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6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo meédica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndc destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag8o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulade ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquinr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacicnal competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne improprio para uso, d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segfo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes & um propésito especifico de utilizagéo,

b) N&o faca reparos ou manutencéo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteludo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Méedico do Trabalho )
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

ALMOXARIFADO

2.021/2.022
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICiPIO DE PIRACICABA E

ALMOXARIFADO Dados complementares:
- N° de pavimentos: 03 (Térreo + 02)
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - Area construida aproximada (m?): 3.024
Raz3o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - :ma lgt:' paépé?rgrt;aﬁ)(";g 1.260
iNPJ 4‘?'_'341'[?3&{0001 29, - - . - - Altura da edificagéo (m): 20,0
tividade: Administragéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 _ _ CNAE: 84 11-6 Observagio:
Enderego: Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, | b chacara Nazareth Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
2233 SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE 2.2.2 |dentificagdo dos Setores

A edificagio possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo

Atividade: Saude Humana e Servigos Sociais oferecida no item 2.2.1 anteriormente:

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

ALMOXARIFADOS Piso Térreo:
Atividade: Armazenamento - Almexarifade | Estoques;
Grau de Risco considerado: 03 = Eecebirr}enlo e Expedigio,
irro: ifi - Recepgao;
Enderego: Confarme especificado no item 2 SoinSh Canfomne pseediioad o - Sala administrativa,
CEP: Conforme especificado no item 2 Iglietf:n:ez: Confonme sepeaiiosdo Piso Superior (1% & 2%):
-Al ifado / Est .
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo moxarifado / Estoques.
Empreendimento: Almoxarifado 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE
N*® de servidores dos Almoxarifados: 26 GHE ANJ'\LISE FUNG&O QUANTIDADE
N° de servidores da Coordenagédo das Farmacias: 07 2 ™ i |
Horario de Funcionamento : : - Analista de Laboratério 01
da Unidade Segunda a sexta-feira (das 07h00min as 17h00min) Auxiliar Administrativo 03
Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora 01 o1 Enfermeira N.S. 01
- Escriturario 04
RESPONSABILIDADE PELO PROCE DE IMPLANTACAO DE EPI Farmacéutico (02 Almoxarifado + 02 Coordenagao 54
ALMOXARIFADO Farmécia)
Almoxarife (11 Almoxarifado) 11
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS 02 02 Augiliar de Enfermagem PSF / Readaptado .
(Almoxarife)
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso . :
do EPI no posto de trabalho: CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS 03 Servigos Gerais 03
) — Operador de Maquinas — Readaptado (Servigos
Responsavel pelo cg:;?':le & substituigdo do CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS 04 Gerais) ol
: Observacio: Em &ncia de situagées de i i (Ex.: Epi ia, F ia elou
FARMACIA - COORDENACAD outros) efou outras si oes, devem ser i pela S ia, se apli ao GHE | Anali
a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrati efou Individuais) efou ori
; . especificas disponibilizadas pelos drgidos competentes lExempIo
Responsavel pelo forecimento de EPI: CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMSJ’GGTEEIANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambl‘tobde PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
avel fiscalizacao ORIENTAGOES COVID19, estéo di ibilizados link do SESMT bsite da PMP, int
B EF‘,’I"r:ao wrpry 30 QUANI0 30 USO. | ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO derec & Ao s o webst fios seguintes
P . http:fiwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.br/ori +covid19.aspx

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

= — _ GHE/ANALISE 1 [ T FUNGAD T Analista de Laboratdrio
Respensavel pelo controle e substituigao do " POPULACAD EXPOSTA 0 mﬂﬂ ATU Servigos Especializados
EPI: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO [—POBULACAO EXPOSTA it 06 thorics & pacates: ealar Gxames do . - :
técnicas ra clinico; avaliar e liberar os resultados dos exames para fins de diagndstico
DESCRIGAO DAS dlinico; verificar sistematicaments os spamlm a serem utilizados nas andlises, . quanso a fim de
i ATIVIDADES garantir seu perfeito e a qualidade dos controlar a uuaidade dos mxmnns @ reagentes ulilizados, bem comao dos.
2 DESCRIQAO DOS LOCAIS E SETORES DE TRABALHO resultados das analises. efetuar os registros necessdrios para controle dos exames realizados; supenvisionar a atuagio da equipe técnica e
auiliar; Bberar os lawdes de exames realizados sob sua supervisio; executar outras tarefas comelatas daterminadas pelo superior imediato. |
2.1. ALMOXARIFADO A
s GHE/ANALISE 1] ] FUNGAD ] Mmrmmmsww
mug;lﬁ EXPOSTA 03 EA DE ATU. Es lizados
- r— ] Atender ao piblico, formecendo informagbes gerais. pessoalments ou por telefone, visando esclareoer a5 sobc taghes do contribuinte; efetuar
l Enderego: Rua Fernando Lopes, n° 1.410 | Bairro: Pauliceia ] & conferis cdlculos simples, ul.n;mnd:»se de calc:.uladuas tabelas € oulros meios; realizar cobrangas e pereellamenm e uallofes tarifas &
| CEP: 13424-060 | Telefone: 3422-3901 | DESCRIGAODAS | L S ol 0" foomar procossos = scroen artio para a6 ot oo 100 & dtar Sosmoroe, conesgermineies o
relatbrios gue se fizeram cadasirar 4 sua drea de irebalho; organizar @ manter atualizados os arquivos;
. - atender ao expediente normal dos postos extemos de alendimentn a0 pibkoo; zelar pela manulengdo de maquinas € equipamentos sob sua
2.1.1 Dados Gerais da Edificacao _ ) _ o | responsabilidade; exacutar oulras 1arefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em S 5 5 i e -
i n i H : . JANALI 1 A0 rmeira M.
granilite e metalico entre os pavimentos, iluminacdo natural (sol) e artificial (lampadas - POPULAGAO EXPOSTA o I—ﬁﬂ—ﬁ«iﬁ-—- —— Soricos Especializados
fluorescentes), ventilagdo natural {portas, janelas e aberturas) e artificial (ventilador), e Planegar, dirige, implementar e priorizar  assisténcia prestada ao cliente; avaliar @ PofZar 05 (ECUTS0S NECESSANDs A assisténcia do clients
controle de temperatura (ar-condicionado). nWas unﬂ:@e::umoms mn;ao:“l:::ﬁa?amr peda c&?ﬂ&mwmmw ?m&:@?: ﬂ:\ig‘a::ine‘;sree.‘nlnz,ah"‘J oo T\sm
peritdicins com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicBes e escala de frias; avaliar o registio
. de enfermagem nos prontudnos e vics de plantdo, onentando a equipe confome procedimentos padronizados; participar de reunides com a
Dados complementares: coordenagio, estabelecendo melas para melhorar a qualidade de atendimento ao clients; ministrar cursos. de atualizagho & ou
-MN° de pa\;imgn[gs; Térreo + 1 apereigoaments do alendimento a0 chente em estado grave 4 equipe de enfermagem; parlicpar em projetos de construglo e reforma da
S . nidade; prevenir @ controlar de forma sistemdtica as infecgdes nas unidades, conforme prolocolo de CCI; planejar, dingir, implementar &
- Area construida aproxlmada (I"I'Iz}I 320 “m'gn'lg” ;&on:ar a asss:énc-a prestada & hmpe:la da u;waae planejar, dirigir, implementar ¢ priorizar a assisténcia prajhada E rleelepcarx rvediar
i i 2y todas as questies pertinentes 4 unidade e ao cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, Iaboraténios e servigos municipais &
Area total ap roximada (m ) 480 i intermunicipais; apcar o Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher citologia oncdtica, orientar & educar sobre cincer de mama @ cancer
- Altura do pé direito (m): 3,5; utering; colher sangue arterial para exames kaboratorials (gasometria); cokcar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solictando
- Altura da edificac.éo (I"I‘I) 7.0: RX e avaliagiio médica apds colocagio da mesma; orientar a famika e o cliente com alimentagio por sonda nasoentaral; fazer consultas de
I enfermagem &0 paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescantes @ mulheres; planejar @ realizar agdes educativas para grupos de
pacientas portadores de doangas crdnicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sabde da mulher & do adolescents;
Observacio: acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar & crianga no 1° ano de vida,
gdo: avaliando critérics de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comedatas determinadas.

0Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

2.1.2 Identificagéio dos Setores
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

Piso Térreo Piso Superior
- Controle de Estoque; - Estogue de Medicamentos Controlados;
- Cozinha; - Sala Administrativa;
- Destilagdo de Agua; - Sala da Chefia.
- Estoques;
- Estoque impresso;
- Recebimento e Expedicdo;
- Recepgio;

- Sala do Responsavel pelo Almox.

2.2. ALMOXARIFADO B

[ Enderego: Rua Sérgio Porto, 100 | Bairro: Higienépolis |
| CEP: 13.424-311 | Telefone: 3422-1577 |

2.2.1 Dados Gerais da Edificagédo

Estrutura construida em concreto e alvenaria e laterais predominantes em
alvenaria, cobertura em laje e em telhas metdlicas, piso em cimento, iluminagio natural
(sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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[ [ pelo superior imedialo. ] POPULAGAD EXPOSTA o1 | AREA DE ATUAGAO | Senvigs il
Verificar a posigho do estoque, examinando penodicamente o volume de Mercadornas e providenciando a reposicio, quando necessarno;
GHEI, SE 01 T UNCAD T A _ controlar o de matedial, 5@ as estio de acordo com oS pedidos de compra e confonme as
EXPOETA 1 @DE, 1 Sarvigos Especialzatos = EI;AS das leis de vigildncia sanitdria; efetuar os registros dos materiais amazenados no depdsito e das atividades realizadas,
Dafliografar ou digiar cartas, memorandos, relaldrios ¢ demals comespondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de pacraes estEtoos, VDA tancando os dadas em Kvros, fichas e mapas apropriados; controlar 23 datas de walidade dos produtos e a circulaclo das mercadortas;
nase?n:wu nasmas fomecidas para slender a5 rotinas admi ar PeSS0aE Qub procuram a uidade. Itoirando-se dos providenciar a montagem dos pedidos de grade das unidades de sadde; realizar o controle de armazenamento de medicamentos e maleriais;
assunios a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informagBes desejadas:; mmammuuﬂzmoamuwdsdmmmusaa expoutar oulras tivefas comelatas delerminadas pelo superior imediso.
unidate, classificanda-os peor assunto, em ordem alfabética, visando a agiizagho de informagBes; efetuar controles relativamente complexos,
mmwmamumm cilculos de lickaghes, controle de férias, contdbil ou outros AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 02
DESCRIGAD DAS tipos similares de mrolo. i efetuar cliculos utilizando fhrmulas e emvolvendo dados Reconhecimento Aval
mm»md«mm@bmmem.mu«emﬂnrwmmmoummom o
amummwm«ammmuhmmmm OpETar & Conservar saus ade | Conseq.| Prob. | RISCO Concii e,
de fac-simile & mi ; confrolar de nmpno con a finalidade G LOAD || | EES Vias da ‘ © | P | (CxP) mﬁm.*
de encaminhéda ou despachi-la para possoas Murssadaa mdimr mmamos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os | Efisitos.
padrdes estabeleckdos para assegurar o executar outras tarefas comelatas Fisico Ausente A, A A NA, MA, NA A NA MA,
dab pelo superior imediato. | Quimico Ausenta A NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégico Ausente MNA MNA NA MNA MNA NA NA NA NA
GHEL SE o1 I 5%5 | _Farmacéutics E13-
EXPOSTA 04 DE A’ Levantamenio & Vohames N Problemas. x y
Fazer mangulado 00s iNsumos wmaﬂum coma medigin, pesaqem & misiura, uliizando insirumentos especiais e fmulas quimicas, | i Gonslo! Posturals | Qualtativa | 2 2 |4-Mado L
para atender & produgdo de ios; controla & produlos anatando sua venda em massas e kvios, segundo os Manual de Peso
mmsmammmnmm mmmaummm mwmdm de sangue, urina, fezes, saliva & outras, Eld-
valendo-se de diversas técnicas o de doencas; efetvar analise bromatologica de alimentos, Exigénciade | Mobilidio (Posto | ¢ P Problemas | o Lo | g T P A
valendo-se de métodos, mmnh{omﬂeww'ﬂm pureza, wrume homogeneidade, com vistas a0 resguardo da sadde Postura de Tratalho) Posturas
DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar farmicias, drogarias e indistrias wmwmmms quanto a0 aspecio samrn fazendo visitas periodicas & auluando
ATIVIDADES 0F infratores, Se necessino, para ofentlr Seus da M1 — Trabalho Alividade am Quedas,
informes & S00re @ legi L i alirnufomocer mluvos para ﬂ‘mﬂemm“ emn altura mﬁuréz Eventual Contato escoriagles. | Qualitativa 3 '] 0 - Baino A
Serviges, partarias, i poe A fraturas
amazenamento e distibuiclo; ereunr m de & exercer assi de ;hne;ar & gerenciar u W15 - Oulras Queuaue Lesbes leves,
de inddstrias para produlos de sadde; paticipar da elaboraclo, coordenagio ¢ Si‘uwﬂe materias das Intermitente Contato médias afou Qualitativa 2 1 2 - Baing A
implementaglio de politicas de modmmm " exocutar ouiras farefas coreiatas determinadas pelo superior imediato, Baechacia prateleiras graves
et 15~ Ouras | Easorreates,
AV, AO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01 mamae nnooqﬂ;gm
Reconhecimento mu
Aualiacio (Quodade durantea | Intermitente Contato Losbese | quaitativa | 2 1 | 2-Baixo NA
Transmissibilid ; : escoriagbes
Meio de ade | Prob. | RISCO c./Nivel AcBolLimit mesmo nivel e | movimentaglo
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! de diferentes (inferior a 2
F i) P} | (€xP) de Tolerdncia =
Vias de | Efeitos nivess) metros)
Fisico Ausente NA NA NA NA NA | NA | NA NA MEDIDAS DE CONTROLE
Buimico Finenia Tk LTy Y TR A T AT A Y COLETIVAS (EPC) T ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 011 ANALISE 01 . Meddss de prole;Bo conlm  inobndks PR e———
econhecimento defiridas para o GrupoDivisdo dals) o Ooens ée Senico: + Oculos de protegao;
Biolégico Pusenie A NA NA A NA NA NA edficacdo(fes), de acordo o Docreto|  *  Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de vaqueta (ou pigmentaday).
E1d4- GIO112018 e -
‘Capaci inicial & confinuada Sobre: uso de EPI,
e mﬂa M:l;iTAﬂn mu;w I termitens Contato wam: Qualtativa s + 180 A Técnicas atabmdaspeiucwsap . Wﬂﬂgu'ml e PPl Se realizar trabalhos em altura superior a 2
Inadequada Se realizar trabalhos em altura superior a 2| * Mobilano adequada: : Onudessqm tipo paraquedista com 3
M 15-Oulras | Escomegbes, | metros: e + Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ jomada| ponios de ncor:gmlm
De acidente s | SWEHECS [ o | Evenn Contato Lesdese | cuaimativa | 1 1| 1-Bai NA Anda rabaino N - e R 5
; - Baixo imes, T ) energia:
MNcinico, (Queda de durante a Secodmgtes * STies._Eisioms; (e 420! Se realizar trabalhos em altura superior a 2 metros: o
(PTA), escada; = Trava-quedas em ago inox guiado em linha)
mesmo nivel) | movimentago P e «  Treinamento NR-35. ok,
MEDIDAS DE CONTROLE .
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1} |obaervacses:
*  Ordens de Servigo; - Para Avaliag8o Qualtativa foram utizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, sesim como melodologla prapasts o ko e do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risca).
* Padronizaglo de procedimentos; almbaﬂnﬂimemmmmmmmmul em altura, fica condicionada & aptidio do servidor para)
» Inspegles periddicas e comeglo de condigdes abaixo do exercer tal funcho, [por méd .\80, im curso de NR-35.
+ Mesdas de prolecho conira  mcéndios padrae; - NA~ Mo se Aplica.
definidas  para o0 GrupoDivisdo  dais))
edficagioldes), de acordo om Decreto|  * &nﬂn:_aﬁo dos ambientes, Néio aplicdvel,
(bes), . inical o sobre: protogdo. contra GHE/ANALISE Ao L :
Tecnicas elaboradas pelo pee iy incéndios ¢ orientag3o postural; — SR = E ol f0s Serms
*  Mobilidrio adequado;
E . DESCRI DAS Realiza trabalhos que suxiliam o bom andamento do setor, Swda na momagem & arag&odemahaﬂalsques&ommmfaaspmas
e :‘b‘;fs;semiw i recuperaclo durante a jomada ATIVIDADES unidades de satde; execula servigos de copa, arganizagio e guarda materiais & outras fungles afins atribuidas pelo supesior hierdrquico.
p o, L oowww ™ 1 IS vt 34 ki eauth vk
‘Observagies:
- Para Avaliag8o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodalogia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). AVAL DOS RISCOS SE 03
- NA— ! mento Avaliagio
A= Nin so Adles. Transmissibilid
Meio de propagagio ConcNivel
GHE/ANALISE 7] T 1] | Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio [ i) ""{c"‘l * "(:)" m AciolLimite de
EXPOSTA 11 1 DE A’ i Vias de I Efeitos . Tolerdncia
a posicio do estoque, o volume de i 4 i a reposicao, quando necessario; 8 F7 - Radiagio
wmr o recebimento de material, verficando se as especificacdes estio de Soony om o8 pedidos de compra e conforme as Fisico e Sol iag#o solar i 3 1 | 3-Babo MA
DESCRIGAD DAS determinacies das leis de vigilincia sanitiria; efetuar 0s registros dos materiais armazenados no depdsito e das atividades realizadas, I Cuimice | A e A A A A A A A A A
ATIVIDADES fangando os dados em livros, fichas ¢ mapas apropriados; controlar as datas de uahdm dos produtos ¢ a circulago cas mercadorias; bl "‘i"‘o LEET 7y Y 7y 7y Y e 7y
providenciar a montagem dos pedidos de grade das unidades de sadde; realizar o controk © matesiais; | Blolgico S | HA
executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, i et e|  TrAnSBorte Ficiemas,
Ergondmico il o Contato poShurais Qualitativa 2 2 4« Médio L1
GHE, SE I 02 | FUNGAD | Augiliar de Enfermagem | Almoxarife Manual de Peso [MHENIs diversos
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 03 AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento I a_u'm
Ela- [ nives) [ metros) I | I I
Exigéncia de | Mobilidsio (Posto Problemas. " - Bai MEDIDAS DE CONTROLE
Postura doTrabalhoy | Evental Ctoslo posturais | Qualfatha |1 1 |1-Gene M COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EPT)
«  Calgado de seguranca;
E1.5-Eslorgo | rooamoempe | Intermitents Contato Froblemas | o ostive 1 1 | 1-Baio NA * Medidas de prolegho contra incéndios *  Luvas de vaqueta;
Fisico Leve posturais definidas para © GrpoDivisto dafs)| ° Qudena da Servigo; *  Luvas de ldtex;
eabaihg | AlGads em Ouedas, edficacioibes), de acodo com Decreto| *  Fedronizaclo de procedimentos; + Oculos e protecio;
altura superior & 2| Eventual Contato escoriaghes, | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA 630112018 8 2 .  Prohos e
Aliva metios fraturas Técnicas elaboradas pelo CBPMESF: + Capacitagiio inicial ¢ confinuada sobre: protegdo contral d
M15-0Outras | Escormegdes, incéndios, uso de EPI ¢ orentagio postural; Se realizar trabalhos em altura superior a 2
Da “H':::f S'NWHS{:}SW "Wﬁﬁ:;x Se realizar trabalhos em altura superior a 2| * Wmm““’“ . metros:
Mecan dasequl metros: « Pousas imercaladas para recuperagio durante a jomada
(Queda de durante & Intermitenta Cantato Lesbese | o iatva | 2 1 | 2-Baio HA lux:nal & gindstica laboral. ¥ (Chire mmnca Epo parsquadisia com 3
mesmo nivel e | movimentagio +  Andai Plataforma de Trabalho Adreo
de diferentes (inferior a 2 :P‘I’Nn:sc'adu' N E Se realizar trabalhos em altura superior a 2 metros: N :amm .:; :"I:'.\;ﬂ:m 3. oo
niveis) metros) . ! +  Treinamento NR-35.
MEDIDAS DE CONTROLE # Linha de vida. - mmm ago nox guiado em linha)
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) )
+  Calgado de seguranca; |Observagdes:
. m';: d;ﬂl’ﬁ?ﬂo contra Mm « Ordens de Servigo: . Il:uvas :: r‘alzxum: - Para Avaliagio Qualativa foram ullizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assi ia propesta do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
GrupalDiviséo «  Padronizagio de procedimentos; *  Luvas - NA - Nio se Aplica.
:?fg'ﬁagggg“: de acordo g Decreto]  * L0 p cnc men «  Oculos de protegio; - A indicagie de EPC e EPI para fungbes em gque existe a de de em altura, fica condicionada 4 aptidso do servidor para
T uichEEP + Capacitagio micial e continuada m__. protecio contral *  Protetor solar. exercer tal fun chancelada por médico do trabalho e cons, nte emissio de ASO, assim como dimento & realizacho de curso de NR-35.
incéndio, usa da EF1 e orlentacho pastural; Se realizar trabalhos em allura superior a 2
Se realizar trabalhos em altura superior a 2| * gﬂd’iwm“ﬂdﬂ’ N metros:
metros: +  Pausas s para rocuperay rante @ jormada
boral & laboral cﬂnaesmrsnc.allpopuaqueﬁslsms
Andaimes, Piataforma de Trabalho Adreo alaba d nlo conaciones
* (PTA), escada; Se realizar trabalhos em altura superior a 2 metros: o lm":w-dt com 3 ¢
» Lioha de vida, * Treinamenic NR-35. + Trava-quedas em aco inox guiado em linhal
flexivel,
Observacies:
- Para Avaliaclo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texdo base do PPRA publicado em 09/04/2016 (Matriz de |
Avaliacho de Risco).
- Aindicagiio de EPC ¢ EPI para fungdes em que existe a de i de is em altura, fica & aptiddo do servidor para
exercer tal funcio, por médico do trabalho & issdo de ASO, assim como @ reali de curso de NR-35.
[ AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 03 ]
Reconhecimenta Avaliagio | 5 QUADRO DE EPI X CARGO
- NA - Niio s Aglica. ]
GHE/ANALISE 04 | FUNGAD | Operador de Maquinas - lr:mpudo (Servicos "
POPU EXPOSTA [ AREA DE ATUACAD I Senvigas Especiaizados 5
1 = Realizar trabalhes que aumhem o bom andamento do setor,2 - Awdliar na montagem & aeooracio de maleﬂas que- serao dstribuidos | 2 L.
e para a5 unkiades de saude; 3 — Verficar a posicio do esloque, a reposicio, e |[E2|E
Ui i, 4 = Executar alribuiches relacionadis 50 eScopo acima descrilo, de:ammaﬂas peta chefia mednala | i)
Pl S
AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 04 E é u 2 §,
Reconhecimento Avaliagio =z |= < =
Transmi = ‘3
Meio de Conc Nivel 2
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho 1 adat e 'K‘-'wl = "t:]" m AgholLimite de =
Vias de 1 Efeit Tolerincia E
Fisico | oo hadacho sol solar | Quei Quaitativa | 3 1 | 3-Bamo NA
Quimico Ausente A A A A A NA | NA A A Calgado de seguranga P R P
Biolégica Ausente MNA MA NA NA MNA NA HA HA NA Luvas de latex |
E13- o
: N al o Contato Imnaum::s Qualitativa | 2 2 | 4-médio MA Luvas de raspa ! |
Manual da Peso " HENIS O Luvas de vaqueta I
E ico Eld-
rgonoml am de Mg;::aw Eventual Contate nwa;;s Cusitativa | 1 1| 1-Bak HA Oculos de protegao E| E |
Protetor solar |
L ;é‘;ﬂi’:@ Trabatho em pé | Intermitente Contato P""D'e::: Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA Se realizar rabalhos em alura superior a 2 metros, considerar medidas de conirole coletivas,
1= Tawao | o 2| Eveniual Gontato escoagoes, | Quatta 3 | o |o-Bamo NA InISIEINE & idiadualss
altura or s, | Qualitativa - -
S A metios fraturas Ed Al )P
M15-0Outras | Escoregdes,
D.“m, situages de tropegas &
‘au"xm “nmu;&":“ Intermitante Contato Lestese | oiietiva | 2 1 | 2-Bao MA
masma nivel 8 | movimentagio
de diferentes (inferior a 2

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



il

¥4} DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 495

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONS, MESES DO ANO = : i
AGOES DO PROGRAMA GHE/Anslise m S E S e O o e d)Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
Divuigacao do PPRA Todos SESMT x &) NZo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;
Capacitaghn inicial & sobre eng: Todos IEEBEREEBEEEEBERE f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
c inicial & continuada sobre proteqao contra incér Todos W[ w [ w [w[w[w[w[=]u]x]x
= &0 inicial & sob de EPI GHE | Andlise 02,03 e 04 x|x|x X X|x|x|x|x Use ferramentas apropriadas:
[ e ndtse 03 7 SENS Cada f nta tem limit dsito ifico de utili -
oo e SESMT AR a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
Formecer EPtinicaros a cada gl GHE | Andlise 02, 03 6 04 | SENS =+ IEEEEODEOEaE b) N&o faga reparos ou manutencéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
Regisirar & conirolar a enirega de EPL GHE | Andlise 02, 03 ¢ D4 |SENS ™ Wl w|w| % |w|w || " |®|%]"]|=® ~ ©) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
[Monitorar o uso de EPI [GHE | Andlise 02, 03 e 04 |Chefia imediata W e[ [x = [w[=]x[x]x equipamentos,
Andlise anual do PPRA Todos SESMT x| x d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
[Revisao do do FPRA Todos SESMT " de acidentes.
* Os weinamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT
OBSERVAGOES il ] i registro @ controle dos EPI devemn seguir orientag 80 contida no PPRA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalha a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use anfisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www piracicaba sp.gov.brladendos+covid+19+2021 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CLINICA DE ATENCAO AS
DOENCAS METABOLICAS

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA CLINICA

DE ATENGAO AS DOENGAS METABOLICAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag@o Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
g;adaere(;o: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
Grau de Risco considerado na SEMS: 03

CLINICA DE ATENGAO AS DOENGAS METABOLICAS

Atividade: Atividades de ateng@o ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos

Grau de Risco considerado: 03

Enderego: Rua Viegas Muniz, 131 Bairro: S&o Dimas
CEP: 13416-050 Telefone: 3422-2719 / 3422-0043
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Clinica de Atencéio as Doengas Metabdlicas

N° de servidores no local: 08

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das

Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLIiNICA DE ATENGAO AS DOENGAS METABOLICAS

. . . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto a0 UsO | 4\ BALDISSINI SAMORA MAXIMIANO

EPI:

Responsavel pelo controle e substituigdo do CARINA BALDISSINI SAMORA MAXIMIANG

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
ceramico, cobertura em laje e telhado com telhas de barro, iluminagdo natural (sol) e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador), e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 01

- érea construida aproximada (m?): 150
- Area total aproximada (m?): 600

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagio (m): 4,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo | fos e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultdrio médico (02),

- Consultdrio nutricionista;

- Copalcozinha;

- Deposito de Material de Limpeza;

- Lavanderia;

- Recepgéo,

- Sala de curativos;

- Sala de expurgo;

- Sala de pré consulta.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE |ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
2 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 03
Médico - Endocrinologista 00
2 2 Médico - Vascular 01
Médico Plantonista — Clinica Medica 01
Médico Plantonista — Pediatria 01
5 g Mutricionista 01
Psicdlogo — Especial. em Ed. 00
- 4 Enfermeiro N.S. 01
‘Observaciio: Em decorréncia de situagoes de é lamidade (Ex.: Epidemia, Pand elou
'outros) efou outras situagoes, devem ser conmderadas pela Secretaria, se aplncavel ao GHE I Analise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTRDLE {coiemas A i efou i ) elou ori coes
especificas | i e ibilizadas pelos drgdos compel,entae {Exempro
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 04/2020, etc.).
No .imhrlo da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTA(}OES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
COS, respecti
http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
hittp:/'www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE i
POPULAGAD EXPOSTA |

_01 | RO Auliar de Enfermagem

EADE A Clinicas E:

Faz curativos dmrsos dﬁumnmomﬂoeamuummmmm apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricio médica; ministra @ tratamentos aos packentes, cbservando os hordrios e doses prescritas pelo
midico responsdvel; verifica a lemperatura, press3o arterial e pulsacio dos pacientes, empregando as técnicas @ instrumentos apropriados;
arienta pacientes em assunios de sua compaténcia; Prepara pacientes para consultas ¢ exames; Colbe ou recolher material dos pacientes

médica; lava ¢ esteriliza misdicos & i

DESCRIGAD DAS apropriados; auxilia médicos, @ enfermeinss no praparo do material a ser utiizado nas
ATIVIDADES consukias, bem coma no atendimento a0 pacientes; Audlia no controla de estoque de materiais & médicos &
odwmﬁwosafmdusdmrmm»;hqum ‘Controla & mantém atualizado o fichério sobre o5
& outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares ¢ a escolas, segundo
wmd& mmummmaMurmmmm Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica ao
suparior imadiata qualquer problema no dos aparelhos & equl da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
uMMhMemmummowmmhsmasﬂmmmdam mantém o local impo & arrumado;
Executa oulras tarefas pelo superior imediato.
GHE!) SE <] | Técnico de Enl
m@mra 03 DEA Clinicas.

Auiliar na elaboracio do plangaments & enfermagem, baseando-se M HMM” identificadas, para mmms a mm a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de prog: NS, . &5
dooncas

AVALL DOS RISCOS = GHE 01/ AN, E 0
Reconhecimento HAvaliagio
do ambiente de trabalho; uso de EPI pmgao cortra  incéndios, vacinagdio e e« Méascara cirligica - precauclo  para)
* Colator adequado para descarte de materias orientaglo postural; goticulas;

perfurocornantas & de outros residuos.  Profocolo para  Acidentes com  Materal Bicldgico e = Respirador PFF2M95 (sem manuencho e
Perfurcconantes ; samvﬁulu:—mmn;hmmmh

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 0472020 Progra inagoimunizacio:
Mo Ambito da Pmemra @0 nove Coronavirus, : Mmm::a\:an : SN cnnﬂmllﬁos ou sob uulplh de doenql

. bumsrlmas de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ti
- Mo
No dmbita da Pandemia do nove Coronavirus, jnstityir N0 4mbdo da Pandemia do novo Coronavinus, o realizar tarefas sz tarefas administrativas e qualquer atividade
{1+ i se

infectocontagiosa  cujo meig de’
W&odolnlnll biolégico seja o ar.

Pausas inercaladas para recuperacdo durante a jormada
laboral e gindstica kaboral.

&mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0,

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

¢ Bdministrativas e qualquer atividade em dreas s se ndo for garantido o)
E . ﬂnslandsnnﬂhode1mmdupwlmmm
= Higiene das mhs_ ) ‘am Areas da
+  Manier distincia de pelo menos 1 metro. deve wulllzauo duranie as atividades:
de acrilico, faixa no piso, ete). = Mascara cirbrgica,

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 0 aluar no
atendirmento ambulatonal. proceder.
= Higiene das mios.

|Dbservagbes:

amm&mmmmmlmmnmmmm “wmmm« Lagh? '“"“' “,mma,m - De oo cam o flem 32247 da Nona Regulamentadora N 52 (NR:32),0s Equipamentos de Prolegdo Indvidual - EP, descatvels o ndo, deverdo estar 8 disposigdo em
nruwnﬁudadosnumch expcutar todos os i die sangue ¢ plasma, controle de pressio ndmarn suflcionts nos die trbasiho, s Jorme que saja garentio o kmadiolc lomackmonto
antificiais ¢ “m“mmmmr maior bem-estar fisico e mental 805 - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, propesta no do PPRA | Avaliagio de Risco).
DESCRIGAD DAS mmmemmmﬂa seguindo nommas técnicas preestabelecidas, para a - NA - Nio se Apbca.
5 mmomumwmmmsdmsm enfermagem,
werificando o eshwue para solicitar 0 supnmonb d0% mesmos; participar de = GHE!) SE I 02 I CARGD Médico - Endocrinologista
pela Secretaria Municipal de Saide; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no lunnmanmno dos aparelhas & equipamentos da AOD EXPOSTA | 00 1 EA DE A Clinicas Especializadas
unidade de sadide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré & pds-consulta conforme deferide narmas programiticas
da Secretaria Municipal ﬂO Saide; manter o m| de trabalho |I‘|D° &W Dﬂﬂm das agdes educativas; realizar visitas dom.c-ﬁaros
participar das agbes ©OM grupos de ; executar outras tarefas
pelo superior imediato.
[ DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
L Reconhecimento Avaliagio
Prestar assisténcia integral 4 sadde do |nde’uc| sub sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a 5ua capacidade thomca profissional @ dos mews
Reconhecimento Avaliagio ‘de apoios Médica cientifica no modelo
mundial, hemmnndesenvuhwul;ﬂesm&nbﬂudasumemiam dmw na busca da da salde & p G
Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagsio; Efetuar exames médicos, emiti di i
L=y pase L {c) (P} CxP Tolerdncia & realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicing nruvenmou terapéutica, para
promover & salde @ bem-astar do paciente; Examinar o pacients, palpando ou utiizando |nsuunanlns espedms utiizando de propedéutica
Fisico Ausants NA NA NA NA NA armada para ou, 58 requisitar exames
Q7 - Qutros | Esterilizagio dos DESCRIGAD DAS Analisar & interpratar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrbes mnnals, para uon!lmu ‘ou informar o diagnastico;
Quimico Detergente materiais 2 1 1 - Baing NA ATIVIDADES Prescrever medicamentos, indicando @ respedtiva via de administracio, bem coma culdados a serem observados, para conservar
enzimatico utilizados ou restabelecer a sadde do paciente; Manter registros dos pacientes i anctands a prescrito &
evolugdio da doanca, para efetuar Colatar & avaliar dados bé emmdamm
Pacientas, da forma a de sadde da estudada; Elaborar e de
BT — Outros: | fdmites, material usados mamumdadudehanmepamasmdﬂnmsdumdsmldem na
\tilizads durante | Fiaitual AriContato | = v|mw Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA relacionadas & satde plblica & medicina p iva; Participar de de planos de smm Prestar atendimento a
a assisténeia bacsérias, urﬂém:las dlinicas, cirirgicas e maumahnldqnas, Realizar exames médicos necessanos para a admissdo de servidores plblicos municipass;
"_"ﬂﬂ'l’ Executar oulras tarefas comelalas determinadas pelo superior imediato.
Eid-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problermas " . GHE!) SE 0z | CARGO | Miésdico - Vasculas
Postura deTrabainoy | Sventual Conisto posturais. | Cudata |1 i | 1=Bab A LAGAD EXPOSTA 01 DEA Cilnicas
meem mboqral asaudc do mdeuu s0b sua wﬂm Ilmlm @ sud ﬂm teenica profissional & dos meios
Ergonémico - I Problemas Cual LB cirrgicos ¢ médica cientifica no modelo
E1.5-Outms. | Trabolo em pé ftents Conllo posturais 1 i 1 NA mundial, bunmudmmavhsnu&nbmoa&mcuhm mw i na busca da da saide e p G
E2‘3 Situagdio|  Situaglo o Inermitente Relacional Risco de Qualitati 2 1 2. Bak NA das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di i s
stress gravidade L A adoeciments i - & realizar outras formas de tratamenio para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing preventiva ou terapdutica, para
M12 Cortes & Material Cones & promaver a suudeabemudomm U:ﬁnﬂl’@ paciente, palpando ou utiizando Ilm WI&. |ll|lzﬂr|d0d0 Dmdm
et | petaoot Contato rogtes | Qualialiva | 2 2 |4-Madio NA CESoRasAe At Srmada para o 2 BaEsitar Cxames
De acidente ) | M 15 - Cutras Escoreges, am:-mmmu:mmmmmemms pa-awrvﬁmmmhnnarodagndm
Mech ;:: situagies de & indicando dosagem @ respectiva via de administragio, bem como cudados a serem . para conservar
n riseo desequilibrios | Intermitente Contato Lesbese | o piva 1 9 1 - Baixg NA ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito &
(Queda de durisnte a mecorisgtes. evolugdo da doenga, para efetuar orientagdo terapbutica adequada; coltar & avakiar dados bi © socio-sanitarios da i
RSO Nivel) i de forma a desenvolver indicadores de salde da populaglio estudada; elaborar e de i p
MEDIDAS DE CONTROLE para a comunidade € para estudantes da rede municipal de ensing; de ) X a
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) Salde Piblica e Medicina Preventiva; participar do da planos ds sanitdria; prestar atendimento a urgéncias.
JHUIALAMNE {EF clinicas, cinirgicas & exwacutar oulras tarefas comelata: peko superior imediato.
* Medides de prolegio contra incéndics| o Ordens de Serviga; »  Luvas de procedmento cirirgico (Esténl);
definidas o da(s), . »  Luvas de procedimento ndo cirlngicos;
adificacio{fes), de acordo m Decretp| *  Padronizagdo de procadimentos; X +  Luvas de Létex; GHEL SE 1 02 I
63012018 e . & comeclo de condigles ababo do| m, pldstico; | POPULAGAO EXPOSTA | o1 |
Técnicas UEMBSMCBPMESP pgurio; _ i
*  Ventlagio natural; * Sinalizagho dos ambientes; . Onmsoasegm— com ampla visio,
« Limpezn e desi & tarminal - inicial & sobre: agentes biokgicos, protecio kateral e valvulas para
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Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndMMsﬁ:mmaMidnﬁ& uﬁzxﬂowﬁuasmwpamdmhémmoﬁsslmuladﬁm administrativas e qualquer atividade em dreas adminstralivas, distanciamento de 1 metro do paciene ou houver|
miédica cientifica no modelo t i i e deas de assi i
mundial, bunmudmmmnu&nbmaa&m Coletiva, muu i na busca da da saide & p G = Higiene das mbos; deve ser utilizado, durante as alividades:
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populaco; efetuar exames médicos, emitir di X i +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. + Mascara cirdigica,
& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing preventiva ou terapbutica, para
promover a saldde e bem-estar do pacients: examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar no
ou, 58 requisitar exames lo para analisar & atendirmento ambulatorial. proceder:
DESCRIGAD DAS interpretar resuhsdos de exames diVersos, COM@arande-os Com o5 padmes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver  _Higiene das mios.
ndicando dosagem respectiva via de adminisiracso, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a smdcdopmle manter registros dos pacientes anotando a prescrito e i 4.7 d N® 32 (NR-32),
luzdo da doonca, par eftuar rientagotraputica adquads: oleta o aaka dados bioestaslicus © ck>-Saniros da comunidade, nmwm'“mmm e T e A oera e judhdcknl=|EEY, descariivel. ou 6k, geveriio esiar 8 depaciclo sm
de forma a de salde da estudada; elal voltado . P tiva T PPRA I
para a comunidade de baixa renda @ para mmmd&mmum.ﬁmm na de M:mm:emwm va foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mnmmommlawmhmlenbmu (Matriz de Avaliagio de Risco).
relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de dria; prestar - A~ o se Aplic
urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas: reslizar exames médicos necessdnos para a admissdo de senvidores plblicos murudpns e GHETARALEE
GHE | E 03 T UNGAO Nutricionista
executar oulras tarefas comelatas determinadas perior imediato.
s detanmifiadss pok oy POPULACAO EXPOSTA 01 1 ADEA Clinicas
CHEATSE = ! e PR, e © SE sooes o ot b ko s s FOBRGtes 0 ek ke, iacks ¢ 3 e
POPU@ EXPOSTA o1 DEA Clinicas.
conservagho e distribuigho dos alimentos, a fim de contrbuir para 3 melhoria protéica, racionalidade e economicidade dos regimes
Prestar assistincia integral 4 sadde da crianga, uhlmo toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios alimentares da populagho. Planejar € elaborar 0 cardipio semanalmente, baseanto-se na Wdﬂs mmmsmu_ para
diagnésticos, cinirgicos o | 2 ] peta médica cientifica no model rundial, bem como DESCRIGAD DAS oferecer refeibes @ evitar orentar e © preparo, a das refeigbes,
dasanvalver agbes no Ambito da Sadde Coletiva, mlaw na busca da promoglo da sadde, ¢do das doancas, para ATIVIDADES para um relhor do senvigo: com 6% i reunides &
conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitic @ realizar outras o nivel de de de higiene & o alimenio, para racionalizar e melhorar o psamn técnico dos servipos:
DESCRIGAD DAS mﬁmmmwﬁewmm aplicando recursos da medicna tanto preveniiva como curaliva; analisar e elaborar relatérios mensais, baseanco-se nas informagdes recebidas para estimar o custo médo da alimentaglo; zelar pela ordem e
de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
- manutenglo, para assegurar a confecgdo de alimentos; execulsr educagho em sadde para compreens®o das enfermidades e melhorar &
rogistro d% pacientes ¢ anotando a prescrito @ evoluglo da dosnga; prestar atendimento em qualiade de vita; execular oulras 1arefas comelatas delerminadas pelo superior imedisto.
- efetuar exames médicos, emitic i @ realizar outras formas de trataments
Mmhpﬂidsenhmiﬁﬁdes.admndﬂmdamedm participar do desenvolvimento de planos de fiscalizaglo sanitdria; BHETAN E ONCAD -
mmaofﬁshm autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pals; executar outras tarefas A I:I! : EA DE A ]| ai“m:?ﬂ_"__
ior imediato. | POPULAGRO EXPOSTA AREA DE ATUAGAO pocialzadas
m Pmsmrssslshﬂnmdmhemmsl bem como atander @ orientar & &rea educacional @ organizacional de recursos humanos, elaborando e
AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE | ANALISE 02 icando héamas dlinico. Reall ludos, tos. isa; campo da
AVALIAG RO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 02 s PPk Imeau;:gnmms o ﬁpﬁz:l;:: S pmemﬁu o o5
Reconhecimento Avalia DAS pliblicos. elaborar, @ avaliar da ge
Dm&f i ade | . Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite de 4 Implunlur 5 v o e e b . g
- lmlnmmlmmmmewmﬁmmmmm eweculasr outras atividades cormelatas determinadas pelo
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio Viasde  |F ic) P | cxP Tolerdncia oy
transmissdo | Efeitos
Fisico Ausenta NA MNA NA MA NA NA NA NA NA
Quirmnico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA = T AVALY DOS RISCOS — ANALISE |°° T ]I
Biolégico | B7 - Ouiros. | Pacieniss, | Habilual | Ar/Coniato | Processos | Gualaliva | 3 1 |3-Babo MA siconivcii D
famites, material Infecciosos: AVALL DOS RISCOS - ANALISE 03
wtiliza durante causados por Reconhecimento Avaliagio
A assistinca, Dectdt Meio de [Earasng . ConcNivel
Pt Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] ol Cotand| Prov | fop | AclolLimie de
E14- Vias de I Elsitos. b Tolerdncia
Exighncia de | Mobilidrio (Posto | 0 Contato Problemas | o ooien 1 1 2 - Baino MA Fisico Ausenie NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Postura de Trabalho) posturais Quimico Ausents HA NA HA NA HA NA_ | HA NA HA
Biolégico Ausenta NA NA A NA NA NA NA A A
E15-0Ouos | Trabahoempeé |  Eventual Contato '&m Qualitativa | 1 1 |1-Bano NA Exige"n:i;u Mobiisio (Post oot
- & o = as _— - b
E 2.3 - Situagdio sima_;dbo‘de Inermmitente Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baino NA e o Postura de Trabalng) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
de slress rgondmi Inadequada
M1Z-Cortes e Material Cones e " " i i T
Eventual Contato Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA E23-Siuagio| Situacho de " . Risco e - - N
|_perturocortants perfuragbes da stress gravidage | 'Mermitente Relackionl adoecimenty | Qualiatva | 2 | 2 |4-Madio NA
De acidente/ | M 15— Outras 3 M 15 - Outras 3
i shuagesce | topecos o insGare De acidente) | Shiasiesde | topegase .
desequilibrios Eventual Contato 5 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA ! riseo desequilibrios Eventual Contato s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
(Oum?::n durario s escoriaghes Mecinico (Qusn de prysdegi esconaghes "
SO N mesmo nivel) | movimentago
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS Lms«“—l_mwm ;:'Ivim‘ = COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
* Medidas de protecdo contra incéndios) e Ordens de Servigo; M procedimento cirirgico (Estéxil) s Medides de prolegio contra incéndios| ¢  Ordens de Servigo!
deinees o’ o m&m dalsll o Padronizaclo de procedimentos; « L,”"““I’;P"“"’“'“. o o cirlrgicos; definidas para o GrpoDivislo  daisl| »  Padronizaglio de procedimentos;
acordo Decreto S0 b = adificacio(bes). de acordo com Decrelo " " i
6391172018 © - ¢ comedo de condedes abao do) i e Instugbes|  ° IMSpevbes periddicas e comecio de condigles abaixo do)
Téenicas elabuadusmCBPMEEP : . Omlos de seguranga — com ampla visdo, Técnicas elaboradas peio CEPMESP, padréc;
*  Ventiagho natural; #  Sinalizagio dos ambiantes; protecio kateral e valvulas para ventilagBo, o ‘VeniscSo nalwal, #  Sinalizaglo dos ambientes;
. . " + Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agentes bickgicos,| « Mascara  cinirgica - precaugio  para * Capacitachio inicial e continuada sobre: amlos biologicos, (Ne Smbito da Pa
fecedo concomente @ terminal ndemia do nove Coronavirus, ao
® STMPEm o dSsNCsRe € ¢ uso de EPI proleclo contra incéndos, vacinagdo e goticulas: protego conta incindios ¢ crentagdo postiral: kT it A . atvidade,
do ambiente de trabalho; entagho posiural; s (sem NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472020 " b qualquu
adequado descal materiais Mo ambito da na do nove G L am 5
° mmn;wmmesemms ..:fu& * m‘“"“”’“ Acidentes  com  Material - Bioldgico e o dha) - precaucio e '“'““6“ instituir na recepgfio: «  Mabilidrio adequado; !Nﬂﬂ'ﬂfaﬂm DGWBNMDGG
+ bamewas fisicas, de forma a favorecer o o Pausas iMercaladas pars durants @ ) 1 metro do paciente ou houver necessidade de
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | *  Programa de vacinagdolimunizago: fm"“""""“m puisch: :ﬂ”‘“',,;': dosnce distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas labaral & gistica bl 1M cecutacto em dreas de assisténcia, deve ser
Nodmbiu da Pandomadonowcoluﬁvlms,m *  Mobilidrio adequado; wﬂﬂwﬂﬂlﬂ biologico njauu da acrilico, faixa no piso, ate). utilizado, durante n_ssln_\dums
mi * Pausas infercaladas para recuperacio durante a jomada . i S S NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0412020 % Mascark gl
possivel, laboral ¢ gindstica laboral, NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 o k301 OV, IliNo ambito da Pandemia do novo Coronavinis, a0 realizar tarefas
- m!lsmdammaa!mn No &mbilo da Pandemia do nowo Coronavirus, 8o Juzc) 2 8 & qualquer afividade em arcas administrativas e de
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTATECNICA GVIMSIGGTESANYISAN® 042030 realizar tarefas administrativas e qualquer atividade possivel. . . aendimento psicossocial, proceder;
deam faixa no piso, etc). No &mbéto da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefaslem areas administrativas, se ndo for garantido o * bameirss fisicas, de forma & Eworscer o) - Higlena das mios;
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[ AVALI DOS RISCOS — ANALISE 03 AVALI DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliacho
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  «  Manter distncia de pelo menos 1 metro. i i + Pausas inlercalacas para recuperagdo durante a jomada de doenga lnmmmlm cujo meio
de acrilico, faixa no piso, etc). laboral & gindstica laboral, de propagacio do agente biolégico seja
Observagoes: « bameiras fisicas, de forma a favorecer o oan;
- S houver necessidade de exposiclo acs riscos inerentes ao selor elou ao setor de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devemn estar 4 disposico no setor elou ser distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas ATECHICA GVIM: ANVISA N
solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. de acrilico, faixa no piso, ete), No 4mb#to da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas| NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N*
4 “ - v administralivas @ qualquer abividade em dreas Adminstrativas,
nmammmmnzﬂ:uamnvg!mw%wntm osswmmnsd;wmmnr EPI, descartiveis ou ndio, deverdo estar 8 disposiclo em) o qualg s Bt 38 PR ; s, 20
- Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretiizes vigentes na NR-32, assil ia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). + Higiene das maos; peii=ar lareios ackrinliiind s qualquar aitvicade
. NA— Nio 58 Aglica, «  Mantsr distdncia de pelo menos 1 metso. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
distanciamento do 1 metro do paciente ou houver
" dreas  de
ANALISE ' A0 [ Enfermeia N.S. No dmbito da oo O B0 BA N0 sisthncia, dwe ser Likzado, curante
POPULAGAD EXPOSTA o AREA DE ATUAGAD 1 Clinicas Especiakzadas e mrkrawinnl, pcuder: atvidades: =
7 .wmhremuawmwmawcﬁue avaliar & ProNZi 05 (ECUrSeS NECESSANos & assistEncia do ciente = Higlens das méos. T M4
nas unidades; operar os equipamentos utlizados na assisténcia ao clients, bem cOmo orientar & treinar a equipe HO MANUSEIO d0S MESMoS; [Observagbes:
compr @ equipe de Suporte avangado de vida; zelar pela conservaglo dos equipamentes e materiais da unidade; realizar reunides - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Frotegdo Indvidual - EFY, descartaveis ou ndo, deverdo estar 8 disposicso em
peribdicas com 3 equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro nimero suficiente nos pastos de trabaiho, de forma que imediato
de enfermagen nos prontudrios e livios de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a . Para Aval wmnmmmma,m”,wﬂaug .32, assim como metodologia 13 o lexio base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco)
coordenago, estbelecendo metas para melhorar a qualiade de atendimento ao chente minisar cursos de atualizaclo & ou m_m':f;ﬁ,_, o propos g iagdo ¥
aperfeicoamentn do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgho e reforma da
unidade; prevenic @ controlar de forma sistemitica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; plancjar, uuv imglemantar &
DESCRIGAD DAS priofizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade: planejar, dingir, implementar e priorizar a assisténcia prestada @ recepeo; mediar
ATIVIDADES todas as quostdes pertinentes 4 unidade & a0 cliente com oulros servios da rede municipal, hospitais, labaratirios e serigos municipais &
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados: colher citologia oncbtica, orientar ¢ educar sobre cncer de mama e cincer
utering; colher sangue arterial para eames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitande

RX e avaliaglo médica apds colocagio da mesma; orientar a familia ¢ o cliente com alimentaclo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfwnﬁqsmmpausﬂsadllu crianga, gestante, idosos, adolescentes ¢ mulheres; planejar @ realizar agdes educativas para grupos de

pacientes portadores de crénicas (HA, diabetes e outras). planejar ¢ realizar todas as agbes da sadde da mulher & do adolescente;
mmaamw avaliando cribérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risce: acompanhar a crianca no 17 ano de vida,
avaliando critérios de riscos ¢ realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixs risco; executar outras tarefas comelatas determinadas

pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
Bt . ivel AciolLimite
' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.N
Lz sl | Lo Viasde [P cho| (0| (B | ©xP) | de Tolerincia
transmissdo | | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento vl
e Exeriiacho G0t PR : —"'n‘—‘ 5 QUADRO DE EPI X CARGO
Quimico Detergente materlais Eventual Contato | "MaE0 13 e o aiativa | 2 0 |0-Baixo NA
ublzados
Processos
Pacientes, o
67 - Outros: mﬁm Habitual Ar I Contato mlz'gssaospa« Qualitativa | 3 1 |3-Bame NA 3 S
'a assisil virus, bactérias, g 2
et fungos etc: é E
e oast® | Inermitente | Contato e | quaiativa | 1 1 |1-Baixe NA E . 9 §
Ergondmico | £ 5 ouos | Trabahoempd | Eventual Contato me’ Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o2 % g‘
[E23- Stuagao| - e " ] EPI =pe
B o m Eventual | Relacional et o | Qualtativa | 2 1 |2-Baxo NA EE E 5
W12=Coness [':J“Em'm Intermiterta | Contato cm“!!" Qualtativa | 2 2 [4-Medo NA E& "IE 8a
De acidente | M_‘E-m Escorrepies, 8 B
Mechnico | SO | ires | Eventua Gontato Leskese | uamatva | 1 1 |1-Baixo NA 5 I
(Queda de durante a escoriagies = ks
mesmo nivel) i T =
MEDIDAS DE CONTROLE Z 2
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) -
+ Mot de prolecto conia imm +  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl), AVENTAL DE PLASTICO/ TNT | E|E
i para 0 GrupaDivisio . i i : + Luvas de procedmento ndo Cirirgicos;
ERR £ e | RTINS 60RO e el
e . oo .
Técnicas slaboradas pelo CBPMES®. . e suami < e st LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E
. :“":;a:'::f . otermina| * Capaotacio iial ¢ contiada subn;n;qenms biokgicos,| mhmewmmmm LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | R
do ambients de trabalho; e I p"lm'“'?‘h contra | os, vacinaglo @ | pucrars ceirgica - precaugdo  para LUVAS DE LATEX | E
*  Coletor adequado para descarle de materias| | e 50 posiual com Malsrisl Bioldgico e goticulas;
perfurocortantes & de ouros residuos. oolo) [pe, exdome “ Ry vam';’fi.”ﬁ.é'i';"'m b OCULOS DE SEGURANGCA (INCOLOR) | 11
[NOTATECMCAGYINSQOTERINYISAN 042090 | & Proorama de vacheghofmrizagio: no: Seisatto busid o8 MASCARA CIRURGICA P |P|P
Ambito da Pandemia novo Coronavil !!iuir . o ﬂ ‘suspel
= RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM I 1
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposici0 aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposigio no setor efou ser solicitado &
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
Obs.. P -Uso Permanente /| -Usc Intermitente / E ~Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RAM, " | RESPONSAVEL MESES DO ANO
SO DOFROCRAMA ISE | SecretariaiDivisaoiDepto| 1] 2| 3] 4|5 6|7 |89 10]11]12
Divulgacio do PPRA Tedos SESMT X
Capacitag8o inicial e continuada sobre; agentes
biolégicos, ergonomia e orientagio basica de Todos SESMT/SEMS XX XX XXX X XX
protegio contra incéndios®
Capaciacho i"icia"’éf','l'?““ad" sobre:usode | g4 prens SESMT/SEMS |2 e e ) [ 2 |
Avaliagdes Ambientais Todos 1 SESMT EAEARAEAEAE AL AL AR AR AR S
| Fomecer EPI's indicados a cada funcao™ 01,020 04 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X X | XX |X|X X X | X | X |
Registrar e controlar a entrega de EPI™ 01,020 04 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X|X|X|X|X | X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP1™ 01,02e04 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X |X|X|[X|X | X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT x| X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
“Os devem ser em conjunto entre a SEMS com
- i assessonia técnica do SESMT
M ** 0 fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagio
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho,
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7 MEDIDAS DE PROTEGAOQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndc destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produte, composigdo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador scmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistemna eletronico.

responsabilidade do trabalha a) usar, utiizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme imprdprio para uso, d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes & um propésito especifico de ulilizagio;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos eléfricos, quando a operagio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- hitp:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE ATENCAO A SAUDE
DO ADOLESCENTE (CASAP) E
CENTRO ESPECIALIZADO EM

SAUDE DA MULHER

(CESM)

2.021/2.022

Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
3*:4:?: SAUDE Data de admissdo: mlm& 1 II:IENTIFIC_AQAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DO CENTRO
nidade:  da fnidade: DE ATENGAO A SAUDE DO ADOLESCENTE E CENTRO ESPECIALIZADO EM
TERMO DE RESPONSABILIDADE SAUDE DA MULHER
Rzeoeu da PREFEITURA nuuwlm DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, i d2 Proteqao Individual nas respectvas
para a ¢80 de minhas p , que me s o conforme d a legislagio no Art. 156 da
gLT' tomei ue o 550 de uso DBRIGATORIC, @ que recebi o freinaments para o uso comalo e adequado cos EPl's, e PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
::'DEuPllxgm das l!.\"las'69 k! s am %uardar . ?':thzalpaa a k) qu:;g ges::‘m p:-:hlf'."a mpreg i97‘2'1'2hE ::?ﬁ Raz&o Social: PREFEITURA DO MUN'C'P'O DE PIRACICABA
| i i A
W@ Up:g:\tl P ek WG o UW confomme a e a L L el 51 CNPJ 4634103&{0001-29
mlgwm‘;;mx‘mgsﬁ“mﬂm;m;mw o ‘::‘e’;fx';mﬁ;xm: m;':s:’ froca, ou quanda na dispanta Atividade: f\drninistraqéu Publica em Geral N de servidores: 7.500
De Acordo, ) Grau de Risco: 01 CNAE: 84 11-6
Nome Legived do Servidor Piroccaba,___de_ ded_. Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, | poi o opaoo oo 0
a Descricso do E.PI Nedoca | Wesdereferincia/ Assinatura do Servidor 2add .
) ) Data - Entrega CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
_ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
_z A Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
g Grau de Risco considerado na SEMS: 03
£ CASAP/CESM
Atividade: Atividades de aten¢do ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos
Grau de Risco considerado: 03
Enderego: Rua Santa Cruz, 2043 Bairro: Paulista
CEP: 13419-035 Telefone: 3434-6966 / 3402-9202
i 1 A Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
g Empreendimento: CASAP/CESM
; N°® de servidores no local: 16
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)
Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora
H 35 [ RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI
% CASAPICESM
z
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(IIQL%%Z;::E?E%SA?ARIAS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso MARCELA ENEDINA FURLAN BUORO
do EPI no posto de trabalho:
;;L i m Responsavel pelo ogrg:::le e substituigao do MARCELA ENEDINA EURLAN BUORO
L]
=
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL descam|s ou nio,
deverdo estar & disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalhe, de forma que seja o imedialo
O uso da mascara P;.in:as se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS.
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE! SE o1 FUNGAD | Audiar de Enfermagem
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO o T o '—Vcﬁu—“nnsn Aunlar de Enfermagem
Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento ¢ aplicando os : iados; Aplica injedes i [
mssqundo midica; ministra aospansmas_obsorvandoushuanosemmwdasm
2.1 DADOS GERAIS Dﬁ EDlFICAQAO a . ) 5 midico responsavel; verfica a temperatua, pressBo arterial ¢ wlsaﬁo dos pacientes, empregando as becnicas ¢ instrumentos apropriados;
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em orienta pacientes em assuntos de sua competineia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
ili ie il i ific para a reslizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaglio médica; lava e estesiliza | midicos &
gran_lllte, cobertura em Iaje, _||umlnar;éo natur_al (5’0” € gr‘aﬁmal (Iampadas ﬂuorescentes), DESCRIGAO DAS utizando produtos @ equipamentos apropriados; auxilia médicos, cdonblogos e enfermeiros no preparo do matedal a ser utilizado nas
ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial (ventilador), e controle de temperatura ATIVIDADES consukas, bem como no atendimento Bos pacientes; Awdlia no controle de estogue de materiais & médicas &
dici d odontologicos, a fim de salicitar reposicio quando necesséna; Controla e maniém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os
(ar-condicionado). pacientes, © cutros dados de interesse médico; Faz visitas domiciiares ¢ a escolas, segundo
aslabekwda para atender pacientes o oulaﬂa( dados de interesse midico: Participa de campanhas de vacinaglo, Comunica ao
superior imadi problema aparelhos & equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciada
Dados complementares (*): o devido reparo; faz pré @ pos Wﬂil.:"“.; conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e amumade;
-MNde pavimentos: 01 Executa outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
- Area construida aproximada (m?): 250 GHEANALISE ] FUNGAG [ Técrico e
- Area total aproximada (m—z) 300 POPULAGAD EXPOSTA 0z EADE A Clinicas Esj
- Allul’a dD £ dil‘eiw (m). 3 0 Auziliar na elaboracio do plangaments & enfermagem, baseando-s¢ nas necessadades identificadas, para determinar & assisténeia a ser
pe - prestada pela MIDG o periodo de trabalho; DGMIDU de D(m de Glonﬁﬁh a5 gestantes, criancas, hipertensos ¢ diabdticos, as
- Altura da edificagio (m): 4,0 doengas @ outras, de educagBo permanente, para manter oS padiies
desejdveis de assisténcia aos paciemes; participar d& lrabalhos com m programa de alimentar, para
anﬁudadesnum;hmrlm:;s de ini de sangue @ plasma, controle de pressio
-, i ifi 3 VENOSa, artificiais o B deundados dswnlom para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos.
Os dados se referem ao CESM / CASAP, visto que ocupam a mesma edificagéo. AT i tipminiogh o m Sacings pones Wonieat. prossibalsI parm 5
ATIVIDADES de exames, cirlngicas; r.omwla( o consuma de medicamentos ¢ demais materiais de enfermagem,
. werificands o estoque para solicitar 0 suprimento dos mesmas; participar de de & demais
Ohsenaqao' . o - . pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no funci dos aparelhos ¢ equi d
Os dados complementares relativos a edificacéio levantados e estimados pelo ridade do saide. a1 ;:u“ que seid wademnuadol o derd ‘o‘o B, S o oS A Gcts A e e [ amdacas
" i T H A unic e manter o e tral IMW Baill participar das ivas; realizar visitas iares,;
SESMT nao SLIDSIIT.I.ISI'I‘I_ a correta analise técnica da planta do local por profissional participar das agbes ‘com grupos I  crlangas o - axscular oulras tarefas detenminadas
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos. pelo superior imediato.
- AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01 ]
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES e T Fovaliagho |

A edificagdo possui os seguintes selores, construidas de acordo com a descrigao
oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério médico (02);

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepgio CASAP;

- Recepgdo CESM,

- Administracgo;

- Sala administrativa;

- Sala de reunides;

- Sala de esterilizagio;

- Sala de procedimentos;

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem segquir as

orientagdes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHEIANALISE 01
Reconhecimento Avaliacho
g i Meiode |Transmissibilid
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAD - GHE Risco Forte . ' ade | gia) Conseq.| Prob. | RISCO | Cone.Nivel AgiolLimits
L aTm e [Patogent © ) | cxP) de Tolerdncia
T : T T 1 nsmi Efeitos
GHE ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE Fisico Ausenle HA NA NA NA NA NA NA NA NA
+ i - t 1 Q7 - Outros | Esterilizagao dos itacho i pole
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 Quimico Detergente materiais Intermitente Contato ovos ohas || Qualtativa | 2 1 |2-Baixo MA
Técnico de Enfermagem 02 Pacienies, Procesaos
. : I | i B7 - Outrus: | {Omites, materal | o, o) Arl Contato mlz'gssaos Qualitativa 3 1 |3-gaixo MA
Medico — Gastroenterologista 01 wiilizado durarte gl s
1 1 a assisténoia
Meédico - Ginecologista 02 ' i furgosete
- e . . Exigéncia de | Mobilidrio Ao Protilemas " "
2 2 Médico Clinico Geral - Ginecologista 02 gl e Haang, | Eventual Lonialo: posturaig | Qutativa |1 ik |t Sben A
Médico Plantonista - Ginecologista | 01 Ergonbmico | ¢4 ¢ Ouros | Trabahoempé | Intermitante Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
ico - i E23-Siluagio|  Situagho de F Riscode | " g
Médico - Mastologia 01 picicn gravasce Eventual Relacional anio | Quaitaiva | 2 1 |2-Baino HA
3 Enfermeiro N.S. 01 i3 =todess] I Melsdal i Contato pecﬂr::ﬁ; Qualtativa | 2 2 |4-Madio NA
=7 ; M 15 - Outra Escorregoes, 1
4 Psicologo — Especial. em Ed. 01 De scidents | | "L 000N | Sveponace .
— — - risco desequilibrios | Intermitente Contato Losoes Qualitativa 1 1 |1-Baixo HA
- 5 Augxiliar Administrativo 01 (Cueda de durante escoriagbes
MESMO Nivel) oM Entacio
Observacdo: Em decorréncia de G de géncia, i (Ex.: Epi ia elou - MEDIDAS DE CONTROLE
outros) elou outras situagoes, devem ser ideradas pela ia, se aplicavel ao GHE.‘ Analise, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
a adogdo de MEDlDAS DE CONTROLE "" ivas, elou ) elou ches + Medidas de proteglo contra incéndics| |  Ordens de Servigo, »  Luvas de procedmento cinirgico (Estén);
especificas e di ibilizadas pelos drgédos oompetenms {Exemplo' definidas  paa o GrepaDivisdo  da(s) e«  Padronizagdo de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo Girrgicos;
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020, etc.). e e eord0 oom Decrelo] '+ Inspogdes periddicas o comogdo do condigbes abaixo do|  + Luvas de Litex;
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as i b o Car o padréo %) {fcrantoh pifahcc:
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes o Ventiaglo natural : W'Wﬂf;"l‘“fm“ — + Orube de segaranga — com ampla vieSo,
. SP.Gov. id+19+2020.aspx * I&:“:::;e;:?eﬂumnw te & termnal prneshc, (conka. os, uso de EPI, vacnagio e . ﬂéscara Hm&fwlsmm; gu;-
hitp:f ba.sp.gov.briadendos +covid+19+2021.aspx : S
tp Sp.gov. id19.aspx
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AD DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

ITATECNICA GVIM:!

* Coletor adequado para descane de maleriais|
perfuroconantas & de outros residuos.

ANV N®
No &mbdo da Pmemra do nove Coronavirus,

= bameiras rlsu;as de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas e oo
de acrilico, faixa no piso, etc).

Noambloda m“mmﬂmmmﬁms 8 qualquer alividade em dreas administrativas,

+ bameiras fisicas, de forma a faverecer o
maior que 1 metro (Ex: placas

mmwamme] No &mbite da do novo a0 aluar areas
aendimento ambulatonial, procader: asgisténeia, oe-ue ser ulii:mo. durante  as|
«  Higiene das méios. atividades:
Méseara cirdrgica,

Reconhecimento Aval
Protocolo  para  Acidentes com  Malerial Bioldgico e Wl:_uln;
Perfuroconantes ; - 21 (sem
*  Programa de vacinaglofimunizacio; sem valvula) - precaucio para m

no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente bioldgico seja

*  Mobilidrio adequada;

Pausas inercaladas para recuperacio durante a jomada
Iaboral @ gindstica laboral.

A TECNICA GVIM: ANV
No 4mbéto da Pandemia do novo Coronavinus, 2o realizar tarefas, TATI A GVIM: 154 N

42020
jproceder: Mo dmbito da Pandermia do novo Comnavins, a0

«  Higiene das maos;

+  Manter distancia de pelo menas 1 metro.

distanciamento ne 1 metro do pwale ou houver,
de

|Dbservagbes:
numere suffcients nos

- MA— Mo sa Aplca.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma

tadora N® 32 (NR-32), OaﬁquwmnmmWOW EPY, descartdveis ou ndo, deverio estar 4 disposigio em|
0 imediato formeciment ouw reposigdo.

postos de trabalho, de forma que seja garantido o
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32,

ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul asamdnlndlv{duommmahd'dm uﬁzmdoloduasuanﬂpamdmhémpmfsslunuladﬁm
e pela médica cientifica no modeso
i da saide & p

& realizar oulras formas de ratamento jpara diversos tipos de snfenndadss aphkcando recursos da medicing nr\!wnm ou terapéutica, para
promover @ sadde & bemosnar do paciente; examinar o paciente, ansnuhanﬂo palpando ou minzamo instrumentos especials, para

-] i0, requisitar exames io pal anaksar
nharpmlarremlmdusoeemamesdhe!sos. mmmmpadlhsmhmmmnmmdmudmmm

indicando dosagem e respectiva via de administracio, bem como cuidados a serem cbservados, para consenvar ou
restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anatando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar orientaclo terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados bmssla:lslms B sbcio-sanitdrios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populaglo estudada; elaborar woltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na L]

relacionadas & Salde Poblica e Medicina ; participar de plancs da ia; prastar

uruél\uas clinicas, cirirgicas e traumatolbgicas: realizar exames médicos necessarios para & admissio de saMdnms plblcos. m\lnlmats

GHE,

02 | CARGO | Médico - i ]

EXPOSTA |

01 1 DE A’ Clinicas E

GHE,

DESCRIGAD DAS

tarefas comelatas determinadas pelo superior imadiato.
0z I CARGO Médico Plantonista - Gi
o1 DE A Clinicas.
Prestar assisténcia integral asaudc do individuo sob sua responsabildade, uhluanee toda a sua capacidade técnica profissional @ dos meios
. de apoios cirorgicos ¢ médica cientifica no modelo
mundial, bem ages no Ambito d Saudeaolawudmlaou na busca da Ao da sadde e i

das doengas, para consaguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir K

& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para

promover a saudo ° “ﬂl-ﬁﬁl’ do paciente; examinar o paciente, mhando mnﬁo ou utilizando m especiais, para

0, requisitar exames lo para anaksar ¢

interpretar resultados. de qrumos diversos, comparando-os com o5 padrdes normala para corfirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
absarvadas,

indicando dosagem e respectiva via de administracio, bem como cuidados a serem para conservar ou

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar crientaclio terapdutica adequada: coletar @ avaliar dados bi icos @ SOCi itarios da L

de forma a desenvolver indicadores de saide da populagBo estudada; elaborar ivos @ de

para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na ¢ da

relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de £l

 prestar
urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar examas médicos necassarics para a admisslo de servidores plblicos municipais;
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRIGAD DAS

ﬁ'learasslSwnmu|nhaqrulasamdnlndeuoMMWMMMMEEHEWWHWﬂWuWM
e pela médica cientifica no modeko
da saide @ p

ermwnsmdsnmmmdmmde snramldades aphnanﬂomnsosdamedma pﬂmlwamlemp&um para
promover 8 sadde e bemoslar ‘do paciente; examinar o packente, ausnuhanﬂo pwanﬂn ou utlizando instrumentos especials, para
-] i0, requisitar exames. lo para anaksar

interpratar resultados. oe exames diversos, comparando-os com os padrbes MIHE'& para confirmar cu nformar o dlapndslm prescraver
chservadas,

indicando dosagem e respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem coNservar ou

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
evolugio da doenga, mo{amrmmm;hmp&lmaadaqunﬁa:wluuawmdm Z icos @ SOci itdrios da L

de forma a de salde da elaborar e de wvoltado
mamumdadudebmumnﬁaapmaﬂmmaamdemumﬂdamnu na L] i

relacionadas & SaGde Poblica e Medicina participar d de planos de i dria; prestar
uruél\uas clinicas, cinirgicas e traumatolbgicas: realizar exames médicos necessarios para & admissio de servidores plblicos munscipais:
tarefas comelatas determinadas pelo superior imaediato.

GH

EJ) 5 ]
| POPULAGAD EXPOSTA |

02 |

01 1

ﬁ'learasslSwnmu|nhaqrulasamdnlndeuoMMWMMMMEEMWWMWWWBIGMM
rgicos & pela médica cientifica no modelo
mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da sadde e p
das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaghio; Efetuar exames médicos, emitic i
& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing nr\!wnm ou terapdutica, para
promover 8 sadde e bem-estar do pacients; Examinar o pacients, uusnmmdu pu1par|du ou utiizando instrumentos especials, para
requisitar exames {0 para Analisar &
Prescraver

GHE, SE

02 I CARGO Médico - Gin ista

POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS

DE A Clinicas.

Prestar assistdngia mboqral asaudc do individuo sob sua responsabilidade, uﬁzmolm A sud capacidade tienica profissional & dos meks
. Clrgicos & midica cientifica no modelo
n.\dmlbunmudmmavhsnu&nbmaa&mcuhwamw i da saide & p
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & efetuar axames médicos, emitc i i
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para
promover a saudo ° “ﬂl-ﬁﬁl’ do paciente; examinar o paciente, mhando mnﬁo ou utilizando Im especiais, para

ou, S 0, requisitar exames lo para anaksar ¢
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com o5 padries normala para corfirmar ou informar o diagnéstico; prescrever

absarvadas,

na busca da

indicando dosagem e respectiva via de administracio, bom como cuidados a serem para conservar ou

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a Prescrito &
avolugdio da doenga, para efetuar orientacio terapbutica adequada; coletar @ avaliar dados bi icos @ SOCi itarios da L

de forma a de salde da estudada; elaborar wos e de wvoltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na ¢ da i
relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de £l

; prestar
urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar exames médicos necassarics para a admisséio de saradares pliblicos municipais;
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

02 |

0z |

DESCRIGAD DAS nharpmlarrasuhsdosaemnasmsnsm mospm‘rﬁesmrmas para confiemar cu informar o diagndstico;
indicando dosagem e respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabalecer a smdcdoumle Manter registros dos pacientes i anctando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar Colatar & avaliar dados ic05 & S500-5aNMANCS da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populagdo estudada; Elaborar ivos @ de voltado
mamumdadudebanmepummnmsdumdsmldem na de i
ralacionadas & Sadde Plblica @ Medicing : Participar do de planos de sanitiria; Prestar atendimento
a wgdncias clinicas, cinirgicas e traumatoligicas; Realizar exames médicos necessdrios. para a admiss&o de servidoras plblicos municipais;
Executar oulras taredas comelalas determinadas pelo superior imediato.
AD DOS RISCOS - GHEJANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq.  Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Risco Agente Fonte Vias do = ) P | (CxP) de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Quirnico Ausente HA MA HA MA NA NA NA NA HA
Eaclentas, Infecciosos:
67 - Outros: ::;‘z":;"'"“z Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
a & wirus, bactérias,
funges ate.
Eld4=-
Exigéncia de | Mobilidtic (Posto . Probiermas " e
Postura e Trabaino) | 'Memmitente | Contalo posturais. | Cudmata | 1 Y [1-ee B
| E1.5-Ouros | Trabshoem pé |  Evenual Contato Fochlensean e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
E23=-Siuaclio|  Situacho de " Risco de " - Bl
de siress gravdage | Eventual | Re@S0NA | gupecimentp | QM | 2 1 [2-Bame A
De acidents/ | M 12-Cortesal  Material Evenual Contato mcrm::;s Qualitativa | 2 1 |2-Bao ™
M15-0Oulras | Escorregles, |  Eventual Contato Lestese | Quaativa | 1 1 1-Bamo HA
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siluagies de tropecos e esconagies AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
risco desequilibrios ) Reconhecimento Avaliagho
s ivel) | modeeaeagio E23-Stuaglo| Stacko® | gvenmal | Reaconal | Mo | ousaiva | 2 1 |2-Bao NA
MEDIDAS 'I:E CONTROLE M12-Cortes e Material e | intermitena Conklo. Cortes e Qualitativa 2 2 |a4-mMadie HA
* Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirirgico (Esténl) De acidente/ | M 15-Outras ) perungtes
i i g *  Luvas de plwewnm néo ciringicos; situaghes de tropecos e
*  Padronizagio de procedimentos; Mecanico : ek LesBes & - :
Avental risco desequilibrios | Eventual Contato - Qualitativa | 1 1 |1-Baino MA
* Inspactes pencicas  comecdo de condoes abaio do = Pracil pistoo (Queda de e 2 escoriagies
* Medidas de proeglo  contra  incéndi o . Qumde seguranga — com ampla visho, IS ived) i
definides para o GrpoDivisio  dals) ° proleno Ftorsl  vawalas para veiagao, I MEDIDAS DE CONTROLE
edficacda(des), de acordo com Decreta| * Capacitacio inicial e coninuada sobre: agentes biokgicos,|  « Mdscara ceurgica - precaucso  para COLETIVAS (EPC) AADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
BIGTIR01E & atendimento 45 Instusdes protego contia incéndios, uso de EPI, vacinacdo e goticulas; *  Ordens de Servigo; « Luvais e procedmento cirirgico (Esténl):
Téenicas elaboradas peio CBPMESP; orientaglo postural; N PFF2NGS (sem +  Padronizagdo de procedimentos; +  Luvas de procedimento no cirlrgicos;
«  \entiagho natural; » Prolocolo para Acidentes com  Material  Bicldgico e ssm valvulu: precaucio para mﬁi y 2 « Luvas de Latex:
o Limpeza o desinisocdo consomenis s termina Perfurocortantes ; atendimento  ambulatorial  de R Pracos cotest, GlleRCERe RIS s Avenil pidstio:
do ambierte de trabalho; *  Programa de vacinagio/imunizagio; pacientos confimados ou sob suspelt ® Medidas de prolegio contia o Sinalizacho dos amblentes: .
sl ¢ Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio definidss para o Grupo/Divisdo  dals) 23630 ; . Owosue seguranga - com ampla visho,
* Coletor adequado para descarte de materiais - de propagacio do agente bioldgico edificagol acordo . inicial e sobre: agentes protecio et
perfurocontantes & de oulras residucs « Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada s bes), da com Decredo oot Ilscal o vuiias paet
g iaborel & ginéetioa hm"; oar; 63091172018 e atendimento &s Instrugbes uso de EPI protegho contra incéndios, vacinagio e| . Mascara ocnirgica - precaucho para
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN' 042020 ' + o el lbctacis pola CEEMESE peeive Lo SN e PP i
o &b d Panemia do navo Coronavirus, lnsliui EC 20 NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® o Ventacio natt * Permocoriness il [ e o
i No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas s Limpeza e desinfecgdo concorrente & terminal vl ) ool J‘m"ﬂ.‘:‘b’“ i
administrativas e qualquer atividade em dreas admInSIalNS, o ambito da Pemmia e Siib CortaRE do ambierte de rabalha; *  Programa de vacinagaofimunizagio: nm'“"dm“"‘m‘” N“Mm;n“m
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o Proceder realizar tarefas administrativas ¢ quakuer atividade + Coletor adequado para descane de materigs)  *  Mobilidrio adequada; d.d“";. |“,mummum cujo meio
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas|  *+  Higiene das maos; em dreas adminsirativas, se ndo for garantdo o periuroconantes & de oulros residucs. « Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jomada w agente bioldgico sejal
de acrilico, faixa no piso, ate). = Manter distincia de pelo menos 1 metro. mWammm‘mmmm’wmm laboral & gindstica laboral,
) em  dreas  de HOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0472020 o ProCAGH Gl
No ambits da g0 novo 80 aluar nolges i m ser ulilizado, durante as mmaammwmmwmm A A, GVIM: :
atendimento ambulatorial, proceder: (atividades: nos &No dmibo da Pandemia do novo Coronavins, a0 realizar tarefas TAT "
*  Higiene das mdos. ©Mascara cirlrgica, possivel; e qualquer atividade em dreas adminstrativas,
|Dbservagbes: « bameiras fisicas, de forma a favorecer oProceder. No dmbito da Pandemia do neve Cononavins, 50
Demmwnum&??l?mmmawmmmwazim-sz; 'Daﬂ}mmnmsmﬁolbgsom EPI, descantdveis ou ndo, deverio estar 4 disposigio em| distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Higiene das méos; realizar tarefas administralivas e qualguer alividade|
nimers suficiente nos posios , de forma que imediato ou de acrilic, faixa no piss, etc). *  Manter distancia de pelo menos 1 metro. lem dreas administrativas, se ndo for parankido o
- Para Avaliagio Qualitativa Toram utikzadas Bsmmzesvuanhas na MR-32, assi proposta do PPRA [M; Avaliagio de Risco). distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
- NA - Nio se Aplica. No @mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 8WAr NOlnscessidade de creulacho em  dreas  de
atendimento ambulatorial, proceder: assistbncia, deve ser ublizado, curante as
[ ANALISE I 03 I FUNGAD | Enfermeira M.5. * _Higiene das mfios. |atividades:
EXPOSTA o1 | AREA DE ATUAGAD Clinicas Especialzadas [ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
Planegar, dirigir, implementar & priofizar a assisiéncia prestada ao chente; avaliar @ Priofizar 05 rECUMS0S NECESSANCS 4 assisiéncia do chente 1 Reconhecimento Avaliacho
nas unidades; operar os utilizados na a0 chente, bem como ofientar @ einar 4 equipe N0 Manuseo dos Mesmes; [_ |« Méscara cinirgica,
compor a equipe de supore avangado de vida; zelar pela conservagho dos equipamentos e maleriais da unidade; realizar reunides Observagdes:
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias: avaliar o registro - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equiparmentos de Profeqde Individual - EP, descartdveis ou ndlo, deverlo estiv § disposiciio em)
de enfermagem nos prontudrios e livios de plantio, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; panscipar de feunides com @ nimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que Seja garmtida o imedinto fomeciments ou repmrm
coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacio e ou - Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi b do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
aperfeicoamento do atendimento 3o cliente em estado grave & equipe de enfermagem; garticipar em projelos de constniglo e reforma da - NA— Nio se Aplica.
unidade; prevenir e controlar de forma sistemdtica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, um-w -mplahenuve
DESCRIGAD DAS priorizar a assisiéncia prestaca 4 limpeza da unidade; planejar, dingir, & priorizar a prestaca & ANALISE 04 T UNCAD I Fai
ATIVIDADES loclss as quaslﬁes pertinentes 4 unsdade & &0 chiente com oulros Senvigos da rede municipal, hospilais, laborabdrios e senvigos mumpas ) POPU EXPOSTA DE A Clinicas,
; aplicar o Soro Antl-ritico nos casos indicadas; colher citologia onotiica, orlentar & educar scbre cincer de mama & cincer Hwamm @ saide mental, mwmamomam educacional e organizacional de recursas humanos, elborando &
'"’“"‘" coler sangue srterisl pars eames colocsr sonda worforme tcnica peckoizads, solickanda aplicando wcn-:as para eo 5co clinico, Realizar estudos, projetos e pesquisas no campo da
RX e avaliagho médica apds colocago da mesma; mmralﬂnlﬁaeoﬁ&nwmmwmﬂaward"awwﬂsulﬁﬂe = ; - ; |rl icual € ou em grupo aos p, piblicos promover e o5
enfermagem a0 paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar @ realizar agbes educalivas para grupos de DAS pablicos elaborar, & avaliar de I
L 3
e S T e L S mmmm * M,c':,gmww” 0 g6 pessost sabony vplemerlar ¢ avlar progranes de prevenchs 4 saide do
avaliands criténios de riscos e realizando a consulta de enfemagem dqueles de baixo fisco; executar oulras taretas comelatas determinadas alla pa
i superior imediato,
pelo superior imediato,
AVALIL DOS RISCOS — AN E 04
DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio Berdizfnt o ————-| SrEa
Meio de Meio de [ antaBd Conc.Nivel
Risco Agente | Fonte P sdel Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciofLimite Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglo | | e Conseq. Prob. | RISCO | acyotimite de
Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerancia Vi o F © | P | cxP) DT
tmnemianto | { Fiollos 1 Fisico Auseris A WA A ) A NA | NA | WA A
Fisico Ausernte A M WA M MNA A WA A A
7 - Outros | Exterlizagio ios v —— Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_ | MA NA MA
Quimico Detergente materials Eventual Contato a0 T bele | qualiativa | 2 0 |0-Bao NA Biolégico "é‘ﬂf“' NA NA NA NA NA NA | NA | HNA NA
anzimético ulilizados =
7 Processos Exigéneia de | Mabiliario (POSIO | \rrniianye Contato Problemas | o oiativa | 1 1 | 1-Baixo MA
Pacientes, Infecciosns co Postura de Trataing) poslurais
Biologico |, B7 = OUros: | tomites, mateal |y | aey contat | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baxo NA ° ponequaa . = v
pepeeiar e vins, bactras, | Shuriol Inesmitente Relacional o | Qualiativa | 2 2 | 4-Médio NA
Eid— M 15 - OQutras 3
Exigéncia e | Mobilidrio (Post Problemas acide situagles de Wopecoa e esbes
ekl s Trabaiho) | intermitants Contato posturais | Cualtatica |1 1 |1-Bao NA D’m"::' risco desequilibios | Eventual Coatato emmc:s Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA
Inadequada {Queda de durante a
Problemas " = mesmo nivei) |
E15=0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Cuaditativa 1 1 1 = Baing A MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIA DOS RISCOS — ANALISE 04 AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento I Avaliagio Reconhecimento
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) - D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), osEommmdeMoﬁomm EPI, descavtdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposicdo em
o Medidis de protecdo contra  inchndios b orvic: ninmero suficients nos pastos de trabalho, de forma que sefa garanido o imediato fomecimento ou
definidas  paa o wulo das) - _de : ) - Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
edficacioBes), de acordo com Decretg|  *  Padronizaio de procedimentos: - NA - Nio se Aplica.
6391172018 e . @ comecdo de condigies abaixo do)
Téenicas elaboradas. MCBPMESP padréio;
e Vinlleho akwal, &' SnaNsifo dot ATUNNc: NOTATECNICA GUIMS/GGTESIANVISA N° 0472020
* Capacitagio inicial e confinuada sobee: agentes biologicos, N ambito da Pandemia Go novo Coronavirus, a0
protaBo contra inolndios & oentagBo posiural; reskzar treies odministraiives ¢ qualouer aividade
K *  Programa de vacinagioimunizagio; om  dreas &
s Davewas e de forma @ fa o *  Mobilidrio adequado; psicossocial, se ndo for Wmmﬁo ocis\nnuumom.ode

distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas|  *  Pausas intercaladas para recuperaglo duranle a jornada| . mm! dom"a‘;;::: D:e "W"" Nacessidans :

de acriico, faixa no piso, ele). laboral ¢ ginastica laboral utiizado, durante as atividades:
No&nﬁlodamemdunovocom fus, instituir NOTATECNICA GYIMS/GGTESIANVISA N® 0412020 *
wd ¢ Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas,

fvel: & qualquer atividade em dreas administrativas e de
L proceder:

# bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|

da acrilico, faixa no piso, etc). . Mamsrmsismnepelnnml metrg.

Observaches:
Deawtﬂoa:moi!am&??‘.?daNownaﬁeguamﬂwaw&mnm'ﬂsiqumammmu EPi, descartiveis ou ndo, deverfo esfar 4 disposicio am|
numens suficiente nos postos de lrabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimen;

- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as dietrizes vigentes na NR-32, mwmmomqodobnua WM&I\D‘G:I@ base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).

- NA = Nfio se Aghca,
ANALISE 05 [ UNGAD Ausiliar Adminstrative
POPULAGAD EXPOSTA o1 | EADE A Clinicas Especializadas
Atender ao plblico, gerais, ou por telefona, visando as efetuar
& conferr célculos simples, utilizando-se de nalwlms tabelas e cutros meios; raﬂzx cobrangas e pamalamemns de valores, tarfas e
DESCRIGAD DAS laxas, examinar a exatidio de por controlar ‘am geral, com a
ATIVIDADES finglidade de cadasirar @ foNMar Processos 8 serem enviados para 8s demais dreas; lmglr & digitar nowmems comespondéncias e
relatbrios que se fizeram cadasirar & sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados oS arquivos;
atender a0 expedente normal dos postos extamos de alendimento ao plblico; zelar peta manutengio de MAquinas e equipamentos sob sua
IEE]!EDIWOS ‘executar outras Hmmmnd&mlm&!&%ﬂ imediato.
Mﬁ DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhacimento Avaliagio
Meio de Tﬂ'ﬂmh"ﬂ J— [ — = 5 QUADRO DE EPI X CARGO
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio — ! o © | P | (CxP) de Tolerdncia
= 1 Efeitos
Fisico Ausente A NA HA NA NA_ | NA A NA
Quimico Ausente A A NA A NA NA_ | NA NA A @ )
Bislégice Aarsente NA NA NA NA NA NA | NA HA NA E g
E1d4-
Mobdério (Posto . Problemas . =
Ergonsmico , - mm de Trabaing) | IMermitente Contato postursis Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA § :E
El
M 15 Oulras | Escormegoes, E E 2 &
situagbes de tropegos ¢ o
De acidente / vty Lesdes e 3 2 8
fisco desequiibios |  Eventual Contato Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA 215
Mecinico (Queda de durante a eseoriagdes EPI g E’ T |E
MESME nivel) mowirmentaco E 5
MEDIDAS DE CONTROLE 2| F(q
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Suw| = B E
* Woddes ce poisclo cons a_noéndos 2 w
definidas para © da(s)| s
edicagioes), de gcodo com Decsiol Secous ¢ Sorved: 5
183 & F = I
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Inspegdes peribdicas e comegdo de cond abaixo do A TI I T I =
. w:::o natural, . ' padrio; ¢ e No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 é 2
*  Sinalizagio dos ambientes; atuar na teceplo, ubikzar .
MOTATECNICAGVIMS/IGGTESIANVISAN 042020 | o Capactagdo inicial o continuada sobre: protesdo contal  * AVENTAL DE PLASTICO/ TNT | E|E
No &mbito da Pandemia do novo C incindios GORRO E |[E|E
ingtituir na recepclo; adeq mmdaﬁmmucomcamawm a0
» barreiras fisicas, de foma a favorecer o * MI@“‘? ke . realizar tarefs ac =1 q 2 ade g
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  * :‘b;ﬁsa';i‘:m” para recuperagdo durante & [omaddlem dreas adminesirativas, s6 140 for garanbido o LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E
de acrilico, faxa iSO, elc). = distanciamento de 1 mefro do paciente ou houver = .
el ——— e rocessitads do evenlual CrcuiagBo b areds o4 LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO K
N'&amwaa Pandemia do nove ngannawus. Lﬁ_m% :"w"}.':;“’ i Par::nn ‘40 NOVD Comnavics, 80 SIUar Ba ¢ assnfwm dmg@_t uphzado durante as atividades: LUVAS DE LATEX | E
- dreas administrativas. proceder:
possivel  Higrana das méas; OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) 1]
# barreiras fisicas, de forma a favorecer o . distiincia de pelo 1 —
detanciamento malor que 1 meto (Ex: placas Seiniac astinca Mmanos;1 ke, MASCARA CIRURGICA P |P|P
acrilico, fixa no piso, el).
Observagbes: RESFIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | 1
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor elou ao setor de visita,
realizar 0 uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigio no setor efou ser solicitado &
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual
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& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA A nsaI - “Ei:";jfﬂ e 4“':555:?‘1”;?"0 T d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Divwigagho do PPRA Totas creta SESMT—““—‘G“ % e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mécs;
Ergonomia e f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
onentagdo basica de Todos
protecio cont =
s Lo e acar™ Use ferramentas apropriadas:
Capacitaglioiniciale | incéndies” | | SESMT/SEMS ol o e [ | x L . e -
continuada sobre: [ o e cieos | 01, 02, 030 08 a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
| UsedeEPF o1.02e, | | | c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
[ Avaliagbes Ambientais Todos | SESMT x| [ [ x x [ X[ x equipamentos;
|__Fornecer EPV's indicados a cada fungio™ | 01.02e03 | SEMS - Chefia imediata | X | X |X | X|X|X|X|X|X| X | X | X d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
Registrar e controlar a entrega de EPI™ 01.02e03 | SEMS - Chefia imediata | X | X |[X X |X|X[X X X| X | X | X d id )?0 q 1co g "9 ca
itorar ¢ fiscalizar 0 uso de EPT 01,02603 | SEMS - Chefia imediata | X | X X || X || %% %] % | X | X e SCKiBNas:
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Revisao do cronograma do PPRA Todos | SESMT T T I Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
* 08 el *V:;"w 4 w;ni“ o 03';#""’9'“'“55"5@'“ Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugBes
OBSERVAGOES: ey mgi::::cm' ntrole dos EPT's devern segus orientacs recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar - Cubra a boca e o nariz;
suas atividades apds avaliagdo médica; - Use os bracos ou lengo descartavel;
3. Fazer uso do EPI; - Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio - Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no - Use, preferencialmente, lengos de papel.

posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
Uso de adomos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;
Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
Uso de calgados abertos;
Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag@io das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seco IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, efc.).

i) No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranca do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho "
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Modelo de Ficha de Controle de EPI.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE DOENCAS
INFECTOCONTAGIOSAS (CEDIC)

2.021/2.022

Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
3“:"“:@ SAUDE Data de admissdo: mlﬂ& 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO CENTRO
nidade:  da fnidade: DE DOENGAS INFECTOCONTAGIOSAS (CEDIC)
TERMO DE RESPONSABILIDADE ] —
DT e PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CLT e
Declaro que tome que o8 equip 50 de uso DBRIGATORIO, & que recebi o reinaments para o uso comelo e adequado cos EFl's, & Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
muPlrem by mn:sMpr a0 uso, :n%u:nr:ar ina a wﬁ' feaular q_u:;g fsis‘;:m A, 21-1!?5 € Lei ® ‘972'?2"‘&3!::?% CNPJ: 46.341.038/0001-29
B ' Atividade: Administragao Publica em Geral N¢ de servidores: 7.500
o e o o i st ik e, rkr s e ot oo, s e Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
mmh:“ww s Bantiior Biradiodin " A Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
’ | — CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
- - wooca | Wademerincis P— Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
. Grau de Risco considerado na SEMS: 03
H —n_ CENTRO DE VIGILANCIA EM SAUDE (CEVISA)
2 CENTRO DE DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS (CEDIC) — Térreo
H Atividade: Atividades de atengdo ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos
Grau de Risco considerado: 03
Enderego: Rua do Trabalho, 634 Bairro: Vila Independéncia
CEP: 13418-220 Telefone: 3437-7800
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
z . Empreendimento: Centro de Doengas Infectacontagiosas
g N° de servidores: 35
e Horario de Funcionamento 2
= da Unidade 7has 17h.
Intervalo de refeigdo 1 hora.
| RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
§ e CENTRO DE DOENGAS INFECTOCONTAGIOSAS (CEDIC) — Térreo
E Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(h:mﬂ%Z&;Ei%A?ARIAS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: MOISES FRANCISCO B TAGLIETTA
Responsavel pelo controle e substituigéo do MOISES FRANCISCO B TAGLIETTA
- EPI:
2 g
2
a1
=

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢3o Individual - EPL, descanwms ou nio,

deverdo estar & disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imedialo

O uso da mascara PFFZNG5S se faz mussﬁ’lo ao adentrar drea de isolamente efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de agente seja o ar.

A quantidade mensa & trimestral) de EPIﬂls ibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.
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. 4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHE! SE o1 FUNGCAO I Audliar Administrativo
POPUI EXPOSTA 02 EADE ATUAL, | Clumcas ESM
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO AT gt ples, ullizando-ce da calculaoras, tabela W‘::mmm "“und;mm rcela mbaem.lm.as taritas
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em EetcmAODAs b cortark chlalas dhighas, oviom ds o accs. por contrbulnies: controlar © {0 de documentos om gersl, com @
cerdmica, cobertura em laje e telhado de fibrocimento, iluminagio natural e artificial "ATIVIDADES finalidace de cadastrar ¢ formar prOCESS0s @ serem enviados para as demais deas; redigic ¢ timnr douumonnos wmspondsnnas @
N . st . relatirios que se fizerem cadastrar i # sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados 0s anquives;
(ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e atender a0 expediente nomal dos Postos externcs de alendimento ao piblico; zelar pela de maquinas ¢ sob sua
cantrole de temperatura (ar-condicionado). p ‘executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHEL. SE 01 FUNGAD | Auiliar Téenico | Atendente
Dados complementares: POPU EXPOSTA 01 DE A UREM
o d . t . 3 . Reoemmm pacientes ¢ executam Senvigos administrativos de apoio a unidade de sande; prestam almdimu_\m tedefdnico ¢ fornecem
- N° de pavimentos: DAS acerca do servigo; agendam consultas ¢ demais servigos do setor; & argquivam & demais
N Area construida aproximada (m2): * ATIVIDADES m::z':n arquives; obsenvam nomas seguranga conferdndo documentos dos pacientes. Organizam informagdes e planejam o rabalho do
- Area total aproximada (m?): *
- Altura do pé direito (m): * SHE: “E o o Ea?g?o I i E peciakzadas
i . |__POPULAGAO EXPOSTA [ AREADEATUAI icas £
- Altura da edrﬁcacéo (m) * Datilogratar ou digitar cartas, memorandos, relaldnios & demais iag da unidade, iag de padries esiéboos,
baseando-Se Nas minutas fomecidas para Hmf& rotinas administrativas; wf PESS0AS que procuram a unidade, inteirando-se dos.
Y . . i tratados, obj Iy anier alualizato ‘de documentos da
*Os dados se referem ao CEVISA (Centro de Vigilancia em Saude), local em que o ey ;?;.?:'..Li.mpmwm e T A T e
i neue-soumasums conferéncia de cllculos de lictagbes, controle de férias, contabil ou oulros
CEDIC ocupa piso térreo, e estdo em processo de checagem. TS o DR s o0 a el R oo o sk, ort)
clculos de juros ﬂe MO, m monetina & outros; alender @ efeluar ligagies telefdnicas, m“ﬂo ou enviando recados
Obse Wﬂl}ﬂo' & dados de rolina ou prestando informagbes relalivas aos senigos emewlados OPETAr & Consenar
. = " . de fac-simile & mi confrolar o m progprio, com a fnalidade
Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo de encaminhd-a ou despachi-la para pessoas interessadas; redigic mmanoos circulares, refatinios, oficios Simples, observands oS
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional Pedries ssiatmickdos perd Sssapurar 0 hasonamenis; o SHIA O Gomurica; o SaTEE; Gorcia . Weias oTwat:

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos par&metros exatos.

[ AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01 ]

IS RISCOS - GHE 17 FARALISE

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES ' Rocicinests Rl '
A edificagBo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo

oferecida no item 2.1 anteriormente:

CEDIC - Sala da enfermeira;

- Recepgio; - Enfermaria feminina;

- Arquivo; - Enfermaria masculina;
- Almoxarifado; - Sala de isolamento;

- Consultérios (04); - Copa;

- Consultério odontologico; - Cozinha;

- Consultério psicologo (02); - Banheiros;

- Expurgo;

- Sala de servigo social; Farmacia e Coordenacdo CEVISA
- Sala de baciloscopia; - Farmacia;

- Sala de coleta; - Almoxarifado farmacia;
- Sala de medicagio; - Coordenagdo CEVISA;
- Sala de procedimentos; - Sala administrativa.

- Sala de vacinas;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacho
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ - GHE | Meio de propagagao | ranSTSibilid I ——
fta0o Agsr” [ Fonke Geradors {{ Brxposishol |0 = pato i © | ) | (€xP) | deTolerincia
GHE ANALISE FUNGAOQ QUANTIDADE Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
— — - Quimico Ausente NA. NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Auxiliar Administrativo 02 Biolégico ?ﬁ“ NA NA NA NA NA NA | Na NA NA
o1 01 Auxiliar Técnico / Atendente 01 raondmico | e |aeTraaney | Moo | conao | TS | cuiv | 1|1 1-8ebo o
Escriturario 01 B
Assistente de Saide / Técnico de Enfermagem 01 Al e | desuquaioios | Eventuat Contato Lesdese | cuaimativa | 1 1 [ 1-Baio NA
. (Queda de duranta a escodaibes
02 02 Augxiliar de Enfermagem 02 mesmo nivel) | movimentagho | |
- MEDIDAS DE CONTROLE |
Técnico de Enfermaggm 04 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) |
Médico — Clinica Médi 01 e M MW
- 5 para O | (S)) e
ico inica ica o go st e 7 om“s@,::o.
adi i 82.911/2018 .
Médico - Dermatologista o Tocmicas ssbaradss pelo COPMESE.  Inspegdes perodias ¢ caregho de condigoes abuxo oo/ NOTATECNICA GVIMSICGTESIANVISA N® 042020
. = F - i padrio; Amibito Al ia nove: avirus, ag
Médico - Ginecologista 00 Vootiazkc neurel, + Sinalizagio dos ambientes; atuar na tecepco, ubkzar
Médico - Hematologista 01 HOTAIECHIE A BM SRS i M 2 * Copactaglo inicial & conliuada sobre: proteqéo cowa|  *  Méscard cirigica.
S z instituir na recepglo: dlidiri . Amibito vi
03 03 Medico - Infectologista 02 « bamiras fisicas, de forma a favorecer o| xs':'?nm carn: mcvperac, Giradi o m::mar refes i o quslauer athvtiace
distanci i 1 Ex: placas| * e s_amm.ma_ms. nho ansdo o
Médico - Pediatra 01 &agﬁ;owmamnzﬂigzc;.nsw{ labaral e ginastica labaral. distanciamento de 1 mm!:o paa:‘ueg:l mumor
. . . . o de eventual ¢S50 em dreas ue
Médico - Pneumologlsla 02 Nn:&ampda Pandemia do mcgt.unawus.mgu!"o MW” ‘Pandemia do novo C izs, 90 Shuar na 5 asslfbﬂm;;dﬁe'u::_e! utilizado, durante a5 atividades:
- _— —— — - afou am proceder: g
Médico Clinico Geral - Clinica Médica 02 Rottict, e « " Higena das mdos:
- iras fisicas, de forma a lam(.ecar o +  Manter distincia de pelo 1 s,
Médico Plantonista — Clinica Médica 01 i e R e (Pl
O
Assistente Social 01
04 04 -
Psicblogo 02
Auxiliar de Farmacia 01
05 05 - — —
Almoxarife / Auxiliar de Farmacia 01
- 06 Auxiliar em Satde Bucal 01
- 07 Enfermeira N.S. 03
08 Cirurgido Dentista 03
08 Farmacéutico 01
‘Observacio: Em de situagbes de génci (Ex.: elou
outros) efou outras devem ser ideradas pela S ia, se ,' & aoGHEI Analise,
a adogdo de MEDIDAS DEOONTROLE (Coletivas, A eiou Individuais) efou
especificas pl e disponibilizadas pelos drgdos compebemes tE:emplo
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNIC# GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
hﬂp:.ffw‘ww‘,p'ra;;icaha.sp.gov.br-‘adendahwvm1sfzozo.asp:
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 AVALIL DOS RISCOS - GHE 02/ AN E 02
Reconhecimento Reconhecimento HAvaliagio
- De acordo com o item 32.2.4.7 oa Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “05 Equipimentas de Protegdo Individual - EPI, descartiveis ou ndo, deverBo estar & disposigio en Mecanico
et suficiente nos pastos de tabalho, de forma que Seja garantido o imediato farmecimento ou reposigio.” M15-0Outras | Escomegles,
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco). situagdes de tropeos e .
- NA - Néio se Aplica. riseo desequilibrios | Intermitente Contato ""m"u Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
{Queda de durante a
GHEI SE 02 I %l‘o | Assistente de Saude / Técnico e Enfermagem mesmo nivel) |
EXPOSTA DEA Clinicas. MEDIDAS DE CONTROLE
Auxiliar na ellboftcso do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades ienliScadas, para delermingr a ASssIEnGia a ser COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
prestada pela equipe, nopernooooemlno mm.woe Drwnoeaionuﬁon gestantes, criancas, hiperlensos & diabticos, 4s ® Medides de proteglo contra incéndios
desejiveis de m&m pacientes: partic aerawn rorer de mm'”mu S i o ] e Serige:
ags Eoe] s, ipar de f Nmm progranm T, i adﬁw;htﬁos).deawmmm . - i il
mnﬁoauesnutmmem.arlm de i die sangue & plasma, controle de pressio 6391112018 e =i Eedrojiencio (8 prosscmente ) i . tm::mmmw
do arificas ¢ 9 cudaces de Conforo, paa proporconar makor bam-estir fsico e meal 308 Toanitas saborauss poo CEPMESP. . . @ comelo de condigbes abao 40\ T | vas da Létax: '
DESCRIGAD DAS memmmnmmmmuc Sequindo normas thericas preestabeiecdas, para a P —— pace: ) < Avental oo
i ammomouemmuomasmmmmmmw % 't desi aal|  * Sinalizagho dos ambientes; .
mmmoesm mmwommmmmwm & demais g “"ml‘?“"“""‘"“ el . Capamqao inicial @ conlinuada sobre: agentes biolgicos, 0 . o
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar aosupw imediato qualquer preblenma no lunuawnbo dos aparelhos ¢ eqmmemosda . ol h proleho contra incéndios, uso de EPI, vacinagio e L] seguranca - com ampla 580,
unidade de sadde, a fim de que Seja Providencingo o devido Eparo; fazer pré & ps-consulta conforme defendo Pelas NoMAas programticas *  Colator adequado para descarte de materiats orientagho postural; protecio lateral ¢ vlvulas para ventilagao;
da Secretaria Municipal de Sadde: manter o local de trabalho I.mpo e participar das agbes realizar visitas domiciliares; perfurocortantes & de outros residucs; o Prolocolo para Acidentes com  Materal Biolgico 8 Méscara cirirgica - precaucio  para
participar das agdes reali com grupos de hi icos, criangas ¢ executar cutras tarefas determinadas . oonsderu o8 apontamentos do item 7.5 da Pesfuroconames : goticulas; orF (som ma o
superior imediato. 50002, como nommas ” +  Respirador 20N35 utenlo
— e lando  aptcivel g ® Proaramade vacinagioimunizacio: o vélvula) — precaugio para awrosEois
ambiente, «  Mabilidrio adequade;
e Exs:;m-a » Pausas intercaladas para recuperaclio dwante a jomada “""“""‘“‘ ou sob ‘“"’“" de "“"'3‘
TATECNICA GVIM ISA N laboral e gndstica taboral, Infoctocontagicsa  cujo  meio  del
Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, wdﬂmﬂll biolégico seja o ar.
: NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N® 0472020
. + bameiras fisicas, do foma a favoracer o|No dmbo da Pandemia do novo Coronavinus, 8o redlizar tarefas| NOTATECH! o1 I o202
maremiooeeumoewam conforme determinagio médica; lava e esteriliza @ médicos & distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas adminisirativas ¢ qualquer atividade em  dreas a novo Coronavirus, ao
DESCRIGAD DAS utkzando produtos e equipamentos. apropriados; aunilia médicos, odontdlogos e enfermeiras no preparo do materal a ser utlizado nas de acrilico, faixa no piso, etc). proceder: g """8‘:"“:“""'""‘“"‘:: il
consulas, bem como no atendimento acs pacientes; Auwdlia no controle de estoque de i materiais & i médicos & +  Higiene das mios; dreas sirathas, gerantida
a fim ue solicitar reposicio quando necessino; Controla ¢ mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes. sobre 0% N“mﬂa m"‘_‘qﬂ"f_‘mmﬂmlmﬁ-m +  Manter disténcia de pelo menas 1 metro. “"'3"‘”"“’""" de 1 maio “"m ou houver
pacientes, © outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo 8 .mm*, d S it
wmua mamwmemarmummPammoecemmaemnmocanumao mm No &mbito da Pandemia do novo Coronavius, a0 atuar no|Jeve ser e B, e
superior imedialo qualquer problema no dos aparelhos & equi i unidade de Saude, a im de quE Seja providenciads * bareiras fisicas, de forma a favorecer o atendimento ambulatorial, proceder: & {Mlsomracirigion,
oueviuomta:m&mwhmmodamoehsmasnmmmuamuﬁa mantém o local impo & arrumada; mmwawlmwﬁxm = Higiene das mios.
Executa oulras tarefas conelatas determinadas pelo superior imediato, .
[ GHEIANALISE 02 | FUNCAQ | Técnico de Enfermagem

04 I AREA DE ATUACAO I Clinicas AVALL DOS RISCOS - GHE 02/ ANALISE 02
Auxiliar na baseando-se nas necessidades identificadas, para delerminar @ assisténcia a ser Reconhecimento HAvaliagio
prestada pela equipe, w palouo de mlm psmc.pu de programs 4 de orientagho &5 gestanies, criangas, Iipertensos e Gabélicos, &s nimers suficients nos postos de irabaiho, de fma que sefa Garntid o imedin fomeciments ou rom-ﬂo
doengas de educagio para manter os padrbes - Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, [ do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
i mnmoemmcomw programa de alimentar, para - NA — Nio 58 Aplica.
mnﬁouamnu‘nmemwarlmos como adminis de sangue & plasma, controle de pressiio
atificias e wmummmwrmmwumemm GHETANALISE CARGO Wi = Gl i
DESCRIGAD DAS memea. mow e esterlizas lnmenal 3 ntal, ambi & equi Seguinda nomas lnicas preestabelecidas, para a mp:uy sxspfwra g? I DEA Clinicas. A heoeD
SN 9 SRS U0 MEBCNTSUON 0 SOmEs MAoass 05 ST Prestar assisténcia mugru  saice do iNdividuo sob sua responsabilidace, uﬁium toda @ sua capacidade tcnica professional e dos meios
mummmmnmmmmmmmww G0 & demais médica centifica no modelo
pela Secretaria Municipal de Saide; comunicar a0 superior imedialo qualquer problema no mmumm dos aparelhos & equipamentos da " 5 cilrgicos e iy
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo, fazer pré & pbs-consulta conlorme defenido pelas Normas programéticas m.mmomuwmqmnomma:?ﬁﬁumog:\::ammm ':mlr kil o
da Socrataris Municigal de Se0de; manier o local de imbak M po o auMado; participar des ages oducalives: roslizar vishas domicliaras; & reaizar outras formas de tratamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando recurses da medicing preventiva ou terapéulica, para
mz‘"?;’mo prupos i mtona craniase SHRCURAS promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, moulhnoo. papando ou uBiZANGG instrumentos. especiais, para
pelo supérior imediato. : ou, se requisitar exames lo para anaksar &
DAS i i Exames EVerses, CoMparando-os com o padrbes oA, para confirmar ou informar o diagnbstico; prescrever
DOS RISC! HE 02 | ANALISE 02 inicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados @ serem observados, [ara consenvar ou
Reconheci Avaliagio restabelecer a sadde Go paciente; manter registros dos pacientes exami anotando a prescrio
Meio de Transmissibilid| evolugdio da doenga, para efetuar onentaclo terapéutica adequada; coletar @ avaliar dados bi iC0s & SOci itiriog da
Ri Fonte ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc.Mivel Acio/Limite de de forma a desenvolver indicadores de sadde da populacho estudada; etaborar & de T v voltado
o Vias de = c) Py cxP) Tolerdncia para a comunidade de baia renda e para estudantes da rede municipal de ensing; i € e 4
transmissdo | | Efeitos relacionadas & Sande Piblica ¢ Medicina Preventiva; participar d de planas de iria; prostar
Fisico Ausenie NA NA NA NA NA NA NA NA NA urgéncias clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; reakizar exames médicos necessdrios para a admiss3o de servidores publicos mmm
Q7 - Outros | Esteriizagdo dos [e— executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato
Quimico Detergente materiais Intermitenta Contato llagho na pele | quaitativa | 2 1 |1-Baixo NA
anzimético utilzados T 03 T
) Processos I o1 I
Pacienes, Infecciosos
Biolgico [\ 87~ OUlloE: | fomies. Moo | Habitual | Ar/Contato | SUHICEEN | gupiaiiva | 3 2 |8-Médio N
@ assistdncia
fungos etc
Eta-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. -
Postura ‘de Trabalha) Eventual Contato posiurais Qualitativa 1 1 1 - Baino MA
Inadequada
Ergondmico | £ 15 Ouros | Trabamoempé | Intermitente | Contato P;w""‘m'.” Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA
E23-Siuaglo| Stagfode | gvenwal | Reladonal | Fecod® | ousaiva | 2 1 |2-Bao NA
De acidente | | M 12 = Cortes & Material Inderrmiterie Contato Cones & Cualitativa 2 2 4 - Médio MNA
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DESCRIGAD DAS

mmmmu|nhaqrulésaﬁdednlnde’uoWMWMMMMEEMWWMMWWEIGMM
cinirgicos & pela médica cientifica no modelo

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da sadde e p
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; efetuar axames médicos, emitir di L
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina nr\!venmou terapdutica, para
promover 8 sadde e bemoslar do pacients; examinar o packnte, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para
. 58 0, requisitar axames lo para analisar &
dem:ames diversos, comparando-os com os padrbes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver

medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁzxﬂowﬁuasu&wpmadal&mmuuﬁssmdamsm
médica cientifica no models

cinirgicos e
mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu . na busca da da salde & ;
das doengas, pmnmsegulrmﬂnrquﬁudedewduépnwh;hewmmmédims.wiﬁr i [

& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover & sa(de @ bam-esiar do paciente; axaminar o paciente, palpando ou utilizando munnnhossspedas utilizando de propedéutica
armada para o, 58 io, requisitar exames
smelmmmdemmmmmmwmm cunﬂmwwln(mnsromnsm

indicando dosagem e respectiva via de administraglio, bemwnnmndados

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos packentes anotando & prescito & ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
avolugdio da doenga, para efatuar orientagia terapdutica adequada; colaluuwdadus i icos @ sHch itdrios da evolugio da doenga, para efetuar crientago teraplutica adequada; coletar e avaliar dados bi icos & soch tarios da K
da forma a de salde da estudada; elal ade de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar ade
para a comunidade e para estudantes da rede municipal de ensina; na de L] para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na e L]
sanitaria; prestar atendimento a uvanuas relacionadas & Salde Plblica e Medicina participar d de planos de ria;

Salde Piblica @ Medicina Preventiva; participar do da planos de
clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

& executar 4 doagho e sangue i
Triagem clinica ﬁammaumﬁodesammm cinico- rumuammam«m orientagies
dos o do Fator Vill @ Fator 1X aos hemofilicos;

dos écnicos & demais servidores lotados no Grglo em que atua ¢ demais campos da administragao municipal; Mnrsmmmm

; prestar
urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar exames médicos necassdrics para & admisslo de sarvidores plbkcos. m\lnlmats

exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 03 I CARGO Médico - ista
POPU@ EXPOSTA o1 1 DEA Clinicas E: GHEJ) SE o3 | CARGO | Médico Clinice Geral - Clinica Médica
o controle do processo hemoterdpico, az DE A Clinicas.

H‘WMQM mboqral asaude do IndMﬂuO s0b sua WMM uﬁmoloea @ sud ﬂpm teenica profissional & dos meios
midica cientifica no modelo

cirdrgicos ¢
mundial, bunmudmmavhsnu&nbmoa&mcuhm mw

Glnwsmmﬁupmlesmuode iali Assumir swmm miédices que indica ou do qual i na busca da da salde e p G
DESCRIGAD DAS Responsabilizar-s¢ por gqualquer ato profissional que tenha praticado ou indicado, Mqueesmmmusndomdﬂm das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di g
ATIVIDADES mmbmnmwmwmﬂmnm legal; Rﬁmﬂsra ética médica; Planejar e organizar & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing praventiva ou

promover a saudo ° Mﬂl-ﬁﬁr do nacnmr examinar o paciente, amcuhando mn@o ou utilizando nmmos le&. Dalﬂ

inerentes as atribuigbes do cargo, levando a0 ou naticias de interesse do servigo piblico ou, 5¢ requisitar exames lo para analisar &

ou particular que possa interferir no regular d o nublvw, ¢o de relatrios s das ativi para andkse; DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, COMPArando-0s Com os. nadmas nocmals_ para confirmar cu informar o diagndstico; prescrever

Executar outras tarefas da mesma natureza ou nivel de i 2 B0 58U CArgo. indicando dosagem respectiva via de adminisiraco, bem mmamobsmdns,mmnmw

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a SCrilo &

GHE/ANALISE (5] T CARGOD Mdico - Infr ista evolugdio da doenga, para efetuar orentacio terapbutica adequada; coletar @ avaliar dados bioestatisticos o sdcio-sanitirios da wmunoads

l[ az T DEA : Clinicas orlclogist de forma a desenvelver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar © de voltado

para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de

relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de i dria; prestar

urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar examas médicos necessdrios para a admisslo de seridares pblicos municipais;
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

GH

EJ. 5|
[ POPULACAD EXPOSTA

03 |

01 1

Prestar assisténcia |nhaqrul 4 sa0ce do individuo sob sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a 5ua capacidade thonica profissional @ dos mews Prestar assisténcia |nhaqrul 4 sa0ce do individuo sob sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a suaaapamdm técnica profissional e dos mekos
cinirgicos & pela médica cientifica no modelo cirirgicos & pela médica cientifica no modelo
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmmmw i na busca da da sadde e p G mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw i na busca da da saide & p G
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; efetuar axames médicos, emitir di L das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médcos, amitic
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina nr\!wnm ou terapdutica, para & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para
promover & salde @ bam-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou utilizando im;uunnnhns sspedas utlizando de propedéutica promover @ sadde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auswhsndo palpando ou utilzando instrumentos especials, para
DESCRIGAD DAS armada para o, 58 requisitar exameas ou, 58 0, requisitar exames lo para anaksar
smelmmmdemmmmmmwmm cunﬂmwwln(mnsromnsm DESCRIGAD DAS nwmrmlﬁdosmnamesdhummmmospadmnmnsls,puanunﬂmnarmmlumwuo‘iawﬁslm prescrevar
indicando dosagem e respectiva via de administragso, bmmudadosamehwm mm ndicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem observados, para CONSGrvar ou
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a restabelecer a suidc do paciente; manter registros dos packentes i anotando a prescrite
avolugdio da doenga, para efatuar orientagia terapbutica adequada; tx:law @ avaliar dados bmslallsuoos @ sdcio-sanitirios da wmuruoads avolugdio da doenga, para efetuar orientaio terapbutica adequada; coletar @ avaliar dados bioestatisticos e sbcio-sanitirios da comunidade,
da forma a de salde da estudada; elal voltado de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar @ de woltada
para a comunidade e para estudantes da rede municipal de ensina; na de a mamumdadudebmumnaaapamaslmmhsdamdumumldemno na L]
Salde Piblica e Medicina Preventiva; participar do planos de sanitaria; prestar atendimento a uvanuas relacionadas & Sadde Plblica @ Medicina iva; participar do de planos de i ia; presiar
clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; executar outras tanefas comelatas determinadas pelo suparior imediato. urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar examas médicos necassdrics para a admisslo de samdnms plbkcos. m\lnlmats
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 03 | CARGO | Médico - Padlalra
POPULAGAD EXPOSTA o1 DEA Clinicas E AVALIACAD DOS RISCOS - GHE / ANALISE 03
ﬁuswamﬂmlnwulasuﬂdcdumm uﬂmmduasmmmlémﬂuuﬁsamulsdwmmmmdemu Reconhecimento Awuigl_u
médica cientifica no modelo mundial, bem como Meio de Transmissibilid
WWM‘M“MWWH mw na busca da da sadde, das doengas, para Ri F [ ) ade | giaConseq. Prob. Conc./Nivel Acio/Limite de
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitir i & realizar outras e Agenie o Vias de & (=] (F} | ([CxP) Talerdncia
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, recursos da medicing tanto praventiva como curativa; analisar e transmissio | Efeitos.
de exames diversos, comparando-os com os padrBes normais, para confirmar ou informar o di manker Fisico Ausanta MA MA A MA NA NA NA NA NA
mgm dos pacientes i anotando a prescrito @ evoluglo da doenca; prestar atendimento em [T Ausanie A NA A NA NA A A, A MA
& emergéncias: efetuar exames médicos, emitic e realizar outras formas de tratamento Processos
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicin; namunardog::unmnunmmdamlznﬁosam Pacientas, Infecciosos:
mmaﬂﬂhmiﬁuﬂm dea;ordowmusm[pmdocddmde Midica vigente no Pais; executar outras tarefas BT — Oultros: :::;::omgg Habitunl A d Conbka muz?gmlsw 3 2 8- Midio A
a assisténcia. bacsérias,
GHEIANALISE I 03 I funges ete.
| POPULAGAO EXPOSTA | [i¥] 1 Eld4-
Exigéncia de | Mobilidric (Posto . Problemas " _
Postura dé Trabalho) Indermiterte Contato posturais Qualitativa 1 1 2 - Baino NA
E15-0Outros | Trabshoempé |  Eventual Contato Frcbleamin e | Qusinava |1 1 |1-Bano MA
E23-Siuagio|  Situago de 3 Risco de F z
de siress gravidade Eventual Relacianal mens Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acidente | | M 12 - Cortes & Material Eventual Contato Corles & Qualitativa 2 2 4- Médio MA
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M15-Outras | Escoregdes, AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE / ANALISE 04
siiagdes de | tiopegos e Lostes s ) ) Reconhecimento Aval
(Our:zde ‘0:@"5‘:0@ Eventual Contato esconiagies Cuaditativa 1 1 1 - Baixo A COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
urante * Medidas de proteclo  contra  incéndios) . Servigo;
Ordens de 3
mesmo nivel) | movimentagdo WEDIDAS DE CONTROLE definidas para o GngoDivisde dalsl| | oo P s
—_— oﬁmmm}.mmmmo i, d procedinanion;
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) 63.91112018 e . e comegdo de condigles abaino do
*  Ordens de Servigo; Técnicas elaboradas pothPMESP padréio;
¢ Padronizagio de procedimentos; *  Ventiaglo natural. *  Sinalizagdo dos ambiertes;

* Medidas de prolecho conta . e comecio de condibes abaixo do| Luvas de procedimento cirlrgico (Eslény * Capacitagio inicial e confinuada sobre: agentes biologicos, | NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N® 04/2020
definidas  paa o GrpoDivisho  dafs) padréo; . Lwas;;wm néo cirdrgicos; JOTATECHK /1l =1 SA , protego contra incéndios & orientagio postural; No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ag
edficacho(Ses), de acordo com  Decreld s a *  Awen 3 No m da pm w cuw[ mmmlasmmwasamquuamm
63.0112018 8 as - . Gomg W mea nm Inus, - quaf‘a maemnnc.aa IMmunizagio; am  dreas
Téenicas elaboradas pelo CEPMESF: * Capacitaglio inicial & conlinuada sobre: agentes biolégicos,|  «  Oculos de seguranca — com ampla visdo, « baneiras fisicas, de forma a favorecer of °© Movilidrio adequado; _ psicossocial, senuo{urgammidu umamenmae

+  Ventlaglo natural; prolegio contia incéndios, uso de EPI, vacinaglo e protecio lateral ¢ vatvulas para ventilagio; distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jomadali metro do paciente ou houver necesskiade de

+  Limpeza & desinfecgio concomente & terminal onentaclo postural; + Méscara cidrgica - precaugdo para de acrilico, faixa no piso, ete), |aboral & gindstica laboral. crculagho em dreas de assistdncia, deve ser
do ambiente de trabalha; # Profocolo para  Acidentes com  Material Bicldgico e ﬂﬂﬂc_llll: utilizado, durante as atividades:

« Coletor adequado para descarte de materiass Perfurcconantes ; ) . mwmﬂaﬁFm :umpl::mlengh L} Noamr.iloua Pa\demdonovomuﬂrus.-_\sﬂyl_r Coot *  Miscara candrgica.
perfurocortantes € de oulros residucs. N hm‘“:““"w"""m ==t de & qualquer atividade em &reas adminisirativas e de|

. Gunsdamosapulmunmsdomwn?!du . 0 adequada; confirmados ou sob suspeita de doenga alendimento psicossocial, proceder:

* Pausas Inercaladas para recuperacio duwante a jomnada infectocontagiosa ﬂ:b meio  de * m Sakad, da o o ““""_“’“’ o'« Higiene das mios;
laboral e gindstica taboral. propagagdo do agente biologico seja o ar; - . * Manter disténcia da pelo menos 1 metro.
MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020 I ! GVIM N Ouservaches: "
No &mbéo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar IEMEBND &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao - De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), Osiwmﬂmmmd EFi, descartaveis ou ndo, deverdo esfar 4 disposigio em
administrativas @ qualquer atvidade em &reas adminiSITAVAS, iealizar tarefas agministrativas e qualquer atividade numevo suficiente nos posios de lrabaiho, de foma que seja garantido o imedialo famecimento
lam &reas administativas, se ndo for garanido ol - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como Mwli WMU no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
»  Higiene das mios; ﬂlslanuannﬂho da 1 metra do pacients ou houver| |- A~ Nio 56 Aplica.

e bameiras fisicas, de forma a favorecer o + Manter distncia de pelo menos 1 metro. em Areas da T ERALTGE
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas deve seulilzado duranie as atividades: GHE | ANALISE L] 1 CARGO
de acrilico, faixa no piso, etc). No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 sluar no| o  Mdscara cirirgica. POPULAGAD EXPOSTA [} 1 DEA

atendimento ambulatonal, proceder: Au:nnar de F
. iene das mdos. il com fita sdesiva, para melhor
|Observagbes: Highene ties mmmeawmmm jpara facilitar & sua manipulagio & controle; Maswmmmmmuﬂ:&,
N a7 Ne R & repondo o estoque guando para agiizar o clientes; alander oS clientes,
mmmomne“wmn&mumew 32 (NR-32), "Os Equipamenios de Protegao Individual - EP, descartdveis ou nio, deverfio estar 4 disposigao em nmﬁg‘\s et oo DI og b saksTaror s o0 Lokice: foarclee 0o Dreo ik B
nmevo suficionts ros postos de trabiatho, de forma que seja garanti o imedialo fomecimento ou reposipio.” para a cobeanca e o controle financeiro & de estoque; pcmmagsmmauemsuaampcmmns
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi proposta do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). WSS B8 para zelar pela
A - WBo 58 Apkica. Inwzampmbe!elrm memnsmmwmmopﬁemmnmmmm&d&smmmmmsm
. . & uso; execular oulras larefas comelatas delerminadas imediato,
GHE | ANALISE | 04 | CARGO I Assistente Social
POPU EXPOSTA o1 | AREA DE ATUAGAO | Ciinicas ialk GHE | ANALISE 05 T CARGO T Almowarite | Auxiliar de Farmaca
Elaborar, implementar, executar e avakar as politicas socaas dwomr muenu ‘executar & m‘nﬂ o8 planos, programas e plopbos que Pom@ EXPOSTA o0 1 ﬁ_ﬁ I@ Clinicas Especializatas
sejam 6o Ambito de atuaglo do servigo social; e prestar ial @ ind grupos e é Ausiliar i i d: mdemmhmadmmammm produtos quimicas &
oﬁamuos-ummeummsaeummmeswmmmwmmaewurmawmmmmmsm utros preparados farmachuticos, pregando-as com fita adesiva, para 05 produtos famacduticos,
DESCRIGAD DAS atendimento e na defesa de seus direitos; planefar, organizar & administrar 05 beneficios e senigos sociais; planejar, executar e avaliar s mmmadmmmmmmmammsmm abastecer as prateleiras com o5 produtos,
ATIVIDADES pesquisas quepomncommwpmammda realidade social @ para subsidiar agdes profissionais; prestar assessoria & apoio acs DESCRIGAD DAS mwmoemnm para agiizar 0 aos chentes; atender os clientes,
iis 45 politicas SOCiais, no Bxercicio & na defesa dos direilos civis, politicos & sociais da coletividade; i nrudmoa.m satisfazer-hes os pedidos; registrar os produtas idos @ a das indo-se de
mhurWudcsWﬁmmmosuwaﬁosp‘arafn?dewmemmw&ﬂurwlmﬂammwnqumm P acdﬁnt;.aeumﬁmmadcw mammnuudumaidadedusuudums
de acordo com Sua habilitagho, executar outras tarefas comelatas determinadas pelo Superior imediato. Micnicas de para assegurar a sua conservagio & manutengo: zelar pela
inm’mdaswahaﬁras balcdes e outras dreas de trabalho, tirando o pb e conservando-as, para manté-las em boas condigles de aparéncia
[ GHE | ANALISE m T CARGO B @ us0; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
POPULAGAD EXPOSTA | DEA Clinicas E: i
Pmsurasslsmﬂmésmhelmmslmmmmemamsﬂmmemnmmmnuﬂam elaborando e AV, AO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 05
aplicando hémk:as para eo G clinico. Realizar estudos, projetos e pesquisas no campa ﬂa Reconhecimento Avaliagio
DESCRIGAO DAS Imnﬂ @ 0U 8M grupo 80s plblicos promover e e, Transmissibilid Conc Nivel
plblicos. elaborar, @ avaliar de Ri Fonte Ex R it i ade | Conseq.| Prob, | RISCO i
pessoal; eimamr Implwurea\cslluoomnpulnae pessml elaborar, & avaliar de a san)cledo xCo Agente Gernd postsc F (1= P} | (CxP) e L)
wabalhador, realizar vistorias, pericias e pareceres sobre malria de execular oulras correlatas pelo Vias de | Efeitos Tolsrdncia
superior imediato. Fisico Ausenta NA, NA NA, NA, NA NA | NA A, NA,
_ Quimico Ausente NA Ny NA NA N NA_ | MA WA HA
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE / ANALISE 04 Distribuigio da Processos
Reconhecimento Avaliagio | medicamentos. Infadoias:
Meio de p e . ConcNivel i B7 - OWros: | ‘novcicaode | Eventual Ar/ Contato mm PO qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigao I © - {“""Pj {me 7 AgiolLimite de e bactérias,
Vias de T Elait Tolerincia glicosimetros fungos etc.
Fisico Auserle NA NA NA NA NA NA_ | MA | WA HA Euigingade | Mobiiddo (Posto Prablemas
Quimico Ausents HA MA NA NA MA NA HA NA NA Eventual Contato ® Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Biolbgico Ausenle NA NA NA NA NA NA | NA NA NA Ergondmico Posiura de Trabaiho) posburais
E14- - | {oadequade =
Emwmda mdo #‘Pm{"w] O termitente Contato Fu‘mmm‘ :5 Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato pesturals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergondmico | inadequada M 15 - Outras X
E2.3- Siagho|  Situacho de : Risco de " sitiagdes de tropecos e estes
de stress gravidade inleqmtante Relacional adoscimentp | SValisthva | 2 2 [4-Médio HA Dascldears/ risco desequilibrios | Intermitente Coatato ese | qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA
M 15— Outas Mechnico | (queade durante a esconagbes
" situagdes oo tropecas & mesme nivel) | i
De acidente | Tisca desequillbrios | Eventual Contato Lesbese | ouaitativa | 1 1| 1-Baino HA MEDIDAS DE CONTROLE
ARSCARICD, (Queda de durante a escofiagbes COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS T INDIVIDUAIS (EP1)
mesmo nivel} | movimentaglio Medidas  de mq-,ao contra  Incéndios| + Ordens de Servigo; Luvas de procedimento néo cnirgico — uso eventual
MEDIDAS DE CONTROLE definidas dafs. . izagio de [
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AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE | ANALISE 05 # Limpeza e desinfeccio concoments @ lerminall  «  Capacitagio inicial e continuada sobre: aganlas bnnléqms protecio lateral & vihulas para ventilagho;
Reconhecimento Avaliagio do ambiente de trabalho; protegBo contra inclndios, uso de EPL, + Mascara cinlgica - precaugdo  para)
edficacdo(Bes). de acordo com Decreto] «  Sinalizagho oos ambienles: «  Colstor adequado para descarte de materiais| orgntagdo postural; goticulas;
639112018 e as « C inicial & tes biokbgicos, | HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 0412020 perfurocorantes e de outros residuos. « Prolocols paa Acidentes com Materal Biokgico e * FRespirador PFF2NGS (sem manutengdo e
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; proteclo  contra Inéndm uso dn EPL vacinagho e[No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao| » Considerar 08 aponamentos do ftem 7.5 da Perfurocortantes; M vilhvula) ~ precaucio m aerossois
* \Ventiagho natural, Exianiagic pok Kok atuar na recepcho, utlizar: RDC 50/02, assim como @5  AOMHS Programa de vacinaglolimunizagio;
+  Limpaza o desinfecgdo concorrento o tarminal|  +  Protocolo para Acidentes com Maledal Biokgico | e Mscara cinirgica. quands  aphcvel o) : ST muniza;go; iconﬂm\am;nw sob :::om'::hooo@:
do ambients de trabalho; Perfuroconantes; ambiante, nfectocon
«  Colator ad %0 para descarts de materia «  Programa de vacinagloimunizagio; Mo Ambito da Pandemia do P vines, 80) * Pausas Inmrﬂlau:ug:‘m recuperago durante a jomada propagagdo do agente bioldgico seja o ar.
PSSR L 8 A e A T Pums bt S0 durants a jomadalam B SarETREE T s e HOTA T GSI0A GUING TSRS AL G007 o ) NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 042020
Ly para rame a Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavirug, instituir
TECH A - \aboral & gindstica laboral, e o o NOTA ICA \ﬂ TESIANVISA N Mo #mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
MMLMEM@AMH " i z Mo Ambito da ao realizar tarefas ; & qualquer atividade
bl dn Pondemin do noso Conemni, r : el ) sammsumussequammmmm em Areas istrativas, se ndo for garantido o
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades: + baneiras fisicas, de forma a favorecer olprocader. mﬂuammd‘1mmdomwm
+ baneiras fisicas, de forma a favorecer oNO Ambito da Pandemia do "0:: Coronavirus, 8o realizar tarefas| o  pgscara cinirgica. distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| . Higiene das méos; i
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas MMinisirativas e qualuer alividade em freas administrativas, de acrilico, faixa no piso, etc). «  Manter distdncia de pelo mencs 1 metro, deve ser utilizado, durante as Mdes\
de acrilico, faixa no piso, etc). %mm . b, « Mdscara cirirgica
! ST B nfor; No 4mbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 atuar o )
Noanuo_ da Pandamis do novo Coronairus stlf  * Manter distincia de pelo menos 1 metro. el e A et "
= » _Higiene das miios.
Observaghes:
- namss Mishcas, uaq::l:\a a 1‘3:::008' o - De acordo com o item 32.2.4.7 da mmsﬁmmmaam&z:m—szh'mmmwmm EPI, descartdvers ou ndo, devero estar & aisposicio em|
ae nma' 'em"m" mna-a ey e (i numero suficiente Nos posios de trabaiho, aemmaepgmmommm? ou reposigan.”
ot 3 - Para Avaliagio Qualitativa Toram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta no oo PPRA || Avaliagio de Risco).
(*)S¢ houver necessidade de exposio aos fiscos inerentes ao sefor elou ao sefor de visita, realizar o uso 6o EP complementar apropréado, Gue Gever estar A disposiclo no setor k- HA - Hin 58 Aplea,
efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade). AHACEE RCAD
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo individual - EPY, descartivers ou ndo, deverdo estar  disposicio em) % [ o7 I % | _Enfermeiro N.S. ]
numero suficiente nos posios de trabaihe, de forma que sei gavantido o imediato fomeciments ou reposizlo.” | POPULAGAD EXPOSTA | 03 1 EADE A | Clinicas Especializadas |
- Para Avaliagio Qualitstiva foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco)
- NA = Niio s Aplica,
ANALISE Auliar e sm Bucal
POPULAGAD EXPOSTA Clinicas
“Orientar os paﬂeﬂba sabre higiens bual marcar mullas pleemau e anmar ﬁdvas ulmc.as. mariler em oluem aquwns ef
DESCRIGAO DAS rewelar & montar i Ppreparar para o a0 pacierle oamw
ATIVIDADES denlista @ o lécnico em higiene bucal jinto & cadeira promaver i uow manipular materiais de uso
Fivldurs: modelos em gesso; aplicar mélodos preventives para controle de cdrie dental; :lwwa
consenagho & a manutengio do wmmw_onm executar outras tarefas correlatas determinadas pelo Superior imedial
AV AD DOS RISCOS — ANALISE 06 Planejar, dingir, implemeantar & priorizar a assisténcia prestada ao chente; avaliar @ POZar 05 (ECUMSOS NECESSANOS A assisténcia do chante
Reconhecimento HAvaliagio nas unidades; operar o5 utilizados na ass: ao cliente, bem coma orientar e treinar a equipe no manuseio dos Mesmos;
Meio de Transmissibilid compor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservagBo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes
Risco Fonte i ade [ gia Conseq. |Prob.| RISCO | Conc.Nivel Acio/Limite de periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revazamento, escala de atribuicBes e escala de férias; avaliar o registro
Aga Viasde [P © ) | (CxP) Tolerdncia da enfermagem nos prontudrios e livios de plantdo, orientando a equipe conforme procadimentos padronizados: participar de reunibes com a
transmissdo | Efeitos coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimente ao cliente; ministrar cursos de atuslizagio e ou
Fisico Auganta A NA NA MA MA A NA A MNA aperfeigoaments do atendimento &0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
Q7 - Outros Material resta unidade; prevenir e controlar de forma sistemética as infecdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, nllvlnmtelmmxfe
Amdlgama ¢ urador Eventual Contato Infoxicagio Cualitativa 2 0 | 0-Baixe MNA DESCRIGAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar @ priorizar a assisténcia prestada & recepglo; mediar
= resinas dos dentes ATIVIDADES todas as questlies pertinentes & unidade @ a0 cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios & servigos municipais &
Quimico Q7 — Cutios intermunicipais; mummwmmmmwwmmm orientar & educar scbre cancer de mama e cincer
i dos. Contato  |IMtaclonapelel o Lo o 2 1 | 2-Baxe NA utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
enzimaticg | Materiais utiizados & nos olhos RX e avaliagiio médica apos colocagio da mesma; orientar a familia e o chente com alimentagio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
. Processas enfermagem a0 paaanla adullo, crianga, gestants, idosos, adolescentes & mulheres; planejar @ realizar agles educalivas para grupos de
&7 - Outros: m-":{_‘“‘”e Infecciosos: pacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabeles e oulras); planejar @ realizar todas as agbes da saide da mulher e do adclescants;
Bioldgico = Qutros: aterial utiizado | L 0 AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baino MA acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1% ano de vida,
;‘::::;’ wirus, bactérias, avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem Aqueles de balxo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
funges ete. pelo superior imediato.
E14-
1.5) — ANALI
Exiglrciade | auxili ao ciurgido | Intermitente | Contato m Qualiativa 2 1 |2-Bao NA . i LriEln L T
Inadequada Meio de Transmissibilid
Ergondmico £ ; Problemas ) e P ! ade | gia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Aglio/Limite
E 1.5 = Qutros ‘rra.bahoem pé | Intermitente Contato posturais Cualitativa 1 1| 1-Baixo HA Risco Agente Fonte Vias de : i) ® | (€xP) “de Tolerancia
amqhwm Eventesl | Resachod mﬁﬁm CQualiativn i 1 |2-Bamo N Fisico Ausenie A A nna:l:alo iEl:Am NA MA NA NA NA
Material T Cones e = M Q7 = Qutros | Esterilizagio dos i
perfurccortante | Mermitente | Contato peruragies | uaitativa & | el I Quimico Detergente materiais Eventual Contato | "aE0 10 8| oysaiativa | 2 0 |0-Bao HA
De acidente ! Escoregles, enzimatico ufilizados
tropegas &
Aalntoo desequilbrios | Intermitente | Contato Lesbese | o iativa 1 1| 1-Bao NA e B | oot Infecoiosos
durante a8 oo wtilizade te Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 2 6 - Médio A
mesmo nived) L 2 assist wirus, bactérias,
MEDIDAS DE CONTROLE fungos etc
£ hig As RDIEYS (P Eﬁ:;ﬂgl;ﬂ Mobilifric: (Post Probkerm;
* Medidas de proteclio  contra  incEndios| o Ordens de Senvigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl), o 9 intermitente Contats a5 quaitativa 1 1 1 - Baixo NA
definidas para o GrupoDivisio  dafs) : ' + Luvas de procedimento ndo cirdirgicos; Fosiu o Tratain ) postusts
*  Padronizagiio de procedimentos;
edficacioles). de acordo com Decreto ¥ +  Luvas de Latex
63912018 & i . ; e comeglo de condigbes abaio do| mnnal pldstico ou TNT, Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoempé | Eventual Contato Protlemas | o puetiva | 1 1 |1-Baixo HA
Téanicas elaboradas pebCBPMESP padro; . |EZ3-Siuacio|  Situaglo de Raco0e
. L . Oaloe de_seguranca anmpka de siress gravidade Eventual Relacianal adoeciments Quaditativa 2 1 2 - Baino NA
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AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 07 celuna
Reconhecimento Avaliagio = i Fockloenas -
Miz< . Material - e i - 5 3 4 ik A E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitents Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
raghes k E 2.3 - Siluagao " ; Risco de " "
|-pedu Stuagho de gravidade | Eventual | Relacional " Qualitativa | 2 1 |2-Baixe NA
De acidente / M 15 = Outras Escomegbes, de stress adoecimento
situagdes de tropecos e M12 - Cortes e " . Corles ¢
Macinico risco desequilibrios. | Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA | perfuragbes | Material perfurocartants | Intermitents | Cantato Quilaiva | 2 il e s
{Queda de durante a De acidente s, M 15— Outras
mesmo nivel) | movimentagio Mecanico | Siuacbes de | Escomepbes, tropecos e Lestese
MEDIDAS DE CONTROLE fi5c0 cesequilibrios curante a | Intermitente | Contato esooriagpes | Cusitatva |1 1 |1-Baino NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) (Queﬂaldel movimentagho
«  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cinirgico (Estédil) mesmo aivei}
o Padronizagdo de procedimentos: +  Luvas de procedimento ndo crirgicos: MEDIDAS DE CONTROLE
" i " F . ] COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Medidas de protesdo contra . o comeclo de condgbes abaixo do ot
mmd:ow::}'\a o: GrpoDivisio  dals) padro; . m' plastico; +  Ordens de Sarvigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
ican acondo eom Decrelo : e - *  Padronizagho de procedimentos; »  Luvas de procedimento nio crlngioos;
639112018 & * . Onuasaesegurm com ampla visho, *  Medidas de protecdo conlra incéndios definidas|  »  Inspegdes periddicas e coreglio de condicBes abaixo do|  * WDIMWNTNT
Técnicas elaboradas. pebCBPMESP * Capacitagio inicial ¢ conltinuada sobre: agentes biclogicos, protecdo lateral e vilvulas para ventilagio; para o GrupaiDivisda dais) edficagBo(des), de| padrac; 5
*  Ventlagho natural: proteglc m“mlmfﬁ uso de EPI vacinaclo e . ’M;?cara crirgica - precauclo para acordo com Decreto 63.911/2018 e . i i . Oeuoeoe SEQUEINGA — com ampla vislo,
: - : orientagho postu culas; a5 Técnicas : o lateral € vilvulas para ventilaglo;
. :“m::zﬂm . # Profocolo para  Acidentes com  Materisl Bioldgico 8 e (sem e CBPMESP; Pl e o Inictal = jos, uso da mbmw; - D"‘L‘wam cinirgica - pmm para
: . Perfuroconantes ; sem vilvula) - precaucio para aerossdis . . protecho contra incénd cinagio lculas;
*  Coletor adequado para descarte de materiais : ; *  Ventilagdo natural; orientagio postural; got
peturocorantas & 48 outros residos. «  Programa de vacinagiofimunizagio; no  atendimento m“::""' ““: « Limpém a deskfecsio concoments & teminall ¢ bara Acdentes com Matedal Biolsgico ¢| *  ReSPrador PF2NGS (sem manutencdo o
. *  Mobilidrio adequado; pacientes. confirmados Suspe Protocols  Acidonts Bickigico sem vilvula) - precaucio para aerossois
Oonsldem o5 apontamentos do item 7.5 da de doenga infectocontagiosa cujo meio do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; no ambulatorial  de
Pausas intercaladas durante " atendimento
"s:“m. assim  como  &s  nommas, ¢ ) mlw unup:nr.n recuperacio nte a jomada :,Waowwwlcoup *  Coletor weq;ga:as;azugma de malefiais| e Programa de vacinagBoimunizagso; pacientes confirmados ou sob suspeita
ambients. . perfmocoriat el *  Motdidrio adequade; de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0472020 TA TECNICA GUIM sane ey, oAmeos O e T8 oal = Pausas intercaladas para recuperagao durante a jomada Ou peoplosclo do sgenie bioiogles s
No &mb#o da Pandemia do novo Coronavinus, 8o realizar tarefas s . . laboral & gindstica laboral. oar
e e ven (9. s thidace (o (demes o o da Pandeisdo novo Coronn NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA NS 042020 NOTATEGNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN®
" etz rlas admevsainas & quaer idoce NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020
«  Higiene das maos; lom dreas adminisirativas, s o ke QarANdo o m Bt Ga Panderia 0o Novo MMW& Mo ambito da Pandemia o novo Coronavirus, ao realizar tarefas
o baeiras fisicas, de forma a favorecer o ¢ Manier distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver g peminisiatvas o qualquer aihidade em droas administaiias, m&z;b:u?:smd\?asequmwv;u:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas necessidade  de  crculacho  em  dreas  de m e \em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
de acrilico, faixa no piso, ete), No dmbite da oo novo G @0 aluar ia, deve ser uliizado, durante a3 » Higiene das maos; i)
aendimento ambulatorial, proceder: atividades: ¢ bareias fisicas, da foma a favorecer o . Manter distancia de pelo menos 1 metro. mmd" WPM“:_‘B'D:“W;
i L 4 de  circulagho
o Higiene das maos. + Miscara cirirgica. ey ey, e, (B pacas ) ) etincle. deve zer vilizado, durante 8t
acr no piso, efc). Mo &mbito da smia do novo € 80 atuar no|® e "
o1am 32.24. da Noma Regulamertacora 32 (NR.32),0s Equpamortos do Potgdo ndvidal - EP o, deverdo estar 4 stendiments smbulsioral, proceder: + NS
ido 0 * Higiene das méos. .
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07 Observagbes:
Reconhecimento Avaliacho -Dsawduwnulmﬂz4?dammqmunmN'R[NR-azl'UsqumsmﬂﬂosdsMg&ommd EPi, descartdveis ou nio, deverdo estar 8 disposigio em
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco). ndmero suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imedialo formecimento ou repasicdo,”
- NA -~ Nio 5o Aplica. - Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, nsaunmmemdolmwupuﬂn no texdo base do PPRA (Matriz de Avakiacio de Risco).
- NA — N&o s& Aplica.
ANALISE 00 | GMBO | Cirurgido Dentista
m@ EXPOSTA | @ I@ Clinicas Especialzadas
Examninar, moﬂmr @ fraar afecebes da boca. denles ¢ regido masilofacial, uliizando processos dinkos ou cirdrgicos, Inclusive ANALISE ] T CARGO | F
urglncias; via oral cu parental, para tratar ou prevenic afecedes dos dentes ¢ da baca; PDPU@ EXPOSTA o1 | DEA Clinicas
mmaremmmnbes i Iratados; fazer pericias coonio a cavidade bucal e dos dentes, a fim Fazer mang dos insumos icos, GOMo MedKa0, PEsagem ¢ mistura, ublizando instrumentos especias e formulas quimicas,
de forecer atestados de capacitagio fisica para admissdo de pessoal na fura; efetuar » we para atender & produgio de remidios; controlar & produlos anatando sua venda em massas ¢ livros, segundo os
DESCRIGAD DAS ooomolomoesmapm participar do planejamento, execurdo e avaliagio de de receitudrios devidamente mnmms mumaosmmm egais: rawmahas clinicas de sangue, urina, fezes, saliva & cutros,
ATIVIDADES saide bucal & mmwraomremwwﬂwrammumm« valtndo-se de diversas tbcnicas mnmmuﬁham:wmmm
fiscalizacho sanitaria; mhur atendimentos de primeinos cuidados de wigdncias; encaminhar e orientar o5 USUAOS Gue Apresentarem valendo-se de métodos, para garantic o oum do qualidade, pum consarvagio o
prouunasma-smmm @ oulros niveis de especializaclio, assegurando o Seu reomo e acompanhamento, mwparamoo DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar Frrnacias, drogarias e indistrias qui . quant pech i lnmmmmemm
emitir laudos, © atestados sobre assuntos de sua ATIVIDADES o8 infratores, s6 necessanio, para orientar Seus is no i da vigente:
fomecimento de msumo para as agdes individuais & coletivas: Supenvisionar o5 trabalhos desenvolvides pelos Técnicos ue Higiene Dertal e informes ¢ sobre a legi & assisténc ica, @ fim ec forecer subsidios para elamcaode ordens dc
Atendentes de Consultdrio Dentirio; executar cutras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, senicos, portarias i por
anmnamnbouwlmmhnrmu & GXErCEr AsSi 'dc i : Dlneﬁrogms
AV DOS RISCOS - ANALISE 08 de realiza m inddstrias para produtos de sadde; nmmeambummms
Racouheaaais Avaliagio i de s de medicamentos: mwmrwuasmmns correlatas determinadas pelo
Meio de id
Riseo ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgholLimite AVALIL DOS RISCOS — ANALISE 06
Saste Vias de cho|  (C) P | (CxP) de Tolerdncia Reconhecimento Avaliagio
transmissho | (Eseiics | | Meio de Transmissibilid ConcINivel
Fisico Ausents MA MNA NA MA NA MA NA NA HA prmdihid ~onseq.| Prob, | RISCO
T Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] b SO Pion | op | ActolLimite de
Quimico | Améigamae |Matedal “’wl 908 |eemitente | Ar/Contato | Intoxicagio | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo MA Vias de I Efeitos Tolsrdncia
resinas Fisico Ausente HA A NA A A NA_ | NA NA NA
Processas Quimico Auserte NA MNA NA NA MNA NA NA NA NA
B7-Outres: | Pacientes fomites Infecciosos: Processos
g icroorgan sal uil Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitaiva | 3 1 | 3-Bamo NA mmg Infectiosos:
5 durante a assisténeia irus, bactérias, = :
 Riaca st i B7-0uros: | Devolugdode |  Eventual AriContato Cusados POr | ouaiiativa | 3 0 | 0-Baixo NA
POSI0 & organizagho oo ¢ S bactérias,
e trabalho, sujedo de gicosimetros fungos eic.
: trabalho (paciente), Eld-
Exigéncia de : Problemas ”
o denicas clinicas, Intermitente Contato . Qualitativa 2 2 4 - Médio NA i i ili
Ergontm| | Posura inbugs posturais - Edgbnca de M‘;‘;‘mn Intermitente Contato m;‘ Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
adequaca inclinagbes laterais, Inadequada
flexbes e extensies da E 1.5- Outros | Trabahoem pé | Eventual Contato Problemas | Qualitativa 1 1| 1-Baxo HA,
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AVALIA DOS RISCOS - ANALISE 06

5 CRONOGRAMA

Reconhecimento Avaliagio
posturais
W15 - Outras
situagles de trepecos e
L “"’::;: ! risco desequilibrios | Eventual Contato o Lesbese | o itive 1 1| 1-Baixo NA

Mach (Queda de durante a ecorucion.

mesma nivel) | movimentagso

MEDIDAS DE CONTROLE
. COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidss de contra |menmos|

definidas para o GrupoDivisio  dals)
ediicacio@es). de acordo com Decreto
639112018 & atendimento &s Instrugbes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

*  Ventdagho natural;

Limpeza & desinfecgio concomente e terminal

do ambiente de trabalho;

* Coletor adequado para descarte de materiais
perfuroconantas & de oulros residuos.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N° 0472020
No 4mbdo da Pandemia do nove Coronavirus,
instituir na recepgio:
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
de acrilico, faixa no piso, atc).

No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, @M
nos 59

NOTA TECNICA GYVIMSIGGTESIANVISA N* 0472020
No dmbito da Pandemia do nove Ci ao realizar
admnslranvas e qualquer atividade em dreas administrativas,

Ordens de Servigo,

Padronizagio de procedimentos;

Sinalizagho dos ambientes;

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biolgicos,

e

prolegio contra incéndios, uso de EPI, vacinagho el

onentagho postural;

+ Protocolo para Acidentes com Material Biokigico eN®

Perfurcconantes;
»  Programa de vacinagiofimunizacio;
- Momlmo adequada;
- durante a |

Luvas de procedimento ndo cindrgico — uso eventual
Ly

MNOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020
dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao|

atuar na recepclo, uliizar:
*  Méscara cinlrgica.

la‘boral emum Iabo«al

sira .
mmuw.ssnéolwgammduo
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,

Rossivel;
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o)
distanciamento maior que 1 metno (Ex: placas|

de acrilico, faixa no piso, etc).

. i o,
- Mam.er msianclu de pelo menos 1 matro.

de eventual circulaglo em Areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:
+  Méscara cinrgica.

CRONOGRAMA
AGOE RAM, " ﬂESPGNaUEL MESES DO ANO
SN L 'Silammwugwo 1/2(3|/4|5|6(7 8/9|10|11|12
Divulgacio do PPRA Tedos SESMT X
Erganomia &
orientago de proteco Todos
¢ contra incéndios®
apacitacio inicial &
wminl:g:a sobre: Agentes bisldgicos® | 2,3.4,56.7,8.9 SESMT/SEMS KX X XXX XXX X | X | X
Uso de EPI 2356789
G Todos SESMT KX XXX (X X[ XXX | X | X
Fornecer EPI's indi a cada fungao™ 2,356,7.8.9 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X[ X|X[X|X|X| X | X[ X
Registrar @ controlar a entrega de EPI** 2,356,788 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X|X|X|X|X X| X | X | X |
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™" 2,356.7.8.9 | SEMS - Chefia imediata | X | X |X[X | X|X|X[X X X | X | X
Andlise anval do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
*Os devem ser organi; em conjunto entre a SEMS com
3 assessonia técnica do SESMT
OBSERVAGOES: “Oiomecumm registro e controle dos EPI's devem seguir orientagio
ibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Observages:

(*)5e howver necessitade de exposiclo aos riscos intrentes a0 setor elou a0 seor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicio no setor
elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade].
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32). OSEWSWWMMN EPI, descartdveis ou ndlo, deverdo estar & disposiglio em

|numers suficiente nos postos de irabaiha,

e forma que Seja garantide o imedisto fmecimento ou reposicio.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as dinetrizes vigentes na NR-32, gia proposta [

- NA -~ Nilo 58 Aplica.

do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

] MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
. Lavar as mdos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, pndsndo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segfo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar @ ndo comrer nos locais de trabalho; AN Exos
e) Ndo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI.
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagfies e um propdsito especifico de utilizagio;
b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas & ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e

equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungbes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagfes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcoolicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacgdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais,

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagbes Gerais

a) Evite aglomeragées;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Manterha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagfies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletive @ espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apds colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

— .
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.PI.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admiosde: T T | el AL LS
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASTIBAGE
- Cubra a boca e o nariz; . Receby g PREFEITURA WUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA WUNICIPAL DE SAUDE. cs Eavl @ Protecso Indivdual nas respectvas
- Use os bracos ou lengo descartavel; data datas, peraa ¢ho d P , que me 5 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que 05 equip 530 de Uso OBRIGATORIO, @ que recebi o freinamento para o o comato e adequado cos EPI's. @
- Se usar um [engo‘ Jjogue-o fora imediatamente e lave as méos, estou ciente das minnas m guardar, e utlizar rpara a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer alteragio
- Use preferencialmente |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e imprégrio nare o uso, wnbme ina a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA c em devolver o8 equi de protecto individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,“:‘ atividades profissionass, e nao fazendo a devollgao dos mesmos & ce minha responsabilicade ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Senvidor . Piracicaba, de. de20__
e/ou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA at Descricao do E.PL. N*doC.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, efc.).
i) No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderegos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
i R A -
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig § —__
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0O Enfermeira do Trabalho g
H i m
g
a1
E
Be acordo-com o Item 32.247 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s de Protegio - EPl, ou ndo,
deverdo estar i disposicio em ndmero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja garantide o imediato fomecimento ou reposiclo.”
O uso da méscara P:“F?i:ls! se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeitn de doenga
Aquantidade (mensal e trimestrai) de EPI disponibilizado na unidade esta 4 disposigao no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje e telhado com telhas de barro, iluminagdo natural (sol) e

SECRETARIA MUNICIPAL DE i T o s s ot 10, e S
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo

- érea construida aproximada (m?): 180
- Area total aproximada (m?): 180

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificagsic (m): 5,0;

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagéo | jos e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo

- Administragéo;

- Banheiros;

CENTRAL DE MATERIAL E i A
ESTERILIZACAO E LAVANDE RIA : g:iz g: g(aptzrr;s;;sstenhzado & central de dISTI‘IhLIIGEO;

- Lavanderia — material sujo;
- Lavanderia — secagem e passagem.

Observagdes:
1) Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as orientagées da

RDC 50/02.
2.021 / 2.022 2) Observar a RDC 15/2012, que dispde sobre requisitos de boas praticas para o
processamento de produtos para salde e da outras providéncias.

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRAL DE 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
MATERIAL E ESTERILIZACAO E LAVANDERIA -
GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA e I |
Raz8o Social: PREFEITURA DO MUNIGIPIO DE PIRACICABA Sxiiarde Enfonmsgen L
CNP.J: 46.341.038/0001-29 01 01 Enfermeiro N.S. 01
Atividade: Adrninistraqan Puablica em Geral N® de servidores: 7.500 Técnico de Enferrnagem 01
Grau de Risco: 01 — B CNAE: 84.11-6 Observacio: Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, . Ché outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicivel ao GHE [ Analise,
2233 Bairro: Chacara Nazareth . L X - iy !
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, ativas efou Indi ) elou orientagdes
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 pecificas compl s ‘E' idas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:
- T =y Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
Municipio: Piracicaba Estado’. Séo Paulo No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais enderegos, respectivamente:
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 :ﬂpf;MW‘9iracica.tla-ig-g:vpr{aqenquﬁcwig::g:ggi?-asm
CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO E LAVANDERIA hx: I‘,"""“""‘;;'micaha o touhior N etria asp‘:'s'”

Atividade: Atividades de profissionais da area de salde, exceto médicos e odontdlogos
Grau de Risco considerado: 02

Enderego: Rua Dino Bueno, n° 565 Bairro: Vila Sénia
CEP: 13408-027 Telefone: 3425-7407
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Central de Material e Esterilizacéo e Lavanderia
N° de servidores no local: 4
Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

Segunda a sexta-feira (das 07h00min as 16h00min)

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZACAO

. . . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ALAN RODRIGUES CONCEIGAO

Responsavel pelo controle e substituigdo do ALAN RODRIGUES CONCEICAO
EPI:
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4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE [ ANALISE 01
Reconhecimento Avali
GHE | ANALISE 01 | A0 Auwdiar de Enfermagem risco desequillbrios
popu' EE!E EXPOSTA B oz i Bt {Queda de durante a
Faz curalivos diversos, d;amhnndo o ferimento ¢ aplicando os med Apica injeches i mesmo nivel)
vacinas segundo prescriciio médica; mummmmammmmmmmmmemmam P - MEDIDAS DE CONTROLE
midico responsavel; verifica a temperatura, pressBo arterial e pulsagio dos pacientes, a5 1benicas ¢ i COLETIVAS [EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
orienta pacientes em assunios de sua compaténcia; apampmsmwnsulmsemm Mawrowlhummdmspmmps = Luvas de procedimentos ndo cinirgicos;
mam&agéudesnannsdclamm conforme determinagiio médica; lava e esteriliza i médicos & = Luvas de Létex;
DESCRIGAD DAS utiizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontblogos & mwmmmwlawmﬂlmms - Awnnmlnlashw
ATIVIDADES consulias, bam coma no atendimento acs pacientes; Audlia no controle de estoque de i materiais & * Medidas de prolegio contra  incéndios .
odwluléwosal'imdusdmrmmsméuquudonmss&w%lﬂaemuﬂﬁnmhadoofﬂmmmﬂumwﬁuwh&m definidas para o Grpo/Divisio  dals) *  Ordens de Servigo; - Omlusde SQUIANGE —
© cutros dados de interesse miédico; Faz visitas domiciliares ¢ a escolas, segundo edficaca{Bes), de acordo m Decretn]  »  Padronizagdo de procedimentos; protecdo lateral evaluulasm mll.iu;.&o
nmmacﬁommmdu para atender pacientes e colotar dados de interesse midico; Participa de campanhas de vacinagBo; Comunica 0 §3.911/2018 & . . %o de condiobes sbabo do| ¢ Mscara cirdrgica;
superior imediato qualquer problema no dos aparelhos ¢ equi da unidade de sadde, a fim de que sefa providenciado TéuncaselabnmdaspeloCBPMEﬁﬁ a0,
udcvdommiazwtepﬁsmulmmnmoddummsmasammamdum mantém o local limpo & amumado; acessar a aulock retirad: eriais:
Executa oulras tarefas pelo superior imediato. *  Ventiaglo natural; . wm&od@s amb-emu i 8 S18OckiS pank feirade (e mak
+ Limpeza e desinfeccdo concorente @ terminal| e i | & i sobre; agentes bickigi
T 5 T T [ Hs. do ambiente de trabalho; ity proingSo conkrd otidios & ergurome; © Larim thomicacs com T cl e bonges
m 1 DEA Sen + Coletor adequado para descarie de malerias| e  Prolocole para  Acidentes com  Material  Bickdgico 2|Na drea de Bmpeza de produlos para sadde, devido
Planegar, difig, implementar & priofizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar @ priczar 0% rECUrsos NEcessancs A assislingia do cliente perfurocoriantes e de outros residuos; Perlurocorianies; ‘&5 ativktades com potencial para aerossolizago, o
nas unidades; operar o5 equipamentos ulilizads na assisténcia ao cliente, bem como orentar & Ireinar a Bquipe 1O MINUSEIO dos MESMOs: . Oonsuerar 08 apontamentos do item 75 dal e Programa de vacinagaofimunizacio; profissional deve ullz,u uém dos EPI [4 Indicados|
compor @ equipe de suporte avangado de vida: mhl;pele mﬂ:omo dos equipal Imuentos & materiais da n:':mde reaﬁlzar reunides SU/0Z, assim  comO @S NOMAS o Mobildrio adequade; anterionmente, 0s.
com a equige de enfermagenm; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicBes e escala de férias; avaliar o registro wmms. quande  aglicivel  ag . , . WwPFFZ!NQS(mch
de enfermagem nos prontudrios e livios de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; panicipar de reunides com a ambients:; ¢ Pausss inlercataas para recuperscio durante 8 jomsade sem vilvula)
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao clente; ministrar cursos de atualizagio e ou +  Considerar o8 apontamentos da ROC 1812, laboral e gindstica taboral. « Calgado  fechage  impemmedvel e
aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de constniglo e reforma da antiderrapante.
unidade; prevenic ¢ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dnglr imglementar ¢
DESCRIGAD DAS priorizar a assistbncia prestada & limpeza da unidade; planejar, dingir, implementar @ priorizar a assisténcia prestada & recepglio; mediar
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes @ unidade e ao cliente com outros servios da rede municipal. hospitais, laboratnos & servios municipais o s
termunicipais; aplicar o Soro Anti-rdbico indicados; colher citologia ancitica, niar & ed sobre i de cdncer Observagdas:
"'mml colher sangue arteral para exames laboratori Gtogia onoflicn, Srienn.8 sdcoa o < Cadronizada, solictande - De acordo cam o e 32.2:4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 {NR-32), “Os Equipamentos do Profegfio Individual - EP, descartdveis ou nfo, doverdo estor & disposito om
RX & avaliagio midica apos colocacso da mesma: orientar a familia & o chente com alimentaco por sonda nasosnteral. fazer consultas de numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o MMWW N
enfermagem ao m adultn, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; plangjar o realizar agles educalivas para grupos de - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta no do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar ¢ realizar todas as agbes da saide da mulher e do adolescente; - NA — N5o £8 Aplica.
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1% ano de vida,
avaliando critbrios de riscos e realizando a consulta de enfermagem Squeles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas
pelo superior imediato.
GHE | ANALISE I 01 I FUNCAD [ Técnico de Enfermagem ]
o I AREADE ATUAGEO I S Expait
Augiliar na de baseando-se nas necessilades idenlificadas, para delerminar & assisténia a ser 5 QUADRO DE EPI X CARGO
prestada pela equipe, wpalououemlm psmcupuueprwmaeoﬁeﬂmﬂoésm criangas, hiperensos e diabéticos, as
doengas de educagio para manter os padries
participar a\e lrmhos com manqns programa de alimentar, para el &
wnnﬁouamnummwumos i de sangue & plasma, contriole de pressio
artificiais & mmmuemmmmwumumwnmewws §z % .
DESCRIGAD DAS pmmas mooral & estenlizar mmenal L] seguindo normas tecnicas preestabelecidas, para a £| E “@
EXAMES, angi awrola‘ o consumo de memllos & demais maleriais de enfermagem, H | <
verificando o eswque para solicitar a supriments dos Mesmos; panicipar de & demais % = =]
pela Secrataria Municipal de Saloe; comunicar a0 Supenior imedialo qualquer probiema no l'umlu\smeﬂbo dos aparelhos e equipamentos da EPI w| w| @
unidade de sadde, a fim de que S&ja providenciado o devido reparo; fazer pré @ pas-consulta conforme defenido pelas NOMMas programiaticas. 8 @ g
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local aemnalu limpa e arrumado; paricipar das agdes educativas, realizar visilas domiciliares, = =
particigar das agles com grupos de ial, icos, Criangas & executar oulras taretas delerminadas | 8|
pelo superior imediato, ZIE| Y™
2| @
[ ~ GHE 1 ANALISE 01 <|F
Reconhecimento Avaliacho i i
Tl Luvas de procedimentos néo cirirgicos 1 |
! ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Aglo/Limite | 1
Risco Agente Fonte = o] (G ® | ©xP i s Luvas de Létex
transmissao 1 Efeitos. Ve i 1 | 1
Figico Ausente HA MA NA MA NA NA NA NA HA A tal D'éSlICO
Q7 - Cutros | Esterilizagdo dos. Gorro I | |
Quimico Detergente materiais IMermitente Coatato "":g:g"’. P8 | ouaitativa | 2 1 |2-Baixo MA -
enzimdtico utilizados Oculos de seguranga — com ampla visio, protecéo lateral e valulas
Pl a ventilag&o s
87— Outros: | FOTIIES, material Infecciosos par ac
Biolégico . r ulilizado durante | IMesmitente | Ar/ Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA irlIrai
peetvoniniy oy ol Mascara cirirgica NN
o hungos elc: Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e sem valvula) 1| |
Exigénciade | Mabilirio (Posta | g0 Contato Problemas | o ’ PR P N Calya.do fechado impermedvel e antlderrapanle E|E|E
m""‘“’“’ ; Sa Trabaio) pashn * Se houver de iGA0 &0s riscos i ao sefor efou a0 setor de visita,
|—nedeguads - vt - - realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar 4 disposicao no setor efou ser solicitado
E1.5=0ulros | Trabaho em pé | Infesmitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 = Baing NA 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade
M12-Cores e Material = Corles & = — Ml = E {(Eventual); | {Intermitente); P (Permanente).
Deacidente/ | peruragbes | Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Mecdnico | M15-Outias | Escoregbes, : Lestes e r
Situagtes de Wwopegos & Intermitente Centato escoriagtes | Cudtaliva 1 1 1- Baixo NA

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



Wil

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 51 8

¥4} DIARIO OFICIAL

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
B DL L SHEmniiee | o sdoepto | 4 T2 TS T4S 6 [ 718 1670

Divulgaclo do PRRA Todes SESMT x

Capacitagéo inicial e continuada sobre agentes bicldgicos Todos SESMTISEMS x|x|x|x|x|x|x|n|n|x
= inicial & conti sobre i Todos SESMTISEMS X% | % | ®|x | x|x|%x x| %
Capacitagéo inicial e continuada sobee proteqéo contra incéndios  Todos SESMTISEMS X% | % % X %|% % x| %
Capacitagho inicial ¢ continuada sobre uso de EPI Todos SESMTISEMS x| x| x| x[x X|x x| x|%
Avaliagtes Ambientas. Todos SESMT (x| x|x|%|x|x|[=x|%x|x
Fomecer EP| indicados a cada funcio Todos SEMS = XK X K| X X|X X X X
Registrar & controlar a entrega de EP1 Todos SEMS = XX X X X xXx X X X X
Monitorar o uso de EPI Todos Chelia imediata 2w x|x[x|x|n|n]n|x
Andlise anual do PPRA Todos SESMT

Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT

* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT
* O fomecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orentagio contida no PPRA

OBSERVAGOES

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

n
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitages e um proposito especifico de utilizagao;

b) N&o faga reparos ou manutengio em maguinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condig@es inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d har suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagGes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE CONTROLE DE
ZOONOSES

2.021/2.022

—— .
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
3*:‘:?: SAUDE Data de admissdo: mlm 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRO DE
nidade:  da fnidade: CONTROLE DE ZOONOSES
TERMO DE RESPONSABILIDADE ] —
Rzeoar da PREFEI'IPI:::MHHICI‘PN. DE PIRACICABA raEanrmL:u:!ﬁlc:m. DE SAUDE, 0s mm:imm. o nar:':‘nespeclms\l:: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE FIRACICABA
u:r e
Declaro que tome que 05 equip 530 de uso OBRIGATORIO, @ que recebi o treinamento para o so comelo e adequado cos EPI's. & Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
eslnupueme das minhas =m guardar, : e utilizar rparaa que se destina, C: 3 uakquer alteraclo CNPJ: 46.341.038/0001-29
do EPI que cp:ﬁ:.ne imprégrio pera 0 uso, wnbme & Norma R — NRG da Portaria 3.2147 B e Leir® i97‘2"|"2 Estatuto dos Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Comp devol de 2o individual nde di ife iod de anda e :
o gwm';;;mmxmmmm; Goe aemon & a e esporaabICnce esearcy s emprasa, |1 QU 1o depsres Grf;u de FFISRW- o1 P . CNAE: 84.11-6
Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__. g;saereco' ua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
Més de referéncia / CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
at Descrigao do E.F.L. N*do C.A Assinatura do Servido — — =
Data - Entrega i Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
_ Atividade: Saude Humana e Servigos Sociais
2 R - Grau de Risco considerado na SEMS: 03
é CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES
z Atividade: Atividades Veterinarias
Grau de Risco considerado: 03
Endere¢o: Rua dos Mandis s/ n® Bairro: Jardim Parque Jupia
CEP: 13403-371 Telefone: 3427-2400
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
£ o Empreendimento: Centro de Controle de Zoonoses
;i N° de servidores no local: 34
& — -
g Horanog:&:&::ggamento Segunda a sexta-feira (das 07Th00min as 16h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
% e CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES
3
g Responsavel pelo fomecimento de EPI: e e
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: JOSE LUIS DE AZEVEDO
. Responsavel pelo ccgrg:s:la e substituigao do JOSE LUIS DE AZEVEDO
H _ g .
g
a1
=
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL oemmm ou nio,
deverdo estar & disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja oimediato
O uso da mascara P:“F?i:ls! se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite e cer8mico, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdo natural (sol) e artificial
(lBmpadas fluorescentes), ventilago natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: Térreo

- Area construida aproximada (m?); 1.580;
- Area total aproximada (m?2): 8.500;

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificacdo (m): 4,0;

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT nfo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagio possui os seguintes sefores, construidas de acordo com a descrigao
oferecida no item 2.1 anteriormente:

*Dados em fase de levantamento.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagies da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

01 AC |
EADE A Seivigos Especializados

Assessor de Politicas Pubkcas.

GHE SE
POPUI EXPOSTA
DESCRIGAD DAS

& projetos para o Municipio. Elaborar estratégias para
otimizar & difusio das aghes g as "=="' e eficicia das politicas pablicas de
atencio & populagio sslabdacx‘las pelo Governo Municipal. Pesquisar ¢ analisar os projetos de politicas plblicas de interesse da

_AREADEATUAGAGE | _ ___ SenvicosEspecislizades |
ASSESS0MAr na dahomoéo e Qostao das Nﬂhﬁs pblicas Mnn‘las peke Gowerna Municipal, aplicando as técnicas adequadas que
S50,

mmsmsdscauﬁv&odems_sempmmnwassw para o financiamento de plancs e programas de
gestdo. Planejar as g das aghes 4 sua drea de atuaglo, inclusive junto & populagdio,
indicando aos da trai e na drea de gestho as diretrizes de govemno gue deverlo ser observadas para

(-] dos L nas agles, sempra que

0 FUNGAC |

GHE/ANALISE
POPULAGAD EXPOSTA

Aupdliar Administrative
03 EA DE A Es|

Senvi
Aender ao piblico, fomecendo nformaghes gerais, pesscalments ou par telefone, visando esclarecer as solicitagbes do contribuinte; efetuar
& conferis calculos simples, utilizando-se de calculadoras, labolas € outros meios; realizar cobrangas e D@ralammos de vadores, taritics &
as; examinar @ exatiddo de controlar o em geral, com a

GHE |ANALISE | FUNGAQ QUANTIDADE
Assessor de Politicas Publicas 01
01 01 Auxiliar Administrativo 03
QOrientador Pedagégico 01
Bidlogo 01
02 02
Ecdlogo 01
Encarregado de Servigos 02
03 03 b
Supervisor 02
04 04 Agente de Zoonoses 13
Auxiliar de Campo SUCEM / Agente de Zoonoses o
- 05 Médico Veterinario 08
- 08 Técnico de Laboratorio o
Observacdo; Em d éncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidemia, Pand efou
‘outros) efou outras situagoes, devem ser pela , S8 ap ao GHE [ 5
a adogao de MEDanS DE CONTROLE (Coletivas, Admini i efou Individi ) elou ori
especificas ed ibilizadas pelos drgéos compe!entee lExempIo'

Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMF, nos seguintes

hﬂp:.i'fw!ww‘,phrnioaha.sp.gwbr.'adendoﬁmm19+2020.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

12 ATMW;EDS” finalidade de cadastrar e formar PrOGESSOs @ serem omnados para 38 demais dreas: redigic @ digitar uowmnos comespondincias e
relatirios que se fizerem cadastrar i # Sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados 08 anquives;
atender aoexpe@onnc normal dos postos extermos de blico; zetar pela e miquings ¢ equipamentos s sua

L executar outras tarefas correlatas determinadas "‘)bSI.WD( irmediato.
GHEIANALISE o FUNGCAD | Orientador F
POPUI EXPOSTA | o EADEA I Servigos &pwahzaﬂns
Implementam, avaliam, coordenam e plene;am o i de DfO]O‘O& x dé ensing
presencial efou a distincia, na drea & 53000 apl-:ando metodologiag & lEonicas para faﬂllhr O PrOCesso UG ens-\oe aprendizagem. Atuam
DESCRIGAD DAS na SEMS para atender as & avakando voltados para
ATIVIDADES pedaglgica na drea da salde. Viabikzam o usnam colelivo, criando e
& projetos © processo entre a g {escolar @ naoesouar}aasassoﬁama ela vinculadas.
MiNISiram cursos @ palestris na drea da sadde.
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacio
Meio de
ade/ Prob. | RISCO INivel AgBolLimit
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio s () ic) P | [cxp) ‘de Tolerincia
s 1 Efeitos
Fisico Ausente MNA NA, MNA MA, NA NA MNA Na NA,
Quimico Ausente MNA NA MNA NA NA NA MNA NA NA
AVALI DOS RISCOS = GHE 01/ LISE 01
Reconhecimento Avaliagio
Ausente MNA NA MA NA HA HA MNA NA NA
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Poste " Problemas - "
Ergondmico Postura e Trabalho) Intermitents Contate posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
In: ada
M 15 - OQutras | E:
" situagbes de tropegos ¢
D wcideni nisco desequilbrios |  Eventual Contato Losbese | oualtatva | 1 1| 1-8aio NA
(Queda de durante a escariag
mEsme nivel) movirmentacio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
*  Ordens de Servigo;
»  Padronizaglo de procedimentos;
. peribdicas e com de condi abaixo do
* Medidas de proteclo conlra  incéndios n':dﬂ::ﬁ - i
definidas para o GrupoDivisdo  das)
edficagioides), oe acorda om_ Dectsio . s‘""‘“‘“ Son bl Nao aplicavel,
8 e A . inicial ¢ sobre: proteclo contra)
Técnicas elaboradas pelo CBPM‘ESP mﬂﬂdmewwm'a
*  Mobilidrio adequado;
*  Pausas intercaladas para recuperaclo durante a jomada)
laboral & gindstica laboral.
‘Observagies:
- D acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), OsqummsrlbsdeP:mmommvmd EPY, descartdves ou ndo, deverso estar & disposigdo em,
ndrmero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato farnecimento ou
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na MR-32, assim como mmdmapmmsla no texio basa do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
- NA - Méo se Aplica. |
GHE | ANALISE oz FUNGAC | Bidlogs
m@ EXPOSTA o1 EADE A Servigos Especializados
= Estudam seres vivos, desenvolvem pesquisas na drea de biologia, biologia malecular, bictecnologia, bickogia ambiental ¢ epidemiclogia e
DAS Qrganizam wbﬂhﬁ bickigicas, manejam recursos naturais, desenvolvem atividades de educagio ambiental.
ATIVIDADES Realizam diag QICOS, além de realizar andlises clinicas, citolégicas, citogénicas ¢ patologicas. Podem
prestar ias ¢ i
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GHE | ANALISE 02 I AO mlm DOS RISCOS - GHE 03 / ANALISE 03
POPULAGAD EXPOSTA o1 | DEA Reconhecimento Avaliagio
Estudam a relagho entre o5 s6res vivos @ Seus habitals, cesenvolvem atvidades de pesquisa, elaboram projelos, coordenam equipes, Aplicagio de Iitagoes @
DESCRIGAD DAS coletam, tratam & analisarn material bicldgico, dados e mformaohs geram mmnmm, mitodos e tbonicas de conservacio da natureza Gid produtos doengas:
ATIVIDADES & utilizagho racional dos recursos naturais e divulgam resultados de pesquisa. Podem prestar servigos de assessona e consultoria téenica ¢ - quimicos para a icas, -~ .
cientifica, como tambsém podem dar aulas, planejar cursos e eventos clentificos. Quirnico Pradutos desinfeccio & s A Conlaks nas mucosas e Cualiation 8, o 0z Babas NA
L tratamento de no trato
AVALL DOS RISCOS — GHE 02 | AN, E 02 dreas i
Reconhecimento Avaliagio Processos
Meio de [nemiEtisd T ConcNivel 67 Ouros: | colta de animals commados pix
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiclo 1 i = = E {""‘m {c'w‘ﬂ AcasiLimite de o | Evorsl Contolo vinus, Cusitatha | 3 @ |0-Babwo HA
Vias de i | Efeitos Tolerincia peonhentos etc. bactérias,
F7 - Raagio ) fungos efc.
Fisico Mo lonizants Sol Eventual Arfiradiagho solar | Queimadwas | Qualitativa 3 0 - Baixo A Eld-
— oo igbncia de | Mobiliario (Posto 2 Problemas - :
Quimice Ausert NA NA NA A NA NA | NA | NA NA Intermiitente -
m e A ek O Trabame) Contato sosturas | Qualtatica | 1 1| 1-Babo NA
Cdes, gatos, Infacciosos: 18-
o7 = Ou: | Ssademmnl ]| | ppcuia Contato COUSBIGS PO | Qualitativa | 3 o | 0-Baxo m Esforgo Fisico | Trabahoem pé |  Eventual Contato m;’ Qualitativa | 1 1| 1-Babo ™
pethmlusm Ibactérias, ]
fumgee ke, W15 - Ouiras .
s oo | cosaanitros | Eventua Contato Lesdese | guaiativa | 1 1| 1-Baio NA
e | M ot | wkenmitonio Contato Prttome | Quatiatva | 1| 1| 1-Baixo A Deacidente/ |  (Queda de durante a SScnes0E
Inad a mesmo nivel) i
oy Problem Mtosds | o, | E Con Lesbese | gua 2 0-Ea
as T i si ge | amanhbes, ventual tato litativa 0 | 0-Baixo MA
Es(u(wF[sm Trabaho em pé Eventual Contato posturais. Qualitativa 1 1 1- Baixo A iy i esconaghes
M |5 Outras | Escormegles, . MEDIDAS DE CONTROLE
situaghes de Wopecas COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
risco desequilibrios Eventual Contato 8 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA = Ordans de »  Protetor solar;
Deacidente | | {Cueda de durante a escortagbes + Padronizacio de procedimentos: +  Luva de vagquela
Mecanico mesmo nivel) | movimentagiio + Medidas de  profeglio  contra . *  Luva nitrilica;
W15-Outras | Mordidas, . m""‘” 62:“‘ ﬂ: GrgaiDivisho  da(S)l -, capaciiagia inicial e continuada sobre: agentes biokgicos,| s Oculos de profegdo com lente fumé;
sivagies de | amanhbes, Eventual Contato Laabes Qualtativa | 2 0 | 0-Baixo NA Wéﬁg&a 2‘ oo P Docre proteglo contra iclndios, uso de EPI €| s  Chapéu com protetor de pescaga;
risco picadas eic esconaghes = Calgado de seguranga;
MEDIDAS DE CONTROLE Ticrcas daboadas o CEPVESP. + Programa de vacinagaoimunizagio: + Bom 36 P terada oom cano iongo;
COLETIVAS (EPC) ] ADMINISTRATIVAS T INDIVIDUAIS (EPT) * Ventlaclo natural +  Mobilidrio adequad; o Respirador PEF2IVO (st mamten:5o s
*  Medides  de 50 contra  incéndies)  «  Orndens de Servigo, [+ Prottor solar; * Pausas inmercaladas duranie a_jornada com walvula)

AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02 [ AVALL DOS RISCOS = GHE 03 / AN, E 03
Hmnlu:lmlﬂlﬂ Avaliagio | Reconhecimento Avaliagio
definidas para o GgpoDivisio  dals) Padronizagio de procedimentos; «  Luva de vaqueta; }_ laboral @ gindstica laboral. I
edficacio(es). de acordo cum Decreto Sinalizagho dos amblentes; »  Luva nitrilica; Observacoes:
912018 e . G inicial & i sobre: agentes biokdgicos, o Oculos de protecio com lente fumé; - De acordo com o item 32.2.4.7 da mEammmamn:m&mewmammmw EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar 8 tisposigio em|
Tm;alabm;daspshCBPMES? ergonomia, protecho contra ncéndios, uso ce EPl e| «  Chapéu com protetor G pescogo; nimere suficients nos postos de trabaiho, de forma que sels garantide o imedisto fomecimanto
+  Ventiago natural. acinaio; «  Cakado de sequranca; - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assi propesta no do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
. m@wszwmmﬂm +  Bota de PVC fomada com cana longe; B Pl g0 Aplics,
. iliaric adequada; ©  Respirador PFF2VO (sem manutencio e/
+ Pausas iMercaladas para recupersgSio durante a jomadal com véhwla), [ GHEIANALISE 04 l AD te de Zoonoses
laboral e gndstica taboral. | POPULAGAO EXPOSTA L] EADE A
|Dbservagoes: Emmmudmmhimmdemradmw[mmumi p(meamhnslnspemnndas
De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR: 'OSEQHWOS“WW EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em pontos de 05 focos em lerencs baldios, margens de cdmegos, redes de
nmmmmumwmmmgm»a‘: nzlm Ou reposicao.” p\lbliwselmdsmsﬂunduis;malizaraqhsmomemamﬂanlmsmmmmmHIWEmplma
memwmhmmammummmmm:zmmmome‘odcbqa ta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco] desses animais em dreas com infestagdes e de risco; execular agdes para o controle de morcegos, pombos @ oulros animais através de
- Nk = Nflo 5& Aplica, ! I8 propas : ¢ o » DESCRIGAD DAS wisitas domiciliares e retiradas destes animais do ambiente, coletando exemplares para 0 envio ao laboratdrio de referdncia; efetuar limpeza
ATIVIDADES do canil e gatil, transferindo o5 animais das jaulas; fornecer alimentaglo aos animais do canil @ gatil; preparar os animals destinados &
T GHE | ANALISE ] eumnédupuhmag&nmmémowwﬂn&kxwwa@esmmmawemmmu‘mmumbsqu[mm
FOPU EXPOBTA 02 I @ tarafas de Ao junto & realizar o controbe peribdico em pontos estratégicos, com pesquisa de lanvas e
| POPULAGAO EXPOSTA ______Senvigos Especializados mmmqusmlmsmmmmmmmxw realizar, sob supervislo, periogicaments, o indica de
mumcipal das ages de vigilancia amtmoléwa & combate 80 velor, ehbotmuﬂeium Breteau; execular oulras larefas correlatas determinadas imediato,
DESCRIGAD DAS waossum supwsso u.rme.muuumm pelos Bretocu; evacutar outres tarefes cometatas determinedas pelc superior imectatn
para & agentes; as festas populares para vl das moommleaa
dengue; realizar anlﬂsmﬂusemmuum agdes mplantadas junto & populaio. AVALI DOS RISCOS — SE 04
Reconhecimento Avaliagio
GHE | ANALISE 03 1 A0 Suj Meio de p ConcNivel
POPULAGAD EXPOSTA ] | EA DE & Es Risca Agente | Fonte Geradora | Exposicho [ iRl ""'cc“"l * ""(:)" m AcolLimite de
na do mummmmwlmmmwmemmmmwmdm Vias de I Efsitos Tolerdncia
DESCRIGAD DAS para 0s agenias de ZooNOses; mmmmeimmnmmmmmnmm participacio na elaboragho F7 - Rad
ATIVIDADES de treinamentos @ reciclagem para os agentes; Participaclo nas festas populares para para controle Figico Nﬂ;l . ﬂ: Sol solar i 3 1 3 - Baixo MA
da dengue; realizar avaliagdes sistematicas e continuadas das agdes implantadas umém. g !cn r
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 03 | ANALISE 03 ) Q7 - Outros minmﬁm a N dormatologicas, . .
T Avaiiagho Quimico Procutos ot e | Intemmitents AriContate | SO % | Quaitstiva | 3 1 | 3-Baixo NA
Meio de 5 Conc.Nivel “ Atotamants e b
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio I nl 9 Prob. | RISCO |\ imite de dreas i
Vias de © | ® | ©xP) Tolerancia Limpeza do canil
{Etsitos B7-Ouos | egall Cles. | yyeijanie Contato Infeccioses: | quaiiativa | 3 | 2 | 8-Médo NA
sico F = Radagio Sl Eventual | Arlmadiagdosolar | Queimadwas | Qualiatva | 3 0 |o0-Baixo NA gatos, coleta de causados por
B Mao lonizante animais. virus,
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Sinantropicas e baciérias,
peconhentos ete. fungos ele.
2 4 - Médio NA
Mabiliésic (Posto Problemas. "
‘de Trabalho) Eventual Contato rals Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
INDIVIDUAIS (EPI)
Trabaho em pé | Intermitente Contate Problemas | o, siativa | 1 1| 1-Bae MA . .
posturais . tuvas: procedimento mmm )
+  Luvas de procediments ndo cirdigicos;
Escoregles, + Avental plastico;
desequiires | ntemitents con Lesdese | quaitativa | 1 1| 1-Bamo A 3 o
O i i o - alo esconaches - B10112018 & &5 . G inicial & agentes biokgicos,  «  Oculos de seguranga — com ampla visdo,
o rleekrl! Téonicas elaboradas pelo CEPMESP; ergonomia, proteglo  contra incéndias. wso da EPI ¢ protegao lateral & vlvules para ventilagso;
Tordidas = Ventilagio natural; vacinagio; . Macara para proteglo:
5 Lesbes e " " +  Limpeza e desinfeccdo concomente e lerminal  «  Profocolo para Acidentes com  Material Bicldgico e Mascara arunv-:a Precauglo para)
aranhbes, Intermitante Contato r) Qualitativa 2 2 | 4-méso A a0 ambiente de babalna: Perti tank goticut
» Coletor adequado para descare de materiais *  Programa ﬂmmﬂoﬁmmuﬁo{ ] Rospimm PFFZ | N85 (sem|
“Dmlggmu O & perfurccortantes & de oulros residuos. «  Mobilidrio adequada; manutengio ¢ sem vahula) —
) +  Pausis intercaladas wra recuperacio durante a jomada para agrosstis.
=« Luva de vaqueta; laboral @ gindstica lal
*  Luva nitrilica; Observagies:
+  Oculos e protegiio com lente fume; .mummomvurmmwmmn;mmnmsqmmwwom EPI, descartdvels ou nio, deverdo estar & disposipao em|
. m‘”w i »  Chapéu com protator de pescoga; nimero suficients nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato fomecimanto ou EEoSGEs."
* Medidas de protegho contra . «  Calgado de segurania; -Pamavmmwmmmu]lmasasmmmmeszmmmwmmmm%mnlh&wmmﬁ:mm
definidas para o GrupoDivisio dals) . mlmﬂomanhlemas, » Bota de PVC foada com cano longo: Avaliagho de Risco).
(Bes), de acordo com Decreto) «  Capacitacdo inicial & confinuada sobre: agentes biol + Respirador semi-facial (com marllmgboh - NA - Mo se Aplica.
639112018 e i a5 proteglo contra incindios, uso de EPI & com fitro quimico multigases (Vapores|
Téonicas elaboradas pelo CBPMESP; vacinagdio; organicos) GHEJ, SE 06 I UNGAD
= Ventilagho natwal; . Pimmﬁ de vatinaganimunizacio. = Protetor solar; w 3 o1 1 DE A
+ Limpeza e desinfeco concomente e terminall  « iirio adequado; ) Orientar, supervisionar & controlar as atividaces da equipe de auxiliares Wecnicos, m'nandoasmemrwammu desenvolvimento
do ambiente de trabalho. * ?Waml A nw‘ durante a nﬂli::?u" de dreas dos trabalhos, pUE gumllra integridade fisica & ﬁslolégca do malerial coletado e a exatidlo dos exames e lestes laboratorials; realizar a
coleta de material, thcnicas ¢ aos mslus_ reali mms de s0r0/
. e DESCRIGAD DAS na':n proceder izar urina, Hogicos,
'“W)mm'ﬂﬂmmmum interpretar os resultados dos exames, mmdammmmmmmauﬁarmmdumwmmsum
{Vapares arganicos). mwmmm ‘anctando & reunindo os dO5 @Xames & i para litar consulas: executar outras.
Observagdes: tarafas comelalas dat s peto supenior imediato.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 ENRM'OSEWQGBMOOM EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em
e Suliciente nos postos de trabaiho, de forma que sefa Gavantide o imediato fmecments ou reposiBo.” [ AVALI DOS RISCOS — ANALISE 06 ]
Pammmmtmwh:mnmmwmunazammmammwmmmwwmmmw:mu [ R hec 7 J—r Availagh |
Avaliacho de Risco).
- NA— Mio se Aplica. | AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio
GHE | ANALISE 05 | AD | mem Meio de propagacio Transmissibilid
m@mﬁ 08 DE# Risco Agente Fonts Geradora | Exposiciio n ade | gia (Col Prob. | RISCO c./Nivel AciolLimi
Reahz:a— exame clinico d¢ animais; solicitar cu realizar exames auilianes de diagnéstico; interpretar resulndos de exames audlianes de Vias de & <) P} | (ExP) de Tolerdncia
dwharmumammmmms&m&mmmmb-lmmmdenmﬁoamnﬂv 1 Efeitos
mhz,ar eutandsia; reakzar sedaglo, anestesia ¢ tranquilizaio de animais; realizar cirurgias; coletar material para exames laboratorias ¢ Equipamentos Qualitativa f Abaixo do LT / 80dB(A)
realizar o ﬁagnw de doomas realizar i de ; realizar ias ¢ emitir laudos; elaborar diagnéstico Fisico F 4 - Ruigo utilizados no Eventual Ar PAIR Guantitatva | 2 1 |2-Baixo I asdB(A)
; elaborar ¢ executar programas de conlrole o emadicaclo de doengas: execular afividades de Iaboratirio |
DESCRIGAO DAS educagio salibuac deseﬂvowmm para bem-gstar animal; identificar, adwertic @ denunciar situagdes de maus tratos a animais; projetar | Iritagdes ¢
instataghes com vistas a0 bem-estar animal; Supervisionar sistema de crisgio em oolgicos & criadouros; infegrar equipes que utilizam Q7 = Outros: doengas
animais em experimentos e tremamentos; integrar grupos de discusslo sobre proteclio animal, executar atividades de vigilincia " Produtos e Preparo das F dermatologicas, 2 e
pidomildgcs; anaksarrolakiotcnico do rodulos 4 uso veknan notfioa doencas o neresso 3 $aude animal RO o rnsto Quimioo reagentes amoswas | IMeMRenlo | ArfCOMERD | nayyucoses g | CuaMMa | 3| 1| 3-Babo HA
de animais em eventos de zoonoses; elaborar & executar programas quirnicos no trato
mmmammm moum&mmmmlmwmho&mmdamasam respiratonio.
publica; notificar i a0 Srglos : realizar a vacinagdo de animais e emitic o atestado de sua execucio; executar B Processos.
outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediata. : . Infecciosos
B7 - Outros: mantagem e causet0s
Bioldgico Microorganismo andlise de Habstual Contate i POr | Qualitativa 3 1 3- Baixo MA
AV DOS RISCOS - SE 05 H H4minas b
Reconhecimento HAvaliagio amosiras
Meio de | Transmissibilid i fungos et
r ade | Conzeq, RISCO  Conc./Nivel Acio/Limite de e .
Risco Agente Fonte " Exigincia de | Mobiidrio (Posto . Problemas s -
Vias de F x Tederdncia - -
el A ic) P | (xR Ergonémico Postura de Trabalho) | 'Mermitente Contate osturais Qualitativa 1 1| 1-Baixo A
Fisico Ausents MNA MA MNA MNA NA NA NA NA NA
Quimico Ausenle NA NA HA NA NA HA NA NA NA ";"5‘ 0‘“;‘: Encomsgles,
Processos De acidente | UWE "DM?;:“ Eventual Contate Lesdes e Qualitativa 1 N 1- Baixo NA
Animais, foeris Infecciosos Mecanico dessqull escoriapdes
BT - Cutros: ) o8 " causados por ) 3 (Quada do L
- r e dreas Habitual Contato virus, Qualitativa 3 2 6 - Médio NA mesme nivel) | movimentagio
bactéris, MEDIDAS DE CONTROLE
fungos e COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Eld- * Medidas de proteclo cona inobndios| e Ordens de Senigo. « Luvas de procedimento no cingica;
Exigéncia de | Mobilidrio (Posio Problemas " definidas  para o GrupoDivisho  dais) izach —— *  Luvas de Kibex | Mitrilica;
Postura de Trabalho) Sl (Ci— posturais SE—— 1 i Bt WA edificagliofbes), de acordo m Decroto] * P! de = N * Jaleco;
Inadequada BIH12018 ¢ v . ¢ comecio de condigbes abaino do|  ,  yoyueq
E 1.5- Outros ‘remnsatmmmoarmsp padraa; ) o Avental pléstico;
Estuw Fisico | Trabatho em pé | Intermitents Contato Problemas | o sativa 1 1 1 - Baimo MA + Capela de exaustio de gases; * Sinalizagio dos ambientes; »  Oculos de Seguranga;
posturais = Lava-olhos; * CapacitagBo inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos, *  Miscara para protecio:
De acidente /| | M 12 - comse Material Intermitente Contato Lesbes @ Qualitativa 2 2 [4-Médio NA *  Coletor adequado para descane de materiais uso de EPY, proteciio contra incéndios & © Mscara crirgica;
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AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06 ] 6 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio |
perfurocortantes e de outres residuos. *  Mobilidrio adequado; Rssp:ado{ PFFZ [ VO &]%m?m CRONOGRAMA, |
5 T semi-facial (com manuten com fi
. :r;'nuooob :::_ Acidentes com  Material  Biolgico combinado P2 (Posiras, Névoas, Fumas, ACOES DO PROG RESPONSAVEL MESES DO ANO |
; ) Ozbnio e baixas concentragles de SecretariaDivisioDepto| 1|2 |3 |4 | 5|6 |7 |89 |10/ 11 'ﬂ
* Programa de vacinagiaimunizagio; Vapores Orgénicos e Gases Acidos). do PPRA. Todos SESMT *
* Pausas intercaladas para recuperagho durante a8 jomadal -
laboral @ gindstica 1aboral. c inicial solire agentes biold (GHE [ Andlises 02, |oe oy misems wlow o x] x| x]x]x]=]x
Observagoes: — . ;
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0% Equipamentos de Profeqdo Indiidual - EPI, descavtdves ou nlo, deverdo estar 4 disposicio em C: inicial sobre Todos Ll B2 B3 B3 ) K3 KEJ B3 D K3 K3 B
rdirnaro suficiente nos postes de trabaiho, de forma que S&fa garantido o imediate formesimento ou reposigie”. i Rac Ao inicial e continuada sobre Ao contra incéndios | Todos SESMTISEMS alwfefx]x]x|x|x]x]x|x|x
- Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas s diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- MA =~ Nio se Aplica (Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI ' |SESMTISEMS Rl fxfxjxpefxfx)xpxjxfx
iag iental SESMT w e x| x| x[x[x[x[x[x][x][x
Fornecer EPIindicados a cada funglo ' * |sEMS - xlw | o x|x[x]x]x]xfx]x
[Registrar & controlar a entrega de EPI ' |SEMS Ml e x]x ) xx|x|x)xfxfx
Monilorar & uso de EPI ' |Chesa imediata mlw e |x]x|x|x|x]xn]mfnfx
Andlse anual do PPRA SESMT L K
[Reviséio do do PPRA SESMT X
* O3 renamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT
OBSERVAGOES
e -0 i registro e controke dos EP| devern seguir ori contida no PPRA

5 QUADRO DE EPI X CARGO

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2 - 2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
g g el & suas atividades apos avaliagdo medica;
a = g 3. Fazeruso do EPI;
g 8| 8 g ,§ % q 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI 2 3|8 E g 3| Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
olw| gl 3 a8 g posto de trabalho através da Comunicacio de Ocorréncia Funcional (COF);
£ S| 8|t 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
g 2= 8 6. E vedado:
u Uso de adornos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;
Avental plastico [ Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Bota de PVC forrada com cano longo eElelel| el Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;
Calgado de seguranga Ll L B L Reencape e a desconexdo manual de agulhas:
Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Ehapeticomproteione/pescoco ElE|E|E(! Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
T . 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;
Jaleco P 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
Luva de vagueta E|E|E|E]| I identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
Luva nftrilica elelelel | quimica, sua co"ncentrags'llo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
a5 0 Eroce0i e oCrares " pela manipulagdo ou framonamanlo._ )
Ld 9 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
Luvas de procedimento ndo cirdrgico I |
Méscara cirrgica 1] 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:
Eelkepusviconleing EJEJEJE]! E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
Oculos de Seguranga I atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
- nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
g:rjﬁﬁﬁlzg:'mm_wm EmpEIVES0 lplotecdollaterallel Al 1 trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
Protetor solar E|E|E|E|I periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
FEmd el PR AT G e e o) EonHiY fomecimaplo ao lrabalhadqr', podendo ser adotados livros, ﬂchals‘ ou sistema eletrénico.
quimico mul (Vapores organicos) * E . E & de respcnsabll‘ldade do trabalhaglpr: a) usar, utilizando-o apenas para a
Respirador PFF2 / VO ou Respirador semi-facial (com manutengéo) com ﬁI'IS.|IdS:dB a que se deslina; b) raspons_ablllzar—se pelg gu_art?a o const-_)rvaqac; rf)
filtro combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos, Ozonio e baixas comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
concentragbes de Vapores Orgénicos e Gases Acidos) as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.
Respirador PFF2/VO (sem manutengéo e com vélvula) Ele|E|E A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
» Respirador PFF2/ N85 (sem manutengdo e sem valvula) E Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
Respirador se‘mli-facial (com manutengao) com filtro quimico multigases E 9 RECOMENDAGOES GERAIS
(Vapores organicos)
Touca Reconhega suas limitagdes:
Observagoes: a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente). b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
&) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos; ANEXOS
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de utilizagio,
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

— -
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.PJ.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admiosde: T T | el AL LS
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASIIGAGE
- Cubra a boca e o nariz; . Receby g PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SERETARIA WUNICIPAL DE SAUDE. cs Eavl @ Protecso Indivdual nas respectvas
- Use os bracos ou lengo descartavel; m para & ¢ho d P , que me 5 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que 05 equip 530 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o frainaments para o uso cometo @ adequada cos EPIs,
- Se usar um [engo‘ Jjogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou ciente das minnas m guardar, : e utlizar rpara a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer alteragio
- Use, preferencialmente. |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (EK.: Pandemia DA em devolver o8 equi de pm;lo individual ndo descartiveis e uniformes nos periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & ce minha responsabilicade ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretas, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
i R A -
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig §‘ —l
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0 Enfermeira do Trabalho g
H i m
g
a1
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPL, uemmm ou nio,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja oimediato
O uso da miscara P:“F?i:ls! se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamente efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE ESPECIALIDADES
MEDICAS

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRO DE

ESPECIALIDADES MEDICAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag@o Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
g;gaere(;o: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
Grau de Risco considerado na SEMS: 03

CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS

Atividade: Atividades de ateng@o ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos

Grau de Risco considerado: 03

Enderego: Travessa Prof. Newton de Almeida -

Mello s/n® Bairro: Centro

CEP: 13400-400 Telefone: 3437-7600
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Especialidades Médicas

N° de servidores no local: 57
Horario de Funcionamento

da Unidade Segunda a sexta-feira (das 07h00min as 19n00min)

Intervalo de refei¢do 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAOQ DE EPI

CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS

Responsével pelo fornecimento de EPI: CLAUD{':L“&%ZK:;%ESATARMS
Responséavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: VALERIAAPARECIDA DOIMO
Responsavel pelo controle e substituigéo do VALERIAAPARECIDA DOIMO
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje, iluminaggo natural (sol) e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador), e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo + 2

- érea construida aproximada (m?): 900
- Area total aproximada (m?): 1.190

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificacéo (m): 7,0;

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagdo | los e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo
- Banheiros;
- Copa, 2° Pavimento
- Estogue; - Almoxarifado;
- Recepgdo do Servigo Social; - Almoxarifado;
- Recepgdo do Centro de - Arquivo Morto;
Especialidades Médicas; - Banheiros;
- Sala das Fichas; - Comissdo de  Farmacia
- Sala de Audiometria; Terapéutica,
- Salas do Servigo Social (2); - Copa;
- Sala do Zelador; - Departamento Pessoal,
- Diretoria e Coordenagio;
1° Pavimento - Faturamento;
- Arquivo; - Recepgio;
- Banheiros; - Sala de Agendamento do Servigo
- Consultérios Médicos (11); Social;
- Consultérios Fonoaudiologia (2); - Sala de Auditoria;
- Consultdrio Nutricionista; - Sala de Reuniges;
- Recepcéo; - Secretaria;
- Sala de Curativos; - Servigo Social,

- Sala de Eletrocardiograma;
- Sala de Esterilizacdo;

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagtes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE | ANALISE FUNCAO  QUANTIDADE
Agente de Controle de Zoonoses / Atendente 0z
Assessor de Politicas Plblicas 01
. 01 Auxiliar Técnico / Atendente 01
Auxiliar Administrativo 01
Servigos Gerais / Atendente o
Telefonista 02
Assistente Social 02
02 02 Fonoaudidlogo 04
Psicologo 00
03 03 Auxiliar de Enfermagem 02
Técnico de Enfermagem 03
Médico - Clinica Médica ' 02
Medico Cardiologista 04
Médico Clinico Geral = Clinica Médica 01
Médico Clinico Geral — Endocrinclogista 01
Médico Dermatologista 02
Médico Fisiastra 00
Médico Gastroenterologista [ 02
Médico Hematologista [ 01
04 04 Médico Neurclogista 03
Médico Ortopedista 05
Médico — Qtarrinolaringologista 04
Médico Plantonista — Cardiologista 00
Médico Plantonista — Clinica Médica 03
Médico — Pneumologista [ 01
Médico — Reumatologista 03
Médico Urologista 03
Médico Vascular 01
- 05 Enfermeiro N.S. 01
- 06 Nutricionista 01
Observacdo: Em decorréncia de situagoes de emergé lamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela S ia, se aplicdvel ao GHE / Anali
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientacdes
especificas ¢ I belecidas e disponibilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 |/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
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AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
I | ] I Transmissibilid
GHE ANI\LISE FUNGAO QUANTIDADE Meio de propagas; ade! c Prob. | RISCO  Gone.Nivel AgaorLim
R Agsr” [ Fonke Geradors {{ Brxposishol |0 = ° co| (C) | (F) | (CxP) |  de Tolerincia
l'mp ﬂwww praucaha Sp. gov.hr.'adendawmndﬂsvzozo aspx Fisico Ausente NA NA | NA NA NA NA NA NA NA
http:fwww.pi ba.sp.gov.briad covid+19+2021.aspx Quimico Ausenie NA A, NA A, A NA | NA NA NA
hittp:ii piracicaba.sp.gov.brfori ces+covid19.aspx Biolégico né.?e;n NA A NA NA NA NA | NA A A
Ergondmico | EXGEGA0E | MEATIND Pon® | Intermitente Contato Fronemes | cusitatva | 1 | 1 |1-Baio NA
Inadequada
M 15 - Qutras.
situages da tropegos &
Al nsco desequilbrios |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1| 1-Baxo NA
(Queda de durante a
mesma nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de proteclo conta  ncéndios
definidas para o Grupo/Divisdio  da(s) Ordens de Servico:
edificagiofbes), de acordo oum Decreto| i _-W'

6391172018 ¢ ® P ) _
Temnsmmmoamssp * Inspecdes periddicas e coreqdo de condigdes abaixo do| NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 0472020

*  Ventilaglo natural, padili; Mo ambito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao

*  Sinalizagdo dos ambientes; atuar na fecepeho. ubizar:
NOTATECNICAGVIMS/GGTESIANVISAN' 042020 | »  Capacitaclo inicial e continuada sobre: protegdo conya| ~ * Méscara cirirgica.
No dmbite da Pandemia do novo Coronavins, incéndios e ergonomia;

. balruimsﬂsi:\zs de forma a favorecer o 2 Honie Iwm N o aw Mmm
distanciamento u;aio( que 1 metro (Ex: placas | . :Eb':;s I"'nés' m?;a recuperagio durante a jomada ﬂm_w. 58 nﬂo garm [
de acrilico, faba no piso, elc). @ ginastica - ammnemn de 1 metro do paciente ou houver,

de eventual ¢B0 em dreas de
NoambmdaPandemnauo mcomnavbus NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 assisténca, deve ser uliizada, durante as athidades.
" mmmﬁﬁmﬂmmmwa_mmrmm . M&
m ofou om dreas administrativas, proceder: cintrgica.

« bareiras fisicas, de forma a favorecer o *  iaeene das mios.
distanciaments malor que 1 metro (Ex: placas|  *  Manter distincia de pelo menos 1 metro.
de acrilico, faixa no piso, elc).

4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAOD DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
Reconhecimento Avaliagio
GHE/ANALISE I o | A0 — Atendente. Observagoes:
POPULAGAD EXPOSTA Amamomnnom 322-;:rdaumna“mmmaoaa W 32 (NR-32), gsiammrr:osdeﬁdoﬂomww - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposiclo em
Wmmﬂmemmmamnm:mwmﬂunmmam prestam atendimento telefdnico ¢ fomecem rdrero suliciente nos postos de trabalho, de farma que sefa garanlido o imediato farmecimento ou reposiclo”
Dsﬂ:mgﬁom nmmmm Wmmwmgmmm @ amuivam ios @ demais -Pmmha‘:boc_}ummunhzadasasdlmmmmqem.asnaNR—Jlasstmwnumﬂ:dobpapmmuumwmbasem”ﬂ)iualmdumhq:&odem}.
ANGUIVGS; duspmbss Omumnlena;ﬁosaplumﬁmoh’aModo - NA— Nio se Aplica.
GHE | ANALISE 02 T UNGAD I Assistente Social
GHE SE 01 T A0 Assessor de Polilicas Pubbcas POPULACAO EXPOSTA 02 DE A Clinkcas
POPUI EXPOSTA 01 | DE A Clinicas Elaborar, implementar, execular & avakar as polibeas socns ‘elaborar, Coordenar, Executar & au-alw oe plancs, prom e mem que
Assessarar na elaboragio & wouas ihas Imdefmas Governo Municipal, aplicando as técnicas adequadas que sejam do dmbito de atudglo do servico social, & prestar
- nes - [ .,ogb : ep:’hops‘mﬂo Municipio. gnm“u‘mag:;, = orientar o5 mdmows & grupes de diferentes segmentos souans no sentido de identificar recursos e de fazer wo aos mesmo-s em
obimizar a difusdo das agles i mg pais, b eficacia das politicas pablicas de Das na defesa de seus direitos; planejar, organizar & administrar o5 beneficios & sendos sociais; planejar, executar & avaliar as
DESCRIGAD DAS atenclio 4 populaglo estabelecidas pelo Governo Municipal, Pesquisar ¢ anaksar o5 projetos de Ddlh:as publicas de ineresse ua ATVIDADES pesquisas nue Posma oomnw-r para a andlise da realidade social e para subsidiar agles profissionais; prestar assessora e apoio acs
pmuamaﬁooem Sempre que | para o e planes & 4 politicas sociais, no exercicio ¢ na defesa dos direftos civis, politicos & sociais da coletividade;
gesto. Planejar as avali das agdes @ sud drea de atuagho, Mjmg.wm mlzarwuoussouo-oconommmosumnosganﬁnsuemﬂaoscmsouamdmnmmdaﬁmmMu\-upaiqumdo
indicando aos real; na drea de gestlo as dietrizes de govemo que deverlo ser bservadas die acordo com sua habilitaglo; executar cutras tarefas comrelatas determinadas pelo supedor imediate.
habiltacdo ¢ mc-alm;aodos mmsemdwoos nas aghes, Sempne que
GHEI SE uz T UNGAD | Fonoausblogo
GHE/ANALISE 01 T A0 [ Auiliar Adminstrative | POPULAGAO EXPOSTA | iﬁbﬂ Clinicas
POPUI EXPOSTA o1 | DE A’ an.basam Avaliar a5 mms dos pooeme& realizando exames fonélicos, da linguagem e audiometria, além de omras tecnicas w-as pcra
ou par telefone, visando [ inte; efetuar plano elaborar planc de dos
ewlaiwwlos simples, uhum-oedealwlmas msewm meios; Wm e pareehmemosuevms taritas & resultados dos B’”UWW'WNWG ﬂ”ﬂeﬂilamﬂewﬂa caso; ﬂmﬂmwﬂm de comecdo de Gslulmsﬂa
DESCRIGAD DAS teas; examinar a exaliddio de contrelar em geral, com a DESCRIGAD DAS palavra, voz, audiglo, do paciente; avakar oS pacientes no decorrer do
ATIVIDADES rmdmoemnnremrmmawmmmnmusma&mweﬁnurmm cOMesponcincias e SWUWH‘-‘OMSMW”WMMWSMMwwmwws
relatirios que se fizerem cadasirar i i Sud drea de trabalho; organizar & manter atualizados os arquivos; pacientes 4 I‘amlhaeaounosurupossmu aluar na drea de clinica fonal &
atender ao expediente normal dos postos extemes de alendimento ao piblica; zelar peta manulengio de MAGUINGS & equipamentos sob sua vecal, impedanciometsia acisiicas, Bera e avaliagho condicionada infanti; reaiw programas rehh\ms & drea de Salde
sabilidade; execular outras tarefas cormelalas determinadas imediato. Publica; executar oulras I.aretas correlatas determinadas pelo superior imediato,
GHEIANALISE [il] T AD T Telefonisia GHE | ANALISE UZ | AD [ 0
POPU EXPOSTA 02 | EA DE ATU ] Clinicas il | POPULAGAD EXPOSTA | ADEA I Clinica
DESCRI DAS Prestar SS&SW & saude mental, bem como aml e ml’“&l’ a area educacional @ organizacional de recursos humanos, elaborando e
ATIVIDADES Oper tectas & oulros para Intemas, locais ou intenurbanas aplicando hémk:as para tstco clinico. Realizar estudos, projetos @ pesquisas no camps ﬂa
A0 DAS Immemuﬂwpnms piblicos promover e
AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 01 ANALISE 01 ae oS plblicos. elaborar, @ avaliar da
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01 ] pessoal; elaborar, Implmlurea\cslluomempulnaepesm @ avaliar ] Qsan)aeun
L Reconhwcimento Avaliagho ] Wabalhador, realizar vislorias, pericias e pareceres sobre maléria de psicologia, execular oulras atividades eonualas determinadas pelo
superior imediato.
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 527

AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02 Auiliar na do b i
Reconhecimento Avaliagio prestada pela equipe, no puludo de nrahalhn pammpu de pmwamas de onantacio as gestantes, wanl;.as |upsn.ensus -] dabéliws. es
Meio de Irarsmissiibd Conc./Hivel desejdveis assnslénesa i d lrdaalhus s e s Sk e
e ade | Conseq.| Prob, | RISCO de aospmas. participar de mmau;:as programa de almentar, para
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio — ! G (€ ® | exp W“ pravuncéudadesﬂum;ktmrlmnsos i de sangue e plasma, controle de pressio
1 Efeitos olerdncia artificiais & L deundadosdaeunhrm para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos
Flsico “Ausents A MA A A MA MNA A WA A DESCRIGAD DAS padenhes, preparar & eslm lnauauu -] seguindo nommas. kéonicas preestabelacidas, para a
Quimico Ausents NA NA, NA, NA NA, NA NA NA NA, ATIVIDADES de exames, ciringicas; eummlu 0 consuma de medcamentos e demais materiais da enfermagem,
Biolbgico “Ausanta A NA NA A NA NA NA NA NA werificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmaos; participar oe de 30 ¢ demais
Eld4- pela Secretaria Municipal de Salde: comunicar a0 superior imediato qualquer problema no funci dos aparelhos & equi da
AN il . _ ) unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferide pelas normas programiticas.
| M rnoament® | wotosmitente Contato Pt | aualiatva | 1 1| 1-Bano NA da Secrear Muriciol da Sadde; manir o ocal derabaho npo o mumac; paropardes a0es aducathas: reskea vsias domclares:
Ergondmico | udequada participar das agbes com grupos de criangas & exacutar outras tarefas determinadas
E23-Giluagho|  Situagho de ] ; Risco de . - pelo superior imediato.
destress | gravidade Intermitente Relacicnal adoecimento | QualitBtiva 2 1 | 2-Baixo A
M15-0Oulras | Escomegdes, AV) AD DOS RISCOS - GHE 03 / ANALISE 03
De acidente | situagdes de tropecos Ses e Reconhecimento Avaliagho
Mecanico risen desequilibrios Eventual Contato esconiagbes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Meio de Transmissibilid
(Queda de durante a Risco Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
mesmo nivel) | movimentacso Agenrts Vias de ¢ () )| (CxP) de Tolerdncia
MEDIDAS DE CONTROLE transmissdo 1 Efeitos
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Fisico ormo.m.:ns Ml_mﬁom NA NA, NA NA NA NA NA NA
* Medides de prolegio conira incéndos, e Ordens de Servigo; - S ] ImitagAo na pele ' ;
definides para o GupoDivisio  dals) . P izacio de — Quimico mmeu_ue materiais Intermiternte: Contato & 1os olhos Qualitativa 2 1 2 - Baimo A
edificagio(fes), de acorde com  Decrelo " " " utico ulizados
6391112018 o alendimento s Inskubes| © pepan Pooe> @ SOTe0A0 de condies abako do Paciantas. e
. :‘"ﬂ I %mmm“mcma ; «  Sinalizagho dos ambientes; B7 — Quire ::;‘z":;;m"‘: Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baino HA
: « Capacitaclo inicial & continuada sobre: agentes biokgicos, | NOTATE A GVIM A N O smﬂ‘“ virus, bactérias,
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 protegao conira inobndios ¢ orientagao postural; No &mbito da Pendemia do nowo Coronairus, 80 fungos etc
b T;:m"‘w‘ VIMSIG e m N® . realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade, Eld-
Lot em dreas acdministrativas, se ndo for garantido o Exigéncia Mebilidric (Post obkern; 2 ”
instituir na recepcdo: + Mobiliéio adequado; 'w Moo do. packease o ool e e | 2veniuat Contato | FIONETE | quaitativa | 1 1 |1-Baino NA
. ::':"95 fisicas, *‘quﬂn;mﬁ:gm o » Pausas i para durante @ j em dreas de assisténcia,
MELSHEG faslor Placas laboral & gindstica aboral. eve ser ulizado, duranle as atwidades: Ergondmico Problemas
da acrilico, faixa no piso, etc). . Ma ey E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato tursis Qualitativa 1 1 1 - Baino A
. S NOTATECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 E23=Sivaglo|  Situagdo de 5 Risco de . i
No gmdo de 1 do v Gon institido ambito da p:mu.::“:? novo Coronavius. 9 reazar arlas prlpiien, po i Eventual Relacional | o th | Quaitatva | 2 1 |2-Baixo NA
possivel. proceder. 9 0ds, 4. Jeess ;admick De acidents/ | M 12-Cortesa|  Material intermitenta | Contato Consse | o iatva | 2 2 |4-Mado A
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of e«  Higiene das maos; M15-Outras | Escoregbes, | Inermitente Contato Lestes e Quaditativa 1 1 1 - Baixg A
[ AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02 AV, AD DOS RISCOS - GHE 03 | ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avall
distanciamento maior que 1 motro (Ex: placas) e Manter disténcia de pelo menos 1 metro. | situaghes de tropecos e escoriagies
de acrilico, faixa no piso, etc). risca. desequilibrios
Observacbes: {Queda de durante &
- Se houver necessidade de exposicho 80 riscos inerentes ao selor elou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & Gisposicio no setor efou ser mesmo nivel) i
solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. MEDIDAS DE CONTROLE
- De acordo com o itam 32.2.4.7 da Nomaﬂmnmmuamnmﬁ&k'mmmwﬁmm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 8 disposiglo em| 'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
nimers suficiente nos postos de irabalho, de forma que seja garantide o imediato fomeciments ou reposiglo.” +  Luvas de procedimento Grirgico (Esténl),
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi propesta no do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). «  Luvas de procedmento ndo cirirgioos;
- NA - Nio se Aplca. + Ondens de Serviga; +  Luvas de Latex;
+ Medidas de proteglo contra . " de . Mﬂhl plasticn;
definides para o GrpoDivisio  da(s) -
GHE | ANALISE 03 I Ao Audiar de Enle edficacBoifes), de ooordo com Dewrelo| © et PUCOCOS @ COTCID de condgdes abano dof o d seguranga — com ampka visBo,
| POPULAGAD EXPOSTA 0z 1 EA DE A Clinicas Es, 639112018 e atendimento &s Instrugbes protecdo kateral & valvulas para ventilagio;
Faz curativos diversos, desinfatando o fenmento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, inravenosas e Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; +  Sinalizagho dos ambientas; = Méscara ciringeca - precaucio  para
msaqunﬂopwsw‘qhmm ministra medicamentos @ tratamentos &0s pacientes, observando 05 hordrios e doses prescritas pelo . Ven e - mwoﬁommlemﬁnummm agentes bioldgicos, goticulas;
médico responsdval; verifica a temperatura, pressfo anteral e pulsagio dos pacientes, a5 técnicas & N ag 8 . prolegio contra incéndios, wso de EPI. vacinagdo e o  Respirador PFF2ZMNGS (sem manutencio e
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consullas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientas * Limpeza e desinfecqdo concormente e terminal mumaopvslural sem valvula) - precaucio para aerossdis
para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaclo médica; lava e esteriliza médicos & do ambiente de trabalho; + Prolocola para Acidenles com Materisl Bioidgico ol 0o atendimente  ambulstodal  de
DESCRIGAD DAS utiizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odonttlogoes e enfermeros no preparo do material a ser ulilizado nas + Coletor adequado para descarie de materias Perfurocortanes: pacientes confirmados ou sob suspeita
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de materiais e médicos e perfuroconantes & de oulros residuos. . de vaci - de doenga infectocontagiosa cujo meio
mmwsnmmmumrrmslcaaqummmmmemmmmomsmmemmmm Frograma do vacinachofimunizecho; de propagaglo do agens bioldgico s
pacientes, & outros dados de interesse médico, Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020 *  Mobilidric adequade; iy
esueleelaa para atender pacientes e colelar dedos de interesse médico; Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica a0 Mo 4mbilo da Pandemia oo novo Coronavirus, * Pausas inercaladas para recuperacio duante a jomada
supearior imediate qualquer problema no aparelhos & da unidade de saide, a fim de que seja providenciado instituir na recepcio: laboral & gindstica laboral.
o devido reparo; faz pré e pds consulta conforme o deferdo pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e amumado; =« bameiras fisicas, de forma a favorecer o i paz020
Executa oulras tarelas comelatas determinadas pelo superior imediato. distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| HOTA TECHNICA GVIMSIGETESANVISA N 0472020 No &mbilo da Pandemia do novo Coronavins, ao|
da acrilico, faixa no piso, ate). No dmbéo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar lam{asa“m, n,m uIJIIzar
GHE | ANALISE o3 1 AD Técnico da Enrwmq}em i administrativas ¢ qualquer atividade em dreas o M
| POPULAGAOD EXPOSTA 03 1 EADE A Clinicas E Nuﬂmm_da ia do novo C 5 N ioon as -
20 8+ Higienedas mbos; Mo dmbilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao)
mfm s tiscss, ae N * Muanter distincia de pelc menos 1 metn, realizar tarefas admastativas & quakiuer atvidade
bareiras fisicas, forma a favorecer o &M dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
distanciamento maior que 1 nnuo{Ex placas|No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 80 &lar nolgemnciaments de 1 metro do pwlalenou houver
de acrilico, faixa no piso, etc). atendimento ambulatonial, proceder: necessidade de crculagho em  dreas  de
*  Higiene das mios. deve ser uliizado, durante as
alividades:
« Méscara cinirgica.
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AV, AO DOS RISCOS - GHE 03/ ANALISE 03 mmmmu|nhaqrulésaﬁdednlndeuoWMWMMMMEEMWWMMWWBIGMM
Reconhecimento Avali ‘de apoios Médica cientifica no modelo
- De acordo cam o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profeco Indnidual - P, descartaveis ou o, deverfio estar 3 dispasicia em mundial, Mmmnwﬂmmwbﬂuﬁnﬂmmw& dreta ou na busca da pro da saude e p
numen suficiente nos postos de irabatho, de fomma que sejiy imedizto das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; Efetuar exames médicos, emitic
- Para Avaliagio Qualitativa foram wiilizadas as dinstrizes vigentes na NR-32, ia proposta no b do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca). & realizar outras formas de ratamenio para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da mdnuwwmwmm para
- NA — Nio 58 Aplica. promover & salde @ bem-estar do paciente; Examinar o pacients, mlmmwumlnmmm utiizando de propedéutica
armada para o, 58 requisitar exameas {0 para
DESCRIGAD DAS Analisar @ interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padries mnnals, para confamar ou informar o diagndstico;
[ GHE!ANALISE UNCAD Mo — 7 ATIVIDADES H'usuwmedicm|ndnndodosaqomamspsmamdcadlmnﬁnaghhemmowdndnsasuwnehwvadus.ﬁmwnmr
NPSHHM E.'I’.P{E)G'I'a g; I DE A [ Clinicas. e LT ou restabelecer a sadde do paciente; Manter registros dos pacien! anoctando a prescrito e
Huwmem integral as-amoomdwwmmmwam uﬁi:moo!odnasua capacidade Wcnica profissional & 605 Mes m:admmnam Wm"dww m;mg'::t:;"mmmmemm da mmﬂ d"l
apois pela médica centifica no motelo
fmundial, mmomsmunommasammmm»w namda da saide e mam“md’“m“m“"”’mm’d"m’m“mlamm !
z relacionadas & salde pdblica e medicina p Participar de de planos de saniténia; Prestar atendimento a
das doengas, pard conseguir methor qualidade de vida & populaio; efetuar exames médicos, e urﬂém:las clinicas, cirirgicas Wumalnldqlnas Realizar exames médicos necessanos a admissio de servidores pdblicos m
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apicando recursos o4 modking preventiva cu teraputica, para Eonucatbr tnfras, baatas onvabainn dalaniniadis palo superior knadiul, L unicipals;
promover a audo ° bom-oshr do mﬂb& examinar o paciente, mlhnoo Dabﬂndo o ulilzando msmmmlos especiais, para
. requisitar exames lo para anaksar ¢ GHET AN E o T UNGAG
DESCRIGAD DAS interpretar resultados. 0& cn:ames dworsos_ COMmparando-os com os Dﬁdm nom\ms_ para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever 02 1 S IO
inGcando GosageM respectiva via de AdMINiSaGo, DEm comD CUIdNOS 3 SErem ODSENAOs, PAra CONSENVAr ou | POPULACAO EXPOSTA
restabelecer a alwoeduptuele manter registros dos pacientes i anatando a pae Prescrito & Pruswménuu|nnaqrulasaudedmndewsobmmabd'dmmm"uaammmmmoﬁssnmuludosm
evolugdio da doenga, efetuar aionbﬁolorapmca adequida; coletar @ avakar dados bi isticas @ sock itiriog da K de al pela médica cientifica no modelo
dgh-c:‘aa e estudada: elaborar s @ de . iva voltado mu.mmmummmmm@&mmm.mW i nte, na busca da promogia da sadde o G
m,mmmm,mm,mmmmp“dammum|“mm na de das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populaglo; efetuar exames médicos, emits
relacionadas & Sa0de Poblica & Medicina Preventiva: participar do de planos de i Aria; prestar & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
urgéncias clinicas, cnirgicas e fraumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores pabicos municipais; promover & saide e ‘::"::'E" do pacier ':u':*;'“rw:fn:smm m"ﬂl"ﬁﬂ palpa ﬂﬁ?ﬂ‘:lar:m instrumentos mar::m
enecutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo su) mediato.
: perer | DESCRIGAO DAS P mnmesdwysu&mmmosmosnadmosmals,puawnfmiarmmlmnwudw\dmw crever

n-mamum.|ndmandomwmummammunummmwmammmmmw

A A ll o - restabelecer a saide do pacients; manter reEsios dos pacionles anotando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar orientaclio terapdutica adequada: coletar @ avaliar dados bi icos @ SOCi itarios da
de forma a desenvolver indicadores de saGde da populagBo estudada; elaborar ves @ de L ivo voltado
para a comunidade € para estudantes da rede municipal de ensing; de ) L a
Saide Plblica & Medicina Preventiva; participar do da planos ds sanitaria; prestar atendimento a urgéncias
clinicas, cinlrgicas e exacutar oulras tarefas comelatas pelo supenior imediato.

GHE | ANALISE I 04 | AD | Médico Fisiastra ]
| POPULAGAD EXPOSTA | 0o | DEA Clinicas.

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdedondl\oiﬂnsobmampmsmﬁdads lﬂzummduasuucanamdm técnica profissional e dos meios
médica cientifica no models
da sadde &

de a

mundial, bunmmmmambmaa&mmm muu na busca da
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥
& realizar outras formas de tratamento para diversos ipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing preventiva ou terapéutica, para
promover & salde @ bam-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou utilizando im;uunnnhns sspedas utiizando de propedéutica
armada para o, 58 requisitar exameas
smelmmmdemmmmmmwmm eunﬂmralmlnfanmonwlw

indicando dosagem e respectiva via de administragso, bemuomoudados sarem observados, para conservar

ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
avolugdio da doenga, para efatuar orientagia terapbutica adequada; tx:law @ avaliar dados bmssla:lslms s sbcio-sanitdrios da comunidade,
de forma a de salde da estudada; elal voltado
mamumdadudebm:ursnaaaparalsluﬂmnssdamdumumldemno na L]

ralacionadas & Sadde Plblica & Medicina participar di de planos de sanitaria; prestar

urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatolgicas: realzar exames médicos necessarios para a admiss3o de servidores p\hioos munlﬁpats
executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo suparior imediato.

04 | AC 1 Médico Clinico Geral — Clinica Médica

01 Clinicas E

1
mmmmnagmlasamr:umﬁm{mmmmnMWlummmammlm“mumm
de aj médica cientifica no models
da salde &

rgicos @
mundial, bunmumavﬂesm&nbmaa&mwmu dmw na busca da
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di K
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
anrusaﬁdeebem«smrdﬂpamnw examinar o paciente, ausr.uhando pafpando ou utlizando instrumentos especiais, para
0, requisitar exames lo para anaksar &
nmrp(emrmmlmdusdeemamesdms. mosmosnadvﬂosnmnal&puawnfmurmmlmnwudwﬁmw craver

inicands observades,

comparal
odosummmmdeadnumm_ como cuidades a serem mmmrm

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
avolugdio da doenga, para efetuar orentaco terapdutica adequada; coletar ¢ avaliar dados bi ® sdcio-sanitirios da

de forma a de salde da estudada; elaborar vos e de T ivo voltado
mamumﬂadudcbmumnﬁaenamlﬂudmhsdamdumumldemnﬂ na de h
relacionadas & Sadde Pablica e Medicina participar d de planos de i dria; prestar a

urgéncias clinicas, wﬂrgmes @ traumatoldgicas; reakizar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores publicos municipais;
exgcutar oulras tarefas pelo superior imediato.

04 I

GHE.IM% SE
| POPULAGAD EXPOSTA

01 1

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁzmdoloduasuaaapamdmhémpwﬁssmnuladﬁm
médica cientifica no models
da saide @ p

cinirgicos e
mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw i na busca da
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos da enfarmidades, ammmmmsdanndmwumwmmﬁum para
promover 8 sadde e bemoslar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para

. 58 0, requisitar exames lo para analisar &
dem:ames diversos, comparando-os com os padrbes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver

medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administraglo, bem como cuidados a serem observados, para Conservar ou
restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anctando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar orentaclo terapdutica adequada; cnlaluumnudadosbmﬂulsuoosea‘n&samm da comunidade,
da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar voltado

GHE | ANALISE
POPUI EXPOST)

para a comunidade e para estudantes da rede municipal de ensing; na de a
Saide Piblica @ Medicina ; participar do da planos de sanitaria; prestar atendimento a uvanuas
clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; executar outras tarefas comelatas delsrminadas palo suparior imediato.
Dd | Médico Gastroant
1 DE A’ Clinicas E

Mmm integral 4 sadde do individuo sob sua responsabiidade, mhzandomdu a sua capacidade técnica profissional e dos meios

apoiss cirirgicos & pela midica cientifica no modelo
mundial, bem aghes no Ambito d Saudel:hlawudwlauu na busca da da saide e G
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di [

@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promaover a sadde ¢ bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausr.uhando palpando cu utlizando instrumentos especiais, para
0 OU, 58 i, requisitar exames lo para anaksar &

aeemamesummmm—osmusnadrhsnmnm&puawnrmnarmnlumuudwm craver

indicando dosagem e respectiva via de administragio, wnmwdmsawmmobsewadu&mmﬂmxw

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
evolucio da doenga, para efetuar orentacio teraputica adequada; coletar e avaliar dados bi icos @ sbcio-sanitirios da

de forma a desenvolver indicadores de salde da populaglo estudada; elaborar ivos @ de "

para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na ¢ de

relacionadas & Satde Pablica e Medicina Preventiva; participar d de planos de itéria; prestar
urgéncias clinicas, wﬂrgmss @ traumatoldgicas. realizar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores pablicos municipals;
exgcutar oulras tarefas pelo superior imediato.

04 | AD I Médi

)
| POPULAGAD EXPOSTA |

o1 1 DE A’ Clinicas
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DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

& executar 4 doagho @ sangue, & confrole do pn i
ﬁmﬂdlnmo&candnamﬂdoaghdesuwmmmm rlsncadocard'duuaooa;hdesangue il ‘esclarecimento aos.
do Fator Vil @ Fator X aos hemafikcos;
Glncxemmupmssmuoda iali Assumir il sobre o5 médicos que indica ou do qual

participa; Responsabilizar-se por qualquer ato mmnhumlmmlmmmssmmmwlmduw
mmbmnmwmmmmnmwu Raswlsraalca médica; Planejar @ organizar
ooshéanosedamslssewduosmosmémﬁuemqueuuaemmpusmaummmml Guuo‘erslgllodasmdes
inarentes &s atribuighes do cango, lavando &0 do superior numlluasdelnhsmsseuusendwp\'nlm
ou particular que possa interferir na regular andunumodom'w piblica; d relabdri das para analise;
Executar outras tarefas da mesma natureza ou ni i 3

[ GHEIANALISE

() | UNCAD | Widico Neurclogista

E
| POPULAGAO EXPOSTA

03 DE A Clinicas.

DESCRIGAD DAS

Prmmenma integral asaudedomdmduosobmmmabd.dm uﬁizmdoloeaasua mmmwwmalemm
apoiis - pela miédica cientifica no models
da sadde ¢

cirlrgicos.
rrndial, mmommnommaammm mou i
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida 3 populago; efetuar exames médicos, emit
@ realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da modnnammmm terapdutica, para
promaver a sadde ¢ bem-estar do pacients; examinar o paciente, palgando ou utilizanda |rﬁwnmﬁmuﬁ utilzanda de propediutica
armada para o, 58 requisitar exames
amalmmmmwmmsﬁMmmmemm wnﬁmﬁrwﬂmaroﬁwm

namda

indicando dosagem e respectiva via de administragdo, bemmrwundadosasamm . PAra CONservar

ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotands a prescrito
evolugdio da doenga, para efetuar orentaio terapbutica adequada; coletar @ avaliar dados icos @ SO itdrios da L

de forma a de saide da estudada; elaborar ede ivo voltado
mamuniﬁaﬁesnﬂmeﬂmaamemidpddem na de a
Saide Piblica @ Medicina Preventiva; paricipar do sanitaria; prestar atendimento a uvanuas

de planos de
clinicas. cinirgicas ¢ traumatologicas; executar outras tarsfas comelatas determinadas pelo superior Imedialo.

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul asamdnlndlv{duommmahd'dm uﬁzx\dowduasuanﬂmmdm técnica profissional & dos meios
e pela miédica cientifica no modeko
8o da salde &

promover & sa(de @ bam-esiar do paciente; axaminar o paciente, pwanﬂo ou utilizando im;uunnnhns espaciais, utiizando de pmpud&lica
armada para o, 58 requisitar exames {0 para

analisar @ interpretar resultacdos de exames GiVersos, COMParando-0s com ospmﬂesnmnuls «confirmar ou informar o diagndstico;
ndnandodosaqemersspmawademnmﬂohemwmmdosam para consarvar

04 | AD | Midico Crtopedista

GHE | ANALISE
| POPULAGAD EXPOSTA

05 | DE A Clinicas.

ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
evolugio da doenga, mo{amrmmm;&omp&lmaadaqunﬁa:wluuawmdm Z icos @ sOci itdrios da L

da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar ade
mamumdadudebmumnﬁaepmaﬂmmaamﬁemumﬂdaensmu na L]

relacionadas & Salde Poblica e Medicina iva; participar d de planos de i Aria; prestal

uruél\uas clinicas, cirirgicas & traumatolbgicas: realizar exames médicos necessarios para & admissio de senvidores p\ibioos munlﬁpats
tarefas comelatas determinadas pelo superior imaediato.

GHE | ANALISE

DESCRIGAD DAS

04 | A0 Médico Planionista — Clinica Médica
03 Clinicas E:
Prestar assisténcia |nhaqrul asuude do |nde’uo sob sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a sua capacidade tionica profissional @ dos meks
de a) rgicos e pela miédica cientifica no modelo
MMlbunmudwwmlavhsm&nbmaaSumcuhwaMW na busca da ¢io da sadde @ G

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populacio; efetuar exames médicos, emitir di &
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcande recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
promover a sadde e bemoslar ‘do paciente; examinar o packente, ausr.uhando pafpando ou utlizando instrumentos especiais, para
. 58 0, requisitar exames inhé-lo para analisar &
interpretar resultados. de exames diversos, rando-os com os padrbes nmnals, para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver
inicands i observados,

comga
Omﬂlmwﬂﬂad!ﬁmlﬂlm_ como cuidados a serem para conservar ou

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescito ¢
evolugio da doenga, para efetuar orientaclio terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados bi @ sici itdrios da

de forma a desenvolver indicadores de saldde da populaglo estudada; elaborar ivos @ de a ivo voltado
mamumadsdebm:ursndaenaraaﬂudmhsdamdemumldemnn na ¢ G du i

relacionadas & Salde Poblica e Medicina Preventiva; participar d de planos de i
urgéncias clinicas, wﬂrgmas @ traumatoldgicas: reakizar exames médicos necessdros para a admissio de semmrss n\hhms murm:lpus
exgcutar oulras tarefas pelo superior imediato.

04 I

03 1

DESCRIGAD DAS

Fazer exames médicos, amitic & outras formas de tratamento das afecpdes agudas, crénicos ou

O 05505 & aNaxos, vabmo—sedemulnmswurﬂwos para promaover, recuperar ou reabilitar a sadde do paciente;
wmammumammmmmm"mm profissional & dos meios propedéuticos, de apoic
diagndsticos, pela

médica cientifica no medelo mundal, tem como
deseﬂvuhwaphsnuanmdasu'ldecmm mlnw P o da salde, das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & avaliar as condigdes fisicas e is dos pacientes, fazendo inspecdo, palpagdo e
observagio da marcha ou capacidade funcional, mpelaan&sedeladbyﬂas para estabelecar o programa de iratamento; onentar ou

mmaeubnachuespawinusgem mweﬂmummu&uﬂllmnﬂommmdh 8550 @ CTepe, para promover a
ou outras,

bros ou regibes do corpo afetade: orentar ou executar a cok S0 de tragies

empregando fios mubﬂioos mdmwuﬂnm& para mmrawmwmmmhr realizar cirurgias em ossos

@ anawds, empregando técnicas indicadas para cada 0550, para comigir desvios, extrair deas patokgicas ou destruidas do osso, colocar

pino, plummhm hastes @ oulros, com vistas ao restabelecimento da uonlmdadeésm indicar ou encaminhar pacientes para
] . para méxima recuperacio; participar de equipes

& i mmmouspmnnas jpara prevenir deformidades ou seu

emitindo &m sua

realizar clinicos, [Para prOMOver 8 recuparagio

oopamnmcmmpwﬁsshmamnla mawdumeswndmsw%ﬂmmém%mm no Pals; executar oulras
tarafas comelatas |pedo supenor imediato.

DESCRIGAD DAS

ﬁ'learasslSwnmu|nhaqrulasamdnlndeuoMMWMMMMEEMWWMWWWBIGMM
rgicos & pela médica cientifica no modeso

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da saide & p
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di
& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing nr\!wnm ou terapéutica, para
promover @ sadde & bemoslar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpanda w Mizxnno instrumentos especials, para
-] i0, requisitar exames anaksar
oeemamesdhe!sos.mnwmmo—osmospadlﬂesmlalﬁ,pummnﬁﬂmmdmudlaﬂlﬁsﬂmcp(m

[ GHEIANALISE

04 | AD | Médico Or

E
POPULAGAD EXPOSTA

04 DEA Clinicas E:

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia |nhaqrul asuudedulndlv{mmsobwamabd'duds wllmndohdaawucamudadu técnica profissional e dos meios
de a) rgicos @ pela miédica cientifica no modelo
mundial, bunmumavhsnu&nbmoa&mmhwu dwiauu da sadde e p
das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagBo; Efetuar exames médicos, emite
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promaver a subneebem-esludupecnanle Examinar o pacienta, palpando ou utiizando |nsuuns|m espwuis utiizanda de propedéutica
armada para requisitar exames o para
Malsuramrmdomdm mmmmuﬁﬁdmmammmmmwmmmmm
Prescrever medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem observados, para conservar
ou restabelecer a sadde do paciente; Manter registros dos pacientes anctando a prescrito e
evolugio da doenga, para eiamuonmlacbo mpﬁwua adequada; Coletar ¢ avaliar dados bioestatisticos o sdcio-santanios da comunidade,
de forma a estudada; Elaborar e de voltado
mamumﬂaduﬁebamamspummmesdumdsmldem oe
relacionadas & Sahde Piblica @ Medicina ; Participar do i deplumde ia; Prestar
a wgdncias clinicas, cinirgicas e traumatolbgicas; Realizar exames médicos tos para a 553 plblicos

medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administraglo, bem como cuidados a serem cbservadas, para consenvar ou
restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anatando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar orentaclo terapdutica adequada; coletar e avaliar dados bmssla:lslms B sbcio-sanitdrios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populagio estudada; elaborar wlm
para a comunidade e para estudantes da rede municipal de ensing; na [

Saide Piblica @ Medicina ; participar do de planos de sanitéria; pmslurslmdinnﬂhoawémas
clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo SUpenior imedato.

[ GHEIANALISE

Dd l E | Médico

E
POPULAGAD EXPOSTA

Clinicas E:

Mmmmmrﬂaauﬁemlnde’uoWMWMMMMESMGWMMWWEIGMM
apoics diag cinirgicos ¢ pela
mundial, bunmudmwﬁeuavhsnu&nbmda&bﬂehhwaﬂcaw i na busca da
das doengas, para conseguir melhor qualidade de & populagho; efetuar axames médicos, emitir di i
ermmsmsdsmmmdmmsdcumm aplcands recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
promaover a saldde ¢ bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausr.uhando palpando ou utlizando instrumentos especiais, para
ou, 58 i, requisitar exames inha-lo para anaksar &

Médico Piantonista — C:

GHE | ANALISE
[ POPULAGAD EXPOSTA

UNGAD
1 DEA Clinicas

interp aem:amesuwsos,mﬂmamm—osmosnadmssnmnms,puawnrmnarmmlumuudwmw craver
medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem adus,paramnservxnu

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
evolugio da doenga, para efetuar crientaclio terapdutica adequada: coletar @ avaliar dados bi & stcio-sanitirios da

de forma a desenvolver indicadores de salde da populaglo estudada; elaborar vos © de "

para a comunidade ¢ para estudantes da rede municipal de ensing; de a

Salde Piblica e Medicina Preventiva; participar da
clinicas, cinlrgicas e executar oulras tarefas comelata

dnr.laﬂosde

sanitaria; prestar atendimento a uqéﬂmes
peke superior imediato.

04 ] AC | Médico Vascular

o1 1 DEA Clinicas
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Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndm{d’wsﬁ:ﬂlemaﬁidnﬁ& uﬁzx\doloduasuanapamdm técnica profissional e dos meios POPUI EXPOSTA o1 | DEA Clinicas Especializadas
médica cientifica no modeko Planegar, dingir, Immwremwawwm 80 chenle; avaliar @ PIIAZAr 05 IECUTSOS NecesSANcs & assisténcia do chente |
mundial, bunmudmmmm&nbmaa&mmmmw na busca da da salde & nas unidades; operar os ulilizados na ao clienle, bem como ofentar @ einar & equips nNo Manuseso dos Mesmas;
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥ L COMPOr & equipe de supone avangado de vida; wrmmmmwmammwaunm realizar reunides
& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para periblicas com a equipe de elaborar escal ‘escala de i & escala de férias; avaliar o registro
pn:umwra salde & bem-estar do pacients; axaminar o paciente, palpando cu ulilizando im;uunnnhns sspedas utiizando de propedéutica de enfermagem nos prontudnos & livios de plamio, Dﬁﬂlﬁﬁﬂo a equipe conforme procedimenos padronizados, parkcipar 08 reunideés com a
DESCRIGAC DAS amada pay ou, 58 raquisitar axames coordenagho, estabelecends metas para melhorar a qualidade de atendimento a0 chente; ministrar cursos de atualizaclo e ou
mﬂmelﬂmmmdemmﬁmmmmoﬁmm cunﬂmwwln(mnsromnswu aperfeicoaments do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgho e reforma da
ndmndudosaqemamsmuwawademnmﬂobemwmaﬁadosam para conservar unidade; prevenii @ controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocols de CCI, planejar, unﬁw implementar &
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anctando a prescrito & DESCRIGAO DAS prionizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dinigir, implementar e priorizar a assisiéncia prestada & recepgfo; mediar
evolugdio da doenga, para efatuar orentacho terapéutica adequada; coletar @ avaliar dados bi & sich tarios da L ATIVIDADES todas as questbes perinentes & unidade & a0 cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdnios e servigos Municipais &
de forma a de salde da estudada; elaborar ade intermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher cilologia oncitica, orientar e educar sobre cincer de mama e cincer
jpara 8 comunidade & para eauduwssdamdemmlupddumlm na x de a utering; colher Ssangue arterial para exames colocar sonda conforme tecnica padronizada, solicitando
Salde Piblica @ Medicing Preventiva; participar do da planos de sanitaria; prestar atendimento a uvanues RX e avaliagho médica apos colocacio da mesma; orientar a familia e o ciente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
clinicas, cinirgicas & raumatoldgicas; axacutar cutras tarefas comelatas determinadas pelo supenor imediato. enfermagem ac paciente adullo, crianga, gestante, idosos, s @ mulheres; planejar e realizar agbes educalivas para grupos de
pacientes ponadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar lodas &5 agbes da salde da mulher & do adolescente;
AV) AD DOS RISCOS — GHE 04 | ANALISE 04 acompanhar a gestante, avaliando critdrios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cianca no 1° ano de vida,
Reconhecimento Avaliagho avaliando criténios de riscos e realizando a consulla de enfermagem aqueles de Daing riseo; executar oulras trefas comelatas determinadas
Meio de Transmissibilid pelo superiof imedisg,
2l ! ade | gia.Conseq. Prob. Conc./MNivel AckolLimite
Risco Agente | Fonte Vias de ¢ (©) ) | (cxP) de Tolerncia AVALIACAOD DOS RISCOS — ANALISE 05
transmissdo | Efeitos Reconhecimento Avaliacio
Fisico Ausenie NA, NA NA NA NA NA A, NA, A Meio de
Quirnico Ausente HA MNA HNA MA NA NA NA NA HA I ade | Conseq. RISCO | Conc./Nivel Acho/Limite
Endadiogt Frocessos Risco Agents | Fome Vias de cio| (C) | (P} | (CxP) ‘de Tolerancia
67 -Outms: | famitos, matertad |\, o) Ari Contato : i Baixo tensnissto |t
il te causados por | Qualitativa 3 1 3- NA Fisico Ausente HA MA HA MA NA, NA NA HA HA
a wirus, bactérias, Q7 —Outros | Esterilizago dos i [
assisténcia. fungos ete. Quimico Detergente materiais Eventual Contato ““hw‘:” Qualiativa | 2 0 |0-Bao NA
Ela- - enzimatico utikzados & nos
de | Mabilidrio (POsto |\ ooivante | Contato Probiemas | quamativa | 1 1 |1-Baxo HA Pacientes, FYooissos
Postra | de Trabaiho) posturiis 87 - Outos: | fomites, material i
i P ilizads durarh Habitual Ar i Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
= PFroblemas N v 0 duras virus, bactérias,
_51.5 Owos_ Trabaho em pé Eventual Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA a assistbncia Tungos elc
E23=-Siuagio|  Situacho de 2 Risco de " < Eidd El4-
de siress: gravidace Eventual | Relacional | goecimenty | TUMtMva | 2 1| %= Bain o Exigencia de | Mobiliario (Posto Protiemas )
: Intermitante Contato Qualitativa 1 1 1 - Baino A
M 12 - Cortes & Material Eventual Contato Cores e Qualitativa 2 1 2 - Baixo A Postura de Trabalho) posturais
De acidente / Ergondmico Inadequada
Mecanico M15-0Outras | Escomegles, LesBes e " " Problemas " 5
situagtes de wopecos Eventual Contato escoriaghes | Cudtativa 1 1 1 - Baixo NA E15-0Oulros | Trabahoem pé |  Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
desequilibrios. AVAL DOS RISCOS - SE 05
Uul‘ﬁﬂe a Reconhecimento Avaliagho
mem ﬂlvﬁi E23-Sitvaglo| Situaclo de ; Risco de ; ;
HEﬂDlS DE mmg e slress o Eventual Relacional n Qualitativa 2 1 2 - Baino NA
COLETIVAS (EPC) INDIVIDUAIS (EP1) M 12 - Cortes Material _— —— Cones e )
Intermi Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
. omansuam. « Luves de procedimento ciningico (Estiri) e |_perturocontante perfurages
*  Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de procedimento no Cirirgicos; Deacidente! | "o s da WW'
* Inspecles penddicas e comecBo de condigbes abaixo do| « Mﬂhl pléstico; Mecanico risco desequillbrios Evenial Contato Losbos o Qualitativa 1 1 1 - Baino MA
+ Medidas de proteBo contra i = bl s — ampta visBo, (Queda de durane a
definidas paa o GrgpoDivisio dals) e Bt ¢ rohils pare g, mesmo nivel)
edficaclolBes), de acorde com Decreto) *  Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bickogicos, i iy para MEDIDAS DE CONTROLE
6391172018 & atendimento s Instugdes prolecho conra_incéndios, uso de EPI, vacinacdo e T RS @ crirgica - precaugho  para COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1)
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; ortentacdo postural; . iwador PFF2INGS (sem o ) ¢ Luvas de procedimento cirirgico (Estiéeil).
= Ventlacho natural; = Profocolo para Acidentes com  Material Biclégico e senn véivula) — Gis| « Medidas de prolecio contra  incBndios »  Ordens de Servigo; = Luvas de procedmento ndo cningicos;
« Limpeza e desinfecgdo concormente e terminal Patiwoortintes; no ambulatorial  de definidas para o dajs} v Peduaizachn do pocedimente; s Luvas da g
do ambienta de trabalho; *  Programa de vacinagiofimunizacia; pacientes confirmados ou sob suspeita icacho(bes), de acondo com Decrsto| & Inspeces penddicas & ocomecho de condighes sbaixo do  * m' plastico;
» Coletor adequado para descarte de materais] ®  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio 6391172018 e atendimento &5 Instugdes padrio: . _
perfurocortantes e de oulros residucs. + Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de propagaciio do agente biclégico seja Téenicas elaboradas pele CBPMESP. . wmm ambientes; . Ooulos d;wal rwv;:'su-lat-om ampla visdo,
laboral @ gindstica laboral. oar *  Ventlagho natural; « Capacitagio inicial @ continuada sobre; agentes biokigicos, m’”‘” "‘Iﬁ S para venilagao;
No dmbito d P:ndomiado ‘Coronavirus, instituic *  Limpeza & desinfeccio concorente & terminal uso de EPI, prolegdo contra incéndios e ergonomia; . wm’::t“""ﬂ - Precaugho para
a nave virus, do ambierte de trabalho; Protocolo Acidentes i "
nos i inigtrativas, se /No dmbito da @0 novo Coronavins, a0 realizar tarefas| L o2 N « Coletor edequado para dsscars de mabadaks * Mm;.::_ oM, Waturis “Bloltgicd] ie] e mﬁ?Fm [“"'P-_"';"”“"“:‘:
possivel. administrativas & qualquer alividade em dreas nove a0 : - precaugio Roross
+ bameiras fisicas, de forma a favorscer o e realizar tarafas administrativas e qualquer atividade perfurocortantes & de oulros residucs. *  Programa de vacinagdo/imunizagio; no ambulatorial  de.
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas|  * Higiene das mics; em dreas sdministrativas, se ndo for garantido o *  Mobilidrio adequada; rd“hm mlnh:“m ouobu:\upd:
scrilico ) «  Manter distincia de pelo menos 1 metro. de 1 metro do paciente ou houver « Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jomada i ocontag Ll
de . faixa no piso, etc). d peio me necessidade g crouacho em  dreas No &mbido da Pandema do nowo Coronavirus, Minicee nlﬁwm hm‘r‘;l de propagacio do agente biclégico seja
No ambito da do nove G 0 awar nol i iedes: dors] 86 T, (duaoks (&5 + bameiras fisicas, de forma @ Fvorecer o o
atendimento ambulatorial, procader: . 4 1 . placas| NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 042020
2 sai i Tiloe. +  Miscara cirdrgica, de acriion, “i“mm”%w;'m” (Ex No dimbito da Pandemia do novo Coronavirs, a0 realizar tarefas HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N
[Observ ! T o qualquer atividade em o denibito da rm .
Demdomomamﬂ?4?du"mmaRwlammtadmN‘32!NR -32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposivdo em No dimibito da Pandenmia 6o novo Coronavirus, institirPrOCPIer . atuar na recepcio, wtilizar: =
nimero suficients nos posios de trabaiha, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigao.” nos s e = Mo més; P e
- Para Avaliagio Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). possivel. +  Manter distancia de pelo menos 1 metro. rgica.
- NA— Nio se Aplica. * baneiras fisicas, de forma a favorecer of Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavins, 8o
dista " que 1 metro (Ex: pk Mo ﬂnhm;ﬁ Pandemia do novo Coronavirus, &0 atuar mmmmhs , slipdgs inde
de acrilico, faixa no piso, etc). an“d & das MBOS. lem dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
OUERSRRPRE o I Lt I NS, sstanciamento de 1 metro do paciente cu houver|

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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*  Ventagho natural.
mTRTENEKQ\ﬂMmQ TES/ANVISA N° 04/2020

No &nm da Pmemra do novo Coronaviris,
- namas rlsk:m de foma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

de acrilico, faixa no piso, etc).

Nu&nblo_da Pu\deu@qdorymmvlms.m

#  Sinalizagio dos ambientes;

# Capacitacho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos,
protegéo contra incéndios e orientagio postural;
Pregrama de vacinagiaimunizacie;

Mobilidrio adequada;

+ Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jomadal
laboral @ gindstica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020
No dmbite da Pandemia do novo Corongvirus, ao realizar tarefas|

nﬂiim
+ Dbameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas

@ qualquer atividade em &reas adminisirativas e de
alendimento psicossocial, proceder;

= Higiene das maos;

*  Manler distincia de pelo menas 1 metio.

AVALI DOS RISCOS = SE 05
Reconhecimento Avaliagho
mssadudo de crculacdo em  dreas ool
mssistbncia, deve ser  utiizado, durante  as
+  Mdscara cirdrgica,
[Observ :
NMMUMHZA#?MWWWN‘HINR -32), msmmmmmwommm EPY, descatdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiclo em|
numens suficiente nos pastos de trabalho, de forma que sefs garantids o imedialo fomeciments ou reposizo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretizes vigentes na NR-32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA — Nio so Aplica.
GHE | ANALISE 06 I
m@ EXPOSTA o1 DEA Clinicas.
mmmewmwmammmmnw:w de sadde poblica, educaglo e de outros
similares, anali carbneias ¢
mmodmmahmm a fim de contribuir para a melhoria protéica, racionalidade ¢ economicidade dos regimes
alimentares da populagio. Planejar & elaborar o carddpio sommlmonnm baseando-s¢ na aceitacdio dOG muﬁ pelos comensais, para
DESCRIGAD DAS oferecer refeiches & evitar ioes; orientar ¢ i © preparo, a bk das refeighes,
ATIVIDADES pard i um rrelhor Ll M i reunibes e
Qﬂ[\'dﬂe i de il d&hnmeuahmmamrwamammnrumwmm
elaborar relaténios mensais, b i i para estimar o custo médie da alimentaglo; zelar pela ordem e
manutencio, para nssequrwawnfao;hdcuhnanw&umoﬂm&umsauﬁemmnséodasunhm'dmamdmra
qualidade de vida; execular outras taref peke superior imediato.
AVALL DOS RISCOS - GHE 06/ ISE 06
Reconhecimento Avaliagio
ol e Prob. | RISCO Eoneiitiel
Rigco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! (€ ® | cxm AgholLimite de
Vias de i I Efeitos Tolerdncia
Fisico Ausents HA MA NA HA MA NA NA NA NA
Quimico Ausants NA MNA NA NA MNA NA NA NA NA
Biolégico Ausente HA MA NA HA MNA NA HA NA NA
El4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
Postura ‘de Trabalho) Imermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Ergondmico Inad a
E 1.5 - Outros Visitas nas Problemas - .
Esforco Fisico unidades da Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mﬁ DOS RISCOS - GHE 06 | ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio
Leve ‘SEMS | Trabalhe:
om pé
M 15 - Outras 3
situagdes de tropecos e
D'“m' m'::' risco desequilibios | Eventual Contato Lesbese | o itive 1 1 | 1-Baixo NA
{Queda de durante a eacortaghion
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* Medidas de prolegio contra  incéndios Ordans da Servica:;
definidas  para o GrpoDivisio  da(s) * as &
adficagioldes). de acordo m Decret|  *  Padronizagio de procedimentos;
639112018 e L i & corecdio de condigdes abaixo dol
Técnicas elabuadaspsloCBPMEﬁP’ padrao;

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavirus, ac|
realizar tarefas administrativas s quﬂquu atividade |
em  dreas

psicossocial, selﬂomrgsmmnoaswamemoae
1 metro do paciente ou houver necessidade de|
crculacho em dreas de  assisténcia, deve ser
utilizado, durante as atividades:

»  Mascara cinirgica.

de acrilico, faixa no piso, etc).
Observages:

- De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegio - EPI, ou nde, deverio estar &
disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de fou seja g o imediate 14 B
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as dinetrizes vmnmnam -32, assil gia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- MA = Nio 52 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

3
=
1
) E T | w
E|Elogd 2
3| 8(gd
E| €ltg &
EPI G| wiEg E
2| 8[Cq
= onl &
z| 8|19 &
2| 5|2
i
3
=
Luvas de procedimento cirirgico E|E|E|E
Luvas de procedimenio ndo cirirgicos | } | |
Luvas de Latex 1 I E
Avental plastico | } E |
Gorro E|E|E|E
Geulos de seguranca - com ampla visdo. proteciio lateral e valvulas para ventilagiio | I | |
Mascara cinirgica P|IP|P|P
Respirador PFF2 | N95 (sem manutencio e sem vahula) | I | |
* Se houver de G0 805 riscos ir ao sefor elou ao setor de visita, realizar
o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigio no setor e/ou ser solicitado & chefe da
unidade, de acordo com & necessidade.
Obs.: P=Uso I =Uso I E =Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
= NSAVE| MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/Analise RESPO L
b SecretariaDivisioDepto| 1|2 | 3|4 | 5|6 |78 9 10|11 'ﬂ
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT x
Capacaag o incal e contimada sobre agentes ologices (GHE [ Andlise 02, |op oy miceps w x| |x|x|xlx|=|xlz|=]x
Capaciagho incial e continuacda sobre erganarmia Todos SESMTISEMS Xlx[x[x]x|x|x|x|x)x|xfx
(Capacitag3o inicial e continuada sobre proteg 8o contra incéndios | Todos SESMTISEMS xlefx|x|x|x[x|x]x]x]x|x
(Capacitag&o inicial e continuada sobre uso de EPI &Ffésmélsew. w x| x| x|x[x|x]x)x|xfx
5 Todos SESMT x| x| x| x|[x|x[x[x|x|x]|=
Fornecer EPindicados a cata fungio sl x| [ [ ] ]2 ] x|
[Registrar & controlar a entrega de EPI g:f;sﬂﬂéhsem. SEMS ** Mlm X)X xx|x|x)nfnfx
Monitorar o uso de EPI o e 02| Chefa imediata x| x| e ] [
Andise anual do PPRA Todos SESMT HE
[Renvisiio do cronograma da PPRA Todos SESMT %!
*0s devem ser pela SEMS com apoio do SESMT
OBSERVAGOES
i ** O fornecimento, TegESiro @ controle dos EPI devern Smir orientacio contida no PPRA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

responsabilidade do trabalha a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o togue no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRAL DE RELACIONAMENTO
COM O USUARIO “SUS”
(CENTRUS)

2.021/2.022

iy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise: -
- —— N . 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRAL DE
retaria; e : | gio: A
Unklade: L hifa G UG RELACIONAMENTO COM O USUARIO SUS
TERMO DE RESPONSABILIDADE i
Rzeoeu da PREFEITURA nuulcm-. DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, o5 Equi dz Froleglo Individual nas respectvas PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
u:r para & & P . que me 3 9 conforme d alegsiagho noArt. 186 da Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Declaro q me que 05 equip e 530 de uso os:lzsamﬂlo & que recebi o w:mamemn para o uso comelo & adequada duaa.l‘EEIz‘s @ CNPJ: 46.341.038/0001-29
::'nEuPllanfc tome mplﬁﬂrm nare o uso, eo':‘n%u:near i awm:'m ; q—u:§ deas‘;:lma 321-‘"?5 e Lei e ‘quhglaluw ﬁ Atividade: Adminis"aqéu Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Piibicos i . -
L‘.om rometo-me em devolver o8 .qulpamm de pm;lo individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa Grau de Risco: 01 — — — CNAE 3411 8
de mlnhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugan dos mesmos & ce minha responsabilidads ressarcir a empresa Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
e o e do Sarvidor Cimadodiar il e CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S3o Paulo
at Descrigso do E-P1 Waoc.a | M dareferénclas Assinatura do Servidor SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
: & DData - Entrega
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
Grau de Risco considerado na SEMS: 03
T 4 20 CENTRAL DE RELACIONAMENTO COM O USUARIO SUS
H - “CENTRUS"
3 Atividade: Servicos Combinados de Escritério e Apoio Administrativo
= Grau de Risco considerado: 01
Endereco: Av. Armando Salles de Oliveira n® 2.056 | Bairro: Centro
CEP: 13400-005 | Telefone: 3417-3990
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Empreendimento: Central de Relacionamentos com o Usuario SUS
§ A N* de servidores: 08
2 Horério de Funcionamento . .
; da Unidade: Segunda a sexta-feira (7h as 17h)
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CENTRAL DE RELACIONAMENTO COM O USUARIO SUS (CENTRUS)
.g o . R . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
g Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
3
z Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: MARIANG MALOSSOINETO
Responsavel pelo océrglrgle e substituigio do MARIANO MALOSSO NETO
z 0
g
a1
=
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL uescamls ou nio,
deverdo estar & dispesigio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imediato
O uso da mascara P;.F%:HE se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS.
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AVALI DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Aval
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO e | o | e OO
(Queda de duranta a
2.1 Dados gerais da edificacio fesme nivel A DECORTEOTE
Estrutura construida em concreto, laterais predominantes em alvenaria, cobertura COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EPT)
em telhas de barro, piso predominante do tipo cerdmico e carpete de madeira, iluminagio o1 Ordersoe Sennge:;
natural (sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas) e artificial e e il B o AT
(Ventiladores) e controle de temperatura (ar-condicionado). U m ":. m°'°§ﬂ:>3ru§g,"u":‘m'"*;‘$ padrio;
edficacioibes), de acordo oom Decreto : Sinalizagho °°:z?‘°‘;m _ acien: & e Mo aplicével.
Dados ::;ril;i:;?::gem Tecaicas clboradas pe COMESP, mm cotn i '
- Area construida aproximada (m?): 259,5 * Pauses inlrcalaces par recuperagho durene @ omacs
- Area total aproximada (m2): 259,5 Gbsarvaghes: SR
- Altura do DE direito (I'ﬂ} 6.0: mwmwo"::n 33:9;:6& mdemmmm MmN:”mgsm::;mdemm Individusl - EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar & disposigio em,
- Altura da eclil'icagéo (m) 6,0 - Para Avaliagio Qm::sua foram utilizadas as mran?me:\?;emna NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
|- NA— Nio se Aplica.
Observagdo:
Os dados complen lativos a edificagdo | jos e i jos pelo

SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parémetros exatos.

2.2 Identificacdo dos Setores

A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

- Salas administrativas (03);
- Banheiros;
- Copa.

3I$HE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO X QUADRO FUNCIONAL — CENTRO
civico

QUANTIDADE DE )
FUNGAO ATUAL SERVIDORES NAFUNGAO GHE  ANALISE
ATUAL

Auxiliar Administrativo 05
Escriturario 04

Observacao: Em decorréncia de situagies de &nci i (Ex.: F
elou outros) efou outras devem ser i pela a, se ica ao GHE /
Anilise, a adogdo de MEDIDAS DE CDNTROLE [Colutnras. Mmmlstmtwas elou Indwlduam] elou
orientagdes especificas f tabeleci e ilizadas pelos érgdos
(E> D Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

01 01

04/2020, etc.).
MNo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORENTAGOES CD\FDH. astao disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

Ihttp: IMww plracll:aba Sp.gov. hn‘adendosfcwldﬂs+2020 aspx
http:iwww.pi Sp.gov. covid+19+2021.aspx
i icaba.sp.gov. i i Laspx

4 AVALIAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

5 CRONOGRAMA
GHE | ANALISE o1 UNGAD | Auiliar Agi CRONOGRAMA
POPULAGAD EXPOSTA 05 EADE A se Especializados | RESPONSAVEL
Atender ao plblica, por telefone, visando ici do i afetuar AGOES DO PRI ISE EOHE P e e
& conferis calculos simples, uiuzammdecalculaduas msom meios; reaizaouhamasanamlamnmdevaw tarifas e Secretaria/Divis. 0|1/2/3/4|5/6|7 8/9/10/11/12
DESCRIGAD DAS taxas; examinar a exatiddo de controlar em geral, com a Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
finalidade de cadasirar @ formar processos a serem anvmws para a5 demais reas; md'glr ] dmhar documentos, comespondéncias e
AL AUER relatirios que se fizerem cadastrar i a sua drea de trabalho; onganizar ¢ manter atualizados 0s arquivos; Cepacacia inicial & continuada sobre:
atender ao expediente nommal dos postos extemos de atendimento a0 piblico; zetar pela de méquinas ¢ $cb Sua argonomia @ Onmﬁo hm_ da protegio Todos SESMT/SEMS AP AR AF AP AFAF AR SD S 4
p executar outras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato. cantra
iag i i Todos SESMT X X
GHE { ANALISE — 1] Fgggﬁ [ - Formecer EPI's indicados a cada fungio™ E SEMS™ -
Datilografar ou digitar cartars, memorancos, relalérios & demais conespondéncias da unidade, alendenda as exgéncias de padries es166c0s, —Registrar & controlar a énirega dé EP| - = -+ SEMS“ - -
baseando-se nas Minulas fomecidas para alender as rolinas adMNSTalivas; rEcepCONar PEsSoAs Que ProCUFam a unidade, inteirando-se Monitorar & fiscalizar o uso de EPI = SEMS
dos assuntos a serem tratados, as : organizar ¢ manter atuakizado o arquiv de documentos Andlise anual do PPRA Todos SESMT TTTTTITTITT IxIx
da unidade, classificando-05 por assunio, om o«ue::é;amsmwmwue ilormagies; sfowar cories rwetvatarte Revisio do cronograma do PPRA Todos. SESMT I R
DESCRIGAD DAS ou outres tipos simiares de controle, para efetuar ciiculos utiizando fbrmulas & envolvendo Os devem ser organizadas em sonjunto entre a SEMS com
ATIVIDADES dados comparatives: chiculos de juros oe mara, comeco monetira e oulros; atender & efetuar ligagdes telefdnicas, anolands ou envianda | pssessoriatéonicadoSESMT __________ |
recados ¢ dados de rotina ou prestando informagBes relativas aos servigos executados: aperar ¢ conservar wmenlm de reproducio OBSERVAGOES: O fornecimento, registro e controle dos EPI's devemn seguir orientagao
werogrifica, de fac-simile @ mi ; confrolar o em livro priprio, com disponibilizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utikzagio
a finalidade de encaminhi-la ou d!SDaChNa para nessuas interessadas; redigic memorandos, cm;ulales relatdrios, oficios simples, de EPI para a fungdo.
s padries do sistema de i executar outras farefas

cormelatas determinadas pelo superior imedito

AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Meio de propagagio
ade | Conseq.| Prob. | RISCO  Conc./Nivel Acio/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio . 1 © ® | ©xp e Tobehats
1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA [ HNA NA NA NA
Quimico Ausente MNA NA NA NA NA NA MNA NA NA
Biolégico Ausente NA, NA NA NA NA A NA NA NA
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto " Problamas
Ergondmico Postura e Trabalho) Intermitents Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo MA
Inadequada
De acidente/ | M 15— Outras | Es Eventual Contate Lesdes ¢ Qusalitativa 1 1 1- Baixo NA
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6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso doEPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativoe (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adomnos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produte, composigdo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

[s2 08

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacicnal competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualguer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletranico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 @ 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seco IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagSes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso,

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE ESPECIALIDADES
ODONTOLOGICAS - FOP
(CEO-FOP)

2.021/2.022
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRO DE

ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS — FOP 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA GHE ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA ~ 01 Auxiliar em Sadde Bucal 06
CNPJ: 46.341.038/0001-29 = :
Atividade: Administrag&o Publica em Geral N* de servidores: 7.500 i 02 Cirurgi&o Dentista 10
Grau de Risco: 01 ) CNAE: 84.11-6 Cirurgido Dentista Plantonista 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Observagio: Em decorréncia de situagoes de génci idade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 outros) efou outras situagies, devem ser adas pela ia, se ap a0 GHE / Anali
o —— e 8 apive’ o i<
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo :s;‘::';"?:a:’ ME.O'DAS DE co“"i?!j idas ¢ disponibilizadas palof":rgaos wmp;“:':t';s (Exemplo:
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 [ 2021, assim como as

Atividade: Saude H i jai
Vidlachs’ Saliche| FAIuRanae SAICON BOCs ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS - FOP (CEQ/FQOP) :::P:.-:MI'\;W\'\"‘-H:'ﬂaﬂgﬂ-sl’vg‘?"ﬂ:ﬂ:m:o”cwx:g*g:?»”ﬁ"
— — ——— — 8 P .piracicaba.sp.gov.brladendos+cov +2021.aspx
::;:::gf:éo :““"daues de atencdo M X por médicos e http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Grau de Risco considerado: 03
Enderego: Rua Dom Pedro |, n° 627 Bairro: Centro
CEP: 13400-390 Telefone: 3433-7476
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Centro de Especialidades Odontolégicas — FOP
N° de servidores: 17

Horario de Funcionamento 3
da Unidade 7h &s 17 horas.

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS — FOP (CEO/FOP)

Responsavel pelo fomecimento de EPI: e e

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: FERNANDA MARIA ROVAI BADO

Responsavel pelo controle e substituicdo do FERNANDA MARIA ROVAI BADO
EPI:

. 4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHE/ANALISE o T . | Aucdliar sm Sabde Bucal
& POPUI EXPOSTA 06 hEADE!!E‘D Clinicas Especializadas
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFlCAcAQ Orientar o5 Daoia:dms :ﬁ.b!s _I':"gisns bucal, marcar Wﬂs\lkl:as: @ anolar j;»«:‘las clinicas; manter em D'h:'am arquivas e fichanos;
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso DESCRIGAD DAS oo o 1o o Trione, bucat o & Caoua operatirie Promover it da camp opteatits manipula ot do 0
i il i i i i ifici GO0, 2 molduras; 4 modelos em gesso; apicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a
predominante em granilite, cobertura em laje com telhas ceramicas, iluminacao artificial tatoko s b Rt o trpctas oares larelas commuatae Duitoribios polb Suercr Faedieis |
(lmpadas fluorescentes), ventilagBo artificial (ventilador) efou controle de temperatura
(ar-condicionado). AVALIACAO DOS RISCOS - GHE MNIEBEOI e
Meio de Transmissibilid
* Dados complementares em fase de levantamento. Risco Agente Fonte Geradora | Exposicao | Propapaciol ade | Luoaamu. Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgiolLimite de
Viasde P I ciel (C) | (P) | (CxP) Tolerncia
transmisso | | Efeitos
Obsemgao: | Fisico Ausanta A HA NA Na NA A HA NA NA
" " - Q7 = Out .
Os dados complementares relativos & edificacéo levantados e estimados pelo mammi Materidl restaurador | eventual Contato Intoxicagdo | Qualtativa 2 0 | 0-Bao NA
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional Quimico gt
il 5 5 = dos Imitaglo na pela
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengfio dos pardmetros exatos. oe e Contato R Thete | Qualitativa 2 1 |2-Bao NA
| | enzimético : i
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES ) PR Lol _ Infecciosos: ) )
A edificagiio possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigio Biologic® |\croorganismos|  durante a HAbh | purConimo: || caescospor | Cusmatve [ 2 1 [2-Eee i
oferecida no item 2.1 anteriormente: - assisténcia fungos etc.
14~
Exigéncia de e o o ) Probiemas -
* Dados em fase de levantamento. Posh Auilio a0 cirurgiio | Intermitente Contato poshals Qualitativa 2 1 | 2-Baixo MNA
| Inadequada 1
B . o B X Ergondmico o " Probilemas ” - Bl
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as E15-Ouws | Trabohoempé | Infermilente | Comtato postums | Qustativa ! 1 [1-Beee NA
orientagdes da RDC 50/02. B22-Ofiola|  (Shimhe te Eventual | Relconal | o098 | ouaaiva | 2 1 |2-Bao NA
D’”,_Im' g "12m—1m;8 :‘m"a'm Intermitente Coatato p:m”; Qualitativa 2 2 |4-médio NA
Mechnico | M e | Cocomegtes. | intermitente | Contato Lesbese | o aitativa 1 1| 1-Baio NA
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desequilibrios M 15 - Outras
{wodaoe durante & siluagdes de | EscomepBes, ropeces e Lestes &
mesmo nivel) movimentagio fisco desequilibrios durante a | Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
MEDIDAS DE CONTROLE (Queda de movimentacio
[ COLETWAS(@EPG) [ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) nesing tiee) MEDIDAS DE CONTROLE
- Omensde Sampo
) ) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS |
* Medidas de proleclio  contra . +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl); Oiciecia: . +  Luvasde mmmmw (Estéxil);
definidas para o GrpoDivislo  dajs) o |nsoeqﬁes penm e comeglo de condihes abaixo do| +  Luvas de procedimento nBo crirgicos: ® daSerc; «  Luvas de procedimento no cirirgicos;
edficacloBes), de acordo uom Decreto +  Luvas de Litex: Medidas do tra ncbocios: definkd *  Padronizagho de procedimentos: . mmal pllistico ou TNT:
6391172018 o i & dos *+ Avera plstoo ou TNT: T e e taos| ® peri e comeglo de condigdes abaixo do|
Techcas olborades pls CEPUESF! « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bilégicos,| o 3o0rdo com Dacreto 63,0112018 o aencimerdo padrda; 1 Oaios de seguranca — com ampla visdo,
*  \Ventlagho Mllﬁk w50 de EPI, vacnacio e onentaco postural; . °°"‘°5 h;ﬂfﬂmms com ampla visio, Téenicas pelo| Ll protecdio lateral ¢ valvulas para ventilaglo;
* Limpeza e desinfecgdo concoment € leminall o Protocoko para Acilentes com  Material Biokigico 8 p‘“‘“ﬂ‘m gl "“’E“‘mm i CBFMESP * Capacitagho inicial & confinuada sobre; agentes biclbgicos,  «  Mdscara cinirgica - precauclo para
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes : wmlc ol pracau pa + Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinaglo e onentaco postural; goticulas:
*  Coletor adequado paa descarte de materdis| o  Programa de vasnagROIMUNIZACS0; . U « Lmpeza e desifecdo concomente e terminal|  *  Prolocolo para Acidentes com Material Biolégico e| + Respirador PFF2NGS (sem manutenclo e
perfurocontantes & de outros residuos. * Mobiidrio adequado; m Véila) — W“l:k‘-h m mn do ambienta de trabalho; Perfurocortantes ; sem valvula) — precaucdo para aerossdis
" Sonsiderar o5 aponiamentos do ltam 7.5 03| o Pausas intercaladas para recuperagdo duante a jomada + Coletor adequado para descarte de matedais| *  Programa de vacnagiolimunizagdo; ;mmmmwﬁ”:hml i
50002, laboral @ gindstica laboral. canﬁlmldos ou sob nulpahi de doenga oS, *  Mobdidrio adegquado; de doel infectocontagiosa ol
infectocontagiosa  cujo  meio  de . » Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de pmpr"?m do agente W;‘g‘l:o“s:a
NOTATECNICAGVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 Propagacho do agents biokigico seja o ar. laboral @ gindstica laboral. oar.
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, ac realizar tarefas. ., QuAaNG & iante.
administrativas @ gqualquer atividade em &reas administrativas, mmw NOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA N 0472020 NHOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N*
procader: N&:‘b'l:’wg:s m&mﬁf?‘; WB;M- 80| NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 042020 [No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
»  Higiene das mdas: N ualquer atividade Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instiuirladministrativas @ qualquer atividade em dreas Mo &mbito da do nowo G
= Manter distancia de pelo menos 1 metro. em dreas adminiskativas, se nio for garantido o file:3 i I 58 realizar taretas adminisirativas e qualguer numaue
* bameiras fisicas, de forma a favorecer of dshwamnwoe1mmuonwewmw possivel «  Higiene das mios; \sm dreas sdminstrativas, se ndo for garantido o
g:“"‘“"*""“"“‘““"";m(ﬂ Placas |y Ambito da do novo ius, a0 atuar no em dreas de assisiingia, s pameiras fisicas, de forma & favorecer o =  Manter distncia de pelo menos 1 metro. mmmamwmlmmpmammmr
acrilico, faixa no piso, ete) atendimento ambulatorial, proceder. m”“‘"‘”" durants as atividades: dstanciamento maior que 1 melro (Ex: placas| necessidade croslagho em  dreas de
«  Higiene das méos. *  Mascara cirirgica. de acrilico, faixa no piso, eic). Mo &mbito da do novo G 80 atuar m ser uflizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: ‘atividades:
- . «  Higine das maos. +  Méscara cirirgica.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da NomaﬁmnmmaN‘SZ:NR&L'OsEqw;mme EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em|
numeno suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja gamantido o imedialo fomecknento ou reposigao. |Observagbes:
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o Bem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protepdo Individusl - EPI, descartdveis ou nio, deverdo estar 8 disposipdo em)
- NA - Mo 58 Aplca. mdmaro sulciente nos postos de trabaltho, de forma que sefa garantido o imediate formecimento ou reposiciio.
- Para AvakacAo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matniz de Avakagio de Risco).
GHE | ANALISE I [iF] I AC CirurgiBo Dentista / Ch Dentista Flantonista |- WA~ N80 52 Aplica,
AD EXPOSTA | 1 1 EA DE AT, Clinicas E: i

Examnar dwmarelralaruhophsdam dentes e regido maxilofacial, wtilizando processos clinicos ou cinirgicas, inclusive
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes & da boca;
manier mgslm dosnamﬂhss examinados @ ratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fomecer atestados de capacitagio fisica para admissfio de pessoal na Prefeitura; efetuar m
DESCRIGAD DAS odwluléwosﬂesuidepm participar do planejamento, execugdo e avakagio de o
ATIVIDADES salde bucal & vﬁmdoswmomrepuapm;ﬂm mwardaelmqéuaeplannsde
fiscalizagio sanitaria; luallzar atendimentos de primeiros cukdados de urgéncias; encaminhar e orentar o5 usudrios que apresentarem
pmtlunnsmusounplmos @ oulros nivels de espacializagio, assegurando o seu relomo @ acompanhamento, mnsmaparalhsﬂe
emitir laudos, e atestados sobee assunios de sua
lnmewnm de |nsumo para as agles individuais & odallvus_ supervisionar o5 trabalhos desenvalvidos pelos Técnicos de H»ulene Dental e
Denténio; executar cutras tarefas comelata: P Ip imediato.
DOS RISCOS - GHE / ISE 02
Reconhecimento Avallagho
Meio de Transmissibilid
propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Viasde  |F ic P | cxp ‘de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente MNA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Q7F - Quiros Material rest dor dos
Quimico Amdigama ¢ dentes Intermitente | Ar / Contato Intexicagio Qualitativa 2 1 2 - Baino HA
resings
Processos
B7 - Outros: Pacientes,fdmites e Infecciosos:
Habitual Ar | Contate causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
s durante a assisiéncia wirus, nsceéns&
Tungos ate.
Posto & organizagio do
trabalho, sujeio de
El4= trabalha (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas a
Postura necessidace ge | \MMermente | Contato posturais | Quaativa | 2 2 ||4=hnicho A
Inadeguada inclinagbes katerais,
Ergonémico flxdes ¢ extensdes da
coluna
E15-Ouros | Trabalhoempé  |Intermitenta|  Contato Fociormis: e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
E 2.3 - Situagio u s Risco de " B
da stress SHuagdo de grividade | Eventual Relacional adosciments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
nnddnmrM\z—Cumsel' i Conkala Cortes & Qualit 2 2 |4-madio HA
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SIGDADRO DE EFI XICARGO 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores s podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagiio de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Liivas de EaeK Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Avental plastico ou TNT [ 1 Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

EPI

Cirurgido Dentista

M | Auxiliar em Salde Bucal

Luvas de procedimento cirirgico (Estéril)

Luvas de procedimento ndo cirdrgicos

= =1 Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Oculos de seguranga com ampla visio, protecéo lateral e valvulas para ventilagio | 1 Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.
Mascara cirlirgica - precaugo para goticulas PP 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
- " quimicos utilizados em servigos de salide;
Respirador PEF2INGS (3em menutencioe sem viiula) 3 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
Observagdes: identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produte, composigo
* Precaugao para aerossois no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente pela manipulagdo ou fracionamento.
biolagico seja o ar 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
*Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de
visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicdo no setor efou 8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade. Segundo a NR-06:
- E (Eventual); | (intermitente); © {Permanente). E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme impréprio para uso, d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDA(}OES GERAIS
Reconhega suas limitages:
a) Nao realizar um trabalho para o gual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA ]
AGOES DO PROGRAMA GHE/Analise uf:fmm": | s "‘“;SE: “?“:“ TR ﬂl d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Divigagio do PPRA Todos SESMT x &) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
- icial & cont scirs agentes ook rodos — ETAAAAAARAnnr f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Capaciagho iniciel € continuada sohre ' ocos Slesbs el ol el il Ll I Use ferramentas apropriadas:
|Capaciagho inicial & sobre protegfo conira incér| Todos SESMIISEMS all B T D Ll il R a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de ufilizagao;
Capacitaho inicial e continuada sobre uso de EPI Todos SESMTISEMS il i el e I ) el I ) ) b) Nao faca reparos ou manutengéo em maguinas e cu equipamentos ligados;
pentai Todos SESMT HEIEEEEEEEEEE c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigies das maquinas e
EP| indi a cada fungao Todos SEMS ** AR equipamentos;
Registrar e conlrolar a entrega de EP Todos SRS Gl Tl Tl I I I I d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
o uso de EPI Todos [Chefia imediata Ml e fxfu]nfnlx de acidentes.
Andlise anual do PPRA Todos SESMT A
doPPRA Todes =T SESMTMSEr - pela SEMS com a0 do SESMT - U_se o método planejado para d mp thar suas funq_;ﬁes: )
OBSERVAGOES G formecimento, regstro e controe dos EP devem seguir rientagéo contida no PPRA Siga os regulamentos, os procadimentos, as sinalizagdes e as instrugbes

recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto,

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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\ xx J
‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
. . . : L i | Fungdo:
f})lirltf tocar sua boca, nariz & olhos; Coerelaria: SMRE Data de admisodo S
g) Ao tossir e espirrar:
. MO DE RESPONSABILI
- Cubra a baca e o nariz; . mn—z 03 Equipamenios 2 Prolegao Indvidual nas respectvas
- Us_e os bragos ou lengo descartavel; m peraa ¢ho d P , que me 5 conforme a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que o5 equip 530 de Uso OBRIGATORIO, @ que recebi o freinamento para o o comato e adequado cos EPI's. @
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos, ::lnEuPlI:eme das mm.».as"59 em %uardar : wlzar para a qu:;g ges?mu;ﬁ:;o “L"”???%’z%‘?""é“&'ﬁ“ﬁ
- Use, preferencialmente, lencos de papel. F ¥ st rio para o uso, conforme 8 bcome| - L o = Sl 0,
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA & em devolver o5 equi de protecdo individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de troca, cu quands na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel gi";:;,“:s atividades profissionass, e nao fazendo a devollgao dos mesmos & ce minha responsabilicade ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Senvidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA at Descricao do E.PL. N*doC.A mo.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- hitp:/fiwww piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021 .aspx =
- http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —l
Médico do Trabalho . &
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho g
;; __m
L]
Z
Beacordo Som b Item 32247 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Protegio - EPl, ou nio,
deverdo estar i disposicio em ndmero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja garantide o imediato fomecimento ou reposiclo.”
O uso da méscara P;.F%:HB se faz nuc;:sﬁ’loh::‘;:::?' drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeitn de doenga
A quantidade {mensal & rimestral)de EP) disponibilizado na unidade ests A disposicao ho sistema da SEMS.

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE ESPECIALIDADES
ODONTOLOGICAS (CEO / CEO
SUB) E CENTRO DE DIAGNOSTICO
POR IMAGEM (CDI)

2.021/2.022
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRO DE
ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS (CEO) E CENTRO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGEM (CDI)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Atividade: Salde Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS (CEO & CEO-SUB) E CENTRO
DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM (CDI)

Atividade: Atividades de atencéo bulatorial executad: por médicos e
odontélogos

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Avenida Independéncia, n® 2.600 Bairro: Alemaes

CEP: 13416-240 Telefone: 3433-7476

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
Empreendimento: Centro de Especialidades Odontolégicas e Centro de Diagnadstico por
Imagem

N° de servidores no CEO: 36

N° de servidores no CDI: 14

Horario de Funcionamento

da Unidade 7h as 18 horas.

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS (CEO)

. . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ARLINDO AZEREDO FILHO

Respensavel pelo controle e substituigéo do

EPI: ARLINDO AZEREDO FILHO

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

CENTRO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM (CDI)

. . . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARIA APARECIDA DE BRITO VITTI

Responsavel pelo controle e substituigéo do MARIA APARECIDA DE BRITO VITTI

EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
cimento e concreto, com revestimento em borracha, cobertura em Igje, iluminagio artificial
(ldBmpadas fluorescentes), ventilagio artificial (ventilador) efou controle de temperatura
(ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo + 1

- A?\rea construida aproximada (m?): 1.000;
- Area total aproximada (m?): 1.300;

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificag&o (m):

Observagdo:

Os dados complementares relativos & edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

- Consultdrios (odontolégicos: CEO e CEO Sub e médicos: CDI);
- Expurgo;

- Sala da chefia administrativa;

- Sala de assisténcia social;

- Sala de raio-x;

- Sala de espera;

- Sala de préteses dentarias;

- Recepgio;

- Banheiros.

Observagio: Os lecimentos assistenciais de saide devem seguir as orientagdes da
RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Atendente 02
01 01 Auxiliar Administrativo 01
Escriturario 01
Auxiliar em Salde Bucal 05
02 02 Assistente de Sadde / Auxiliar em Saide Bucal 07
Técnico em Satide Bucal 01
Auxiliar de Enfermagem 01
03 03 :
Técnico de Enfermagem 02
Cirurgido Dentista 14
04 04 A— .
Cirurgido Dentista — Plantonista 05
Medico Ultrassonografista 03
Medico Clinico Geral - Ginecologista 01
05 05 Médico Plantonista — Clinica Médica 03
Médico Urologista 01
Médico Vascular 00
06 Médico Radiologista 01
- o7 Assistente Social o
- 08 Enfermeiro N.S. o
Observacio: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, ¢ (Ex.: Epit ia efou
outros) elou outras situagdes, devem ser consnderadas pala Secreiana, se aplnc.ével ao GHE 1 Anahse,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coleti elou ) elou or
especificas | belecidas e disponibilizadas pelos drgdos compehenles tExemplo

Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

leregos, respecti

http: .ﬂ’www praucaha SP.gov. br!adendos+cw1d+19+2020 aspx
Sp.gov. covid+19+2021.aspx
sp.gov.briori covidi9.aspx

ip
it
tp
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AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS Reconhecimento
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadona N° 32 (NR-32), "Os Equiparmentas de Proteglo Indivdual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar § disposiclo em)
GHE SE [l UNGAG nirmero suficiente nos pastos de trabatho, de forma que sefa garantida o imediato fomecimento ou reposizio”
A 02 T — - Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como matodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risca).
pacientes Jam Servigos de apoio & unidade de saﬂds; mmmmmelmn - NA = Naio 56 Aplica.
DESCRIGAD DAS nkxmapbssmdbwwu qumammlmssduﬂaﬁmdu
arquives; das pacientes. ommm |Moma:-60$eplanmmonbamodo
GHE!) SE 02 | AD | Auliar em SaGde Bucal
POPUI EXPOSTA DEA Clinicas.
GHEI! SE o1 T Auiliar Adminstrative Orientar os pacm\bu sabre higiene bucal; marcar consultas, preencher e M ﬁcnas clinicas; manter ém ordem arquivos e I"CMM
A o1 ! OE& Calnlcas DESCRIGAO DAS donh;a‘eolmmmm?mm ntoa;adm tera. promover & 1 carnpes operstiror mamipudr makerals 4o 45
Atender ac piblico, fomecenda informagdes gerais, pesscalmente ou por telefone, visando esclivecer as solictacBes do contribuinte; efetuar u pu b
& conferir cllculos simples, ulifzando-se de calculadoras, msewm meios; rmmmscwmmmdevaw tarifas & miodelos em gesso; apicix mélodos preventivos para conlrole de cirie dental; proceder a
DESCRIGAD DAS taxas: examinar 8 exatiddo de controtar o em geral, com a Weamw‘oﬂmmmbwu ico; executar outras tarefas corelaas determinadas. imediato,
ATIVIDADES M«mhremumammmammwamwe . conmespondéncias
relatorios que se fizerem cadastrar i # s drea de trabalho; agamaronwmuluadososam GHEIANALISE uz I mmuasamxnu:nwamsamsunl
atender a0 expediente normal dos postos extemos de atendimento a0 piblico; zelar pela miquinas ¢ POPUI EXPOSTA 1 DEA] Clinicas.
responsabilidade; executar outras tarefas cormelatas determinadas pelo superior imediato. Orientar os paaenbu sobre I-n.ene bucal, marcar consultas; preencher e anoctar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichancs;
DESCRIGAD DAS revelar e montar preparar o paciente para o i auxiliar no : a0 paciente: i o cirurgifio
GHEI, SE 01 T UNGCAD | denfista & o lécnico em nmﬂe bnﬁl junto & cateira promover i g0 campo manipular maleriais de uso
T — o | AREA DE ATUAGAO 1 : e s ica e e Yok oo ot S e 5
Datilografar ou digitar cartas, memarandos, relalirios e demais ias da unidade, de padibes estéboos, CONSENaGho & a m mento edaniolégico; executar cutras tarefas correlatas determinadas
baseando-se nas minutas fomecidas para alenneras rolinas adminisiralivas; recepaonar passoas que procuram & unidade, interando-se dos
assunios a serem lratacdos, obj Ihes as organizar & manter atuaizado o arquivo de documentos da GHEIANALISE 02 | AD Tecnico em Saide Bucal
unidade, cassificando-os DU assunto, Gﬂl ordem alfabatica, visando a agilizagho de informagles, efetuar controles relalivamente complexcs, POPULAGAOD EXPOSTA [+ EADE A Clinicas
oeoo-swmasum conferéncia de cllculos de lictagbes, controle de frias, contabil ou oulros Desenvolver alividades de apaio 18cnico a0 cinrgido-dentista no e no oassﬂuenuuamopme
DESCRIGAD DAS woss-nmsuewmo*em i efetuar ciiculos utlizando fémulas e envolvendo dados Colaboras nos programas educativos de sadde bucal; Colaborar nos & estudos menitor
mupmdemmmmmem alender e efetuar ligagdes telsfinicas, anotanda ou envianda recados ou anclador, educar @ orientar oS Pacienles ou grupos dg pacienles sobre prevenclo e lrmamemo das aoelw bucais; Fazer as
emmumwwwmmmmmmmawm Operar & consesvar A0 DAS de técnicas de pela clinica; Sup o trabalho dos alendentes
de fac-simile & mi Evio proprio, com a finalidade de denidrios; Fazer a lomada & revelagho de radsogralias inlra-orais, mmmmmlm pulpar; Realizar a remogdo de
de encaminha-da ou despachivia pm pm -ﬂerewm& w m circulares, relatorios, oficios Simples, obsenvando os indutos, placas e célculos supragengivais; Executar a aplicaglo de substdncias para prevenclo da cérie dental; Inserir & condensar
padides estabslecidos para assegurar o executar cutras tarefas conrelalas Polir vedando-se a escullura; 4limpeza e & do campo operatdrio, antes e apds
determinadis pelo superior imedialo, 08 8108 cinrgicos; Remover suturas; Confeccionar modelos, Preparar moldeiras; Executss outras tarefas comelatas 4 sua &rea de atuaglo
determinadas pelo superior imediato.
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 ]
| Reconhecimento Avaliacio | [ DOS RISCOS [ 1
L Reconhecimento Avaliagio |
AVALIAGAOD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 Meio de ) iy P ]
Reconhecimento Avaliagio Ri Fi Conseq. | Prob. | RISCO |Conc AcholLimi
Transmissibiiid L2 dasite e Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) Tolerncia
_ i Mﬂﬂrm adef gia. Conseq.| Prob. | RISCO & /Nivel AcSolLimi transmissio 1 Efeitos.
Agente Exposigio ke ¢ ) P | (ExP) de Tolerdncia Fisico Ausanta NA NA NA MA NA NA NA NA NA
1 Efeitos e [ ——
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA MA MNA MA Amilgama e dos dentes Eventual Centato Inteicagio Qualitativa 2 0 | 0-Baixo MNA
Quimico Ausente MA NA | NA MNA HA NA MNA NA NA Quimico 0;”‘0!"?
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA A A — Outros " dos — _ )
E1d- - rlizagac Contato | "taGE0 Qualitativa 2 1 |2-Bao NA
Ergonomico | EXO8nCiade | MObIH0 (POSO | e gy Contato Problemas | ouamatva | 1 1| 1-Baio NA Sozindt . et
 Fostia, de Trabaiho) posturais Pacientes fomites e Firioess0s!
nadequada - . Infecciosos:
M 15 - Oulras 67 - Outms: maleia Wizado | Habaual | AriContato | causados por | Quaitativa 3 1 |3-Bamo NA
Do acidente s | Sfusges de o 5 istAncia wirus, nsceénss.
Mechnico risco desaquilibrios Eventual Contate Lasbon Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA Tungos ete.
(Queda de durante a it e E '-4_-“
mesmo nivel) | movimentagio | gincia Aulio a0 cirurgidlo | Intermitente | Contato Problemas | o sitativa 2 1 |2-Bao NA
MEDIDAS DE CONTROLE Postura posturais
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
« Medidas de protecdo contra  incéndics Ergondmico | &y 5 _ouros | Trabahoempé | intermitente |  Contato Protlomas e | Quaitala 1 1 |1-Baixo NA
definidas para o GrupoDiviso dais)|  *  Ordens de Senvigo; |EZ3-Sivagio|  Situagho de . Risco de " ;
SAoTa0te 5 stendmento So.| ** Elcronario da pocediosion: de siress gravidade Eventual | Relacional | qoecimenty | QUaatia | 2 1 |2-Bao NA
" L NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 -
L neIuOBPI\ESP . Irapesd e comeclio de condigdes abaixo oom G Panema & = M12rmeomese Material o o Consse | o 2 2 |4 made WA
NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N 042020 | *  Sinallzagdo dos ambientes: T De acidente / | M 15— Ouiras | Escomegdes,
. . Inicial sobve: protecho contra|  *  Méscara dll'lw Mecinico sitvagies de tropecos & .
tey Amblo [o4] Pandem do) o (. mum.,m": . risco desequillbrios | Intermitente | Contato Lashes Cualitativa 1 1| 1-Baino NA
o baeias fisicas, de forma a favorecer o e Mobilirio adequado; TEfiTkieS T PUlidMIA. 0 fEAG] CONGASRIE s el | i
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas, Pausas intercaladas peragho durant jomadal =
de acrilico, taixa o piso, elc). * nbor;elginasm m“:a rocu uranie a o8 nBo for garansio o [ — MEDIDAS DE CONTROLE
: dlslumunamu de 1 mefro do paciente ou houver| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
il i us. i " necessidade de eventual circulaglo em dreas de - i i . L de cirdrgico (Estésil]
o ambito da Pandemia do nove Coronavirug, instituir NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 0412020 * Medides de proleclo  contra  incéndios) » Ordens de Servigo; uvas de procedimento ciningico (| '3
s L] rio_e|No dmbito da Pandermia do nova Coronavirus, a0 aluar na tecepgiol "> o o oa- 48ve ser ullizado, durante as atividades: definidas  para o GrupaDivisio  @als)| | poonpca e procediments: +  Luvas de procediments niio ciringicos;
N iow e Arcas agminisrativas, proceder +  Mascara cinirgica. edificacio(fies). de acordo o Decreto +  Luvas de Litex:
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o| e«  Higiene das maos; 63.01/2018 e : i o © comegdo de condigdes abaixo do|  ,  avental plastica ou TNT:
distanciamenta maior que 1 metra (Ex: placas|  »  Manter distancia de pelo mencs 1 metro. Toonkas “m”mcmm * Gomo
de acrilico, taixa o piso, elc). *  Ventagho natural; * SinalizagBo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo,
+ Limpeza e desinfec¢io concoments e terminal] ¢ agdo inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, proteco lateral & valvulas para ventilagBo;
Observagbes: do ambiente de trabalho; uso de EP, postural + Mascara  cinirgica - para
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» Colator adequado para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com  Material Biokgico e goticulas; AVAL DOS RISCOS - GHE 03/ ANALISE 03
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurccortantes : + Respirador PFF2NES (sem manutenclo e Reconhecimento Avalincho
« Considerar 0s apontamentos do ilem 7.5 da| e  Programa de vacinagBoimunizago; e vihvula) = précmuglio B i M12 - Cortes e Material IMermitente Contato Cortese | o istiva | 2 2 |4-medio MA
ROG  S0M2.  sssim mm *  Mobiliirio adequado; _ cnnﬂmmim ou sob uulplh de doem,'l De ach ;[ ™15 -Outras X
o * Pausas intercal para durante a jornada) infectocontagiosa  cujp  meio  de i':: siluaghes de opegos &
ambiente. labaral e gindstica laboral. pmmlndna\]orﬂl bioldgico seja o ar. — risco desequilibrios | Intermitente Contato Lesbes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
N rECN M - -~ " - {Queda de durante a ascuriaclos
d m NOTATECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N' 0472020 NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 mesmo nivel) i
%ﬁmmna Pandenia do novo c:;mm" 'mgm ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas|No &mbito da Pandemia do o Coronavirus, ao) MEDIDAS DE CONTROLE
possivel. @ qualquer atividade em dreas realizar tarefas qualquer atividadel COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
-+ . proceder: mmmhlslﬂmas.sanéo[mqsmmn
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o g +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl).
e : f +  Higiene das mdos: ‘distanciamento de 1 metro do pacients ou houver «  Ordens de Servigo; « Luvasde B0 Grangicas:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: piacas| . paner disténcia de pelo menos 1 metro, necessidade de circulagho em &reas da assisiéncia, * Medidss de prolecdo  conta . 3 i procedimento giocs;
de acrilico, faixa no piso, etc). deve ser utilizado, duranie as atividades: definidas paa © GropoDivisio  da(s) ) =¥ ) N L”"“?e :m"
Mo 4mbito da Pandemia do nove Coronavirus, ao atar no| «  Méscara cirdrgica. edficaciodes). de acords com Decrelo T WWMWuWNMBMmUdo : Awnmplshw
atendimento ambulatonial, proceder: 9117201 I padréo;
puievidepmqueion. L ?a_meemu shugles «  Sinalizagho dos ambientss; - Onmsaesegurm com ampla visho,
igien éonicis elaboradas pelo CBPMESF. latecal @ véNvulas para vent
Observ *  Ventiagho natural; *  Capacitagio inicial @ conlinuada Sobre: agentes bielégicos, P‘mum purn vontkaclo;
[Observagbes: . U @ oaisi St uso de EPY, vacinaglo € ergonomia; * W[‘u":‘_""‘w - precaugdo  para
Deamummu:lem.?zzt:?daNomaamnmmaN‘SZ:NRmL'OsEqu&mmamemgﬁahm\mw EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposigo em do ambienta da trabalha; = Profocolo para Ackdentes com  Material Biclégico e a (sem
nimers suficients nos postos de trabalho, de forma que el imediato = Coletor adequade y - Perfurcconantes;
" para descarte de materiss sem vilvula) - precaucio para aerossdis
::ﬂ::\:,ll:gﬂﬁ Qumﬁmmmnmsasmesvwmnam -32, proposta no oo PPRA || Avaliagio de Risco). P ntes ¢ Ge cusiducs; «  Programa de vacinagiofimunizagio; a2 i ambulatorial | de
I NA - Nio 30 Aplica, « Considerar os aporamentos do item 7.5 da *  Mobilidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita
ROC 5002, assim como &5 nofmas,  #  Pausas inlercaladas para recuperaglo dwante a jomada : doenga |m::¢0“'1maﬂ|:ﬂ"“:":
comple . Guande apicivel g0 laboral e gindst . Propagagio do agen
[ GHETANALISE B I A Aupdiar de Enfe el o gestica laborat oar.
| POPULAGAO EXPOSTA il I EALE A Clnions B MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
Faz curativos diversos, desinfatando o fenmento e aplicando 0s medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas & NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472020 (Mo 4mbdo da Pandemia do novo Coronavirus, 8o realizar tarefas. TAT A GVIM: 154 N*
mmssswndo prescrigio médica; ministra medicamentos e tratamentos 8os pacientes, cbservando os hordrios e doses prescrilas pelo Ngmdg Pandemia mmﬂmmm‘ms e qualquer alividade em dreas
midico responsdvel; verfica a temperatura, msboamnalenulsal;ﬂodosm as técnicas ¢ i=irat Mo dmbilo da Pa -..oomm
mpmmmassunwsduwampum Pmpwapmnmsmmmnaﬂmsem%mmndhumamdosm mm +  Higiene das mdos; wwmmmmmequﬂwmau
para a reak de exames da médica; lava e esteriliza médicos e « bameiras fisicas, de forma @ favorecer o+ Manier distdncia de pelo menos 1 metro. jem dreas administrativas, s ndo for garantido o
DESCRIGAD DAS mﬂumawmmmmdﬁ&mhmmmmuwmmmmmaserunluadunus distanciamento maior que 1 Mmelio (Ex; placas distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
ATIVIDADES consulias, bam coma no atendimento aos pacientes; Auxlia no controle de estoque de medicamentos, materials e instrumentos médicos e de acrilico, faixa no piso, ete), Mo &mbits da Pandemia G0 novo Cofonavirus, so atuar no[ecessidade de crculaclo em  dreas  de
aﬂuﬂdﬁwosafmdusddﬂrmpnslqﬂuquuﬁonm Controla & mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os atendimento ambulatorial, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante a3
pacientas, @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares @ a escolas, segundo " v :
wﬂ(unav;éomlw!du mmmmmsmmnemmnﬂmhnﬂaﬂummnamm Comunca 80
aparelhos & da unidade de saide, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; mzmammmmmommmsmmm&mmm mantém o local limpo e amumado;
Executa oulras tarelas comelatas determinadas pelo superior imediato.

AVALI DOS RISCOS - GHE 03/ ANALISE 03
GHE | ANALISE C a3 Reconhecimento Avalincho
| POPULAGAD EXPOSTA | 0z nimero suficienie Nos postos de trabatho, wmmwmmammﬂmwm
Piodar na rm - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, base do PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risco).
wmulamlpe nope(lududulrabalhﬂ mamdsnmumdemnmh&smmm lmmnwsaﬁabewosas - NA - Niio 50 Aplca.
educagdio para manter 05 mm
mamammmamnm“nmmm programa de
mnnﬁodamnwmmmrlmos de i smonhmmnmmpm [ GHEANALISE [ UNGAD Cirurgido Denlista
venosa, antificiais ¢ do undados de oonfom para proporcionar maior bem-estar fisico & mental aos | POPULAGAO EXPOSTA 14 I mngn ]l c“,.u,?
DESCRIGAO DAS wmewmmﬂ dmmmmm‘:ma&mmma 'Emw.cwmrewurmummemmm ulilizando processos dinicos ou CIrurgicos, Chsive
Cirlrgicas; Canirlar  GonsUmo o meGcamentos @ demals maieras do en agem. inada via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeciBes dos dentes  da boca;
mm““m"’ para solctar o supriment dos masmos: pariciar o 750 o demais mmlerremnodosmnm inados e ratados; fazer perici a cavidade bucal e dos dentes, a fim
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao supenor imediato qualquer problema no lummamsmo dos aparelhcs ¢ equipamentos da de forecer alestados de capacitacio fisica para mm de pessoal na Prefeitura; efetuar M
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programéticas = OCSMBDM participar do planejamento, execugdo ¢ avaliacio de dos de
daSemmMumpdduﬁauﬁs.mummumldelmbmlmpuemm Pparticipar das agdes educativas; mallzarwslmsdumuﬁam DAS satde bucal & mMmomrommer da elaboraclo de plancs de
mrdﬂﬁw::i COM grupos de criangas &  execular outras tarefas ATIVIDADES fiscalizagho sanitaria; nahmr atendimentos de primeiros cuidados de wgéncias: encaminhar e orientar 05 WsUAMoS que apresentanem
peio superior imediato. problemas mais complexcs, @ oulros niveis de especializaclio, assegurando o seu relomo e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacho do tratamento; emite laudos, mmemmmamoemmwm PrOQRMMAN € SUPENdsionar o
AVALI DOS RISCOS - GHE 03/ ANALISE 02 fomecimento de iNSumo para as agdes i pelos Téonicos de Higiene Dental ¢
Reconhecimento Avaliagho Atendentes de Consultdria WWGKM!W MI‘IS msmﬁww imediato.
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcolLimite GHE | ANALISE [ | AD Cil Dentista - Plantonsta
Risco Agente Fonte
Viasde |F c © (F) | (€xP) de Tolerncia POPULAGAD EXPOSTA 05 I DEA alnusismm
s | transmissdo | | Efeitos Examminar, ¢wloelur & fratar afeccles ¢a boca, dentes e regido maxilofacial, wlilizando processos dinicos OU CIFNGICOS, INclusive
—‘}j‘}‘“;mﬂ. Esbrili:lﬁom MA HA MA A NA A L HA via oral ou parental, para Iratar ou prevenis afecgles dos dentes e da boca;
=S 5 ) Irfitacdo na pele ) : muluremmmnm it Iratados; fazer pericias edonlo a cavidade bucal e dos dentes, a fim
Quimico Detergente materiais Intermitente | Contato encsolnos | Cultatva | 2 1 |2-Bae NA de fomecer alestados de capacitacio fisica para admisslio de pessoal na Prefeilura; efetuar =i
enzimdtico ulilizados A0 DAS oesmepm participar do planejamento, execurdo e avaliagio de
Paciantes, Processos. A ES saide bucal & voltados para © eseolir & para populaglo; participar dlewdemﬂ
B7 - Oulros: | fbmites, material Infecciosos R fiscalizacho sanitaria; mhur atendimentos de primeinos cuidados de wigdncias; encaminhar e orientar o5 USUANCS que apresentarem
wtilizadd durante | Fiagitual AriContato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baio HA problemas mais complexcs, @ Oulros niveis de especializaclo, AssegurANdo o Séu rE1OMO ¢ acompanhamento, -ﬂwwe para fins ae
preseeny wirus, bactérias, Wmmaodomwo emnwlauoos mmeaammam«m
fungos etc: i o trabalho. L pehTeﬂmsmsmBualem
. E IA_-“ ki 5 - " Auauiar QMM Bucal, enawowas tarefas mlmmmumsm perion imediate.
Wn!: ““ Trabalho) Eventual Contato 906‘“ urdis Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA —GHET &
o Inadequada = Reconhecimento Avaliagio
v E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino HA Meio de Transmissibilid
F ! ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AglolLimite
E23-Siluagio|  Situaglo de " Risco de " " Risco Agente =
da siress Eventual Relacional imantg | Quaitativa 2 1 2 - Baixo NA “\'"hm::” ” = {cy Py cxpP de Tolerdncia
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Fisico Ausents MA MNA HA MA NA NA NA NA NA
Q7 - Qutros GHE | ANALISE OS Médico Clinkco Geral - Ginecologista
Quimico | Amaigama e | M M""";"“ 908 | |nermitente | Ar/Contato | Intoxicagio | Qualitatva | 2 1 |2-Baixo NA | POPULAGAO EXPOSTA | I Clinicas Espec
regingg ﬁsstarménmu|nhaqrulasabdednlndeuommwnmmmasmwmlmmmulamm
) X i Processas. de a) cinirgicos e : pela miédica cientifica no modelo
B7 - Qutros: | Pacientes fomites e i Infecciosos: X i mundial, bmmodmuamsnoambmdasamconma mou na busca da 3o da saide e p
i . Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo A das doengas, para conseguir methor qualidade de vida 4 populacio; efetuar exames midicos, emitir di £
5 durante a assistincia wirus, bactérias, o realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidaces, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapdutica, para
: funges ate. promaver 8 saide ¢ bem-oslar do paciente; examinar o paciente, mlﬁnﬁo paipando cu utlizando instrumentos. especiais, para
POSio @ organizacao do ou, 56 0, requisitar mames inhd-lo para anaksar ¢
trabalho, sujeito de DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-0s com os padries normals_ para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
E14- mn{pauem.e}. indicando dosagem @ respectiva via de admlnrslrac.éu bem como cuidades a serem ﬁwuwdos para consenvar ou
Exigéncia de récnicas clinicas, Intermitente Contato Pmﬂﬂfn&! Qualitativa 2 2 4- Médio A restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anatando a prescrito @
ra [ evolucio da doenga, para efatuar onentagdo terapdutica adequada; coletar & avaliar dados bi icos & soch itdrios da
smico Inadequada inclinagbes laterais, de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar ade T
Ergon: flexbes e extensdes da para & comunidade de baixa renda e para estudanies da rede municipal de ensino; na e cio de
coluna relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de dria; prestar
¥ " Problemas " - pai urgéncias clinicas, crirgicas ¢ traumatcldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admisso de senvidores plblicos municipals;
EE |: 5:;!::“ Trabalho em pd Inbermitente Contato q;;:& Qualitativa 1 1 1 - Baino NA oulras tared los i ‘belo s i
23- de "
Siuagho de gravidede | Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baing MA
. ‘29 e 8"3::"'9"“ GHE | ANALISE 05 | A0 Médico Plantonista - Clinica Médica
~COreS €| paterial perfurocortante |Intermitente|  Contato 0 . | Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA POPUI EXPOSTA 03 DEA Clinicas
15 Prestar assistbncia mboqral asaudo do individuo sob sua responsabilidade, uﬁizmdo‘oea a sua capacidade tecnica profissional e Gos meks
De acidente | 5"1” —0‘-":5 e R de a Clrgicos ¢ < pela midica cientifica no modelo
Mecinico Wm WW" "m ’ S oy Lesbes @ 1 1 1 A rundial, mmom«mnommd&ammh& mou na busca da da saide e
desequilibrios. @ | Intermitents escoriaghes Qualitativa - Baixo das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populagho; efetuar exames midicos, emitic
'ml"" mevimenteio & realizar outrass formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, apicando recursos da medicina preventiva ou teraplutica, para
mesmo afvel} — o promaver a saide ¢ bemasnr do paciente; examinar o paciente, mlﬁndo palpando cu utlizando instrumentos especials, para
IDAS ONTROLE ou, s¢ 0, requisitar exames lo para anaksar ¢
'COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Ao DAS [ de exames diversos, comparando-os com s padres nom\aus_ para confirmar cu informar o diagndstica; prescraver
. . finic *  Ordens de Servigo; . Luvssuepnwemnmunrwn:ﬁm}. indicando dosagem respectiva via de administracho, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
. pamra oas de prolechio ?;‘;%}1 incéndios de :: " de +  Luvas de procedimento ndo Cirirgicos; Wmﬁ :wv;am do panemg' e magmﬁ;mﬂxﬂdosmmnug o maynt:::: a : gnés iaria prescrito e
. " " »  Avental plastico ou TNT, o jpara efatuar oren terapdutica L) L] t a
acons o D”“".I‘_’!B&E"QUJ:DZMS i I o comeglo de condiches abaivo oo\ | o de formma a desenvoiver indicadores de salde da populicho estudada; etaborar & di atende
mlumuuqaes padri; X + Oculos de seguranca — com ampla visdo, para a comunidade de baixa renda ¢ para estudantes da rede municipal de onsnno. na e
* Ventilaglo natural: A R o mRisnia; prolecdo kateral € vatvulas para ventilagao: relacionadas & Sadde Piblica e Medicina Preventiva; participar d de planos de fiscali "
. g + Capactagio inicial e continuada scbre: agentes bioldgicos, . Mascara crirgica - precaugdo  para urglncias clinicas, crirgicas ¢ fraumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de mﬂrns pmlms municipas;
* Limpeza e desinfecgio concomente e terminal wso de EP, vacinagio e onentagio postural; goticulas: exeoutar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato
do aeriblerth da ritalho; * Protocolo para Acidentes com Material Biokogico e s PEF2NS (sam manuiencdo o
 Colefor agequado para descare de materiais Perfurocortantes ; sem vilvula) - precautio para GHE | ANALISE ] [ I
perfurocortantes e de outros residuos. » _Programa de vack i no  atendimento muluodal [ POPULACAD EXPOSTA _ | o1 I
* Conskerar os apontamentos do item 7.5 da| «  Mobilidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita mmm|nhaqru|ésaﬁdsdnlndwimnswmmﬂﬂﬂnﬁ&mh&nﬂomduasmwmdnﬁehﬁmpmﬁmlemmuos
ROC 5002, assim como 85  normas + Pausas inercaladas para duranie @ de doenga infectocontagiosa cujo meio de a) cinirgicos @ : pela médica ciantifica no modelo
complementares, guando aplicivel ao ambients. Iaborai & ginastica laboral fecuperagdo lomada) de propagacio do agente bioldgico seja mundial, bunmummnu&nbmaa&mmm muu na busca da & sa\'ndue G
: © ar, das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥
NOTATECNICA GVIMS/IGGTESANVISA N* 0472020 NOTA TECNICA GVIMS/GBTES/ANVISA N° 04/2020 & realizar outras formas de ratamenio para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing nr\!wnm ou terapdutica, para
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavinus, instiuir|yo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas T4 T A 154 promover 8 saide @ bem-gstar do paciente examinar o packente, pwamommmrﬂnlnanmsssm utiizando de propedéutica
nos _ambientes _administralivas, se C e qualquer alividade em dreas d . amada pars ou, 58 s sanies ks g
possivel, procader: Mo dmbilo da Pa do nove DESCRIGAD DAS snullsa(emlmmmdemmmmmmo&mﬂxmahmwﬂmmlnﬁnﬁromm
. - I de & O . H & das mbos: wmmmmmeauﬂwmm ndnandodosaqemeruspmumudeadnmmgéo bem como cuidados a sersmobservados para conservar
distanciamento mak que 1 metro (Ex: placas| st di ia ge 1 metro. em areas administrativas, se ndo for gaantdo o ou restabelecer a sadde do pacients; manter registros dos pacientes anotando a prescito &
il m'w”pm ey . *  Manlor distincia do polo menos - distanciaments de 1 metro do paciente ou houver evolugio da doenga, para efetuar orientagio terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bi icos @ sbcio sanitérios da
. Mo ambito da Pa T i Mrmmmau de  crculagho  em  dreas  del de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar ivos & de i p ivo voltado
tendimento ambulatorial, Coronavirus, a0 assisténcia, deve ser utiizado, durante  as para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na i
e proceder: ativicades: relacionadas & Saide Piblica & Medicina ; participar d de plancs da ia; prestar
*  Higiene das méos. = Méscara cirirgica. urgéncias clinicas, cinlrgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissho de samdnms piiblicos. m\lnlmats
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
|Observagoes: [ GHEANALISE
Deaeoruowmoiam 32.2.4.7 da Norma Regulamentadoea NF 32 (NR- :!2] 'miqmmmsmmmmmw - EPI, descantaveis ou nio, deverao estar & disposicas em | POPULAGAO EXPOSTA

Pﬂhhm@uﬂlnmwamuﬁlumasdmetnmwmeR& Mmmmmmwwume(mmuawwdeml apoios cinirgicos ¢ = ¢
HAZ o ne Jefion. musndial, bem coma desenvolver apBes no Ambilo da Saixe Caletiva, dineta ou i ‘na busca da <30 da satde & .
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di g [

& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, pa
GHE | ANALISE 05 | fista promaver a saudeabemdomm U:ﬁmrU paciente, palpando ou utiizando munnnnos “mﬁ Md! mdﬁln
POPULAGAD EXPOSTA o3 1 DEA DESCRIGAO DAS armada para ou, s requisitar exames
mmmﬁmlnmmdsammlmmldmsmmmpmm dlmmmusmm&mlmmmﬂslsmm analisar @ interpratar resultacdos de exames diversos, WMMMWW confirmar ou u(omarod'agnom
‘de apoios cinirgicos & pela médica cientifica no modely indicando dosagem e respectiva via de administraglio, bemmudadosaummmdﬁ para conservar
mundial, mmommmﬁmmm&mmmmmm na busca da saide & ] ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacienies i anctando a prescrito e
das doengas, para consaguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir evolugio da doenga, para efetuar crientaclo terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados bi icos @ SOCi itarios da L
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapéutica, para da forma a desenvalver indicadores de salde da populagio estudada; elaborar vos @ de T
promaver a ssl.'hde e m-&mr do paciente; examinar o pacente, auscullando, paipando cu utlizando instumentos especiais, para i na e i h a
ou, se Ao, requisitar exames -] lo para anaksar e i iva; ici i de planos de i sanitéria; prestar atendimento 8 wgéncias
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames dversos, COMParande-os com oS padides noimais, para corfirmar cu Nformar o diagndstico; presciever ' I i peko superior imediato.
indicando dosagem e respectiva via de adminisiragho, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a sadde o paciente; manier regisiros dos pacientes i anctando a prescrilo &
evolugdo da doenga, para efetuar orientagio terapéutica adequada; coletar & avakar dados bi & s0c itdrios da Bl
de forma a de salde da estudada; etaborar ede ive voltade
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de e
relacionadas & Sa(oe Poblica & Medicina : participar di de planos de sanitiria; prestar Risco Agente ©) P'I:)h' m mmﬂmm
urgénecias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necassanics para a admisslo de servidores piblicos municipais;
execular oulras tanefas comelatas delerminadas pelo Supenior imedialo,
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Fisico Ausents NA MA HNA MA NA NA NA NA NA Meio de
Quimico Ausenile A NA NA NA NA NA NA A NA, Risco Agsnte Fonte ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Aclo/Limite
Pacientes, Processos Vias de cio| (€) | (P) | (CxP) de Tolerincia
BT - Outros: | fomites, matedial Infecciosos: | transmisslio | /Efelios.
Biolégico . 2 wiizaco durante Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A Fisico Ausents NA MA NA MA NA A WA A
" wirus, bactérias, Quimico Ausernis NA MA NA MA NA NA NA MA MA
a funges ate. Paci Processos
acientes, . .
ané‘E i g0 | Moblisio (Posto Problemas i BT - Outros: | fomites, material | gy | arf contato u:‘musadomi Qualitativa | 3 0 | 0-Baino NA
o de Trataing) | 'Memitente Contato posture | Cusitativa |1 1 |1-Baino NA ﬁummm VHGE] Baciorias
Inadequada assistinca. funges ete.
E1.5-Ouros | Trabahoem pé |  Eventual Contato Problemas | o gtativa | 1 1 [1-Bao NA 14~
- posturais Exgéncia de | Mobilaro (Posto | o Contato Problemas | o inativa | 1 1 |1-Baino NA
E23-Siuagho| Situagho de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Babo HA Postura de Trabalho) pOSIUEIS
da stress gravidade adoecimento E amico Inadequada
M 12 = Cortes & Material Cones e ; 5 _ Probilermas . .
ocortante Eventual Contato perfuraches Quaditativa 2 1 2 - Baing NA :21: somms Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA
- M 15 - Outras ) ~ Situagia|  Situagho de Risco de
D‘md;gr.:," i Esmww . pripirais ; Eventual Relacional el | Quatatva | 2 0 |0-Bao MA
‘mﬂxm dmlbr:s Eventual Contato Lot “ﬂ Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA M 12 = Cortes ¢ Material . Eventual Contate Cones ¢ Qualitativa 2 0 0- Bak MA
masmo nivel) | movimentagio De acidentey | M15-0Outas | Escoregbes,
MEDIDAS DE CONTROLE Mecanico | Siuaglesde | topegose f—
‘COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) risco desequilibrios Eventual Contato Qualiativa 1 1 1 - Baino MA
m eda de durante a
* Medidis de  profegdo  contra  incindics ¢ Ordans de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Estél). nn(ql‘:m nivel)
definidas  paa o GrpaDivisie  dals) « Padronizagio de procedimentos; = Luvas de procedmento nio ciringicos; MEDIDAS DE CONTROLE
edficaclioes), de acordo com Decrelo) e Inspecbes penidicas e comeclio de condigbes abaixo do|  * P“"""“' plastico; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
6391172018 & atendimento &s Instrughes padrio; . T o - o
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; »  Sinalizagho dos ambiertes; . Owbs de seguranga — com ampla visBo, « Medidas de protedo contra  incéndios Orderis da Servigo; ) +  Luvas de procedimento cinirgico (Estéril),
» Ventlagao natural; . Wickl i Conidsada 605, GGRFRSY protecdo lateral @ vilvulas para ventilaglo; definidas paa o GrupoDivisio dafs) * Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;
" Copocitecio biolégicns, ,  pascara cinirgica - precaugho para edificaclioifes). de acordo com Decrelo, e rnsnoouos penitdicas e comeco de condigbes abaiko do|  +  Avental plastico;
® Limpeza & desinfeccdo concomente @ terminal uso de EPI, vacinagio & ergonomia; goticulas; 63.911/2018 e atends 4 In padrie + Gome:
do ambiente de trabalno; * Piolocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e PEF2NGS (sem Técnicas pelo C e . +  Oculos de seguranga — com ampla visBo,
*  Coletor adequado para descarte de materiais Perfurccoanes: .m,m prote;Aa lateral € vilvulas para ventilaglo;
perfurocortantes e de oulros residuos. Programa de vacinagao/imunizag3o; e "‘i'!.f‘.'.'ﬁ N Vool neleat ) ¢ Capocitacdo inicial @ continuada sobre: sgentes biokgioos,| | \esecara ciniegics - mm‘“’“.
g ; d no ulatoria «  Limpeza e desinfecgio conconente e terminal uso da EPI, vacinaglo e ergonomia; g s par;
* Considerar o5 apontamenios do item 7.5 da|  »  Mabilidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita B it e i . Pioodo A iarias e B goticulas;
ROC 50/02, assim cOMO @5 NOMAS| . paeae inercaladas parn recuperaclio durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio ' . para com  Mal 6gico © . Respirador PFF2INGS (sam nmumnqan |
complementares,  quando  apichvel ag Jaboral & gindstica laboral de propagacdo do agente biolégico seja *  Coletor adequado para descarte de materiais Perfuroocrantes; sem valvula) — precaucio para
ambiente. : oar. perfuroconantes & de oulros residucs. # Programa de vacinagioimunizago; no  atendimento unhulnmﬂll de
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020 + Considerar os apontamentas do item 7.5 da *  Mobilidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 0412020 |5 srbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 realizar tarefas, AT AGVIM VISA N ROC S0/02, assim como &5 MOMES)  , poucas intercaladas para recuperacio duante a jomada de doenga Infectocontagiosa cujo meio
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir| administrativas @ qualquer atividade em dreas adminisirativas, 042020 quande  aphcivel a0 laboral @ gndstica boral, de propagacio do agente bioldgico seja
oS se No dmbilo &3 Pandemia do novo Coronavins, a0 ambients, o ar.
*  Higiene das mBos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° D4/2020
- bums fisicas, de forma a favorecer o = Manter distincia de pelo menos 1 metro. M dreas adminisirativas, se ndo for garantido o NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 |No dmbdo da Pandemia do novo Coronavins, a0 realizar tarefas. T4 T A I
istanciamento makr que 1 metro (Ex: pacas istanciamento oe 1 metro do paciente ou houver No dmbito da Pandemia do novooauurims. instituir| administrativas & qualquer atividade em dreas adminstrativas, 412020
mmm“mmm} No &mbito da Pandemia do novo Ci irus, @0 atuar em  dreas  de No dmbito ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao)
atendimento ambulatorial, proceder: assisténcia, m ser  utiizado, durante  a% mmml_ +  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas & qualguer atividade,
= Higiene das maos. atividades: * bareiras fisicas, de forma a favorecer o +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. &M dreas adminsirativas, se ndo for garantdo o
«  Méscara cirirgica. distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas distanciamento de 1 Meto do paciente ou houver
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nonecessidade de crculaglo em  dreas  de
|Gbservagbes: atendimento ambulatorial, proceder. assisténcia, deve ser uliizado, curante as
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Indwidual - EPI, descandveis ou ndo, deverlo estar & disposicio em +  Higiene das maos, ividades:
NUMENo suficiénie Nos posios de trabaiho, de forma que Sefa Garantits o IMedialo fomecimento ou reposigio,” *  Méscara cirdrgica.
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
| P4~ Mo 58 Aplca. |Observacoes:
- De acordo com o iterm 32.2.4.7 da Norma Regularmentadora N° 32 (NR-32), "0s Eemmm&m;&w - EPi, descatives ou ndo, deverdo estar 3 disposicio ém
[ GHEIANALISE | % T Miédico Radiologesta numero suficiénte nos posios de trabaho, de forma que Sefa Garantics o iMedinlo fXMECMEnts ou repesigln.”
| POPULAGAO EXPOSTA o1 1 DE A Giinicas - Para Avaliaglio Qualitativa foram utiizadas as dretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta na texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
wmmmmmwpmmmdnmmﬂammnmsammmrawmmmumm L NA -~ Nio 38 Aplca.
a vistona, supervisionar s atividades dos lécnicos; responder pelos livros de registros. responder pela quakdade técnica do Servigo,
pela manulengdo em dia de lodo o estoque de malerial usado em servigo; responsdvel pela assinatura do Alvard de GHE | ANALISE a7 T A0 | Assistents Social
Funcionamento, emilir @ assinar laudos radioldgicos; raspolsaual pela p'aﬂllha de W dos Técnicos de Rao X: examings o pacients, m@ EXPOSTA a1 | DEA Clinicas.
palpando ou umm instiumentos. especiass, para requisitar exames complementares e Elaborar, implementar, execular & avakiar as politicas soaas elaborar, covedenas, executar e avaliar o5 plancs, programas e meioa que
analisar e i deeumesueﬁwx. o i & outros, sejam do dmbito de atuaglo do servio social; & presiar social a i grupes e @
mmmms_wummw\nmo' ndo dosagem e respectiva via de Mmummmenmm&ummesmnmmasmmmumeeoemmmmm
administraclo, assim como cuidados a serem observados, wnmuo«mwwanmwwe efeluar exames médicos A0 DAS & na defesa de seus direilos; planejar, organizar & adminisirar o8 Beneficios & Sendcos Sociais; planejar, executar & avaliar as
DESCRIGAD DAS destinados & admissdo de a caigos em defnidas, i figica @ mentsl das ATIVIDADES pesquisas que poaam comrw para a andlise da realidade social @ para subsidiar acbes profissionais; prestar ASSessoria e apoio 408
ATIVIDADES mesmas, para possibiitar o Aprovedamento dos mais apios: presiar aiendimento de ugoncn em mos de acidentes de tabalho ou 45 politicas sociais, no exercicio @ na defesa dos dirgilos civis, polilices e sociais da coletividade;
alteragdes agudas de sadde, el para prevenic s graves ao trabaiador; realizar estudos mowmmmosuwm para fing e beneficios & senigos socia i vesiculos da Prefeilura Municipal quando
emitir atestados de sadde, samm & apliddo fisica & mental e de dbito, para atender as delerminagdes legais; panicipar de programas de necessano, de acordo com sua habilitagho; executar cutras tarefas comelatas delenminadas pelo SUPENnor imediato,
s-wde plbEca, & avakagho dos @ssim como a realizagio em conjunio com equipe da unidade de
saide, agles de 45 doencas i ' visando preservar a sadde no municipio; paricipar de reunides de Ambito AGAD RISCOS — ANALISE 07
wumwumnmal. sobre as na unidade de saide, para promover a sadde e o Reconhacimento ALl DOS RISCOS — ANALISE 07 Fvali
bem estar da zelar peta o de bods uemm qumoaoamnhe fisico, limpeza & arejamento
aoomoos. ViSANdo POPOFCIONEr B0% pacientes um melhor & uiglngia e pasticipar oe junta Meio de ade | Conseq.| Prob. | RISCO ConcJNivel
mommmmmmmmummwwmmmmumu superior imedato, Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio fi © | (P} | cxP) AglolLimite de
Vias de I Efeitos Tolerdncia
[ @ ] Fisico Aussents NA NA NA NA NA NA | MA | NA NA
| Reconhecimento Avaliacio ] Quimico Ausente NA NA MA NA NA NA_ | NA NA NA
Biologico Ausente HA MNA NA NA MA NA HA NA NA
Ergonémico E1d- Mabiliénc (Posto | Intermitente Contato Problemas. Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
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AVALL DOS RISCOS — ANALISE 07 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 08
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagho
el | eTetana) Rosiiss E23-Siuagho| Siluagho EZL“J‘“
Postura - oe de "
Jnad o de siress vidade Eventual Felacional adoecimanty | Queitativa 2 1 2 - Baixo MNA
E23-Siuaglo] Situagho oe r r Risco o8 M 12 = Cortes & Material ; Cortes ¢ " g
g o Intermitente Relacional adoecimens | Qualiativa | 2 2 | 4-médio MA oo | IPermitente Contato Qualitativa | 2 2 |4-Mbdio MA
M 15 - Qutras 3 De acidente | M 15 - Outras 3
" situagdes de tropecos ¢ situagdes oe tropecos &
Dk ate! risco dosequillbrios | Eventual Contato Lestese | cuaitativa | 1 1| 1-Baio NA L risco desequillorios | Eventual Contato Lestese | oamatva | 1 1 [1-Bao NA
{Queda de durante a {Queda de durante &
mesmo nivel) | _movimentagio mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1} COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
*  Ondens de Servigo; *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl),
= Padronizaciio de procedimentos; + Medidas de proteglio  contra L . bt : tx:: mm rillo crlrgiocs:
* Inspecles periddicas e comecdo de condigdes abaixo do) definidas o GrpaiDivisio  dals * Inspecles penddicas ¢ comeclo de condigbes abaixo do 2]
o Modides de proteg conta incéndios padrae; edficacioes). ds scordd com Decrei padrac; S o ks,
definidas para o GnpoDvisio dals) Seszackoco ampertes: 38112018 & . + Somx
edificagioifes). de acordo com Decreo " . . NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 Tmﬁaw”pmcwssp + Oculos de seguranga — com ampla vislio,
63.9112018 8 as . inicial & sobre: agentes biokgioos. (N ambito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, a0, . Ve P « Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biclogicos, protegio lateral e valvulas para ventiagho;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESE; W’G’Dm“ incéndios & ergonomia; realizar taretas administralivas e qualuuu atividade o . uso de EPI, vacinaclo & ergonomia; + Méscara cinirgica - precauglo para
+  Programa de vacinagioimunizagio; em  areas i * Limpeza e desinfecgio concorente e terminall o Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas:
«  Mobilidrio adequado: psicossacial, se ndo for gamrmdo ocmnuumemode o smbleate: te kahalho; Perfurocoriantes: . e 235 (sem e
. f 1 metro do paciente ou houver necessidade de *  Coletor adequado para descane de malerais|  «  Programa de vacinagoimunizagio; sem vélvula) - precaugio para aerossdis
. Pmals‘qmm para recuperaglo durante a jomadal o o e Areas de assisténgia, dove ser perfurocorantes e de outros fesiduos. *  Mobilidric adequido; s oo B
laboral & gnast boral. utilizado, durante as atividades: * Considerar os aponamentos do item 7.5 da|  , p, inarcal b para S & ientes confirmados ou sob suspeita
* bareiras fisicas, de forma a favorecer 0|No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| *  MAscara cinirgica. laboral @ gindstica kaboral. da doanga infaciocontagiosa cujo maio
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas|administrativas e qualquer atividade em areas administrativas e de| de propagacio do agenia bicldgico seja
e actfio, fixa 10 piso, 1) horimento, procecer NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 042020 =
+  Higiene das miios; No 4miso da Pandemia do novo Coronavins, o realzar tarefas A A
+  Manter disténcia de pelo menos 1 metre. e qualquer atividade em dreas administrativas,
plwsder_ Mo 4mbilo da Pandemia do novo Coronavins, a0
Higiene das mics; realizar tarefas adminisiralivas e qualquer atividade,
Observagbes: " um,“ fisicas, de forma @ favorecer o ° Manterdistincia de pelo menos 1 metro. em dreas sdminsirativas, se ndo for gaantdo o
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32). GEEquwMesdemtegmmm\ad EPi, descartaveis ou ndo, deverSo esfar 4 disposicio em maior que 1 metrs (Ex: distanciaments de 1 metro do paciente cu houver
nUmens suficiente nos postos de irabalho, de forma Gue Seja garantido o imedialo fameciments ﬂe faixa no piso, etc), PHECIS| o Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar no|necessidade de crculaglo  em del
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como lhe'odobnla POpOsta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). GG atendimento ambulatorial. proceder: mssisténcia, deve Ser ulizado, duranle as
- NA - Niio se Agiea. +  Higiene das mios., ‘atividages:
» Méscara cirrgica.

GHE | ANALISE 08 T RO i [ AVAL DOB RISCOS - ANALISE 08
| POPULAGAD EXPOSTA 01 | DEA [ Reconhecimento Avaliagho
Plancjar, dirigir, mmnannaremarammmmma a0 clente; avaliar ¢ mo&mmmﬂmaammwmu

nas unidades; operar o5 utilizados na assi: ia a0 cliente, mmumremrawuummmmmm Observagoes:
compor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservacBo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunifes Demmmum&!?l?mmmawmmmawsmm-sz; *Os Equipamentos de Protegdo Indvidual - EPY, descantdveis ou ndo, deverdo estar a disposicio em
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigbes e escala de févias; avaliar o registro nimens suficiente Nos. imedisto

de enfesmagem nos prontudrios e livios de plantlio, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ac chente; ministrar cursos de atualizaclo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgBo e reforma da
unidade; prevenir @ controlar de forma sisteméatica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dlngl implementar &

- Para Avaliagio Ouamnnmfaramumaasmvwmsmm -32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Nio s 3

DESCRIGAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dingir, implementar e priorizar a assisténcia prestada A recepgdo; mediar
ATIVIDADES looasasmmD«Iummsﬂumﬂaﬁeamdmummmsdammuwlmmmwmamm-mﬁa
intermunicipais; mommmmmammmmh«mnmm orientar ¢ educar sobre cincer de mama e cincer
utering; colher sangue arteral para eames colocar sonda conforme dcnica padronizada, solicitando

RX e avaliagio médica apds colocagio da mesma; orlentar a familia ¢ o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral: fazer consultas de
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestants, idosos, adolescentes ¢ mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher @ do adolescents;
acompanhar a gestante, avaliando cribérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizande a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas.

pelo superior imediato.
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 08
Reconhecimento Avallagho
Weiode  |Transmissibilid
P ! ade | gia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Viasde  |F ¢ ©) P | (€xP) de Tolerdncia
transmissdo | | Efeitos
Fisico Busanis HA WA HA A WA WA | WA WA WA
G7 - Outios | Esterilizagho 0o
Quimico Detergente materiais Eventual Conato  |1MATHO R0 Pe| Quastativa | 2 0 [0-Bao NA
enzimitico ublizatos
Pacientas,
. Infecciosos
B7 - Oulros: | fomite=. material | pabitial | Ar/Contato | causados por | Qualiativa | 3 1 |3-Baxo NA
o wirus, bactérias,
assisténaia fungos etc
Eld4=
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto | | — Protlemas | oo i li-gaa -
Postura de Trabalho) o, posturais
Ergonémico | | FOSME
E 15— Cutros | Trabahoempé | Eventual Contato | Problemas | Qualitativa | 1 | 1 |1-Bawo A
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

k] g E| E|_ 1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
@ g 2la @ 2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
8 8|k Elgg | 2 suas atividades apos avaliacio médica;
ERt E 8| 5| g 332 8| g 3. Fazeruso do EPI:
el el ol nlgd B 2 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
o g ; E gr. = .E' Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
:g HEIRAE i posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
2 22 ﬁ 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
Luvas de procedimento cindngico (Estéril) E|E|E|E 1 E | E 6. E vedald,l:l-a de adomos:
Luvas de procedimenio ndo cirirgicos 1 1 1 1 1 | | Ato de fumar: !
Luvas de Latex [ B E Manuseio de lentes de contato;
Avental plastico o TNT "ol 11 ]el Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
Sog EJEIEIE|I)ELE Uso de calgados abertos;
Oculos de seguranga com ampla viso, protecao lateral e vilvulas para ventilagio Plrprprgoe ! ! Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
Méscara cinirgica - precauciio para goticulas P P|lP|P|P|P|P Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Respirador PFF2ING5 (sem manutencdo & sem vavula)™ Tl a1 Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.
7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
Observacoes: quimicos utilizados em servigos de salide;
* Médico Ultrassonografista, Medico Gi“mbﬂgzbo“‘ﬁgﬁ;'rﬁm"m - Clinica Médica, Médico Urologista, 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
= - - 2 o - identificado, de forma legivel, por etiqgueta com o nome do produte, composigo
Precaugdo para mfmgﬁfcﬂ:"r.'feﬁ,";i"ﬁgg;;ﬁ;ﬁiﬂf:ﬂg@;ﬁi%?:,s"m"a de doenga quimica, sua mncentragé_go, dalz de e?wase e de validade, e r?orne do respgnsé'qjel
*Se houver necessidade de exposigao aos iscos inerentes ao setor elou ao setor de visita, realizar o uso do EPI pela manipulagéo ou fracionamento.
apropriado, que devem estar & disposiciio no selor ero: sgr solicitado a chefe da unidade, de acordo com a 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
necessidade.
- E (Eventual); | {intermitente), P (Permanente). 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
= RESPONSAVEL MESES DO ANO = 2
AGOES DO PROGRAMA SHERRdlise 1o etaiepts | 113 346 87189 0/ d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
Divuigago do PPRA Todos SESMT x e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
Capacitag Ao inicial e continuada sobre agentes bioligicos . e sesMmsEMS X% x x| x oKk % % K % % K f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
G &0 inicial sobre Todos SESMTISEMS x x x x x x x x x x x x LI fe m = d
— - : se ferramentas apropriadas:
‘Capacitagio inicial ¢ continuada sobre proteclio contra incindics  Todos SESMTISEMS X% x X|%X X X X X X X X i X ) .
ol n coiimainadine o T EF] GHE 02,030,080 e mcens ) S [V O a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de utilizago;
o P :::"7 e b) Nao faga reparos ou manutengio em maguinas e ou equipamentos ligados;
puslies Amblenizis M KIM|X|X KX X|NIX | RIH]X c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigies das maquinas e
Fomecer EF| indicados a cada funglo f:;i;fbf'.“‘ 058 gppg e e[| x x| x|x|x|{n|x|x equipamentos:
Registrar & cortrolar a entrega de EP1 E:;Ei:gb?u 01058 ey e o w |k x| x| x|x]x _ d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
i GHE 02, 03, 04, 05 ¢ = de acidentes.

Monitorar o uso de EPI Andlise 07 . Chefia imediata X|% x X |X X X X X X X X
fundfize snusl do PPRA rodas SESMT xx Use o método planejado para d penhar suas fungées:
[ & crenomeeens do FEFN [l o el oo ke SENS e X Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes

OBSERVAGOES " 8 RV $0E AR RIS PAMR SSMS Gom spcha recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

* O fomeciments, regkstro e controle dos EPI devem seguir orentagio contida no PPRA

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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\ xx J
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASTIBAGE
- Cubra a boca e o nariz; . el G PREFETTURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. i T Frowe;Bo Indvidual nas reapacivs
- Use os bracos ou lengo descartavel; CLT para & ¢ho de minhas P , que me 5 2 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que o5 equip 530 de Uso OBRIGATORIO, & que recebi o freinamento para o sso comato e adequado cos EPIs, &
- Se usar um Ienpo. Jjogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou ciente das minnas m guardar, : e utlizar  para a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer aiteraciio
- Use, preferencialmente. |EI'1905 de papel, do EPI que cp:’ol:\e impréprio nare o uso, wnbme a Norma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Eslaluto dos
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA & em devolver os equi de protecdo individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de traca, cu quands na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel gi";:;,“” atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidada ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA at Descricao do E.PL. N*doC.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —l
Médico do Trabalho . &
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho g
z _
g
a1
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL, uescamls ou nie,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imedialo
O uso da miscara PFFZMNGE se faz necessirio ao adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de do agente seja o ar.
Agquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE REFERENCIA EM
SAUDE DO TRABALHADOR
(CEREST)

2.021/2.022
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO CENTRO

DE REFERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR (CEREST) GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Auiliar Administrativo 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Escriturario 00
GNP 46105810001 20 : Cirurgigo Dentista 01
Atividade: Administrag&o Publica em Geral N° de servidores: 7.500 o1 01 —
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - L
Endere(,‘o Rua Capltéo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Enfermeiro Esp. Medicina do Trabalho / o1
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 Coordenadora do CEREST
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo Técnico em Satde Bucal 01
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - 02 Técnico de Enfermagem do Trabalho 01
Atividade: _San]de HLfmana e Servigos Sociais R 03 Enfermeira N.S. 01
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 . o -
CEVISA - CENTRO DE VIGILANCIA EM SAUDE o4 od Médico — Cllnica Médica ¢
CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR (CEREST) - 1° Andar Medico Esp. Medicina do Trabalho 02
Atividade: Atividades de aten¢ao ambulatorial executadas por médicos e odontologos Engenheiro de Seguranca do Trabalho 01
Grau de Risco considerado: 03 05 05 P
Endereco: Rua do Trabalho, 634 Bairro: Vila Independéncia Técnico de Seguranga do Trabalho 05
CEP: 13418-220 Telefone: 3437-7800 - 06 Almoxarife 01
Municipio: _F'iraciceba _ Estado: Sao Paulo N 07 Assistente Social 01
Empreendimento: Centro de Referéncia em Satde do Trabalhador 05 Fisi s
N° de servidores: 19 o . o ascomnciade s 5 EiolSrapeuta T S
) i servaciio: Em eco ncla e GO e GéNci lamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
Horarlo;elju%mgnamento 7h as 17h. outros) efou outras devem ser ideradas pela S , se aplica aoOHE!Anéhse.
aLnicace a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuals) efou
Intervalo de refeigdo 1 hora. especificas pl ed izadas pelos drgaos compebentas {Exempbo
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
- No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI ORIENTAGOES COVID19, estéo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR (CEREST) - 1° Andar http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
htlp:ﬂwww,,_ i SP.goVv. I covid: 19+2{I21 .aspx
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUDEIRLT,‘%Z)IE:;E%SA?“RHS . " covidinaspx

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: CLARICE AP BRAGANTINI

Responsavel pelo controle e substituigéo do CLARICE AP BRAGANTINI
EPI:

. 4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAD DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHE | ANALISE o1 FUNGAC N.lnnarmnirnslram
= POPULAGAOD EXPOSTA oo EADE.! clm.cas Es, S
Atender ao plblico, ou por telefone, visando do ibuinte; efetuar
2.1 DADOS GERAIS DA EDlFICAcAo " « - . @ conferir calculos simples, unluza;do—se de cauladoms_ tabelas e outros meios; examinar a a:andéo de decumentos apresentados pelos
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em AD DAS controlar o em geral, com a finalidade de cadastrar e formar pmr.essos a serem enviados para as
i i i i i ifiei ATIVIDADES demais dreas: redigic e digitar dncumenws comespondéncias @ relatdnos que se fizerem a
cerémica, cobertura em |aje 8 telhado de flbro-::lment_o. I|Umlﬂa§30_ n_atural o) artificial sua érea de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos; zelar pela manutengio de méuunas @ equipamentos sob sua
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e ilidade; executar cutras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
controle de temperatura (ar-condicionado).
GHE | ANALISE 01 FUNGAO
POPUI EXPOSTA — u = | — m@gw S E—— Cilnlcas Espec_mz:m -
. iiogratar ou digiar cartas, atdrios e dema a uni & padides estilicos,
Da?os corrllplemeﬂtares. Basgando-se nas minutas fomecidas para atender as rolinas administrativas; recepaonar pessas que procuram @ unidade, inteirando-se dos
-N°de pavimentos: 3 assuntos a serem tratados, prestar-hes as i ; organizar ¢ manter atualizado o aruivo de documentos da
- Area consruida aproximada (m?): covovando mlamreecss 6 compaas “““m:mﬁxmﬁ*m o kckagoes. Conn 0o 15, ool o ouos
- Area total aproximada (m?): * DESCRIGAD DAS tipas similares de ooy para ivas; efetuar cllculos utiizando formulas e envolvendo dados
- Altura do pé direito (m): * cilculos de juros de mora, ocm;cao monetinia e cutros; atender & efetuar igagies telefinicas, anatando ou enviando recados
DE. . @ dadas de ratina ou prestando informagBes relativas aos sericos execulados. Gperar @ conservar de
- Altura da edificagdo (m): * de fac-simile ¢ controlar o de &m Fvro préprio, com a finalidade

de encaminhd-la ou despachi-la nera pessoas interessadas; redigic memorandos, circulares, relattrios, oficios simples, observando os
. S padries estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicaciio administrativa; executar cutras tarefas correlatas
*0Os dados se referem ao CEVISA (Centro de Vigilancia em Saude), local em que o pelo superior imediato,

CEREST ocupa parcialmente o 1° andar, e estdo em processo de checagem.

GHE/ANALISE ] rruug_m_m Cirurgifio Dentista
POPULAGAD EXPOSTA | 01 EA DE ATUAG Ciinicas Especiakzadas
- Exammr dwur e |ra|.ar areqbes @a boca, oawes & regido mailofacial, wlilizando processos dlinicos ou Cirangicos, inclusive
Observagao
. . . . via oral ou parenl.al para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca;
Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo mankor rewrlodoswc-enm inacos o Iratados: fazss pericias odon { a cavidade bucal e dos dentes, a fim
SESMT nio substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional o e femace ’;’“&‘:zﬁ;ﬁf;ﬁz;ﬁm&&fm e 3o il
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos par@metros exatos. “ATIVIDADES saide bucal & voltados para o escolar e para popuiagio; panmr @ elabofatéo de plancs de

fiscalizacio sanitiria; -eahxar atendimentos de primeires cuidados de wigdncias, encaminhas & ofientar 05 uSudrios que apresentarem
problemas mais complexos, @ oulros niveis de especializagdo, assegurando o seu relorno e acompanhamento, mduuwe para fins de

2.2 ]DENT[F[CAGAO DOS SETORES complementaciio do ratamento; emuu laudes, Dﬁrecera L] mesmos sohfa assuuns de sua
= = H A 5 - fomecimento de insumo para as agoe: idos pelos Técnicos ue Higiene Dental e
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo Atendenies 6o Consulois Dentirig axecutar oulras rsr\sl‘as mlausoe«ecmmaaas Ebsupwmmw

oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Recepgéo;

- Consultério;

- Acolhimento;

- Sala administrativa;

-CPD;

- Sala da Coordenacio;

- Copa,

- Almoxarifado;

- Sala de atendimento técnico;

- Sala — érea técnica (educagéo);
- Sala — area técnica (vigilancia).

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAO DAS

&0 do Trabalho; medic a pressao anteial, lemperatura,

o1
Prestar assisléncia 808 pacientes, aluando sob a supervisiio do Médico e do
peso @ estatura; ministrar medicamentos, aplicar injecles e IW curalivos, confomme prescicho medica; organizar @ manter Mum o8
prontudrnios médicos; realizar registros e elaborar relatdrios «com relagio & sadde laboral dos servidores pm:llms. alaborar estatisi
da atendimento ¢a sua unidade; pemsrdamcuq&oﬂem&saemnwmm prevengio

realizar de doencas alicas e doangas oferecer 8poio & Comisséo
Inema de Prevengio de Acidentes — Clmmammmamﬁrn mmmsmemmmma&
acidentes de trabalhs ou doencas participar de 4 saide limpeza,

zelar pela
manutencio, conservagiio, guarda e confrole de todo o matenal, aparelhos, equ.punuleseneswlmlﬂelrm ‘executar oulras tarefas

commelatas determinadas pelo Supenor imedialo.

GHE/ANALISE ['i] I 1.15] Digitador
POPUI EXPOSTA o1 1 DEA Clinicas. i AVALIL DOS RISCOS — ANALISE 02
DESCRIGAD DAS Digita textos em s de comando, observando e controlando as elapas de programagio Gento Reconheciments Tvaliagho
ATIVIDADES dos critérios definklos, para gravar as peto sistema de entrada de dades uthizados. el ds— Transmissioiid
P ! ade [ Conseq RISCO |Conc./Nivel AgiolLimite de
e o I T Enferrrieins Esp, Medicna da Trabalhs | Coordenadora L (SO o Vias de P | (CxP) Talerancia
do CEREST transmissio | Efeitos.
POPU EXPOSTA a1 I DEA Clinicas Fisico Ausente A NA NA NA NA NA NA NA NA
Supervisionam rotinas admnmwas em institigdes puums e privadas, chefando diretamente equipe de auxiliares Q7 - Outros | Esterilizaciio dos ritacdo i pole
de miguina de escritio e continuos. Coordenam m Erais Quimico Detergente materiais Intermiterite Contato & nos olhos Cualitativa 2 1 1 - Baing MNA
DESCRIGAD DAS mensageiros, transporte, unm limpeza, ae mobilidrio, i recursas enzimdtico uliizados
ATIVIDADES humanas, bens & maleriais de Podem manter rotinas
financeiras, controtando fundo fixo (pequenc caixa), verbas, contas a pagar, o e caixa & conta bancari, emiindo,& conlenindo notas Pacientes, Infecciosos
fiscais € recibos, prestando contas e recolhendo impostos. B7 - Outros: :‘:ﬂnmuﬁ TR SN — uumpm — g P K
GHE! SE o T Técnico em Satde Bucal aassisténcia backiriss,
EXPOSTA a1 | Ciinicas hungos elc:
mmomwmmm de nivel médio, em consullérios, clinicas, laboralbrios de prétese e em begaos publicos de saude., E1 "
DESCRIGAO DAS Previnem doenga bucal de projetos. e de de higiens bueal, Confeceionam e reparam proteses dentinas Exigéncia de M::‘mnoj Eventual Contato m Qualitativa | 1 1| 1-Baime A
humanas, animais e mushm sob supenisho do ciugido dentisa, Adminisiram pessosl e recursos Posiura
ATIVIDADES financeiros & mateniais. em s80 |__inadequada
mmmmemimmmweum Ergondmico | ¢ 45 ouos | Trabahoem pé | intermitante Contato Problemas s | Quaitativa | 1 1 |1-Bao A
AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01 E23-Siuacho|  Stuaclode |\ iene | Relacional Rscode | o ativa | 2 1 |2-Baixo NA
I R o Siress gravidade: adoecimento
Recontacimento = acla M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 4- Médio MA
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigao 1 ade N M Co Prob.| RISCO iConc.Nivel AchoiLimil M 15-Outras | Escorregbes,
Vias de {cy iP) CxP) de Tolerdncia De acidente | situades e .
ciaics - R T o "E';:"” = T W Mectrico riscos gesequilibios | Intermilanie | Contato g""””m“m‘u Qualitativa | 1 1 |1-Baine NA
[ Guimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA m,";} g
Biolbgico ::“ NA NA Na, NA NA A NA HA NA MEDIDAS DE CONTROLE
bl COLETIVAS (EPC] INDIVIDUAIS (EPI)
: Mobiidria (Posto Protlemas | COLETIVAS (BPC) INOMDLAIS (P
E Gmico Intarmitente Contate Qualitativa 1 1 1- Baix NA .
Ten Postura de Trabalho) posturais o o Medidas de protedo conra incindios| © OfdensdeSenvigo, . tm:x procedmenta m:em
i o definidas para o GrgoDivisio  dafs) ¢  Padronizagdo de procedimentos; +  Luvas de Liex;
M 15=Outras | Escomegdes, edficacio(ies). de acordo com Decrelo manwhs peritdicas e comeglo de condigbes abaixo do|  ,  Auenta plstico;
De “m!'" = risco o a;sequ.;::s Eventusl Contato Lesiese | ouumava | 1 1| 1-Baio NA ”mg‘-1mww’ “Esplnﬂ « Gomo;
Mechnico (Queda de durante a L SHDNBCHE pal0 CMERES * 5"“““5‘“"’“"“"‘“ + Ocilos de seguranca - com ampta visdio,
L st - s *  Ventiago natural; . inicial & sobre: agentes prolecio lateral e valvulas para ventilagso;
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 AVALL DOS RISCOS — ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento HAvaliagio
MEDIDAS DE CONTROLE + Limpeza e desinfeccio concomente @ tarminal proteglo contra incéndios, uso de EPI vacinagio e e« Mascara cirirgica - precaucho para
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) do ambiente de trabalho; orientago postural; goticulas;
* Medidas de protegBo contra  incéndios) + Colelor adequade para descare de materigss) * Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e = Respirador PFFZINGS (sem mamdenclo e
definklas a:;a o: GrupoDiviséo  da(s)) Ordens de Servigo; perurocorantes & de oulros residuos, Penuwu:les.; . saln valvula) — precaugio p.rI aerossis,
edificagiof acordo com  Decreto Padronizagso de procedimentos; *  Programa de vacinagioimunizagio;
18 e as =gt S SNTRTSSN T S A — NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN"042020 | o Mobilieio adequado: f,,.m"""“""’“m DU 800 :m"‘“‘,,;‘.‘ fouosy
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. padrio: No dmbito da Pandemia £0 novo Coronavinus, a0 ho ""‘m da Pandemi do nowo Coronawins. o poces ivercaladas para recuperapdo durante a jomada mhdoq.m. biologico seja o ar.
Sinalizagfio dos ambientes; aﬂﬁr'\ﬂ reCeRRo, utikzar . m "m 6 ot (n ROGSESE. O |aboral @ gindstica laboral.
No Ambito da Pandemia do novo Comonavins, cm:;;:) inicial e continuada sobre: proteclo contral Méscara m distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 No &mbite da P rm C = 7 -
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o Mobilidrio adequado; No &mbilo da Pandemia do nowo Coronavis, 80 o G TERpIS0, B Ho Gmblo da Pendomia do nova Coronaving, 20 roslizar oles arofas ‘administrativas e quakquer privies
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas Pausas intercaladas para recuperaglio durante a jomada 'f’a"ﬁm_mm g Nu Ambito da Pandemia do nuuuCuuhavlms. wmaansrnﬁm © quiquer Rihidade om dras ;;amnd chibishathes, 4 ndo for wmmn;
de acrilico, faixa o piso, eic). |aboral & gindstica laboral. dsmnciamento de 1 metro do packnte ou vouver «  Higiene das mios; e
. . S de eventual circulagBo em dreas de . mmwammmﬂml metse. ‘deve ser utilizado, durante as atividades:
N&amaal’andmmdo mc:r.unavius.m%m N : assisidncia, deve ser ulilzade, duante as stividades: . bums fisicas, de forma a favorecer o « Méscara cirirgica,
b mmm da do novo Coronavirus, a0 atuar na (ecepelol  ,  \ascara cingica u lau-amn:::ouee:c;mw (Ex: pACS g ambite da Pandemia do novo Cofonavinus, 80 aluar no
+ bamsiras fisicas, de forma & favorecer o Higeenie das mAos; . S . e
destanciamento maior que 1 matro (Ex: placas Manter distdncia de pelo menos 1 metro, | - st -
e acrilico, faxa no piso, elc). Observagoes: .
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), Oasmmmmaeﬁmwmmuar EPI, descartdveis ou ndo, devero estar & disposicio em|
Cmereachs numero suficiente nos postos de trabaihe, de forma que seja o imediato formecimento
Cbservagdes: Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi oposta do PPRA Avaliagdo de Risco)
- De aicordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Prolegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposizio em iy = " BOposRS ¥ v k
ndmiera suficiente nos postos de trabalho, de fonma que seja garantido o imediato fomecimento cu reposicHo,” A= i se Agea
A A
- Para Avalagho Qultativ foram fizadas 3 drelizes vigenies 1 NR-32. assim como metadologsa proposia o lexto e do PPRA (Mt de AvaliagBo de Risco). SRALRE & T TRCAG BT e
POPULAGAD EXPOSTA [ih] 1 EADE A’ Clinicas Especial;
ANALISE 7] Planegar, dinger, implemeantar e prionzar & assisiénca prestada ao chenbe; Svaliar @ PrIoAZar 0s recursos & assisténcia do chente

nas unitades; operar o5 utilizados na
compor 8 equipe de supore avangado de vida: zelar pela
peribdicas e enfermagem;

metas para melhorar a qualidade de atendimento ao clents; ministrar cursos de stuslizaglio e ou
aperfaicoamento do atendimento 80 clienta em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgSo e reforma da
unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; plaﬂu]u( nhv implemantar &
priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigr, i & recepgio;

todas as guestlies pertinentes & unidade @ a0 cliente com oulros senvigos da rede municipal, hospitals, Imabdmsesemposmumdpﬂse

Intermunicipals; aplicar o Soro Anti-riblco nos casos indicados; colher citologia oncitica, orlentar e educar sobre cincar de mama e cincar
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03 psicossomaticas de cada atividade, para das andlises X proceder Bos exames médicos destinados & admissdo do
Reconhecimento Awali camiduwhahdnudnausuwondummmlmmhlmraa@wﬂomm-ﬁummommdﬁmarqum
definidas para o GrpoDivisio dafs)] e  Padron o da procedimentos; *  Luvas de procedmento nido ciringicos, solcitada, periciais sobre andsmu de trabalho, & doengas
edificacio(es). de acordo com  Decreto) o wpeﬁédm e de abaixo do| * LuvasdeLétex subsidios para tomadas de decisd ésnmnasde seguru\ga Ilqnns emadmado trabalho; efetuar
6391172018 & atendimento &s InstuBes m“’”,som. o Goenigho) ONliochdigbes . mmamam. exames médicos, emitir & realizar outras formas de
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; . S0 . dos . .
+  Venbischo nalursk; s :“‘“m _‘;I""’"e m“’"mm W o sequranga — com ampla visBo, AVALIAGAQ DOS RISCOS - GHE / ANALISE 04
*  Limpeza & desinfeccio concomente & terminal pacglxﬁnm & wsa de ;g? m;m: protecio lateral ¢ vahulas para ventilagio; Reconhecimento HAvaliagio
e e . riais| Greiado st " goticutas: WA = pecaipo pes o T G Prob. | RISCO |Conc.Mivel AcliolLimite de
. i e i sre y : gia. Conseq. one. .
ol + Protocolo pa Acidentes com Maledal Bildgico e| irador PFEZINGS (sem e LD LU b Viasde |F cio| (C) | (P | (CxP) Tolerdncia
Perfuroconantes | sem vélula) - precaugio para aerossdis transmissio | Efeitos.
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 *  Programa de vacinagdoimunizagio; no ambulatorial  de Fisico Ausanta HA MA A MA MNA MA NA MA MNA
i institui & Mobilidrio ad 3 intes confirmados ou sob suspeita Quirnico Auserte NA MNA NA MNA NA NA WA NA NA
Nobioda Pmaaocmxﬁvlms. : 0 lequada; _ e tdcadga i losa culo maio | NA |
linis} : Pausas inercaladas para recupgraclio durante a jomada nischonmiag biologico Pade IRenhsa]
laboral & gindstica iboral, s agente seja - I WP Infecciosos:
* baneiras fisicas, de forma a favorecer o i —~Oulros: maenal | il | A Contato | SPUSEUOSPOT | oy iive | 3 1 |3-Bao NA
distanciamento maior que 1 melro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN® 04/2020 a5 SPICRMOR SChaS ulitcada duremnie vins,
de acrilico, faixa no piso, etc). No dmbdo da Pandemia do novo Coronavins, ao realizar tarefas. - o S— 8 assisténcia. 'zam
administrativas e qualquer atividade em dreas adminsirativas, 020 7 fungos etc.
No mbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 Exigéncia de | Mobilidtico (Posto . Problermas 2 .
: m::;;mm‘.‘?‘d"m + matro. realizar tarefas admaistralivas ¢ qualiuer alvidade Ermoniescn Postura de Trabalho) | 'Meritente | Contato posturais | Qualtativa |1 i ||2-Dabn, NA
em dreas administrativas, se ndio for garantido © Inadequada
No ﬂmbmowdu Pandemia do nowo Coronavirus, ao atuar masr hm!. :mb: lcr!mml :do! ”::'34“; muz W12~Corks o Mamﬂslma Eventual Contato Gortea e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
stendimento ambulatorial, proceder: ia, deve ser utlizado, durante as
oy N 8 M 15 = Quiras Escorregbes,
+  Higiene das mios. T De acidente / 2
o Mechnico | Siagdesde | topecose Lostess
+Méscara cirirgica. risen desequilibrios | Eventual Contato Qualitativa | 1 1 [1-Baixo NA
|Observ, : (Queda de durante a
mmmommza?umﬂmmwuim 32:‘ossemmmmmtefaomm EPY, descatdveis ou ndio, deverio estiv § disposiclo em| mesmo nivel) | movimentagao
nimero suficiente nos pastos de trabilha, de fmma que imediino reposicho.” MEDIDAS DE CONTROLE
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodolagia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
- NA- Aghca, - Pt
HAznioz « Medidss de protegho conta incéndios| * Ordens de Senviga; N oo (s
definidas o GngpaDiisio dajsi e Padronizagio de procedimentos; : :::';;f;g’;:"“’""" rgicos:
GHETANALISE T o T mﬁ%?‘;}um?ﬂ-wo *  Inspeces perddicas e comeclo de condigbes abaiko do|
| POPULAGAD EXPOSTA | 0 1 Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; pvRo; ) . ‘5“"06 de seguranca — com ampla visdo,
. Ve ey . Mmﬂomﬂﬂrﬂemﬁm aditiachh " protecdo lateral e valvulas para ventilagio;
agBo + Capacitagho inicial e continu e agen b-uogm + Méscara cinirgica - s ra
* Limpeza e desinfecqdo concorente e terminal proeo contra_incéndios, uso de EPI, goticulas; b o
Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁzmdoloduasuaaapamdmhémpwﬁssmnuladﬁm do ambiente de trabalho; orientacho postural; = Respirador PFF2MNS5 (sem mansenclo e
cinlrgicos : médica cientifica no madelo *  Coletor adequado para descarte de materiais|  «  Prolocolo  para  Acidentes com  Material  Bioldgico e semvﬂm:—mmwhmmwwh
mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu na busca da da saide & p G perfurocartantes ¢ de outros residucs. Perfurcconantes ;
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitic di i «  Programa de vacinagSofimunizaglo; l:nnﬂmllﬁoa ou sob uulplh de doenga
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina nruvenmm teraphutica, para HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 0472020 e infectocontagiosa  cujo meig de’
promover 8 sadde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, ansnuhanﬂo palpando ou utilizande instrumentos especials, para No Ambito da Panemaonmcauﬁvlms.m & Mobmo_adoqum . propagagéo do agente biolégico seja o ar;
ou, 58 i0, requisitar exames i lo para anaksar e s " # Pousas inlercaladas para recuperagio durante a jormnada
DESCRIGAD DAS nwmrmlﬁ&smnamdﬂmmmmmmmm mmlals, pummnﬂﬂmmdmudiawﬁsﬂmc prescraver laboral & gindstica kaboral. NOTA TECNICA GVIMSIGETESANVISA N* 04/2020
ndicando dosagem respectiva via de administracho, bem como cuidados a serem observados, CONServar ou  bameiras fisicas, de forma @ laweecer o No &mbito da Pandemia do novo Corcnavirus, ao
restabelecer a suidc 0 paciente; manter registros dos pacientes m do a prescito & distanciamento maior que 1 melro (Ex: placas HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N® 04/2020 realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
avolugdio da doenga, para efatuar orientacia terapbutica adequada; mwuwdmbmm:lslmssm sanitarios da comunidade, de acrilico, 1ixa no s, ele). : No dmbéto da Pandemia do novo Coronavinss, ao realizar tarefas em dreas administrativas, se nfo for garantido o
da forma a de salde da estudada; elaborar voltado 4 L administrativas e qualquer atividade em mmmmmmamﬂwm1mmnupadmmm
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na L] proceder: ‘am Areas da
ralacionadas & Sadde Plblica & Medicina ; participar de planos de sanitaria; prestar a +  Higiene das mios; uwewullzaﬂo durante as atividades:
urgéncias clinicas, cinrgicas e traumatolgicas; realizar exames médicos necessarios para & admissio de pubkcos m\lnlmais; = Manter distincia de pelo menos 1 metro. »  Mascara cinjrgica.
execular oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, ao aluar no
GHEL, SE 04 | CARGD Médico Esp. Medicing do Trabaiho folendimania smBulalorisl,
POPU@ EXPOSTA oz Clinicas. *  Higiene das maos.
nmsmmnmlaammmmw ummaam@mmwmlom meics propediuticos, de apoios [Observ i
diagndsticos, cirirgicos. ] misdica cigntifica no modelo mundial, bem come, Dsacoldomoilum&?llt?duNonnaawﬂammN'ntNRRL'&W&WW EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigiio em|
mmmmmmdammmm dmeouu i na busca da p o G0 das doengas, para numere suffciente nos postos de trabatho, de forma que seja o imediato fomecimento ou reposigdo.”
conseguir melhor qualidade de vida & i ia integral aos i sob sua examinar o servidor, - Para Avaliagio Qualitativa foram wiilzadas as dinetrizes vigentes na NR-32, ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagdio de Risco).
usqmdu—u.amndupalpaqbssepefmwmﬂﬁmed&mmmmm{urammmﬂasu - NA— Nio 58 Aplca.
distirbios, a fim de avaliar. a6 sa EXBCULAT GRS 05 servidores; ou em
mﬂosamammdemmsmnbﬂnwdedwmaspmﬁsmmmomdlnmdw GHE/ANALISE 05 T CARGO Ei eiro de 3o Trabalho
o de exames para controlar a5 condigdes de salde dos Mesmos © assegurar a continvidade sonal do | POPULAGAO EXPOSTA | o T DEA Clinicas
drgiio pliblics; executar exames médicos especials nos servidores do sexo femining, menores, iosos ou de subnormalidades, Elaborar ¢ execular projetos de normas ¢ sisternas para 3o traba 31000 ¢ SEabINTeNG0
fazendo anamnese, exame clinico elou i dos exames detectar proviveis danos 4 sadde em mélodos e ticnicas, para prevenir acidentes de trabalho e doengas. ueﬁsmnauaavaiardumdumbmdambm o5 riscos
DESCRIGAO DAS dacorréncia do trabalha que executam e instruir a AdministragBo Municipal para a mmagao am outra funv;.éo fazer tratamentos de profissionais existentes, provenientes dos agentes fisicos, quimicos, , 0 risco de acidentes, a organizagdo ¢ o
ATIVIDADES i SR 0Nkt b Gatali ol SEATSONE QIS da. e, processo de trabalho, MaMMDMUMBWHMJWumwm I, a ocoméneia de doengas e
prevenir consequéncias mais graves ao servidor pablico; avaliar, juntamente com outros de visitando acklentes relacionados ao trabalho, emitindo relatérios e laudos: verificar a aplicagBo das normas vigentes do Ministério o Trabalho, da
mmmemmdsmmmwadmmmpummsmmurunmrwmwm ABNTou.nam&uadenormasnauonas ammmmnausrmm apl-aambrmd.das administrativas legais cabiveis;
participar, com cutros ] de proteglo 4 saldde dos trabaladores, participar de ativi de saude do de palesiras, curscs ¢ Semindnos sobre o
analisanda em conjunto o5 riscos, Esmwmvﬁﬁ?mﬂm-ﬂmwﬂm&_mmﬂfmﬂe DB:WI;&OEI;M tema; participar ommums mmnlmd&mmmmum na avadesaudedosnrabalnmoa acompanhar, junto com
absenteismo @ a renovagio da mao-de-obra; participar :Iu panejamento & axecuglo dos programas de treinamento das equipes de VIDAD profissionais da drea de Medicing do Trabalho, a ia e doengas plblica; @ avaliar junto
de avaliando as aulas, para capacitar o m' incumbido de prestar primeiros com profissionais maltprafissionais do SESMT das , de i no ambiente de trabalho; notificar e
SOCOMOS 6m casos de acidentes graves o catistrofes; Dalln:lual de inquérites sanmanus da doengas lesdes orientar lecnicamente o5 servigos da i de do trabalho das 5 para doambmbe do lrdﬁlhu ,‘g,w,
e estudos > elou proprios dados em documento especifico 10005 os acidentes do trabalho atendidos pelo SUS;
Machia e ATacn 8 1o - “mmwmwﬂ'ﬁm'“m““m daEnuanhunadeSugumdoTﬁbulncamemmngurcausasdeacdonmdelﬂﬁlhomuralssnaudadedohaucabae
TS participar dos programas de 0 3 selegio das pessoas que trabalhardo e o tipo de vacina a ser aplicada municipio sentineda emitindo relatdrios ¢ propondo medidas cometivas ¢ nonmas
para prevenic moléstias ; participar de estudos das pela Putica B pelo Ministério do Trabalho, em todas as unidades da Prefeitura; analrsarelnvaslma causas de acidentes de trabalho; orientar a
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uuzac.budeEPls Equlpmanwsdeﬁuwbolmmdum elaborar al de . i ; manter o AVALIL DOS RISCOS — GHE 05/ AN E 05
ligadas dnﬁabﬂwrummlmhummdemmsmomsmm Reconhecimento
Acidentas du Trabalho j dus 1 dos setores. Civil Papel & Papeliio, Quimico, Rural,
Hoteleiro, Sadde, Comercio, Transponea, TMmmmMnmmeIMEmem realizar fiscalizagio em empresas
por deniincia dos sindicalos ou do 156 da Prefeilura de Piracicaba; elaborar Auto de Infragdo para as empresas que se encontram imegulares +  Miscara cinirgica.
frente &s legislagbes vigentes, realiza mesa redonda com as empresas para entrega da referente as
encontradas nas empresas, e interdiglo nos casos de risco grave @ iminente @ de multa 4s empresas que NS0 CUMpEM 06
autos de infraglio e deixam de atender as leg| vigentes; realizar entrevista com os irabalhadores das empresas que sofreram AT para ’ . que devern estar 3 scB0 no|
elaboracio de técnico sobre o acidente de trabalho Elal de Autes de Infragdio as ] -
frente as legislagbes vigentes: participar mesa redonda no Ministéno do Trabalho e Ministério Publico, Sindicatos e Empresas para De acordo lem 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos dio Protecdo Individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverda estar 8 disposicaa em
demnséudemﬂmgmmmmw mwwmqggwmdsm“m mﬁhmwmwmmmm@mﬁm ou reposiga.” =
relacionedas 2o trabalta, e diversos setores produlbes; gericper o coM IOHAL - Para Avaliag3o Qualitativa foram uiikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco
CONST! CIVIL; executar outras tanafas comelatas determinadas rios imediato. N:‘Nhssm " * " i i
GHE/) SE 05 I CARGO Técnico L : do Trabalho ANALISE [ T CARGOD T
Desenvohver suuuwds adosnuamadaal A seguranca all:qil:ns do trabalho, unhx:andomumalom.gl:ﬁm observando dispositivos PPy EXPOSTA = DEA Clinicas
- i \o\mﬁcara do estoque, examinando camente o volume de mercadonas ndo @ , Guando Necessanc;
melﬂmmmaullmmﬁo cantrole ou reducio Deunmmeds Mnmuamdnmdﬂmm:ﬂ: . M m ml wlﬂ as estio de w% m’”z‘:&gﬁl conforme as
trabalho DAS i das leis r.b ldncia sanitiria; efefuar 0s registros dos materiais armazenados no depdsito e das atividades realizadas,
absenvinga a fim g prevenic mmlos. nspoc-onar postos de combate a incéndio, examinando mangueiras, hidrantes, extinores & oulros ATIVIDADES lancando os dados em .,wéqm & Mapas apropriados; controlar as datas it produtos ¢ @ circulacho das mercadonas:
squipamentcs de prote;30, a fim de cerBicar-se de suss perfeitas condiglies de furicionamento 8 sugerir medidas conrelivas & preventivas; providenciar a mmmmmuasummsmnm realizar & controle de armazenamento de medicamentos & materiais;
elaborar relatdrios com base nas o5 das mesmas, propondo aquisiclo, reparagio e remanejamento de executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato
aqupm visando a ia dos padrbes ¢ idos pelas normas Wonicas de do trabalho;
DESCRIGAD DAS 30 de sadde ional junto aos i0s, instruindo-os quanto 4s normas de seguranga, combate a incéndios e demas. i
ATIVIDADES mmasummsdomnmmmﬂmaammmmmaguadwmmummmmm AVALL DOS RISCOS — ANALISE 06
providenciar a publicagio de matérias sobre no trabalho, ¢ catazes e avisos sobre Reconhecimenta Avaliagio
prevengio de ackentes, mgammaumadodasm mluarmwm CUrsos @ semindncs sobre seguranga 9o Meio de nsmissibilid Conc/Nivel
trabalho, fomecendo informages sobre o assunto para os a fim de igoar o sistema existente; Rigco Agente Fonte Geradora | Exposigio i ade ] Conseq. Prob. | RISCO AgaolLimite de
wmmdulmmd&mmmmmmmmrnrmmﬁdﬁmmﬂmruhw&ummdu Vias de € | (P} | (CxP) Tolerincia
quanio acs de e a0 das normas de seguranca; participar { Efeitos. I
Cursos @ tre visando a0 i io e ao ’ : mﬁabﬂmdﬂsﬁl%wmms Fisico Ausente NA NA NA NA, NA NA__| NA | NA NA
tarefas comelatas ior imediato. Quimico Ausente NA NA NA NA MNA NA, NA A A
Biolégico Ausents HA MA NA HA MA NA HA NA NA
AVALI DOS RISCOS - GHE 05/ ANALISE 05 Al "
Reconhecimento Avaliagio Ergonbmico | SMEENCA de | MOOIIAIO (POSIO | \yermitente Contato Problemas | quaitativa | 1 1| 1-Baio NA
Transmissibiid Postura Tral ) posturais
Meio de ade Conseq. Prob. | RISCO ConcMivel Inadequada
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio I (€ ® | exp AgdiolLimite de M 15 = Quiras Queda de Lesdes leves,
Vias de i Tolerdncia i situagies de materiais das Indermitere Contato médias elou | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
! Efeitos De acidente / risco : ey
F 7~ Feadiucio Sal solar | @ Qualiiativa | 3 1 | 3-Baino A W15 - Outras [eabes
Faks Mo lonizants " N Cadio Escomegles, | | mitants Contato 2| Qualitativa | 2 1 | 2-Baixo MA
L | siuaglesde | topegose
AVALIL LISE 05 fiscn. desequilibrios
Reconheci Avaliagio de durante a
Quirnico Ausente HA MA NA HA MNA NA HA NA NA mesmo nivel e
Blolégico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA MA de diferentes | (inferior a2
Shk Muobili Problem — - MEDIDAS DE CONTROLE
Exighneia de ilidric (Posto ; as o e
. " s S0 Trobalng | Intermitente Contato ochras | Qualtativa |1 1| 1-Baio NA COLETIVAS (EPG] DN NDIVIDUAIS (EPT)
rgonomi + Ordens de Servigo;,
E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intermitante Contato “mf:r:;’ Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo NA o Medidas de proteglo contra  incéndi N Pm"mf"’m'"‘_’"“’:
M15-Cutras | Escorregbes, definidas para o GpolDivisio  dals)l . capacitaglo inicial e continuada sobre: uso de EPI, protego|  *  Cakado de seguranca;
situagdes de tropecas & Lastes edficaclio(es), de acordo com  Decreto contra mmew *  Luvas de raspa.
riseo desequilibrios | Intermitente Contato ese | qualitativa | 2 1| 2-Baio MA 63ON201E e atendmento ds Instucdes| | programa de vacinagaoimunizasio;
(Queda de durante a esconagdes Técnicas elaboradas pelo CBPMESF. «  Mobilidrio adequado; NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020
De acidente ! | mesmo nivel) | movimentagio TSGR SiEAD B " para fr—— Mo dmbito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao
- ) MNOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 ounec Inbarcatades fecuperagio Jomadal o stizar 13 iy q or 2
Mecanico M15 O\l:ﬂ: Obras Civis elou NOSIHHO_GOF‘ mia do : virus, instituir laboral & gindstica kaboral.
o | e | Imermitnte | Contato csagpes | Quatatva | 2| 1| 2-gaixo nA £ NOTATECNICAGVIMSIGGTESIANVISAN: 042020
Projeqio de m!!!ﬂ- ncem novo Coronavi
‘mls} dhonccs * bameiras fisicas, de forma amomﬂ-‘th ka do Imwmr“maﬂmmwmlﬁ“mmﬁm
MEDIDAS DE CONTROLE distanciamento maior que 1 metro (Ex: pEC3S ,  Higiene das mos; s Miscamchirice.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) de acrilico, faixa no piso, etc). «  Manter distAncia de pelo menos 1 metro.
= Capacete de seguranga;
+ Orgens de Servigo; + Oculos de seguranca; |Observacoes:
o Medidas de prolecic conkra . +  Calgado de seguranga; oeameomonem&zzc.?uaNomaﬂmmmmwmmm‘msqumammmmu EPY, descartiveis ou no, deverdo estar & disposicho em
definidas para o GrupaDivisie dals) » Sinalizacho dos amblentes; «  Protetor auricular tipo plug; numens suficiente nos postos de trabaiho, de forma inedinto reposigho.”
edificacio(ies). de acordo com Decrelo|  »  Capacitaho inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos,|  *  Frotetor solar, m'amlaﬁo Oumummmmmasmm vigentes na NR-32, assim como metodelogia proposta na lexto bise do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
B3911/2018 & atendimento 43 Instrugdes usa da EPI, protecio contra incéndios & ergonomia; (- NA - Nilo 56 Aplca,
Téenicas elaboradas peio CBPMESP: +  Programa de vacinagiofimunizagio; Em caco Ge havar poskt Do os Vislaca. Wizars
+  Mobilidrio adequinio; Respirador  semi-facial  PFF1 (Sem) ANALISE o? T CARGOD I Assistente Social
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISANGD4/2020 | o  Pausas intercaladas pa recuperagiio durants a jomada marnutengo e com vhla); POPULAGAD EXPOSTA | AREA DE ATUACAD 1 Ciinicas Especialzadas.
mwuammumwvin&i_\siui_r laboral & gindstica laboral [ ik aiiondia: Elaborar, mnlemm amremapﬂw;mu_mr COOMAENal, EXECULIN € avaliar 05 PRINDS, POgramas. & projelos que
de controle Individuais adicionals: sejam do dmbito de atuagho do servigo social @ prestar social a orupos & &
; . R oﬁmosmdwmcwwdeumnmmmmmsnosemmdemiﬁwrmmse«msmmmm
e boekas Hekos, da foma & favorsosr O TA TG GV SIOG RSN IEA GlZ0gs DAS i & na defesa de seus direitos; planejar, organizar & administrar o5 beneficios & sendcos Sociais; planejar, execular ¢ avaliar as
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|administ ATIVIDADES peaqunsasquepoe&unoomn_mammwmumwlewamwwms.mmmemm
de acrilico, faixa no piso, etc). o2 Arbc 0 Pandsnis 0o rov m“"‘“ 0, 4s politicas sociais, no exercicio e na defesa dos direitos civis, politicos e sociais da coletividade:
+ Manter distancia de pelo menos 1 metro. m L P B arins e mlmrwmwmmumwmrmawmewm& g veiculos da Prefeitura Municipal quando
[ "
e o“:ml e Necessng, de acordo com sua Nabilitacio; executar culras tarefas comelalas determinadas pelo Supenicr imediato,
mietro do patiente ou houver necessidade de eventual
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AVALL DOS RISCOS — ANALISE 07 AVALIAGAD DOS RISCOS -MEBE 08
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento HAvaliagio
s Transmissibilid ] Postura
Risco Agente | Fonts Geradora | Exposiho | | st Conseq.| Prob. | RISCO. | pcaolLimite de
Vias de & 1=] P} | (ExP) Tolerancia E 1.5 - Oulros =
I Efeitos. Esforgo Fisico | Trabahoem pé | Intermitente Contato e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Fisico Ausents HA NA NA HA NA NA_ | MA A NA Leve post
Quimico Ausente NA HA NA NA HA NA_ | NA | NA NA W15 - Outras )
Biolégico Ausenis NA NA NA NA NA NA NA NA NA " sitvagdes de tropecos ¢
El4- Dk ate! Tisco dosequilbrios | Intermitente | Contato LesBese | oatativa | 1 1 |1-Baino NA
Exigéncia de | Mabilidrio (Posto - Problemas - _r (Queda de durante a ncoriaotes
& " o Ue Trabaing) | 'mermitents Contato posturais | Qualtatica |1 1| 1-Baio NA s nivel) -
rgondmi Inadequada MEDIDAS DE CONTROLE
E23-Siuagio| Situagho de . Risco de - - COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
dosrese | g Eventual Relacional . Qualitativa | 2 1 | 2-Baixo NA . R—
) ng"Ls -u-m;s Esem’awe:. *  Padronizagio de procedimentos;
D risco desequiibrios | Eventual Contato esennnbas | Qualiaiva | 1 1| 1-Baixo NA o Inspegles periddicas e comeglo de condibes abaixa do
(Queda de durante a « Meddss de protegio contra padréio; o
mesmo nivel) | movimentagio defiridas para & G Diisio dals) ©* & i *  Luvas de procedmento nio ciringoo;
MEDIDAS DE CONTROLE edificagliofes), de acordo com Decreto  * i inicial & conti sobre: agentes + Oculos de seguranca — com ampla visdo,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) 6391172018 & alendimento &s Instugbes uwdc EPI, protecio contra incéndios emenna-;ao postural; protecdo tateral e vilvulas para ventiagho;
*  Ordens de Servigo; Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Programa de vacinagdoimunizagio; : PRckeor hclar
i o - o *  Padronizagdo de procedimentos; *  Ventdagho natural; *  Mobilidrio adequado;
- s Proteg contra . e comeglio de condigies abaixo dol # Limpeza ¢ desinfeccdo concomente ¢ terminall e Pausas inlercaladas para recuperagio dwante a jomada
definidas paa o GrupaDivisio  dafs) : : ; ercal
sdficacordes), de acordo com Decretd padrio; = e Antaots d Ksbainc; laboral @ gindstica laboral. NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020
639112018 & a5 o . ca i & Conbousd o TAT AGYIM AN0 NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANYISA N° 04/2020 m.ummurmf:s m;nummm:mml g
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; . pacitaclio inicial & inuada sobre: agentes i+ No dmbito da do novo Ci - - — i
o Ventiaglo natural. protegan contra incBndios e orientaglo postural; realizar taretas adminisiralivas : qualqua aatae "n&“““'“. a W"‘_“.‘“’.“""’ca““““'—‘ﬂﬂﬂ e it mlqw oV Cotondving, 90 (et tarefas o am: adminisirativas e ua_:m se na;
* Programa de vacinagiofimunizagio; em  dreas n foroceder: for gara o do pacien
NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® 04/2020 i ; kcossoa, 1 o of garanida o asianciamento ol " : jouheuver ocessicade: do Gituisslo on Srmss.o0
s g o e *  Mobilidrio adequad _ X s 05 Whet houver necessidade de| + bameiras fisicas, de forma a favorecer of *  Higiene das mios; deve ser ulilizado, durane as alividades:
ambito da Pandemia do novo Coronavirus, inslitiitl o Pausas intercaladas para recuperaglio durante @ jomadal distanciamento makor que 1 metro (Ex: placas|  «  Mantar distncia de pelo menos 1 matro.
i s8 I laboral & gndstica kaboral, e e ek 0 EwnCE; Jom B de acrilico, faixa no piso, etc). * Mascara cirirgica.
i v o‘dww’sawm No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, 8o &luar no;
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECHICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 042020 *  Mascara cinirgica. atendimento ambulatorial, procader:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas +  Higiene das mdos..
de acrilico, faixa no piso, ate). administrativas ¢ qualquer &Nm om areas administrativas e de
aendimento psicossocial, Observagbes:
+__Higiene das mos; **} Se houver necessidade de a0s riscos inenantes ao sator alou 80 selor de wvisita, realizar o uso do EPI com| , que devem estar & noj

[ AVALIACAD DOS RISCOS - ANALISE 07 AVALIACAD DOS RISCOS -NI_EI_ISE
| Hmnlu:lmlﬂlﬂ Avaliagio Reconhecimento HAvaliagio

Marniter disténcia de pelo menas 1 mebno. | setor ¢lou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- “0s Equipamentos de Profecdo individual - EPY, descartdveis ou ndlo, deverdo estar & disposiglio em
mammomnzuuam«namﬁammwmmm “Os Equipamentas de Protegdio individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverdo estar 8 disposizia em postos , imedinto i reposiclo.”
numeo suficiente nos postos de trabatho, de imedizto - Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagdio de Risco).
memﬁomnnmmumasmmmmm -32, assil gia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). - NA — Nio se Aplica.
- NA — Niio 56 Aplica.
ANALISE 08 1 CARGO I isi
m@ma oz | AREADE A AD Clinicas.
Alender & avaliar a5 condigdes funcionais de pacientes & clientes ulilizando protocols e procedimentos especificos da fisioterapia & suas
mlm.mmmammmmaﬁm palestras, distribuiclo de materiais educativos & onentagBes para melhar
qualidade de vida: em sadde geral & do trabalho; gerenciar de sadde
orientando e wpennsmanuo mm mm exercer ahmdes tenico-cientificas através da realizaglo de pﬁm trabathos
ograma de
DESCRIGAD DAS realizar avakiaclo Fisica r:mnal ¢ mdmdual dos pacientss elogidos para o Programa, bem como planeiar, dnmohu & avaliagdo de
ATIVIGADES aghes e pralicas terapéulicas apicadas em grupe; planejar & avaliar interdisciplinar com os Profissionais do Programa de Reabitagho
Profissional; realizar acbes de acolhiments desenvolvidas junto a0 Servigo de Assisténcia prestado pelo CEREST, através de consulta
individual agendaca semanaimente, para avaliagho, orientaclio & conduth para noves pacientes referendades ao senigo; realizar agbes de
v-wﬂncummmsmmlmewmummmmm«mm«e«ummmauooomaualm
solcitagio setores de assisténeia e de vigilncia sanitiria do CEREST - mmmmmammmm
trabalho, com agles de Andlise Ergondmica do Trabalho, oficinas com
cia do CEREST - Piracicaba; mwwmmmsmmasmswmw
AVALI DOS RISCOS - AN
Reconhecimento HAvaliagio
Meio de Transmissibilid el
I ade [ Conseq. RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite de
Sizco Aasme; - [iFome Vias de cho| (C) | (P) | (CxP) Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausenta NA MNA NA MA NA NA NA NA NA
Quimico Ausenie A MNA NA NA NA A NA NA NA
Pmmd:o Infscciosos
BT = Cutms: wabalho/ | Intermitente | Ar/Contato | MSIOSP | oaiigtiva | 3 1 |3-Baino NA
ool
paciente fungos atc
Eld- Mobiliaro (Posto Problemas " "
Ergondmico Euigénciade | de Trabano Eventual Contato qsi | Cusitatica 1 1 1 - Baino NA
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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CALGCADO DE SEGURANGA | P
CAPACETE E
GORRO E E | E
AVENTAL PLASTICO 1 E | E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [ | 1 E
LUVAS DE LATEX E/OU NITRILICAS 1 E
LUVAS DE RASPA E
OCULOS DE SEGURANCA | | | E |E
PROTETOR AURICULAR TIPO PLUG E
PROTETOR SOLAR 1 E
MASCARA CIRURGICA P P P [
RESPIRADOR PFF-2/N95 | | | E
RESPIRADOR PFF-1 E

* Se houver necessidade de exposi¢io aos riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso do
EPI apropriado, que devem estar a disposicdo no selor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com
a necessidade
Obs.. P-Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —-Uso Eventual

& CRONOGRAMA
) CRONOGRAMA - )
| RESPONSAVEL | MESES DO ANO |
L FHEDETEELCLY GHEINALISE . ariaiDivisoiDepto| 1]2]3] 4|5 6|7 8|8 [10]11] 12
Divulgagio do PPRA Todos SESMT X
Ergonomia e
orientagdo basica de
protecas contra Todos
» inici incéndios

Capacitagio inicial @ ] ] SESMT/SEMS X[ x| % (%% x| x| x

continuada sobre: " 02, 03, 04, 05,

Agentes bioldgicos 06,07 e 08

Uso de EPI "2"’:-02"‘ 05
P i Todos SESMT X x[x[x[x[x[x[x]x]x[x]x
Fomecer EPI's indicados a cada fungiio™ oz.gg.engéos. SEMS — Chefia imediata | X | X| X | % | X [X[X|X|x| x| x| X
Registrar & controlar a entregade €P1 | 02 0% 0405 | sgns  chefia imediata | X x| x| x| x| x| x| x| x | x | x
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI* ”'ggfgé”' SEMS — Chefia imediata | X | X | X | X | X [X[X|X|x| x| x| x
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Reviséo do do PPRA Todos SESMT X

* Os trei devem ser i em conjunto entre 8 SEMS com
1 assessona técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** 0 fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagio
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador scmente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, &) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de ulilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- UUse mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
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\ xx J
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASTIBAGE
= S:E’:ﬁ abl::;:seoz ?:r:l;o deccariut Rece 4s PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. o= Eauiparnentss s Polegao nddual nas espectias
- 5 para a g¢io d p , que me s o col & o a legislagio no. a
: PE . a
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; ) Declars que tome: que s equip 550 de us0 OBRIGATORIC, e que recebi o freinaments para o s cometo & adequado cos EPI's. @
- Se usar um [enpo‘ Jjogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou ciente das minnas m guardar, e utlizar rpara a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer aiteraciio
- Use preferencialmente |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme ina a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Eslaluto dos
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA c em devolver os equi de protegto individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidada ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —l
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0O Enfermeira do Trabalho g
;;L __m
L]
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL, oemmm ou nio,
deverdo estar A disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imediato
O uso da miscara PFFZMNGE se faz necessirio ao adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de do agente seja o ar.
Agquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CLINICA DE OLHOS

2.021/2.022
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. 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA CLINICA

DESLRGS GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 Auxdliar de Enfermagem | 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Técnico de Enfermagem | 02
'EEIF[::J' E‘:‘:%1 _gqs_gooo;az;e bli Geral N° d dores: 7.500 2 2 podion - ST egne -
tivida ministra liblica em Gera ° de servidores: 7. o : = = T
Grau de Risco: IOE‘I ¢ CNAE: 84 I11-6 Médico Plantonista — Clinica Médica 0
2 3 Enfermeiro N.S. o
gggaereg:o Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth ] : |
EP: 13400-900 Telefone:3403-1000 . 3 Eeorisro ul
v oo Piraci s eone. = Observaciio: Em decorréncia de situagies de éncia, calamidade (Ex.: Epidemia, P ia elou
Municipio: Piracicaba EStadoj Séo Paulo outros) elou outras situagoes, devem ser consmeradas pela Secretaria, se apln:avel a0 GHE J'Anahse,
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE et e bk S e b gt e v
— — = = especificas e disponibilizadas pelos érgios com es uemp
Atividade: Salde Humana e Servicos Sociais Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 No ambito da PMP, 0s ADENDOS - COVID1S / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
CLINICA DE OLHOS ORIENTAGCOES CO_VII:HB, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
Atividade: Atividades de ateng@o ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos http:lwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
Grau de Risco considerado: 03 P piraci :a gov. I covid+19+2021.aspx
Endereco: Rua Alferes José Caetano, 1453 Bairro: Centro & L gov EOVIGES SspK
CEP: 13400-123 Telefone: 3434-3042
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Clinica de Olhos
N° de servidores no local: 11
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLiNICA DE OLHOS

Responsavel pelo fomecimento de EPI: a7 A

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ATILIO DE PAULALAFRATTA

Responsavel pelo ccérg{?la e substituigao do ATILIO DE PAULA LAERATTA
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
A GHE) SE o1 ~ FUNGAD Aupdliar de Enfermagem
2 DESCRIGAQ DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO = = o T — B oo
. Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento ¢ aplicando os iados; Aplica i [
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQ T et ‘u’m?ax'
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso orienta pacientes em assuntos de sua competineia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
i i il i para a reslizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaclo médica; lava e esteriliza i médicos &
CE!Q“:"CO, cobertura em Ia]e e telhado OOITI telhas de baﬂ'o, |Ium|nz_i(;éo natural (S'QI:' e DESCRIGAD DAS utizando produtos @ equipamentos apropriados; auxilia médicos, cdonblogos e enfermeiros no preparo do matedal a ser utilizado nas
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial ATIVIDADES consultas, bam como no atendimento a0s pacientes; Auwdia no controle de estoque de materiais & médicos &
(ventilador), e controle de temperatura (ar-condicionado). Pacare, Taiamanos & meGcamarlot MNGiadce & ourus dados d6 eresce Moo, Faz viekas GOTICIAYS & 8 &50i2s, SHpalo
programagao aslabekmda para atender pacientes ¢ coletar dados de interesse midics: Participa de campanhas de vacinaglo: Comunica ao
" suparior imodiata qualquer problema no apareihos ¢ equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
Dados complemeﬂiares. o devido reparo; faz pré e pds consulta conforme o deferido pelas normas programdticas da secretaria; mantém o local limpo ¢ amumado;
-MNde pavimentns: 01 Executa outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
E . 2.
- Area construida aproximada (m?): 150 GHE/ANALISE o FUNGEG Toios 08 Erfwiog
- Area total aproximada (mz); 300 POPULAGAD EXPOSTA 0z EADE ATUAC Clinicas Especialzadas
Alt do pé direito 3.0 Auxiliar na elaboracio do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessdades identificadas, para determinar a assistEncia a ser
- Altura do pé direito (m): 3, prestada pola equipe, no perodo do trabalho; partcipar o programas do arentacio ds gestanies, aiangas, hiperensos e dabétcos, &s
- Altura da ediﬁcagéo (m} 4’0 doengas e outras, de educaglo permanente, para manter o5 padries
desejdveis de assisténcia aos paciemes; participar dn lrabalhos com ulaﬂ;as programa de alimentar, para
mwn@éuﬂadosnmn;b’mrlmos i de sangue @ plasma, controle de pressio
Obse rvacﬁo: VENosa, artificiais o & de undados ds wnlom para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos.
. e ' N o o DESCRIGAD DAS pacientes; preparar ¢ eslaviza lnawnd [ seguindo normas bécnicas preestabelecidas, para a
Os dados complementares relativos a edificagdo | jos e los pelo ATIVIDADES de exames, ciringicas; r.onuulur 0 consumo de medicamentos € demais materiais de enfermagem,
4 4 i i i verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos: paricipar de de vacinagho e demais
SESMT nao subsmuem_ a corre_!a analise téfmca da elanta do local por profissional it ot oo bl bt ks el gl e s
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos. unidade de sade, a fim de que seja providenciado o devido reparc; fazer pré & pés-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local delrabai-o Iunnu @ anumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciiares;
- particpar das agbes COM grupes de I, , criangas ¢ - executar cutras tarefas determinadas.
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES pelo superior imediato.
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo ARG DO RSO0 — GHEANALISES I
oferecida no item 2.1 anteriormente: Reconhecimento I Avaliagio ]
- Almoxarifado;
- Banheiros;
- Consultério médico (02);
- Copa;
- Lavanderia;
- Recepgao,

- Sala de curativos.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagies da RDC 50/02.
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Miﬁ 'DOS RISCOS — GHEJANALISE 01 Prestar assisténcia |nnaqrul 4 salce do individuo sob sua responsabilidade, lniz,andoludu a 5ua capacidade téonica profissional e dos meis
Reconhecimento Avaliacho de a) cirlrgicos & pela miédica cientifica no modelo
Meio de Transmissibilid mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmmmw i na busca da da saide & p G
Risco Agente Fonte ! ade | gia|Conseq. Prob. | RISCO | Conc.Nivel AcioLimite das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdo; efetuar exames emitic
Vias de F c) iP) cxr de Tolerdncia medicamentos @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recurscs da medicing preventiva ou
transmissdo | Efeitos terapéutica, para promover a salde e bem-estar do paclenu! examinar o paciente, utiizando nsn'umemns uspucllioos utiizando de
Fishco Ausanta MA NA MA MA A NA NA A DESCRIGAO DAS . ‘armada para ou, 58 requisitar exames lo para
Q7 = Cutros Emnlmﬁodos N o8 pile = 1 analisar & inte ulta desmmmmpwdu-usm Dspanﬂesmrmas para confirmar ou informar o
Quirnico Detergente materiais Intermiterte: Contato e m;m Qualitativa 2 1 2 - Baino HA p b e G5 pacsente har m G0t pacientes m a serem observados, para
enzimdtica utilzados consenvar ou ecar @ saide manter reg
Processos prescrito & evoluglo da doenga, mdmwmummmm memumnmmmummm
) Pacientes, Infecciosos g de forma a de salde da estudada; auxiliar na elaboragio de programas educativos e de
B7 - Outros: | fomites, material Habitual AriContato | causadospor | Qualitaliva 3 1 3 - Baing NA atendimento preventivo voltado para a comunidade & para estudantes da rede municipal de ensino; na
utilizado durante virus, hm educalivas relacionadas & Saide Publica e Medicina Preventiva; prestar atendimento a urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas;
a assisténcia tungos etc executar oulras larefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Eld4-
Exigéncia de Mgzdmo Eventual Contato m Qualitativa 1 1 1 - Baixo A GHE/ANALISE & gf : GDJ::BO | mmc::;’;“gm Clinica Médica
Inadequada ﬁustarménnu|nhaqm1ésubdednlndeuowbmmabdﬂnd&uﬁzaﬂowﬁuusmwmndaﬂeh&ummuﬁwmuladwm
Ergontmico . Problemas - de a pela médica centifica no modelo
E1.5-Oulos | Trhalown p8 | Inlermuhonts: | Conlelo posturais | Quaiatva | 1 1 |1-Babn i ondial, beeh coma Geservehver agoes o Smbits da Sabde Colelva, Gret ou i) na busca da da saide ¢
E23=-Siuagio|  Situagho de Relac Risco de Qua - Ba das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, amitic i
i Siress gravidade Evonoual - adoecimento s - L # i & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapdutica, para
M12-Cortes & Material Cores & . . ) promaover a saide & bemoslardo paciente; examinar o packente, ulsr.uhsndo pabaﬂdu ou utilzando instrumentos especiais, para
Contato perfuragtes | Quaitativa | 2 2 |4-Madio MA i . =l
De ey | M15-0Outras | Escomegles, DESCRIGAD DAS interpretar resultados dc cu:umos diversos, comparando-os com o5 padrdes nom\aus_ para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
“:c;:"‘m situagdes de topecos & Lestes indicando dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidados @ serem observados, para conServar ou
risco desequilibrios | Intermitente Contato s Qualitativa 1 1 1 - Baing A restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anotando a prescrito @
(Queda de durante a esconacies evolugio da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; colotar & avakar dados bi icos e sbcio-sanitirios da
mesmo nivel) | movimentagio de forma a desenvalver indicadores de salde da populago estudada; elaborar vos @ de . ivo valtado
MEDIDAS DE CONTROLE para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede muml de ensing; na ¢ de i
. COLETWAS(EPC) [ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) relacionadas & Sadde Publica e Medicina participar do de plancs de aria; prestar
- clinicas, cind n:as & traumal reakizar exames médicos necessérios a admissbo de servidores pablicos muni
* Medidis de protegdo contra incéndios) @  Ordens de Servigo; Luvas de procedmento cirdrgico (Estéril). Wmm,..m e mm superior imediato. i p wm

definidas  para o GrepoDivisdo  da(s)] e Padronizagio de procedimentos;

Luvas de procedmento ndo cirlngicos;
edficacio(fes). de acordo com Decrelo) o |nspecles perddicas e comeclio de condigbes abaixo do
padrio;

Luvas de Létex:

DR

639112016 & atendimento &S Instrugpbes) : m| Astico;
Téanicas elaboradas pelo CBPMESP; o Sinallzogho dos amblentss: 3 EcOmecHanG Al
*  Ventlacho natural; o Capaci inicial e mﬁ'n sobre: - Omlus de seguranga — com ampla visho, Conseq.
pacitacio uadi : agentes bickbgicos, Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
# Limpeza e desinfecgdo concomente @ terminal i ¥ P, i protecio kateral & valvulas para ventilagBo; Risco Agente Fonte % ‘de Tolerdncia
do ambients de Ubalno; Preatio postral, o V%9 08 EPl, waGnaE0 €, jascaa ciirgca - procaugdo para et Pl ek
AD DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 Fisico Ausents NA MA HA MA NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliagho Quimico Ausente NA NA NA NA NA MA NA MA NA
* Colelor adequado para descane de maleriais|  «  Prolocolo para Acidentes com  Malerial Baoldgico & goticulas; Pacientes Processos
perfurocortantas & de outros residucs. Perfurcconantes ; . 21 (sem & N BT - Outros: | fomites, material . Infecciosos: X .
o Programa de vacinagofimunizacdo; sem vilvula) - precaucio para aerossdis Biolégico ; . wiiizado durante Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino HA
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 i ) no  atendimento = ambulstorial | de a essistlncia virus, bactérias,
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, *  Mobilisrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita fungos ete.
. Paus.ur Immh:ﬂag para recuperacio dwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio Eld-
bums fisicas, de forma a favorecer laboral e gindstica laboral. de propagacio do agente bioldgico seja Exigéncia de | Mobilidrio [Posto \ Problemas R
’ istanciamento maior que 1 metro (Ex: Dlaca: A TECNICA GVIM e oar Postura de Trabalha) Inommitere; Corielo; posturais L 1 1 bl NA
acrilica, NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 Inadequada
“ fich o pisa, 4. No &mb#o da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas TAT) A GVIM ! Ergonbmico | 120eduaa Protiemas - -
NO m ™ F ) don ¢ s, B . administrativas e qualquer alividade em dreas administrativas, 042020 E1.5=-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo A
3 proceder. Mo deribilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao E23-Situagio|  Situagho de Eventual Relacional Riscode | o poiva | 2 1 |2-Bawo HA
. m:“’mmu pelo — realizar tarefas admanistrativas & qualquer atividade de stress gravidade adoecimento
« bameiras Misicas, de forma a favorecer of ° er Incia menas 1 mel ‘em dreas adminisirativas, se ndo for garantdo o M 12 = Cortes & Material ! Cones e " B - Bl
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas ) distanciamento ne 1 metro do paciente ou houver | peduragies | peurocortante | S end Conkn, perfuraches | CuMMMiva | 2 2- Baixo NA
de acrilico, faixa no piso, etc)Limpeza o ‘0 4mbito da do novo ot em  dreas  de Do acidents/ | M 15— Oulras | Escomegbes,
desinfecpo  concomente e terminal  do| Mendimento ambulatorial, proceder. assistencia, oe-ue ser utlizado, durante  as Wechnico situagdes de tropecos & Gssia@
ambiente de trabalho; #  Higiene das mios. alividades: risco desequilibrios Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA
= Méscara cirirgica. {Queda de durante &
|Observacbes: masma nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
- De oo com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegio Individual - EPY, descarveis ou ndo, deverdo estar 8 disposicao em -
numero suficiente nos postos de rabaiho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou rEPOSiGE0.” i — ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as delrizes vigentes na NR-32, gia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). » Medidas de protegdo contra incéndios| e Ordens de Servigo; « Luvas de procedmento ndo cirlirgicos:
- NA = Nao 58 Aplica. definidas para o GrupalDivisda ' dals) o padronizagdo de procedimentos: o Avental pléstico;
u",:a‘mm‘g”}‘ S8 i oy Docreto @ comeglo de condigbes abaixo do| +  Gomo;
GHE/ANALISE ] 02 T CARGO Whiics - ista o A cwﬁp padrao; + Oculos de seguranga — com ampla visao,
| POPULAGAD EXPOSTA 06 I DE A Clinicas Especiakzadas . w‘“ﬂ““‘ M"“ﬂ“‘“”" Sinalizagho dos smblentss; proteqo lateral e valvulas para ventiagBo;
o Limpeza ¢ desinfocedo concorente ¢ terminall | ©  CaPICiacHo inicial e continuada sobre: agentes. biolégicos, = m: crirgics - precauglic  pery
da ambierds de trabalha; st ;“f““‘l‘u“mm“ wse de EPI, vacinaglo @ pocirador PFR2NGS (sem manutenclo e
= Colator adequado descana de materiaés) sem valvula) - precaucio para aerossdis
mmm.mmmm. ® Prolocolo pam Acidentss com Material Bioligico e no  atendiments  ambulatorial  de
Perfurocortantes | pacientes confirmados ou sob suspeita
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 «  Programa de vacinagioimunizagio; de doenga infectocontagiosa cujo meio
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir| ~ Mobilidrio adequato: de propagacio do agente bicldgico seja
0S8 g5 _dminis = necesshio + Pausas intercaladas para recuperagio dwante a jomada oan
" laboral & gindstica kaboral.
+ bameirss fisicas, de forma a favorecer o T AGVIM T VISA N
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distanciaments masor que 1 metre (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 0472020 D4/2020 AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
de acrilico, fixa no piss, ele), No dmido da Pandemia do novo C irus, ao realizar Ambito da Pandemia do nove s, #0 Reconhecimento Avali
admmnistrativas & qualouer alividade em dreas realizar tarefas € qualgquer atividade Colelor adequado para descaris de malsriais Protocol ‘Ackientes Material Bioldgica goticulas,
[em dreas adminisirativas, se ndo for garantdo o b pu(ummesemmmmsleduos. ‘ Peﬂum!::n: com e . i 2N35 (sem )
+ Higiene das maos; istanciamente de 1 metro do paciente ou houver . ama de vacin i sem valvula) - precaucio para aerossdis
+  Manier distincia de pelo menas 1 metro. necessidade  de  circutaglo  em  dreas  de TATECNICA GVIM TOpER) aGAamniZaGao; no  atendimento  ambulatorial  de
assisténcia, deve ser uliizado, durante as Nn Ambio da Pandemia do mm“mg_ m *  Mobiliario adequada; ientes confirmados ou sob suspeita
No dmbite da Pandemia do novo G irus, a0 atuar # Pousas inlercaladas para recuperaglo durante a jormnada de doenga infectocontagiosa cujo meio
atendirmento ambulatorial, proceder: = Mdéscara cirirgica. m!!{!! laboral @ ginastica laboral. de propagacio do agente bioldgico seja
* _Higiene das méios. « bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 042020 o
e acoigo com o e 32.24.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR32), 703 Equipanentas do Proleqo 1nhiduel - EF, descantbveis ou 480, doverdo estar 8 dispasigeo e o o ey (€ PCXSIn0 ambo s Pandoma 60 novo Coranaie. %0 ookt arees|  NOTATECNICA GYIM AN
nimero suficiente Nos postos de trabaiho, de forma que Seja garantido o imedialo fomeciments W0k 1o piS0, #tch adminisiralivas e qualquer atividade em dreas adminssirativas, )
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NIR-32, assim como mqodobnua propesta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). proceder: No dmbilo da Pandemia do novo Cononavins, a0
- MA - Wil 56 Aglica. +  Higiene das mios; realizar tarefas admanistrativas e qualguer atividade,
+  Manier distancia de pelo menos 1 metro. M dreas pominisiralivas, se ndo for garantis o
ANALISE 03 T NCAD T S distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
POPULAGAD EXPOSTA 01 | DEA Ciinicas E o Smona) e it oo Coronevinie, [0 Wil i;opisEstiec e craisly e S &
Planegar, dingir, implementar e priorzar a assisténcia presiada a0 cliente; avaliar @ pricfizar 0s FecUrsos NEcessANcs 4 assisténca do cients bnun B atividades: i i (et
nas unidades; operar os utilizados na a0 cliente, bem como orientar e ireinar @ equipe no manuseio dos MEsSMos; *  Higiene das maos. g a dirigica
compor 8 equipe de supone avangado de vida; zelar pela conservagBo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes | Observactes: Moscoracirgles.
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaberar escala mensal de revezaments, escala de aliibuigbes e escala de férias; avaliar o registio Observacbes:
e entermagem nos pronludrios  Ivras de plantso, odentando 8 equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides oom a D6 acordo com o e 32.2 A7 cu Horma Requiamentadont 1 52 (Y221, 03 Eqoamentos ds Froisglo ichidua - ER, descaridvals ou il deveck sekar d dsposigho e
numen suficiente nos postos de lrabailo, de foma que seja Garantido o imedialo fomecimento ou repasigio.”
coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments 8o cliente; ministrar cwrsos de atualizagio @ ou . Para Aval a tva fora K HR-32, assi ? base do PPRA (Matriz de Aval i R
apenfeigoaments do atendimento 8o cliente em estado grave & equipe de enfermagem; parlicipar em projetos de construglo e reforma da M:ra N&v‘aﬁo i} " * vigentes fa 918 roposia 1o ‘ : fasdo »
unidade; prevenir e controiar de forma sistemélica as infecgdes nas unidades, conforme prolocolo de CCI; planejar, dings, implementar e - NA - Nio 8 Apica.
DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, & priorizar a ass: prestada & mediar
ATIVIDADES todas as questbes perinentes & unidade & a0 cliente com oulros servicos da rede municipal, hospitais, laboraldnios & Servigos Municipais & ANALISE 04 | ?%ﬁ | __ Escrituririo
intermunicipais; aplicar o Soro Anli-rabico nos casos indicados; colher citblogia onctica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer | POPULAGAD EXPOSTA 1 1 DEA | Clinicas
utering, colher sangue arterial para exarmes eolocar senda conforme lécnica padronizada, solcitande Datilogratar ou digiar canas, memaorandos, relatdnos @ demais comespor da unidade, de padries eshlicos,
R e avaliagho médica apos colocago da mesma; orentar a familia @ o ciente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consultas de bascanda-se m:-m formecidas mmu_mnu administrativas; recepcionar pwo:‘mwl nmu-rlm 'A‘e"'f.,'..f" Im::‘:vu dos
enfermagenm a0 paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes & mulneres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de assuntos a serem Iratados, prestar-hes as crganizar e manier atualizado o arguivo men unidade,
pacienies portadores de doencas crinicas (HA, diabetes e oulras); planejar & realizar lodas as agbes da sadde da mulher e do adolescents; SBSr ON ei; Saic M, SRR AL, m.mmwm—w« Sl oiifiches (iluivaSiNe SUEIe: SO
e G o S B T o Ao oas G oA CamprEaTAS Gt TCPEAMYS Ao taraRv: s Cliabor RBLnEs Tomdls & Picveiss e bt SHOdot S
:‘: ?“’:wﬂ srior inedi::n WIPwREE S O . R AR o S ATIVIDADES juros de mora, comegio manetaria e oulros; atender & efetuar kgagdes telefdnicas, anotando ou enviando recados e dados de rolina ou prestanda
- relativas a0s servicos executados; operar & conservar de de fac-simile ¢ mi
controlar o recabimento @ expedicio de comespondénca, registranda-a em livio proprio, com a finakdade de encaminhi-la ou despacha-la para
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03 ] pessoas interossadas; redigir memorandos, Girculares, relalirios, oficios simples, observando os padides estabelecidos para assegurr o
| Reconhecimento Avaliacho | i do istema o icaghio administrativa exgcutar outras taref: nadas pelo superior imediato.
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03 AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimenta Avaliagio
Meio de ] m‘l&“’hﬂﬂ - e — Meio de pro Transmissibilid
giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc. AciolLimite pagagio ade | gia. Conseq.| Prob, | RISCO & /Nivel AciolLimi
Risco Agente Fonte Vias de F (c) P} €ExP) "de Tolerdncia Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ke I ¢ (c) ® | (cxp) dé Tolerdncia
transmissio | Efeitos 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA A NA NA NA NA Fisico Ausente A NA NA NA NA_ | NA A A,
Q7 - Qutros Emmﬁodos " na pele ) . Quimico Ausente MA NA MNA MNA HA NA MNA NA NA
Quimiee Detergente materiais Eventual Contato 'fmm " Qualitativa 2 0 | 0-Baixo HA Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA_ | NA A A
enzimatico utilizados El1d-
Processos i i
| Pacienes, e Ergondmico | EXGEGA0E | MBS P08 | intermitente Contato Froames | cuaitatva | 1 1| 1-Baio NA
B7 — Qutrs: :::‘é':;;m“z Habitual ArfContate | causadospor | Qualitstiva | 3 1 |3-Baixo NA Inadegquada
i haméllas, =
a assisibnga wirus, M 15 — Quiras
fungos etc De acidente | Stuacdesds fropegos e Laihesa _
Eld=- M " risco desequilibrios Eventual Contate Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto | | Problemas | o | S| P A ecdnico | quedade | durantea s
Pastura de Trabalha) POSIURS mesma nivel) | movimentagio
Inadequada MEDIDAS DE CONTROLE
Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoempé | Eventual Contato 'wmuu'“ Qualitativa | 1 1 |1-Babo NA | COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
e * Medidas de protecho contra incéndios
E23-Siuaglo| Stuaglo 08 | gueqna | Retacional Rscode | qummaiva | 2 1 |2-Bame NA Gefinidas para o GrupaDivisdo  das) Ordens de Senco:
. [y Adechmivet edficaciofBes), de acordo oum N deiSenien:
Mi2=OCodess] [Melerad i Contato Coese | oimtiva | 2 2 |4-Madio NA 639112018 ¢ atendi . de p ) )
WM 15 - Oulras perfumgdes Temnsammmmw » Inspegdes periodicas e comecdio de condigdes ababno do| NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 042020
De acidentef | M 19 Escomegles, «  Ventiagio natural, padria; No dmbito da Pandemia ¢o novo Coronavinus, a0
situaghes de tropecos e .
Mecanico ; Lestese " i *  Sinalizagdo dos ambientes; atuar na recepclo. utizar
risce desequilibrios Eventual Centato g | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA : i ) o
{Queda de durante a wacoringle NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISAN® 0412020 | « Capacitaclo inicial e continuada sobve: protecdo contral Mdsmm-m
mesme nivel movimentagio Mo &mbite da hmm do novo Cononavins, incéndios e erganomia;
e "o ; e e, s ¢ Mot oo i s et & v S 0
[ PC NI INDIVIDUAIS (EP1) distancia maior que 1 M:WT"E:'W % Pausas intercaladas para recuperagho duranie a jomadal i
* Medidas de protecho contra incéndios) *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedment cirirgico (Esténl): de acrilico, faixa no piso, elc). laboral @ gindstica laboral.
definidis  para o GrpoDivisio  da(s) *  Padronizagho de procedimentos; = Luvas de procedmento nio cirlngicos;
edficaclio(bes). de acordo com Decrelol o nspecBes periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| + Luvas de Létex: NoambmdaPandmnaao mcomnavbus mﬁng assisténcia, deve ser uliizada, durante as athidades:
63912016 e atendimento &5 Instrugdes padrao; . m| pldstico; «  Mascara cirlrgica.
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; +  Sinalizagho dos ambientes; . m
»  Ventiacio natural; « Capac inicial @ contin sobre: fites: bickig - Omlusussegurm com ampla vislo, * barreiras fisicas, de forma a favorecer of
* Limpeza e desinfecgdn concomente & tarminal m” im”al “m i E?’?. Mndmwé protecAo lateral e vélvulas para ventilaglo; distanciaments malor que 1 metro (Ex: placas| ¢ Manter distincia de pelo menos 1 metro.
do ambiente de trabalho; orientaco postural; «  Mascara ciirgica - precaucio para e acrilico, faixa no piso, elc).
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AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04 & CRONOGRAMA
Reconhecimento I Avaliagho ]
(Obsarvagdes: CRONOGRAMA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentas de Protegdo Individual - EF, descartiveis ou ndo, deverda estar § disposigio em ke =
nimero suficiente nos postos de trabalbo, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposi:io.” AGOES DO PROGRAMA ALISE RESPONSAVEL MESES DO ANO
- Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco). | Secretaria/Divisdo/Depto | 1]2[3[4[5[6[7 89 ]10[11]12
- N~ Nio se Aplica. Divulgagio do PPRA Todos SESMT X
Capacitagio inicial @ continuada sobre:
ergonomia e orientagio basica de protegdo Tedos SESMT/SEMS XX XX XXX X XX
contra incéndios®
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biclogicos e uso de EPI* 01,02e03 SESMTISEMS EARIEAEAEAEAEAEAEAR S S 1
[ AvaliagBes Ambientais Todos | SESMT XXX XXX X x|
| Fomecer EPI's indicados a cada funcao™ 0102003 | SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X | X |X|X|X LARSR AR
Registrar e controlar a entrega de EPI™ 01,02e03 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X |X[X|X | X|X X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP1™ 01,02e03 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X |X[X|X X |X X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Tedos SESMT X
"0s devem ser i em conjunto entre a SEMS com
> assessonia técnica do SESMT
OBSERVALOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagio
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho,

5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

3 8 . Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
8 = 2_ Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
‘= 2 suas atividades apds avaliagdo médica;
§ g 3. Fazeruso do EPI;
E § 2lo 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
= 2 2 8’ Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI E E 2 = posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
38| 591 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s@o responsaveis pelo seu descarte;
&4 "5 81 6. E vedado:
2 % Uso de adomos;
= Ato de fumar;
- o Manuseio de lentes de contato;
z 2 Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
A Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
AVENTAL DE PLASTICO/ TNT I E|E Uso de calgados abertos;
GORRO § E |EIE Reencape e a desconexdc manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E Utilizagio de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAD CIRURGICO | (BN Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE LATEX I |E 7. Deve ser n'?la!ntié!a a rotulagem :;o fsb_rlijcante na embalagem original dos produtos
T quimicos utilizados em SEMVICOS de saude;
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Pl 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
MASCARA CIRURGICA P |P|P identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | vl quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
VALVULA) pela manipulagéo ou fracionamento.
* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor elou ao selor de visita, 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
realizar 0 uso do EPI apropriado, que devem estar & disposigo no setor efou ser solicitado 4
chefe da unidade, de acordo com a necessidade,
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

S Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamentes,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
responsabilidade do t lhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) N&o realizar um trabalho para o gual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
&) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos; ANEXOS
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Anexo | — Modelo de Ficha de Controle de EPI.
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

— -
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASTIBAGE
- Cubra a boca e o nariz; . Receby ds PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA WUNICIPAL DE SAUDE o5 Exi @ Frotegso Indivdual nas respechvas
- Use os bracos ou lengo descartavel; m para & ¢ho d P , que me 5 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que os equp 550 de us0 OBRIGATORIC, e que recebi o freinaments para o s cometo & adequado cos EPI's. @
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou clente das minhas &m guardar, evar e utlizar para a que se destina, Comunicar ao empregador qualquer siteraciio
- Use, preferencialmente. |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Eslaluto dos
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA em devolver os equi de protecdo individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de traca, cu quands na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidada ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao frabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
i 0
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig § —l
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0O Enfermeira do Trabalho g
H i m
g
a1
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL, uemmm ou nie,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja oimediato
O uso da miscara P:“F?i:ls! se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Agquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
cerdmico e madeira, cobertura em laje e telhado com telhas de barro, iluminagio natural

SECRETARIA MUNICIPAL DE (sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo

- érea construida aproximada (m?): 242 5;
- Area total aproximada (m?): 242.5;

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsic (m): 4,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

C OORDENAD ORIA EM - Almoxarifado (Sala de estoque);

- Banheiros;

PROGRAMAS DE ALIMENTACAO E G
NUTRICAO (CPAN) SR )

Observacao: Os estabelecimentos istenciais de salde devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

2.021/2.022

_ . 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA

COORDENADORIA EM PROGRAMAS DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO (CPAN) GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
~ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistanie Social _ o
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 Nutricionista 03
Cr:"'?‘]: 45'341'93_8{0001'29 . . Orientador de Servigo de Alimentagio Escolar 01
Atividade: Administragfio Publica em Geral N® de servidores: 7.500 - e
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 2 ________BudisAdminisirethy _1 0l
Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, i Observaciio: Em decorréncia de goes de emergl alamidada (Ex.: Ep Pandemia efou
2233 Bairro: Chacara Nazareth outros) elou outras gdes, devem ser con: s pela Se , se aplicavel ao GHE / y
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Col , A efou Individuais) elou 5
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 especificas b i e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
7 No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE ORIENTAGOES COVID1S, estéo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais derecos, respecti
= : " http:/l'www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 — — http:fiwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
COORDENADORIA EM PROGRAMAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO (CPAN) http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx
Atividade: Atividades de profissionais da 4rea de salde, exceto médicos e odontélogos

Grau de Risco considerado: 02

Endereco: Rua Santa Cruz, n® 1014 Bairro: Centro
CEP: 13419-030 Telefone: 3434-4566 / 3422-3154
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Coordenadoria em Programas de Alimentag&o e Nutriciio
N° de servidores no local: 6
Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refei¢do 1 (uma) hora

Segunda a sexta-feira (das 08h00min as 17h00min)

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
COORDENADORIA EM PROGRAMAS DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO (CPAN)

. . . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARIA CLARETE DA SILVA

Responsavel pelo controle e substituigdo do MARIA CLARETE DA SILVA
EPI:
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 561

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AD DOS RISCOS — GHE 02 | ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
GHE/ANALISE I AC ___Assistents Social_ MEDIDAS DE CONTROLE
POPUI EXPOSTA . COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Elaborar, implementar, executar a avaliar as politcas m;s elaborar, coordenas, executar ¢ avaliar o5 plancs, programas ¢ ummos que * Ordensde Servico,
sejam do mbito de atuaglo do servigo social; i ias @ prestar ori social a i PUpOs ¢ - Pmlmqﬂoosmwadlmnms;
mmwuﬂwﬂmegmmd&dﬂemwhsmummmmdcMﬁrmsd&f&wmdﬂsmm + Madides de profeglo contra -
DESCRIGAD DAS atendiments & na defesa de seus dineitos; planejar, organizar & administrar o5 beneficios e senigos sociais: planejar, executar @ avaliar as definidas para o GrgpoDivisio dajs) = Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos,
ATIVIDADES nesqursasuusnossamwnmumuanahudamlelsmmsMauﬁqul&mamemmm edificagio(fes). de acordo com Decreto] profecéo contra incéndios e orenaglio postural; Nio aplicivel.
s0ciais em matéria s politicas sociais, no exercicio @ na defesa dos direftos civis, politicos e socials da coletividade; 6391172018 e atendimento &s Instrugbes| «  Programa de vacinagioimunizacio;
realizar estudos socio-econdmicos com os usudrios para fins de Mmemmls. dirigir veiculos da Prefeitura Municipal quando Técnicas elaboradas pelo CBPMESE: = Mobiliéno adequada;
de acordo com sua habi exacutar cutras tarefas comelatas iar imediato. + Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomadal
laboral @ gnastica laboral.
HE/ANALISE 01 | AD I Nutricionista |Observagbes:
mm EXPOSTA DEA Sern - De acordo com o item 322.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo - EPf. ou ndo, deverdo estar &
mmmewmwma«nmmmnmaw de saGde pablica, educalo & de oulros disposi¢io em nimero suficiente nos postos de trabatho, de forma que seja o imediate
similares, cias - Para Avaliagao Qualitaliva foram wlilizadas as dretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
mmoﬂmmdlmm.im“m"mimmMMQW@MMIM - NA - NBo s Aplica.
alimentares da populagdo. Planejar & elaborar o carddpio semanalmente. mammmm aﬂmalospolosoomnws para
DESCRIGAD DAS oferucer refeirdes © evitar ios; orientar @ isionar o préparo,  distribuk ento das refeicdes,
FIVBREE | Gottanao o Tt o encmre o o Mmmdammmmm%mmwwmmm " FoRULAGAD EXpOSTA or ' RRERDEATURGHS | shos optnios
. % POPUI EXPOSTA o A DE ATU, igas Es
elaborar relatérios mensais, b o i para estimar o custo médio da ahmanlaﬁor zelar pela ordem ¢ Atender ao plblico, ; gerals, ou por telefone, visando do aletuar
manutencio, para Wmamm“?h“MG“ﬂl’mmomﬁmmm das enfermidades e melhorar & @ conferir célculos simples, mmuaemmemm sﬂmrasﬂmnsmmeﬂmmﬂmms
qualidade de vida; executar outras tarefa determinadas pelo superior imediato. AD DAS controlar o mmlmaﬁlmwmuehnnﬂmaserwmmmmas
ATIVIDADES demais dreas; redgir e digitar uwumenms comespondéncias e relatdrics que se fizerem a
GHEIANALISE ] 01 | UNGAD Crigntador de Servigos de All Escolar mmwwmuﬂmemnwmmmummmmammnﬁqmsmulmmm
| POPULAGAD EXPOSTA o1 1 DEA Servigos Especializados responsabilidade; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI. DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
Meio de ; ade | Conseq.| Prob. | RISCO Conc.JNivel Aclo/Limit
g Aurte S| Foaits Suidork | | Exposiball |02 cio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
3 1 Efeitos
Fisico Ausente MNA NA MNA NA NA NA MNA NA NA
Quimico Ausente MA NA MNA NA HA HA MA NA NA
Biolégico Ausente MNA NA MNA NA NA NA MNA NA NA
Ergondmico | ¢ o0t | o | Intermitente Contato s | cuaitatva | 1 [ 1 [1-Bai0 N
Nmm@memmwmﬂmﬁn@mmhmw dssa\)dsmlma educacio @ de outros AVALIACAD DOS RISCOS - ANALISE 02
similares, Reconhecimento Avaliagio
disn'ianpbodmsllnmhsabnoecowmwpmannlmawléummhmdaummmdmduswmes Postura
alimentares da populagho. Planejar e elaborar o carddpio semanalmente. baseanda-se na aceitagio dos alimentos palos comensals, para
oferacer refeigbes @ avitar jos; onentar & up o preparo, a di icio & o das refeigbes, M15-Oulras | Escomegdes,
para ibilitar um melhor oosu\dw; com 05 i raunibes e situagdes de ropegos e
o nivel de rendi de habi dehlgmaoealmnﬂm. para racionalizar e melhorar o padrao 1écnico dos Servigos; De acidente ! fteco desequilibrios | Eventual Contato Lesdese | oaativa | 1 1| 1-Baio NA
elaborar relatérios mensals, para estimar o custo médio da alimentaglo; zelar pela ordem e Mecénico (Queda de duranie & escariagdes
DESCRIGAD DAS manutenclio, para assegurar a confecglo de alimentos; executar aducaqéo em sadde para compreensdo das enfermidades e melhorar a mesmo nivel) | movimentagho
ATIVIDADES qualidade de vida; executar culras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. Acompanhar € orentar as atividades de confrole ~ MEDIDAS DE CONTROLE
da quakidade em todo processo, desde recebiment até distnbuicBo, de acorde com o estabelecido no Manual de Boas Priticas elaborada 7@‘4 ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
pelo Técnico, &s normas de seguranga alimentar; acompanhar e orientar os procedimentos culindrios. »
denlé-p!wameplmmdem{umﬁesaalnnnms mdmndoésnmmssannanasvwlss mﬂhmfemlwasnsmmmas * Ordens da Servigo;
mrsdosalmanmspmpamdusdeawdumupamde i B *  Padronizagho de procedimentos;
das de refeigies odabuwmmmnmoeussuumnmal ubsenrua ) * Inspecdes periddicas e corecdo de condicdes abaixo do
spheacaho‘asnmnasoewx prmnu:mbuummwmdlwoosnaballusem colaborar com as autorkdades de . :ﬂ;‘ldes de proha‘;:ké contra incéndios| padrio;
fiscalizagio profissional @ ou sanitiria; pm.lclpu de pesquisas e estudos relacionados & sua drea de atuagBo; execular oulras atividades inidas  para o rupo/Divisbo  dais) *  Sinalizagdo dos ambientes; )
Bes), de acond ) Néio aplicavel.
| comelalss, detarminadas pelo superior imed SScosdoloa) 0 jco & ol o otk e & proteglo
DOS RISCOS - GHE 02/ 1SE 02 Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. contra incindios,
[T s Avaliagh *  Mobilidrio adequado;
= Transmissibilid ® [Pausas intercaladas para recuperaglo durante & jomada)
bt ConcNivel laboral & gindstica luxrsl
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] el T Py | fom | AclolLimite de Iobservases: £ anasica el
I Efeitos Uz S - De acords com o item 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Profegdo individual - EPY, descantdveis ou nfio, deverdo esfar 4 disposigdo em
Fisico Ausente NA MNA NA NA MNA NA NA NA MNA ndmers suficiente nos postos de frabalho, de forma que s&ja garanlido o imediato fomecimenlo ou reposico,”
Quimico Ausente HNA MNA MNA NA NA MA NA NA NA Mﬁmwwwmuas diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risca).
Biolégico Ausenia NA A NA NA A NA_ | NA NA NA [ NA -~ Nio se Aplica.
Eld4-
Exigineia de | Mobilidrio (Posto . Problemas. o )
Postura ‘de Trabalho) Indermiterte: Contato pOSturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmico _ou Visitas nas
Eaforgo ltog |  ondacesda | g Contato Problemas | guaitativa | 1 | 1 | 1-Baixo NA
e SEMS / Trabaiho posturais.
|___empé_
M 15 = Quiras Escorregbes,
" situagies de topecos &
8 cete! risco gesequillios | Eventual Contato Lesbese | auaitatva | 1 | 1 | 1-Bao NA
{Queda de durante a esconaghes
mesmo nivel) i
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA "

YR i T TZ TS T4 8 1 6T T8 T3]
Divulgacho do PRPRA Todes SESMT x
Capacitagéo inicial e continuada sobee agentes bicldgicos GHE 01 SESMTISEMS X% % X X %/ % % x %
= inicial & conti sobre i Todos SESMTISEMS X K X X|X X|X X X %
‘Capacitagéo inicial e continuada sobre protec8o contra incéndios  Todos SESMTISEMS X (% |x|%|[%|x|%|[x|x]|x
Aualiagbes Ambientais Todos SESMT x| x|x[x|x|x|n]n|x
Andlise anual do PPRA Todos SESMT
Reviso do cronograma do PPRA Todos SESMT

* Os irenamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT

OBSERVACOES
** O fomecimento, registro e controle dos EPI devemn seguir orientago contida no PPRA

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag@o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em senvigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto gquimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produte, composigo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualguer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagSes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso,

o % ow M

12

 ow M ow M

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Modelo de Ficha de Controle de EPI.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

FISIOTERAPIA / PROGRAMA DE
ATENDIMENTO DOMICILIAR (PAD)

2.021/2.022

Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
3“:“:?: SAUDE Data de admissdo: mlmﬁ_“ 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E
nidade:  da fnidade: FISIOTERAPIA E PROGRAMA DE ATENDIMENTO DOMICILIAR (PAD)
TERMO DE RESPONSABILIDADE ] —
e I e PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CLT ol
Declaro que tome que 05 equip =50 de uso DBRIGATORIO, & fque recebs o treinaments para o uso comaio & adequada dos EPI's. e Raz@o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
B e ' . S o N Koo 0 e o Lt T i CP) 4eiad1.056/0007:20
B ' Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500
gmmmzmmn"mmmmwm““:z’m,;mrmx:m:m;::mm"“"“'w CraudeRecoot CNAE: 84.11-6
Nome Legivel do Servidor .Pirsccaba, ____ de_  de20_ . g;gaereco. ua Capitio Anténio Comda Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
Més de referéncia / CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
at Descricao do E.PL. N*doC.A Assinatura do Servido — — —
Data - Entrega i Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
_ Atividade: Saude Humana e Servigos Sociais
2 R - Grau de Risco considerado na SEMS: 03
é PROGRAMA DE ATENDIMENTO DOMICILIAR (PAD)
z Atividade: Atividades de atengio ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos
Grau de Risco considerado: 03
Empreendimento: Programa de Atendimento Domiciliar
N° de servidores no local: 27
| PROGRAMA DE OSTOMIA
s 2 Atividade: Atividades de atengio ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos
;i Grau de Risco considerado: 03
; Empreendimento: Programa Ostomia
N° de servidores no local: 01
FISIOTERAFPIA
Atividade: Atividades de profissionais da area de salde, exceto médicos e odontélogos
Grau de Risco consnderado 02
H i Empreendimento: Fisioterapia
g - N° de servidores no local: 12
3 ENDEREGO (PAD & FISIOTERAPIA)
g Enderego: Avenida Piracicamirim, n® 3.139 Bairro: Piracicaminim
CEP: 13417-780 Telefone: 3434-4566 / 3402-1762
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Horario de Funcionamento . : .
B da Unidade Segunda a sexta-feira (das 0700min &s 18h00min)
é I Intervalo de refeigio 1 (uma) hora
8
g RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTHQ.F—\O DE EPI
FISIOTERAPIA
De acords item 32.2.4.7 da N ulamentadora N° 32 (NR. s Equi de Pr Individual - EPl.de rtavel A . i 3 CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
wa«:n; ;::T fn:f;m em nuamu?a"::r?:nu’::s pmosm m‘ra‘mmﬁo lurmE?.mp:::m m.m' m Gor Responsavel pelo formecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
O uso da mascara P;.F%:HE se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS. RWP"nsj‘V%lFF”IB'a ﬁscal:;zggio gu:‘mﬂ o uso ELISANGELA DA SILVA OLIVEIRA
(o] no pos’ e trabalho:
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Ropeneval poloconfrore e silbsiiuliso do ELISANGELA DA SILVA OLIVEIRA _ E,Z‘{i?n?:;”a'
. - Refeitério;
- Sala da Coordenaggo;
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI - Sala da Equipe Técnica PAD;
- Sala de Apoio — PAD;
PROGRAMA DE ATENDIMENTO DOMICILIAR — PAD - Vestiario;

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

(ALMOXARIFADO A) Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as

orientagGes da RDC 50/02,

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ERICAALVES CAVALHEIRO DE TOLEDO

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: ERICAALVES CAVALHEIRO DE TOLEDO

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
PROGRAMA DE OSTOMIA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARIADE PAULA E SILVA

Responsavel pelo oontrf':la e substituicio do MARIA DE PAULA E SILVA

EPI:
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO ) ) o GHE |ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em - T 1
granilite, cobertura em laje e telnado com metalicas, iluminagdo natural (sol) e artificial o1 o1 Auxiliar de Enfermagem (PAD) 02
(lBmpadas fluorescentes), venlila_t;_éo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador), e Técnico de Enfermagem (07 PAD / 02 Fisioterapia) 09
controle de temperatura (ar-condicionado). Médico Atendimento Domiciliar (PAD) o1
Dados complementares: 02 02 Medico Plantonista — Clinica Médica (PAD) 02
- N° de pavimentos: Térreo + 1 T
- érea construida aproximada (m?): 2.000 Me_dlco S0 PSF ! i
- Area total aproximada (m?): 1.800 Médico - Pediatria 01
- Altura do pé direito (m): 3,5 Auxdliar Adrministrativo (Fisi : 01
- Altura da edificaco (m): 12,0 03 03 >‘(| iar Administrativo (Fisioterapia)
Técnico em Administragdo (PAD) 01
Observagao: , . ) Assistente Social (PAD) 01
Os dados complementares relativos a edificagdo | los e estimados pelo - 04 -
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional Fonoaudidlogo (PAD) 01
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parémetros exatos. i 05 Enfermeiro N.S. (PAD) 03
2.2 IDENTIFICAGAD DOS SETORES - 06 Fisioterapeuta (05 PAD / 10 Fisioterapia) 15
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo - 07 Mutricionista (PAD) 02
oferecida no item 2.1 anteriormente: - e - = e
X k Obsarvacio: Em decorréncia de G de emer (Ex.: Ef alou
Fisioterapia outros) elou outras situagbes, devem ser ideradas pela S ia, se aplicavel ac GHE / Anilise,
- Acolhimento/Triagem; a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admini i efou Individuais) efou or GO
- Almaoxarifado da Piscina; especificas pl "E‘ idas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
. & o g T Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICA TES/ANVISA N* , etc.).
= gg::diiz M?.)q:-_il:-zfe?: I:'_smna, No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
Gozinhas g}_ = pia; ORIENTAGOES COVID19, estéo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
- Fisioterapia ém Grupo; I'mp:ﬂwﬂr.w.pkaEIcaha.sp.gn\r.br.'adendos+cwlﬁ+19+2020.asp)¢
- Fisioterapia PMP/UNIMEP; http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
- Fisioterapia UNIMEP; http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
- Lavanderia;
- Piscina;
- Recepgéo,

- Salas de Atendimento de Fisioterapia (3);
- Sala de Atividades Hanseniase;

- Salas de Avaliaggo (2);

- Salas de Cinesioterapia (2);

- Salas de Hidroterapia (2);

- Vestiarios;

PAD

- Arquivo / Almoxarifado;

- Almoxarifado de Medicagbes — PAD;
- Almoxarifado — PAD;

- Atendimento e Cadastro;

- Banheiros;

- Cozinha;

- Esterilizacao;

- Expurgo;
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIAGAD DOS m-OHEJM_IE_BE [
Reconhecimento Avaliacho
GHE | ANALISE o1 | A0 Aupdiar de Enfermagem + Coletor adequado para descare de malerisis] e  Prolocolo para  Acidentes com  Malerial Bioldgico e © Mascara cinirgica — Precauglo para
POPULAGAD EXPOSTA [i] | DEA Clinicas. perfurocorantes & de outros residucs. Perfuroconanes; goticulas;
Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento ¢ aplicando os medcamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, inbravenosas ¢ o Programa de vacinacBoimunizacdo: * Respirador  PFF2 /NS5  (sem
vacinas segundo prescriclo médica; ministra medicamentos e tratamentos acs pacientes, cbservando os hordrios & doses prescritas pelo TATECNICA GVIM ANVISA N° «  Mobiliério adequado: manutenglo & sem  vahula) |
mibdico responsével; verifica a emperatura, presslo arterial e pulsacio dos pacientes, empregando as téenicas e instrumentos apropriados; No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, instituir| o Precauglo  para m no|
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas ¢ exames; Colbe ou recolher material dos pacientes nos i istrativas, se e| * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada
para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinagdio médica; lava e esteriliza i midicos & possivel; laboral @ ginastica taboral. mnﬂ-madoswsohmdedw
uﬁz,mdopm\tlosuwn'namcnmsanrwiados:miliuMMMGMMmmmmmmmMEwuﬂRdum « bameiras fisicas, forma MOREORT infectocontagiosa
DESCRIGAO DAS consultas, bem como no atendimento acs pacientes; Auilia no controle de estoque de materiais & médicas & gguwmﬁg(eaw|m:mhﬁ‘;mﬁ:m dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o realizar larefas, WWWWWO
odoulok‘.\wos a fim du solicitar reposico quando nmssm Confrola & mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os de acrilico, faixa no piso, ete), jadminkiratives cuants 0z alendimenkoa Inlemos ou Edemon,
outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo jprocadar:
wwnwheﬂmbudu pemalemrpmnmseuiuurdaﬁusdcmmm Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao + Higiene das mios; HOTATECNICA GVIMSIGGTESANYISA N®
superior imediato qualquer problema no apareihos ¢ equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado *  Manter distancia de pelo menos 1 metro,
odc\ndu reparg; faz pré ¢ pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arumado; No 3'"““’ da P“"W"“B do novo Coronavinus, a0
Executa outras tarefas f determinadas pelo superior imediato, No ambits da Pandemia do novo Coronavirus, 8o atuar durante 05
alendimento ambulatoral, procader: alunwnamns nm ou externos, se ndo for
[ GHE/ANALISE 01 | UNCAD [ Técnico de Enfermagem = Higiene das mios. garantido o distanciamento de 1 metro do paciente
POPULAGAQ EXPOSTA AREA DE ATUAGAD | Ciinicas Especialzadas o et scadnkladd da chouica, b ree 4
Auiliar na mortﬁo da plammb de enfermagen, baseanda-se nas necessidades ideniicadas, para delerminar a assisencia a ser irisana: tdncia, S A, (duans
mmmmm. nopmooouemalno parmnafdemramasoeommh a5 gestanies, criangas, hipertensos & dabéticos, &5 . M 1 cirirgica,
€ outras, de educagio para manter 05 padrbes rgica.
de asSiSlENCIa 205 pacienes; mlwdﬂﬂm“mm programa e alimentar, para Ioi
mnﬁoaauesnukmmrlmm i de sangue ¢ plasma, controle de pressio Observagbes:
artificiais ¢ ammmmmmmmrmmm«wnmommas - De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N* 32 {NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Indvidual - EPY, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em
DESCRIGAD DAS mommmawummmale seguindo normas tonicas preestabelecidas, para a numero suficlente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantide o imedialo fomecimento ou reposigio.”
m momumﬂmmms demais materiais de enfermagem, - Para Avaliago Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio da Risco).
mﬁmndooosmuc para seru:wo suprimento dos mesmos; participar de ;30 ¢ demais - NA— Nio sa Aplica.
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no lum\amum dos aparelhos ¢ equipamentos da
unidade de sadde, a fim de que seja providenciade o devido reparo; fazer pré @ pds-consulta conforme deferido pelas normas programaticas GHE | AN | [1F] | AD | Médico i iciliar |
da Secretaria Municipal de Saide; manter o local de trabalha impo e amumado; participar das agdes educativas, realizar visitas domiciliares; | POPULAGH 1 01 1 DE A Clinicas E
participar das agbes com grupos de rterial, criangas e ‘expcutar outras taref:
pelo superiorn imediato,
[ AVALIAGAQ DOS RISCOS - GHE | ANALISE 01 ]
| Reconhecimenta | Avaliagho |
mmm-ousrmgnsm Realizar atendimento domiciliares em pacientes crénicas e ou ' de pacintes acamados
Reconhecimento Avaliagho inkegrel & sade do o sob o1m 1o  (crianga, Sduko e idoso)
Meio de Transmissibilid utizando toda a sua X técnica dos meios. cinirgicos &
Risco Agente Fonte i ade [ gia/Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel Acio/Limite reconhecidos pela comunidade médica cientifica, bwmdmnﬂma@hsﬁwnogéﬂdssﬂdeewmmmmm
Vias de s ch Py cxP de Tolerdncia individuos assistidos no ambienta domiciar, efem exames médicos, emitir di participar da equipe
transmissdo | Efeitos destinada ao wmeém&éudewqemammmdomo‘e
Fishco Ausanta MA MA MA MA MA A NA A A DESCRIGAO DAS m preventiva, terapbutica & Cuidados P‘alluﬂm requisitar exames
Q7 - Outros | Esterilizagio dos . 8 pele) diversos para confirmar P ndicando a dosagem e
Quimiee Detergente materiais Intermitente Contato | "taGE0 b Qualitativa | 2 1 |2-Baimo NA Mds admmvéﬂ @ manter o5 regisiros dos pacntes anotando a prescrito; orientar a
enzimatico ufilizados & nos familia, o5 cuidadores formais e informais sobre as condigles de salde do paciente, a: mosssdadssdowvdndosmnrwwstm
Processos I'malhlsmuoruumumasmlnesdcamﬁmtladuh\mmiusﬂmcm)mmndwéudospww pertencentas as
&7 . M‘Pmmss. Infecciosos mmMHMMMHMGM“m;thIMW a coleta @ avaliacho de dados bioestatisticos &
—Outros: | fBmites, matertal | o, AriContate | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baivo MNA sﬁao—sul\iénos da de forma a de saide da aestudada, elaborar programas educatives e
utilizado durante Ropqrrid sl de & Saiide Publica & preventiva: executar
a assisténcia tungos etc msmrﬂasmm dehammadaspebmnulmedm
Eld4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posio Problermas " " GHE | ANALISE 02 I AO Mﬁdiw PlunlomsB Clinica Médica
Postura de Trabalhg) |  Evental o posturaig | Qutativa |1 1 |1-Baba HA “POPULAGAD EXPOSTA |
Inadequada mmmunmmaamm|mwmmmmmnmmmm:smammmwmulamm
Ergonémico _out Problemas . ‘de apoios rirgicos ¢ pela midica cientifica no modelo
_E“"" | Trateloean & || Inlewraiients; Conlelo posturais Crlaltion 1 1 1- Bl NA mundial, bunmumwhsnu&nbmda&mmwa m:m i na busca da ¢io da sadde @ G
E23-Siuagio| Situagho de z Risco de das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di g [
de siress gravidade Breruui Fvinckes adoecimento Lot - L 2P i @ realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcande recursos da medicina preventiva ou teraputica, para
M 12 -Cortes e Material . Cores @ . ) promaover a sadde ¢ bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausr.uhando palpando ou utlizando instrumentos especiais, para
Contato perfuragtes | Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA ) bl Tk o pacs i &
De acidente ) | M 15 - Outras Escoregles, CAD DAS interp : aem:amesuwsus.mﬂmamm—osmusnadrhsnmnms,puawnrmnarmnlumuudwm craver
MecAnico situagdas de HOpeos & e |mdodnsmmmsmmduadmmmmuMBmmmdmpmmﬂmxw
risco. desequilibrios. Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito ¢
{Queda de durante a escoriagies evolugdio da doenga, para efetuar orientacio terapbutica adequada; coletar ¢ avaliar dados bmalulsums & sécio-sanitirios da wmurudads
mesmo nivel) | movimentagiio de forma a desenvelver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar
MEDIDAS DE CONTROLE para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de
" coletwas(epc) | ”cl—m'm m‘é’m relacionadas & Satde Piblica e Medicina Preventiva; participar d de planas de i dria;
+ Medidas de prolegio contra incéndios - o « Lnasda ciningico; w&masn::!_r;ﬁ:demss L) uaumamm m:mlnes médicos necessdrios para 8 admissdo de senidores n\hblms municipais;
definides para o GrpoDivisSo  da(s) + Padronizagio de pmmlmenbas »  Luvas de procedmento nio cringcos;
edificagho(bes), de acordo mm Decrelo = Luvas de Létex;
6309112018 & . & coecho de condigbes abaixo do| mm‘m
Técnicas aiammaspehCBFMESP' padriio; - —
* Ventdagho natural; *  SinalizagBo dos ambientes: . bumdesequm com ampta visBo,
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall  *  Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecdo lteral o vihulas para ventilagho; Risco Agente sy Gz | LI e e e
do ambierte de trabalho; uso de EPY, proteg3o conira incéndios + Miscara para protegBo: I I EU IR ossacs
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Fisico Ausenta A MA A MA MNA A WA A MNA Realizar servicos de Bposo Nas areas de recursos humancs, administracio, financas e logistica; atender & chentes,
Quimico Ausanis NA MNA NA MA NA NA NA A MA erunubmchlnhnnaphs msmmrmswmmmwudemmswmm examinar
Processos empenhos de despesas, éncia de recursos nas dotagbes orgamentdrias, para apropriar custos de bens de
Pacientes, Infecciosos: SErvigos; a dus mrmmmmemﬂm efetuar & emissio de atestados para notas
. BT - Outros: | fmites, material g causados por = e fiscais; controlar as notas fiscais de contratos, adiantamentos, lcitagdes, carta-convite e outros; fazer o langamento em programas
Biclégico i . viilizado durante | Hiabitual Arl Contato wvirus, Qualitativa 3 1 3 - Baino NA computadorizados. esucllbos. para emissBo de cheques & ]usuﬂnamns para notas fiscais; realizar conciliaglo bancaria; efetuar a emiss&o
a assistbncia. bactérias, DESCRIGAD DAS de ordem para amitic para memq&n da velhas ‘@ conta financeira; realizar emissfo de
fungos ate. Bumnmledesmelwurasmasde para depésitos em conta
Eld- dos formecedores; dmumnmdemfmssaemmshﬂmdsm wnlrummmbllm canamnmswnadade
Exigéncia de | Mobilidrio (Posio " Problemas x . pregos; realizar atividades inerentes ao SIAFEM, como confrole de saldos etc: efetuar andlises financeiras das despesas do drgdo,
Postura ‘e Trabalho) Imermitente Contata POSIUAS Qualiativa 1 1 2-Bako NA slaborando relatdrios explicativos, para comparar os investimentos do periodo com o anterior; organizar @ confrolar 05 proCess0s Mensais
Inadequada com lodas as que ficam para auditoria; controdar os trabalhos de andkse & concliagio de contas, conferindo os
sakdos, kecalizando e retificando iveis erros, a fim de assegurar a comegdo das operagdes contdbels; executar oulras tarefas comelata:
E15-0Oulros | Trabshoem pé |  Eventual Contato e | quaitativa | 1 1 |1-Baixe N determinadas peio superior imediatn. Bl Bric, 6 ? i ®
REA=Sumirol S da Eventual Relacional Riscode | ouaiva | 2 1 |2-Bao NA
de siress gravidade e ® | adoecimenta AVALIAGAO DOS RISCOS ~ GHE | ANALISE 03
M 12 = Cortes & Material Eventual Contato Cones e Qualitativa 2 1 2 - Baix NA Reconhecimento Avaliagio
_M% urocortante perfuracdes Weio de Transmissibilid
. 15-Oulras | EscomegBes, propagacio ade | Conseq.| Prob, | RISCO Conc.J/Nivel Aclio/Limi
De acidente | g
wacidents! | i actesce | toperose P Risco Agente  (Fonte Geradora | Exposigho 1 Bol @ | @ | ©xp Pl el
risco desequillbrios Eventual Contato 5 Qualitativa 1 1 1 - Baino MA as 1 Efeitos
{Queda de durante a Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA
mesmo nivel) | movimentagio Quimico Ausente A NA_ | HA A NA NA | NA | NA NA
MEDIDAS DE CONTROLE Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) E14-
* Modidss de protegdo contra incéndios, | ® Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgh Ergondmico | EXigénciade | Moblirio (POSIO | 1. ijenee Contato Problemas | o aaatva | 1 1| 1-Baino NA
mmdasm;;-a d: GngaDivisio  dals) e Padronizago de procedimentos; +  Luvas de procedimento nio cinirgicos; i W”':u e Trabaino) postursis
L= acordo  com  Decreto i i . Mmﬂ pléstico;
6391172018 o atendimento A5 Instugdes| © pean s o ooe ¢ COTRI0 66 condgdes abavo do| 7 W 15 - Ouires
5 uagies “
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: D e - seguranca — com ampla visdo, De acidente / densqibizs | Eveotual Conalo Lesdese | oientva | 1 1 |1-8aix0 NA
@ “Venicko nekinok ) + Capaciltagho inicial e continuada sobre: agentss bioldgicos, profegdo lateral @ valvuias para ventiagso; Mecénico (Queda de hpviensrh
* Limpeza e desinfeccdo concomente e terminal uso de EPI, prolegio contra incandios e ergonomia; 5 Méscara pars prolegBo: mesmo nivel) | movimentaglo
do ambiente de trabalho; . " ot Mascara cinirgica - Precaugdio para
- * Proocolo para Acidentes com  Material  Bioldgico e goticulas; - MEDIDAS DE CONTROLE
* [Cotion soudiado park Qesote de mbtadals Perfuroconantes; . Respirador PFE2 / NS5 (sem COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Ll residuns, B a N 3
per *  Programa de vacinagioimunizago: & sem vilwla) -Precauclo para « Medidas de prolecho contra incéndios| *  Ordens de Servigo;
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 |  *  Mobilidrio adequado; atrosstis 0o atendimento ambulatorial de definidas para © GrupoDiviso da(s)| * Padronizagio de NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0412020
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, insfituir| ~ «  Pausas inercaladas para recuperaclio dwante a jomada pacientes confirmados ou sob suspeita de eﬁﬁm';éo(ouj de acondo gom Decreto| |mpec.bespemwemaﬁomm@ammmmaﬁmﬂmmmﬂmﬁ-m
0 ;i 58 & laboral & gindstica aboral, ooonga infectocontagiosa cujo meio de padrio; atuar na poepclo, utilizar:
|possivel, propagago do agente biologico seja o ar. Temusmpelumsﬁ Sinalizaclio dos ambientes: *  Mascara cinlegica.
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer ofNO dmbdo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, AVALL DOS RISCOS - GHE | SE 03
distanciamenta maior que 1 metro (Ex: placas| ministrativas  durante os atendimentos intemos ou extemos, NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° D4/2020 Reconhecimento Avaliagio
o » A 10 iSO, 840 Yiglena das maos; i i st o = 0 fo_ kicel o sabre: b
- ] NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0472020 protelo contra incAndios; mmodaﬁmmmcomcammao
+  Manter distincia de pelo menas 1 metro. alendmentos infemos ou exemos, se nlio for No &mbite da Pandemia do novo Comonavins,| - | hos: realizar tanet; <1ra quer 3
omnﬁuoommouﬂmehodomemou instituir na recepcla P.“f""mmm ) _ et dreas adviresiralies, se nBo for garanido o
No dmbite da Pandemia do novo G i a0 atuar em dreas de barreirks fisicas, de forma a favorecer o % usas intercaladas para recuperagBo durante a jomadal -
atendimento ambulatorial, proceder: assisiéncia, deve W‘*W durante as Uwﬂtﬂe& * gstanciament maior que 1 matro (Ex: placas laboral e ginastica laboral. dmmd’dsml e . M::nmﬁ
+  Higiene das maos. *+  Mascara cirlrgica. de aurilico, taixa no piso, lc). OTA TEGNICA GVIMS/GATESIANVISA N® 042020 assistincia. deve ser uliizado, durante as atividades:
|ObservacBes: o Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, insiturNO 8mbit0 da Pandemia do novo Coronavirus, 8o aluar na tecepcdo)
mammonmnzt?uamawmmwmmm “Os Equipamentos de Protecd Individual - EPY, descartiveis ou nil, deverdo estar i disposico e nos se g[8/ om o) mcucer;
nimero suficiente nas postas de trabalho, de forma que sei g imediat reposiglo.” possivel. + Higiene das m3 ’
- Para Avaliagio Qualitativa foram ufiizadas as dretnizes vigentes na NR-32, gia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). « bareiras fisicas, de forma a favorscer o °  Manter distincia de pelo menos 1 metro.
- NA — Nio s¢ Aplica, distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas,
de acrilico, faixa no piso, elc).
‘Observagoes:
‘GHE | ANALISE 03 | AD [ Aupiliar Admirstrativo - D Bcordo com o tem 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora PP&Z(NR—&Z] mzqmmaehmmmm EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigio am,
pgpq_“ EEEE EXPOSTA [ | EEEE DE gﬁ |§§!§ | Clinicas. nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa garaniido o
Alender ao piblico, fomecendo Nformagbes gerais, pesscalmente ou por Iglefone, visando esclarecer as solicitagbes do conlribuinle; efeluar - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmﬂmmmmmm PRRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
e conferir cilculos simples, utiizando-se de calcutadoras, tabelas @ OWIos meios; examinar a exatidio de documentos apresentados pelos |- NA - Nio se Aplica.
DESCRICAD DAS contralar o de em geral, com a finalidade de cadastrar & formar processos a serem enviados para as.
ATIVIDADES demais dreas; redigic ¢ digitar documentos, comespondincias e relatbnios que se fizerem i cadastrar i a GHE | ANALISE 04 I AO ] Assistente Social
sua drea de trabaho; organizar ¢ manter atualizados o5 amuivos; zelar pela manutenclo de Maquinas e equipamentos sob sua POPULAGAD EXPOSTA o1 | EA DE A 1 Clinicas Especializadas
executar outras tarefas cormelatas determinadas pelo supenor imediato, Elaborar, implementar, executar e avakar as politicas sausls. ‘elaborar, coordenar, executar @ &valiar oS planos, programas e prr.uuns qua
sejam oo Ambito de atuagho do servigo social; @ presiar social & grupos e a
‘GHE | ANALISE 03 T mmmnﬂmegmmo&nmmmmmmabmmo&mrmed&!&ummmm
AD EXPOSTA | o1 T DAS & na defesa de seus direitos; planear, organizar @ administrar os beneficios e sendgos sociais; planejar, executar e avaliar as
ATIVIDADES pesquisas que possam contribuir para 8 andlise da realidade social @ para subsidar agdes profissionais: prestar assessora e apolo a0s
movimentos socials em matéria relackonada as politicas socials, no exercicio @ na defesa dos diredtos civis, politicos e socials da coletividade;
realizar estudos socio-econdmicos com os usudrios para fins de benedicios e senvigos soclals; dinigir velculos da Prefeitura Municipal quando
necessano, de acordo com sua habil ; executar cutras tarefas comelatas determinadas su| imediato.

GHE | ANALISE [} T RO ~ Fonoauddiogo
A (4] Clinicas E: il
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Avaliar as daﬁuénmas dos pamem.es, realizando exames fondticos, da Ilwagsm & sudiometria, akém de oumas técnicas. m m Reconhecimento Avaliagio
plano Elaborar plano de dos pacientes, Meio de Transmissibilid
resultados dos mslss da avallaqéu foncaudioldgica e nas peculiaridades da cada casa; Dssanvulver I'walhu de coregdo de drsll'htws da Fonte i ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
DESCRIGAD DAS palavra, voz, l audiclo, Avaliar o5 pacientes no decorrer do Rizco Agemie Vias de cho|  (C) ) | [CxP) ‘de Tolerancia
auwlug&uduprmssoapmmﬂdus;uﬂesmmmsml!mm Fromover a raintegragio dos transmissao 1 Efeitos.
pacientas & runlllueauwusgmpos socials: Atuar na drea de aud linica, da fonal & Fisico Ausents HA A NA MA NA NA NA NA HA
wocal, impedanciomatria, oloemissbes acdsticas, Bera e avaliagho infantil Rzaauzsr 4l relalives @ drea de Sadde Q7 - Outros | Esterilizacio dos i
Piiblica; Executar outras tarefas correlatas & sua drea de aluagio mnmadaspehmﬂullmdl&lu Quimico Detergente mateniais Eventual Contato hacho na pole Qualitativa 2 o 0 - Baing A
4 & nos olhos
enzimatica utilzados
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 04 Pacientes
Reconhecimento Avaliagio . i " Infeccisos
. Transmi i BPSOutng: _||1niiad, matuial Ar(Contato | causadospor | Cualtativa | 3 1 |3-Baino HA
a0 ox Conseq. Conc.Mivel . . irus, bactérias,
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ’ Eereled o Py | s | AclolLimie de a assisténcia i o
Vias de Hamas Tolerncia E1as
Fisica Ausente NA NA MA NA NA NA_| MA | NA NA Exgéncia de | Mabilaro (Posto | g Contato Problemas | oy cativa | 1 1 |1-Bao NA
Quirnice Ausente NA, NA, NA, NA, HA NA | NA|NA NA, Postura de Trabalho) posturais
| Biolégico Ausente HA NA NA A NA NA_ | NA NA NA | _inadequada
Eld4- Ergondmico Problermas
& i aiio b - E1.5=0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA
génc o Intermitenite Contato ’ Qualitativa 1 1 1« Baixg NA E23-Siuagio| Situagho de Risco da
Pastura e Tratalha) turais B
Ergonomico | | "¢ " ) pos g idade Eventual Relacional | o o | Quaitativa 2 1 2 - Babxo NA
JLEM—SW:E@ Situagho ot Risco 08 — - M 12 - Cortes & Material " Corles & " e
e Sirass " Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA —M%"“‘; A —— Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 = Médio NA
M15-Outras | Escomegles, Do acidente/ | M 19~ 0uras :
situagdes de tropecos & Mecanico sitiagbes de tropegos & Lesbes
De scklente/ aco desacpiitrios |  Evental Contal Lestese | o uenn |4 1| 1-Baine NA " risco desequillbrios | Eventual Contato 2. | Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
Mecan (Queda de proe esconagdes (Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagdio mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE - MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

* Medidas de prolegio conta incéndios| e  Ordens de Servico; NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 T aaDsa el '+ Ondons da Sanioo; < Linesecrocemminio chimice (E;
definides para o GrpoDivisSo  da(s) Padronizagio de procedimentos; Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao d Gruga/Divisdo Padronizagio de procedimentos; = Luvas de procedmento ni ngicos;
adficaclo(les). de acordo m Decreto| : a elm 2 de cond abalxo do|MPANZAT taretas administrativas a waluuet atividade| edificacBo(Ges), de acordo m Decreto : 3 EI o de abaixo do| * Luvas de Litex
639112018 @ - comscio s em  dneas B3912018 o comegho de condighes . mmalplaswo
Técnicas aiawmaspeloCBPMESP jad Bo; X psicossacial, se nia for gammdu udsmnuumcmude Téonicas ﬁbﬂﬁﬂsmcww paxiréio; .

o Ventacho natural *  Sinalizagho dos ambientes; 1 metro do paciente ou houver necessidade de *  Ventdagho natural; . wmm‘me‘ . Ocuosdeugum com ampla viso,

* Capacitaglo inicial @ continuada sobre: agentes bioksgicos, leventual ;30 em dreas de assisténcia, deve ser + Limpeza e desinfeccdo concomente e terminal  * i inicial e conti sobre: agenites biokbgicos, protecdio tatesal evalwlas para ventilagdo;
NOTATECNICA GVIMS/GGTESANVISA N° 0472020 protecdo contra incéndios ¢ arnonomna utilizado, durante a_s_alj_vidmas: do ambiente de trabalho; usode EPI, protecio contra inclndics ¢ ergonomia; »  Méscara para
No dmbito da Pandemia o novo Coronavirus, instilii] ~ « ima de vacin: mun; *  Miscara cinirgica. »  Coletor adequade para descarte de materiasss|  *  Protocolo  parm  Ackdentes com  Material  Bioldgico * Mascara m\'nrulna Precaugho para
AV AD DOS RISCOS - ANALISE 04 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avali
*  Mobilidrio adequade; perfurocortantes ¢ de outros residucs. Perfurccontantes; goticulas;
*  Pausas intercaladas recuperagio duranie a jormada) «  Programa de vacinagioimunizagio; © Respirador  PFF2 /N85 (sem

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o laboral e gindstica Hb:,:‘_’ NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | Mobilidrio adequado: manutengio e sem  vahula) -
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instityir . B [ para durante a | Procaugho  para  aorossis  no
da acrilon, faixa no piso, etc). No dmbito da Pandemia do nove Goronavirus, ao realizar tarefas o _pnbienet onsialal e seceie 8 Iaboral & gndstica taboral. confimnados ou scb s.mad:gadw

adminisirativas e qualquer atividade em dreas administrativas e de 2 meio  del
alendimento, proceder * bareiras fisicas, de forma a fawluca{ o GVIMS wmm I A
+  Higiene das méos; distanciamento miakor que § MEAo (Ex: FASSS g ambao da Pandbeia 60, novo. Coranavines, 80 rodlaar arofas L s
+ Manter distancia de pelo menos 1 metro. ‘acrilico, faixa o piso, etc). jvas durante os extemos, proceder:
+ Higiene das mjos; NOTATECNICA GVIMSIGGTESANYISA N*
|Dbservagbes: +  Manter disténcia de pelo menos 1 matro. 0472020
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Maﬂmmmmﬂtmﬂkmwwmw EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposiglo em| No ambito da Pandemia do novo Coronavinus, a0
nimer suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposig8o.” No d&mbite da Pandemia do novo 80 ahuar taredas durante 0%
- Para Avaliagio Qualitativa Toram utilzadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi proposta no do PPRA (Malriz de Avaliagho de Risco). atendimento ambulatonal, proceder: atendimentos extemos, se ndo for garantido o
- NA - N0 se Aplica. +  Higiene das mios. de 1 metro do paciente ou houver
msssdads de circulaclo em  dreas  de|
GHE | ANALISE 05 | Enfermeiro N. mssisténeia, deve ser  utilizado, durante  as)
POPUI EXPOSTA 03 latividades:
Planegar, dingir, implemantar & prbllzw a assistincia prestada ao chente; avaliar e prionzar os recursos necessarios & assisiénela do cliente +  Mdscara cirargica.
nas unidades; operar os utilizados na ao cliente, bem como orientar @ treinar 8 equipe o manuselo dos MesMos;
compor 8 equipe de supone avangado de wida; zelar pela oumm&nuuswmmemamﬂalsuamlﬂmmllmrmlﬁas | Observ
paribdicas com & equipe de enfermagem; elaborar escala escala de @ escala de férias; avaliar o registro mmmulmszzudumwmmmhrmm -32), “Os Equipamentos de Profegde Individual - EPY, descantdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigo em
da enfermagem nos prontudrics e livios de plantdo, erentando a equipe conforme procedimentos padronizados; paricipar de reunies com a numero suffciente nos de trabaiha, de forma garantide o imedialo fomecimento ou reposigdo.”
nos postos que seja
coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA [Matriz de Avaliago de Risco).
aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de consiruglio e reforma da - NA— N30 58 Aplica.
unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, duvlnmbmemsre .
DESCRIGAD DAS priorizar & assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dingir, implementar @ priorizar a assisténcia presitada & recepglo; mediar GHET AN E oe |
ATIVIDADES todas as questlies pertinentes & unidade @ a0 cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios @ senigos municipais m DE A 5 E
intermunicipals; aplicar o Soro Anti-réblco nos casos indicados: colher citologia oncitica, orlentar @ educar sobre cancer de mama e cincar
utering; colner sangue arterial para exames coloc sooda conforme técnica padronizada, sobciands Trata mmn.as. encafalites, doewas reumdtcas, paralisias, sequelas de acidentes vasnulur-oembms & outros, wmmu
RX & avaliagho médica apds colocago da mesma; oﬂmralunmaeomnmmallmemsﬂowmnm {azer consultas de Doate; o Mecti aarlu:acao
enfermagem ao pacienta Bduo, Crianca, gestants, idosos, adolescentes & mulheres; planejar @ reakzar gdes educalivas para grUPos de muscular, para obler o mawmmmmem afetados; Avalia @ reavalia o estado de salde de doentes &
acklentados; plantja e executa de afeccles , seqlelas de acidentes vascular-cerebrais, poliomielite,
pacientas ponadores de doengas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas a5 agbes da sadde da mulher e do adolescants; o : - = = & i o
# DESCRIGAD DAS . encefalle, de traumatismo raqui-demulares, de paralisios mbra-s. mmoras. neurcibgicas e de nervos periféricos, miopatias
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, ATIVIDADES atende amputadas, preparando o coto ¢ fazendo tre protese; ensi o fisicos de ich prét ¢
mﬁymmmemlzumammdﬁm Squeles de bako risco; axscutar outras tarafas comsiatas delerminadas pds-parto; faz Iﬂmﬂu mlmtlmmm portadores de mﬁluummowmadm obsenando
pelo suparior imediato, as . para elaborar boletins estatisticos; planejar, organizar ¢ administrar semooa gerais ¢
de em assunios de informes,
[ AVALIACAC DOS RISCOS - ANALISE 05 ] Executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
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AD DOS RISCOS - GHE 07 | ANALISE 07
AV DOS RISCOS - ANALISE 06 Reconhecimento = - Avaliagio
mento Avaliagio nsmiss
Meiode  [Transmissibilid Rite prosy ||| Erees ade | a|Prob. [ misco | Conebe
Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Acio/Limite de Vias de F (€ P | (ExP) Tolerdncia
Vias de = (€) ) | [cxP) Tolerdncia I Efeitos
transmissdo | Efeitos Fisico Ausents NA Na NA NA Na NA NA NA NA
Fisico Ausenta NA MA NA MNA NA NA NA MA MA Quirnico Ausente HA MA NA HA MNA MNA A NA A
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA . Biolégico J;u:e:‘ms NA NA NA NA NA NA A A A
Processos. =
Frrvcassats. Infeccloss Exigéndia de | Mabiliao (Posto | | yenmitente Contato Problemas | guaitatva | 1 | 1| 1-Baixo A
B7 — Oulms: trabalho ! Intermitente | Arf Contato ”mw Qualitativa | 3 1 |3-Babo NA it S T pasturais
o, bactérias. Ergondmico Visias nas
paciete fungos etc Els-Ouos | aes da Problemas - )
E1A= Es(o(Lq;:Im SEMS / Trabalho Eventual Contato posturais, Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Exigéncia de | Mabilidrio (Posto Problermas : i | empé
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA M-;_IE -DH:S: ;
" situagdes trepecos &
E1.5- Oulros . D risco desequilibios | Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 | 1-Baino HA
Esforgo Fisico | Trabahoempé | Intermitants Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA wumﬁ:l durante a
Leve mesmo nivel)
M15=Qutras | Escoregbes, MEDIDAS DE CONTROLE
De acidente | situagies de tropecos & Lesdes e COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Mecinico riseo desequilibrios | Intermitente Contato escoriache Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA » Ordens de savic,o:
el K ke * Medidas de proteclo  contra . od
WSO, ovimentagio definidas  para o GngoDivisio das) « Sinalizagho dos ambientes;
I — MEDIDAS DE CONTROLE edficacio(fes). de acordo com Decrelo) e Capacitagho inicial e conlinuada sobre: apemes biolbgicos,| NOTA T A GVIM AN
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) BIONM20ME e atendimento a5 Instrughes profecio contra incéndios & oremagio postural Mo Ambito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao|
Medidas de proteglo contra incéndios| ¢ Ordens de Sedvigo, . procedimento : Teenicas elaboradas pele CEPMESP. + Programa de vacinagioimunizagio; realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade|
" Getinidos para 0 GrpoDivisdo  dals) e  Padronizagio de procedimentos; . Loﬁ:smoc seguranga 2"’&“’?& visdo, +  Mobilirio adequada; om droas administrallvas o d atendimenio, 8 nio for
edficagdo(0es). de acordo com Decreld jnspectes periéicas e comegdo de condigbes abaixo do protecdo kateral  vilvulas para ventiagdo; Ta Tl CLCA B ISANCQR020 | o Pausas para durante a | de 1 metro dn pacierts oy
63.911/2018 e atendimento &s Instrugbes rio: pe «  Méscara cinirgica. No amr.ilo_ da Pandemia o novocomvlrus. -_\gm laboral & gindstica laboral. houver necessidade de eventual circulago em dneas,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padro; de aasnsbacm deve ser uliizado, durante as)
- T *  Sinalizaglo dos ambientas; NE SGTE 20 mm Nu Ambito da do novo G ao realizar
»  Limpeza e desintecqAa concorente e terminal * Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes biokgicos.|yo"ambils da Pandemia do novo Cofonavirus, 8o » bameiras fisicas, de forma a favorecer o|administrativas & qualquer atividade em dreas administrativas e de| »  Méscara cinirgica.
do ambierte de trabalho, usa de EPY, protecio contra inclndios & engonomia; realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas atendimento, proceder:
*  Programa de vacinagSoimunizagio; \em éreas adminisirativas, se ndo for garantido o da acrilico, faixa no piso, atc). »  Higiene das mios;
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472020 #  Mobilidrio adequado; ‘distanciamento de 1 metro do pacients ou houver = Manler distancia de pelo menos 1 metro.
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, insityir]  «  Pausas_intercaladas para_recuperaglio durante a_jomada Mecessidade de circulagio em dreas de

AV AD DOS RISCOS — ANALISE 06 [ AD DOS RISCOS - GHE 07 | ANALISE 07
Avalia. Reconhecimento Avaliagio
laboral & pindstica laboral. mwuizm durante as atividades: Observacbes:
»  Méscara cirdrgica, - De acordo com o item 322.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecio - EPI, ou ndo, deverdo estar &
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVYISA N° 0472020 disposigdo em ndmero suficiente nos posfos de trabaiho, de forma que sefa g o imediato P =
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|N0 @mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas - Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilzadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).
da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ qualquer atividade em dreas administrativas, - MA - Nio 58 Aplca.

proceder:
+  Higiene das milos;
= Manter disténcia de palo menos 1 matro.

No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, o atuar no

«  Higiene das mios,

|Dbservagbes:

(") Se houver necessidade de exposicBo a0s riscos inenentes ao setor efou B0 setor de visita, realizar o uso do EP complementar apropriado, que devem estar 4 disposicio no|
sator elou ser solicitado & chefe da unklade, de acorde com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomaammmn'n:marossw\wmwmmmmw EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em|
nimero suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizaedas as diretrizes vigenies na NR-32, ass) proposta do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).

- NA - N0 se Aplica.

GHE | ANALISE nr | AD Nuumm
Pom@exms‘rn | EADE A
mmmemumwmnﬁdﬁnm“mhﬁpmw dssaﬁnepdbica ‘educagio e da oulros
dmmdlmm abnoemlrpmanmmam (wlmﬂdaﬂeemmudﬂadedosreqlm

alimentares da populagio. Hanﬁueslmaruwmbmlmﬂmbﬁaummmmmmmh para

DESCRIGAD DAS aferacar refeicbes bulawsadas & evitar ﬂemrdlm onentar & © preparo, a das refeigbes,
ATIVIDADES para um do servigo; 4 i reunides &
on[\-aldu i da il dehmmuaeallmam.o mmﬂmemmummmmm
elaborar relatérios mensais, o i para estimar o custo médio da alimentagio; zelar pela ordem &

lnumv;.hpuanssaqura(ammmummemmmmmmMmmmmmgma
qualidade de vida; execular oulras larefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

[ AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 07 / ANALISE 07 ]
L Reconhecimento Avaliagio ]
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

E E
% %! ] 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
E|lE g g2 1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
g 2% el & 2. Trabalhadores com feridas ou lesfes nos membros superiores sé podem iniciar
EPI ol ol g @) g suas atividades apés avaliagdo médica;
° § = E g 3. Fazer uso do EPI;
_E 8 A 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Muicleo de Apoio
El § Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
poste de trabalho atraves da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
Luvas de procedimento cinirgico (Estéril) E|E|E|E 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarle;
Luvas de procedimento ndo cirdrgicos | I 1 1 | 6. Evedado:
Uso de adomnos;
Luvas de Latex [ E odeitamar
Avental plastico ou THT VIV]ELY Manuseio de lentes de contato,
Garro E|E|E|E Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Oculos de seguranga com ampla visdo, protegdio lateral e vilvulas para ventilagio [ ] Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
— - Uso de calgados abertos;
Méscara cirdrgica - precaugdo para goticulas L LI L L L Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
Respirador PFF2/N95 (sem manutengio e sem vilvula)™ Ll Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos,
Observacdes: Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.
* Médico Atendimento Domiciliar, Médico Plantonista - Clinica Médica. i Efi";i:g J:ﬁ:;':gsisgﬁg:;"s ‘;oe :ztgéi"le e sbalegieny originl fosTprichsos
** Precaucdo para aerossois no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob 8. Todo recipiente contendo produto guimico manipulado ou fracionado deve ser
suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio de propagacio do agente bioldgico seja o ar identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao
*Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerenles ao selor efou ao selor de visila, realizar o quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
uso do EPI apropriado, que devem estar 4 disposi¢io no setor e/ou ser solictado & chefe da unidade, pela manipulago ou fracionamento.
E {gm:ﬁ;‘;?ﬁﬁ com a nlii?:'s?:de. ) 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso, c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e salude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-0 apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio, c)
comunicar ao empregador qualguer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagio de EPI's, de acorde ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagbes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitages, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso,
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA RESPONSAVEL TR e A T d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
Divugagao do PPRA Totes SESMT x e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurccortante nas maos;
‘Capacitacto inicial e coninuada sobee agendes biokdgicos GHEDL e 2 e fndises sequmiseus W PN [V [V I P ) U U Y W f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
k= inicial e o Todos SESMT/SEMS x X x x X x X X x x X x 5
Capaci inicial e conti 5 protecio contra inclndios  Todes SESMT/SEMS %% [w|x[x|x|elx|x|[x]n]x Use ferramentas apropr_lat_‘]as: X . L
Capacitacto incial ¢ contimsd $obes S0 0¢ EPY EESNTISEMS A AAARRRORERE a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizacao;
fvaliagdes Ambientzis r—— 'SEST N FIEIFIC IR EICICI B b) N&o faga reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
T ———E— gﬂ%’_loguuﬁw'm —— ] Y P ey e ey oy ey gy e ey e ) c) Anhe_s do inicic das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
e equipamentos; . o o .
Regsirar e controlas a entrega de EPI oL 02, 05 e 06 SEMS X X R K XX | X|X K| X X | % d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
Monor © uso de EPI gr%é?loggzém'm Chefia imediala s x| |x|x|x|x|x|x|x|x|= de acidentes.
Andiise anual do PPRA Todos SESMT x|x PR . o
Rievisho o cronagrama o PPRA Todes SESMT % U_se o método | jado para « mpenhar suas fnng&es: _
+ O weinaenentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
OGBSERVACOES recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

** O fornecimento, registro e controle dos EP| devem seguir onentagao contida no PPRA

Use bom senso e moderagéo:

a) Ndo confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguran¢a e a de todes, & proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagbes Gerais

a) Evite aglomerages;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méaos frequentemente com agua e sab8o ou use antisséptico de
méos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espacos plblicos e outras conforme necessidade.

@) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmécias, elc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- NZo toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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\ xx J
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL — EPL
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASIIGAGE
- S:E’:ﬁ abl::;:seoz ?:r:l;o deccariut Recei 4s PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. o Equarenios = Profezio ndviduel 1as espedivas
- 5 para a g¢io d p , que me s col & o a legislagio no. a
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; gLT' que tome: que s equip 550 de us0 OBRIGATORIC, e que recebi o frainaments para o usa comato e adequads cos EPIs. @
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou clente das minhas &m guardar, e utiizar para a que se destina, Comunicar ao empregador qualquer siteracio
- Use, preferencialmente. |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme ina a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (EK.Z Pandemia DA c em devolver o8 equi de pm;lo individual ndo descartiveis e uniformes nos periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & ce minha responsabilicade ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
e/ou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, efc.).
i) No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderegos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —__
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho g
;;L i
3
E
De acordo com o item 32.24.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL uescamls ou nio,
deverdo estar A disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imediato
O uso da miscara P;.F%:HE se faz mo;:sﬁo;:‘;t:?' drea de isolamente efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
Aduaniidade {renzal & rimestral) de £P cisponibilizado na unidadie ests 4 disposigo no sistema da SEMS.

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

LABORATORIO MUNICIPAL

2.021/2.022
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p 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E

LABORATORIO MUNICIPAL GHE |ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Atendente 02
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Agente Comunitario de Salde 01
_CNPJ: 46.341.038/0001-29 Agente de Zoonoses 01
Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500 01 01 = ———
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Auxiliar Administrativo 02
Escriturario 03
gggaereg:o Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth - ; e : : |
Técnico de Mivel Médio /Escriturario 02
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 Analista de Laboralon 5
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo a_'? e Lahord f)r.m
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE Auxiliar de Laboratdrio 04
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais 0 o Biogquimico 01
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 Médico Citopaiolngista 01
LABORATORIO MUNICIPAL Técnico de Laboratorio 17
Atividade: Atividades de servigos de compl tagdo diagnostica e terapéutica. — — - -
Grau de Risco considerado: 03 Técnico de Laboratorio de Citopatologia 01
Enderego: Rua Dom Pedro |, 817 Bairro: Centro Auxiliar de Enfermagem 01
CEP: 13400-410 Telefone: 3437-7620 o e Técnico de Enfermagem »
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo —
Empreendimento: Laboratério Municipal 04 04 Farmacéutico 0
] : . Observacio: Em decorréncia de situagoes de éncia, calamidade (Ex.: ia, Pandemia elou
:oféeﬁsoe(;:iﬂ::ig:alrzfrhosg outros) efou outras situagdes, devem ser oonsluerau.as pe!a Secr\euria se aplica\rel ao GHE ! malise.
I fei 7h00min as 1 1 a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, elou is) efou arientag
da Unidade Segunda a sexta-feira (das 07h00min s 13h00min) especificas idas e di ibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo:
Intervalo de refeigiio 1 (uma) hora Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID1S / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados fink do SESMT no wabsite da PMP, nos seguintes
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI deregos, especti .
http:/i Sp.gov. covid+19+2020.aspx
tp piraci SP.gov. covid+19+2021.aspx
LABORATORIO MUNICIPAL i S e 4 o b
Responsavel pelo fomecimento de EPI: e
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: LUIZ FRANCISCO MENDES
Responsavel pelo controle e substituicdo do LUIZ FRANCISCO MENDES
EPI:
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
A FUNGAD
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO e ELLEE o L me ] . —
= CEEEEI Recepaonam Dauendh:s ¢ mmvws aldl;mlsmus de amd: umdacie de saude; prestam atendimento Maldn-oo © formecem
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO 3 n 5 ) ATIVIDADES :‘ruamzam EI:::: observam lz:\as se;:'r,‘:;a O:Mam\d:duwnnnms dos pmﬂbss Dru’;%umm L} Dlannam © trabalho do
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em cotidiano.
granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagéo natural (sol) e artificial (lAmpadas — -
flucrescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador), & controle de s  — i Capco i Somuniion i Sk
remperE (aroondizneda): Soies, Sosemohiats o codonmidats L us v o Skt Uhio b Seatt - S00 o o3 upeishts 3 Secriar Mamesow |
DESCRIGAO DAS & ockiva rasliat o (oD, pas Tns oxEivaNS go Cantcle & piearmanle do5 astes 6 Sa00e, 8 PascEITS COMos, domrms & odies
D;?:‘; cor"i';::r:}‘:s‘??:;o .- it ] aravos & saie; esiur 3 paricpagRo Oa COMUnKGade 13s POHICES BUBACRS VOGS pard  red Ga $a00o; ealzar iskas domickares
. . Ira MONROMEenio i imilia; ir W iy
- Area c?:?]:u*uida aproximada (m2): 250 xm?i..? aomuvam awalwmso:?wa:smgwu:siamgrgﬂp;aa; :s:smg\:as pelo ao:rsiosin:ede’i:; ikl
- Area total aproximada (m?): 300 GHE/ANALISE 01 FUNGAO Hoenie 08 Zooncses
- Altura do pé direito (m): 3,0; | POPULAGAD EXPOSTA o1 [ AREADE ATUAGAO
- Altura da edificaga (m): 7.0; S e & s G & s b o ) Fogr e T
publicos e mbves res'denuans real.zar aghes para o eontrole & mangjo de animais peponhentos, alraves de visitas domiciliares & captura
desses animais em dreas com infestacies e de risco; execuldr agdes para o controle dé MONCEQgos, pombos & oulros aniMais alraves de
Observagao: DESCRICAD DAS visitas domiciliares e retiradas destes animais do ambiente, coletando exemplares pan o envio 30 laboratério de referneia; efetuar impeza
Os dados complementares relativos a edificacéo | jos e estimados pelo L2 Sca p%?".'  yansirindo os aniai das jwias: forecer simentagho acs. anras do canl e G prepara os Arimais destinades &
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional uso de i & tarefas e educadio junto & realizar o controle peribdico em pontos estratégicos, moesquusaaelmse
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos. Ekonts SHEAES tires aruias boribtas datomanioe bels Bmetor M wob superdalo, pesiocicaments; 2 fioa de
A EIANALISE I FUNGAO I i inistrati
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES ey E; A Samigos Capeciaizads ]

A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Cozinha;

- CPD;

- Entrada de Material;

- Exame de Fezes;

- Expurgo;

- Geréncia;

- Microbiclogia;

- Quarto do Plantonista;

- Preparagéo de Exame de Urina;
- Recebimento e Separagio de Material;
- Recepgéo;

- Sala de Analise;

- Sala de Conferéncia;

- Salas de Coleta;

- Sala de Espera;

- Vestidrio;

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagGes da RDC 50/02.
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Atender ao piblico, ou par telefone, visanda ic afetuar AVALL DOS RISCOS = GHE 01/ SE 01
& conferir calculos simples, ulumﬁo—ssdeualwladuas mhsewmmrmmamrMMnmsdem tarifas & Reconhecimento Avaliacho
DESCRIGAO DAS taxas; examinar 8 exatiddo de controlar o ‘em geral, com a I
ATIVIDADES fmﬁmwmmremmamenmadnspamasdemais&eas,mediqmardmn , comaspondéncias e Observagbes:
TBlstiHan (s fizeeain mam“mmmwem"“'““““"’m - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPY, descanvels ou ndo, deverso estar 4 disposiglo em|
amd«mupmnhmmlmwmnymmmnﬂwmm L inas & mmmmmmmmmmmmm . mr?amunrommpoﬂpﬂa
executar cutras ek superior imediato. vﬂmmammmuamnummasmmmmmmemesmm& assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
E— - NA ~ Nao se Aplica.
GHE!\ SE o I E&uﬂllénu
POPUI EXPOSTA 03 DEA Sen
| POPULACAO EXPOSTA | GHEJANALISE 2 T O Anaisia de Laboratério
Datilogratar ou digitar cartas, memorandos, relatdnios ¢ demais comespondéncias da unidade, atendendo as exigneias de padrdes estéticos, POPUI EXPOSTA | EA DE & ¥ Especiali
baseando-se nas minutas fomecidas para alender as rotinas administrativas; recepcionar que procuram a unidade, inteirando-se dos Emair laudos lQnﬂlﬁ:lS @ paracares; NEIL!SI’ ‘exames de urina, )
assunios a serem tratados, objetivando prestar-hes as informagBes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da [r—— para clinkco; wsmrcﬁm(ﬁmmmmﬂlﬁﬂaﬂ? 'l
uridade, classificando-os D‘" assuno, ‘md.or::::mxm a[ ml'imhm '"M Mmrmmmmmm DESCRIGAD DAS clinico; verificar sistematicamente os mm a serem utilizados nas andlises, ajustando-os, calibrando-os, quando necessénio, a fim de
de laghet, 5, i ATIVIDADES garantir seu perfeio funcionamento e a qualidade dos resullados; controlar a qualidade dos produtos e reagentes utilizados, bem como dos.
DESCRIGAD DAS fipos similares de wwo efetuar calculos utilizando formulas ¢ envolvendo dados
dluiosdowmsdsnmm;hmﬂuaam mw;ﬂmrwmmmwcnmm resultados das andlises; efetuar os registros necessarios para controle dos exames realizados; supervisionar a atuagio da equipe técnica e
edadusdomwpmﬁndomhcmaob&smhmao&mm operar ¢ conservar equs au:nharmruslumsdemmmﬂzmsobsuasu isfio; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
de fac-simile & mi controlar ﬂénﬂo com a fnalidade UNCAG -
de encaminhada ou despachila para pessoas Meressadas_ redigi memorandos, circulares, retatérios, oficios simples, observando os GHEY, SE 02 I I Ausiliar de Laborz
padides estabelecidos para assegurar o do sistema de executar oulras tarefas correlatas w ] 04 —1 ) A E— ] alizados
palo suparior imediato. DESCRI DAS Auxilia na execucio dos senicos de laboratdrio, preparando aguihas e vidraria, limpando e sob a do
ATIVIDADES #écnico de laboratonio, para ibili § ico das doengas.
GHE!) SE o | Técnico de Nivel Mo | Escriturdrio
EXPOSTA DE A Serv GHE SE 02 T UNGAD |
Cailogratar ou digitar cartas, momoram relalirios. & demais conespondéncias da unidade, atendendo as de pacides estélicos, POPU A 01 | DE A Serv
baseando-se nas minuias fomecidas para Mender s rolinas dMNISralivas; recepaonar pEsSoas que procuram a unidade, inteirando-se dos Wlm tarefas especificas de “‘”’_""‘""m peodugio, dspensaro, controbe, armazenaments, distibuicdo e ransponte de nmduiosda
assunios a serem tratados, objetivando prestar-hes as informagbes desejadas; organizar & manter atuaizado o anuivo de documentos da tais coma © os, alimentos especials, cosmétic ic i & insumos
unidde, clusmo-ospaamo e ordem alfabdtica, visando a agilizaclo de informagBes; efetuar contreles relativaments complexos, DESCRIGAD DAS Wlm analises clinicas, ¢
mmwmamumm chlculos de lickacles, controle de féras, contabil ou outros de politicas de _W produtos, mcummml
Dmmm mmmdemrﬁo, efetudr chlculos utilizando formulas ¢ envolvendo dados mm_mummmu&ummm Mmrmmummm-mdammmnmaoms
mmmumsdommcbmmem mwedmrwosmmmwmom substiincias sobre orglios, tecides & fungbes vitais dos seres w das animais.
&M&waﬂﬁﬁnﬂommmﬂwmmm oou‘atemorvar i
de fac-simile & + Gontr mnmono ‘com a finalidade GHE! SE | 0z 1 Médica Cil L
de encaminhada ou despachi-a mmmrmammmmmnmm oficios simples, observando o5 EXPOSTA o1 | DEA Servigos Especializados
padrdes estabelecidos para assegurar o do sistema de executar outras tarefas correlatas
determmnadis pelo superior imedialo,
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 ]
[ Avaliagio ]
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 Coordenar de uma forma geral o senigo do laboratdrio, desde a unmadu dumnd para exame até a saida do resultado; realizar
Reconhecimento Avaliagio mmmh“mummmmabmquulmdam & arquivo das 1&minas;
Transmissibilid’ efetuar controle de lid com 05 ci dla‘lnqo continuo quanio Bos avancos das especialidades;
Meio de propagagio ade | Ci Prob. | RISCO e /Nivel AciolLimi realizar exames a0 acaso em \Mdummlmgumwdopubsonm realizar exames todos 05 casos de citologia
Risco Agente Fonte Geradora |  Exposicio ! c) ") CxP) de Tolerdncia neacm;ﬁom I ou duvidosos; realizar exames de todos o5 casos de secrecho e pul ‘aspirdticas; realizar intercdmbio com os
Vias de | Efeitos ATIVIDADES médicos @ enfarmeiros. pela colata do material, visando a boa qualidade do mesmo; realizar intarcAmbio com os médicos para
Fisico Ausente MA NA NA MNA NA NA MA NA NA, discussfo de casos e correlagho entre a clinica e a citopatologia; manter arquivo dos casos posilives; supendsionar as atividades dos
Quimico Ausenie MNA, NA [ NA, NA A A NA NA NA, cilotécnicos; responder pela qualidade lécnica dos senvigos; responder pela manulengBo em dia de todo o estoque de material usado no
Biolégico Ausente NA NA NA NA A NA NA NA NA w.mdemhnﬁdmammmmmﬂsummsmwmdMumeowm
Eld- imediato.
' Exighncia de | Moblidrio {Posto " Problemas - .
Ergondmico Postura e Trabiino) Intermitente Contate posturais Quaalitan 1 1 1- Baixo Na, GHE/ANALISE [ T UNCAD [ Taenico de L
[ ada m@m& 17 1 DEA Servi
M 15 - Qutras. Escomegdes, i r e contrelar as atividades da equipe de auxiliares tonicos, indicando as tencas ¢ acompanhando o desenvolviments
De acidentes | Stuagbesde ropegos & Lasles i . dos trabalhos, para gamua«wadohmeﬁwmdommmmaa exatiddo dos exames e testes laboratoriais; realizar a
nsco desaquilibrios Eventual Contate Qualitativa 1 1 1- Baixo MA A coleta d! Ullﬂ. ra proceder 306 msws_ nsahmr m e I.IIIIa mlbm
Mecanico escoriaghes DAS
(Queda de durante a w:nma
mesma nivel) | movimentagio nmmrusmmmdusdosmm mmmdemmwnmmmm auﬁarmmmmmmum
MEDIDAS DE CONTROLE de d dos exames ¢ consultas; executar outras
COLETIVAS ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) tanefas MSMIMS 3”90“31"\1@“50
* Medidas de proteco  contra
para © GrupoDivisho dais)| = Ordens de Servico: GHEJ, SE [iF] T A0 I Técnico de Laboraldrio de Cilopatologia |
edificacliodes), de acordo oum Decreto| o Padronizagho de procedimentos; EXPOSTA o1 | DEA Senv
639112018 ¢ i 3 1 de condi ababo 90 NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 04/2020 Orientir, supervisionar & conbiolar as atividades da equipe de auxiliares Wenicos, indicando as oncis & acompanhando o deservalviments
Técnicas elaboradas pelo oaPl\ESP P 6, Goaglo ioes No dmbito da Pandemia oo novo Coronavinus, a0 dos trabalhos, para garanlir a ifegridade fisica e fisiokbgica do malerial coletado e a exalidlo dos exames e testes laboraloriais; realizar a
atuar na Moepcdo, utilizar: A coleta de malaml. m paraplmoermbﬂu_ mhurmoeum mlom
*  Ventilagio natural; *  Sinalizagdo dos ambientes; . mm DAS s :
mmmmw ® Capacitagh0 inicial @ continuada sobre: protegio contra menamrahndosedemooﬂwmeﬂos!bmmaumrmmdewulmm!mmem
ry incéndios e engonomia; mﬂeﬂmﬁﬂbﬁm anclands € reunindo os 05 EXAMES & i CONSUAS; executar oulras
o dmbito da Pandemia do nove COMMEVINS. |\l o equado: ol imblia (s Pandermia do. iov: Coronening; #9 taretas comelatas deteminadas peks Supenior imdat.
»  barreiras fisicas, de forma a favorecer o * Pausas intercaladas para recuperaglo durante 8 jomadale 3 senﬂoro(gamnmon I
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) laboral @ gindstica laboral. 1 metro do i ou houver| AHAL!M,‘E DOS RISCO! GHE 02 / ANALISE 02
de acrilico, faixa no piso, ets). necessidade de  eventual circulagio em  Areas Avaliagio
NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04:2020 Mecnicas de andlises laboratorials, deve ser utilizado, Weio de Transmissibilid
No dmbito da Pandemia do nove Coronavinus, instituirNo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, &0 aluar na [ecepglio|durante as atividades: Risco Agente Fonke Geradora | Exposicio “,‘m ade | Prob. | RISCO e /Nivel AgBalLimit
nog i inigtrati se &|eiou em i ivas. proceder: *  Mascara cinlrgica. Vias de F c) P) | (CxP) de Tolerancia
possivel *  Higigne das mios; 1 Efeitos
» bameiras fisicas, de forma a favorecer o| = Manter distincia de pelo menos 1 metro. Fisico Ausente MNA NA MNA "qu.bAes HA NA MNA NA NA
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| Quimico i =tae: 935 ntermitente Ar i Contato L ¢ | cuaitatva | 3 1 |3-Baio NA
L e acrilico, faxa no piso, ef). Froduios ¢ amoslas doengas
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1
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento & aplicando os medicamentos aproprados; Anlumvhsnmmlam intravenosas &
wvacinas segundo prescricio médica; minstra @ tratamentos aos pacientes, observando os hordrios o doses prascitas pelo
miédico responsdvel; verfica a temperatura, pressBo artesial @ pulsacio dos pacientes, &5 thcnicas @ i
orienta pacientes em assunios de sua compaténcia; Pmampmsmwnwlmsemm Mewmwlhumumnumspum
para a ' da exames de médica; lava & esteriliza | midicos e

o prepar do materal a ser utilizado nas

odontolbgicos, al’mdusuldurrmslqéuqumdunwessm
pacientes, & outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares ¢ a escolas, segundo

nmwnwéuaﬂahebudu Daraaemdernawnnesuwhwdmdanmmédioochmmdecammdsmnmmmmm
superior imediato qualquer problema no aj da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
odwdomiazwéenﬁswnwlmwnlwnnoddmnehsmasmmﬁmdum mantém o local limpo & amumado;
tarefas pelo superior imediato.

GHE.IM% SE ]
| POPULAGAD EXPOSTA |

Tacrico d |

03 T UNCAD I

01 1 DE A’ Senvi

do ambiente de trabalho;

* Colator adequado para descare de materias
perfuroconantas & de outros residuos.

+ Considerar o5 apontamentos do item 7.5 da)
RDC 5002, assim como &5  nommas
complementares,  quando  aplicivel 80
ambiente,

Pesfureconanes;

*  Programa de vacinagdoimunizagio;

*  Mobilino adequada;

*  Pausas inercaladas para recuperaclo durante a jomada
laboral @ gindstica kaboral.

DE=CH consultas, be 8 atendimanto pademes,.::nla Donmleduasmdulmd tos, matenais & instrumentos médicos. LiEa,
ESChGean = m coma no imanto aos no icamen is & mentos m @ lizar
ATIVIDADES c ° & o I 5 No dmbio da Pandemuﬂomcawum aorun:a tarefas

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instityir *0mnistrativas e qualquer atividade em dreas adminstrativas,
nos 4 pasal oo

possivel;

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o

de acrilico, faixa no piso, ate).

= Higiene das mbos;
*  Manter distincia de pelo menos 1 metro.

distanciamento maioe que 1 metro (Ex: PaC3S|y, gy da Pandemia do nowo Cornavinus, 80 atuar o
proceder

AVALL DOS RISCOS = GHE 02/ LISE 02 Auiliar na do b i
Reconhecimento Avaliagio prestada pela equipe, nopuludodsmlhn pammpudspmwamasdcmnm;h&sm wanl;.as wsmnmssdabéliws. es
reagentes i de educaglo permanente. para manier os padries
quimicas NES MUCOSas & dmmmmﬂm“pmmpmlpudemhusmm programa de r, para
no trato pravuncéudadesnummmrlmos de sangua & plasma, controle de presso
i i Wenosa, artificiais & L ummdamwmmm&hmmﬂmemms
Processos DESCRIGAD DAS pacientes; preparar e eslm lnuuauu -] noemas. onicas cidas, para a
& ) m:’ﬂapm- . Infecciosos ATIVIDADES ndo“ exames, d;:mwm eummlu uznsumo de m::cunwns & demais materiais de enfermagem,
= Culros: tage 15a0as wverificando o estoque para solicitar o supriments masmos; participar « demais
Bioldgico | Microorganismo | andlise de Habitual Contato - irus, PO | qualtativa 3 1 |3-Baixo NA pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no mento dos aparelhos e equs da
5 Hminas e bactérias, unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
AMOSirEs funges ete. da Secretaria Municipal de Saide; manter u local de trabaiho |II|pD & anumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
Eld- mmmardusw::s ©Om grupos de criangas & ‘executar cutras tarefas determinadas
i Exigéneia de | Mobilidrio (Posto . Problemas " 1 pelo superior imediato.
Ergonémico Postura d&TﬁD;M) Intermitente Contate poshurais Quaalitativa 1 1 1- Baixo NA
AVAL| DOS RISCOS — SE 03
M 15 - Outras mento Avaliagho
De acidenta ! siluagdes da tropeqos e Lesdes & § Meio de Transmissibilid
Mecanico nisco desequilibrios Eventual Contate Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Risco Forle i ade | gia|Conseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
(Queda de durante a Agente Vias de & <) (P} | [CxP) de Tolerdncia
mesme nivel) | movimentacho transmissdo ! Efeitos
MEDIDAS DE CONTROLE Fisico Ausenla NA NA NA NA NA NA NA NA NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Q7 - Qutros | Esterilizacdo das . [E—— X .
* Megidas de protecho contra incéndios| *  Ordens de Servigo »  Luvas de procadimento ndo cinfrgica; Guliico Detergonte e Inaeraltats; Gonlslo; enosalnos | uaiativa 2 1 2Pk L
definidas para © GrupoDivisdo da(s)| + Padronizagho de procedimentos: . Jaleco; snzimitico \wirades e
edficagiofbes), de acordo com Decreldl o nspecles periodicas e comeqdo de condicies abaixo do| o+ Toucal Pacientes, Infeccioss
& o as padrio; +  Avental plistico; B7 - Outros: | fomites, mateial | e | ArjContato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Baino HA
Z:m'lﬁ! Bm&:;dp:ln CBPMESP.  Sinalizagio dos ambientes; s Gculos de Segurana; u::tzm ‘durante virus, bactérias,
. Lm?:,‘t“a“ . *  Capacitagho inicial & continuada sobee: agentes biologicos,|  * M““m’“ ”'“‘m"‘:“ fungos etc
o Coletor adequado para descarte de materias, 530 o EPH BTOVDEHG, Gt Kk @ Seganonnic: Respirador PFF2INGS (sem manutengdo L= —— —
perfurcortantes © do outres residuos. * Mobilidrio adequado; o som vélwia) - precauglo para caso e M paon® | Evental | Contate | FONSTHE | quaiativa | 1 1| 1-Bao A
+ Considerar os apontamentos do ilem 7.5 da| ¢ Protocoio P:: Acidentes com Material Biolbgico e haja risco de uura';.éo de aerossol durante
50002, come Perfurocortantes; da amostra;
s usnomwm anmmm:: « Programa de vack ;;:um PFF2 / VO ou Respirador Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitants Contato Pm"::: Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
ambiente, * Pausss inlercaladas para recuperardo duranks 4 jomada g . Tz oo e E23-Siwagio| Stuaglode | oo T o T Rscode | ool T o T Py "
& ginastica laboral. dé siress gravidade adoecimento
TA I W ANVISA N® Ozbnio & baixas concantragles da M2 - Cortes & Material Corles & - -
No ammnua Panuunln m nove oamnau-us instituir, T i T 1 Vapores Organicos ¢ Gases Acidos). De acidente | Contato perfuragles Qualitativa 2 2 4 - Médio A
s4rio_e|No ambito da_Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar taretas M 15 - Outras | Escorrepdes, | inemmilente | Contato Lestese | Qualtatva | 1 T | 1-Bamo NA
AVALL DOS RISCOS = GHE 02/ SE 02 AVALI DOS RISCOS = SE 03
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avall
possivel administrativas ¢ quakuer atividade em dreas administra éﬂm da Pandemia do novo Gemnu\nms an situaghes de tropecos e escoriagies
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o 5 ¢ gua risco desequilibrios
distanciamente maior que 1 metro (Ex: placas| * H-wne das mios; {Queda de duranie a
de acrilico, faixa no piso, etc). = Manter distincia de pelo menos 1 metro. masmo nivel)
du eventual circulagio em  dreas MEDIDAS DE CONTROLE
Mo dmbito da ia do novo Ci ao atuar em ok dave ser ulilizado, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
técnicas de andlises laboratoriais, proceder: durante asm +  Luvas e procedimento ciringico;
+ Higiene das miios. »  Mascara cinlrgica. +  Ordens de Servigo, +  Luvas de procedimento ndo cningicos:
« Madidas de proteglo - da = Luvas de Latex;
‘Observagies: definidas  para o dafs) * Inspecles penddicas e comecho de condipbes abaixo do|  + mmal plastico;
- D Acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Individual - EFI, descartdveis ou ndo, deverSo estar & adisposicio edficaglo(es), de acordo oom Decreto| padrio; -
nimaro suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa garaniido o imediato fomecimento cu reposicda”. BI912018 e . & . Mmmm com ampla vis3o,
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes wgentes na NR-32. assim como matodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avallagio de Risco). TémelabuadaspehCBPMEﬁP = il sobre: agentes protecdo kateral ¢ vihulas para ventilaglo;
- NA - N&o se Aplica. *  Ventiagho natural, usoae EPI, pmhsqioma Incéndics & ergonomia; . mm cirlrgica - precaugdo  para
GHE / ANALISE 05 T Ao Rl o Enfemagen * Limpaza o dasinfocsdo concomenie ¢ terminal|  «  Protocolo para  Acidenles com  Material Biolégico e, Rgsgirador PFFZINGS (sem manutengdo o

sem valvula) - precauciio para aerossdis
no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente bicldgico seja

oar

No &mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
realizar tarefas administrativas e qualguer atividade|
‘em dreas adminstrativas, se no for garantido o

deve ser uliizado, durante as

*  Mdscara cirorgica,

Cl:
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[ AVALI DOS RISCOS - SE 03 ] [ AVALL DOS RISCOS — ANALISE 04 ]
Reconhecimento Avaliacho | Reconhecimento I Avaliagio 1
- NA— Nio se Aphca. ] - NA— Nio se Aphca. ]
ANALISE 04 1 CARGO | F i
POPULAGAD EXPOSTA o1 1 DEA S lizados
Fazer manipufacio dos msumos farmaciuticos, como mediclo, pesagem e mistura, utiizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender & produglio de remédios; controtar & produtos anatando sud venda em massas & vies, segundo os
receitudrios devidamente preenchidos para atender acs unspoalim legais: fazer anatses clinicas de sangue, urina, fezes, saliva & outros,
valendo-se de diversas tecnicas para de doengas; efetuar andlise bromatoiégica de alimentos,
valendo-se de mélodos, para garantic o controle de qualidade, pure:a conservacio & homogeneidade, com vistas ao resguardo da sadde
DESCRIGAD DAS pablica; fiscalizar famdcias, drogarias & indistrias aurm-fsmomm quanto no aspecio amuﬁo fazendo visitas penddicas e autuando
ATIVIDADES of infralores, Se Necessano, par m
informes e i # DESiSeNc aﬁmmmmmmmwmuemm
Senvigs, portarias, . por
armazenamento e distibuido; ebcuaf ulspons-a de meds & Exercer assk planggar e gerenciar as
. de ass em indastrias para muemmumm coordenaglo e
implementaclio de politicas de modmmm executar oulras tarefas oomia:as determinadies pelo superior imediato.

A\M.LI@ DOS RISCOS -ANEISE 04
Re Avaliagio
Transmissibilid
Meio de propagacio Conc. Mivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio I el Conseq.| Prob. | RISCO | aglolLimite de
Vias de T eieitos {Ch | iPYl | HCxP) Tolerdncia
Fisico Ausents NA MA NA NA MA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA MA NA, NA NA NA, A, NA
" . Processos
Distribwicdo do infecciosos:
B7 - Outros: meccameiion: causados por — .
< . Devolugdio de Eventual AriContate i, Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
L L3 o]
s bactirias,
glicosimetros Rangos ofc.
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas.
i) ‘de Trabalnoy | 'Mermitenis Contato posturats Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Ergondmico Inadequada
E15-0Oulros | Trabaho em pé | Eventual Contato iposlmmm‘ v | cuaiaiva | 1 1| 1-Baio NA
De acidente ! | M15-Oulras | Escomegles, | Eventual Contato Lesbes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Aval 5 QUADRO DE EPI X CARGO
Mecinico situaghes de tropecos ¢ esconagles
(Our:“l::de d i =
urante a
mesmo nivel) i § g g g g 2
MEDIDAS DE CONTROLE - 2 2 E
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) 5| EE| § 8 8 5
* Medidas de prolegio contra incéndios §§£°’E5 §
definidas para o Grupo/Divisio ca(s] EPI S ﬁu'i 5 £ 3
edificacio(fes), de acords com Decrelo k' o g g ._g
63.9112016 e atendmento 4s Instugbes| o« Ordens de Servigo; o S S
Téanicas elaboradas pelo CEPMESP; +  Padronizacio de procedimentos: Luvas de procedimento ndo cinirgico — uso eventual g = 8 k: F| 8|8
*  Ventiagho natural; »  Sinalizagho dos amiientes; * 3 =E| B 9l &
« Limpeza e desinfeccio concomente e terminall hmmmlammmammmbm g 22 a g hd
do ambler de fabalo e Moy Dy e e <=
+ Coletor adequato para descane de materiass|  ®  Protocolo para  Acdentes  com Material  Bioligico e . 3
peruroconantes & de oulros residuos, Perfuroconantes; atuar na muﬂiar Luvas de procedimentio 1 1 I 1 E I |
= Programa de vacinagSofimunizacio; *  Méscara cinirgica. T | | ) | ) )
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 0472020 | * g\obmoadwum J— N otce:
Mo 4mbito da Pandemia do nowo Ci = Pausas para &0 duranta a j ito da uom ag|
instituir na recepgdo; laboral e gindstica laboral, realizar taretas a : 8 o Avental plastico 1 1 cl [
-namssnsmsualmmarmmu gm_m_amm.seﬂéummmmo
o < No Ambito ;u Pandemia do Coronavir realizar tarefa: :ecasm rJe“e : nilual u;'mlsqso e re Oculosdo Soguranca I I : : : :
mm faixa nove rus, ao r 5| aveniual am a5 e
i adminisirativas e qualguer atividade em &reas Mecnicas de andises is, deve ser ulilizado,| Mascara drlirgica P P Ll AL L
No Ambito da Pandemia do namc:aunulms_ [ pmosoer durante as atividades: - = .
Iﬂml.l.: a . . ica. Res[l.m PFF2 | N95 : _ : I I | I | |
M . mmer distancia de peio menas 1 metro. Respirador PFF2 | VO ou facial (com com filro
. bmtas fisicas, de forma a favorecer o combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos, Ozdnio e baixas concentragdes de E E|E E E
“ me[v:o qw;m«ml&xm Vapores Organicos e Gases Acidos)
Scilioo: [abis o pso. eic) *Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso do
[Observagoes: EPI apropriado, que devem estar a disposi¢ao no setor smu ser solicilado 4 chefe da unidade, de acordo com a
(") Se houver necessidade de exposicio Bos riscos inerentes B0 setor alou Ao sator de visita, realizar o use do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposigBo no
sator efou sar solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade). - { I g Parm
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N* 32 (MR- nn’mmmmwmwéommw EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em| E (Eveniual; | |I'II8I'ITII1!BI’II8] P( m)
nimers suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”
- Para Avall Qualitativa foram wikzadas as dratrizes. tes na NR-32, assim como med ia no texto base do PPRA (Matriz de Avall da Risco]
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL __| MESES DO ANO

CHREBORERESER AL Secretaria/DivisdoMepto| 1| 2|3 |4 |5|6|7]8[9 |10 12

D do PPRA Todos SESMT x
C. i inicial & i sobre agentes biologi (GHE 02 2 03 SESMTISEMS wlx x| w]x|x]|x]x]x]x]x
C. i inicial e i sobre eng i Todos SESMTISEMS xlx|x]x|=x|x|x]|x]=x|[x]x]x
(Capacitagho inicial e i sobre protecio contra incén Todos SESMTISEMS wlw x| e[| x]x]x]x]x
Capacitagho inicial & sobre uso de EPI GHE 02 e 03 SESMT/SEMS Ax)x|xfxfx|x|x|x]x)x|x
Awaliaghes . Todos SESMT wlw x| x| w|x|x|x]x|x]x]|x
EP1 indi a cada fungio GHE 02 e 03 SEMS ** xfxfxfx]x]x|x]x[x|[x]x]x
|Registrar e controlar a entrega de EPI GHE 02 e 03 SEMS ** xjxfxfx|xfxfx]xjx{x]x|x
i o usode EPI (GHE 02 e 03 Chefia imediata x| x[x] x| =x[x[x{=x[=x[=x|x][=x
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X|x
[Reviséio do cronograma do PPRA Todos SESMT ®

OBSERVAGOES *0s uanmﬂos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem sequir orentagho contida no FPRA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquinr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

responsabilidade do trabalha a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteludo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS
Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI.
@ FICHA DE CONTROLE
DEEPI
[W Fumcionat T home: [ Funglo:
| Data Acrminsio: [ Setor: | Secrotamia:
| Local de Trabalho:
| Calgal Saia @ Camisa | Camiseta

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Cakads de Seguraaga n'

A frp—— . MUNICIPAL DE .8
whm«n drios a 0 e prof: que F slo conforme Osteming & legsiacho no An 105 da
;eommrmnmm EPTs, uordar Conaervar @ UtTar par 0 finalsdade
r‘mlmﬁyww_muwmeﬁu}mw Parm o LSO, Conforme determing 3 Noma Reguiamentsson - NRE 0a Porana
2 els L b »
Comprometsme em Sevalver o8 equipamentos de proteche indhidusl ¢ uniomes Nos PERosss NOMBIs de YOCA, 0U QUANdo 1 BSpensa de MINas videdes profiasonais,
3o aempresa.
Prncieaba, - de20__ Sanvdor
DATA DA GDAE DESCRIAD O MATERIAL DATA DA NCA MARCA ASIINATURA, DO SERVDOR
e cevio
Anexo Il - In ario de Quimicos.
Identificagdo do Ambiente onde o S e o
i P Frequéncia de  |Cargo/Fungdo que utiliza
produto quimico (Nome|  produto quimico foi R
2 o S o uso/exposigio o produto
comercial e quimico) identificado?
Bidlogo, téenico de
Formaldcido solugio 10%) Laboratérios Diario laboratério, auxiliar de

CAS [77 58-79-4]

laboratrio.

Bidlogo, téenico de

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

PACTO DE COMBATE A
MORTALIDADE INFANTIL &
CENTRO DE MONITORAMENTO E
GESTANTES

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E PACTO DE
COMBATE A MORTALIDADE INFANTIL & CENTRO DE MONITORAMENTO DE
GESTANTES

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84 11-6
Egggreco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chécara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

PACTO DE COMBATE A MORTALIDADE INFANTIL & CENTRO DE
MONITORAMENTO DE GESTANTES

Atividade: Atividades de atengao ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos

soluciio mpio buffe Laboratdrios Didrio laboratério, auxiliar de
solugio tampio buffer laboratério,
— " Bidlogo, técnico de
77 92-2] solugio tar . i
l ‘ b”;I'Ll‘fr o tampae Laboratérios Didrio laboratério, auxiliar de
laboratirio.
. Bidlogo, técnico de
Formalinas Lnboml:?;ocs;]( SRS Didrio laboratério, auxiliar de
laboratirio.
Bidlogo, técnico de
Alcoolato T0% Todo setor Diirio laboratério, auxiliar de

laboratdrio.

Grau de Risco considerado: 03

Enderego: Rua Ipiranga, n° 639 Bairro: Centro
CEP; 13400-480 Telefone: 3436-0511
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Pacto de Mortalidade Infantil

N° de servidores no local: 7

Horano de Funcionamento

da Unidade Segunda a sexta-feira (das 08h00min as 16h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PACTO DE MORTALIDADE INFANTIL

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho; VALERIA CRISTINA DE OLIVEIRA FERREIRA

Responsavel pelo controle @ substituiao do | x| ERia CRISTINA DE OLIVEIRA FERREIRA

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
tacos de madeira e ceramico, cobertura em laje com telhas de barro, iluminagdo natural
(sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagiio natural (porias e janelas) e artificial
(ventilador), e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo

- Area construida aproximada (m2): 160
- Area total aproximada (m?): 400

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificacéo (m): 4,0;

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagio | los e s pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

- Banheiros;
- Cozinha;
- Salas administrativa (02),

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagies da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHEJ SE 01 FUNGAD | Agente de Zoonoses | Atendente
PDPU@ EXPOSTA o0 EA DE ATUAC, Clmms Especializadas
Executar servigos de recepgio ¢ atendiments telefdnico; Prestar pablico, is atinentes ao setor,
DESCRIGAD DAS visando esclarecer as solicitagdes: Receber, registrar, distribuir e expedic papels em w!al que tramite no sefor, organizando ¢ mantendo
protocolo de seus servicos; Receber, selecionar e distribuir as comespondéncias do setor, Organizar e manter atualizado ¢ arquivo de
do setor, conforme a @ visando & agilizagio de Executar outras atribuigles
80 e500p0 acima descrito, [pela chefia imediata.
GHE!) SE

POPULAGAD EXPOSTA

o FUNGAC | Auiliar Administrative

03 EADEA 1 Clinicas Es|
Atender ao pablico, fomecendo informagdes gerais, pesscalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagbes do contribuinte; efetuar
& conferis cilculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas € outros meios: realizar cobrangas e Doraelamemos r» vidores, taritics &
tacs; examinar @ exatiddo de par controlar o i em geral, com a

GHE |ANALISE | FUNGAQ QUANTIDADE
Agente de Controle de Zoonoses / Atendente o
o1 01 Auxiliar Administrativo 02
Escriturario 01
- 02 Médico Pediatra 01
- 03 Enfermeiro N.S. 01
- 04 Assistente Social 01
bservacao: Em uacorréncna de s‘tuaooas de gé ) (Ex.: F elou
owos)efou ras , dev ideradas pela § '_,se plica 'aoGHE! Analise,
aaﬂoqéodeMEDlDASDECONTROLE”‘ letivas, Admini: ivas efou Individuais) elou
especificas e disponibilizadas pelos drgaos compelentes (Exemplo:
Decretos, Notas Tecnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
ity A
p p S0.00V. covid+19+2020.aspx
tp P covid+19+2021.aspx
http:fiwww.p covid19.aspx

°5:°“:'mi';“s finalidade de cadastrar e formar pIoCessas A serem enviados para as demais dreas; redigic € Ggitar oot comespondéncias &
relatbrios que se fizerem cadastrar i i sua drea de trabalho; organizar & manter alualizadas 0s Arquivos;
atender a0 expediente normal Gos POStos extemes de atendimento 40 piblico; zelar pela de miquinas ¢ s0b sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Mela da propagaciio| ™= e | Prob. | RISCO Cone./Nivel AgdolLimite
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio 55 1 prasi ) e et
b 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Quimico Ausente NA. NA NA. NA. NA NA | NA | NA NA
Biolégico Ausente NA. NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Eld-
Ergonémico E"Wmm "‘m&:m“’ Intermitente Conlate ﬁpm: Qualitativa 1 1 |1-Baixo A
In: ada
M 15- Oulras | Escomegoes,
stuagesde | tropegos e
Dt e | isco desequiibrios |  Eventual Contato Losbest | cuaimatva | 1| 1 | 1-Bako NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentaglo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) [ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagio

¢ Meddas de

definidas  para o GrupoDivisbo  dais))
edificagiodes), de acordo com  Decreto)

*  Ordens de Servigo;
*  Padronizaglo de procedimenos;
p— - -Wmmemsﬁudemmmdo

* Sinalizaglo dos ambientes, Mo aplicéval.

18 e as
Técnicas elaboradas palo CBPMESF.

*  Capaci inicial & sobre: protecho contra)
incindios e ergonamia;

*  Mobilidrio adequado;

® Pausas intercaladas para recupera¢Bo duranle & jomadal

laboral e ginastica laboral.

Observagoes:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentas de Prodeglio Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverBo estar § disposicdo em
nirmero suficiente nos pastos de traraiho, de forma que Séfa garantida o imediato famecimento ou reposigio”
- Para AvaliagBio Qualititiva foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).

- A = Nilo se Aplica
ANALISE oz FUNCAO | Misfico Pedetra
PDPU@ EXPOSTA | i} 1 DE A’ 1 Clinicas Especialzadas
Prestar assishene‘-a inhsnral & swide da crianga, uliizando loda a sua idade lécnica ional e dos meios. icos, de apoios

e pela médica cienlifica no modely mundal, bem como
ﬂemwwmamwdﬁmmm direta ou indiretamente na busca da promoglo da Sadde, prevenclo das doencas, para
conseguir mehor qualidgade de vida 3 populaglio; efetuar exames médicos, emilic & realizar outras
formas de tratamento para tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva como curativa, analisar &

VIS0
1 ue exames diversos, comparando-os com 0$ padrdes normais, para confinmar ou informar o diagndsticn. manter

registro dos pacientes i anotands a prescrito e evoluglo da doenga; prestar atendimento em

urglncias & emerglngias: efetuar exames médicos, emilir & realizar outras formas de tratamento

para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; participar do T de planos de i sanitaria;

exercer Sua profissio com aulonomia, de Acordo com oS principios do Cédigo de Elica Médica vigenle no Pais; executar outias tarefas

cormelatas determinadas pelo supenor imediato,

AVALIA DOS RISCOS — ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagao
Meio de Transmissibilid
! ade [ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Mivel Acio/Limite de
Risco Agwnls | Fomie Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) Tolerancia
transmiss&o ! Efeitos

Fisico Ausente HA MNA NA MNA NA NA WA NA NA
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A NICA M: N®

Quimico Ausenite MA NA MA NA NA NA NA MA NA AVAL DOS RISCOS — ANALISE 03
paci Processos Reconhecimento Avaliacho
‘acientes, Infecciosos: Meio de Transmissibilid
B7 - Outros: | fbmites, material causados por i Ba ] ade | gia|Conseq Conc./Nivel AgdolLimite
L itz durante | Evenial | Ar/Contato viut, Qualitativa | 3 0 | 0-Baino NA Risco Agente | Fonte Viasde [P i©) ® | cxp de Tolerancia
a assisténcia. bactérias, transmissdo | | Efeitos
| fungos atc. | Fisico Ausente NA NA, NA A NA NA NA NA
. E u_-a e o Q7 - Cutros Esimlmﬁodos 1980 na pole
xigéncia de | Mobilirio (Posto ; oblernas " " Quimico Detergente materiais Eventual Contato | "taGE0 Qualitativa | 2 0 |0-Baixo HA
~ o de Trabaing; | 'Mermitente | Contato posturas | Cusiatva |1 1 |2-Baino NA Py el & nos olhos
equada Processos
Pacientes, L
_ Problemas ;o - Bai . Infecciosos
E15 somnx Trabaho em pé | Eventual Contato osturaie | Qualtativa | 1 1 |1-Baino NA 67 - Outros: mn;.,mmmg Evermel | Ar/Gonisio | caussdosper | Gusktatva | 3 5 |5:E3h i
E23-Siuagio| Situagho de Risco de " g wirus, hm
de siress vidade Eventual Felacional adoecimanty | Quaitativa 2 o 0 - Baixo NA a assisincia
Mot | el o | Eventual Gontato Cotese | quumatva | 2 0 |0-Baio N WAL ko Fouka s
Do acidente MM\S—WM : "“‘W’“ W«meﬂnwoj Intesmitente | Contato m"um“. Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
Acian situagdes de tropecos e Inadequada
MacRico: risco desequilibrios | Eventual Contato Lesbese | oy amatva | 1 1 |1-Bao NA Ergonbmico Probiemas
(Queda de durante 8 E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
mesmo nivel) E23-Siluagio|  Situagho de F Risco de " B
MEDIDAS DE CONTROLE de siress gravidade Eventual | Refaciondl | agoecimenip | QUMM | 2 b [|9=Eaw i
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) Mi2-Cortese|  Material Eventual Contato Corese | oo 2 o oo -
« Ordens de Servio: +  Luvas ge procedmento cinirgico (Estéril); perfuragies | perfurocortanta et perfuragles
+  Padronizagio de procedimentas; N m‘,’;gmm oo ndo crlrgicos: De acidente /| ";,‘j;,m i
* Medides de protegio contra i . & comegho de condigbes abao do| Machelco fisen desequilibrios | Eventual Contato m% Qualitativa | 1 1 [1-Baixe MA
defiices para o GrupoiDivisdo  ds) padrao; . M O G oo S D (Queda de durante a escoriaghe:
plfcacho ] * Siakzagkn dos nbiciss: protecdo lateral e vilvulas para ventiagao; Mesmo nivel)
Thonicas aiau:mas Camésp . i inicial & conti re: agentes biclégicos,  » Méscara  ciirgica - precaugdo  para MEDIDAS DE CONTROLE
g ey pelo g Dlusc.én contra incéndios, Uso T EPI, vacinagio e goticulas: COLETIVAS (EPC) M INDIVIDUAIS (EP1)
- blacho orientago postural; + Respirador PFF2MNS5 (sem manutenclo e + Medidas de proteglo contra incéndics| |  Ordens de Servigo, = Luvas e procedments cirlngico (Esténl);
. wm:dﬁnlwﬁuwmmeMI + Profocolo para Acidentes com  Materisl  Bioldgico e oom viihvula) = m aerOssais definidas o GrpoDivisio dajs) e Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo Girrgicos;
a e de trabalho; Perfuroconantes ; edificacio(des), de acordo com Decrelo InspecBes periddicas e comeclio de condighes abaino do| ¢ Luvas oe Litex:
* Colelor adequado para descane de maleriais| o  Programa de vacinaclofimunizacio; Confirmados 0u 0 ‘”*m de dongal 839712018 e alendimento @5 Inswugdes | padrde: P ¢ e . Awemal plastico;
perfuroconantes e de oulros residucs. »  Mobilidrio adequado; infectocontagiosa  cujo  meio  de Téenicas elaboradas pelo CBPMESP, % Shuzaghuns S—— .
+ Pausas inlercaladas para recuperaglo durante a jomada Propagacio do agente biologico seja o ar +  Venillagio nahural *  Capacitaglo inicial & continuada sobre: agentes biologicos,|  * m 8 Sagei = GO apin ik,
taborsl 6 gincialica taboral NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° D4/2020 *  Limpeza a deainfacgfo Goncomnka o termingl prolegio contra incéndios, uso de EPl, vacinalo e prothtio lerid s vibiules pies venthagdo;
No ambita da Pandemia o nowe Comnavinss, 2o do ambiente de trabalho; orientacdo postural: + Miscara ciirgica - precaugho para

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
No dmbao da Pa i e nove O a0 realizar wEas se ndo for garantido o Reconhecimento Avali
admmnistrativas & qualquer atividade em dreas BdminSiralivas, jdistanciamento de 1 mebo do paciente ou houver « Coletor adequado para descarte de malarais] s Frolocol Acidentes com Material Bioldgico e goticulas:
necessidade de circulacdo em dreas de assisiéncia, pu{um:l‘;qmesemm residuos. Pellum!n?;:; i 2MNa5 (sem
. nglmeuns mbos; deve ser utilizado, durante as atividades: o Programa de vacini — sem vilvula) - precaucio aerossdis
+  Manter distincia de pelo menas 1 mebro. »  Méscara cirirgica. s G0 zago; no  atend ambulatorial  de
*  Mabilidrio adequada; ientes confirmades ou sob suspeita
No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no| # Pausas inlercaladas para recuperacio duwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio

|aboral e gindstica laboral. de propagacio do agente bioldgico seja

* _Higiene das mios.

oar;
|Observacoes: NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020
No 4mbéto da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

- Do acoxda com o e 32:24.7 G Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32). -0 EQuipamentas de Prolsce (nlvidual - EP, descaréveis ou 1o, deverdo estar  disposigso em
n ‘suficlonts oz posios g@ rabai, 08 foma que Saia Garantido ‘administrativas e qualguer atividade em dreas adminstrativas eiou)
- Para fvaliagdo Cualitativa foram utizadas as drelizes vigentes na NR-32, assnmcm\ome!oddonna propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca). [Msitas om unicades de salde. procader:

- N - Nl 56 Aghca. o Higiene das maos;

+  Manter distancia de pelo menos 1 metro.

ITATECNICA GVIM: 1SA N®
o 0

No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao|
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas efou visitas em unidades

GHE | ANALISE 03 | AO | de sadde, s ndo for garantido o distanciamento de
| POPULAGAD EXPOSTA 0 1 DEA No &mbite da Pandemia oo novo Cofonavirus, 8o atuar no1 metro do paciente ou houver necessidade de
Planegar, difgi, nmlemsnnare priorizar a assisténcia prestada 80 chente; avaliar @ PCAZAr 08 (ECUMS0S NECEsSAMos A AssiSEncia oo chente mm?bgm;ﬁmm!prm :’iw‘:‘”:":a?:. '“I assisténcia, deve sef
nas unitades; opel utilizados na ao chentea, mmmsnlmsw o Manuseio dos Mesmos; . pana . 5 clrtiniica
omwaaqulpedesupuﬂemmaem zelar pela conservacho dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides [Gossrvactes: + Méscaracirirgica. 000000 |
peribics com a equipe de ; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atnbuiches e escala de férias; avaliar o registro

de enfermagem nos prontudnios & Immsde plantiio, onentando a equipe conforme procadimentos padronizados; participar de reunides com a

coordenagho, estabelecends metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cienle; ministrar cusos de aualizaglio e ou

aperfeicoamento do atendimento a0 demmm grive & equipe de enfermagem; paricipar em projetos de construglo & reforma da
as inl

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), Wwﬂm&mw - EPI, descantives ou nio, deverdo estar & o
numeno suficiénie Nos posios de trabaiho, de forma que Sefa Garantits o IMedialo fXMECmEnts ou reposigln.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi

gia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

unidade; prevenir @ controlar de forma sis nas unidades, conforme pmmmlo de CCI; planejar, dirigir, mmlemmrar & [+ NA = Nilo se Aplica,
DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dingr, e prestada 4
ATIVIDADES todas as guesthes peninentes & unidade @ a0 clienle com oulros Senvigos da rede municipal, mspiws msmos 8 Senigos mun-upaa )

intermunicipais; aplicar o Sor Anti-ribico mammmwwmmm orientar & educar sobre cincer de mama e cincer
utering; colher Ssangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
RxemlmuWammﬁowmmoﬁmramlﬁaeoﬁmwmalmmw a nasoenteral, fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, m gestante, idosos, adolescentes & mulheres; planejar @ realizar am educalivas para grupos de
pacienies ponadores de crdnicas (HA, diabetes e outras); Nawewwiwuuwwmumhuew adolescents;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cianga no 1° ano de vida,
avaliando cilénios de riscos e realizando a consulta de enfermagem queles de Daixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
pelo superiof imediag,

DOS RISCOS - ANALISE 03 |

L Recanhecimento
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5 QUADRO DE EPI
2 3 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
§ 1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores s6 podem iniciar
EE» 2 3 suas atividades apds avaliagdo médica;
EPI gE g £ | 3. Fazeruso do EPI;
£3| 5 o 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
;“‘ |z Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
= E posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
] 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
< 6. E vedado:
AVENTAL DE PLASTICO / TNT E |E|E Uso de adomos;
GORRO ] E |E|E Ato de fumar;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E Manuseio de lentes de contato:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAQ CIRURGICO | E E|E Guarda de alimentos em locais n3o destinados para este fim;
LUVAS DE LATEX E_LE Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
GCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) | E [EJE Uso de calgados abertos;
MASCARA CIRURGICA, P P[P X .
RESPIRADOR PFF-2/Ng5 (SEM MANUTENGAO E SEM Reencape e a desconexdc manual de agulhas; )
e Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
m%mmfﬁwf&ﬁ?wﬁ ’i::g ?S?.‘l?xiﬁii‘;ﬁ’” e&%;f;ﬂﬁm; Pmcedin_‘lento de reutilizaggo das_ embalagens de produlo_s _quimicos.
chefe da unidade, de acordo com a necessidade. 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
-E 1l itente); P (F . quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagio ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDA(}OES GERAIS
Reconhega suas limitages:
a) Nao realizar um trabalho para o gual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
& CRONOGRAMA
cmnosmnkm d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
AGOES DO PROGRAMA CHEndlise retariaDivistomept{ 1] 2 [ 3] 4] 56 7] &]9[e[1[1z| e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
Divigaciio do PPRA Todos SESMT * f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
C inicial e i sobre agentes bi (GHE 02 e 03 [SESMTISEMS Elmjwu x| fu]xfxfx
Capacitagao inicial e continuada sobre i Todos SESMTISEMS AEEEEEEEEEEE Use ferramentas apropriadas:
C: o inicial e continuada sobre proteghio contra incér Todos SESMTISEMS lejelxjxjxx]x|x]xjx]x a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
Capacitaghio inicial e cont Sore uso de EPY GHE (2803 SESMTISEMS il Il Il I I I I I ) S I b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
liagd L SESMT ol el Tl Il I Tl Il c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
Fornecer EP| indicades a cada fungiio (GHE 02 e 03 SEMS ** IR R R R A EA R K - -
Registrar e controlar a entrega de EPI (GHE 02 e 03 [SEMS ** Elw|wu ) fnfu]ufnlx eq""paglentos' . 3 S . - . .
5 150 da Bl GHE 02603 Chefia inedial === = == = = ~d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
| Andlise anual do PPRA Todos SESMT x|l de acidentes.
Revisdo d do PPRA Todos [SESMT " . o
OBSERVAGOES * Os veinamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT Use o método planejado para desempenhar suas fungbes: )
0 i registro e conirole dos EFI devem seguir ori contida no PPRA Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugies

recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
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