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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial . : Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o s x ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, SE‘ RETARIA M | I NI( IPAL DE
S R dartad gico, Ico & lab sot
r
Sala de procedimento/Sala de At .
Alcool Etilico Hidratado a 70° : de aplicagiolS : psia da pele e peq SA' ]DE
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e I;nm_d: unidade e de
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° aniblentos Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos

g gy ——— PROGRAMA DE PREVENCAO DE
S ———— RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA
PSF VILA INSUSTRIAL

2.021/2.022

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.

Mome: N* Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECRETARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ] ivi nas i
d(‘;_l'l?s drios para a de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
Declaro que lomei conhecimento que os equ el O 0TGP} Tt eosot ot Weliarsat e s ol edeuscos e, 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

estou ciente das minhas mpombdidadss em gualdar conservar e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualguer al - <

do EPI que o tome improprio para o uso, | a Norma R - NRE da Portaria 3214{?& & Lei n° 1972172 - Estatuto dos DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) VILAINDUSTRIAL
ios Plblicos do M P SP.

COmpromew-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d & if nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmes & de mmha il ressarcir a

N Cokosl o Saridor mcioth @ el PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
at Deserigo do E.PL. Nedoca | Mésdereferdncla do CNPJ: 46.341.038/0001-29

Luvas de procedimento cirirgico Atividade: Administragdo Publica em Geral N de servidores: 7.500
ll:uvas :e MMI imento ndo crigicos Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
uvas de X

3 2..;? plastico L m Egggrego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

mu e CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

PFF2 - N95 (sem ¢aa e sem valvula) Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
Luvas de p(ooed-nenw chrglc.o

Luvas de p nao cinlirg) PSF VILA INDUSTRIAL
';m;?;;i;g Atividade: Saide

Gomo 0 Grau de Risco considerado no PSF: 03
mm“ Endereco: Rua Candido Portinari, 425 Bairro: Vila Industrial

Respirador PFFZ — N85 (sem manulengao e sem valvula) CEP: 13412-240 Telefone: 3413-1851
[Tivas de rooadiments néo unkgicos Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
| Luvas de Latex Empreendimento: Programa de Satide da Familia

Avental plastico -
] [ im0 N° de servidores no local: 06
s %@E Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin &s 16h00min ou das

o ador PEr? TS5 sarm H s s V] da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Luvas de procedimento cinirgico _ Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico .
Gormo —_f0__ RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Qculos de seguranga
e oot
4@;3_5‘@:, T G 8o @ o vaivuia) PSF VILA INDUSTRIAL

Luvas de procedimento cirirgica
Luvas de procedimento ndo cinirg
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro S

Kit di

Kit i

Kit di

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Chalos 02 Soguraga Responsavel pela fiscalizagdo quanto 2o uso MARIA ALICE SANTANA MILAGRES

Mascara Grir do EPI no posto de trabalho:
i PFF2 - N95 [sem e sem valwula " e
Luvas de procedimento .{:'m!giw * ) Responsavel pelo controle e substituico do MARIA ALICE SANTANA MILAGRES
Luvas de procedimento ndo cirrg; EPI:

Luvas de Latex

Avental plastico
Goro _

Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERV) ES:

Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de F Ga - EPI,  ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefag o Imediato f I

O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente seja o ar.

A quantidade (mensal ¢ trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicio no sistema da SEMS.

Kit di
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 CARGO Agente Comunitario de Saude
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO POPULAGAD EXPOSTA 02 } Ins——ar,_in—|an5mu o Bésks
Efetuar icio de ativi de de doenga: da saude, mediante acles i i i
= coletivas, desenvolvidas em conformidade com as dlrulrmes o0 Sistema I.Imoo de Salde - SUS ¢ sob sup«wséo da Secretaria Municipal de
21 DADOS GERAIS DA ED'F'CAQAO DESCRIGAO DAS famudo I:%Iuar ] !wsruﬁr:m fins exclusivos de wnlsmie @ Dlul\mamenho das mmamm jios, amsam ":‘;ln*l;l
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, SRR ADE sgravos & sete; estimukr @ patipegdo da comunidsda s polcas pibicas voladas para a drea da salle; reakzar vistas domickares
. s, f . " " N pearicdi monioramento siuagies de agles ortal i tor de i

piso em granilite, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (lampadas ol o proovan & cumiinds o nta, euects tas trolos oot oteiacs oy ouperor meciats, o o ©

fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

AVALIA DOS RISCOS = ANALISE 01
Reconhecimento Poualiagao
Dados complementares: Meio de propagagdo | "5 =Sibid prob. | Risco | Conc/Nivel
- N° de pavimentos: 1 Riseo e [ [ e R © | @ | ©xp | AGOCIG
= i i 2y
Area conslrmdalapmmmazda (m?): 260 Fiiicn F7~Radaso o vy P 5 | s iy i
- Area total a_prgmp‘lada (m ): 450 Quimico | Ausente A NA A A NA NA A A HA
- Altura do pé direito (m): 3,0 Fooessos
s - W Infecciosos
- Altura da edificacdo (m): 4,0 " BT - OUIos: | oociiares ou | Eventual A causados por | Qualfaiva | 3 | 0 | 0-Baixo NA
virus, bactérias,
I fungos elc.
Observagao: Eta-
. 2 - - . Exi i Mobilidari A Problem: o "
Os dados complementares relativos & edificacdo levantados e estimados pelo Bom | M Travag, | Evenal Conisks posturms. | Qualtativa | 1 I L
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional . ) e~
ili i 5 = TEONBMIED | £ 4 5 o entre unidades de
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos paréametros exatos. il e L — ontato p.m,:,,.?s cuattaiva | 1 N P A
. Leve residéncias poshurals
2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES ' e bt
By . - : . _ o=
A edificagio possui os seguintes setores, construidos em ooncretg e laterais e scidents / nzsee Nopean | | e s Caridio Jesese | o | 2 | 5-Bin -
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e (Queda ce durante & mcorheien
?nifiqilald (Iz;lmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e/ou artificial e — MEDIDAS DE CONTROLE
ventilador):
- Banheiros;
- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;
- Recepcéo;
- Sala de Pés consulta;
- Sala de procedimentos;
- Sala de Reunido;
- Sala de vacinacgéo;
Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento e Aoaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT*
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE | * Cakado de seguranga;
s Madides de proteglo contra  incéndios . Goulos fume:
definidss para o GrupolDivisio dals) = Ordens de Servi; mm"::f”'mm'em“ '
= = ediicacio(@es). de acordo uum Decreto| . i i : ». .
GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE 912018 o stentivrto & I b e + Chapéu com protetor e pescoso
1 C é N d S .d 02 . \mnn:ﬁ ;I“Esm # Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, MNOTA TECNI: 0l TES/ANVI!
- Agente Comunitario de Salde o st e E1, vacinggBo a orientaglo postural Bazoz0
P *  Programa de vacinagioimunizagio; MNo dmbite da Pandemia do nove Coronavins, a0
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02 W . Mobilidd (ahlnr na _alg_mﬁ‘ elou no cJadam de pacientes
: instituir na recepgo: # Pausas iMercaladas para recuperaglo durante a jomada IFOSTATISLE & Ste M)
- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01 « bameiras fisicas, de forma a favorecer o Iaboral @ gindstica laboral. *  Méscara cinirgica.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
adi de acrilico, fai , &te). MNOTA TECH) VIMSIGGTESIANVISA NF 04 Mo 4mbito da Pandemia do nove Coronavinis, 8o
- 4 Médico do PSF 01 . foar (LG i, Bl No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao aluar na recepgio|realizar farefas administiratives e quakquer atividads
ituago énci lamidad Epidemi i i i em dress_administrativas.
Em decorréncia de ¢ de g {EK.‘ I ansanmn da Pandemia do rywuc;n:ulavlms_ EEME ﬂ no cadastro de namnhes.tlnhamamenhe & exemamente) & em| b e mms:qnéo Iumg:‘au;‘l;'ow\?
Pandetma elou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretana, se possivel, +  Higiene das mios; nec;gn';sﬂ t;emnml m 8:':'!3:5 de
plicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, as * baneiras fisicas, de forma a favorecer of »  Manter distancia de pelo menos 1 metro. 55 8, deve ser 3 nte s
elou Individuais) elou orientagdes especificas comy belecidas e e TR T e et (£ Places L Mascars cirgica.
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.). Observages: .
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as e e morolios U Sehof o B0 BKor o vk, FosRet e o EFt compleniontur wprepeiedd) ks deve sckr & Ghposizti 10
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos Nm;ﬂ;ﬂom"; .:;i::’.:::‘“m W'Mﬂ“;fﬁ"‘”mlgml “0s M de Protegdo =% ou ndo, deverdo estar 4
seguintes enderecos, respectivamente: - Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta na do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risca).
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brlfadendos+covid+19+2020.aspx - NA - No 58 Aplca.
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx — = ~FUNGAG T A —FaF 1
I 02 AREA DE ATUAGAD Alengio Basica |
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com o5 Agentes Comuntancs de Sadde atividades de identficacio das familias de risco; contribuir com o mlho 4o Agenta [ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 |
Comunitéio de Salde, quando solicitado, no que se refere &s visitas. as consultas de Reconhecimento Avaliacho |
eposios &s stuaghes mw.vﬁmwmumumﬂmnmimudemmmsmmrﬁmmdewmm - NA - Nio s 3 |
sanitira & emiolbgica nas dreas de atengBo & crianga, 8o adolescente, & muiher, ao adufio @ ao idoso, bem como no controle
Gas [0 agles bdsicas de salde nas dreas de atencio & crianga, B0
adnlssnenhsQmuimwamﬂmewldosumbnhsenapmnnqﬂuousaﬁneupmmnﬂummmdpududlscumhe UNGAD -
DESCRIGAO DAS organizagio do processo de trabalho da unidede de sadde; realizar visitas domiciliares @ prestar assisténcla em domiclio a0 nivel de sua ANALISE 03 I [ Enfermeira N.5.-PSF
AT SUEE onmpslém:lu desenvolver alividades de colela de exames laboratoriais; realzar regsims das de POPU EXPOSTA a1 1 DE A AtangAo Basica
1 @ médica; executar tarefas referentes & conservaglo e anﬁwv!ode vacings seguindo me Planegr, gerenciar, cotrdenar, éxecutar @ avaliar & Unidade de Saode da Familia; realizar cudades direlos de enfermagenm nas urgéngias e
oiual.ruahzar v limpeza, i do material & bem coma emergéncias clinicas, wammmamnmeaammwmmrwaa enfermagenm, SCcn exames
mumv;.hehmuanwl’maqéo controle de suspeilos ou comunicantes de doe: snbmﬂnuawdenwﬁns‘;hwﬁbna mr . o Miniibrc da Saide & as
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saide, Mm|mm::smwmm,, PBBW!M mlsh m,rs:.;h dispasicles Mumﬁs&lm«mm de Mncn mhonralem msasmooacbue vida: erianga, adolescente, mulhes,
material & equipamentos, conforme rolina do senvio; execular oulras tarefas correlatas determinadas DESCRIGAD DAS adulto e idoso; executar assisténcia bisica e agdes de vigiincia epidemioldgica e sanitiria; realizar agdes de saode emdi(emnbes arhnhu
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando necessiio, no domicilio;
R B A ez nmmmmm dun%msmsmam&mw:gmmi marommemonaramacaode
mento - Avaliagio mmcomumummsmommwuemmagm o vicias 50 Gesempeane do Suat ugBes pousiroby el e oo
Muiode [Transmissitilid determinadiss pelo superior imediato.
Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Vias de F & <) P} cxP de Tolerdncia AQ DOS RISCOS - ANALISE 03
transmissdo | Efeitos R hedi = Aol
Fisico | hl-Radagio sol Evenal | ANTR0I50 | ougimaguras | Quattaiva | 3 0 |0-Baxo NA [ Melode | Sslachs
Q7 - Ontios | ExEaE0 0or —— Rieco re |l ppagecto! ade | Consea, | Prob. || FISCO) [ Conc.tilvel AciofLinite
Quimico Detergente materiais Intermitente | Contate | 'mm Qualitativa | 2 1| 2-Baine NA F chol  (C) F) | (CxP} olerinc
enzimatico ufiizados ki : Sanuminshc | ) Efelics
Processos Fisico | |- Radacdo sol Evenal | ATERR0 | oimaguras | Qualitativa | 3 0 |0-Bamo NA
&7 Pt Infecciosos o lonizants pores
- Outros: | famites, material . Q7 - Cutios | Eslerilizagao dos.
wilizago ducante | Fa0ituEl ArJ Conlelo ym‘: por | Qualiatia | 3 L il e Quimico Detergente materiais Eventual Contato | 'MIAHIONAPEE| o e | 2 o0 |o-Baixo MA
a assistbnoia enzimatico ulilizados # nos olhos
fungos etc
Eid- Pacientes. o
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Probiermas " - B 2 B7 - Outros: | fdmites, material " ; ;
Postura de Trabalho) Evental Contato posturais | Quamativa | 1 1| 1-Baixo MA Biolsgico |, ! Vilzads durante | MODial | Ar Contato | causados por | Qualiativa | 3 1| 3-Baino NA
a 14 v[n:s_ bnm::as.
Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitants Contato Fochlenssan e | Qusnava |1 1 |1-Bao HA Eld-
E23-Siuagio| Situagho oe Fisco de ighneia de | Mobilidnio (POsto | e jane Contato Probiemas | o otativa | 1 1 |1-Baino NA
¥ ¥ Eventual Relacional " Quaditativa 2 1 2 - Baing NA Postura de Trabalho) pOSturais
dé siress gravidade adoecimento I
4 M 12 - Cortes & Matarial Corles & Qualit r Ergondmico | adequada
Deacidente! | " perturaghes | perfurocortante flente | Contalo | perfuragtes ' 2 | 2 |4-Meédo| A E15-0Oulros | Trabshoempé |  Eventual Contato e | quaitativa | 1 1 |1-Baino NA
{_ M6 = Oukes | Escoragles; I Wisriiterts’ |- Conitic Lestese | Gusitstve 1 1 A:-Eabo L E23-Siluagho| _ Situagho de Eventual Relacional Risco de Qualitativa z 1 |2-Bao HA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avali Reconhecimento Avaliagio
situagdes de tropecos ¢ escoragies de slress i i
risco desequilibrios M 12 - Cortes e Material Cortes e
(Quedade corania ! o | Intenmitente Contato furag Quaitativa | 2 2 |4-Médio NA
maesmo nivel) i M 15 - Qutras Escorregdes,
MEDIDAS DE CONTROLE Dracpene! | “sinagdesde | tropecos e B
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPT) risco desequilibrios Eventual Contato escoriaches Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Luvas de plmtﬁnmurulww (Estéril). nf:\:::?::i} durante a
. = Luvas de procedmento nio cringcos;
Mot o potoie cous %] Siclne e Sendocy  Luvas de Litec MEDIDAS DE CONTROLE
sl s Wisaboral de p ) . mnw pléstico; COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
edificaghoibes), ds acondo com Decreto| ° 1ec0es peitdcas e comeco de condiges ababo do| . + Luvas e procedmento cirirgico (ES1EM),
6391172018 e atendimento 4s Instugbes peaiRc; - °°"'°5°° seguranga = com ampla vislo, *  Ordens de Servigo; *  Luves da procedimento ndo cringicos;
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP, * Sinalizaglo dos amblentes; protecio lateral & vatvulas para ventilagio; +  Padronizagio de procedimentos:; +  Luvas de Latex:
tiacio * Capacitaglio inicial & continuada sobre: agentes bickégicos, = Méscara ciringca - precaucio  para Wi y . - mnl.al plastico;
2 naht uso de EPI, vacinagho e orientagio postural, goticulas; * Inspecdes periddicas e comeglo de condigbes abaixo do|
» Limpeza e desinfecqo concomente e terminal . wador PFF2INGS +  Medidas de mlem contia  incéndios padriio; Oam ranga ampka visdo,
do amblenta de trabalho; s mpr el Addenias con Malalsl Bloligio: & e mhﬁFm“[;,mm et oeac definidas  para GrupaDivisdo  dafs) s  Sinalizagho dos amblentas; . wm";;ﬂweﬁmum. ventiagio;
*  Colelor adequado para descarte de materiais| MMQ“WHWMBM no imento  ambulatorial  de dfcacioes) de suordo com Deoteo L Capacilagio inicial e conlinuada sobre: agentes bioiégicos,  »  Méscara crirgica - precaugdo  para
perfuroconantes e de oulros residucs. ” pacientes confirmados ou sob suspeita 63912016 e atendimento s Instugbes uso da EPI, vacinagho e orientagio postural; goticulas:
- “°°""‘°“’°°”’°°‘ de doenca infectocontagiosa cujo meio Tkcrdoms elsbonicas pko CREMESE: * Prolocolo para Acidentes com Malerisl Biolégico o « Resprador PFF2INGS (sem manutencio e
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN° 042020 | » Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagio do agente biolgico seja *  Ventlagho natural; Porfurocortantes sem vélvula) - precaucdo para aerossois
No Gmbdo da Pandemia do nowo Comnavins, Iaboral e gindstica laboral, oar, * Limpeza e desinfecqdo concomrente & teminall o Programa de vacinagBcimunizaga; no  atendimento  ambulatorial  de
+  Protetor solar, do ambiente de trabalho; o Mabilidrio adequads pacientes confirmados ou sob suspeita
. mrlmwmﬂfﬂmn NOTATECNICA GVIMSGGTES/ANYISA N° 0472020 o Coletor adequado para descarte de materigis LA . ﬂwmllmmmﬂ““h
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmb#o da Pandemia do novo Coronavines, ao realizar tarefas NOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N* PEMUIGCOMANIES & d8 oulros residucs. *  Pausas inercaladas para recuperaclo durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas e qualquer altividade em dreas administrativas, ) laboral & gindstica laboral, oan
et No 4imbito Ga Pandemia do novo Coronavinus, a0 HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar.
Mo gart ds Pancermia do navo Coronavirus, il + - Higlene das mios: realizar tarefas administrativas e qualkuer atividade Beridie 2 Pavlemia 0o ntvs Coromavirs, Ml NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04,2020
" 3] & Manftne distancia d peio manos 1 meiro, e tedrplepiede K gt e plo thc . 20 novo Coronvinus, WS, amito da Pandemia do novo Coronavins, a0 realizar 1arefas]  NOTATECNICA GVIM :
dshnqamnmuelmmuomaleounower 4 /Qiskper SEs (M S Scminisi 04/2020
. Wsr.mmmam«mom dmbito da do novo G B0 &liar ng e « bameiras fisicas, de forma & favorecer ofPToCder ) No dmbilo @a Pandernia do novo Coronaninis, a0
maior que 1 metro (Ex: placas atendimento ambulatonal, proceder: lassisténcia, M ser uﬁ!z:ado. du-anhe a5 distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
deam faixa no piso, ete). +  Higiene das maos. atividades: de acrilic, faixa no piso, etc). *  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisiralivas, se ndo for garantido o
= Mdéscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de circulaclo em  dreas  og
ey atendimento ambulatorial, proceder: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S
- D scordo com o lem 32.24.7 da Nera Regudamentadora N 32 (NR-32), 0 Equipsmentos de Prologdo ichidua! - P descartveisou i, deverBo siar 8 dsposigdo om o [hgiens das mios: R
numeno suficiénte nos posios de trabaiho, de forma que Sefa garantids o imediato fomecimenta ou reposicio,” +  Midscara cirirgica.
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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| AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
F Reconhecimento Avaliacho
Observ, i
Demdomomem&?b#?du“wmaﬂm‘ammmwnlm -32), m@mmmmwom EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicdo om|
nomes suficiente nos postos de trabalho, de forma que sejiy imedino
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as dinetrizes vigentes na MR- i ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA -~ Niio 58 Aplica.
ANALISE D-\ CARGO | Mmoo PSF
POPUI EXPOSTA @DE I@ Alengio Basica
Prestar am integral 3 &Iuﬂe d0% usudrios de Sua 31’33 m MO toda 3 sua WM técnica profissional & dos meios
de apoios cirlrgicos & pela médica cientifica no modelo
rrandial, Mmmummmbﬂod&wemmw na busca da da sadde &
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; valorizar a relacdo médico-paciente ¢ médico-familia como parte de um
processo teraplutico & de confianga; executar agdes basicas de mﬂncn epidemiologica ¢ sanitéria em sua drea de abrangéncia; desenvalver
agles de assisténcia integral nas dreas de atenclo & crianga, a0 . & mulher, a0 a0 adulto & 20 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS tmibim Mendimentos e primeiros cuidados nas wPencias & pequenas cirwgias ambulaloniais, entre oulros: promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente Seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe de rabalho & comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos 3 sadde e as bases legais que os legitiman; participar do processa de programacio € planejamento das
aples & da organizachio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitic dagnishioos, prescrever
medicamentos ¢ realizar outras formas de ritamento para diversos tipes de enfermidades. aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas memndemes as ams ;mma-ias na Atenglio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupos de patologias
de sadde mental ¢1c.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessario,
na Unidade de Sadde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento ¢ de referéncia e
mmﬂf.‘iﬂ: indicar i hespitalar; verificar ¢ atestar dbito; executar outras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmigsibilid
Rieco ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cenc.Nivel AcholLimite
Vias de G <) Py cxr de Tolerancia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Evenval | ATEE0 | oupimaduras | Quattativa | 3 0 |0-Baxo NA
Quimico NA [ NA I MA A NA | NA | NA HA
Processos
_ Infecciosos: _ _
wiizaco duranto Habitual Ar | Contato [ﬁusadosn_w Qualitativa 3 1 3 - Baixo A
& assistd wirus, bactérias,
funges ete.
El4=
Exigéncia de | Mobilidno (Posto " Protiemas A "
Postura de Trabalno) | '™Mermitente | Contato posturais. | Custatva |1 i [ I=Rea HA
Inadequada
2 Problemas .
E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
E23=-Siluagio| Situacho de : Risco de " - Ead
d siress gravidase Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 1 2 - Baino NA
M 12 - Cortes e Material Eveniual Contato Corles & a e 2 1 2 - Bai NA
i M 15 = Qutras
D’“"‘"" m';':' siuagdes de trogecos & s
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baing MA
{Queda de durante a
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
I COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
*  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estérl);
- Pmmmlaﬁo@ mdlmﬂm *  Luvas de procedmento nio cringioos;
+ Medidas de proteglio contra . ¢ comegdo de condighes abaixo do|  * Mmﬂlplﬁmo
definidas para o GrpoDivisio  da(s) padrio; =
edificagho(bes), de acordo com Decrelo - w|mm5mm@5 - Omlosdesegurm com ampla visho,
6391172018 e as O - sobre: mnms biokbgicos, protecdo kateral e valvulas para ventilaglo,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; 8o de EPI, mmemm” - M&Fcara tm‘nrgn:a - precaugio para
- \o:hnua:aoml\_ral: . e Profocolo  para  Acidentes  com Mam Biclégico e o PFF2ME5 (sem @
# Limpeza e desinfecco concomente & terminal Perfurcconantes ; h
do ambiente de trabalho; Sen vl =~
h i * Programa de vacinagioimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
* Coletor ade?“u::g:r‘s ouscamgleaau:!mams «  Mobildrio adequado, pacientes confirmados ou sob suspeita
f ) * Pausas infercaladas para recuperaclo durante a jomada £ desmga Ir¥ecioaormiagloss . oufn; ko
HOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020 laboral ¢ gindstica taboral. e propagecio do agents biologico seja
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir, ;,ﬁwm
NOTATECNICA GVIMSIGRTES/ANYISA N° 042020 . .
[0S se L}
n No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, ao realizar tarefas
%m fisicas, de forma a favorscer o/20MnisUAlvas e qualquer atvidade em dreas administrativas, TAT AGVIMSIGGTES/ANVISA N°
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No Ambiln da Pandemia o Coronavins,
de acrilico, faia no piso. etc). N mﬁmm“ mencs 1 mers. realizar tarefas m‘nmslmﬂ:smumr aividade
* ncia de pelo e ‘Bm 4reas adminstrativas, se no for garantdo o
» & de 1 metro do paciente ou houver
mﬁ:mw . 0. e ™ necessidade  de circulagho  em  dreas  de

= Higiene das mbos.

Observaches:

- De acordo com o itern 32.2.4.7 da Norma Regutamentadora N° 32 (NR-32), 03 Equipamentos de Profegdo Indhidual - EPY, descartiveis ou ndo, devero estar i disposicdo em|
numens suficiente nos posios de irabaho, de forma que Sei garanticd o imedialo fomecimento ou réposicio,”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

= MA = Nio se

5 QUADRO DE EPI X CARGO

@ | W
22
S w
@ 7]
ol EI P
o g T
| 8l @
EPI 215134
S| €188
Elw 213
385 =
el 8 &
Q| =
2| 2
AVENTAL DE PLASTICO 1 [E[E
PROTETOR SOLAR I [EJE]E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [HERE
LUVAS DE LATEX 1| E
1]

OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I [PlP|P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA) | * | 1 | 1| I

* Se houver necessidade de exposi¢éo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

estar a disposi¢ao no setor.
P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —-Uso Eventual

Obs.:

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
EIANAL RESPONSAVEL MESES DO ANO
S = — Secretaria/Divisao/Depto | 1]2|3[4[5 6|7 [8[8]10]11]12]

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitago mulemwdaaobre auenlas

uso de EP, vacinaglo, orientagho | 7,0, sesmsems ||| x| x| x| x| x| x| x| x | x| x
postural & & Protec

incéndics”

Poakabes Ambientais odas SESNT e o o e e o e e o [ [
Fornecer EPTs indicados a cada funglo* odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X | X[ X[ X[ XXX X [ X | X

WMonitorar e fiscalizar o uso de EPP~ ‘odos SEMS — Chefia imediata | K| X| X| X| %] X| X[ X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA ‘odos SESMT | XX
Rewisdo do cronograma do PPRA odos SESMT | | X |
treinamentos ser EM conjunio entre: BSE FB com
. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: * O fomecimento, registro & controle dos EPTS devem segur onentagao
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho
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Q DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 340

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranga e saldde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara n&o substitui isolamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocéo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDQOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguran¢a do Trabalho Eng. Seguranca do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho

Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial . : Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o s x ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !

s | B | et | Ut s ot SECRETARIA MUNICIPAL DE
o SAUDE

Sala de procedimento/Sala de

Alcool Etilico Hidratado a 70° i plicag = i
INPM Alcool T0% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I;nm_d: unidade e de
IConsultério dentdrio s
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das mios

ambientes

Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em
Agua Sanitaria todes os ambientes pelos

T T PROGRAMA DE PREVENCAO DE
e e RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

Solugdio de Hipaclorito de Limpeza da unidade e de materiais
Sadio

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA
PSF VILA FATIMA — FARMACIA
VILA FATIMA

2.021/2.022

\ e
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAC'CABA SECREI'ARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de i ivi nas i
d(‘:.l'l?s drios para a de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
D o ke P e e E e fﬁﬁ‘.‘ﬁﬂ?ﬁ'?rﬁa oo bt Lo e il 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
do EPI que o tome improprio para o uso, | a Norma R - NRE da Portaria 3214{?& & Lei n° 1972172 - Estatuto dos Dp PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) VILA FATIMA - FARMACIA VILA
F o5 PUbl Munici 5P
Comprmmetlacn?d:sw s equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa FATIMA
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmos & de minha il ressarcir a

Nt Laconi 2 Sorifion, ndh @ el PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
at Deserigo do E.PL. Nedoca | Mésdereferdnclaf do CNPJ: 46.341.038/0001-29
Tvas g procediments arirgic Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
%mwgg Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

e St Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
' —LGM, 20 2233 i

g mmﬂ CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

PFF2 — N5 (sem ¢aa e sem valvula) Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
Luvas de p(ooed-nenw arurglc.o

Tinmsde p 8o Grieg PSF VILA FATIMA - FARMACIA VILA FATIMA
'ATLTEE‘:LZ Atividade: Saude
Gomo — Grau de Risco considerado no PSF: 03
| Qculos de sequrang r&éme 4 Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Respirador PFF2 — N5 {sem manutengdo e sem valvula) Endereco: Rua Jodo Alves de Almeida, n® 355 Bairro: Nossa Sra. de Fatima
[Tivas de rooadiments néo unkgicos CEP: 13412-080 Telefone: 34218577
_huva“:e '::: Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

=l 5| - . e
; [ . o Empreendimento: Programa de Salde da Familia
-] m%%@ N° de servidores no PSF: 10

; PFF2 — NG5 (sem ¢80 e sem valvula) N° de servidores na Farmacia: 04
et gt preced merlo e Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
pr Il i s ;

Luvas de Latex da Unidade 08h00min as 17h00min)
ga:Tn;al plastico i Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
i PFF2 - N95 (sem
Luvas de Eneedunemn umlw
Luvas de procedimento ndo cinrgs =
T PSF VILA FATIMA
Avental plastico
Gorro —J0__ - : . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Gculos de segurana Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Mascara cirirgica
Respuador P2 1195 fsem 1z Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
mwﬁ“* i do EPI no posto de trabalho:
Luvas de Latex " T
é:n:al plastico F Responsavel pelo cclaant,ll'?le e substituigio do SIMONE AP FRANCHINI
Oculos de seguranga
Mascara cinirgica A A
Respirador PFF2 = N85 (sem manutencdo e sem valhvula FARMACIA VILA FATIMA
OBSERVAGOES:
Os Certificados de Aprovagio (C.A ) citados estio no seu prazo de validade. . : 3 CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eq de F Ga - EPI, ou nio, Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
deverio estar gﬁdl:pos;&lar:;;ﬂme;o suficiente nos postos de h;‘jeho,nd. forma que SOLI ol dem u‘ . { ou ep c.;e.ﬂ;en
0 uso da mascara se faz & ao a de 'ou em caso pacien com suspei Ga P
infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente seja o ar. Responsavel pela fiscalizaggo quanto ao uso MARILUCE ARTHUR MUNICELLI
Aquantidade {mensal ¢ trimestral) de EP disponibilizado na unidade esti 4 disposigio no sistema da SEMS. do EPI no posto de trabalho:

Kit i

Kit di

ga0 e sem valvula) RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Kit di

e sem vahula)

SIMONE AP FRANCHINI

Responsavel pelo controle e substituicio do MARILUCE ARTHUR MUNICELLI
I:
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

_ANALISE- 01 CARGO Agente Comunitario de Saude
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO POPUI EXPOSTA o4 } ﬁanzmur| Renclo Bésics
Efetuar icio de ativi de de doengas ¢ da salde, mediante agbes
= coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema I.Imoo o6 Saide - SUS ¢ sob sup«wséo da Secretaria Municipal ds
‘Salde; utilizar i @ ches de educacio sadde individual
21 DADOS GERAIS DA ED'F'CAQAO ) . B Dﬁﬁm‘;‘s [ o:hu:‘u realizar o rwsruﬁr:m fins exclusivos de controle e Dlul\mamenho das aghes maoe nascimentos, Sbitos, facs, Tﬂomc:ﬁ e Icn.n:‘us
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, agravus 4 selde: esimuar @ pariigagBo da comuridade s policas pbias volladas para 2 drea da salde: realzr vistas domicllres
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas forreiplpt el el bbb ecucebindrim il i do At
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
AVALIA DOS RISCOS = ANALISE 01
Reconhecimento Poualiagao
Dados complementares: Meio de propagagdo | "5 =Sibid prob. | Risco | Conc/Nivel
_ Eﬂ de pavime_ntos: 1 I , Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho . ! F ogenics () ) | (CxP) M_f_&wm«
- Area conslru!da aproxtmadg (m?): 2020 Fiiico F7~ Radaco e ol | G| B 5 | 8- i
- Area construida total aproximada (m2): 250 Salmice o - N - - i e .
- Altura do pé direito (m): 3 Fooessos
s - " Wﬁ Infecciosos
- Altura da edificacio (m): 4 iologh BT - OUIos: | oociiares ou | Eventual A causados por | Qualfaiva | 3 | 0 | 0-Baixo NA
virus, bactérias,
| fungas elc.
Observagao: Et4- " .
Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo o | M Trananay | Evenal Conisks posturms. | Qualtativa | 1 I L
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional . ) e~
ili i =] = TEONBMIED | £ 4 5 o entre unidades de
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos. e el (R ontato m? cuattaiva | 1 N P A
Leve residéncias
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES ' e bt
Reigghe & . . : . _ o=
A edificagio possui os seguintes 'se_tores, construidos em _oon_cret? e laterais e scidents / nzsee Nopean | | e s Caridio Jesese | o | 2 | 5-Bin -
predominantes em alvenaria, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e (Queda ce durante a mcorheien
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial (s M) _Senisie
(ventilador):
PSF
- Almoxarifado
- Banheiros;
- Consultério eletrocardiograma;
- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;
- Copa;
- Deposito Material de Limpeza;
- Escritério;
- Expurgo;
- Lavanderia
- Recepgao;
- Sala de pré e pds consulta / triagem;
- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniéo;
- Sala de vacinagéo.
FARMACIA
- Banheiro;
- Copa;
- Estoque;
- Recepgéo;
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salide devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento e Aoraliagio
MEDIDAS DE CONTROLE
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE | COLETIVAS (EPC) |[ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)*
* Calgado de S8QUIANGE;
*  Medid; de 80 contl incénd .
GHE ANALISE FUNCA definicas pmpm;eq smﬁm aa?:; P m— . oauosueseq:urwawmleme fumé;
GAO QUANTIDADE edficacobes), de acordo com Deerelo| | ot LSRR L *»  Protetor solar;
1 ente Comunitério de Satde 04 SOSTIZ0IE 8 (eGMENts 92 U0 Simalzachio dos ambniss: + Chapéu com protstor de pescogo.
- Ag uni g o Tiriliacid naiivsi + Capaciaglo ical e contiuada soxe: agones bi09S,|  NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN®
Gie ) u . g 0472020
= 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02 NOTATECNICA GVIMSIGGTES sancoapoza| | mmﬂﬁ vacinagiofimanizaio; Mo &mbito da Pandemia do nove Coronavinus, 80
. . il o uad;
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01 No dmbdo da Pandema do now0 CORNVIS, | Pousas ifecaidas pore Gurates  Jomagoliamiam i s amamentey, el
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o taborel & ginéatiza leborsl. * Miscara clniegica.
- i i i distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
4 Cirurgido Dentista o1 d o, i 10,50, No ks 1 Farors o0 pevs Corautie. o0 s 5 fecegao0, Dl da Pandemia do novo Coronavis, a0
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01 No &mbito da 0 novo Ci st S0 o cadastro de m'"’“{ (intemamente @ extemamente) @ em|. . 4ose soministrativas, se nBo for garantioo o
ncs o s m';:’m distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
= 6 Médico do PSF 01 possivel. | = Manter disancia ce peto mencs 1 metro necessitade de eventual creulaclo em dreas de
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o RS (dave. isec [tizaco. (rmnte iad
i distanciamento mak 1 metro (Ex: placas| atividades:
FARMACIA de acrics, fabca PO piod W), cas| *  Mascara cinirgica.
i, L Abandents. Acdrds FanTHcia d ‘:sehouver necessidade de exposilo a0s riscos inerentes a0 setor efou a0 setor de visita, realizar o uso do EPI complementar aprogriado, que devem estar  disposiclio no|
& sawmsermwooaumaa nidade, de acordo com a necessidade,
= 8 Farmacéutico 01 Do acordo com o fiem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os E de Protecio - EP, ou nfio, deverdo estar &
] - - P disposicio em ndmero suficiente nos postos de frabaitha, de forma que Sefa o imediato
Observacdo: Em decorréncia de situagdes de g (Ex.: Ep . Para Avaliacsio Qualitativa foram uliizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliacdio de Risco).
Pandemia e/ou outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretana, se - NA = Nilo 58 Aplca,
aplicavel ao GHE [/ Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas,
elou Individuais) elou orientagbes especificas belecid e s = -
“E,_ bilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA %[ gg | ﬁhﬁm 1 - mr:;:;m?g‘ e
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brlfadendos+covid+19+2021.aspx

http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 343

Desenvolver com os Agentes Comuniancs de Salde atividades de kentificacio das familias de risca; contribuir com o mlho 4o Agenta AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Comunitaro de Sadde, quumosohcmado no que sa refere ds visitas as consultas de dividuc Reconhecimento Auwvali
exposios ds situagbes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condighes de salde; executar os plmnmdevvlﬂnma - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
m:;sptdemnoléqncanusamasdeamv;htmmmaddmﬂh&ﬂmﬁmmnﬁﬁuuaudﬂwbemmnomﬂmda - NA -~ Nio 5o Aplica.
doeng: agles bdsicas de salde nas dreas de atencio & crianga, B0
DESCRIGAD DAS a\ﬂnlssnenhsémuhmwaﬁluemidosumbnlasenapmnnqéndasaﬁneepmwnﬂudemmas.pamwamm
organizagio do processo de trabalho da unidede de sadde; mmnsmhllunsemrassls&maemﬂmlnﬁomnlwluem - =
AITTEE onmpsléunla desenvolver alividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das ativi ] MiEsEiPOG‘I’a °3 I DEA“B [ M::m?mm
oiual.ruahzar v focas o domaml?sgm g mwmm o Oﬁmosmemumehnnmml marcar consultas; preencher e anofar fichas Clinicas; manter em ordem arquivos e fichdrios; revelar
afetuar a nml'maqéo controle de suspeﬂusou comunicantes de doengas sob Wlanua ou nmmca';.éu computséria; namtmar DESCRIGAD DAS preparar o paciente para o ‘U""‘f a0 paciente: o cirurgido dentista
nas orientagies educativas realizadas psl:: equipes de salde, individualmente ou em wunos. 2elar pela ordem, W conservaglo do 3 o m arm higiene bucal jnto 4 mm ‘D‘Df'gvbmv:f o m Sy “mawgel-:r“ambﬂas oeanfuenodomolop:oa
material e equipamentos, conforme roting do servigo; executar outras tarefas comelatas determinadas e gansc, odos preve l “ crie PSS SENViGH
el o oqumeniue rotina T oubES lretes com o imediato. fto exdontolbgico; executar oulras tarefas comelatas determinads pelo superior imedinto,
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 568 58 3
mento EE RISC -
Meiode | Transmissibilid et . Pvaliagho
Risco Agente | Fonte Propaghac Cacd) 0 ""m"““ "'I‘:)"' m Eoac el kol ity ' ade | Conseq | Prob.| RISCO |Conc./Nivel AcBolLimite de
f . Risco Agente Fonte Vias de (! ) | {CxP) Tolerdneia
transmissdo | Efeitos [ Lo Y : G ) Py x €l
Fisico | hl-Radalo sol Evenal | ANTR0I50 | ougimaguras | Quattaiva | 3 0 |0-Bamo NA Fisico Assects NA A | NA_ | WA i o A &
Q7 -Outros | Esterilizagio dos - Q7 -0ulios |44 it restaurador )
Quimieo Detergente materals | Intermitente | Contato |'"TAEA0 0P qugiiatia | 2 1 |2-Bamo NA Améigamae | e Eventual Contalo | Intoxicagdo | Quaitaiiva | 2 0 |0-Baixo NA
zirmdtico utifzados i fesings
on: Quimico 7 - Ouros
Pacie L ili dos. e Irritaco na pele = s
B7 - Outros: | fomites, m"‘i*m Infecclosos :nm-m materiais utlizados Contato o os olhs || Quaitativa 2 1 |2-Baixo NA
wtilizade te Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
" A wirus, namgc‘ss, Paciantes, fémiles & It 4
Eid= funges ete 07— Cuts: maleria Wizado | Habiaual | AriContato | causados por | Quaitativa 3 1 |3-Baio NA
Exigéncia de | Mobilidtic (Posto Protilermas " e assisiincia wirus, nscaénss.
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA - fungos ete.
Exiglneia de o 80 irure : Problemas : .
Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Coatato Facklomas e | Qusnava |1 1 |1-Baixo MA m Ausilio 8o cirurgio | Intermitente | Contato posturais | ualtatva 2 1| 2-Baixo NA
E23=-Siuaclio|  Situacho de | " Risco de " 4 - Bl
de siress gravidade Eventua) 0ndl | adoecimentg | QUMMNE | 2 i i E15-0Outros | Trabshoempé | Intarmitente Contato Protiemas | o ctiva 1 1 |1-Baixo MA
De acidente | | M 12— Cortes & Material § Corles & N N  E— § § posturais | X §
Contato perfuragles | Suaiativa | 2 2 |4-Madio HA E23-Sitvagio|  Sitvaglo de Eventual Relacional Riscode | Qualitativa 2 1| 2-Baino A
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 dé siress gravidade adoecimento
Reconhecimento M 12 - Cortes & Material . Cores e
W15 — Outras 3 Intermitente Contato Qualitativa 2 2 [4-Médio NA
Escor 'm: M 15 = Outras Escormegbes,
riseo osequillbrios. | Intermitente | Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA De acidente! | siagtes de ropecos & Lostos e
(Queda de durante a risco desequilibrios Intermitente Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
masma nivel) i (Queda de durante &
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel) | movimentaglio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) MEDIDAS DE CONTROLE
«  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl), . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
- Dulaﬂsdesgmc.u = Luvas de procedments nio ciringicos; »  Ordens de Servigo; L . s
* e s o GugaONso G0+ et e o mmecko o condctes . ‘m”"“‘.";.“m“ * Padronizagho do procecimertos - Livesdo rosetimark o hirgocs:
. : - "
ﬁ”ﬁ“ﬁ%ﬁi’“ Q‘;m :Omumm ) kg e ” e N + Medidas de prolechio  contra  inoindios : Ladréo' ‘ o oo v mﬁ?‘-”‘ TNT:
. [ 5 i Oa.ios ampla visBo, ] . stico ou TNT:
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinalizagho dos amblentes; = mugm:“:mam‘ ventilag3o; definidas para o GrupoDivisio  dals)| e Sinalizagho dos ambientes; + Gomo;
* Ventaclo nalural ¢ Capacitaclo inicial e continuada sobre: agentes bickbgicos,| L. T cirirgica — uglo paral edficaciodes). de acordo eoﬂl Decreto| o Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos,|  « Oculos de seguranca — com ampla visdo,
+  Limpeza e desinfecgdo concorrente @ terminal usa de EP, vacinagdo e arientagao postural; goticulas; 8391172018 e uso de EPI, vacinacdo e orientagdo postural; protag3o kateral e valvulas para ventiagio;
do amblenita de trabalho; - P“"’W"’P pars Acidenies com Materal Bioidgico o PFF2INGS (sem Técniohs sboeaces peb\::BPMESI « Protocok para Acidentes com Material Biokgico o ¢ Mistaa ciirgica - precaugio  para
+  Coletor adequado para descarte de malerias - sam véilvula) - precaugio para mm * “’"ﬂa"‘h“’m Perfurocortantes ; goticulas:
perfuroconantss e de oulros residuos. »  Programa de vacinagioimunizagho; atendimente  ambulatorial  de ® Limpeza & desinfeccio concomanta e lenmingl « Programa da vacinaglolimunizagio; = Respirador PFF2M95 (sem mamutenglo e
«  Mobilidrio adequada; puhm confirmados ou sob suspeita do ambiente de trabalho; o Mobidrio adsquade: snm véilvula) - precauio puI Berossis,
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISAN® 04/2020 |  » Pausas infercaladas para recuperaglo duwrante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio * Coletor adequado para descarte de matesiais
Mo ambio da Pandemia do novo Coronavirus, laboral e gindstica laboral. o”m-ﬂodowmwlww perfurocorantes & de oulros residues. * ma';mmbﬁ“ L iﬂ:mmﬂnl:ﬂ:am :mm'::bmuﬁ
instituir na recepeio; ctaco
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N® 0472020 +  Protetor solar. Nﬁa%gﬁa&ﬁmm propagagao do agente biologico seja o ar.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No dmb#o da Pandemia do novo Coronavines, ao realizar tarefas mbite i do n onav -'ﬂiﬂu_m ambito da Pandemia do Goronu\dms a0 realizar tarefas
da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas e qualquer atividade em dreas administrativas, TAT AGVIM 1S4 N nos i uuu";m e,  CtigarelH TATECNIC = 4
proceder: possivel. proceder: hod Ll
Nu Ambito da Pandemia do nwucuunvlms. IE.I‘N.II »  Higiene das mios, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 = barmeiras fisicas, ;a (on:m a Im(::ecu o + Higiene das mios; realizar tarefas Wmnshwhv:: :‘gmr:lw::ﬂ:
istrati «  Mantar distncia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| em dreas administrativas
WML ol em dreas agministrativas, se o for garntido o de acrilico, faixa no piso, ete). Manter distancia de pelo menos 1 metro. asnanaarmnbo de 1 meuoa:ompmns ﬂ: ou houver
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o/No Ambito da do nove G a0 atuar de 1 metro do pacients ou houver, No 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao ahar mmm.nusmauramaasman
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas atendimento ambulatonial, proceder: necessidade  de  circutacdo em  dreas  de atendimento ambuatorial, proceder: +  Méscara cirirgica.
de acrilico, faixa no pise, etc), «  Higiene das mios, m deve  ser  uliizado, durante  as o Higiene das mdos.
» Méscara cinirgica,
- De acordo com o item 32 ?WMMERWMW&WSZ:NR&LWWWWWW EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigso em|
7
umﬁmmwuim 32 'o:semmenmmmrepaomm EPY, descatdveis ou ndo, deverBo estiv § disposicio em| H s da da o
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- Para Avaliagao Qualialiva foram ulikzadas as dretizes vigentes na NR-32, assi ia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). | Observagoes:
- NA — Nio se Aplica. - De acordo com o Bem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), mﬂmmmwmmmmd EP, descartdveis ou nio, deverdo estar 8 disposigdo em|
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que Seja garantido o imediato femecimento ou
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texdo basa do PPRA (Matriz de Avakaglo de Risca).
ANALISE D-\ - NA — N&o s& Aplica.
@ EXPOSTA
Exam Mnosmebaurmmum omcroqmen\mﬂmad i inchusive rgncias;
vin oral ou parental, para tratar ou prevenir afecBes dos dentes ¢ da boca; manter ANALISE 05 | L | ra N.S.-PSF
mmmmmmumehmmuwmwmwmm examinando a cavidade bucal & dos dentes, a fim de POPULAGAD EXPOSTA 01 | DE A | Alengao Basica
fomecer atestados de capacitagdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar que Planefar, gerenciar, coordenar, executar & avaliar 8 Unidade de Sadde da Familia, realizar cudados direlos de enfermagen nas urgBncias &
DESCRIGAD DAS edontolégices de smdcpmta namunardonlanmanmo,emﬂoem de ¢ dos de emergéneias clinicas, fazendo a muaaamnmdanmmmdammrmmamhnwm exames
saide bucal ¢ umommsmmmﬁul&;aunamunardnlammmmm [ conforme os do Ministério da Sadde ¢ as
fiscalizaglo sanitdria; rualtzxr atendimentos de primeiros cuidados de urgbncias; encaminhar ¢ orientar o5 usudios que apresentarem disposices logais da profisslo; desenwolver agbes de assisténcia integral em msasfasssdoadoduma crianga, adolescente, mulher,
problemas masm a outros niveis de especializagio, assegurando o seu retomo @ acompanhamento, inclusive para fins de DESCRIGAD DAS adulto ¢ idoso; executar assistincia basica ¢ acdes de vigiinca epkemicidgica o sanitiria; mﬂzurachsmsaudemdﬂummmms
et laudos, e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supendsionar o ATIVIDADES na Unidade de Saide da Familia e, quando necessiio, no domicilio;
fomecimento de muno para @5 acdes ndividuals & coletivas; supenvsionar o5 trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental & nwmcaona.uma Bisica, definidas nas Normas Operacionais e Sadde = NOAS 2001; planejar, organizar ¢ muuonar a criagdo ue
Atendentes de Consultdrio Dentirio; executar cutras tarefas comrelatas determinadas pelo superior imediato. grupes de coma de ., saide mental elc.; [ de
Agente Comunitario de Satde e Auiliar de Enfermagem, com vistas a0 desempenho de suas fungbes; exscular culras tarefas comelatas
AV DOS RISCOS - ANALISE 04 determinadas pelo superior imediato.
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibilid AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 05
propagacie [ ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclolLimite Reconhecimento Avaliagho
s L) Fonts Cerdord I f ExposicRo [ LSsvias vy | © | @ |cxp de Tolerdncia Meiode [Transmissibilia
transmissio 1 Efeitos Risco Agente Fonte ! ade | gia.Conseq.  Prob. | RISCO | Conc./Mivel
Fisico Ausents MA MNA NA MA NA NA NA NA NA Vias de F = c) ) cxr de Tolerancia
s QF = Qutros Material dos - 50 transmissio 1 Efeitos
Quimico ma & restiurador 05 | | yermitente | Ar/ Contato | Intex Quaiitativa | 2 1 | 2-Baime MA — Rada Arlimadiagio
Amiiga dentes ieagio Fisico i Ionizants Sol Eventual forms Queimeduras | Qualiativa | 3 0 |0-Bao HA
Processos Q7 = Cutros sterilizagio dos Iritaglio na pele,
B7 - Outros: Pacientes. fomites & Infecciosos: Quimico materiais Eventual Contato & 1os olhos Quaditativa 2 o 0 - Baixg NA
i i i ial utilizack Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA utilizados
5 durante a assisténcia wirus, bactérias, P Processos
funges ate. - | tomites, " Infecciosos
Posto & organzagao do i . s vilizado nte Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
E1d- trabalho, sujedo de B 1 wirus. bactérias,
Exigtniage | YAbaiho (pacients), Protlemas Ao b
Ergondmico | =0 T técnicas clinicas, | Intermilente | Contato posturwe | Cusitalia | 2 2 |4-Médio NA Eld-
necessidade de Exigéncia de | Mobilidio (Posto . Problemas ; ?
Inadequada inclinagbes laterais, Ergondmico Postora de Trabalha) Intermitente Contato posturais Quaitativa 1 1 1 - Baing MA
flexiies e exlensdes da Inadequada
celuna AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
E15-Ouros | Trabahoempé  |Infermitents|  Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bano NA Reconhecimento - Aurslinclo
E23- Siuagho Risco de E1.5-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
de Siuagho de gravidade | Eventual Relacional imentp | uaitaliva 2 1 2 - Baixo NA
]—stresa Adoscimen E23-Shuaglo|  Shuacho da Eventual Relacional Rscode | quaitativa | 2 1 |2-Baino NA
M 12 = Cortes & | .1oiai perfurocortants | Intermitente | Contato Cotese | quaitaiva | 2 2 [4-Medio NA dogiees | geavklade sdoscimenty
|_perfuragbes M 12 = Cortes & Material ’ Cortes &
e acidenta | ¥ 15 - Oulras Intermiiterite | Contato Cualitativa | 2 2 |4-Madio A
H .d'm'“ siluagles de | Escomegles, ropegos e Lestes e De acidente/ | M 15— 0Outras 3
nsco desequilibrios durante a | Intermitente Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baing MA Mecanico situagdes de tropecos e "
(Queda de movimentagio risco desequillbrios | Eventual Contato Losbes Qualtativa | 1 1 |1-Bano NA
mesma nivel) {Queda de durante a
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel) | movimentagso
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
« Ordens de Serigo; +  Luvas de procedmento cinirgico (Esténl), COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPI)
. ronizagéo de procediment +  Luvas de procedimento ndo cirirgicos; + Ordens de Senvigo; . Lwasuap.mnmuwbursm
. rn?mw:mowm:o«mmm&mm % {fororat pietoo.ou THT, . Mo:i:ﬂoawom' : s Luvas g prooedmant nlio crdglecs:
. nentos; + Luvas de Létex:
. Meﬂu«mm;:nmmmm;: padrdo; , Oadosoemum com ampla visho, e incéngios| ® Imspecles periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| .,  Ayental pidstico;
pam.o * e proteco kteral & vilvulas para ventilaglo; definidas  paa o GnpoDivisio  dals) paxiréo; *  Gomme; '
:momoeum_rnasaﬂmwe odlo| | S Inictal o scbre: apentes biokdgicos,  «  Méscara cinrgica - precaugo  para edificaclolfes). de acordo m Decretn]  * wmmamm + Oculos de seguranga — com ampla visBo,
Instrugdes  Técnicas  elaboradas s de EP, vacinago & onentacho postural; goticulas; 6391172018 o . sobre: agentes bickgicos, protegio lateral e vélvulas para ventiagdo;
. MC&I\I nuturd * Protocolo para Acidentes com  Material Biologico & e Al PFF2ZME5 (sem Téenicas elabomasp«ocsmw usud! EPI, mnagbos orienagio postural; * Mascara cindrgica - precaucho para)
lagéo 3 Perfurocortantes ; sem vilvula) - precauciio para m«s »  Ventiagho natural; + Profocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas;
* Limpeza e desinfecclo concommente & teminal) * Programa de vacinagBolimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de & 3 " Perfuroconantes ; - 21 (sem
o ambiente de trabalho; 5 pacintes confimados ou sob Suspeital *  Limpeza ¢ desinfecedio concorente e lerminal ; _ ke
ig| ¢ Mobiidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meiol do ambiente de rabalha; *  Programa de vacinaglofimunizagio: sem ‘BJ"WP-I;M
*  Coletor m;:d:dgﬂ “’r::ﬂ’ de maeTais| y  pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada P""‘D":ﬂm do agente biclégico seja * Coletor adequado para descarie de materiais]  ®  Mobilidrio adequado; ;'mmﬂ“m :‘:md,':
£ . laboral @ gindstica laboral. oar, perfurocortantes ¢ de outros residucs. + Pausas intercaladas para recuperagio dwante 3 jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 labaral e gindstica laboral. de propagagio do agente biolégico seja
m‘m“m”m?f"’“'“mmmmu Pandema o novo Coronavitus, 8o realear tarefas| 2412020 No Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, instituir T L
vel: o qualquer atividade em dreas NG Smibio da ia do novo C oS i s & No dmbio da a0 realizar tarefas, .
s baeias fisicas, de forma a8 favorecer o"““d’:. . Mwmrasmuuammseqummds possivel; adminisiralivas e qualquer aﬁm em dreas BOMINSIEIVES,  NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA NG
mm,ﬁwm,m:&pm *  Higiene das mios; \em dreas adminisirativas, se nSo for garantido o « bameiras fisicas, de forma a favorecer o proceder: 0412020
6 axrlico, faka o piso, ic). : = Manter distincia de pelo menos 1 metro. usmnuamnwdelmdupmawhnwur distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  «  Higiene das mios; Mo &mbito da Pandemia do nove Coronavins, 80
necessidade croulaclo em  dreas  de de acrilico, faixa no piso, ete). +  Manler distincia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
Mo &mbito da do novo C a0 gtuar istdnci m ser  utiizado, durante  as \em dreas administrativas, se ndo for garantido of
atendimento ambulatorial, proceder: atividades: No &mbito da Pandemia do novo Cofonavirus, 0 aluar nogmnuamm ds 1 metro do paciente ou houver
* Higiene das méos. +  Mdscara cirdrgica, atendirmento ambulaonal. proceder. necessidade circulagho  em  dreas  de
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AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 de acrilico, faixa no piso, ete). administralivas e qualquer atividade em dreas adminisirativas,
Reconhecimento Avaliagho proceder; No fimbito da Pandemia do novo Comnavius, a0
*  Higiene das mios, i ia, deve ser utiizado, durante as = Higlene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
v ; «  Manter distancia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for gaantdo o
Miscara cirdrgica, distanciamento de 1 meto do paciente ou houver
|Observagbes: No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar nojnecessidade de crculacdo  em  dreas  de
- De acordo com o itern 32.2.4.7 da Norma Regulamentadara N° 32 (NR-32), "0s Equipamenfos de Profegdo individual - EPY, descativeis ou ndo, deverdo estar § disposicdo em| atendirmento ambulaorial, proceder: assistingia,  deve ser  ufiizado, durante  as
nimero suficients nos postos de trabiaih, de formma que Sej garantidn o imedilo fOMBCHTeNTS o rPosiEEo.” Higiene das mics. atividades: I
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta base do PPRA (Matriz de Avaliacho de Risco). » Méscara cirirg|
- MA = Nio 5o Aplica. Observaghes:
- De acordo com o iterm 32.2.4.7 da Norma Regularmentadora N° 32 (NR-32), WWM&&W&W = EPY, descativeis ou ndo, déverSo astar & disposicio ém)
numero suficiente nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposiglo,”
iagio ulizadas a5 dHetizes vigen odclog base i Risco]
ANALISE [ T CARGD T Widico 9o PSF m‘lm ~ Qualitativa foram a5 bes na NR-32, assim como med i) proposta no texto do PPRA (Matriz de Avaliagio de ).
POPUI EXPOSTA o1 | @DEQE@ Alengio Basica L A~ Nlo s6 Aplica.
Prwamncn mourdasaudomsuwammsuaamamh Mmammauemmw.mmm
CIFOIGIEOS & pela médica cientifica no modelo
mundial, mmmsmmmmamemmw i na busca da da saide & ANALISE a7 T
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagiio; valorizar a relaclio médico-paciente & médico-familia come parte de um POPU EXPOSTA 03 1 L .
processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigitincia epidemiologica e sanitdria em sua drea de abrangéncia; desenvolver Auiliar das de wum 105 emédios, produlos quinicos
agdes de assisténcia mtegral nas dreas de atengo 4 crianga, 30 ., & mulher, a0 a0 adulto & a0 idoso, realizando oulros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para 05 produtos
DESCRIGAO DAS tambim Mendimentos dé Prmeinos cuidados nas UGencias & pequenas crurgias ambulalorais, entre oulros; promover a qualidade de vida desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, mwmramwlwe conirole; abaslecer as praieleiras com 0s produtos,
et A contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; discutic de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho e comunidade - o conceit DESCRIGAC DAS reponda o estoque quando para agiizar 0 clientes; alender os clientes, i
de cidadania, enfatizando os diretos 4 satde & as bases legais que oS legiimam; paricipar do processo de programacio  planejamento das & eniregands os produlos, para satisfazer-ies os pedidos; registrar os produtos ea das do-se de
agdes e da organizagho do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever para a cobranga e o contiole financeiro & de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
medicamentos e realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades técnicas de para assequFar a sua consenvaglo & manutencio; zelar pela
clinicas comespondentes 45 dreas prioritirias na Atenclio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaclio de grupos de patologias lﬂvmdasmmras baledes & outras dreas de trabalho, tirando o po @ consenando-as, para manté-las em boas condighes de aparéncia
ificas, como de hi . de diabéticos, de sadde mental efc.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessdrio, & uso; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
indo a i do na Unidade de Sakde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento @ de referéncia e
conra- ia; indicar i hospitalar; verificar ¢ atestar dbito; ewecutar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. AVALIL DOS RISCOS — ANALISE 07
Reconhecimento Avaliagio
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06 =—
Reconhecimento Avaliagho Ri At Fonte Gerads E o i ade | Conseq. Prob. | RISCO AcBo/Limite de
Meio de Transmissibilid Vias de ic) P | (CxP) Toleranci
Risco Agente Fonte ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite I Efeitos.
Vias de F <) (P} cxr de Tolerdncia Fisico Ausente A MA, A WA A, MNA A A A
transmissdo | | Efeitos Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_ | MA | NA NA
Fisico | |- Radacdo sol Eventual | AITEAE0 | o induras | Quatativa | 3 0 |0-Bamo NA | Distiduicdo de Processos.
Ml lonzants solar B7 - Ouros: | medicamentas. | g gnpyal Ar i Gontato Infecciosos: | quaitaiva | 3 | 0 | 0-Baio NA
Quimico Ausente HA NA NA NA NA NA NA NA NA i i Devolugdo de causados por "
medicamentos e virus,
— Processos AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07
e : i i Infecciosos: Reconhecimento Aval
B7-Outios: | fomites, matenal | popial | arscontate | causadospor | Quamatva | 3 1 |3-Baxo NA ‘Glcosimetros baciérias, .
bzt virus, bactérias, fungos efc.
- Aussstinc. fungos etc. 1A=
14— Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas.
Exigéncia de | Mabiliario (Posto Problemas . i) grealediie Eventual Contato e | Qualiaiva | 1 1 | 1-Baixo MA
Postura e Trabalho) Intermitante Contato ‘pasturals Qualitativa 1 1 1 - Baino A Ergonbmico | | "¢ " ) pos
i Problemas _— .
ey - - E1.5-Outros | Trabaho em pé | Intermitente Contato : Qualtativa | 1 1| 1-Bain HA
E1.5-0ulros | Trabaho em Eventual Contato & Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA posturais
ETEE G:é &‘: M 15 - Oulras )
- Situacao|  Situagdo ¢ Eventual Relacional Risco. Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA situagdes de tropacas &
= 1?5““ raiad torc D'":'.":.:z” risco desequilbrios | Intermitanta Contato Lesbese | o iiativa 1 1 | 1-Baio NA
~Lortes 8 - il Qualitativa - Baino (Queda de durante a sacortaglios
e | peruroconants | Evental | Contale | peryaces 2 MG A mesmo nivel) | movimentagto
De acidente | |18~ Culras. | Escormagles, MEDIDAS DE CONTROLE
. situaghes de tropegos ¢
Mecinico £ ciriue LesBes ¢ . ; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
(Ounx“ ds::mulrbr;os Eventual Contato oy Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA . Middas e S coskn Ko
o nivel) ; definidas para o GrpoDivisio dals)
CONTROLE ediicaciol@es). de acordo uom Decreto, Ordens de Suw;.n'
COLETIVAS (EPC] "mmaim INDIVIDUAIS (EPT) Sastia. b * Luvas de procedimento niio Gnirgico = uso eventual
| COLETIVAS (EPC) —{—_ f— Téenicas elabm;daspsloCBPMEﬁP - wmm ambientes; e o
* Medidas de prolegio contra incéndios| e  Ordens de Servigo; . t‘-"""z m"“m:;:“_'“_‘"?“f“ *  Ventiagho natural; « Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes biolgicos,
definidas para o GrgalDivisdo  dals o Padronizagio de procedimentos: : ”"“m""“’e" oo © Coleior adequado parm descarts de matedas| usa de EP, vacinagBo e orientagdo postural, A TECHICA Civi A b
uma :' Lo 4 | . & comeglo de condigbes abao do| perfurocortantes e de oulros residuos. + Prolocolo para Acidentes com Matedal Biclgico elNo mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao)
Técnicas EPMESP; padrio; v Saws ranca — com ampla visso, Eadinooefaniat: atuar na recepclo, u
pelo@ « Sinalizagho dos ambienies; protscio telorsl & vavwIEs pora voniiogBo; KOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 0472030 | = Programa de vacinagofimunizagia: e Mascara cinirgica,
s . m;hmmlewnnnumsobm agentes biokdgicos,  + Miscara crirgica - precaucdo  para . Myt Ewremin; o oo’ =
SOSe; S ; ) "
- :“m;m“mw‘m' 150 de EPI, 30 & ori 50 postural goticul mm. ;gg[w"_ e R Y . Paw.alseiluwgwas oala TECUPEragin mmmaammma “ da Pandemia do & \rlns. au
. i Prolocole  para  Ackdentes  com Matarial Bicldgico e * (sem | i Lol . 9 realizar i T
* Coletor adequado para descarte de materiass| ) b distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas o ares o S
perturocortanis & 58 ouros resds. Ferdxoccantis | I e Mecvas de acrico, faixa 10 pise, elc). NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 0412020 m_gres_sduieyy m-v’go"“ for ﬁgm
«  Programa de vacinaglofimunizaglo; ne oy No Amite da do nove a0 realizar tarefas, do paciente
AE pacientes confirmados ou sob suspeita o atividace greas administrativas, de eventual em areas de
MSIGET ®  Mablirio adequada; de doenga |M¢¢MMW cujo meio Nn Sl o.novo 58 Ao ol o quatuor aal - " [assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:
Nﬂ;""‘“".“"m"‘.“? '_‘“"“C:“"WWB-NM_: . Pmsals Il@a}ualm::swp:ra recuperagio dwante 3 jomada orw agente biclégico seja I m « Higiena dis mBcs; Méscara ciriegica.
esasivet . ) o Prowtor s, * bareias fiicas de foma o favoroce of . Narter dsina depelo mencs 1 meko
« bameiras fisicas, de foma a favorecer o N ECNICA i, diSLINCEIMENto s auelMN(Ex pacas
maor que 1 meto ([Ex: 4mbéo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas|  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANVISA N* | de acrilico, faixa no piso, ete).
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1 AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 07 AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 08
1 Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagio
|Observacdes: - (")5e houver necessidade de exposicio 05 riscos inerentes ao selor elou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicBo no|
- ("}5e houver necessidade de exposicio 805 riscos inerentes ao setor elou 8o selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar & disposicho no| setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
setor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protego individual - EPI, descartdvels ou néo, deverdo estar 8 tisposiyBo em|
- De acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N* 32 (NR-32). "Os Equipamentos de Profeqd individual - EFY, descartiveis ou nio, deverdo estar i disposiclo em) numer suficionts nos postas de trabaito, oo forma que Sejfa garantids o imediato fomeciments o rmpEosicao.”
numens suficients nos pastos de rabatha, de formma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposicio. - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, pmposnam base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). - MA— Nio so Aplica,
- NA - Niio se Aplica,
ANALISE [ CARGO [ Fannaobuﬁoo
POPULAGAD EXPOSTA a1 DEA 0 Bésica
Fazer manipuiagho dos MSumos farmacéulicos, como Medrlo, pesagem e mistura, ulizando mtrumnws especiais & fmulas quimicas,
para atender & produgdio de remédios; controlar & produtos anatando Sud venda em massas & ies, segunco os
receitudrios devidamente preenchidos para atanoer aos usmﬁm legais: fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva @ oulros,
valendo-se de diversas técnicas de doengas; efetuar andlise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, pard garantic o mrole oe qualicade, pureaa conservacio & homogeneidade, com vistas a0 resguardo da saode
DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar farmacias, drogarias e indistrias qurm'c-o-farmoaubcas quanto au aspecto smuﬁo fazendo visitas penddicas e autuando 5 QUADRO DE EPI X CARGO
ATIVIDADES o5 infratores, se necessdrio, para orientar seus
informes e sobre a © assistingi aﬁmmmmmmmmmuemsm
SeNvigos, portarias, ili por
amazenamento & distibuicao; eroma: dlsponsa de med e exercer asss planwar @ gerenciar as
de em i pcoﬂmsdesanm mumrdaohbuaﬁo coordenagio ¢ © Ty
de s G Medleamentss. sxecutar oures tarefes mmla:as determinadas imediato. ] w
ol =
AVALIAGRO DOS RISCOS — ANALISE 08 Sl el |8 L
e Avaingds ol Q| E|B| 2|
Meio de Transmissibilid Conc.Nivel o E g o 0 - 8 w
Meio de 1 Conseq. E
Risco Aoeme | Fonte Cerdora | Exposicho | T L ot "m" m AglolLimite de 2| 5| €| 25| o= g_’
I Efeitos 2.1 Gl | E|l®lalZ2|lal|
Fisico Ausenie NA NA NA NA NA NA_ | NA NA NA EPI| El ol &| @ o o ]
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | MA NA MA E'U:E'm‘“mg
T '?:;m..;agd‘ Processos ElslW|l oD@ 2 E| 3
~ B B7 - Outros: icamentos. Infecciosos: - . o g © te E ol 0
Biologico . . Devolugdo de Eventual Ar | Contato causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA Ol ®%|©| ® = o W =
@ virus, S| =| E| 0G| e
bactérias, 4
% < 2 35 w
@ x| <
E‘o =
<
AVENTAL DE PLASTICO I [ 1|1 ]E E
PROTETOR SOLAR | E E E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|I|I|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO *LEJL]L LT TE]I
LUVAS DE LATEX [ E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) gl |
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA I {1 |P|P|P|P|I P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAOE | , | . EEREEERERR
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigéo aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade
de lotagao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a
disposigdo no setor.
QObs.: P -Uso Permanente / | <Uso Intermitente / E ~Uso Eventual
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 08 & CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
fungas etc. CRONOGRAMA
Eld- S TONeNE VeSS 5o e ———
Exigéneia de | Mabiliario (Posto ; Problemas ) RAMA. E/ANAL RESPON L MESES DO ANO
Erconmice | POStura de Trabalhg) | MemiEnte Conkaio posturais | Cualtatva |1 i | 4Bl s CEREGEE ol Be Secretaria/Divisao/Depto | 1]2|3[4[5 6|7 [8[8]10]11]12]
| _inadequada Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
E15-Oulros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m;" Qualitativa | 1 1 | 1-Baio HA Capacitagao incial e continuada scbre: agentes
M 15— Oubias | Escoegtes, e, A e rmonako, e | o SESMT/SEMS x| x| e x| o ¢ ¢ | ¢ | % [ %
Deacidente | Shaglesde | tropegose Lesbes & posaurale, E | proteg:
Mecanico desequillbrios Eventual Contato ) Qualitativa 1 1 1 - Baixo A incéndios
“'-‘”9"‘:“‘::' dharsanbe & Avakiagies Ambientais ‘0dos SESMT e X X |
mesmo nivel) | MEDIDAS DE CONTROLE Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
COLETIVAS [EPC] ADMINIESOATIVAS TNDIVIDUAIS [EPT] Regstrar e controla a enrega de EPI™ ‘odos SEMS - Chefia imediata le X %

s Medidas de protegio contra Incéndios| Monitorar e fiscalzar o uso de EPF odos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X|X|X|X|X|X[X| X | X [ X
definidas para o GrupoDivisio  da(s) Andlise anual do PPRA ‘odos SESMT | XX
g"ﬁ?&'ﬁ:’“ de  acordo uum Decreto|  «  Ordens de Servigo; Rewisdo do cronograma do PPRA odes SESMT | ES

e | i de i ] " ) Treinamentos nio entre a SEMS
Téanicas elaboradas psloCBPMEﬁP' T Sinalkzocks dos mblentos: A0S proGedTane "9.‘]’ chrirgieo — s eventus " m::ma senica mwsem oenes cem

*  Ventdagho natural; . p:t:l:g'h inicial & continuada sobre: agsnnss biolkbgicos, OBSERVAGOES: | O fomecimento, registro e controle dos EPTs devem segurr onentagao |

= Coletor adequade para descarte de materiais e vacinagho e orientagdo postural: TATH A GVIM: VISA N° disponibiizada imediata i trabalho
perfurocorantes & de outros residuos. + Protocolo para Acidentes com  Materal Biokiico  e|No Ambito ¢a Pandemia 0o nove Coronavirus, 8o : azhetn Lofweals 2 13

MWW?’:” aluar na recepelo, utiizar:
HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN 042020 | =  Programa de vacinagSoimunizagho; Miscara ciringh
No dmbio da Pandema do nowo Coronavi + Mabilei = Sdroke.
instituir na recepcio: » Pausas inMercaladas para recuperagio duranle a jomada

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o aboral e gindstica laboral, NofRntas Oa PatsE, 90 OfG Do &
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas —— se néu or m a2
de scriico, faixa no piso, 8tc), NOTA TECNI I TESIANVISA N® m—m—w g P e 9:'“,

No Ambito da do ao realizar tarefas) idade de eventual mlamm“‘me reas de

No Ambito da ia do novo Ci i & qualgues awiaaue em &feas administrativas,) m“ i3, deve sex utilizado, durante as ativi "

nos 58 téncia, e tividades:
«  Higiene das maos; Méscara cirngica.

o bameiras fisicas, de forma a favorscer of * Manter distincia de pelo menos 1 metro.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, i no . e,

Observ, :
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Q DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 347

7 MEDIDAS DE PROTEGAOQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexfo manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de saldde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, @ proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma réapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara n&o substitui isclamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocéo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDQOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguran¢a do Trabalho Eng. Seguranca do Trabalho

Ciéncia do conteddo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho

Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba — SEMS i 1
rocicabe - SEMS sinalabertopravida.com.br
Produto Quimico Nome Comercial . - : Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o o g i ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de p i 1 Sala de ferimentos.
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fa"d':'\ﬁ:;:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es irirgico, odontolégico e lab sot
Sala de procedimento/Sala de At .
Alcool Etilico Hidratado a 70° : plicadols ! psia da pele e peq
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem fer e Iwm_ia unidade e de
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70* ambientes Antissepsia das mios
Depésito de Material de Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllizada am Limpeza da unidade e de materiais

Solugio de Hipoclorito de todos 05 amhiemes pelos
Sadio

"= QUEM RESPEITA
A FAIXA DA
PREFERENCIA
AVIDA.

Pedestre, faca sua parte:

aguarde o melhor

momento e atravesse na
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD NDIVIDUAL - .1 faixa com atencao.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

| Secr SAUDE | Data de | Fungéo:
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os i de Individual nas A
datas, drios para a de minhas atividades p ionais, que me sio g , conf: ol ina a legisk noArl 166 da
CLT.
Declaro que tomei conheci que os i s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o trenamenw para o uso cormeto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas mponsabcndades em guardar conservar e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci dor qualguer all
do EPI| que o tome impropnio para o uso, a Norma R = NRE da Portaria 3214{?& & Lei n° 1972172 - Estatuto dos

Puiblicos do Muni def SP.

(k)mprometome em devolver os qui pr ecdo individual nio d & if nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmes & de mmha I ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piracicaba, de, de20__.

Més de !
at Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do

Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
1 Gormo Y - B
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
i PFF2 — N95 [sem
Luvas de procedimenta chrglco
Luvas de p nao L
Luvas de Latex
Avental plastco
Gormo 0
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
FbesEradul PFF2 - N85 {sem manutengdo e sem valvula)
Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex

Avental plastico
Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo 4 fo
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
PFF2 - N95 (sem
Luvas de procedimento uru:glc.o
Luvas de | nao T
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormro R
Oculos de g
Mascara cirirgica
i PFF2 - N85 {sem

Kit di

e sem valwula)

Kit i

5pO

Kit di

e sem valvula)

Kit di

e sem valwula)

uvas
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro 0
Oculos de seguranca
Mascara cirirgica

GREs
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula)
OBSERV) ES:

Apoio Realizacdo

Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os F de F G - EPI, is ou nio, ’940
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g © imediato f { ou igdo.”

0 uso da méiscara PFF2/N95 se faz ao drea de elou em caso de paciente com suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente seja o ar.

A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade estd i disposicio no sistema da SEMS.

GOVERNO DO ESTADO

INAL
e i ABERTO
@ VIDA

Prekstey do Maricpo
e Pracia
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas

SECRETARIA MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE e e

- Area construida aproximada (m2); 250

- Area construida total aproximada (m2): 250
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

- Ob ao0:
PROGRAMA DE PREVENCAO DE Oss:;zg gomplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT n#o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

RISCOS AMBIENTAIS - PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagio possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagéo
natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilag&o natural (portas e janelas) efou
artificial (ventilador):

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS ALGODOAL et el

- Consultério médico 1,

- Consultdrio médico 2;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de coleta / inalagdo / pesagem;

2.021/2.022 _Sela do vadnegdo,

Observacdo: Os estabelecimentos istenciais de salde devem seguir as
orientagGes da RDC 50/02.

. 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

BASICADA SMIDE (BSALGODOAL | GHE |ANALISE| FUNGAQ | QUANTIDADE |
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Salde 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 | Auxiliar de Enfermagem | 00
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Técnico de Enfermagem 03
Atividade: Administragio Publica em Geral N°® de servidores: 7.500 Médi Gi logista 0z
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 edico - inecologis
: ita i 2 Médico - Pediatra o
g;adaere(;o. Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth 2 9 ' i i '
Médico Clinico Geral — Clinica Médica o
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 — : -
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Médico Clinico Geral - Ginecologista 00
UBS ALGODOAL - 3 Auxiliar em Sadde Bucal 00
Alividade: Saide - 4 Cirurgido Dentista 00
Grau de Risco considerado na UBS: 03 -
Enderego: Rua Gertrudes Barbosa Moretti n® 81 Bairro: Algodoal obs - E sd T dEnfa:n:élra NS, - E — L o s
= - BWE@ m decorréncia de si €5 de em ncia, C X0 ou
CEP: 13405-456 Telefone: 34211253 outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel a0 GHE 1 Analise,
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo a adogido de MEDIDAS DE CONTROLE (Coleti elou Individuais) efou orientaco
Empreendimento: Unidade Basica de Salde especificas comy idas e disponibilizadas pelos érgios competentes (Exemplo:
= . - - Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
N*® de servidores no local: 08 No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID1 / 2020, ADENDOS - COVID13 | 2021, assim como as
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das ORIENTA(;GES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
da Unidade 08h00min &s 17h00min) by pecti 41942020
— i Sp.gov. covid aspx
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora http:ii iacicaba sy Do covid+19+2021.aspx
hl‘m.ﬂwww.p- Sp.gov. covid19.aspx

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
UBS ALGODOAL

: ) . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto d trabalho: LUCIANA LUCENA SANTOS ESPINEIRA

Respeonsavel pelo controle e substituigao do

EPI: LUCIANA LUCENA SANTOS ESPINEIRA
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHEIANALISE a1 I AO Asa'swmeoe Salide
POPUI EXPOSTA oo 1 EADE A ﬂ
DESCRIGAD DAS Ausiliam nas tarefas dos profissionals de saloe. Receptionam Mmeammmmmmaumaumudem
ATIVIDADES QOrganizam inl & planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas pelo superior imediato.
GHE!) SE 01 | E | Mﬂarm&nwﬂl
EXPOSTA | DE
Faz curativos umm desinfetando o fermento & aphamo 05 Medcamentos apopriados; Agiica mqocbes mhammms intravenasas ¢
mmmmmmm medicamentos ¢ tratamentos aos pacientes, observando os hordrios ¢ doses prescritas pelo
misdico responsével; verifica a temperatura, pressiio arterial & pulsacio dos pacientes, a5 1Ecnicas e
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Come ou recolher material dos pacientes
mawxueumuwammmuwmmewmm dicos @
DESCRIGAD DAS mentos : awilia médicos, edonldloges & enfermeires no preparo do materal a ser utiizado nas
m Bem onmo o atendimento o5 pacientes: Aulia no controle de estoque de medicamentos, materiais & nstrumentos meédicos &
jeos, a fim de solicitar reposicio quando necessdo; Controla & mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre o5
pacientes, © cutios dados de interesse médico; Faz visitas domicilires € a escolas, segundo
emlocnua para atender pacientes e coletar dados de -\mmmm Participa dé campanhas de vatinag3o; Comunica ao
superion imediato qualquer problema no aparelhos. da unidade de sadde, a fim de que sefa providenciado
© devido reparg; faz pré & pos consulta mmo«mmsmsmmm da secretaria; mantém o local limgo ¢ armumade;
Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
GHE!) SE o1 | Técnico de Enfermagem
EXPOSTA o3 | DEA ___ Aengio Bésica
| Auziliar na elaberacio do planeamento de enfermagen, baseando-5e nas necessidades identificadas, para deermingr a assistencia a ser
prestada pela equipe, 00 pefiodo de trabalho; ﬂlﬂ'ﬂbﬂ‘ de mramas de oﬂoﬂm a5 gestantes. crancas, hipertensos e dabélicos, &s
doengas o-mas educago para manter os padides
puwwoemmoscamw programa de alimentar, para
mnnﬁouwmﬁmwrlmw i de sangue & plasma, controle de pressio
de anificiais e wmusummmwrmwmwnmewws
DESCRIGAD DAS pmmea preparar e esterfiza mmenal e Seguindo nonmas leenics preestabelecidas, para a
de exames, eomrolar o consumo de meamrlos & demais maleriais de enfemmagenn,
mmeoesmuewamouonmm»mmm&mwa inago & demais
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar 40 Supenice imedialo qualquer protiema no lunuammo dos aparelhos & equipamentes da
unidade de sadde, a fim de que seja providenciada o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pels normas programiticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabaiho I-moo e participar das agdes realizar visitas domicliares;
particigar das agdes com grupos de criangas e ; executar oulras tarefa
pelo superior imediato.
ME DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibilid
! ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclolLimite
LD ST e Vias de P © | ® |cxp de Tolerancia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA A NA NA NA NA
Q7 - Qutros Emmmﬁodos .
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato | 2P qugiiatia | 2 1 |2-Baino HA
enzimatico utilizados
Pacientes, Infecciosos
67 — Qutrs: :::‘é':;-’"“‘“g Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitaliva | 3 1 |3-Baino NA
wirus, hm
a assisténoia
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas ) )
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 = Baing NA
Inadequada
Ergonbmico | ¢4 ¢ ouros | Trabaho em pé | Intermitente Contato IW“"'G ““ Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
E23-Siluagio|  Situagho de P Risco de r :
de siress gravidage Eventual Relacional iments Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
M 12 - Cortes & Material Cores e . N
per Contato perfuragh Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Deacidente! | “qagesde | topecose Lostos
risce cesequilibrios | Intermitente Centato escoriagdes | Quaiativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
~ coletwas(epc) | ol INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de protegio contra incéndis| o Ordens de Servio; +  Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
definides para o GropoDivisio  da(s) « Padronizagio de imentos: »  Luvas de procedimento nio cirdngieos,
edificagioibes), de acordo mm Decrelo p.mcecl i ) = Luvas de Létex;

B3.0112018 & . & coecho de condigbes abaixo do| mmalpiam
Téenicas euammaspencamesp- padriio; -

*  Ventlago natural; *  Sinalizago dos ambientes; . oumde ranga - com ampla visdo,

« Limpeza e desinfecdo concomente e terminall  ®  Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biokgicos, protegio lateral ¢ valvulas para ventilaglo;
do ambients de trabalno; usa de EPI, i postural; + Méscara_cirirgica ~ para

ITATECN! WM.
instituir na recepgio:

AMVISA N
da Pandemia do novo

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, elc).

DOS RISCOS - GHE) o1
Reconhecimento Avaliagio
+ Colelor adequado para descarte de materiats| e Prolocole para  Ackdentes com  Matenal Biclégico e goticul
perfuroconantes & de oures residuos. Perfurccortantes; . 21

*  Programa de vacinagaofimunizagio;

»  Mabili&io adequado;

* Pausas inwscaladas para recuperaglo dwante a jormada
laboral e gindstica laboral

(sem e
sem valvula) - precaugao para Berossois)
no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita

NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020
Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavirus, ag realizar tarefas

No dmibito da do nove
oS

& qualquer atividade em dreas administratvas,

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o)
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas
de acriico, faixa no piso, etc)

= £ . r‘ig‘eneﬂas mdos;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

atuar na recapcio, utikzar:
*  Mascara cinbgica,

No dmb#to da Pandemia do nowo Coronavirus, 8o aluar nolNg ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao

atendimento ambulatorial, proceder:
*  Higiene das maos.

realizar tarefas adminisrativas e qualquer atividade
em dfeas aoministratvas. se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade  de  crculagio  em  dreas  de
assistincia, deve ser  ulilizado, durante  as
atividades:

* Miscara ciragica,

|Observ:

]
- D¢ acordo com o iten 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), Osﬁmmwmwﬁmummdbd EPY,
numero suficiente nos pastos de trabatho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na KR-32, awmmmmmlsmmmwtmmmmmm:

is ou ko, deverd & disposiglo em|

- MA - Nio se Aplica.
GHE!) SE | 02 | CARGO | Médico - Gi i |
AQ EXPOSTA | 0z 1 AREA DE ATUAGAD 1 vz Basica |
Prestar assisténcia integral & sadde do individuo sob sua respansabilidade, mmwﬂaasmmm»«xmmﬂsdﬂsmm
de apoios. cirlrgicos & médica cientifica no modelo
mundial, hemmdmmdwravﬂesm&nwdasuidecnm dimlaou na busca da p ;80 da sadde e p 6
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di 0
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing nmmuwmpéuuca. para
promowver 8 salde @ bem-estar do pacients; examinar o pacienta, ausmlnando palpando ou utiizando instrumentos especials, para
ou, 58 requisitar exames {0 para analisar @
DAS o TS JRETSUS, COmpanmndo-o% com oF padies nommla s confirmar ou ifomur o dignistion; prescrever
indicando dosagem respectiva via de administracio, bem como cuidadcs a serem observados, para CONSErvar ou
restabelecer a sadde do paciente; manler registros dos pacientas anolando a prescrity &
evolugho da doenga, para efetuar orientagio terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados b isticos e sé it i
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populaciio estedada; elaborar ves @ de i voltada
mamnumub&wmmemmnmuamwaaeﬂm na de
redacionadas 4 Saude Pablca & Medicina a; i de planos de itaria; presiar alend a

participar
wigéncias clinicas, cinrgicas & traumalologicas; realizar exames médicos NECesSdnos para a admissdio de senidones pabicoS municipais:
executar oulras tarefas correlatas determinadas peso Supesion imediato.

[ GHEANALISE |
POPULAGAD EXPOSTA

0z | CARGO | Médico - Pediatria

01 [ AREA DE ATUACAO I Aten;H0 Basica
Presiar assisténcla integral & sald da crianga, utilizando 1oda a sua bécnica & dos meios. @ apoios
i ingices & i i © . médica cientifica no medelo mundial, bem como

desenvolver aglies no Ambito da Sadde Colativa, direta ou indirelamente na busca da promoglio da sadde, prevenglo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida 4 populagBo; efetuar exames médicos, emitir i @ realizar outras
formas de tratamento para diversss tipos e enfermidades, aphcando recursos da medicing tanto preventiva como curativa; analisar a

DESCRIGAO DAS de exames dmrso&, mﬂmnm com o5 padrdes normais, para confimar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes prescrite ¢ evoluglo da doenga; prastar atendimento em
wonuascemganuas Muumasmms_m i i © realizas outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do L de plancs de i ‘sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, demmﬂsmmluosmmmemmwmmhlamrmm
comelatas pelo superior imediate.

GHE!) SE | 02 | CARGO I Miédico Clinico Geral — Clinica Médica |
AO EXPOSTA | 01 [ AREA DE ATUAGAO 1 Aenzio Basica |
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mmmmu|r|haqrulésaﬁdedu|nde’uc|sﬁ:mmahdﬂnd&uﬁzxﬂowﬂuasuampamdmhﬁmwoﬁs&muladosm Mo dmbito da Pandemia ¢ nove Coronavirug, institur]

de doenga infectocontagiosa cujo meio
intercaladas para recuperagio durante a jormnada - L i r seia

cirirgicos @ médica cientifica no modelo nos 58 ario e hm.mgm
mundial, bunmudmmmnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da saide & p = possivel. oar.
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di i = bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 0472020
@ realizar outras formas de iratamento para diversas tipos de enfermidades, apkcando recursos da nnddnuwwnmm teraphutica, para distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas|Ng dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas) TA T A N

promover 8 sadde @ bem-estar do pa_nemr examinar o packente, ausnuhanﬂo pwandn ou wllzanno instrumentos especiais, para da acrilico, faixa no piso, elc). administrativas @ qualquer atividade em dreas administrativas,

ou, 58 requisitar exames lo pa anaksar e proceder: Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavirus, o)
DESCRIGAD DAS intarpretar remhsdus de exames diVersos, COMParando-os com o5 padmes nulmsls, para mrmmw ou informar o o‘iaplldsllmc prescrever »  Higiene das mdos; reahizar larefas administralivas e qualquer alividade
ndicando dosagem respectiva via de adminisiracho, bem como cuidados a serem observados, CONServar ou +  Manter disthncia de pelo menos 1 metro, em &eas administrativas, se no for garantido o
restabelecer a smdcdopmle manter registros dos pacientes anmandoa i prescrito @ dmnmnwdu 1 matro do namnhe;:amndn;
avolugdio da doenga, para efatuar orientacdo terapdutica adaquada; colatar @ avaliar dadas bmssla:lslms s sbcio-sanitdrios da comunidade, ron &m 5
de forma a de saiide da estudada; elaborar vottado Pl Bl M to aar no e, deva ser ulizado, curanta 88
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de «  Higiene das mios. atividades:
ralacionadas & Sadoe Piblica e Medicina participar de planos de sanitaria; prestar +  Mascara cirargica,
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatolbgicas: realzar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores plblicos. m\lnlmats

execular oulras tarefas comelatas determinadas pelo suparior imediato. | Observ

BGOES:
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descantdveis ou ndo, deverdo estar & disposigo em|

GHEI SE nimeve suficients nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposicso.”
popm EEEE EXPOSTA - Para Avaliag8o Qualtativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
- MA - Mo 58 Aphca.
ANALISE ] 1
EXPOSTA [ |
ermmsmdsmmmdmllmmanhmmdu aphnsndomnwsdu nndmaammwmspéuuca para murummmmml wwmammaamrrmwm anter em erdem anquives e fichiios, revelar
promover @ saude e bom-sslar do pacients; examinar o paciente. mhando palgando ou utlizando instrumentos especiais, para DESCRIGAO DAS & montar te para o a0 paciente; i o cirurgilio dentista
reguistar exames lo para anaksar ¢ eolemahhmuualuloaaoera promover i0; manipular materias de uso odontoldgico;
neamcﬁom interpretar mmmnumdm mndo—usmosnadm nocmals_ para confirmar ou informar o dwm'w prescrever olduras; odelos em gesso; aplicar mélodos mﬂhmsmmh’oled&cﬁedml Wammﬁoea
indicande dosagem respectiva via de administragSo, bem como cuidados a serem para conservar ou o Wm»mm execular oulras tarefis comelatas determinadas pelo superior imediato,
restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a i prescrito &
evolucio da doenga, msfemrmmaghmmp&lmaadwunﬁa.oﬁawuwmdm J & stcio-sanitarios da K AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 03
de forma a de saide da estudada; elaborar nos o de - AYBLIACAD DOS RISCOS - ANALISE 03 T
Waamumadudebmmndaenamwuﬁmhsdamdumumldemm na e de J Teloda
relacionadas & SaGde Plblica e Medicina participar d de planos de dria; prestar Conseq. | Prob.| RISCO | ConcNivel Acaoil
urgéncias clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; realizar exames médicos necessérios para 8 admissio de sarvidores plblicos municipais; Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Vias de 3 mol ot (€ ® | © ,:: Tokrincia LD
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. =
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausanta NA NA NA NA NA NA N, NA NA
I AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ] 7= Oulios | ot
Reconhecimento Avali o i - Bai
[ SnENcho ] Quimico M‘:me 808 dentes Eventual Contato Intoxicagio | Cualitativa 2 0 | 0-Baixo HA
QT — Cutros Esterilizagio dos | Intermatente Contata [ na Cualitativa 2 1_|2-Baixo NA
Meio de Detergente | materiais utiizados & nos olhos.
Ri Fonte ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgholLimite it
Agenta Vias de = [cy Py CcxP) de Telerancia Processas.
Efeitos. Pacientes fimites & 3308
lransmissho ¢ B7- Outios: | material uiizado SHactRMOE:
Fisico Ausents NA MA NA MA NA NA NA NA HA & Z F durant Habitual ArfContalo | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA MA NA MA MA izl , i
N Processas — el fungos etc
. £ Ny Infecciosos: Eld-
B7 - Outros: | famites, material y ) - El4
i ismos| uliizado durorte |  HEDINI | AriContalo | caussdospar | Qualiafiva | 3 i || 3-Bebo HA Exigéncia d& | auxilio a cinurgidio | Intermitente | Contato oBemIS | quaiitaiva | 2 1 |2-Bao NA
a assisténcia. pos
. fungos ete. Inadequada
1d- Ergondmico Problemas "
Exigénciade | Mobildrio Posta | | okl Problemas | o i . < - E15-0Oulros | Trabaloempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 [1-Bamo NA
Postura de Trabalho) i N —&i i
Msdoquats J postia E23-Siuagio| Stadode | genwal | Rewconal | R0% | ouaiaiva | 2 1 |2-Bao A
E15-0Outros | Trabaho empé |  Evental Contato Problemas | o tativa | 1 1 |1-Baixo NA M12~cores g Intermitente | Contato Cotese | o ietiva 2 2 |4-Médio NA
pOsturais perlurocortante jperfuragbes
E 2‘;;?"::"5“ M,‘” Eventual Relacional aumﬁm Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA M5 —0“:‘;’ Es"""“’ﬂﬁ‘;‘-
5 Mecinico stuagdes WOpegos Lesdes & "
M1Z - Contes & Material Cortes & Cualitati . Bai risco. desequilibios | Intermitente Contato Qualitativa 1 1 [1-Bamo NA
urocortante e oo i & i 2 N (Queda de duranie a
De acidente M 15 - Outras 3 mesm nivel) movimentagio
sitiagles de tropegos & MEDIDAS DE CONTROLE
Mecanico risco desequilibrios | Eventual Contato Lestese | oamatva | 1 1 |1-Bao NA COLETIVAS ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1)
eda de durante a - "
Byl + Meddss de prolegio contra Incéndios| s Ordens de Servigo: + Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
MEDIDAS DE CONTROLE B e o ot Deny ® IPuveiikachs ds piocatimentos; + Luvas e procediments ndo crikgicos;
'COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) 30112018 = swndmemo &s In ¢ Inspecles periddicas e comeglo de condigles abaio do| ¢ :f:;;mwm‘r
" = = . H
+ Meddss de prtesdo conta mum +  Ondens de Servigo; +  Luvas de procediments cirirgico (Estiil). Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; gﬁ':" o axiblacise: . Gomo:
ni para o 5 . Padronizagio de procedimentas; +  Luvas de procedimento n&o cirlrgicos; »  ‘Ventilagio natural; oo & H e e « Oculos de seguranga - com ampla visSo
mﬁ%ﬁ”& - oum oo I parEo icas e comeglo de condigbes abaixo do : | pléstico; * Limpeza e desinfecgio nomonsnhe & terminal ml e EPEI mm::mmfﬂnl' Peos, protecdo lateral e valvulas para ventilagio;
1 do ambiente de trabalho; i . .' . + Mascara cinlgica - precau ra
Tm:alabu'adaspslocBPMEﬁP' % ShwlkcuBo i aRbISIGS; . Onmsuesequm—wnmvm Protocolo para Acidentes com  Material Biokigico ¢ goticulas; oo (P
*  Ventlagho natural; proteglo lateral e valvulas para ventilagho; + Coletor adequado para descane de malsriis Perfurncontantes: . (sem
« Limpeza e desinfecgdo concorrente ¢ terminal|  * Cebac TEC e B COUTUARE SOOI Dgentes boldgicos, Méscara ceigca - precaugio para PACIE0MAES ¢ 08 OUEDS IMSKAOS: Programa de vacinagdo/imunizagso; sem véivia) - precaucso pera sercastis
do ambiente de trabalho; i
Protocolo m Acidentes  com Mamnd Biclégico & Mobiidrio adequada:
*  Coletor adequado para descarte de materiais| = {sem @ medbswwb:upﬂudldﬂngl
olEsd da resichus, sem valvula) - precaucho para aerossdis Pausas In_heﬂ:"ﬂ‘:as pals recuperaglo durante & jormada) i W"’" eujo
. hcqrsmaaevaunnqénﬂmﬂlmm no  atendimentc  ambulatorial  de = taboral e gindstica laboral. agente seja o .,
sob suspeita
| HOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 042020 | » Mobilidrio adequado: e + barreiras_fisicas, de forma_a_favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
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distanciamento maior que 1 metro (Ex; Ambilo da Pandemia do novo ao realizar ICA GVIN [ ivel:
de acrilico, faixa no pso, ete), administrativas e qualquer atividade em dreas administrativas, No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao) = bamewas fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 04/2020 TA T A [l
proceder realizar tarefas administrativis e qualquer atividade distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No ambito da Pandemia do novo Coronavinus, 8o realizar tarefas, 0472020
+  Higiene das méos; em afeas administrativas, se ndo for garantido o e acrilico, falxa no piso, etc). administrativas € qualquer atividade em dreas administrativas,(No ambito da Pandemia do nove Coranavins, a0
«  Manter distancia de pelo menos 1 metro. distanciamente de 1 melio do pacients ou houver : realizar tarefas ddministrativas & qualques atvidade
necessidade de circulaglio em dreas de assisténgia, + Higiene das méos; em dreas adminisiatvas, se ndo for garantido o
No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nodeve ser ulilizado, durante as atividades: «  Manier distiincia de pelo menos 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
atendimento ambulatorial, proceder: = Méascara cinirgica. necessidade  dw  circulagho  em  dreas  de
» Higiena das méos. No ambite da @0 novo an atuar : deve ser utilizado, durante as|
atendimento ambulatorial, proceder. atividades:
|Dbservacoes: = Higiene das méos. «  Mibscara ciragica,
mammomnzt?uamamﬁammwntmm OSEWS&WM&WBN EPI, descartdveis ou ndlo, deverdo estar & disposiglio em
nimero suficionts nos pastos de rabatha, de fomma que seja g imediino |Observagoes:
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as deeliizes vigentes na NR-32, ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco). vneammumszunnummnammmwmm 32), *0s Equipamentas de Protegfio Individual - EP), descartéveis ou nio, deverso estar & disposigao em)
- MA -~ Nio 5o Aplica, ndmero suficiente nos de trabatho, de forma que seja garantido o imedialo fomeciments ou
- Para AvakacBo Qualitativa foram ublizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim come metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
ANALISE o-\ T Ciu naoDoszla [ NA =~ NSo se Aplica.
POPU@ EXPOSTA | DEA
| Exarninar, dwnr € tratar afecples da boca, dentes e regido maxilofacial, wlilizando mmsos d[n-oos O CiNiNgicos, inclusive ANALISE
via oral ou parental, para tratar ou preveni afecefes dos dentes e da boca; POPUI EXPOSTA
wﬂmmmﬂm it Iratados; fazer pericias edonlo a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de formecer atestades de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar M
DESCRIGAD DAS odontolomdumnpm participar do planejamento, execugdo e avakaglo de
ATIVIDADES mmeMrommmrﬁmﬁﬂnﬁdﬂ
fiscalizacio sanimna realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgincias; encaminhar ¢ onientar oS usudrios que apresentarem
wuenasm-smm @ oulros niveis de especializaclio, asSegURANGD O Seu TEMO & ACOMPANNaMEnto, mlwvewramoe
emitir lauces, & alestados sobve assunlos de sua
fomecimento de ms.;mo para as agdes individuais e cduma Supesvisionar o8 trabalhos desenvolvides pelos Técnicos ue Higiene Dental o ] ; 3
Atendentes de Consultério Dentirio: executar outraes tarefas comelatas determinadas pelo supesior imediato. DESCRIGAD DAS pricrizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, Grigir, Mplementar e priorizar & Assislenca prestada 4 receppao; mediar
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes 4 unidade € a0 chente com oulros senicos da rede municipal, hospitais, laboratonios & servicos mnicpais
A DOS RISCOS — ANALISE 04 intermuricipais; aphcar o Soro Antirabico nos casos indicados; colher Giologia onebtica, orientar ¢ educar sobre clncer de mama ¢ clncer
Rt ekl utering; colher sangue areral para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
—W RX & avaliagio médica apds da mesma; orientar a familia e ¢ clente com alimentaglo por sonda nascenteral; fazer consultas de
enfermagem a0 paciente adulto, cianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educalivas para grupos de
Risco Agente F Vias de d nda | mw P“;]h' cxp) M:#ﬂlwmu pacientes portadores de doengas crinicas (HA, diabetas & outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher & do adolescente;
transmissio 1 Efeit i L K ‘acompanhar & gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
Fisico A NA NA NA NA A NA A NA A ‘avaliando mhléﬂnsuenmose realizando & consulla de enfermagem &queles de baixo risco; executar oultras tarelas correlatas determinadas
Quimico Amuqaa?_u‘::: Material reStaurador d05 | |ermitante | Ar/Contato | Intoxicaglio | Qualialiva | 2 1 |2-Baino NA
resinas denles [ AVAL DOS RISCOS - SE 05 |
Processos Reconhecimenta Avaliago
B7 = Qutros; Pacientes, fomites & Infecciagas: Meio de Transmissibilid
& i il Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA Boras I ade | Conseq.| Prob. | RISCO AgholLimite
s durante a assisténcia virus, bactérias, Risco Agente | Fonte Vias de cho|  (C) ) | (CxP) de Tolerancia
Tunges ebe. transmisslo 1 Efeitos
Posto e organzagio do Fisico Ausents NA HA MNA MNA MNA HA NA HA MNA
trabalho, sujedto de Q7 - Outros | Esterilizaco dos | na pele
&seu o mmic;s‘mdl enta), — Quimice Detergente s Eventual Contato "‘Mﬁ"dm Cualitativa 2 0| 0-Baixo Na
ncia de nicas, - . = i) N utilizados
Postura  necessidade do Inbermitents Contato poshuals Qualitativa 2 2 4 - Médio HA - P
i i laterais. ) Paclentes, Infecciosos
flexBies & extansdes da 87 ~ Outros: m‘”"zam Habdual | Ar/Contalo | causadespor | Cusliativa | 3 1 |3-Bsixo NA
na hinia wirus, bactérias,
E15-Ouios | Tabahoempé |inemniente| Comtato | FOMSEE | Quoltaiiva | 1 1 |1-Bao NA 2 ssesténcis fungos o
EZ 3 Situagao ﬁs;: o
3 - . ; ; - Bai Exigéneia de | Mobilidio (Posts " Problemas . S
da stress Situaglo de gravidade | Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 2 - Baio A Postura d& Trabaiho) Irtermitente Contate posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixg MNA
M 12 - Cortes e Cortes e "
Material perfurocortante | Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
15 - Outras perfumbcles Ergonbmico | ¢4 ¢ ouros | Trabalhoempés |  Eventual Contato Problemas | oy ictiva | 4 1| 1-Baixo NA
De acidente j| M 15 - Oulra pouhurgly
situagdes de | EscomegBes, ropesos & E23-Siuagho| Situagho de Risco de -
Mecanico | ™fico | desequillrios durarie a | Intormitente | Contato Les2ese | Quattativa | 1 1 |1-Baino NA da stress gavidage | Eventual | Relaconal | ggpecmen | SuliEiva | 2 1 |2-Baw NA
(Queda do maovimentagio M12-Cortes e Malaralm Intermitente Contato Dgules e Cualitativa 2 2 |a-meso N
MEDIDAS DE CONTROLE oi ts | M15-Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) s de | tropegose Lestes & -
* Meddas de protecdo cona inchncios defdas|  * Ordens de Servigo; 3 kimas e procaduenia chivioo (Exiae; 1auﬂ:::¢a itare Eventual Conlalo | oscoriaghes | CuliEiva |1 1 [1-Babo NA
para o Gruga/Divisio da(s) . zagdo de . .&':.L olistion ou THT: mesmo nivel) | movimentagio
acorda com Decret sasmzoe:s ool . " i o comeglo de condigdes abaixo do| o MEDIDAS DE CONTROLE
M"“"EEP““““ Tacnieas padrdo; . Omlcs de seguranga — com ampla vislo, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPT)
« Ventiagao natural: . &nsll{aﬁudﬁﬁmmel?: - protecdo lateral & valvulas para ventilagho; . mm de une@cb; contra noao:: «  Ordens de Senvigo; *  Luvas de procedimento cinngico (Estéril);
. inicial & continuada sobre: ices, Méscara jca - precau : .
o Limpezs o desinfoccio concomonte © lomingl| ok pal kot agentes iy + Miscan rimcs - precwigho pany Saiacioohs). de scords com  Decraw| | PoMOnzaGdo de procedmentos; g T Lveerin oS
do ambiente de irabalho: + Protocolo para s oon Maisle Bioidgiic o * (sem 6391112016 & as . e comeclio de condiles abaixo do| | L o isstion:
* Coletor adequado para descarte de matenals Perfurocortantes sem valvula) - precaugio aerossois Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padro; _ . Goro;
perfurocortantes e de outros reskduos. . B munizagdo; no  atendimento  ambulatorial  de *  Ventlacho natural; *  Sinalizaglo dos ambientes: . Oqjus de seguanga — com ampia wvisfio,
" 9 ad v ientes confirmados ou sob suspeita + Limpeza e desinfecgio concorrents e termina » Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes & viilvulas par
mﬂ;ﬂﬁlﬁ%&lﬂ&mﬂgﬂﬁmﬁﬁ%&ﬂm . Pa' wms :““::‘”W _— T de doenga infectocontagiosa cujo meio do emblenta de rabalho; uso de EPI, vacinacio e onientagdo postural; + Miscara crirgca - precaucio para
o " essinio g laboral & gindstica laboral. 0% Peoreacbo oo e BlolCglco sa |+ Coletor adequado para descarte de materiais|  * Profocols para Acdentes com Material Bickgico e goticulas;
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AVALIAGAO DOS RISOO@AANEIS‘_E os & CRONOGRAMA
Reconhecimento [ Avaliacho
perfurocortantes ¢ de outros residucs. Perfurccontantes; - i PFF2/MA5 (sem CRONOGRAMA
i i : semvéluula precaucio lemaadia
NOTATECNICAGVIMSIGGTESIANVISANT 042020 | o podierts o o B ea/mmeasio aencimento ambulalonal g6 AGOES DO PRO ALisE| RESPONSAVEL MESES DO ANO
Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavirus, > N ’ pnchmas confirmados ou sob suspeita &:mmmumm 1(2(3/4|5|6|T|8|9|10|11[12
ingtituir na recepeio: * Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio Do o PPRA Todos SESMT < =T
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o laboral ¢ gindstica laboral. de propagacdo do agente bicldgico seja 4'93&”—|
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas f— oar Capaclaq&o m:ﬂ%‘p‘;"‘“m fm 899"199
de acrilico, faixa no piso, etc). NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 uso gdo,
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar farefas)  yoTs TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N postural & ori ica de proteca Todes SESMT/SEMS YRR X2 XK X XX
No dmbito da ia 80 novo G irus, instituir e qualquer alividade em dreas adminsstrativas,| — oagposo 'I'Ibé :
o et = i Fiiene ces mos: .;3;::";;: T e ORI, 20 Avaiagoes Ambientais Todos SESMT o X [ e e o | X [ %
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o ° Manter distincia de pelo menos 1 metro. *  Mascara cirirgica, Fornecer EPTs indicados a cada funglio™ odos SEMS - Chefia imediata | X | X|X| X [X[X[X|X[X| X | X | X
dsumwrﬁmqwnmpiex;mmw & B Regestrar e controlar a de EPI™ 0dos |_SEMS = Chefia imediata | X | X | X X|X[X|X|X|X] X [ X | X
di acrilico, faixa no piso, o). mm"':‘““t’n:,:m;'f&m:w Coronavirus, 50 8lUar 1%\, st da Pandemia do novo Coronavins, 80 Moniorar e fiscakzar o uso de EPF™ odos SENS — Chefia imediata | X[ X | X %[ X X | X[ X[ X[ X | X | X
* Higien cas macs. o s acruisuaives, 54 nb 5 gucido & Anglss anual do PERA o%os SESMT ' 2Lx
[gistanciamanto de 1 metio do paciens o houver Reviséo do cronograma do PPRA odos SESMT [T T 11 [x]
Inecessidade de crouaclo em  Areas  de © Us treinamentos devem ser organe. €M conjunic entre a SEMS com
|assistncia, deve ser uliizado, durante as OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT
atividades: : 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir cnentagao
*  Mdscara cirdrgica, disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho
Observagies:
- D& acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os Eummnlbs de H'ol\sp!omn\mmm’ EPY, descartdveis ou ndo, deverio estar 4 disposigdo em|
numers suficients nos pastos de rabalho, de forma que sefa garantido o imediato fomeciments
Pam Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como lnmuunlugla Dmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
— Nio sa Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

8 . Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
) 2 2_ Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s podem iniciar
5 8 = suas atividades apds avaliagdo médica;
® o 2l = |g 3. Fazeruso do EPI;
§_ £d ol 2 Lo | 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
§3 4 3 é 08¢ Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI 3% 3 ) E = g posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
2 54 E 5 3 2L 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
o gd 5| 3| 5187 6. E vedado:
€ |50 Uso de adornos;
§|ﬁ ; % Ato de fumar;
§ 2 Manuseio de lentes de contato;
2 Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
A Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
AVENTAL DE PLASTICO /| TNT | I |I|E|E Uso de calgados abertos;
GORRO § E |I|I|EJE Reencape e a desconexo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E Utilizagio de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAD CIRURGICO | BN Procedimento de reutilizag@io das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE LATEX | | E 7. Deve ser mlantiga a rotulagem :;o fabrlijcante na embalagem original dos produtos
1 quimicos utilizados em servigos de salide;
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) L1t 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
MASCARA CIRURGICA P |PIP|P P identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigdo
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEM | AR ERE] quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
VALVULA) pela manipulagéo ou fracionamento.
* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita elou 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposi¢ao no setor. 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAOQ INDIVIDUAL
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —Uso Eventual Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do t lhador. a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
&) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos; ANEXOS
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Use ferramentas apropriadas: Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagfes e as instrugbes ANEXO 1 -1 ario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga. Sadde de F - SEMS

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial . Fungéo do produto

Use bom senso e moderagéo: disponivel na unidade

a) Nao confundir eficicia e pressa; ] - la ca peles

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Saiade ) Salade " ferimentos.
prazo; ivos | Sala de enfermag P

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o Digliconate de Clorexidina 2 % Riohex 2% “ﬂd‘mz::;'
uso de adomos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,; Detergente Enzimatico Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento Encimatico ¢ gico, ¢
durante a jornada de trabalho. Sala de procedimento/Sala de ia da pele e

Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcoc] T0% i de apli i 5 oo ta Unldudi ' i
. . INPM de limpeza/Sala de enfermagem mmls

EI‘I‘IdI:EBD de incéndio: : oo d I IConsultéric dentario .

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a opera o desligamento Disponivel em todos os . .
ndio anvolver riscos adicionais; Alcool Gel 70° Alcool Gel 7T0° aabiaries Antissepsia das mios

b) usar o extintor de incéndio apropriado; Dmt::r_ mmri.:::lg LI;‘lopm

: : = oo 2 - impeza (utilizado em A . g

c) acionar o sssi?ema de? alarme (quando houver); Solucko ds Hipoclorho da Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais

d) avisar a chefia imediata; ) Sédio profissionais de limpeza)

&) abandonar o local de forma répida & segura; . Sala de inalagéo Limpeza de méscaras de inalagio

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencgio Basica

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Méascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL - EPI.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECRETARI! MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de
datas,

oLt
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Declaro que tomei conheci que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tnennamemn para o uso cometo & adequado dos EPI's, e
g) Ao tossire espirrar' estou ciente das mmhas bilidades em gualdar e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci dor qualguer all
) . doEF'I que o tome imp parauuso ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?BeLa|n° 1972172 - Estatuto dos
- Cubra a boca e o nariz; F ios Piblicos do Municipi 5P

- Use os bracos ou lengo descartavel; Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual nio d dveis & uniformes nos periodos nomais de froca, ou quando na dispensa
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; D e vicadies prcfissionale, 8 o facnrido s dewokig o das mesrras & e icha . ressarci a
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos; MNome Legivel do Servidor

- Use, preferencialmente, lengos de papel.
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel _
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas | Luvas de procedimento dirirgico

o ' . : : E&d- i !‘ ﬂ
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e tﬂ:: :: Liex 01D 100 &t 60t
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA Avental plastico

TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.). Ey Goro 0
i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / S | Oculos de seguranga

g = : Mascara cirirgica
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as irador PFF2 — NG5 (sem

ORIENTAGCOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, Luvas de procedimento ar\}:glc.o
nos sequintes enderegos, respectivamente: 'L-”"” :9 e 9
- htLp:waw.p!'rac!caba.sp.guv_brfadendos+m\n_'d+1 942020 .aspx A':r;al ;l Asr:::-
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx Gormo —__Jj0__
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx Oculos de seguranga
Mascara cin
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
. . Luvas de procedimento airurgico
Piracicaba, 28 de maio de 2.021. Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior i g‘:ro"‘a' péetion 0
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho s E‘:\los de segurana
scara cirdl
Respirador PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Ciéncia do conteudo apresentado no documento ! Gommo 1
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig —9“—9—3?:;:";: ranga
Médico do Trabalho : Respirador PFF2 — NG5 (sem manulengao e sem valvuia)
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho [ Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cirirgi
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo _f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgi
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinirg
Respirador PFF2 = N85 (sem manutencdo e sem valhvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovagdo (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os Eq) de PI'HWO - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma qut sefag 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paeienle com suspeh‘a de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizade na unidade estd  disposi no sistema da SEMS.

B0 i nas i
para a do de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da

. Piracicaba, de. de 20

Més de !
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do

e sem vahula)

Kit di

Kit

Kit di
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS ALVORADA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALVORADA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag@o Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
g;adaere(;o: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UBS ALVORADA

Atividade: Saide

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Enderego: Rua Sérgio Cardoso, 185 Bairro: Jardim Alvorada
CEP: 13425-694 Telefone: 3426-4647
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Salde
N* de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS ALVORADA
: ) . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ERICA DA CRUZ ROCHA
Responsavel pelo o%rgi?ls @ substituigao do ERICA DA CRUZ ROCHA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em fibrocimento, iluminacao natural
e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?): 280
- Area total aproximada (m?): 670

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo | los e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em
fibrocimento, iluminagdo natural e artificial (Jampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermeira;

- Consultério ginecologico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgio;

- Sala de esterilizagio;

- Sala limpa;

- Sala de procedimentos (coleta);
- Sala de procedimentos (pesagem);
- Sala de vacinagao.

Observacéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem segquir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Assistente de Salide 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 04
Médico — Clinica Médica 0
2 2 Médico - Ginecologista 01
Médico - Pediatra 02
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 3 Auxiliar em Salide Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeira N.S. 01
‘Observagio: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, ¢ i (Ex.: i ia elou
outros) efou outras situagBes, devem ser consideradas pela Secretaria, se ap:icﬂvel a0 GHE 1 Anlise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (C i elou Individuais) e/ou orientacd
especificas idas e di ponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NDTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID13 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
http:/lwww.piracicaba.sp.gov. covid+19+2020.aspx
hittp:fi piracicaba.sp.gov. covid+19+2021.aspx
http:{Iwww. pir sp.gov.brior covid19.aspx
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4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAOD DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE!ANEFBE (1]
Re
GHEIANALISE B _01 | AO _'_ e de Sz * Coletor adequado para descare de materiais * Protocolo para  Acidentes com  Material  Biologico ¢ W'c_““i
POPUI EXPOSTA i perfurocontantes e de oulros residuos. Perfurocortantes; + Respirador PFF2INGS (sem manutengdo e
DESCRI DAS mnmmmmsmmmmmmwMmeammwmmmaummm «  Programa de vacinagSo/imunizaglo; sem vahwula) - precaucio para aerossois
ATIVIDADES o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas cormelatas determinadas. imediato. NOTATECHICA GVIMS/GGTESIANVISAN 042020 | | yuoviiaic ecuador ro  atndimento = ambulatorial = de
No ambito da Pandemia do novo Coronavinus, e - pacientes confirmados ou sob suspeita
GHEL SE o1 T —;5 I Mmms,‘m : * Pausas intercaladas para recuperacBo durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio
POPU EXPOSTA o1 I DE + bareiras fisicas, de forma a favorecer o taboral @ gindstica laboral. de propagacho do agente bioldgico seja
Faz curativos diversos, desinfetanda o ferimento e aphumo 08 medcamentos apropriados; Aplica mm.ﬁes mhammates_ inbravenass & m&""&mg’“&{"‘“ (Ex: placas NOTATECN VIMSIGETES/ANVISA N oar
mmmwmmm medicamentos ¢ ratamentos aos pacientes, observando os hordrios & doses prescritas pelo J h 00, Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o realizar tarefas TATECNICA. ANVISA N®
misics responséavel, verifica a temperatura, presslio arterial & pulsacio dos pacientes, a5 1ECnicas & Noammaapa ia 90 povo _— adminisiratvas e qualquer athidade em dreas administrativas,
crienta pacientes em assunos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes mm No ambilo ¢a Pandemia g6 nove Coronavius, a0
m a realizacho de exames de laboratdrio, conforme determinaclio médica; lava e esterliza i médicos & . . «  Higione das mdos; Latuar na wtilizar:
ESCRI & equipamentos apropriados; duxilia midicos, cdonlbloges & enfermenos no prepiro do material a ser ulilizado nas Py 1 [ecepcio, uliiz
. GAD DAS m Bem como no alendimento acs pacientes; Auxlia no controle de esteque de medicamentos, Maeriais & instumentss médicos & . mw fisicas, de nw:m a raéomw Bi| #2 Manibor:Ciaincea o8l nsnos 1;meun. *  Mascara cinirgica.
i armdewmrrmmqumnmmcalmnmmemmmooormamoomemwmmmos nciaments maior que 1 metro (Ex: placas 5
pacientes, & outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo de acrilico, faixa na piso, etc). xmmmmm Coronavirus, @0 atuar NojNo 4mbito ca Pandemia do novo Coronavinus, a0
mmaﬁomua para alender pacientes & coletar dados de interesse médico: Participa de campanhas de vacinagho, Comunica so + Higiene das mdos. 2 realizar tarefas adminisiralivas & qualquer atividade
superior imediato qualquer problema no aparehas & da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado . em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
o devido reparo; faz peé e pos consulta conforme o deferdo pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e amumade; m":::z“’": ’;‘";‘J'I‘:;’;W;"* o '”‘";
Executa outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. roces dreas
farsias 5 Q4161 I deve ser ulilizado, duranle  as
atividades:
GHE!) SE = 01 I DEAE Tommminromm . M ra cinirgica.
| Awiliar na e elabofaﬂo do planefamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para 1 pora oﬂermmr @ assistincia a ser ot o
stada trabal m aionuﬁo gestante: Observ,
ﬁwm@m.mmu Po; pancipa de e de s goeanis, crrcse, Boerinece ¢ debitoos, e - De acort com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamantos de Profeg#o individual - EFY, is ou nfo, deverdo esfar 4
mnmwlrmmmm programa de almentar, para ndmero suficiente nos pastos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposilo.” )
mnmumﬂmw,lm“ de sangue e plasma, controle de pressio - Para AvaliagBo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigenles na NR-32, proposta no do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
de artificiais e ue w-uados de mm para proparcionar maior bem-estar fisico & mental aos - NA — Nio se Aplica.
DESCRIGAD DAS pmmea moarat e estenizar mmenal [ seguinde NoMas lécnicas preestabelecicas, par a
g comrolar o CONSumo de mewos & demais maleriais de enfermagem, GHE/ANALISE | 0z I CARGO Médico -~ Clinica Médica
Mﬁﬂm o esmue para solicitar o Suprimentn dos Mesmos; participar de & demais POPUI EXPOSTA | [\ | EA DE ATU, Aengio Basica
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar 40 Superior imedialo qualquer protiema no lunuma\bo dos aparelnos & equipamentos da
unidade de sade, a fim de que seja providencindo o devido reparo; Fazer pré & pis-consulta conforme defendo pelas normas programiticas
da Secretaria Municipal de Sadde: manter o local de trabalho | I-mpo e participar das agdes realizar visitas domiciliares;
particigar das agdes com gr icos, Criangas e EXBCURIr Cutras taretirs delerminadas
pelo superior imediato,
ME 'DOS RISCOS - GHEJANALISE 01 Prastar assisténcia integral & sadde do individuo sob sua responsabilidade, wllzando toda a sua capacidade tecnica profissional @ dos meios
Reconhecimento Avaliagho de apoios cirtrgicos & pela médica cientifica no modelo
Meio de Transmissibilid munidial, bemmdmmo!wravﬂesno&nbﬂ.uaa&ummhwm.mm , na busca da G0 da salde @ p
Risco F ! ade [ gia/Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel Acio/Limite das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; ufema:ualmslrm emitir di 0
Ao L Vias de F c) iP) cxr de Tolerdncia @ realizar cutras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, mhmmomdanndmmnwammp&mpm
transmissdo | Efeitos promover a salde @ bem-estar do pacients; examinar o pacients, ausmlnando palpando ou utiizando instrumentos especials, para
Fishco Ausanta MA MA MA MA A NA A A ou, 58 requisitar exames jo para analisar &
Q7 - Qutros Eshmlmﬁodos . DAS o TS JRETSUS, COmpanmdo-o% com oF padries nomwl-s par confirmar cu Ifomar o diagnastico; prescrever
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contao | TR0 nAPHE| o pai, |2 1 |2-Baino HA lndcando dosegem respectha vis de sdminisirscho, bem como ciklsdos @ serom chasrvads, para consenar ol
enzimético ulilizados  rios olhos restabelecer a saide do pacienie; manier fegistios dos pacientes anota prescrito &
Processos evolugho da doenga, para efetuar orientagio lerapéutica adequada; msmwnmmmlmemwmmmm
) Pacientes, Infecciosos e forma a desenvolver indicadores de sadde da populagio estudada; elaborar ive veltads
B7 - Oulros: | fomites, material | oL o AriContalo | causados por | Gualitativa 3 1 |3-Baine HA para a comunidade de baixa renda e para estudanies da rede municipal de ensino; na de
wiilizado durante virus, haﬂddas retacionadas 4 Saide Pubiica e Medicina i, panticipar it de planos de itdcia, prestar
" ok tungos etc wigéncias clinicas, cinigicas & taumalologcas; Mwmummwwmawmmumstmm
Eld- executar oulras larefas CoMelatas deteminadas pelo su imediato
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Protilemas " "
Postura deTrabalho) | Vel Gontate posturais | QU |1 & || 1= Babeo s GHEI 02 T CARGO Wédico
| Inadequaca | POPULAGAD EXPOSTA 01 I EADE Aen;lo Basica
Ergonémico Problemas. Prestar assisténcia itegral & saude oo individuo sob sua responsabilidade, lﬂnmmﬂuasuamammlm profssional @ dos meios
E1.5—Omms_ Trabalho em pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA de apoios cirlingicos ¢ oela médica cientifica no modelo
E23=-Siuagio| Situacho de z Risco de 3 T munidal, bummmodsunvohnra;ﬁsno&nbﬂuda Suiducnlwva,dimlam i na busca da 50 da salde @ 6
de siress gravidade Eventual | Relacional | ggoecimenty | QuAMatva | 2 | Kbl NA das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdo; efeluar exames médicos, emitr diagnost i
M1Z2-Cortes e Material Contato Cores & . 2 2 - Médi NA @ realizar cutras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapéutica, para
perfuragses | Quatativa il Wamummmmmmumomammwmmmmmmmm
De M15-Outras | Escomegdes, 0. requisitar exames inhd-lo para analisar e
@ aciente! | simages oe tiopecos & DESCRIGAD DAS mmmamm mmmwmm para confirmar ou informar o diagnéstico; proscrever
nlca risen desequilibrios | Inmermitente Contato Lesbese | o pntiva | 1 1 | 1-Bamo HA indicando dosagem respectiva via de administragio, bem como cuidados @ serem observados, para consenvar ou
{Queda de durante a esconagies restabelecer @ salkde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prascrits e
mesmo nivel) | movimentagio evoluclo da doenga, para efetuar orientagso terapdutica adequada; coletar e avaliar dados bi icos & nitdrios da
MEDIDAS DE CONTROLE de forma a desenvolver indicadores de sadde da populacio estudada; elaborar ivos @ de i p ivo voltado
T coletwas{epe) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP) para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na ¢ de ¥
ar = relacionadas & Sadde Publica e Medicina iva: participar do L de planos de it
* pem protegso contra  incéndkis| o Ordans de Servigo; #  {Lendun da mcucrpan ko chilegics: (PRl wrgéncias clinicas, cinirgicas & traumalologicas; Mwmummmmaaﬂmmummmm&
smr":;qbg:'; -2 mb:xm] «  Padronizagiio de procedimentos; N tm:ﬁ m"" N cindrgicas; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo supesior imediato.
6391172018 & . icas & comeclo de condigbes abaixo de| | mmm
Técnicas eismmaspehcmssﬁ' padrio; - GHEIANALISE I 02 | CARGO I Médico - Pediatria ]
+ Ventdaco naturak; o SinalizagBo dos ambientes; . ﬂmmwm—mmm I [ I AREA DE ATUAGAC [ Aeniio Bisica |
»  Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal # Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biokégicos, protecdo lateral e vilwlas para ventilagBo;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, postural; + Méscara cirirgica - para
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lernsasﬂnualnmlasamdamn;a ummudaamucamwmmpmﬁmludDGmwmdmmaeam = Higiena das mdos; em dreas administrativas, se ndo for garantido o)
dwmms pela médica cientifica no modelo mundial, bem como = Manter disténcia de pelo menos 1 metro. dmmwndelmmdupmhmhowm
thsnumdtis:mcolwva dlunm L na busca da da salde, p ¢80 das doengas, para necasskiade circulagio  em  dreas  de
conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitr i L @ realizar outras Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no(assisténcia, dm ser utllizado, durante as
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva come curativa; analisar @ atendimento ambulatoral, procader: atividades:
e exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter *  Higiene das mdos. »  Miscara cinbrgica,
registro dos pacientes anolando a prascrito e evoluglo da doenga; prastar atendimento em
urgéncias @ emergénias: efetuar axames médicos, emitir @& realizar outras formas de tratamento |Observagbes:
para diversos tipos de enfermidades. aplicando recursos da medicing; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacho sanitdria; palincty Norma Reg entadora NO Equipamen rsp#ornmimu descart devero estar 4 dispos
qu profissdio com autcnomia, de acordo com os principios do Cidigo de Etica Médica vigente no Pals; executar cutras tarefas ,,.?.;,,., muﬁﬁ;‘;xmamm:ammmytsiwﬁmm?mm =& P ‘ ok om
pelo superior imediato. - Para Avaliapio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodoiogia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
_ _ - NA — NBo sa Aplica.
GHE!) SE 02 | CARGO | Mésdico Plantonista — Olnr.a Médica
EXPOSTA 1 DE ATL, ANALISE 01
Pmnrmma integral & saude do individuo sob sua responsabiidade, umnﬂomﬂaammmlmm profissional & dos moios POPU EXPOSTA AGAG | —
de apoios diag cinlrgicos & pota médica cientifica no modelo
mundial, bem 26805 1o &Ml 82 Satce Coletva, difea o ndi , i busca da da saide ¢ , Dieriacos me\les 300m Nchene bucar “"“'. .‘ m" io’ gt °::?£m: s i "z‘mﬁm ey
das doencas, mmnﬂhﬂuuﬂﬁa&d&vﬂaawmuﬁmmmeﬂiu i DESCRIGAD DAS enmmwhnmmpnbaademﬂ promever i manipular maleriais de use odonloIbgico;
:m'““a' mm“bi‘;m”‘g” para d""":::m ? '""”":f":“ Ep"‘“""t‘w’“‘""“‘g: m’:"‘""““ oo "g""‘“’: ol G abin 20 selecionar mokduras: confeccionar Modelos e gessa; aplcar métados prmnﬁws para conirole de cdrie denlal; proceder a conservagdo ¢ a
mous i, sa”"“ Mﬂr‘meu mm‘” parkdo %o para itk °°°amm' s manulencio do equipame gico; execular outras tarefas comelatas detenminadas pelo SUEior iMedato,
DESCRICAD DAS interpretar resultades de exames diversos, mm«mo&pﬂwmm para confirmar ou informan o diagndstico; prescrever IR T I AL ]
indicando dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidados a serem observados, para conserar ou L./ DO3 RISCO5 — 03
restabelecar a sadde do pacienle; manter regisiros dos pacientes ancando a prescrito & Re Avaliacho
evolugio ¢a doenga, para efetuar onentagso teraplulica adequada; colelar @ avaliar dados bicesIalisticos @ sAco-sanildnios da comunidade, Meio de | Transmissibilid
de forma a de saide da 50 estudada; elaborar ede woltado Risco Agente Eords i ade | Conseq. | Prob. | RISCO | Conc/Nivel AciolLimite de
para a nnmumsde de baixa renda e para estudanies da rede municipal de ensinc: na &0 de Vias de g £ c) {P) | (CxP) Tolerdncia
ica & Medicina ; participar d de planos de nitéria; prestar transmissio | Efsitos.
urgéncias ﬂmm ciringicas e raumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissio de servidores pblicos lnl.lheapas Fisico Ausente NA NA NA, NA NA NA NA NA A,
executar oulras tarefas cormelatas determinadas pelo superior imediato. Q7 =0utros |\ ia) restaurador
Amalgama ¢ dos dentes Eventual Contato Intexicacio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixg HA
AVALI DOS RISCOS — GHEIANALISE 02 Quimico e
Reconhecimento Avaliaclo rad i na
Hiio o TTranarissibiid Dete e | it Contato :’g:: o rete| qualtativa 2 1 |2-Baixo NA
1) ade | q. Prob. | RISCO | Conc.Mivel Aglo/Limite enziml
Risco Agente Fonte Vias de = (<) P | (CxP) de Tolerincia Pacientes fomites ¢ h“n:m’-!s“.
| trensmissdo | /Efeltos B7 - Outros: | material utilizado r ; : - :
Fisico Busenis A WA NA, NA Wi WA T NA W Wi Biologico | . GEakan Habital | A/ Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
7y A NA T WA | NA TR NA y Sunins virus,baciéras,
Pacientes, Habi Ar [ Contato Processos alitali ] 1 |3-Baixo NA [ | fungoselc |
= Eld- Aumilio a0 cinwrgidio | Intermitente Contato Problemas. Qualitativa 2 1| 2-Baixg NA
famites, materal Infecciosos; Ergondmico | Exigéncia de pasturais
ulilizado durante Cisados por Postura
a assistincia. virus, bacténias, Inadequada
e g elo. E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato Protlemas | cualiativa 1 1| 1-Bao A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto " Problemas. — R E 2.3 - Siluagio Siuagio de " Riseo de " "
Postura e Trabalh) | Mermitente | Contato posturais | eliatva |1 1 |1-Baiw A progien aradads Eventual | Relacionsl | RS0 | cualitativa 2 1| 2-Baiso A
< - - M e | et | Imemiente | Contato Sonese | cuatiaiva | 2 2 |4-Mego NA
E1.5-Outros | Trabahoem pé |  Eventual Contato s | Qualitativa | 1 1 [1-8aio NA e scidente e Peruroconans
E23-Siwaclo|  Situacho de 5 Risco d¢ et - Bai situagies de tropeos e
de stress idat Evwidl | Pelsciona imento | QUallatva | 2 5 _||2-tao el Macimeo, riseo desequiibios | Intermitente | Contato Lesdese | oatatva | 1 1| 1-Baio NA
M 12 - Cortes & Material Cortes & (Cueda de durante a
| peruragbes | furoconante Eventual Contato perturades Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Fesme rilvel)
De acidente | M 15 - Qutras Escorregdes, MEDIDAS DE CONTROLE
Mecanico | Stacdesde | topecose esBes ¢ - ) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Ry | deceaiitrcs | Evontal Contato nes | Qualitativa [ 1 1 [1-Baixo NA * Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirisgico (Estéi);
mesmorivel) | movimentacso e +  Padronizagho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo cingicos;
MEDIDAS DE CONTROLE * Medidas de proteclio contra i i . & comegho de condgbes abaixo do| ¢ Luvas de Lalex;
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) definidas para o GrupnDivisdo  dafs) padriic; . Awnul plistico ou TNT,
wvas de procediments ciringico ediicaglolles), de acordo enm Decreto, Sinalizagio bientes; .

o Medidss de proleglo contim i ) *  Ordens de Servige: . : : (Estéril; 6391172018 2' & : mm sobre: agentes bilgicos,|  * dumdcmnnca—mmplauism
definidas para 0 GrpaDivisio dafs)| * Padronizaglo de procedimentos; . w"“"“‘ u""““ mento ndo cirlrgicos; Téonicas elaboradas pelo casussp e wacao o ceientaso postural proteio lateral @ vilvulas para venbiagio:
smmqﬂo(bes}.nemmmun * Inspeghes perbdicas e comeglo de condigbes abaixo do| . Gom; ®  Ventiacho natural; + Profocols para Acidentes com Maledsl Biokdgio o -m:;:‘unmvmm para
639112018 e atendimento &s _Instrugbes padrio; i « Oculos de sepwanca - com ampla visao, * Limpeza e desinfecglio concorente e terminal Perfurscortantes; got 95 ¢
Téenicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinalizagho dos ambientes; protecdo lateral e vibulas para ventilagio: do ambiente de trabalho; +  Programa de vacnagdofimunizagio; . mm“!dwml _l 2N u:;:‘ mﬁ‘

*  Ventdacho natwral; + CapacitagBo inicial e coninuada sobre: agentes biolbgicos.| « Mascara cirirgica - precaugdo  para * Coletor adequado para descarle de materiss| Mobiliério adequads; !

+ Limpeza e desinfecedo concomente e terminal uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural goticulas; perfuroconantas  de ouos reskiduos. . N . mﬂmndu sob ,mwu do doenca
do ambienta de trabalho; + Prolocolo para Acidentes com  Material Biokdgico e ¢ i PFF2/INGS (sem ] * Pwmaﬂ"wxﬁmamm recuperagBo duranis 8 jomada mlmwnw?;a cujo  meio  de

« Colator adequado para descante de materais, Perfuroconantes; sem viivila) - precaugio para aerossois NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 o g propagagio do agente biolégico seja o ar.
perfuroconantes e de oulros residucs, «  Programa de vacinagiofmunizagio: ne  atendimento  ambulatorial  de No &mbito da Pandeméa do nove Coronavins, instituir) - y " i

*  Mobiliério adequado; pacietiencoRTados oll sob BUSpaYA e [oliegs,_ge €N amaito ¢a o novo ffus, a0 realizar tarefas| NOTATECNICA GUIMS/GGTESIANVISA N 0412020

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 de doenca infectocontagiosa cujo meio pogsivel, adminisiralivas e qualquer alividade em dréas adminisirativas, MO 4mbito da Pandemia do novo Coronavinus, 20

Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, nstiluir|  *  Pausas intercaladas m recuperacho durante a jomada de propagagio do agente biolagico seja + bameiras fisicas, de foma a favorecar o 9 realizar larefas administralivas e qualquer Atividade
laboral @ gindstica laboral oar, distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|PrOo8der:

pos * * acrilico, fai i +  Higiens das méos; em areas administativas, se ndo for garantido o

possvel NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0472020 e ferfen a0 no e, 40} + Manter istinca ce peld menos 1 mero Kty i B i Lt

* bameiras fisicas, de forma a favorecer Oy aoviin”da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar larefas 0412020 ueveoawh:mmagﬂ;“”de
g:“m”‘?:‘"‘m“"e;;""w (B PIEC33 o minisiralivas @ qualquer abvidade em dreas adminisiralvas,|No Smbito da Pandemia do novo Coronavins, ao No &mbito da Pandemia do nova Coronavinus, a0 ahuar no|“*Y® . vidades:

' o proceder: realizar tarefas administrativas e qualquer atvidade! [endimento ambulatorial, proceder: Monch sl

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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[_ | s Higiens das méos. | | atendimentc ambulatorial, preceder: atividades:
Observagoes: = Higiena das méos. = Méscara cindrgica.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nnmsﬁmnmmaaw&mﬁ&j.'ﬂs&wmmaeﬁmmq&amm\mﬂ EPI, descartdvers ou ndo, devero estar & aisposicio em|
numens sufficiente nos. e trabaiha, de forma que seja garantide o imediato fomecimeanto Observagbes:
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA | Avaliagio de Risco). - De acordo com o fem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR- :!2] 'meowwmwmmmw - EPI, descantiveis ou nio, deverdo estar & disposicio ém
- MA - N se Aplica, e suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o ou reposicio.”
- Para Avaliaclo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NW leh O MWW e lexdo base do PPRA (Matiz de Avakacie ée Risco).
ANALISE ua I Ao Cirurgiéo Denista A= Billc wh dglicn.
POPUI EXPOSTA EADE A Atengho Basica
Examinar, dwmar & trafar ufeopbss da boca, dentes o regiio maxkofacial, ullizando processos clinicos ou_ CiNlrgicos, INclusive ANALISE 05 | UNGAD | NS,
via oral ou parantal, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; POPUI EXPOSTA o1 1 DEA Atengho Basica
mwumoswdnspmhs & tratados; fazer pericias odonto- a cavidade bucal & dos dentes, a fim Planejar, dirige, implementar & priorizar a assisténca prestada ao cliente; avaliar @ profizar 05 rECUMS0S NECESSANS & assistincia do cliente
da formecer atestados de capacitagdo fisica para admissio de pessoal na Prefeitura; efetuar m nas unidades; operar os utilizadas na ia a0 cliente, bem como orientar @ treinar @ equipe No Manuseio dos Mesmas;
DESCRIGAD DAS odmluléwosoesm’nepm pmdpuduwmmnmqéuemlacéum compor @ equipe de supore avancado de vida: zelar pela conservaclo dos equipa & materiais da unidade; realizar reunibes
ATIVIGADES saide bucal & voltados para o escolar @ para populaglo; Mwarmemaqsuaeplanosua com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, mladaamammm avaliar 0 registio
fiscalizagio sanitaria; lsallzxr atendimentos de primeiros cukdados de ugéncias; encaminhar @ orentar 0s usudrios que apresentaram de enfermagem nos prontudrios ¢ livios de plantiio, onentando a equipe confonmie o5 padronizados; participar de reunides com a
problemas mats onmplefms a outros nivels de aspeckallzsch ASSEQUIANGS O S8U relorno @ acompanhamento, mve para fins ﬂe coordenagio, estabelecendo metas para melhorar @ qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizaglo ¢ ou
amitir laudos, estados sobre SssuMos de sua aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construglo e reforma da
fomecimento da Insumopmasaqdeslmmumﬁemuuas.supemslmuasmmuasamm pe‘lnsTkxuoosoeHyana Demue unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planajar, dngl implementar &
Atendentes de Consultério Dentirio; executar outras tarelas comelatas determinadas pelo superior imediato. DESCRIGAD DAS priorizar a assistbncia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar & priorizar a assisténcia prestada & recepgio; mediar
ATIVIDADES todas as questies pertinentes & unidade @ a0 cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratbnios & servigos municipais &
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 intermanicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados: colher citologia ancdtica, orientar & educar sobre cancer de mama a cncar
Reconhecimento Avaliagho utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
Meio de Transmissibilid RX & avaliagho médica apds colocagio da mesma: orientar a familia & o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral fazer consultas de
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgiolLimite enfermagem a0 paaanle adufio, nﬂunc.a gestants, idosos, adolescentes @ mulheres; planejar @ realizar agbes educativas para grupos de
Risco Agente F it h pacientas portadores de doencas crinicas (HA, diabetes e outras); planejar @ realizar todas as agbes da sadde da mulher e do adolescants;
Vias de = ©) ) | (cxP) de Tolerancia
transmisso 1 Efeitos. acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
Fisico T A NA NA NA NA NA [T NA A avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem Aqueles de baixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
a7 - Oulros - pelo superior imediato.
Quimico | Amaigama ¢ | Materal MSRIANON A0S | 1 ope riente | ArsContato | Intowicagdo | Qualiativa | 2 1 |2-Baino HA
resinas AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Processos Reconhecimento Awali
B7 - Outros: Pacientes, fdmites & Infecciosos: Meio de Transmissibilid
& i Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo A Risco Agente Fonte I ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AcBo/Limite
s durante & assisténcia wirus, bactérias, Vias de = {cy Py cxpP de Tolerdncia
Tunges ete. transmiss&o 1 Efeitos.
E14- Posto ¢ 5 Figico Ausente HA MA HA MA NA NA NA NA HA
Exigéncia de trabalho, sujeito de N Problemas " " QT - Cutros | Esterilizagio dos.
Ergondmico | ™5 ochura trabalho (paciente), | MeTmitente | Contato posturais | uainativa | 2 R || N Quimico Detergente materiais Eventual Coatato "":m@hw Qualitativa | 2 0 |0-Bao MA
bionicas clinicas, enzimético utilizados
necessidace de AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
inclinaghes laterais, Re
flexdes e extensdes da Processos
coluna - ) m::’":‘m* Infecciosos
E15-Ouros | Trabahoempé  |Intermitenta|  Contato | o0eTE | ougag | 4 1 |1-Baxo NA i wos| ubizado durante | FE0ME | ArfGontato | cousadospor | Qualitatve | 3 1 |3-8ue NA
posturais . ncia wirus, bacténas,
E 2.3 - Siluagao " : Risco de ” e assis fungos etc
d siress Siuagho de gravidade | Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 1 2 - Baino NA ETac
M 12 - Cortes & 2 m Cortes & " T Exigéneia de | Mobiligrio (Pesto = Problemas .
| peruragbes Material perfurocortante | Intermitenta Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA Postura de Trabaiha) Intermitente Contate posiurais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
M 15 = Outras | Inadequada
De acidente |
situagles de | Escomeglbes, iropegos Ergenémice Problemas —— "
Mecinico risco mllrmnsmnnn Intermitenta|  Contato Lesbese | o oiva | 1 1 |1-Baxo NA E1.5-0Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato posturais | Sualitativa 1 1 |1-Bao NA
iy | (TevimenmR B23-Stuaho| Stuagiode | eomya | Relecional | o ror0% | Qualiatve | 2 1 |2-Bano NA
MEDIDAS DE CONTROLE M 12 = Cortes e Material 3 Cortes & _— i
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPI) urocortanta | 'MeMdente | COnle | pogymcags | Qualiatva | 2 % [|4aman By
+ GOrdens de Servigo; . Luvssuepnmnuluuﬂrwu:&sm}. De acidente; | M 18- Oulras .
. = Luvas de procedimento ndo cirdngicos; Situagles de tropecos e
* Pacronzacd do pmsndimentos: : ) < Aventl pdsaco ou TNT: Mecdnico fisco gesequilbios | Eventual Contato Lesbese | auaitatva | 1 1 |1-Bano NA
*  Medidas de proteqlo contra incéndios definidas|  »  Inspecdes peniddicas e comeglio de condicles abaixo do| (Cueda de durante a esconagdes
para 0 GrupxDivisio da(s) edificagho(bes), de| peadriio; . om g6 segu = com ampla vis3o MESMG nivel) i
o de anga

acordo com Decrelo 63.911/2018 ¢
1 pedo)

de acrilico, faixa no piso, etc).

protecio lateral & vahulas para ventilaglo;

Higiene das mos;

fem dreas administrativas, se ndo for garantido o

MEDIDAS DE CONTROLE

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 04/2020
No ambito da Pandumia do nove Coronavirus,

Pausas intercaladas para recuperagBo duranle & jomada

";:’FW Téoricas  elsboradas *  Capacitagiio iicial e conlinuada sobre; agentes biokigicos,  » Mdscara crirgica - precaugho  para ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
o Bt ;‘mm_ uso de EP, vacinacio e orientacho postural; goticulas; * Medidas de proteglo contra  incéndios) e+ Ordens de Senvigo; *  Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
- Lz o desinbocggo comorente o il | ettt T o Ml ©| T ity procausie para sorocedis e oy o Sripoffivislo & = Padunktagho do procodimonien: +  Luvas de procedimento ngo cirirgicos;
bes; ficagdoldes), acondo Decreto. . " "
do ambiente de trabalho; + Programs de vadnagBoimunizagia; no  atendimento  ambulatorial  de BTGy stndrnto 5 nsiutes| * o pedidicar’s bomerto de‘comigies w9l o mes?;wm“
* Coletor adequado para descarle de malenais| g adequado: pacientes confirmados ou sob suspeita Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padra . =
perfurocortantes e de oubros resituos. : 4 " de doenca infectocontagiosa cujo meio »  VentilagBo natural: »  Sinalizagio dos ambientes; . Omlas da ra com ampla visho,|
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de propagagio do agente biolégico seja * Capacitagdo inicial e continuada sobre; w bioldgicos, s pla
NOTATECNICA GVIMSIGETESIANVISA N° 04/2020 laboral e ginéstica laboral. oar. S ngana  delostia soncorenie & tere uso ce EP, vacinaglo @ arientagdo . P“"-"ﬂr:“““ i i
possivel. Mo Ambit da Pandernia do nove Coronavinus, a0 realizar Was MWWN porfurocorankes B ds oubros residucs. Parfurocartantes +  Respiradar PFF2INBS (sem manutencdo e
o IEamsing: i & i o[Mdministrativas. & quakuer atiidade em dreas No Ambiio da ia 0o Novo Cx . H’bomaﬂevwwiuﬁﬂmum sem valvula) - precaucio para aerossois
dstanciamento makr que 1 metro {Ex: plaas‘ Soeter '“'28' tarafas administrativas e qummm = Mobilidrio adequade; no  atendimento  ambulatorial  de

*  Manter distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento du 1 metro do paciente ou houver \aborai & gindstica laboral. de doenga infectocontagiosa cujo meio
necessidade om  dreas oo . wre-as Tisicas, de forma a favorecer o de propagacio do agente bioldgico seja
Mo Ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao aluar nolassisténcia dwe ser__ulilizado, _durante _as maior que 1 metro (Ex; placas, i, i VM. oan
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'AVALIAGAC DOS RISCOS — ANEISE 05

de acrilico, faixa no piso, etc).

No dmbso da Pandemia do novo Coronavins, ao realizar tarefas
administrativas & qualquer atividade em dreas administrativas,  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N

Noamhﬂu da Pandsmlaonnovocomawms Aamu[mder
+  Higi
m:mt i . Msmerdlsisnclauepelnnnﬂosl metro.
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placasNo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, o atuar no;
de acrilico, faixa no piso, ete). atendimento ambulatonial, proceder:
*  Higiene das mios.

42020
No &mbito da Pandemia do novo Coronavins, a0/
\atuar na recepeio, tilizar:
®  Méscara cindrgica.

|No &mbilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, 8o
[realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
(em 4reas adminisirativas, se ndo for garantido of
idistanciamento de 1 metro do paciente ou houver
|necessidade  de
\sssistdncla, deve ser utiizado, durante  as
latividades:

em dreas  de

= Mdscara cirargica.

Observagies:
- D& acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de H'ol\sp!omu\mmmf EP,
nimer suficients nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigdo.”
- Pama Mallac.éo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base
- NA - Nfo 58 Aplca.

descandveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em)
do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

5 QUADRO DE EPI X CARGO

. 3
E L4 ™ I
=% |8 ; E
3 g = el zle 8
28938 5 533
EPI AR §IE 8
"3 o8 E 8 E GE
S8E ¢ 2 & 2 §
g2 EW 5| 2| dlp
S AE
25 |2 %
< 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT ENEE
GORRO E I |I|EE
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO R
LUVAS DE LATEX | | E |
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | 1
MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM T
\.I"ALVULA)
* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI| apropriado, que devem
estar a disposig¢ac no setor.
Obs.. P-Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E -Uso Eventual

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
E/ANALL RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREEEETEEY = = Secretaria/Divisio/Depto 1|2 |3 (4|56 |7 BE
Divuigacao do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial ¢ continuada sobre: agentes
uso de EPI, i
postural & orienacBo baslca de proteco contra Todos SESMTISEMS x| [ | o ¢ | x| 2 | x| X
incandios*
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT xIxIxIx|x[x|x|XIxX]| x [ x|X
Fornecer EPT's indicados a cada fung8e®® Todos SEMS — Chefia imediata | 3| X[ 3| %X | X | X[ X[X]| X [ X | X
Regisirar e confrolar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | 3 [ X X[ X | X[ X|X[X|X| X | X [ X
Monitorar & fiscalizar o uso de EPT™ Todos SEMS — Chefia imediata | XXX | X|X|X|X|XIX] X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT E
[~ Os Uemamenios devem Ser organizados em conjunic enire a SEMS com
: assessona técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fornecimento, regisiro @ control dos EPTS devem Segur orentagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2_ Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo meédica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ac trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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Wil

% DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 360

d) Andar e n&ao correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos; ANEXOS
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas: Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagéo; Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes: ) ANEXO I - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes Saude de Piracicaba - SEMS
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga. Ambiente onde esta
P b . p 0 ca Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Use bom senso e moderagéo: -
a) Nao confundir eficacia e pressa; Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% '.:mx
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo | Sala de p !5“" p ! Sala de .
a de M .
praza; Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% psia da pele e peq
c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o 9 ferimentos.
uso de adomos; Déta I . ) . .
X . . . rgente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes; Detergente Enzimatico Enzimatico Consultéri irargico, odontolégica e lab
&) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento [ Sala de procedimento/Sala de Anti 1a da pele
durante a jornada de trabalho. Alcool Eﬁliolx:~I ﬂ:raudo ato Alcool 70% i de mplioa . s & limpaza da unidade § du
Em caso de incéndio: | IConsultério dentario materiais.
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Dieponivel em todos ce Antissepsia das maos
nao en;;}lver nscos:_ atdu::lfj)n._alz;é i i t Deposito do Material de Limpeza
usar o extintor de incéndio apropriado; e - Setor de limpeza (utilizado em - . o
c) acionar o sistema de alarme (quando houver); Solugio de Hipaciortio de Agua Sanitaria todos os anghi:nh;s pelos Lieripozacliiwikdinié o do snmtertals:
d) avisar a chefia imediata; Sédio mﬁw - -
e) abandonar o local de forma répida e segura; £ Sala de inalagio Limpeza de méscaras de inalagic
f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica
PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais
a) Evite aglomeragdes;
b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;
c) Mantenha o ambiente ventilado,
d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.
&) Use mascara:
- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)
- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;
- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;
- Méascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa. —
@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.L.
Nome: N° Funcional: GHE [ Analise:
Secretaria: SAUDE | Data de admissdo: | Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Pm;ao individual nas respectivas
datas, para a ¢do de minhas que me sio a0 no Art. 166 da
CLT.
Declare que tomed i que i s80 de uso OBRIGATORID, e que recebi o treinamento para © uso cometo e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas rsspensabclndados em guardar conservar e utilizar para a finalidade que se destina. C ao dor qualguer al
s = doEPI que o tome S para o usa, ¢ a Norma R = NRE da Portaria 3.214/78 e Lei n® 197272 - Eslamtodos
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; F ios Piblicos do pio de Pi SP.
g) Ao tossir e espirrar: Comprometo-me em devolver os de protegio indivi néo d dveis e unif s nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
-Cubraabocaeo nariz; geerl;mwh;s atividades profissionais, e ndo fazendo a uevolu;ao dos mesmos & de minha ressarcir a emp L
- Use os bracos ou lengo descartavel; Nome Legivel do Servidor, . Piracicaba, de de20__.
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- e usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos; at Descrigio do E.PL. N°do C.A “‘;:'th-‘ Assinatura do Servidor
- Use, preferencialmente, lencos de papel. i - Entrega
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA | puves de pracedmento arurgice
COVID 19) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel 1 Tivas de LETex
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas 1 Avental plastico .
e/ou Individuais) eflou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e ! Gorro — 0
. P P . . = | Oculos de
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA z Wiascara Grirgica
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.). pirador PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / Luvas de procedimento cirlrgico _
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as 3 t:"”ge e N8o cinlrg
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 1 Avanial ikstics
nos seguintes enderegos, respectivamente: 3 Gorro — 0
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx = mulos de_snggt_lranga
_ . <ot : SCara cirirgica
hltp:!fwww_p!rac!caba_sp_gov.brfad_endos +covid +_1 9+2021.aspx Respirador PFF2 — 135 (sem maniiengs & sem vaia)
- httpi//www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19,aspx _LMLs de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinigicos
[ Luvas de Latex
Piracicaba, 28 de maio de 2.021. & |pmnlplésien o
_ _ _ _ _ _ s | Dculos de seguranga
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i NAo cingi
E Luvas de Latex
Avental plastico
k3 Barro )
= | Geulos de seguranga
Ciéncia d teud tad d t = Mascara cirirgica
IEncia do conieudo apresentado no documento Respirador PFF2 - N95 (sem manutengBo e sem valvula)
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig Luvas de procedimento cirirgico
f i - Luvas de procedimento ndo cirdrgicos
GnMridlcoddo Irag?;::so Enfermeira do Trabalho Luvas de Latex
DIcenacor.uo. Avental plastico
5 Gomo _I_im
= Oculos de g
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — NS5 (sem manutengdo e sem valvula)
Luvas de procedimento cirlrgica
Luvas de procedimento ndo cinirgi
Luvas de Latex
Avental plistico
Gorro _J_jm
| Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — NS5 (sem ¢80 e sem valula)
Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N*® 32 (NR-32), “Os de Protegio - EPI, ou ndo,
deverdo estar a disposigdo em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g
© uso da mascara PFF2INS5 se faz necessiric ao adentrar area de isclamento elou em caso de paciente com suspeilx de doenga
Infectocontagiosa cujo melo de propagacio do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta 4 disposigio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UBS construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria,
piso parcialmente ceramico e parcialmente piso, cobertura interna em laje e externa em

SECRETARIA MUNICIPAL DE e e o o ) s
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?): 360

- Area construida total aproximada (m?2): 420
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacdio (m): 5

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo | jos e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo
natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou

UNIDADE BASICA DE SAI’JDE artificial (ventilador):
UBS CENTRO . gg:zﬁ;;gﬁo médico pediatrico;

- Consultério médico clinico geral;
- Consultério ginecologico;

- Cozinha;

- Lavanderia;

- Recepgio;

- Sala de coleta e curativos;

- Sala de triagem;

2.021/2.022 . Sole plescnm

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem sequir as
orientagdes da RDC 50/02,

. 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

BASICA DA SAUDE (UBS) ALGODOAL GHE |ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Salde 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 | Auxiliar de Enfermagem | 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Técnico de Enfermagem 05
Atividade: Administragio Publica em Geral N°® de servidores: 7.500 Médi Pediat 01
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 cdico - Fediaira
: ita i p Médico Clinico Geral - Clinica Médica 02
g;adaere(;o. Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth 2 9 ‘ i !
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 . . .
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Meédico Plantonista — Pediatra o1
UBS CENTRO - 3 Auxiliar em Salide Bucal 00
Alividade: Saide - 4 Cirurgido Dentista 00
Grau de Risco considerado na UBS: 03 -
Enderego: Avenida Franga, n® 277 Bairro: Centro - 5 Enfarm_eura_ NS o
CEP: Telefone: 34226872 / 34351559 - 6 Escriturario 02
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Observagio: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, i (Ex.: Epidemia, F ia elou
Empreendimento: Programa de Saude da Familia :"':d‘;?af‘:"e“;g;fnﬁ‘ﬁ'?é:?{:&?:rm"?'d’"’“as pela zii'::’;:;‘ls_e aplicével ’;:JHE' A“a",se'
N* de servidores no local: 14 especificas di bilizadas pelos drgios competentes {Exsmpln
Horario de Funcionamento ] . ) Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMSJGGTESJ’AN\!ISJ\ N° 04/2020, etc.).
da Unidade Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min) No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID13 | 2021, assim como as
— ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados fink do SESMT no website da PMP, nos seguintes
Intervalo de refeigio 1 (uma) hora derecos, respecti
http:fiwww.piracicaba.sp.gov. covid+19+2020.aspx
http:/h piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSQ DE IMPLANTACAQ DE EPI hittp:fiwww.pir sp.gov. covid19.aspx
UBS CENTRO
Responsavel pelo fornecimento de EPI: AV oxAREADO Ay
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso =
do EPI no posto d trabalho: ISELY ALINE MACHADO GUSMAD
Respeonsavel pelo controle e substituigao do -
EPI: ISELY ALINE MACHADO GUSMAD
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS DOS RISCOS - GHEJ) o1
Reconhecimento Avaliacho
GHE/ANALISE i _01 I A0 « Coletor adequado para descarte de materiais)] e Prolocols para  Acidentes com  Malenal Bioldgico e goticul
POPUI EXPOSTA perfurocorantas & de ouros reskduos. Perfuroconantes; . 2 (sem L
DESCRIGAD DAS Aundliam nasmnfas dos mm de saloe. Recepcionam pacienies & execulam Servigos ammms de apoio & unidade de sande. «  Programa de vacinagBofimunizagio; sem vélvuia) - precauglo para aerossdis|
ATIVIDADES | Organizam informagdes & planejam o trabalho do cotidiano, Executar outras tarefas cormelatas determinadas pelo superior imediato. NOTATECNICA GVIMSIGGTESANVISAN® 0472020 |,y iisio adequados; no wendmemio = wmbulmorid e
4mbio da Pandemia do novo Coronavins, . pacientes confirmados ou sob suspeita
instituir na recepeio: ®  Pousas iMercaladas para recuperagio durante @ jormada)
GHEJ, SE [l T 35 I Audliar de Enfermagem faboral & gindstica laboral
EXPOSTA o T DE A Basica = bameiras fisicas, de forma a favorecer of
Faz curativas diversos, desinfetando o lemeno @ aphamo 05 medicamentos apropriados; Aglica injecdes intramusculares, intravenasas ¢ :::m m::m;é_"“ (Ex: placas NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020
mmmmm inistra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os hordrios ¢ doses prescritas pelo d Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavinus, ao realizar tarefas
midico responsdvel, verifica a temperatura, presslio anterial & pulsacio dos pacientes, a5 1écnicas & Mo Amibito da SR i & qualquer atividade em Areas administrativas,
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Cole ou recolher malerial dos pacientes nos s dro e ] i
m a realizagho de exames de laboratdro, conforme determinaclio médica; lava e esteriliza i midicos & iposaivel. «  Higiene das mios; atuar na recapcag, utizar:
utiizando produtos & equipamentos aproprados; auxilia midicos, odondlogos & enfermeiros no preparo do material a ser ulilizado nas . . «  Manter distAncia da pelo menos 1 metro, A
P eonsultas, bem como no alendiments acs pacientes: Auxilia no conrole de estoque de medicamenios, materiais € instrumentos médicos & . o, _""q:"‘“ a ‘7;:"“‘ o . * Mecem ahipicy.
i al'muesolmrrmmqmmwmnwmmorﬂmmemmmm MICHRTRRA0, riasoe metro (Ex: pICAS|\ ariae da Pandemia do nove 80 atar no "
pacientes, & outros ddos de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo de acrilico, faika no piso, #1c) imento ambuatorial, : Cokmeiin, No &mbito da mﬁ;mzmmmlm& a0
programagio emolocnda para atender pacientes e coletar dados de -\mm misdico; Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica ao +  Higiens das mBos. mmm? Baunmmm\ms. 58 1o for nara.r: m“m:
superion imediato qualquer problema no dos aparelhos da unidade de salde. a fim de qué seja providenciade ) |distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
o devida reparg; faz pé @ pds consulta mmo«mmsmsmmm da secretaria; mantém o local limpo e amumado; bacessidece de croulacBo em  dreas e
Encuta outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as)
atividades:
GHEIANALISE a1 T AO Técnico de Enfermagem » Mascara cinargica.
FOPULAGAD EXPOSTA 05 | DE A ~ Aengho Basica [Observagbes:
| Auiliar na eliboragio do planejamento de enfermagen, biseando-se nas necessidades idenlificadas, para detenminar a assisténtia a ser - De acordo com o itern 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Prolegao Individual - P, is ou ndo, deverd 4 disposigio em
Bresiada pola eguipe, no periodo de rabalo: nmclw de propraras de aionuﬁoas gestantes, criancas, hiperensos e diabiticos, 4s numero suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposivas.”
doengas m educagio para manter o3 padrbes PuaMdmgéoOuﬂmvahmnmluadasasdlmmmvwlasnaNRaz assim como matodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
mlmwlrmmmm prograna de alimentar, para - NA - Nio s Aplica.
W"ﬂﬁﬁﬁﬂamﬂw‘mwrlm% i de sangue & plasma, controle de pressio
clo artificiais & uwmuemmmmwwmumwnmewaos
DESCRIGAOD DAS pmme&. mooral e esterilizar mmenal 3 seguindo noMmas tonicas preestabelecidas, para a AR
ringicas; conirolar owuumouemewose demais maleriass de enfermagem, u:”m I gf I % I M;m-wa I
mmeoesboque para sohctar & suprimento dos mesmos; participar de & demais an:30 Bitica
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar ao superior imedialo qualquer problema no lunuamenbo dos aparelhos & equipamentos da
unidade de saide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré & pds-consulta conforme deferido petas nomas programiticas.
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabalho I-mpo e paricipar das agdes realizar visitas domiciliares;
participar das agdes com grupos de icos, criangas & executar oulras tarefas determinadas
pelo superior imediato,
MEWBNM-GNE&NESEM Prastar assisincia integral & saGda da crianga, uﬁlizzndomdaasua 4 técnica i @ 005 meios L apoics
Reconhecimento Avaliacho cirlrgicos & pela L médica cientifica no modelo mundial, bcm como
Meio de Transmissibilid desenvolver aglies no dmbio da Sadde Colativa, cﬁmﬁml\dlmlﬂmeﬂbnﬂbumdapmnwﬂudasuﬁdemn;&udasm para
Risco F i ade [ gia/Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel Acio/Limite conseguir melhor qualidade de vida & populagho; efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
Ao L Vias de F c) iP) cxr de Tolerdncia DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. apkcando recursos da medicing tanto praventiva como curativa; anakisar @
transmissdo | Efeitos de exames diversas, comparanco-os com os padriies normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
Fishco Ausanta MA MA MA MA A NA A A regisiro dos pacientes. ‘anstando a prascrito @ evolugho da doanga; prestar atendimento em
QT - Cutros Emnlmﬁodos . wigdncias e emegdncias: efelus exames médicos, et ® -aﬂm oubras formas de ratamento
Quimico Detergente materiais | Infermitente | Contato | TAEI0 MBS o, | 2 1 |2-Bao NA para diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do de planos de sanitiia;
enzimatico utiizados  nos alhos exercer sua profissdo com autencmia, wwwmummlm&mwmwéhmumnmmmamﬂwwslwﬂs
Processos comelatas determingdas pelo superior imedialo.
Pacientss, Infecciosos
57 - Outros: mﬁm Habitual AriContato | causadospor | Qualitstiva | 3 1 |3-Baino NA GHEJANALISE @ I Miédico Clinico Geral — Clinica Médica
o e vinus, hacsbnas, POPULAGAD EXPOSTA 02 [ DE Atenzio Bésica
fungos etc mmmmmmummlmlammmammm wmmasmmmuwmmammm
Eld- de apoios. cirlngicos & pela médica cientifica no modelo
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Eventual Contato Protiemas Qualitativa 1 1 1. Bai NA mundal, bem como desenvolver agdes no dmbito da Sadde Coletiva, dnlammlrmxnnnhe na busca da promogio da sadde e prevengio
Postura e Trabalho) pOSturais das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efeluar exames Médicos, emitic
Inadequada & realizar oulras formas de tralamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapéulica, para
Ergondmico Problemas. Wamhsam-esuuomuemsmlmommammmwmmmmmmnam
E.S—Omms_ Trabaho em pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA , 3¢ requisiter exames inhiclo para niaisar a
E23-Siuacio| Situagho oe 3 Risca de DESCRIGAD DAS mmdsannnsm wnmm\du—osmosnaﬁ'ﬁssmnnas para confirmar ou informar © diagnastica; prascrever
e siress gravidade Eventual Relacional adoesiments Qualitativa 2 1 2-Baixo HA indicando dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
M12-Cortes & Material Cores & resiabatecer a salde do pacients; manier registros dos pacientes. i anotando a prascrito a
Cmnb perfuragles | Quaiativa | 2 W || i evoluglo da doenga, para efituar ori ; coletar ¢ avaliar dados bi cos @ socio-sanitdrios da )
De M 15 = Qutras Escorregies, de forma a desenvolver indicadores de saGde da pmﬂa;aoaamdu elaborar ivos @ de voltado
ocioenie! | siagsesce | wopecose para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensin; na de i
Mecan risen desequilibrios | Inmermitente Contato Lesbese | o pntiva | 1 1 | 1-Bamo NA refacionadas 4 Saide Piblica e Medicina Preventiva; participar do de plancs de fiscali itaria;
{Queda de durante a escofiaghes urgdncias clinicas, awnas © traumatolbgicas: realizar examas médicos necessirnas para a admisséo de suwdnms Dﬂ:ﬁcos mmlwars,
mesmo nivel) | movimentagio executar outras tarefa: peldo supenor imediato.
MEDIDAS DE CONTROLE
 COLETWAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) GHE! SE | [7] | CARGO | Médico Plantonista — Clinica Midica |
* Medidas de protegio contra incéndios| o Grdens de Servio; «  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl), [ POPULAGAD EXPOSTA | L] I AREA DE ATUAGAO 1 Aenglo Basica ]
definides para o GropoDivisio  da(s) + Padronizagio de imentos: »  Luvas de procedimento nio cirdngieos,
edificagioibes), de acordo mm Decrelo p.mcecl L ) = Luvas de Létex;
6391172018 & - e comeclo de condigbes abaixo dol mmm
Técnicas usmmaspehcamesh- padriio; =
* Ventagho natural; * Sinalizag5o dos ambientes: . oumdeawm—mmm
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall  *  Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecdo ateral o vihvulas para ventilagho;
do ambiente d trabalho; uso de EPI, postural; + Méscara cirirgica — para
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Prestar assisiéncia integral & sadde do individuo sab sua responsabiidade, mmmammmadalammuuﬁsslmdsdosmm = Higiene das mdos; em dreas adminisirativas, se ndio for garantido o
de apoios cinirgicas @ pela miédica cientifica no modelo *  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 melro do paciente ou houver
mundial, bem apbes no Ambito di Sundemmmmm i na busca da 0 da saide e p 5 necessidade e circulagio  em  dreas  de
das doengas, para conseguir malhor qualidade de vida & populaglo; efetuar exames médicos, emitir Mo dmb#o da Pandemia @0 novo a0 atuar deve ser  utilizado, durante  as
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para atendimento ambulatonial, proceder: atividades:
promover 8 sadde e bem-aslu do paciente; examinar o packente, ausmlnando pdpm ou utiizando instrumentos especiais, para =« Higiene das mdos. = Méascara cinigica.
requisiar axames o para analisar &
DESCRIGAD DAS interpretar resultados du emns diversos, comparando-os com o5 padries nunmds para confirmar ou informar o diagndstico; prascrever Observagoes:
indicando dosagem respectiva via de administragSo, bem como cuidados 8 serem cbservedos, mm“’ - De acordo com o tem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegio individusl - EPI, descartéveis ou nso, deverdo estar & disposigdo em,
restabelecer a sadde do pacinte; manter registros dos pacientes anctando a numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposigao.”
w‘,":“m- rara “"""’m Mm m&‘“’ e a“["‘" dados. m"‘m A sécio-sanitarios da m"“ - Para Avaliagiio Qualtativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalisgo de Risca).
muounuudadsdobuxamrﬁaemesuﬂulesdamdemundpﬂdeansﬂm na da =
relacionadas & Salde Publica e Medicina  participar d de planos de i sanitéria; prestar ANALISE
urgéncias clinicas, cirirgicas & traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissdo de servidores. pablicos mume!pas ANALISE a3 I FU Auiliar em Saide Bucal
executar oulras tarafas corelatas determinadas pelo superior imediato. | POPULAGAO EXPOSTA ] | EA DE Alencho Basica
‘Ovientar os pacsentes sobre higiene bucal; marcar consultas; Wrcmmalmmummmemu&mr
- - - rafias intra-orals; preparar o paciente para o awdliar no 80 paciente;
[ GHE/ANALISE = ‘@ montar radiogr.
GHE. SE T gf ]| Ic)m I Médico Plantonista - Pediatra DESCRIGAO DAS & 0 1écnico em higiena bucal junto & cadeira promaver da campo mnwu malariais de uso o o9
1ot EFos Biolcs maiduras; modelos em gesso; aplcar métodos prevenlivos para conirole de cérle dental; proceder a conservagio @ a
Presurmncn mhg'alaaudodacﬁinﬂ uimmmamammumw @ 05 Meios propedéulicos, de apoios 30 ok oo excooulor comolns pole superor
médica cientifica no models mundial, bem como - oulrer prefo = medate
WWMmmﬂa&mwwm ﬂlletaou i na busca da da saide, das doenas, para B D08 RISCOS = ANALIS
conseguir melhor quaidade de vida 4 populagio; efetuar exames médicos, emit i i & realizar oulras m A A0 DOS RISCOS - ANALISE 03 ol
A0 DAS formas de Watamento para diversos lipos de enfermidades, mro&mﬂmmamhwmmwmmﬂwe Telods e
de ExaMes diverses, COMPAraNdC-0S oM oS padrbes NOMMAIS, Para CONNTMAS ou INfOMar o iagn ‘manler .
registro dos pacientas anolando a 5 prescrito & evoluglo da doenga; prestar atendimenio em Risco Agente Fonte & ade | Conseq. H‘;"- mpo Conc.Nivel Aco/Limite de
urgéncias e emergéneias: efeluar exames médicos, emitir @ realizar outras formas de tratamento as de G (<) (P) | [CxP) Tolerdncia
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; parlicipar do desemvolviments de plancs de fiscalizagho sanitaria; transmisslo | | Efeitos
exercer sua profissio com aulonomia, de acordo com oS principios do Codigo de Elica Médica vigente no Pais; execular culras larefas Fisico u;‘”“"" NA NA HA NA NA NA NA | HA HA
cofrelatas determinadas pelo rior imediato. - Cutros
Amaigama e |MaISNal mSIAUIACOr | gygny g Contato Intoicagio | Cualitativa 2 0 |0-Baixo NA
AVALIAGAD DOS RISCOS — GHEIANALISE 02 Quimico |7 =
Reconhucimenta Avaliagio OUtios | &\ ilizacho do Iritagha na pele
Melode  [Transmissibilid Delergente | materiais utizados Contalo  |7q nosoinos | Cualiatia | 2 1 |2-texo WA
1) ade | q. Prob. | RISCO | Conc.Mivel Aglo/Limite
Risco Agente Fonte Vias de G ic) " (CxF) ‘e TolerAnci Paci Jerites & Ir;ﬁoco_%_
transmissdo | | Efeitos B7-Outros: | material usizado : iyt : :
Fisico Fusenia A WA A A A A A A A Bislagico = gan durarte a Habitual Ar i Contato vﬁ;ﬁdﬂs por | Cualitativa 3 1 | 3-Baixo NA
Eaciores, Hab Auf o [ Trocessos it -] 1_13-Babm B Eid- | Auilio ao crurgiéo | intermitents | Coniato Protlemas | Cualiativa z 1| 2-Bamo A
famites, material Infeciosos: Ergondmico | Exigéneia de pasturais
utilizado durante [ Postura
@ assisténeia. vifus, bactéas, |_Wnadequada
e g elo. E15-Ouros | Trabahoempé | intermitente |  Contato m Qualitativa 1 1| 1-Bao NA
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto " Problemas. — R E 2.3 - Situagio Situacho de 5 Risco de " "
3 G Trapalhg) | 'iermitente Contato posturis. | Qualiatva | 1 1 |1-Baixo A propiiies vCiads Eventual Retacional mentn | Quaitativa 2 1 |2-Baixe NA
o - - Miz=Conevs| Mt Intermitente | Contato Cotese | ouaitativa | 2 2 [4-Medio NA
:21: -sc.mms Tra.baho er::e Eventual Contato P E‘u"r; Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA be ac | 15-0 = des,
3= Siuagao|  Sitvagdo Retacion Risco o P dente ! | . acses de tiopecos e
de siress idad Evaniussl - imento | Qualiativa | 2 el A Michoier risco desequilbrios | Intarmitente Contato Lestese | o puaiva 1 1 |1-Baixo NA
M 12 - Cortes & Material Cortes e {Queda de durante 8
1 " Eventual Contalo fura Qualitativa 2 1 2 - Baixo Na e 5
De acidente ¢ | M!5-Sutas | Escorioghes, _ — ———— MEDIDAS DE CONTROLE
Mecanico situaches de .";?0 Eventual Contat Lesdese | oo | g 1 |1-Bat NA l— COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
(our:-:“ do:mul : 5 o esconaches =B *  Ordens de Senvigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl).
mesmo nivel) | movimentagiio * Padronizagio de procedimentos; - tuvasx E;eemnm N0 ciringicos;
MEDIDAS DE CONTROLE " " * Inspecdes peribdicas e correclio de condicdes abaixo do * Luvas e
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) e O T i padido; + Avental pléstico ou TNT,
) ) . Ordens de «  Luvas de procedimento ciningico (Estéril); ses), de acordo com Decreto| * Smallzaqauoosamnlmlas. = Gomo; )
Rl oy WL . s“fm ? Luwas de procadiment 0o cringicos; Saena0e b &s . sobre: agentes biclégicos,  * OO0S g sequanca — com ampia visdo,
definidas  para o GrupaiDivisdo ‘“'(SJ Padronbeho. o Avental plis Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, uso de EPI, Wem postural; proiagli latersl o i paca versiaplo:
edificagio(bes), de acorde com Decrel * Inspeghes perbdicas e comeglo de condigbes abaixo do| . Gomo; . les  com ial Biokigico © = Méscara cindrgica - precauglo  para)
639112018 & atendimento s lquaes padrio; . oot 3 seguanca - com ampla visde, *  Ventlacho natural, Fokicol jp’ ook — kg goticulas;
Téenicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinalizaglo dos ambientes; proleca lateral & valvulas para vertilaclo: + Limpeza e desinfecgdo concomenta e terminal eeiurocorianies; . nesuadm PFF2MNGS (sem manutencdo e
. S - —_ para d do ambiente de trabalho; * Programa de vacinagBolimunizagdo; valvula) ~ para
*  Ventdacho natwral; + CapacitagBo inicial e coninuada sobre: agentes bioldgicos.| « Mascara cirirgica - precaugdo  para )
+  Limpeza e desinfecglio concorente e terminal uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural; goticulas; * Coletor adequado para descarte de materais| ¢ Mobidrio adequado; de
it ; g irador perfurocorantas e de outros residucs. s Pa intercaladas durante a j :Dnﬂmm ou sob suspeita de doonga
do ambierts de trabalho; s Polocolo para Acidenles com  Material Bickgico e PEF2INGS (sem o usea inicaladas para facpaigio A jeiecy infectocontagiosa  cujo  meio  de
: viihvila) - precaugdo para aerossois laboral e ginastica laboral. tag "
® (Coletor squado;pern. descare: de; maleroly Essiiroooriares; e £ . NOTA TECNICA CVIMSICGTES/ANVISA N° 04/2020 propagacao do agente biologico seja o ar.
EeiSeiSss G8 s s, ¢ Programa ce vacinaglofmunizaho; pacientes confimmados o4 sob. suspota No b da Pandesa do now Counavius (SN NOTATECICA GVINSIGOTESIANVISAN® 042020
Moabilidro adequads; nos &/No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| &
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN 042020 | * de doenca infectocontagiosa cujo meio, e G nove Coron
No mbto ds Pandenia 00 novo Coronavius nstui|  * PSS nleraladss para fecuperaglo durante a jomada de propagagdo do agente biolgico seja possivel. ] administrativas & qualquer atividade em dreas administrativas, ’::.ghg;:s :ﬁmnm:‘; e ‘:m
nos 5 o laboral e gindstica labora oar * bamiras fisicas, de forma a favorecer oproceder e A AEIRAS: ol 100 G et
am distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  «  Higiene das mios; 3“’. de FnataTd ml
]m—’ as sk & T NOTA TECNICA GVIMSIGCTES/ANVISA N° 0412020 NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° de acrilico, faixa no piso, etc). »  Manter distancia de pelo menos 1 metro. a um b’
g’. maies: Goas, "‘“"’ & ?’m ©lNg &mbilo da Pandemia o novo Coronavirus, ao realizar tarefas 0472020 ~ m p- SR EEA
o:“"“?"“’;f‘"‘m”:u;""w' X PGS insirativas e qualquer abvidade em &reas BOMINSIALVES.|No Ambito da Pandemia 0 nove Coronavirus, ao Mo ambito da Pandemia do novo Coronavius, ao ahuar g Ve ser ulilz urante as atividades:
Scrifico, h proceder: realizar tarefas administrativas @ qualquer atividade proceder: K Mo oieilon.
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«  Higiene das mios. Mo ambilo da Pa ia do novo G irus, #0 atuar i deve ser utizado, durante @S
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
Observagbes: = Higiena das mios. = Méscara cindrgica.
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-. m'ossquwosammmu EPi, descartivers ou ndo, deverio esfar 4 disposicio am
nimero suficiente nos posios de trabaiho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento |Observagbes:
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mnmmome!oddonna WMH na texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o #em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo indiidual - EPY, descarddveis ou nio, deverdo estar 4 disposicio em
- NA = Nilo se Aplta, mdmero suficiente nos postos de frabalbo, de forma que sefa garantido o imediato famecimento ou repasicio,”
- Para Avaliag 3o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigenies na NR-32, assim como matodologia proposta no texdo base do PPRA (Matriz de Avakacio de Risco).
ANALISE 04 | Cirurgifio Denlista |- INA — NS0 se Aplica.
POPU@ EXPOSTA 1 DEA Atengho Basica
Examinar, ¢er © fratar afeccbes da boca, dentes e regido maxilofacial, ulilizando processos dinicos OU CFNGICOS, Inclusive ANALISE 05 | 1.15]
wia oral ou parental, mlrmrwmmr alecles dos dentes e da boca; POPULAGAD EXPOSTA o1 | DE A Al
muveosunmspamnm tratados; fazer pericias odonto dos dentes, a fim Planefar, dinige, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao chente; avaliar @ pricrizar 05 rECUrsos necessarios A assistingia do chente
de fomecer alestados de capacitagio fisica para sdmissfo de pessoal na ; efetuar que nas unidades; operar o5 utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orentar ¢ treinar @ equipe N0 Manuseio dos MesMos;
DESCRIGAD DAS mmmmepm mmmwmmnm@nemsﬁom ) S0 dos compor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservaglo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes
ATIVIDADES salde bucal & voltades para o escolar @ para populagio; parwpuunsiamaﬂodaplamde com a equipe de ; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigles ¢ escala de férias; avaliar o registro
fiscalizagio sanitaria; mahzar atendimentos de primeiros cuidados de uigéncias; encaminhar @ ofienlar 08 uSUANcS que apresentarem de enfermagem nos prontudrios ¢ livros de planto, erientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
problemas mais mﬂm a oulros niveis de especializaglo, assegurando o Seu Telomo & mento, i\clusi\m para fins ae coordenagao, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ac uienne nwusl's cursos de atualizacdo e ou
emity laudos, & alestados sobre assunios de sua B aperfeicoamenta do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de sn(mawn particigal de construgBo e reforma da
lumﬁnaﬂudemsumopmasawesmdmdunsamnawwrulmmmnmwmrﬂmmﬁmmwe unidade; prevenir @ controlar de forma si as infeccdes nas unidades, conforme pmux:ohdecc.l planejar, dlnw implementar &
Atendentes de Consultdrio Dentirio; executar outras tarefas comelalas determinadas pelo superior imedial DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcla prestada & limpeza da unidade: planejar, dingir, implementar @ priorizar a ¢ prestada & recepgio; mediar
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, . laboratdeios & servigos municipais e
v DOS RISCOS — ANALISE 04 intermunicipals; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher citologia oncitica, orientar e educar scbre cancer de mama e cAncar
Reconhecimento Avaliacio utering; colher sangue arterial para exames ia); colocar sonda conforme Wcnica padronizada, solicitando
Melo de Transmissibiid] RX & avaliagho médica apds colocagio da mesma: orientar a familia & o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AglolLimite enfermagem a0 paciente adullo, crianga, gesiante, idoscs, adolescentes e mulheres; planajar @ mallzar agbes educativas para grupos de
Risco Agente F Viag da © | ® | (cxP “de Tolerancia pacientas portadores de crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas &5 agbes da salde da mulher e do adolescents;
= o
transmiss8o 1 Efeitos. acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1* ano de vida,
Fisico T A A A, MA A NA | NA | A A amlamoql@n:_oeﬂsoosersalﬂumamnsulaueenhﬂnw Aqueles de balxo risco; execular outras tarefas comelatas determinadas
| Q7-oOutms PR R ] pelo superior imediato.
Quimico Amdigama e ok " Intermitenta |  Ar { Contato Intoxicagsio Qualitativa 2 1 2 - Baimo A
resinas AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Processos. Reconhecimento Avali
B7 = Outros: Pacientes. fomites & Infecciogos, Meio de Transmissibilid
i i i Habitual | Ar/Centate | causadosper | Quaitativa | 3 1 |3-Baino NA Risco Agente | Fonte ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgholLimite
5 durante & asssléngia virug, bactérias, Vias de =1 {cy Py cxpP de Tolerdncia
Tungos ete. transmisséo 1| Efeitos
E14- Posto & organzagio do Problemas Figico Ausente HA MNA HA MA NA NA NA NA HA
Ergondmico | Exigéneia de trabalho, sujeito de | Intermitenta Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA QT - Cutros | Esterilizagio dos. Iritaglo na pele -
Postura rabalho {pacients), posturais Quimico D iy materials Eventual Contato & nos olhos. Qualitativa 2 o 0 - Baino NA
Inadeguada teenicas clinicas, AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
necessidade de Re
inclinagbes katerais, enzimatco ubilzados
flexdes e extensdes da .
schun 87— Gutros: | femten. marial Mbccace
E15-Ouros |  Trabalhoempé | Intermitenta|  Contato m’:‘ Qualitativa | 1 1 |1-Bao A ismos| uiilzado durante | HEPIUA | ArfConiato | Cousadaspor | Qualiaiva | 3 B L A,
S OSIUMES i | o assistdacia bactérias,
B a0 Saugho de gravidade | Eventual | Relacional | A% | quaiiatva | 2 1 |2-Baino A T fungos et
M12-Cores e . . Corles & X N Exigineia de | Mabilirio (Posto i Problemas . .
furagBes Material perfurocortante | Intermitenta Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio A Postura de Tr " Intermisente Contate ‘posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
Oe acidente /| M 15 - Qutras =
situ; de , tropecos e ico Problemas
Uecknico | Swesloede: |Catommaben. Nu0Hs 2] eiionts| Conkeo Lestese | oo |y PR . N Ergandmice | £ 1 5_ Outros | Trabahoemps |  Eventual Contato e | Cualiatva | 1 1 |1-Baio NA
(Queda de mavimenta: = Resco
mesmo nivel who Ez5=Smuaplo gsm:!mx Eventual | Relacional 008 | ouaitativa | 2 1 |2-Bao NA
MEDIDAS DE CONTROLE M 12 = Cortes e Material I " Cortes & ital ” " Mk
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPI) pedurocortants | MEMENtE Contato perfuragies | ualitativa 2 2 = Médio
«  Ordens de Servigo; - Luvssaepnmnulnuﬂrwn:&m}. De acidentes | M 15— 0Outas | Escoregbes,
* Padronizagio de procedimentos; *  Luvas de procedimento nfio Girirgicos; Mecinico ga tropagos & Lesbes e
*  Medidas de protegio mﬂm ncéndios definidas, Ny N . . Mmal plastico ou TNT, nisco desequilibrios Eventual Contate = Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
parnnmmm tes) ga| * Imspecdes periodicas e coreso de condigdes abaixo do| (Queda de durante &
conn Desrata 831112015 & atewimiolo padrio; . Ooulos de seguranga — com ampla vis3o, mesmo nivel) | movimentagso
mueﬂes Técnicas  elaboradas pelp| *  Sinalizagio dos ambientes; pmotocaohwal evilvulasm ventilagdo; MEDIDAS DE CONTROLE
CBPMESP; *  Capacilagio inicial e continuada sobre: agentes bickdgicos,|  « Miscara cinlrgica - precauglo  para COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Ventilagho natural; s L S P e errans § + Medidas de proleclo contra incéndios| «  Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cinlegico (Estérl);
* Limpeza e desinfecdo concomente e lerminal]  * Protocolo para Acidentes com Material Biologico e+ HOS. (s @ definidas para - GrupaDivisio  dais)|  «  Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de procedimento ndo ciningicos;
0 ambiente de trabalho; Perfuracortantes; S el < pecaucho pad rosadls odificagBoibes), de acomo Com Derel] , yuoocse periddicas @ comeglo de condgles abao do|  +  Luvas de Létex;
+ Programa de vacinagBolimunizagio; no ambulatorial  de £3.911/2018 o ahandmmo a5 Instrugbes - |
* jSolewr sdequedo, paraj descae e ek pacientes :onﬁmudu ou s0b suspeita Técnicas elaboradas pelo CEPMESP: padria; ‘”‘" tal pléstico;
perfurocortantes @ de oubios residuos. . Mdlifaﬁo adegquada; _ d. doenga infectocontagiosa cujo meio . Vontl Ny *  Sinalizagio dos ambientes; &
* Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jomada do agente biologico seja lagio ol *  Cagactagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, - ﬁmmmmm = com ampla visdo,
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 laboral @ gindstica laboral. o..— *  Limpeza e desinfecgdo concomente e terminal uso de EF), vacnaglo ¢ orientagdo postural, protecio lateral e vibulas para ventilagio;
mamwwmmmmlmm do ambiente de trabalho; —— +  Mbscara cingica - precaucio  para
nos se NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N 04/2020 . 5| ¢ Frolocolo pam Acidentes com Matedal Bioldgico e goticulas:
n HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N Coletor adequado para descane de materiais Perfurocortantes;
possivel; No amtilo da Panderia do novo Coronavirus, 3o realizar tarefas| perfurocortantes e de oulros fesiducs. 3 _ . i
* barreiras fisicas, de forma a favorecer ofddministrativas e gqualquer atividade em dreas No Ambilo da ia do novo G * Programa de vacinagaoimunizagio: mvmma]—pmmmwam
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, maizat tarstas adminiirativas ¢ qualduer aividade NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 0472020 | *  Mobilidrio adequado; no dimento l"'b"":"" de
de acrilico, faixa no piso, elc). . Hisieﬂe das mdos; lem dreas administrativas, se ndo for garantido o No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus,| e Pausas intercaladas para recuperaclo durane a jomada Pﬂclﬂm confirmados ou sob suspeita
«  Manter distincia de pele menos 1 mero. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver, instituir na recepco: laboral e gindstica boral, de doenga infectocon cujo meio
i de i em  dreas  de « barreiras fisicas, de forma a favorecer o) do agente bioldgico seja
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AVALL DOS RISCOS - ANALISE 05 AVALL DOS RISCOS SE 08
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagao
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| oar; Observagoes:
de acrilico, faixa no piso, ete). Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas -Deamruomulem&‘zze?daNmnangmN’SZ{NR—GZJ Osﬁqlmmoeﬁwsgsommuw EPI, descartdvers ou nio, deverdo estar & disposiglo em|
administrativas ¢ qualquer afividade em dreas administratvas, ndmero sufickente nos postos de irebalho, de forma que saja garantido o formecimenta ou
Mo dmbito da Pandemia do novo Corenavirus, instituir proceder: - Para Avaliagao Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-&? asanm como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliacio de Risco).
Mk ini i »  Higiene das mdos; o dmbite da Pandemia do nove Coronavirus, ao - NA - Nilo se Aplica,
L = Manter destincia de pelo menos 1 metro. atuar na fecepclo, utilizar:
& bameiras fisicas, de forma a favorecer o ®  Mdascara cindngica.
distanciamento maor que 1 metro (Ex: p No ambito da ia do novo C 80 atuar no
de acrilico, faixa no piso, etc). atendimento ambulatorial, proceder: Mo Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 8o
»  Higiene das mdos, realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
mﬁmﬂﬂ 1 metro do paciente ou houver
de circulagio  em  Areas  de
asslsl&\ela deve ser ulilizado, durante as)
atividades:
«  Méscara cinirgica.
[Observagtes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), OSEOMMMGGH‘OMM -EFI, is ou nllo, deverdo estar 3 o igdo e
nimers suficiente nos postos de trabatha, de forma que Sefa garantido o imediate formecimento
- Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim mmemddoqca proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
- NA— Nio se Aplica.
ANALISE 08 | CARGO | Escriturdrio
PDPU@ EXPOSTA oz DE ATU. Bésica
Dasilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios & demais comrespondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padries estéticos,
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rolinas adminisiralivics; recepeionar PESSOAs quE procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-ihes as informagdes desejadas; & manter alualizado 0 arquivo de documentos da
unidade, por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizaglo de informagbes: efetuar controkes relativamente complexos,
e do-s Du mais dados, conferéncia de clloulos de lictacles, controle de férias, contabil ou outros
DESCRIGAO DAS Bpos similares de oonmle efetuar calculos ulilizando formulas e envolvendo dados
ATIVIDADES comparativos: calwlosdu-osdoma mﬂommmom atender o efetuar igagdes tekefonicas, anotando onmmmmo
dmﬂmmwmﬂommmmmm Operar & conservar de
fc-gimile: & mi controlar emmmromarmumu
encaminhd-a cu despachi-da para pessou ineressadas; redigic mmnous circulares, relatdnios, oficios simples, cbservando 0s padrdes
estabslecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicaclio administrativa; executar outras tarefas comelatis determinadas
pelo superior imediato.
AVALIL DOS RISCOS - SE 08
Reconhecimento i Avaliagao 5 QUADRO DE EPI X CARGO
B PPN Conseq.| Prob. | RISCO  Conc.Nivel AgaolLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiciio — ) i ) ®) | [ExP) ‘e Tokerdncia 8
1 Efeitos o S
Fisico Ausente A A NA NA A NA | NA NA NA o
Quimico Ausente NA MA HA MNA NA MNA NA HA MNA - g
| Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA_| NA | MA NA 3 § =
Eld- o
: s @
Ergondmico | EXgENGAde | MANARD FOS0 | ntermitente Contato ot | cuaatva | 1| 1 | 1-Bano NA 2 % ol 2| 2 3
Inadequada 0@ gle 8
L;.I.'n— 0015:5 Escomegles, EPI IE = D
IJW fropegos & -
vl nsce desequiibrios |  Eventual Contato Lesdese | cugmmatva | 1 | 1 |1-Bamo NA “8, El S Elo
e (Queda de durante a '09. o = %Sf_
mesma nivel) | movimentago EU T 2| mls
WEDIDAS DE CONTROLE s | 5|62
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) = 2
+ Mesdas e proteglo conra  incéndios mal
definidas  para © Grupo/DivisBo  da(s) E
emicu;sn(aesj de acordo com Decreto E 3
L S S —— NOTATECNIGA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 =
+ Ventiagao natural ' +  Trenamento em ergonorsa (Orientagdo postura) e -0, 0¥ Coromainfae AVENTAL DE PLASTICO / TNT HIRREE
. adequads; |
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 042020 | » Pausas intercaladas para recuperaglio duranie & jomada| °  MEScara cinlrgica. GORRO . E I|IEE
Mo ambits da Pandemia do novo Comnavius( lebormt No o s Panteni do rovo Connais, 0 LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
+ Dareias fisicas, de foma a favorecer o [tz SCUSL_RUCIERAL = oo ol LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO IINE
distanciaments maior que 1 metro (Ex; placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 042020
e acrilico, taixa no piso, elc). Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar na (ecepclo dmm‘::’ A{mekro 0o PRcibite ol Houves LUVAS DE LATEX | | E
\e/ou em dreas administrativas, procedor: Saidhie de eienindl ciamsla smokees 08
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, institir|  »  Higiene das maos; a”"ml . ﬁg;::“ M S VOn. OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | RN
M distancia o 1 ) . . T o
=y - £ v Manter pelo menos 1 meffo MASCARA CIRURGICA P (PIP[P P
* bareiras fisicas, de forma a favorecer o -
s Toate ot Teats (e Faas RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM | RN
e acrlco, faxa o piso, ee). VALVULA)
* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposig¢ao no setor.
Obs.: P<Uso Permanente / | =Uso Intermitents / E <Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA

Gl T RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREDEE - Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes

uso de EP, G

postursl @ cxientagao basica de protes Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS

Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X

Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos E3

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
*Os freinamentos devem ser organc em conjunto entre a SEMGS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAOQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagio médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagiio de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os gue utilizam objetos perfuro cortantes so responséveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar,;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexfo manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao
quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

8. Uma cdpia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ac risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade cbservada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina, b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
caomunicar ao empregador qualguer alteragdo que o forme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 154.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinhe” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagGes, ele so pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faca reparos ou manutencéo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos,
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENC#O BASICA da Secretaria Municipal de
‘Saide de Piracicaba — SEM:
Ambiente onde aslt
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade

ia da pele e
ferimentos.

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1%
Sala de p dii 1 Sala de
ivos | Sala de A

i ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 2 % Richex 2% ferimentos.

T Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimético Enzimatico Consultério dentario irtrgi ico e i

Sala de p di ISala de

da pele e p
ferlnlenlos e limpeza da unldade e de
materiais.

Alcool Etilico Hidratado a 70°

de aplicag
Alcool 70% de limpeza/Sala de enfermagem

IConsultério dentdrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Psponiea sm e o Antissepsia das mos

Depdsite de Material de Limpeza
= - Setor de limpeza (utilizado em
Agua Sanitaria todes os ambientes pelos

profissionais de limpeza)

Sala de inalagio Limpeza de méascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencéo Basica

Solugdo de Hipoclorito de Limpeza da unidade e de materiais
Sadio

iy,
@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..

Nome: N? Funcional: GHE [ Analise:

Secretaria: SAUDE | Data de admissdo: [ Fungio:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de Protegao Individual nas

datas, paraa de minhas atr is, que me s&o a mhrt 166 da
CLT.

Declaro que tomei i que o5 80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequade dos EPI's, e

estou ciente das minhas respuns.ahchdades ‘em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. C qualguer

doEPI que o torme imprapric para o uso, a Norma Regul dora — NRE da Portaria 321-&:'?82Le|n"1‘3?2!?2 Estatuto dos
Publicos do Municipio de Piraci P

Oompmmelo-me em devolver os equi de protego individual ndo d Aveis e uni nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmos & de minha il ressarcir a

De Acordo,

MNome Legivel do Servidor, . Piracicaba, de, de20__ .

Més de referéncia /

at. Descrigdo do E.P.L N° do C.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

Luvas de procedimento cinirgico

= Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

8

[ Oculos de c

it i

Mascara cirurgica

Respirador PFF2 — N35 (sem manutencio e sem vahwula)

| Luvas de procedimento cirdrgico

| Luvas de procedimento nio cirurgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorre
[ Oculos de

Kit

Mascara cirlrgica

Respirador PFF2 — N95 (sem manutencio e sem vahula)

| Luvas de procedimento cirlrgico

| Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

E Luvas de Latex

[ Avental plastico

Gorro 0

‘Oculos de seguranga

Kit disp

Mascara cirlrgica

| viascara cirurgica
Respirador PFF2 = N85 (sem manutencao e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de p i ndo cirdrgi

E Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

[ Oculos de seguranga

Kit disp

Mascara cirirgica

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengao e sem valvula)

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cirlrgi

Luvas de Latex

Avental plastico
3 !

Garro 0

Oculos de seguranga

Kit i

Méscara cirlrgica

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengao e sem vahula)

Luvas de procedimento cirdrgico

Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

[ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

Respirador PFF2 — N95 [sem cdo e sem vahula)

| OBSERVACOES:

0Os Certificados de Aprovagdo (C.A.) citados estio no seu prazo de validade,

De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
deverdo estar a disposigdo em namero suficiente nos pnstos de trabalho, de forma que se]a
O uso da mascara PFF2/IN95 se faz area de elou em caso de paciente com suspelta de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagdo do agente seia

A quantidade (mensal ¢ trimestral) de EPI disponibilizado na unldadt estd i disposicio no sistema da SEMS.

dtPrmu;I.o' dividual - EPI, ds dvel: ounlq

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS INDEPENDENCIA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) INDEPENDENCIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Pablica em Geral

N°® de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
gggaereco Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: S&o Paulo
UBS INDEPENDENCIA

Municipio: Piracicaba

Atividade: Satde

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Enderego: Rua Pedro Chiarini, 144 Bairro: Vila Independéncia

CEP: 13418-330 Telefone: 3433-0148

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

'Empreendimento: Unidade Basica de Salde

N® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI
UBS INDEPENDENCIA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARAISA RODRIGUES

Respeonsavel pelo controle e substituigao do

EPI: MARAISA RODRIGUES
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E .l\W\LIAciO DOS RISCOS AMBIENTAIS

A o | AD Assislente de Saide
2 DESCRICAD DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Tﬁo—m % EADE“TU R aogEs Baska
DESCRIGAQ DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de seide. Recaprionam pacientes @ execulam Senigos adminsiraives de apoio 4 unidade de sadde.
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO ATIVIDADES Organizam informagbes e planejam o trabalho do cotidiana. Execular oulras 1refas coMmelatas delenminadas peko SupEnor imediato.
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e T T o T FNG T Ko
concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdo natural e POPU EXPOSTA [ EADE ATU ] Basica
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) efou artificial e e Pt m‘wm e
(ventilador). mddico responsavel; venfica a temperatura, presslo arterial & pulsa:ao dos pacientes, empregando s 1BCNICAS & iNSrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consulias e exames; Colle ou moomer mamal dos pacientes
para a realizagio de exames de kaboratério, conforme determinaclio médica; lva ¢ estenliza &
Dados complementares: DESCRIGAO DAS utiizando produtos e equipamentos aproprados, mudlia médicos, o0oNMYIogos & enfermexos no prepio do mmnal a ser utilizado nas
. . consultas, bam como no atendimento aos paclentes; Awdlia no controle de estoque de malesiais & médicos e
-N°de pavimentos: 1 ATVIMADES odontolégicos, a fim oe solicitar reposiglo quando necessano; Controla @ mantém atualizado o fichdrio contendo informaghes sobre os
- i i 21- pacientas, @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares @ 8 escolas, segundo
Area ccnslmlda_ap roxlmazda (m } 120 programagio es!mﬁeaaa para atender pacientas a coletar dados de interesse médico; Panicipa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
- Area total ap roximada (m )Z 210 superior imediate qualquer problema no apareihos & da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
- e . o devido reparg; faz pré e pos consulta conforme o deferdo pelas normas programéticas da secretaria; mantém o lecal Bmpo @ armumado;
i::ura go zlglrelw (E”)'} 2‘-1? Executa ulras 1arelas coMmelalas delenminadas pelo supenor imediato.
- Altura aa ificagdo (m):
GHEJANALISE D1 | FUNGAD Técnico de Enferm
POPULACAD EXPOSTA EA DE ATU. AL Bésx:a
Observagao: T o e
Os dados complementares relativos a edificagdo | jos e i jos pelo prestada pela equipe, no penooo e lﬁbalho nm'clnar de mramas oe nnenla:so as gestantes, crangas, npanensos & unabemos as
SESMT na : e téeni . doengas : educagio permanente, para manter o padides
ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional de panticipar de asalgs com mancas programa de alimentar, para
HH 3 1 =1 A preuanﬁodn desnutniclo; Biﬂm todos os de ‘de sangue e plasma, controle de pressio
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos. - ariiciis & o cdadn o0 aniorie, Grn provorionar Mesior bum-Lster (o & menis) #oe
DESCRIGAQ DAS pacnemes preparar @ esterilizar matesial e seguindd POMas Menicas preestabelecidas, para a
A G0 de exames, e plies cirlngcas; mﬂnclar o consumo de mmnerlns & demais materiais de enfermagem,
2.2 IDENTIFICAG_AO DOSSETORES . ) werificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de =] uemars
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais pala Semusl:hr-!un?“u de Saide; comunicar ao superior Imm:walquer problema o 0 dod et da
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de n Secroart Miricial al“é‘?.fu?’“m““.,‘“u'm‘“"“‘.“a:‘?.fn":’ni'ﬁ‘fﬁemﬁ.i'i..? Dt (s o S e b s
barro, iluminagio natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e mﬂnﬁl:ﬁn com grupos de criangas @ executar outras tarefas determinadas

janelas) efou artificial (ventilador):

- Almoxarifado,

- Banheiros;

- Consultério ginecologico;

- Consultério médico;

- Consultério enfermagem/Sala de vacinagéo;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo,

- Refeitdrio;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos.

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem segquir as

orientagdes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
A Meio de
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE ' phrigy Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgiolLimite
Risco Agente | Fome Vias de (€} F) | (ExP) de Tolerancia
= T - WANSMISSA0 i Efeitos.
GHE | ANALISE FUNCAQ QUANTIDADE Fisico Ausente | NA NA NA NA, NA, NA_ | NA NA NA,
Q7 - Outros | Esterilizadio dos prm——
Assistente de Saude 00 Quimice Detergente materiais Intermiente Cantato ’“c o5 olhas | Cualitativa 2 1| 2-Baixo NA
1 1 Augxiliar de Enfermagem 02 Pacientes, e
[ T 1 B7 - Cutros: 1amites, material "
Técnico de El'lfel'l'nag em 03 Bioldgico Microcnganismos| uilizado durante Habitual As | Contato \.m:ﬁ?s Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assistbnoia ctérias,
s 0 P . g Nlﬂdc
Médico — Clinica Médica 01 Eld-
- . ) Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. ~
" " Médico - GInBOOiOQISta o , Postura ] de Trabalha) Eventual Contate posturats Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Médico - Pediatria 02 Ergendmico | e ;s _Outos | Trabahoem pé | Intermiente | Contato m‘ Oualitativa | 1 1 |1-Baie NA
Médico Plantonista - Clinica Médica 01 Ez'g;ws"es”s#” sém Eventual Relacional Eum“.“m;ﬂf“m Qualitativa 2 1 |2-Baio MA
™ . M 12 = Cores & Material | N Cortes & . .
- 3 Augxiliar em Salde Bucal 00 perturagdes | perurocorants | MSTEME | COMAI | g mepes | Qualiatva | 2 2 |4=Mado heis
A - M15-0Oulras |  Escoregbes,
- 4 Cirurgido Dentista 00 Dedciente! | siagbesce | topecose ) Leshion e - )
fseo desequilibrios | Inlermitente Contato eseoniagdes Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- 5 Enfermeira N.S. 01 e, e
bservacio: Em decorréncia de situagdes de éncia, calami (Ex.: E i jemia efou MEDIDAS DE CONTROLE
ou1ros) elou outras situacges, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicﬂvel 20 GHE 1 Analise, #‘):;m‘mmm Immm]_ ADMIHIGTRATIVAS I LMS&%‘—'“ -
i Medid protecho | Ordens de Servigo, . cirtrgico
[ adogio da MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas; ol } lou oF defeidas para o GgoDivisio  daisy o oo de e ) ) o Luvas de procedimento ndo cinirgicos;
especificas F e disponibilizadas pelos drgios l:ompetentes [Exemplu edificagBoldes), de acordo m Decreto] * ronizagio de procedimentos; «  Luvas de Litex:
Decretos, Notas Técnicas - NO‘I'ATEI:NICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.). 639112018 ¢ i i = — e comelo de condigles sbao 4o sani) plastico;
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as Tém:;o aies o COPESS, . ::a'm'm o5 ambientas: * Gorro;

0) i i *  Vemi natural; . « Oculos de seguranga — com ampla visfo,
ORIENTACOES CO_U'ID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes . i o dosinfascho vente e teminall  *  Copaciagio inicial © conlinuada sobre: agentes biologicos, prolecio latersd & para ventlagho,
http:/ L id+19+2020. o ambiente de trabalho; uso de EP. vacinagdo postural; + Mascara cinirgica — para

J'WW Sp.gov. CovId: aspx
http:/h V] i SP.QOV. covid+19+2021.aspx
P p Sp.gov. covid19.aspx
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+ Coletor adequado para descane de matenais
perfuroconantas & de oulros residucs.

TATECH VT [ANVISA N®
da Pandemia do novo Coronavirus,

+ baneiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, mgnuu

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o)
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas|
da acrilico, faixa no piso, ate).

Reconhecimento

AVALI, DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Avakacao
+ Prolocolo para Acidenes com  Material Bickdgico e goticulas;
Perfurocortantas; . o ) 2 gﬂ;ﬂ nﬁ:
sam vilvula) - precaus Para Bero
: '°‘”m'°°°"‘°' acdofmunizagio; no atendimento  ambulatorial  de

laboral e g

NOTA TECH! I: ANVISA N

Pausas intercaladas para recuperagho durante @ jomada
indstica laboral.

No &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e gqualquer atividade em dreas soministratvas,

proceder:
«  Higiene das mos;
+  Manter gistincia de pelo menos 1 metro.

No 4mbdo da Pandemia do nowo Coronavirus, 8o atuar no

atendimeno ambulatonial, proceder;
= Higiene das méos.

pacientes confirmados ou sob suspeita

NOTA NI 1l T N

Mo dmbito da Pﬂ‘dﬂ“ﬂ W nove Coronavirus, 8o
atuar 1 [ecepeho, utizar

- Mamm-wa.
No dmbite da Pandemia ¢ nove Coronavirus, ag

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas, se ndo for garantido o

Presiar assisténeia inlegral 4 sadde da crianga, mluanuo!ounasun 1écnica & dos meios

de apoios
cirlngicos e peta ¥ médica cientifica no modelo mundial, bem como

aamaqﬁesnoimwﬂmwmuwehwmmenamﬂawaum prevencio das doencas, para

conseguir melhor qualidade de vida 4 populacio; efetuar exames médicos, emitir di emln:aroutms

DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; anakisar e
de exames diversos, comparando-os com os padres normais, para confiemar ou informar o deagnostico; manter
registro dos pacientes anclando a prescrito e evolugio da doenga; prestar atendimento em
urgéncias @ emergéncias: efatuar exames médicos, amitir di i @ realizar outras formas de tratamento
Dﬂmm;ﬁmsth L aplicando recurses da medicina; pal de planos de sanitiria;
sua profissio com autonomia, dsmdoumnosnﬂmlmdocédwdsﬁmmwwh[s ‘executar outras tarefas

WMMM

02 1
POPU EXPOSTA o | DE

Pmslu assisténcia integral 4 sale do Iﬂuluimo s0b Sua respaﬂssmllume wﬁzam toda a sua capacidade 1cnica profissional e dos meios.
de aj icos @ pela médica cientifica no modelo

0 da saude e &

murnedial, mmmmaﬁsmﬁmmuawmmmmlnw na busca da
das doengas, para conseguir mehor qualidade de vida & populacdio; efetuar exames médicos, emitic
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
nmﬂwasamoum-oshrdom examinar o paciente, mlhndo palpando ou utiizendo instrumentos especiais. para

distanciamento de 1 melro do paciente ou houver, 5 i0, requisitar exames analisar &
necessidate  de  circulagio  em  dreas  de GA [ mmdm&mumosmoﬁnadmﬁm para confirmar ou informar o diagnistico; prescraver
assisténcia, deve ser ulilizado, durante  as indicando respaciiva via de administrag2o, bem como cuidados a serem observados, para consenar ou

restabelecer a salde do patiente; manter regislros dos patientes dos, anotande & prescrito e
evolugho da doenga, para efetuar onentagio terapéutica adequada; coletar e mlwmmmthﬁmemmﬂamﬂe
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populagio estudada; elaborar ade voltads
para a comunidade de baixa renda e para esludantes da rede municipal de ensino; na de

Observages:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar & disposiglo em.

nimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garaniido o imediale fomecimento ou reposicio,” relacionadas 4 Sadde Publica & Medicina ; participar do de planos de it
- Para Avaliagao Qualitaliva foram uliizadas as direlrizes vigenes na NR-32, assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco). urgéncias clinicas, cirdngicas e raumatoldgicas; lwhuv exames méﬂm Necessanios para a admisslo de servidores Mm& MunicipaEs;
| P4~ Mo 58 Aplca. execular oulras larefas comelalas delerminadas imediato.
GHEIANALISE I 02 1 CARGO Médico - Clinica Médica AVAL DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02
| POPULAGAO EXPOSTA | (] 1 ADE ATU. Atencio Basica Reconhecimento Avaliagio
Meiode  Transmissibilid
I ade | q. Prob, | RISCO | Conc./Mivel
i 2 e | (F o Viasde  |F da (€] | (P) | (CxP) de Tolerdncia
transmissao I Efeitos
Fisico Ausenie NA A NA HA NA NA, NA, NA,
" NA “NA NA — NA A NA MA NA NA
" Habitual Ar | Contalo Procassos Quialitativa 3 1 3 - Baing NA
wumammamwmmwmmwm WIuammamamemmemm foenites, material Infecciosas:
médica cientifica no modelo utilizado durante cAUSAtoS por
rrusndlial, mmmmwwwmousauuemm umw £ na busca da da saide e @ assisténcia, wirus, bactérias,
das doengas, para conseguir melhor qualidace de vida 4 populagBo; efetuar exames médicos, emitir di fungos ete.
& realizar outras formas de fratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéulica, para Engé‘n;;d AR ot g
promover a saude e bem-esur do paciente; examinar o paciente, AUSCURANGO, PAIPANGO Ou UKEZANGO INstrumenios especiais. para o rio | . roblemas § R
FEQUISILT Exames Jo para analsar & Postura da Trabamo) | |ermitente Contato posturals | Cualiativa 1 1 1- Balxo NA
DESCRIGAQ DAS mwamrmmmum mmrammoapmsm para confirmar ou informar o diagnasticn; prescraver
indicando dosagem respectiva via de mmgéobsmmou'dadusammmdmmmmmrm - Probiamas . -
restabalecer a salde do paciente: manter regisiros dos pacientes anotando 8 Eil.5=Oulwa | Trabaho e pé Evenke Soatalo) posturais Quallatin h . 18, ROA,
evolugio da doenga, para efetuar orientagso & wbmremllardmosmulsuwsemmdamds E2.3-Siluaglo| Situaglo de Risco de .
da forma a desenvolver de satde da pmiaghssmm elaborar e de p voltado de stress gravidade Eveniual Retacionsl adecimenty | Cvaliativa 2 1 2-Babo NA
mamunmuehm:oamnduepmuslmmhssdalwemunnpaldemnu na J M 12 = Cortes ¢ Material Cores ¢ - - o
relacionadas & Sadde Publica & Medicina participar jplanos de i sar | presiar i | perfuragbes ERar Caetao, Quiatitativa 2 1 2-Bdvoy by
urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatolbgicas; realizar exames médicos necessérios para 8 admissSo de senvidores poblicos municipais; De acidentes | M 15 - Qutras Escomegbes,
axecutar oulras larefas correlatas determinadas pelo superior imediato. :w. situagdes de ropegos @ Lesé
. risco. desequilibrios Eventual Contato :" Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
GHEIANALISE 02 I Médico - Gin isia (Queda de durante a
POPULAGAO EXPOSTA EA DE ATU Atengao Basica mesmo nivel) | movimentagio
Prestar assisléncia miegeal & satde do indhiduo sob sua responsabidade, ulizando 1048 @ sua capacidade Wecnica profssional @ dos Meos. MEDIDAS DE CONTROLE
[ e médica cientifica no modelo I COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
rundial, bem come desenvolver apdes no Ambilo da Sadce Coletiva, direla ou inds na busca da da salde & p iAo « Medidas de grotecho contra incéndios| e Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagho; efeluar exames meédicos, emitir di i definidas para 0 GrupoDivis3o  dalsll o pamonizaglo de procedimentos; *  Luvas de procedimento nio cirdngicos;
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para edficaclofbes). de acordo com Decretol iadi do abaio do|  ° Avental pldstico;
promover a saide & bom-oﬂat 40 paciente; examinar o paciente, summ palpando ou wtiizando insirumentos. especiais. para B3ON2018 e atendimento 4s Instrugdes pecles periddicas e comeclo de condicdes abaixo + Gormo;
requisitar axames ra analisar & Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; padrdo; + Oculos de seguanca — com ampla viséo
DESCRIGAO DAS interpretar resultados s eianes diversos, wnmammos Sor 0 pxkies oA, pars confimr ou InforTar daqnomu proscrover »  Ventiaglo natural; = Sinaltzaho doa ambientes: G @ viivulas para
indicando respectiva via de administragio, bem como cuidados a sarem M Du * Limpeza e desin s’ e & " « Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bickgicos, - Masara crirgica - precaucio  para
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes. i anotando a do :;mema de trabalho, uso de EPI, vacinacho e onientago postural; goticulas;
evalugio da doenga, para efetuar orientagio b ica  coletar @ avaliar dados bmssla:lsliws u scio-sanitanios da uoumndads ' - *  Protocoks Acidentes com Material Biokigico e =+ Respwador PFF2/NGS5 (sem manulengdo e
de forma a desenvolver indicadores de saide da populagdo estudada; elaborar * Coletor adequada para descarte de materiais Mmm sem vélvula) - precaucao para aerossdis
para & comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensunc perfurocortantes e de ouros residuos. . P a de vacinach fimunizagao; no  atendimento  ambulatorial  de
relacionadas & Sadde Publica & Medicina iva; participar planos de mma prestar TATECHICA GVIM ™ » Mobilidrio ad N " pacientes confirmados ou sob suspeita
urgéncias elinicas, cinrgicas e traumalologicas; realizar exames médicos necessinos para a admisslo de senddores pablicos nnun-apa-s ME_EU_G_MEL%M& o arlaguesciy . de doenca infectocontagiosa cujo meio
executar oulras tarefas correlatas determinadas superior imediala, Ambio da Pandemia do novo Coronavirus, NSt Pausas intercaladas para recuperagdo dwrante a jormada de propagagio do agente bioldgico seja
pelo s Y laboral e gindstica laboral. oar,
GHE/ANALISE I 0z [ CARGO Médico - Pedialria
POPUI EXPOSTA | 02 | EADE ATU Atengio Basica * m;::ﬂ::z“mug:umﬁw:ww . Ambito G:T - rm <t h:o mﬁur tarefas, Wﬂgﬁm
de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas @ qualquer alividade em dreas administrativas,[No Ambito da Pandemia o nove Coronavirus, ao
proceder. realizar targfas administrativas e qualquer atividade
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+  Higlene das maos; lem dreas adminstralivas, se ndo for giwantido o [_ |« Higiene das maos. | |
+  Manter distincia de pelo menas 1 metro. distanciamente de 1 metro do paciente ou houver Observagoes:
necessidade  de  crcuaclo  em  dreas  de Desooummmoﬂemszz-f?aammsﬁmmmaaw&z:NR&L'mEqummammd EPi, descaridveis ou nfo, deverdo esfar 4 disposiso em|
No ambitc da Pandemia do nove O i B0 aluar 535 deve  ser utiizado, durante @ nUMens suficiente Nos postos de trabaiho, de forma que seja o imediato fomeciments
aendimento ambulatoral, proceder atividades: - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizedas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposia na do PPRA Avaliagio de Risco).
*  Higiene das mios, = Mdscara cirdrgica. - A~ NAo 58 Aplica.
|Observacdes: ANALISE ua I A0 T rpifo De
- De acordo com o tem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR- 32:'0:Eemmmoamaomm EPI, descartiveis ou ndo, deverio estar & dispasiglo em | POPULAGAD EXPOSTA EADE A 1 Atengao Basica
numers suficiente nos pastos de rabalho, de formma que sejy ou reposigo.” Examinar, dwmar @ tratar ufeophs da boca, dentes e regido madlofacial, ulilizando dlinicos ou_ cinirgices, inclusive
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR- 32 asummomooobquammhmlmmumtManﬁmlmodem} urgéneias; p n-oraluuparemnl para tralar ou prevenir afecges dos dentes e da boca;
1+ NA - Nilo 56 Aplica, mwumoswdnsmmss i tratados; fazer pericias oo a cavidade bucal @ dos dentes, a fim
da formecer atestados de capacitagdo fisica para admissfo de pessoal na Predeitura; efetuar m
ANALISE 03 1 AD | Minar«n Saode Bucal DAS oesm'ldepm participar do planejamento, execuglo e avaliagho de
mmmﬂ | DE A’ 0 Basica ATIVIDADES salde bucal & vollades para o escolar & para populacio; njmarﬂamqsudeplanosﬂe
Oﬁm 3 pooemeq goore higiene bucal, marcar consultas; preencher e anctar fichas clinicas; mantalem uuem arquives & ficharios; revelar fiscalizagBo sanitdria; lsallzxr atendimentos de primeiros culdados de urgéncias; encaminhar @ orentar os usudrios que apresantarem
DESCRIGAD DAS Preparar o paciente par o i auxinr a0 paciente; i o cirurgido dentista problemas mais complexos, & oulros nivels de 0 58U relomno & inclusive para fins de
oo mmmummmwa cadeirg PrOMOVE i manipular materiais de uso odomalogics; complementacho do tratament; emitir laudos, pareceres e alestados sobre assunlos de sua a o
mooms mmmadmrmmmmwramumemm consenvaclo & a fomecmento de insumo para as agdes & coletivas; 05 trabalhos. pelos Técnicos de Higiene Dental e
] ento odont , execular oulras tarefas comelatas determinadas imediato, Atendentes de Consultério Dentirio; executar cutras tarelas comelatas determinadas. 5 Emediato.
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03 AD DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid Meio de . 'I'r.m‘l‘tlhﬂ’hﬂid i T — —
'} ade | Conseq. Conc./Nivel AgiolLimite de F gia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc. AciolLi
Risco Agenie Font Vias de cio|  (C) Tolerdncia S L Vias do gdo| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerancia
transmissio 1 Efeitos transmisséo 1 Efeitos.
Fisico Ausente NA A A MA, MNA, A MNA Figico Ausents MA MA MA MA MA A NA A A
Q7 = OUlIS |\ restaurador T ———— . ) : ;
Améigama e o Sk Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 NA Quimico | Amdlgama ¢ Senkes Intermitente | Ar/ Contato | Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 |2-Baimo NA
Gumiee =G rritago ' Processos
Q7 - Qutros = dos i s pile
Deterg Sais utlizados i Contato Cualitativa 2 1 | 2-Baixo N B7 - Outros: Pacientes, idmites e Infecciosos:
enzimdtico | Materiais utiliza @ nos olhos 6 Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Pacientes, miles & Imlencusns' ¢ ? tencia vln'.hr‘s.n ate. %
B7 - Outros: | material utilizado : : 000% 2le.
durante 8 Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 | 3-Bao MA Exiio‘."_d mrﬂ;lho s o iikitmas
i virus, bactérias, nciade | b , 5 ; ) .
téncts |_funges ete. | Ergondmice | ™ postura rabalho (paciente), | "MeTmente | Contato posturais | Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA
Eld- Auilio 80 cirurgido | Intermitente Contato Problemas | Qualitativa 2 1| 2-Baixo NA ticnicas dinicas,
Ergondmico | Exgéncia de posturais necessidade de
Postura nclinagies leras,
| inadequada fexies e extensies da
E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato Problemas | Qualtativa 1 1| 1-Bao NA ook o
= - post E 1.5 - Outros Trabaiho em pé Intermiternte Contate Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
EZacttmtol  Suaciods Eventual | Reiacional | _P3P% | o | 2 1 |2-Baie NA poshEnls
W 1? stress ﬂm adoecimento E 2'3; SHUBCHO| oy acho de gravidade | Evenhual |  Relacional Riscode | o oiativa | 2 1| 2.Baino MA
o = Intermitents | Contato Cotese | quaitativa 2 2 [4-Medio NA T i
I perfurocortante | Intermi tiva 4- Médsio MA
be ac [T 15 - Outias | Escortegbes, Matesial te | Inermitente | Contato perfuagbes | Cusita 2 2
,m”’.nm""’ situagdes de tropecos & Loslos & De acigente /| M 15— Oulras
risco desequilbrios | Intermitente Contato » Qualitativa 1 1 |1-Baixo A Mecanico | SMacdesde | Escomegdes, ropeqos ¢ Lestes e
eda de durante & fisco desequilibios durante a | Intermiterte Contate . Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
escoriaghes
mesmo nivel) | movimentaglio (Questa de evimntacio
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
Ovdans de g COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS DUAIS (EPI)
: ns Sanvigo; . *  Luvas de procedimento cinirgico (Estén); = ae 2 *  Luvas de mdumﬂnmm (Estéril);
Padronizacio de procedimentos. = Luvas de procedmento ndo cringcos; Ordens de Servigo: - e " o
P : o o * Inspeclies peribicas e camecio de condigles abaixa do| ¢+ LuvasdeLitex: * Padronizagho de procedimentos; i m,,, ,,,m”““ﬂ',“,‘m"’ SR
Medidas de protecio conlra NdIos | padrdo . mmalplasbooouTNT - masmmmnmmmnm ®  Inspepbes periddicas e comeclo de concigbes abaixo do|
gehiden ipem. o Sweciivelo, el o s.nauzaqauoosammas. . para o GrupaiDivisio dals) edificaglofbes), de padrio; s
edificaciorbes), de scordo com  Dectelo o . oummm - com ampla viso, D ot0o com Bottai 5503016 o o . o M 08 MGUTaNCE - com ampia vitlo,
sastiRol o ba * Scoi: Sgonios Hokigreos, profeco tatesal e valvulas para ventiagdo; as Téanikas pelo PAbAgRS laleeal 0 b as DRra VaniBaska:
Técnicas peio CEPMESP. ey Weam postural; o : : . itagho inicial € continuada sobre: agentes biokgicos,|  « mwrn drirgea - precaugo  para
L + Méscara cinrgica - precaugdo  para CBPMESP; m” EPI, vacinagho & oreniado postural
*  Ventlagho natural; * Protocols para Acidentes com Material Biokgico e goticulas; o Ventilagdo natural; Materal Biologh naa;.ad PFF2INGS rutengio
* Limpeza e desinfecsio concoments e ferminal Perfurocortantes; + Rospirador PEFINGS (sem manuiencéo o » iLinpean adesinbscqlic coaccmenials mkal| pe i, Addnhes com Blakigiocs m| (e mw‘;‘,{m_pmug‘:“n"l‘: oy
o Ambiats s rabelio; ® Progunade vadnoganlmentzacho; vahnda) ~ para do ambiante de irabalho; Programa da vad ) no  atendimento  ambulatorial  de,
« Coletor adequado para descarte de materiais| *  Mobiidrio adequado; de 1 B aglofimunizagio; " firmad
perfurocorantas e de outros residuos. » Pausas intercaladas para recuperagBo durante @ jomada _:Dnﬂmm ou sob suspeita de doenga * ol m;sau:ammﬁm? maleniais| o, popiigrio adequads; de doenga Inhmm::;lo::b oy
laboral & gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de; [seAOsoneS . » Pausas intercaladas para recuperago durante a jormada de propagacao do agente biologico ..j.
immmm%mm propagaco do agente biologico seja o ar. NOTATECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° 0472020 labaral & gindstica laboral, oar.
No Ambito da Pandemta do nove Cosnavinus, ingtiull NOTATECHICA GVIMSIGGTESANVISA N* 042020 o amiito da Pandemia do Coronavins,
nos £No Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas| NS . g rwr NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 AT A TESIAMVISA N*
administrativas ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, ol tarafas scmisriivas - No mbito da Pandemia do novo Coronavinus, 80 realizar tarefas,
" i izar tarefas l & qualquer Eﬂm -
. bm_ as fisicas, de forma a_favorecer oproceder. ) wmm“mmmnégh gerantido o e bareias lisicas, de forma a favorecer aﬂm"ﬂl"wamu’ atividade em dreas administrativas, No ambit da Pandemia o novo Coronavirus, ao
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| = Higiene das mios; 8 phesE il distanciamento: malor que 1 metro (Ex: placas|PooToe realizas taretas administrativas e qualquer atividade
de acrilico, faixa no piso, etc). »  Manter distincia de pelo mencs 1 metro. e da "‘ “m e’ e aciilco, faixa o piso, elc), g +  Higiene das méos; em 4reas adminisitaiivas, se ndo for garantico o
m““. Bd:’:‘“"a'iﬁ"‘ s de assisténcia, ). +  Manier cistincia de pelo menos 1 metro. \distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
No ambito da Pandemia do novo Coronavius, ao atuar no CEVe Ser ulilizado, durante as atividades: necessijade de crculagio em Areas  de
i ial, proceder: + Mascara cirirgica. No ambito da_Pandemia o novo Ci #us, 80 aluar nolassisténcia, deve ser ulilizado, durante as
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L atendirmento ambulatoral, proceder: atividades: [ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
»  Higiene das mdos. = Méscara cinlgica. | Re
Observagoes: [ administralivas e qualquer alivdade em dreas acministrativas, I ANVISA N®
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegso individual - EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar & disposicio em |No smbito da do novo s
mdmern sulcients nos postos de frahalho, de forma que sefa garantido o imediato famecimento ou reposicio.” 0os 58 8| » Higiene das méos; Mo Ambito da Pandemia do novoe Coronavinis, ao)
- Para Avakagho Cualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Risco) |possivel. »  Manter distincia de pelo menas 1 metro, atuar na (ecepclo, utiizar,
- NA— N&o se Aplica. » banmeras fisicas, de forma a favorecer o *  Mascara cirngica,
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no)
ANALISE 05 | NN% I Enfermeira N.5. de acrilico, fabe no piso, ¢1c). atendimento ambutatonal, proceder. Mo ambite da Pandemia do novo Coronavinus, ao
POPULAGAO EXPOSTA o1 | AREA DE ATU. | Bigica * Higiene das mios. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
Planefar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0 recursos necessancs A assisiéncia do cliente em drcas administrativas, se ndo for garantido o
nas unidades; operar os. utilizados na ia a0 clients, bem como onentar e ireinar a equipe No Manuseio dos Mesmos; distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
compor & equipe de suports avangado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos @ materiais da unidade; realizar reunibes necessidade  de  circulagio  em  dreas  de
peridicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avallar o regisiro assistingia, deve ser  ufilizado, durante  as
de enfermagem nos prontudrios e livios de plantfo, onentando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a atividades:
coordenagBo, estabelecendo metas para medhorar 8 qualidade de atendimento 80 cliente; ministrar cursos de atualizagho e ou » _Mascara cinlrgica,
nio do alendimento ao cliente em estad 4 de enfermagem; paricipa tos de construglo e reforma d Observagoes:
:mma_:;m u:l:.uma sr:sme"r;m E:x:\:mwm I::‘les meux::l:';‘am? planejar, “‘0" |,:mu;“ml: - D acordo com o #em 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), mswmmmdsnummmmw - EP, descartivels ou ndo, deverdo estar & disposicdo em)
DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcla prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigh, implementar e priorizar a assisiéncia prestada & recepedo; mediar |ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou re,
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes 4 unidade e o clients com oulros servigos da rede municipal, hespitals, laboratdnios @ servigos Municipals @ - Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia prpD!ﬂmlellD base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
is; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher citologia onobtica, anentar & educar sobre clncer de mama e clncer - NA -~ Nio se Aplica.
utering; colher sangue artedal para exames ; colocar sonda conforme thenica padronizada, solicitanda.
RX ¢ avaliaglo midica apds colocagho da mesma; orentar a famika & o chente com almentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ac pac-sme adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes ¢ mulheres:; planejar ¢ realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes ¢ outrask, planejar e realizar todas as agBes da saode da mulher ¢ do adolescente;
acompanhar a gestante, uwlmmmﬂrlmomlzamowmlﬁmm acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliande critivios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; execular cutras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato,
AVALIL DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhocimento Avaliagio
nsmissibilid
ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/Nivel
Risco Agenta Fomte cho (C) ) | CxP) de Tolerdncia
| Efeitos
Fisico Ausente MA NA HA MNA MNA MNA MNA MNA
Q7 = Qutros | Estenilizacio dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conato | I PE| Guaitativa | 2 o |0-Bao NA
enzimatico uliizados
Biolégico B7 - Outres: Pacientes, Habitual Ar [ Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo MNA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05
i i Reconhecimento i Avaliacio 5 QUADRO DE EPI X CARGO
[Microorganismas| famites, material Infecciosos
wtilizads durante causados por
a assisténcia wirus. bactérias,
fungos atc
Eld- 8
asnca g M‘:;"m“ Intermitenta Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA ? E
Ergontico [t Froblemas S5 |8 =
E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino HA § 3 g g E
E23-Siluagio| Situagho de Risco de 7= [z 29
e Srn Eventual Relacional |  ReC00e | quaiativa | 2 1 |2-Babo NA 3565 § g % ‘é
M 12 - Cortes e Material y Corles & " " > sl 4
urocorants | 'Memmitente Contato perfuractes | Cuditaiiva 2 2 |4-Medio NA EPI g ‘3 g[E
De acidents | ':ils—omzs & o o £ 3 = =
Mecanico Banchen tropegos e LesBes & . Toaog ¥ F "'8
risco desequillbrios Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA 00
{Queda de durante a escoriagles 2 E u é g l.ﬁ
mesmo nivel} | @
MEDIDAS DE CONTROLE g
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) o K
* Medidas de prolegBo contra incéndios| e Ordens de Servigo: +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl); $ B
g““&(ﬁﬁ:; g: GrgoDivisdo  dals) e  Padronizagio de procedimentos; *  Luvas de procedimento nSo cirdrgicos; =
e acordo com Dewreln . oacnes pedddicas e comecdo de condighes abaio do|  +  Luvas de Litex ¥
53912018 e alendimentc A3 Insiugles padrao; P " +  Avental pléstico; AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I |1 |E|E
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: E 2 5 . Gome:
*  Sinalizaglo dos ambientes; GORRD E | I E|E
® “Venia;fonakuak o Capacitagio iniial e continusda sobre: sgentes biokgicos,|  *  Oculos ﬁm”'m;m mm\ﬁh;w .
® (et mieeaioronocronts s ol L EPI, r;mﬂoe MMM::'% pococo 8 " Titrs i o reteitss paa LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
. m’“ m"‘;"“”:::g:":m‘m“’w';? e, muburiuis Perfurcconantes; . goticulas: e o LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | [HAERER
rocorta duos. Programa de vacinagaoimunizagio; sem vélvula) - precauchio para aerossois LUVAS DE LATEX | | E
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN® 042020 | # Mm'mmeqm no  atendimento ambulatorial  de |
Mo dmbdo da Pandemia do nove C i . durante a jomada paclantes confimsdon ou soh suspelts OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | [HANREN
instituir na recepao: ot e Gnasica oorl. da dosnca infectoconiagiona cuo melo -
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o g propeanche do egeris bialégk=n seja MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 d
ooyl o S P o NS MY et RESPIRADOR PFF-2IN95 (SEMMANUTENGAO ESEM | | |, | /|| |,
\.I’ALVULA)
* Se houver necessidade de exposigo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que devem
estar a disposigao no setor,
Obs.: P-Uso Permanente / | ~Uso Intermitente / E ~Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA

Gl T RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREDEE - Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes

uso de EPL,

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
*Os freinamentos devem ser organc em conjunto entre a SEMGS com

postursl @ cxientagao basica de protes Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS

Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X

Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos E3

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias gue acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer iregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados,;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagGes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivas a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto,

- N&o togue no pano da méscara e ndo a remova para falar,

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos,
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2020 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



il

EE DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 373

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos

Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
ANEXO | -1 4 de?. i Quimi sﬁﬂ'.":fg?r::nxfd&?::u“o BASICA da Secretaria Municipal de RISCOS AMBIENTAIS _ PPRA

Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial e SRSl t Iniiae Fungéo do produto
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% e issepsia da pele ¢ UNIDADE B ASI’C ADE S A’[’JDE
- Detergente sihdetrfafedjma:lt?sr Limp(:zat?amamﬁall:muir.‘.e‘_nospilalla.r, UBS CAXAMBU / FARMACIA

Sala de procedimento/Sala de da

’
y pele e
de maj‘s e m‘ rmage i el unid C U
lim ala de m ferimentos e limpeza da unidade e de AXAMB

IConsultério dentdrio materiais.

Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos
Sadio prefissionais de limpeza)

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica 2 02 1 / 2 02 2

Alcool Etilico Hidratado a 70° i
INPM Alcool T0%

Limpeza da unidade e de materiais

iy

@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGCAD INDIVIDUAL - E.P..

Nome: N° Funcional: | GHE | Analise:

‘Secretaria: SAUDE | Data de admissdo: [Funglio:
Unidade: ‘Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE B
Recebi 3a PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. 05 Equi de Protegao Indiidusl nas respech 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE

datas paraa ce minhas que me s& i jsiagdc no Art. 165 da BASICA DA SAUDE (UBS) CAXAMBU E FARMACIA CAXAMBU
Declaro que tomes que o5 £30 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso coreto & aquuado dos EPl's, e

estou ciente das minhas il em guardar, conservar e utilizar para a que se cestina. C usiquer PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
do EPI que o tome impréprio para o uso, conf a Norma Reg: = NRE da Portaria 3214!?80Lmn‘197‘2!72 Estatuto dos

Piblicos do Municipio de P P Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Ebmpmmmo-me em devolver 0s equipamentos de prot 80 individual ndo d & unil nos periodes normais de troca, ou quando na dispensa CNPJ: 46.341.038/0001-29

«de minhas atividades profissionais, e nac fazendo a devolugao dos mesmos € de minha ressarcir — . -

De Acordo, o Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Nome Lugivel do Senddor, Plracleats, B Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

at Descrigao do E.P. N doC.A ""I;:"‘E':'“’:" Assinatura do Servidor gggaereco Rua Capitéo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

| Luvae de procediments cirirgico CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Luvas de Litex Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

e I 420 UBS CAXAMBU / FARMACIA CAXAMBU
Gcuos de seg Atividade: Saide

% e e ey Grau de Risco considerado na UBS: 03

Luvas de procedimento cirirgizo Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
| pvas de procedmento néo civigioos Endereco: Rua Engenheiro Romano Coury, 513 Bairro: Jardim Caxamb
[ Avental plastico CEP: 13425-020 Telefone: 3426-4849
%"’;ﬂ‘ s == Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Mascara aE_Lr\'-rgica Empreendimento: Unidade Bésica de Salide e Farmacia

Respirador PFF2 - N95 (sem manutencio  sem vilvula) N° de servidores na UBS: 20

Luvas de procedmento arurgico n
Luvas de procedimento nfio cinirgicos N° de servidores na Farmacia: 04

: Luvas de Latex Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
3 [oemalplieieo o da Unidade 08h00min &s 17h00min)

s Oculos de seguranga Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora
Mascara crirgica

Respirador PFF2 = N95 (sern manutencio & sem walvula)
m'-“"‘:s :—Me imento cirlrgico_ RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI
Luvas de Latex N -
Avenilal plastico UBS CAXAMBU
Gorrg

Kit di

Kit

Oculos de seguranga ) ]
| Méscara cirdrgica __ rirgia Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD;:L“%LEVIECKASA?AR'AS
Respirador PFF2_— N85 ;_se_m _mumﬁ e sem valvula)

_Jlumvgs; :: anwa:uzg_w_o _ Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso

Luvas de Latex do EPI no posto de trabalho:

Avental plastice = =
Gomo I__J20 Respensavel pelo controle e substituigéo do

[T EPI: CAMILA DE SOUZA COSTA
Méscara cnirgica = =
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengBo & sem valvula) FARMACIA CAXAMBU
Luvas de procedimento cirurgico

| Luvas de procedimento ndo cirirgicos " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Luvas de Latex Responsavel pelo fornecimento de EPI:

¥ T piasboo (ALMOXARIFADO A)

Garmo —_Jan_

Beulos de sepuranga Responedvel pela fiscalizagdo quanto ao uso LUIZA BARROS PEREIRA

Mascara crirgica do EPI no posto de trabalho:
R rador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem vahula

: Responsavel pelo controle e substituigio do
Os Certificados de Ap ¢ho (C.A) citados estd seu prazo de validads

De acordo com o item 32. 2 4. 7 da Mnrml Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os de cio -EP1, ou nio, EPL

deverdo estar a nos postos de trabalho, de forma que seja imediat »

O uso da mascara pFFzmss se ﬂz neeeesiﬂo ao anenlrar area de isolamento elou em caso de paciente com suspeita de doenca
cujo melo de p do agente seja o

nggnudado (mensal e !rlmnlrlll de EPI dispenibilizade na ulilhdt estd a dispesigio no sistema da SEMS.

Kit di

CAMILA DE SOUZA COSTA

KA de

LUIZA BARROS PEREIRA
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO mp:"ﬂ SE = g: i—%ﬂ—{ Aszsama de Saide
DESCRICAQ DAS Auxiliam nas tarefas dos jonais de satde. SEVIGOS ivees de apoio & unldane de saide.
2.1 DADOS GERAIS DA ED'FlCAcﬁO ATIVIDADES ‘Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Enw.nnr uunas tarefas comrelatas determinadas pelo superior

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Estrutura da UBS e da Farmacia construida em alvenaria e concreto e laterais [ GHEIANALISE 51 FUi Aundiar oe Enfe
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimente, POPULAGAO EXPOSTA 01 | EADE Atenzio Basica
Faz curatives diversos, desinfetanco o ferimento & aphicanda ns

iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdio natural (portas, janelas
e aberturas) efou artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dadm corrl.p]emeniarES: DE:CT'SQQ:'?E%” consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no confrole de estoque de materials @ médicos a
-N°de pavimentos: 1 odontoltgicos, a fim oe solicitar reposiglo quando neoessann Controla @ mantém atualizado o fichdrio contendo informagles sobre os
P : 24 pacientes, outros dados de interesse médico; Faz visitas domicliares e a escolas, segundo
N ‘%\rea ccnsu*unda_aproxnmada (m?): 300 pmgrsmsuaoesmmme para slander pacientas & colotas sadoa 6 kierssse médico; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica a0
- Area total aproximada (mz); Q00 supesion imedate qualquer problema no dos aparelhos ¢ da unidade de sadde, afim de que seja providenciado
F i ke © devido reparo; faz pré & pés consulta conforme o deferido pelas nomas programdticas da secretaria; mantém o local limpo & armumade;
- Altura do pé direito (m): 3 Executa outras tarefas correlatas determinadas peks Supeiior medato,
- Altura da edificagio (m): 5
GHEIANALISE ] Técnico de
m@ EXPOSTA 06 EADE& Nen;:!oﬁﬂsnca

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagio | los e jos pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

médica; ministra

vacings segundo

médico responsdvel; verifica a tlemperatura, pressdo arterial & msugéo dos

onenta pacientes em assuntos de sua competéneia; Prepara pacientes para consultas & exames; Colhe ou
para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaglo médica; lava e esteriliza
utilizando produlos @ equipamentos apropriados; auxia médicos, odontdlogos @ enfarmeires no prepare do material a ser utilizado nas

médicos 8

Aphca injegles @

ao0s pacientes, cbservando os horénics e doses prescritas pelo
. empregando as técnicas e instrumentos apropriados;

recolner material dos pacientas

Al 03

r = ——
prestada pety w ﬂO DOFIOCO de U‘ab@lhﬂ D@m de m‘aﬂlﬁs d& W as ﬁhnle&_ CrRancas, mpmensos e UISN!W&. 33
ucago permanent

doengas.

de"soe

venosa, monitoracho de respiradones ﬂmfﬂalﬁ & prestaciho 03 ﬂ-l'dm ﬂﬁ conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos

participar de lrmms com mm;as
prevenclio da desnutriio; executar 1000s 05

para

e, para manter o3 padides

programa de

alimentar, para
de sangue & plasma, controle de pressio

Dmm&as pacientes; pregarar & esterilizar malera pe= seguindo nomMmas cbléa!us pfeeslabelec'g{as para a
- de exames, masmowmumooemmmuse lemais materiais de enferm.
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES Voriicando o seioque pora solkiar o supren dos masce: parikipar de 50 & damils pecias
A edificagéio possui os seguintes setores, construidos em alvenaria e concreto e mm&”:"fn’d‘:exu;:amml heypeisslqicsndmlod g‘mg‘s I e
laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalno kmpo @ amumado; particpar das agdes educallvas; reaizar visitas domicilares;
fibrocimento, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural P petor Inctata, com rupos o8 aneral. crlangas e paaie Ol il ot
(portas, janelas e aberturas) efou artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar- o )
condicionado):
UBS
- Banheiros;
- Consultério da enfermagem;
- Consultério ginecolégico;
- Consultério médico;
- Consultdrio odontoldgico;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;
- Recepgéo;
- Sala pre e pesagem
- Sala de procedimentos;
- Sala de aplicacaofinalagéo
- Sala de vacinagao.
Farmécia
- Banheiro
- Farmacia;
- Sala administrativa;
- Almexarifado.
Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
A Meio de
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE _— _— pagacao ade | - p.l‘;? m cnmd,:mwﬂ:_“..
T = T - transmiss&o 1 Efeitos. :
GHE |ANALISE FUNCAQ QUANTIDADE Fisico Ausente | NA NA NA NA, NA, NA_ | NA NA NA,
Q7 - Outros | Esterilizado dos =
UBS Quimico Detergente matedals | Intermiente | Contato |"TA%0 P3P guaiiativa | 2 1 |2-Bao NA
. !
Assistente de Salide 01 Pacieniss, e
1 BT - Cutros: 1amites, material "
1 1 Auxiliar de Er‘lfel"l'l'lagel"l'l 01 Biolagico W tsmos| wllzmrl':l‘urm!e Habitual As | Contato \.::::;Ds Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténcia ce‘éuclas.
Técnico de Enfermagem 06 Eld-
Exipéncia d Mobilidrio (Posto Problem
Médico - Clinica Médica 01 | S ‘de Trabaino) Eventual Contato Wuf:: Qualitativa | 1 1 |1-Baio NA
mﬂ
Médico — Ginecologista | 0z | Ergondmico | e 45 _ outros | Trabalo em pé | Intermitente Contato m“a;s Qualitativa 1 1| 1-Baine MA
2 2 Médico - Pediatria 01 B o zm Evenual | Relacional | RS9% | ousiiaia | 2 1 |2-Bano NA
Médico Clinico Geral - Clinica Médica 02 M rasts | portuoeouarts | 'Mermitente | Coniato | oS | cuaitatva | 2 2 |4-Médio NA
Médico Plantonista — Pediatra 01 Do scidente | 100N | Sopcnone
— - =8, im0 desequilibios. | Intermidente | Gontato em Cualitativa | 1 1 |1-Bains NA
- 3 Auxiliar em Sadde Bucal 01 (Queda de durante a
MESME Mivel) A0
- 4 Cirurgiéo Dentista 02 COLETIVAS (EPC] T D 3.51%@“'5 T INDIVIDUAIS (EPT)
| COLETIVAS (EPC) INDIVIDUAIS (EF
- 5 Enfermeira N.S. 01 * Medidas de protegho contra incéndios| o Qrdens de Servigo; *  Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
- definidas  para o GupoDivislo dals) | gy e imentos: +  Luvas de procediments ndo cinegicos;
- 6 Auxiliar Administrativo 01 sciicapacioes) Je mooro, com D] & icas e comegBo de condighes baN0 0|+ husrie iten
Tem.oasulawmdasnococemssp padrio; . Gom ’
FARMACIA . . incas ntasi o Sinalizac3o dos amblentes: * Oculos de seguranga — com ampia vissa,
- 7 Auxiliar de Farmacia 03 . cmr mme;eﬁnmnm pp— I mcmuoezgo inicial e continuada maﬂm biologicos, . mu:ugmehm_ para usnnlsg::;.
- 8 Farmacéutico 01
Observacio: Em decorréncia de situagdes de (Ex.: Ef Pandemia elou
outros) efou outras devem ser adas pels ia, se ap ao GHEJ’AnéIIse
a adogdo de MEDID#S DE CONTRDLE (Colntwas. i elou Individuais) efou ori
especificas I e disponibilizadas pelos drgéos competemes (Exemplo
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 04/2020, etc.).
No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID13 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMF, nos seguintes
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos +covid+19+2020.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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AVALI, DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01 mmmlﬂﬂmdﬂm. uI.iIiandumdu ] tecnica X 8 305 Mexs s

Reconhecimento Avaliagio ¥ médica cientifica no modelo mundial, bcm uomu
« Coletor adequade para descane de materiais| e  Prolocolo Acidenles com  Material Bickdgico & ‘goticulas; mmmm da Sadde Colativa, mlaw indiratamente na busca da promogdo da sadde, prevengo das doangas, para
Mummesegmsmslnm_ Pwmmm . i 2 (sem ) conseguir melhor qualidade de vida & populago; efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
*  Programa de vacinaclof B ‘s8m vilvula) - precaucio para aerossois DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto praventiva como curativa; analisar e
TATECN AT 15A N® » ne  atendimento  ambulatorial  de de exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
da Pandemia do novo Coronavis,| °  Mebilisnio adequado; registio 4os pacientes. anctands a prescrito & evoluglo da doenga; prestar stendimento em
: * Pausas intercaladas para recuperagho durante a jomada wigdncias e emegdncias: efelus exames médicos, et 3 -aﬂm oulras lumus L lulumemo

barmeiras fisi forma Iaboral @ gindstica laboral. para diversos lipos de enfermidaces, aplicando recursos da medicina; participar do de planos de sanitaria;
i waer o madk TRt s exercer sua profissdo com autoncmia, de acordo com o8 principios do Cdigo de Elica Médica vigenle no Pais; executar oulras Larefas

de acriico, faixa no piso, etc). NOTA I ANVISA N comelatas determinadas pelo o imediato.

NohnmnaaPmemuomuuCuuﬂvlms. a0 realizar tarefas
mmqamﬁmmwm wmmlmm e qualquer atvidede em d&reas administratvas,

[ GHEIANALISE _ 0z |

Meédico Clinico Geral - Clinica Médica
Atengio

proceder: [No dmbito da Pandemia 6o novo Coronavirus, a0 | POPULAGAD EXPOSTA 0z | DE
. Hwnsqasmiltx: atuar na recepslo, utizar mmmmmmumwlmlammwnmmm uﬁlzsmumamummelmpmwemm
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of © Manter distincia de pelo menos 1 metro, . Mama\hm. de apoios. cirlingicos e pela médica ciemifica no modelo

mundal, mmmmmrmmmmaammmmm na busca da
a5 doengas, para conseguir melhor qualidace de vida 4 populago; eleluar exames médicos, emitic
& realizar culras formas de tralamento para diversos tipes de enfermidades, m.mmmmmammmmmm para

S0 da sadde &

No 4mbdo da Pandemia do novo Coronavirus, 8o aluar nojys ambito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao

atendimento ambulatonial, proceder; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
*  Higiene das mlos. am dreas administrativas, se ndo for garantido o) Ver @ ¢

distanciamento de 1 melro do paciente ou houver) i

necessidade de circulaglo em  Areas de DESCRIGAD DAS i

assisténcia, deve ser ulilizado, durante as

distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas|
da acrilico, faixa no piso, ate).

atividades. restabedecer a salde do pacients; manter registros dos pacie prascrito a
Méscara cinlrgica. da doenga, para efetuar orientacdio terapdutica ; coletar ¢ mlwmmmamﬂmmﬁd& g
de forma a desenvolver indicadores de salbde da populagio estudada; elaborar ivos @ de volﬁdo

pla
urgncias clinicas, awnasana\mulo!m Mmmummmmammmﬁmmiimsmmm

Observaghes:
- De acordo com o item 32,2 4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0z Equipamentos de Profecds individual - EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar & disposiclo em|
numens suficiente nos postos de rabalho, de forma gue sefa garanbido o imedialo fomecimento ou reposicdo,”

- Para Avaliago Qualitaliva foram ullizadas as direlrizes vigenes na NR-32, assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).

- NA - N0 58 Aplica, executar outras tarefa: pedo supesion imediato.
GHEIANALISE I 02 T Médico - Clinica Médica GHEJANALISE | 02 | CARGO | Médico Planonista — Pediatra |
AO EXPOSTA | 01 I A DE ATU Atengao Baska | POPULAGAOD EXPOSTA | 1] [ AREA DE ATUAGAO 1 Aenzio Bbsica ]
Prestar assisiéncia integral & sadde do individuo saob sua responsabilidade, mmmammmadalammuuﬁmdsdosmm MMthuémdumm unllz,mdomdu a s5u8 técnica & dos maios.
apoios icos @ : pela médica cientifica no modelo cirlngicos e pela L médica cientifica no modelo mundsal, bvm coma
d m melhar u:d;d; :;ds?:;mm eiemum oo, e s ‘ ecicamen mﬂmmu?ge“m 4 populagao; efelua Con el mm bl Sactaver diogd ?&“ﬁ’u’“
a5 |para conseguir q da vida exames médicos, emitir conseguir = popul eluar exames médicos i #r ras
& realizar outras formas de tralamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recurses da medicing wmm ou terapéutica, para DAS formas de iratamente m diverses ipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva como curaliva. analisar e
pmnmrasalheebem-aslu paciente; examinar o packente, ausmlnando ndpmuuuuhzanduummnmsm“gam mdw mﬂam&mwmwmm para confirmar ou informar o diagndstico; manter
requisitar exames para analisar & regisiro dos pacientes anotands a prescrito & evoluglio da doenga; prestar atendimento em
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de e:umes diversos, comparando-os com o5 padres mnmds para confirmar ou informar o diagndstico; prascrever urgéncias e emergéncias; efetuar exames médicos, emitic & realnur outras formas de tratamento
indicando dosagem respectiva via de administraglo, _tmnmuundndosasemnohwvm para conservar ou para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do de planos de sanitria;
msa\ule::asaudedoner:a'unm manter registros dos pacientes Imm i Aot prescrito & eﬂawsu:epfnmmwma uea::rmoommpﬁmrmoumoeEmwmﬂemm&wrmlmm
evolugio da doenca, para efetuar onentag3o tera) adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitérios da comunidade, conelatas determinadas pelo superior imedsal
de forma a & saide da estudada; elaborar L] p voltada
mummmmmmemmummnpmdem da Dos Z GHEIAN
ralacionadas & Salde Publica e Medicina ; participar d de planos de thria; prestar Reconhecimento Avaliagao
urgéncias clinkcas, cinrgicas e traumatoligicas; realizar axames médicos necessarios para a admissfo de sendunms pliblices muﬂlwms, [ Meicde  [Transmissibiid
eecutar oulras tarafas correlatas daterminadas pelo superior imediato.
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio | PTOpagisiel | adel [ O Eons e Actofimita
GHE!) SE 02 | CARGO | Midico - Mﬂ_ m::lhﬂo [ | Efeitos = S ) :
POPULAGAD EXPOSTA DE ATU. Fisico Ausenite HA MA NA NA A NA A A A
Prestar mm integral & saode do individuo sob S responsabdidade, wmma a;l:mmuomm %ond:s meics Quimico Austnte NA NA NA NA, NA NA NA, NA NA,
Epoica cinlrgicas. hodeio Processos
rundial, mmommwmamhwda&mma dlvlaou i na busca da da sadde e p i ) Pacientes, Infecciosos:
das Coencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaclo; efeluar exames médices, emilir d BT - Outros: | tomites, material | L o AriContato | causadospor | Qusitatva | 3 1 |3-Baixe MA
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicing preventiva ou terapéulica, para utilizado duranie virus, bactérias,
pmmasaﬂueebun-esumm mmmomen.ammm hammulilzmdnlmlrummsespedns. ra a assisiéncia. u atc.
ou, se exames amlssr e Eld— Jungos St
DESCRICAO DAS interpretar resultades de exames diversos, ounpmnan-os com 08 padrbes nonnals para confirmar ou informar © diagndstic, prascrever Eﬂ'@ﬂl " Maobilidrio (Posto Problem:
indicando dosagem respectiva via de administragio, wnmwmmamnmmmmmemm m:’;’e mnn{ Intermitents Contate rud Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
restabelecar a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anclando a prescrilo & Inadequada e Trabetho) posturals
evolugio da doenca, memmmp&numqum memumwsmemmwmmm Ergendmico Problemas
de forma a de saidde da elaborar E1.5=0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baing MNA
mammmmb&wmmemwmuwmmuwwwmm na e de lEs3—=m -
relacionadas & Saode Pablica & Medicina de planos de sanitiria; pres Ez.:e m&m s‘wmmw:‘ Eventual Relacional m'mm:m Qualitativa | 2 1 |2-Baixe A
urgéneias clinicas, cirirgicas e raumateibgicas; realizar exames médicos necessArins para a AMMISSA0 de Servdores Mux MUCifais; M12-Coftese ‘Waterial — Coese -
executar oulris tarefas cormelatas determinadas pelo superion imediao, te Eventual Contate perfuragbes Qualitativa 2 1 2 - Baixg MNA
= M 15 - Outras E:
GHE/ANALISE T 62 T CARGO Widico - Pediatia Deacidente | | " ctesde |  tropegose
| POPULAGAO EXPOSTA | o1 I ADE ATU Alenio Bisica Mecanico risco desequilbrios |  Eventual Contato Lestese | gquaativa | 1 1 |1-Bao NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentaglo
MEDIDAS DE CONTROLE

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



iy,

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 376

COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS [EPT) Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  Sinalizaghio dos ambientes; « Gomo;
*  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl); *  \entilagio natural; + CapacitagBo inicial ¢ continuada sobre; agentes biologicos,|  * Oculos de seguranga - com ampla visdo,
+  Padronizagio de procedimentos; T buIves 08 pocetiribnic nio o * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal uso de EPI, vacinagdo e onentagho postural; protocda taleral o vilias pars ventiacho:
o Inspegdes percdicas & comeclo de CONGGOES AbAID GO| 3 farer Pt do ambiente de trabaiho; + Pocolo para Acdentes com Matetal Boldgico e © b U T Preciuse pana
* Medidas de proftecdo contra  inCEndios) padriio; . om de sequranga — com ampta * Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; .
definidss para 0 GrupoDiisdo  dals)| =  SinalizagBo dos amblentes; prolecio lateral @ vilvulas para ventiagao; | peciscconmin’a de utic maidocs: *+  Programa de vacinagholimunizagio; “.;'vgwm, il para asrosstls
asm‘m“;”;- de acordo :;’"‘I Decrel| o Capacitagho inicial e continuada sabre: agentes bicidgicos,  «  Mascara Grirgica - precaucdo  para HOTATECH) - »  Mobiligrio sdequado;
ik} atendimento strugbes uso da EPI, vacinagho e orlenagio postural; Wk“ﬂ- = - - = *  Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jomada :onﬂmdos ou sob !Inpdlt de doenga
y Mo dmbite da Pandemia do nove Conanavirus, instiluic
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; . P para Acid com Materal Bioidgico | o (sem psh = u " laboral & gindslica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de
. :ﬂ“m;@ . Perfurcconanes; sem vﬂwla] - precaucdo para m possivel. propagagdo do agente biolégico seja o ar.
. peza & desinfecedo concorente & termin M de vaci it . ambulatorial  de ) ’ TATECNICA TES/ANVI
do ambients de trabaino; e pacientes confirmados ou sob suspelta e e oy et +o|No dmbito da Pandenia 6o nova Coronavinss, a0 reakzar tarefas) NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020
« Colator adequado para descarie de maleriais it . de doenga infectocontagiosa cujo meio “x:‘;;:‘rm'“r;“ ‘“:hc] & adminstrativas & qualquer atividade em dreas administrativas, No Smbito da Pandemia do novo Coronavinss, ao
perfuroconanes e de oulros fesiducs. ¢ Pausas inercaladas para recuperacio durante a jomada de propagagio do agente biolégico seja e, &) proceder: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
laboral & gindstica taboral. iy » Higiene das mAos; em 4eas administrativas, se no for garantido o
= o MYISAN o0l NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 TA TECNICA GVIM: 154 N° +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. mnuamsnw de 1 ﬂmx&mﬂm o;e ou houver
No #mbito da Pandemia o mmmunvlms. instituir]
nos aff'o Stio 08 T andemia:do now °°'°"""":° 80 rosizar arefay i No Ambito ¢a Pandemia do novo Coronavirus, 8o aluar nuﬂmwui-:m durante as atividades:
possivel: loroceder: & INURCT RihAGACS: (b 1irens No dmbilo da Pandemia °° atendimento ambulatorial, proceder: +  Miscara cinlrgica.
- Dms fisicas, de forma a favorecer o iy Plilglemm mios; ::iiu“h:'\smm-mw: :;,uamuﬂw: »  Higiene das mios
distanciamento maior que 1 metro (Ex PRCSS| . Mantar distancia de pelo menos 1 metro, Ido‘ulanmmdo uw|nom°um lﬁbufugon
de acrilico, faixa no piso, ete). sidade  de Mmﬂ" de| De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), WEWmWM EPI, descartdveis ou nio, deverdo estar & disposigio em|
No Ambito da ia do novo G . 80 aar et c-ser:muﬁ W as nmmhnwmpusmsdemwm e forma que s8ja garantido o imediato fomeckmento
aendimento ambulatorial, proceder atividades: Gees ado, ‘o - Para Avaliaco Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, asummommamemsumtmmAMmma
* _Higiene das mios. » Méscara cinirgica. - NA = Nio 56 Aplica.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), "0 Equipamentos de Profeco Indidual - EPY, deseartdveis ou no, deverdo estar 8 dispasicio em ANALISE ] I mﬂm A0 I ifio Densta
numers suficients nos postos de irabaihe, de Fma que Sejs garmtids o imediato formecimento ou reposiclo,” POPU EXPOSTA | DE ATU, | Alengio Basica
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, propesta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). Examinar, dww e talar afeccdes da boca, dentes e regilo maxilofacial, ullizanco processos clinicos ou ciniegices, inclusive
- NA— Nio s Aplica. ia oral ou parental, para tratar ou preveni afecgles dos denles e da boca;
Wwﬁwmwﬂm i & ralacos; fazer perick a cavidade bucal e dos dentes, a fim
ANALISE UNGAD - ~ de fomecer atestados de capaciago fisica para admissio de pesscal na Prefeitura; efetuar que
m Cl:! : ﬁbiﬂ ]l M::mgus:w.‘ Bucal DESCRIGAD DAS odontologicos de salde n\lhhna participar do planejaments, execucio e avaliagio de L] dos de
Orientar 08 paci memu sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher @ anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar ATIVIDADES r’mmd:m”:u;nm '“.m T ————" mmﬂm‘) GW’ L P PO E;:“': L nwao';mmn:mh :;:;xr;:
& montar radicgrafias inlra-orais; preparar o paciente para o i au-inr no a0 paciente; i o cirurgio dentista
DESCRICAD DAS - problemas mais complexos, a outros niveis de © seu retome & mcluswemﬁnsds
°°me'mmmwamm promover manipular materiais de uso odontolgico; complementagio do tratamanto; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua
wwm“‘“r“mwmm”r.mwmmmnm‘u°‘ fomecimento de insumo para as agbes i is & coletivas; isi o5 trabalhos i pslos‘ﬁuncosdelipmbm\de
mmaya_o equipaments edontolbgieo; executar bulras tarefas conelatas deferminacas peln Superior imediato, . s
G 0 Dentério; mrmmrmmmmnmswmm
AV AD DOS RISCOS - ANALISE 03 AD DOS RISCOS - ANALISE 04
mento — Avallagio mento —— Avaliagio
Meio de Transmissibilid Meio de Transmissibilid
! ade | gia Conseq. | Prob.| RISCO | Conc.Nivel Acio/Limite de Fonte ! ade | giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
D Ao Lz ¢ Vias de ¢ © | P | P Tolerdncia A Aok - Vias de cho| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
transmissdo | Efeitos. transmissdo | Efeitos.
Fisico Ausenls NA NA A NA A NA WA NA A Fisico Ausente A A A NA A NA NA NA NA
Q7= QW05 |y 1orial restaurador Q7= Oul0S | vy arial restaurador dos
Amdlgama & dos dentes Eventual Contato Inticagio Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA, Quimico Amdlgama ¢ denle Intermmitente | Ar / Contato Inticagio Qualitativa 2 1 2 - Baino HA
resinas resinas
Quimico Q7 - Cutros dos Imitaco na Processos.
materiais utilizados Contato - nDson:.s Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA B7 - Outros: Paclentes, fdmites & Infecciosos:
enzimatico Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino A
FACHats KRRES & Inficciosos: iy
B7 = Outros: | material utilizado . 2 " . funges et
Bislagico o dutante & Habitual Ar i Contato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA
assistbncia wirus. bactérias,
funges ebe.
El4- Problemas
Inbermitente Contato z Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Exigéncia de Problemas. urais
’@P . Auxilio 80 cirurgido | Intermitente | Contato postum, | Quaiatica 2 1 |2-Bawo NA post
| Iinadequada
Ergondmico L . Problemas .
E 1.5 = Outros Trabaho erm pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na, R Fonkio Problemas el P 5 P o
E23-Siuaglio|  Situagho oe ekl = m Rscods | oo = P Nk posturais
do siress__{ sdoscimenty Eventual | Relacional | _Fo0% | quaaig | 2 1 |2-Bae NA
M 12 - Cortes & Material Intermitente Contato Cones e Qualitativa 2 2 | 4-Medio NA de stress adoeciments
pert perfuragdes IM12-Cortes e Cortes e
1S ot Material Contato porfuragbes | Qusitativa H 2 |4-Médio HA
De acidente | . .
Mecinico | Situagbes de tropegos e Leses e De acidente /| M 15 - Oulras
risco desequilibrios Intermitente: Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baing NA Mecinico | Stwagdesde |Escomeples, ropegos e LesBes &
{Queda de durante & fisco desequilibrios durante a | Intermitente Contato 2es Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
masmo nivel} movimentagio {Queda de mavimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE MESTG Nivel
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
- COLETIVAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* Medidss de proteclo  contra *  Ordens de Servigo; . Lmsmmmmfmgsumk | COLETIVAS (EPC) ] Pl
definidas para o GrupaDivisio da(s)) < Padronizagio de procedimentos; *  Luvas de procedimento ndo cirdngicos, *  Medidas de protegio :onu-a incindios mmas *  Ordens de Senigo; . tuvasz plmmnmm;l;mu t_ESléﬂ]C
edificacio(fes), de acordo com *  Inspegles ibmeas @ comeglo de condiphes abaixg do *  Luvas de Litex; para o da(s) . i de i Luvas de procedmento no cringioos;
6391172018 o i ; padiBo; e " «  Avental pléstico ou TNT: acordo com Decreto 6391172018 e m.mw u ) o comegio de condigles abaixo do|  * Avental pldstico ou TNT,
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48 Instrughes  Técnicas  elaboradas  pelo) padrio; = Gomo; AVALI DOS RISCOS - SE 05
CBPMESP; *  Sinalizagho dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla visdo, Reconhecimento Avaliagho
«  VentilagBo natural; »  Capocitacio inicial & continusda sobes: sgentes biokigicos, protego lateral & valvulas para ventilagio; de stress gravidade :
* Limpeza e desinfecdo concomente e terminal uso da EPI, vacinagho e orientagho postural; + Mascara cirdrgica - precaugdo  para M 12 - Cortes e Material Intermitente Contate Cotese | o iva | 2 2 |4-meso MA
do ambiente de irabaiho; * Prolccio pars Acidenies com Malerial Biokgico o] goticulas; |_perfuraghes | perfurocortante perfurabes
- . i PFF2NG5 (sem M 15 = Qutras Escomegdes,
* ICOn Misadn K Gesial O sl Perfuracortantes; S0 vilnda) - Precaugao pars SHoLEOl Dracene! | siades e | wopecos e
perfuracortantes e de outros residuos. *  Programa de vacinagSofimunizagio; no atendimento  ambulatorial  de Meckalco risco desequilibrios | Eventual Cantate Leslese | o iptiva 1 1 | 1-Baixo MA
AT " *  Mobilifrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita (aumlae duranie a escoriagdes
* Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio mesmo nivel) | movimentagio
“) armbity da Pandemia do nova mlﬂ-& 5_‘!.! boral e gindstica laboral. de propagagdo do agente bioldgico seja MEDIDAS DE CONTROLE
M oar. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
=" " NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 042020 *  Luvas de procedimento cirrgico (Estéril);
* barreiras fisicas, de forma a8 favorecer o
+ - & No dmbite da Pandemia 0o novo Coronaving, a0 realizar tarefas|  NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* Ordens — Luvas de procedimento ndo cinrgicos;
dstanclamento maior que 1 metro (Exc placas |y ristrativas. e quakiuer atwdade em dreas aoministrabvas, 042020 « Medidss de protegio contra incéndios| o doSordecs, * Livas dobétex
de acrllico, faixa no piso, etc). proceder: Mo Ambito da Pandemia 6o nove Coronavirus, ao definidas para o0 GrupoDiviso dais)| ©° Fadronizacio de procedimentos: ) «  Avental plastico;
«  Higiene das méos; mah:arml:f:s administrativas :;n#w alvm::de edficaclojbes), de acordo com Decreto| ® Inspeges periddicas e comecdo de condicBes abaixo do| | oo
Manter distincia de menos 1 metra. em areas administrativas, se garal il 639112018 & mmmo as |m1mc,5es padrio; . . _
. ' pelo mmm|memdomnheuumw Téonicas pelo . dos Oqlus.assaptl:ncs ﬂmpla\dsau
No &mbito da Pandemia do nowo Ci a0 atuar T - * Venblaglo natural; * Copacitagdo inicial @ conlinuada sobre: agentos bickgicos, o  Mascara arirgica - pracaucho para
atendimento ambuialorial, proceder: :.ssaslm oeve ser uuh:tdo. durante s, « Limpeza & desinteced — uso de EPI, vacinagla e onientag3o postural, goticul
* Higiene das mos. o M’m cirigica. do ambiere de ratialha; « Prolocolo para Acdentes com  Matenal Biokgico e - nasuadur PFF2ING5 (sem manutengdo e
|Obssrvagses: * Coletor adequado para descarte de materiais Perfurccortantes; ) viilvula) = para
- De acordo com o ifem 32.24.7 da Morma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profeqo individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverso estar 4 disposicao em perfurocoriantes & de ouros residuos. *  Programa de vacinagolimunizagio; o' M:L";ﬂ“" :"O'“Wm o
mamero suficiente nos postos de trabalho, de forma que s&ja garanlido & imediato fameciments ou rEposias.” *  Mobiliio adequada; de d
- Para Avaliaclo Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta o texto base do PRRA (Matriz de Avaliagdo de Risco), HOTATECNICA GYIMS/GGTES/ANVISA N® 0412020 ks | oenga infectocontagiosa cujo meio
- NA = Ndo s& Aplica, - Mairz i) Mo Ambdo da Pandemia co novo Coronavius, © nmmeﬂwmwuw recuperacio duranle 3 jornada de propagagdo do agente biologico seja
i g oar;
] e - + bameiras fisicas, de forma a favorecer o
e : e ' Fu ' Enleamety NS, ] distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas g, . MOTATECICA GUINSIGGTES ANVISA N" 042020 NOTATECNICA GVIMSIGGTESANVISAN'
0 EXPOSTA | o1 | DE ATU, I Atencho Basica ] de Bcriioo, fatxa no piso, elc). Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar larefas 0472020
d " adminisirativas @ qualquer atividade em dareas No Ambito da i ao
No dmbito da ia do nava institsr - il i recepio, ulikes:
2 - «  Higiene das mdos; o
oS 58 [ Ittty de pelo q 3 ®  Miscara cirdrgica.
» bameiras fisicas, de forma a favorecer o No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, a0
ummwlnmmqm 1 metro (Ex: ‘lacag||'0 mbio da Pandemia do novo Coronavirus, B0 BINAT MO|oakzar tarefas administraivas  qualquer abvidade!
de acrilico, faixa no piso, #lc). L proceder em Areas administrativas, se ndo for garantido o
*  Higiene das mdos. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessdade  de  circul em_ areas  de
Planejar, dingir, implementar e priorizar a assisiéncia prestada ao cliente; avaliar @ priarizar 05 recursos Necessancs 4 assistincia do cliente AVAL DOS RISCOS - SE 05
nas unidades; operar os. utilizados na assi ia ao cliente, bunmﬂwmnmremrasqulpsmmammdosmm [ aliagio
compor & equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservaglo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes mnua deve ser  utilizado, durante  as)
peritdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de fénias; avaliar o regstro atividades:
de enfermagem nos prontudeios e livios de plantio, orentando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a +  Mascara cinargica,
coordenagBo. estabelecendo metas para medhorar 3 gqualidade de atendimento B0 cliente; ministrar cursos de atualizaglo e ou | Dbservaches:
spedelwmenmduahmnwmnwmmumémwmmm narlmummhmoewnme'ﬂmtiﬂ - De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Proteclo Individual - EPY, is ou nifo, deverdio estar & disposiglo em
unidade; prevenir e controlar de forma sistemdtica as infecpdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, W" implementar & nimeno suficiente nos postos de frabaiho, de foma que saja ganantico o imediato fomecimento ou Meposigas.”
DESCRICAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & mpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia pre m , madiar - Para Avaliagho iva foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Riseo),
ATIVIDADES todas as questbes pertinentes & unidade @ a0 cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, Iabnramwssssrw;os mllmrsa - NA - Nfio 58 Aghca.
intarmunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia onodtica, onentar e educar sabre cincer de mama & cancer
utering; colher sangue artenal para exames colocar sonda «conforma técnica padronizada, solicitando ANALISE r
RX e avaliaglo médica apds colocagBo da masma; onentar a famila e o clente com alimentagio por sonda nascenteral; fazer consultas de i% : I % ]| 'N“:: L
enfermagem ao pacients adulto, crianga, gs;fnm mwnhs::mssmphmemudzxummn:zasmr;&mmde p corsls oo o ekafon, '5“— T
pacientes portadores de doengas crinicas (HA, diabates e outras); planejar e realizar lodas as agles da sa a mulher e do adolescente; ander o plblic,
acompanhar a gestante, avaliando criténios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar 8 crianga no 1° ano de vida, ﬁ:mﬂf uullzanm—muemoaﬁmmemmrrmmemw:r‘mﬂ&amﬁ
su?ouaﬂlrhmmoe fiscos @ realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar cutras tarefas comelatas determinadas DE:;wmmEI;lﬂ i asamms para as demais éreas; redigin @ digitar documentos, 38 @ relatrios que se
pato Bupe e fizerem & sua 4rea de trabalho; organizar & manter atualzades 05 arquivos; atender o
AT AR arpmsnhemmdnns“pmms- mmmsmmmmpmb mrmgsmmmmmmesqummmm
ACAD — ANAL ExaCUtar OUTaS paln superiar
Re Avaliagio
) LEFD W iy prob. | misco > AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 06
Risco Agente Fonte Vias de o () ®) (CxP) de Tolerdncia Reconhecimento . Avaliagio
transmissio 1 Efeitos. Meio de propagacho
Fisico a:m&ﬂo NA HA NA HA MNA MNA MNA MNA NA, Risco Agente Fonte Geradora I ade f‘AthMI PI'(:? 'I::B’Gg Conco.ll.l_::
—Outros | Esteniizagio dos. Vias d ¥ lerdncia
IritagBo na pele : Lot 1 Efeitos.
Quimico I::t:wle nmanaﬂals Eventual Contato % s ol Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Fisicn I T T HA I [ T I I
Processos Quimico Ausente A NA NA NA A A NA NA NA
Pacientes, Infectiosos Ausente HA MA MNA HA NA NA MNA HA MNA
B os: | ormites, materil | Mabitual | Ar/Contato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Baio NA L - -
& as5istlng virus, Dea:;as. Ergondmico Puéll‘mm 4 d’aa Trﬂnl{lhaua: 2| intermitente Contato rais Quostativa 1 1| 1-Boe NA
Eld-
Exigénciade | Mabilidro (Posto Praoblemas A M 15 = Qutras
B ‘e Trabalha) Intermitente Contato ‘posiurais Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na D ;| stuagbes de ropecos & & )
| inadequada Mecanico ‘Q‘rx“ mﬂu’:Lma Eventual Contato escoriagtes | Cuaativa 1 1 | 1-Baxo NA
E1.5-Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato ! 'mljura;" Qualtativa | 1 1 [1-Baio NA mesmo nivel)
E23- Siuagio] _Situagho Eventual | _Relacinal Riscode | Qualtativa | 2 1 |2-Bam NA MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALI DOS RISCOS -ANALISE 06 AVALI DOS RISCOS - SE 07
Reconhecimento Avaliacio Reconhecimento Avalia
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) 61912018 e g G - i sobre; agemes biolbgoos,
'+ MoGdas de protecio conts inobndios Técnicas elaboradas pelo :.aPMESP uso de EPI, Weawmw postural; Mo dmbio da Pandemia do novo Coronavinis, a0
definidas  para o GrupoDivislo  dais)) ®  Ventdacho natural; = Prolocolo para Acidentes com Material Bloldgico  e|abuar na recepcho. ulilizar:
Bes), de acordo com Decreto + Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; *  Méascara cinirgica,
B2O11/2018 e atendimento s Instrugdes, NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020 perfuroconanes & de ouTos resituos. & Prow‘luhmx vainagiofimunizacio;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Ordens de Servigo; No oo da Panceria G0 v Carnavis, 9 + Mabiliéio adequado; ) Mo ambito da Pandermia do novo Coronavirus, 30
*  Ventilag3o natural. *  Troinamento em amonomis (Crisntaglo postrell; (atuar na recepclo, uskzar NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 0472020 |+  Pausas para durente 8 - t at & g
+  Mobiligrio adequado; . M& i No 4mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, laboral @ ginastica laboral. ml_ma_mm e ndo narauao
NOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N° 042020 | » Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada instituir na recepgio: . - distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, faboral; + bameiras fisicas, de forma a favorecer o HOTATECHICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0412000 necessidade de eventual circulaclo em dreas del
: «  Ginastica laboral. Nomdal’urnemludommmm a0 distanciaments masor que 1 metro (Ex: placas NO Ambalo da Pandemia do novo Coronavinus, 8o reslizar tarefas i ia, deve ser ulilizado, durante as atividades:
+ bareias fisicas, de forma a favorecer o de acrilico, faixa no piso, 1c) paministrativas @ qualquer alhidade em drees sdministralhas.  ,  pysscarm ciniica.
*whiniey b - em_dreas_adminsirativas, se Nﬂo for garantido of proceder.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTATECNICA GYIMS/GGTESIANVISA N° 0412020 distanciamento de 1 metro do hou: igi
e acrilico, faixa no piso, et), Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar na recepgio n do_packinia’ou fouved mmuamemwmooronaﬂm.i_nsm *  Higiene das mios;
ey e . mmd;d;mu:lmgwlwhmhnﬁde i & o+ Manter distncia de pelo mencs 1 metro,
No dmbito ¢ Pandemia do novo Coronavirus, inslitus|  »  Higiene das mos: joansitacis, devs s uiitzack, huiote s Eidades
nos e srio_e| « Manter distdncia de pelo menos 1 metro, *  Mascara cirdrgica. o bonsias fiskas, da fome &
possivel distanciamento msor que 1 metro (Ex; pluw
* barreiras fisicas, de forma a favorecer o TMM
distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas, Observagies:
de acrilico, faixa no piso, elc). - (")5e houver necessiiade de exposicBo a0s riscos inerentes a0 selor alou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposigio no|
Observagdes: i sator efou ser solicitado & chefe da unidade. de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item 32.2.4,7 da Norma Regulamentadora N° 32 tNR-szn “O% Equipamentos de Proteglo Indivdual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar 4 disposico em - De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°321NR-321 “Os Equipamentos de Profegéo individual - EPI, descartdveis ou néo, deverdo esiar 4 disposigio em
nimern suliciente nos postos de trabalhio, de forma que seja garantido o to fomecimenta ou reposicio.” numero suficiente nos pstas de frabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou repasicio.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes -mnwsnannn assim eomo metodologia Popost no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco), ::nmwéu Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodalogla proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Risco).
- NA— Nio s Aplica. L NA— Niio se Aplica.
ANALISE I (] I CARGO I Farmackulico ]
ANALISE T o7 T A0 Ausilar de Farmacia | POPULAGAO EXPOSTA | (1] | AREA DE ATUAGAD 1 Alencho Basica |
| POPULAGAO EXPOSTA | 03 1 EADE ATU Assistbnga F
Auiliar o i de Assh i F ica; colocar etiquetas Nos remedos, produlos quimicos & Fazer i coma medicho, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
mmmﬁnﬁlmanbum pwqando—asml’maadem para ibilitar melhor i 05 produlos mmmémmmmﬂm“ndm & produtos anatando sua venda em massas e livios, segundo os
jpara facilitar a sua manipulaglo e controle; abastecer as prateleiras com o5 produlos, recefiudnios devidamente menmmspuamnduaususposmws legais; fazer andlisas clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
DESCRIGAD DAS mpnlmo estoque lllando necessina, para agiizar o atendimento acs chentes; atender os clientes, veril valendo-sa de diversas thonicas de chun';.as, afetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
nmdulus,pmsalsﬁaw—ltusosmd'dos ragistrar os produtos idos & a das valendo-sa de métodos, paragamﬂlluomwlede uakidade, pureza, COMm Visias B0 da sadde
p para amnﬂeowmfmeo&eﬂwwammdeqmmmm DESCRIGAD DAS plblica; fiscalizar farmécias, mgﬁasam)ﬂnmwlnm{ammmanmwaspmsalﬂﬁﬂulazu\dnvisnhspeﬂmseaumanw
Mcnicas de ATIVIDADES o5 infratores, se necessdrio, para orientar Saus da
limpeza das pcahalslras. balcdes & uumas dreas de trabalho, tirando o pﬁemnsemndo ns, para mm&-las em bms condigles de apmm Informes & sobre @ © it flm e fomeces sutisidios i vhb\nl;h de ordens de
& us0: executar oulras tarefas pelo supericr imediato. servigos, portarias, L - o
mmmeummwumu . & exercer de il planeweneluwas
DOS = realizar em industrias para produlos de saide; participar da elaboragho, coordenaglio e
Tt CIAR RISEDE AR Avallaga mwm_ar&de poliicas de medicamentos; executar oulras tarefas comelalas determinadas pelo Supenor imediato,
Transmissibilid —
Meio de Conc.Nivel 0 DOS RISCOS — ANALISE 08
ade | Conseq.| Prob, | RISCO AVALIAGAD DOS Ri SE 08
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio ! i © | P | ©xp | AsdolLimite de T A
Vias de I Efsitos Tolerdncia
Fisica Ausente HA NA MA NA NA NA_| MA | NA MA Rsloss ade | Conseq.| Prob. | RISCO Coneciibl
Risco Agente Fonte Geradora | Exposl ! ¥ AgioiLimite de
Quimico Ausente NA NA HA NA NA NA_ | HA NA HA o Vias de D € | (P | cxP) o,
Processos e
Dﬂmﬁﬁ: Infecciosos: Fisico Ausenie A, WA HA MA HA NA_ | NA NA NA.
= : A
B7 - Oulros: | “niclo de Eventual Ari Contato mi PO | Gualitativa ES o | 0-Baixo NA Suimico issonte m NA HA mmmm HA N1 WA HA HA
e a bactérias, m‘"l ml‘”_ Infecciosos:
13 fungos etc. BT -Ouns | o eclode | Eventusl Ari Contate “‘"mw Qualitatvs | 3 0 | 0-Baiwo MA
= L]
Exigéneia de | Mobiliario (Posto Problemas 3 - Bk Icosimeiros bactérias,
e o Postura ‘e Trabaihe) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA glicosim: fungos etc.
rgonom Inadequiada Eld-
N Problemas. — . Exigéncia de | Mobilidrio (Poste . Problemas " ik
E 1.5 - Outros _'I'mbmoempe Intesmitente Contato rais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA i o Postura de Trabamo) | |Mermitente Contato ‘posturais Qualitativa 1 1| 1-Baixo N
Mt ; Problemas.
acide siagdes da Wopecos @ esbes E1.5-Outros | Trabalho Eventual Contato Qualiativa | 1 1 |1-8a NA
D&mnirél: ! fisco desequilibrios | Intermitente Contate mmu:s Qualitativa | 1 1| 1-Bano NA ros | Tr em pé e ko
(Queda de durante a M1S—Oul:s Escomegbes,
mesmo nivel) | movimentagio Do acidentes | SF0SS {peos.s Lesbes o
MEDIDAS DE CONTROLE risca. desequiibrios Eventual Contate Cualitativa 1 1 1- Baixo NA
i NDIVIDUAIS (£P1) Mechnico | (quegade |  cuantea escoriaghes
- rerre— masmo nivel) | movimentagio
Luvas de procedimento n{é_t]:l dinirgico - uso aventual MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
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AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 08 6 CRONOGRAMA
T Geinges para 0" GrupaDiisde. daio) CRONOGRAMA
ico: SAVE
adiicaglioldes), de acordo onm Decrate| »  Ordens g6 Servigo; o . AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RESPON: L MESES DO ANO
63012018 & - Luvis de " o Secretaria/Divisao/Depto |1 (2|3 (4 |6]6|7 |89 (10|11]12
Téecnicas elaboradas pelo cBF'MESF «  Sinaizaglo dos ambientes; 0 Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
= VentiagSo natural; « Capacitagio inical e continuada sobre: agentes biologicos,
- ! NOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA 2020
L e s o ] S e SO A ST s e
urocortantes ¢ de cutros residucs. b para s com al ico ¢ ) "odos
perfi PerLrocorantss; atua‘r nal;mgﬁg..:;h:. postural e orientagao bsica de proteg3o contra i SESMT/SEMS BB B B LI R A A
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 04/2020 . qu}’uu_ua de vacinagBofimunzagic; scana cirdigica. incandios®
No ambito da Pandemia do novo )| = Moblk Ges Ambientais Todos SESMT EIEIEAEAEIEIEAEREAEI R RS
i : + Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada|No @mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao ﬂ— — —
o Damewas fiscas, de forma B Fvorecs o faboral & gindistica laboral reaizar tarefas adminstratvas e quakquer atividade Fornecer EPTs indicados a cada fung odos. SEMS — Chefia imediata [ X | X | X[ X|X|X[X|X[X] X | X [ X
dislzncium;mo maior que 1 metro [Ex placas em areas administralivas, se ndo for garantido o istrar & controlar a entrs de EPI** Todes SEMS — Chefiaimediata | X | X | X[ X|X|X|X[X|X[ X [X|X
de acrllica, faixa no piso, etc). NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA M 0412020 distanciamento de 1 metro do paciente ou houver Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™ ‘odos SEMS — Chefia imediata | X[ X[X[X[X[X[X[X[X[ X [X[X
No dmbdo da Pandemia do novo Coronavinus, a0 realizar tarefas "mmmd:; Uwr:llﬂ m:éllaca; oma‘ax de| Analise anual do PPRA y SESMT A
i C i insti mini a ser ubil urante as ative s
"r:s“m; dz Pa i do novo = : & qualquer atividade em dreas administrativas, 'MM admmmﬁdﬂ- Reviaso do o -ama do PPRA Toa SESMT n %]
possivel; +  Higiens das maos: Us reinamenics devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
« bameiras fisicas, de forma a fevorecer of * Manter distincia de pelo menos 1 metro. OBSERVACOES: assessoria téenica do SESMT
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas ' 0 fomecimento, registro & controle dos EFTs devem seguir onentagao
| de acrilico. faixa no piso. etc). disponibilizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho
Observacies:
- (*}Se houver necessidade de exposiclo aos fiscos inerentes ao setor elou 8o setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposiclo no
selor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o ilem 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), ‘OsEqmamaeﬁmonm EP, descantiveis ou no, devero estar & disposiglo em
ramere suficente nos posfes de trabalhe, de forma que sofo garantido o imedialo famecimento ou rEPOSHE0.
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utizadas as diretrizes vigenes na NR-32, assim como metodalogia nmms‘a no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
- NA — Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

8 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
3 § . Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
858 |8 = 2_ Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores so podem iniciar
8 | -1 " (% suas atividades apds avaliagdo médica;
42 ol 8 3. Fazeruso do EPI;
‘E E k- 383 § E 8 .‘E 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI '§ @ |8 E 11 ol TS g Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
E|T|a % £ % Ejc g posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
e % s g 5| 2 E :% 8 5. gs que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
2 ‘g =| O 6. E vedado:
5 | 2 E Uso de adormos;
5 Ato de fumar;
i g Manuseio de lentes de contato;
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | T TETE Guarda de alimentos em locais nao destinados para aﬂshelﬂrn,
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
GORRO . E |I[I|EJE Uso de calgados abertos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAC CIRURGICO E|E | INEEEER! gﬁ”Z:d(}_ﬁﬂ de PLaS detflf_f:lb:'éhogam ﬁ"bﬁ lli'NETSD; dos %r&ViSIOS;
LUVAS DE LATEX | 1 E rocedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.
7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
OCULOS F)E SEGURA”CA{INCOLOR) ! L{1pigl quimicos utilizados em senﬁgos de salde; o o °
MASCARA CIRURGICA Iy P |PIPIP|P 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM NN RN identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicdo
VALVULA) quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
* Se houver i de i a0s riscos ir a0 sefor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI pela manipulac;éo ou fracionamento.
apropriado, que deve estar 3 dispasicao no “nf;;';::g' Bolicitadald chets de'unidae; de'accrdgicom'a 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
Obs.. P-Uso Permanente / | =Uso Intermitente / E =Uso Eventual

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, pndandc ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracio que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segfo X da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) N&o realizar um trabalho para o gual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e ndo comrer nos locais de trabalho;
e) Ndo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagfies e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcoolicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacgdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais,

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagbes Gerais

a) Evite aglomeragées;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagfies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as macs antes e apds colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as mios,
- Use, prefersnciaimente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 18) elou outras situacBes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Anélise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados no fink do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- hitp:/fwww.piracicaba sp gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- hitp:/fwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
- hitp:/fwww.piracicaba.sp gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no d ito

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Medico do Trabalho )
Coordenador do PCMSQ Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO 1 -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial N Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o e . Anti ia dapele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% - r} Wt
Sala de i 1Sala de foimeniot:
ivos [ Sala de Anti "
Digliconate de Clorexidina 2 % Riohex 2% e pale e
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Deterpante Enzimdfico Enzimético Consultério dentirio cirirgico, odontolégico e laboratorial.

Sula de prooedlmenhu'Sala de

Alcool Etilico Hidratado a 70° i Ihide pets o PO
INPM Aleool T0% de Ilmpewsﬂa de enfermagem e L ".Tmf: e
IConsultério dentario
" Disponivel em todos os . .
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das mios
Depésito de Material de Limpeza
Agua Sanitéria « Sator de limpaza {thizade sm Limpeza da unidade e de materiais

todos os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

Solugio de Hipeclorito de
Saodio

Limpeza de méiscaras de inalagio

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL - E.P.L.

Mome: N* Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE | Data de admissao: Fun
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PlRﬂCICﬂBA SECHETARIAMUNICIPAI. DE SAUDE, os Equi de ¢30 Indivi nas i
datas, drios para a do de minhas ativid is, que me s3o e o ina a legisk no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei conheci que os 580 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequadodos EPI 5. &
estou ciente das minhas mspombclldados em guarﬂar conservar e ulilizar Fpara a finalidade que se destina. C« qualquer alt
oo EPI que o lome imprépno para o uso, a Norma Reg — NRE da Portania 3. 2w?8 e Lei n* 197272 - Estalulo dos

Publicos do Municipio de Piraci P

Cornpmmeto—me em devolver os i de protegdo ndo i nos pericdos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a dev\dug&oﬁos mesmos é de mmha il TESSarcir a emy
De

Acordo,
Mome Legivel do Senvidor . Piraci de de20__ .

Més de referéncia /

at. Descrigdo do EPI. N°do C.A Data - Entrega Assinatura do Servidor

| Luvas de procedimento cirrgico
| Luvas de procedimento ndo cirdrgicos
Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro

| Geulos de gurang
Mascara cirlrgica
Respirador PFF2 — N95 (sem manutencdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cirlrgico
Luvas de p nao cil

| Luvas de Latex
Avental plasbco

Gorro —
Oculos de seguranga

Mascara cinlrge

Respirador PFF2 — N95 (sem manuteng3o e sem valvula)

Kit di

Luvas de procedmento crurgico
5 Luvas de procedimento nao cinirgicos
E | Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro e
[ Gculos de seguranga
| Méscara cinirgica
Respirador PFF2 = N95 (sem manutengdo e sem valvula)

Kit i

Luvas de procedimento cirdrgico
Luvas de procedimento ndo cirirgicos
[Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo —
Qculos de seguranga
Mascara cirurgica
Respirador PFF2 — NS5 (sem manutencao e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cirdrgi

Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo 020
Oculos de seguranga
Mascara cinlrge

Respirador PFF2 — NS5 gsem mmﬂ & sem valvula)

Kit di

| OBSERVACGES:
Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estdo no seu prazo de validade.

Luvas de procedimento cirlrgico

Luvas de imento néio cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico

Gorro

| Oculos de seguranga
Mascara cirin
Respirador PFF2 — N5 (sem

& sem valvula)

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
deverdo estar 4 disposigdo em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g
© uso da mascara PFF2IN95 se faz necessario ao adentrar area de isclamento efou em oaso de paciente com suspeiln de doenga
Inl‘tdb:onuglun cujo melo de propagacio do agente seja o ar.

(mensal e ) de EPI disf na unidade esta a disposigio no sistema da SEMS.

u.rsm.m' dividual - EPI, ou ndo,
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e

SECRET ARI A MUNICIP AL DE artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial

(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

r
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?): 435
- Area total aproximada (m?): 435

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagsic (m): 3

PROGRAMA DE PREVENCAO DE — o
RISCOS AMBIENTALIS — PPRA SESMT o substtuem a conela andiss 16cnca da plana do local por profssinsl

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de

t £ , iluminaca | ificial (1a fl " ilaga |
UNIDADE BASICA DE SAUDE e o e e s
UBS JARDIM ESPLANADA /

- Almoxarifado;

FARMACIA JARDIM ESPLANADA S OO ST

- Consultdrio ginecologico;

- Consultdrio médico;

- Consultdrio odontoldgico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala administrativa;
2.021 / 2.022 - Sala de reuniio;

- Sala de esterilizacgéo;

- Sala pré e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de aplicac&ofinalagéo

- Sala de vacinagdo.

Farmécia

Observagio: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE 3 QUADROFUNCIONAL X.GRUPO HOMOGENEG DE EXROSICAO ~ GHE
BASICA DA SAUDE (UBS) JARDIM ESPLANADA E FARMACIA JARDIM ESPLANADA
GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA UBS
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Satde 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 — i
Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500 1 1 Auxiliar de Enfermagem . o1
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Técnico de Enfermagem | 04
g;gaere(;o: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth Médico — Clinica Médica 01
GEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 2 o Médico — Ginecologista | o1
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Médico - Pediatria _ 03
UBS JARDIM ESPLANADA / FARMACIA JARDIM ESPLANADA Médico Clinico Geral — Clinica Médica o1
Atividade: Satde - -
Grau de Risco considerado na UBS: 03 . “ Auxﬂ?ar ET Saude. el o
Grau de Risco considerado na Farmécia: 02 s 4 Cirurgido Dentista 02
Enderego: Rua Augusto Furlan, 31 Bairro: Jardim Esplanada - 5 Enfermeira N.S. 01
CE F’.: 137401 121E‘I Telefone: .'}434-50?3 - 6 Atendente o1
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo —
Empreendimento: Unidade Basica de Satde e Farmacia FARMACIA
N° de servidores na UBS: 16 - 7 Auxiliar de Farmacia 02
T:: de SE(;‘\I‘iC::Ol'eS na FarmécilaS: 03 S y Ty - 3 - 8 Farmacéutico 01
orario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira hOOmin as min ou das —— Fra——- — - —errm -
= P o Observacio: Em de G de g y {Ex.: Ep 5 F efou
da Unidade 08h00min &s 17h00min) outros) elou outras situagies, devem ser i pela ia, se aplicavel ao GHE / Anali
Intervalo de refeiciio 1 (uma) hora a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientag
especificas « idas e disponibilizadas pelos orgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANT#QﬂO DE EPI No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
UBS JARDIM ESPLANADA http:{fwww.piraci sp.gov.briadend id+19+2020.aspx
hitp:ihy pi sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::M%;E;E%E‘ESA?ARIAS http:fi pil Sp.gov. i ovid19.aspx
Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso DEBORAH CRISTINA FERRAZ ALVES
do EPI no posto de trabalho:
Responsavel pelo oont:gle e substituiao do DEBORAH CRISTINA FERRAZ ALVES
FARMACIA JARDIM ESPLANADA
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD&S%;E;&&E’;SA?ARIAS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao usc
do EPI no posto de trabalho: MILENA ABDELNUR RUGGIERQ
Responsavel pelo controle e substituigio do MILENA ABDELNUR RUGGIERO
EPI:

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS D05 RISCOS - GHE) &
Reconhecimento Avaliagso
[ GHEIANALISE 01 T mﬂm“ Saide + Coletor adequado para descarte de materiais] e Prolocclo para Acidentes com  Materal Biokgico e goticul;
POPUI EXPOSTA 1 EA DE A _ Nﬂg perfurocorantas & de ouros reskduos. Perfurccortantes; - sarm vites) “mcau' = mnﬁb
DESCRIGAO DAS Audliam nasmmsdosmmsdesauds pacientes ¢ mumammm saide. *  Programa de vacinagolimunizagio; = precaicho pa
ATIVIDADES Organizam informagBes & planejam o trabalho do cotidiano. amrmnmmmm uparior imediato X TAT M P\-"M SEIEEA N *  Mabiligrio adequado;
instituir na recepcio: " | » Pausas iMercatadas para recuperaglo curante @ jornada)
e 8 I E [ fuiar do Enfomnagom + bameiras fisicas, de forma a favorecer o faboral & gindstica laboral
o caraivoE v GRG0 o ekoarto & sokGarao o eecamonios Spoprados Aghes FYSThes S ires FFeriot o TR T ey o (B faces NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020
vacioas segundo prescricko média; miniira modicamenios o atamerios acs pacenins. cbservando os hardrcs e doses preserias puo J No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, ac realizar tarefas,
édico responsdvel, verifica 8 lemperatura, pressBo arterial & pulsacho oos pacientes, as técnicas & Mo Sanbio e Ao N & qualquer alividade em dreas administratvas,
orienta pacientes em assunios de sua competincia; Prepara pacientes para consullas e exames; Colhe ou recalher material dos pacientes nos 5o o . i
para a realizagho de exames de laboraldrio, conforme determinaclio médica; lava e esterliza i médicos e Dossivel: +  Higiene das mAos, atuar na recapgAo, utikzar:
ublizando produlos e equipamentos apropriados; murlia médicos, odoniblogos e enfermesros no prepars do material a ser iilizado nas ) ) «  Manter distancia de pelo menos 1 metro. Méscara cirigica.
o e e R R e ey e o a5 s " i i e
a fim I rEpos q & o i & o5 5 . d : Mo dmbito da Pandemia do nowo Coronavirus, ao atuar no| i
pacientes, & outios dados de interesse médico; Faz visitas domicilianes € a escolas, Segundo g8 acrilico, fata no piso, eic) atendimento ambulatorial, proceder: mmmmmmﬂlqw sm
programatio estabelecida, para slendar pacieies ¢ cootar dados dointoreseo mécico: Parcps de campankas do vesingpd Comurics 20 * Higiene des mdos. am &reas sdminsiratves, 58 nB9 for garanido o
superior imediato qualques problema no apaneihos da unidade de saode, a fim de que Seja providenciado ) [Sttoncianento g8 1 witto 40 poclents of Mous)
o Gevid roparo: fa3 pi6 & pos consulta Confomme o Gefondo palas normas programdias da secretara; MmamEm o Iocal IMpS & SMUMAdo: hacessade de croulsgle em Aeas  da
Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

assistincia, deve ser  ulilizado, durante  as

atividades:
GHEL. SE 01 T Ao Técnico de Enfermagem + Mirscara cirrgica.
EXPOSTA | DEA —_ Aaengio Basica |Observagbes:
| Augiliar na & naeubormouo planejaments de enfermagenn, baseando-se nas necessidades idenliicadas, para determinar a assisténcia a ser | - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), Ossmommwﬁnmaummmu EPI, is ou ndo, deverd: 4 disposiclo e
mmmmnm.mwumuewm mmwoeprwasummoasmes criancas, hipertensos e diabéticos, ds numero suffciente nos postos de frabalho, de forma que soja o imediato fomecimento
doengas m educagio para maner o5 padrdes PanﬁonWmluaﬂuwdlmwumNR -32, awmmmmmlsmmmwtmmmmmm:
mnmwummm programa de almentar, para - NA - Niio se Aplica.
mmnﬁouanesnummwum i o Wewmwueoenm
artificiais & ue a-uados de mmm Proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos Wédco — Ciin i
DESCRIGAD DAS memes. momt e estenlizar mmonal e Seguindo noMMas tonicas preestabelecidas, para a Exif:srn ]l 2? ]l % ]l m&wu ]l
g wmuomouemwemasmumuw«mw

mmm ° esnoque para solicitar o suprimento dos Mesmos; participar de o @ demais

pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar 40 Superior imedialo qualquer protiema no lunuamenbo dos apareihos e equipamentos da
unidade de sade, a fim de que seja providenciado o devido repar; fazer pré & pds-consulta conforme defendo pelas normas programiticas

da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabatho I-mpo e participar das agdes realizar visitas domiciliares;
particigar das agdes oM grupos de icos, criangas & execuar oulras tarefas determinadas
pelo superior imediato,
____________ AVALIAGAOC DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01 Prestar assisléncia integral asauuedommommraswum wlummaammﬂaﬂe técnica profissional e dos meios
Reconhecimento Avaliacho dét apoios pela i médica cientifica no modelo
Meio de Transmissibilid mﬂﬂ,bﬂnmﬂd&sumdmapbssnu&nhﬂoda&ﬂdecuhm dcrulauu i na busca da da sadde a p G
Risco Agente Fonte ! ada | gia. Conseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite dag doangas, para melhoe de vida & efetuar exames médicos, emiti
Vias de | <) Py | (ExP) de Tolerdncia & realizar outras formas de ratamento para diversos pos de enfermicades, apscando recUISos da Medicing preventiva ou terpéutica, para
|_transmissdo || Efeitos pmﬂmaramsm-eﬁarmpwemmmropemlammmpalpmwuwmmmmmospmm
Fisico Ausente NA NA NA A NA NA NA NA requisitar exames 4o para analisar &
Q7 - Outros Eshnlmﬁodos 4 8 pole A0 DAS oe emes diversos, uunparmou« com 05 padries nuum:la. para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
Quimiee Detergente materiais Intermitente Contate | " fmm " Qualitativa | 2 1 |2-Baimo NA indi dosagem bem como cuidados a serem observados, para u;ﬂsgwr o..
enzimatico utiizados restabelecer a sadde do paciente; manter mn-srms Ms paciantes anctando a
Pacientas, Hmessas evoluglo da doenga, para efetuar onentagdo terapdutica adequada; mhwew&admhmmammmdumm
B7 - Outros: | fomites, material Infecchosos ) ) de forma a desenvolver indicadores de salde da elaborar o de voltado
i utiizedo durante | P8Ol | AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baxo NA para a comunidade de baixa renda e para da rede municipal de ensino; de ;
8 assistbncia virus, hm relacionadas 4 Saide Piblica o Madicina iva: participar d i de planos de fiseal sanitaria; prestar atendiments a
fungos etc clinicas, realizar exames médicos ios para a admisslo de i plblicos 5
B E “‘_'“ i o - us executar cutras tarefas mhﬂs determinadas ior imediato.
g Eventual Contato g Quaditativa 1 1 1 = Baing NA
e, | T RORYES GHEIANALISE @ [ CARGO Médico jsta
Ergonbmico | inadequada P POPULAGAD EXPOSTA I EADE mgqa_o Basica
E15-0Oulros | Trabahoem pé | intermitante Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baiwo NA Pmswmsestanm|nmqm|asunueaomMmmmrmmwlumumsammmmpmalemsm
[E23-Siuagio| Stuaglode | oo — Risca de v P PP o do spcios ; pela midica cionifica no modolo
de siress gravidade Relacior adoeciments Cuadita Baixo mnﬂ,lmnmmudssunvdmapbssnommodasmdscohm dlmlauu na busca da promog: salde & pravencio
Mi2Z—-Cortes 8 ‘Material - Corles 8 - - das doengas, para medhor g efetuar exames médicos, emitir
Contato perfuragles | Suaiativa 2 2 |4-Medio HA & realizar oubias Tormas, de Irataments para umwm tws de enfermidades, aplicands recursos da medding preventva ou ler peulica, par
M15-Oulras | Escorrepdes. pmﬂmeramem-esiarmpamma examinar o pacienta, ausmﬂamo pammmuﬁlmmmmasespsms.m
De acidente / | "5, TS % requisitar exames do para
Mecanico faco desequilibrios | Intenmilente Contato Lesbese | o opaia | 9 1 |1-Baxo MA DESCRIGAO DAS interpretar resufados da mnas diversos, mnpam com o5 padlbas munlls. para confirmar ou informar o diagnostico; prusmm
(Queda de durante & escofiagies dosagem bem como cukados @ serem observados, Para consenvar ou
mesme nivel) | meovimentagiio restabelecer a saide do pacients; mantar mp-suw dns pacientes anotando a prescrito e
MEDIDAS DE CONTROLE Mudadmnwmm WmmmamlarMMMEm“«md&mm
T coletwasErel | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPi) de forma a desenvolver indicadores de sadde da populagio estudada; elaborar p ® de
- Py - para a comunidade de baixa renda e para esludantes da rede municipal de sﬂsmu na
¢ Medidas do protelo contia incéndis|  Ordans de Servigo: *  Luvas de procedimento cirlrgico (Esténl) Maampumemm a; participar d de planos d izag salm prestar alendimento a
definidas para o GnpaDivisdo dafs) ,  poyoo da : +  Luvas de procedmento ndo cringicos; i icas; realizal madicos ; dmissdo de "
ficaghoifes), de I mm Decretn izagdo de procedimentos; o Luvesde Litmc nicas, I @xames n para a plblicos
639112018 e L icas e comecho de condigbes abaivo do| .ﬂ ° !IDH $i00: mmruImsmmrasmlmsdemmmmg_y‘n_mmm
Téenicas aismmaspehCBMESP’ padrio; ) . T 73 I CARGO T Médico - Pediabia ]
+ Ventiacho natural: *  SinalizagBo dos ambientes; . oummawm-mmm' ;
»  Linpeza & deshibogdo concoments & wminal]  ® Capamaqao inicial e conlinuada sobre: agentes biolégicos, protecdo lateral ¢ valvulas para ventilaglo; I 03 I AREADE ATUAGAO 1 Atengio Basica |
do ambienie de trabalho; usa de E postural; + Mascara cirirgica — jpara
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Pmsnarnsasﬂnua |nmlasamdamn;a.|mhzamoma 5ua capacidace teonica profissional @ dos mens propedéuticos, de apois = Higiene das mios; em dreas administrativas, se ndo for garantido o)
dwmms pela médica cientifica no modelo mundial, bem como = Manter distincia de pelo menos 1 metro. dmmwndelmmdupmhmhowm
thsnumdasmdeculma.dlmuu i na busca da 8o da sa(de, p w0 das doengas, para necasskiade circulagio  em  dreas  de
conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitr i L & realizar outras Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no(assisténcia, dm ser utllizado, durante as
DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanko preventiva como curstiva; analisar e atendimento ambutatoral, procader: atividades:
i de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar cu informar o diagndstico; manter »  Higiene das mdos. »  Miscara cinlrgica,
registro dos pacientes anotando a i L prescrito @ evoluglo da doenga; prestar atendimento em |Observagbes: -
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitic ersmmlmnasdevalnmsmo " o
par o lipoe de enk - apli da : part do ‘38 plancs 0 SscallzacBo san HNMMunznﬂ?gc:;Nomadl:mhmmvl:’aﬂthﬁk Osﬁmmmnmsdsﬁulwhmmd - EP. descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em|
Sabeoar g peokasio con autonomia, de acordo com o5 principios do °‘*"9° de Etica Médica vigente no Pais; executar oulras tarefas - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, Bsslmmumsludnhqla proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
pelo superior imediato. - MA— N0 58 Aplica.
GHE!) SE 02 | CARGO | Médico Clinico Geral — C:Ilm Médica
FORU EXFORTR 1 e o ANALISE A oa I %DE nIo I Ausliar am smawu
Prestar m“‘:‘: integral & sadde mmmm sua responsabilidade, ml'ﬁmm N s::.?m mym‘::‘ meios Orientar o5 pmemm s0bre higiens bucal, marcar consalas; pleeﬂd\ere smurﬁdm clinicas; manter em ordem uq\mms & ficharics; revelar
Funcial, berh oo Geseronver agoes o &b 4a Satde Cassive, dieta du i e, na busca da promogdo da sadde e p DESCRIGAD DAS e byl eyt b o brhaor erpribfeial ol el 0. churio denlista
das doengas, para corseguir melhor qualidade de vida & populacio: efetuar exames médicos, emit ATVRADES selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagho e a
@ realizar outras formas de fratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para manuta do equi o Bxecular oulras tarelas comelalas determinadas Imedisto,
promover a sadde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auqmndo palpando ou uliizando instrumentos especiais, para :
ou, 58 requisilar exames {0 para analisar & ARG GO B0 =ARALEETS
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normas para confitmar ou informar © diagnsticn; prescrever DOS RISCOS — 03
indicando respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou Reconhecimento Avaliacho
restabelecer a saide do pacienle; manter regisiros des pacientes anctando a Prescrito e Meiode | Transmissibilid
evoluglio da doenga, para eletuar onentagBo terapéutica adequada; msmwmmmemﬁm@mmm Risco Agente E P ! ade [ Conseq. |Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de
de forma a de sadde da 30 estudada; elaborar e de voltado Vias de g ic) P} | I[CxPF) Tolerdncia
para & nnmumsde de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensing na 3 ae transmissao 1 Efeitos.
ica & Medicina ; participar d de planos de sanitdria; prestar Fisico Ausente A NA HA NA A A A NA WA
urgéncias ﬂmm cirbrgicas @ traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a sdmissio de m plblicos mu-e:pas Q7 = Qultros. Material restaurador
exacutar oulras tarefas correlatas determinadas imediato, Amaln_ﬁma & dos dentes Eventual Contato Intoxicacdio Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
Guimico resinas
AVALL DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 OF=Outiss i . ritag 3o na pele : :
Reconhecimento Avaliagho erger materials utiizados Contato enosoinos | Cualitativa 2 1 |2-Baixo A
Meiode | Transmissibilid w08
= 1 ade | q. Prob. | RISCO | Conc.Mivel AgdoiLimite Pacientes fomites & Proces:
Apermel | Fome. Vias de cho| (€) | (P | (€xP) de Tolerdncia B7-Qutios: | material utiizado . fisccRoses: . )
transmissao 1 Efeitos " i durante a Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baig NA
Figico Ausentes A A W& A MNA NA A M, NA assisténea irus, bactérias,
HA HA A | mA | NA NA NA NA A fungos elc.
Pacientes, ‘Hatit Ar [ Contato Processos alilali ] 1 [3-Baino [ Auxilio ao cirwgido | Intermitente Contato L "u‘!u'm;‘ Qualitativa 2 1 |2-Baio NA
famites, maeral Infecciosos; Postura
utilizado duranbe CAUSAC0S pOr
8 assisténoia. virus, bacténias, N Problemas - .
funigos ete. E 1.5 = Oulros Trabalho em pé | Intermitente Contato posturais Cualitativa 1 1 |1-Baixe A
Et5~ E23-Siuaglo|  Stuagho de . Risco de " "
Exigéneia de | Mobilino (Posto Intermitente Contate Problemas. Cualitativa 4 4 1 - Baixg A de stress setade Eventual Relacional adeacamenta Qualitativa 2 1 | 2-Baixo MNA
L2 ce Trabamo) posturais M 12 - Cortes & Material = Cortes o
furagh Intermitente: Contato Qualitativa 2 2 [4-Médio MNA
E15-Oulrcs | Trabahoempé | Eventual Contato Problemas. | o tstva | 1 1 [1-Baixo NA M15-Ouvas |  Escomegbes,
E23-Siluagho|  Situagho de Bico 08 situagdes de tropecos & esdes
30 stuss gravidade Evertual | Relacional Qualiative | 2 1 |2-Baino HA risco desequilibrios | Intermitente | Contato Lesdese | quaitativa 1 1| 1-Baxo NA
M12-Corese|  Materia Cortes & fCumda du apracpbei
Eventual Contalo Culitativa H 1 |2-Baixo NA mesma nivel) | movi
15— Gutras |~ Escomegtes, MEDIDAS DE CONTROLE
Oeacidente! | “smactesde | wopecose —_— COLETIVAS ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
” fiseo desequiibios | Eventual Contato U o, | cualitstiva | 1 1 |1-Baixo NA o Ordens ce Servigo;
{Queca de durarie a o Padronizacio b procedmentas; + Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
mesmanlve) | movinerisgto * Inspegdes peribdicas e comecdo de condigdes ababo do| VRS S5 Procedimonts 8o eitrpicos:
MEDIDAS DE CONTROLE o b «  Luvas de Litex,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) . “‘“F”s ?araw:ﬁ% oontra '“”';‘;'g o om5 dos ambiantas +  Avental plastica ou TNT;
Ordens de Sarvigo; »  Luvas de procedimento cirbrgico (Estérl); definida upa/Divisho . inalizagho al ntes; . Gomo;
¢ Meddas de protegdo  contia  incendios. = e, = »  Luvas de procedimento ndo crirgicos; edificaciofbes), de acordo com Decrelol o Capacitaglo inicial e conlinuada sobre: agentes biologicos,|  «  Oculos de seguranga — com ampla visdo,
definidas o B GruWDMsﬂo ﬂav(!! *  PadronzagSo de procedimentos; . w pléstico: G39N/2018 & atendimenio 85 Instugdes uso de EPI, vacinagho & orientagdio postural; protegdo lateral e vahulas para ventilaglo;
Oes), de  awrdo *  Inspegles periddcas ¢ comecdo de condgdes abaiwm do o Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Prowcolo para Acidentes com Matersl Bioldgico e « Miscara cinegica - precaugdo  para
B361a018 8 stdmonty ba.nstogho padrao; . o com ampla viso, o Ventilagao natural; Perfurocorantes; goticulis;
Ydm.ms elaboradas pelo CBPMESP; *  Snalizaclo dos amblentes; prote;io lateral e uahn.lss para ventilago; * Limpoza & desinfecgiio concomments ¢ tarminal *  ProgrEma de vacinagoirmanizaghe; » Respirador PFF2MNES (sem manutencdio ¢
*  Ventilaglo natural; » Capacitagio inicial e confinuada sobre: agentes bioldgicos,| » Mdscam drirgka - precaugio  para do ambiente de trabalho; »  Mobilidrio adequada; sem villvula) - precaucio para aerossdis
* Limpeza e desinfec¢ao concomente @ teminal g de EP. vacinagio ¢ ofientaglo posural; goticulas; * Colelor adequado para descane de materiais S 2 ne de
do amibierte ce trabalho; + Protocoks para Acdentes com Materal Biologico e * PFF2INGS (sem ta e perturocortantes e de oulros residuds. * Pausas ntercaladas para recuperacho durante a jomada) confirmados ou sob suspeita de doenga
« Coletor adequado para descarte de maleriais, Perfuroconantes: S0 vilvula) - Precaugao para acrossdls taboral @ ginastica taboral. infectocontagiosa cujo  meio  de
perfurocortantes e de ouros residuos. +  Programa de vacinaglomunizacio; o) _Mendien _(stulais e NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0412020 agente
i pacientes confimados ou sob suspei mbito i irue, nsii HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA W' 0412020
NOTATECNICA GVIMSIGRTES/ANVISA NP 04oz0 | ° Mobiliio adequade: ) de dosnga infectocontagiosa cujo meio e e Cor N, pelitNo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarsfas, forges cpe e i
o Ambito da Pandemia do novo Coronavins, instituir| ~ *  PAUsAs intercaladas para ecuperacho durante A jornada do propagagio do agente bicldgico seja |possivel: © qualquer atividade em dreas Mo 4mbito da do novo Coronavinus, ao
nos 58 e lasoral e gindstica laboral. oar. v (Danikiaa! TIsloas; (06 'IOATiE! ) RAHGE" O P"'-‘“’m:_' e das realizar tarefas adminisirativas e qualgquer atividade
IEIH!’!' . mios;
HOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVIEA N* 0412020 ) A W distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas "Wl et 4 em &reas administiativas, se ndo for gerantido o
* bareiras fisicas. de forma 8 f3vOreSer Oy ey Pancemia do novo Goronavins, ac realzar tarefas de acrilico, taxa no piso, : " 5P il melrs: “‘m“m"‘”“’m
disianciomento maior que 1 motro (Ex: Flacas, o = em dreas de assisténgi
. . . admnistrativas e qualquer atividede em dreas administrativas.(No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao!
deacrilico, fab no piso, #c). s I 2 Mo dmbilc da Pandemia do novo Coronavins, 80 shuar mmsermuao durarite a5 atividades:
procader: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade| alendimento ambulatorial, proceder: +  Méscara cirirgica.
» _Higiene das mios.
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Observagbes: |« rigiene das maes. |+ Mdscara cinirgica
mammumszzudam;mmmmn:manmwwww EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposiglo em Observagies:
numero suficiente nos pasios de trabaiha, de forma que seja garantido o imediata fomecimento ou reposizdo.” - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32 o:suummmsdcﬁomanmm EF1, : deverd 3 disposi
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Ri nimern suficiente nos postos de trabalho, de forma que soja t ) Ak v
- NA— Nio se Aplica. - Para Avaliagiio Qualitativa foram utiizadas as direirizes vigentes na NR-32, assim coma metodologia proposta no texto bisse do PPRA (Makriz de Avalia;8 de Risco).
- NA— Mo se Aplica.
ANALISE %To Ciumnbo Donusa
= Examinar, dwmremurmam dentes ¢ regido mxiofmlmumommdlmswmm inclusive & ® [ r‘i—,@_ﬁ [ & mHs
- POPU EXPOSTA o1 | EA DE ATU I Aengio Basica
A .'."’fﬁlwmrmlm'mwm'r‘m“mm°“m Planefar, dinige, implementar e pricrizar a assistinca prestada ao cliente; avalliar @ pAOMZAr 05 MECUNSGS NECEsSAN0s @ assitNCa do cliente
fmanker registro dos bacientes tratados: fazer perici cawidade bucal ¢ dos dentes, a fim nas unidades; operar o5 equy ulilizados na assisténcia ao cliente, bem como orentar e freinar @ equipe no manuseio dos mesmos;
de fornecer alestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeilura; efetuar M Ique compor & equipe de suporte avangado de vida: zelar pela conservagio dos equipamentos e materials da unidade; realizar reunides
DESCRIGAD DAS m“mﬁm WWWWM“W‘Md peritidicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal da revezamento, escala de atnbuicdes e escala de férias: avallar o registro
ATIVIDADES saide bucal ¢ wmommmmﬁmmmammﬁoaplamm de erfserige ros pronkudekis s dé plantio, S e participar de reunilas Gom &
fiscalizaglo sanitaria; nahmr atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar ¢ ofientar oS USUANOS que apresentanem coidanagha, ssabulecad metis para wehour o quildeds de skewinenk 80 clant mblker Guion Os mhelzaghc @ u
Peckiamay; cuals %‘:"‘m A m'“m“ ’m"‘f@ ’mm’ﬁ;mﬁm° Scompashacsenicy ""‘“""‘ para fins °" aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave 4 equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
Aasiacios ks unidade; prévenic & conlrolar de forma sistemiica as infeccdes nas unidades, conforme prolocolo de CCI; planejar, dirigir, mpoemonhr e
Joriecunieto de ks vive pare A% Aofies Knchicunis @ POIAEvAS: Supan thicrar 08 Wabalcs Sasanvcividos palog Teencosdn Higiene Dental . DESCRIGAO DAS priorizar @ assisténeia prestada 4 limpeza da unidade; planejar, dinigir, implementar e priofizar @ assisténcia prestada 4 recepgao; mediar
Dentinio; executar oulrss tarefas conelatas Imediato. ATIVIDADES todas as questdes pertinentes 4 unidade e ao cliente com oulros servicos da rede municipal, hospitais, laborakios e servicos municipais
is; aphcar © Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher citologia oncdtica, orentar e educar sobre cincer de mama & cAncer
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04 utering; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
Reconhecimenta Avaliagho RX e avaliagio médica apés colocagio da mesma; orientar a famika e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
Meiode  [Transmissibilid enfermagem a0 paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes ¢ mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
Riseo Agente ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite pacientes portadores e doengas crdnicas (HA, diabetes e outras). planejar e realizar todas as agdes da satde da muber ¢ do adolescents;
i Viasde P c) (P} | [CxP) de Tolerdncia acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar @ crianga no 1° ano de vida,
transmissdo | Efeitos. avaliando critéricos de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar oulras tarelas comedatas determinadas.
Fisico | Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA pelo superior imediato.
Q7 - Outros
Quimico | Amdigama e |MIUEAI (SSIA0N 005 | perriienns | ariContato | Intowicagdo | Quaitatva | 2 1 |2-Bae NA AT e R AT
fesin Reconhecimento Avaliagho
) Processos Meio de  |Transmissibilid
B7 - Outros: Pacientes, fdmites e Infecciosos: I ade [ Prob. | RISCO | ConcJMivel
qi i i ial utilizad Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa 3 1 |3-Bamo NA Risco Agente Fonte " Vias de © | ® | (cxp) de Tolerdncia
5 durante a assistincia wirus, bactérias, transmissao 1 Efeitos.
5% % fungos stc. Fisico Aussenie A NA__ | MA__ | mA HA NA_| WA HA WA
E14- | Fosioeomanzacio Q7 - Outros | Esterilizagio dos
d Ay trabalho, sujeio de imico Initagho na pele it i NA
Ergondmico| EXISAE | yabano (paciente). | Intenmitente | Contato | TORSTE | quaiativa | 2 2 |4-medo NA - Detergente | maenels | Evemual | Contalo |V rssomos | MAMRa | 2 il
teenicas cinicas, : 5
Inadegquada BT - Qutros: Pacientes, Processos - - Bk
necessidade de Biolagico |t : fomites, matsdal Habitual A | Contate 2 Qualitativa 2 1 3 - Baixo MNA
inclinagbes laterais, AVALI DOS RISCOS - AN, 05
flexdes € extenstes da Re
coluna wtilizado durante CAUSAIOS por
E15-Ouros | Trabahoempé |Intermilents|  Gontato m Qualtativa | 1 1 [1-Baino NA aassisténcia i, backitas,
E 2.3 - Siluagao ) . Risco de ’ : Elad-
Stuagho de gravidade | Eventual | Relacional 2 Qualitativa | 2 1 |2-Baine MA o -
s = Suptea Bxgindade: | Mool T‘“'m‘:mnf'“‘]m Intermilente | Contato Immrai:s Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
- 'l . o L ra Ul
| perfuragbes Material perfurocortante | Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio A | inadequada
M 15 - Oulras Ergonomico Problemas. —_— ;
Deldd:;ef siuagies de. | Escomegbes, topecas & o . E15-0Outos | Trabahoempé |  Eventusl Confato posturais | Qvalitatva | 1 1 |1-Baixo NA
e risco desequilibrios durante a | Intermitente tato Loabes Qualitativa | 1 1 |1-Bao MA E23-Siuagin|  Situaglo de Risco ge
lmlae movimentagle escoragdes i Eventual Relacional mentp | Cualitatva | 2 1 |2-Baio A
maam nivel) M 12 - Cortes ¢ Material . Cortes & _ :
NEDDAS BE CONTROLE f o | IntErmitente Contato peruragies | CHlitatia | 2 2 |4-medio NA
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) De acidente] | M 15— Oulras \
«  Ordens de Servigo; = Luvas de procedmento ciringico (Esténl); MecAnico Situagles de opecns & LosBes @
+  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos; fisco desequilibios | Eventual Contate Qualitativa | 1 1| 1-Baio NA
. T"""""z‘"’“" o Procedmenos: ) ) + Aventa pidstoo o THT, (Queda de durante a
« Medidas de proteglo conlra incéndios definidas| :&‘“’ peridcicas @ comeglio de condiches sbalco oo mesmo nivel] | movimentagio
para o Grupo/Divisdo da(s) edificagioites), de ~ . Owosue SEQUINGA = COM ampla vislo, MEDIDAS DE CONTROLE
acordo com Decrelo 63.911/2018 e = protecdo lateral € vilvulas para ventitaglo; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
45 Instrugdes  Técnicas elaboradas  pels|  ®  Capaciagio inicial e conlinuada scbre: agentes bicldgicos,|  «  Mascara cedrgica - precaugso  para * Medidas de protesBo contra incéndics) e  Ordens de Servigo, +  Luvas de procedimento cingico (Estéril);
CBPMESP: uso de EP), vacinaga e orientagho posturali goticulas: definidas para o GrpaDivisio  dais)  «  Padronizagdo de procedimentos; + Luvas de procedimento nde cingices;
o Ventilaglo natural; * Proocolo para Acidentes com Material Bioldgico o  « PFF2NG5 (sem ediicaglolbes), de acordo com Dectelo| o yoecnes peredicas & comecdo de condigdes abaio do|  + Luvas de Lalex;
* Lmpeza e desinfecgdo concomente e terminal Perfurocortantes; som vétvuia) — precauio para sorossaia 63911/2018 e alendimento &3 Instrugbes padtio; . m| plastico;
o amblente da trabatha; *  Programa de vacinagBofimunizagio; x atendimento "')".;“;o'“:"" :: Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; v Sinlizacio dos ambienies: .
* Colelor adequado para descarle de materais| *  Mobdiario adequado; de doenca Inhamnam “‘:“M'h = Ventilaglo natural; + Capaciagio inicial e mn - " . Onlus de seguranga - com amplu visfo,
perfurocortantes e de outios residuos. * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de propagagio do agente biologico seja * L m‘”m mmmm‘“““ o i uso de EPI, vacinaglo e orientagdo postural; b viaulos por acao
Iaboral ¢ gingstica laboral. o do de trabalho; : ; T . 4 cringica - prech para
M&me *  Colelor adequado para descane de maleriais b gm“’c”g_ Acidentes com Material Bioligicc e goticulas;
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, instiui NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 04/2020 HOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N* perfuroconantes e de oulros residuos. & ) + Resp (sem 4o e
nos. se £|No &mbito da Pandemia o novo Coronavirus, ao realizar Inwlns 0472020 * Programa de vacinagSoimunizagio; sem vélvula) - precaucio para aerossdis,
possivel. administrativas e qualquer atividade em dreas No Ambito da 8 do nove O NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA NG 0472020 | *  Mobilidrio adequacdo; no  atendimento  ambulatorial  de
« bareiras fisicas, de forma a favorecer o|proceder: Mzsmrasmuuamﬂmseqummde Mo &mbito da Pandemia G0 novo Coronavirus, e Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada pacientes confirmados ou sob suspeita
dstanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  «  Higiena das mdos; \em dreas administrativas, se ndo for garantido of instituir na recepcio: laboral & gindstica laboral. de doenga infectocontagiosa cujo meio
e acrilico, faixa no piso, elc). »  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. mmammm 1 metro do paciente ou houver « bareiras fisicas, de forma a favorecer o de propagacio do agente bioldgico seja
) necessidade crcudaglo em  dreas  de distanciamento maior que 1 metio (Ex: placis ) ¥ 54 g2t oan
Mo Ambito da do novo Ci a0 atuar 5 dwe ser  ulilizado, durante  as de acrilico, Fixa no piso, ate), Mo &nmm ua Pumamla ao lmu meml ao m
atendimenta ambulatorial, proceder: administratvas e qualguer alividade em reas administrativas,| MOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA MY
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+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of

m DOS RISCOS ANEBE 05
Reconhecimento

No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, instityir proceder:

* Higiene das mbos;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

distanciamento masor que 1 metro (Ex p
de acrilico, faixa no piso, ate).

No dmbito da
atendimento ambulatorial, proceder:

do nove G

*  Higiene das mios,

8o atuar no;

Ho dmbito da Panduma @0 novo Coronavirus, ao
[atuar na recepclo, ut
. Mascmm'-m

No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas, se nio for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
necessidade de  circulagio  em  dreas  de
assisiéneia, deve ser  ulilizado, durante  as
atividades:

o Mistars cinirgica,

|Observ:

raGhes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N® 32 (NR-32), 'msqwmmmmmm EFI, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 4 disposigdo am|
nimere suficients nos postos de trabaiho, de forma que sefa garantido o imedialo fomecimento

- Para Avaliag8o Qualitaliva foram ulilizadas as diretizes vigentes na NR-32, mmmmmsmﬂmlemmum%(mmmm&omﬁm;

Auniliar o i ] W e Assk ia F colocar etiquetas nos remiédios, produtos qulmx:use
oulres preparades FMMACAUlcos, Pregando-as com fita adesiva, para melhor 08 produlos
desempacolande-os & disponde-es ordenadamente, para Iaeliur a sua manpulagio e controle; abastecer as prmaleras com o8 produlos,
DESCRIGAD DAS repando o estogque quando pira aglizar aos clientes; atender os chentes,
ATIVICADES mgandocspromos muhmwlhesosmm registrar o5 produtos ea i senindo-se de
a mnﬁ & o controle fiNANCEino & de eS1oque; PIOMover a nﬁmoemhdmm produtos
seguido Para ASSEGURAN 3 SUA CONSENVAGD & manulengio; zelar pela
limpeza das prateleiras, bakcdes eoutras m oe trabalho, tirndo o pé & conservando-as, gara manté-lis em boas condiclies de apardncia
& uso; executar outras tarefas comelatas delerminadas imediata.
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 07
Reconhecimento Avalia
Meio de Conc./Nivel
c
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ! sl e ?clicg AgloiLimite de
Vias de r Tolerdncia
I Efeitos
Fisico Ausente NA A NA NA NA NA | NA NA NA
Quimico Ausente MNA NA MNA NA HA MNA MNA MNA MA
" Processos
Distroudgao de infecciosos:
BT - Outros: mumnml:.vs_ causados por
Eventual Arl Contato i Qualitativa 3 0 | 0-Baixo MA
a ]
glicosimetros !m"‘m_
El4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas - - Eiad
o Postura d Trabaino) Eventual Contato posturais Cuealitativa 1 1 1 - Baing MNA
Ergontm Inadequada
E1.5=-0ulros | Trabalho em pé | Intermitents Contato Mm:s Cusalitativa 1 1 1 - Baixg MNA
M 15 - Outras E:
da tropegos &
De e cunint isco desequiibios | Intermitenta Contato Lesbese | o citativa | 1 1| 1-Baio A
(Queda da durante &
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) | mummm INDIVIDUAIS (EPT)
i Crdens de Luvas de procedimento nio cirrgieo - uso eventual
Padronizagsio de pmoedlmaﬂhs ]

- NA - Mo se Aplica.
ANALISE Atendente
mﬂu@ EXPOSTA Bésica
1 prestam atendimento telefdnico @ formecem
DESCRIGAO DAS acerca i & amquivam @ dermiis
ATIVIDADES W arquivas; m nomas seguranca conferinds documentos 505 pac-mes Organizam informagdes e D‘am o tfrabalho do
AVALL DOS RISCOS SE 06
R Aval
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigho pieto de I ade | Conseq. Prob. Conc./Nivel AcaolLimite
Vias de de Avaliags, {c) Py | [CxP) de Tolerdncia
1 Efeitos
Fisico Ausente MNA MA HA MA NA MNA NA HA A
Quimico Ausente NA NA NA MNA NA MNA NA NA MNA
Bioldgica Ausenbe MNA MA HA MNA NA MA NA HA MNA
El1d- =
. Mobdlidrio (Posto Problemas M
Ergondmico &mﬂe e Trabaiho) Intermitanta Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino MA
AVALIAGAD DOS RISCOS -ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio
M 15 - Quiras.
siluaghes de tropeges e
D:‘m” fisco ibios | Eventual Contato Lesdese | o anatva 1 1| 1-Baxo MA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI)

« Medidas de prolegho contra  incéndios,
definidas para o GrupoDivislo  da(s)
edificagliolBes), de acordo com Decreto
6391172018 e atendimento s Instrugbes. N eplicivel,
Nesorimmer s e el NOTATECNICA GYIMS/GGTESANVISA N 0472020

*  Ventilagio natural, +  Treinamento em ergonomia {Orientaclio postural): No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao

= Mobitério adequadao; atuar na recapcao, utilizar
NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N® 042020 | »  Pausas intercaladas para recuperagdo durante 8 jomada) | pisccars cirgica
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, laboral; )
»  Gindstica laboral.

v  DArTeiras ﬁsu“ de forma & favorecer o MNa ﬂmbm da Pal\denla do neva Oomwlmam
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0412020 —
de acrilico, fixa no piso, ). Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o atuar na recepeio =

em dreas administrativas, proceder:
Mo dmbito da Pandemia do novo Corondvirug, inslituirl — «  Higiene das maos; : F . e e
nos. se Y e « Manter distincia de pelo menos 1 metra. assisténcia, deve serllitzado durante as atividades:
possivel «  Miscara cinjrgica,

* barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, elc).

|Observagaes:

- NA - Néio se Aplica.

-mmmomvznmmmmmm:mm qmnwmabﬁu\spsummu EPI, descartdveis ou nio, deverdo estar & disposiglo em
mimero suficiente nos postos de trabalho, de foma que sefa garantido o imediato fomeciments ou reposiglo.”
- Para AvaliagBo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, asslmmurmlmolaﬂa proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).

ANALISE T a7
| POPULAGAO EXPOSTA | 0z

FUN: Auikar ge Farmacia
AREA DE ATU. Assisténeia Farmackutica

AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 07
Mﬂ"ﬂnm

T 6391172018 e alendimenlo as Instugdes| e i sobre: ugwus biolégicos,
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, usudsEPI umnaghs orienagio postur: No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, ao

*  VentilagBo natural; * Protocclo para  Acdentes  com Maend Biologico  e[atuar na recepcio, ulilizar:

»  Coletor adequado para descarte de materiais| Perfuroconanies; *  Mascara cirdrgica,

Awalia

perfurocortantes e de cutros residuos. = Programa de vacinag&oimunizagio;
+  Mobiirio adequado; No ambito da Pandermia do novo Coronavirus, ao)
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 |« Pausas para S0 duranie & jomad
Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavins, laboral e gindstica laboral. em_dreas administrativas, se ndo for garantido o
i mmambm‘mmﬁmﬂwwm
+ barrcwas fisicas, de forma a favorecer ol HOTA ICA GVI TESIANVI aventual em dreas de)
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas(Mo &mbilo da do novo a0 reakzar taref: mmmmummam
da acrilico, faixa no piso, elc). administralivas @ qualguer alividade em dreas . M o
No &mbito da Pandemia do nove Coronavinus, instauir|  *  Higiene das mdos;
nos il inéstrati 568 8| = Manter distincia de pelo menos 1 matro.
possivel;

- Wsllmuetmalwo
omauwﬂmeuthx placas,

[]&almmmoassldmdsemmmmmmmmmwﬂmmousodoElenplunmumpnmmdmmssmradwqhnﬂ
sator e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acorda com a necessidade.

- Para Avaliacio Gualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come mooobnw NOM&M‘GW bisse do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
= MA = N0 e Aplica,

YT 3 T CARGO T Farmaceulico ]
-E]EIHS- O EXPOSTA | o1 | AREA DE ATUAGAD [ AtensBo Basica ]
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Fazer dos iNsumos. como medicBo, pesagem e mistura, utikzando instrumentos especials e formulas quimicas,
Dﬂraalmderanmdugéuderumédios controlar @ produtos. anotando sua venda em massas e vios. segundo os
recaituarios devidamente preenchidos para atender aos drsposmvcs lagais; fazer ana‘ltses clinicas de sangue, urina, fezes. saliva & outros, 5 QUADRO DE EPI X CARGO
valendo-se de diversas Wcnicas para doenvas. efetuar andkse bromatoldgica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantic o controle de I «com vistas a0 resguardo da salde
DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias & inddstrias quimico- famraoﬂums. quanta ao aspecl.o sanitério, fazendo visitas perddicas e autuando
ATIVIDADES o0s infralores, se necessdrio, para orientar seus vigente; 8
: informes & sobre a legisiagho @ ass afanue(msubsldmspuaemwéooeomamue % =
Servigos, portarias, parece ] o . por oo de = g
armazenamento @ distibuigdo; efetuar dispensa de & exercer nejar & gerenciar as o o o
L de assh i ica; i mlmnﬁwamdesm pmwdum;éo coordenaglo @ m =7 8 =
politicas de medi executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. g g 8 3 g o E
- =i A
[ AVAL DOS RISCOS ~ ANALISE 08 é E gs:é § 33%
Reconhecimento Avaliagio w |< =3
Meio de propagagao| |Tnsmissibilid i ConcMivel EPI 2 3% 3 8 E =
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] cl Conand| Prov | foap | AclolLimite de Sla%d E|S| ElOY
Vias de taazo|PIogeicia Tolerancia 5lE|S8d 2 g‘g_gﬁ
Fisica Ausenia NA A WA NA A NA | NA NA NA w = o E S ElwW
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA & %g é o
'?::mmh:: Iﬁmsms. a
icamen . B
B7 - Oulres: | “n o ieso de Eventual Ar i Contato “‘m POC | Qualitativa | 3 0 |0-Baio NA 4 =
. bactérias =
glicosimetros. : T
e Jungoe el AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 [E|E
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto ] Problemas . )
. . sk e Tranaren® | wtesmitente Contato sosturas | Qualiatva |1 1| 1-Bain A GORRO ] E 1|1 |E|E
o LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
e { Fume e postums. | QueMathe | 1 | 1 |1-Babo i LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO EIE] 1 [ [ [
- 5 Escoregles,
Do scidente) | Shagdesde | topecoss sese LUVAS DE LATEX | E
fisco desequilibrios | Eventual Contato ; Qualitativa | 1 1| 1-Baio NA
Mechnico | (qildace |  durantes asaonaghes " OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) L
mesmo nivel) | movimentag: - -
nivel) IEDIDAS DECONTROLE MASCARA CIRURGICA 1P [PlP[PIP
(e OLE IV (ERC) I ADNINISTRATIVAS! INOVIAIS HEE) RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM P
VALVULA) Py
* Se houver necessidade de exposigio 20s riscos inerentes ao sefor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devemn estar 3 disposigio no setor efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 08 & CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
« Medides de profeglo contra CRONOGRAMA
defiides parm 0 GrpolCivisio  dafs) RESPONSAVEL MESES DO AND
edificaco{fes), de acordo Decreto Ordens de Servico; OES DO PROGRAMA GHEIANALISE
55911?‘;3‘1;3 3' m : ” v i Luvas de procadimento NS0 Gringico - wso eventual L3 Secretaria/Divisio/Depto |12 3|4 |56|6|7[8(9)10|11[12]
Técnicas elaboradas pehCBMESP +  Sinalizaglo dos ambientes; Ly} Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
*  Ventiagho natural; + Capacitagho inicial @ coninuada sobee: agentes biokbgicos, Capacitac3o inicial @ continuada sobre: agentes
Colel uada para descarte de materias uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural; TATECH SA S b 134, "
- mmmms'i’o"m mf‘sfmf“"“‘“ . :e:m pam Acdentes com  Materal  Biokgico e;':nmm M;gm""" do novo Coronavinus, 2o muale“‘::;;z'ﬁnmwmm Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x| x
NOTATEGICA GVINSIGOTEANVISA N 042020 |+ Programa de vachnagdolimarizacio ® {Mksceca ciggice. nefndos”___
Mo ambio da Pandema oo novo Coronavius, +  Mobilidrio adequado; | Avakacles Ambientais Todos SESMT ) x[ x T x| %
i : +  Pausas i para durante @ jo No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o Fornecer EPTs indicados a cada funglo*™ odos SEMS — Chefia imediata | x| x| > x ][] x[x x| x [ x [ x
. ::gm "ﬁ;,‘: g'?aﬂ;whm; laboral e gindstica laborad. realizar tacet o a0 or garanidn s Registrar e controlar a entrega de EPI™* ‘odos SEMS — Chefia imediata | X | % [ x| x[x[x|x|x[x[x [ x [ %
CEARmEn! 3 m-_m_nmumms. - - - - -
ﬂeaﬁw.lainamo:o.ebcj. TATECNI ! TESIANVI distanciamento ce 1 melro do paciente ou houver Monitorar e fiscalizar o uso de EPT odos SEMS — Chefia imediata | X| XXX X] X)X XXX | X | X
No dmbite da Pandemia do Aove C a0 realizar de evertual circulaglo em areas de| Andlise anual do PPRA ‘odos SESNMT X [ X
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir| administrativas @ qualquer atividade em  dreas  administrativas, iﬂhﬂﬂ:‘l& deve ser unulfdo durante as atividades: Rewvisdo do cronograma do PPRA odos SESMT HE | X |
nes se *  Mascara cinirg Os freinamentos Jevem Ser organzados em conjunio entre 8 SEMS com
possivel. *  Higiene das mios; A assessoria técnica do SESMT
* bameiras fisices, de forma a favorecer of = Mantar disténcia da pelo menos 1 metro. s WeUESE 0 fomeciments, registro & contrale dos EPTs devem seguir orentagao
“slarciacoanic ko g | iaim (Pe placs disponibiizada 4 chefia imecata nos locais de trabalho
de acrilico, faixa no piso, atc).
|Dbservagbes:
- (*)5e houver necassitade de exposico BOS Mscos inerentes ao selor elou a0 Selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar 4 disposicho no|
setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necassidade,
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Nomna Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentas de Profego Individal - EPY, descartaveis ou nilo, deverdo estar  disposici em
numens suficiente nos postos de frabaho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigo. ™
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Nio se Aplica.
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

[s2 08

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugGes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca & o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial . Fungéo do produto
disponivel na unidade
. . ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot

Sala de proudlmelnmiSala de da pele e peq

Alcool T0% de limpeza/Sala de enfe Fagem ferimentos e I:‘nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s

Alcool Etilico Hidratado a 70°
INPM

Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios

Depdsite de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em
todes os ambientes pelos

profissionais de limpeza)

Agua Sanitaria Limpeza da unidade e de materiais

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

iy
@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.PI.

Nome: N° Funcional: GHE | Analise:

Secretaria: SAUDE | Data de admissdo: | Fungdo:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRN:ICIB-H SECRETMRIAMUNICIPAI. DE SAUDE, os Equi de Indridual na:

datas, drios para 2 do de minhas ativid

CLT.

Declaro que tomei i ue o8 equi

estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar ¢ ulilizar pata a finalidade que se destina. C
=N

: -
que me s3o guUes g it o i a legisk noArt. 166 da

s8o de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso coreto e adequado dos EPI 5. &

oo EPI que o tome imprépno para o w0, a Norma Ry
Publicos do Municipio de Pi P,

Compmmelo—me em devolver os i proieg ndo

de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a dewluv;éo dos mesmos & de mmhra

De Acordo,

Nome Legivel do Servidor, - Piraci de de 20

P ressarcir a emp

qualque
RE da Portaria 32!4!?8 e Lei i 1972072 - Estalula dos

nos periodos nomais de troca, cu quando na dispensa

Més de I
Data - Entrega

at. Descrigdo do E.P.L NedoC.A do

Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

Luvas de Latex

Avental plastico
Gaorro

| Dculos de L=

Kit di

Mascara cinirgica

Respirador PFF2 — N95 (sem manuwgso e sem vahula)

| Luvas de procedimento clmw _

Luvas de p N

Luvas de Latex

| Avental plastica

Gorro
Oculos de

K di

Mascara cinirgica

Respirador PFF2 — N95 (sem manutencao e sem valula)

| Luvas de p imento cinirgico

| Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

Luvas de Latex

| Avental plastico
Garma

| Oculos de seguranga

Kit i

Mascara cinrgs

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencio e sem valvula)

Luvas de procedimento cindrgico

Luvas de procedimento ndo cirlrgicos

Luvas de Latex

| Avental plastico

Y -

Gormo
| Dculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgea

Respirador PFF2 — N95 (sem manuten;ao e sem vahula)

Luvas de procedimento cinirgico

. Luvas de procedimento ndo cirdrgicos

E Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Cculos de seguranga

Kit di

Méscara cinirgs

Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)

Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Y . B

[ Dculos de seguranga

Mascara cirir

irador PFF2 — NS5 (sem manulencio e sem vahula

OBSERV) ES:
Ds Certificados de Aprovago (C.A.) citados esto no seu prazo de validade.

deverio estar i di icio em ndmero nos postos de trabalho, de forma que seja g.

inmmhgiun cujo meio de prapaga;iu do agente seja o ar.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pruwc-ﬁn Illdividual EPI descanﬁwis o néo,

O uso da mascara PFF2INS5 se faz 4 ao drea de i elou em case de pacieme com suspeila de doenga

| (mensal e ) de EPI na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS JUPIA / FARMACIA JUPIA

2.021/2.022

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) JUPIA E FARMACIA JUPIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
gggaereg:o Rua Capitdo Antnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UBS JUPIA / FARMACIA JUPIA

Atividade: Satde
Grau de Risco considerado na UBS: 03
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderego: Rua Jodo Euddxio da Silva, sin® Bairro: Jupia
CEP: 13403-336 Telefone: 3427-1644
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Salde e Farmacia
N° de servidores na UBS: 15
N° de servidores na Farmacia: 01
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)
Intervalo de refeigiio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
UBS JUPIA

. = _ CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARIA NALVA DA SILVA TRANCHE

Responsavel pelo océnl{?le e substituigao do MARIA NALVA DA SILVA TRANCHE

FARMACIA JUPIA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

| pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsavel pelo controle e substituigio do
I:

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminagéo natural
e artificial (l&mpadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 300
- Area total aproximada (m?): 900

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagso (m): 4

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagio | los e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de
fibrocimento, iluminagao natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagio natural
(portas e janelas) efou artificial (ventilador) e/ou confrole de temperatura (ar-
condicionado):

uBs

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem;
- Consultério ginecologico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala pré e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao.

Farmécia
- Farmacia,
- Almoxarifado da farmacia.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE| FUNGAO QUANTIDADE
UBS
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem o
Técnico de Enfermagem 03
Médico — Clinica Médica 00
Médico — Ginecologista 01
2 2 Médico — PSF | 0
Médico - Pediatra 03
Médico Plantonista — Clinica Médica 02
- 3 Auxiliar em Sadde Bucal 0
- 4 Cirurgigo Dentista 01
- 5 Enfermeira N.S. o
6 Auxiliar Administrativo 01
FARMACIA
- 7 Auxiliar de Farmacia 01
- 8 Farmacéutico 0o
bservacdo: Em decorréncia de situagdes de éncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou
ou1ros) elou outras si Ges, devem ser idh nun: pela ia, se aplica '&oGHE-‘AniIm,
aadm;éodeMEleA.SDECONTROLE"‘" 3 i efou Individuais) efou orientagoes
especificas e di ibilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No &mbito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES CO_V'ID‘IQ, estdo disponibilizadoes link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
tp:lwww. pirac sp.gov covid+19+2020.aspx
http:/h . pir sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piraci SP.goV. i covid19.aspx

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

GHE) SE m FUl Assishalle de Salde
POPUI EXPOSTA EADE l}‘ésm
DESCRIGAD DAS Aupdliam nas larsras a5 profissionais de sadde. Recepoonam pacientes ¢ execulam senicos administrativos de apoio 4 unikdade de saude.
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas cormelat minadas pelo superior Ao,
GHE/ANALISE [ | Fui Auliar ce Enfes
POPULAGAO EXPOSTA []] | EADE Atenglo Basica
memmmmnmomwesmmm Aphch injegdes a
vacinas segundo médica; ministra a0s pacientas, obsarvando 0s horénos e doses prescritas pelo

médico responsdvel; verifica a tlemperatura, pressdo arterial & pmsuc.éo dos pacientes, e a5 thcnicas @ nstrumantos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos packentes
para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaglo médica; lava e esteriliza médicos &

utilizando produlos @ equipamentos apropriados; auxlia médicos, odontdloges e enfermeiros no preparo oo material a ser ulilizado nas
consultas, bem como no atendimento acs pacientes; Auxilia no controle de estoque de materiais & médicos @
odontoldgicos, a fim oe solicitar reposiglo quando neoessénn Controla & mantém atualizado o fichério conendo informagbes sobre os
packentes, outros dados de interesse médico, Faz visitas domicliares e 8 escolas, segundo
programagio eslnbe(eme para alender pacientas & oolsluuaoosua interesse médico; Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica a0
supesior imediato quakquer problema no das aparcihos o da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado.
© devido reparg; faz pré e pbs consulta conforme o deferdo pelas normas programdticas da secretaria; mantém o local limpo @ armemado:
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo supenor imediato,

GHEIANALISE

01 ]

k]
POPULAGAD EXPOSTA

FUI | Técnico de
=] ] EA DE A ] Alengio aésnca

Aukiar A de il para

prestada pela equipe, no penooo de habalhu naﬂ-crper de manﬂes de onenlacao a5 oeﬂame& criangas, hpeﬂansos e r:iabehoos as

coengas ucagio permanents, para manter 08 padedes
e asgi i aos participar ﬂe mlhos coem ﬁim@ns programa de alimentar, para

prevencio da desnutriclo; executar 1odos os de sangue e plasma, controle de pressio
venosa, menitoragdo de respiradores artficiais e prestacio ue cwuaaos de. eonmo PAra PrOPOTCioNar Mair bem-estar fisico & mental #os

DESCRIGAD DAS pacientes; pregarar e esterilizar malera seguindo nomas Konicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES o8 exames, cu\'lg»cas omlrolu o consuma de meclmsmenms & demais materiais de enfermagem,
venﬁcanuuueslmparssmowpwnemuuosmesﬂm participar de ¢30 e demais
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar 80 superior imediato qualquer problema m dos aparelhos & da
unidade de salde, a fim de que sea providenciado © devido reparo; fazer pré @ pis-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabatho limpo e amumado; participar das ages educativas; realizar visitas domiciiares;
participar das agdes COM grupes de anarial, criangas e Exacular oulras tarefas determinadas
pelo suparior imediato.
A DOS RISCOS - GHE) o1
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
- E I ade | Conseq.| Prob. | RISCO | ConcNivel Agdo/Limite
Risco Agente Lzt Vias de P . cho|  (C) P) | (CxP) de Tolerancia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA, NA NA NA NA, A, NA NA
Q7 - Outros | Estenlizagho dos
Quimico Detergente materiais Intarmitente Cantate |m;ag::|sn§|e Cuslitativa | 2 1 | 2-Baixo MA
enzimatico utilizados
Pacientes, Processos
Biolgico [ 87 Outos | fomtes, Malera | Habitual | Ar/Confato | causadospor | Culiatva | 3 1| 3-Baixo NA
2 assistdncia wirus, bisclérias,
funges ete
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problamas - Rt
Pasars da Trabaia) Eventual Contate posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
Inadequada
Ergondmica | 45 Ouros | Trabalho em pé | Iniermitente Contate Proviemas | cuaitativa | 1 1 | 1-Baie NA
E2.3-Siluagho|  Siuaglo de & Rigeo de " - B
btess gravidade Eventual Relacional e | Cualitativa 2 1 2 - Baixg MA
":‘25‘ c‘:‘:: oo Maleekel Conato | Cemess | cusimtiva | 2 2 [a-mego NA
D::nm“ :..::r situagles de tropegos e Lestes e
risca desequilitiios | Inlermitente Contato " Cualitativa 1 1 1 - Baixg MA
{Queda de duranie a escoriagles
mesas nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS IDUAIS (EPI)

* Medidis de potegdo conla  IncEndios] o Ordens de Servigo; +  Luvas ue pmuedllllemuwﬁglm (Estéril),
definidas  para o Grupo/Divisdo  dais) = Luvas de procedimento nfo cinrgicos;
edificacio(@es), de acordo gom Decrots|  *  Padrenizagdo de procedimentos: s Luvas de Litex;

6391172018 e * @ comeglo de condgles abalo do| | yania) plastico;
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP padrio; +  Gorro;

*  Ventiagio natural; ®  Sinalizaco dos ambienes: » Oculos de seguranga - com ampla visdo,

o Limpeza e desintecqdo concorente e terminal|  ®  Capacitagdo inicial & continuada sobre: agentes biokgicos, protecio lateral & vilvulas para ventlagho;
do ambiente de trabalho; uso de EP, vacinaclo ¢ orientaglo postural; + Mascara cngica - precaucio para
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AD DOS RISCOS - GHEIANALISE 01

MMMnmmlﬁsubdedﬁmdemamuNMB |l|hzxndoludua$ulcamndndehkxmpmﬁml & dos meios
pela miédica cientifica no modeko
da salde &

Reconhecimento
+ Coletor adequado para descare de maleriais,
perfuroconantas & de outros residuos.

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw na busca da

Profocol para  Acidentes com  Malerial Bioldgico e goticulas;
Perfuroconantes; . 2 (sem
*  Programa de vacinagdofimunizagio;
*  Mobilidrio adequada;

 para
processo terapdutco e de agles

dasenvolver agles de assisténcia integral nas dreas de atengdo & crianga, ao adolescente, 4 mulher, a0 rabalhador, Buam.lneaodnsu
realizando também atendimentcs de primeiros cuidados nas wgéncias e pequenas crurgias ambulatorials, entre outros; promover a

para
ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita

ITA TECNICA GVIM: ANVISA N®
No &mbdo da Pmemia do nove Coronavirus,

+ Higiene das maos. \em dreas administrativas, se ndo for garantido of
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver,
de circulacBo em  dreas  de|
deve ser uliizado, durante as

# Pausas inlercaladas para recuperacio duwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio DESCRIGAD DAS qualidade de vida & contribuir para que o meo amblente seja mals sauddvel; discutir de forma permanents - juno & eqube e trabatho e
bameira: forma laboral @ gindstica kaboral. de propagacio do agente bioldgico seja ATIVIDADES comunidade - o conceita de mdaduma_ enfatizando o5 direitos & sadde @ as bases legais que os legiimam: participar do processo de
° data ,.,:,,.2,,.,"“ o et ek (o oar. das agbes ¢ da do processo de trabaiho das unidades de Saide da Famia: efeluar exames
de acrilico, faixa no piso, ete). NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 midicos, amnl @ realizar outras lnllnns de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
No &mbéto da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas, TA TECNICA GVIM! 154 N° aplicando recursos da Mmla realizar dlinicas as dreas na Alenglio Basica, definidas na NOAS
amblo Pm“ma novo Corona '.‘ﬁm [mwuslmms & qualquer atividade em dreas administrativas, 2001; fomentar a criagio de gmposde como de hi de da sadde mental efc.; encaminhar aos
No da - vlrus_ proceder. No dmbilo da Pandemia nom Coronavins, o senvigos de malor i na Unitade de Satde da Familia, por meso de
= Higiene das mios; atuar na recepcdo, wlilizar: um sistema de e de ref éncia & contra indicar hospitalar; verificar & atestar Gbito; executar outras.
« bameiras fisicas, de forma a faverecer o °  Manter distancia de pelo menos 1 metro. «  Méscara cirirgica. tarefas comelalas pelo superior imediato.
distanciamento makor 1 metro (Ex: placas " "
o scilon fabanopn oy Mo &mbito da Pandemia do novo Cofonavirus, &0 alar NolNo gmbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 GHEJANALISE [7] I CARGO [ Mégco - Pediaiia
fendimento ambutaoral, procader: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade| EXPOS 03 Basica

H‘mamwncmnmralasmuamm wmmasmmmmmﬂndxmm&mm.ueam

médica cientifica no modelo mundial, bem como
mmmmamumouum MW|mummbusca¢awrwhdasa0dsmnﬂo doancas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
lmnasdelmlmupmmmsdeuﬂmvdms aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar &

» Mscara cirirgica, DESCRIGAO DAS de exames diversos, comparando-0s com o5 padides normais, para confimar ou informar o diagnostico; manter
registro dos Dﬂuﬁﬂhﬁ i anctando a m e evolugdio da deenca: prestar atendimento em
[Observ urgncias & : afotuar exames midicos, emitic i © realizar outras formas de tratamento
acondo Morma Regulamentadara “0s Equipa Protegan Indwidus scantd ar8o a para diversas tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; participar 6o de planos de sanitaria;
"mﬁulmﬁ‘gmmemmmmﬁmw e il O 0, i o mwwaaoﬁsshwmaulorm_lmu demdowmusm[pmdoCMmdeEmmmnhnﬂPak executar outras tarefas
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as dinetrizes vigentes na MR-32, assi proposta do PPRA (Matriz de AvaliagSo da Risco). MBS,
- NA— Nio sa Aplica.
GHE/ANALISE 1 02 I CARGO | Médico Plantonista — Clinica Médica ]
GHEJANALISE I 7] T CARGO [ Whidico — Clinica Midica AD EXPOSTA | 0z I DEA 1 AengBo Basica ]
1 1] | DE A 1 Alengho Basica
Prestar assisténcia |r|haqrul 4 sa0ce do individuo sob sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a 5ua capacidade thonica profissional @ dos meks Prestar assisténcia |nnaqrul 4 sadde do |ndwimnsnb sua responsabilidade, lniz,andoludu a 5ua capacidade téomica profissional e dos meios
cirlrgicos & médica cientifica no modelo de a) médica cientifica no modetlo
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmmmw i na busca da da saide & p G mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw i na busca da da saide & p G
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagBo; efetuar exames médicos, emitir di das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥ [
@ realizar outras formas de iratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina nruvenmou terapdutica, para @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos da enfarmidades, aplicande recursos da medicing nruvenmou teraphutica, para
promover @ saldde e bam-estar do pacients; examinar o pacients, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para promover a sadde e bemoslar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo pajpando ou utlizando instrumentos especiais, para
ou, 58 0, requisitar exames lo para anaksar & . 58 0, requisitar exames inhé-lo para anaksar &
DESCRIGAD DAS Interpretar remlmus de exames diversos, CoM@arando-os Com 05 padmes numsls, para confirmar ou informar o diagndstico; prescraver DESCRIGAD DAS Interpretar rewlwdos oo en:ames diversos, comparands-os com o5 padrbes nc-msls. para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
ndicande dosagem respectiva via de administragBo, bem muﬂuﬁwamohwmmmw wwmmmmmmmmmawm . Para conservar ou
msmhoarasmdomnemu manter registros dos packntes i anotando a prescrito e memwamaeuopmle manter registros dos pacientes i anolando a i prescito e
avolugdio da doenga, para efatuar orentacdo terapbutica adequada; colawumdadusbmmtlslmssm sanitarios da comunidade, evolucdo da doenga, para efetuar onientacio lerapiutica adequada; coletar & avaliar dados bi & SOCH itrios da K
de forma a de salde da estudada; el voltado de forma a desenvolver indicadores de sadde da populaglo estudada; elaborar ivos @ de L weltade
mamumﬁaﬂud«bmummupamaﬂmmnssdamdumumldemm na L para a comunidade de baia renda e para estudantes da rede municipal de ensino;
relacionadas & Salce Plblica e Medicina participar d de planos de i Aria; relacionadas & Saice Pablica & Medicina A, participar d de planos de sannaﬁa prestar atendimento a
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatoldgicas: realzar exames médicos necessarios para & admissio de serwdares p\hioos munlﬁpats urgéncias elinicas, crirgicas @ raumatologicas; realizar exames médicos necessanios pard & admisslo de servidores pabBoos municipais;
executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. executar oulrs trefis comelatas delerminadas pelo superior imediato,
GHE, SE 02 I CARGO | Mwim - Ginm's_n AVALIAGCAD DOS RISCOS - GHE/AN, E 02
POPU@ EXPOSTA DEA Reconhecimento Avaliacho
Prestar assistdngia mboqralaaudodo sob s responsatilidac, uﬂzammasua mmmwmprmwemmm Meio de Transmissibilid
cirdrgicos & médica cientifica no modelo Risco Agente Fonte i ade [ Conseq. RISCO | Conc./Nivel Acho/Limite
mundial, bunmudmmmnu&nbmoa&mcuhm mw na busca da da salde @ p i Vias de =1 cy Py cxpP de Tolerdncia
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida @ populacio; efetuar exames médicos, emitir di g transmiss&o 1 Efeitos.
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplcando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para Fisico Ausente A A WA MNA NA NA NA HA NA
promover a saudo A I”ﬂl-ﬁﬁl’ do paciente; examinar o paciente, mlﬁndo Dﬂmndo ou utilizando IM especiais, para ‘Quimico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
ou, 56 0, requisitar exames lo para analksar ¢ N Processos
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, COMParando-os com o5 nadmes nom\aus_ para confirmar ou informar o tiagnﬁswo prescrever B Giioa: M‘fmuiat Infecciosos:
indicando dosagem respectiva via de adminisiragBo, bem como cuidados @ serem conservar ou Biolsgico |, 7 ~ Oulros: | fomites, matenal | g | arscontate | cousadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Bamo NA
restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito & : = wirus, bactérias,
evolugio da doenga, lpara s(annarmenla;hmn&nu adequada; coletar @ avaliar dados bi @ SO tarios da ¥ a assisténcia fungos ete.
da forma a de saldde da estudada; elaborar o da voRado Eld-
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na do Exigéneia de | Mobiliario (Posto Problemas
relacionadas & Sa(de Pblica e Medicina participar d de plancs de sanitéria; prestar Postura pr 'I‘raba{rn:?. Inermitante Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
urgéncias clinicas, cnirgicas e traumal . reahizar exames médicos necessarios para a admissio de sarvidores plblicos municipais;
ewecutar outras tarefas comelatas delenninmaspebwperm imediato. Problemas
E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato tursis Qualitativa 1 1 1 - Baino A
GHEIANALISE | [:F] | CARGO | Médsico - PSF E23-Sivagio|  Situacho de ; Risco de " "
| POPULAGAD EXPOSTA | o I DE A I Atenglo Bésica de siress: gravidace Eventual | Relacional | ojoecimentg | CuMtaiva | 2 b ||@=Babeo i
De acident/ | M 12-Codese |  Material Eventual Contato WC&"“; Quaitativa | 2 1 |2-Bamo NA
M15-Outras | Escorrepdes, | Eventual Contato Lestese | Cuaaiva | 1 T | 1-Bamo NA
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Ordens de Servigo;
Padronizagdo dé procedimentos;
. Insmbssn!nﬁﬂcasemm&odemnmmamdu

.

Luvas de procedimento cirbrgicn (Estéril);
Luvas de procedimento no cinrgicos;
Avental plistics;

6391172018 e atendiments &s Instrugbes

. wznl;éu dos ambentes;

+ Capactagio inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos,
usa de EPI, vacinagio & orientagio postural;

siluagies de ropecos & esooMacies MEDIDAS DE CONTROLE
risco desequilibrios COLETIVAS [EPC) STRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
(oumm dl:l‘ﬁw a *  Ordens da Sarvigo;
mesmo nivel) | movimentacho = s Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
MEDIDAS DE CONTROLE *  Padranizagho de procedimentos; Luvas de procediments no cinlkgicos;
 colerwas(EPe | i i S (ks it & Eai e S i Luvas de Litex;

Mnlal plastico ou TNT,

Oeube o8 SeguranGa - com ampla visho,
protecia lateral & vibvulas para ventiagdo;

Gormo; ;
« Medidas de protegio conba ’ . - Oculos de seguranca — com ampla visdo, Tm“mmm“sp- « Protocolo para Acidentes com Matedal Biokgico e o+ Mascara  crirgica - precaucho  para
definidis  para o GrupoDivisdo  dafs) o proteqdo lateral e vahvulas para ventilagio; * Venilacho natural; _ Perurocortantes; goticulas;
edificaclio(@es), de acordo com Decreto| * mmmm sobre; agentes biokgicos, . Masca[:. cirdrgica - précauio  para - Iu.lonm;:g?mo concomente ¢ terminal *  Programa de vacnaclofimunizagio; - ;;nmadwl;m”u{:::‘m 8 :
6391172018 e atendimento &5 Instrugdes u entagdo postural; goticu trabialho; + Mobilério adequado: valvla) - preca rosséis
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ® Prolocolo  para  Acidentes com  Material Biokigico e . PFF2/NGS (sem * Coletor adequado para descarle de materiss . i b
« Ventiaglo natural: Perfurocortantes; sem valvula) - precaugdo para mwﬂh pu(ummeseuem reskduos. * |m’ |e':i‘:a?m m”ula recuperagio L ‘:l"ﬂm %‘:‘M :"':du de mx
e o W W — wou Propgacisda speta Boico s o3
al & : - *  Mobil mwm . de doenca infectocontagiosa cujo meio Mo &mbito da Pandeméa do nove Coronavins, ﬂm T2 o8
+ Coletor adequado para descarie de materiais| e Pausas intercaladas para recuperaclo durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja nos ot 50 No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
perfuroconantes e de oulros fesiduos. laboral e gindstica laboral, oar e qualquer atividade em dreas Mo ambito da do novo 80

realizar tarefas administralivas @ qualquer atividade
em areas administativas, se ndo for garantido o
usmnmwmlmmuuwwnwmw

. bmwss fisicas, de forma & favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no pise, elch.

« Higiens das méos;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° 042020 TA TECHI ANVISA N
Mo ambito da Pandemia g nove Corenavirus, instiluirNo dmbilo da Pmem do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
nos se e qualquer

0472020
atvidade em dreas EMnISIFAVAS. No dmbite da Pandemia 8o novo Coronavinus, a0
possivel. proceder:

realizar tarefas administrativas & qualquer atividade

* bameiras fisicas, de forma a favorecer of = Higiene das méos; em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. @& 1 metro do paciente ou houver, &
di acrilico, faixa no piso, elc). necessidade  de  circulagio em  dreas  de

. deve ser iilizado, durante  as

No &mbits da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar muevgggu‘.h;m masalwma
alendimento ambulatorial, proceder. +  Méscara cinrgica.

|Dbservages:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N® 32 (NR-32), DsEqupammsdeﬁwsgﬂohM\sf EPi, descartdveis ou ndo, deverio estar & disposipdo em)
nimeve suficients nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou
- Parm Avaliagho Qualitativa Toram utilizadas a3 diretrizes vigentes na NR-32, assim como

Mo dmbito da Pandemia do novo G . 80 atuar
atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
»  Higiene das maos. »  Méscara cindngica.

proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avalisgbo de Risco).

|Observagbes: - NA— Nio se Aglica.
- De acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadara N® 32 (NR-32), "0 Equipamentos de Profecdo Indiidual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdio esfar 4 disposigio em
nomes suficiente nos postos de trabaiho, de forma que Sefa garantido o imedialo fomecimento ou reposicdo.” ANALISE 04 | FUI | Caurgdo Dentista |
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco). AGAD EXPOSTA []] | EADE | Atenzho Basica 1
- NA — Nio s¢ Aplica.
[ ANALISE I 03 I FUNGAD I Ausiliar em Satde Bucal
o1 [ IDE ATL, [ Arengho Basica Exumnudwnsucxamdunphsdammmsemqﬂumldwduﬂwﬂnmdhwumuﬁmmm
mmmmmwmmmrm preencher @ anolar fichas clinicas, mmmmmawemwr urgdncias; wia oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgbes dos dentes e da boca;
& montar fias inbra-0rais; preparar o paciente para msﬁﬁsrm a0 o cirurgilo dentista manwrmwmmspwwusmeum fazer pericias odorto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
& 0 lécnico em higiene bucal junio 4 cadeira mmuhrmﬁmdewmww de fomecar atestades de capacitagio fisica para admissSo de pessoal na Prefeitura; efetuar que
mwmmwmmﬂmmmmuﬁemmmammmea DESCRIGAO DAS mmﬁqmsdesaﬁnep\lblma pamcpxdunlﬂmjunenmemlgh avakacho de dos
manutencio do equipaments edontoldgics; executar culras tarefas corelatas determnadas pelo SUPEnon IMedalo. ATIVIDADES salde bucal & voltados para o escolar @ narapunla;:hnam da elahuagboaeplmde
fiscalzaglo sanitdria; mﬂlzﬂ atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e odentar os usudrios que apresantarem
AN DOS RISCOS — 03 problemas mals complexos, @ oulros nivels de especlallzagio, Fssegurando 0 seu elomo & awnwnh-nwlo Induslvu [ du
Reconhecimento Fvalacso compleme: o tratamento; emilir laudos, pareceres e atestados sobre assunlos de sua
WMeiode  [Transmissibilid Tomecimento de iNsurno para as agbes individudis e oolelivas, supenisionar os trabalhos. desenvolvidos pelus Técnicos de H.gm Dental e
| s Conseq. |Prob. | RISCO |Conc.Nivel AgioiLimite de Atendentes de Consultdnio Dentirio; executar outras tarefas correlatas delerminadas pelo SUPerior imedsal
Risco Agente Fonte \ian da g ] ®) | €xP) Tolerd,
transmisso I Efeitos DOS RISCOS - ISE 04
Fisico Ausere MNA MNA NA NA MNA MNA NA MNA NA Reconhecimento Avaliacho
iR Matesial restauradar ot ade | Prob. | RISCO | Conc.Nivel
Amélgama & Eventual ‘Comato Intoxicagio | Qualitativa 2 0 | 0-Baio A Ri Fi
Quimico |___resinas dos dentes id dusite o, Vias de G (<) (P} | ([CxP) de Tolerdncia
&7 ¢ P - e transmissio 1 Efeitos
lizago imnglo i - Bai Fisico Bussenie HA HA HA HA, A, NA_ | NA HA WA,
H_&wl@ Faleriais wilizades Interrmitente Contato & nos olhos Cualitativa 2 1 |2-Baixg MNA a7 o P
rmitico " OUlDS. |y . = e -
Pacientes fomies & I:;moosm Quimico g L dentes A | Contate Intoracagio Cualitativa 2 1 2 - Baixo MNA
Bioldgico |, 57~ OWIo | maleri Wiizadd | Wabitual | AriContato | cwsadospor | Qualiativa | 3 1 |3-8aie NA Frocessos
bt virus, bacteras, B7-Outios: | Pacientesbmites Infecciosas:
assisiéneia fungos etc: material utilizado Habitual | Ar/Conlato | causadespor | Cualitaliva 3 1 3- Baixo NA
El4- 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
Exigéncia de Problemas. - fungos etc.
Posh Auxilio 80 cirurgiio | Intermitente ‘Comato ‘posiurais Qualitativa 2 1 | 2-Babo A Posio & organizagio do
Inadaquada trabalho, Sujeito de
némico Problemas " " Ef4- trabaiho (paciente),
Ergol E15-0uros | Trabahoempé | htermitente | Contato coswurass | Cualitatica 1 1 | 1-Baixo NA Emnenuaoe téenicas clinicas, | el contate Problemas | o itativa | 2 2 |4-Memo NA
—&il i s = de turais
EZ3-Siagho|  Situagho de Eventusl | Relacional Riscode | ouiativa | 2 1 |2-Baio A Inaaoquadn inchnagSes e, =
d stress gravidade: b Ergondmice 5 fos ¢
M1z2=Cores e i Intermitente | Contalo Cotese | o inativa 2 2 |4-Médio MA ‘ochma
| pedurocortante perfuragles . ;
De acidente s | M 15-Outras | Escomegbes, E15-Outres | TrabaMoempé | Intermitente|  Contato P roemis | Cualtativa |1 1 | 1-Baio NA
MeecaD) o " | dosnatores | ot Contat Lesbese | quatatva | 1 1 [1-Bai NA E 2.3 - Siuagho Risco de
risco ul ente o & - Baixa e Situagio de gravidade | Eventual Relacional Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
(Queda de durante a esconacles — ‘na stress. Lk adoecimento
mesma nivel) | _movimentagio el "W!i!“af Matesial gerfurocortante | Infermitente | Contato 93‘“‘”; Cuslitatva | 2 2 |a-meso NA
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M 15 = Quiras AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
situagies de | Escoregles, ropeqos ¢ LesBes & Re
fisco desequilibrios durante a | Intermitente Contato Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA urais
(Queda de movimenta — 2
meseno nivel) o E23- ouagdo| Stuachode | gveoual | Relacional | RSEE6 | guaitaiva | 2 1 |2-Bano N
s o MEDIDAS DNE CONTROLE AT M12-Cores e Material o | Imiermiens Contato Cortes & Qualitativa 2 2 |a-mMadio MA
» Ordens de Senvico; . tmsxww%ﬁ:w}; Do acidente s | M 15— 0utras ,
*  Padronizagho de procedimentos; € \nesida erttadimansa glocs; Mochnico | Stuagdesde | tropegose Lesbes @
y ) . . mmal plastion ou THT: fsco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
* Inspegdes periddicas e comeglo de condigdes abaixo do| (Queda de durante a escoagles
*  Medidas de proteqio contra incindios mmas padrdo; = oummsawm—mmm mesmo nivel)
para o dals) e . d protecio lateral ¢ valvulas para ventilagio; MEDIDAS DE CONTROLE
acordo com Decreto 63.91172018 e . inicial e conti sobre: agentes biokigicos,|  » Mascara cirgica - precauclo  para COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
¥ Insinles Técnicas  elaboradis  pelo wooo EP, vacinagio e orientaglo postural; goticulas; * Medidas de protegBo contra incéndios| e  Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento ciirgico (Estéril);
i * Protocolo para Acidentes com Material Biologico e = . PFF2MNGS5 (sem | definida: GrupaDivisio R S . +  Luvas de procedimento ndo cinkgicos,
+ Ventlagio natural Perfuracortantes; sem valvula) - precaucio para aerossois M&;’ @ e oo::et:g *  Padronizagio de procedimentos; o Luvas de Ltex;
* Limpeza e desinfecgdo concomente & temmingl o Programa de vacnagBoimunizago; no atendimento ambulatorial de 6391172018 ¢ atend 2 % comeclo de;condcles; dubiaidal . Sorrtl gt
o ambienta do rabaho; * Mobiidrio adequado; e Thcnicas daboratss pos CEPMESP. pedido; .
*  Coletor adequado para descarte de materiais . 3 . nga infectocol b + \Ventilagho natural; *  Sinalizagio dos ambientes; . Oadoe de seguranga - com ampla visla,
perfurccortantes o de oubros residuos, * Psusasuu;mmmmwd"mham :e'muﬂodowhwwlww é i & desinfecsdo eteming|  * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecdo lateral & vilvulas para ventiacle;
. do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; - mm - precaucho para
SOTATEONCA BN MBGATES ANISAN 1700 HOTA TECNICA GYIMB/IGGTESIANVISA N° 0472020 HOTA TECNICA GVIMSIGOTESIANVISA N* Coletor descarls de materiais|  * Froiocelo pam  Acidentes com  Material Biolgico e J
A e o ova Coronavirus. TS, smbito da Pandemia G0 novo Coronavirus, 0 realizar tarefas, 0412020 * perfuro :m"’d"mmu:rz“m’ﬁ:‘hm Perfurocortantes +  Respirador PEF2INGS (sem manuten;do o
o & qualquer atividade em dreas o &mibito da 40 hovo « Programa de vacinas8cimunizagho; oo, uibite) = precoclo pars Sercsadis
» barreiras fisicas, de forma a favorecer o . Wﬂ'm'ﬁmmeqmmm NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Mobilidrio adequado; ientes confirmados ou sob
dstanciamento maor que 1 metro (Ex placas| Hmnv:as No:e 3 em dreas adminsirativas, se néo for garantido o No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, s Pausas intercaladas nara recuperaglo durante a jomada m,,...,. infectocontagiosa cujo meio
de acrilico, 1aixa no piso, elc). = Manter distincia de pelo menos 1 metro. wwmamwm'ﬂwﬁmwawmmr instituir na recepcdo: laboral e ginastica lal de propagaco do agente bioldgico seja
necessidade crculagho em  dreas  de * barreiras fisicas, de forma a favorecer o o ar;
Ho Gkl de do nove G 0 dar """" ver vz, duenle distanclamanto malor qua 4 melro (Ex placas HOTA TECNICA GYIMS/GGTESIANVISA N* 0412020 )
atendimento ambulatorial, proceder: atividades: o de acrilico, faixa no piso, etc). No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas,  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N*
* Higiene das maos. +  Méscara cirurgica. ) ) |sdministrativas e qualquer afividade em dreas administrativas,
Mo imbito da Pandemia do novo C No 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0
|Observagbes: nos se €« Higiene das mdos; atuar na recepcao, utilizar:
-Deauwduuunum”ld?daNumuhagdunmN’&?(NR—&Z]'OsEqw.\amnmdsﬁwbgﬁommmd EPI, descartdveis ou nio, deverdo estar 4 disposipia em) possivel, +  Manter disthncia de pelo menos 1 metro, + Méscara cinirgica.
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposigo. ™ * barreiras fisicas, de forma a favorecer o g
- Para Avakagho Cualitativa foram ulilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakaglo de Risco). distanciamento maior que 1 metro (Ex: placasNo dmbilo da Pandemia o nowo Coronavinus, a0 alus nOlno Ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao)
- NA - Nio 8 Aplica. de acrilico, fabxa no piso, etc). atendiments ambukatorial, proceder: realizar tarelas administrativas e qualquer atividade
» Higiana das mdas. em _dreas_administratvas, se ndo for garantido of
05 I AO ira NS, AVALI DOS RISCOS - SE 05
[il] | DE A Al Basica Reconhecimento Avali
Plangjar, dingir, implementar ¢ priorizar a assistncia prestada ao chonte; avaliar @ PGAZAr 05 MECUMSOS NECOSSANGS & assistincia do chonte [distanciamenta de 1 metro do packente ou houver,
nas unidades; operar o5 equipamentos utilizadas na assisténcia ao cliente, bem coma orientar @ treinar a equipe No Manuseio dos MEsMas; necessidade  de  crculagio  em  Areas  de
compor @ equipe de supore avancado de vida: zelar pela conservaclo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes assistincia, deve ser  utilizado, durante  as)
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicBes e escala de férias; avaliar o registro atividades:
de enfesmagem nos prontudrios & livios de plantlio, crientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a «  Miscara cinsgica,
coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments ao cliente; ministrar cursos de atualizaglo e ou
aperfgicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participal ramplmmsdemnsmqhsruhnnuda |Observagses:
unidade; prevenir & controlar de forma sistemética as infeceles nas unidades, conforme protocolo de CCI; plansjar, dirigir, implementar & - De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N® 32 [NR-32), *Os Equipamenlos de Proleglc indvidual - EPY, descantaveis ou nio, deverdo estar & disposiglo em
DB:CWG&OEI;M wmammmammﬂ:allmu;nMMMrmmmuemmmass:nmmmamn madiar nimero suficients nos postos de rabalho, de forma que saja garantido o imediato fomecimento ou repasigao.”
TIVIDADI 5 a5 questdes perinentes & unidade ¢ a0 clionte com oulras servigos municipal, hospitals, laboratorios & servigos municipals o - Para Aval Qualitativa foram utilizadas as diretrizes &5 na NR-32, assim como ta no lexto base do PPRA (Malriz de Aval de Risco)
lormunicipai: apkcar o Soro Andbico s casus indcados: cohr iologa oncséca, orerar  educar sbrs cinar do marma ¢ cncer i Nw':“gpg ! vigenk ! Miplcsiohgi peopos ¢ i J
utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliaglo médica apds colocagdo da mesma; orentar a familia ¢ o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral: fazer consultas de ANALISE % T CARGO Faniias Adminisralve
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestants, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de | POPULAGAOD EXPOSTA o1 I EADE Ate
pacientas portadores da doengas crinicas (HA, diabetes @ outras). planejar e realizar todas as aghes da sadde da mulher @ do adolescents; T F e, "por ielatons, 'EM— T
acompanhar a gestante, avaliando critbrios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cianga no 1° ano da vida, e piico,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baio risco; executar outras tarefas comelatas determinadas. eunfs:‘" an“upr: utizrcio-an o coltldcnss, lebalks o m"::: mlmmmas epmmnmsue uluoms. nm.:mm‘u;
pelo superior imediato, mmm examinar a exal por conl r o am geral, com a
ATIVIDADES mrol«mmummmwmwwmmmkommmmwmﬂworm&mww
fizgrem cadastrar i @ sua drea de trabalho; organizar ¢ manter atualzados 08 aquivs; atender a0
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 expediente nommal dos postos extemos de atendimento a0 piblics, zelar poh mamﬂe‘c&u de maguinas & equipamentos sob sua
Reconhecimento — Avaliagho responsabilidade; executar oulras tarefas corredatas determinadas pelo su
Meio de Transmissibilid
mico | Agwee [Fome propegacho |~ adel ga(conseq,| Prod. | RISCO | ConcNiel ActolLimits AVALIAGRO D0 RISCOS “ANALISE 08
[ . Reconhecimento Avaliagio
| transmissdo | /Efeitos Transmissibiid
Fisico Ausents NA MA NA MNA NA NA NA NA NA
[ L N L N — Meio de propagacio | " qe 1 Conseq.| Prob. | RISCO ConcJNivel AciolLimite
Q7 - Cutros | Esterilizagho dos. Inritalo na pele Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (c) P | [CxP) de Tolerdncia
Quirnico Detergente materiais Eventual Contato & nos olhos Quaditativa 2 o 0 - Baixg NA Vias de i
enzimtico . I Efeitos
sl Frocesios Fisico Ausente A WA WA, HA A NA_| NA | RA A
Pacientas, Infecciosos Quimico Ausente NA, NA NA A, A, A, NA NA NA
B7 = Otz f::'ﬂ":;m'“"; Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 | 3-Baio NA | Bieiogico ME : e HA, ba, LY 1 B LS A
rus, bactérias, = -
aassisténcia I . Exigincia de | Mabiliario (Posto Problemas ' ;
el N
e fungos etc Ergondmico Postura ‘de Trabalho) | Mteemitente Contato posturais Quakitativa 1 1 | 1-Baixo NA
e | M o™ | imermitecte | Comtato | FONSTA | cuaiatva | 1 1 |1-Baxo NA e acidemas | M 15— Outras | Escorregbes, cotene
Ergondmico | genuada Mochaler situagdes de tropegos & Eventual Contato escoriates | Cuakaliva 1 1 | 1-Baimo NA
E15-Oulros | Trabahoempé | Eventual Contato | Problemas | Qualaliva | 1| 1 | 1-Bawp NA L |_dosonuilibrios
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AVAL DOS RISCOS ~ANALISE 06 AVAL| DOS RISCOS - SE 07
Reconhecimento Reconhecimento Awalia
(Queda de durante a | | | | B3O11/2018 e T 5 . i sobre: agentes biolbgicos,
mesmea nivel) i Téonicas elaboradas pelo CBPMESP uso de EPI, wem pcsmral Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao;
MEDIDAS DE CONTROLE +  Ventiagho natural; + Prolocolo para  Acidentes com  Material Biologico  e[atuar na rcepelo, ulilizar:
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) * Colelor adequado para descante de materiais Perfurocortantes; ) *  Méscara cinirgica,
*  Medidas de proteclo  contra  incéndics perfuroconanes & de ouros residuos. +  Programa de vacinagloimunizacio;
definidas para © GrupoDivisho  dals) +  Mobiliario adequado; _ No dmido da Pandsrmia do nove Ooronavmn_ a0
M&e]«momm NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 0472020 |+  Pausas Parm durante a a ot a a
G381172018 e atendimento 45 Instrugdes, NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N 0412020 No 4mbio da Pandemia do novo Coronavius, laboral @ gindstica laboral. m_m_mm se ndo m namﬁao o
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, = Ordens de Servigo; P i : distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
o Ventilagdo natural. + Treinamento em ergonomia (Crientago postural); s, 2 D Coranvins, 80 + baneiras fisicss, de forma a favoreser o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN'04/2020  |nscessidade de eventual crculagdo om dreas de
+  Mobilidrio adequado; distanciamento maior que 1 metro (Ex: phc.as Mo ambito da Pandemia do novo Corcnavirus, 8o realizar ta istincia, deve sec ulilizado, durante as atividades:
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 0472020 | » Pausas inlercaladas para recuperagdo durante @ jomaga| ° Mascar s de acrilico, faixa no pis, #4e) adminisirativas @ quakjuer atividede em dreas administtativas. o \tascara cirdrgica.
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavinus, laboral; procecer.
instityir na recegelo: +  Ginastica laboral. mm@hmmmmm a0 mmuamwmwmm.m +  Higiene das mdos;
+ Dameias fisicas, de forma @ favorecer ol realizar i3 ik ques e i e| + Manter distincia de pelo menos 1 metro,
distanciamento maior que 1 melro (Ex; placas, NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN® 04/2020 bt ”;ﬂ"“" for 9““,_:: g
de acrilico, Fixa no piso, €1c). No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 atuar na recepcio e m";“ el « bameires fisicas, de forma a
eiou em @reas administrativas, proceder: necessidade Mu:l“" d‘:“:::h B EURES distanciamento malor que 1 metro (Ex; pluws
Mo Ambit da Pandemia do novo Coronavius, instir|  «  Higiene das maos; (assislbngia, deve ser uiiizado, durente as atividades: de acrilico, faixa no piso, eic).
nos i se e| + Manter distdncia de pelo menos 1 metro. ¢ Méscana cinngica. Observacbes:
POSSivel - (*)Se houver necessidade de exposiclo 805 riscos inerentes Bo selor alou ao setor de visita, realizar o wso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposigo no!
» barreiras fisicas, de forma a favorecer o setor efou ser solicitado & chafe da unidade, de acordo com a necassidade.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, - De acordo com o item 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamenios de mremmw = EPI, descartdveis ou ndo, deverSo estar § disposicdo em)
de acrilico, faixa no piso, elc). nimeve suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou
|Observagbes: - Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na KR-32, assim como matodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
- D acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protego Indhvidual - EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar & disposicio em, |- NA — Nio se Aplica.
nimero suficlente nos postos de trabalho, de fonma gque ssja garantido o imediato formecimento ou reposigio.”
- Para Avaliagho Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco), | 08 | CARGO | F i ]
|- NA= Mo se Aplica. 1 00 | AREA DE ATUACAO 1 Alengao Basica |
ANALISE I o7 I AD Auxiliar de Farmacia
| POPULAGAD EXPOSTA | [} | ADEA Assistincia F
Auiliar o i Vi i ia F sca; colocar etiquetas nos remédios, produlos quimicos e Fazer 5 dos insumes i muigbn. pesagem e mistura, ulilizando insirumentos especiais & formulas quimicas,
mammdmlmaﬁummmmﬂum melhor identi 05 produlos. X para alender & produglo de remédios; controlar produtos anolandd Sud venda em massas & ivos, segundo o
dxspuﬂdu-us rufu.inirisua i & controle; as Dunospludmua recefuanios mewmammumm legais; fazer Wﬂes clinicas de sangue, urina, fezes, saliva @ oulros,
DESCRIGAO DAS repondo O esioque qUANDD a0s clientes; mendor o8 cl-eﬂbes os i valendo-se de diversas bécnicas para : dovﬂcas uetuar analise bromatoldgica de alimentos,
e 08 produlos, para s-msla:erlheuspem registrar o8 produlos ea r valendo-se de métodos, para garant o controle de com vistas a0 da saide
quip prop para p a cobranga & o contrele financeiro & oe aﬂoque W a gararm oe qualidade dos plmos DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar farmdciag, droganias e indastrias q.;rmwl‘umeuua. quants ao uspocw SNitio, la:anoo visitaes periddicas e autuando
segundo técnicas de zelar pela ATIVIDADES o5 infratores, se necessdno, para ofientls seus te;
limpeza das prateleiras, balcbes @ mmmwmm::pdemwldu-ﬁ puanmé—lasemboaseurmﬁesueapar&\da informes & Sobee @ legi 0 i . amutmwummramouemu
# use; execular oulras tarefas cormelatas determinadas pelo superior imediato. servigos, portarias, pcl
uma:enunemn & distribuicio; erelua! mspensa de i & BXercer Anci plmr & perenciar as
'S RISCOS — ANALISE 07 mnmmmuuum participar da elaboragio, coordenaglo e
AVALIAGRO DOS RISCOS — ANALISE 07 riagh s polfcas o mecitansenios: execular oulres tretas contltes deseminada imediato,
Reconhecimento HAal
Meio de propagagao| TS Ssibilid bl | s Conc Mivel AVAL R ANALISE 08
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio I F (€) ® | cxp AgiolLimite de Reconhecimento Avaliagho
Vias de | Efeitos Tolerdncia Transmissibilid
Meio de propagagic adef Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
Fisico Ausente NA NA NA A NA A HA A NA Risco Agente Fonte Geradora | Exposiciio ! ot AgdoiLimite de
Quimico Ausents MA NA MA NA MA NA | NA NA MA Vias de g G © | | cxP Tolerincia
Distribuicio de lﬁmmcc-uﬂs. Fisico Ausente NA NA NA NA HA NA | NA NA A
B7 - Outros: medicamentos. Prrep—— W Quimico Ausente MNA NA MNA NA NA MNA MNA NA MNA
de Eventual AT i Contalo Qualitativa 3 o 0 - Baixo MA 3 Processos
L medicamentos e vius, Distribuico de Infecciosos:
bactérias, medicamentos. L
glicosimetros BT - Outros: CAUSA00S por "
fungos etc Devoluglo de Eventual Arl Contato i Qualitativa 3 0 | 0-Baixo MA
Eld- :
= bactérias,
o | Mo | Evestual Contato nobiamas | Quaitatva | 1 1| 1-Baino NA gineimalos fungos etc.
Eld—
* Exigincia de | Mobilidrio (Posto Problemas ~
E1.5-0Oulros | Trabaiho em pé | Intermitente Contato "m‘m“.“ Cualitativa | 1 1| 1-Babs A Postura da Trabalhg) | "ermiEnte Gonlels postrals | ultatva |1 1 | 1-Bedm R
W15 —Ouliak | Eacaragss, ' Problemas
De acidente | Siuacbes de Iropecos & Lestes & E15=-0utros | Trabalhoempé | Eventual Contato posturais | QUdlitativa 1 1 | 1-Baixo A
Mecinico o dResUMVioR; || InisiTabecas A escoriagoes | CMAltatva |1 1 |1-Bem HA M 15— Ouiras | Escomegles,
(Queda de durante a
ivel] Doacidente/ | Sagbesde | topegose Lestes &
mesmo nivel) | movimentagio Macinico risco desequilibrios | Eventual Contato 3 Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA
(Queda da durante &
| COLETIVAS (EPC) I INDIVIDUAIS {EP1) mesmo nivel) | movimentaglio
Medidas de protegiio  contra  incéndios) Luvas de procedimento ndo cirlrgico — uso eventual MEDIDAS DE CONTROLE
definidas para o Grupo/Dwisdo dais) ) COLETIVAS [EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
Bes), de acordo com Decreto)
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AVALIA DOS RISCOS - ANALISE 08 6 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
Heconhecimasty
> Meddes o pruioglo conka sa:;"w:“ﬁ' CRONOGRAMA
i pas o GpoD a(s RESPONSAVEL MESES DO ANO
edificaglo(fes), de acorde com Decrel «  Ordens de Servigo; ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE Tl
B63.911/2018 & as 5 . izagio de Luvas de procediments nio Gringico — uso eventual Secretaria/Divisio/Depto (1|2 |3 (4 |5(6|7|8|9|10|11(12
Téenicas elaboradas pelo CBPMESE, +  Sinalizagho dos ambientes; Ly Divuigacio do PPRA Todos SESMT X
*  Ventiagio natural; + Capacitaglo inicial & continuada sobee: Bgentes BIOKGIOS, | o cu ) o Capacitagdo inicial & continuada sabre: agentes
* Coletor adequado para descarte de materiais uso da EPY, vacinag&o e orlenag8o postural; Mo Ambilo da. Pandemia 80 nows Coronavins. a0 uso de EP, vaci
. " iologico ] Todos MTISEMS BB EIE BRI FA A B B
perfurocortantes e de outros residuos. m;mbrcmﬂ:::._ pcden con, Masal O ©|atuar na recepcho, utiizar: postural & orientac3o bisica de protecdo contra SESMTIS
NOTATECNICAGVIMSIGGTES/ANVISAN 042020 |« Prograima de vacinagaoimunizaclo; * Méscara cinirgica. s Sl
No Ambilo da Pandemia oo novoe Coronavirus, = Mobilidno adequada; Avaliagles Ambientais Todos SESMT EARAREARARAEARAEA PR AR AR
i : + Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornaaa"o AmORo-a FSNOST o Do, Cormns;: s Fornecer EPI's indicados a cada fungic® Todos SEMS — Chefia mediata | X | [ %[ x x| x| x[x]x]| x| x | x
- zall:ir‘as I'isibr.nn. de luI:\a a l:;xe;r o laboral @ gindstica boral, 2 TS QD ‘w 9arao Regisirar e confrolar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X [ X | X[ X| X[ X[ X|X|X| X | X [ X
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas Mﬁ_mm. r 7 O M Todos | = e
de acrico, faix No piso, elc), NOTA TECHI ! TES/ANVISA N distanciamento e 1 melro do paciente ou houver meurare_ﬂscahzarousnaeEPr Todos SEMS — Chefia imediata | X|X[X|X|X|X|X[X|X| X | X | X
No dmito da ia do novo Ci irus, ao realizar tarefas! de eventual circulaglo em areas de = Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
No dmibito da Pandemia o novo Ci irus, inati inistrativas e qualquer atividade em dreas administrativas,(3ssisiéncia, deve ser utilizado, durante as atividades: Revis#io do cronograma do PPRA Todos SESMT X
nos se &|proceder: *  Méscara cinirgica. T 0s lremamenics Gevem Ser organizados em conjunio entre a SEMS com
possivel. | «  Higiene das maos; OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT
® bameiras fisicas, de forma a favorecer of *+ Manter distincia de pelo menos 1 matro. 4 0 fornecimento, registro @ control dos EPTS devem Sequr orentagao
distanciamento maior que 1 metro (Ex: Qlacasl disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
de acrilico, faixa no piso, atc). l
Observaghes:
- (*)Se houver necessidade de exposigio acs riscos inerenles ao selor efou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicio no)
setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamenfos de F'\'bmﬂo Indfvichsal - EPI, descartiveis ou nio, deverdo estar & disposiglo em
nomero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sejfa garantido o imedialo fomecimento ou rey
- Para Avaliagho Qualitaliva floram uliizadas as deelizes vigentes na MR-32, assim coma metodologia propesta no texts base do PRRA (Malriz de Avaliagho de Risco).
- NA - Nio se Aphca.

5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
8 La a d d d d del
3 2 2_ Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores s podem iniciar
58 ] = suas atividades apds avaliagdo médica;
:;‘-é 23 |2l = g 3. Fazer uso do EPI;
9 € % e g 5 & Llo | 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
5 EZ B =t § o|8 Tz' Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EP| ‘§ 2 s E 8 2 E 1= posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Elcle 4 £ 5 & ‘é" & 5. gs que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
© |2 = &0 6. dado:
w|E|e 8l 21 5 e
% "f_, 25 v Uso de adomos:
_% & § Ato de fumar;
§ £ Manuseio de lentes de contato;
= Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
2 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 |E|E Uso de calgados abertos;
GORRO § E || |EJE Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | BERRRE Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE LATEX | | E 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) ity 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
MASCARA CIRURGICA IfryrP |PIPIPIP identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM P | AERERE quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
VALVULA) pela manipulagéo ou fracionamento.
* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI 9. Uma copia d:ﬁqu deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
apropriado, que devemn estar 3 disposigo no setor efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistera eletronico.

responsabilidade do t lhador. a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagio,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Méascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo 4mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba. sp.gov.br/adendos +covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho )
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventério de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | -1 ario de Prod Quimi Utlllzadcs no Sefwr de ﬁ.TENQﬁO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Pi - SEM
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto

disponivel na unidade

Antissepsia da pele e peqg

IConsultério dentario
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70°

Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% o
Sala de i 1Sala de fedimenios:
i 1 Sal At B
Digliconate de Clorexidina 2 % Riohex 2% pedad ialy
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Deterpante Enzimdfico Enzimatico Consultério dentirio cirdrgico, odontolégico e laboratorial.
Sala de procedimento/Sala de .
Alcool Etilico Hidratado a 70° i de apli ek hde pele &
Alcool 70% de lim Sala de enferm. fer e Iﬁmid: unidade e de

Antissepsia das mios

Disponivel em todos os
ambientes

Depésito de Material de Limpeza
= - Setor de limpeza (utilizado em
Agua Sanitéria todos os ambientes pelos

profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de Limpeza da unidade e de materiais
Saodio

Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI.
Nome: N° Funcional: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE | Data de admissdo: | Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRN:IC#.B# SECRETIIRIAMUNICIPAI. DE SAUDE, cs de ¢80 Individual nas
dt‘:_l'l?s drios para 2 S0 de minhas que me s3o guUes g it o ina a legislk noArt. 166 da
Declaro que tomed i que of equip s8o de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso correto & adequado dos EPI 5. &
estou ciente das minhas bilidades em guardar, & utilizar pata a finalidade que se destina. C qualquer alt
oo EPI que o mmpmpm para o t.so. a Norma Ry — NRE da Portaria 32!4!?8 e Lei i 1972/72 - Estalulo dos
i de P
Compmmelo—me em devolver os i de protegdo indivi ndo nos periodos nomais de troca, cu quando na dispensa
Simlnhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devoluglo dos mesmos é de mmhra P il ressarci a
Nome Legivel do Servidor, - Piraci de de 20
Més de l
at Descrigdo do E.P.L N°do C.A Data - Ent do
Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cirlrgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
| Gorro —j20__
= | Oculos de ;
= Mascara cinirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem manuwgso e sem vahula)
| Luvas de procedimento clmw
| Luvas de p na gi
| Luvas de Latex
Avental plastico
E Gaorro Y .
= Oculos de G
- Mascara cinirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem manutencao e sem valula)
| Luvas de p imento cinirgico
o | Luvas de procedimento ndo cirlrgicos
E | Luvas de Latex
. a\:rr:al plastco o
2 | Geulos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencio e sem valvula)
Luvas de procedimento cindrgico
Luvas de procedimento ndo cirlrgicos
| Luvas de Latex
Aventtal plastico
g Gorro Y -
= | Dculos de seguranga
Mascara cirdrges
Respirador PFF2 — N95 (sem manutencdo e sem vahula)
Luvas de procedimento cinirgico
. Luvas de procedimento ndo cirdrgicos
E Luvas de Latex
Avental plastico
f Gorro P .
2 Cculos de seguranga
= Méscara cinirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)
Luvas de imento cinlrgi
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo i__120
| Oculos de seguranga
Mascara cirir
irador PFF2 = N95 (sern manubencio e sem vahula
OBSERV) ES:
Os Certificados de Aprovagio (C.A ) citados estdo no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Pruwc-ﬁn - EPI, ou nio,
deverio estar i dispesicio em nimero sul'ldom& nes po:m de trabalho, de forma qnt sefa g for ou Igho."
O uso da mdascara PFF2/N95 se faz drea de i elou em case de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do ag-nh aja oar,
Aqg (mensal e ) de EPI na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS PARQUE PIRACICABA
(BALBO)

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) PARQUE PIRACICABA (BALBO)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag@o Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
g;adaere(;o: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UBS PARQUE PIRACICABA (BALBO)

Atividade: Saide

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Enderego: Rua Palmital, s/n® Bairro: Parque Piracicaba (Balbo)
CEP: 13409-009 Telefone: 3425-1143
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Salde
N* de servidores no local: 18

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)
Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS PARQUE PIRACICABA (BALBO)

: ) . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto d trabalho: CLAUDIA AP SANTANA DO LIVRAMENTO

Respeonsavel pelo controle e substituigao do
EPI: CLAUDIA AP SANTANA DO LIVRAMENTO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBES construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminacao natural
e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?): 225
- Area total aproximada (m?): 300

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em alvenaria e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em Iaje e telhas de
fibrocimento, iluminagio natural e artificial (lAampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador):

uBs

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem;
- Consultdrio ginecologico;

- Consultério médico;

- Consultdrio odontoldgico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Salas administrativas;

- Sala de inalagdo e pesagem;
- Sala pré e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagdo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
. [ Assistente de Satde . 0o .
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
. Técnico de Enfermagem . 06
Médico - Pediatra 03
2 2 Médico Clinico Geral - Clinica Médica 01
Médico Clinico Geral — Ginecologista 01
Médico PSF 02
- 3 Auxiliar em Salde Bucal 01
= 4 Cirurgido Dentista 00
= 5 Enfermeira N.S. 02
6 Auxiliar Administrativo 01
Observacio: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, i (Ex.: Epil ia, Pandemia elou
outros) efou outras situagdes, devem ser mnsldﬂral:las pela Secretaria, se aplicavel aoc GHE -‘ Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTRDLE (C i istrativas efou Individuais) efou or &
especificas di bilizadas pelos érgdos competentes {Exampln

Decretos, Notas Técnicas - NDTATECNIC.I\ GVIMSJGGTESJ’ANVISA N® 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
'ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

http:/iwww.piracicaba.sp.gov. covid+19+2020.aspx
http:/iwww. piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.pir Sp.gov. covid19.aspx
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4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AD DOS RISCOS - GHEIANALISE 01
Reconhecimento Avali
GHEJ. SE qi FUN Assistente de Saide + Coletor adequado para descarte de maleriais] « Prolocolo para  Acklentes com  Material Bioldgico e goticulas;
POPUI EXPOSTA DE ATL, perfurocortantas & de outros residucs. Perfuroconantes; 21 (sem
DESCRIGAD DAS Auiliam nas wMus 005 profssionais d¢ 5a006. Recopcionam packenits ¢ execulam ServiGos aominisiatvas o6 apor a unidade de salde. «  Programa de vacinagaofimunizacio; sem véhuia) — procaucio para sarosssis
ATIVIDADES Organizam informages ¢ planejam o trabalho do cotidiano. Executar cutras taretas comelatas determinadas pelo superior imediato. NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 0402020 |, \yotiiario adequado; no  atendimento = ambulstorial  da
No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus. pacientes confirmados ou sob suspeita
GHEJ E 01 I FUN I Auxiliar de InsWuic 0 recepgdo: T orars ediin o T pereio. dumate ® | e coMR 0SSl e
ERFOBTR o BEATG . i . bums fisicas, de forma a favorecer o i ginfatica leboral, :’:’w do agente biolégico seja)
Faz curalivos diversos, desinfetando o ferimento & aplicando os medicamentos apropriados; ApIica INjegbes INramuSCulares, Miravencsas & “ - m: et mp:o“:;{”'"’ (Ex: placay A TECNICA GVIM! e )
vacinas segundo m‘:i;racm‘odm ministra medicamentas & h;ah;nx a0s pacentes, mm'g’mmom prescitas pelo No 4mbso da Pandemia do novo Coronavinus, o realizar tarefas TATECNICA GVIM 154 N
milics responsavel; verfica a lemperatura, pressio artenial & pulsa pacientes, as Wcnicas & administralivas e qualquer alividade em dreas administrativas,
orienta pacientes em assunios de Sua compeléncia; Prepara pacienles para consultas & exames; Colne ou rocotha maiennl dos pacientes N° m daPmdom gs mcm"“ ﬂﬂ.ﬂll.l.[ proceder: No fmbito da Pandemia do novo Coronavinus, #0
cho Siezon mso:eqwmnm Mw:uml\?:mm auonlooooosm elamn e wuﬁzﬂ: prepars do mml a ser ulilizade nas . e e e par 8 scscclo. o
il L " 2 Mariter distancia de menas 1 metro. irlingi
e schLaoh e m bem comao no atendiments aos pacientes; Auwdlia no controle de estoque de medicamentos, materais & instrumentos médicos & s :::'99 fisicas, "eq'u:";‘a bl ":‘é‘:('}";‘c; * peic ¢ Mdscwa drigics.
i afmummmamwmrmemmawmnwmmnMMa inciamento makr nelro (Ex: No 4mbite da Pandemia oo novo Cofonavirus, 80 atuar no. i i
pacientes, @ autros dadas de nderesse médico; Faz visias domiciares ¢ 3 escolas, Segundo de acrilico, faixa no piso, etc). atendimento ambulatoral, proceder: m‘g’:“r’;hm" qfamum""!“.s' o
PrOGramagao es abem para atender pacientes & caletar daaoscemmmodm Participa de de «  Higiene das maos. lom freas m“ "":;"“ b m.“ m’""d“d:
superior imediato qualquer problema no aparelhos & da unidade de saGde, a fim de que seja pmv.da»mdn | Sstarciamento da 1 meto da & ou houver
o devido reparo; mzwemmmm”mmmmsmmmmmmm mantém o local impo @ amemao; necessidade pacien
Executa oulras arefas corelatas determinadas pelo superior v de crodaglo em  dreas  de
mssisténeia, deve ser  ulilizado, durante  as
GHEIANALISE o1 | FUN Técneco de Enfe +  Mibscara cirirgica.
POPUI EXPOSTA ] | AREA DE ATU. Atenclo Basica |Observacus:
Auxliar na Identificadas. para determinar a assisténcia a ser - Da acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposiclo em
prestada pela equipe, nnnerloﬂuﬂelrmn paﬂlﬂm da wwm mmmboésoushms criangas, MMBWNW a3 nimero suficients nos posios de trabaiha, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposiglo.”
de educagio para manter os padrdes - Para AvaliagSio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco)
mdeammmm pmmdelrabﬂnsmm programa de alimentar, para N:'auhsum valen. = i = ( 4
pmvunqéudadssnulrm executar todos o5 ] inis de sangue e plasma, controle de pressio
wenosa, antificiais & G5 mmdammwmaumrﬂdmumeﬂmlm - — -
DESCRICAD DAS pacientes: preparar & eslenhznt muhand e seguindo normas técnicas preestabelecidas. para a GHE/ANALISE I 02 I CARGO I Médico - Pediatria ]
de exames, pdes cindngicas; txmmr © consumo de mmnum e uamus materiss de anfarmagem, | POPULACAD EXPOSTA | 03 1 DEA | Atergho Basica ]
wnﬁcumossmquepn solicitar uslmnnnloﬂns mesmos; participar de
pela Secretaria Municioal de Sadde; comunicar &0 superior imediato qualquer problema no Imdm‘annnho nos aparelhos e equipamentos da
unidade ¢e saide, a fim de que seja providenclado o devido reparo; fazer pré e pbs-consulta conforme deferido pelas normas. programaticas
da Secrataria Munécipal de Sadde; manter o local de trabalho limpo e arrumade; participar das apbes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das aghes DU criangas a ; ewecular outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.
AVALL Prestar assisténcia inlegral & saide da crianga, utilizando 1oda a sua técnica & dos meios icos, de apoios.
Reconhecimento Avaliagio cirdrgicos & & pela i mésica cientifica no moceld mundial, bem como
desenvolver agdes no Ambito da Saide Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogdo da sadde, prevenclo das doengas, para
Risco Agente Fonte nseq.| Prob. | RISCO | ConcMivel conseguir melhor qualidade de vida & populacio; efetur exames médicos, emitir @ realizar oulras
Vias de  |F ic) P | (CxP) de Tolerdncia DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diverscs tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar
transmissdo | Efeitos. [ de exames diversos, comparando-os com os padres normais, para confiemar ou informar o deagnostico; manter
Fislco Ausents NA HA NA NA MNA MNA NA MNA MNA registro dos pacientes anclando a prescrito @ evoluglo da doenga; prestar atendimento em
Q7 - Qutros | Esterilizacio dos [e— urgéncias @ emergéneias: efetuar axames médicos, amitic @ realizar oulras formas de tratamento
Quimico Detergente materiais Intermitente: Contato o8 olhos Qualitativa 2 1 2 - Baixo MNA nara diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar de planos de sanitéria;
enzimatico utiizados - sua profissio com autonomia, dsmdomnﬁmlmwmdsﬁmmwuwh[smmsmnms
Processos oulmialas determinadas pela superior imediato,
Pacientes, Infecciosos.
B7-Outros: | fomites, material | o0 | arjcomato | causadospor | Quallatva | 3 1 |3-Baio0 NA. [ GHE/ANALISE (7] T CARGO Wi s m, ica Mbdica
a assisténcia vine, backiries, POPU EXPOSTA (1] I DE
Agpa e mmmmlmspmssammmmnmsuammmammm mmmsammpmmhéampmslmeamm
E14- = de apoos icos @ pela médica cientifica no modelo
Exigéncia de W.I‘!"‘”IP“"’ Eventual Contato Froblemas | o iativa 1 1 |1-Baio NA mundial, bem como desenvolver agdes no ambite da Saude Commau na busca da B0 08 Saude e preven;io
Fostura de Trabalho) posturais das doengas, para wnsogul methor qualidade de vida & populacBo; efetuar exames médicos, emitir di i
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapéutica, para
Ergondmico | 4o oums | Trabatho em pé | Intermitente Contato Problemas | o oiimtive 1 1 |1-Baixe NA promover @ saide & bom-oshr do paciente; examinar o paciente. mcdmo palpand ou ubiizando instrumentos especiais, para
: . posturais . o 58 requisitar exames o para analisar &
E 2-36— Situagdo | Sitvacho de Eventual Retacional Risco de Qualitativa F 1 2 - Baixo NA G [ dn exames diversos, comParaNdo-os com o5 padroes mnnas para confirmar ou informar o diagnistico; prescrever
lastress | gravidede adoeciments indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cukdados @ serem observados, para conservar ou
M12-Cortes e Material Intermitente Contato Cortes & Qualitativa | 2 2 |4-memo NA restabelecer a salde do paciente; manter registios dos pacientes inados, Anolands & conchus & prescrito &
|_perfuragdes | perfuragies evoluglo da doenca, para efetuar orientaglo teraplulica adequada; coletar e avaliar dados bicestatisticos e socio-saniténios da comunidade,
De acidentey | M15-0Outras | Escoregbes, de forma a desenvolver indicadores de saide da populaco estudada; elaborar ivos & de voltado
Mecanico situagdes de tropecos & ) Losbas & - . para a comunidade de baixa renda e para esludanies da rede municipal de ensina; na de
risco desequillbrios | Intermitente Contato esconagbes Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na relacionadas 4 Sadde Puiblica e Medicina ; participar do de planos de nitéria; prestar ,
{Queda de durante a urgéncias clinicas, cirdrgicas  traumatoldgicas; realizar exames medicos necessdrios. para a admissdo de servidores pablicos municipais,
mesmo nivel) | _movimentagio execular oulras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato.
MED! DE OLE
P R T VR FEC T : Ll SR e — GHEJANALISE | 02 I CARGO I Médico Clinico Geral — Gi ; |
* Medidas de protegdo contra incéndios| o Qrdens de Senvigo; +  Luvas de procediments cinrgico (Esiéril); POPU EXPOSTA | o1 I AREA DE ATUAGAO [ Alengao Basica |
definidas  para o Grupo/Divisdio  dals) dimentos: = Luvas de procedimento ndo cinirgicos;
edficaclio(Bes). de acordo com Docroto|  *  Pacronizaglo de *  Luvas de Libex;
B391/2018 & i . ; ® comegho de condigles abalw do) | sy plastico;
Técnicas alabaadaspmcEPMEBP e, . + Gorma;
*  Ventiaglo natual; *  Sinalizagdo dos ambientes; « Oculos de segwanca — com ampla visdo,
o Limpeza e desintecelio concomente @ terminal]  * mmﬂemmm agentes biologicos, proteqao lateral e vahvulas para ventiacio;
do ambiente de trabalho; uso de EPT, postural; +  Mascara cilwgica — pi para
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MMMWWMQHMWNMMMWM mhummduamcanamdmmnmﬁﬁ?lm::dnsmm Nn:salhb\oﬂa memc:;wwml‘g;m% . intercaladas para recupersglo durante a jomadal :uoﬂm imn::oomﬁg:a cu)@m
cirlrgicos @ nédica cien no modelo iabuala gnma laboral. propagagio do agente bioldgico
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmhmmw i na busca da da saide & 5 possivel. oar
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di L L ® bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0472020
@ realizar outras formas de iratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina praventiva ou terapéutica, para distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbilo da Pangemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas| TA T A [l
promover a saldde & bem-estar do pacients: examinar o paciente, ausnuhanﬂo paipando ou ublizando instrumentos especiais, para de acrilico, faixa no piso, elc). administrativas e qualquer atividade em dreas administrativas, .
ou, 58 requisitar exames lo para anaksar & proceder: Mo dmbito da Pandemia do novo Coranavirus, ao
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames dVersos, COMParando-os Com o5 padmes nulmsls, para confirmar cu nformar o munésm prescreves »  Higiene das mdos; realizar tarefas administralivas & Gualquer alividade,
asuidcdoo dosq:an:ﬂmwu:::; adnum:;avh mu"n;ados a serem cbservados, conservar uu «  Manter distdncia de pelo mencs 1 metro, :;:Bﬁ@ﬁs Bﬁ;lm:‘,s&ﬂh h!hso:fuﬁnhdﬂo
zumﬁu:admm mo{amrmmmm;wm adequada; colaluuwdadus bmssla:lslmsssﬁmﬂ sanitirios da wmuruoads No amb#c da Pandemia o novo 80 atuar no| e IlI.I|IZBd:n dﬁm: zi
mcapa atendimento ambulatodal, assistincia, ﬂm
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede mu Ideanslno na de . 8 das ik PIROSOIE: atividades:
ralacionadas & Sadoe Piblica e Medicina participar di de planocs da itdria; prestar Hgie + Miscara cinargica,
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatoldgicas: realzar exames médicos necessarios para & admissio de samdnms plbkcos. m\lnlmats |Dbservages:
executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. - D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposipo em|
numeno suffciente nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediato formecimento ou reposicio.
GHEJ SE [F T CARGO I Médica do PSE ;:ammqénaummmuﬁlzsnnasnlmsmgemesmmsz assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
POPUI EXPOSTA DEA Alengao Bésica |- NA - Mo se Agiica
Prestar MIQM I‘\mrﬂ a Sﬂl.ﬁ& o5 IIMHOS ¢ sua ‘I’Gﬂ ﬂmﬂ. utilizando toda asua mmm teenica profissional & dos meos - .
cirirgicos e e pela midica cientifica no modek ANALISE 03 | FUl Auxiliar em Sadde Bucal
mundial, bunmudmmmnu&nbmoa&mcuhm dirata ou i na busca da da saide EXPOSTA []] | EADE Atencio Basica
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagdo; valorizar a relagdo médico-paciente & médico-familia como parte de um Crigntar of pacentes m higiene bucal; marcae mulh&. preencher e anotar fichas dlinicas; manter em auen arquives e fichnos; revelar
terapdutico & de confianga; executar bésicas de wvigildncia epidemioldgica e sanitdria em sua drea de abrangéncia; DESCRIGAO DAS & montar preparar te para o auxiliar no 0 cirurgido dentista
desenvolver acles de assistincia integral nas areas de atengdio & crianga, ao & mulher, a0 a0 adullo ¢ ao idoso, eolecmnunnmnuwlmoaaﬂem promaover do campo mawxmmwmmmw
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais. entre outros; promover modelos ém gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cne dental; proceder a conservacio @ a
DESCRIGAD DAS qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutic de forma permanents - junto & equipe de trabatho ¢ s mwww»mm execular oulras Wrefas comelatas delerminadas pelo superior imediato.
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam: participar do processo de
nmgruna';.éu @ plangjaments das agbes ¢ da organizagho do processo de trabalho das unidades de Sadde da Famia: efetuar exames AVAL !EIEDDS RISCOS — ANALISE 03
@ realizar outras lnllnns de tratamento para diversos tigos de enfermidades, Reconhecimento Avaliagio
Bdn:ando rumrws da Medicina: realizar clinicas as dreas na Alengio Basica, definidas na NOAS Melo de
2001; Iunelmacnuqéudcgmposds - coma de hi de , de salde mental efc.; encaminhar aos. ] ade | Conseq. RISCO |ConcMivel AcdolLimite de
senvigos de maior i i inuidade do na Unidade de Saide da Familia, por meio de Risco Agente Fonte Viasde P (© ) | (CxP) Tolerdncia
um sistema de & de referénci ontra indicar i hospitalar; verificar & atestar dbito; executar outras. transmissio 1 Efeitos !
tarafas mlumsmmmmspﬂosupamrm Fisico Ausania NA NA A NA NA NA NA A A
Q7 = Qutros "
I AVALIAGAO DOS RISCOS - GHEJANALISE 02 ] amtigama e MAISA BSRAIACOT  genug | Contate | Intoxcagho | Cusitativa | 2 o |o-Baino NA
[ Reconhecimento Avallagho | Quimico resinas dos dentss
QT - Cutros Esterilizagio dos Imitagdo na pale e
te | materiais utlizados | Mermitents Contate enosolhes | CHalitatva 2 1 | 2-Balxo Na
Meio de enzimatico
!
Fonte ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgholLimite P P ﬁ'uoessns
Risco Lo Vias de cho  (C) Py | ([CxP) de Tolerdncia B7 - Outros: o ’I' ’f siizad Infecciosos:
transmissio 1 Efeitos Bioldgico . duranis B Habitual AriContate | causados por | Cualitativa 3 1 | 3-Baixo NA
Fisico Ausents NA MA NA MA NA NA NA NA HA : x wirus, bactérias,
Quimico Ausernis NA NA NA NA NA NA NA NA NA & fungos etc.
87— Outros: | tmies. marersl i) xgencage Aunilio a0 ciurgiBo | Intermitente | Contato Prodlemas | o\ aiitativa | 2 1| 2-Babo NA
B7 — Cutr e o | Habitual AriContate | causadospor | Qualitaiva | 3 1| 3-Baino MA Postura g posturals
frus, bactérias,
a assisténgia. ¥
= funges etc. Ergondmico | &5 oupos | Trabshoempé | Intermitents Contate Pm"‘: Cualitativa 1 1| 1-Baio NA
Exigéncia da | Mobilidrio [Posto Problemeas " E 2.2 - Sitvagio Situagdo de s Risco de ™ o
[ ‘de Trabalho) Imermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baing NA de stress gravi Eventual Relacional anento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Inadequada M 12 - Cortes & Material Cones e "
Frotlemas - - i nte Intermitente Contate 5 Cualitativa 2 2 |4-Mémo NA
E1.5-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA | perhrocortants
posturais De acidente | ':';45 -Ou:?
E23-Siuaglo| Situagho oe Risco de ituagdes tropegos e
da sirass vidade Evontul Relacional | oecimenty | Quaatva | 2 1 [2-Gslm i) JeacimeD) risco desequiibrios | Intermitente | Contato LesBese | o iativa 1 1| 1-Baie NA
Wiz~ Conese|  Mawrl g onisio Coese | g 1, 5 |5-Baw A e et} | s
Do acidente/ | M 15— Outras X MEDIDAS DE CONTROLE
Mecanico slmanxsuo hwpeqﬁ:sa Bl P Leatoa s 9 5 i " COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS [EPT)
(Queda de mdmm"':s escoriagles Qualiativa Balen * Medidas de protaglo contra incéndios| e Ordens de Senvigo; +  Luvas de procediments cinlrgico (Estéril);
definidas para o GrupoDivisho  dals)  «  padronizaglo de procedimentos: = Luvas de procediments nio cingicos;
mesma nivel) | edficagio(bes). de acordo com Decreto
. & comegBo de condgbes ababes do| ¢ Luvas de Latex;
MEDIDAS DE CONTROLE 639112018 e . »lmlal pléstion ou THT:
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; m dos -
* Medidas de profeglo conta incindios e Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento cirdngico (Esténl); «  \Ventiagho natural; * 720 dos am i — . Omoeoewam com ampla vislo,
mg&ﬁ::f - M&ﬂ*gﬂ:{ﬁ *  Padronizaglio de procedimentos; . LM!?:‘M no cirdrgicos; . ::nm;d?:\wo concorente e terminall  * E:::'Ef,’l“ "'““I :.a‘:o?"m‘mmm xid °3_"m bioiogicos, proloﬁohl;rﬂajl & villvulas para ventilaglio;
acordo *  Avental plastico; a e de trabalho; ’ y + Mascal ¥ - precaucho
6391112018 o * ; 8 comegdo de condighes abaixo dof = " « Prolocolo para Acidentss com Material Blokgico e h":s. - pera)
Téonicas “mﬁmcww padrio; Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocontanios: gotl
+  Sinalizagho dos ambientes; - Mﬂemﬂm—mmm perfuroconantes & de ouros residuos, * ) . {se
+  Ventiago natural; protegio lateral & valvulas para ventilagho; *  Programa de vacnagSoimunizagso; sem villvulz) — mcllu;lﬂ nnra nmm'd-
o Limpeza e desinfeccio concomente e terminall  © gbﬂr‘;ml’l m?;:mm° agentes bilgicos,  ,  Mgscara coirgica - precaucho  para NOTA I 1 1S4 N «  Mobilidrio adequado;
do ambierie de trabalho; goticulas; No #mbito da Pandemia do nove Coronavinus, instituic Pausas i peracho dwante a jomada) cﬂnﬂmﬂm ou sob ﬂlﬂpﬂlﬂ de w
« Coletor adequado pars descarle de materiais| *  Frotocolo pars Acidentes com Material Biolégico e (sem o ncs ) ino o it a'ﬁ&?m oo n infectocontagiosa  cujo  meio
perfurocortantes e de outros residucs. sem vélvula) - precaugio para aerossdis M w“wqu"‘“"
. hcgrsmaaeuaunnqémmnlmm no  atendimente  ambulatorial  de bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020
| HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0472020 |« Mabilifiio adequirdo: ou sob suspeita dmmm maior que 1 metro (Ex: placas|No_Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| N L MSIGGT ISANT
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de acrilico, faixa no piso, elc). acrinisirativas @ qualquer atividage em areas No dmbito da Pa i do nove i a0 detanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, 04/2020
d realizar tarefas administrativas e qualquer atividade e acrilico, faixa no piso, elc), adrministrativas @ qualquer atividade em dreas administrativas, (No dmbilo da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao.
+  Higiene das mos; em dreas adminstrativas, se ndo for garantdo o proceder: realizas tarefas administrativas & qualquer atividade
+  Manter distancia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metra do paciente ou houver +  Higiene das maos; em dreas administrativas, se ndo for garantido o
necessidade de circulagho em dreas de assisténcia, +  Manier distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Mo ambito da Pandemia do nowo Coronavinus, 20 atuar noldeve ser uliizado, durante as atividades: necessidade  de  circulagio  em  dreas  de
atendimento ambulatorial, proceder: «  Méscara ciningica, No &mbito da Pandemia do novo C s, a0 atuar deve ser  ufilizado, durante  as
*__Higiene das mios. atendimento ambulatorial, procedar: alividades. e
* _Higitne das mios. + Miscara ciriugica.
De acorda a:m oilem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamenios de Profecio individual - EPI, descantaveis ou ndo, deverdo aslar & disposipdo &m| |Observagbes:
numens suficiente nos postos de trabaiho, de forma que sejfa garantide o imedialo famecimento ou MPOSico”, -Deaourdnmumﬂ?4?daNmleamemadmN’32[M!32: “Os Equipamentas de Protegdo individual - EPI, i ou nio, deverdo esfar & am|
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as direlrizes vigenes na NR-32, assim como melodelogia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco), ndmero suficiente nos forma que imediate ou reposiglo.”
= NA - Niio s& Aplica, Pamﬁvual;:hmlmam foram uﬁzadasasdrumzas vmmes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA - NBo 56 Aplica.
ANALISE o4 | FUN I Cirurgifio Dentista
POPULAGAD EXPOSTA ] | A DE ATU), | Atencho Basica ANALISE
Examinar, diagnosticar e Iratar afecedes da boca, demes e regilo madofacial, utiizando procassos clinicos ou cindigicos, nclusive pom@sxmn
urgéncias; ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgbes dos denes e da boca;
manter registro dos pacientas @ tratados; fazer pericias ooonko- vidade bucal e dos denes, a im
mlmmﬂmmmﬁu&o!h@mmmm&ommm%wmnﬂuw que mpﬁnwaommmwmdomn mhrwnmommmwmmnmmﬂmmmnm roalizar rouniSas
DESCRIGAQ DAS mmﬁmmm participar do planejamento, execucdo ¢ avakacio de ] dos cOM & equipe de edaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuighes e escala de fénas; avakar o regstro
ATIVIDADES saide bucal & vuhsdnspuaoesonlarewapnmlaqéu participar da elabnmgbodunlannsde de enfermagem nos prontudnios e vios de plantdo, ofentando & equipe conforme procedimentos padronizades; participar de reunides com a
fiscalizagdo sanitria; mahar atendimentos de primeiros cuidados de urgincias; encaminhar e orientar 05 USUANos que apresentarem coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a quakidade de atendimento 3o chente; ministrar cursos de atualizagio e ou
problemas mais mus_ a mnms niveis de especializacho, assegurando o sou retomo @ acompanhamenta, |ndusnrc para fins dc aperfeigoaments do alendimento &0 chente em estado grave 4 equipe de enfermagem; participar em projelos de construgBo e reforma da
ir laudas, ® atestados sobre assuntos de sua unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar &
lunemdumummmasaphs-ﬁvduurssmwswmmwlmmmedeWMU DESCRIGAO DAS jpriorizar a assisténcia prestada & limpeza ¢a unidade; planejar, dingir, implementar e prorizar a assisténcia prestada & recepglo; mediar
Dentério; executar oulras tanetas comelata pelo superior imediato. ATIVIDADES todas a5 questies pertinentas & unidade e ao chente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, IBborsIonos e servigos municipais e
aplicar o Soro %0 oS casos indi mm.aom oientar & educar Scbe cANCEr 08 MAama & cancer
AVALI, DOS RISCOS — I1SE 04 ulering; colhver sangue anedal para exames colocar sond; conforme onica padronizada, solictando
Reconhedmente Avaliagio R o avatagio méica apts colocagao g meama: aneiar a familia & o clents com Bmontagho por soia rasoantral tazer consutas do
" Meiode  [Transmissibiiid enfermagem a0 paciente adullo, cianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agles educativas para grupos de
propagacso / ade ] o Prob, | RISCO | Conc.Nivel AgdolLimite pacientes portadores de doengas ordnicas (HA, diabetes e oulras); planejar e realizar todas as agdes da sadde da mulher e 00 adolescente;
Risco Agente Fonte Geradora Exposigio Vias de Im"’ M' (CxP) de Tolerincia acompanhar & gestante, avaliando critbrios de riscos o realizando o pré-natal de baixo fisco; acompanhar 8 crianga no 1° ano e vida,
transmissio i I Efeitos e avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem agueles de baixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA_| WA | WA NA pelo superior imediato.
Q7 = Outros.
Quimico | Amdigama e | MAISTE SRR 908 yermtgnie | ArsContto | Intoxicaglo | Qualiativa | 2 1 |2-Baio NA [ BVAL DOS RISCOS - SE 05 ]
ESings L Reconhecimento Avaliagho 1
Pacientes fdmites & " Processos T .
material ulilizad Habitual Ar [ Contato Infscc : Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
s durante 3 aSsElEngia CASAI08 POr AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
virug, bactérias, Re
_ fungos etc. Meio de [ Transmissibilid
Posto & organizagio do Risco ! ade | q. Prob. | RISCO | Conc.iNivel Acho/Limite
trabalho, sueito de Agents Vias de ¢ (c) ® | (cxP) de Tolerancia
E"E 14- mhu!pald_uma]. transmiss&o 1 Efeitos
igéncia de técnicas clinicas, Problemas . Fisico Ausente MNA NA NA MA MNA NA MA MNA MA
Postura  necessidade de Intermitante Contato ‘posiurais Qualitativa 2 2 4 - Médio Na e = r—
& laterais, Quimico Detergenta malenas Eventual Contalg | 'MiacBonapelel o e |2 o |0-Baixo MA
flexbes e extensdes da enzimético utlizados. & nos olhos
caluna
] Problemas ) ) Piichanias; Infiecciosos
E 1.5 = Outros Trabalho em Intermitente Comato ” Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA -
- = ' sturais i Bioksgico |, 57~ Oulios | foes. matitial | Habitual | Av/Contato | causadospor | Qualtativa | 3 1| 3-Bao NA
£ 23~ Stuatiol siuagho de gravidade | Evental | Relacional Riscode | oaitativa | 2 1 [2-Baio NA ‘2 gssistincia ¥ius, beckies,
W12~ Cortese oy perurocontante |Inermitente | Contato Coese | ogitativa | 2 2 |4-memo NA 5 E ‘-:;“ o s o
s /™15 - Ouras rerluragdes ”"’W "w“m"’m) Intermitente Contato mmuﬁ Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
Machiitco Toen " | Gecaquitries Gurae 8 |imoemiente | Contat Lesbese | quaitativa | 1 1| 1-Bao NA !
(Qunda da ovimentaae © | esconiagies - Ergondmico | ¢4 ¢ ouims | Trabalhoempé | Eventual Contato m Qualiativa | 1 1 |1-8aie NA
MESME Nivel ETG - Giteache| Siluacs
— MEDIDAS DE CONTROLE s 2'3, gmm sﬂwumﬂwmﬂe Eventual Relacional aooeumm;n*b Qualitativa 2 1 |2-Baio HA
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS M2 -Cones e Material ) Contsa Corles e Cnalliativa 2 2 4 ™
»  Medidas de protegio mnnm incéndios definidas| e  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirlrgico (Estéril); P perfuragfies Médio
para o da(s) de| o i & . led:lmlmglﬂ#r‘nhm De acidente / Mls-o\‘r
acordo com Decreto 63.011/2018 e 3 . . «  Avental ou TNT, situagbes 1rOpeGos @
45 Instrugles Técnicas elaboradas pelo| ©  15Petd e comeqdo de condighes abaino 0o, gomy Mecinico isco desequilbics | Eventual Contato Lesbese | o e | 1 1 |1-Baio A
CBPMESP; ekl X + Oculos de seguanca = com ampla viséo, (Queda de durante a
«  Ventilagdo natural; ¢ Sinalizacho dos ambientes: proteio lateral e vitvulas para ventilagio; mesmo nivel) | movimentagio
« Limpeza e desinfecslio concoments e terminal » Capacitagfo inicial e continuada sobre: agentes bickigicos, = Mascara cirirgeca - precaugio  para MEDI! DE
do amibi e trabalf uso de EPI, vacinacho e orientagBo postural; ﬂoﬁml.- ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
Cotetor descane de materiais|  *  Frelocolo paa Acdentes com Materal Bioldgico e ¢ PFF2INGS (sem * Medidas de proteclio contra mobndios| o Oydens ce Servigo: Luvas de procedimento cirigico (Estéril),
e s Perturoconantes; e i) - precaudo para serossdis definidas para o GrupoDivisdo  dais) + Luvas de procediments ndo cirdrgicos:
. i noe  atendimento  ambulatorial  de *  Padronizagio de procedimentas:
*  Programa de vacinagiofimunizacio; edificacBoes), de acordo com Decreto _ o Luvas de Litex;
e pacientes confirmados ou sob suspeita 839112018 ¢ as . @ comecho de condgbes abaixo do Avental :
R A s | Mobilitrio adequado; . de doenca infectocontagiosa cujo meio Técnicas staboradas pelo CBPMESP: padréo; % s g
miits da Pandemia Coronavirus, insitul|  «  Pausas intercaladas recuperagio durante a jomada y " . . d
nos. = r il hm i gt.uomwo do agente biologico seja * ‘\entilagho natural; * Sinalizagio dos ambientes; o + Oculos de seguranca - com ampla viso,
possivel. * Limpeza e desinfecclo concomente @ termingl  ®  Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegdo lateral e vilvulas para mm
* bareias fisicas, de forma_a_favorecer o NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN 042020 | NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® | do ambiente de trabaiho; 1o de EF), vackag Roskesk, » Mascam crirgica -
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AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 AVALIAGCAD DOS RISCOS —ANALISE 06
Reconhecimento Avali Reconhecimento | Avaliacio
« Coletor adequado para descare de malerims| e Profocolo para  Acidentes com  Malerial  Biclégico e goticulas; de amiim faixa no piso, elc). | |
perfuroconantas & de outros residuos. Perfurcconantes; - 21 (sem Obsery:
«  Programa de vacinagiofimunizacio; sem vilvula) - precaugio para m - De acorda com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proleclo individual - EPI, descartiveis ou nlio, deverdo estar 4 dispasicio em
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISANS 042020 |, yyobiaic oo : no  atendimente  ambulatorial - de nimera suficiente nos posfos de rabaiho, de fama que $eia ganmtids o imediato forecimento ou reposizio.”
Mo Ambio da Pamaﬂ-s do nove Coronavirus, equado; pacientes confirmados ou sob suspeita - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
# Pausas inlercaladas para recuperacio duwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio - NA - Mio se Aplea,
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o laboral @ ginéstica laboral. de propagagio do agente bislégico seja
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas oan
de acrilico, faixa no piso, ete). HOTATEGMICA GVIMSIGETESIANVISA N 64/2020
No dmbso da Pandemia do novo Coronavinus, 2o realizar tarefas, ITATECNICA GVIM: 154 N*
No dribito da Mm a0 mmwms_ m sdministrativas e qualquer atividade em dreas sdminsirativas, 0472020
¥ s ' proceder. No dmbilo da Pandemia do novo Coronaviius, a0
= Higiene das mios; aluar na recepedo, ulilizar;
) e o of * Manter distancia de pelo menos 1 metro. »  Mascara cirirgica.

mmquelmeuoiE:( placas

desm(alxampm at). No dmbite da Pandemia do novo Cofonavirus, 20 &lUar Noyg Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, ao

alendimento ambulatoral, proceder realizar tarefas administrativas e qualquer atividade)

= Higiene das mios. ‘em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamente de 1 metro do paciente ou houver
necessidade  de ciculagBo  em  dreas  de
mssistbncia, deve  ser  utiizado, durante  as

+ Mdscara cirargica.

|Observ:
Demdomomamﬂb#?du"mmaﬂw‘ammmwﬂlm -32), “0s Equipamentos de Protecdo ndhidual - EPY, descartdveis ou ndo, deverio estar 8 disposicio om,
numero suficiente nos postos de trabatho, de forma que sejas o imediato fomecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as dinstrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
ANALISE DG | CARGO | Aucliar Administrativo
PDPU@ EXPOSTA @DE&E@ 1 Alengio Basica

Atender ao wblm femecendo informacbes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contrbuinte; efetuar &
conferir cilculos simples, utiizando-se de calculadoras. tabelas e outros meios; ruahzarmm & parcelamentos de valores, tarifas ¢ taxas;

DESCRIGAO DAS cadaﬂmr:fmra?‘:umummmdosmmmh:iﬂﬁéou Wtardncumm wmﬂfnﬂm?nm;mm::
e fizerem cadasirar i 4 sun drea de trabaho; orGanizar & manter atualizados o5 arquives: alender 80
expedients normal dos postos externos de atendimento ao piblico; zelar pela manulenclio de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
AVALIAGAO DOS RISCOS -~ANALISE 06 5 QUADRO DE EFI X CARGO
Reconhec Avaliagio
Meio de mm;“ﬂ‘::m“u Conseq.| Prob. | RISCO  (Conc./Nivel AglolLimit e
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio s ! ; : © ® | cxP) e Tolerancia '8 e
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA _E g E g
Guimico Barsente A, NA, A, WA, NA MA_ | NA | NA MA, 5
Biolégico Ausente NA A NA NA NA NA | NA NA A = 3 @ £ W §
Ela- ] g a2 Z[0,
Ergondmico | EXSHEA 08 | Mo on” | Intermitente Contato Pt | cuaitatva | 1| 1 |1-Baio N g‘g 3 § o8
@ ] B|E
M 15— Outras 3l EE’_ £ % E O
D:‘:::::’ s: mmd:e uml:nlsu;:s Eventual Contato "m:" Qualitativa 1 1 | 1-Baiko NA £ u E g E %‘
mesmao nivel) | movimentagho ‘g g §
MEDIDAS DE CONTROLE i}
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EFT) ;
+ Medidas de protecBo contra  incéndios| -~ 3
definidas para o GrupoDivisBo  dals) =
easmzmg“; :.:mmﬁ gt INSIUGeS  ,  rgens da Senvico: NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 |E|E
. ot « Trenamenio em eronomia (Oretaio posea et vl s, ol s GORRO E 1|1 |E|E
D Pavias mercuacns paca recuperacho durave @ jomada|  ® MESCa crgica LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E [E|E|E|E
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N* 0412020 - =
Mo &mbit da Pandemia do novo Comnavins, :iw’!' — No 4mbito da Pandemia g0 row Coronavinis, s0 LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | L]l
+ barreiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECHICA GV TESIANVISAN® ﬂw. sa ndo for garm o LUVAS DE LATEX | I E
e o o oy {6 PIa<35|na ambito da Pandemia do nova Coronavinus, 8o atuar na fecepeo ASIonoamente de 1 Meo A0 pedenie o houva OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) IENE
lou em freas sdminisialivas, proceder: assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades: I AS v
No ambito a Pandemtia do novo Coronavevs, st : mﬂmmM‘m o Miscons crirgica. MASCARA CIRURGICA P |[P|P|P|P
bt ne ) RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM
posiivel VALVULA) I RERRERN
# barreiras fisicas, de forma a favorecer o
| astanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| * Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar & disposicio no setor.
0Obs.: P -Uso Permanenta / | =Uso Intermitente / E ~Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA ALISE m:mm = 4"53583?:010 T d) Andareqéo correr nos locais de 1ral?alho; )
Divulgagso 0o PPRA Todos 4“,\” X e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mécs;
Capacitagao inicial € continuada scbre; agentes f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
uso de EPI, glo, !
wsmlwianm;ie h:;::: e prtegd core Todos SESMT/SEMS x| o[ x| x| | x ] fx] % | x| % e TRt
Fovaiaghes Ambentas ey SESNT ARG RER R a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
Fornecer EPTs indicados a cada fungo™ ods. SEMS — Chefia imediata | % | % | % | % | x| % [ % [ X b) N&o faca reparos ou manutencéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
| Regestrar & controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS - Chefia imediata | X[ X]X|X1x| | x]x|x) x| X | X c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPF* odos. SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X|X|X m?} XX |X equipamentOS'
Rﬂﬁ:&mamnw:m::z% Tm gﬁgﬂ (1] || '! ii ) d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
| * Os benamentos devem sef organizados ¢m Conjunio enbie a com de acidentes.
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, wﬁiiiﬁﬂ%"%gﬂg@m seguir orientagio = o
disponibiizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho Use o método planejado para d penhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugies
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envelver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)
- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;
- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;
- Méascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas; g) Ao tossir e espirrar:
2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores so pedem iniciar - Cubra a boca & o nariz;
suas atividades apos avaliagio meédica; - Use os bragos ou lengo descartavel;
3. FazerusodoEPI, o . ) ) - Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio - Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos;
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no - Use, preferencialmente, lencos de papel.
posto de trabalho através da Comunicag&o de Ocorréncia Funcional (COF); h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
5. gs que ut}llzam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte; COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
8. Evedado: ) ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
is"::ﬁid"m“- efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
M:nuseiomdaéllenles da Gontsio: disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim; TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020, etc.).
' i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;
Reencape e a desconexao manual de agulhas;
Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;
8. Todo recipiente contendo produto guimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao

2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx

- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
pela manipulagdo ou fracionamento. S— _ _ _ _
9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado. Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgdo
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; &) substituir imediatamente,

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

quando danificado ou exiraviado; f) responsabilizar-se pola higienizagdo & manutengio Dr. Renan Andreticcatt Cecilia Beig
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu Médico do Trabalho Enfermeira do Trabalho
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico. Coordenador do PCMSO

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ac empregador qualquer alterago que o tormme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdio de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta gualificado,;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele so pode alcancgar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
§ ‘Salde de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. s ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot

Sala de procedimento/Sala de

Alcool Etilico Hidratado a 70° : plicag ! psia da pele e peq

INPM Alcool T0% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I;nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio

profissionais de limpeza)

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

iy,
E FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTECAD INDIVIDUAL - EPIL.

Nome:

N? Funcional: GHE / Andlise:

Fun
Chefia da Unidade:

Secretaria: SAUDE Data de admissao:
Unidade:

TERMO DE RESPONSAEBILIDADE
Recebi da PREFEI'I'LHA MUMICIPAL DE PIRM[CJI.ER SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, o5 g de Protegao nas i
datas, para a de minhas. que me sio in2 a o noArt. 166 da
CLT.
Declaro que tomei

s8o de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para e uso comelo & adequado cos EPl‘s €

estou ciente das minhas rsspombclldados em guardar, conservar e utilizar pata a finalidade que se destina. C qualgquer

do EPI que o tome impropno para o uso, a Norma Ry — NRE da Portaria 3. 2|4.r?B e Lei n* 1972172 - Estaluto dos
i0s Piblicos do Municipio de Pi P

Comprometo-me em devolver os pwmqao nag nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

de minhas atividades profissionars, e ndo fazendo a devolugio dos mesmos & de minha mmnsamlmde ressarcr a empresa.

De

Mome Legivel do Servidor,

. Piraci de de20__

at. Descrigio do E.PJ. N do C.A ""'I;;:';_m 0 do Servidor

Luvas de procedimento cnirgico
Luvas de procedimento ndo cirlrgicos
Luvas de Latex
Avental plastico .
K Gorro I_fm.
s Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Respirader PEF2 — NG5 (sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
| Luvas de procedimento ndo cirirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gorro U
Oculzs de seg
Mascara cinirgica
Respirader PFF2 — N85 (sem manutengao e sem valwla)
| Luvas de procedimento cinirgico
- | Luvas de procedimento nao cirtrgices
E [ Luvas de Latex
g:_:':al plastico o
s Oculos de seguranga
Mascara cirargs
Respirador PFF2 = N5 (sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
- | Luvas de procedimento ndo cirirgicos
2 Luvas de Latex
Avental plastico
Gorro I_f20.
Oculos de
| Mascara cirurgesa
Respirador PFF2 — NG5 (sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
N Luvas de procedimento ndo cirfrgicos
= Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo -
Oculos de seguranga
Mascara cindrgica
Respirader PEF2 — N95 (sem manulengao & sem valvla)
| Luvas de procedimento cinirgico
| Luvas de procedimento ndo cirirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo /20,
Oculos de seguranga
Mascara cirir
Respirador PFF2 = N95 (sem manulengdo ¢ sem vilwla
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estdo no seu prazo de validade.
De acordo com o Item 32.2.4.7T da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Plbm;ln Individual - EPI, | ou ndo,
deverdo estar & oM nbmero nos postos de trabalho, de forma que seja g
O uso da mascara PFF2/N95 se faz necessdrio ao adentrar drea de isolamento e'ou em me de paciente com suspma de doenga
infectocontagicsa cujo meio de propagacio do agente seja o ar,
Ag (mensal e ) de EPI disp na unidade esta a no sistema da SEMS.

K di

Kit di

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS PAULICEIA (COREIA) /
FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) PAULICEIA (COREIA) E FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragio Publica em Geral N® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
gggaereco Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UBS PAULICEIA (COREIA) / FARMACIA PAULICEIA (COREIA)
Atividade: Saide
Grau de Risco considerado na UBS: 03
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderego: Rua Santa Helena, 334 Bairro: Paulicéia
CEP: 13424-190 Telefone: 3434-0882
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Salde e Farmacia
N° de servidores na UBS: 12
N° de servidores na Farmacia: 01
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)
Intervalo de refeigiio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS PAULICEIA (COREIA)

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: DEISE JULIANA FORTUNATO BIANCHINI

Responsavel pelo cortiole & substiic@0 do. | peik JULIANA FORTUNATO BIANCHINI

FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

| pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsavel pelo G‘EE?IE e subslituicio do | 10 RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE o 1] [ Bssistents de Sade
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO = TP ] ssicrls & Sai
DESCRI: DAS Auiliam nas tarv(as dos profissionais de sadde. Recepcionam packentes & eoecutam Senvigos adnm\mwus de apoio & unidade de satde.
2_1 DADOS GERAIS DA ED'F'CAQAO ATIVIDADES Organizam e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas jpelo superior imediato.
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e GHETANALISE o1 I Audiar s Enfermager
concreto, piso em granilite, cobertura em lgje e telhas de barro, iluminagdc natural e | POPULAGAD EXPOSTA - ) T LA __Alencho Gisles
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) efou artificial L e
i ici mecﬁao responsml verifica a temperatura, presslo arterial & pulsaﬁo dos pacientes, empregando as léenicas e instlumentos apropriados;
(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado). ok hormia oo ol o s pacionsed, Smproan: =i  materal des pocemes
pcra a realizacho de exames de laboratdrio, conhme determinacdio médica; lava e estedliza midicos &
a utiizando produtos @ equipamentos apropriados; auxilia médices, odonldlogos & emmws no preparo do menal a ser ulilizado nas
Da?os complementares: DESCRIGAO DAS consukas, bem como no alendimento #os pacientes; Auxilia no controle de estoque de materiais ¢ i medicos &
- - 4 a fim UO SO"C!uf fmm qua\oo necessino; Controla € mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os
N° de pavimentos: 1
. . 2% pacientes, @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domicilires e a escolas, Segundo
- Ama construida aproximada (m?): 250 eslaboleuda para atender pacientes e Colelar dados de inferessie médico; Parlipa de campanhas de vacinagdo; Comurica ao
- Area total aproximada (m?): 250 superior qualques problema no apareihos & da unidade de saide, a fim dé que S6/ providenciado
A" d £ d' 'to . 3 o devido reparg; faz M & pds consulta conforme o deferido pelas normas programdticas da secretaria; mantém o local limpo ¢ arumada;
- r ura do z ; irel (En)} A Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
- Altura da edificagéo (m):
GHE/ANALISE (] A0 [ Técnico de Enfermagem
POPUI EXPOSTA | 03 mm il Nmao Basica
Observagdo: Awiliar na do s @ assistenia a ser
Os dados complementares relativos a edificagéo | jos e dos pelo I s, parom e e PATIOat, O PIOIMTRS O O mg‘“m“‘mm:m,:;mg
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional dese;avau de mm:m oo pwe:ln participar P lramnos com uww hendo programa de > simentar, pacs
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos. Drevensio da desnubicher swsouterlodos ga o do S . como s ym‘: ngue  pasma, conve d pressdo
DESCRIGAD DAS memes reparar @ esteizar mmenal e do nommas teonicas preestabelecidas, para a
A ATIVIDADES e exames, ﬂ)ﬂw‘r © Consumo de WMMN & demais materiais de enfermagenm,
2.2 |DENT|F|CRGAO DOS_SETORES _ verificando o estoque para solicitar o supfimento dos Mesmos; panticipar o8 cinaclo e uemlas =
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais ::'8 *CL:”;:‘“:':?? d?qﬁ:“:;m“""a’ ot Wm&"@g‘-‘mg :’m;’lw it wmm“:{;ﬂ st s
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em lgje e telhas de da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de irabalho IlMpoeammado- participar das agBes educalivas; realizar viskas domiciares;
barro, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e ::g“;:’eg:flmo 0 grupos: e hi Aclarial : exccutar outras farefas determinadas

janelas) efou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado):

UBS

- Almoxarifado/Arquivo;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem;
- Consultério ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultdrio odontoldgico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala pre e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagéo.

Farmacia

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE - — i e L‘m““ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgdolLimite
L Lo Vissde  Prbogmicidedelie Araiectol () | ) | P de Tolerincia
= T = transmissdo | | Efeitos
GHE |ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE Fisico Ausents NA NA NA NA NA NA
i Q7 - Outros | Esterilizagho dos ) " T ) _
UBS Quimico Detergente materiais Interrnitente Contato "‘am“"dm Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA
enzimdtico utilizados
Assistente de Saude 00 Pacionies, I:rm
+ o B7 - Outros: | fmites, material . eociosas ’ "
i 1 Auxiliar de Enfen‘nagem 00 Bioldgico h 7 wiilizado durante Habitual Ar | Contato “c:‘mmmp;rs Cualitativa 3 1 3 - Baimo NA
. A dsSisEncia e
Técnico de Enfermagem 03 R fungos et
. _ . Exigncia de | Mobilidrio (Posto Protlemas
Meédico — Clinica Médica 01 Postra | deTrabamo) | CvenMal | Contalo posturais. | ualtatia |1 1|1 -Babe NA
2 2 Médico — Ginecologista | 02 Ergondmico | ¢ 4 ¢ _ Ouros | Trabalho em pé | Intermitenta Contato m Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
Médico - Pediatria _ 01 e ?;::f;d? Evenal | Relaconal | SO0 quaitaia | 2 1 |2-Bano NA
Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01 M2 e e | et o | mermiente | conwto | Cefe5e | quaana | 2 | 2 |4-meao NA
. . Deacidente ! M 15 — Quiras Escomegles,
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01 Mocdnico sm.lurisqﬁ;sﬂe lmoev::;;s irkscriats . testese | quvieiva | 4 | PP -
N . . - (Queda de durants
4 Cirurgigio Dentista 02 mesmo aivel) | movimenta
i MEDIDAS DE CONTROLE
- 5 Enfermeira N.S. 01 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
FARMACIA N o ; e p—ro"
roni o de procedimentos; . :
= 6 Auxiliar de Farmacia 01 i B o o es p ¢ comegho de congbes abaio Gof L pmeilohete
N Técnicas elaboradas pelo CBPMESP padrio; « Gomo '
N 7 Farmacéutico 00 «  Ventiagio natural; Sinalizag®o dos ambientes, « Oculos de seguranga — com ampla visfo,
e = = o o ia. Pandemi « Limpeza e desinfecgio concomente & terminal Capacitagho inicial ¢ continuada sobre: agentes biclogicos, protegio lateral e vilvulas para ventiagio,
owo[:;ae!@ou oEuTras e sclﬂe o ﬁde Eas pela 5 I ts: o o GHE ; An!le::e do ambiente de rabalho; uso de EPI, vacinagio e orientaglo postural: + Mascara cirirgica - precaugio para
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coleti i elou Individuais) ) efou ori
especificas compl bhelecida di ibilizadas pelos érgaos compebemes tExernplo'
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 04/2020, etc.).
No &mbn,o da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 |/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMF, nos seguintes
hitp: .‘MW plrarl:icaba sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
hﬂp .fiwww pral:ucaha Sp. gwbr.'adendos-o-wvmwc-z{lz‘l aspx
p sp.gov.brf covid19.aspx
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AD DOS RISCOS - GHEIANALISE 01 Prestar assisbéncia integral & saide da crianga, utiizando toda a sua X téonica i @ dos meios. i de apoios
Reconhecimento Avaliacho i i cinirgicos & i i ] L g médica cientifica no medelo mundial, bem como
+ Coletor adequado para descarle de materisis] e Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas; desenvalver aghes no Ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogo da sadde, prevenglo das doengas, para
perfurocorantes e de oulros residucs. Perfurcconantes; - i 21 (sem L conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitic & realizar outras
*  Programa e vacinacsolmuniza;d sem valvula) - precaucio para aerossdis DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
TATECNICA GVIM ANVISA NS P B no  atendimente  ambulatorial  de de exames diversos, comparando-os com os padibes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico, manter
No 4mbifo da Pandemia do novo Coronavirus, *  Mobilisrio adequada; pacientes confirmados ou sob Suspeita registro dos pacientes anotandc a [prescrito e evolugho da doenga; prestar atendimento em
« Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio urgéncias & emergéncias: efetuar exames médicos, emitir @ realizar ouiras formas de tratamento
+  benTeiras ”m de forma a favorecer o laboral @ ginastica laboral. de propagacio do agente bioldgice seja para diversos tipos de enfermicades, aplicando recursos da medicina; pamapar do " de plancs de i sanitria;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas oar, exercer sua profissio com aulonomia, de acordo com 08 principics 8o Cédigo de Elica Médica vigente no Pais; executar cutras tarefas
6 actaico, fAixa o pisw, o). NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 cormelatas Selerminadas pelo Superior Mmedato.
No Ambso da Pandemia do novo Coronavinus, 2o realizar tarefas, ITATECNICA GVIM: 154 N*
No tmbio da Panderia co novo Coronavirs, MM adminisiralivas e qualquer alividade em dreas administrativas, 20 T GHEIANALISE o2 I
o proceder. No dmbilo da Pandemia do novo Coronaviius, a0/ POPULAGAD EXPOSTA o1 gapggg!gg
+  Higiene das mios; aluar na recepeio, ulilizar: Prestar assisténcia integral asammlmmlammmmmumm Mmsmmmmwmalsmm
= bameiras fisicas, de forma a favorecer o +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. ®  Mascara cirdrgica. ‘de apoios cinirgicos & pela médica cientifica no modelo
NCIAMEnts Mar metro (Ex: placas mundial, mmommnommmsammmmmm na busca da Ao da salde e
gemm, faixa mpé:;n‘c]_ i No dmbito da Pandemia do novo Cofenavirus, 0 aluar No\No ambito da Pandemia do novo Coronavinis, 3o das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitic
alendimento ambulatoral, proceder realizar tarafas administrativas e qualquer atividade e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidaces, apbcando recursos da medicing preventiva ou lerapéutica, para
= Higiene das mios. fem dreas administrativas, se ndo for garantido o promover @ sadde e bemeslsr do paciente; examinar o paceente, auseunsnuo pajpando ou utlizando instrumentos especials, para
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver, . 58 requisitar exames lo para anaksar
de circulacBo em  dreas  de| AD DAS i ueenmdnemwmw«mammma&mmmrwmmunmmwmﬂw
deve ser uliizado, durante as ingcando memummmwmammmmmmrw
: restabelecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes anotando a preserito &
»__Miscara cirdrgica, evolugio da doenga, para efetuar onentagdo terapéutica adequada; coletar @ avaliar dados bicestatisticos e sdcio-sanitirios da comunidade,
|Dbservages: de forma a desenvolver indicadores de saice da populagho estudada; etaborar e de voltado
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-22), 'Qsﬁmmmnmsmmm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposipio em| para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensing na de
numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido © imediato fomecimento ou reposigio.” relacionadas & Salde Piblica e Medicina participar o de planos de it
- Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na MR-32, proposta no b do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca). urgéncias elinicas, cinirgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessdros para a admissBo de servidores mm MUNICIpaIs;
- NA - Nio se Aplica. emecular oulras tarefas comelatas delerminadas pelo supenior imediato,
] 02 I CARGO I Midico — Clinica Médica ] A0 DOS RISCOS ~ GHE/ANALISE 02
1 01 | DEA 1 Alencio Basica | Reconhecimento Avali
Meio de Transmissibilid
propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiclio Viasde  |F i©) P | cxp ‘de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausents NA MA NA MA NA NA NA NA NA
Quimico Auserie NA NA NA NA NA NA NA NA NA
___Biolégico B7 - Outros: Pacientes, Habitual Ar | Contato Processos. Qualitativa 3 1 3 - Baino HA
Prestar assisténcia |r|haqrul 4 sa0ce do individuo sob sua responsabilidade, uﬁzmdoloduasuaaapamdmhémpwﬁssmnuladﬁm g i fbmites, material Infecciosos:
cinirgicos e pala médica cientifica no modelo wlilizado durante causados por
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmmmw i na busca da da sadde e p G a assisténeia. wirus, bacténias,
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagBo; efetuar exames médicos, emiti di | fungos etc.
@ realizar outras formas de iratamento para diversas tipos de enfermidades, apkcando recursos da nnddnuwwnmm terapdutica, para El4-
promover @ sadde e bem-estar do pacients; examinar o pacients, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para Exigéncia de | Mobilidnio (Posto " Problemas. _— .
ou, 58 i0, requisitar exames lo para anaksar e Postura de Trabalho) I ot POSIUrAS Qualitativa 1 1 1- Babo NA
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames dVersos, COMParando-os Com o5 padmes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver N
e e e T D e & 15-owos | Tammnoonps | v | oo | "o |ammen | 1 | 1 |1ewe|
gumﬁu:admm mo{amrmmmm;p&mmm mummmmlamsm mlmdumum Ezg;sﬁm Situagho de E ol jonal nsc_odgm Qualitativa 2 1 2-Bai NA
para 8 comunidade de baixa renda e para aﬂuﬂmbsdamdumumldemno na e de M 12 -Cortes e Material Cortes e
relacionadas & Sadde Pablica 8 Medicing participar d de planas de ria; prestar furocoranie Eventual Contato peruraghes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatcldgicas: realizar exames médicos necessdrios para a admissio de sanvidores piblicos munlﬁpﬂs M 15 = Qutras Y
ewecular oulras tarelas comelatas determinadas pelo superior imediato. De acidente / de tropegos ¢
Macchnice fsco desequilibrios Eventual Contato Lonbien & Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
GHE! SE [ I CARGO | Méico - Gmm_n (Queda de durante a escriacdes
POPULAGAD EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO 1 Alengao Basica mesma nivel] | movimentagdo
Prestar assistbncia mhngral asaudo do mumduoson Sua responsatilidade, wizambloda a sua capacidace técnica profissicnal e dos meios MEDIDAS DE CONTROLE
mundial, bem o dssumavhs émbm:l Salde Colel i busca da wm WAS (EPC MIST HDIDuA EWPI)
ial coma: no oa tiva, direta ou na o e e G P « Luvas de procedimento Estéril
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di L * m u:em%nﬁ::?; ‘ orm_* Serdgo; - . «  Luvasde s(mmdunanm uuiéons 4
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina wmm ou terapdutica, para edificagliodes), de acords mm Decreto) » Padronizagio de procedimentos; & mﬂm plstico;
promaver & saide ¢ bem-csnr do paciente; examinar o paciente, mmnﬂo palpando ou utizando instrumentos especiais, para £3.911/2018 & 2 . @ comecho de condigdes abaixo do|
ou, 56 0, requisitar exames lo para anaksar ¢ padrio;
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os nadmes nonmais para confirmar ou informar o dagndstics; prescrever . m:;m:“ peio CBPMESP »  Sinalizaglo dos ambientss; . om i D:"u ampia visso,
indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cuidados @ serem observados, para CONservar ou 5 B
restabelecer a saide do pacients; manler registos dos pacntes anotands a st prescito o +  Limpeza e desinlecydo concorente & lermnal mmwﬁmmwwmm & m:.m - precaugdo para
evolugdio da doenga, para efatuar orentacdo terapdutica adequada; colatar @ avaliar dados bi icos @ SOCi itdrios da L o ambiente de trabalho; PRF2NES nut
de forma a 6 saide da estudada; elaborar ivos & de i p ives voltads «  Coltor adequado para descans de materiais|  * FTO00C00  pama  Acidentss com  Maleral Bioligico o)  * Respirador (sem ma Bwﬁz
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de 5 perfurscortantes & de culres residuss. Perfurocortantes Som viivul) — precauGRc DA Sere:
relacionadas & Sadce Piblica e Medicina participar di de planos de sanitaria; prestar i * Programa de vadnav;éu‘inmlmg&t no  stendimento = ambulstoral  de
urgéncias clinicas, cnirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarics para a admisslo de servidores plblicos municipats; I il T 154 NE *  Mobilidrio adequada; rm:oliﬂmu:“?z:num
executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. NuémmmﬂaPumunladonquuomvlms.M o Pausss i Iadas para recu %o duranie 8 jomads e lﬂei‘mdﬂ agente biologico $¢a
_ _ taboral e gindstica laboral, o,
GHEIANALISE | [:F] | CARGO Médico - Pediatria m
| POPULAGAD EXPOSTA | a1 1 DEA Arengao Basica * barreiras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECH! VIM ANVISA N° MNOTATECHICA GVIMS/GGTESIANYISA N
distanciaments maior que 1 metro (Ex: pl Ambito da do novo a0 realizar tarefas
de acrilico, faixa no piso, etc). adminisirativas @ qualquer alividade em &reas administrativas,(No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao|
realizar tarefas administrativas ¢ qualquer atividade|
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+  Higiene das méos; em dreas administrativas, se ndio for garantido o {_ |« Higiena das méos. |
«  Manter distincia de pelo menos 1 metro, distanciamento de 1 melro do paciente ou houver) Observagoes:
= necessidade o::e 0@'3&:?”?" ul:ﬁ:‘s de - De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora m:zma-«z}. DsEqupammaersgsonmmsr EP, descaridvers ou ndo, deverSo estar 4 disposigio em
Mo dmb#o da Pandemia do novo a0 atuar k5i ; ser iz urante a3 nimens suficients nos postos de frabalho, de forma que safa garanlico o imedisto fomeciments ou
arendimento ambulatorial, proceder; atividades: - Para Avaliagio foram utilizadas as diret \dgulesMNRSz assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
«  Higiene das mes. * Hdsam criplca. |- NA - Nio se Apica.
|Observacbes: ANALISE m I FUI I Cinurgiio Dentista
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), ‘osEommnmaemremmﬁmu -EFI, is ou nllo, deverdo estar § o o e POPUI EXPOSTA EADE _ AenghoBasica
numero suficiente nos postos de trabatho, de foma que stja garantido o imedialo fomecimento ou repoesico.” Examinar, d uww ® tratar aleccBes da boca, denles e regido maiofacial, uliizando processos clnicos ou cinlgicos, nclusive |
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco). via oral ou tal, para tratar ou i ale dos dentes e da boca;
parental, para prevenir alecgbes
- NA — Niio se Aplica. manier registio dos pwesmmdos & tratados; fazer pericias odorto-administralivas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
e fomecer ateslados de capacitaciio fisica para admissdo de pessoal na ra; efetuar aue
ANALISE 03 FUH% Auliar em Sm Bucal AO DAS riiv icas de saide wm participar do pls»ememo exnecuilo e avakaclo de 7 b P z
POPU@EMA o1 DE ATU. ATIVI s bucal & VORMGOS pard o escolir & para populacho; wﬂm i bmo oS
muwammw marcar consultas; preencher e anatar fichas clinicas; mmermmenwwosetmw DADER fiscakzagho sanitiria; WW*M'W«DMMMMUM encaminhar ¢ olentar o5 usudrios que apresentarem
DESCRIGAD DAS 5, Preparar o paciente pars i awﬁr 0 paciente; i il dentists nroble':\u mais moa a ouro;nm e especializagho, assegurands ol::u ro;.\rm & acompanhamento, mclusm pasa fins ue
& 0 tienico em higiens bucal junto & cadeira PROMOVEr & 'mmmammmm complementagio do tritamento; emi hmmewhdoS__mm 05 dé Sua com
makiuras; modelos em gesso; aplicar métodos mnwmrawmuednomul proceder  conservaclo e a fomecimento d¢ insumo para a5 acdes o8 trabalhos. _NMTMG&MD&MO
b ipaman ico; axscutar outras tarafas comolotas dotormingdas poks SUPGIIGs iModato. Atendentes de Consulttnio Dentirio; executar NMM&“ supericr imediato.
AN DOS RISCOS — [F) - AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 —
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimen walingho
Meiode [Transmissibilid M. "mnmhlﬂd " o
1 ade | Conseq. |Prob.| RISCO |Conc.Mivel AgdoiLimite de Risco Agente o P q.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel
Risco Agente Fante XPOSH: Vias do = (=] P} | (ExP) Tolerdncia “\:‘“ d:u 4 & (=] ) | (ExP) do Tolerincia
transmissdo 1 Efeitos Smis: Efeitos
Fisico Ausenta NA A A, A A NA WA | NA HA Fisico Q?ﬁnﬂuﬂe NA NA NA NA NA NA A NA NA
Q7 - Qutros . = Qutros n
Lt Eventual Contata \oxicaclo | Cualiativa | 2 o |0-Bais HA Quimico gama ¢ | Materal o i AriContats | Intecaglo | Cuslitativa | 2 1| 2-Baio NA
Quimico o Procassos.
Q7 - Outios ) :
[i! Contatg | 'evE0 napele| o g 2 1 |2-Baixo NA B7 - Outros: | Pacientes. fmites ¢ Infecciosas:
anzimatico | Mateniais utilizados & nos olhos g i i material utilizado Habitual | Ar/Contate | causados por | Cuslitativa 3 1| 3-Baixo MA
s R Trocetss s durante a assistincia virus, bactérias,
|| Pacientes.fomies Infecciosos: fungos etc.
Bioldgico | 87~ Oulios: | material wilzade | yabinal | ArsContato | causadospor | Qualiatia | 3 1 |3-Baio A E 14~ [Posio e organizagdo do
N assisngia virus, “‘-‘:'k‘* Ergonbdmico a‘m‘” ﬁ"m‘{g“"’.m;i Inermitente|  Contato Problemas | o oiaiva | 2 2 |a-méso NA
E14- | Audio ao cirurglo | intermiente | Contat | Problemss | Qualiava | 2 1 [2-Bao ) Insdequeca | wbonices olinices,
Ergondmico | Exgéncia de posturais necessidade de
Postura nclinagies leras,
Inadequada flexies & extensdes da
E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato Problemas | Qualtativa 1 1| 1-Bao NA ook o
= - post E 1.5 - Outros Trabaiho em pé Intermiternte Contate Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
B2l hmio| S Evenual | Relacional | 0% | oumiva | 2 1 |2-Baie NA S pochaale
shess pravicada adoecimen 3 = SIUBCH0| Siachio de gravidade | Eventual |  Relacional tisco Cualitativa | 2 1| 2. Baino NA
Mi2=coners fsien Intermitente | Contato Cotese | ouaitativa | 2 2 [4-Meg NA 4o slrens
e |12 = Cortes 8| \yieral perturncortante | Imemitente|  Gontato Cotese | cualiativa | 2 2 [4-memo NA
De acidente | M 13— Outras Escorregles, |_perfuragbes perfuragbes
Mecnico | ¥ de tropegos Lestese e acidente | M 19— Outras
risco desequilbrios | Intermitente Contato esoariaghes | Cusitativa 1 1 |1-Baixo A Mecinico | Stuacles de | Escomegles, irapegos e Lesdes e
{Queda de durante & fisco desequilibrios durante a | Intermitente: Contate . Cualitativa 1 1 1 - Baixg MNA
mesmo nivel) | movimentaglio (Questa de evimntacio
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
« Ordans g Servige; T— Semento Girirgion (Esiénll COLETIVAS (EPC] ADNINIETRATIVAS e mm@:n [Esltnl:
*  Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de procedmento ndo cinirgicos: *  Ordens de Servigo: 7 w"m' M’:’W"
* Medides de proteglo  contra . © correclio de condigBes ababeo do| Luvasde Latex * Padronizago de procedimentos - ;:;,;,p,m,',,'m ot
definidas para © GrupoDivisdo  dals) padro; . MmlplaswoouTNT . M““wmmm““"“ o Inspecdes penddicas e comeclo de concicdes abixo do
edificagioldes), de acordo m Decreto) . pera o GrupaiDiviséa dafs) ediicaginifes), de il -
. Sﬂﬂllzﬁvﬂﬂaﬂﬂmh‘wﬁ i acordo com Decreto 63911/2018 e alendimento . Ooubsue seguranca - com ampla visdo,
639112018 & S . oumdeagm;a—m ampla visio, . dos
Técnicas euammaspencamesp- * cbre: agonies bloldgizos, protecdo kiteral @ vitvulas para ventlaglo; s Técnicas palo 2580 dos & s e protecio ateral & vidvulas para ventilado:
uso de EPI, Wew postural; . it i ugso para CBPMESP; +  Capacitagho inicial & continuada sobre: agentes biokigices,| o msuara crirgea - precaugdo para
* ::Wm o e torminal * Protecolo para Acklentes com Material Biokigico e goticulas; d pEeca * Ventilago natural; uso de EPI, vacinagio e erentaclio postural; s -
- peza & desinfeccio concomente & temi Perfurocortantes; § 5 i = Profocolo para Acidentes com Materal Bioldgico ¢ » ﬁesp!adur F2/NG5 (sem manutengio e
i " - BWBdD(?FFZM:mmu e * Limpeza e desinfecgiio concorente @ terminal i
:::'j:’"‘! d"::“"“’-m @ *  Programa de vadinagdolimunizago; véitvula) - Brgpeting o ambiente ¢ rabaiho; Perfurocortarites; SR VLN — Prechiso A Swoucly
- adequado para descare de materiais| Mo ado: Coletor adeq dasca alerias *  Programa de vacnacioimunizagio; =
perfuroconantas & de oulros residuos. . ) ad . :mﬂm Py lusuhd.dc doenga * ;:wam ?: da m, o Mobiidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
* Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada - aiosa . cunmeio g perfurocortantes & ros residucs, : 3 _ de doenga infectocontagiosa cujo meia,
N rECs laboral ¢ gindstica laboral. nfectocon %o agente biolégico seja o ar. & - Mas‘u;ma}ms Dafr recuperagio durante a jormada de propagagdo do agente bioldgico seja
DS anilortes” adminsiaiss, sa” no NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 042020 o dmbio Ga Pandami do oo Coonairus, sl ' o
Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, ac realizar tarefas. fos 30 i usztalspummmmm AT A T i
administrativas ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, possivel, No mbito da Pandemia do novo Coronavinus, 80 realizar tarefas,
* Dbameiras fisias. do forma a favorecer o e Mw‘ﬂfﬂ'ﬁsm'"mmeqwam « bareiras fisicas, de forma @ favorecer oladministrativas e qualquer atvidede em reas BOMINSUELVES.|Ng Ambio da Pandemia Bo nove Coronavirus, g
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) 2 em &reas administrativas, se ndo for garantido o dstanciamento maior 1 metro (Ex: placas|proceder: realizar tarefas istrath trvidade
de acrilico, faixa no piso, etc). * Higiene das mos; i da 1 metro do paciente ou houver flica, fai et ' g administrativas & qualquer a
= Manter distdncia de peko menos 1 metro. nacassidade de aveas de assisibncia, de acrilico, faixa no piso, etc). +  Higiene das méos; em 4reas adminisirativas, se ndo for garantido o
) i wmhmﬂdmmm ;:mgﬂ *  Manier gistincia de pelo menos 1 metro, (distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavius, 8o atar no necessidade  de  circulagio  em  dreas  de
i ial, proceder: + Mascara cirirgica. Mo dmbito da_Pandemia do novo C WS, @0 alar nolassisténcia, deve ser ulilizado, duranie as
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atendimento ambutatorial, proceder; atividades: AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
= Higiene das mios. »  Méscara cirirgica. mento Avaliagho
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar fareas,
Observagoes: o qualquer atvidade em dreas adminstrativas,  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N*
Deawuowmoiumszunammmmmmmsz{un:32] oseomnwmaemmmw - EPI, descartiveis ou no, deverdo estar 8 disposicio em mmmmwmmvlm&mm ) )
neno suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o ou reposicio,” 00s_ambientes. +  Higiene das mios; Mo dmbito ¢a Pandemia do novo Coronavins, 80
mmwmmmuhlumsqunmwsuunm mmmmmmmmmm:mwumamm; possivel; «  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. ‘atuar na recepcio, utilizar:
- WA = Nio se Aplica, + bameiras fisicas, de forma a favorecer o *  Mdscara cirirgica.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbito da Pandemia do novo  Coronavinus, a0 aluar no
ANALISE 05 | A0 1 Enfermeira N.S. de acrilico, faixa no piso, etc). alendimento ambulaoral, proceder No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, ao)
POPULAGAD EXPOSTA 1 1 DEA 1 Atenclo Basica + Higiene das mos. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
Planegar, dingir, implementar e priorizar 4 assisténcia prestada ao chente; avaliar e pRCAZAr 03 FECUMS0S NECESSANCS 4 assisténgia do chente om dreas administrativas, se ndo for garantido o
nas unidades; operar o5 equipamentos ulilizados na assisténcia ao clienle, bem como orientar e Ireinar a equipe N Manuseio dos MESMOS; distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
ourwaequlpedesumﬂammaemuhlpehmﬂwm&omwmemmemmﬂmnammmlwmm necessidade e em  dreas  de
peribdicas com a equipe de enfe ; elaborar escala escala de fes e escala de férias; avaliar o registro assistingia,  deve ser  ufiizado, durante  as
di enfermagem nos prontudrics e ivios de plantao, orientando a equipe coNforme procedimentos PacmAiZados: PaMicipar de feunibes com a aividades: )
coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments 8o clente; ministrar eum de atualizagio @ ou *  Méascara cirdrgica.
aperleicoaments do atendimento a0 clienta em estado grave & equipe de enfermagem; parcipar em & reforma da
unidade; prevenir @ controlar de forma sistemaltica as infecgdes nas unidades, Mnnmapmmoaecm plane,u dirigir, implementar e |Observacdes:
DESCRIGAD DAS priofizar a assisténcia prestada & limpeza da unidede; planejar, dirig, & priofizar a prestada 4 mediar mmmomnzuumﬂmwuim 32), "0s Equipamentas de Profegda Indvidual - EF, descartiveis ou ndio, deverdio estiv & disposiciio em
ATIVIDADES msasmﬁes pertinentes & unitade e ao cliente com oulros servicos da rede municpal, hospitais, laboraldrios e servigos municipais e nimeno suficienie Nos posios de trabatho, de foma que Seja imedianto reposipdo.”
. aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher cilologia oncdtica, orentar & educar scbre clncer de mama e cncer - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
nwtino colher sangue arlerial para exames colocar sonda conforme Weenica padronizada, solicilando - NA— No se Apbca.
RX e avalisgho médica apés colocagho da mesma; odentar a familia & o ciente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem a0 paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar @ realizar agbes educalivas para grupos de ANALISE oe T UNGAD [ Auiliar de Farmibcia
pacientes ponadores de doencas cronicas (HA, diabeles e outras), planejar @ realizar lodas as apdes da sadde da mulher & do adoles cente; m DE A Farmacéutsca
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a eranca no 1° ano de vida, TarmacBulico no desenvolvi tvidaces e ASSISHNCia m‘,&, colocar eliquetas m micos
avaliano criténos de riscos € realizando a consult de enfermagem Aaueles de baixo fiSco; executar oulras tarefas correlatas determinadas “"'“:’m,m e e e s Jeodisss quiieor &
Bl mpaor kmindic desempacotando-os ¢ dispondo-os ordenadamerte, mwmrammmaﬁoe controle; masmwa&m 05 produtos,
DESCRIGAD DAS repondo o estoque quando par agizar o chientes; atender o5 clientes,
DOS RISCOS - ANALISE 05 mnmummmammmumm.mnwwmm idos € a i indo-se de
Reconhecimento Avaliagio a cobranga e o contrele inanceiro e de estoque; Wammﬁuulmmmm
Meio de Transmissibilid o tcnicas de para a zelar pela
Risco Agente Fonta ] ade [ Conseq. RISCO | Conc./Nivel Acho/Limite Inwzaunspmbe!elms. balcdes e outras smdevsbmmopésmemsm—as. para mb&dasm boas condigdes de aparéncia
Vias de =1 {cy Py cxpP de Tolerdncia & uso; execular oulras tarelas comelatas determinadas pelo supericr imediato.
transmiss&o 1 Efeitos.
Fisico Auserie NA NA, NA NA, NA NA_ | NA NA NA [ AVALL DOS RISCOS — ANALISE 06 |
Q7 - Outros | Esterilizagio dos itacBo na pele I — Avaiiagho |
Quimico Detergente materiats Eventual Contato ol Qualitativa 2 1] 0 - Baing A
enzimatico ulilizados
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 AVALL DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento Avaliagao
acientss, s Froes Transmissibilid
mr =it |t st Infecciosos Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicie |  / i Conseq. Prob. | RISCO | 5o imite de
Biolégico : Habitual ArfContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA (c) P | (ExP)
wiilizado durante frus, bachiria: Vias L Tolerdncia
a 16 wirus, 5, I Efeitos
etc Fisico Ausente NA MA NA NA NA NA_ | NA NA NA
Eld- - Quirnico Ausents NA MA NA NA MA NA NA NA NA
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto r Problemas ’ -5 B Processos
- de Trabaing) | 'Memitenie Contato posturas | Qusitativa 1 1 1 - Baixo NA mmh: :
Inadequad; - causados
Ergonémico 2 Eroblemas - - Biolsgico |, BT~ OWOS | ‘nevsiciode | Eventual Ar i Contato sadospor | quaiitativa | 3 0 | 0-Baio NA
E1.5=-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA medicamentos bactrias
E23-Siuaglo| Situagho oe Fusco da ghicosimetros ngos it
o vidade Eventual Relacional edoscmenio Qualitativa 2 1 2 - Baino NA ETas
M12-Cortese|  Material . Corles e ; e Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
uroconante Intermitente Contato peruracdes Quaditativa 2 2 4 - Médio NA B ‘de Trabalha) Eventual Contato poshurais, Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
g M 15 - Outras ) Ergondmice | agequada
D acidente / Bes do a —
Mecinico ey m"m‘"ﬂm" Eventual Contato Lesbose | o octva | 4 1 |1-Bao A E15-0Outros | Trabaho em pé | Intermitente Contato ’posm;r‘a s | Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA
{Queda de durante a8 M 15 - Outras )
masma nivel) "
MEDIDAS DE CONTROLE B ta Tisco desequillorios | Intermitanta Contato Lesbese | o itiva | 1 1| 1-Baixo A
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) {Queda de durante & eacoriagios
+ Medides de prolegho conta incndis| «  Ordans de Servigo; «  Luvas de procedimento cirirgico (Esténi), mesmo nivel) | movimentagéo MEDIDAS DE CONTROLE
definidas  paa o GrupaDivisio da(s] Padroni de imentos; = L de B0
edficacio(des). de acordo com . uw;mmm e st T Lnesde Do Rminia nilo chriocs; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
639112018 e alendimento &s Inw padrio; - m| plastico; * Medidas de prolegio contra  incindios +  Ordens de Servigo, Luvas de procedimento ndo dnirgico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: . S Bo dos ambi - definidas para o da(s) = Padronizagio de procadimentos; )
¢ Ventla;ho nahwel o Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bickégices,| om de seguranea — com smpla visho, ,3,1”5‘3”"‘ o m +  Sinakzaglo dos Ambientes:
Lim, desinfec;io concormente @ terminal rolecho kateral @ valvulas wentilagio; “ - inicial & sobra: apenbasbiowms 2 i ANVIS 420
i ki o = uso de P, vacinagho e orientagdo postural. 5 adoiarn Cirlgen = postmicho s Tomnices oiaboradas polo CBPMESP: usc de EPY, vacinagho & orientagdo postural Mo mbiko da Pandomia o novo Coronavins, B0
* Coletor adequado para descans de materiais|  ©  LICoeol P fckionien. oom; Jmtedel Blokilon 1w goticulas; *  Ventiagho natural; + Protocolo para Ackentes com Malulal Biologico  e|3WWar na recepcho, utiizar:
perfurccorantes e de oulros residucs. . (sem | » Colator adequade para descarte de materias Perfurccorantes; X *  Méascara cinirgica.
. lemmademnagéoﬂmmlm‘;h’, sem vilvula) — precaucdo para aerossdis perfurocorantes & de oulros residucs. +  Programa de vacinagdoimunizagio;
TA TECNICA GVIM! *  Mobilidrio adequado; no  atendiments  ambulatorial  de - Monmoadmum Mo dmbito da Pandemia uo novo Onwnavlms. ao|
No 4mbdo da Pandemia do novo Coronains| e Pausas inlercalacas para recuperagio durante a jomada ientes confirmados ou sob suspeita . durante a | 2r_afivid
laboral e gndstica ubo'::., de doenga infeclocontagiosa cujo meio Mo ambio da Pandemia do nove Coronavirus, lmxwal & gindstica nabuml em_dress_administralivas, se néo mnndu o
- bumsrlsnas de forma a favorecer o de propagacio do agente bioldgico seja i : distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
istanciamento makor que meuoiE placas NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 oan +_bameiras fisicas, de forma a favorecer o TATECHI I a 154 H* de evertual circulagio em areas de
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AVALI, DOS RISCOS - ANALISE 06 AVALIACAD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas(No dmbito da Pandemia do novo C ao realizar = i3, deve ser ulilizado, durante as atividades: nos ambienis admnigtrativas, $¢ necessario ¢ o Manter distincia de pelo menos 1 metro,
de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas @ qualquer atividade em dreas inistrath . NS irlirgica, A
) . [peoceder: + bameiras fisicas, de foma a favorecer o
Mo ambiu da Pandsm_la_ @0 nova ‘Coronavirus, instityir * Higiene das mbos; distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas
*  Manter distincia de pelo menas 1 matro. de acrilico, faixa no piso, elc).
possivel;
& bameiras fisicas, de forma a favorecer o |Dbservagbes:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| :
de acrilico, faixa no piso, atc). - (*)Se houver necassidade de exposiclo 30s riscos inerentes Bo setor e/ou a0 setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposigo no!
Observaches: salor elou ser sclicitade & chefe da unidade, de acordo com a necassidade.
- (*)5e houver necessidade de exposiclio B0S MSCOS iNerentes B0 SElOr &fou B0 Selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposiclio no| - De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prolegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposipdo em|
setor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. nimere suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposicso. ™
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ‘osmmrmcommaomm EPJ, descartiveis ou ndo, deverdo estar  disposicio em - Para Avaliagio Qualtativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliago de Risco).
numens suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantico o imediate famecimento ou reposicdo,” - NA - Nio se Aplica.
- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco),
- NA - Niio s¢ Aplica,
ANALISE o7 CARGO Farmacéutico
| POPULAGAO EXPOSTA | 00 AREA DE ATUAGAOD Alenlo Bisica
Fazer i 305 INSUMOs. como medicho, pesagem e mesturs, ublizando instrumentos especiais e fdrmulas quimicas,
para atender & produgio de remédios: controlar & produtos. anotanda sua vanda em massas @ Ivros, segundo os
recaitudrios devidamenta preenchides para atender aos drspuslm legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva @ outros,
valendo-se de diversas técnicas para mnq:as efetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de com vistas ao da sabda
DESCRIGAD DAS plbkca; fiscalizar farméclas, drogasas e indistrias quﬁnlnu—l‘smw&llnas, ‘quanto ao sspeuo saniténo, fazendo visitas periddicas e autuando
ATIVIDADES 05 infratores, se necessério, para orentar seus wigente;
informes e sobre a @ assk i £ aﬁmmmrwmmmwudemm
senvigos, portarias, pareceres e i i por ;
snnmnulmnm & distribuicBo; efetuar dispensa de i & axarcer assk planejar @ geranciar as
realizar [ em indlstrias para nrumhnsdesaMe pmxaaelabm coordenagio &
merma de poliicas de medicamentos; executar culras tarafas comelsas daterminadas imeaiato.
AVALIACAD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento HAoalia
Transmissibilid
Meio de p Conc./Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglo [ oLl ""’(;]‘q "[f,}" ?b'?:l AgdolLimite de
Vias de IEfsitos | Telerdncia
AVALI, DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagao 5 QUADRO DE EPI X CARGO
Fisico Ausents NA HA NA NA NA HA MA MNA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA MNA NA NA
Di .. — I?OCO_M.
ol 67 - Ouros; | Tedicamentos. causados por } ) ]
Biolégico |, o | Devolugiode | Eventual Ar ] Contata s Qualitatva | 3 0 | 0-Baio N 2
o mmmm L] m& 3 g
ghcosimetros fungos el . & 2 § =
El14- =
8% =1 el
Exigéncia de | Mobilidnio (Posto Problemas
n e G Trabalhoy | 'MErmitente Contato posturgls | Qualitatia 1 1 | 1-Baixo MA 8 2 8 1| = z % 8 d
Ergondmi Inadequada E @ § 5 2 4
Problemas 22313 § 2(8%
E15=0ulres | Trabaho em pé | Eventual Contato pesturais Qualitatia 1 1| 1-Baio HA EPI w |- 3 = E
l:hlus—OuI:s Escorregles, R} ‘§m £ 3 EGE
De acidente | agles fropagon & Lesdes & §loeg ¢ DL 2q
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Balwo Na i = = e
SecRsicy (Queda de durante 8 sacoriagbes wiz|oEW g 2§
MESIG nivel) i E £ = 0O
MEDIDAS DE CONTROLE = é
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPT) o K
© Medidas de proteGio contra incéndios| »  Ordens de Servico: Luvas do 80 cirtirgio otual £ 2
definides para o GrupoDivisSo dafs) « Padronizagho de procedimentos; I =
ediicaglo®es), de acordo com Decrelo] annzaq.au dos ambientes; T
B3.911/2018 e . C inicial & i sobre: agentes BIolOgEos, NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 /
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP. uso de EPI, vacinaglo e orentacdo postural No &mbito da Pandemia do novo Coronavirnis, ao AVENTAL DE PLAST'CO TNT ! ! ! EJE
«  Vent#acio natural: . g:mocolu para Acidentes com Material Biologice  e|atuar na recepcdo, ulilizar: GORRD E I|{I|E|E
o rocortantes; - g
b s e e st ol | Prosyama do vachagdolmunizoc: * Mk cipglce. LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E[E]|E
HOTATECHICA GUIMSIGGTESANVISA No04z020 |+ Pausas hisrclacas para recuperaclio durante a forada[0, TDH0 da Pandemia do novo Coronavins, 20 LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E[E] 1 [1]1]1]
No 4mb#o da Pandemia do novo Coronavirus, labaoral ¢ gindstica lagoral. m_nms_mm : mm LUVAS DE LATEX | 1 E
3 distanciamento de 1 mefro do paciente ou houver
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 sidade e eventual circul dreas de
s oo T S s 0 P 5 0 o, 3 A, s S, v crcle un o OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) NN
de acrico, fana 10 0, 1), adninsirabias o qualguer aivdade em dreas < scara arrgica. MASCARA CIRURGICA 1P [P[P[P|P
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instiie| _ » _ Higiene das mdos; RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM N | AERERE
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigao a0s riscos inerentes ao selor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar 3 disposicio no sator efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA

Gl T RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREDEE - Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes

uso de EPL,

postursl @ cxientagao basica de protes Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS

Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X

Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos E3

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
*Os freinamentos devem ser organc em conjunto entre a SEMGS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao meédica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndc destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquinr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos,
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteludo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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