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MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129 D9t sianed by MUNICIPIY D PIRACICABA:46341038000129

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lAmpadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
£ Dad | :
SAUDE pt iy sy

- Area construida aproximada (m2): 250
- Area total aproximada (m2): 700

- Altura do pé direito (m): 2,90

- Altura da edificagdo (m): 4,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE g:s(?:ézgag:}mplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE - Banheiros;
SAUDE DA FAMILIA - Conaulbéro snfermegem;

- Consultorio Odontolégico
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
10 DE MAIO - Lavanderia;
- Recepcao;
- Sala de procedimentos;
- Sala de Reuniéo;
- Sala de vacinacgéo;
- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Ob do: O tabeleciment istenciais d ide d i
2'021 / 2.022 oﬁemagaes:g:%agc 50?0;3 elecimentos assistenciais de salde devem seguir as

. ) 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) 1° DE MAIO GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 06
PREFEITURA DO MliJNICiF'lO DE PIRACICABA - 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA T i
CNPJ- 46.341.038/0001-29 3 Au;ql_lar df Saude. Bucal 00
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500 & 4 Cirurgigio Dentista 00
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth . 8 Médico do PSF 01
CEP_' :]3_400'_909 Telefone: 3403-1000 Observacio: Em decorréncia de situagtes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise,
PSF 1° DE MAIO a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientagGes
— . ; especificas compl 1t , estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Atividade: Saide Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
Grau de Risco considerado no PSF: 03 No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 [/ 2021, assim como as
-EI"IdEI'EQOI Rua Augusto Gomes da Silva, 40 [ Bairro: Parque 1° de Maio ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
: . enderecgos, respectivamente:
CEP: 13423-704 Telefone: 3411-1883 hitp:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo http:/lwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
Empreendimento: Programa de Satde da Familia http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

N° de servidores no local: 10
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
PSF 1° DE MAIO

: . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ANA PAULA SOUZA GONZALES RUFINO

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: ANA PAULA SOUZA GONZALES RUFINO
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Desenvolver com os Agentes Comunitanios de Sadde atividades de identficacio das famikas de risco; contribuir com o trabalho do Agente
4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Comunitério de Saldde, quando solicitado, no que se refere &s visitas domiciiares; acompanhar 85 consultas de enfermagem dos individuos
G . G m&ssmwﬁesdenwo wisando garantir uma melhor monitoria de suas condigles de salde; executar os procedimentos de vigildncia
ANALISE: o CARGO 3o Comunitino da Saide fmnmmm&mmmmmﬂh&amumaumemdnmbemmmw;lolsda
- £m ——— doangas agdes basicas de sadde nas dreas de atengio
mmw . 7~ ZAREADE Py i __AlencloBdsica _______ o ons mﬁdm::ama:c:mmzmm:mﬁ:umnwdanﬁmaw mmmdamg“
coletivas, desenvolvidas em conformidade mm as dlrumms oo Srs!emu Unmde Saidde - 5US e sob supervisio da Secretaria Municipal de - d: l;ghu da a::ms I?ﬂ::n:.::ﬂus realizar reosl::s das :ﬂiddms o Iaumagemmi;l‘nvmoﬂsﬂs
DESCRIGAD DAS Saide; utilizar i para promover acdes de educacio para a sadde i de e médica; exccutar tarefs referentes & conservagdo e mal;aodsmnnssegmu
individual e coletiva; realizar o registro, ¢ mmmem“mmmmemmmmmmma de nascimentos, dbitos, doengas o oficl i v
ATIVIDADES cdand&nuﬁmulmm de limpeza, do material & bem como sua prepa
& outros agravos & salde; mmumammumummmmmmmmaamuam realizar visitas afatunr  not controle de suspeilos ou comunicanes de doenicas sob vigildndia ou de natificaglo
para de situagbes de risco & famika; participar de agbes que fortalegam os elos entre o setor de saide ¢ mmmmarmmnmhsaduwmrmmhsmusaesam individualmente ou em grupos; zelar pela ordem,
outras politicas que m & qualidade de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. reposiglio, consarvagio do material & equipamentos, conforme rofina do senigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
suparior imadiato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento i FAwallagio AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de ] RISCO Cone./Nivel e P Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ] ade | s "Wm (Cxpy | AgdoiLimite de Meio de  [Transmissibilid
Vias de " Ersitos. Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
F7 - Rada Vias de ¢ <) (P} | (CxP) de Tolerdncia
Fisico el sol jag8o salar | Quei Qualiativa | 3 | 1 | 3-Baio NA T transmissdo | | Efeitos
| Quimico | Ausente NA NA NA NA NA NA | MA | NA NA Fisico ] Sl Eveniual solar . ! 3 0 |0-Bako NA
Q7 - Outros | Esterilizagao dos. }
Sy — Apdes Quimico Detorgente mateisis | Ioermitente | Contato |00 POS| oy | o 1 |2-Baxo NA
BT - OUIos: | gociiares ou | Eventual Ar Qualilativa | 3 0 | 0-Babo MA i uilizados @ nos olhos
Processos
Pacientes,
= Infecciosos
Eld- - B7 - Outms: | fmites, matertal | -\, ) AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bano NA
de | Mobilianio (Posto | - g enyal Contato Quaitava | 1 | 1 | 1-Bao NA ulizada duranie virus, bactérias,
Postura de Trabalho) 2 assisténa tungos et
| Inadequada _ Eld-
Egootiios | o i [ Brighhcia de ”“«#:s.."n“o; | Eventual Contato P;w"“‘m' 5| Cuitativa | 1 1 |1-Baine HA
Esforgo Fisico salde & Intermitente Contato |nhmzm;s Qualitativa 1 2 2 - Baixo A
Lave residéncias / B Ergonémico Problemas
Trabs pé E15-Cutros | Trabahoem pé | Intermitante Contato tursis Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
M15-0Outras | Escorreges, |E23-Siagio|  Situagho de . Risco de " ;
situagdes de tropeos & : Eventual Retacional 2 Qualitativa | 2 1 |2-Baime NA
i risco aesequilibrios | Intermitente Contato Lesbese | qualmatva | 1 | 2 | 2-Bao NA ; L " Sooeeimenis
Mecanico (Queda de du 5 Bseonaghes De acidente /! | M 12 - Cortes & Material Contato Coras & Qualit 2 2 4- Médio A
mesmo nivel) | movimentagio - —pelime -
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 01 AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento I Hovaliagio Reconhecimento
MEDIDAS DE CONTROLE M15-Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)* situagdes de meq_:los_s ) - LesBes o ) . ’ -
; risco desequillorios | Intermitente tato . Qualitativa
) _— = (Celgado 04 Eui (Cueda de durante a AacoriagOus
® Medides de prolegio contia incéndios ) * Oculos de seguranga com lents fumé; mesmo nivel) i
definidas  pawa o GrpoDiviso dafs) « Ordens de Servigo; = Protator solar; MEDIDAS DE CONTROLE
edificacio(fes), de acordo com Decreto]  «  Padronizaglo de procedimentos; s  Chapéu com protetor de pescogo. . COLETIVAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
6381112018 & . L de procedimento Estéril);
Técnicas elaboradas puoCBPMESP + Capacitaclio inicial e continuada sobwe: an&les Biologicos,|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N* : Lm:m procedmento mw‘
© ‘Yeniacso nalural uso de EPI, vacinaglo & orientagio postural 0412020 *  Ordena da Sandco; o Luvas de Litex:
«  Programa de vacinagio/imunizagio; Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 * Medides de proteglo contia . i de . mmal pléstice;
+  Mobiliario adequado; ) atuar na recepcAo elou no cadasto de pacientes definidas para o GupoDivisdo dals) o |nepeches percdicas o comeclo de condicbes ababo do|
No dmbito da Pmn-‘a do nove Ci ., + Pausas para durante a & utilizar: edificacioifes), de acorde com Decrelo padrio; Ooulos e sequ e
i laboral e gindstica laboral. scara ciniegi 6391172018 & alendimento &s Instugdes : ) . SEQUIANGA — com amgia
» bameiras figicas, de forma a favorecer o . M ica. Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Sinalizagho dos ambientas; protecio lateral ¢ vilvulas para ventilaglo;
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN® 0412020 e ——— * Ventiagho natural o Capectacho inicil ¢ continuada sobre: agentss biokigicos  + Méscara cirinica - precaugdo  para
de acrilico, faixa no piso, ete), m““““’“’““”””mm'””””“mmmmww@ ®  Limpeza e desinfeceio concomente e terminal U R K RS i Poske: e « PEF2NGS
efou no cadasiro de pacientes (inlemaments & externamente) e em e nbo for e do amblenta de irabaiho; * Profocolo para Acidentes com  Material Bioldgico ¢ * MI;: l&emp.m:numm;&&:
No 4mbito da 0 novo G 0 proceder. Giangamenta de 1 melso do pacienta ou howar » Colelor adequado para descarte de maleriais ESlotoranias no  atendiments ambulatorial  de
nos. L 8 = Hg Bos; necessidade de eventual circulaglo em dreas de perfurocortantes € de oulros residucs. « Programa ge vacinagdoimunizacdo; pacientes confirmados ou sob suspeita
mm fisicas, de forma a favorecer T Mamerdisineade peto e SR (dave. Sser (tiizaco, [dmte iad * Mobiliio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
- 5 fisicas, a L atividades: NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 * Pausas intercaladas para recuperacio dwante a jomada de propagacdo do agente bioldgico sej;
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas = Méascara cinirgica. No dmbdo da Pandemia do nove Coronavirus, laboral @ gindstica laboral. oar, e
d!mlnwmn'w ate). instituir na recepgao: +  Protetor solas,
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
|obssrvactes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No Ambio da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas. TA T A GVIM! 154 N°
- () S& houver necessidade de exposilio a0s fiscos inerentes ao selor &lou 30 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar aproprado, que devem estar 4 disposiclho no de acrilico, faixa na piso, etc) o qualquer atividade em dreas administrativas,
selor efou Ser solicitado & chefe da unidade, @& Acordo com a necessidade, ) proceder: No dmbilo &3 Pandemia do nove Coronaving, ao
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Ewmonmwmum Individual - EPI, descartiveis ou nio, deverdo estar & Nﬂﬂlﬂb‘oﬂﬂ Pﬂﬂemwmmvlm&m +  Higiene das mos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
do em ndmere suficiente nos postos de trabathe, de forma que sefa +  Manter distancia de pelo menos 1 metro. em dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come me!oodonna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risco). m distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
= A = Nio se Aplica, + bameiras fisicas, de forma a faverecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  de
uwquwlﬂmﬁxmmn@mmm lassistncia, deve ser utizado, durante as
ANALISE I 02 1 AQ Auxiliar de Enl - PSF de acrilico, faixa no piso, ete), +  Higiene das mios, atividades:
| POPULAGAD EXPOSTA 02 1 DEA Alengio Basica *  Mascara cirdrgica.
acordo com o item 32, 47uamﬁmwaw32(m 2), “Os Equipamentos de Prolegdo Individual - EP, descandveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
amero suficiente nos de trabaiho, de ik © imediao fomecimento ou igdo.”
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AVAL DOS RISCOS — ANALISE 02 POPU EXPOSTA | AREA DE ATUAGAD | Alengho Basica
Reconhecimento Avaliacho Examinar, dwur @ fratar alecgbes da boca, dentes e regilo maxdofacial, uliizando processos dlinicos ou cirdrgicos, nclusive
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco). ou wvia oral ou parental, muwwmlrsmmmmemm
- MA - Nio se Aplica. Manter registro dos pacsentes i tratados; fazer pericias odonto dos dentes, a fim
de fornecer alestados de capacitagio fisica para admissio de pessoal na ) efetuar W'
ANALISE 03 T AD T Auiliar ¢m Sance Bucal RO DAS o poos de salde pablica; participar do planejamento, execuglo & avaliagio de 0% de
| POPULAGAD EXPOSTA T @DEA I ‘Atengao Basica ATIVIGADES :-uus: b;! progra Ide o odenclc voltados w:eo escolar e para anamr da smacao de planos de
Grieniar m«m marcar consultas; proencher Tehas manier om ordern Tichanios: Teveiar iscalizagio sa realizar atendiment meiros cuidados de wigéncias; encaminhar e r 08 USUANOS que apresentarem
nmos 2% some M'm,' mlm i e:mr no Aioss: a0 M.fn amuwos:mm aremﬂ, problemas miis complexos, 3 oulros. niveis de especializaglo, ASSEGUIANCO O SEu TEloMO € Acompanhamento, mclum para fins oe
DESCRIGAD DAS L | . complementagio do iratamento; emiti laudos, pareceres e alestados scbre assunios de sua
eowmmummmwa cadeira promover do camgo ‘manipular materiais de Uso ooontoldgIcD;
molduras medelos em gessa; aplicar métodos preventivos para controle de cirie dental; proceder a conservaglo e a m“’c"’mm“”m N m e ; erm“’"’“‘“m“’
manutenclio do equipamento odontologico; executar outras tarefas corretatas determinadas pelo superior imediato, Aoncieren do Croniris Dentir; s oume Sorrelates determingdes Imedisio.
m‘om.dmmﬁmfo e Reconhecimento e Avaliacho
[ Melode | Avaliacio Meio de Transmissibilid
i B ! ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel
Risco Agente Fonte e ade [ Prob. CM:M?Il.ﬁﬂ::.ﬁlﬂlﬂe Risco Agente Vias de o ©) P} (CxP) “de Tolerancia
transmisséo | | Efeitos o transmissdo | | Efeitos ||
Fisico Ausanta A A [ NA | NA NA NA | Fisieo | Awsents M, MA, A A MNA WA | O NA | NA A
Q7= OS5 | aanerial restaurador Quimico | smagamae |Materel don AriContato | Intox Quattativa | 2 1 |2-Baxo NA
Amalgama e “dos dentes Eventual Contato Intoxicagio | Qualitativa NA HgAME & dentes icagdo =
2 reginas rEsiNas
Rakmico a7 - Cutres - Processas
rilizagdo dos Contate  |Mitaclo napele| o oo NA B7 - Outros: | Pacientes.fomites e Infecciosos:
iy materiais utilizados @ nos olhos i i gani ial wtili Habitual ArfContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino A
Erocessos 5 durante a assistincia wirus, bactérias,
Pacientes, fmiles & Infecciosos: fungos ete.
67 - Qutms: '“"’:“’”"'m Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa MA Posto e organizago do
gaane s virus, bactérias, trabalho, sujeito de
o ungos etc E14- | tabaho(pacients),
Eld- E"'g:;:“’ Wonicas olinicas, |\ iee | Contato Problemas | o ctiva | 2 2 |4-Madio HA
Exigéncia de i n_— 5 Protlemas " . e necessidade de posturais
Postura Auilio a0 cirurgille | Intermitente Contato posturais Cualitativa 2 1 2 - Baino MA, laterals,
flexbes e extansbes da
Problemas. Lt
Tekchomnpd. | iomlleoks | Copielo posturais__| GuaMtatva | 1 1 =Gk WA E15-Ouros | Trbahoemps |imemnitente| Contato | POSTE | quaitaiva | 1 1 | 1-Bamo NA
Situaglo de 5 Risco de - Bk
grividiace Eventual Relacional menks Cualitativa 2 1 2 - Baing MA, E 23!— Situagso| Siuacio de Eventual Relacional Rlsu;.i“:m Qualit 2 1 2.8 A
D'":‘*lu'm""'r I?ﬁﬁﬂi Gurles !me intermitente | Contato m Qualitativa 2 2 |4-Médio NA De acidente /| M 12 - Corles | Malerial perfurocariante | Intermilenie | Ceontato | Cofese | Qualaiva | 2 | 2 |4-Médi| NA
M15-Outras |  Escorregdes, | perfuragtes
situagies de trepecos & Lestes e
fisc desequilibrios Intermitente Contato Quaditativa 1 1 1 = Baing NA ] Leses 8
(Queda de durante & Intermitenta Contato ¥ Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA
mesmo nivel) | _movimentaglio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MED! DE
*  Ordens de Servigo; i ADMINISTRATIVAS w ]
¢ ‘Pacronkzagho de procedimenos; . tﬂ:: procedimento nbo'gr?n\;im- o *  Ordans de Servico; S t”‘"’“’ mm‘:;‘;w (Esbérily;
* Inspeqlies peribticas e corregdo de condigdes abaixd do| . |uuae g Liten: d  Padronizagio de procedimentos; 2 ”"“mm cinrgioos;
* Medidas de proteclio contra  incéndios padrio; . m,dam“ﬂmr * Inspegles peribdicas e come¢lo de condigles abaixe do|
definides para o GrupoDivisio  dais)) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 padrio; . Omlus da seguranga — com ampla visBo,
e s o b * Chpeciaplo I biooniuan so: dgonies Lotiokos,| Sois ao seguranca ~ com ampla viso, . izagio dos ambientes; protsg3o latersl @ véivules para ventiagio;
bk st “M%Eﬁp_"‘w s de EP, vacinagio e orientaglo pos protecdo lateral e valvulas para ventilagio; . inicial & sobre: agentes biokigicos,|  »  Méscara ciirgica - precaugdo para
N * Protocole para  Ackdentes  com Muwnd Biokigico e+ Mascara  cinrgica - precauglo  paral usode EPI, vacinagio & orientagio postural; goticulas:
«  Ventdacho natural; Perfuracortantes ; goticulas: . *  Protocolo para Aademss com  Material Biolbgico e + Respirador PFF2N9S (sem ﬂmwﬂﬁo e
*  Limpeza @ desinfeccdo concorente ¢ eminal o programa de vacinagBo/imunizagdo; . (sem 80 @ *  Venlilaglo natural; Perfurocortantes sem valula) - precaucio para
do ambiente de trabalho; o Mobiirio adequado; sem vélula) - precascho para aerossdis) e Limpeza ¢ desinfeccdo concomente ¢ terminal . mmammmnumuo no  atendimento m..mﬂ de|
# Colator adequado para descarte de materiais| v Prusns Iisocs S— i a " no de do ambiente de trabalha; +  Moblidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita
perfurocortantes e de oulros residuos. dndas pi perngSo duras foumed confirmados ou sob suspeita de doenga « Coletor adequado para descarls de materials ; : de doenga infectocontagiosa cujo meio
laboral & gindstica laboral. infectocontagiosa  cuje  meio  de perfurocontantes e de outros reskiuos. *  Pausas inlercalaas pasa recuperagdo durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
propagago do agente biolégico seja o ar. . taboral e ginastica laboral. bt
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 0422020
No émbllu da Pandemia do novo Coronavirus, ao mllzar lum{as ICA GVIM: [’ NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 MOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 TAT A GVIM: Ne
b £ e qualquer atividade em &reas N gmr,h-, rm ia 4o novo Ci :;'sa"m"- da Pandomia do novs mm{"’" NSl i ambito da Pandemia 6 novo Coronavinus, a0 realizar tarefas 0412020
vareias fisicas, de forma @ favorecer o e s _ realizar tarefas aanmsuahvas & qualquer ahvm e qualquer alividade em dreas adminsiralivas,\No mbilo da Pandemia do nove Coronavins, ao
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de|  *  Higine das mios; em dreas administativas, se ndo for garantido o + bamskas fisicas, de foma & favorscer ofPO°0%T realizar tarefas administrativas e qualguer atividade
acrilico, faixa no piso, etc). *  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciene ou houver| dstanciamento maior que 1 metro (Ex: nlaas Higiena das maas; em dreas administrativas, se ndo for garantido o
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, e scellio, fabxa 0o piso, Me). +  Manter distincia de pelo menos 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: necessidade  de  circulaglo  em  dreas  de
atendimento ambulatorial, proceder: «  Méscara cinirgica. Mo dmbito da Pandemia do novo ifus, 0 atuar deve ser utiizado, durante as
» Higiene das mdos. atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
«  Higiene das méos. +  Méscara cirirgica,
|Dbservagbes:
- De acordo com o itlem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descarfdvers ou ndo, deverdo esfar & aisposigio am| |Observagtes:
dmacl mmposilo.” - De acardo cem o em 32,2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR- :321 'miomnmmwﬁmmw - EPI, descartaveis ou nio, deverdo estar  disposicio em
| proposta do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco). nintero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o
- Para Avaliacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na Nw MWMWW no texdo base do PPRA (Matriz de Avakiaclo de Risco).
- WA = Naio se Aplica.

Lo I Cirglio Denista
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05 | UNGAD
o1 1 DE A ANALISE B DB I CARGO Médico do PSF
nejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Sadde da Famil .-wuarumosmdcmmagommuma | POPULAGAD EXPOSTA | | DI Alengo Basica
Wﬁd[ﬂﬂ& tazenda a indicagBo para @ continuidade da assisténcia prostada; afotuar consulta de enfermagem, solicitar exames mmm nhaqmlﬁsubdedos ualénosdesuaaruu adstnta, U|hmmmduamcammmml @ dos meios
oMl 3 ° conforme o5 nos mas do Ministério da Sadde e as de a cirirgicos pela médica clentifica no modelo
dispasiches kegais da profisso; desenvalver aghes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianca, adolescente, mulher, mundial, mmom«mnommuammm mou 1 na busca da da saide e
DESCRIGAO DAS adulto & idoso; executar assisténcia basica e aces de vigildncia epidemiokigica e sanitara; realizar agbes de sadde em diferantes das doengas, para conseguir methor qualidade de vida 4 populaciio; valorizar a relagdo médico-paciente ¢ miédico-familia como parte de um
ATIVIDADES amiientes, na Unidade de Sadde da Familia e, quando no domicilio; as dreas processo terapdutico ¢ de confianca; executar agbes basicas de vigildncia epidemiologica e sanitaria em sua drea de abrangincia;
muiﬂmde-mwhmﬂungéuﬂémﬁhldasmmmmmsde&m ~NOAS 2001; planejar, organizar & coordenar a desenvolver ages de assistbngia integral nas dreas de atenglo & crianga, ao & mulher, ac ao adullo e a0 idoso,
Wvﬂodewms como o sabda mental etc.; mﬂarsww aglies de realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre cutros; promaver a
capacitaglo de wmomamsﬂmlwdﬁm com vistas a0 desempenho de suas fungdes; executar oulras DESCRIGAD DAS qualidade de vida e contribuir para que o mei ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabatho &
tarefas comelatas determinadas pelo superior imedial ATIVIDADES comunidade - o conceita de mdadmua_ enfalizando os direfios & sade e as bases legais que os legiimam; participar do processo de
[ das agbes e da do processo de trabalho das unidades de Salde da Famia; efetuar exames
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 08 midicos, emitic @ realizar outras formas de tratamento para diversos fipos de enfermidades,
Reconhecimento Avaliagio aplicando recursos da Mm realizar ativi clinicas. as dreas ias na Alenglo Basica, definidas na NOAS
Meio de Transmissibilid 2001; Inmelmamaqéudcgmposde Z comao de hi da diabséti ‘de saldde mental etc.; encaminhar aos
f el Conseq.| Prob. | RISCO | Cone./Mivel AclolLimite senvigos de malor i ’ inuidade do na Unidade de Saide da Familia, por meio de
Siecn Agsmie: | [{Fore Viasde P cio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerancia um sistema de o de ia ¢ contra ia; indicar i hospitalar; verificar o alestar Obito; execular outras
transmissio 1 Efeitos. tanefas comelatas determinadas pelo supesior imediato.
Fisico | bl Radagdo Sal Evenal | ATEIE0 | ougimaguras | Quattaiva | 3 0 |0-Baxo NA AVALTACAG 508 RISCOS — ARALISE T8
Q7 - Cutros | Esterilizagio dos. Reconhecimento Avaliagho
Quimico Detergente materiais Eventual Conato  |1MHO R PEle| quaitativa | 2 0 |o-Bams NA Meiode  [Transmissibilid
enzimdtico utilizados i ade [ giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcolLimite
Pacintes, Processas Ly SO e Vias do gio| (€} | (P) | (CxP) de Tolerdncia
B7 - Oulros: | fomites, material e Infecciosos 3 : transmissio | Efeitos
wtilzaco durante | Fanitusl ot v}:s_”“nm”“& Cousliztbon L =Rnlsa. BA Fisico E‘:f‘m"m"’ Sl [ e [P p—— 0 |0-Baxo NA
a assisténcia — | oniants Bolar —
id - tungos etc Quirnico Auserte NA MNA NA MA NA MNA | NA | NA NA
Exigénciade |MobiidsioPosto [ | problemas | queia | 1 [1-8ano A 87 uos: | tomies, matal e
.::sm de Trabalha) posturais i i - wilizade e Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Ma achéria:
Ergonémico Problemas - . a assisténcia '["{,s' . o
E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A Jnos e
E23- Siluagio| Situagho de r Risco da " Ts. nu Mobilidio (Posta ) Problemas ) )
de stress - . Eventual Relacional iment Qualitativa 2 1 2 - Baing NA ‘de Trabalho) Intermiterte Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
Do acidente | s e | el o | WMemitente | Contato Coese | ouaitatva | 2 2 [4-Medio NA -
Macanico M15-0Outas | Escomegbes, p— — Lestes & Gualiativa 1 1 1- Baixo HA Tna_hwoem pé Esna Gonelo, posturais Cualatin g 1 1=Babvo; I_l.l
sivagles de |  topecnse escoriagles Situagho de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 de siress gravidade adoecimento
e lu"aomm Avali M 12 - Cortes & Material Eventual Contato Corles & a ; 2 1 2. Bak HA
(Queda de durante a ‘ ‘ ‘ ‘ De acidente | M 15-Outras | Escomegbes,
mesmao nivel) Mecanico siluagles de topecos & Lesbes e X i
MEDIDAS DE CONTROLE fisco desequilibrios. Eventual Contato escoriaghes | Suaitativa 1 1 1 - Baixo MNA
. COLETIVAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) (Quw:lt::' durante ‘“
+  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril): mesmo nivel) Eblagie
+ orsens oo servi > Linves de procedmenia nfo drirgios WEDIDAS DE CONTROLE
" . i . *  Luvas de Létex; COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
*  Padronizagio de procedimentas; ) N Iplam ) +  Luvas de procedmento cinirngico (Esténl).
* Inspeches perddicas e comeclo de condigbes abaixo do| * Ordens de Servigo, = Luvas de procedimento ndo cirdngicos;
+ Medidas de protecdo  contra padriio; . Oounos de sequranga = com ampla vislo, *  Padronizagio de procedimentos; . mﬂhl plistico;
definidas  paa o GrgoDivisdo dals) e Sinalizagho dos ambientes; pretecds kateral @ vifvulas para ventlaglic: » inspaghes perédicas e comeclo de condigbes abaio do| .
W’?m“‘l de acordo com Derelo o  Capacitaglio inicial e conlinuada sobre: agenies bicidgicos,| « Méscara cinrgica - precauglo  para « Medidas de protegdo contra  incéndios padrao; . Ooulos de seguranga — com ampka visdo,
Hoy mo;; e ""‘“""‘%‘g‘p‘:és;m uso de EPI, vacinagho € orientaglo postural; goticulas; definides paa o GrupaDiviso dnrs] *  Sinalizagho dos ambientes; protecdo lateral € valvulas para ventilagdo;
e ok * Profocolo para Acklentes com Material Bioldgico e o irador PFF2NGS (sem edficaclioBes). de acordo com « Capacitacio inicial @ continuada sobre: agentes biologicos,  * Mascara ciirgica - precauglo para
*  Venbiagho natural; Perfurccortantes. sem valvula) - precaucio para wercasdis 6391172018 ¢ atendimento s Inaupbss 50 de EFY, vacinag30 ¢ orientagdo postural, goticulas:
+ Limpeza e desinfecgio concomente e terminal] mﬂmﬂ“w"wmm no  atendimento  ambulatorial  de Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; 5 Material oo + Respirador PFF2MNGS5 (sem manutencio e
do ambienta de trabalho; o Mobilidrio adequado: pacientes confirmados ou sob suspeita *  Venbagho natural: Mﬁmum:;l;_ Ackientes com  Mal Bicldgl 8 sem valvula) — precaucio para aerossois
*  Colstor a0equado para descans de matsriais 0 wieg ) de doenca infectacontagiosa cujo meio ¢ oy e— i ) no  atendimento  ambulatorial  de
perfurocariantes e de oulros residuos, * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagac do agente biolégico seja e mm 9 'Wo concorente & terminall o programa de vacinagaoimunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
; laboral @ gindstica laboral. oar; N e da tratsac; ) «  Mabilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECHICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020 : +  Proletor solar, o mf N, mn:.‘;‘:xm oesc'::?ddu:smunus + Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada :’rw do agente biolégico seja
Nn&mm ] Punciamin i i :”: 4 "'""“"—"‘mm Ambio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas AT ™ leg fou Jaborel, *  Protetor solas.
e qualquer alividade em dreas administrativas, 0472020 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer oPTOC0ET ) No debito &a Pandemia do novo Coronavius, a0 N&”wd“mwmm"mmmammhmwhmmm 80 realizar tarefas T A 154
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  * Higiene dis mios; realizar tarefas administrativas ¢ qualquer atividade! e qualquer atividade em dreas adminsirativas, .
da acrilico, faixa no piso, atc). *  Manter distdncia de pelo menos 1 matro. lem dreas administrativas, se ndo for garantido o Rossivel; procedar: No dmbito da Pandemia do nove Coronavins, a9
distanciamento uo 1 metro do pamm ou houver + bamewas fisicas, de forma a favorecer o o e s realizar tarefas administrativas & qualguer atividade,
No &mbite da do novo C a0 atuar areas  do distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| | (AU TR menos 1 melro, \em dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
atendimento ambulatorial, proceder: assistEncia, ue-n ser uﬁm durante a5 de acrilico, faixa no piso, etc). distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
«  Higiene das mlos. atividades: No &mbitc da Pandemia do novo Coronavirus, 80 alar noPBCessidade de crculacho em  dreas e
= Mdscara cirdrgica. atendimento ambulstonial, proceder: assistdncia,  deve ser utiizado, durante @
+ Higiene das mos. [ edes
[Gbservaghes: +  Méscara cirirgica.
- De xcordo com o iten 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), *03 Equipamentos de Profecdo Indidual - EP, deseartaveis ou no, deverBo estor 8 disposiclo em
nimero suficiente nos posios de trabalho, de forma que sejs gavantido o imedinlo formecimento ou repoesicdo.
ara v foram u as vigentes na ASSIM coMo ia proposta no tex riz idual - EPY, i HOS
- Para Avaliagio Qualitativa for tilizadas as dietizes bes na NR-32, Fretodolog ta o base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco). 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentas dé Profegdo Individual - EPI, descavtiveis ou ndio, deverdio esti 3 disposicio ém
- NA - Niio s& Aplica, o irabatho, de forma 4 tickes & irnediie fovnecimants ou igldo.”
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- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). & CRONOGRAMA
|- NA - Nio 58 Aplica.
CRONOGRAMA
GHENALISE | RESPONSAVEL MESES DO ANO
CEUEREDIRE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3456789 |10]11]12
Divulgacso do PPRA Todos SESMT X
Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
6 uso de EPL, 3 &
postural @ orientag3o basica de protegs Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*
HAvakaches Ambientais odos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X
Monitorar e fiscalzar o uso de EPP® Todos SEMS — Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX
Reviso do cronagrama do PPRA Todos SESMT [ X |
* 05 reinamentos dever Ser crganc & conjunio entre a8 SEMS com
. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

5 QUADRO DE EPI X CARGO . ) )
7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

w 1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
§ o _ 2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
5% 8 m suas atividades apos avaliagao médica;
o £ = i) @2 3. Fazer uso do EPI;
E o 8|8 i % 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
s| E =il &l ) T Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI IR "g sl gl 8 posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
E|W| g| @ ”E’ = 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
38| 8| 5| 2| &= 6. E vedado:
2|l 8| % °|5 Uso de adornos;
c = =1
o § < Ato de fumar;
2| < Manuseio de lentes de contato;
: Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVEN(;AL DE PIS.ASTICO | {1{T[EIE Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
PROTETOR SOLAR I E|E Uso de calgados abertos;
CALCADO DE SEGURANCA P Reencape e a desconexao manual de agulhas;
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | Utilizag3o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
GORRO EITI 1T IEIE Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E[E[E|E|E e e e e o s et muslag o1 ot el Fos:ciios
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Pirirgrgl 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
LUVAS DE LATEX L]l E identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composic&o
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Ll quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
OCULOS DE SEGURANGCA (LENTE FUME) | pela manipulagédo ou fracionamento.
MASCARA CIRURGICA I {PlPIPIP|P 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULAY | * | I [ 1 [ 1|1 |1 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de 293;‘";‘; aosglgﬁaade o Elpisgator &) sk sisqumh 55 St 5 fel
- . - : ] p preg "
lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do EF:' rapropnado, que devem estar & disposigéo no atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
Obs.: P—Uso Permanente / | _5352 y tente / E ~Uso Eventual nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o

trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé n#o esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagcdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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Wil

¥4} DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 74

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos,

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) eflou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho

Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. s ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
De te Enzimdti Hade dankid N lab ial
tergente Enzimatico Enzimdtico C gico, e
Sala de p di ISala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° : de aplicag : da pele e pequer
Alogo! 0% de limpeza/Sala de enfermagem e ':‘m? elde
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECREI'ARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ] ivi nas i
datas, drios para a do de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
oLt

Declaro que tomei conheci que os P s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o tnennamemn para o uso cormeto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas bilidades em gu&ldar e utilizar r para a finalidade que se destina. C dor qualguer all
doEF'I que o tome impropt patauuso ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?BeLa|n° 1972172 - Estatuto dos
Fi ios Publicos do Municipi SP.

Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif; nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Més de |
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N°do C.A do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

5 Avental plastico

Gormo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 [sem e sem vahula)

Luvas de p(ooed-nenw ar\}:glc.o
Luvas de p nao i

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 f0

Oculos de seguranga

Kit i

Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

[Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirdrgica

PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgs
Luvas de Latex

Avental plastico
Gormo _J_f0
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgs
| Luvas de Latex

Avental plastico
Goro i
Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERV) ES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eq de Protegio - EPI, ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefag o Imediato f { ou igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar,

g
A quantidade (mensal ¢ trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF

ALGODOAL

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF ALGODOAL

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Milton Teixeira de Sa, 220 Bairro: Algodoal
CEP: 13405-530 Telefone: 3413-4671
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ALGODOAL

. " CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MADELEINE ALVARENGAT. OLIVEIRA

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: MADELEINE ALVARENGAT. OLIVEIRA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 300
- Area total aproximada (m2): 750

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 3,0

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagéo;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salude 6
- 2 Auxiliar de Enfermagem - PSF 2
- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 1
- 4 Medico do PSF 1
Observacdo: Em decorréncia de situag de génci lamid (Ex.: Epid
Pandemia e/ou outros) efou outras sit 0 d ser i das pela S ia, se

aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados flink do SESMT no website da PMP, nos|
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitdric de Salde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
m 0! - IcJEAY'LI m"m::"‘!;;;:z:sum sﬂbﬁemdemdéqmamamdeamtm mmlesomla & mulher, a0 adulto e ao idoso, bem como no controle da
— o a bdisicas de salde nas dreas de atencdio A crianga, a0
Efetuar omlao de de doencas & saide, mediante agbes domichares ou comunitanas, iNdiMiduals ou b
oltves, desenvolids am mmm com a3 deirizes do Sistema Unico ¢o Saide - SUS ¢ sob supenisdo da Secrtaria Murcpal do DESCRIGAO DAS Bt "’-d” e, e “f’m gt dajstot b Mt dn doswt: palidee duckn: :“’ i
Saide; uilizar i promaver agbes de educacBo para a sadde individual ATIVIDADES o 6 procnG - o & pritar o wa e
DESCRIGAD DAS i onmpelénda desenvolver alividades de coleta de exames Iabaratorials; resizar regisiros das de
ATIVIDADES & coletiva; realizar o registro, mﬁmwmmmmanmamhdummsﬂmd&mmm doengas @ outros & médica: ammmmemmemmmmmwomm
agravos & sadde; Bihﬂllﬁraﬂmm comunidade nas politicas plblicas volladas para a drea da salde; realizar visitas domicliares. oiuatruailzar 51 impaza, do material ba Sono sua
pariddicas monitoramento de situagbes de & familia; participar de agles elos entre o setor de sadde e outras
politicas L & qualidade de vida: em;'ms??mms mMg:‘mhs dsharmgladas"“hsu::m imediam_o o efetuar a nml'maqéo controle de suspeilos ou comunicantes de doancas sob vigikincia ou de notificaglio compulsdria; mmr
nas arientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente cu em grupos; zelar pela ordem, conservagio do
LT BEH matenal & equipamentos, conforme rotina do senigo; executar outras tarefas correlatas determinadas ior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE
Reconhecimenio i fovallacdo O DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Prob. | RISCO ConcMivel mento MEFE
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdiolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerdncia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite de
F7—Fodiagio Viasde  |F ¢ ©) F) | (CxP) Tolerdncia
Fisico Ao | iy Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo NA transmissio | Efeitos
| Guimico | Ausenie A WA A A A WA A A Fisico o S0l Evental | ATERAGE0 | o piaduas | Qualtatva | 3 0 |0-Bao NA
onizants solar
i roceos Q7 - Outros | Esterilizagao dos ) ERE—— i ]
_M — Oustros: " H o Eventual Ar fos por | Qualitativa 3 o - Baixo A CQuimico Dﬂ_ﬂmlﬂ ma_mas Intermiterite: Contato @ fos ol CQualitativa 2 1 2 - Baimo MNA
i virus, bactérias, snzimitico \wirades 5
fungos elc. | | & M‘Pmmss. Infeciss
E T4= = Outros: 1dmites, matenial
- Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo MA
Exigéncia de | Mobilidio o Problemas 3 " ulilizado durante
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA 8 assisibnca wirus, nmm
| nadequada Eld-
Ergonbmi Casihadis Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
co a N
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao ™ Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabalho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao MA
o, | Eacommgles. [E23-Sivagio|  Situagdo ge ; Reco do : .
De acidente | Siagdes de tropecos e —_— o ont e Eventual Retacional hento | Quaitatva | 2 1 |2-Baixo N
nico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA Wiz ’; terial
Hack (Queda de durante a ecorelon De acidente | el = i Contato Cotese | o oiativa | 2 2 |4-Madio NA
mesma nivel] | movimentagio rfuragbes rocortante ; _|_perfuragbes ; : 1 :
MEDIDAS DE CONTROLE M15-Outras | Escomegbes, | Imemmilente Contato Lesdes & Cualitaliva 1 1 1 - Baing NA
mwﬁwsmms-mm Mﬁwsmms-mu
Reconhecimento | Avaliagio Reconhecimento HPoalia
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)* situaghes de [ escoriages
" desequilibrios
+ Madidas de proteglo contra  incéndios *  Calgado de sequranga;
definidss  para o i dafs) s Ordens de Servigo; +  Gculos de seguranga com lente fumé; mm} durante a
ediicacio(@es). de acordo oum Decreto]  » Pad?uﬂimﬁum nmoadimenms; *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
63912018 e . Chagé protetor
deabuadaspeloCBPMEﬁP « Capaciaglo iniial e conlinuada sobre: agentes biokgicos,| o 06 PESCG0. BTN RN S U NN
®  Ventdacho natural. uso de EPI, vacinago e orentagSo postural; AT A GVIM: A NE X . § *  Ordens de Servigo, = Luvas de procedemento ciringico (Estédl);
«  Programa de vacinagdofimunizacio; No dmbito da Pandemia 00 nove Coronavirus, 0, - ﬁlﬂ:; de  protegio mra ) * F izagio de i *  Luvas de procedimento nio crlngioos;
TA TECNICA GVIM ANVISA N . Mmmequm atuar na M elou o cadastio de pacientes m" 6::)? = m&ﬂ“" alsll o |nspegbes perddicas e comeclo de condgbes abaixo do|  * LUVAs de Litex
No &mbio da Pandema do novo Coronavins, durante a | utdizar: S RIIE & Wm‘” ey Inmmm padréio; . m'n‘m
laboral & gindstica laboral, . i cinlrgica. Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. +  Sinalizagho dos ambientes; M c
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o : * Capactacto ical ¢ conuada sabre: agetes bikgrs, * e oA SHoam ampia Vel
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 042020 Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao * Vorilucho e usa de EPI, vacinago ¢ orientagao postural W“m‘”ﬁ"‘”“’swﬁm
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na recepcio ¥ + Limpeza e desinfecqdo concomente e terminal + Miscara cirirgica - precoucho  para)
elou no cadastro de packentes (intermamente & externamente) & em)| : - do ambiente de trabalho; - :::m P:‘: Acidentes com  Maleria Biolégico & goticulas;
Mo Ambito da ia do navo C ir|feas adminisirativas, proceder: a *  Coletor adequado para descarte de materiais Ao e h 2G5 (sem e
s _ambientes ad as, 58 _necessario «  Higiene das mios; " perfurocortantes & da outros residucs. *  Programa de vacinagaofimunizacio; sem vélvula) - precaucio pora aerossbis
possivel; *  Manter distancia de pelo menas 1 metro. assisténcia, deve ser uilizado, durante as atividades: *  Mabilério adequado; e
« bareiras fisicas, de forma a favorecer o +  Mascara cinirgica. « Pausas inlercaladas para recuperacio duranle a jomada f:m'm“l:ﬂ;‘m :mm'::b"““:

maior que 1 metro (Ex: placas

distanciamento
de acrilico, faixa no pise, etc).

|Dbservagbes:
- [*) Se houver necessidade de exposiglo aos riscos inerentes a0 selor efou a0 setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 3 disposigio no
salor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 322.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo - EPI, ou ndo, deverdo estar &
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que Seja o fimediato =
- Para Avaliag8o Qualitativa foram wliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no oo PPRA || Avaliagio de Risco).
- NA - Mo 58 Aplica.
ANALISE 02 I AD Auxiliar da Enfermagem - PSF
| POPULAGAO EXPOSTA 02 I EADE A Aengio Basica

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 0422020
No ambito da Pu\demia do novoe Coronavirus, laboral @ gindstica laboral,

propagagio do agente bioldgico seja o ar.
Protetor solar.

+ bameiras fisicas, de forma @ favorecer o A
distanciamento make que 1 metro (Ex: 4mbio da Pandemia do novo
de acrilico, faixa no pise, etc),

a0 realizar tarefas,
‘administrativas,

administrativas @ qualquer atividade em dreas admi 1 ECHICA G ] ANV
Noémbmda Pandemia do novo Coronavirus, ao|
Noalhh\oﬂa Pamemdunovoﬂom\arir\.& instituit|  «  Higiene das maos; realizar tarefas adminisrativas e qualquer atividada
' & «  Manter distincia de pelo menas 1 metro. ‘em &reas administrativas, se ndo for garantido o)
mﬂm. ﬂrsnanusnnnnode1 metro do pacienta ou houver,
* bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo dmbito da Pandemia do nove Cofenavinus, 36 aluar no o “m:::;d’
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas | Mendimento ambulatorial, proceder: deve ser ado, durante as e
de acrilico, faixa no piso, etc). = Higlene das mbos. +  Mascara cirdrgica.

Observaches:
- De acorda com o ilem 32.2.4.7 da Noma ﬂmﬂmh‘“&tm
nomene suffciente nos postos de trabalho, de forma innedinto reposiio.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulizadas asmmm vigentes na NR-32, assim como melodelogia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco).
- NA - Niio s Aplica,

“Os Equippmentos de Proteclio individusl - EFY, descartivers ou ndo, deverBo estar § disposiglo em
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NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir)
nos 58 @

infectocontagiosa cujo meio de
propagagao do agente bioldgico seja o ar;
Protetor solar.

laboral @ gindstica kaboral.

NOTA TECNICA GVIMSISGTES/ANVISA N° 04/2020
No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 realizar larefas,

barreiras  fisicas, de forma

acrilico, faixa no piso, etc),

o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de

& lquer alividade em dreas adminisirativas, D M

procedar: aala ' No &mbito da Pandemia do nowo Coronavirus, ao)
«  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

i menas 1 . ‘em dreas administrativas, se ndo for garantido of
2" Nenkerciine o pete e, \tslandameﬂho da 1 metra do pacienta ou houver|

a  favorecer

mlite Pandemia P n ‘em dreas de
:‘wﬁm“w 0 [dar Mmewu.llzaﬂo durante as atividades:
*  Higiene das mios, = Mascara cirdrgica.

Observaches:
Deaw-mwmoﬂsmszu?ﬂamaﬁemmmmawxzmnm'ﬁssquwmosaemw EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & adisposigio em
nIMens suficiene nos de lrabaiho, de Gue S8ja GABMIND O reposizio,”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Niio se Aplica,
' ANAUSE ' 5 I CARGO I A5 6o PSF

|aboral & gindstica laboral.

barrewas fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de
acrilico, faixa no piso, etc).

oa T RO T NS.PSF POPU EXPOSTA o1 | AREA DE ATUAGAD | Alengao Basica
1 DE A 1 Alengio Basica mamﬁm.mmaummmmmmam nﬁmﬂomﬂaammaﬂelmuwmalemm
Planejar, m coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidades diretos de enfermagem nas urgéncias e & apoios cirdngicos & pela médca cientifica no modeks
amorgéncias clinicas, ramendua indicagdo para @ continuidade da assisténcia prestada; uhmrwnsuhndsanhmlagom sobcitar exames mundial, bem coma memoamemmmw na busca da saide & prevencio
conforme o5 do Ministério da Sadde e as aasmmnmmu-wwmmmmmawmwmawmmwweWMthommm
l&mﬁipﬂeslegnsdamuﬁsséo MWWWMOMMWIWWEEIMWMG&MW , adolescente, mulher, processo lerapéulico & de confanga; executar agbes basicas de vigilincia epidemiolbgica e sanitirnia em sua dea de abrangdncia; desenvolver
DESCRIGAD DAS admmedomummmbmamduvmsmmenem mﬂzaraphsdesaudemdﬂummmms aghes de assigiéncia integral nas dreas de atencdo & crianga, a0 & mulher, a0 a0 adulte & a0 idoso, realizando
ATIVIDADES na Unidade de SalGde da Famlilia e, quando as dreas DESCRIGAD DAS tamibim Mendimentos de primeiros cuidados nas wigencias @ pequenas crurgias ambulatonais, entré oulros; promover a qualidade de vida e
nmmn;hnawm dd’mﬁasnasNunnasDuramnmsdeSu’lde NOAS 2001; mrommumdenuumde ATIVIDADES m.rmmomwamwwamsnmaawudemapemnem junto & equipe de rabalho @ comunidade - o conceito
grupos de como de salde mental atc.; de cidedania, enfatizando o5 dreitos 4 sadde & as bases legais que oS legilimam; participar do processo de & planejamento das
Mm.t Comunitario de Sadde ¢ Auxiliar de com vistas ao aewashmm muecutar outras tarefas mm agles & da organizagio do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia, efetuar exames médicos, emitir diagnisticos, prescrever
pelo superior imediato, medicamentos e realizar oulras formas de tratamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando mmmmmalurm
dlwwmsamsmmsmAmmwmmNmm fomentar & criagio de grupos de palologias
AD DOS RISCOS - ANALISE 03 de sadde mental lc.; encaminhar 808 servigos de maior complexidade, quandd necessino,
Reconhecimento HAvaliagio na Unidade de Sadde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de mla@naa e
e X lar; verificar & atestar dbito; executar oulras tarefas comelalas delerminadas
I ade | Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Mivel AciolLimite de
S fast | Fore Viasde | cio (€ | B |(CxP) Tolerdneia A DOS RISCOS - ANALISE 04
e - Meio de Transmissibilid S
F7 - Radkagho Arlirasachs |
Fisico N8 lonizants s Eventusl solar Quelmaduczs | Qualiastim | 3 0 |9-Bsbe NA 1 ey |l 1| adet Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdolLimite de
Q7 = Outros | Esterilizaciio dos Inritaclo na pele Vias de =1 {cy Py cxpP Tolerdncia
Quimico Detergente materiais Eventual Contato e nos olhos | uditativa 2 0 0 - Baing A transmissdo 1 Efeitos.
Ll . Fisico | hT.—Radaglo Sl Eventual | ATTRE0 | oupinaduras | Quattativa | 3 0-Baixo NA
Pacie Processos. Mo lonizante solar
B G | Infecciosos Quimico Ausenta NA NA NA NA NA NA NA NA
= MR : Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA s Processos
iilizado durante Pacientes, ritel
a assisténcia vinuz, "m‘* B7 - Cutros: | fomites, material Infeeciasos:
- Biolégico . r frainie Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Eld=- i " wvirug, bactérias,
= a assisténeia,
de | Mobiligrio (Posto " Problermas " " Tungos ete.
ookt ge Trabalng, | | 'Memmitente Contato postursis Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA ETas —
| nadaguade b E’“gm’“d" "‘;".Iil"m:dﬂhu““; 9| Intermitante Contato 'W“u'u'“ Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
Ergonbémico | £ 15_outros | Trabahoempé |  Eventual Contato % | quatativa | 1 1 |1-Baxo NA nsdeg
E23-Siuagio| Situagho ce Wmmu: Erganémica = Problemas
‘de siress ida Eventual Relacional mento | Quaitativa 2 1 2 - Baixo HA E 1.5-9\51:« Tlaful»om pé | Eventual Contato posturais Quialititiva 1 1 1« Baing A
- e M 12 - Cortes ¢ Material [ Contato Corles ¢ Cualitati 2 2 4- Médio NA E de—smqh Sma_gdko‘de Eventual Relacional Risca da . . 2 1 2 - Bai NA
Macanico M 15 - OQutras Escormegbes, Lesfes & " . De acidente/ | M 12 - Cortes e Material Cones e " - Bl
sisglesde | bopecose Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baing HA Mecnico uroconant Eventual Contato peruragtes | Cuditativa 2 1 2 - Baixo A
mwiﬁwsmms-mm M 15 = Quiras Escorrepies,
Reconhecimento Ayalia situagles de opecos & fese
risco desequilibrios fisen desequilibrios Eventual Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 - Baixg MA,
{Queda de durante & {Queda de durante a
mesmo nivel) i SO Aivel)
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+  Ordens de Servico, +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil); *  Ordens de Servigo; . Limsds i Estel
+  Padronizagdo de procedimentas; +  Luvas de procedimento ndio cinirgicos: « Padronizagio de procedimentos; bl dsembisnod nm"::r;m %
® Inspeches perddicas e comecho de condigbes abalxo do| +  Luvas de Litex: * Inspeches perddicas e comeclo de condigbes abaixo do| Mmlolashoo
* Medidas de protegSo  contra  incAndios padréo; . Awnnml nlamu * Medidas de prolegiio contra incéndios padréio; .
aeﬂnlﬂ;qﬂg:a o dafs) « Sinalizagho dos ambientes; * g6 seg definidas 6::-: d:r M;'mm dafs) + Sinalizagho dos ambientes; 3 w de seguranca - com ampia visdo,
edifica ). de acodo com Decreto Capacitagho inicial tinuada sob nies biclégicos,|  * ampla visto, caigBol aconds * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biokgicos, protecdio iateral & vilvulas gara ventilagho;
8391112018 © alendimento 85 InStugdes| sg do EBY, vacinasBo 8 orientacdo postural p“"“’“’“""“" e “‘5"‘”‘5"’“"" """““9“" 839112018 & atendimento &5 _Instrugbes usa de EPI, vacinaclo e orientagao postural; « Miscara  cinirgica precaugdo para
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, « Prolocdlo pam Acdenies com Malersl Biokdgico e| | mascard GGG - precaugio  para o e + Prolocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas;
*  Ventlagho natural; Perfurocorantes ; - o ulas; *  Ventdagho natural; Perfurocorantes ; « Respirador PFF2M9S (sem manutencBo e
*  Limpeza e desinfecqio concomente e terminall o Programa de vacinagBolimunizacio: wn vitvula) — W“"'u‘-h F" m“ . :;‘\m?‘ﬂ?;ﬂm concomente ¢ terminall s Programa de vacinagdoimunizago; som viihvula) — precaucio D“ aerassis
do ambients de trabalho; sl a & de trabalho; o ’
i & MR Mty *. Mobibirda wdac.ado; Confirmados ou 30t susm de doenga
* Coletor adequado para descane de materiais mm sob D!hl de + Colator adequado para descarie de materiais
perlurocortantes e de oulros residucs. * Pausas inercaladas para recuperagio durante a jomada o o i doenga perturocortantes & 08 outros nesiducs. # Pousas inlercaladas para recuperagdo dwante a jomada infectocontagiosa  cujo  meio

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
r No dmbéo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas, Wm
& qualquer atividade em dreas No ambilo da tia 00 nove Ci i

de
propagagio do agente bioldgico seja o ar;
*  Proletor solas,

+ Higiene das mics;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

to ambulatorial,
+  Higiene das mios.

No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 80 &luar nodeve ser utilizado, durante as atividades:
procader:

realizar tarefas aamnsuahvu & qualquer auvm
em dreas adminisrativis, se ndo for garantido o
distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver,
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia,

«  Méscara cirtirgica.

|Dbservagbes:
numens suficiente nos e forma que

- NA - No se Aplica.

postos
Pmarulaqénduamnnmfammmasmmvwmmm -32, assi

oeammonsmszu?aamaﬁmmmamngmn'mmmawm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
ou reposigao.”

proposta

do PPRA [Malriz de Avallagio de Risco).
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1.

@ W Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
3|9 2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
(}‘3 ' 5 suas atividades apos avaliagdo médica;
g Elal, 3. FazerusodoEPI; o ) ) .
ol 2 0:} g 4. Cabe_\ a ci_]efla imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuacleo de Apoio
s E| 2| Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI Tl el o 3 posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
E i E 5 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
88l 5 2 6. E vedado:
o 5 E Uso de adormnos;
El=|W Ato de fumar;
o 3 Manuseio de lentes de contato;
. =5|| < Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO | |E|E Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
PROTETOR SOLAR | |E|E|E Uso de calgados abertos;
CALCADO DE SEGURANCA P Reencape e a desconexdo manual de agulhas; )
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | Utlllzagléﬂ de pias de tmbalﬂho para fins diversos dos pfe\(lstﬂs'.‘ )
GORRO E|ETE 7. Deve ser maniida a rotuiagem do fabricants na embalagem oninal dos produtos
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|EE guimicos utilizados em servigos de salde;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO NN 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
LUVAS DE LATEX | | E identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composigéo
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) RN quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
OCULOS DE SEGURANGCA (LENTE FUME) I pela manipulag&o ou fracionamento. _ -
MASCARA CIRURGICA I TPTP P 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) [ * | I | 1 | | 8 EQUg'eZMIEd!:,T?NDF:EOFéROTEGAO INDIVIDUAL
u -06:
* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita efou E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo
estar a disposi¢ao no setor. nacional competente em matéria de seguranga e saldde no trabalho; d) orientar e treinar o
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizago de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconheca suas limitagdes:
a) Mao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta gualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
CREAEDREEIN GHEIANALISE oo Divissoibepto| 1]2]3 456|788 |0 [1i[ 1z d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
Divuigagao do PPRA Todos SESMT X e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
Capacitagso :::; o -;Tmuada sobre: agentes f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.
postumel & rientago bésica de prolech Todos SESMT/SEMS x| e[| x| ¢ x| | ¢ | x [ x
incéndios” - Use ferramentas apropriadas:
HAvakaches Ambientais ‘odos SESMT EARAREARARAREARARARAR SRS RS maie - g s e o
Fomeger EPTs indicados & ceda fungBo™ Todos SEMS — Chefiaimediala TXIXIX[X[X[X[X[X[X[ X XX a) Cada ferramenta tem limitagBes e um propésito especifico de utilizagéo;
RQEW::: m;::; aﬂ%i ‘,:3E Fglil.. m ggm_gm: mx:: %l; : : : ; i i i ; : i b) Nao faga reparos ou manutengéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
e — e { T _ ©) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma 6o PPRA Todos SESMT | N x| equipamentos; . o S )
*Os treinamentos devern ser organizados em conjunio entre a SEMS com d) Comunique & chefia imediata todas as condi¢Ges inseguras, que oferegam riscos
OBSERVAGOES: M%%%W de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomnada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

@) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeracgdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e nao a remova para falar,

- Higienize as maos antes e apos colocar a pecga;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Anélise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) eflou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Belg
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.

Mome: N® Funcional: GHE [ Andlise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fun

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEIT‘URA MUNICIPAL DE PIR&CICABA SECRETARIA MUNICIPAL DE DE, os Eqw:unemw de Ploteq-!o Indwldwl nas respectivas
datas, para a g0 de minhas que me 530 0 fo no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei i que 05 eq ip

estou ciente das minhas mguﬂr

doEPIcpeolarm ',' paraom
ios Publicos do

Oompmnmo-me.mdm i dspmleﬂo nao d i nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

demnrmsatwldadaspmﬂsﬂmds.emlamdoadmnluwdosmmtdamm bilidade ressarcir a

De Acordo,

s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o tmnmnto para o uso cometo e ndequado dos EPl's, e
el.llhrpmaﬁmlldadequa se destin; qual
a Morma -NRSﬂamea 3.214.'78eLe|n°1972|'?2 Eslanmdos

MNome Legivel do Servidor Piraci L de de 20,

Més de I
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro S .

Kit dispanivel

Oculos de seguranga

Mascara cini

Respirador PFF2 — N95 (sem 80 e sem valvula)

Luvas de procedimenta cirlrgico

Luvas de procedimento ndo g

Luvas de Latex

1 Avental plastico
Gomo o

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirlrgh

|iascara cirrgica
Respirador PFF2 — NG5 (sem m & sem valvuia,

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex

Avental plastico
Gormo 120

.§ | Oculos de seguranga T

Mascara cirlrgs

Respirador PFF2 — N95 (?em manutengdo e sem valvula)

Luvas de procedimento crlrgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

1 [ Avental plastico
Gormo 00

[ Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgs

| Miscara cinirgca
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de imento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex

A\nmal tico

2 —f_Jj20__

s mde ae_@ranga

| Mascara cinirgica___
Respirador FFF2 — NS5 [sem manutengao e sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex

Avental tico
Gorro

—_Jj20__

[ Oculos de SEgUranca

Mascara cinlrgh

Respi PFF2 = N85 (sem m & sem valvula

OBS| ES:

0s Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegio - EPI, W nao,
dnwrlonﬂridhposl;hmnnm«owﬂchm nolpoﬂosdﬂﬂhllho,dﬂomaquou]a_ 1

O uso da mascara PFF2/N95 se faz drea de wmmodepademoomsnspmademnga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do aeenne saia oar

ANEXO 1 -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
dapelee
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s St
Sala de 1Sala de fefimenios.
1 Sala de enfy
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S Aartde g Ico & lab
Sala de de
Alcool Etilice Hidratado a 70° Sala de aplicag psia da pele e peq
INEN Alcool 70% de limpeza/Sala de enfermagen ferimentos e Imﬁa unidade e de
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em
Solugdio de Hipaclorito de Agua Sanitéria todos o3 amblantss palos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
. Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esti a dis no sistema da SEMS.

DENTRO

DA SUA CASA

TEM UM INQUILINO QUE
NAO PAGA ALUGUEL.

AEDES EM CASA? SE VOCE PROCURAR, PODE ACHAR.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA

ANHUMAS

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ANHUMAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Enderecgo: Rua Capitéo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF ANHUMAS

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rodovia Luis Dias Gonzaga, 11 Bairro: Anhumas
CEP: 13404-752 Telefone: 3438-4205
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF ANHUMAS

: . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: TERCIO PORTOAGUIAR

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: TERCIO PORTO AGUIAR

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso ceramico, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes),
ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 112
- Area total aproximada (m2): 340

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 5,0

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos paréametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagao natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultorio Odontolégico

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Farmacia

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinacgéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 03
5 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 01
Técnico de Enfermagem 01
- 3 Auxiliar de Farmacia 00
- 4 Augxiliar de Satde Bucal 01
- 5 Cirurgido Dentista 01
- 6 Enfermeiro N.S. — PSF 01
Médico do PSF 01
¥ £ Médico Plantonista — Pediatra 01
Observacéo: Em decorréncia de situagdes de emergénci lamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou
outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anali

a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientagdes
especificas cc | es, lecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estéio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/fwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Desenvolver com os Agentes Comunitinos de Saude atividades de identficacio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Comunitisio de Saiide, quanda salicado, 1o que s refere & visitas damickisrs; acompanber s consultas de enfermagem dos individuos
G . G expostos 45 situagles de risco, visando garantir uma melhor manitaria de suas condigbes de salce; execular os procedimentos de vigilancia
ANALISE- [ CARGO i Figente Comuniténo de Satde b E‘m'“mas“ Poich s S g6 Sleis o iches, o colchil, 4 "'B';'; Somanolsi0 s, b ﬂc“mr”"w;""’ &
Mﬂuw f!! - - rm T E 20008, "y - A‘am o o ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, mMmmpmnw&odasuhesmﬂcéuﬂedm;pMpudaﬂsmshe
G mediante agbes DESCRI DAS do da trabalho d idede de salde; reakzar visitas domiciial nsssiﬁnda domicllio ivel da
coletivas, desenvolvidas em conformidade com Bsdlrummoosm UmwdeSaude SUS & s0b supervisso da Secretaria Mumundde ko aanizago do processo da ooleta de fames Iaboratorals: relzar ,mm""":? o o e
Saide; utilizar para promover agbes de educaclo para 3 de médica; axecutar tarofas referentes e
Dzmscm';m:g;i\s individual & coletiva; realizar o registr, paammmdcmms nianqamonw das agdes de saide, domsumanmaomos :mnns calendanio w-,, realzar alivk de ma o dedbl Reacho do mw o Emu m'wﬂ: mm 3
© outros agravos & saide; wmuluanamunaﬂoda comunidade nas politicas piblicas voltadas para a drea da sadde; realizar vistas ‘efltuar a notificagBo, controe de Suspeilos DU comunicantes de dosn;as wbwiﬂmawdermm
para de situaghes de risco & famila; participar de agdes que fortalegam os elos entre o selor de sadde ¢ mmmmarmmnmhsaduwmrmmhsmusaesam individualmente ou em grupos; zelar pela ordem,
outras politicas que m & qualidade de vida; excoutar oulras tanefas comelatas determinadas pelo superior imediato. reposiglio, conservagio do material @ equipamentos, conforme rofina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
suparior imadiato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento FAwallagio ANALISE oz T UNGAO Técniwde
Meio de [rasemissibind prob. | Risco | ConcNivel | POPULACAO EXPOSTA ] A Basica
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigho ! L) () ® | cxp AglolLimite de Auiliar na dahora-;ao i b I-56 NAS Necessk identificadas, nara determinar a mm a ser
Vias de F Tolerincia prestada pela equipe, no periodo de nrahalho Damclpai de prog: de a5 gestant as
! Efsitos doengas © outras, o a5 ativi «mmmmnbwmmmuosmm
Fisico :F;Rmi‘-ﬂo Sl solar | Cuel Eualitativa 3 1 | 3-Baio NA desejiveis de assisténcia acs pacientes; participar :tc |rabalhos com cnm:as endo programa de alimentar, para
 —— lonizants mngéudadesnum;h executar 1odos o5 de de sangue e plasma, controle de pressio
Quirmico Ausernte NA NA NA NA NA HA NA HA NA venosa, artificiais & W deomdadosdanmhfmmpmwmarmaubamw!lmenmﬂaos
DESCRIGAD DAS mmuewmmﬂe seguindo normas tcnicas preestabelecidas, para a
BT — Outros: Apbas ATIVIDADES ciriingicas; conirolar © consama db moducamamus e maus materiais de enfermagem,
domicikares ou | Eventual Ar Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA mﬁcando o osmu! para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de 30 & dema
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 superior imediato qualquer problema i dos. Mhﬂs & equi da
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programéticas
E l-d_-ﬂ ko da Secretaria Municipal de Sadde; manter u local de trabalha |II|W @ amumads: participar das agies educativas; realizar visitas domiciliares;
e | Mobil o i - Ba participar das agbes oM grupos de criangas ¢ ‘executar outras tarefas determinadas
Postura de Trabalho) Eventual Contato Qualitativa 1 1 1- Baixo Na Del suparicr insdials,
| inadequads _
Ergondmico =
E1.5-Oulros |entre unidades de
EsforgoFisico | sadee | Intermitente Contato Pt | Quaiiatica | 1| 2 | 2-Bsio NA Sualingho
K ..Tf"“'“‘;e e Prob. | RISCO | Conc./Nivel AglolLimite
W15~ Oubas ) P} cxP de Tolerdncia
situagbes de trepecos &
D‘“"".ﬂ ot fisco desequiibrios | Intermitente Contato Lesbese | o aiiatva | 1 2 | 2-Baixe NA Fisico 0 |0-Baixo NA
eda de durante a Bocriapool. S E
Qu ! Quimico T |2-Baxo HA
mesma nivel) | movimentagio L GQuimico |
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - GHE 021 ANALISE 02
Reconhecimento I Avaliagio Reconhecimento Avaliacho
MEDIDAS DE CONTROLE Detergente materiais & nos olhos
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) enzimatico ulilizados
» Cakado de saguranga; o MPuuemes. Iz“.m‘
+ Medidas de protegdo contra incéndios *  Oculos de seguranga com lente fumé; = Outros: | fomites, material | oL o) ArlContate | causados Qualitativa 3 1 3. Baio A
definidas pata o GrpaDivisdo dals) +  Ordens de Servigo; * Pratetor solar; Ubiizedo dursnle vinss, bactérias,
edficagioibes), de acordo oo Decrelo  »  Padronizagio de procedimentos; »  Chapéu oom protelor da Pescago. A assisiéncia fungos etc
639112016 e . Eld-
Teenicas elaboradas. pUOCBPMESP + Capacitagio inicial e continuada sobre: Doubﬂ biokdgicos, | NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* E’W’"‘“ de | Mobilidro (Posto Problemas . _
o Veniacso natual, S0 de EPI, vacinasBo & crientacso poshural T e do Trabang; | Eventual Contato ottos | Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
. mgvmw"mmm Mo Ambito da Pandamia do novo Coronavius, ao
HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 4020 | * 0 adequado; atuar na [ecapcdn efou no cadastro de packentes, Ergonbmico = Problemas B
No dmbito da Pandemia do novo . Fouss para dirmie 2} o ! E15-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato s | Quatativa | 1 1 |1-Babo HA
i Iaboral e gindstica kaboral, *  Miscara cinirgica. E23-Siuagio|  Situagho e ; Risco de " Bt
+ baneiras fisicas, de forma a favorecer o T de stress gravidage Eventual | Retaciondl | agoecimenip | QUMM | 2 4 |2-Bao Lo
distanciamento maior que 1 metro ([Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 M1Z-Cortes e Material = Cores & m
de acrilico, faina o pisa, etg), No &mbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 aluar na recepcto rﬁmw@ oV, CORNVIRLS: 39 | perfuracbes | perfurocoriante | 'Mermitente | Contslo | oo racse; | Qualtatia | 2 il ksl A
elou no cadasiio de pacientes (inlemaments & externamente) e em) mins s N for garsntivo o| De acidents | M 15-Oulras .
No 4mbito da o0 novo G 0 proceder; distanciamento de 1 metro do paciente ou houver Mecanico | Siuaglesde | lopeqose i Lesbes e " :
nos se + Hig mias; necessidade de eventusl circulacio sm dreas de| risca desequilibrios | Intermitente | Contato escoriactes | Cudtativa | 1 1 |1-Baino HA
N7 A chuk e P MO TR assisténcia, deve ser utilizado, curante as (Queda de durante 8
-bumsrlmdulmnuahmnwo atividades: movimentagdo
istanciamento maior que 1 metro ([Ex: placas »  Méscara cinirgica. MEDIDAS DE CONTROLE
d! acrilico, faixa no piso, etc). ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
* Medidas de prolegdo contra  incéndios Ordens do Servico: +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl).
IoEservaches: definidas para o GrpoDivisio da(s) : = s:';:“' p— +  Luvas de procedimento ndo cirrgicos;
- (*) Se houver necessidade de exposiclo A0S fiscos inerentes a0 setor elou ao setor de visita, realizar o uso do EPI que o estar & disposicho no edficaghojdes). de acordo mﬂl Decreln onizach prmced d X +  Luvas de Litex;
selor efou Ser solicitado & chefe da unidade, de aConso com a necessidade, B39N12016 e . e comeclo de condighes abaio do| anlpléshw
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Ewmonm de Proteco Individual - EPY, descartéveis ou nlio, deverfio estar 4 Técnicas elaboradas. pehCEPMESP padrio; .
80 6m ndmero suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa i *  Ventlagio natural; *  Sinalizagho dos ambientes; . omusussegurm—mmush
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as dietrizes vigentes na NR-32, meu do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco). »  Limpeza e desinfecgdio concomente e terminall  *  Capacitago inicial e continuada sobre: agentes bickgicos, proteco lateral & vahulas para ventilaglo;
1= NA - Nilo s Aplca, do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinaglo e orientag8o postural; +  Miscara cifirgies - precauclo  para
*  Coletor adequade descarie de materiss| * Prolocolo para Acidentes com  Malerial Bioldgico e goticulas;
ANALISE | oz I A0 Ausiliar de En = PSF pammnammemm residuos. Perfureconantes ; . 21 (sem 2|
| POPULAGAD EXPOSTA o1 DEA AtengBo Basica +  Programa de vadnagBolmwnizacao; sem vlvula) — para
HOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISANC 042020 | 5 popilério adequados ' R i P i B
No Ambilo da Pandemia oo novo  Coronavirus, ) . paci ou Suspe
I . * Pausas inercaladas para recuperacio dwrante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio
+_barmeiras fisicas, de forma_a_favorecer o nborsl o ginéstics lsboral de p do agente biologico seja
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AVALI DOS RISCOS - GHE 02 | ANALISE 02 AVALL DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento Avaliagio
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| oar,
de acrilico, faixa no piso, etc). NOTATECNICA GVIMSGGTES/ANYISA N° 04/2020 +  Proletor solar, . mns fisicas, de forma a faverecer o
No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas maior que 1 metro (Ex; placas
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instityir e qualquer atividade em dreas administrativas TA TECNICA GVIM: 1S4 N° oe acrilico, faixa no piso, ete).
+  Higiene das miios; No dmbilo da Pandemia do novo Coronavinus, 80 |Observagbes:
= bameiras fisicas, de forma a favorecer of = Manter distdncia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade| - {*}5e houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao selor elou ao selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar 4 disposico no!
distanciamento maior que 1 metno (Ex: placas) &M dreas adminsirativas, se ndo for gaantdo o setor efou ser solicitado A chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
de acrilico, faixa no piso, etc). No dmbito da do novo B0 aluar de 1 metro do paciente ou houver - De acerdo com o item 32.2.4.7 da Norma Regutamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profeclo individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiclio em
atendimento ambulatorial, necessidade  de em  dreas  de nimere suficitnie nos postos de trabalho, de forma que Sef garantido o wmmmmmneowmpowao
+  Higiene das mios. assisténcia, deve ser uliizado, durante  as) - Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretnzes vigentes na NR-32, base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
atividades: - NA — Nio 56 Aplica.
+  Méscara cirirgica.
L ANALISE 0-1 I I Nn:lmam Saode Bucal
Cbservagoes: POPU@ EXPOSTA | DEA o Basica
- Do acordo com o llem 32.2.4.7 da Norma Regulamentador N° 32 (NR-32), “0g Equipamentos da Prolaclio individusl - EFY, descartduals ou nfio, daverso astar & Ormospaaemos ‘5abre higiene bucal, marcar consultas; presncher & anctar fichas clinicas. mnmremmemamelmnos_ ravelar
numens suficiente nos postos de traballa, de forma que sefa garantido o imedialo fomecimento ou DESCRIGAD DAS . prEparar o pach para o i au:ulnrno a0 paciente; i om:aodenusla
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigéntes na NR-32, assim como mefodelogia propesta no fexto base do PPRA (Matriz e Avaliagio de Risca), eowmoml-mmmmwam promaver i manigular materiais de wso odont
- NA - Nio se Aplca, malduras; Wmmrmmmmmmmwmwmammu
do mmm executar oulras tarefas comelatas determinadrs pelo superior imediato,
ANALISE 03 I UNGAO | Auiliar de Fasmicia
POPUI EXPOSTA 00 I DE AT Assisténcia Farmachutica DOS RISCOS — 04
Ausiliar o Colocar eNiGUELas NOS IeMEdos, produles quimicas & Reconhecimento Avaliagio
mmmmmmﬁm mmmmm para 08 produtos [ Meiode |Transmissibilid
e dispondo-os jpara facilitar a sua manipulagio e controle; abastecer as prateleiras com oS produtos, ] ade Conseq. RISCO |Conc./Nivel AciolLimite de
DESCRIGAD DAS reponda o estogque quando para aglzar o chentes; alender os clientes, Risco. Agente Fonte Viasde | A (©) ®) | [cxP) Tolerancia
eemgmmprmmns.m satisfazer-nes os pedidos; registrar os produlos ea das. ik transmissdo 1 Efeitos
a cobranca e o controle financeiro @ de estogue; Wammmwdemfmpﬂmm Fisico Ausanta NA A A NA NA A A NA NA
tenicas de para a e zelar pela @7 -ounes |-
limpeza das prateleiras, Wewﬂsmmwmmomemm as, para manté-las em mmwsoeapu&m Amélgama e urador | coorual Contato Intonicaglio | Qualitativa 2 0 |0-Baixo MA
& uso; execular Dulras 1arefas coretatas deleminadas imediato. ) resinas dos dentes
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 03 * o fizanso dos Contato |'MHAEIORAPE| o | 2 1 |2-Baxo NA
TETEa = ek materiais ulilizados © nos olhas
Meio de T e[ || e Conc.Nivel Pacientss, fomites e focsssoa)
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiglo ! ) ®) | cxP) Aglo/Limite de B7 - Outros: | material utilizado Habitual AriContate | ca por " 3 1 |3-gai NA
Vias de Tolerdncia durante a
! Efeitos istdncia wirus, bactérias,
Fisico Ausernie NA N NA NA HA, NA_ | MA WA HA fungos ete.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03 pota= o
Reconhecimento xigéncia i P i oblermis i i
Auxilio 0 ciru Intermitente Contato Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
Quimico Ausente NA NA HA NA NA NA NA Fostura oo posturais
Distiuiglo de Processos. — | inadequada s
medicamentos, Infeccioans: E15-Outros | Trabahoempé | Intermitente Contato posturais | Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA
B7-Outros: | o icsode | Eventual A Contato CMSBIOS PO | o litative | 3 0 | 0-Baixo MA — -
4 i vinus, E23-Siuaglo|  Situagdo de Eventusl | Relcional | _Foc0% | quaiaia | 2 1 |2-Baie N
glicosimetros. bactérias, de siress gravidade adoeciments
T fungos efe. M.12=Conas e Intermitente | Contato Cotese | ouaitativa | 2 2 |4-Madio NA
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas . . De acidente | M 15-0Outras | Escomegles,
Eventual Contato : Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA B
Pastura de Trabalha) posturais situagdes de tropegos &
Ergonémico Mecinico risco gesequilibios | Intermitente | Contato Lesbese | o iatva 1 1 |1-Baixo NA
E1.5-Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato "mf:r:;‘ Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA m?ﬂ S a
M15=0Outras | Escoregdes, MEDIDAS DE CONTROLE
De acidente / situacies de tropecns & . - i . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
et e desomiltrios | nkermiterte Contato m""’.’” Qualitativa | 1 1| 1-Baino A » Ordens de Servigo; o Luvas de procedmento cirirgico (Estél
s nivel) i * Padronizago de procedimentos; +  Luvas de procedmento ndo cinirgicos:
DIDAS ONTRO + Medidas de proteclo  contra . ¢ comeclo de condicles abaixo do| ©  Luvas de Latex
L2 DS L= definidas para © GntMsao ﬂsl;s; padrdo; . mml plistico ou TNT,
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) ficagho(ties), de - 5."5" oosamnlul 2t
- mm e meﬁo contra inc.e:;:s] . Mnsdosu::o - 6391172018 & . “' i ay - l‘.‘pumds seguranca - com ampla visdio,
e pasa »  Padronizacio de procedimen procedim cinirgico - I Técnicas elaboradas. cmasp— Hloktgieot, prolecio lteral & vatvulas para ventilagho;
edficacio(bos) da acords oy * Siakzacho os ambieres Lusens’de oo P Ao = a0 evsmul - Pl ot o EPL vachacio s rentacbo postna N s eporie b ol selchmeshs B
639112016 e . sobre: apentes biokgicos, fontiacho natural; ) * Prolocols para Acklentes com  Material Bickigico e goticulas;
Tecnicss daboradas poo CEPMESP, vac EFL vacincio  cracdo postuts NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 042020 * Linpaca b deskiecsdo concormants;s il Perfuracortanies : + Resprador PFF2INGS (sem mamuengdo e
*  Ventlagio natural; « Prolocolo para Acidentes com  Matenal Biolgico e|No gmbito da Pandemia Go novo Coronavirus, ao : + Programa de vacinagBo/imunizagdo; samvum:-ummmmson
= Lava-olhos; Perfurocortantes: ) atuar na recepcio, utiizar *  Coletor auam:;a:é):a mm:&mh o Mobisdrio adequado;
+ Colelor adequado para descarte de materais|  * [ odrAMa 0 vacinagioimunizagio; *  Mascara cinirgica. perkurocorta outroe: » Pausas Intercaladas para recuperagBio durante @ jomada Confirmados ou 30t Iusp!h de doenga
= Mobiliério adequada; laboral @ ginastica laboral infectocontagiosa  cujo meic de,
perfuroconantes & de oulros residucs. : - & gi .
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a muomdaﬁndemmdummmvlnﬁ. a0 propagagio do agente bioldgico seja o ar.
TATECNICA | Iabaral @ gindstica laboral. realizar NOTATECHICA GYIMSIGGTESANVISA N* 042020
No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, em _dreas_agminsiralivas, se ndo for garantido o : No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
inatitulr na recepcao: NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 0412020 ) ) acministrativas lquer atividade em Areas adminisirativas, No Ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao)
'nam e fiskcas forma No mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas| DSanciamento de 1 meiro do paciente ou houver + baneiras fisicas, do forma a_favorecer 0|34 b realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
® Kelcim, do 3 1GNOMRCE Ol inistrativas © qualuer alividade em dreas administrativas, 12CSSSade de eveniual Giculaglo em dreas de distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas em Areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades: de acrilico, faixa no piso, etc). . HW&@S rdos; ﬂsmnuannnho de 1 metro do pmwou houver
de acrilico, faixa no piso, ete) . Hiqialeuns : *  Mascara cinrgica. = Manter distincia de pelo menos 1 metro. poegilemsps
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, jnstitr] = Manter distancia de pelo menos 1 metro. Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @o atuar mm“""-"“"*’ durants as atividades:
nos i 58 8 |atendimento ambutatonial, proceder: +  Mascara cirirgica.
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+  Higlene das méos. +  Higiene das méos. alividades:
«  Méscara cirirgica.
Observaghes:
- De acordo com o ilem 32,.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo individual - EPY, descarfdvers ou ndo, deverdo esfar & disposicio em Observagbes:
nimero suficiente nos posios de lrabaiho, de forma que seja garanito o imedialo fomecimento ou reposiclo,” - De acorda com o fem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR- :32] 'Os Eomnwmaemmmw - EPY, descartaveis ou niio, deverdo estar 8 disposicio em
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). mero suliciente nos postos de frabalho, de forma que $eja garantio o ou reposicho,”
= NA = Niio s Aplica, - Para Avakaclo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NRJZ m-n O MWW o lexdo base do PPRA (Matriz de Avakacio de Risco).
|- MA = Nio & Aplica.
ANALISE 1} | A0 Cirurgifo Dentista
POPU@ EXPOSTA 1 1 DEA Atengio Basica ANALISE 06 | ?%ﬁ 1 Enfermeira N5 -PEF
Exaninar, dw‘oelur @ lratar alecpbes ¢a boca, dentes e regido maxilofacial, ulilizando processos clinicos Ou CIrOngicos, inclusie POPULAGAD EXPOSTA a1 1 DEA | Atenclo Basica
wmlouparerlal mlrmrwmm.r afecghes dos denles e da boca; Planejar, gerenciar, coordenar, execular @ avakar a Unidade de Saode da Familia; realizar cuidatos direins de enfenmagem nas urgéncias e
mmulwslmmspammm tratados; fazer pericias odo dos dentes, a fim emergéneias clinicas, Ia'aums indicagBo para a continuidade da assistdncia prestada; sle!uuemsunzaesnfermmm solicitar exames
da formecer alestados de capacitagio fisica rsmlssandepassaalm ; efetuar que conforme os. do Ministério da Saide e as
DESCRIGAD DAS mmmmepm mmmwmmnm@nemsﬁom L] dos oe disposiches ummmwmrmuammmlmmmmmmmmmu\am;.a adolescente, mulher,
ATIVIDADES sa(de bucal & vollades para o escolar @ para populagio; participar ¢a elaboragfo de plancs de DESCRIGAD DAS adulto @ idoso; executar assisténcia basica e agles de vigildncia epidemiologica e sanitieia; realizar agbes de sadde em diferentes
fiscalizagho sanitaria; mahzar atendimentos de primeiros cuidados de ugéncias; encaminhar @ orientar 08 usudrios gue apresantarem ATIVIDADES amiientes, na Unidade de Sadde da Famika e, quando necessério, no domicilio; &8 dreas
problemas. mais nnmplm a oulros niveis de especializaclo, assegurando O Seu relomno e acompanhamento, mdmwe para fins aa prionitanias de ntervengio na Alengio Basica, definidas nas Mormas Operacionais de Sadde - NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a
emity laudos, & alestados sobre assunios de sua criagho de grupos de cOMo de salide mental etc.; coordenar @ supenisionar agbes de
fomedcimemo de |mmmasmmnmwmsamn&wmmmlmmw puosTsmmsne Higiene Demala capacitagho de Agenle Comunitisio de saude & Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungbes; executar oulras
Atendentes de Consultdrio Dentirio; executar sutras tarefas comelalas delerminadas mediato. tarefas correlatas determinadas 5u) imediato.
m@msmm-mgn&u AD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacho Reconhecimento Avaliacho
Meio de Transmissibilid Meio de Transmissibilid
F ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Aglo/Limite ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Aglo/Limite
Risco Agente Vias da cio| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerdncia li ol A B | e Vias de cao| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerancia
transmiss&o 1 Efeitos. transmiss&o 1 Efeitos.
s Auseny —HA Ha A HA Ha mA_LMA WA B4 Fisico | hl-Radacko sal Evenal | AR | gueimaduras | Quattativa | 3 0 |0-Baxo NA
Quimico | Amaligama e | Maleral (SIaROr dOS | oy ritente | ArsContato | Intowicagdo | Qualiativa | 2 1 |2-Bao A Q7 - Cutros | Esteriizagha dos prem—
resinas ‘Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 a 0 - Baimo A
Processas anzimética utilzados chiadindicd
B7 -Oulros: | Pacientes,fomites e Infeccioses: Pacientes, Processos.
i i il Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA B7 - Outros: | fomites, materal Infecciosos
5 durante a asssténeia wirus, bactérias, Biolégico . i el Habitual Ar i Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
1 = Tunges ebe. 8 dask " wvirug, bactérias,
14— Posto @ organizagio istgncia fhungos ete:
Ergondmico| =Xgéncia de m'“g-‘s“"‘?"r’m“" imermitenta | Contato Probiemes | Quaitativa | 2 2 |4-Mado A o e | Moblario (Posto iodin: | - Conkiia Protiemas 7 e |4z il
insd “"“‘I p:,‘:”ml- ok Ergonbmico E’W’P o de Trabalho) | "™ posturais | Cualnativa Bako
necessidace de AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06
inclinagbes faterais, Reconhecimento Avaliagio
fleides & extensdes da
celuna Problemes
E1.5-Culres | Trabaho em pé Eventual Contato 5 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E15-Ouros | Trabahoempé  |Intermitenta| Contato | ro0eTES | ougayg | 4 1 |1-Baxo NA - postusls
pOSIUraIs E231-Sitvaglo|  Situaclo de ; Risco de
- y Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 2 - Baino HA
B adi 0 Stuagho de gravidade | Eventual | Relacional e e o | Qualtativa | 2 1 |2-Baixe HA g s grandaty adoeciments
W2 - Cotes 8 ot a M2 ~GCones o am'm Intermitante Contato Consse | o intva | 2 2 |a-Madio NA
. Material perfurocortante | Intermitenta | Contato Qualitativa | 2 2 |4-Madio NA e perfuragles
M 15 - Oulras De scidents/ | ' E 0N | Srosernae.
De acidente | " Meca
Mecinics | Sluaglesde |Escomegles, tropecos s ) GO, risco desequilbrios | Eventual Contato Lesbese | ouatativa | 1 1 |1-Bamo NA
rsco mlll’nﬂm mmea Intermitenta Contato ) Qualitativa 1 1 1 - Baing MA {Queda de durante a escoriaghes
{Queda de mavimentagio mesme nivel) | movimentagiio
mesma nivel) MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
COLETIVAS (EPC) ..N)IINIS'I'RNI‘MB INDIVIDUAIS (EPI) *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento cirirgico (Estésily.
: Padmm::clo de mdmems. . twssz mﬂ'ﬂfﬂm ! " s o8 enkos : :x:: Litex: reocn :
y : S e néo cirlirgicos: Medidas de proteslio contra . icas e comeclo de condigdes abaio do
. ::r:nnas de proteglio n::(:? incéndios c;’:.;a: . mp:‘gcbos peridicas e comegdo de condigdes abaixo do| -+ Avental pldstico ou TNT, . e e sl - : Aororkel plastica;

Grupa/Divisio adificaghol +  Gomo; . ediicagio(les), de acordo mm Decretlo,  »  Sinalizagho dos ambientes; Oalos A amgla vislo,
et as il Lo pelo| o “ e C Tk e e, Dasliend o Eapr . inicial e sobre: agentes. biokégi * rotenso taterste viwins para ventiagdo;
CEPMESP; * Capaciagho inicial & continuada scbre: agentes bickdgicas, oo " oimica - precaucto  paral . e ‘”’“cw usa de EPI, vacinagho e orientagéo postural; + Méscara ceirgica - precaugho  para

o Ventilagho natural oo E51, vacknazlo 8 crleniacko postaal, goticulas; *  Veniingio el o Protocolo para  Acidentes com Material Bioldgico e goticulas;
fentilagao natural; . * Protocolo para fcidentes com Material Bioldgico o rador PEE2ZINGS (sem ° »  Limpeza ¢ desinfecqdo concomente ¢ terminal Perfuroconantes © +  Respirador PFF2NGS (sem manutenio e
. :vmza “ ?ﬂmmh e terminal Perfurocortantes e véivula) = para do ambiente de trabalho; +  Programa de vacinagSofimunizaglo, sem vilvula) = precauciio para aerossois
ambiente * Programa de mmmmumuc,éo no  atendimente  ambulatorial  de *  Coletor adequado para descarie de matenss| | o adequad; no  atendimente  ambulatorial  de
* Coletor adequado para descarle de materiais| Mobilidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita perfurocorantes & de oulros residuos. . ) pacientes confirmados ou sob suspeita
perfurocortantes e de outnos residuos. + Phuses intercal Caii uranie & b de doenga |MWM‘ cujo meio . Pansls |MMM:S para recuperaclio durante a jormada de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGETES/ANVISA N° 0472020 aboral e gingstica laboral. de propagacic do agents blalbgico sefa ¢ grastea bt e T s DD S5
ﬁa i psiraiias, cl‘:onmm .e NOTATECNICA GYIMSIGGTES/ANYISA N® 04/2020 o . ® No dmbio da Pandemia do novo Coronavirs, ao realizar tarefas| Protior
- Mo &mbito da Pandemia oo novo Coronavins, ao realizar tarefas|  MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N possivel; administrativas & qualquer atvidade em dreas adminisirativas,
e, e fscas do forma & favorecer o|AMISHAtAS © quaiquer aliidade em aras adminsiraivas, 0412020 + bamsiras fisicas, do forma a favorocer oSS aniq : | MOTATECMICAGVIM ISAN:

- b, o 4 proceder: No &mbilo da Pandemia do novo Cononavinis, a0, distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas _— 4
itanclaménto eor b1 It (B RGeS =) e i il realizar tarefas admnisirativas & qualguer atividade de acrilico, faixa no piso, etc) +  Higiene das mics; No 4mbito da Pandemia do nova Coronavirus, 80
de acrilico, faiea no piso, efc). +  Manker distincia de anos 1 metro lem dreas adminisirativas, se ndo for garantido o +  Manter distancia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

L g distanciamento de 1 metro do paciente ou houver . § . em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
Ho amibito da do nova G 80 st ol ¢ em  dreas  de) No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar noldistanciamento de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: assisténcia, dwe ser ulilizado, durante as proceder: necessidade de crculagho  em  dreas  del
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AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06 (Queda de | durante a | | | | | |
Reconhecimento Avaliacho ST Rivel FEVIMEntagio
*  Higiene das mios, lassistbncia, deve ser utiizado, durante as MEDIDAS DE CONTROLE
atividades: COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+  Méscara cirirgica, Luvas de procedmento cirirgico (Esténl);
*  Ordens de Servigo, : Luvas de procedimento n&o ciringicos;
|Observacos: *  Padronizacio de procedimentos; +  Avental plastico;
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EPY, descaidveis ou nde, deverdo estar & disposiclo em * Inspecles periddicas e comeclo de condgbes abaixo do| +  Gomo;
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato famecimento o reposizio.” & Medidas de m contra  incéndios. padréio; + Oculos de seguranga — com ampla visBo,
- Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). definidas  para Grupo/Divisio m;(g] +  Sinalizagho dos ambienles; protecdo lateral ¢ vilvulas para ventilaglo;
- A~ Ao 58 Aplica, edificago(bes). ‘39 acordo com Decrelo o gapacitaglio inicial e continuada sobre: agentes bicligicos,  * Mas:ara cinirgica - precaucho  par
639112018 e atendimento &s Instugbes uso de EPI, vacinaglo ¢ orientagdo postural; goticulas;
GHE | ANALISE a7 ] CARGO | Médico do PSF Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; o Prioisic Rkl Matorial  BloMicico « Respirador PFF2MNGS5 (sem manutencio e
POPULAGAD EXPOSTA o1 AREA DE ATUAGAD | Alengho Basica o Ventagho naturak koasand el com Ma ogico e som vahula) - muﬂ-:bwt
Prestar assnsm mogrnl 4 saude uos wuénos oo sua drea adstria, unhzaneo toda a auap:hmcdado técnica proﬁ:m@!'; ::s meios . wm:de;n‘:mﬂo concorrente @ terminall o Programa de vacinagioimunizacio: :c mdw-mm sl d4
rrnandial, besm oomo dm&‘ aghes noambctoda Saode Coleliva, dreta ou i na busca da &a saode ¢ - = ) F *  Mobilisrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
das doengas, para consequir melhor qualidade de vida 4 populacio; valorizar a relaglio médico-paciente & médico-familia como parte de um * Coletor adequado para descarte de malerlass| |, pguch njercaladas para recuperagho durante @ jomada de propagagio do agente b»léwlco seja
processo terapdutico e de confianca; executar agdes bisicas de vigilincia epidemiologica e sanitdna em sua drea de abrangéncia; perfuroconiantes e de oulros residuos. laboral @ gindstica laboral. oar;
dmnvocvor aghes de assistncia integral nas dreas de atenclo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & Ao idoso, +  Protetor solar,
realizando também atendimentos de primeros cuidados nas wgnGias e pequenas crurgias ambulatorais, enire outros; promover a HOTATEGNICA GVIMGIGETESIANYISAN 042090 NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020
DESCRIGAD DAS qualidade de vida e confribuir para que o meio ambiente Seja Mais saudivel; discutic de forma permanente - junto & equipe de rabalo e No émbilo da Pandemia do novo Coronavirus, !E'-M No Smbilo da Pandemia do novo Coronavinus, 8o realizar tarefas) TAT A 154
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando o5 direitos 3 sadde e as bases kegais que os legitimam; paricipar do processo de LoE 2 e qualquer alividade em dreas adminstralivas, 047200
Wemmmmmmoumnmmmmhwmamu-dadesdosaudcdaFamia efetuar exames M . proceder: No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
© realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, bareiras fisicas, de forma a fawvorecer oo as mas; realizar tarefas administrativas & qualquer atividade|
aplmnco mwmsdam realizar ativi clinicas 45 dreas itdrias na Atengiio Basica, definidas na NOAS distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de| 7 Manier distineia de pelo menos 1 metro, em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
2001; fomentar a criagdo de gripos de i . como de hi de diabéticos, de saide mental etc.; encaminhar aos acrilico, faika no piso, etc). distanciamento uo 1 metro do paciente ou noum
Servigos de maior i ® i do na Unidade de Sadde da Familia, por meio de i i " em  dreas
um sistema do e de ia & conira ia; indicar i hospitalar; verificar  aestar obilo; executar oulras o inants el Do Cornaiss; (80 R s samnca, atve Sartracey ot
tanetas comelatas i 8 o imediato. «  Higiene das mos. atividades:
+  Miscara cirdrgica,
| o7 | CARGO Meédico Plantonista - Pediatra
I 01 | DEA Alengéo Basica |Observ :
mmmomnzaruamﬁmmawnim 32), Wsﬁmmﬂmﬂm&w EPY, descatdveis ou ndo, deverBo estiv § disposicio em|
nomes suficiente nos postos de trabalho, de formma que ey imedino reposiyo.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta no base do PPRA [Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA -~ Nio s Aplca.
Prestar assisténcia integral & saude da indviduo, uuhzando—sedelmoasuu h ‘técnica Z 05 Meks { de
apoio icos, cirlrgicos & pela L médica clentifica no modede mundial, bem coma,
dasenvolver agbes no dmbito da Sadde Coletiva, mlaw na busca da p ¢80 da salde, ¢do das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populaghor examinar o paciente, mndusmmm a i o
empalia & culros, para situar 8 sua conflitiva; ea p;;;elabuu o diagndstico; 5 QUADRO DE EPI X CARGO
DESCRIGAD DAS a sessles de ia individual ou em ullm nas para 0 caso, para
ATIVIDADES audlid-lo a8 sjustar-se; proceder ao planejamento, orientagio alou execuglo de programas de hmme mental, formando grupos de
adolescantes, de pais. de alcoblatras e cubios, para proporcionar onentagio sm:ud. terapia pradunu pslmmpaoewpoeuunss
atividades de apoio; aconselhar famillares dos pacientes, a formagio de atitudes @ | W
adequadas ao rato com o5 mesmos; elou aplicar Lk E 2 -
espaciais, para promover estimulos cerebrais ou diminuir excitagdes; efetuar exames médicos, emitir '3 5 8 w 8 GEJ
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da mndunu ‘executar cutras tarefas g 5 o 0 s
cormelata pelo superion imediato. g E @ | 0 5| a § 8‘
o =1
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE [ ANALISE 07 2| = 5 Bl 5lo~ E
Reconhecimento Avaliacho s | E|luw 3 8l =z
Dmf i ade | . Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite EPI £ £ % Eoﬁ e ﬁ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio | Propagiciol | | U || et it g|G|5| 5|5 gas
transmissdo | Efeitos 8 m2§=E3t5
F7 - Ragagho ArliTadagho ol%| 8 £ 4
Fisico | - Radasdo Sal Eventual 1803680 | Gueimaduras | Quataiva | 3 0 |0-Baxo NA ol 2283 £ 2 |5
Quirnico Ausente HA MNA NA MA NA NA NA NA HA = = < 2 w = ~8
Pacientes, Processos ) * ~
. Infecciosos: g’ 2
67 — Outros: mﬁ"‘"“‘: Habitual ArfContato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bame NA <
u oo i virus, bactérias, -
_— - fungos el AVENTAL DE PLASTICO | BIREEE
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto " Problemas " .
igénca opliane oot | iemierts | contato o | auatativa | 1 1 |1-Baxo NA PROTETOR SOLAR I | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA
oSO | Tmomosne | Ee | Corel e | Qotave | 1| 1|10 e CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
de siress gravidade Eventual | Relacional | sapeciments | Quitava | 2 il fiiomed . GORRO E I|I|E|E|E
M 12 - Cortes Material Cort .
R | e Evontial | Contao oooes | Qudtaiva | 2 | 1 |2-Bawo A LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|EE
Mi5- Escomegbes,
Mecinico | "oV | Crevenies | Ewoma | conwo | 50 | ouumna | 1 | 1 |15mo - LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO FETT [ [
fak0 Sesequiibrios LUVAS DE LATEX | | E |
OCULOS DE SEGURANGCA (INCOLOR) | L
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA | {P|I|P|P|P|P]|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM stal=tobe b
VALVULA)
TOUCA
* Se houver necessidade de exposi¢ao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no setor efou ser solicitado a
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
Obs.: P -Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREEDGEEEN GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgac 3o do PPRA Todos SESMT X
Capacitag®o inicial e continuada sobre: agentes

ima de B}, vactiach . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

HAvabagtes Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada funglio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X1 X[ X|X|X[X|X[X|X| X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar & fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA ‘odos SESMT | XX

Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT [ X |
*Os reinamentos devem ser organzados em conjunio entre a SEMS com
. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os gue utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex@o manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigédo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer iregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagées:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele sé pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagies e um propasito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungbes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomnada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

@) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeracgdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espacos plblicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e nao a remova para falar;

- Higienize as mios antes e apos colocar a pecga;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocéo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) eflou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDQOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguran¢a do Trabalho Eng. Seguranca do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho

Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | -1 ario de Prod Q

Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial . : Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o s x ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
1 Sala de :
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
S R dartad Ico & lab sot

A Sala de procedimento/Sala de da pele e
lcool Etilico Hidratade a 70" i de aplicagiolS: = s it

INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e I;nm_d: unidade e de
IConsultério dentério s

Disponivel em todos os

Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° aniblentos Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllizada am Limpeza da unidade e de materiais

Solugio de Hipoclorito de todos os ambientes pelos
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

Limpeza de mascaras de inalagio

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.

Mome: N* Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAC'CABA SECREI'ARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de i ivi nas i
datas, drios para a de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei que s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tnennamemn para o uso cormeto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas mpombdidadss em gualdar conservar e utilizar r para a finalidade que se destina. C dor qualguer all

do EF'I que o tome improprio pata 0 usd, ¢ a Norma R = NRE da Portaria 3214{?& & Lei n° 1972172 - Estatuto dos
Fi ios Publicos do Municipio de F SP.

Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif; nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor . Piraci L de de20_ .

Més de |
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

5 Avental plastico

Gormo Y - B

s Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 [sem e sem vahula)

Luvas de p(ooed-nenw arurglc.o
Luvas de p nao L

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 f0

Oculos de seguranga

Kit i

Mascara ciri

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

[Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo Y - B

§- Oculos de seguranga

Mascara cirdrgica

PFF2 — N95 (sem e sem vahula)

Luvas de procedimento cirlrgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 fo

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgica

PFF2 - N95 (sem e sem valvula)

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cinirg

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro S

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 (sem m: e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cirurgs

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro — 0

Oculos de seguranga

Mascara cinirgica

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula

OBSERV) ES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de F Ga - EPI, ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefag o Imediato f { ou igdo.”

O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar,

A quantidade (mensal ¢ trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicio no sistema da SEMS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTALIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA
PSF ARTEMIS I E II - FARMACIA
ARTEMIS

2.021/2.022

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
20 PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ARTEMIS | E Il E FARMACIA
RTEMIS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razé&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Pablica em Geral

N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6
Egggrepo: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, I —

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF ARTEMIS | E Il - FARMACIA ARTEMIS
Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderego: Avenida Fioravante Cenedese n°® 881 Bairro: Artemis

CEP: 13432-006 Telefone: 34383107

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N° de servidores no PSF Artemis |: 12
N° de servidores no PSF Artemis II: 08

N*® de servidores na Farmacia: 01

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeig@o 1 (uma) hora

PSF ARTEMIS | E Il

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

PSF Artemis I: MARIA ELISA DE CAMPOS
PSF Artemis I1: MAYSA MOREIRA PINTO DA

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

SILVA
Responsavel pelo controle e substituigo do ppsiFAftgfnr::ml-: NTA‘}(RSI‘: E&%SR‘EIDFS\%I?FFT}ODS A
EPL: '
SILVA

FARMACIA ARTEMIS

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPIL (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsével pelo controle e substituicdo do
I ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO ANALISE: o1 CARGO Agente Comunitario de Saide
PDPU@ EXPOSTA o7 IDE ATLI Alengo Basica
- Efetuar icio de ativis 30 da sadde, mediante agles domicliares ou comunitanas, individuais ou
2.1 DADOS GERAIS DA ED'F'CAGAO ma;ﬁ::?wm emnt::rn:umm com us dII'BI.ﬂZ:S do Suslemadl.meo de Saude - SUS e :g;urwséo da Mumnl*\:
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, "Efﬁa'g:.?";” & coletiva; realizar o regisiro, para fins exclusivos de controle & planejamento das agdes de sadde, de nascimentos, Gbitos, doencas & oulros
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagio natural e arfificial (lampadas Parihiat par ondoramonty 8 Siuagbes da e 5 13 parlcods de agbes du Iralagar of sk SHrs o sy da sadde  outes
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). paliticas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA DOS RISCOS = ANALISE 01
. Reconhecimento Avaliagao
P:Ig‘:iz :::?rf'l::nToe;t‘lams‘ Meio de propagagao| "= LI Prob. | Risco | ,Sonc/Nivel
. . X Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! AglolLimite de
- Area construida aproximada (m?): 200 Vias de transmissdio|" " 200 {1 | {R)) | iexF) Tolerancia
- Area construida total aproximada (m?2): 600 Fisico | fr- Radacho sol solar | Quei Qualiativa | 3 1| 3-Baixo NA
- Altura do pé direito (m): 3 | Ouimica | Ausente A HA A A A, NA | NA | A HA
E 5 = Processos
Altura da edificaggo (m): 4 iologi B7 - Oullos: | o beres ou | Eventual A cg‘usmspu Qualitativa | 3 0 |0-Bao MA
Ob: a virus, bactérias,
servacao: | fungos etc.
Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo Etva de | Moblidio Posto . oo Provlemas | o )
- . o . . . . Postura de Trabalho) posturais alitativa 1 1 1 - Baixo NA
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional Pl
habilitado desta Secretaria, para fins de obten¢éo dos parémetros exatos. Ergondmico | £ 15 o Carmichatss
L ros | entre ul es de |
. EsforgoFisico | saidee | Infermitents Contato Pronomas | quaitsiva | 1 | 2 | 2-gaio NA
2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES Leve m;é
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais [ M5 -Ouras | Esconegbes.
. 5 " ™ . ® . - il hw &
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e e oy deseauibrios. | Intemmitente Contato st | auaitatia | 1 2 | 2-Bano A
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial m:i";} et
(ventilador):
- Banheiros;
- Consultério enfermagem;
- Consultorio ginecolégico;
- Consultério odontolégico;
- Consultério pediétrico;
- Consultério médico 1;
- Consultério médico 2;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Escritério;
- Esterilizagéo;
- Farmacia;
- Lavanderia;
- Recepcéo;
- Refeitério;
- Sala de enfermagem;
- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniéo;
- Sala de vacinagao.
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento e Aoraliagio
MEDIDAS DE CONTROLE
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)*
* Calgado de S8QUIANGE;
- = + Medidas de protecdo conira  incéndios *  Oculos de Seguranga com lente fumé;
definidas Grupa/Divisio o »  Ordens de Servigo; *  Protetor ]
GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE earnmmaep:f & acons m De::::a[qsn]I . Pmm:ixaﬁom :meeaimm: o Chapéu :‘,:rm@m
N N . 839112018 e . dos.
- 1 Agente Comunitario de Salde 07 Toccas siaborados peto CEPMES. * Capaciaglo ical ¢ coniiuada sobre: agenies biokgos,|  NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN®
o *  Ventlacho natural. uso de EPI, vacin: & Oried postural; 0472020
Auxiliar de Enfermagem 01 . mmﬂﬁ vacinagiofimanizaio; Mo &mbito da Pandemia do nove Comonavinus, 80
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN 042020 | Mobilidrio adequado; _ Elvar ra rsced elou 1o cadesko do pacentes
2 2 Augxiliar de Enfermagem — PSF 02 R s R ol s, & s e oa
Técnico de Enfermagem 01 e et o Fvr (ot o] NOTA TECNICA GVIMSIGETESIANVISA N° 0412020 Mo &mbito da Pandsmia do nove Coronavinus, 0
— . de acrilico, faixa mml BDC]. No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na M realizar larefas adminisirativas e g E!g ar aliuidlade
- 3 Auxiliar de Saide Bucal 01 o Ao da 50 novn __ [SUD e e m""e’” (intemaments & extermamente) € &My, 43¢ administrativas, se ndo for garantido o
. ﬂlmn de 1 metro .ﬂﬁ pnu‘enbe ou houver|
- 4 Cirurgido Dentista 02 Fe * | L er s dopolomenos 1 et e o e i o e
E »  bamei fisicas, de forma favorecer L 2
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 02 :staa;';:me;‘:o“man: que 1 ]m;loiEx: racas O iscars drtrgica.
e ico, faixa no piso, etc).
Meédico Clinico Geral — Ginecologista 01
Observaches:
6 6 Médioo—Pediatra 01 ;;{smrm&ﬂmzpr;:mrmmx:&&w&mww&mm realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposiclo no
Medmo dg PSF 02 - De w‘?m o mﬂ;‘:‘lti:;:;’"ﬂmﬂ R;zrm”r:::ra N® 32 [Nm]- "0’ de Protecio = E'W, ou nfio, deverdo estar &
A - Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como modobqna proposta no lexb base do PPRA (Matriz e Avaliagio de Risca).
FARMACIA HA= o e hpc
- 7 Atendente / Auxiliar de Farmécia 01 : I = i AREADE ATURGAG i i Bas
- 8 Farmacéutico 00
Observacio: Em decorréncia de snluau;ﬁes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemm elou outros) elou outras si ser leradas pela , se
plicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admlmstratwas
efou Individuais) elou orientagbes especificas e
disponibilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo: Decretos. Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc. ).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/imww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetanda o ferimento e aplicando os i Aplica injecdes i
vacinas mﬁmammnnmﬁamsmmmpmmﬁooshumammsm
miédico responsavel; verifica a temperatura, pressio arenial e pulsagio dos pacientes, emgregande as thenicas e instrumentos
mmmmwmmmmmpﬂm Pmpuapmlespafawnsulmseuxam Mwmlnrmm]dnsnamﬂms
jpara a da exames de conforme médica; lava e esteriliza i médcos & utilizando
produlos. i auxlluimédms -] mprepmd:mslamlawumnasmns.m
mmamwmmmmuﬂ le de estoque de médicos afim
demrepnslqéuquumnwesa&luCuwolaamulémanallmdnuﬂnhédoemmlmmssubwospam tratamentos &
medicamentos ministrados @ outros dados de inleresse médico; Faz visitas domiciliares & a escolas, segundo estabelecida, para
atender pacientes ¢ coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinago; Comunica a0 superior imediato qualquer
problema no funcicnamente dos aparelhos & equipamentos da unidade de saGde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e
i ticas da secretara; mantém o local limpo @ amumado; Execula outras tarefas

ANALISE

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

AD I Auxiliar da Enfermagem - PSF

& . AREADEATUAGRD e

0 Basica
Agentes Comunitancs de Sadde atividades de kentificacio das familias de risco; contribuir com o nabalho 4o Agente
Comunitério de Sadde, uuundosohcmadn no que se refere 4s visitas as consultas de
expostos as stuagdes de risco, visando garantic uma melhor maonitoria de suas desmmrﬁmmdevvﬂnm
Memmmarusmamauﬂnﬁ aemem & mulher, a0 adullo & a0 idoso, bem como no controke da
waﬂ&dﬂﬂmmm&“‘mamm:
addumnmﬂmuﬂwwaﬁloewdomwnénhampmmﬁodasaﬁdsuwwwhdedmw discussio e
organizagio do processo de trabalho da unidade de sahde; mMnmmmamrmmnammnmianmldem
Wmdmmmmmmdemmm realizar registros das ativ da

nﬁu&tmﬂlzur de limpeza, i il i

manutencio; efetuar a notificaglio, controle de suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigitincia ou de notificaglio compulsdria; participar

msmmwmmmmmmwmm Mmalmwmmwumuiurmmmmm
conforme roting do senvigo; executar outras tarefas pelo superior imediate.

'[

02 | Técnico de Enfermagem

AO I
a5 ; ARER OE ATUAGRO 1

Alengio Basica

Auiliar na do b identificadas, para determinar 8 assisténcia a ser
wsladapdaaqummmrkﬂudenbdm mmmrdewwmasdsmnmghésgm criangas, hipsrtensos e diabéticos, as
de educagho \para manter os padries j
dem!ndummms pmpudemnwsmmnqas programa de slmnhrpmpm\ghda
desm;hcemluwdus ‘coma inis de sangue & plasma, controle de pressio venosa,
anificials & p ! duwlumosoemrﬂormm powmnnmmhmnmrﬁslwemumﬂaospawnms
DESCRIGAD DAS preparar & esterilizar material e seguindo normas técnicas a realizagho de
ATIVIDADES axames, alamentos @ intervengdes cinlrgicas; Mrumﬂmmammmhdﬂmﬂmm verificanda o
estogue para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de & demais
Municipal de Saude; mncaraosupamrlmdmuuahwrpwhlmmmnmnmsmudosmnmsemipunemusduuidadsdu
salida, a fim o6 que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas nomas programaticas da Secrataria
Municipal de Sadde; manter o local de trabalha limpo e amumado; pamupardasapﬁssadmm wisitas domicliares; participar das
aghes ‘com grupos de hiy arterial, Crangas & ; executar outras tarefas delerminadas pelo superior
imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
e Avaiacio
Meio de Transmissibilid
! ade | gia|Conseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Vias de ¢ ©) P | (CxP) de Tolerdncia
transmissdo | Efeitos
F7 - Ragacho " " "
Fisico Mo lonizanta Sol Eventual solar 3 o 0 - Baing NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. .
Quimico Detergente materals | Intermitente | Contato |60 PP qugiatia | 2 1 |2-Baino HA
enzimatico ulilizados
Processos
Pacientes,
: Infecciosos
67 — Qui: :::‘E"::"’M"g Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bano NA
B 18 wirus, bactérias,
fungos etc
Eld4-
i iade | Mobilidrio (Posto Problermas ¥ -
Postura ‘dé Trabalho) Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo HA
Problemas.
Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoempé | intermitants Contato e | Qusnava |1 1 |1-Bano NA
E23=Siuaglio|  Situagho de s Risco de " B
de siress gravidade Bvortusl | Polackedl | socacimeno | St | 2 i _|=-Bso HA
De acidente | | M 12 - Cortes & Matarial Corles &
s furagtes | perirocoranta | 'Mermitsnte | Contsto Qualitativa | 2 2 |4-Madio NA

® Limpeza & desinfeccio concomente @ terminal
do ambiente de tratalho;

* Colelor adequado para descane de materiss)
perfuroconantes e de oulros residucs.

ATECNICA 1
Mo alnr.ilo ds Pandemia do novo Coronavirus,

- namas Ilsk:m de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:

AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento
M 15 - Qutras Escormegies,
mﬁs“ MWW" Intermitente Contato Losbese | o iativa | 1 1 MA
il .
(Queda de durante a sconacies
maesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
= Luvas de procedimento cinirgico (Estérl)
" = Luvas de procedmento nio cirdngicos;
#»  Ordens de Servigo;
« Medidas de protecio  conlra - i da : LWES\IS;LMu:
definidas para o Grupa/Divisdo  dals) e : Avental plastico;
edficagio(des), de acordo com Decrel| ° |SPesdes periédicas o comecdo de condigbes abaixo do| o )
639112018 e atendimento &s Instugbes padréo . Owlosde seguranga - com ampla vislo,

»  Sinalizagho dos ambientes;

nicial e continuada sobre: agentes bickégicos,
orientagio postural;

Capacilagio
uso de EPI, vacinagho e

cwmmmh‘ﬂmmm.
Perfurcconantes

. chrsmaaevsunnqanﬁnmlmm

*  Mobilirio adequida:

# Pausas inercaladas para recuperagio durante a jomada
latoral & gindstica laboral.

de acrilico, faixa no piso, atc).
Nu&nb‘oda Pu\deuiaﬂonquaonwlms.mM

nsuum
* bameiras fisicas, de forma a favorecer of
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no pise, etc),

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0422020
dmbito da Pandemia do novo Coronavires, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em dreas admi

inistrativas,

. Hini&\edﬁm:
= Manter distincia de pelo menos 1 matro.

No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 80 &luar no
procader:

protecio kateral & valvulas para ventilaglo;
= Méscara ciringeca -  precaucio  para

goticulas;

Respirador PFF2MNSS (sem manutencio ¢

sem valvula) - precauciio para aerossdis

no  atendimente  ambulatorial  de

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio

de propagacio do agente bioldgico seja
oar

= Protetor solas,
ITA T A GVIM: N

No dmbilo &3 Pandemia do novo Coronavins, &0
realizar tirefas administrativas e qualquer atividade
m dreas adminstrativas, se ndio for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade  de  circulaglo  em  dreas o
asmncua deve  ser  uliizado, durante  as
atividades:

- Mamraanmlﬁ

@EOMO
nmmsuﬁcamoms

item 32, uuamﬁmmawsz(m 2),
de trabaiho, de tickey © imedislo

Equipamentos de Profedo Indiidual - EFY,
fomecimento ou igho.”

descataveis ou ndo, deverdo estar § disposicio em)

AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).
- NA — Niio 5o Aplica.
ANALISE 03 [ Miﬂ‘o\‘\ Sauce Bucal
POPUI EXPOSTA DEA o Basica
Oﬁemr [ pooemes ‘sabre fhigiene bucal, marcar consultas; preencher & anciar fichas clinicas: manier omomm arquivos & fichanos; revelar
DESCRIGAD DAS preparar o paciente para o i auxiwr a0 paciente; i o cirurgiflo dentista
eommm.mmmb«am promover i do campo io; mariputar materiais de use odontoldgice;
malduras; modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controke de cirie dental. @ conservaclo e a
do o adontolbgic; executar oulras larefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
DOS RISCOS - 03
Reconhecimento HAvaliagio
'} ade | Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agho/Limite de
Risca Agenis Fonte Vias de cio| (G | (P) | (CxP) Tolerdncia
transmissio | Efeitos.
Fisico Ausenta NA NA NA MA NA NA NA NA NA
Q7 - OUlIoS | soteriad restaurader
Amdlgama e “dos dentes Eventual Contato Intoxicacdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo MA
G o7~ Gures iizagdo dos Initagio na pele - )
:nzjn;uﬁoo materiais utlizados Confsn enosolhgs | uaiativa 2 1 | 2-Baixo NA
Paciantes, fémiles & Imlencusns'
87 - Outs: m‘m’y‘ﬂ':‘m Hatitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
istAncia wirus, nsceénss.
e Tunges ete.
Eld-
Exighncia de R ; Problemas ) na
Post Auxilio a0 cirurgilio | Intermitente Contato osturis | Qualtativa 2 1| 2-Baixo NA
ndmico Problemas. "
Ergo E1.5-0utros | Trabaho em pé Intermitente Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baing MA
E 2.3 - Sitvagdio Situagdo e " Risco de " - Eiad
de siress gravidade Eventual Relacional iments Cualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
De acidente/ |M12-Cortese | _ Material | Intermitente | Contato | Corese | Qualitativa | 2 2 [a-Médie|  NA
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® Coletor adequado para
perfurocorantas & de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 04/2020
Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, [nstiuir]

* Mobildrio adequado;

descarte de materals| | pgsas intercalacns para recuperaglo duante a jomada

:Dnﬂmm ou sob luﬂuh de doenga
laboral e gindstica laboral.

infectocontagiosa  cujo meio de’

NOT, i T Wtiomnll biolagico seja o ar,

oS

o190 &mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas,
£ areas

& qualquer atividade em

Programa de MMumuﬁn;

|_perfuragdes 'M adoesiments.
M 12 Corle= @ | \aterial perfurocortante |Intermitents | Contato Conese | o iativa | 2 2 |4-Mado HA
Intermitente | Contato Lesbese | oatatva | 1 1| 1-Bao NA 5o acidente | M 15 - Oulras
Mecinico | Siuacdes de |Escomepbes, wopecos e LesBes &
nsco | desequilibrios durante a |Intermitente | Contato cooiates | Quatatva | 1 1 |1-Baxo NA
MEDIDAS DE CONTROLE (Cueda de movimentacio
ADMINISTRATIVAS DIVIDUAIS (EPI) mesmo nivel)
s OO ST MEDIDAS DE CONTROLE
S (Padiaas : i + Luvas de procedmento cirirgico (Estinl) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
= Luvas de procedmento ndo cringicos; . = Luvas oe procedmento cirln Estéril]
+ Inspecles peribicas e come;do de condighes abAID 00| L Lo s v O doSorvign; v Luvasde o :f‘ }'
padris; *  Padronizagho de procedimentos; procadinania oot
* Medides de protecio ] . mmal plistico ou TNT, : " . . mnul pléstico ou TNT.
definides  para o GrupoDivisio  dais)| s Sinalizacdo dos ambientes: . * InspecBes peritdicas e correqlo de condigles abaixo do| |
edficagha(des). de acordo com + Capasiagio inicial @ continuada sobre: agentes bisiégicos, om«mm com ampla visdo, * Medidas de protecdio contra incéndios definidas padedc; T Goon do seguranca — com ampla viso,
63.811/2018 e alendimento &s Instruges, uso de EP, vacnago e orentaglo postural; protecdio lateral & vihulas gara ventilagho; para o Grupo/Divisia dals) de . d protecdio lateral & vahulas gara ventilagho;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; o Prolocolo pars Acdemios oom Matsiel Biokgico o ¢ Mdscara chiron - precango par asordo com Docreio 8391172018 ¢ « Capac sobre: agentes bickgicos,| « Mdscara ciirgica - precauco  para
*  Ventiagho natural; Perfurocortantes : goticulas; D\Eir:@ﬁvs Técnicas  elaboradas  pelo us0 de EPI, \rsmsqﬂoeuieﬂl‘a@&o postural; goticulas;
+ Limpeza e desinfeccio concorrente ¢ terminall " " : + Respirador PFF2NGS (sem manutencdo e W"‘ *  Protocolo Acidentes com  Material Biologico @«  Respirador PFFZMNGS (sem manutencio &
do ambients g trabaino; DoaTi8 d yadnaioimUZacKo: som vl - precaucdo para aerossis * Venilagio natural; Perfurocorantes : som vélula) - procaucio para aerassdis

.

bargiras fisicas, de forma a favorecer o)
distanciamento maior que 1 metro (Ex: nlauas

HWeaasméuS:

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
‘em &reas administrativas, se ndo for garantido o

: oom:neoennunc 19 @ temins : Mobdirio adequado: p m“’oﬁ mpi.l dll:
X pacientes confirmados ou
* Colelor adequado para descaris de materiais : Pausas iM.:malmasl para recuperagio durante a jomada d.;:,":;.lﬂo mm'?m;‘fu Lot
Co
perfurocortantes ¢ de outros residuos. \aboral & gindstica laboral, oy do agente seja
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
o Ambita da Pandemia do novo Coronavirus. INStiln, ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 2o realizar tarefas 0412020

& qualquer atividade em dreas Mo &mbito da ia do nowvo G a0

barreiras  fisicas, de forma a favorecer

de acrilico, faixa no piso, etc). *  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, ﬂssnanuamenhode1 mmdumm_lmw
&m 5
Mo dmbilo da Pandemia do novo Coronavirug, a0 atuar 0o deve wuilzado durante as atividades:
atendiments ambulatonial, proceder: *  Méscara cirirgica,
» Higiena das mdos.
|Observages:
- De acorda com o item 32.2.4.7 da mmaﬂmmw&tm m‘ossqummdemmmm EPI, descartiveis ou ndio, deverdo estar & disposigiio em
nomene suficiene nos postos de traballa, imedino reposio.”
- Para Avaliagio Ouailahnforamummasm vigentes na NR-32, il proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Niio s& Aplica,
ANALISE B [ | A0 Cirurgifo Dentista
0z [+] Atengh
Examinar, dnaqnnsnca( evanarafeoobss da boca, dentes e regido utilizando clinicos ou cirdngicos, inclusive urgéncias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
mqmdosmm examinados ¢ tratados: fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bllm 0005 ﬂﬂl\m a fim de
fomecer atestados de capacitagio fisica para admissdo de pesscal na Prefeitura; efetuar m
DESCRIGAD DAS odontologices de sadde Dm participar do plancjaments, execuclo ¢ avaliagao de de
ATIVIDADES saide bucal ¢ voltados para o escolar e para populagio; mmmdaalabuﬂudoplanosda
fiscalizagio sanm ruahzxr atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias, encaminhar ¢ orientar o5 WSUANOS que apresentarcm
mnmasmamnmm .ummMommmammlmumﬁwm
e atestados sobre assuntos de sua
lnlmwnmdemsuno para as nc-ﬁesndmdumseeohms_ wwmwoslmmdmnvdmmms Técnicos dc Hw Dental u
Dentério; executar cutras tarefas comelata: o suparior imedial
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avallagho
Meio de Transmissibilid
propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Viasde  |P (c) ® | cxp e Tolerdncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente MNA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Q7 = Oulios | aterial restaurador dos
Quimico Arndigama e dentes Interenitente | Ar J Contate Inteicagio Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
PSS
Processos
B7 - Outros: Pacientes, fimites e Infecciosos:
i i ial utilizack Habitual ArlContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
H durante a assisténcia wirus, bactérias,
| fungos ate.
Pusto & organzagho do
trabalho, sujeio de
El4= trabalha (paciente),
Exigéneia de écnicas clinicas, Probiemas " "
Postura £ de Inberrritente Contato posturais Quaditativa 2 2 4 - Médio NA
laterais,
flewdies & extensdes da
coluna
E15-Ouros | Trabahosmps |intermicnts| Contato | "O0enoS | Quaitativa | 1 1 |1-Baxo NA
Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baing NA

acrilico, faixa no piso, elc).

o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas oe

« Higiene das mios:
= Manter distdncia de pelo menos 1 metro.

Mo Ambilo da do novo a0 atuar awasar utiizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: alividades:
«  Higiene das mios. +  Mdscara cirdrgica,

Observagoes:

- De acordo com o Bem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), 'UsEqmpsmﬂﬂosdsMg&ommd EP, descartdveis ou nio, deverdo estar 8 disposigdo em|
WMMmmmmwMmewmn

imediato fornecimento ou reposigdo. ™

- Para Ay Cualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mel no tewio base do PPRA (Matniz de A de Risco).
- NA—NBo 56 Aplica. ]

ANALISE

POPULAGAOD EXPOSTA

05

0z DE A
Planegr, gerencian, coordenar, éxecutar @ avaliar a UnmdesaudedaFmIa realizar cudados diretos de enfermagem nas urglneias e
mdm.wammMGMIMﬂeﬂ momdmrmﬂam«lmw solcitar exames.

. conforme oS do Ministério da Sadde ¢ as
Iwmﬁ MWW«MM|MmmsaﬂmMMMvm crianga, adolescente, mulher,
Dmmm adulto ¢ idoso; Umﬂmmmﬂmd‘\’mﬂmmﬂm Mzarammammdﬁemmmﬂm
‘ATIVIDADES na Unidade de Saade da Familia e, quando necessiio, no domicilo;
imrvon;do na Alengdo Basica, defiidas nas Nomas Operacionais do Saie - NOAS 2001; planear, organizar © coordenar a criagao do
grupos e como de i satce mental otc.;
#qonlucomuriﬂnndesukhcﬂmhudeﬁufmmn mmsmmmmmm mmsnmfasmm
determinadas pelo superior imediato,
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagho
2l i Prob. | RISCO | Conc.Nivel AchofLimi
i ade [ Conseq. ne./Ni e
[ gasi| Eae Vias de gio| (C) | (P} | (CxP) | de Tolerdncia
transmissdo | | Efeitos
F7 - Radagho Arfimatiasso - -
Fisico No lonizarts | Sol Eventual solar CQueimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo A
Q7 - Outios | Esterilizagho dos
Quimico Detergente materiais Eventual Contato | "AE0 R P quaitativa | 2 0 |o-Baie NA
enzimitica utlizados
87 - Outos: | fontes: metorial by
IS | mitas, matera | Habitual | Aricontate | cousadospor | Guaitativa | 3 1 |3-Bao NA
a 1 wirus, bactérias,
__hmgos etc.
El4=-
Exigénciade | Mebilidrio (Posto Problemas . .
B ‘de Trabalho) Imermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | g4 5_Ouros | Trabakoempé | Eventual Contato e | quattativa | 1 1 |1-Baino NA
E73-Siuagho|  Siuagho 06 Risco de }
vidada Ewventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baing HA
Material intermiter | Contato Corese | Cuaitativa | 2 7 [4-Wédio NA
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AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 mum|n|.agrdﬁsaudedusuﬂﬂnosdumummmulhzxmmummmdumpﬂﬁmgmsm
Reconhecimento Avaliacho de apoios cirlrgicos @ peala médica cientifica no modelo
Mecanico | perfuragbes mundial, bem como desenvolver agbes no dmbito da Sadde Colativa, duuuou i na busca da ¢80 da sadde e
M 15 - Qutras Escomegbes, dasdw&pﬁmmunmﬂuqualmdumapmiamwhmambqhnﬁdmﬂhemﬁampamdsw
situagdes de tropecos e processo terapéutico e de confianca; executar agbes basicas de sua drea de
risco desequilibrios | Eventual Contato ”m Qualitativa | 1 1 |1-Bano NA agbes de assisténcia integral nas dreas de alenclo & crianga, B0 & amulhuau a0 adulto & a0 idoso, realizando
{Queda de durante a DESCRIGAO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias e pequenas cirurgias ambulatonials, entre cutros; promover 8 qualidede de vida e
mesmo nivel) | movimentagio ATIVIDADES contribuir para que o meilo ambéenta saja mais sauddvel; discutir de forma permanenta - junto 4 equipa de trabalho e comunidade - o concaito
MEDIDAS DE CONTROLE de cidadania, enfatizando os direitos 4 sadde e as bases legals que 05 legiimam: participar do processo de nmurunal;éoe Dlumumanmdas
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPI) agles e da organizagio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emits
5 Luvssaepnmnmaﬂrwo:am}. medicamentos & mmmshmusdsmmummdmmsmsduutemnades.aplunﬁomwmduusdma rudlzzrauvldadss
. + Luvasde 1o ¢irG almmmsamsmm,\mm definkdas na NOAS 2001; fomentar a criagho de grupos de patologias
L m_ﬁe Servigo, ) v Luvasde LM: :e:n.“ o, ros; i como de hip , de sadde mental elc.; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessdrio,
* Padronizagdio de procedimentos; | pléstico; a do na Unidade de Sadde da Famika, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
o Inspegles periddicas e comegdo de condgbes abaixo da| G"‘m““’_ Py contr ia; indicar | hospitalar, verificar e atestar dbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
* Medides de prolegio contra  incéndios padréo; +  Oculos da seguranga — com ampla visdo,
definidas 62:“ o GﬂmDMsaoD:;(s] »  Sinalizaglo dos ambientes; protacdo lateral & valvulas para ventilagho; AVALI DOS RISCOS = ANALISE 06
edificagio(bes). de acordo com el0| s Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,|  « Miscara ciirgica - precaucdo  para
6381112018 e atendimento &s Instrugbes) uso de EPI, vacinagBo ¢ orientagdo postural; goticulas: Meiode  Transmissibilid
Téonicas sisboradas polo CBPMESP, + Probcolo para Acidentes com Materisl Bioldgico e  + PFF2NGS (sem e Risco Agente | Fonte et L Rost 4 mm P'I‘:]b" {c'm‘cﬁo ngmlwmmﬂﬂ
*  Ventdacho natural Perfurcconantes ; sem vilvula) - precaucio para wanSmBaNo | Efoitos ¥
+ Limpeza e desinfecqio eowmmle & tarminal *  Programa de vacinagdofimunizacio: no um’mmmmmmo:““moh al 6“: 77 - Ragagho - - -
. do ambiente de trabalho; . |« Mablidrio adequada; rmnﬂ Imm.ﬂ:u ﬂ:lllpﬂu peita Fisico NBo lonizane sol Eventual solar 3 0 |0-Baixo NA
Coletor mmu:::g:"‘ mﬂ':sfa“u‘;s‘mm + Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagao do agente biologico seja Quimnico Ausente NA NA NA, NA NA NA NA, NA
perfurocorta outros laboral e gindstica taboral, oar; prese—— Processos
Infecciosos:
SOTATECH GAGY MEIGE ESANMSAN 04500 NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0472020 y i oS, | lamites, Materla | Habiwal | Ar/Contato | causados
por | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
No ambito da memaommcaunwms.-_qm_m Gmblo Oe Fecdomis 6o tovo Goronaviris, 0. roiear larefes) |l;lizaﬂoﬂ|mhe famg-verr.l)
L @ qualquer aividade em dreas adminsirativas, HOTATECNICA CUIMSIGGTESANYISANT asistncia, funges ete.
o i proceder. No 4mbilo da Pandemia do novo Coronavins, &0 E14-
barreiras fisicas, de forma a favorecer o ) i "
! ’ " «  Higiene das mbos; reilzar tarefas administrativas @ qualquer atividadel Exigéneia de | Mobilidrio (Posto ’ Problemas N -
:ﬁgm&"{g;‘g' metro (Ex: placas de| | \ianler distancia dé pelo menos 1 metio. Jen, areas adminktzabisg, 98 nie I:“;rmma o Postura de Trabalno) | \Mermiente | Conato posturais | Cudatha |1 A b "
. ) B ﬂslanmannﬂhodslmdupmawhnwm
o ‘"""‘:og P""“"'; do novo G a0 atuar oo om *‘BDI: ce E15-0Outros | Trabshoempé |  Eventual Contato F mm"“ Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
+ Higiene das mios. stividades: I et | e | Evental | Relacional | SSE0%e | quaiativa | 2 1 |2-Bamo A
+  Mésca . :
De acidente | M 12-Codesa |  Material Eventual Contato Corese | onitava | 2 1 |2-Bao NA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma tadora N* 32 (NR-32), “Os mentos de Individual - EFY, descartéveis ou ndo, dever8o estar d e[ We—cues | Eeconegies; [ Eventusl Lonislo Losiess | Qusinetve | 1 L_11-Gabo NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 situagies de tropecos e esconagies
Reconhecimento Avaliagho risee desequilibrios
nimeno suficiente nos postos de trabalha, wmmmmammww (Queda de durante a
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). mesms nivel) | movimentagio
- NA -~ No 56 Aplica, MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
GHE!) SE ] 1 CARGO Médico Cli\boﬁmal - G ista 2 *  Luvas de procedmento cirdngico (Estérl);
EXPOSTA o1 I DEA Bésica ¢ Ordensde Senigo, »  Luvas de procedimento n&o ciringioos;
H‘wmonua integral asaudouomemduommmmd.dm mmasuammwwmalemm * Padronizagio de procedimentos; . Mnhl pléstico;
apoios jcos & pela fmiiea cientifich no mosels « Inspagles periddicas e comelo de condigbes abaixo do| =
fruandial, mmowswnommu&mmmmww i na busca da a saide & e Medidas de prolegho conta  incéndios padrio; . oumdo seguranga — com ampla vislo,
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populacio; efetudr exames médicos, emitir di & definidas para o GrpoDivisio da(s) WWW ambientes; Dm.oﬂolawal @ valvulas para ventilaglo;
& realizar oulras formas de iratamento para diversos ipes de enfermidades, apbcande recursos da medicing preventiva cu teraplutica, para ediicagBo(bes), de acordo com Decretn| 2 inicial & confinuada $obne: agentes biok + Mascara cinirgica - precauclo para
promover a saide e meur do gacients; examinar o paciente, mlunou palpando ou utlizando instrumentos especiais, para 6391172018 & atendmento &5 Instrugles md, EPI, vacinagio ¢ orientagio postural ag- Doticulas;
ou, s¢ 0, requisitsr exames inhii-lo para analisar & Técnicas elaboradas peio CEPMESP; + Respirador PFF2ING5 (sem manutendo e
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, Comparando-os com of padides nomaus_ para confirmar ¢u informar o diagnéstics; prescrever *  Ventiaglo natural; * Proloscho’, pant Acidenies ‘com Mm"a' Blolign o som vihula) - precaucio para aerossdis
indicando dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidados @ serem observados, para cONServar ou N 5 ; Peeturocatanies ; no  atendimento  ambulatorial  de
restabelecer 3 Sadde @0 paciente; manter registros dos pacientes i anotando a prescrio * Limpeza e desinfecclo concorrente e terminall o Programa de vacinagiofimunizaglo; pacientes confirmados ou sob suspeita
evolugdo da doenga, para efetuar orientaco teraputica adequada; coletar ¢ avaiar dadas bi icos & sbCio-sanitinos da do ambierte de trabalho; «  Mobilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
de forma a e saode da estudada; slaborar o de ivo voltado +  Coletor adequato para descare de malerias de propagagao do agente biologico seja
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede muricipal de ensino; na de i perfurocorantes e de oulros residuos. Bl =g emumhw":m rocuporicio durents 8 jomads Pyt
relacionadas & Sadde Piblica ¢ Medicina Preventiva: participar d di planas de fiscali ) «  Protetor solar.
urgdncias clinicas, cinirgicas ¢ traumatologicas; realizar exames médicos necessdnos para a admissdo de servmrus mms municipais; mmmmm NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 0472020
exncutar oulras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato, Nn:s&nh\o da Pandemia o navncau\a“ virus, '—‘ﬂM‘ Mo &mbio da Pandemia do novo Coronavins, 80 realizar farefas|  MOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N
I tividade éreas  adminstrativas,
GHE/ANALISE % T ARG Médico - Pediatria [posslvel: proceder. ik = Mo dmbito da Pandernia do novo Coronavins, a0
EXPOSTA I AREA DE ATUAGAO i Atengao Basica ot "9?5- °:ua'°:"‘° 8 EE':_WW 7L Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade,
estar saisle m éenica meins nciamento malor main (Ex: places ia d ‘em dreas administrativas, se ndo for ntido o
P amwm mwu a da crianga, uli 10da @ sua capacitade mwu m;';”no mdeiommmunw br;:amm actilica, faixa 1o piso, eic). +  Manter distncia de pelo menos 1 metro, peemiereliri “ Ao wsﬂ:"" s
ummmamwummﬂ.mw na busca da da saide, a5 doencas, para No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar no|Mcessidade crodagho em  dreas  de
conseguir melhor qualigade de vida 3 populagio; efeluar exames médicos, emitic v 1 & realizar ouuas aendimen proceder. assisiéneia, M ser utilizado, durante as
DESCRIGAO DAS formas de tratamento para dversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanio préventiva como curativa; analisar e iatividades: )
de exames diversos, comparando-0% com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter = Méscara cindrgica.
registro dos pacientes i anctando a prescrito & evoluglo dan doenca; prestar alendimento em
urgéncias & emergéncias: efetuar exames médicos, emitic & realizar oulras formas de ralamento
nara ﬁv«ws tipos de enfermidades, aplicando recursos ¢a medicina; participar 6o deservolvimento de planos de fiscalizagho sanitiria; mmmmm&ow EPY, descavtiveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em
com autonomia, de acordo com o pringipios do Codigo de Elica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas i pastos de trabaihe, i
mhsmma& Pelo Superion imediato. - Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi i prooushm to base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — Niio s¢ Aplica,
ANALISE | 08 | CARGO | Méxdico do PSF |
| POPULAGAD EXPOSTA | 0z | DEA’ | Atengéo Basica |
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NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020

No ambio da Pandema do ‘Coranavi NOTATECHI TESUANVI
K mia nove r\:mwms,Moa da Pa ia to nove ao realizar dewve sef ulilizado, durante as atividades:
. bamms hw de forma a favorecer ommu-as & qualquer atividade em tm administrativas, | »  Méscara cinrgica.

maior que 1 metro (Ex: placas

ne acrilico, faixa no piso, ete), + Higiene das mos;

+  Manter distincia de pelo menas 1 metro.
Mo dmibio da Pauemdommwﬁmi_\sm
nos

possivel.
» bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete).

|Observagses:
- (*}Se houver necessidade de exposicio a0s riscos inerentes a0 selor elou 40 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 3 disposiclo no)
sebor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
oeameomo«eman-c.?uaNomaammmmwnmnm‘ossqumammmm EPI, descartdveis ou ndlo, deverdo estar & disposiglio em
noMmens suficiente nos posios de rabaho, de fvma que Seia Qarantids o imedialo famecimanto ou reposiyao.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32,

i proposta to base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

- NA— Nio se Aghca,
ANALISE ] 08 | CARGO I Farmackutico ]
| POPULAGAD EXPOSTA [7] 1 DEA Alengio Basica |

a7 I ﬁ i Fazer i coma medi;Bo, pesagem e mestura, wilizando instrumentos especiais e fdmulas quimicas,
o1 I Assisiéneaa Farmachultica mmamodugéudemnﬂdm controlar @ produtos. anotando sua venda em massas e livios, segundo o5
Auiliar i s awﬂmmmm Famﬁdm. colocar eliquetas nas romm produtos quimicos & recaitudrios devidamente preenchidos para ahmds( ans drspnslm legais; fazer ané!rses clinicas de sangue, uring, fezes, saliva & outros,
mmmmm mmmrmmm para valendo-se de diversas Wcnicas duu\gas,uhmrmﬂrsemmummmus.
mndo—os mmmrammsmﬂm mnmmmmmm mmmeuﬂns.pmﬂurwumdu i COm vistas 80 resg da salde
DESCRIGAQ DAS mwmowma para agiizar o a0 chontes; atender os clientes, DESCRIGAD DAS plblica; fiscalizar farmécias, dwoiﬂaselnuhmasqu[mmmo&ms,mmuwm sanitario, mmmem
il nrudmoa. jpara satisfazer-lhes os padidos; registrar o5 produtos. idos @ @ das indo-se de ATIVIDADES o5 infratores, se necessdrio, para orientar seus e
P mmeumwMamm mammnuudumaidadedosuudums : informes & sobre a legislagio e ass uﬂmoelmnwmldbspamelmgéuueadensda
Wicnicas de zelar pela servigos, poranas, _ por d
lnmmdaswahaﬁras mleﬁessuwasmdcwbmmopﬁamndons,paramm&-lasmwasmmdsam armazenaments e distribuigio; uﬂa!uudmnsadu & exercer Murswmnnuras
@ uso; execular oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, de em indistrias para pcmnosdesm’lde’ pmpudualabom;éu coordenagio e
paliticas de medi mrmmrﬂasml&s determinadas pelo superior imediate.
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 07
Reconhecimento Avaliagio AVALL DOS RISCOS - AN E 08
Meio de Transmissibilid ConcNivel Reconhecimento Avaliagio
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigo 1 ade ! Conseq. Pron. | R19%9 | Acaortimite de Meio de Iransmissbiba | ey Conc.Nivel
Vias de I 1 Efeitos Tolerdncia Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio I (€ ®) | (ExP) AgdiolLimite de
Fisico Ausania A WA A NA WA NA_| NA | WA A =gy I Efeitos LSS
___ Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA A A A Fisico Ausenla NA NA NA NA NA NA NA A A
Quirnico Auserte NA MNA NA NA MNA NA NA NA, NA
Distribuigio de i
s I Distriigio de Procesaos
BT — Outros: st causados por Infecciosos:
Devolugdo da Eventual Ar | Contato s Qualitativa 3 1] 0- Baixo MA B7 - Outros: medicamentos., causados
e ' Devolugio de Eventual Ar | Contato i Per | qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
 sindtaiad tungos etc. Jlcosimetros. bactérias
Eld4- S fungos elc.
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problemas. " . -
Postura deTrabaingy | Evennal iComata posturais | Qualtatva | 1|1 |1~ Bako L Exigéncia de | Mabiliio Posto } Prablemas s . -
Ergondmico Inadequada Ergondmico Postura de Trabalho) Intermitente Contato poshurais Qualitativa 1 - Baixo NA
E1.5-Outros | Trabaho em pé | Intermitente Contato Frotomas | auatiaiva | 1| 1 | 1-Babo NA e -
Wis< N - E 1.5 - Outros _'I'lsba‘ﬂoampe Eventual Contato sl Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
De acidente | situagdes de tropecas e LesBes e M15-Outras | Escoregdes,
Mechnico risco desequilibrios Intermitente Contato act Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente | situagies de tropecos & esbes ¢
{Queda de durante a Mecanico fiscn desequilibrios Eventual Contato esconacles Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mesmo nivel) i (Cueda de durante a
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel)
COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS ] INDIVIDUAILS (EP1) MEDIDAS DE CONTROLE
Medidas  de meq.éo contra  Incéndios| +  Ordens de Servigo; Luvas de procedimento ndo cnirgico — uso eventual COLETIVAS (EPC] 1 ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EP1)
definidas das. . izagio de [ * Medidas de contra__incéndios|  «  Ordens de Servigo, | Luvas de néio cinirgico — uso aventual
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 07 AVALL DOS RISCOS - ANALISE
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagio
edificacio(es), de acorde com Decreio| « wmm amn-erﬂes definidas para o GrpoDivisio dals)] + Padronizaglo de procedimentos; (5]
539112018 e a5 . sobre: agentes biokgicos,| NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 edficacholdes). de acordo mm Decreto, 2‘8&50005 gm
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: umdgEPl ngmm Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao| BIONM2018 e . i WDWM bickogices, | NOTATECNICA GVIMSIGGTESANYISA N® 04/2020
*  Ventiagho natural; + Protocolo para Acdentes com  Material Biolbgico @|atuar na recepclo, utiizar: memﬂsmhcww usoerPI maﬂoeonmopos Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ac)
*  Limpeza & desinfecclo concomente & terminal Perfuroconantes; ®  Méscara cinlrgica. *  Ventdagho natural; = Profocolo para  Acdentes com Malml Biolbgico  e|atuar na moapclo, utizar:
do ambiente de trabalho; + Programa de vachagdoimunizacio: * Limpeza & desinfeccio concorente & terminal Peeturocortantss: » Méscara crirgica.
« Coletor adequado para descarte de materiagis|  *  Mobilidrio adequado: Mo amulo aa Psnuemla do novo Camsvlms. EL do ambierte de trabalho; . qummademnwéoﬂnmnm;h
perfurocortantes e de oulros residuos. + Pausas inercal para S0 durante a lare « Coletor adequado para descarte de materiagis|  *  Mobilidrio adequado; o ambito da Psnuemlu do navo Cumavims.
labeeal e gindstica taboral, perfurocortantes e de outros residucs. &' P, -

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020
o lebio,_da o . Ao et £ [ms'NuanﬂwduPanmladummmw[ms.aumdmrm‘asasslsbﬂ!mmsuumm durante as atrvidades:

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o @dministrativas e qualquer atividade em areas administrativas, «  Méscara cinirgica.
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas(F " .
de acrilico, faixa no pise, ete), . Hinmmmm.

= Manter distincia de pelo menos 1 metro.
Mo dmbito da Pandemia ¢o nove Coronavirus, instituir|
nos se &

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

|Observagbes:
- (*)Se houver necessidade de exposico A0S riscos inerentes 3o selor &lou a0 selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar & disposicho no|
sator efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamenfos de Proteqdo Individual - EPI, descartdvels ou nllo, deverdo estar 4 disposizio em|
nimero suficiente N0S postos de trabalho, de forma que Sefa garantids o imedialo fmeciments ou reposigan.”

- Para Avaliagao Qualitaliva foram utiizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim coma metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).

= NA = Nio s Aplica,
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

0 |l — 7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
o [ o|E |8 o © % 1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
o |0|& | Al & o B o @ 2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
5 | E E ol 2| V| 8|58 | E suas atividades ap6s avaliagdo médica;
€ ¢ E&.% g2l2|5e 8 5le 3. Fazeruso do EPI;
EPI Ed ol5¢ 9 ol o § 3 2lald 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Sd Sl E|SB| 5| E|2|O| 8| & Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
FE| B e 2 g El® g 3| 3l o posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
5 | BiE |2 Sl e * 3= = 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte,
o (<X |5 L0 = 3 6. E vedado:
< [ < = Uso de adomos;
Ato de fumar;
AVENTAL DE PLASTICO I 1] I1]E E|E[E]|]I Manuseio de lentes de contato:
BLOQUEADOR SOLAR I E EIEIEIE Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
CALGADO DE SEGURANGA id Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | Uso de calgados abertos:
GORRO E|I|IE E|IEIE|E Reencape e a desconexio manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E E|E|E|E Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO T T = A T Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
CIRURGICO 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
LUVAS DE LATEX [ E E quimicos utilizados em servigos de salde;
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [HEEEEN RN 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
MASCARA CIRURGICA I|1|P|P|P|P|I|P|[P|P]|P quimica, sua concentracéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM o | . R pela manipulagdo ou fracionamento.
MANUTENCAO E SEM VALVULA) Fprpr prpre 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
* Se houver necessidade de exposicéo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, .
realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicdo no setor e/ou ser solicitado 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. Segundo a NR-06:
Obs.: P —Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E -Uso Eventual E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo dérgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE - "
L3 SecretariaiDivissoiDapto [ 1]2[3]4]5]6 |78 [10[11]1Z d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
— h_D_ﬂ_'Faw_:? F'::Aw i Todos SESMT X &) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
s :: ::E;T s s f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

¢ 1 e, O Todos SESMT/SEMS R[] x| x| x| x| x| %[ x] % | x| x

postural @ ¢ basica de prote;:

incéndios” Use ferramentas apropriadas:

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAREARARAREARARARAR SRS RS maie - g . - -
Formecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos | SEMS - Chefa mediata || X | X [ X [ X [ X[ X [X[X[ X | x| X a) Cada ferramenta tem limitagSes e um propésito especifico de utilizagao;
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS - Chefia imediata le o o [ oo [ [ b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPF* Todos SEMS — Chefia imediata | 3| X3 XX | X | X | X | X|X| X | X | X i i icO - i
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigoes das maquinas e
Andlise anual oo PPRA Todos SESMT | XX = ) ! ' q £ 4
Rewisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT | [x] equipamentos; . o ) . )
~Os renamentos devem ser organcados em conunio entre & SEMS com d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
OBSERVAGOES: saseszoria enica do SESHT de acidentes
. O fornecimento, registro e controle dos EPTS devem seguir onentagao d

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizages e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomnada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

@) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeracgdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos & base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ac deixar
espacos plblicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e nao a remova para falar;

- Higienize as mios antes e apos colocar a pecga;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de

Saide de Piracicaba — SEMS

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFElTURA MUNICIPAL DE PIRAC'CABA SECREI'ARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de i ' nas i
datas, 4 para a de minhas ativid: [ que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei conh que os eq ',_ s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tnennamemn para o uso cometo e adequado dos EP| s, e
estou ciente das minhas bilidad gualdar e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci an qual
doEF'Iquealome prop patauuso ina a Norma R — NRE da Portaria 3.214/78 e Lei n® 1972172 - Esl.ahmdos
Fi ios Publicos de Municipi F SP.

Comprometo-me em devolver os equi de protecdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmos & de minha il ressarcir a
De

Mome Legivel do Senvidor . Piracicaba, de. de20__

Més de |
Data - Entrega

at. Descrigio do E.PL N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinbrgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gormo Y - B

Oculos de seguranga

Kit disponivel

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 [sem e sem vahula)

Luvas de p(ooed-nenw arurglc.o
Luvas de p nao gi

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 f0

Oculos de seguranga

Kit i

Mascara ciri

Respirador PFF2 — N95 (sem manutencdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

[ Avental plastico

Gomo Y - B

§- Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica

pi PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)

Luvas de procedimento crlrgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 fo

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgica

PFF2 - N95 (sem e sem valvula)

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cirdrgs

Luvas de Latex

Avental plastico

Goro 20

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 (sem m: e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgs

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro — 0

Oculos de seguranga

Mascara cinirgica

Respirador PFF2 = N95 (sem manutengio e sem valvula

OBSERV) ES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de F Ga - EPJ ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trahalho, dt forma que sefag o Imediato f igdo.”

O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao area elou em caso de paciente com suspem de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagacdo do agente seja o ar.

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial . : Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o s x ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de pi i 1 Sala de bl e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
Sala de p di ISala de
Alcool Etilice Hidratado a 70° . de aplicagdolS da pele e
Alcool T0% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I;nmd: unidade e de
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizade na unidade estd i disposicio no sistema da SEMS.

i
|
:
]
i
|
i
}

PIRACICABA

F '8 r oy
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA -
PSF ASTURIAS

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ASTURIAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,

2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF ASTURIAS

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Sargento José Carlos Ribeiro n® 498 Bairro: Astlrias

CEP: 13426-218 Telefone: 34289919

Municipio: Piracicaba Estado: S3o Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 12

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ASTURIAS

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: LUCIANA METZNER DE ALMEIDA
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: LUCIANA METZNER DE ALMEIDA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 144

- Area construida total aproximada (m?): 480
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala eletrocardiograma;
- Sala de inalagéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 03
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagdes de emergénci idade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
ef/ou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 [ 2020, ADENDOS - COVID19/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 . CARGO Agente Comunitario de Saude
mm EXPOSTA 06 DE AT'I.I A‘em Bésica
Efetuar o exercicio de ativi de de d da saude, mediante acles i ou itarias, i
coletivas, desenvolvidas mmmmasdummmm Dm:odssauds SUS e sob supervisiio da Secretaria Municipal du
DESCRIGAO DAS Sadde; utilizar i promover apdes de educagBo para a sadde individual
ATIVIDADES @ coletiva; ruullzarow mﬁmwmmmmanlanﬁmummmsﬂm de nascimentos, Gbitos, doencas e oulros
agravos & sadde; Bihﬂllﬁraﬂmm comunidade nas politicas plblicas voltladas para a drea da salde: realizar visitas domiciares
periddicas para monitoramento de situagies de risco & famila; participar de agbes que fortalegam o5 elos enfre o setor de sadde @ outras
paliticas a qualidade de vida; execular oulras larefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento HAwallagao
Meio de Transmissibiba prob. | Risco | Conc/Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! (€ ® | cxp AgdolLimite de
Vias de r Tolerancia
I Efeitos
Fisico | bl Redacho Sal salar | @ Qualtativa | 3 | 1 | 3-Baio NA
Quimico Ausente NA MA MNA NA MA NA NA W&, MNA
Processos
B7 - Oultros: Agbes Infecciosos . .
= domicikares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 o 0- Baixo MNA
fungos elc. | |
Eld-
e | M Tty | Evonsual Contato Pt | Qualiativa | 1 1 | 1-Bao NA
Inadequada
Caminhadas
Ergonémice | & 1.5 _outros |entre unklades da .
Esforgo Fisico salde & Intermitante Contato . Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
Leve residéngias / poshurals
Trabalh o0&
M 15 = Qutras Escorregdes,
" situagdes de tropegos &
D‘“““""“ i:::' fisco gesequilibrios | Intermitente Contato "’”?'”E’ Qualitativa | 1 2 | 2-Baio NA
{Queda de durante a
mesmo nivel) | movimeniagho
MEDIDAS DE CONTROLE

AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento | Aoval
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
*  Calgado de seguranga;
*  Madidas de maq.éo contra  Incéndios| +  Oculos de seguranga com lenta fumé;
definidas  para Grgpo/Divisio  dafs)  + Ordens de Seavigo, *  Protetor solar;
edificagioldes). de acordo txxn Decreto, Pm"m:rmmuoadlmeﬂms »  Chapéu com protetor de pescord.
63912018 & . -
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: apentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV!
®  Ventdacho natural. uso de EPI, vacinagBo e orienaglio postural; 042020
+ Programa de vacinaglaimunizagio: Mo ambite da Pandemia do nove Coronavins, ao
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 +  Mobilidrio adequada; . atuar na recepclio efou No cadastro de pacientes
No &nm da Pmemra do nove Coronavirus,| + Pausas para durante a & utilizar;
Iaboral & gindstica laboral, *  Méscara cirirgica.
- mrlm de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 042020 [ —
d,ml[gmmp;;olem_ No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o atuar na NoﬁnﬂhodaPu\denlam vins, 50
elou no cadastro de pacientes (internamente e externamente) & em) 2 - ssnén
No ambito da o navo C e ”’m"'_' distanciamento de 1 mmdopmusmhm
2 2 nelal s, o Lt + Higiene 3 necessidade de eventual circulagBo em dreas de
* Manter distincia de: peio menoa 1 metro. assisténcia, deve ser utilizado, curante as
+ bameiras fisicas, de forma a faverecer o atividades:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) »  Méscara cinlrgica.
de acrilico, faixa no pise, etc).
[Observagoes:
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no|
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item Szzt?duNomumwlumnlndnuN‘ﬂ{NR&]. “0s Equipmmdahuughhm Eﬂmmkwnh deverdo estar &
disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de sefa g
Pmmluqéudumﬂuafarammasmmmsmm -32, assl p(Dposla do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Nio 58 Aplca.

ANALISE I [H I AD Audliar de Enfermagem - PSF
| POPULAGAO EXPOSTA | 03 1 EA DE A Alengao Basica

definidas  para Grupa/Divisio  da(s),
ediicagoldes). ae acordo com  Decreto

Desenvolver com os Agentes Comuntanos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitdrio de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domicliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos.
expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
Memdemndéqmamsamnsdeamtwm maddmﬂhs.amﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
doeng: aples bdsicas de salde nas dreas de atencdo 4 crianca, a0
DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuh\wmaﬁluemdﬁu mbnlasenapmnnqéndasaﬁneepmwnﬂummmdpuﬂadme
ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnmhlh&emraﬂs&m&mﬂmbllbmnmlmm
w&mamaﬂmmummmmh realizar registros das de
1 & médica; ammmmémﬂmamvﬁnd&msww|MUum
oiuatruailzar v do material & equy bem como
efetuar a nml'maqéo uoﬂwludesuspeﬂusou mumuasdsmmasmhwll&mamdemﬂmvhwlm pumupar
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, Mmlmmmmwpmmiurmmmmm conservagio do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas comelatas
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
mento — Avaliagho
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Vias de P ¢ ©) P | (€xP) de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
F7 - Radiagho Arlimatiacho
Fisico Mao lonizanta Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo A
Q7 - Qutros | Esterilizacdio dos. "
Quimico Detergente materals | Intermitente | Contato  |MAS0 M POle| o piiativa | 2 1 |2-Baino HA
enzimatico ulilizados
Pacientes, Frocesson
67 — Qulros: m":‘;m“z Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
irus. bactérias,
a assistbnca b= Py
Eld=
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Probiermas " e
Postura ‘de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Problemas.
Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitants Contato e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
E23=-Siuaclio|  Situacho de " Risco de " - Bl
de siress gravdage | Eventual | Re@S0NA | gupecimentp | QM | 2 1 [2-Bame A
De acidentey | M 12— Cortese Matarial " Contato Corles & . - 2 2 4- Médio NA
L3415~ Guras | “Escorogoes, | ermieris | Contao | Lessene | Gusaiva | 1| 1 i-w [}
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
_ Reconhecimento - Avali;
situagdes de tropecos ¢ esconaghes
risco. desequilibrios
{Queda de durante a
mesmo nivel) i
. MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
+  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril):
. O de & " - tm::wnhﬁmmm
* Medidas de m contra . i de - mnhlpum
.

* Inspecles penddicas ¢ comeclo de condicbes abaixo do)
padrio;

639112018 e atendimento &s Instrugbes) Owlosde seguranga — com ampla vislo,

Téenicas elaboradas peio CBPMESP; & Sinalizag o doa. ambleres; protecio fateral ¢ valvulas para ventilagao;
o Ventasso natuak + Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agenles bioldgicos,| = Méscara cirirgica -  precaugo  para
" uso de EPY, vacinagdo e orientago postural; goticulas;
#® Limpeza e desinfecgdo concomente @ tarminal Respirador PEE2/NSS manutengio
do ambiente de trabalho; * Perf. mcmam“ ooy sl oo g = sem valvz(lu! mu[::;mpru mdd:
+ Coletor adequado para descane de malerias) o no  atendimento  ambulatorial  de
perfuroconantes & de oulros residucs, * Programa de vacinagio/imunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
*  Mobilirio adequade: de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada mﬂﬂodowhbiﬁdglmm
No ambito da m @0 nove Corondvirus, latoral & gindstica laboral.
4 . PMWSOW.

+ bameuas fisicas, de forma a_favorecer 0 NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 042020
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, ao realizar tarefas, NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
administrativas,

de acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ qualquer atividade em dreas 0452020
s . |proceder: NOMMO&POM‘OOOMWW\M 5, 80
Nuﬂmbﬂoda Pmmwmmvlmlﬂm +  Higiene das mos; realizar tarefas admnistrativas e qualquer atividade
= Manter distdncia de pelo menas 1 matro. wm dreas adminstrativas, se ndio for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- bumshsms de forma a favorecer oMo 4mbite da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar nojnecessidade de crodaclo  em  dreas  del
miaior que 1 metro (Ex: placas atendimento ambulatorial, proceder: assisténeia, deve ser  utiizado, durante as

ﬂem faixa no piso, etc), « Higiene das mjos. atividades:

+  Méscara cirrgica.

Observaces:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmmm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
NUMENS Suliciénte Nos posios de trabaiho, de forma que Sei Garantivs o imedialo fmecimento

- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomodeqummshmlmMMPPRA[MMn:ﬁMIM«M}
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[ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02 ]
Reconhecimento Avaliacho |
NA = Nao 56 ]
ANALISE 03 I A0 I Enhnmia N.5.-PSF
POPUI EXPOSTA 01 | DE A o0 Basica
Planefar, gerenciar, coordenar, execular & avaliar a Unidage de Sadde da Familia; realizar cusdados u-rmueenhmmms urglneias &
emergéncias clinicas, wammﬁomamﬁm«ﬂe assistineia prestacda; efeluar consulta de enfermagem, solicitar exames
conforme os nos do Ministério da Sadde ¢ as
disposiches mumﬁsﬂo desenvolver aghes de assisténcia inlegral em lodas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher,
DESCRIGAD DAS adulto & idoso; executar assisténcia bisica e agdes de vighincia epidemioldgica e sanitiria; realizar agbes de sadde em ambes umnm.
ATIVIDADES na Unidade de Saide da Familia e, quando no domicilio; i
nwmmnamn;aeaasm dernmmsnormsopoﬁc-onansdcsm NOAS 2001; Mrwemam&c&om
como de . saide mental elc.;
mmcomuniunouesmoﬁunharde com vistas a0 mmmmmsmmm
determmnadis pelo superion imediate.
AO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AglolLimite
e S S Viasde [P cio| (C) | (P | (cxP) de Tolerincia
transmissdo | | Efeitos
F7 - Radiago Arfimadiagho . ’ ;
Fisico Wi lonizante Sol Eventual SOlr Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baio HA
Q7 - Outros | Esterilizagao dos.
Quimica Detergente maleriais Eventual Conuto (MR IO Pe| Quaitativa | 2 0 |0-Bao A
enzimitico utilizados olice
) Processos
s ) M"h‘:’"“ﬁ ) Infecciosos
Biolégico S wilizaco e "‘z Habitual Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 | 3-Babo NA
a 14 v[n:s_ bnm::as.
Eld-
Exigéncia de | Mabilidrio (Posto Problemas =
by de Trabaing) | IMermitents Contato posturais | Qusitativa |1 1 |1-Bao NA
Inadequada
Problemas " "
E15-0Outros | Trabalho em pé | Eventual Centato postuis | Cualtativa 1 1| 1-Baime MA
E23-Siuagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Qualiativa 2 1 2 - Baixo NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
mento Avalincho
de slress i i
M 12 - Cortes & Material o | Intemitents Contato Cores e Qual 2 2 4- Médio HA
M 15 - Oulras )
Pteamine ! | situagtes do | wopecos & Eaa
risce desequilibrios | Eventual Contato e Qualitativa 1 1| 1-Baimo NA
{Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
*  Luvas de procedimento cirdngico (Esténl)
*  Ordans de Servigo; »  Luvas de procedmento nio ciringicos;
+  Padronizaglo de procedimentos; = Lm;‘?’ I;Mu:
* Inspegdes pertdicas o comeclo do condichos abaxo 0| & A PSRO!
+  Medidas de mlem contra  incéndios padriio; . om,,w,,“ com ampa visdo,
definidas b:ﬂ & s D::e(ﬂ #  Sinalizagho dos amiblentes; protecdo kteral e vilvulas para ventilaglo,
acord Capacitagho inicial tinuada bickgicos,|  «  Mésca . precau
BIOMRIE & Slendmento &5 InSWuGbes| erdo AL mm m’m"m‘ ooﬂcur:n, crirgica - precauglo para
Técnicas elaboradas pelo CBPMESE; * Protocolo para Ackdentes com  Material Bioldgico e wrador PEF2INGS (sem
*  Ventiagho natural; Perfurccortantes sem valvula) - precaucio para mm
*  Limpeza e desintecg3o concarrente @ terminall o+ Programa de vacinagdoimunizaglo; ne  atendimento  ambulatorial  de

do ambiente de trabalho;

AT

= Coletor adequade para descane de materias
perfurocortantas & de oulros residuos.

NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 04/2020
mmnmmoommnvim.'-_\sm
nos se

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga Inhdmmm o meio
do propagacio do agente biclégico seja

«  Mobilidrio adequado;
* Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada

Iaboral ¢ gindstica taboral oan

«  Protetor solar,
HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 0472000
No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas TA T A GVIM:
e gualquer atividade em dreas administrativas,

distanciamento maior que

» bameiras fisicas, de forma a favorecer o

de acrilico, faixa no piso, ate).

412020
No dmbito da Pandemia do novo Comnavins, 20
realizar tarefas admenistrativas e qualquer atividade
‘em dreas administrativas, se ndo for garantido o
@istanciamento de 1 metro do paciente ou houver
em  dreas  de
assisténcia, deve ser uliizado, Gurante as
atividades:
+  Méscara cirirgica.

- H;gleneuns mos;

1 melro (Bc placas| | \yier distincia de pelo ienos 1 metio,

do novo G a0 atuar

[ AVALI DOS RISCOS — ANALISE 03
- Reconhecimenoc Avaliagio
Observ,
mmﬂomomﬂurdammﬂmmmmwnlmzzn 'msmmmmsmwommﬁ EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposipio om|
nomers suficiente nos postos de trabatho, de foarmma que seiy imedino
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliacho de Risco).
- NA -~ Niio 58 Aplica.
ANALISE D-\ | CARGO | MWGOPSF
POPUI EXPOSTA | @DE I@ Alengio Basica
HawammmtauNMumosdesuaaeam momaawammmwemm
de apoios cirlrgicos & pela midica cientifica no modelo
rrandial, Mmmummmbﬂod&wemmw na busca da da saide &
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; valorizar a relacdo médico-paciente ¢ médico-familia como parte de um
processo teraplutico ¢ de confianga; ommmdnmmmmnnmaﬁammmumm desenvolver
aghes de assisgtiéncia integral nas dreas de atenclo & crianga, a0 mulher, ao a0 adulte @ 30 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS tmibim Mendimentos e primeiros cuidades nas wigencias @ pequenas crurgias amlﬂm enlre oulros; promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discuti de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho & comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos 3 sadde @ as bases legais que os legiliman; participar do processo de programacio @ planejamento das.
aghes e da organizaglio do processo de frabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilic dagndstioos, prescrever
Fredicamentos & realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicando recursos da Medicina: realizar atividades
dlmmmaamsmsmamsmwmmnmm1 fomentar a criaglo de grupos de patologias
de sadde mental ¢1c.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessdrio,
MMONSBM@F&MM por meio de um sisterna de acompanhamento ¢ de referdngia ¢
mmnm‘ ; inddicar i hespitalar; verificar ¢ atestar dbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmigsibilid ool
I ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Riseo Bl Viasde | chol (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
F7 - Radiacho Arlirasacho P " =
Fisico i lonizante Sol Eventual Solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 - Baixo HA
Quimico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
D7~ Outros: | fomites, materal | yapinal | Ar/Contato | causadospor | Quaitatva | 3 1 |3-Baino NA
- = wirus, bactérias,
a assistingia. Tungas el
El4=
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto " Probiermas " - B
Postura deTrabalho) | 'Mermitente | Contato posturais, | QUM |1 U R b
Ergondmico e : Problemas.
E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
E23- Siluagho|  Situagho oe r Risto de " e
de siress gravdage | Eventual | Relciondl | gupecimenip | QM | 2 1 [e-Baa HA
M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles & a ; 2 1 2 - Bai NA
M 15 = OQutras
D’“m'm;" siuagdes de trogecos & s
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
{Queda de durante a
mesmo nivel}
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
»  Ordens de Servigo; = Luvas de procedmento cinirgico (Estérl);
*  Padronizagio de procedimentos; + Luvas de procedimento ndo cringicos;
+ Medidas de proteglio contra . ¢ comecho de condigbes abaixo do) 'mmm
definides para o GrupoDivisio da(s) padrio; .
sﬂnmqio(bes].aemmmbwem . Wz‘av&omanﬁl&m&s . Oniosaemurm com ampla vislo,
63.911/2018 e - sobre; agentes bickdgicos, proteio lateral & valulas para ventilagio,
Tmuammspmcamssp wso da EPI, Weoﬁm“w « Mascara ciirgica - precaucio para

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
mmmmmsmmmlmm

00S

Ventdaclo natural.

Limpeza & desinfecgio concomente & terminal

do ambiente de trabalho;

Colator adequadoe para descane de maleriss)
perfuroconantas & de oulros residuos.

goticulas;

Respirador PFF2/INGS (sem manutengio ¢

sem vihula) =

. hcgmmaevadnuq,émnmlzsm no  atendimente  ambulatorial  de

+  Mabilidrio adequada, pacientes confirmados cu sob suspeits

& Tobasiiie i sara [o— de doenca infectocontagiosa cujo meio
el s CNalc bt focuperaglo fomace de propagacio do agente biolégico seja

.Wmmmuammme.
Perfurccontantes

o ar;

i +  Protetor solar,

.

barrgiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, etc). M

A GVIM:

NOTATECNICA GVIMSIGRTES/ANYISA N° 042020
No dmbito da Pandemia do novo Coronavinss, ao realizar tarefas
administrativas VISA N

o qualquer atividade om dreas administrativas, AT

No &mbilo da Pandemia do nowo Coronavinus, 8o/
realizar tarefas administrativas e qualguer atividade)
‘Bm 4reas adminstrativas, se no for garantdo o
» " distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Nuﬂnhh;ﬁhmador!uwmm.mmrm Ga de sy dal

Hinimedasm:
= Manter disténcia de palo menos 1 metro.
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= Higiene das mbos.

Observagoes:

- De acordo com o iterm 32,.2.4.7 da Norma Regulamentadara N 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profeclo ndividual - EF, descatdveis ou ndo, deverdo estar  disposiclo em

numens suficiente nos posios de irabalho, de forma que seja garantide o imedislo fomecimants ou reposigdo,”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- Mt = Wil 58 gl

|assisténcia, deve ser uliizado, durante as
atividades:
= Méscara cindrgica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

aF;
3 =
3 - § w
o| El@a|?
o & i} 0 a
el ol Blw|a
= E b1
W E|®|Z|
EPI Tl L] Ll el8
S| | E| G| =
El'ol 2| E| 2
S| 8| & g|=
2| 5| %[5
5l %| <
2| 2
AVENTAL DE PLASTICO I 1 |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGCO |
GORRO . E|I |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|IE|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO g
LUVAS DE LATEX I[1]E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) g
OCULOS DE SEGURANGCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA I {[P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEM | , vl
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigio aos riscos inerentes ao local da visita
e/ou unidade de lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que
devem estar a disposig&o no setor.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —~Uso Eventual

6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA i
A RESPON: L MESES DO ANO
Qe OES DOFRD i ISE | SecretariaiDivisaoiapto| 11234 5|67 |88 10]11[ 12
Divulgago do PPRA Taodos SESMT X
Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
& uso de EP, Ao, &
postural @ orientag3o basica de protegs Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios”
Ayakiacbes Ambientais ‘odos SESMT x| X X T x [ %
| Fomecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | | X | X | X | %[ X[ X[ X[ %[ X [ X [ X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X | X[ X[ X[ XXX X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPF* Todos SEMS — Chefia imediata ?Ix XX XXX x [x [
Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX
Reviséio do cronograma do PPRA Tados SESMT [ x|
*0s freinamentos devern ser organi em conjunio entre a SEMS com
assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apos avaliagio médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagio de QOcorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizag8o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizago de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta gqualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s& pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
&) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragbes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
mé&os & base de alcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Ndo toque no pano da mascara e nao a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apds colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) eflou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho

Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. s ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi I Sala de ot e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
Sala de p di ISala de
Alcool Etilice Hidratado a 70° . de aplicag da pele e
Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e I;nm? unidade e de
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizade em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL - EPI.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECREI'ARM MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ] ivi nas i
datas, drios para a do de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
oLt

Declaro que tomei conheci que os P s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tnennamemn para o uso cormeto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas bilidades em gu&ldar e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci dor qualguer all
doEF'I que o tome impropt patauuso ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?BeLa|n° 1972172 - Estatuto dos
Fi ios Publicos do Municipi SP.

Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Més de !
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

5 Avental plastico

Gormo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 [sem e sem vahula)

Luvas de p(ooed-nenw ar\}:glc.o
Luvas de p nao i

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 f0

Oculos de seguranga

Kit i

Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

[Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirdrgica

PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)

Luvas de procedimento cirlrgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 fo

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgica

Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgs
Luvas de Latex

Avental plastico
Gormo _J_f0
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgs
| Luvas de Latex

Avental plastico
Goro i
Oculos de seguranga

Mascara cinirgica
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERV) ES:

Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os Eq) de Protegio - EPI, ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefag o Imediato f { ou igdo.”

O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar,

g
Aquantidade (mensal e trimestral) de EP| disponibilizado na unidade esth 4 disposigio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF BOA
ESPERANCAI

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOA ESPERANCA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,

2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF BOA ESPERANCA |

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Corcovado n® 2030 Bairro: Santa Terezinha

CEP: 13411-077 Telefone:34153342

Municipio; Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF BOA ESPERANCAI|

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: DRrNELA BERIAN PECORAR
Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: DANIELA BERJAN PECORARI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 300

- Area construida total aproximada (m?2): 520
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultorio enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;

- Escritorio;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala Agentes Comunitarios de Salde;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitinos de Sadde alividades de identificacBo das famikias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitério de Salde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciiares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos.
ANALISE. expostos &s sitvagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
PWHM nEEK—POBTI g; .&mnmcnmunnm&m 1 sanlﬁnuaepmuéq'canasmdeammhécnm aoadulmﬂhs.ﬂmllnr a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
e 5 1 Ibéisicas de saldde nas Areas de atenglo A crianga, a0
Efotuar o doengas sadde, mediante agbrs doMIGIkANes ou COMUNANas, Indrcuals ou g0es
colativas, mmwanmmmmmmasmmmmmmmmmsm 5US ¢ s0b supervisio da Secrataria Municipal de DESCRIGAC DAS m‘“’m”m“”mm”m““m““m‘““"ﬁ“ dcangas; pleclar du dcomd o
omganizagho do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visilas domiciliares e pmslarassns!énda am domicilio a0 nivel de sua
Salde; utilizar i promover aghes de um“géo para a sadde individual ATIVIDADES
DESCRIGAC DAS Dmipehﬂnm desenvdwraﬂﬂduﬂesdemdsmmesmmls reahzar registros das
ATIVIDADES auolcmra:ruﬁzxomgﬂw mmﬁmammmmadumﬁmﬁsmw“m de nascimentos, Gbilos, doengas e outros 1 6 médica: o \or tarefas referentes & con . dsmnssss oca “
agravos & salde; estimular a participaclo da comunidade nas politicas plblicas voltiadas para a drea da sadde; realizar visitas domiciliares cial, reck o deiﬂl = dor material & i a;!omu “;h qu
periédicas para monitoramento de situagbes de risco & familia; participar de agles que fortalegam os elos entre o sator de salde e cutras et
Nicss que e & qualidacs de vide; & " Aras taref 185 o " imediao, mnulenqéo ufemanwfv;aghmmdemwmumuudemmbvmumwdemﬂmﬁhwlwmmm
| politicas que promayvam a quaidade de vida; axscutar oulras tanetas comelatas determinadas pelo superiorimediato. | nas orientagbes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem. reposicBo, conservagBo do
| material & equipamentos, conforme rotina co servigo; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Mao lonizanta 77— Radagho ArlITanach
Quimico Ausente NA Na NA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i Pacientas, I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fbmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 " ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid-
Ergondmico | £ 15_Ouros |ente unidades de Exigéncia de | Mabiliio (Posto | genal Contato | FTOOMES | oativa | 1 1 [1-Bame A
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
WM15-Oubias | Escomegles, |E23-Siuagio|  Situagho de Risco de Baino
x situagdes de Hepecos e : s Eventual Relacional A Quaditativa 2 1 2 - Bai NA
De acidente | L \ Lesbes e N i Siress gravidade adopgiments
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
temo chal L ScdTanic M 15 - Outras intermilenie | Contato Lestese | Quaiai 1 1 [1-Bawe NA
MEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouras | Escomeges | Inenmitente | e ] -
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
‘Calado de sequangs:; risco desequilbrios
. o : (Quedacde |  durantea
* Medidas de prolegio conta incéndios *  Oculos de sequranga com lanis fumé; mesmo nivel) i
catcacaoces). do Dscro| - Padronzaelo depocac o i i MEDIDAS DE CONTROLE
ical ). ‘aconda Dum reto . o de imantos; _—
SclicngifDes) 8 *  Chapéu com protetor de pescogo. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS [EPT) i
Toamisan albaries po CEPMESP + Capaciagho inicial e continusda sobre: agentes bicibgicos, AR o B el et L g
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; 042020 *  Ordens de Servigo; - tuvss:mplmnmn Cirlngicos;
+  Programa de vacinagiofimunizaclo; No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 * Modkdm de poleclo  conea . izago de % ,“"'f _5., Dl
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N 0472020 |  *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de pacikentes definidas _para Grupa/Divislo  dals Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM e [ P“als inerca o par duants @ } . utiizar: mﬁﬁ:ﬂ ﬂe acondo amrnl Decretn,  ° padrdio: pertddicas ¢ comeclo de condigbes abaino do : so 5600 wom )
laboral @ gindstica laboral. Méscara : e atendimento 4s Instugbes . Beulos de seguranca - ampla visBo,
. ms R —— . cinlirgica. Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, +  Sinalizagho dos ambientes; protecio lateral & vihulas para ventilagho;
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 0412020 Mo st da Pandemi co o Coona + Ventiagdo natural; * Capacitagho inicial e continuaca sobre: agenles biolégicos,  » Méscara cirirgica - precaugio para
de acrilico, faixa no piso, etc). No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na e 8, 80 o Linpeza o dashlsspis conocrrarila s iaminal uso de EPI, vacinagho @ onentagao postural, goticulas;
elou no cadastro de pacientes (internaments & externamente) ¢ em| “ néu w do amblants de irabalho; » Protocolo para  Ackientes com  Materal Bickgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
[ oo e 3 . ugio aeross
R mot e Feoeadar; drﬂmmnde1mmdﬂpmmhm +  Coletor adequado para descare de materiais e no md-ﬁ"m? mprl;mﬂ de
+  Manter distincia de pelo menos 1 metro. acessidede da evantusl crodagio am dreas de perfurocartantss e de oulros residuos. ©  Progeame de vachacRofmunizecSo: pacientes confirmados ou sob suspeita
2 - - = 5 pel :ﬁm deva ser utilizado, durante as —— *  Mobilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
bameiras fisicas, forma rOfacer : NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lo do agente bioldgico
istanciamonis malar que 1| el (E.c/placts *  Mascara cinirgica. No dmbio d¢a Pandemia do nowe Coronavirus, laboral @ gindstica laboral. dgico seja
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYVISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 0s riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EPI que d tar & noj da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR&]. "Os Equipmmdahul'glo Individual - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & Nu&nb‘oda Pu\dema_donquDwmvlms.mmd: +  Higiene das mlos, realizar tarefas administrativas e quakiuer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de safa g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, assi p(Dposla no do PPRA {Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  de
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| stendimento ambulatorial, proceder: lassisténeia, deve ser  ufiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE 0z I FU Ausiliar de Enfermagem - PSF +  Méscara cirirgica,
POPUI EXPOSTA | oz | DE Alengio Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), WWW&W&OW - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
numens suficiente nos posios de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposicio.”
- Para Avali Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como modmma proposta no texdo base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] ANALISE 04 I Fll ] Cinmién Dentista
Reconhecimento Avaliacho | POPULAGAQ EXPOSTA | | 0 Basica
- NA - Nio 56 . ] Examinar, dwmumr afecides da boca, mmemgnao maxikfacial, ulilizando processos mwmm inclusive urglncias;
m[a wmmmmwmurammsm’x&mm
w mﬂmml\m!hﬂm fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal ¢ 85, @
ANALISE FuU Fandiiar o Sacde Bucal formecer atestados de capacitacho fisica para admissBo de pesscal na Prefeitura; efetuar que
= FOPICACAD S PO BE “Atencho B DESCRIGAO DAS :Sg;nk'amsede salde D(hioa participar do Mammmeomlmhed:am a’ prevan pe: o
igiene bucal; marcar consultas; preencher & anotar fichas clinicas: Manter em ordem arquivas & HCharos; revelar ATIVIDADES mw‘“‘w“mm m atendimenitos de primeiros cuidados g6 u"m"“’" Al m"““rﬁﬁ m‘m"m‘h w"’m‘“
& montar radiografias nmaa-a-s pregarar o paciente mo i auxiur a0 paciente: i o cinagido dentista
DESCRIGAD DAS problemas mais complexos, a outros niveis de especislizaglio, o mmummsmﬂpmmnm“pemﬁsoe
eo!wmmmammm»amn do campo mariputar materiais de use odonologics; wmmmmmwmmmmmsammmmnmmm
molduras: modelos em gesso; amrmemmwrammumww consenvagio e a Tomeciments B SN pars 85 agies indviduais & coleiivas; i ; pulos‘rmd-wmmnmla
do nto odoatollgico: executar outras tirefas corelatas determinadas pelo superior imediato Atendentes de Consultério Dentdrio; extcutar outras tarefas correlatas dummunadas pelo superior imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento —— Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibil g
! ade | Conc./Nivel AcBolLimite de S| LIRS
Risco Agente Fonte I ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente Fonte
Vias de F = <) P} cxpr de Tolerdneia
{omnemissho |/ Eiios transmissdo | | Efeitos.
Fisico w"“”’“‘” A HA HA A HA HA Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
Amiigama e |MSSrBEsAIAIC pony | conato | inoxicagto | Quaitsiva NA r = OulioS | aterial restaurador dos . ) .
resinas dos dentes Quimico Amdigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing A
Quimice &7 _ Outres oSN Procasaon
flizagio dos Irrita na pele ) -
Detergend® | materiai uizados Contato |7 g nos oihos | Cuaaiva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes miles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: max:ﬂalunuma ol | Acrcontin | o or | Qual 3 1 |3-pa NA _ | fungos etc.
urante a virus, b - Posto & organizagdo do
assisténcia T oy trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de téenicas clinicas. I il Problemas R & - MG A
Briglncad de | auxilo a0 cirurgido | Inermitents | Contato Problemas | o aiva | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade ge | Mermiente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
DEEN posturais i Inadequada | inclinagbes taterais.
Ergondmico Protiemas Ergondmica flewbies € extensdes da
ool Intermitente Contato ursis Qualitativa 1 1 |1-Baixo A coluna
Risco E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato Frchismn Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
Eventual | Relacional ode o | Quamaiva | 2 1 | 2-Bamo N ks - sbelbs o 4 = foshashs
De acidente / Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress Siuagho de gravidade | Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 15 - Outras Escorregles, M 12 - Cortes & Corles & ’ e
Sitvagoes de Wopecos & iadiaa Material perfurocortante | Intermitente | Contato peruragbes | Cudtatia | 2 2 |4-madio MA
Figen desequilibrios Intermitente Contato esconiaghes Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente /! M15- 5
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVIMEntgHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel)
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
« Padronizacho de imenios: = Luvas de procedsmento ciringico (Estéil); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Luvas de 30 cirlrgicos; oo . irlrgk il
. P °°’: o condi R procedimento ndo cringicos *  Ordens de Servigo; Luvas de procedimento cirirgico iw};
) _ nspegles peribdicas e comegio ighes +  Luvas de Liftex: Pad e " . +  Luvas de procedmento ndo cindrgieos;
Medidas de protecio conta  incéndios padrio; . m. plastico ou TNT; - ronizagho de procadimentos; . m, pléstico ou TN,
definidas para o GrupoDivisio dais)) * Sinalizagio dos amblentes; . . Inspeqﬁesh penibdicas e comegdo de condigles abaixo do .
edficacio(Bes). de acordo com Decrelo| o Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes biokgicos,|  « Omlusue - com a visio, . Mﬁﬂmmﬂnmmﬁﬂ‘m padrdio; = omae
:3-’1."79;; e atendim ‘c";';,"‘“ Instrugdes uso de EP, vacinacdio & orientagho postural; protegdo tateral mlaspara muagaom para o dafs *  Sinali dos wmmumu;mla::musmmmm
‘bonicas elaboradas pelo ESF; + Procoko para Acidentes com Materal Biokigico e o+ Miscara ciirgica - precaucdo  para acordo com Decrelo 63.911/2018 & . inicial & sobre: agentes bicidgicos,|  «  Méscara ceirgica - precaucdo  paral
Venlt#agao natural; Perfuracortantes ; goticulas: @5 ';ﬂ;ﬁﬂ“ T peio) usude EPI, vacinaco e orentago postural; goticulas:
Limpeza ¢ desinfecelo concomente ¢ terminal Programa de vacinagBoimunizagdo; . (sem & CBPMESP; *  Proocolo Acidentes com  Material Biolbgieo e +  Respirador PFF2NSS (sem mbnﬁo e
do ambiente de trabalho; : Mwi:ﬁ":ade: ad0: mantzagho sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venlilagho natural; p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
Colator adequado para descarte de materiais| . * LUmpeza e desinfecedo concomente e terminal Programa de vadinagBaimunizagio; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. * P Mewcaludon pa recupinicio duie o e Confimmados o4 sob !“llﬂh de doenga do ambiente de Irabalho; : S sl e : pacientes confirmados ou sob Suspeita
laboral e gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de + Coletor adequado para descarla de malerials S My ) de doenga infectocentagiosa cujo meio
: propagago do agente biologico seja o ar. perfurocortantes e de outros reskiucs. . ﬁu&;sau;xmm recuperacio durante a jomada de propagacdo do agente bicldgico seja
s r Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas, ICA GVIM: [’ ) .
b & qualquer atividade em Areas b tmrxb - o o 6 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TATECN I IANVISA N® AT & —
Resa Midis, 06" foMel /2 _fiEnmcer o - realizar tarcias aGminiaings o quaktier aividodel o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
distanciamenta maior que 1 metro (Ex: placas de|  * Higiene das mios: em dreas administrativas, se nio for garantido o possivel: & qualquer atividade em areds adminsirativas, N mbilo da Pandemia do novo Coronavins, 5o
acrilico, fala no piso, etc). = Manter distancia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do pacients ou houver « barekas flsicas, de forma a favorecer o|proceder. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
necessidade de circulagio em dreas de assisténeia, Estanciaments, maior que 1 metro (Ex. placas| *  Hiene das mdas; em dreas adminisirativas, se ndo for garantivo o
Mo Ambiio da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nolgeve ser utilizado, durante as atividades: e acxilico, faixa N0 pis0, ¢lc). «  Manter disthncia de pelo mencs 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. necessidade  de em  dreas  de
«  Higiene das mdos. Mo ambilo da Pandemia do nove Ci @0 atuar deve ser uliizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘szcmn'mmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
repasigio.*

suficiente nos

- NA - N0 se Aplica.

numero postos que
- Para Avaliagio Qualitativa Toram utikzadas Bsdlnlﬁzes\nm na NR-32, assi

proposta

do PPRA [Malriz de Avallagio de Risco).

|Observagtes:

- WA = Niio se Aplica,

- De acordo com o em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prolecdo indvidual - EPI, descartiveis ou nfio, deverdo estar 4 disposicio em
arers suliciente nos posfos de rabalho, de fanma que sefa garanlidd o imedialo famecimento ou reposiclo.”
- Para Avaliaclo Cualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta ne texio base do PPRA (Matniz de Avalacio e Risco).
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AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim como med ia proposta na fexto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
ANALISE 05 I Fll I
POPULAGAD EXPOSTA 01 | Ale - NA~ Nio se Aplica.
Planajar, gerenciar, coordenar, execular e avaliar a umdmdesaudoaa Familia; realizar cuidados dietos de enfermagem nas urgincas ¢
mm&nasd[nms (uundoalndm';éo para a continuidade da assisténcia presiada; ammﬂaduammmm solicitar exames
conforme o5 do Ministério da Sadde e as ANALISE w I CARGO I Mmoo PSF
dispnﬂ;ﬁeslawrsdanmﬁssén dosanmwavhsdsmbnmulnmgmlumlom“lmsmmdswdu crianga, adolescents, mulher, POPU AD EXPOSTA E Em Alengio Basica
D!mlglﬂm mlﬂemdewm::s:ﬂnﬁubm;ﬁhwmi&mswnsmmmmﬁwm%mmﬁwmm mmmmﬂmunmmmmummamm utizando loda a sua capacdade técnica profissional e dos meios
ADES na Unidade de Sadde amilia e, qua cirargicos & e pela médica cientifica no modelo
|n|.ervun9§una#mm9h . dofinidas nas Normas Operacionais de Sadde — NOAS 2001; plam;ar organizar & coordenar a criagio de mmmmmmawmmﬂoawem direta ou indi i busca da da salde &
coma de s, salde mental atc. de dirs doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; valorizar a relagdio médicogaciente e médico-famia como parte de um
mmmmamemmm agern, com vistas 90 dsmiunobss execular outras tarefas corelatas processo terapbutico & de confianga; executar aghes basicas de vighincia epidemioldgica & sanitéria em $ua drea de abrangéncia; desenvolver
determinadas pelo superior imediato. acles de assisténcia integral nas areas de atencdo A crianga, a0 4 mulher, a0 . 80 adulio ¢ a0 idoso, realizando
DESCRIGAO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida &
AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel discutic de forma permanente - junto 4 equipe de trabalh e comunidade - o conceito
Reconhecimento Avall de cidadania, enfalizando os direitos 4 sande e as bases legais que os legiiman; parlicipar do Processo de programagio e planefaments das
— waliagio
Meiode  [Transmissibilid agbes & da organizagho do processo de trabalho das unidades de Saide da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cone./Mivel AclolLimite medicamentos e realizar outris formas de tratimento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | cio|  (C) ® | cxp ‘de Tolerdncia clinicas comespondentes as smnmsmmmosaw definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de patologias
transmissdo | 1 Efeitos. como de i de siide mental elc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando
F7— Resa ‘ArliTatagho indo a continukdade do na Unidade de Sadde da Familia, pumdeumsnsm«mmmmemmmnmc
Fisico MO.m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA -referdngia; indicar i - verificar e atestar dbito; executar outras tarefas correlatas determinadas. imediato.
Q7 - Outros | Esterilizadio dos
Quimico Detergente materias Eventual Contato | "aE0 8 8| Quaitativa | 2 0 |0-Bamo NA
enzimitico utiizados
Processos.
Paclentes,
= . Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContate | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
© misincly v[mhsl';nsalc F7 - Ragagho “m .
1 ! fungas ¢ ! 1 1 - Al . . ’
Ela- - Fisico Mo lonizants Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baino A
Exigéneia de Mrzdmo [— Contato m cusitatva | 1 1 |1-ea HA Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA A NA NA
e 87— Outos: | tomes. mareral infsccheas:
Ergondmico | £ 15_outros | Trabahoempé | Eventual Conato | POSeTS | quaitativa | 1 1 |1-Baxo NA icmorgan: izado o Hebioal | A/ Gontao; ([ccusadonpor, | Qusatia | 22 i |8-Bako NA
S — h ! ot 3 . i 1 oy actéria
E23-Siuagle|  Stuagdode | gog | Relaconal | 1% | quaiaiva | 2 1 |2-Bao NA fungos stc.
_ de siress gravidade adoecimento Eld4- i o Prot
Do acidente! | M 12— Cortes & Material ] Contalo Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonbmico | Exigéncia de 'mm"nm{"m‘“"; Intermitente Contato posturais | Cusitativa |1 1 |1-Bao MA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
situagdes de tropegas e E23-Siluagio| Situagho de " Fisco de " - Bt
risco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quaitativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecnico sitiagdes de tropecos & Lostes e
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
» Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento ndo cirgicos: et P
’ S . « Luvas de Latex: mesmo nivei} | movimenagso
¢ Padror ‘“ﬁ°?°9‘_ rocedimentos:; . - mmm MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs peridicas e comeglio de condigbes abao do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* Medidas de protecio contra  incéndios ; " Mm soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; «  Luvas oe procedimento cirirgico (Esténl),
gg’;_mdn 6::‘5: GrgoDivisdio  dals)  »  Sinalizagho dos amiblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacdo de procedimentos: +  Luvas de procedimento ndo crlngicos:
ican ﬂJﬂI .
aaunggﬁa 2- acordo Decreto) gbp;g;ﬁo mwtemﬁnutﬂa sabre: agentes biolégicos,| o mm cnirgica - precaugdo para . ’ Yidicas & 5o do Ses sbaixe do : Avertal pidstico;
Tmaumnpuocamssp 2 fe * Medidas de protecio contra  incéndios padréo; wu - visho,
o Vonilogho natursk * Protocolo  para m com Mulnnd Biologico e  + semvﬂlvulu‘:’FFm{amp.. u' defiridas paa o GrpoDivisio dals) e  Sinalizagho dos ambientss; L wmnﬁe‘““musm‘mw
« Limpeza e desin concomente & terminal] o . .:::ma et it B gt edficacio(Bes). de acordo com Decrelo o capacitacdio inicial e continuada sobre: agentes biolgicos, o Mascara cnirgica - precaugdo para
maumlerledeuwn: Programa de v nnc.anﬂmmlmm D“ i ou 50b ta ?.91_"20;': @ uwmms Instruges uso de EPY, vacinaelo € orientado postural goticulas;
«  Coletor adequado para descarte de materiss ¥ Wcbibirlo ndequeda; . de doenga infectocontagiosa cujo meio niohs Slaboesdes pelo. ESPy * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Biolégico a| nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
peurocorantes 6 e oulros residuos. * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagio do agente biologico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; sem viilvula) - precaucio para aerossdis
laboral e gindstica laboral. oan; * Limpeza e desinfecgdo concorrente & teminal o Programa de vacinagicimunizagia; ne  atendimento  ambulatorial  de
NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 +  Protetor solar, do ambianks de irsbaho « Mabilidrio adequado: Paciurites; confiniados (1 oh SsAALY
No amieo da Pandenia do navo Coronavis, sl HOTA TECNICA GUIMEGGTESANYISAN (42020 «  Coletor adequado para descarts de matariis : de doansa infectocontagiosa culo melo
? No dmbéto da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar lum{as MOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N° * Pausas intercaladas para recuperado durante a jomada biolégico
nos o queiguer sthidade ten e perfuroconantes ¢ de outros residuos. o mupwilary ormm agente biclogico seja
S S p— [olen el S i e e ey - P
i a navo rus,
gemmw:.:smuz;rwoﬁxm + Manter distncia de pelo menos 1 metro. o 2reas adminesratvas, 56 nd. Ior goranido o ! s e al N ambito da Pandemia do novo Coronavinys, 3o realizar tarefas TATECNICA GVIM
wcrlicn “hmamwu 1 metro do paciente ou houver possivel. e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbito da do novo G B0 atuar em  dreas  de v baeiras hsmsoelamaal‘amwom. . No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, a0,
to ambulatorial, proceder: mssistncia, m ser  utlizado, durante o distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas)  © Pﬁqmg;samm. realizar tarefas administrativas e qualuer atividade
+  Higiene das mdos. atividades: de acrilico, faixa no piso, etc), +  Manter distancia de pelo menos 1 metro. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
e No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S
- De aicordo cam o tem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadara N° 32 {NR-32), “Os Equipamentos de Profego Indiidual - EPY, descartveis ou nfio, deverdo estar & disposigio em *  Higiene das maos. alhidades:
numero suficiente nos de trabalto, de formna que seja garantido o imedialo fomecimento ou repasiclo.” = Miscaracirirgies. |
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Observages:
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentas de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimer suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefs garantide o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).
|- NA — Nio 58 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

g%
(58 L
Sl elalelg
Slglolely
218 3 5lele
g | E|l®|lal 2|
EPI £|8|2| o] 2| g
S| E|E|®m| 5|2
E|lW|l o @ =
= i E| 2
O|o| 82| &=
@ 5| %] Q|
T = w
8| % 2
2|2
AVENTAL DE PLASTICO | | | |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E | I | | E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO * | | | | |
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | |
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA | PIP|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAQ E ,. | | | | |
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposigdo no setor,
Obs.: P-Uso Permanente / | =Uso Ir itente / E -Uso Eventual

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPON: L MESES DO ANO
s L0 PRC G GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |12 |3 |4 |5(6|7(8(9)10(11)12
Divulgag 3o do PPRA Todos SESMT X

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes

g de BE, sdo, el Todos SESMT/SEMS x| x| | ¢ | x| %
postural e orientaco basica de protecdo contra

incéndios*

AvaliacBes Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARPARAEIRE SRS RS
Fomecer EPfs indicados a cada funciio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X X | X | X|X[X|X|X|X| X [ X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X | X[ X[ X[X|X|X]| X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | )| X | X[ X X[ X|X[X| X[ X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todes SESMT XX
Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT | | | X |
* 05 Treinamentos Gevem Ser organzados em Conjunio entre @ SEMS com
\ES: assessoria técnica do SESMT
O fomecimento, registro @ controle dos EPTS devem seguir coentagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAOQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex@o manual de agulhas;

Utilizag3o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigédo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagées:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE e pe

- Area construida aproximada (m2): 100

- Area construida total aproximada (m?2): 750
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

e Ob do:
PROGRAMA DE PREVENCAO DE ossg;:zg gomplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE - Banheiros;

SAUDE DA FAMILIA — PSF BOA - Costtaro oot
ESPERANCA II : gggz;ito de material de limpeza;

- Escritorio;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de enfermagem;
- Sala de inalagéo;

-Salad di :
2.021/2.022 _saia do rounider
- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

= z 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOA ESPERANCAII GHE ANALISE FUNG;\O QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - d Apente Comuritei:de Saide ]
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
CNP.): 46.341.038/0001-29 - 3 Auxiliar de Satde Bucal 01
Atividade: Administragdo Plblica em Geral N® de servidores: 7.500 - — -
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 : a Cuivga Dentisia o
g;g;repo: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth - 2 Enfi:?’];ll’o :-SES_FPSF 2;
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 . - . ecieo o P P r—
PSR a—— - Observacgdo: Em decorréncia de situagdes de (Ex.: Ey
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo Pandemia elou outros) elou outras situacbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
PSF BOA ESPERAN(;A ] aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
'At' idade: Sadd e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
lvicade: = aude - disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
Grau de Risco considerado no PSF: 03 TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
Endereco: Rua Cupuagu n® 340 Bairro: Jardim Boa Esperanga No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
N N ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
CEPI' 1 3409'_1 36 Telefone: 34255967 seguintes enderegos, respectivamente:
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo http:/lwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
Empreendimento: Programa de Sadde da Familia http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
- - - http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
N°® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF BOA ESPERANCA Il

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagéo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LILIAN BALTIERI COSTA

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: LILIAN BALTIERI COSTA
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
ANALISE- q_| CARGO Agente Comunitario de Saude
m EXPOSTA DE AT'I.I A‘em Bésica
Elmuammlaode ivi de de d da saude, mediante acles i itarias, i
mWamummmmusdummmMmam Stlseswsuméodammmu
DESCRIGAO DAS Saide; utilizar i promover aghes oo educaglo para a salde individual
ATIVIDADES & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmma Dlumannﬂhdasavhsdesaﬁde de nascimentos, Sbitos, doengas e outros.
agravos & sadde; estimular a Dmuwh comunidade nas politicas piblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiciares
periddicas para monforamento de situagdes de risco & familia; participar de acles que fortalecam os elos entre o setor de sadde e outras.
paliticas. a qualidade de vida; execular oulras larefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento HAwallagao
JAN0.2 = Prob. | Risco |, ConcMivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho ! (€ ® | cxp AgdolLimite de
Vias de r Tolerancia
I Efeitos.
F7 - Radiagho
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA
Quimico Ausente NA MA MNA NA MA NA NA W&, MNA
Processos
B7 - Oultros: Agbes Infeccicsos. . .
= domicikares ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 o 0- Baixo MNA
fungos elc. i
Eld-
Exigéneia de | Mobilistio Problemas. " "
Postura deTrNHOJ Eventual Contato POSHuraS Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
Inadequada
Caminhadas
Ergonémice. | & 1.5_outros |entre undades de Scollimras
Esforgo Fisico salde & Intermitante Contato . Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
Leve residéngias / poshrais
Trabalh o0&
M 15 - Qutras 3
" situagdes de tropecos e
De acidente | : " Lesbes e "
risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
Meckulco; (Queda de durante a socorierfos
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento | Aol
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
*  Calgado de seguranga;
« Madidas de profeglo contra  incéndios +  Oculos de seguranga com lenta fumé;
definidas para o dafs) « Ordens de Sedvigo, *  Protetor solar;
m"ﬁ%?ﬁ: de acordo Dum Decreto]  » Pm"m:rm nmoadlnnnms »  Chapéu com protetor de pescogo.
.
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP « Capacitagio inicial e mlnm sobre: unemes biclbgicos, TA TECNI TES/ANV!
®  Ventdacho natural. uso da EPI, vacinagho & postural; 042020
. mmamnmmnw No dmbito da Pandemia do novo Coronavinis, a0
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | +  Mobiliario adequada; . atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes
MNo amnaln da ﬁamemra g0 novo Coronavirus, = Pausas para durante a & utilizar:
laboral & gindstica laboral. *  Méscara cirirgica.

- bumsrlmas de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTATECNICA GYIMS/GGTESIANVISA N* 04/2020 mamwoaPmenﬂawmmW\ls a0

de acrilico, faixa no piso, atc). No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na
elou no cadastro de pacientes (intermaments & externamante) & em mwm garanti
No dmbito da o navo C fres, - m drﬂmmude1mmdﬂpmmhm
: el a5 +  Higiene das milos; necessidade de eventual circulaglo em dreas de
*  Munter distincia de pelo mencs 1 mown. assisénca, deve ser utiizado, curante as
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o atividades:
distanciamento maior que 1 metno (Ex: placas) *  Mascara cinrgica.

de acrilico, faixa no pise, etc),

|Dbservagbes:
- (") Se houver necessidade de

- De acordo com o item 32.2.4.
em ndmero suficien

- NA - Nio 58 Aplca.

selor elou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a

disposigdo
Pmmlaqéudumﬂuafammumsasmvwmsmm -32, assl p(oposlanu do PPRA (Matriz de i

808 Miscos inerentes a0 setor efou a0 setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicao no|

necessidade.
7 da Norma Hagulumnlndnu N°® 32 [NR-32), “Os Equipmmdnhul'glo Indfvideal - EPJ. descartdvels ou ndo, deverdo estar a
te nos postos de trabatho, de sefa g,

Desenvolver com os Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contibuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quamosohcmado no que se refere 4s vistas domiciliares: acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
exposios &s stuagles de nswvlsmgumr(mumdmmmadumsmmdumﬁdmwmusmdmmduwm
mamdmmmsamasdeam mmmaddmﬂh&ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
agles bdsicas de salde nas dreas de atencio & crianga, B0
DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂummmd da discussio e

ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmmsmlmmmepmsmrasslm dunlcloaonwoesua

onmpsléunla dmwmmmmdemmhh realizar registros das

mmmmmammummmmmomm

oﬁud.ruailzar v L ill do material & .

afetuar a nml'maqéo umwuhdssuspsﬂuswmumuasdemmasswvw&nuaw nmmcac.éuounmlsona numtmar

nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservagio do
determinadas pelo su

ANALISE

| POPULAGAD EXPOSTA

I 0z I Auxiliar de Enfermagem - PS|
1 0z 1 EA DE A Alengho Basica

edificagioldes), de acordo  com  Decreto .
639112018 e alendimento &s Instugbes . Owlosde seguranGa - com ampla vislo,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  Shrwikzarin dos anblenter; protecio lateral ¢ valvulas para ventilagdo;
»  Ventlagdo natural: = Capacilagio inicial e conlinuada sobre: agenles biclégicos,| + Mascara cirirgica - precaugdo para
» Limpeza e desinfecq3 . ! uso de EPI, vacinggo & onenagio postural; goticulas; - "
abalha; *  Profocolo Acidentes com Material Biokgico e * Respirador 295 (sem manutencio e
e bl e I : Pafum::;: . som valvula) - precauciio para aerossois

matenial & equipamentos, conforme rotina do servigo; execular outras tarefas corelatas ior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Vias de P ¢ ©) P | (€xP) de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
F7 - Ratiagho Arlimatiacho
Fisico Mao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutres | Esterilizagdo dos "
Quimico Detergente materals | Intermitente | Contato  |MAS0 0 POle| o piiativa | 2 1 |2-Baino HA
enzimatico ulilizados
Pacientes, I:“.M‘
67 - utro: m':;m“z Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
wirus, bactérias,
a assistbnoia Py
El4-
Exighncia de | Mobilidrio (Posto Problemas i B
Postura ‘de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Problemas
Ergondmico | £ 5 ouims | Trabaho em pé | Intermitants Contato e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
E23=-Siuagho|  Situacho de " Risco de " - Bl
de stress gravidade Eventual Relacional | o ey | Cuaitativa | 2 1 |2-Baixo NA
De acidente | M 12-Codese|  Material i Contato Sortese | custmativa | 2 2 [4-Medo NA
| M15-Outras | Escorreples. | WMermitente | Contato Lesbese | Quaativa | 1 1 |1-Baixo NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avali
situaghes oe tropecos & esconagies
risco desequilibrios
(Queda de durante a
masmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
= Luvas de procedimento cirirgico (Estésil)
+  Ordens de S ? : tx::r;::ﬂnmnhﬁmm
* Medidas de pmleq.én conlra . i de . mm.al pléstice;
.

etk _par GrpaDivisdo  dals) o nepeches pericdicas o comeclo de condicbes abaio do
padréo;

+ Coletor adequado para descane de malerias) no  atendimento  ambulatorial  de
perfuroconantes & de oulros residucs, *  Programa de vacinagiofimunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
*  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada pmpq]uqlodowhbiﬁdglmma
No amnﬂo da Pmm do nove Coronavirus, latoral & gindstica laboral.
- PMWSOW.

+haneras fiscas, de foma a favorscar o NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 042020
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmb#o da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
administrativas,

de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas e qualquer atividade em  dreas 0452020
. e o [ODRIAC Mo dmbito da Pandernia do novo Comnavins, a0
Nuamm da Pmmwmmvlms.mm: +  Higiene das mios; realizar tarefas admanistrativas e qualquer atividade

+  Manter disténcia de pelo menos 1 matro. em dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o/No 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouaclo  em  dreas  de
distanciamento maice que 1 metro (Ex: placas atendimento ambulatorial, proceder ssisténcia,  deve  ser  ufiizado, durante s
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:

+  Miascara cirirgica,

Observaces:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ‘OSWM&G@W&OW - EPi, descartiveis ou nde, deverdo estar & disposicio em
nUMeno suficiénte Nos posios de trabaiho, de forma que Sefa GaraNtits o IMedialo FXMECMENnts ou reposigan.”

- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomoquua proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I ﬁ Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | | 0 Basica
- NA - Nio 56 . ] Examinar, d-aqnosm @ fratar afecgbes da boca, muse regido maxilfacial, ulilizando processos dlnms 0 CIrrgicos, INCIusive Lrglncias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmm e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
fomecar atestacos de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar uue'
— Mﬁzimsra » : DHE [ "‘“:"'“:‘E”‘” Bucal Ao Das de saids publca: paricpar do plansamero, execusdo o avalagdo do i
G = essobfehnneﬁebua ATIVIDADES salde bucal & voltados para ¢ escolar @ para populaglo; mdammodenlmde
& ok pacie rar‘ el mo - auniliar 5 el o o fiscalizacio sanitéria; multzar atendimentcs de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar @ orientar o5 usuANOs que apresentarem
DESCRICAD DAS "5 e higiene mh’ ﬂ‘ r:' pm‘:':wr materiais de mCI\"ﬂ problemas mais complaxos, a8 outros nivels de especializagio, asseguranto o seu relorno e acompanhamento, inclusive para fins ds
Mo - ] el st m";r‘"m““ w:“ Wra s odire m°°°' bobw“ complementagho do ratamento; emiti laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; n-oqramar & superisionar
molduras; =% gesso; g todos °’°“‘u m" controle M""mm proceder a conservaclio fomecimento do insumo para a5 agdes ¥ © coletivas; 05 trabathos pekos Técnicos de Higiene Dental s
o odontologico; executar outras tarefas corretatas determinadas pelo superior i o Dentirio; executar outras tarefas comelatas determinadas peko superior imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento. i T i g Avaliagio
Ri i ade | Conc./Nivel AciolLimite de o2y
SCO Agente Fonte Vias de Tolerineia Riseo Agente F ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
transmissdio Y ot t“\1"iﬂ ::.o F 2 = <) P} cxpr de Tolerdneia
| transmiselo || /Efeltcs nsm Efeitos
Fisico w"“”’“‘” A HA HA A HA HA Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
Amiigama e |Moerslesiaaoe| pony | conato | inoxicagto | Quattsiva NA r = Oulios | paterial restaurador dos . ) .
resinas dos dentes Quimico Amdigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
Quimice &7 _ Outres oSN Procasaon
lizagio dos ’ IrritagAo na pele ' -
Detergend® | materiais itizados Contato |7 g nos oihos | Cuaaiva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantas, tmites & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7-Outros: | material utiizade | o | aeon | o or | Qual 3 1 |3-pa NA _ _ | fungos ate.
durante & virus, b - Posto & organizagdo do
assisténcia T ey trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de técnicas clinicas, Problemas r
Exglncia de | 5, o a0 ciurgiso | Intermitente | Contato | FIOUSTES | guang | 1 |2-Bao NA Postura necessigage g | MeMiIEME | Contato posturais | Qualtativa | 2 2 [4-Medio NA
Postura posturais Inadequada | inclinagdes katerais,
Ergenémico )
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-0Outros | Trabahoempé | Intermitente Contato wras | Quaitaiiva 1 1 |1-Baixo A coluna
Ez3- smm Sitwagio de —— ro— Risca de i " PN [pg— A E 1.5 - Outros Trabalho empé | Intermitente | Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Babeo NA
de stress gravidade . adoecimento | QU E 2.3 - Siluagao = P Risco de i "
De acidente / | M 12 - Cortes & Material . Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A Siuagho de gravidade | Eventual Relacional adosciments Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
MiS-Ouias | Escorepdes, M 12 = Cores. €| \ya1aial perturocortante |Intermitente | Contato ”"‘;;“U":‘;;“ Quaitativa | 2 2 |4-medio NA
Fisen desequillbrios | Inlermitente | Contato Lesbese | o oiativa 1 1| 1-Baino Na, Do acidente | M 15~
(Queda de durante & exconuzdes Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVIMEntgHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel)
*  Crdens de Senigo; B ——— MED DE OLE
» Padronizachs de imenios: - :INEB: plmnulnc:ilwm :_Es!éﬂ]; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
proed uvas de procedimento rgicos; Ordens de Service; . procedmenta cinirgico (Esterl
o Inspegdes periodicas ¢ corregdo de condigbes abaio do| Luvas de Litex: e . @ : . tﬁ:ﬁ mm?ﬁ"&"f&a o
+ Madidas de proteglo contra  incéndios padrio; . Awemal pldstico ou TNT * Padronizago de procedimentos; . .Ammnal pléstico ou TNT;
definides para o GrpaDivisio dais)) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
ificacioides). de acordo com Decrolol o Capacitaclio inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, Onmmsegm—msmwsau . Mﬁﬂmmﬂnhm“m padrdio; = omae ranga — com ampla visso,
:3-91_"?9;; e Wmﬁ Instrugdes s de EP, vacinagio e orientagho postural; protecdo lateral e vilvulas para ventilaglo; para o dais) *  Sinali dos ambientes; protecio \etersi & vélvulas para ventilagio;
‘éonicas elaboradas pelo ESP. « Protocolo para Acklentes com Material Biokigico e + Miscara cinirgica - precaugio para acordo com Decreto 63.911/2018 & . G inicial @ cont sobre: agentes bioligicos,|  «  Mdscara cinirgica - precauslio  para
*  Ventdagho natural; Perfuracortantes : goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes Técnicas  elaboradas  pelo) uso de EPI, vacinagdio e orientaglo postural; goticulas:
* Limpeza e desinfeccdo concorrente ¢ terminal o programa de vacinagBo/imunizagdo; . (sem & e _"' i * Protocolo para Acidentes com  Material Biologico e| +  Respirador PRF2NSS (sem mubncﬂo #
do ambiente de rabalho; o Mobiidrio ad N agda sem vihvula) - precaucio pul umnﬁh *  Venilagio natural, Parfurocortantes ; sem vilula) - precaucio para aerossdis
# Colator adequado para descarte de matesiais| . * LUimpeza e desinfecedo concomente e terminal) Programa de vadinagBaimunizagio; no  atendimente  ambulatorial | de
perfurocortantes e de oulros residuos. * P Mewcaludon pa recupinicio duie o e Confimmados o4 sob !“llﬂh de doenga do ambiente de Irabalha: : Nobiido a6 il : pacientes confirmados ou sob suspeita
\aboral & gindstica laboral. infectocontagiosa  cuje  meio de . Coletor ac pasm descarts da malasisis S My _ de doenca infectocontagiosa cujo meio
propagago do agente biologico seja o ar. perfurocortantes e de outros reskiucs. . Pauv.:'s mxmm recuperacio durante a jormada de propagacdo do agente bicldgico seja
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 laboral e gindsti .
s r Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas, ICA GVIM: [’ .
: @ qualquer atividade em Areas N lmrxno da 8 0 novo G NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 MOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° 0412020 AT & —
. i procader: realizar tarcias aGminiiainas o quaktier aividode o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
barrewas fisicas, de forma a favorecer of s nos
distanciamenta maior que 1 metro (Ex: placas de|  * Higiene das mios: em dreas administrativas, se no for garantido o possivel: & qualquer atividade em areds adminsirativas, N mbilo da Pandemia do novo Coronavins, 5o
acrilico, faixa no piso, etc). *  Manier disténcia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver « barekas flsicas, de forma a favorecer proeoda: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
sussicais. ¥ biago wm. Svescis'siin dstanciamento maior que 1 metro (Ex: nlacas *  Higlene dua méios: em dreas administrativas, se ndio for garantido o
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavinis, a0 atuar nodeve ser ulilizade, durante as atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). «  Manter distincia de pels menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirdrgica. necessidade  de  crculaclo  em  dreas  de
«  Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci i @0 atuar deve ser  utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘szcmn'mmmmmm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios de forma que imediato reposigio.” |Observagtes:
- Para Avaliag8o Quallaliva foram uliizadas as diretizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca). - De acordo com o em 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descantiveis ou nio, deverdo estar 8 disposicio em
| NA ~ NBo 58 Apkca. nimero suficiente nes postas de rabalhe, de forma que Seja garantids o imediale fameeimento ou rpesiclo,”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakiaclo de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T a5 PSF - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
I EADE A I Atengao Basica - NA — Niio 5o Aplica.
Planeﬁrm coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendoa mmamummuxmmmmrmmmmm solicitar exames
conforme os do Ministério da Sadde e as ANALISE DG I CARGO I Mmdo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo MWWWMM|MMMESBSMWMGQM crianga, adolescente, mulher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto & idoso; executar assistingia basica e acdes de vighincia epidemicidgica e sanitada; ruahzaraphschsaudeamdﬂummmms nwam integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adstrita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Famiia e, quandéo no domicilio; de apoios di i cirirgicos & pela médica cientifica no modeko
mmmﬂ;hnawm dd’nnasnasmcummnmsdesm MNOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i i busen d&a da saide &
grupos de coma de s, salde mental atc. de das doengas, nramlrmomormlmuemammnmammmw»emmmmmmmm
Agente Comunitirio de Salde ¢ Auxiliar de com vistas ao ﬂswasm executar outras tarefas mm processo terapiutico ¢ de confianca; executar agbes basicas de vigikincia epidemioldgica e sanitinia em sua drea de abrangincia; desenvolver
pelc superior imediato, acdes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados s wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida o
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanents - junto & equipe e rabalho ¢ comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos & sadde e as bases legais que 05 legiimam; participar do processo de programaclo e Mamemodas
Meio de Transmigsibilid aghes e da organizaghio do processo de frabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir diagndsticos, presen
] ade | Conseq.| Preb. | RISCO | Cone./Nivel AgiolLimite mElicamentos & realizar oulras formas de trtamento para diverses lipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar umdaoes
Risco Agente Fonte Viasde |F cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de nn.nos de patologias
transmissdo | | Efeitos. de sadde mental elc.: encaminhar A0S Servigos de make complexidade, quando necessino,
F7 —Raga Arlimaaghs na Unidade de Saide da Familia, Du‘mmdeumssmoempmmnbedewnaae
Fisico MO.m?:: Sol Eventual phar s Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca mmmacao hospitalar; verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo Superion imedato.
Q7 = Qutros | Esterilizacio dos. Iitacdo na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & nos olhos Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento Avaliagio
BTt | Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo lonizants Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baino A
Exigéneia de Tmo [E— Contate m cusitatva | 1 1 |1-ea HA Quimico Ausente NA NA NA NA A HA NA HA NA
| nadequada BTG |t Infecciosos:
v @ | E1.5-Outros Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino MA i gank iz o Habitual Ar | Contato vﬁ:&gdosno; Qualitativa 3 1 3 - Baixg HA
S —— h i ot 3 ! i 1 2 assistineia. actéria:
E23-Siwagio| Stuachote | evenmal | Relaconar | RS0 | quuiva | 2 1 |2-Bamo NA o furgos etc.
= | gEvisada - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente / | M 12 - Cortes e Material Ienmmitente Contato Corles ¢ Qualitativa 2 2 4 - Médio A Ergonémico Exigéncia de de Trabalha) Intenmitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
Mi5-0 o E 'uco;"l.u mento EE;:. —son:‘luos Trabaho sr:e pé Eventual Contato Im':t m:e“ Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
situagdes tropecos ¢ 3-Siluagho|  Situagho . Risto ’ -
risco dosequillbrios | Eventual Contato Lestest | quamativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
At | e R Eventual Contato Coese | ouaitava | 2 1 |2-Bamo NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mocanico | Siluagbes de tropecos e Lestes &
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
*  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento ndo cringicos; mm durante a esconacies
N . . . *  Luvas de Létex; momno nhel) |
¢ Padronizagio de procedimentos; _ -+ Avenal o MEDIDAS DE CONTROLE
- gmgﬂes periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecio contra  incéndios ; " Owlosue soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definides  para o GrpoDivisdo  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificagio(des), de acordo wm Decrelol o capacitaglo inicial e continuada sobre: agenies bioigicos,  « Miscara celrgica - precauglo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;
sagnama e uso de EPI, vacinagdo e orientagio goticulas; o ‘adidas da inding spagbes pendd comeclo de condides .

Thcesclbiadaspks CEPHESP. + Proiocolo paa Acdontes com Malerial Biogico o -+ Resprador PFF2NOS (sem s L W (I - I  Gaaos oo saqurana — com ampl vk
= Venthagho natural: Parkimooriening ’“’""‘a""‘l” mmmmu’ oﬁmmﬁs.:)‘.. de acordo com Decrelo : ada POt MarEl s yEH/LIRS PO vOnSagso;

*  Limpeza e desinfecqdo concomente e teminall o Programa de vachnagBoimunizagio; atendimento  ambulatorial  de 8361172018 & alendiments 4 | * Capacitagdo inicial & contin sobre: agentes bicldgicos,  »  Méscara cinlrgica - precaugdo  para
do ambiente de trabalho; o Mobiiieio 8dequsto: puhm confirmados cu sob suspeita T&mmb&ﬁa&mcw;s;mm usa de EPI vacinagho ¢ orientagio postural goticulas;

. i - eq . de doenga infectocontagiosa cujo meio - * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Bioldgico a| e nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
Coletor adequado para descante de materiaes .
perfurGCOMtantss & dé oulios Residucs. * Pausas inercaladas para recuperacio durante a jomada de propagacio do agente biclégico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocoriantes ; sem vihula) - precaucio para aerosséis

laboral @ ginastica laboral. oan *  Limpeza e desinfecedo concorrente e leminall o programa de vacinagioimunizagao; no  atendimente  ambulatorial  de
MWMMW 4 Pandenia 6o novo Cronavivs, i NOTA TEGNICA GYIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 + Protetorsoias . e - sscart o matoniae| | MO0 adoquade; B0 doanca mamn:i'u:f" oo moio
nos_ambi No mbéo da Pandemia do novo Coranavinus, 2o realizar 1arefas|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® perfurocortantes e de oulros residuos <) P/ bnkstindis pUmiToomeniza duninls’ o de propagagdo do agente bioldgico seja
e qualquer atividade em dreas adminsstrativas, : latoral & gindstica kaboral. oan
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o "'m. eHiqiemm - h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Mnmsa: Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm = +  Protetor solas,
] administ uakquer ativid a Pandemia do nove Corenavirus,
gemmwsm“‘:;'m (Bcplscas| |\ rier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbéto da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; e qualquer atiidade em dress adminisirativas, 0412020

No &mbito da do novo G B0 atuar em  dreas  de v baeiras hsmsoelamaal‘amwom. . No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, a0,
to ambuilatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
«  Higiene das mos. atividades: de acrilico, faina no piso, etc), *  Manter distancia de pelo menos 1 metro, em dreas aominsiralivas, se ndo for gaantito o
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do & ou houver
T mamwmmmmmmmmrmwm.u“wmmm‘:ma'm”u
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S

« Do acordo com o bem 32.2:4.7 da Nerma Reguamentadara N 32 (NR-32), "0 Equiptmentosde Prologdo ndidual - EPY descatveis ou no, deverbo sta 8 dsposigdo om *  Higiene das maos. alhidades:
numero suficiente nos de trabalho, de o imediato formecimento ou reposiclo,” + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora W* 32 iNR 32), "Os Emmimsnlbs o‘ﬂ H'om;domn\mmm EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo om|
numere suffcients nos postos de trabalho, de forma que seja gar imediato

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes wgantes na MR-32, assim como mudoiogla DmDosla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

|- NA — Nio 58 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

3%
L OT 3 w
Sl elalelg
S|lgl2|2| %y
2|8 3| §5lall
g | E|l®|lal 2|
EPI =8| 2| o| 2| g
S| c|lE|@| 5|2
E|W|l ol @ -
= i E|le
o|c| 3|l 2|8|=
g | 5| % Q| &
= || = w
8| % 2
2|2
AVENTAL DE PLASTICO | | | |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E | I | | E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO * | | | | |
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | [
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA | PIP|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N9S (SEM MANUTENCAQ E , | | | | |
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposigdo no setor,
Obs.: P -Uso Permanente / | —Uso Ir itente / E -Uso Eventual
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA —
RESPON MESES DO ANO
CRIEEREE L R s«.:mmiamwuu;am 1]2[3[4[s]e[7[a[s[10[11]12
Divulgag3o do PPRA Todos SESMT 7
Capacitagao inicial e continuada sobre: aqemes
EP \
B s 5”"""’ hlésu:ade.,_ s Todos SESMT/SEMS x| x| ¢ ¢ | ¢ | x | x
incéndios”

Avakagbes Ambientais Todos SESMT e e e e e [ e o o
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | x| 3| x| x| %[ X[ X[ X[ X[ X [ x [ X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X | X[ X[ X[ XXX X [ X | X

Moritorar e fiscalizar o uso de EPI* Todos SEMS — Chefia imediata | K| X| X| X| %] X| X[ X|X| X | X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos [x]

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
* Us treinamentos devem Ser organt. £M conjunio entre a SEMS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo |1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
elou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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) s

(Z4) DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 1 1 1

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF BOSQUE
DOS LENHEIROS I

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOSQUE DOS LENHEIROS |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Plblica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrepo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF BOSQUE DOS LENHEIROS |

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua das Seringueiras n® 33 Bairro: Bosque dos Lenheiros

CEP: 13412-526 Telefone: 34133449

Municipio; Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF BOSQUE DOS LENHEIROS |

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: LUCIANA OVIDIO DE LIMA DO AMARAL
Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: LUCIANA OVIDIO DE LIMA DO AMARAL

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200

- Area construida total aproximada (m?): 1.200
- Altura do pé direito (m): 4

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério odontolégico;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Refeitério;

- Sala de inalagéo

- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados Jink do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agenes Comunitancs de Sadde atividades de identificaglo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de salde; executar os procedimentos de vigildnca
m m IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efoiuar o icio o alivi r e da sadds, mediania 50 - g agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, a0
Soltves, desenvolids e conornidade com a8 d.rumus do Sstona Unico do Saude - SUS o sob supenvisdo da Secretada Muncigal da DESCRIGAO DAS s ortorieg de e, e "r_f’mp"" pogdo duisaiinia pimncioldn dosl; peboper g dmmua »
Saude; utilizar i ‘da o pera a satide i 1 ATIVIDADES organizagio do processo al uni a5 & prestar a0 nl sU8
DESCRIGAD DAS i s, e -y lee A nd: nm.aude;!!s ucagso i onmpsléunla desenvolver alividades de colela de exames laboratorials; realizar regisiros das de
ATIVIDADES  coeia; relizar 0 6, para fins excusivos do con ”“’""“"“""“’ (s e scmank, (s, Ao ¢ CuticR  do & médica: ammammammewmmmmwomm
agravos & sadde; Bihﬂllﬁraﬂmm comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiciliares oﬁuatruailzar 51 do material @
periddicas para montoramento de situagles de risco & familia; participar de agbes que fortalegam os elos entre o sefor de sadde ¢ outras mumv;.&xehmuanwl’maqéo uoﬂwhdesuspeﬂusoumumuusdem
mmmmammmm mmr
politicas. a qualidade de vida; execular oulras tarefas corelatas determinadas pelo suparior imediato. nas orientagdes educalivas realizadas pelas equipes de saGde, indivicualments cu em grupos; zelar pela ordem, , conservagio do
material e equipamentos, conforme roling do servio; executar oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 -
Reconhecimenio I— Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Transmissibing Cone.MNivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] b o Py | foom | ActolLimite de [ Meiode [Transmissibiid
Vias de r I Efeitos. Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
F —Ral_‘lsg&o Arlirasaghs -
Quimico Ausente NA Na MNA NA MA NA A W&, MA Fisico Maa | e Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
e 5 Aglas Infacciosos. ey " Irritaca na pele -
BT -Oulros: | areson | Evental Ar casados por | Qualiatva | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bactérias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 - Bai utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuraS Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid-
Ergondmi Casihadis Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
co a N
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o itiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshrais o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e ) fes @ . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material - Cores e - -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagso s o e =
WMEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouies | Escomegbes | Wmenmitente | Contalo e ] 1 1 1- HA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g A : {Quedade | duantea
* Medides de protegio contra  incéndios *  Oculos de seguranga com lente fumé; -
mesmo nivel)
definidas  para o da(s) + Ondens de Servigo; *  Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
st De_acony, o Deosie]l = BadonleioBo e procaclingclos; + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EF) i
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! . Lms"ewﬂmu;m’: ‘wk
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedements nio ciringicos;
+  Programa de vacinagdoimunizacdo; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o me""“'u’;':ﬁ
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/IANVISA N° 04/2020 |+  Mabilidrio adequado; atuar na recepcio elou No cadastio de pacientes definidas _para Grupa/Divisho  dals) Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM e [ P“als inerca o par duants @ } . utiizar: mﬁﬁ:ﬂ ﬂe acondo amrnl Decretn,  ° padrdio: pertddicas ¢ comeclo de condigbes abaino do : so 5600 wom )
laboral ¢ gindstica laboral. Méscara cinlrgica. § e stencimento s Insiruples Sinaliza . i :
e fiskcas, da vma & favorscer o * Téenicas elaboradas peio CBPMESP; & o Wﬂﬁﬂﬂlﬂmﬁ i 2 = me:hxxmmmm
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 042020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agenles bioldgicos,|  «  Mésca . = P
e (anaamm?o iy No &mbito da P i gt nove C s, 80 Bl e mamwoaPmenﬂawmcumuuﬁus a0/ « Limpazm o desin . ; uso de EPI, vacinagho @ onentagao postural, goticulas;
elou no cadastro de pacientes (intermaments & externamente) & em| mwm w do amblants de ulem::qa!u DMK Anerrin » Protocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
. [ o Inistrath . . ugio Hross:
Nuambaod ao-‘ R mot e Feobadar dlslmunanl:ede1 meflmdﬂpmm huuv; *  Colelor adequado para descarte de materiais| Wr\:in o no mdmm ...bpr'm“ de
e s, “ 5 e el e nacessideds do eventual ciroulaglo sm drees perfurccartantes e de oulros residuos. Progra g ientes confirmados ou sob suspeita
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o Wi hslbosa depeta et Emm 8ve] ;980 A kT o ¢ Mobilidrio adequador :cd“m infectocontagiosa cujo maio
! & o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lodowhbioi ico
istanciamonis malar que 1| el (E.c/placts *  Mascara cinirgica. No dmbio d¢a Pandemia do nowe Coronavirus, laboral @ gindstica laboral. dgico seja
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavinss, 8o realizar farefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao setor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR-&?]. “Os Equipmmdnhul'glo Individual - EP, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposigdo em ndmere suficiente nos posios de trabalho, de seja g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminisirativas, se ndio for garantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram tikzadas a5 diretizes vigentes na NR-32, asslmmolrumnhula proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | AO Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ‘OSWM&G@W&OW - EPi, descartiveis ou nio, deverio estar  disposicio ém
numens suficiente nos postos de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposigio.”
- Para Avali Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como modmma proposta no texdo base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I ﬁ Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | | 0 Basica
- NA - Nio se . | Examinar, daqnosmawnrmmdam cumemumommmd uulzanﬁommdlmwamm inchsive urgncias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgdes dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmams © tratados: fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal o dos dentes, a fim de
ANALISE E] T UNCAD I Fandiiar o Sacde Bucal fomecar atestados de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar uue
] EXPOSTA B T DEA “Atencho B AD DAS dcsu‘ndemm participar do planejamento, exacuglo ¢ avaliago de
Dﬁm a5 pacientes sobre Nigiene bucal, marcar consultas; preencher & anolar fichas Slincas; manlter e Ordem arquivos & ficharios; revelar ATIVIDADES rsmmrmbmm s‘;‘m ml_ it g mmm“dwm'dmr:: ummmu: mm‘rme w“:mmr % d.;umm “""5" :;;i"n‘:rﬁ
DESCRIGAD DAS PpAcar o pa parac " """“r B0 paciente; i 0 cirurgido dentista problemas mais complexcs, a culros nivels de especializaglo, assegurando o seu retomo e acompanhamento, |ndusm para fins ds
”m’mmm"““‘m‘ promaver manigular materiais de uso odontoldgico: complementaglo do iratamento; emiti laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua competéncia; Programar e Suparvisionar
molduras; emmaumrmmmmmwramumemmammu fomecimento de nsumo paa as agdes & colatues; itionar 08 (rabalhos pelos Thcnicos do Hi mnomms
do equipaments cdontologico; executar outras tarefas comelats determinadies pelo superior imediato, '
Dentério: executar outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento - TR Avaliagho
Meio de Transmissibil
' ade | Conc./Mivel AgsolLimite de LR
Risco Agente Fonte Vias de Tolardncin Risco Agente ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
ot : Vias de F = <) P} cxr de Tolerdneia
transmissao | Efeitos.
Fisico Ausenis NA NA NA NA NA NA transwisse | (Efes o]
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
i Material [SSIAUAT | g nnup Contato | Intox Qualitati NA Q7= OuI0% | \atecial restauracor dos
il dos dentes dcaglo b Quimice | Amdigama & Intermitente | Ar/Contato | Intowicagdo | Quaitatva | 2 1 |2-Bamo NA
Quimico " resinas oot
Outms ilizatao dos Initag3o na pele ) - Processos
Detergent® | materiais utizados Contato | " g nos oinos | CudMatva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: mab:ﬂalunllmu ot | Acrcons | o or | Qual 3 1 |3-pa NA _ | fungos etc.
urante a virus, b - Posto & organizagdo do
assisténcia T oy trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas 4. NA
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Problemas | o aiva | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade ge | Mermiente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
DEEN posturais Ergonmico| M#0EQUAdA | inclinagdes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA coluna
|EZ3-Siaio|  Si ot E15-Ouos | Trabalho Intermitenta | Contato Problemas | o itativa | 1 1 [1-Baino N
E22-Shuaglo| - Situagho de Eventual | Relacional 24 | quatativa | 2 1 | 2-Bamo N el sbelbs o 4 = pasturais
de stress gravidade: adogciments E 2.3 - Siluagao > : = Risco de = y = T
De acidente / | M 12 - Cortes & Matarial . Contato Cores & Qualitativa 2 2 | 4-Médio A Siuagho de gravidade | Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 2 - Baixo
periurag: & arante perfuragbes
M15-Outras |  Escomegles, M 12 = Cortes & Cones & ’ g
situaghes de Wopecos & R Material perfurocortante | Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
risen desequilibrios Intermitente Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente | MI15—
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel
*  Crdens de Senigo; B ——— MED DE OLE
« Padronizacho de imenios: = Luvas de procedmento ciringico (Esténl); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Luvas de procedmento nio ciringicos; oo - irirgico (Estéril]
o Inspegies peribdicas e cormecdo de condigdes abaixo do| o e e Ordens de Servigo; Luvas de prosedment crirpico (Estér):
. +  Luvas de Litex: Pad Py " X +  Luvas de procedimento niio cirdrgices;
* Medidas de protecio contra incéndios padrao; < Aventalplasicoou TNT: *  Padeonizaghio ta procadimentos; + Aventalpldsico ou TN
definides para o GrupoDivisSio  dafs) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
icagho(les). de acordo com Decrelol o Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos,|  « Omlusue saguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnm'ﬂsm padrio Omlusde
2 3 S ) . seguranga — com ampla vislo,
:3-91_"?9;; e W%“ Instrugdes| uso de EP, vacinagio e orientago postural; protecdo lateral e vilvulas para ventilaglo; para o dais) . dos : proiagio lateral @ vlvulas para ventiagao;
Rl ksl acie pakc ESP: * Protecols para Acklentes com  Material Biokgico e e Mascara ciirgica - precaucio  para) acordo com Decreto 63.911/2018 & . inicial & sobre: agentes bioldgicos,|  «  Mascara cinirgica - precaugo  para
*  Vent#aglo natural; Perfuracortantes ; goticulas: @5 ';ﬂ;ﬁﬂ“ Técnicas  elaboradas  pelo usude EPI, vacinago e orentago postural; goticulas:
*  Limpeza o desinfecclio concorrente o teminll o Programa de vacinagBolimunizagdo; . (sem & CBPMESP; « Proocolo para Acidenles com Material Biolbgico e e+  Respirador PRF2NGS (sem mbncaoe
do ambiente de rabalho; - ad N agda sem vihvula) - precaucio pul umnﬁh *  Venilagio natural, Parfurocortantes ; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado descarte de materiais| Fbilsio acequad; * Limpeza e desinfeccdo concomente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimento  ambulatorial  de
mmmmmm residuos. * Pwom '""’m‘ P pecupanio dursmle @ Jomec Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalho: : mﬂ::;‘m A : pacientes confirmades ou sob suspeita
iabaral & gi laboral. infectocontagiosa  cujo = meio  de o Colelor adequado para descarie de malerials c ; ) de doenga infectocentagiosa cujo meio
50 propagagio do agente bioldgico seja o ar. perfurocortantes e da outros residuas. *  Pausas iMercaladas para recuperacio durdnte a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
. w NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 . taboral e gindstica laboral. ey
oy Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas, ICA GVIM: [’
; & qualquer atividade em areas f wb‘b a8 o o 6 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0472020 AT A -
bamesas fisicas, de forma & favorecer ofP°SUer heakzar tarefes. samInVaBYES © qusiauer aviGe0s o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de|  *  iglene das mias. em areas administativas, se ndo for garanido o T & quakquer alividade em Areas BdMINSIFVAS, g Ambito da Pandemia do novo Cormnavins, 30
acrilico, falxa no piso, etc). *  Manter disténcia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver « bamekas fisicas, de forma a favorecer ofPTOCS0ET realizar tarefas administrativas e qualquer atividade,
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, d@stanciamento maior que 1 metro (Ex: pmS = Higiene das méos; ‘em dreas adminstrativas, se ndo for garantdo o
Mo Ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar nojgeve ser uilizado, durante a5 atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). «  Manter distinea de pels menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambukatonal, proceder: «  Méscara cinirgica. necessidade  de  circulaglo  em  dreas  del
» Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci i a0 atuar i i, deve ser utiizado, durante as)
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?oaNomaﬁmnmmuan‘n:mzrmmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios de forma gue imediato reposigio.” |Observagtes:
ara Avaliagdo Qualilativa foram ulikzadas as dietrizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca). - De acordo com o em 32,2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descaniveis ou no, deverdo estar 8 disposiclo em
| NA ~ NBo 58 Apkca. nimero suficiente nes postas de rabalhe, de forma que Seja garantids o imediale fameeimento ou rpesiclo,”
- Para Avaliagho Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim comeo metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T a5 PSF - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
I EADE A I Atengao Basica - NA — Niio 5o Aplica.
Planeﬁrm coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, mamua indicacio para a confinuidade da assisténcia prestada; uhmrwmulmdsanhmﬁqomm EXAMES
conforme os do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE DG I CARGO I Mﬁi:-odo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo MWWWMMMWIWWEEIMWMG&M crianga, adolescente, mulher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammmbmamuuvu&msmam'mem ruahzaraphschsaudeamdﬂummmms Prestar am integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adstrita, uti:auo toda @ sua capacidade tecnica profissional e dos meics
ATIVIDADES na Unidade de Sakde da Familia e, quando as dreas de apoios di i CIFOIGIEOS & pela médca cienifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’nnasnasmcummnarsdesm MNOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i na busca da da saide &
grupcs de como de s, sadde mental etc.; de das doengas, nraconmutmehacmlmuevmammwmammmw»emmmmmmmm
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 dewashmm expcutar outras tarsfas mm processo terapiutico ¢ de confianga; executar apbes basicas de vigikincia epidemiolbgica e sanitiria em sua drea de abrangdncia; desenvolver
pelc superior imedialo. acdes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas wigéncias & pequenas cirurgias ambulatoriais, entre oulros; promover a qualidade de vida e
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanents - junto & equipe e rabalho ¢ comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 sadde € as bases legiis qué 05 legiimam; participar do processo de programaglo e planejaments das
Meio de Transmigsibilid aghes e da organizaglio do processo de irabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir dagndstioos, prescrever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcBolLimite medicamentos & realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde |F cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmisséo | | Efeitos wwmm&&e& o&mrao;emoem::rme; “nmum
F7 - Rada Arliadagho na e de San amilia, por meio de um sistema de acompanhamento & de referéncia &
Fisico Mo |m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA m-a-umnca indicar mbmac.ao hospitalar; verficar e atestar Sbito; execular outras tarefas comelatas determinadas imediato,
Q7 = Qutros | Esterilizacio dos. Fritacio
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ! &nos m Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento Avaliagio
BTt | Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo oy Sol Eventual solar CQueimaduras | Qualitativa 3 ] 0 - Baixo A
Exigéncia de ngamo [E— Contato m cusitatva | 1 1 |1-8e A Quimico Auserile NA NA NA NA A HA NA HA NA
i [ T 87— Outos: | tomes. mareral infsccheas:
@ | E1.5-0Outros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino A i gank iz o Habitual Ar | Contato v?ﬁ:mbam:;’s_ Cualitativa 3 1 3 - Baino A
S —— h ! o 3 . i 1 sy
“Poesress | grmice | Evenwsl | Resconsl | ppoecgny |Oustste | 2 | 1 |2-Bew " £ B,
= 2 - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente / | M 12 - Cortes e Material Ienmmitente Contato Corles ¢ Qualitativa 2 2 4 - Médio A Ergonémico Exigéncia de de Trabalha) Intenmitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA
Reconhecimento L= e e : Problemas
Mi5-0 o E Des, EE;:—SON:UW mm«:epe Eventual Contato Eﬂm;: Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
situagdes tropecos ¢ 3-Silvagio|  Situagho . Risto ’ e
risco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de stress gravidade Eventual | Refaciondl | agpecimenip | QU | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico | Siluagdes ce tropecos e Lestes &
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
» Ordens de Servigo » Luvms de procedimento i crirgicos; neamo nivel | movimantag
N . . . *  Luvas de Létex;
¢ Padronizacio de procedimentos; . - m| plésticn; MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs peiddicas e comeclo de condigbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecio contra  incéndios ; 5 Owlosue Soguranga = com ampla visao, «  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl);.
definides  para o GrpoDivisdo  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo cnirgicos:
edificagio(des), de acordo wm Decrelol o capacitaglo inicial e continuada sobre: agenies bioigicos,  « Miscara celrgica - precauglo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;

6301172018 o usa da EPI, vacinagho e orentaglo goticulas: o ‘adidas da o specles paricd comeslo de condiles .
Tircas cabadasplo CBPUESF. o Protocolo paa Acidentes com Materisl Bioldgico o irador PFF2INGS (sem e i e sl w".’““' dos amblenton: e izt seguranca — com ampla visho,

*  Ventlagho natural; Perurocortantes som vélwl) - muﬂommm A" Ge Faicia] cott DaoE 2acho dos 2 protecdo tateral e vilvulas para ventilagho;

* Limpeza e desintecgdo concorrente e terminall o Brograma de vacinagaoimunizago: atendimento  ambulatorial  de §3.9112018 & i *+ Capacitagdo inicial e conlinuada sobre: agentes biokdgicos,  «  Méscara ciirgica - precaugdo  para
do ambiente de iratalho; o Mobiiieio 8dequsto: puhm canfirmados ou sob suspeita Thoioas mb;ﬂ””“m"’c“w;spm uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural goticulas:

«  Coletor adequado para descarte de materiss > adequado; . de doenga infectocontagiosa cujo meio ° * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Bioldgico e  « Respirador PFF2ZNGS (sem mmm;he
peurocorantes 6 e oulros residuos. * Pausas intercaladas para recuperaco durante a jomada de propagagio do agente biologico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; som viilvula) - precaucio para aerossdis

laboral @ gindstica kaboral. oar; *  Limpeza e desinfecclo concomente & terminal o programa de vacinagloimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de

HOTA TECNICA GVIMSGGTES/ANVISA N° 042020 Protetor solar. do ambiene de e ientes confirmados Suspe
No bt a Pardmia do navo Coronaviu, sl Wmm e : ' . ou;mcm::mmmmdumw o hobe adequase: pora swante & rdwncl lmwwﬂo e

i by ermia 46 novo Comonavinus, a0 realizar 1arefas|  NOTA TECNICA GUIMSIGGTESIANYISA N® perfurocorta outros moriphovbenmireriLorials e fomada do propagagio do agente biologico
Lz @ qualquer atividade em dreas administrativas eSS 08 e laboral & gindstica laboral. oan gic Sej
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o ”'“““d. "P'mmm bos: mﬁgﬁ&o&mm;ﬁu‘?‘sﬂ cmnavma:: Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmwm - +  Proletor solar,
] administ uakquer ativid ja Pandemia do nove Corenavirus,
gemmw:.:smuz;rwoﬁxm + Manter distncia de pelo mencs 1 metra. o reas adminesratras, 56 nd. Ior goranido o ! s e Al amibito da Pandemia do novo Coronavinys, 3o realizar tarefas TATECNICA GVIM
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; © qualquer atividade em dreas adminisirativas, 04/2020
No &mbito da do novo G B0 atuar em  dreas  de v baeiras hsmsoelamaal‘amwom. . No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, a0,
to ambuilatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+  Higiene das mos. atividades: de acrilico, faixa no piso, etc), +  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o
» Méscara cirirgica, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
e No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S
: Do acordo com o bem 32.2:4.7 da Nerma Regiamentadara N 32 (NR-32), "0 Equiptrentosde Proleglo ndidual - EPY descatveis ou no, deverbo sta 8 dsposigdo om *  Higiene das maos. alhidades:

numero suficiente nos de trabalho, de o inmediato formecimento ou reposiclo,” + Mascaraciirgiea. |
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Observagies:

- D acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadara N* 32 (NR-32), "Os Equipamentas do Profegdio Individual - EFY, descartdveis ou nfio, devero estar 8 disposicho em

nimere suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).

|- NA — Nio 58 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

3%
s |8l =
G| g - | &
S|lgl 2|2 %y
2|8 35 ol
g | E|l®|lal 2|
EPI £|8|2| o] 2| g
S|l e|l®| 5|2
E|lW|l o @ E =
|8 & slgl=
2| 5| % =
5|1%|2| | ™
2|z
AVENTAL DE PLASTICO | | | |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR. DE PESCOCO |
GORRO E | I | | E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO * | | | | |
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | [
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA | PIP|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N9S (SEM MANUTENCAQ E , | | | | |
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposigdo no setor.
Obs.: P-Uso Permanente /| —Uso Ir itente / E -Uso Eventual

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CRIEEREE L R Secretaria/Divisio/Depto |12 |3 |4 |56 |7 (8|9 ]10]11[12

Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
Capacitag8o inicial e continuada sobre: agentes

jmc da BEL > . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori 0 basica de protecs:

incéndios*

Avakactes Ambientais Todos SESMT )Pk x| x[x[ x| x| %
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI' Todos SEMS - Chefia imediata ?lx HEEREEREEIEIE

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Revisdio do cronograma do PPRA Todos | X |

OBSERVAGOES:

SESMT |
* Us treinamentos devem Ser organt. £M conjunio entre a SEMS com

assessoria técnica do SESMT
0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composigéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifiqgue as condigbes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) eflou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s % St
Sala de procedi ISala de ot
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% psla da pele o peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m.? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF BOSQUE
DOS LENHEIROS 11

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOSQUE DOS LENHEIROS I

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrepoz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF BOSQUE DOS LENHEIROS I

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Pau Brasil n°® 326 Bairro: Bosque dos Lenheiros

CEP: 13412-523 Telefone: 34137200

Municipio: Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF BOSQUE DOS LENHEIROS Il

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: OLIVIANE APARECIDA A. PARIZOTO
Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: OLIVIANE APARECIDA A. PARIZOTO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200

- Area construida total aproximada (m?2): 380
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de esterilizagéo;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de génci lamidade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA|
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 [ 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaio de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO expostos &s situagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m m IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efeluar o exercicio de ativ de p de d da sande, medianie 7 et Trdivh agdes basicas de salde nas dreas de atenglo & crianga, a0
s, am [ o com a5 di do i maUnmdsSﬁ . SUS & scb adas taria M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
colet TERS G “w organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnsmhllunsemrasméndammlwaumlmm
GAO Saide; utilizar promover apdes de educagBo para a sadde individual ATIVIDADES
Dmm‘g’a @ colativa; ruullzarolwam Dumﬁnseﬁdusmdewﬂlﬂeenhnqmdasmdssuud&dsuasumnmﬁbﬂns.dmnﬁsem onmpsléunla bessmsovinptnd Bﬂvdadesaem?;e:umes mhh re::.: rghatron dics . dcvacmas mdoocalsndanu
agravos & sadde; estimular a Dmuwh comunidade nas politicas pablicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiciiares ruahzar i bxecular, Iy m'“m““ o o 1\98”3950 w“é" sagu "
periddicas para monfforamento de situagles de risco & familia; participar de ages que fortalegam os elos entre o selor de salde e outras oficial
politicas o qualidade ds vida: " 5 tuntas dolos da fa pelo imediato. efetuar a nml'maqéo controle de SUSPEIlos Ou comunicantes de doengas sob wul&na ou de natificagio compulsdria; participar
pene nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, mlshmurvaq.hdu
matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; execular outras tarefas comelatas daterminadas pelo superior imedi
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Mao lonizanta 77— Radagho ArlITanach
Quimico Ausente NA Na NA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Apbas Infecciosas Q7 - Outros | Esterilizagsio dos ) Irritagdo na pele ) )
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona =
1 - tangos etc. . . e Infecciosos
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 - Bai utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid- funges ete
Ergondmico Casihadis Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢ 45 _ ouros | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Dus | Exrrenles, (€73 Siagto| Siacode R de
o situagdas de tropecos e : : Eventual Relacional A Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
D% Sl fisco gesequilibrios | Intermitente Contato Lestbese | oaitva | 1 2 | 2-Baixo NA de siress gravidade adoecimento
Mecinico esconagles M 12 - Cortes & Matarial " Corles & -
{Queda de durante a De acidenta / Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
temo chal L ScdTanic M 15 - Ouras intermilenie | Contato Lestese | Quaiai 1 1 [1-Bawe NA
MEDIDAS DE CONTROLE = |_Escomsgbes. | L O e =
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : {Quedade | duantea
* Medides de  protegio Incéndios| +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
= mesma nivel}
S, Bt o daish  » Ondens de Servico; +  Protelor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
fcaaintesh, De ool jcon_Decsiol] = Ealonkenctio d procechintokon] * Chapéu com protetor de Pescoo. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) i
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: apentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! . tms:mtm ‘wk
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; 042020 *  Ordens de Servigo; - Luvssdempnwemnmn rgicos;
+  Programa de vacinagacfimunizacio; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o mmms I aste
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 = Mobiligrio adequado; atuar na recepclio efou No cadastro de pacientes definidas  para GrgpoDivisio  dafs) didicas & ™ i abais dol
No amm da Pandemia do novo Coronawins, — * Pausas i para durante @ | @ tilizar; edificagolbes), m scordo com  Decrelo m'w_ P comecdo de condigdes abai . Oouos )
laboral ¢ gindstica laboral, * Méscara cinirgica. 639112018 & atendimento 45 Instugbes ' . de seguranca — com ampla vislo,
. bumlas fisicas, de forma a favorscer o Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; s :‘“WW‘“ E"I""“"“‘E adaiach ioa Bicliciocn mmm 'am‘* xmﬂmnwﬂo m
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 042020 Corona *  Ventlaglo natural; ' NECREIe conin B, gen * . -
dgm[mxamp;) etc). No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao aluar na Ho Emblla da Pandemis do. novo Vi, 50 o Linpeza o dashlsspis conocrrarila s iaminal uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural; goticulas;
elou no cadastro de pacientes (internaments & externamente) ¢ em| mwm w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
. - [T oy insirativas, proceder- 5 5 Perfurocortantes ; Precaugio para asross:
NUMDdE ‘ 00 + " Higiene gas 3 drﬂmmude1mmdupmmhm * Coletor adequado para descarte de materiass| el i no  atendimente  ambulatorial  de
el mini L it . Msmermﬁmmne peio R necessidade de eventual circulagho em dreas de perfurocorantas e de oulros residuos, F‘W_ " BgSomunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
2 - - " : once :ﬁm deve ser ullizado, durante as —— = Mobilideic adequide; de doenga infectocontagiosa cujo meio
bareires fisicas, forma Hnorecet 3 NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada pmpq]uqlodowhbiﬁdglmma
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas) *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral.
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
selor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo cOM 8 Necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Comnavins, ao
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR&]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja = Manter distincia de pelo menos 1 metro. fem dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- Para Avallagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
nUMend sufficiente nos posios de rabatho, de forma que Sejia garantids o imedialo fomecimento ou reposicdo.
- Para Avali Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mitodologia pwpma no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacho | '_ Reconhecimento Avaliacho
NA - Nio se | Obsery
mmmomﬂurummmmmwmm -32), "0s Equipamentos do Prolegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, doverdo estar 8 disposizlo om
numen suficiente nos posios de irabatho, de fomma que ey imedizo
ANALISE [E] T UNGAO I Enfernena N5-PSF - Para Avaliago Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
POPU EXPOSTA 0 I AREA DE ATUAGAD I ‘Alengan Basica - A~ Ao 58 Aplica,
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéngias e
emergencias clnicas, fazend 8 indicaclo par @ conlinkdade Ga assisiénca prestacs: efelar consuha de enfermagem, SOl exames
conforme o5 nos. do Ministério da Saode & as ANALISE ] T CARGO I Moo do PSF
mmumﬂo desenvolver agdes de assistincia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, | POPULAGAO EXPOSTA | | DEA 0 Basica
L ENECUtar ASSiS L] e L ica & re izar un a il estar a: L San o Sua 33 util II‘ a SN L= L oS
DESCRICAD DAS adulto & idosa; tincia isica o actes ds vigsinci epkdornokigics o s realizar actes do saiis em dlorenies ambiriss, Prwmnmmma ide dos usudrios de sua drea adsirita, ulilizando toda mc-memn profissional & do%
ATIVIDADES fa Unidade de Sade da Familia e, quando no domicilio; de apoios cirirgicos ¢ pela médica cientifica no modelo
nmmmmm d‘nmﬂsmsmal&“m NOAS 2001; Marommemonaramue ruwndial, bem como desenvolver agbes no dmbito da Sadde Coletiva, dmaou i na busca da da saide ¢
como de . Sadde mental eto.; L agdes de das doengas, oamuonsequurmmlmmmﬂmmmmammmmemmmmmmm
mmcomuniumdesmoﬂunharde com vistas a0 mmmmmmmm processo teraplutico ¢ de confianca; executar agdes basicas de vigilln
determinadas pelo superior imediato, aches de assisténcia ntegral nas dreas de atenclo & crianga, a0 GMI‘M” aomweaommi:aodo
Dmm DAS também Mendimentos de primeiros cuidados nas wigéncias @ pequenas cinurgias ambulMoniais, entre cutros; promaover a qualidade de vida e
DOS RISCOS - ANALISE 03 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; disculir de forma permanente - junto 4 equpe de trabalho e comunidade - o Conceits
Riconhetimenic Avaliacio de cidadania, enfatizando os dreitos 4 Saide @ as bases legais que o5 legiiman; participar do processo de programacdo € planejamento das
I Melode | aghes e da organizaglio do processo de rabalho das unidades de Sadde @a Familia; efetuar exames médicos, emitic diagndsticos, prescrever
i/ medicamentos € realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
gl ricas. ms 5 ndl na omentar a GIUpas
Risco Agente | Fonte e | bl | (i || Gl et 2 dlimcas comespondertes 35 dreas prrtids 1a Alenclo Bisica, dofrcas 1a NOAS 200, fomentr & cridedo do de patologias
transmissdo 1 Efeitos Lind de sadde mental elc.; encaminhar a0s servicos de maior complexidade, quando necessario,
F7- Radagio Arfiratiagdo - - - do na Unidade de Sadde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéneia o
Fisico e Sol Eventual forn Queimaduras | Cualitativa | 3 0 |0-Bao HA Corirarfertnci: nicar hospitalar, verificar e atestar Gbito; executar outras tarefis comelatas determinadas pelo superior imediato.
Q7 - Outros | Esterilizagao dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conato |0 AP quainativa | 2 0 |0-Baxe HA AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimdtico utiizados .hoe: Reconhecimento S — Avaliagio
Pacientes, Tossee X . vl
g 2 " Infecciosos ' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AcholLimite
Biolsgico [\ 87~ Outros: | fomiles, mateal | pabitual | Ar/Contato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA Riseo Lo Vias de [P ciol (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
280 durbes virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a Ranges s F7 - Radiaho Arimadiagho . : _
I Fisico i lonizante Sol Eventual Solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino HA
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. = Quimnico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
[ ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs =
o Problen " BT - Outros: | fomites, material ; Infecciosos: ) _
E1.5-Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato % | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA i : izado o Habllual | AriConitla | chucadospor | Custkathe | 2 1o|e-Bae e
posturais ' assistinG wirus, 5,
E23-Siluagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Qualiativa 2 1 2 - Baixo NA funges ete.
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03 El4-
Reconhecimento Avaliacho Exigéneia de | Mobilidrio (Posto i Froblemas | o oy Baixo
de stress idac T Postura de Trabalhg) | Mermitente Gonlalo: posturais s i ; 1= A
W12 =Corea » Material Inermitente Coatato Cotese | o oiativa | 2 2 |4-médio MA Ergondmico | adequada T
e e perfuragbes E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato poshunls Qualitativa 1 1 1 - Balwo A
De acidente | |15 -Outras | Escorregles, -
. sitiagdes de | topecas e E23-Siuagio| Stuagho o z Risco de " =
s, risco desequilbrios | Eventual Contato | LeS58 | Quaitativa | 1 1 |1-Bao NA de siress gravidade Eventual | Relacional | agoecimento | QudMaiva | 2 1 |2-Baxo NA
(Quedade | durariea Mi2=Stnare| T M) Eventual Contato Cotese | ouaitativa | 2 1 |2-Baino NA
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente | M 15-Outas | Escoregtes,
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS | huaghes tropegas
. Luvasde Wwﬁw Esr D risco desequilibios | Eventual Contato Lestese | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
*  Ordens de Servigo; . tuvas: El;omﬂnulo néo cirdrgicos; (ﬂum:l‘:;l durnia s
*  Padronizagio de procedimentos:; N ,”"f ,’;, et MEDIDAS DE CONTROLE
* Inspecles peritdicas e comeclo de condgBes abaio do| | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS IHDIVIDUAIS (EP1)
+ Medidas de protecdio contra  incéndios padriio; om,, ranga = com ampl visdo, »  Ordens de Servigo; - Luvasde Gt
definidas t.g:; & Gm“xmmn:xﬁ *  Sinalizago dos amblentes; * pmoﬂohbzuwemvulaswa ventilagdo; *  Padronizagho de procedimentos; . Lﬂzoo Mmpmmm naomum‘m
1] tis . - .
sssﬁ.uuﬂmmm . acordo ey . usop:\:‘gﬁo inicial e cnn nuada sobre; aﬂeﬂlﬁ biciégicos, mm cinirgica precaugdo para . m.:; o;mpm;wgo contra i . ¢ comeclo de condigbes abaixo do . Awemal plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESF, * Protocolo para Mm com Mabenal Bickgico & - irador PFF2NG5 (sem edificagBo(fes), de acordo [ Decreto|  » sm.mhm Em . Oﬂm de seguranga - com ampla visho,
- mmxﬂm | Perfurocortantes. :mvalvula] muﬂ.?tm ao‘r:mt 639112018 e . sobre: sgentes biokgicos, proteqdo lateral e vilvulas para ventilagio,
- peza e desinfeccio concomente @ terminal Progra aevad agiofimunizagio; atendimento ulatori Técnicas elaboradas. CBMESP' + Méscara ciirgica - precau:
do ambients de rabalho; : MoDi madm nl i pacientes confirmados ou sob suspeita o Ventacio natural Po, usa de EFY, Wemm“”‘:‘:ﬂ i goticulas; e
adequado dasem i de doenga infectocontagiosa cujo meio & F - * Profocolo para  Acidentes  com aterial  Bicldgico e Respirad NG5 3
. g::w pasL i T * Pausas inlercaladas para recuperacio durante a jomada wanl;ﬂlﬂ“ WW?‘L'W' * Limpeza e desinfecqo concomente e terminal Perfurocontantes 2 LR (sem 4
urocortanes & de outros residucs. bl do ambiants de 7 sem vihula) - para
Iabaral e ghrdstica laboral oan Sibinke s kabako; |+ Programa de vacinagaoimanizagio: no  atendimento  ambulatorial de
Mﬂwﬁﬂw HOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA N° 042020 *  Protetor sola, «  Coletor aaeq;::{;p:rs Gsm';faﬂu:gmm *  Mobilidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
No dmblo da Pandieria do novo Coronairus, ISt 4eg. G- Pandimia do novo. Cotonavinus, &0 realiza tarefas . e . Fofancrts S o Pausas infercaladas para recuperagio duante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio
pos = o qualquer atividade em dreas adminsiraiivas, 042020 NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0472020 Iaboral ¢ gindstica laboral. o T 0 e iais
< bareias fiscas, de foma a favorecer o0 L i o Ca Fandécs conmo Compaiins, 0 o o, Conr oo MBI NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 042020 * Protator soks.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, a o ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas:
*  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisiralivas, se ndo for garantido o possivel, ol
de acrilico, faixa , etc). AT A GVIM! ANVISA N
alxa no piso, etc). — .. . distanciamento de 1 metro do paciente ou houver B msrlmmmamom"“S’“'“““ Allidace (6" [Srbes .. SAMINBAticS,
mibito novo a0 atuar de em dreas del distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| = 2 No &mbilo da Pandemia do novo Coronavin:
atendimento ambulatorial, proceder: assisiéncia, deve ser utiizado, duranie as de acrilico, faixa no piso, etc). : "'Mf:n;"':g;m“‘??‘d-! pelo Timgio. reaizos tarstos administrotives 6 qualquer ividade
»  Higiene das mios, atividades: oyt ‘Bm 4reas adminstrativas, se no for garantdo o
*  Mascara cirdrgica. mbito — Coronavins ‘distanciamento de 1 metro do paciene ou houver,
mhxmﬁn‘*w .mmrmmm de circulacho em  4reas  de)
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= Higiene das mbos. asgisténcia, deve ser utiizado, durante  as
atividades:
= Méscara cindrgica.

Dbservacoes: )

- De acordo com o iterm 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamenios dé Profegdo Individual - EPY, descartiveis ou ndo, déverdo aster & disposicio em)
nomero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja Garantido o imediato FOMECIMENto ou reposicao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliao de Risco).

- NA = Nilo 5e Aplca.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

Agente Comunitario de Saide
m|—| Auxiliar de Enfermagem - PSF

AVENTAL DE PLASTICO E|E
BLOQUEADOR SOLAR [ E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO [
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HERR
LUVAS DE LATEX I | E
1]

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANGCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA 1 |PlP|P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA) | * [ 1 | 1 |1

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

estar & disposigao no setor.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E -Uso Eventual

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
MEAM A RESPON: L MESES DO ANO
CREREDEE = == Secretaria/Divisdo/Depto (1|2 |3 |4 (5|6 |7 |89 [10]11[12

Divulgacso do PPRA Todos SESMT X
Capacitag$o inicial e continuada sobre: agenies

jmc da BEL fo, . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x | x| x
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ Todos SEMS — Chefiaimediata | XIX|X|X[X|X|X|X[X| X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | X | X|X|X|X|X[X|X[X]| X | X | X

Monitorar e fiscalzar o uso de EPP® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Reviso do cronagrama do PPRA Todos SESMT [ X |
* s reinamentos devem ser organizados em conjunio entre @ SEMS com
assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e conlrole dos EPTS devem seguir crentagao
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composigio
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos,
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifiqgue as condigbes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.. Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDQOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20__.
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF CECAP

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CECAP

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF CECAP

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Alameda Melvin Jones n® 55 Bairro: CECAP
CEP: 13421-520 Telefone: 34242092
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &as 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF CECAP

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: THAIS GRECCHI BALAN PACHECO
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: THAIS GRECCHI BALAN PACHECO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
condicionado).

Dados complementares:

- N? de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?2): 200

- Area construida total aproximada (m2): 375
- Altura do pé direito (m): 3,60

- Altura da edificagdo (m): 4,50

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador e ar-condicionado):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério ginecolégico
- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;
- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de esterilizagéo;

- Sala de material contaminado;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaglo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
enpostos &5 suagbes de risco, visando garantic uma melhor monitoria de suas condigdes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia

ANALISE- o S Ageante Comunitério de Saide m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
mm EXPOSTA 06 DE AY'I.I A‘ew Bésica
Efeluar o exercicio de ativ de p de d da saude, medianie aghes - T agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, a0
s, am [ o com as di do i m] o Saide - SUS e sob 5u adas saria M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
coleti TERS G “w organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnsmhllunsemrassls&maemﬂmlnﬁmn[wluem
Sadde; utilizar promover acles de educacdo para a saGde individual ATIVIDADES
DESCRIGAD DAS i s, e -y lee A G satide, 06 w&mammmmumummm realizar regisiros das de
ATIVIDADES o coaiva; realzar o oo, para s excivos o con ”“’""“"“""“’ o e rScmanka, (s, Ao 8 cutice @ média; oxocuar arfas efoentes & conservagdo o aplcagho de vacinas soundo ocalol\dérm
agravos & sadde; estimular a Duwpaqh comunidade nas politicas pdblicas voltadas para a &rea da sadde; realizar visitas domicliares oficiat; ruahzar 51 do material @ SO bem come sug
periddicas para montoramento de situagbes de risco & familia; participar de acles que fortalecam os elos entre o setor de sadde e outras. mumv;.&xehmuanwl’maqéo uoﬂwhdesuspeﬂusoumumuusdem
. ngas sob vigitineia ou de notificagio computstria; nummar
politicas a qualidade de vida; execular cutras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. nas orientagdes educalivas realizadas pelas equipes de saGde, indivicualments cu em grupos; zelar pela ordem, , conservaglo do
matenal & equipamentos, conforme rotina do senvigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
= - Transmissibilid At AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de py Prob. | RISCO Conc./Nivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho ! (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
F —Ral_‘lsg&o Arlirasaghs -
Quimico Ausente A Na MNA NA A NA A W&, MA Fisico Maa | e Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
_M Outres: " H o Eventual Ar fos por | Qualitativa 3 o - Baixo MA Quirnico D!l_!ml& materiais Intermitente: Contato @ fos ol Qualitativa 2 1 2 - Baio HA
itari virus, bactérias, snamto uveados
4 # Processos
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. Infeces
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. " - Bai utilizado durante
Postura de Trabalho) Evanius Conla, posturais. | Qualtata |1 I L a assisténcia "[""'! "E”m‘a“
e Eid-
Ergondmico Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Protilermas " "
E1.5-Outros |entre unidades de| Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durss |~ Escorrentes. (€73 Siagto|  Siacode R de
o situagdas de tropecos e : : Eventual Relacional A Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acidente | L \ Lesbes e N i Siress gravidade adopgiments
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
owno akoll L noAentack: 15 - Oubras intemitenie | Contato Mumm Chuata i R A
WMEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouras | Escomeges | Inenmitente | e ] -
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : {Quedade | duantea
* Medides de protegfio contra  incéndios *  Oculos de seguranga com lente fumé; 1080 nivel) <
e fa o da)l|  + cmns de Senied: * Protetor solar MEDIDAS DE CONTROLE
pcaantiesh, De_acody] joom_De)) & Peionlctio ds procechitokon] * Chagéu com proletor de pescogo. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! . tms:mmﬁnmu;mu: ‘wk
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; - Luvssdemplmnmn Cirlngicos;
«  Programa de vacinagaoimunizacio; No dmbito da Pandemia do nove Coronavins, a0 ® Meddas de Wﬁ‘éﬂ conira ¥ izacio de o mmms Iplau::
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISAN® 04/2020 | +  Mobilidrio adequado; atuar na recepcio elou No cadastro de pacientes definidas _para GrupolDivisia  dals) o jnspacies peritdicas e comelo de condiges abaixo do
Mo amm da_Pandemia do novo Coronavinus,  * Palﬂls intercal ka, poes durante a | C utizar: m"ﬁm:’“ d_scoro :’"'l Do padriio; & ) : Oculos de seguranga — com ampa visdo,
laboral & gindstica kaboral. Méscara cinirg e alendimento 43 Instrugbes) . -
. bums fisicas, de forma a favorecer o * fea. Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; * Sinalizagho dos ambientes; protecio lateral e vahulas para ventilaglo;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 Mo Elmlho da Pandemia do Oomnuuﬁu *  Ventlagdo natural; + Capacilagio inicial e conlinuaca sobre: agenles biolégicos,| « Miscara cirirgica - precaugdo para
de acrilico, faixa no piso, etc). No &mbilo da Pandemia do novo Caronavirus, a0 aiuar na e dace « Limpeza e desinfecg3o concomente e terminl Uso do B4 vicinario @ rdeniaglo poshae: e
elou no cadastro de pacientes (intermamente @ externamente) & em| mwm garant do amblants de irabalho; » Protocolo para  Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
[ oo e 3 : ugio aeross
. Hmmmmmm distanciamento de 1 mmdﬂpmmhuum * Coletor adequado para descane de maleriais) m\:ﬁ no mdmmm? mprl;nﬂil de
«  Mantsr distdncia de pelo menos 1 metro. necessitade de eventual circulaglo em dreas de perfurocorantes e de oulros residuos. * Progeeme da achachommien: o pacientes confirmados ou sob suspeita
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer 0 i evei joor Do, e i T —— *  Mobiidrio adequade de doenga infectacontagiosa cujo meio
: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lodowhbiﬁ ico seja
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral. e
de acrilico, faixa no piso, ete). instituir na recepcdo: . PMWSOW.
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N
- (") Se houver necessidade de exposigho a0s Mscos inerentes ao setor efou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complementar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor edou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade, . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR-&?]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartivels ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de seja g = Manter distincia de palo menos 1 matro. fem dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
- Para Avaliagio Qualitaliva foram uliizadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, assim como lnelnﬂnloula proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas|atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, eic), = Higiene das mios. atividades:
ANALISE | [H | AO Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Mengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamenfios de Profecdo Indhidual - EPY, descandveis ou ndo, devero estar & disposicio em)
ﬂmmmm”m@mmmw@ﬂmm” reposiclo.”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mel
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[ AVAL] DOS RISCOS - ANALISE 02 ] oa T lB cin-nian Dentista
Reconhecimento Avaliacho | | 0 Basica
NA— Nio se ] Examinar, oaqnosmawnrmmdam cumeroumommmu uuluanﬁommdlmwamm inchrsive urglncias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmams © tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal o dos dentes, a fim de
ANALISE UNCAD Bucal fomecar atestados de caf fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar que
FOPULAGAO EXPOSTA o1 : DA ! i Sasca A0 DAS vt Hecksonlidionnamivsarte: ek ‘populagia: aasnabomgasua s
hy L] os para o ar & para participar nos
Oﬂmospooemessoorehnumburu:.mmrm preencher & anofar cnas ciucas: mmw;@muamem&:mﬂ; ATIVIDADES fecalizagBo santins; Mrummmmmmnmmurﬂdm DG 6 et (06 \BAlos Ll Sotaaentacant
DESCRIGAD DAS PrSpacer 0 pa g R pacen © Giurgi - problemas mais complaxos, 8 outros nivels de especializacio, assegwando o seu retomo e acompanhamento, |ndusmnural'|nsds
eo wmoml-nummmbua cadeira promover do camgo manipular materiais de uso odentoligico;
complementaglo do iratamento; emiti laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua competéncia; Programar e Suparvisionar
molduras; modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cirie dental; proceder a conservago e a fomecinento de insumo para a5 ' coletives: o5 trabainos pmsTocmmsaoH.ngemns
o odont ; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, Dentirio; executar cutras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediats.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento - TR Avaliagho
Meio de Transmissibil Transmissibiiid
Risco Agente Fonte d e Conc.Mivel AcolLimits do ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel AcholLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente F Viasde  |F ic) P | cxp ‘de Tolerdncia
transmissio | Efeitos. i
£ A A A A A A transmissdo | | Efeitos.
fsico w"“"‘ e Fisico | Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Amiigama e |MISISSSHUBIN | Conuy | Consto | Inexicaglo | Quaitstiva NA r = OulioS | aterial restaurador dos . ) .
ey dos dentes Quimico | Amiigama e Sorles Intermitente | Ar/Contato | Intoxicaglio | Qualitativa | 2 1| 2-Baino NA
Quimice &7 _ Outres = : L 5
Detergente | s Contato |G e | Quaat | 2 1 |2-Bao NA 87-Outios: | Pacientes fomites & Infecciosos:
on B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes fdmites e Infacciosos: B durante & assisténcia wirus. bactérias.,
67 — Qutre: '“am"u'g'fm Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitaliva 3 1 |3-Baio MA o & organ & fungos etc.
2 irus. bactérias, anizaglio
assisténcia i trabalho, sujeio de
_— funges ate. El4- trabalho (paciente),
ol Exigéneia de teonicas clinicas, || il Problemas R & - MG A
Brgincia 4o | audio a0 cingido | Intermitente | Contato | POROTES | quaiativa | 2 1 |2-Bao NA Postora | necessidagece | "ermiente|  Contato posturais | Cualtativa | 2 2 e
eAmn Ergonémico| MA0EQUAdA | inclinagdes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA coluna
|EZ3-Siwagdo|  Si &m E 1.5~ Outros Trabalho Intermitents Contato Problemas | o citativa | 1 1 |1-Bao MA
o = Eventual | Relacional ode s | quaatva | 2 1 | 2-Bamo N sbelbs o 4 = pasturais
De acidente / | M 12 - Cortes 8 Matsrial prmren Cotese | cumatva | 2 T |scamsa A B a0 Sauagho de gravidade | Evenlual | Relacional | | S50 08 | quaitativa | 2 1 |2-Bao NA
perfurag perfuragbes
MiS-Ouias | Escorepdes, M 12 = Cores. €| \ya1aial perturocortante |Intermitente | Contato ”"‘;;“U":‘;;“ Quaitativa | 2 2 |4-medio NA
Fisen desequillbrios | Intermitente | Contato Lesbese | o ativa 1 1| 1-Baino NA Do acidente | M 15 - Oulras
(Queda de durante & exconuzdes 7 situaglies de | Escomegles, fropecos e
mesmo nivel) | movimentaghio ibesSice. fisco | desequilbrios durante a | Intermitenta | Contato Lestese | quaitativa | 1 1 |1-Baio NA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivl)
*  Crdens de Senigo; ey 5= OLE
s Padonizsciods N «  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
N proced N 5 *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; . foa +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil);
_ _ * spegdes peroscas o coegdo o GOndigoes 030 90| L oas de Litex: A indedecisis T + Luvas de procedmento nlio cirlrgicas;
Medidas  de protecio contra inclndios padrBo; . m' plastico ou TNT, de proced| ) ) . Ammnal pldstico ou TNT,
mn.d&wzia o awunmm uomga::g +  Sinalizagio dos ambientes; @ . ::aum&a. peritdicas e comegdo de condigdes abaixo do|
i acordo  com *  Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biclogicos,|  « Omlusue seguranga — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm s . Omuasaesegurm com ampla vislo,|
?'9‘.”20;.: ° m%"‘é’m”' Instrugdes uso de EPI, vacinagio e onientagdo postural; protagio lateral e vélvulas para ventiagso; para o dals *  Sinalizagdo dos protegio lateral e valvulas para ventiagso;
OGRS Giboreces, o, =6 MESE o Protocolo para Acdentes com Maeral Biokigico | + Mistara ciirgica - precaugdo  para fcacks com Dacredp 81511/2012 . nicial & sobre: agentes bioidgicos,  «  Mascara ceirgica - precaugdo para
Vantiago natural: Perfurocortantes - goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes T pelo, usude EPI, vacinagio e orientagio postural; goticulas:
Limpeza e desinfeciio concomenta @ emminal Progr da vacinaglolimuniz " - {sem CBPMESP; *  Protocolo Acidentes com  Material Bioldgico e + Respirador PFF2MN95 (sem mubncﬂo &
do ambiente de trabalho; : Mt ims.d . munlzzgse: sem vahula) ~ precaucio pul umnﬁh *  Ventilagho natural; p\gmmwﬁ:g; sem vihula) — precaucio para aerossois
Coletor adequado descante de materiais : * Limpeza e desinfecdo concomente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimente  ambulatorial  de
pﬁumﬂamose:xutros residuos. * P Mewcaladon pa recupiicio duriln B e Confimmados o4 sob suspeita HG doenga do ambiente de Irabalha: . i g4 vacinag hofima : pacientes confirmados ou sob suspeita
laboral e gindstica laboral infectocontagiosa  cujo  meio  de « Colefor adequado para descarle de malerials| | it s ) de doenga infectocentagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0472020 propagacio do agente bioldgico seja o ar. perturncontantes & de outros resiiuas. N "'”‘;’a";xmm recuperaclo duranie a jomada de propagacdo do agente biolégico seja
; ermia ; NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® 042020 tabaral & gi .
"‘n&""“"”.“”" . .“Wmms-mm Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, ac realizar tarefas: ICA GVIM: N o
& qualquer atividade em Areas f mmb A o5 s G NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TA TECNICA GVIM ANVISAN® AT A -
+ baneiras fisicas, ce forma a favorecer o e reaizae tareias aaminiabNaS ¢ qualguer atviGads o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
distanciament maior que 1 metio (L. placas]  *  HIgine das mios: em dreas administrativas, se ndo for garantido o T e qualkuer alividade em dreas adminisiralivas, (o Ambito ca Pandemia do novo Coronavins, &0
de acrilico, faixa no piso, ete), *  Manter disténcia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver) « bareias fisicas, de forma @ favorecer ofFTCCS0er realizar tarsfas administrativas e qualquer atividade,
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, Mnamm“ 1 metro (Ex: placas| = Higiene das méos; fem dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
Mo Ambilo da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). : «  Manter distincia de pele menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. : ! necessidade  de  crculaclo  em  dreas o
| Moemasme e tecdimerso ambuaton, rocoder: T noesy o % wilzado, duwrle 8
atendi al, : ‘atividades
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?damaﬁmmmmmﬂlmzk'mmmwwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que ; |Observagtes:
Pmnmmwnﬂmmnwmmasﬂmmmﬂwﬁ -32, proposta do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca). - De acordo com o em 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descantiveis ou no, deverdo estar 8 dispasiio em
| NA ~ NBo 58 Apkca. niinero suficiente nos postos de trabalho, de fonma que Sefa garantidt o imediato fomeeimento ou

ou repasivie.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakiago de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T ONGAD T T T - Para Avaliag3o Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Mariz de Avaliagdo de Risco).
I EA DE A 1 Alengao Basica - NA - Nio 56 Aphica.
Planeﬁrm coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidades diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, ramendoa indicacdo para a continuidade da assistinia prestada; ufemrwmulmdsanhmngom sofichar exames
conforme os do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE DG I CARGO I Mﬂi:ﬁdo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmdsammmmlmmsmrmdumdcm crianga, adolescente, mulher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammhﬂmb&sﬂemdumsm'mem ruahzaraphschsaudeamdﬂummmms nwam integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adstrita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando s dreas de apoios di icos, cirlngicos & pela missica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’mﬁasnasNonnasOuramnmsdeSu’lde NOAS 2001; murummumnuumds riandial, mmmsmmmmoawemmw i na busca da da saide ¢
grupos de coma de =, saioe mental atc.; das doengas, omconmu.rmmlmmmammnmammmw»emmmmmmmm
Agente Comunitario de Sadde ¢ Auxiliar de com vistas 8o aewasmm umms ﬁr'fas mm processo terapéutico e de confianca; executar apbes basicas de vigiincia epidemiolbgica & sanitira em Sua drea de abrangéncia; desenvolver
peic superior imediato. acdes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias & pequenas cirurgias ambulatoriais, enltre outros: promover a qualidade de vida e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel, discuti de forma permanents - junto & equige de trabalho ¢ comunidade - o conceits
Reconhecimento Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreitos & sadde e as bases legais que 0s legiimam; participar do processo de programacdo e planejamento das
Meio de Transmigsibilid aghes e da organizagho do m«mmmunmuweurmnn mmrwumm emifif dRgnosticos, prescrever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel mEliCImEnts & realizar oulras formas de diversos tipos de i aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Agente NSeq. AcholLimite
e 3500 Vias de F il <) ) cxpr de Tolerdneia clinicas mmemesasams eicritiias mAtoncio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupes de patologias
transmissdo | | Efeitos e satde mental elc.; encaminhar 205 servicos de maior complexidade, quando necessdrio,
F7 —Raga ‘Arimatagho na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referdncia e
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual aolar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar; verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo supenor imediato.
Q7 = Outros | Esterilizaciio dos Fritacio
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ! &nos 0‘:::* Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento Avaliagio
B |l Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualiativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo oy Sol Eventual solar CQueimaduras | Qualitativa 3 ] 0 - Baixo A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posio " Problermas i - B Quimico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Postura de Trabalha) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA . -
i [ T 87— Outos: | tomes. mareral infsccheas:
@ | E1.5-Outros Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino MA i gank iz o Habitual Ar | Contato vﬁ:&gdosno; Qualitativa 3 1 3 - Baino HA
S —— h i o 3 - i 1 sy actéria
“Pocewsss | gwagae | Evewsl | Relscins | pooenrigny |Ouimie | 2 | 1 [2-8amo " £ B,
= 2 - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contalo Cortes ¢ st 2 2 |4-Medio A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cualtativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
sitvagdes de W!I E2.3-Siagio|  Situacho de . Risco de " - Bai
risco desequillbrios | Eventual Contato m""“.““ Qualitativa | 1 1 A desiess | gravdade Eventual | Relacional | ST | Quatatva | 2 1 |2-Baixe HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mocanico | Siluagbes de tropecos e Lestes &
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
+ Ondens de Serviga; +  Luvas ge procedments nao cringicos; (Qum:‘?::' durante a
. | . *  Luvas de Léte: momno nhel) |
¢ Padronizacio de procedimentos; X . - mmal pltsbo:: I MEDIDAS DE CONTROLE
* Inspeces penddicas e comeclo de condigbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidis de profeglo contra  incéndios padriio; ) i m“ Soguranga = com ampla visao, «  Ordens de Servigo; *+  Luvas de procedsmento cirirpico (Esténl):
definidas  paa o GnrpoDivisio  dals) e  Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento no cinirgicos:
edificacio(des), de acordo wm Decrelol o capacitaglo inicial e continuada sobre: agenies bioigicos,  « Miscara celrgica - precauglo  para .k 3 sodicas & B0 de condcbes ababo do|  * manulolaswo
$a L1208 e usa de EPI, vacinagso @ onenagso goticulas; * Medidas de proteglio  contra  incéndios padréo; v
”‘””“"““"”P‘*CWW * Profocolo para Acidentes com Materisl Biologico o wrador PEF2INGS (sem : I et ] . Oadosoemum com ampa visho,

*  Ventagho naturak valvula: m definidas  para o GrgpaDivisio  dals) e Sinalizagho dos ambientes; prolecho lateral e vavulas para ventilagdo:

Farkimoorning ”" ) - pracaugio para asross edficaciobes), de acordo com Decreto

* Limpeza e desinfec¢do concomente e terminal ﬁmmmvwnwm'ﬂlm atendimento  ambulatorial  de §3.9112018 & i *+ Capacitagdo inicial e conlinuada sobre: agentes biokdgicos,  «  Méscara ciirgica - precaugdo  para
do ambienie de trabalho; o Mobiligio ad hm confirmados ou sob suspeita Teoni !saia:‘ :ai mﬂucwn;spnm uso de EPI, vacinaclo e orientagdo postural goticulas;

. i “o_ equada; . de doenga infectocontagiosa cujo meio - * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Bioldgico &)  « Respirador PFF2MNSS (sem mmm;he
Coletor adequado para descarte de materiass| i - « Ventiaglo natural:
perfuroContantss & de oulios residucs. Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de propagacio do agente biclégico seja Perfurocortantes ; sem valvula) - precaucio para aerossois

laboral e gindstica laboral. oan; *  Limpeza e desinfeccio concorente & terminall o programa de vacinagloimunizagio; ne  atendimento  ambulatorial  de
NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar, do ambianke de lrst:aho; « Mabilidrio adequado; Paciurites; confiniados (1 oh SsAALY
No amiAo da Panderia do novo Cotonavius, sl HOTA TECNICA GMIMSISGTESANYISA N DAD20 +  Colator adequado para descarte de materiass : de doansa infectocontagiosa culo melo
" No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas|  nOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N® erfurocona outro # Pousas inlercaladas para recuperaglo duwante a jomada de propagacdo do agente biolégico
Lz e qualquer atividade em dreas administrativas, eSS 08 e laboral & gindstica laboral. oan gic Sej
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o "'m. eHiqiemm - h&gﬁ&o&mmm&sﬂ caunavma:: Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm = +  Protetor solas,
] administ uakquer ativid a Pandemia do nove Corenavirus,
gemmwsm“:;;'m (Bcplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbito da Panderia do novo Coronavins, 20 realzar tarelas TAT A GVIM:
Gistanciamento u 1 metro do paciente ou houver possivel. e qualquer alividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbito da do novo G B0 atuar em  dreas  de v baeiras hsmsoelamaal‘amwom. . No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, a0,
to ambulatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+ Higiene das mics. atividades: de acriico, faixa no piso, ete). * Manter disténcia de pelo menos 1 metro. o eoss diuinisetiren. ve. nlo forlganaeiidolo
» Méscara cirirgica, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
9 i No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
), “O3 Equipamentss de Profecie individual - EPY, descartiveis ou nle, deverdo et § dispasico em = oD e s aividades:
formecimento ou 0.” + Mascaracirdrgica. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “0s Equipamentas de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediate formecimento ou reposipdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio

5 QUADRO DE EPI X CARGO Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
ol 6. E vedado:
S 2= Uso de adomnos;
A § e Ato de fumar;
E} 5 3 % [* S T Manuseio de lentes de contato;
2| ® 3|5l 2 Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
EPI g § 3 é ZD 4 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
S "‘E £l ®| 5 é Uso de calgados abertos;
E sl R RERE 2 Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
% pod LEH 5 %’ Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
g % z - Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.
= 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;
AVENTAL DE PLASTICO {11 1EIE 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
PROTETOR SOLAR I EI|E identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
CALCADO DE SEGURANCA P quimica, sua co"ncentra;allo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO i G pela manipulaghio ou fracionamento. . -
. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
GORRO E{I|I |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO gl Segundo a NR-06:
LUVAS DE LATEX I E E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Pl atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) ] nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
MASCARA CIRURGICA I TPIPIPIPIP trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
- quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEMVALVULA) | * | | | 1| 1|1 |1 periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
- - - - - —— - fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.
Se houver nE(_:eSSIdade de ex_posw;éo ao0s rscos |nere_ntes ao local da visita eJrOU unlqade de E_é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigdo no finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio, c)
SbesiPiles Pormanerie il _53;2" ifonielfETieoEventus] comunica( ao Pmpregador qualquer alteragio que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo |1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN CHEANALSE | retariuDisaoepto| 1]2[3 T4 [s[e|7[8 [0 [10] T1] 12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee:; icade: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | X | % 2 | | % [ X[ X[ [ X[ % | % [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;,
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i . . " . .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
e thcics u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condicfes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: "+ O fomecmento, registio e controle dos EPTS devem segur onentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20__.
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA
CHAPADAO 11
(SOL NASCENTE)

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CHAPADAO I

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF CHAPADAO II

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Embu Guassu, n® 71 Bairro: Chapadao
CEP: 13425-718 Telefone: 3411-1578
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF CHAPADAO Il

: . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ELAINE REGINA DEFAVAR

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: ELAINE REGINA DEFAVARI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200
- Area total aproximada (m2): 900

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 5,0

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultorio Odontolégico

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Pré e Pés Consulta — Triagem

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinacgéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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Desenvolver com os Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contibuir com o trabalho do
4 DESCRICAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
G . G expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoia de suas condiges de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
ANALISE: o CARGO i ‘Agenis Comunitaro da Satde m:;ﬁemnolmanusamasdeamtm mmmﬂwgﬂw;ﬁmm?nnmémﬁ
mmw L M— | E T - O — CEEEEI adolescants, & mulher, 80 8du0 & 20 idoso, com Anfase na promogdo da saGde e prevenclo de doengas; participar da discusedo &
doengas & aghes d de trabalho da unidede de salde; realzar visitas domicill Iaasslslénda domicilis ivel de
oltes, desemvolidas e condormidade com s diretizes do Setana Unio de Saude - SUS ¢ sob Supervisso da Secretaria Munidipal da ATIVIDADES me, 2mmm,, niades do Colets de exames laboratorials; fealizar reqistros. das o e
DESCRIGAD DAS Sadde; utiizar | ; peomover apdes de educagBo para a satde individual 1 @ miédica: mmmmemmemmmmmomm
ATIVIGADES © coletiva; malznrowwm mﬁnsmmmmmepmamwdam«mmamm , dotngas e oulros oiual.ruahzar e i do matedal & eaqui
agravos & saide; estimular @ participagBo da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar Visitas domiciliares mmamrm mm.,d,WDswmum,,“d,memw mem nummar
periddicas para monitoramento de situagdes de risco A famiia; participar de agdes que fortalocam oS elos entre o setor de sadde ¢ outras nas orentages educativas realizadas pelas equipes de salde, individualments ou em grupos; zelar pela ordem, rapasic3o, conservagdo do
politicas. a qualidade de vida; executar oulras tarefas comelatas uperior imediato. material & equipamantos, conforme rotina do servigo; executar oulras tarefas correlatas daterminadas o imediata.
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 01 VAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de [Ianemiveitiba prob. | Risco | ConcNivel Meiode  [Transmissibilid
Risco Agente Fonte Geradora | Exposico ! AgloiLimite de ! ade | qia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclolLimite
by F © | P | (©xP) oAl ace SO o Viasde  |F gio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
= 5 ! Efsitos transmissdo | | Efeitos
Fisico oo loniiads sal solar | Quei Qualtativa | 3 1 | 3-Baixo NA Fisico o sol Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 o |0-Bamo NA
Quimieo Ausente HA MNA NA NA MA NA NA NA MNA Q7 - Qutros | Esterilizacao dos -
Quimico Detergente materiais Intermitente Contate | 'ﬂmm Qualitativa | 2 1 |2-Bamo NA
B7 — Outros: Aglas enzimético utilizados
domicikares ou Eventual Ar Qualitativa 3 o 0- Baixo MNA Pacientes, Ko
. f Infecciosos
B7 - Outros: | fimites, matertal | ) AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
EiA= utilizado durante fame-verr. )
ighneia de | Mobiliénio (Posto | g oy ) Contato Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA N fungos etc.
Postura de Trabalha) Eid-
nad a 1= 0 "
. s 0 | M o™ | Eventual Contato ety | Quaiativa | 1 1 |1-Baxo NA
199M8MIES | £ 15 Qutros |entre unidades de eciiamias
Esfx Fisico salde & Intermitente Contato = Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
e residénclas / posturais Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Coatato mes Qualitativa | 1 1 |1-Bao MA
Trab o b —siarrs | poslumts
W15 Ouras | Escorregdes, et | e | Evental | Relacional | SSE0%e | quaiativa | 2 1 |2-Bae A
situagies de tropegos e - i .
De acidente | fsco Gesequillbrios | Intemitente Contato Lesdese | o iia | 1 2 | 2-Bao NA De acidente/ | ™ 12-Cotese | Material Contato Cotese | o oiativa | 2 2 |4-Medio NA
Mecanico (Quedade du u esconagbes rfuraglies rocorants _|_perfuragies. : |
iranke M15-Outras | Escomegdes, | intermil Lestese | Qualiali 1 T A -Bao NA
mesme nivel) | meovimentagiio L [ MI15-Oms —trielente __ Centats 2 e
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | Haliagio Reconhecimento Avali
MEDIDAS DE CONTROLE siuagdes oo ropecas o esconiages
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) risco desequilibrios
*  Cakado de saguranga; (m“:‘m} dorimia &
* Medides de prolegdo contra  incéndios ) *  Oculos de Sequranga com lente fumé; MEDIDAS DE CONTROLE
definidss pars o OGrpahvislo dalsl +  Ordensde Seior *  Protetor solar; " coleTwasgEPg | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
mm:en de  acordo com Decreto| »  Padronizagio de procedimentos; «  Chapéu com proletor de pescogo. a Livasde irtrgico (Esten);
e . procedimenta
Tocnas siaboradas oo CEPMESP * Capaciacl inicl ¢ coninuada sobre: agentes biolégcos.|  NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA s Ordena da Sandco; oS eos
© ‘Yeniacso nalural usa de EPI, vacinaglo e orientagao postural 0412020 ® Medidas de m conkra . izago de - mnhmslplubg
+  Programa de vacinagaoimunizagio; No Ambito da Pandemia do novo Coronavins, a0 definidas _para GupalDivisdo  dalS) o |nspaches periddicas e comeclo de condighes abaixo do| .
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 04/2020 |+ Mabiliério adequado; atuar na recapgio elou no cadastro de pacientes edificagBotdes), g0 acordo com Decreo padréo; :
No_ anbio da_ Pandemia do. nowo C + Pavsas para durante @ § preail 639112018 & atendimento &5 Instuges ' . °°"'°‘°° SAguranpa — com ampla vislio,
i 2 e 3 Técnicas elaborad CEPMESP., #  Sinalizagio dos ambiantes; protecio bteral & vilvulas para ventilaglo;
laboral e gindstica laboral, o Méscara cinirgica. R .
. Ven naturak + Capacitagho inicial @ continuada sobre: agentes bicldgicos,| = Méscara cirirgica -  precaugo  para
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o HOTATECH) " TESANVISA N tacio S0 de EPI, vacinggho & orientagao postural, goticulas;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 nove Conona = Lim) & desinfecsio concomente & terminal Respirad : 2ME5 manutengio
de acrlico, faixa 1o piso, etc). No o da Panderta do novo Coronavius, 20 s n tscepcdl C1°L0 2, PEE 0,0 SO IIE 20 do amiverie de bl * Protocoo pua Acdories com Matetal Bigico e " L ko para aeossoly
elou no cadastio de pacientes (intlemamente e externamente) e em) 2 ¢ Y 5 [CANA6Gii0H ik Bascans o8 riwiatb Perfurocorantes precaucio para
Ambito da o novo G proceder. em dreas sdminisirativas, A para «  Frograma de vacnagBolmunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
o e High o, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver perfuroconantes & de oulros residucs. pacientes confirmados ou sob suspeita
L) € £ + Manter distncia de pelo — necessidade de eventual circulagdo em dreas de *  Mabilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
possivel. foenos assisténcia, deve ser ullizado, durante as NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | » Pausas intercaladas para recuperacio dwante a jomada mﬂﬂodowhbiﬁdglwm
. bums fisicas, de forma a favorecer o atividades: No alhb\o da Pmm do nove Coronavirus, latoral & gindstica laboral.
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas = Méscara cinlrgica. . mem.
duauinwlun:ammum] . namasrlsk:as de forma a favorecer o HOTA TECNICA GYIMSIGGTESANYISA N 0472020
dmm_mmﬂ_omuor_que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar larefas NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
[Observagdes: de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
- () Se houver necessidade de exposicho A0S 11SCOS INETENtEs A0 Selor elou a0 Selor de visita, realizar o uso do EP| complemen lar aproprado, que devem estar 4 disposicho no ) - |proceder: No dmbilo &3 Pandemia do novo Coronaving, ao
selor elou ser solicitado & chefe da unidade, de #c0rdo com a necessidade., o Bmibho d Pandemie do navo Cormeninus, lnliuk]  »  Higlene gas mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
umoomnmmuuruammwmmmw&mwl."ossommmwamummm: EPY, descartéveis ou nlio, deverfio estar & *  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for gaantido o
0 om ndmero suficionte nos postos de trabatho, de forma que seja m distanciamento de 1 metio do paciente ou houver
- Para Avaliagiio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomoddonlamwhmlenbmmPPﬁAtmwmaﬂoﬂod&Rm} + bareiras fisicas, de forma a favorecer oNo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de circulagdo em  dreas  de
- NA -~ Nilo 58 Aplica, distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas alendimento ambulatonal, proceder: assisténcia, deve ser uliizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
+  Méscara cirrgica.
ANALISE | 02 1 A0 Auxiliar de En - PSF
| POPULAGAD EXPOSTA 02 | DEA Atengéo Basica Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmmm&ow - EPi, descartiveis ou nde, deverdo estar  disposicio em
nUMeno suficiénte Nos posios de trabaiho, de forma que Sefa GaraNtits o IMedialo FXMECMENnts ou reposigan.”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomodequ proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | 04 I ﬁ Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | | 0 Basica
NA— Nio se ] Examinar, daqnosm & trafar afecydos da boca, muse regido maxikfacial, ulilizando processos dlnms o Ginlrgicos, inclusive urgincias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmm © tratados: fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE UNCAD Bucal fomecar atestados de caf fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efatuar uue'
FOPULAGAO EXPOSTA o1 : DA ! i Sasca A0 DAS vt Hecksonlidionnamivsarte: s lachmdamdenl b
iy L] 05 para o @ para popul lanos.
m o DOC'OM” W’ higiene burar‘ ! ?m“m preenches e a»o:orrfms clinicas; mantes em;.«lem arquivos & rmh:m: ALIESUES fiscalizacio sanitéria; multzar atendimentos de primairos cuidados de urgéngias, encaminhar & arientar o5 WSUANOS que apresentarem
DESCRIGAO DAS Dﬂ?a ¢ para o Ouxﬂ aopoo:n bicokbin O:MI i problemas mais complaxos, 8 oulros nivels de , & rando o seu retomo & acompanha inclusive para fins de
””‘"“"""""n'mm""“‘ cadeira "°"‘°‘m':’ do campo “m““m is de uso odontoldgico: complementagdo do iratamento; emitir laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua COMPEIENGia; PrOGRamAr e SUPBIVis
molduras: =% modelos. em gesso; ‘“'?;M todos °’°“‘u m’"a controle °M°°’mm proceder a conservaclo e a fomecimento de insumo para as © coletivas; 05 rabathos pekos Téenicos de Higiene Dental ¢
e ) e M QT 0 K ) o de C o Dentdri; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento ————— Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibil Transmissibiiid
] ade | Cone.iNivel AcholLimite de
Risco Agente Fonte Vias de Tolerineia Riseo Agente ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
transmissdo | | Efeitos - ' ). |FEES S cio|  (C) ) | cxp) de Tolerancia
| tranameato nsmi | iEfeitos |
Fisico w"“”’“‘” A HA HA A HA HA Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
amtigama e | MU ESOIC  pemua | conmto | Imosicagho | Quaitativa NA r = OulioS | aterial restaurador dos . ) .
resinas dos dentes Quimico Amdigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing A
w Do M2aio dos| Contatg | "TE0 03 POlE | o agia | 2 1 |2-Bao NA i
enzimat materiais utilizados & nos olhos B7 - Outros: Paclentes, idmites e Infecciosos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia v[n'.\l‘s. bactérias,
B7 - Outros: | material utilizado g ) | fungos ete.
durante & Habitual Ar | Contato vlﬁusa:lospoi Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA Fosto & Drpancigdt 0o
assisténcia o “*'m‘a’* trabalho, sujeio de
P funges ate Eld4- tratalho (paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Probemas | quaativa | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade de | Mermilente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
astura post Inadequada inclinaghes laterais,
Ergondmico Protiemas Ergondmica flewbies ¢ extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Quaitala 1 1 |1-Baixo NA coluna
= 5il i Risco E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato Frchismn Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
o = Eventual | Relacional ode o | Quamaiva | 2 1 | 2-Bamo N sbelbs o 4 = pasturais
De acidente | | M12—Cortese | Malsrial pree Cotsse | comaiva | 2 = liormss -~ B 23 Seeio| sauacho ve gravidade | Eventual | Relaconal | =09 | ouaaiva | 2 1 |2-Baixo A
perfurag perfuragbes
M ciests | oreen N e ioiaches - | Materil perturocortante | ntermitente | Contato | ZORSS | quattaiva | 2 2 |4-Medio NA
Fisen desequillbrios | Intermitente | Contato Lesbese | o ativa 1 1| 1-Baino NA Do acidente | M 15 - Oulras
(Queda de durante & exconuzdes Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
« Padronizacho de imenios: = Luvas de procedsmento ciringico (Estéil); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
N proced N 5 *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; foa +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil);
o Inspegdes periodicas ¢ coregio de condigbes abaND 00|+ |yvas de | Slor. * Ordens de Servie: ) + Luvas de procesmento o Gringicos;
» Medidas de proteclio contra  incdndios padrio; . m. plastico ou TNT; + Padronizagio de procedimentos; . m, pléstico ou TN,
definidas  para o  GrupaDivisdio  da(s) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficacio(Bes). de acordo com Decrelol o Capacitaclio inicial e continuada sabre: agentes biokgicos,|  « Onmmsegm—msmwsau . Mﬁﬂmmﬂnm“m padrdio; omae
2 3 S . seguranga — com ampla vislo,
?-9‘_"20&: e mwﬁ“ Instrugdes, use de EPI, vacnacio € onientacho postural; protecAo lateral @ vAlvulas para ventilagso; para o 2 Sais) e . dos _ protecdo lateral @ vAlvulas para ventilagso;
‘éonicas elaborad ESP: » Protocolo para Acidentes com Material Biokgico e ¢ Mascara  cinirgica precaugio  para acorda com Decreto - . G inicial & sobre: agenies .|+ Miscara cinirgica - precaucio  para
*  Ventiaglo natural; Parfurocortantes ; goticulas: @5 i;n;cﬂes T pelo, w50 de EP, vacinagio e orentaglo postural; goticulas:
+ Limpeza e desinfecgio concomente e terminal Programa de vacinagiolimunizagio; . (sem CBPMESP; *  Protocolo Acidenles com Material Biolbgico e ¢ WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materiis, : * Limpeza e desinfecdo concormente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimente  ambulatorial  de
perfuroconantes e de oulros residuos. * Pwom '""’m‘ P pecupano durinl B Rt Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
iabaral & gi laboral. infectocontagiosa  cuje  meio  de + Colelor adequado para descarls de malerias c ; ) de doenga infectacentagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N’ 0412020 propagagao do agente biolégico seja o ar. perfuracortantes & de outros reskducs +. [Pectas TMMUNSINS PATA [ecupecais: SUMle 'S, omads de propagacdo do agente bioldgico seja
i emia i NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0472020 : taboral e gindst .
"‘n&""“"”.“”" . .“Wmms-mm Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ac realizar tarefas: ICA GVIM: N o
& qualquer atividade em Areas f lmmb a8 o o 6 : NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TA TECNICA GVIM: ANVISA N AT A -
e bameiss fisicas, de form 8 lavorecer o : realizar larefas acministatvas € quakuer aividads :;a Wito da Pandemia do novo C:;anwlms. DSl i ambito da Pandema 60 novo Coronavinus, a0 realizar tarefas
distanciamento maior que 1 metrio (Ex: m + Higiene das mdos; ‘em dreas administrativis, se ndo for garantido ol possivel: & qualquer alividade em dreas adminsiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, 30
de acrilico, faixa no piso, etc), *  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver, « barsias fisicas, de fomma & favorecer ofP 0RO realizar tarefas administrativas & qualquer atividade
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, stanciaments malor que 1 MAt (Ex: plam. +  Higiene das méos; em dreas adminsirativas, se ndo for gamntide o
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar nojdeve ser utilizado, durante as atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). «  Manter distincia de pele menas 1 metro, distanciamento de 1 metio do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. necessidade  de em  dreas  de
«  Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci a0 atuar deve ser  utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmmwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que reposizio.” |Observagtes:
Pwﬂmlw!nﬂuamnmmmmasmemmﬂwﬁ -32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca). - De acordo com o em 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descantiveis ou no, deverdo estar 8 dispasiio em
| NA ~ NBo 58 Apkca. nimero suficiente nes postas de rabalhe, de forma que Seja garantids o imediale fameeimento ou rpesiclo,”
- Para Avaliac3o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakiacio de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T a5 PSF - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
T EADE A I ‘Alencan Basica - NA - Niio se Aplica.
Planeﬁrm coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua indicacdo para a continuidade da assisténcia prostada; efetuar consulta de enfermagem, sobcitar exames
o g conforme o5 mmwmmumdasmmh: ANALISE oe T CARGO T M@i:-odoPSF
disposiches Isgas nmlisséo desenvolver agbes de assistincia integral em todas as fases crianga, adolescente, mmma | @DE I@ Alengio Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammmbmamuuvu&msmam'mem ruahzaraphschsaudeamdﬂummmms nwam integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adstrita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Sakde da Familia e, quando de apoios di i cirirgicos & pela médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’nnasnasmcummnarsdesm MNOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i na busca da da saide &
grupos de coma de s, salde mental atc. da das doengas, pira conseguir melhor qualidade de vida & populaclie; valorizar a relagdio misdico-paciente & midico-familia come parte de um
Agente Comunitério de Saie ¢ Ausliar de E com vistas a0 dewashmm executar outras tarefas mm processo teraplulico ¢ de confianca; executar agdes basicas de vigiinia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangéneia; desenvalver
pelc superior imediato, acdes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados s wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida o
AVALIAGAQ DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho e comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 Saide @ as bAses lgais que 05 legiimam; participar do Processo de programagio & plnejamento das
Meiode  [Transmissibilid aghes e da organizagio do processo de wabalho das unidades de Sadde a Familia; efeluar exames médicos, emilic dignisticos, prescrever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cenc.Nivel AciolLimite mElicamentss & realizar oulras formas de tratamento para diverses lipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde |F cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmisséo | | Efeitos de saide mental lc.; encaminhar A0S Servigos e make complexdade, quando necessino,
F7 - Rada Arliadagho na Unidade de Saide da Familia, pammueumssm«ammmnbommmnaae
Fisico MO.m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA m-a-umnca mumomacao hospitalar; verficar e atestar Sbito; execular outras tarefas comelatas determinadas
Q7 - Outros | Esterilizagio dos. \itacdo na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Centato Quaiitativa | 2 0 |0-Baixo MA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimitico usizados BcEORos Reconhecimento Avaliagho
Processos. Meio de
Paclentes,
= . Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContato | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
s "“! b virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ela- - Fisico Mo lonizants Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baino A
Exigéneia de Mgzdmo [E— Contate m cusitatva | 1 1 |1-ea HA Quimico Ausente NA NA NA NA A HA NA HA NA
|_inadequada BTG |t Infecciosos:
Ergondmico | ¢4 5_Ouros | Trabahoempé | Eventual Contato 'm"“"m' 35| Qualitativa | 1 1 | 1-Babo HA jcroongant ilizads d Habitual Ar ! Contato vﬁ:mbﬁ?& Qualitativa | 3 1 |3-Baixo MA
S —— h i ot 3 ! i 1 oy
E23-Siwagio| Stuachote | evenmal | Relaconar | RS0 | quuiva | 2 1 |2-Baio NA o furgos etc.
= | gEvisada - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contato Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cusitativa | 1 1 |1-Bao NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
sitiaghes de tropegas e E23-Siluagio| Situagho de " Fisco de " - Bt
risco dosequillbrios | Eventual Contato LesBese | o atativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
At | . R Eventual Contato Coese | ouaitava | 2 1 |2-Bamo NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidentes | M ;Jsa;aﬁmuss Escomeges,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) si de tropecos e
+ Luvas e procadimento cirirgioo (Esiri Mecauico, fsco desouiidrios. | Eventual Contato "mu“ Sotes | Quatatva | 1 1 |1-Baixe HA
= Ordans de Servigo; . tuvss: mem N0 ciringicos; "g;uw nlu:u urante a
N . . »  Luvas o moamo olvel) 1
¢ Padronizagio de procedimentos; _ -+ Avenal o MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs perisdicas e comeclo de condigBes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de prolecio contra incéndios ; m“ - com visho, «  Ongens de : +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definidas paa o GpoDivisio  dafs)| e Sinalizagho dos ambientes; * lateral mm Sonpla vick o borken:. . «  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
edficacio(bes), de acordo wm Do) protecio para ventilaglo; *  Padronizaclio de procedimentos:
saam101e o * evseghl mmummre piories: blokgy i = prwemizio (o * Inspegdes periédicas e comeglo de condghes abain do| T e PSR!
Tmshbuaﬂnpuocamssp e g5 + Medidis de protecho contra  incéndios padréio; 0: o8 ana ampla visdo,

*  Ventiaglo natural; ® Perfurocorantes com e i som valvulu':,Fqu[;:mp'I serosssis definidas para o GrapoDivisio dafs) e  Sinalizagho dos ambientes; : wmoors&”ewmumw ventilagao;

o Limpeza e desinfecelo concomente  terminal Progra FEp—— atendimento  ambulatorial  de edficachofbes). de acordo com Decreld o Capacitacho inical ¢ continuada sobre: agenies bioldgicos,  « Mascara oeiica - precaugdo  para
do ambiente de trabalho; * sl e hm confirmados ou sob suspeita SSUII018 .8 (rdmenic ass" P'"m uso de EPI, vacinaclo e orientagdo postural goticulas;

. i . mm?“"um . de doenga infectocontagiosa cujo meio TS st o CAER A * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Bioldgico &)  « Respirador PFF2MNSS (sem mmm;he
Coletor adequado para descante de malerias . Ve ok
perfurocortantes e de oulros residuos. ¢ Pausas intercaladas para recuperado durante & jomada de propagagio do agente bioldgico seja ntdacho natural; Perfurocortantes ; s vahula) - precaucdo para aerossdis

laboral @ gindstica laboral. oar; * Limpeza e desinfecqdo concorrente & tleminal o Programa de vacinagicimunizagia; no  atendimento  ambulatorial  de

Mo dmbito da Pandemia do novocmﬂn.s_ 'mmyu Mo QMW tare : ) . ;::::::u:m para descarte de matarias : mﬁm”m’d“' pics racupencio duknbs & jomads rdwncl lmwwﬂo m':
i LR 30 realizar tarefas|  NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANYISA N® biolbgico

nos o queiguer sthidade ten admt perfurocortantes ¢ de outros residucs. a es laboral, "rm-ﬂo agente biclégico seja

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o "'m. eHiqiemm - h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Mnmsa:: Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm = +  Protetor solas,

] administ uakquer ativid a Pandemia do nove Corenavirus,
gemmwsm“:;;'m (Bcplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbéto da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
. Gistanciamento u 1 metro do paciente ou houver el e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0412020 )

No mblo da do novo 80 atuar em  dreas  de + baneiras fisicas, de forma a faverecer 07 U0 agiens ks mios o et da; Pandesse 2 novs; Comeeine, s
o ambulatonal, proceder: assisiéncia, m ser  utilizado, durante  as distanciamento maie que 1 metro (Ex: placas o ale peio N realizar tarefas administrativas e quakuer atividade
o e dhunten i A e s, a0 i, o). s i e St Dt
* T AR, No &mbite da Pandemia oo novo Coronavirus, B0 BlUAT N0necessidade de crodlaglo em  dreas  de
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S

: Do acordo com olem 32.2:4.7 da Noma Regulamentadoa N° 32 (VR.32), 03 Equiparentosde Prolegdo ncidual - EPY descatveis ou no, deverbo sta 8 dsposigdo om *  Higiene das maos. alhidades:
numero suficiente nos de trabuaiho, de o imediato fornecimento ou reposiclo.” + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentas de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimer suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefs garantide o imediato fomecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5 QUADRO DE EPI X CARGO 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responséaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
Uso de adomos;
§ 5 Ato de fumar:
;3 = § G Manuseio de lentes de contato;
| E|l @8 & g_" Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
b % g % |5 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
E E|l 2 & 2|« Uso de calgados abertos;
EPI = I R T = - Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
2| & E % @ 2 Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
3 e &l 2 aE, = Procedimento de reutilizacédo das embalagens de produtos quimicos.
gl & T; o E 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
3| ®| < quimicos utilizados em servigos de saude;
2| 2 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
. identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
AVENTAL DE PLASTICO L1 EE guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
PROTETOR SOLAR I | E E|E pela manipulagéo ou fracionamento.
CALCADO DE SEGURANCA P 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO El1[I1TEIE 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E[E[E|E|E Segundo a NR-06: 3 ,
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO EEEEEEEE E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX B E atividadtl-x; b) exigir seu uso; c) f(;rneoer ao trabalha(;or some;tleho Zprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) Lt trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) | quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
MASCARA CIRURGICA | |P|P|P[P]|P periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
: N fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) bpeprprpt E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que devem estar a disposigdo no comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
setor. as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso | itenite | E ~Uso Eventual A utilizagéo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN O AN AL | rotariaDivistoDepio [ 112 ]3[4 [s[e |7 [8 [o [10] 11|12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
s de EPI, vacinagdo, orentagd Todos SESMTISEMS Y 11 11 1 1 0 9 1 I f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
postural @ ¢ basica de prote;:
anﬁmmis Todos SESNT e 3 e X e e X e [ X [ Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | X | % | X| X || X | X[ X[ X[ % | X | X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;,
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos w%x XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | 3| 3| 3| X | X|X| X | X|X| X | X | X i . . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT i % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT [ 1] E3 equipamentos;
et ot icn u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condicfes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: O fomecimento, registro e controle dos EPTs devem segur orentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apods colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20__.
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF
CAMPESTRE

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CAMPESTRE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF CAMPESTRE

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Avenida Laranjal Paulista n® 4090 Bairro: Campestre
CEP: 13401-630 Telefone: 34260060
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF CAMPESTRE

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ANGELA ROSA MOROSI GIOVELLI
Responsavel pelo controle e substituicio do

EPI: ANGELA ROSA MOROSI GIOVELLI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 153

- Area construida total aproximada (m2); 525
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
POPUI ng. m IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efoiuar o icio do v da e da sadds, mediania - g agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, ao
s &‘“": am [ o com as di do Sis Onmdss > sausihzm“ g da Secretara M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
Saude; utilizar i "z“ by 4 Bo para a saode | 1 ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciiares & praswasméndaemdumcllbaumldesuu
DEA’T!W“‘I‘.\ADE: ":I;” ® coletiva; realizar o lwam nam fins exclusivos de omlm L} Dlunswnsnln das agbes de salde, de lﬁsnmenlm Gbitos, doengas e outros L vini a bessmsovinptnd aﬂmdades da ceu mam?; e:mulas :mu [u“tu 'l:{'sum':.; z.: u:msaw!w“ nms Gm dc vacinas saquindo o cdsndanu
agravos & sadde; estimular a participag3o da comunidade nas poliicas piblicas voltadas para a drea da sabde; realizar visitas domicliares i ruahzar i meiata's tea oo seg
mbﬂm'w:nuﬂr’ .T“q::smnw?ah:‘r:amg:lnpu.dexhsq ’Inl:z;unosmomdesutheum mumv;.&xehmuanwl’maqéo mmdsmwmnummmmvwmwdemﬂmﬂummm Dmpu
pene nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiglo, conservagio do
material e equipamentos, conforme rofing do servigo; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 .
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] bl o Py | foom | ActolLimite de Weio de  [Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Guimico | Ausente NA NA NA NA NA NA | WA | WA NA Fisico | hl-Radagio Sol Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Baxo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Agbes Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
B7 -Oulros: | s ou | Eventual Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilisrio Problemas 3 - Bai ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Ewventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA a assistncia wirus, nam:.ncas,
| nadequada Eld-
Ergonémico Csihadat Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
E1.5-Oulros |entre unidades de| Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéncias poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durss |~ Escarentes. (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropeos e ) Bes . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagso s o e =
MEDIDAS DE CONTROLE —— K Escoregles, itente Contato & v 1 1 1- NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medidas de profegio contra  incéndios) +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
S, pan o dajs))  » Ondens de Servico: +  Protelor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
pfcaaitesh, De_acondal o _De)| & Pekionlctio ds procechintokos] + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Técnicas elabnmdaspeloCBPMEﬁP « Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes biolbgicos, TA TECNI TES/ANVI . L“"'“"”'“”“'""""“;"": (Esténi);
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedements nio ciringicos;
+  Programa de vacinaoimunizacdo; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o me""“'u’;':ﬁ
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN° 04/2020 | *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes definidas _para Grupa/Divislo  dals) Inspeces i comegio ndighes abai
Mo &nm da Pandemia do novo Coronavinus, — * Pausas para durante a | @ utdizar; edificacioldes), de acordo com Decrelo| padrio: paicdicas & de co abaixo do| . .
laboral ¢ gindstica laboral. » Méscar ciirgica. 639172018 e atendmento &s Instrugdes - ) . Oculosue S6gUIANGa = com ampla visdo,
«" areias fisicas, de forma a favorecer O Téenicas elaboradas pelo CEPMESP; 5 :‘“WW E"I"“"W‘E aditiach . mmm Iam';:hulamnmwﬂo m
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0472020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agenies biokdgicos,|  * . -
g crlice, faius 1o pesy, etc) No Ambita da Pandemia do nove Coronavifus, 80 aluar mm”"a"“"“’“"""””"“”"“"“’ Govontoriag, 40 o Limpeza o desinkecl concomments s termina] usa de EP, vacinagho e orienagho postural, goticulas;
elou no cadastro de pacientes (intermaments @ externamente) & em| mwm w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
[ oo e 3 . ugio aeross
R mot e Feobadar drﬂmmnde1mmdﬂpmmhm +  Coletor adequado para descane de materiais e no md-ﬁ"m? mprl;mﬂ de
. Mamerm.emmsale o F— necessidade de eventual circulaglo em dreas de| perfurocorantes e de oulros residucs. + Programa de vacinagio/imunizagho; pacientes confirmadas ou sob suspeita
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o N i evei joor Do, e *  Mobiidrio adequade de doenga infectacontagiosa cujo meio
al e NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada pmpq]uqlodowhbiﬁdglmma
distanciamento maior que 1 metro [Ex placas *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral.
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar farefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo a0s riscos inerentes ao setor efou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
selor edou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necassidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, a0
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR-&?]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartaveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de foy sth. = Manter distincia de pelo menos 1 metro. fem dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas 5 diretrizes vigentes na NR-32, p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - N0 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Mengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regutamentadara N° 32 (NR-32), "Os Equipamenfos de Profecdo Individual - EPY, descatdveis ou ndo, deverio estar 4 disposicio em
numens suficiente nos postos de Irabalho, de forma que seja garantids o imedialo fomacimento ou reposizlo.”
- Para Avali Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I I Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | 1 | 0 Basica
NA - Nio s¢ | Examinar, daqnosmawnrmmdam dumumg@ommkﬂml mmmwdmmmmmuwmw
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos mmmumemalmmmmmmmumammmemmm a fim de
ANALISE 03 T UNCAD I m“ms‘mm lolmcalahsﬂ;:osdecapwlugéu mﬂmmwmlm:duﬂu; efatuar m
POPUI EXPOSTA I DEA o Bésica AO DAS m“‘“’“ participar do plansjamento, execurho & avaliagao
' salde bucal woltad, escolar populaglio; part da labuagh de d
m o DOC'OM” W’ higisne b":r‘ HUMON, ?m“'w: preencher e:nxo:;rrrms clink:as; ﬂ:;f!wem;l.uem m"'m: rw:‘:m:; SILTATES fiscalizagio :mm mullzar atendimentos de primeiros u»::d:r::umdmu: mn-hur L] ur:nm?:; us:tns que m:a‘a:ur':;u n
DESCRICAD DAS ’o ‘e higiene m&"?‘ L mprww. u el o) pacsa Is“l:;‘n problemas mais complexcs, 8 oulros niveis de especializagio, a: rando o seu relomo @ acompanhamento, |ndusmpmﬁnsoe
°°°"'°° - ] m"w alicar mé vos e “m:"“’ . ammwu complementagBo do tratamento; emiti laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua competdngia; programar e
molduras: =% gesso; pres todos “"‘m para controle dental: peocede servaclo fomecimento dp insumo para a5 ¢ coletivas; isionar o5 trabalhos pelos Técnicos de Higiene Domal e
R DS o o i S OO ey P g et Dentério; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
DOS RISCOS - 03 =
R hach - - AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
' ade | Conc./Mivel AgsolLimite de M LON| Lstronetes "‘i
Risco Agente Fonte ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente F
transmissdo | | Efeitos. Viasde | cho  (C) (P} | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Ausenis NA NA NA NA NA NA - transwisse | (Efes o]
Q7= Ot restourador| ¢ oo o ) - | Flico —pents o NA - NA () NA MA NA_ | NA A A
raslnnas ., dos dentes wo ? L Quimico Arndigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing A
Quimico PSS
Q7 - Qutros - .
das Irritaco na pele " - Bai Processos.
Detergent® | materiais utizados Contato | " g nos oinos | CudMatva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
zimitica. 5 Qi Habitual IContato | causados par 1 - NA
i bitual Ar{ Conl Qualitativa 3 3 - Baino
Paciantes, fmiles & 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
. Infecciosos:
B7 - Outros: | material utilizado . _ | fungos etc.
durante & Habitual Ar | Contato vlﬁusa:lospoi Qualitativa 3 1 | 3-Bao MA Fosto & Drpancigdt 0o
assisténcia o “*'m‘a’* trabalho, sujeio de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Briglncade | auilo ao cinurgido | Intermitente | Contat | Frone™® | quanata | 2 1 [2-Babo NA Postura necessigpge ge  |\Mermilente| - Contato posturais | Quatativa |2 2 Medio
DEEN past Ergonémico| MA0EQUAdA | inclinagdes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato ursis Qualitativa 1 1 |1-Baixo A coluna
E 2;—53'?;@9 snam;aoae —— e m?nzb pEmE——— 5 1 |z-sa A E 1.5~ Outros Trabalho empé | Intermitente | Contato 'Ww"m' 35| Qualitativa 1 1 1- Babxo HA
E 2.3 = Siluagao . " Risco de " - Bl
De acidente / | M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress Sauagho de gravidade | Eventual Relacional adosciments Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 15 - Outras Escorregles, M 12 - Cortes & Corles & ’ e
situaghes de Wopecos & R Material perfurocortante | Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 = Médio NA
risen desequilibrios Intermitente Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente | M15-
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel
* Ordens de Senigo; o oo L -2 -, OLE
«  Padronizacho de procedimentos; : szog procedemento nbo'gr? {_ESU@.‘I COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS - mmNDUNS{B?l'_I : :
o Inspegdes peribicas e comesdo do condigbes abaD 90| 4 Limesue b i * Ordens de Servie: ) L Lives do rscatimentonbo Shtngecmr
+ Madidas de proteclo contra  incéndios padrio; . Awemal pldstico ou TNT * Padronizago de procedimentos; . .Ammnal pléstico ou TNT;
definidas para o GrpoDivisio da(s) * Sinalizagio dos ambientes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficaclo(Bes). de acordo com Decreo| o Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes biokgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio; Omlusde
2 3 S . seguranga — com ampla vislo,
:3-91_"?9;‘: e mmm“ Instrugdes| s de EP, vacinagio e orientaclo postural; protecdo lateral e vilvulas para ventilaglo; para o dals . dos protecdo tateral @ vélvulas para ventilagio;
Rl kst it ESP: * Protocols para Acidentes com  Material Biolsgico e ¢ Mdscara cinlrgica - precaugdo  para :umm M‘f 6391172018 & . sobre: agentes bioldgicos,| o Mascara  cinirgica precaucio  para
*  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; goticulas: i;ﬂ;cﬂes peko usude EPI, mﬁuemm&omml goticulas:
* Limpeza e desinfecgio concorrente e termingll o Programa de vacinagBoimunizagdo; . (sem CBPMESP; « Prolocolo para Acidentes com Material Biolgico e + Respirador PFF2INGS (sem ﬂmbnﬁo e
do ambiente de rabalho; o Mobiidrio ad N agda sem vihvula) - precaucio pul umnﬁh *  Venilagio natural, Parfurocortantes ; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materials . * Limpeza ¢ desinfeccdio concomente ¢ terminal Programa de vacinagBoimunizag8o; no  atendimento  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. 4 m '""’mﬂ“ Focupaecio. duriln B e Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
agi 3 infectocontagiosa  cujo  meio  de * Coletor adequado para descarle de maleriais, p i . de doenga infectocontagiosa cujo meio
propagagao do agente bioldgico seja o ar. perturncortantes & e outros resiiuas. . Paus;sau;xmm recuperacio durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0412020 tabor . oar,
Mo ambito da Pandemia do novo Coranavinus, ac realizar tarefas, ICA GVIM: [’
o £ e qualuer atividade em dreas N gmr,b da N g0 novoe G TATECN [ANVISA N® TAT A GVIM: ISAN®

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, imstiuirt
fil:=3 il I 58
possivel.
* barreiras fisicas, de forma a favorecer o
dstanciamento maior que 1 metro (Ex: placas,
e acrilica, faixa no piso, ). g

"0 ambito da Pandermia do novo Cofonavirus, ao realizar tarefas
e qualquer alividade em dreas adminisiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, &0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
em dreas adminsirativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

realizar tarefas aanmsuahvas & qualquer ahvm
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver,
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia,
Mo Ambiio da Pandemia do novo Coronavirus, 3o abuar nogeve ser utilizado, duranie as atividades:

barrewas fisicas, de forma a favorecer of
distanciamento maior que 1 matro (Ex: placas de|
acrilico, faixa no piso, etc).

+ Higiene das maos:
= Manter distincia de pelo menos 1 metro. proceder.
= Higiene das méos;
Manter distincia de pelo menos 1 metro,

atendimento ambulatonal, proceder: «  Méscara cinirgica. necessidade  de  circulaclo  em  dreas  de
+  Higiene das méos. Mo dmbito da Pandemia do novo @0 atuar i deve ser utiizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: ‘atividades

|Observagbes: » Higiena das méos. = Méscara cinirgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 8 aisposigio em|
numero suficiente nos postos que reposigao.” |Observagtes:
Pwanmlawnﬂuamwmmmasmmwmmmm -32, assim como metodologia propasta no lexte base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o #em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo ndividual - EPY, descartaveis ou no, deverdo estar & disposizio em
- NA -~ No se Aplca. mimern sulicienle nos postos de trabalho, de fanma que sefa garantido o imediale fomecimento ou

ou repasivie.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakiago de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNGAG T 72 NS -PSF - Para Avaliagio Qualitativa foram ulizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risca).
I EADE A 1 ‘Aengho Basica - NA - Niio se Aplica.
Plane.armnmr coordenar, executar ¢ avakar a Unidade de Sande da Famika: realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua mmamummuxmmamr consuta de enfermagem, solicitar exames
conforme os do Minstério da Saide ¢ as ANALISE oe T CARGO T Mﬂi:-odo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmwwm.mmmsthmmmmmumm muther, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammhﬂmb&sﬂemdumsm'mem ruahzaraphsdesaudeamdﬂumﬂmmms nwam integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adsirita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Salkde da Familia e, quando de apoios di i cirlrgieos & Pt médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’mﬁasnasNonnasOuramnmsdeSu’lde NOAS 2001; murummumnuumds riandial, mmmsmmmmoawemmw i na busca da da saide ¢
grupos de coma de 5, saioe mental etc.; @ Supa de de das doengas, nramutmmlmmmamhﬂo walorizar a relaglo médico-pacients & medico-familia come parte dé um
Agente Comunitario de Sadde ¢ Auxiliar de com vistas a0 o suas funges; executar outras tarefas comelatas processo teraplutico e de confianga; executar agbes basicas de vigikinia epidemiolbgica e sanitiria em sua drea de abrangingia; desenvalver
Superior imediato. agdes de assisténcia integral nas dreas de atenclo 3 crianga, a0 @ mulher, a0 . @0 adulto ¢ a0 ioso, realizando
DESCRIGAC DAS tambim atendimentos de primeiros cuidados s wigéncias e pequenas ciurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida o
AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente Seja mais sauddvel; discuty de forma permanents - junto & equipe de rabalho ¢ comunidade - 0 conceito
Reconhecimento Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreitos 4 saGde € as bases legais que o8 legiimam; participar do processo de programacdo € planejamento das
Meiode  |Transmissibilid agBes e da organizaglo do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia; efebuar exames médicos, emilir diagnosticos, prescrever
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cenc.Nivel AciolLimite medicamentos e realizar oulras formas de tratamento par diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmissdo | 1 Efeitos. de sadde mental elc.; encaminhar 465 Servicos de maior complexitade, quando necessario,
F7— Resa ‘ArliTatagho na Unidade de Saide da Famila, pammueumssmoemwmnbooemmnaae
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual aolar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar; verificar e atestar Gbito: executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imedino,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos
Quimico Detergente materiais Eventual contate | " :Mmm Qualitativa | 2 0 |0-Eaixo MA A0 DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimitico utiizados Reconhecimento Avaliagho
B |l Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualiativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
s "!““ virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo oy Sol Eventual solar CQueimaduras | Qualitativa 3 ] 0 - Baixo A
Exigéneia de Mggamo [— Contato m Gt | 1 |1-ea HA Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA A NA NA
e T 87— Outos: | tomes. mareral infsccheas:
Ergondmico | £ 4 5_ Qutros | Trabshoemps | Eventual Contato Sostume. | Quatatia | 1 1 [1-Baixo NA jcroargan: lizao d Habikal | Ar/Conlalo, || causadospor | Cusiatin | 3 1 |3-8ae N
S — h ! | po 3 i 5 1 oy
“Pocewsss | gwagae | Evewsl | Relscins | pooenrigny |Ouimie | 2 | 1 [2-8amo " i B
= 2 - Mabiligric (Posto Problemas. A
De acidente / | M 12 - Cortes ¢ Material Ienmmitente Contato Corles ¢ Qualitativa 2 2 4 - Médio A Ergonémico Exigéncia de de Trabalha) Intenmitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
situagdes de tropegas e E23- Situagio| Situagho de " Fisco de " - Bt
Tisco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Cualitati 2 1 2. Bak HA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
CCOLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico siuagbes de tropegos & Lestes e
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
o Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento ndo cirdrgicas; Juoiade e
’ S . +  Luvas de Latex mesmo nivei} | movimenagso
¢ Padror "‘9'“?’ pr rocedimentos:; . - m| plésticn; MEDIDAS DE CONTROLE
. mgnes peridicas e comeglio de condipbes abaio do| . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidis de pioteclio contra  incéndios ; " m“ soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; «  Luvas 0e procedimento cirirgico (Esténl),
definides  paa o GnrpoDivisio  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificacio(des), de acordo wm Decrelo) o capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bickigicos,  « Méiscara ciirgica - precaugdo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;

6301172018 o uso de EPI, vacinagho e orientagdo postural; goticulas: o ‘adidas da o specles paricd comeslo de condiles .
Trcas aabadaspoio CIPUES. * Profocolo para Acidentes com Malerial Bioldgico o * irador PFF2INGS (sem e i e sl w".’““' dos amblenton: e izt seguranca — com ampla visho,

*  Ventlagho natural; Perurocortantes som vélwl) - muﬂommm A" Ge Faicia] cott DaoE 2acho dos 2 protecdo tateral e vilvulas para ventilagho;

+ Limpeza e desinfecgio concomente & terminall ﬁmmmvwnwmm atendimento  ambulatorial  de B361112018 & . & i ¢ Capacitaglo inicial e continuadn scbre: agentes biokgicos,  « Méscara cirgica - precauglo para
do ambiente de trabalho; o Mobilidrio ad ) hm confirmades ou sob suspeita Técnicas mm”mcwwﬁm uso de EPL, vacinggle & orentaglio postural goticulas;

. i - eq . dedwn;llnhdmnqmuﬂomh - * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Bioldgico a| e nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
Coletor adequado para descante de materias . Ve ok
perfurocontantes e de oulros fesiduos. * Pausas intercaladas para recuperacdo dwante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja ntdacho natural, Perfurocoriantes ; som viilvula) - precaucio para aerossdis

laboral @ gindstica laboral. oar; * Limpeza e desinfesqdo concorrente & teminal o Programa de vacinagicimunizagia; no  atendimento  ambulatorial  de

NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar, do ambianks de irsbaho « Mabilidrio adequado; paciurites; confinéados (1 oh SuspARS

No ambAo da Panderia do novo Coronavius, sl HOTA TECHICA GUMBIGTESONYISAN' (412020 » Coletor adequado para descarte de materas : do doenga infectocontagiosa cujo meio
? No dmbéto da Pandemia do novo Coronavirus, 8o realizar farefas|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® * Pausas intercaladas para recuperado durante a jomada de do biclégico

nos o queiguer sthidade ten admiist perfuroconantes ¢ de outros residuos. o mupwilary o.:mﬂu!ﬂo agente biologico seja

Pl o, o ome ¢ e o g | e e ammsen ey - - e

i a navo rus,
gemmw:.:smuz;rwoﬁxm + Mantar disténcia de pelo ARG lam reas adminesratvas, 56 nd. Ior goranido 0 ! s " Wmam_mnm“mmmm 80 realizar tarefas TATECNICA GVIM
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; © qualquer atividade em dreas adminisirativas, 04/2020
No dmbito da do novo G @0 atuar em dreas oe B Wsrumoemahmom. ) No dmbito da Pandernia do novo Comoninins, 50
to ambulatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+ Higiene das mics. atividades: de acriico, faixa no piso, ete). * Manter disiéncia de pelo menos 1 metro. o, Sioas acEnTIS. |9, IR0, X QEaico 0
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
e No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
), *03 Equipamentss de Profecio individual - EPY, descariveis ou nle, deverdo esti § dispasico em = oD e s aividades:
fornecimento ou 3 + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentas de Profegdo Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram wiilizadas as dinstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

5 QUADRO DE EPI X CARGO posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
| w Uso de adomos;
3 2= Ato de fumar:
S| § i Manuseio de lentes de contato;
3 5 3 % o Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
2| ® 3|5l 2 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI 2 g 3 é = [ Uso de calgados abertos;
S| E|le|l=m| 5 é Reencape e a desconexio manual de agulhas;
§ "j.',' = g E g Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
% ¥ LEH 5 .FE-‘ Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
g £ 2 w 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
2 3 guimicos utilizados em servigos de salde;
8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO 11111 1EIE identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
PROTETOR SOLAR I T E E E guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.
CH APE?JN(Eg:ﬂDF?R[C])EESTEg: 321%20000 Fr 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E/I|I|EE 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E Segundo a NR-06:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO L E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX I E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Pl nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) I trabalhador §obre 0 uso adelquado, guarda e c;gnservagéo; e? §upslitujr imedialamentue,
MASCARA CIRURGICA [ TPIPIPIPIP qualr)d‘o danificado ou extraviado; f) respongabmzartse pela higienizagéo e manutenq:ao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEMVALVULAY | * | I [ 1 [ 1|1 |1 fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
. _ _ . _ 1 _ E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
Se houver ne;essndade de Ex_pOSIg:éO aos riscos II‘IEI’E_HIGS ao local da visita eio-._u unlqade de finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacio: c)
lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que devem estar a disposigéo no comunicar ac empregador qualquer alteracdo que o tore impréprio para uso; d) cumprir
R 53;2’; i B i Eipariiaci as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
=T = e A utilizagiio de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 & 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele so6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN O AN AL | rotariaDivistoDepto| 1]2[3Ta [s[e |7 [8 [0 [10] T1] 12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee::;smde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada funglio™ Todos SEMS — Chefia imediata | | % | x| X [ x| % [ X[ X [X[ X | x [ X a) Cada ferramenta tem limitagSes e um propésito especifico de utilizagéo;
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X)X X | X | X|X|X|X|X| X | X | X i . . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
O e o i u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condiges inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: " O fomecimento, registro e controie dos EPTs devem segur onentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizaces e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www._piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20__.
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA — PSF
CHAPADAO I

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CHAPADAO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreoo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF CHAPADAO |

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua das Gralhas n® 120 Bairro: Parque Chapadéao

CEP: 13421-281 Telefone: 34243483

Municipio: Piracicaba Estado: So Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF CHAPADAO |

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: PATRICIA AP RAGAZZ| SANCHEZ
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: PATRICIAAP RAGAZZI SANCHEZ

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 171

- Area construida total aproximada (m?): 264
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Arquivo

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de triagem;,

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 05
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
mﬁ g l_‘w' .&mnm:ununnm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mmmaddmﬂh&ﬂmﬁmwnﬁﬂnuaodmwnmmmhda
EXPOSTA . o LT _AREA OE ATU e . i-'“"—. S de saide nas areas de alengla A crianga, ao
s &‘“": am [ o com s dire do Sis Omoudsi sausihzm“ g da Secretara M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuh\w a0 adufio @ B0 idoso, mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
colet TERS G "‘z“ by organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmasdnmmamepmslalméndaemdmﬂcllbmmlmsuu
ESCRIGAO Saide; utilizar promover apdes de educagBo para a sadde individual ATIVIDADES e " i
DAT!\HDADEDS” @ colativa; ruullzarolwslm namﬁmeﬁdwmsdemanhnqmdasmw“ﬁd&demmeﬂm Gbitos, doengas e outros cclu:a!nca d Eﬂ“d da en\éd?;e:m““rludnsll:}:m;bstu;mwew“umsemdcm unﬂoocdmdanu
agravos & sadde; estimular a participaglo da comunidade nas poliicas piblicas voliadas para a drea da sadde; realizar visitas domicliares i ruahzar i Cmeiata's seg
mﬁmm'u:mﬂr“de“uﬁ’ﬁ:sunw?ah::amg:lnwmxhsq Iu:z;unosum:l:omdesul‘uhem mumv;.&xehmuanwl’maqéo mdumswmnummmmmwﬁmmmm Dulupu
executar oulra comelal tarminadas pelo suparior nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde. indivicualmente cu em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservaio do
material e equipamentos, conforme roling do servio; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento i;ﬁﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
e NA NA NA NA A NA | WA | WA NA Fisico | bl Redagio Sol Eventual | ATEE0 | oupimaduras | Qualtativa | 3 0 |0-Baxo NA
= Mo lonizante solar
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -OuWlros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergea materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
it virus, bactérias, Processos
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. Infeces
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéneia de | Mobilistio Problemas. " - Bai utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid-
Ergondmi Casihadis Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
co a N
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
o situagdas de tropecos e : : Eventual Relacional A Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
D% Sl fisco gesequilibrios | Intermitente Contato Lestbese | oaitva | 1 2 | 2-Baixo NA de siress gravidade adoecimento
Mecanice esconagles M 12 - Cortes & Material Cores e "
(Queda de durante a De acidente | Contato peruragtes | Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA
Jesrio sval L Kcimeniacho W 15-0Oubas | Escorregbes, | imemmilenie | Contato Lestese | Cusitaiva | 1 1| 1-Bame HA
MEDIDAS DE CONTROLE _—-— e
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : {Quedade | duantea
* Medidas de profegio contra  incéndios) *  Oculos de seguranga com lente fumé; -
mesmo nivel)
definidas  para o da(s) + Ondens de Servigo; *  Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
poasfesh, De_acod] joom_De)) & Peionlctio ds procechitokon] + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Técnicas elabnmdaspeloCBPMEﬁP « Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes biolbgicos, TA TECNI TES/ANVI . t”""": MW’UW‘E"“"
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; : Lm:ﬁmpnmnmu N0 Ciringicos;
. m:mnmmnw No dmbito da Panderia do novo Coronavins, 30 * e e mméu conira v izagio de . mm.al pl“bo:
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 04/2020 |  * iliaric adequada; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes | para Grupa/Divisio « Inspeches periddicas e comeclo de condigdes abako do
No mm da Pandema 6o novo Coronavius,  * Pausais intercal a2 para durante a | e utdizar; mﬁm:ﬂ de acons o Decrelo - ™ : — — )
laboral boral i atendimento n : Oculos: de seguranca - ampka vis3o,
o gndstica ) *  Méscara cinirgica. s slaberadse ot CoPMEsP %% o Sinalizagho dos ambientes; protecao kateral € valvulas para ventiagao;
- bums rlmas de forma a favorecer o écnicas elaborad . . Cn inicial @ continuada scbre: sgentes Méscara ciringica ugo para
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0472020 andemia do novo Coronavius, *  Ventlaglo natural; pacitacio bickégicos,| = . = P
d,m(gmmm?o atc). No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar mmmamwmp W _ 80 » Limpeza e desinfecAa concorente & terminl uso de EPI, vacinagio e onenagio postural, goticulas;
wlou no cadastro de pacientes (intermaments e externamente) ¢ em| mwm gawank do amblants de irabalho; * Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e * semmmv:dlvrluer M“[;!;m "‘”m“"?'hu‘:
. Hmmmmmm distanciamento de 1 mmdﬂpmmhuum * Coletor adequado para descane de materiss) m\:ﬁ no mdmﬂ'm? mprl;nﬂil de
«  Manter distincia de pelo menos 1 metro. acesades da,evantual crcile;So am areas da perfurocortantes e de oulros residuos. ©  Programe de vackacRofnunizesSo: pacientes confirmados ou sob suspeita
S . - " pel assisténcia, deve ser  utlizado, durante  as *  Mobilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameias fisicas, forma_ a_faworecer O atividades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | » Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada mﬂﬂodowhbiﬁdglmma
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas *  Mascara cinrgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, laboral & gindstica kaboral.
de acrilico, faixa no piso, ete). instituir na recepcdo: . PMWSOW.
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposigho a0s Mscos inerentes ao setor efou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas e gqualquer atvidade em dreas administrativas, 0452020
selor elou ser solicitado 4 chele da unidade, de acordo com a necassidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR-&?]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmﬁm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de fiod s8ja g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utizadas s diretiizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE | [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Mengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
numens suficiente Nos posios de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposigio,”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomodmma proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I E I Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | 1 | Alengao Basica
NA— Nio se ] Examinar, daqnosmawnrmmdam demasomgmommm ulilizando processos clinicos ou CINrGicos, INCUSVE urgencias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos mmmmenmlmmdmmmmm examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
fomecar atestacos de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
— Mﬁzimsra B : DHE [ Al sim 5008 Bucal Ao Das de saids publea; paricear do plangameno, execusdo o avalagdo do dos de
Dﬁm ] pooemes S0bré Tigiene bucal madcar consultas; preencher e anotar fichas CNGES, manler em ordem arquivas & REhAros: revelar ATIVIDADES rsmmrmbmm s‘;‘m ml_ it g mmm“dwm'dmr:: ummmu: mmmml’r“?w::nﬁ“ "l’b“wm :';m::
DESCRIGAD DAS PUpAcar o pa parac " """“r 20 paciente; o cirurgido dentista problemas mais complexcs, a cutros nivels de especializago, & rando o seu relomo e acompanhamento, inclusive para fins dc
eommmlmmmwawn promover 0 Campo manipular mateiais de uso odontolbgica; o tratamento; et laudos,
complementagBo parecerss o atestados sobre assuntos de sua competéncia; Programar e supervisionar
TR wmammrmmmmmwramumemm oanssrvmglo;sm fomecimento do insumo para a5 agdes ¥ « coletivas; isionar 05 trabalhos pem'rommsdewmmnmle
rito odont ; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, Denkisto: axecutar culas larsfas comeiaas delenminadas peld supsior inediato,
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento —— Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibil g
Ri Fonte L N cte Conc.Mbwl AcsoiLimits de L Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AclolLimite
nco Agenta Vias de G Tolerdncia Risco Agente F -
Vias de F = <) P} cxr de Tolerdneia
{omnemissho |/ Eiios transmissdo | | Efeitos.
Fisico Auserite A HA HA A HA HA Fisico Ausenie A NA NA NA NA HA NA A A
Foniigama ¢ | Mot estauasor| ey | Conmto | oo Quaitati NA Q7= OuI0S | \cial restaurador dos
il dos dentes ieagdo b Quimice | Amdigama & bierses Intermitente | Ar/Contato | Intowicagdo | Quaitatva | 2 1 |2-Bamo NA
o Q7 - Oulros ' Processos
ilizagio dos Irfitagao na pele ) -
Detergent® | materiais utizados Contato |7 g nos ohos | Cudtativa | 2 4 || ==Baks A B7-Cutros: | Pacientes,fomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: mabg:(alulgliadu ol | Acrcontin | o or | Quas 3 1 |3-pa NA T % | fungos etc.
assisténcia Vioss; backirles; rabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Probemas | quaimatva | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade ge | Mermilente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
DEEN past Ergonémico| MA0EQUAdA | inclinagdes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente Contato e | Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA coluna
|EZ3-Siaio|  Si ot E15-Ouos | Trabalho Intermitenta | Contato Problemas | o itativa | 1 1 [1-Baino N
o = Eventual | Relacional ode s | quaatva | 2 1 | 2-Bamo N ks - sbelbs o 4 = foshashs
= ~ St i | ianal o, i 1 - Bai A
De acidente / | M 12 - Cortes & Matarial Contato Cores & Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress Suagho de gravidade | Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 2 - Baixo
M15-Outras |  Escorregbes, M 12 - Cortes e Cones & ’ g
ibsagdes de i Cniiars Material perfurocortante | Intermitente | Contato perturagies | Quatva | 2 2 |4-Médio HA
risen desequilibrios Intermitente Contato Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente /! M15- 5
(Queda de durante & exconuzdes Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
» Padronizachs de imenios: - :Ms: plmnuloc?;lwm :_Es!éﬂ]; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
. proced N 5 *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; foa +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil);
* Inspeqlies peribticas e corregdo de condigdes abaio do| L |\vac se Latex *  Ordens de Servigo; N ek
) paciBo; e Padronkzaghn da procedimantas; Luvas de procedimento no Grirgieos;
* Medidas de proteclio  contra incdndios 3 - Awennal pléstico ou TNT; N N . . Ammnal pléstico ou TNT;
definidas  para o  GrupaDivisdio  da(s) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficaclioBes). de acordo com Decreld| o Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes biokgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio; Omlusde
2 3 S . seguranga — com ampla vislo,
6391172018 ¢ atendimento as Instrucdes use de EPI, vacnacio € onientacho postural; protecAo lateral @ vAlvulas para ventilaglo; para o das . dos prolecAo lateral € valvulas para ventilapao;
Téenicirs elaboradas pelo CBPMESP: o Protocoko para Acidentes com Material Biokigico e o Miscara cirgica - precaucdo para acordo com Decreto 63.911/2016 & . inicial & sobre: agentes bioldgicos,|  +  Mascara  cinirgica precaucio  para
*  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes T peko usude EP, vacinagdio ¢ orientago postural; goticulas:
+ Limpeza e desinfecgio concomente e terminal Programa de vacinagiolimunizagio; . (sem CBPMESP; *  Protocolo Acidenles com Material Biolbgico e ¢ WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materiis, : * Limpeza e desinfecdo concormente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. 4 m '"mﬂ“ Focuparei i @ o Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
agi 3 infectocontagiosa  cujo  meio  de * Coletor adequado para descarle de materiais p i . de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0472020 propagacio do agente bioldgico seja o ar. pertumcontantes & e outros resiiuas. N "'”‘;’a";xmm recuperaclo durante a jomada de propagacdo do agente biolégico seja
; ermia ; NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N' 042020 tabaral & gi .
"‘n&""“"”.“”" ..mmwms'mmmmdahanmdnmmm ao realizar tarefas ICA GVIM: N o
& quaiquer atividade em dreas k tmrxb -5 e o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TA TECNICA GVIM ANVISAN® AT A -
+ baneiras fisicas, ce forma a favorecer o e reaiza tareias aaminiiabNaS ¢ qualguer atviGads o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
distanciamento maior que 1 metro (Ex: mg + Higiene das mdos; ‘em dreas administrativis, se ndo for garantido ol possivel: & qualquer alividade em dreas adminsiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, 30
de acrilico, faixa no piso, etc), * Manter disténcia de pelo menos 1 mero. [istanciamento de 1 meto do pacients ou houver « bareiras fisicas, de forma a favorecer ofP"UCSURT realizar tarefas admnistrativas e qualquer alividade
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, Mnammm"m(&_ms = Higiene das méos; ‘em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
Mo Ambilo da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: 6 scrilico, Faina no piss, ic). : «  Manter distincia de pele menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: «  Méscara ciirgica L i necessidade  de  croulaglo  em  dreas  de
» Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nave Ci a0 atuar i deve ser  utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Observagbes: » Higiena das méos. = Méscara cinirgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmwwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que reposizio.” |Observagtes:
Pwanmlawnﬂuamwmmmasmmwmmmm -32, assi proposta no do PPRA (Matriz de Avaliado de Risco). - De acordo com o em 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protego Individual - EPY, descaniveis ou no, deverdo estar 8 disposicio em
- NA~ Nio se Aplca. dneng suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garanlido o imediato formecimento ou

ou repasivie.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakiacio de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
o5 T ONGAG T T2 HEPSF - Para Avaliagio Qualitaiiva foram utiizadas as dielrizes vigenies na NR-32, assim como melodologia proposta no 1exto base do PPRUA (Matriz de Avaliago de Risca).
I EADE A 1 Alengao Basica - NA ~ Nio 50 Aplica,
Planqarmnmr coordenar, executar ¢ avaliar a Unidade de Saude da Famika; realizar cudados direlos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua mwamumaﬁuammamrmnnm«mam solicitar exames
conforme os do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE DG I CARGO I MWOOPSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmwwm.mmmsthmmmmmum mudher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammhﬂmb&sﬂemdumsm'mem ruahzaraphsdesaudeamdﬂumﬂmmms nwam integral 4 sacde dos uswirios de sua drea adstrita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Saldde da Familia e, quando de apoios di i cirdrgicos & pela médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’mﬁasnasNoﬂnesOuramnmsdeSu’lde NOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i i busen da da saode &
grupos de coma de 5, saioe mental etc.; das doengas, nramutmmlmmm“w walorizar a relaglo médico-pacients & medico-familia come parte de um
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 o suas fungdes; exeoutar oulras nr-fas comelatas processo teraplulico ¢ de confianca; executar agdes basicas de vigiinia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangineia; desenvalver
pelo superior imediato. agBes de assisténcia integral nas dreas de aten;lo A crianga, Ao @ mulher, a0 . 20 adulto & 30 idoso, realizando
DESCRIGAC DAS também atendimentos de primeiros cuidados s wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanents - junto & equipe e rabalho ¢ comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreitos 4 SaGde € as bases legais que o8 legiimam; participar do processo de programacdo € planejamento das
Meio de Transmissibilid aghes e da organizaglio do processo de irabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir dagndstioos, prescrever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AglolLimite mElicaments & realizar oulras formas de tratamento para diverses lipos de enfermidades, aplicands recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmissdo | | Efeitos. de saide mental eic.; encaminhar acs servicos de maicr complexidade, quando necessario,
T —Rada ‘Arimadagso na Unidade de Saixde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia 6
Fisico MO.m?:: Sol Eventual aolar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca mmmacao hospitalar verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
Q7 = Outros | Esterilizaciio dos Fritacio
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ! 1 pele Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
& nos olhos
enzimitico utiizados Reconhecimento Avaliagho
B |l Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualiativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
| i tungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo lonizants Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baino A
e | Me Trananon” | wtermitente | contate | FONSTE | quanativa | 1 1 |1-Bao NA Colimics Fusserte A ) 1) NA HA WA T WA T WA (1)
matequia T 87 - Ovtos: | fomies, materal Iafecciosas:
Ergondmico | £ 4 5_ Qutros | Trabshoemps | Eventual Contato Sostume. | Quatatia | 1 1 [1-Baixo NA jcroargan: lizao d Habikal | Ar/Conlalo, || causadospor | Cusiatin | 3 1 |3-8ae N
S — h ! | po 3 i 5 1 oy
Ez.:e-smaﬂo W Eventual Relacional m".‘,’“::m Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA o fungos etc.
- | gravidade Adonch - Mabilidgrio (Posto Problemas. "
Do acidente! | M 12— Cortes & Material ] Contato Cortes ¢ S— 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigénciade | MIEin O | intermitente Contato posturais | Cusitativa |1 1 |1-Bao MA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5-Oulros | Trabahoempé | Eventual Conato | PoRSTS | Quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
sitvagdes de W!I E2.3-Siagio|  Situacho de " Risco de " - Bai
risco desequiliorios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de siress gravidage | EvWAl | ReWEONAl | gyoecimenty | QUi | 2 i [| 2Bt NA
At | . R Eventual Contato Coese | ouaitava | 2 1 |2-Bamo NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1) Mecanico | Sluagdesce |  topegose Lesbes e
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
= Ordans de Servigo; = Luvas de procedments nio ciringicos; mlﬂ‘:‘ durante a
’ S . « Luvas de Latex: mesmo nivei} | movimenagso
*  Padronizagio de procedimentas; ) vt st MEDIDAS DE CONTROLE
- gmgﬂes peiddicas e comeclo de condgbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidis de pioteclio contra  incéndios ; " Mm soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; «  Luvas 0e procedimento cirirgico (Esténl),
definides  paa o GnrpoDivisio  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificacio(des), de acordo wm Decrelo) o capacitagho inicial e conlinuada sobre: agentes bicigicos,  « Méiscara ciirgica - precaugdo  para . sodicas & a sbaixo do| " manulolaswo
?_391""9‘5 e uso de EPI, vacinagho e orienagdo postural; goticulas: o ‘adidas da . specles paricd comeslo de condiles .
m”m”mcww * Prolocolo para Acidontes com Material Bioidgico o  * . PFF2INGS (sem ; proteclo contra i padrso; ) . Oadosoesanurﬂ:«l com ampla visho,

*  Ventlagho natural; Perfurocortantes som vaiwi) - muﬂommm ﬂms’;‘ o ayaciiite. s = Siekzchados ambmos; profeda tateral & wivulas gara ventiagho;

+ Limpeza e desinfecqdio concomente e terminal] ﬁmmmvwnwmm atendimente  ambulatorial  de 8361172018 & alendiments 4 | » W‘-’ﬁ"“t°mﬁ‘mm° agentes biokigicos,|  «  Méscara ciirgica - precaugho  para
do ambienta de rabalho; o Mobilidrio ad ) hm confirmades ou sob suspeita Técnicas mm”mcww‘““aﬁ uso de EPI, vacinaglo & orientaglio postural goticulas;

*  Coletor adequado para descarte de materisis 0 axiocy . dedwn;llnhdmnqmuﬂomh ° * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Biolégico a| nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he

i nes e de residucs. + Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja ®  Ventdagho natural; Perfurcconantes ; sem vihula) - precaucio para aerossdis
laboral & gindstica kaboral. oar; - meeuwnmﬁomew +  Programa de vacinagioimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar, do ambianks de irsbiaho « Mabilidrio adequado; Paciurites; confiniados (1 oh SsAALY
mmmdam“mwﬂmm NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 «  Coletor adequads pars descarts de matedals . dodo-n;- Imammm cujo meio
= No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas|  nOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N® P # Pausas inercaladas para recuperacio dwante a jomada de propagacio do agente bioldgico
Lz e qualquer atividade em dreas administrativas, et .08 S laboral & gindstica laboral. oan gic Sej
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer "'m. emmmm&m- h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Coronavinis, : Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm = +  Protetor solas,
i administ ualguer ativida a Pandemia do novo Coronavirus,
gemmw:.:ammuz;;mmﬁxm + Manter distincia de pelo menos 1 metro. lam 2reas adminesratvas, 56 nd. Ior goranddo 0 2 s v Wmam_mnm“mmmm a0 realizar tarefas AT A GVIM
wcrlicn “hmamwu 1 metro do paciente ou houver M—WM e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbite da do novo G a0 auar em  dreas  de . msr.moeumgamwom. ) Mo dmbito ¢a Pandemia do novo Coronavins, 8o
to ambulatorial, proceder: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
«  Higiene das mlos. ‘atividades: de acrilico, faixa no piso, etc), *  Manter distancia de pelo menos 1 melro. em dreas adminstralivas, se ndo for garantido o
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
9 i No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, @0 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S
mmmomnzzrumﬁmwmmsz;'o:semmmmmaomw EPI, descativeis cu ndo, deveriio estar & disposiclo em *  Higiene das méos. ividades:
nimeno suficiente nos de trabaiho, de o imedinto to ou reposiclo,” + Méiscarmcirirgica. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomeciments ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram wiilizadas as dirstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

5 QUADRO DE EPI X CARGO posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
ol Uso de adomos;
= & = Ato de fumar;
Al § w Manuseio de lentes de contato;
8 5 @ g o, Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
ol & § 1= 7 & Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI s g 3 alz| % Uso de calgados abertos;
Sle| e & % 8 Reencape e a desconexio manual de agulhas;
§ ":,' & g E B Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
ol 5|3 5 8| = Procedimento de reutilizacédo das embalagens de produtos quimicos.
% S| 5 iy 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
% = < guimicos utilizados em servigos de salde;
< 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO T TT 1T TETE ide’nti‘ficado, de forma IeE;i\.reI, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
PROTETOR SOLAR T TE EIE g::ﬂﬁzﬁ:j:@oér;cgﬂtﬂr&;i?gﬁ ::t:ntl:l: envase e de validade, e nome do responsavel
CALCADO DE SEGURANCA P s G . L b
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E[I|I|E|E 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E Segundo a NR-06:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Ll pngl E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX BN E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) EEEEEEN nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
MASCARA CIRURGICA I TPIPIPIPIP quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | L [ 1 [ 1|1 |1 fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
* Se houver necessidade de exposicédo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacgdo, c)
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no comunicar ao empregador qualquer alteragiio que o tome improprio para uso; d) cumprir
setor. as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN O AN AL | rotariaDivistoDepto| 1]2[3Ta [s[e |7 [8 [0 [10] T1] 12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'eemsmde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | | % | X| X || X [ X[ X[ X[ % | X | X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X)X X | X | X|X|X|X|X| X | X | X i . . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
O e o i u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condiges inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: " O fomecimento, registro e controie dos EPTs devem segur onentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizaces e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www._piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitaria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid: is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
Piblicos do Muni ipio de F i SP.
COmprommmeemdeW i de protecdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.PL N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinbrgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirnbrgis
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutencdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutengio e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizade na unidade estd i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF COSTA
RICA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) COSTARICA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreoo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF COSTARICA

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Sofia n® 80 Bairro: Campestre
CEP: 13401-658 Telefone: 34261714
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF COSTARICA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ANABEATRIZDE MOLIEA,
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: ANA BEATRIZ DE MOURA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 189

- Area construida total aproximada (m?); 325
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala Agentes Comunitarios de Salde;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 00
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
L o E Ageante Comunitério de Saide m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
| POPULACAO EXPOSTA | cimias ‘[:“‘ - = ANEA LIE AV . ] “i-'“"—m. . agdes basicas de sadde nas dreas de atengdo & crianga, a0
s &‘“": am [ o com as di do Sis Unmdss > sausihzm“ g da Secretara M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
coleti TERS G “w o organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnsmhllunseptmméndaemdumcllbaumlmsuu
ESCRIGAO Sadde; utilizar promover apdes de educagBo para a sadde individual ATIVIDADES e " i
DAT!\HDADEDS” & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmmdmdemvﬂeenhnqmdasm de sadde, de nascimentos, Obitos, doencas ¢ cutros L !nca d Eﬂ“d da en\éd?;eaum““hmfas:f'zwhmau;m!w“umsemﬁndcdem umdoocdmdanu
agravos & sadde; estimular a participagdo da comunidade nas poliicas piblicas voliadas para a drea da sabde; realizar visitas domicliares i ruahzar i ool - seg
mmmwwms‘gwﬁwa@:‘:ﬁmw &?uww“mmzom*“mumm mumv;.&xehmuanwl’maqéo ummhdesuspeﬂusmmunmnmsdcmsobvw&nawdemﬂmﬁowm Dmpu
idads execular oulra comelal tarminadas pelo suprior nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, mm conservagio do
matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas comelatas daterminadas pelo superior imedi
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Reconhecimento HAwallagao =
Meio de Transmissibilid Conc/Nivel e e AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
L Lo 77— Radagho ‘AriTacagho
Quimico Ausente NA Na MNA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
e 5 Aglas Infacciosos ey " Irritaca na pele -
B7-OuIos: | somicitares ou | Eventual A causados por | Gualiativa | 3 | 0 | 0-Baixo NA Sulinics Detergea ewe || Teemnenei | CConlalo: || inasionoe || S| 2 Al | @=Be A
itari virus, bactérias, Bl
4 # Processos
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. Infeces
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio Problemas 3 - Bai utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eld-
Ergondmi Casihadis Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
co a N
E1.5-Outros |entre unidades de| Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W=t | ocomegeen: £23-5M 3 Risco de
. situagdes de topecos & -3-Situaclo|  Situaclio Eventual Relacional . Cuaitativa 2 1 2 - Baixo MNA
De acidente | L \ Lesbes e N i Siress gravidade adopgiments
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e
{Queda de durante a G De acidenta / i Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Jesro sivad L sovinentacho W 15-0Oubas | Escorregbes, | imemmilenie | Contato Lestese | Cusitaiva | 1 1| 1-Bame HA
MEDIDAS DE CONTROLE _—-— e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medidas de prolegio conta incéndios *  Oculos de sequranga com lanis fumé; mesmo nivel) i
cliardonts) o somio tom Dosto) + Padincario s pced ol i s A MEDIDAS DE CONTROLE
ica ). ‘acorde  com reto . o de imantos; _—
8391112018 & . . com de 3 COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS w = =
Técnicas elabnmdaspeloCBPMEﬁP + Capaciltagho inicial e confinuada sobre: agenies bioksgicos, TATECHI TES/ANVI M t"""”’: m"‘““;";? (Estéri).
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; 042020 *  Ordens de Servigo; : Lm:‘” mpnwemnm! i rgicos;
. m:mnmmnw Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 . mm de Wﬂén conirs v . i de . mm.al pum:
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 | * iliaric adequada; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes | para Grupa/Divisio « Inspecies peribdicas e e " abaixg dol
No amm da Pandemia do novo Coronawins, — * Pausas i para durante @ | @ tilizar; edificagolbes), m scordo com  Decrelo - P comecdo de condicdes abai . Oouos )
laboral & gindstica laboral. » Méscar ciirgica. 63.91/2018 e atendimento as Instrugbes - ) . de seguranga — com ampla visho,
Técnicas elaborad CEPMESF. *  Sinalizagho dos amblentes; protecdio kateral ¢ vivulas para ventilaglo;
- bums rlmas de forma a favorecer o A e pol, N . Ca inicial e continuada sobre: agenles bicldgicos, Mdscara  ciringica precaucdo  para
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 042020 *  Ventlaglo natural; pacitacio * . -
d,mmmmp.; etc). Mo Ambita da Pandemia do novo Caronavinus, ao atuar mm”"a"‘“""“"""””"“”"“"“’ Gonmunrinag, o Limpeza o desinkecl concomments s termina] usa de EP, vacinagho e orienagho postural, goticulas;
elou no cadastro de pacientes (internaments & externamente) ¢ em| mwm w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
gl do navo G e ciene das procedar: ianciamnio da 1 méwo o paiensa ou houvar *  Coletor adequado para descarte de materiais Ferficootanias : no  atendimento  ambulatorial  de
: administrativas, e it Hoen MN“‘WG-Q o R necessidade de eventual crculagBo em dreas de perfurocortantes. e de oulros residucs. *  Programa de vacinagofmunizacha; pacientes confirmados ou sob suspeita
L d peto manca 1 mel assisténcia, deve ser ulilizado, durante as *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameiras fisices, de forma a fvorecer o eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpagu\;lo do agente bioldgico
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas) *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral. .
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de Bcordo COM 8 Necassidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Comnavins, ao
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR&]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que sefa g = Manter distincia de pelo menos 1 metro. fem dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- Para Avallagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regutamentadara N° 32 (NR-32), "Os Equipamenfos de Profecdo individual - EPY, descatdveis ou ndo, deverio estar 4 disposicio em
numero suficiente nos poslos de trabaiho, de forma que seja garntido o imediato fomecimento ou reposigio.”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | 04 I AO I Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliagho | 1 DE A | Alengao Basica
- NA — Nio se Apica. ] Examinar, daqnosm © tratar afecybes da boca, dentes ¢ regido maxilofacial, uliizando PrOGESS0S ClINICOS O CIFNJICOs, INCSIV Ugencias:
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmaﬁsuwﬁdo&.lummmwmm examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE UNCAD fomecer atestados de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
AN E:’.POQ‘I'& 03 = R [ MMG\‘\::MM KO DAS dssu‘ndemm participar do planejamento, execugdo e avaliagio de 0 pres ge
hy salde bucal & voltados para o escolar @ para populagio; Dummoaabuagh anos de
m o DOC'OM” W’ higiene b":r‘ MEE) ?ugta'w: preencher e:mrﬁchﬁ clinicas; ﬂ:;f!wem;l.uem ‘m: 'w?::‘m;; ALIESUES fiscalizacio sanitdria; msllzar atendimentos de primeiros cuidados de urg@ncias; encaminhar e ofientar of usUAMH0S apresemanem
DESCRICAD DAS ’o e higiene mh’ ﬂ‘ ." promaver pm‘.n«. s“mc"‘n problemas mais complexcs, 8 outros niveis de especializaglo, assegurando o seu relomo @ acompanhamento, inclusive para fins oe
°°"""'° ] i il Mustriak odonkchigion; complementagBo rmento; laudos, pareceres tados.
molduras; meodelos em gessa: aplicar mmmmmmwramumeommamm»a m“.g’uﬁ",’a“ e e ”""“’f:‘h:ms“ sonvomidos paios T6caicos do Higrans Dental o
do equipaments cdontologico; executar outras tarefas comelatirs determinadas pelo superior imed
Dentdrio; executar cutras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento e TR g Avaliagho
] ade | Cone.iNivel AcholLimite de S| LIRS
Risco Agente Fonte Vias de Tolerineia Riseo Agente F ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
transmissdo | | Efeitos - ). |FEES S cio|  (C) ) | cxp) de Tolerancia
| tranamiasho | nsmi | iEfeitos |
Fisico w"“”’“‘” A HA HA A HA HA Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
Amiigama e |MISISSANAI | Eonuy | Contsto | Inexicaglo | Quaitstiva NA r = OulioS | aterial restaurador dos
resinas dos dentes Quimico Amdigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing A
Quimico PSS
Q7 - Qutros - .
dos. ; Intitagdo na pele : - Processos
Detergent | materiais utizados Contato |7 g nos ohos | Cudtativa | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes fdmites e Infacciosos: B durante & assisténcia wirus. bactérias.,
B7 - Outros: | material utiizado | ooy | ArjContate | causadospor | Gualitativa 3 1 |3-Baio MA = fungos etc.
durante & virus, b - Posto & organizagdo do
assisténcia T oy trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
P e Exig&ncia de deenicas elinicas, Problermas . B .
Exglncia de | 5, o o cinurgifo | Intermitente | Contato | TIOPRMES | guang | 2 1 |2-Bao NA Postura necessigage g | IMeMiIEME | Contato posturais | Qualtativa | 2 2 [4-Medio NA
Postura posturais Inadequada | inclinagdes katerais.
Ergondmico .
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente Contato e | Quatativa 1 1 |1-Baixo NA coluna
E23-Siuagho|  Situagho oe : Fista de : o E 1.5 - Outros Trabalho empé  |Intermilente|  Contato Problemas | o citativa | 1 1 |1-Bao MA
de stress e Eventual Relacional nens Cualitativa 2 1 | 2-Baixo NA P T - - W“‘: - -
De acidente / | M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress Shuagho de gravidade | Eventual Relacional adoeci "m: enio Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
m;ﬂ‘:;‘ E’”‘wms:' M12 - Cones €| \\yiad perurocortante |Intermitents | Contato ﬁ;& Qualitativa | 2 2 |a-medio HA
risco desequilbrios | Iniermitente | Contato | #0850 | quattaiia | 1 1| 1-Baxo N e acidented W15~
(Queda de durante & Mecinico siluavﬁ!sae Escomegdes, tropegos Losle's
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios mnma Intermitents Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
«  Padronizacho de imenios: = Luvas de procedmento ciringico (Esténl); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Luvas de procedmento nio ciringicos; oo - irirgico (Estéril]
* Inspegdes peribdicas e cormedo de condigles abaixo do| e e Ordens de Servigo; Luvas de prosedment crirpico (Estér):
) 3 +  Luvas de Litex: : +  Luvas de procedimento niio cirdrgices;
* Medidas de proteclo contra incbndios, padido; < Aventalplasicoou TNT: *  Padeonizaghio ta procadimentos; + Aventalpldsico ou TN
definidas  para o  GrupaDivisdio  da(s) *  Sinali dos ambientes; 5 * Inspecdes penibdicas e comeglo de condigdes abaixo do
s .
edficacho(@es), de acordo com Decretol o  Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio 5 omae ranga — com ampla visso,
63912018 ¢ atendimento s InstrucBes s de EPI, vacinagdo e orentagio postural protecAo lateral @ vAlvulas para ventilaglo; para o dals *  Sinalizaglo dos protegio \etersi & vélvulas para ventilagao;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; o Protocoko para Ackdentes com Material Biologico e o Miscara cirgica - precaucdo  para acordo com Decrelo 63.911/2018 e . inicial @ sobre: agentes bioidgicos,  «  Mascara ciirgica - precauglo para
*  Ventiagho natural; Perfurocortantes : goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes Técnicas  elaboradas  pelo) usude EPI, vacinago e orientaglo postural; goticulas:
* Limpeza e desinfeccio concomente e lerminal Programa de vacinaglo/imunizagio; . (sem CBPMESP; *  Protocoio Acidentes com Material Bioldgico e WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N otz sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materiis, : * Limpeza e desinfecdo concormente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocontantes & de oulras residuos. * P Mewcaladon pa recupiicio duriln e Confimmados o4 sob !“llﬂh de doenga do ambiente de Irabalha: . i g4 vacinag hofima : pacientes confirmados ou sob suspeita
laboral e ginastica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de  Coletor adequado para descarte de materials| Mobliiria adiwpcor . da doenga infeciocontagiosa cujo maio
propagagio do agente biologico seja o ar. perfurocortantes e de outros residuos. *  Pausas iMercaladas para recuperacio durante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja

laboral & gindstica laboral,

oar.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0412020
NoémblludaPandumudﬂanuuﬂuvhsmmaﬁwlaMﬂs ICA GVIM: [’
& qualguer atividade em &reas Ny ln\b'bﬂa Nia do nove Ci
realizar tarefas administrativas e qualquer ahvm
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver
necessidade de circulaclo em dreas de assisténcia,
Mo Ambiio da Pandemia do novo Coronavinus, 3o abuar nodeve ser utilizado, duranie as atividades:

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0472020
Noambibuanmdomwcommﬂ-us.ln&!lux

TA TECNICA GVIM 154 N° TAT

oN0 Bmbita da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

& qualquer alividade em dreas adminisiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

em dreas adminisirativas, se ndo for gaantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
e

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
Mo &mbito da Pangdemia do novo Coronavirus, instiuir A GVIM 1S4 N°
nos. i I se
possivel:
= barreiras fisicas, de forma a favorecer of
dstanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: mg
de acrilico, faixa no piso, etc),

+ Higiene das mos:
= Manier distincia de pelo menos 1 metro, proceder.
= Higiene das méos;
«  Manter distincia de pelo menos 1 metro,

atendimento ambulatonal, proceder: «  Méscara cinirgica. necessidade circutaglo  em  dreas  de
+  Higiene das mios. Mo ambilo da Pandemia do nove Ci a0 atuar isténcia, deve ser utlizado, durante  as
atendimento ambulatorial, proceder: atividades

|Observagoes: * Higiene das méos. *  Méscara cirirglca.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmwwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 8 disposigio em|
numens suficiente NOs posios e forma que reposigao” |Observagaes:
- Para Avaliagio Qualitaliva faram utiizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliag3o de Risco). - De acordo com o #em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo individual - EPY, descartaveis ou no, deverdo estar & disposizio em
- NA -~ No se Aplca. mimern sulicienle nos postos de trabalho, de fanma que sefa garantido o imediale fomecimento ou

ou repasivie.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T - Para Avaliago Qualitativa foram ulikzadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
I EADE A o Basica - NA — Niio 56 Aplica.
Planqarmnmr coordenar, executar & avakiar a Unidade de Saude da Famiea; mmmsmmdoemmmmmmnuase
emergéncias clinicas, mammwamumaﬁuammamr consulta de enfermagem, solicitar exames
conforme os do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE DG I CARGO I MWOOPSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmmmm.mmmsmhmmmmmmumm mudher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; ammmbmamuuvu&msmam'mem realizar aghes de salde em difarentes ambientes, Prestar am integral 4 sacde dos uswrios de sua drea adstita, utizando toda 3 sua capacidade tecnica profissional e dos meios
ATIVIDADES na Unidade de Sakde da Familia e, quando ) o i d as dreas : da de apoios di i cirlrgieos & e pet médica centifica no modelo
mamw;hnaﬂamboBésnns,dd’lmdasmmWamﬁm—mmtwnwumuuo!lac.éuds rrundial, bem como desenvolver apbes no dmbito da Sadde Coletiva, direta ou indi na busca da da saide ¢
grupos de como de 5, saioe mental etc.; de de das doengas, nramutmmlmmmammwmarmmmmn»emmmmmmmm
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 dewaslmm: executar outras tarefas corelatas processo teraputica ¢ de confianga; executar apbes basicas de vigikincia epidemiologica e sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
pelc superior imediato, agdes de assisténcia ntegral nas dreas de atencdo A crianga, ao & mulher, a0 30 adulo ¢ 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias @ pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a mlm de vida &
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; discutic de forma permanente - mawoummc O conceits
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 sadde ¢ as bases legais que oS legiiman; participar do processo de programacdo e plammonbdas
Meio de Transmigsibilid aghes e da organizaciio do processo de irabalho das unidates de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir dagnastios, prescrever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcBolLimite medicamentos & realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
e o 3500 Vias de F il <) ) cxpr de Tolerdneia clinicas mmemesasams Wﬁt&iﬂ na Atenglio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupos de patologias
transmisséo | | Efeitos de sadde mental elc.; encaminhar a0s servicos de maior complexidade, quando necessario,
F7 —Raga Arlimaaghs i Unidade de Saade da Famila, Du‘mmdeumssmoempmmnbedewnaae
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual phar s Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar verificar e atestar Gbito: executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
Q7 = Qutros | Esterilizacio dos. Fritacio
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ! &nos m Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento = Avaliagio
Paclentes,
= . Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContato | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
FTas ' - tungos elc ! . | Fisico = i Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Exigéneia de | Mobilidrio (Posto " Probilemas : B Quimico — Ausente NA NA NA NA A NA, A, NA, NA
.‘::sm ‘de Trabaiha) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA oo Procestos |
a & . Infecciosos:
| Inadequada . B7 - Qutros: | famites, material " = -
Ergondmico | £ 15_outros | Trabahoempé | Eventual Conato | FoBem® | quaitativa | 1 1 |1-Baxo NA icmorgan: izado o Hebioal | A/ Gontao; ([ccusadonpor, | Qusatia | 22 i |8-Bako NA
S —— h i o 3 - i 1 sy actéria
“Pocewsss | griss | Evenwsl | Roscons | pooenrigny |Ousmie | 2 | 1 [2-Bamo " £ B,
= 2 - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contalo Cortes ¢ — 2 2 |4-Medio A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cualtativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
sitvagdes de W!I E2.3-Siagio|  Situacho de . Risco de " - Bai
risco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de stress gravidade Eventual | Refaciondl | agpecimenip | QU | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico siluagdes de tropeqos & Lestes & ) )
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
= Ordans de Servigo; = Luvas de procedments nio ciringicos; mlﬁ; durante a
) S . mbama nbvel) |
*  Padronizacio de procedimentos; . m‘l’;m MEDIDAS DE CONTROLE
. gmgﬂes peiddicas e comeclo de condgbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecdo contra incéndios 3 5 Ooulosde Soguranga = com ampla visao, «  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definides  paa o GrpoDivisio  dals) e  Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificagio(des), de acordo wm Decrelol o capacitagho inicial e conlinuada sobre: agentes bickigicos,|  « Méscara ciirgica - precaugdo  para . s a batko . mnlal pléstico;

639112018 & ‘de EPY, vacingsho @ orlemagso e InspagBes penddicas e comeglo de condigbes abaixo do|
Teonicas auwaanpuocamssp use postural: poticule * Medidas de  protecio  comt incéndies padrao; 0: i
*  Profocolo pora Acidentes com  Material Biclégico e . PFF2ZMS5 (sem definidas paa © Gropo/Divisdo  da(s) «  Sinalizagho dos ambientes; ] de seguranga — com amgla visdo,

*  Ventilagho natural; Perfurccontantes seln vilvula) - precauciio para mﬁi edficaclo(Bes), de acordo com Decreto protecio lteral & wilvulas para ventilaglio;

+ Limpeza e desinfec¢o concormente e terminal atendimento  ambulatorial  de ¢ Capacitaclo inicial e continuada sobre: agentes biclogicos,  «  Méscara ciirgica - precauglo para
b ¢ . ﬁwamaevaunnqémnmlmm BI9N2NE e atendimento a5 Instgbes uso de EPI, vacinagho € orentagio postural iculas;

ambiente de trabalho; o Mabilidrio adeq puhm confirmados ou sob suspeita Técnicas ela a5 pei CEPMESP: got
*  Coletor adequado para descarte de materisis — o, . de doenga infectocontagiosa cujo meio ° * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Bioldgico e  « Respirador PFF2ZNGS (sem mmm;he
peuroconantes 6 e oulros residuos, * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagio do agente biologico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; som viilvula) - precaucio para aerossdis
laboral @ gindstica laboral. oar; * Limpeza e desinfesqdo concorrente & teminal o Programa de vacinagicimunizagia; no  atendimento  ambulatorial  de
mwmmm e B o Coinis: i, SO TECNEAOISSIESAYOA Y 09202 o o oo sdoqubdo car descare do s MELMo sdecunts s iecocamislos ot o
a nove: rus, . para
" No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas|  nOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N® erfurocona outro # Pousas inlercaladas para recuperaglo duwrante a jomada de propagacdo do agente biolégico
Lz e qualquer atividade em dreas administrativas, eSS 08 e latoral & gindstica kaboral. oan gic Sej
+ bameiras fisicas, de foma a favorecer u“mmmmm No dembito ¢a Pandemia do novo Coronavinus, 20 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 042020 + Protetor solas.
. ] realizar tarefas administrativas & qualquer atividade| Noanblodammaoomvocm rus, insti .
gemmwsm“:;;'m (Bcplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbito da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
Gistanciamento u 1 metro do paciente ou houver possivel. e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbito da do novo G 20 atuar em  dosas  de '+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o PTOCR0ET P No dmbito da Pandemia do novo Comnavinus, #0
to ambulatorial, proceder: [ssisténeia, m ser  ulilizado, durante @S distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)  © Higiene illos; realizar tarefas administrativas e qualquer aividade|
«  Higiene das mlos. ‘atividades: de acrilico, faixa no piso, etc), *  Manter distancia de pelo menos 1 metro, em dreas adminsiralivas, se nd0 for garantido o
» Méscara cirirgica, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
T mamwmmmmmmmmrmwm.u“w-mmm‘:ma'm”u
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
), *03 Equipamentss de Profecio individual - EPY, descariveis ou nle, deverdo esti § dispasico em = oD e s aividades:
fornecimento ou 3 + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "0s Equipamentas de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as dirstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

5 QUADRO DE EPI X CARGO posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
Uso de adomos;
§ & _ Ato de fumar:
= = il w Manuseio de lentes de contato;
| E|l @8 & 3_" Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
MBI Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
ol &l 2| | E p '
s E 2 &l 2|5 Uso de calcados abertos;
EPI HEIREIEL R Reencape e a desconexao manual de agulhas;
§ w| g @ ”E’ = Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
o| 8 8 2| 8| = Procedimento de reutilizacédo das embalagens de produtos quimicos.
2l 8| % G E 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
gl x| < guimicos utilizados em servigos de salde;
<| 2 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO T TT T TETE identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
PROTETOR SOLAR ! EE pela manipulagdo ou fracionamento.
CALCADO DE SEGURANCA P 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO E{I|I |E|E 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E Segundo a NR-06:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO RN E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX N E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) EEENEEEE nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) o‘rielntar e treinar o
OCULOS DE SEGURAN CA (LENTE FUME) I trabalhador §obre 0 uso adelquado, guarda e conservagao; e? §ublst|tu“|r |med|alament~e,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
MASCARA CIRURGICA | |[P|P|P/P|P periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM V. ALVULA) staotar b fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de finalidade a que se destina;, b) responsabilizar-se pela guarda e conservagédo; c)
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que devem estar a disposigdo no comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
setor. as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso | itente / E —~Uso Eventual A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN CHEANALSE | retariuDisaoepto| 1]2[3 T4 [s[e|7[8 [0 [10] T1] 12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee::;smde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada funglio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X | 2| X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X a) Cada ferramenta tem limitagSes e um propésito especifico de utilizacéo;
_R:.;%mn:%ﬂ" 1m %%; ; : : ; i i i ; ; ’; b) N&o faga reparos ou manutengao em rné_quinas © ou equipamentos ligados;
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Tados SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
e b ies u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condiges inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: G fomecmento, registro e controie dos EPTs devem segur onentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacgio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab8o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apods colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid: is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
Piblicos do Muni ipio de F i SP.
COmprommmeemdeW i de protecdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.PL N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinbrgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirnbrgis
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutencdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutengio e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizade na unidade estd i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF
ELDORADO 1

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ELDORADO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreoo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF ELDORADO |

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Avenida Adolpho Franco Bueno, s/n® Bairro: CECAP

CEP: 13421-530 Telefone: 34142734

Municipio: Piracicaba Estado: So Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ELDORADO |
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CMUD{I:LTH%ZK;E:%EROSA?ARIAS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ARG SR HAS DEMGR]
Responsavel pelo controle e substituico do PATRICIA AP DIAS DEMORI
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 240

- Area construida total aproximada (m?2): 600
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 6

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico;
- Copa;

- Deposito de Material de Limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéao;

- Sala de atividades;

- Sala de esterilizagéo;

- Sala de inalagéo;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 05
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaglo das familias de risco; conbribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoia de suas condigdes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m g IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
ESAENa - DA A e o e e ] - i, Tacks) adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu Domén(asena muummwﬁﬁﬁﬁwmg mzmnz
mammmmmasdlmmmmmmam suseswsuméodaseuummmwdu DESCRIGAD DAS 3 prrtmiidi et . prom e mm'&':w"w“m
Saide; utilizar i promover agles de educacBo para a saide individual ATIVIDADES o 6 procnG ok 4 wte; Pasoie vialten P hrriaering]
DESCRIGAD DAS w&mammmmumummm realizar registros das de
ATIVIDADES & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanmamﬂhdﬁmﬁs&mdemscmanms_m doengas @ outros. de & midica: tarefas referentes & cor: . d8 vacings o cal lim
agravos & sadde; estimular a Dmuwh comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiciliares veallzar ativi BB 40 material @ squk 58 ’“"‘h anhoa;:h seguinda
periddicas para montoramento de situagles de risco & familia; participar de agbes que fortalegam os elos entre o sefor de sadde ¢ outras oficial
pllicas o davida; : 5 Gt G determi elo for linediato, manutencio; efetuar a nml'maqéo mmﬁmpﬂmwmumuummmsmmwwnmmmm mmr
executar oulra supe nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservagio do
R AR matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de py Prob. | RISCO Conc./Nivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
L Lo 77— Radagho ‘AriTacagho
Quimico Ausente NA Na NA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
e : Aglas Infacciosos ey " Irritaca na pele -
_M Outros: " H o Eventual Ar fos por | Qualitativa 3 o - Baixo MA Quirnico wl& materiais Intermitente: Contato @ fos ol Qualitativa 2 1 2 - Baio HA
it virus, bactérias, Processos
7 - fungos ofc. g 8 Pacieots, Infecciosos
Eld- B7 - Outros: | fbmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 - Bai ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eld-
Ergondmico | £ 15_Ouros |ente unidades de Exigéncia de | Mabiliio (Posto | genal Contato | FTOOMES | oativa | 1 1 [1-Bame A
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
residbngias posturais
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato Problemas | o pctiva | 1 1 |1-Bao NA
M15-Outras | Escorregbes, E——— pOSIUrAS
siusghesde | topecose E23-Siagie| Stuaclode | poua | Relacional Rscode | o tiva | 2 1 |2-Baino HA
De acidente | L \ Lesbes e N i Siress gravidade adopgiments
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagio perfuragbes
MEDIDAS DE CONTROLE  I— M15-Outras | Escomegbes, | Imemmilente Centato Lesdes & Cualitaliva 1 1 1 - Baixo NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT* sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medidas de profegio contra  incéndios) +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
definidas para o da(s) ¢ Ordens de Servigo, *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
pcaantiesh, De_acody] joom_De)) & Peionlctio ds procechitokon] + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EF) i
Toamisos olbarision pon CEPMES + Capaciagho inicial e continuada sobre: agentes bickégicos, AR o B el et L g
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedements nio ciringicos;
+  Programa de vacinagdoimunizacdo; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o me""“'u’;':ﬁ
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 | *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de pacikentes definidas _para Grupo/Divislo  da(s] Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM o [ P“als inerca o par duants @ } . utiizar: mﬁﬁ:ﬂ ﬂe acondo amrnl Decretn,  ° padrdio: pertddicas ¢ comeclo de condigbes abaino do : so 5600 wom )
laboral ¢ gindstica laboral. Méscara cinlrgica. § e stencimento s Insiruples snmml 50 . i :
. bums fisicas, de forma a favorecer O * Téenicas elaboradas pelo CEPMESP, ' u doa Eﬂlﬂemﬁﬁ aditiach & mmmm hﬁxmumwo o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0412020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agenies biokdgicos,|  * . -
e (anaamm?o el No &mbito da P i do nove iU, 80 BLE N8 mamwoaPmenﬂawmcumuuﬁus a0/ « Limpazm o desin . ; uso de EPI, vacinagho @ onentagao postural, goticulas;
elou no cadastro de pacientes (intermamente @ externamente) & em| mwm garant do amblants de ulem::qa!u DMK Anerrin » Protocolo para  Ackientes com  Material  Bickgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
[ oo e 3 . aeross
k2 Feobadar drﬂmmnde1mmdﬂpmmhm « Coletor adequado para descarte de maleriais e no mdmmm?m.?mprl;mﬂ de
+ Manter distincia de pelo 1 metro. acessidede da evantusl crodagio am dreas de perfurocartantes e de oulros residuos. ©  Progeame de vachacRofmunizecSo: pacientes confirmados ou sob suspeita
d peto manca 1 mel amssisténcia, deve ser ulilizado, durante as *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameiras fisices, de forma a favorecer o eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lodowhbioi ico
distanciamenta malor que | ok, (Exc places *  Mascara cinirgica. No dmbio d¢a Pandemia do nowe Coronavirus, laboral @ gindstica laboral. dgico seja
e ncrificn, fabom no pleo, eic). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavinus, 8o realizar tarefas)|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N
- (") Se houver necessidade de exposigho a0s Mscos inerentes a0 setor efou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem astar & disposiclo no| da acrilico, faixa no piso, etc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor edou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade, . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR-&?]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de sefa g, = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utizadas a5 diretiizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA {Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. - Wsu 5 hmmu:requeml a h(EWx o/No anm;: Pandemia do novo Cofonavinus, B0 Bluar nolnecessidade de mja;uﬁaq e t’ea; o)
nCIament et [pacas atendimen bulatorial, proceder: assisténgia,  deve  ser lizado, duran s
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE | [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Mengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar & disposicio em
numens suficiente nos posios de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposicio.”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomoquua proposta no texdo base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | 04 I E Cilllniﬁﬂ Dentista
Reconhecimento Avaliacho | 1 0 Basica
NA— Mo s | Examinar, oaqnosm © tratar afecybes da boca, mme rounao maxdofacial, ulilizando processes drmms QU Girlrgicos, Inchesive Lrglneias,
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmm ® iratados; fazer pericias odonio-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
fomecar atestados de ca fisica para admissdo de pesscal na Prefeitura; efetuar uue'
— Mﬁzimsra B : DHE [ Al sim 5008 Bucal Ao Das de saids publca: paricpar do plansamero, execusdo o avalagdo do vos o e prove do
n sa(de bucal e vdtadusnumomammmhvhﬁm mmﬂ nos
m o DOC'OM” W’ higiene b":r‘ MEE) ?m“'wo w‘:mrrm dlinicas; m::ba em;.«lem amm: rm"r:m ALIESUES fiscalizacio sanitéria; multzar atendimentcs de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar @ orientar o5 usuANK0s que apresentarem
DESCRICAD DAS ’o e higiene D"?' :' para u 9'::'“ rm.msu‘::‘n tolégics; problemas mais complaxos, 8 outros nivels de especializagio, a: rando o seu retomo & acompanhamento, n&mnaral’lnsds
°°°"'°° m""“" cadein "°"‘°‘m':’ 0 Campd “m"“‘" odor complementaglo do iratamento; emiti laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua competéncia; Programar e Suparvisionar
molduras: =% modelos em gesso; ‘“'?;M todes °’°“‘u '::‘ para controle °M°°’mm proceder a conservaclo e a fomecimento do insumo para a5 agdes ¥ © coletivas; isionar o5 trabalhos pekos Téenicos de Higiene Dental s
o odontologico; executar oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior i o Dentirio; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediata.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS = ANALISE 04
Reconhecimento — TR g Fuallagho
ai 1 ades Conc.iNivel AglolLimite de fansIEsONk
SCO Agente Fonte ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/Nivel AcholLimite
bl | o Tolerdnch Lz S - Vias de P cio| (C) | (P | (CxP) de Tolerdncia
E o T B S E“NA"" A A transmissdo | | Efeitos
fsico w"““ e Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
Amiigama e |MISISSANAI | Eonuy | Contsto | Inexicaglo | Quaitstiva NA r = OulioS | aterial restaurador dos
néigams dos dentes Quimico | Amdigama e by Intermitente | ArfContato | Intoxicagdo | Quaktativa | 2 1 |2-Baine NA
w Do M2aio dos| Contato  |THACIO0A P o patia | 2 1 |2-Bao NA i
enzimat materiais utilizados & nos olhas B7 - Oulros: Paclentes, idmites e Infecciosos:
Zienitico B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: | material utilizado : . | fungos etc.
durante & Habitual Ar | Contate vlﬁusa:lospoi Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA Fosto & Drpancigdt 0o
assisténcia o ""’*‘m‘a’* trabalho, sujeio de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de téenicas clinicas. I il Problemas R & - MG A
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Protlemas | o v | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade de | Mermilente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
ostura posturais ico| 'Madequada | inciinagbes laterais,
Ergondmico Protiemas Ergondmica flewbies ¢ extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Quaatia 1 1 [1-Baio NA coluna
E 2;—533.;@9 snimg,bog S E— ﬁoo_')“zb p—— " PN [pg— A E15-Outros | Trabalhoempé  [Intermilenta|  Contato 'W"b"’m' 55| Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
De acidente | | M12—Cortese | Malsrial pree— Cotsse | cumat | 2 = liormss -~ B 23 Seto| sauacho ve gravisade | Eventual | Relaconal | =09 | ouaaiva | 2 1 |2-Baixo A
perfurag perfuragbes
mx‘:{: Excomuges, M12 - Cones €| \\yiad perurocortante |Intermitents | Contato ”"‘;;“U"”; Qualitativa | 2 2 |4-Madio HA
Fisen desequillbrios | Intermitente | Contato Lesbese | o ativa 1 1| 1-Baino NA Do acidente | M 15 - Oulras
(Queda de durante & exconuzdes Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE (Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) masma nivel
® [Owincile Serdii Luvas de procedimento cirirgico (Estéril GLETIVAS (EPC) L NDIVIDUAIS {
® Pucizaglicris prosdimicior . Lﬁid& procedimento nbo'gr? e < eee e Luvas de o et Estéril
o Inspegdes periodicas ¢ coregio de condigbes abaND 00|+ |yvas de | Slor. i * Ordens de Servie: ) L Lives do rscatimentonbo Shtngecmr
» Medidas de proteclio contra  incdndios padrio; . m. plastico ou TNT; + Padronizagio de procedimentos; . m, pléstico ou TN,
definidas  para o  GrupaDivisdio  dals) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficacio(Bes). de acordo com Decrelol o Capacitaclio inicial e continuada sabre: agentes biokgicos,|  « Omlusue saguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnmmﬁﬂ‘m padrdio; = omae ranga — com ampla visso,
?'9‘.”20;.: ° m%"‘é’m”' Instrugdes uso de EPI, vacinagio e onientaglo postural; protagio lateral e vélvulas para ventiagso; para o dais} *  Sinalizagdo dos protagio \etersi & valvulas. para ventilagso;
‘bonicas elatoradas pelo ESF; « Proocoko para Acidentes com Material Biokgico e + Miscara ciirgica - precauco  para oo comt Bwﬂf 63.011/2018 & . G inicial @ continuada sobre: agentes biolégicos,|  +  Mascara crirgica - precaucdo para
*  Ventiaglo natural; Parfurocortantes ; goticulas: i;n;cﬂes pelo, w50 de EP, vacinagio e orentaglo postural; goticulas:
+ Limpeza e desinfecgio concomente e terminal Programa de vacinagiolimunizagio; . (sem CBPMESP; *  Protocolo Acidenles com Material Biolbgico e ¢ WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : ms” N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
*  Coletor adequado para descarte de materiais ' * Limpeza e desinfecedo concormente e terminal Programa de vacnagBImunizago; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. 4 m '"mﬂ“ Focuparei i @ o Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob Suspeita
agi 3 infectocontagiosa  cujo  meie  de * Coletor adequado para descarle de maleriais p i . de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N’ 0412020 propagagao do agente biolégico seja o ar. perfuracortantes & de outros reskducs +. [Pectas MMUNSINS PATA [ecUpecais: SURMIA, omans de propagacdo do agente bioldgico seja
- s ; NOTATECNICA GVINS/GGTESIANVISA " 0412020 g aboral e gindsts .
"‘n&""“"”.“”" . .“Wmms-mm Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, ac realizar tarefas: ICA GVIM: N o
@ qualquer atividade em &reas N lmbm) da tia 00 nove Ci TA TECNI AT [ANVISA N TA T A GVIM! 1S4 N®

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
manﬂbqaamm_nmmmlms.mm
nos.

possivel:
= barreiras fisicas, de forma a favorecer
distanciamento maior que 1 metro (Ex: nlacas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Mo ambilo da Pandemia do novo Conenavirus, ao realizar tarefas
e qualquer alividade em dreas adminisiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, &0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade!
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 melro do pacientis ou houver

de de|

realizar tarefas aamnsuahvu & qualquer auvm
em dreas administrativas, e ndo for garantido o
distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver,
necessidade de circulagio em deas de assistnia,
Mo Ambiio da Pandemia do novo Coronavirus, 3o abuar nodeve ser utilizado, duranie as atividades:

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
wwmum1m:&m
de acrilico, faixa no piso, etc),

+ Higiene das mos:
= Manier distincia de pelo menos 1 metro, o|Proceder.
= Higiene das méos;
«  Manter distincia de pelo menos 1 metro,

atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. necessidade em  dreas
«  Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci @0 atuar deve ser  utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Observagbes: » Higiena das méos. = Méscara cinirgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmwwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
numens suficiente NOs posios que reposigao” |Observagaes:
Pwﬂmlawnﬂuamnmmmmasmmmﬂwﬁ -32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o #em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo individual - EPY, descartaveis ou no, deverdo estar & disposizio em
- NA~ Nio se Aphca. mdmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que S&fa garantido o imediats famecimento ou

ou repasivio.”
- Para Avaliacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim comno metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risoo).
- WA = Niio se Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T -15) T - NS-PSF - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
I EADE A I Atengao Basica - NA — Niio 5o Aplica.
Planeﬁrm coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua mmamumaﬁuammmnnrmmmammmm
conforme os do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE DG I CARGO I Mﬂi:-udo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo MWWWMM|Mummsnsrmdumdem crianga, adolescente, mulher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DMWEI;M wwgeﬂammwﬂrmwdumsmnem mﬂﬂramwwmmﬂhmmmm Prestar amm integral 4 saude dos usudrios de sua drea adstrita, mo ioda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
ATIVIDAD! na Unidade de Salde da Familia e, qua reas de apoios di icos, cirlrgicos & pela médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’nnasnasmcummnarsdesm MNOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i na busca da da saide &
grupos de coma de s, salde mental atc. da das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaclie; valorizar a relagdio médico-paciente & midico-familia come parte de um
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 dewashmm executar outras tarefas mm processo teraplulico ¢ de confianca; executar agdes basicas de vigiinia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangineia; desenvalver
pelc superior imedialo. acdes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianca, a0 & mulher, a0 a0 adulto & 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidades nas urgéneias & pequenas cirurgias ambulatonais, entre cutres; promover a qualidade de vida &
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - mawocrmlmcmmoe o conceite
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 saGde € as bases legais que os legiimam; participar do processo de programaglo e planejamento das
Meio de Transmigsibilid aghes e da organizaglio do processo de irabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir dagndstioos, prescrever
o o ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcBolLimite mElicImEnts & realizar oulras formas de tratamento para diverses tipos de enfermidades, aplicand recurses da Medicina; realizar atividaces
0 Agente Viasde | cio|  (C) (P | (CxP) de Tolerdncia clinicas mmmesasams mﬁms na Menglo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
transmissdo | | Efeitos. e saide mental elc.; encaminhar A0S Servigos e makr complexdade, quando necessino,
F7 —Raga Arlimaaghs na Unidade de Saide da Familia, Du‘mmdeumssmoempmmnbedewnaae
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual phar s Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar; verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo SUpenior IMeiato.
Q7 = Qutros | Esterilizacio dos. Iitacdo na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & nos olhos Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento = Avaliagio
Paclentes,
= . Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContato | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
FTas ' - tungos elc ! . | Fisico = i Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Exigéncia de L:gamo [E— Contate m cusitatva | 1 1 |1-8e HA Quimico Auserile NA NA NA NA A HA NA HA NA
Ergondmico padeas Problemas i 87 Outos:_| o, et Habiual | ArfConato | causades por | Cusitativa | 3 1 |3-Baxo NA
E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato posturaie | Quatiativa | 1 1 |1-Baixo NA jcroorgan lizado o Pl
S —— h i ot 3 i ! 1 sy
E23-Siuacio]  Situacho do Eventual Relacional Rscode | o paiva | 2 1 |2-Baixo NA fungos etc.
_ de siress gravidade adoecimento Eld4- i o Prot
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contato Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigéncia de .muauﬁmﬂmm; Intermitente Contato posturas | Cusitativa | 1 1 |1-Bao NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
Reconhecimento & Problemas o
Mi5-0 E Des, E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
sitagles de | tropecos e E23-Siluagio| Situagho de , Risco de ; -
Tisco, desequilibrios | Eventual Contato m""“.““ Qualitativa | 1 1 NA desiress | gravidade (v Relacional | adoecimenp | SudMatva | 2 L NA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes ¢ Material Eveniual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baino A
. MEDIDAS DE CONTROLE De acidentey | M15-0Outras | Escoregbes,
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico | Siluagdes ce tropecos e Lestes &
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
= Ordans de Servigo; »  Luvas de procedmento ndo cinirgicos; mm durante a escoriacles
’ S . +  Luvas de Latex mesmo nivei} | movimenagso
¢ Padror "‘9'”?’ pr rocedimentos:; . . m| plastico; MEDIDAS DE CONTROLE
- gmgﬂes peiddicas e comeglo de condgbes abaivo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de prolecio contra incéndios ; m 46 Seguranca - com ampla visao, «  Orgens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definidas  paa o GnrpoDivisio  dals) e  Sinalizagho dos amblentes; * protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacdo de procedimentos: +  Luvas de procedimento ndo cirngicos:
wummxmmmnww . ‘ s . ) . nwanlal astico;

o Capacitagiio -he-at e mﬁnum sobre; anenles biclégicos, « Méascara nlmrplna precaucho  para pl
83.09112018 & 136 de EPL. gotlo . . ) . Tlmvﬂes penddicas e comecho de condigbes abaixo do|
Tecncasclabrades pls CBPUESP. * Protocolo_para_ ooy i Bildgico o irador PFF2INGS (sem P B W st ) > Goulo do sequrange — com wngle viso,

*  Ventilagho natural; Perfurccontantes seln vilvula) - precauciio para mﬁi edficaclo(Bes), de acordo com Decreto protecio lteral & wilvulas para ventilaglio;

*  Limpeza e desintecg3o concomrente @ terminall o Programa de vacinagdoimunizagdo; atendimento  ambulatorial  de BIOTIR01E o atendinento 85 Inswucbes| ©  Lorucioedo inicial @ continuaca sobre: agenies biolgicos,|  «  Méscara ciirgica - precaugho  para
do ambientz de irabalho; o Mobilieio 8dequado: hmmmwmwlu Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. uso de EPI, vacinaclo & orienagio postural goticulas;

Coletor adequado para descarte de materias . . - -
. eq de doenga infectocontagiosa cujo meio . Vo S * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Biclégico & Respirador PFF2M95 (sem mmnl;h [
perfurocortantes e de oulros residuos. ¢ Pausas intercaladas para recuperado durante & jomada de propagagio do agente bioldgico seja ntdacho natural; Perfurocortantes ; s vahula) - precaucdo para aerossdis
laboral @ gindstica laboral. oan *  Limpeza e desinfecedo concomente e lemiinall o programa de vacinagioimunizagio; no  atendimente  ambulatorial  de
NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar, do ambianks de irsbaho « Mabilidrio adequado; Paciurites; confiniados (1 oh SsAALY
mmmuamﬁmc«mﬂmm NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 « Coletor adequads pars descarts de matedals - dodo-n;- Imammm cujo meio
= No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas|  nOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N® p—— # Pausas inercaladas para recuperacio dwante a jomada de propagacio do agente bioldgico
Lz @ qualquer atividade em dreas adminsirativas, eSS 08 e laboral & gindstica laboral. oan gic Sej
] m!ls&mmmgmmnm:mmm INo ambio g Pandemia do novo Coronavinus, a0 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 0472020 +  Proetor solar,
. milos; realizar tarefas administrativas & qualquer atividade| No dmbito da Pmdmaoonwocm irus, insti -
gemmwsm“:;;'m (Bcplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbito da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; e qualquer atiidade em dress adminisirativas, 0412020
No &mbito da do novo G 80 stuar em dreas  de| +  bareiras rnmoewmahmwo%mm 20s: [No dmitio da Pandeenia do nove Coronavirus, 30
to ambulatorial, proceder: [ssisténeia, m ser  ulilizado, durante @S distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) . realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
«  Higiene das mlos. ‘atividades: de acrilico, faixa no piso, etc), *  Manter distancia de pelo menos 1 metro, em dreas adminsiralivas, se ndo for garantido o
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do & ou houver
T No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 80 Bluar nolnecessidade de wmmpa:mmm” de|
OSeTVagoes: alendimento ambulatonal, procader: assisténcia, deve ser utiizado, durante @S
- De aicordo cam o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Indiidual - EPY, descanaveis ou nffo, deverdo estar & dispasigio em *  Higiene das maos. alhidades:
nimeno suficiente nos de trabaiho, de forma que Seja garntido o imedialo fomecimento ou reposiclo,” + Méiscarmcirirgica. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimers suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefs garantide o imediato forecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio

5 QUADRO DE EP1 X CARGO Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
g % Uso de adornos;
;3 L3 § - Ato de fumar;
ol E|d| 2| ¢ Manuseio de lentes de contato;
g §> & % | & Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
E E|l 2 & 2|« Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI = I R T = - Uso de calgados abertos;
2| 4| 5 % 2= Reencape e a desconex&o manual de agulhas;
3| 8| 5| 2 aE, = Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
ol g5 ®|© E Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
c| =| 2 . 2 = =
o ®| < 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
2| 2 quimicos utilizados em servigos de saude;
; 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO LIV [1]EJE identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
PROTETOR SOLAR I E|E guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
CALCADO DE SEGURANCA P pela manipulagdo ou fracionamento.
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E{I|I |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E[E|E|E|E 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO BN Segundo a NR-06: . ,
LUVAS DE LATEX B E - E de res_gc?nsamlldade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de ’caga
dade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
GCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) HEEEEERN auvi & : e ok -
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) | trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
MASCARA CIRURGICA | |P|P|P[P]|P quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
i N periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) Pprprprft fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.
* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de ~ E & de responsabilidade do_trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposig3o no finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c)
setor. comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso | itenite / E ~Uso Eventual as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
; RESPONSAVEL MESES DO AND
méssmpﬁ“ = 'S [ Secrotariaiivisaoibepto| 12314 56 |7 |89 18] 11] 12 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik gou'ee:;smde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESMT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chelia imediata | | % | X| X || X [ X[ X[ X[ % | X | X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;,
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | 3| X3 XX | X | X | X | X|X| X | X | X i . . . . .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
O thics u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condicfes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: " G fomecimento, registro e controie os EPTs devem segur onentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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