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MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF
ELDORADO II

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ELDORADO II

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF ELDORADO Il

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Yolanda Pereira D'Elboux, n® 35 Bairro: Pompéia
CEP: 13422-576 Telefone: 34242490
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 09

da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ELDORADO Il
. " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: NESEANEOLVERA
Responsavel pelo c%rgrle e substituicio do JOSEANE OLIVEIRA

Digitally signed by MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129
Date: 2021.06.11 12:40:48 -03'00'

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
condicionado).

Dados complementares:

- N? de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?2): 200

- Area construida total aproximada (m?): 600
- Altura do pé direito (m): 2,90

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador e ar-condicionado):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico;
- Copa;

- Deposito de Material de Limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Técnico em Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados Jink do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE-
POPUI EXPOSTA

01 CARGO Agente Comunitério de Sadde
04 DE Aﬂ.l A‘e_m& Basica
5 - e

Efetuar o exercicio de ativi de de d da saude, mediante
mammmmmasdmmsﬁmanmwm Stlseswsuméodammmu
DESCRIGAO DAS Sadde; utilizar i promover apdes de educagBo para a sadde individual
ATIVIDADES & coletiva; ruullzarolwammmmwwmwmmawwﬁsmdssum&mmmmMWsem
agravos & sadde; osnmlﬁrapmm comunidade nas politicas plblicas voltladas para a drea da salde: realizar visitas domiciiares
periddicas para montoramento de situagbes de risco & familia; participar de acles que fortalecam os elos entre o setor de salbde e outras
politicas. a qualidade de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento HAwallagao
Meio de Transmissibilid
JAN0.2 ade | Prob. | Risco |, ConcMivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho ! (€ ® | cxp AgdolLimite de
Vias de r Tolerancia
I Efeitos
F7 - Radiagho
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA
Quimico Ausente NA MA MNA NA MA NA NA W&, MNA
Processos
B7 - Oultros: Agbes Infecciosos
= domicikares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 o 0- Baixo MNA
fungos elc. i
Eld-
Exigneia de | Mobilidrio Problemas 5 - Bai
Postura oeTrawhoJ Eventual Centato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na
Inadequada
Caminhadas
Ergonémice | & 1.5 _outros |entre unklades da .
Esforgo Fisico salde & Intermitante Contato . Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
Leve residéngias / poshurals
Trabalh o0&
M 15 - Qutras 3
" situagdes de tropecos e
De acidente | : " Lesdes e "
risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
Meckulco; (Queda de durante a socoriarfoe
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento I Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
*  Calgado de seguranga;
* Madides de proteglo contra  Incéndios) +  Oculos de seguranga com lenta fumé;
definidas  para o dafs)] « Ordens de Sedvigo, *  Protetor solar;
m"ﬁ%?ﬁ: de acordo Dum Decreto : Pm"mum procedimentos; «  Chagéu com protetor de pescogo.
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV!
®  Ventdacho natural. uso de EPI, vacinaglo e orentagio postural; 042020
+ Programa de vacinagaofimunizaglo; Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 04/2020 |  *  Mobilidrio adequada; . atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes
No &nm da Pmemra do novo Coronavirus, +  Pausas para durante a & utilizar;
laboral & gindstica laboral. *  Méscara cirirgica.

- bumsrlmasdslumuafamwn

distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0472020
d,m(gmmp.;oem No&nbﬁodqudunmmlmwmwmmmamwmPmmmmBD

elou no cadasiro de pacientes (internaments e externamente) & em

*  Higiene das mios;
necessidade de eventual circulagho em dreas de
+  Manter distancia de pelo menos 1 matro. asststéncia, deve ser ulilizado, durante as
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o atividades:
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas »  Méscara cinlrgica.

de acrilico, faixa no piso, etc).

mmm garanti
drﬂmmude1mmdﬂpmmhm

|Observ:

- NA - N0 5e Aplca.

agoes:
- (") Se houver necessidade de
sebor efou ser solicilado & chefe da unidade, de aCoNdo Com a necessidade.
- De acordo com o item Szzt?duNmuhw“nm«amﬂ{"k&].”mfnmmmdnmmhmi Eﬂmmkwnh deverdo estar &
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de fiod s8ja g
Pmmlaqéudumﬂuafammumsasmvwmmm -32, assl p(mm do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

808 Mscos inerentes a0 setor efou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no|

Desenvolver com o0s Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
unﬂesbés»msdesal‘denasmduahmhamnqa an

ANALISE

| POPULAGAD EXPOSTA

| 0z I Auxiliar de Enfermagem - PS|
1 0z 1 EA DE A Alengho Basica

definidas  para Grupa/Divisio  da(s)
edificagloldes), de acordo  com  Decreto

DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mén(asenapmnnqéudasaﬁneepmmnﬂum ; participar da discussio e
ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnmm&memménﬂamdumcllbaumlmsuu
onmpsléunla dasenvolver uﬂvdadesaeeulemdemmesmluls realizar registros das
1 & midica: ewscutar tarefas referentes 4 conservaglo emdcmmulmg cdsndmu
oficial; ruahzar v do material &
afetuar a nml'maqéo mmdumswmnummmmmwﬁmmmm Dulupu
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente cu em grupos; zelar pela ordem, reposico, conservagio do
material e equipamentos, conforme rofina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Vias de P ¢ ©) P | (€xP) de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
F7 - Radiagho Arlimatiacho
Fisico Mao lonizanta Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo A
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
Quimico Detergente materals | Intermitente | Contato  |MAS0 0 POle| o piiativa | 2 1 |2-Baino HA
enzimético utilzados
Pacientes, i ed
67 - Outros: m':;"‘"“‘: Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
wirus, bactérias,
a assistbnca ' Py
Eld-
Exigneia de | Mobiliic (Posto Problemas i B
Postura ‘de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Problemas
Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitants Contato e | Qusnava |1 1 |1-Bao NA
E23=-Siuaclio|  Situacho de " Risco de " - Bl
de siress gravidiase Eventual Relacional iments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acidents |M12-Coresa | Matarial Contato Sortese | custmativa | 2 2 |4-Medo NA
M 15-Oubras | Escomegbes, | inemmilenie |  Contalo Lestese | Cuatatva | 1 1 [1-Baimo A
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avali;
sitvagies oo tropecos ¢ escoriaghes
risco desequilibrios
{Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
+  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl);
+  Ordens de S ? : tx::r;::ﬂnmnhumw
* Medidas de plm contra . i de - mnhl plasticn;
.

* Inspecles penddicas ¢ comeclo de condiges abaixo do
padrio;

639112018 e alendimento as Instrugbes) Owlosde seguranga — com ampla vislo,

Téenicas elaboradas pelo CBPMESP, *  Sinalizagho dos amblentes; protecio bteral & vilvulas para ventilaglo;
. fn vy + Capacilagho inicial e conlinuada sobre: agenles biclégicos, + Mdscara cirirgica - precaugdo  para
0 uS0 de EP, vacinagho € orientagao postural. goticulas;
® Limpeza & desinfeccio concomente @ tarminal Respirador PFF2/NGS. manutengio
do ambiente de trabalho; . Perfi ccalam« L il som valvz(lul mu[::;mpli mdd:
+ Coletor adequado para descane de malerias) \::d no  atendimento  ambulatorial  de
perfuroconantes & de oulros residucs, = P“’Q’E"‘a“ nago/imunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
*  Mobilirio adequido; de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada pmpq]uqlodowhbiﬁdglmma
No amuﬂo da Pmm do nove Corongvirus, latoral & gindstica laboral.
- FMWSOW.

+haneras fiscas, de foma a favorscar o NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 042020
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, ao realizar tarefas, NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
administrativas,

de acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ qualquer athidade em dreas 0452020
. ~|proceder: No dimbilo @a Pandemia do novo Coronaninus, a0
Nuﬂmbﬂoda Pmmwmmvlm&mm: +  Higiene das mos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
= Manter distdncia de pelo menas 1 matro. wm dreas adminstrativas, se ndio for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maice que 1 metro (Ex: placas atendimento ambulatorial, proceder assisténeia, deve ser  utiizado, durante as

de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:

+  Méscara cirrgica.

Observaces:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regutamentadara N° 32 (NR-32), "Os Equipamenfos de Profecdo Individual - EPY, descatdveis ou ndo, deverio estar 4 disposicio em
NUMENs suficiente nos posios de trabaiho, de forma que Sei Garantido o IMedialo FOMeciments ou reposicdo,”

- Para Avali Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as dietrizes vigentes na MR-32, assi ia proposta no base do PPRA [Matriz de Avaliagio de Risco). |
Reconhecimento Avaliacho | - NA - No se Aplica.
NA = Nao 56 ]
ANALISE
ANALISE I A0 I Técnico em Saode Bucal LAGAD EXPOSTA
POPUI EXPOSTA | DEA Atengéo Basica
ividades de apoio onico a0 cirurgifio-dentista no atendimento ooonlolom & no tratamenta da sadde bucal do paciente;
Colaboras nos programas educativos de side bucal, Colaborar nos estudes fmoniter ou mmmmmmumewmmuwmwmwmm examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
anohoc*mecmnurosmounruposGwesmewmﬁoommusmmmanwumﬂm fomecer atestados de capacitaglo fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar cm
DESCRIGAD DAS de técnicas de S pela clinica; © Irabaho dos A0 DAS o d-samoputta participar do planejamento, execuso ¢ avaliaglo de de
ATIVIDADES dentarios; Fazer a tomada & revelaglo de radiografias intra-orais,; R«lnaruﬂe«mmr Roalmrawmo;aoue-mm placas e ATIVIDADES salde bucal ¢ prog i agico voltados para o escolar ¢ para populagio; pemunardaalabaa;aomplanosds
ellculos supragengivais; Executar a aplicacio de substincias para prevenclo da carie dental; Inserir & condensar substincias restauradoras; fiscalizagho sanitiria; rualtzxr atendimentos de primeiros cuidados de urgngias; encaminhar e orentar o usudrios que apresentanem
Polir restauracBes, vedando-se a escultura; Proceder 8 lmpeza e 3 anti-sepsia do campo operatorio, antes e apas os atos cinrgicos; Remover problemas mais complexos, a8 outros niveis de especializagio, assegurando 0 seu refomo e acompanhamento, inclusivtnuaﬁlwde
suturas; Confeccionar modelos: Preparar meldeiras; Executar oulras tarefas comelatas 3 sua drea de atuaclo determinadas pelo superior complementaco do ratamento; emitir laudos, pammeamhdos somassunm de sua
imediat. fomecmento de insumo para a5 acbes i i . pobsTommsdeHmmDonhle
Atendentes de Consultdrio Dentirio; qum mras oeuolam mmmm msuw imediato,
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento L DOS RISCOS - ANALISE 04
Meiode | Transmissibilid Reconhecimento - Avaliagio
Ri Fonte ] ade [ Conc./Nivel Acio/Limite de Meio de Transmissibilid
- O Viasde [P ¢ Toleraneia o ey Fonte Geradora | Exposicao | Propagacdo ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Mivel AcholLimite
transmissdo | Efeitos. Vias de F c) P} cxpP de Tolerdneia
Bigkes HA A A MA NA A Fisico Ausents MA MNA VIM:;B“O : MA NA NA NA
Q7 - Cutros . HA HA
Améigama e W’;: ﬁ;m Eventual Contato Intexicagdo | Qualitativa NA Q7 =0ul0S | e ecraurador dos
Quimi resinas Quimico Amdigama e dentes Interrmitente | Ar f Contato Intexicagio Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
Q7 - Qutros - dos tacio na pele PN
o e i Contato Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA Processos.
enzimitico | M3tenais ulizados © nos oihos B7-Cutros: | Pacientes fomites & Infecciasos:
2 Processos Qi i i ial utilizack Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
BT . P:‘?xwe Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
o g ma Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA funges ete.
istncia wirus, bactérias, Posto & organizagio do
— Tunges ete. trabalho, sujedo de
Eld- El14- trabalho (paciente),
Exigénciade | auxilio ao cirurgido | Infermitente | Contato e | cuatmativa | 2 1 |2-Baixo NA Ergondmico | EXgerGade | Monicas SINCas. | iermients | Contato e | Quaitativa | 2 2 [4-medio NA
Inadequada Inadequada inclinagbes laterais,
E15-0Outros | Trabah Intarmitente Contato Problemas | o ctiva 1 1 |1-Baino MA flexion, extensdos da
== 0 8 ph posturais - coluna
E 2.3 - Sitvagdio Situagho de " Risco de " " Protiemas
de siress gravidage Eventual Relacional adosciments Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA E 1.5 = Qutros Trabalho em pé Interrmitente Contato posturais Cualitativa 1 1 1 = Baing NA
M 12 - Cortes & Material | E Contato Cores e a ” 2 2 |4-Medio MA EZ.:E—SmJac.éu Siuacio de " E sl Relacional Risca da Qualit 2 1 2.B MA
M15-COutras | Escomegles, M12 - Cortes e Corles e : hadal
De lch‘lag(:.r Ssestes d6 e s . Material perfurocortante | Intermitents |  Contato peruragbes | Cutatia | 2 2 |4-Médio MA
fisco desequilibrios Intermitente Contato esconiagtes Qualitativa 1 1 1 - Baing MNA e acidente | M15-
(Queda de durante a Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropecos o Laitid's
FESMO Nivel) OVIMENtBEH0 risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato z Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) 1)
«  Ovdans de Servigo; MEDIDAS DE CONTROLE
» Pedodaios ' . + Luvas de procedimento cirrgico (Esténl; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1)
procedimentos; . : ; 1 -
o Inspeqdes peribdicas ¢ correqdo de condigdes abao do| o Lives se e o IOOS * Ordens de Servigo; o [
+ Medidas de proleclio contra inoéndios padrdo; + Aol pdetoo ou ™: * Padronizagho de procedimentos; < Avntalpldsico ou TNT:
definidas  para o GrpoDivisiie  @a(s) e  Sinalizaglo dos amblentes; . . Insp::es peritdicas e comegdo de condigdes abaixo do| |
edificacio(des), de acordo com Decreddl o capaci continuada sobre: agentes biolgicos . o.,,.us . Masdemu;éomnna incéndios. dalindas [padr . -
6391120168 € atendimento &5 Instucdes i Tt e b ' o e T e vk para o GrupaiDivisao dals) . iz8¢30 dos ambi s e sequranga - com ampla vislo,
Teécnicas slaboradas pelo CBPMESP: pos! protecio L] spara uullm;.&o protecio kateral e valvulas para ventilagBo;
d « Protocoks para Acklentes com Material Biokigico e ¢ Médscara  ciirgica - precaucdo  para mm Decreto 63.91172018 ¢ . © inicial & conti sobre: agentes bicldgicos,  «  Midscara cirirgica - precauclo  para
*  Ventilagio natural; Perfurocortantes ; goticulas; i;{;ﬁm Técnicas  elaboradas  pelo wso de EP, vacinagio e onientago postural; goticulas;
* Limpeza e desinfecclo concomente @ terminall o ama de mw- imunizagao; = (sem OB' . *  Prolocolo Acidentes com  Material Biolgico e ¢ i 2IN95 (sem e
do ambienta de trabalho; M W”" ri:ad mm;-wpmmn *  Venlilaglo natural, Pemﬂm;::;: sem vilvula) - precaucio para aerossdis
*  Coletor adequado descarte de materiais * Limpeza ¢ desinfeccdio concomente ¢ terminal Programa de vacinagBofimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
Dﬁummuemm residuas. o Pausas inercalacas para recuperagBo durante a jomada Mm ou sob nuupam de doenga o ambiente de rabalho; M e e s ientes confirmados ou sob suspeita
laboral e ginastica laboral. Infactocontagioss main  de + Coletor adequado para descarts de materials| o Mot adepaico; de doenga infectocontagiosa cujo meio
I e OTATECHICAGVIMS/GATESANVISA " 042020 wmmnllﬁﬂﬁnmmlnﬂ perfurocortantes e de outros reskiuos. » m! gxmmmmﬂummam de propagagae do agente biolégico seja
i o I e .
Nngsam g8 Fancunia’do rov c:r.mm" st No ambito da Pandemia do novo Coranavinus, ac realizar tarefas. 3 0 -
; © qualuer atividade em reas No &mbilo da ia do novo Ci a0 T e NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020 TATECNICAGVIM 1SA N
DOSEL eres fisicas, de foma a favorecer oP0UT realizar tarefas administrativas e quakuer atvidade o &mbito da Pandemia 4o novo COronavinss, INSUAUy, amiig ga Pandemia G0 nova Coronavinus, ao realizar tarefas
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas|  *  Tigiene das mdos; ‘em dreas administrativas, se ndo for garantido o) possivel: e quakquer atividade em dreas No dmbilo da Pa ...uo-wm
de acrilico, faixa no piso, etc), *  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. asnanaamnbo de 1 metro do paciente ou houver) « barreiras fisicas, de forma favorecer ofPTOCe0en Mwmmmmmeqwmm
) necessidade ‘&am dreas de assisténcia, Estanciamento '!. e 1 = o (Ex pms = Higiene das mdos; lem dreas adminsirativas, se ndo for garantdo o
Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao abuar mmmdlusﬂo duranie as atividades: de acrllico, faixa no piso, e1c). »  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
atendimento ambulatorial, proceder: +  Miscara cirirgica. ' necessidade  de circulaclo em  dreas  de
+  Higiene das mdos. Mo ambilo da Pandemia do nove Ci irus, a0 atuar deve ser uliizado, duranite as
atendimento ambulatorial, proceder: alividades:
Observaghes: = Higiene das mdos. *  Méscara cirirgica.
- De acordo com o item 32 WMMERMMW&MM:MLWWM&WW EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
numeno suficients Nos. e irabaiho, de forma 0 imedialo formecimento |Observagtes:
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-Dsawduwnumafz4?dammmmN'32(NR-321Wﬂmmmdsﬁvwg&ommd EPI, descartdveis ou nio, deverdo estar 8 disposigdo em| [ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05
ndmern suficiente nos postos de trabalhs, de forma que seja garantido o imediate 1 Reconhecimento Avaliacho
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigenes na NR-32, mmmmmmmmmw:mmmammml l_ |
- NA — N&o s& Aplica.
Demmum&!?‘?mmmawmaﬂ‘ﬂﬂm—sa “Os Equipamentos de Profegdo individual - EFY, descantaveis ou ndo, deverso estar & disposiglo em)
numens sufficients nos. forma que imedisto reposigan.”
ANALISE [ | 1.1} | N.5.-PSF - Para Avaliag8o Ouamnnmfaramumaasmvwmsmm -32, assl proposta do PPRA (Matriz de Avaliagfo de Risco).
POPULAGAD EXPOSTA o1 AREA DE ATUAGAD | r_r,gnssm - NA- Nio se Aplica.
Planejar, gerenciar, romowﬁreauaﬁaraunmdcsaudodaFmﬁa realizar cuikdades diretos de enfermagem nas urgencias &
emergéncias clinicas, I'azmdoa indicagdo para a continuidade da Mnmamdmf consulta de enfermagem, solicitar exames.
conforme o @0 Ministério da Sadde ¢ as ANALISE Qe T CARGD I Wédico 0o PSF
masdamoﬁssau mmm«mm.mmmssmmmmmmmnmm rmther, | POPULAGAD EXPOSTA I EADE A I “Alenao Basica
DESCRIGAD DAS admoe.dosoumummbésn:aeagbesdwuancuacmmmumuammduwmdoauduandmmummm m,m,ma“m@sms“mmmm"meE,mmm‘me“mm
ATIVIDADES na Unidade de SaGde da Familia e, quando de af cirirgicos @ pela médica clentifica no modelo
nmmmmm du’nmmsmuomuso:zamwlggmm| plano;ar ornmeoouuenaramacaoae ial, mwm,mmhm“mmW&dMW i 6 busca da da saide & p
grupos como de d Sa0de men i das doengas, para consaguir melhor qualidade de vida & populagio; valonzar a relagio médico-pacients & médico-familia como parte de um
Mm’m”mm“s"W‘Ml"m com vistas ao “m"‘m °mmsmmmm processo terapéutico e de confianga; executar agbes bdsicas de vigilincia epidemiologica e sanitiria em sua drea de abrangéncla; desemvolver
determinadas pelo superiar imediato, agbes de assisténcia integral nas dreas de atenglo & crianga, 8o 4 mulher, a0 a0 adulto e a0 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidades nas wgénoias @ pequenas cirurgias ambulatorials, entre cutros; promover & qualidade de vida e
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambenta seja mais sauddvel; discutir de forma permanenta - junto 3 equipa de trabalho e comunidade - o concaito
Reconhecimento Avaliagio da cidedania, enfatizando os dreftos 4 sadde @ as bases legais que os legitimam; participar do procasso de programacio e planejamento das
Meio de Transmissibilid agbes e da organizagio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médcos, emitr diagndsticos, prescrever
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AcholLimite medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Vias de F c) iP) CxF) de Tolerdncia clinicas. oumpmuamas 45 dreas pmﬂr.htes na Atengio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagio de grupos de pmews
transmissdo 1 Efeitos de sadde mental elc.; encaminhar a0s sarvigos de maior complexidade, quando necessal
F7 - Radagio Arlimadiagio nuuamdsaeSaMeﬂaFamla.pumdeummuammﬂmmweueMMe
o Mo lonizants s | Evenhml solar Quelmxhens | Qualisthm | 3 0 |9-Babo A Conta-reteréingia; indicar |msm_v£ hospitalar, verificar e aestar dbito; executar Oulras tarelas comelalas GEIEMMINACAS Pelo Superior imediato.
Q7 = Outros | Esterilizacio dos
Quimieo Detergente materiais Eventual Contato | "AE0 1 8| cuniativa | 2 0 |o-Bao NA AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimitico ufilizados Reconhecimento Avaliacho
Falaites, Infisciosos a ] Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgdolLimite
7 = ulecas {:Lh:;mm’m; Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino A Risco Agente Fonte Vias de be © | ® | (€xP "de Tolerdncia
a & wvirus. bactérias, 1 Efeitos.
fungos stc Fisico F7 - Radiagho Sal Eventual " i 3 0 |0-Bao A
ETa- R . Mao larzants isiame solar :
Mobil Posto | (i Probie i - Baixo Quimnico Ausente HA MNA HA MA NA NA NA NA HA
.::9&-'8 . ‘de Trabalho) itente Contato posture | Cusitativa 1 1 1 NA m"m""‘-‘- A
| inadequads B7 - Oulros: | fomites, material . Infecciosos; " .
Hycigd Habitual Ar{ Contato Qualitativa 3 1 |3-Bamo NA
E15-0Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato Protiemas | o iativa | 1 1 |1-Bamo MA utilizado durante CaLsados por
posturais a assisténeia. wirus, bactérias,
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Tungos ete.
Reconhecimento Avaliagio Eid-
E23-Sitvaglo|  Situago de Evenial sonal Risco de . 2 1 2 x MA Exigéncia de | Mobilidric (Posto : Contato Problemas. 2 1 1 1 - Ba NA
de stress idac Esiackus i i ~Bahy Postura de Trabaihg) | ™ermitente posturais | Suainativa Pl
W 12~Cortes e M‘m'm Intermitente Contato Cotese | ouaiativa | 2 2 |4-medio NA Friors
perumedes E1.5-Oulros | Trabahoempé |  Eventual Contato o | Quaitativa | 1 1| 1-Baixo NA
Deacidente ¢ | M15-0ubas | Escoroghes, E23-Siuagio| Situagdo de Roende
Mecanice iaco I“mwilﬂs n Evertual Contato Lesbes o Qualitati 1 1 1 - Bai MA [y H Eventual Relacional : Qualitativa 2 1 2 - Baio NA
e o | s M 12‘! WE e [”"m' e | Eventual Contato pf,f:;; Qualtativa | 2 1 |2-Baio NA
. MEDIDAS DE CONTROLE De acidentey | M 15-0Outras | Escorregbes,
A S = e e Mechnico | SO | ies | Eventual Contato Lestese | quamatva | 1 1 |1-Bao NA
Luvas de procedimento ciringico (Esteéril) . -
+ Ordens de Servigo; + Luves do procedimonic nhm,‘;om " (Queda de durante a escoriagbes
*  Padronizagio de procedimentos; + Luvas de Litex mesmo nivel) | movimentagao
* Inspaclis peiddicas o coregdo de condigdes ababo do|  + - Avenal ldstco MEDIDAS DE CONTROLE
+ Medidas de protegdo contra  incéndios padriio . _ADQIDIBIMIM\S INDIVIDUAIS (EP1)
definidas para o GupoDivisio dafs) e wmmgm . Owosugm m—ummw * Ordens de Servigo, *  Luvas de procedmento cirdngico (Esténl);
edificaclioides), de acorde com  Decrelo Capacitagio I linuada biclogicos, protecio L 5 para ventilaglio; = Padronizagdio de procedimentos; = Luvas de procedmento nfo ciringicos;
63.911/2016 e atendimento &s Instrugbes * il coathy Sobe: agertse = Mascara cwirgica - precaugho para) * Medidas de profecio  contra . . mnhl plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EFY, vacinagio s crientacdo posturak gotlcuias; it B S G o o comegho de condigbes abaixo do
i ; .
. Ve o + Protocolo para Acidentes com  Material Biolégico e ; PEFZNGS (sam o ﬁ'ﬂ%ﬁ?"} de  acordo :om Decreto| padrio ) : —  com
Shiocotankes sem valvula) - precauciio para aerosséis
. wm:gﬂnl:wﬁu concorrente @ terminal o Programa de vacinag@ofmunizago; no  atendimento  ambulatorial | de| Técnicas mmasmcww * Capacitagho inicial & confinuada sobre: agentes biokégicos,| "'“”“?:“‘3“‘ e;l\njlu;m u;:laq::a
 Colelor adequaso para descarte de matsrais| o oo adequado; pacientes confinmados ou sob suspeita *  VentiacBo natural i 8 SN e il goticulas;
* Pausas infercaladas para recuperagio dwante a jomada de doenga infectacontagiosa cujo meio + Limpeza e desinfecdo concomente e terminal  * para Acidentes com Material ico @, Respirador PFFM [sem nmumnqioe
JCARICKERS 8. A T - laboral & gndstica taboral, de propagagio do agents biolégico soja do ambierts de rabalno; Perfuroconiantes ; sem vivula) —
HOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 mem *  Coletor adequado para descarte de materiais)  ®  Programa de vacinagioimunizagio; no amdlmmn ambulmﬂ-l de
i irus. insti NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 o g rocorantes e de oulros residucs *  Mobilidric adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita
Nﬂ&""‘m o m“mc:‘:"""m"—‘ﬂ”—m ambito da Pandemia do novo Coranavinss, ao realizar tarefas perts ) * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio
possivel: ® qualquer altividade em dreas administrativas, T4 TF Gl 22 ! HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 sboral & gindstica laboral. de propagacio do agente biolégico seja
proceder: = e oan
- tdl:;wasrlsm. uaql::maﬁ:g:wu v Ficions das mkos; No arbito da Pandemia do c s, 20 Nn;anuqdammoomcamﬂmm L
da acrilico, faixa no piso, ete). ) *  Manter distancia de pelo menos 1 matro. el rativas 6 Cusl i possivel; No 4mbso da Pandemia €6 nowo Coronavirus, 8o realizar tarefas
em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o + bameiras fisicas, de forma a favorecer o adminisralivas e qualquer alividade em dreas sdministralivas, TAT A GYIM
No &mbito da ia do novo C . 80 atuar no de 1 melra do paciente ou houver distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas | proceder:
stendimento ambulatorial, proceder: eomscade e dmisglo: sm e d8 de acrilico, faixa no piso, ete), s Higiens das mios; Mo dembito da Pandemia do novo Coronavins, 30
+  Higiene das mies, psisiincia, deve ser ubRzado, dwanie s a de 1 realizar tarefas administrativas e qualquer atividade,
alividades: * Mamsr dietiincia de peic onof 1 meito: em dreas adminisirativas, se B0 for garanbdo o
= No_&mbito da Pandemia o novo Coronavirus, 80 _aluar_no/@St@nciamento de 1 metro do paciente ou houver
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atendimento ambulaonial, proceder. necessidade  de crculacho em  areas  de
= Higiene das mbos. assisténcia, deve ser  utiizado, durante  as
aivicades:
= Méscara cindrgica.
mmm o itemn 32.2.4.7 da Norma R uamm.maora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentas de Prolecio indvidual - EPY, -uuscm‘ave'soum deverso estar  disposiglo em 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
imers uffciens 1os posias e abai, de frma qus seja garantcd o medialo meCiMento ou opoSKa.” : _ e 1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
5 ::ra_ mngso Qualitativa foram uliizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim come melodologia Propasta no fexio base do PPRA (Malriz de Avaliaglio de Risco) 2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;
Ato de fumar;

@ o,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

all Manuseio de lentes de contato;
S s Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
| 1|8 e Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
2 E g g (ol P Uso de calgados abertos;
2| ® 385l 2 Reencape e a desconexio manual de agulhas;
EPI = g A a ZD 0 Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
S|€| | @ 5 8 Procedimento de reutilizacédo das embalagens de produtos quimicos.
§ ":,' g g E B 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
% 22| 5 & = quimicos utilizados em servigos de salde;
2l 2| 8 w 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
% 3 = identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
AVENTAL DE PLASTICO T T TETE pela manipulagéo ou fracionamento.
PROTETOR SOLAR | EIE 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I s EQU?;T:;TS ND:_ OF;;BOTEGAO INERROAL
GORRO E[I|IEJE E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|IE|E|E|E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgao
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO gt nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
LUVAS DE LATEX I E trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgéo; e) substituir imediatamente,
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) RN quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencio
OCULOS DE SEGURANGCA (LENTE FUME) I pen'c‘)dilca; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularjdade Iobservada?, h) registr?r_o seu
MASCARA CIRURGICA T TPIPIPIPIP fomemmaplo ao lrabalhadqr', podendo ser adoladc_rs livros, flchals‘ou sistema eletrénico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULAY | * | I [ 1 [ 1|1 |1 finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
* Se houver necessidade de exposi¢do aocs riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigdo no A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
setor. Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso | itente / E ~Uso Eventual
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
P RESPONSAVEL MESES DO AND
méssmpﬁ“ = 'S [ Secrotariamivisaoibepto 112345 [6[7[8 [8 [ 10] 7112 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
I e e T — L SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee::;smde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis odos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | X | % 2 | | % [ X[ X[ [ X[ % | % [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIXIXIXIXIXIX] XX | X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i .. . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todos SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
e thcics u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condicfes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: "+ O fomecimento, registio e controle dos EPTS devem segur onentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
Piblicos do Muni ipio de F i SP.
COmprommmeemdeW i de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem g0 e sem valwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengao e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos posto: de trabalho, de forma que seja g. 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz ari drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agenhe seja oar,
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizade na unidade estd a disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSFIAA1

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) IAA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
PSF IAA |

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Jodo Pedro Correa, 810 Bairro: Santa Terezinha

CEP: 13411-142 Telefone: 3415-1099

Municipio: Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &as 17h00min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF IAA|

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: LIVIA PAULINA MANGIALARDO LIMA
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: LIVIA PAULINA MANGIALARDO LIMA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200
- Area total aproximada (m2): 250

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,0

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de curativo;

- Sala de esterilizagéo;

- Sala de inalagéo;

- Sala de reunigo.

- Sala de vacinagéo;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 05
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 02
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia

ANALISE- o S Ageante Comunitério de Saide m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
m EXPOSTA 05 DE AY'I.I A‘ew Bésica Bsicns da A d &
Efetuar o exercicio de ativ de de d ¢a salde, mediante acdes domi itarias, indivi adolescents, Qmuhmwaduuemidnsu manfasena nqéudasam '?:nqauaemm pm!.:m‘::dmsaummag
mammmmmasdlmmmsﬁmanmwm suseswsuméodaseuummmwdu DESCRIGAD DAS prom o vl
it Ly organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciliares & prestar assist éndaemdumv:llbaunlwzldesuu
Saide; utilizar promover apdes de educagBo para a sadde individual ATIVIDADES
Dmnmun:g” @ colativa; ruullzarolwam nammwwmsdemmaphnﬂmdasmdssum&mmmmmWsem ool dmwmmmm?;?umﬁm&h reuz.:reoslms . dc 1 o cal anu
agravos & sadde; estimular a participaglo da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a area da salde: realizar visitas domiciares oﬁuatruailzar 51 g e mmm’“‘“s Wﬁ'fmmmﬂ Vacinas sequi
mﬁmm'u:mﬂr’m.s:emmsunw?ah::amg:lnw.dexmq ’Inl:z;unosmomdesutheuowas mumv;.&xehmuanwl’maqéo mmﬁmwmnummmmvwmwdemﬂmﬂummm Dmpu
pene nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiglo, conservagio do
material e equipamentos, conforme rofing do servigo; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 .
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r Tolerancia ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7—Radacio : Fisee S0k Viasde | cio| (C) | (F) | (CxP) | deTolerancia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | mmlm?uam A WA A A A WA | WA | WA A Fisico FF =Rallego S0l Evental | ATERAGE0 | o piaduas | Qualtatva | 3 0 |0-Bao A
= Mo lonizante solar
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona =
1 - tangos etc. . . e Infecciosos
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 " ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid- funges ete
Ergondmice Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Probiermas " "
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | Qualtatva | 1 2 | 2-Baio NA Fosen e Traoaihoy poshuris
Love residincias . Erciiico o
Trabath, pé E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intemmitante Contato rale Qualitativa 1 1 1 - Baino MNA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e Bes '“ siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e
{Queda de durante a G De acidenta / Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
owro aholl L modmantacks W15~ Ouas | Escomegbes, | iniemmienie | Contato Lestese | Cualaiva | 1 R A
MEDIDAS DE CONTROLE _—-— e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
+ Medidas de proteglo contra  incéndios »  Oculos de seguranga com lente fumé; nivel) -
catcacaoces). do Dscro| - Padronzaelo depocac o i i MEDIDAS DE CONTROLE
ical ). ‘aconda Dum reto - o de imantos; _—
SclicngifDes) 8 *  Chapéu com protetor de pescogo. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS . demwum;sm —
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: apentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! : Lm:mmmmm‘ K
*  Ventlagho natural. uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; +  Ordens de Servigo; o Luvas 8 Lite: oS
. mzmnmmnw No dmbito da Panderia do novo Coronavins, 30 * Medis o Wﬂéﬂ conkra pvnt B izacio de . mnhl plawo:
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISAN® 0472020 | * iliario adequada; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes | para Grupa/Divisio »  Inspectes perddicas e comeclo de condicBes abaixo do
No amm da Pandemia do novo Coronawins, — * Pausas i para durante @ | @ tilizar; edificagolbes), m scordo com  Decrelo - P L . Oouos )
laboral & gindstica laboral. » Méscar ciirgica. 3912018 & alencmento &5 Instrugbes| s ok i . u;w mv:;u.lam amgla viso,
- bums rlmas de forma a favorecer o Thcrdoms sisboncas peio OREMESE . Ca inicial e continuada sobre: agentes mm umr;ca spmmm
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYVIMSIGGTESIANVISA N* 042020 *  Ventlaglo natural; pacitacio bickégicos,| = . -
d,m(gmmp.;oem] No&nbﬁodqu_dunmmImwmwmmmamwmPmmmmm 80 +  Limpeza e desinfecgo concomente e terminal uso de EPI, vacinggio e orentagio postural; goticulas;
w no cadastro de pacientes (intemaments & externamante) & em em dreas adminisiativas, garanti do ambienia de trabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
No Gmbio de GG e ciene das puieater elanciminia de 1 meiko oo pecients o howe *  Coletor adequado para descanie de materias EMNOONaS no atendiments  ambulatorial  de
; Al iS5 b [ene AR i + matro. necessidade de eventual circulagBo em dreas de perfurocortantes & de oulros residuos. *  Frograma d vacinacRonunizasdio; pacientes confirmados ou sob suspeita
; o tom I'a L d peto manca 1 mel assisténcia, deve ser ufilizado, durante as *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameiras fisicas, 2 a favorecer O eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lo do agente bioldgico
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas) *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral. .
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar farefas]  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
selor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de Bcordo COM & Necassidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, a0
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 [NR-32), "Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que sefa g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
- Para Avallagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - N0 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
AoMmens suficiente nos posios de trabalho, de forma que Seis Garantids o imedislo fomeciments
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomoquua mm no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I I Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | 1 | 0 Basica
NA - Nio s¢ ] Examinar, daqnosmawnrmmdam dumumgmommlmml mmmomomdhmmmmmumumw
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos mmmumemalmmmmmmmumammmemmm a fim de
ANALISE UNCAD fomecar atestacos de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
] AN E:’.POQ‘I'& 03 = R [ MMG\‘\::MM KO DAS dssu‘ndundm participar do planejamento, execuglo e avaliagho de 0 prons d
hy salde bucal & voltados para o escolar @ para populagio; Dummoaabuagh anos de
m o DOC'OM” W’ higisne burar‘ HUMON, ?m“m presncher @ ano:.arrr.cms cinkcBs; manier am ofdem arquivos & rw“::‘o:"‘:; SILTATES fiscalizacBo sanitdria; mullzar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar @ orientar of usUBN0S que apresentarem
DESCRIGAD DAS PrSpaceE D e para o L ““‘ 0 paciente; © ciurgi i problemas mais complexcs, a cutros nivels de especializago, & rando o seu relomo & acompanhamento, |ndusmpmﬁnsoe
eowmml-nnmmmhawn promever manipular materiais. de usa odontolgics:
4+ e complementacBo do tratamento; emitir laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua compeléngia; programar e supenvisionar
molduras: =% modelos. em gesso; ‘“";’wﬂ todos “"‘m"’“ wra controle . °°’m proceder a conservaclo e a fomecimento dp insumo para a5 ¢ coletivas; isionar o5 trabalhos pelos Técnicos de Higiene Dental e
R DS o o o e O e P g et Dentério; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento e T i Avaliagio
' ade | Conc./Mivel AgsolLimite de MO Lo m
Risco Agente Fonte I ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente F
transmissdo | | Efeitos. Viasde | cho  (C) (P} | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Ausenis NA NA NA NA NA NA transwisse | (Efes o]
Fisico Ausente NA NA A NA A NA NA NA NA
Peniigama e | Matets estauador| g ooy Contsto | Intoxicagdo | Qualtat NA Q7= OuI0% | \atecial restauracor dos
resinas ., dos dentes e Quimico Arndigama & dentes Interrmitente | Ar / Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
o Q7 - Oulros ' Processos
il dos Irritaco na pele . _
Detergente | o steriais utlizados Contato | " g nos oinos | CudMatva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
on B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: mab:ﬂalunllmu ot | Acrcons | o or | Qual 3 1 |3-pa NA _ _ | fungos ate.
urante a virus, b - Posto & organizagdo do
assisténcia T oy trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
P e Exig&ncia de deenicas elinicas, Problermas . B .
Exglncia de | 5, o a0 cinurgifo | Intermitente | Contato | FYOUMTES | g | 1 |2-Bao NA Postura necessigage g | IMeMiIEME | Contato posturais | Qualtativa | 2 2 [4-Medio NA
Postura posturais Inadequada | inclinagdes katerais.
Ergondmico .
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-0Outros | Trabahoem pé | Intermitente Contato wras | Quaitaiiva 1 1 |1-Baixo A coluna
E 2.3 - Sitvagiio Situaglo de " Risco de " i E 1.5 - Oufros Trabalho em pé Intermitenta Contato Proble b Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
do siress ot Eventual Relacional nens Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA P T - | = W“’: - ” - =
De acidente / | M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress Siuagho de gravidade | Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 2 - Baixo
M15-Outras |  Escomegles, M 12 - Cortes & Corles & ’ e
situaghes de Wopecos & R Material perfurocortante | Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 = Médio NA
risen desequilibrios Intermitente Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA De acidente | M15-
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivel)
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
« Padronizacho de imenios: = Luvas de procedsmento ciringico (Estéil); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
N proced N 5 *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; . foa +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil);
_ * Inspegles peribicas © comegdo de condigbes abaixo do| I |ivec ce Latex * Ordens de Servie: ) + Luvas de procedmento nlio cirlrgicas;
+ Medidas de proteclo contra  inclndios padriio; . m, pldstico ou TNT + Padronizaglo de procedimentos; . .Auenm pléstico ou TNT,
definidas  para o  GrupaDivisdio  da(s) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficaclioBes). de acordo com Decredd| o Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio; Omlusde
= 3 S . seguranga — com ampla vislo,
?-9‘_"20&: e mwﬁ“ InstrugBes use de EPI, vacnacio € onientagho postural; protecAo lateral @ vAlvulas para ventilaglo; para o dals . dos prolecAo lateral € valvulas para ventilapao;
el eimtiact A « Protocols para Acidentes com Malerial Biolbgico e ¢ Miscara cinrgica - precaucio para acorda com Decrelo 63.911/2016 e . sobre: agentes bioldgicos,|  «  Mascara cinirgica - precauslio  para
*  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes T peko usude EPI, m;hemmaoposmm goticulas:
& Limpeza & desinfeccio concomente e 1enming Progr da vacinagloli iz . - (sem cePMI ’ *  Protocolo Acidentes com Material Biologico e . WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
*  Coletor adequado para descarte de materiais . * Limpeza ¢ desinfeccdio concomente ¢ terminal Programa de vacinagBoimunizag8o; no  atendimento  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. * Pwom '""’m‘ P pecupano durinl B Rt Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
tabaral & gi laboral. infectocontagiosa  cujp  meio  de * Coletor adequado para descarle de materials| C : " de doenca infeclocontagiosa cujo meio
NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 propagacho do agente bioldgico seja o ar. perfurocartantes e de outros reskiuos. + [Ppctas TMMURSINS PATA [ecupecaiso Sunle 2 lomach de propagacio do agente biolégico seja
i emia i NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 0472020 ) laboral @ gindsts .
"‘n&""“"”.“”" ..mmwms'mmmbmdahndmmdnmwmm a0 realizar tarefas, ICA GVIM: N o
@ qualquer atividade em Areas N mmb da 8 0 novo G NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TATECN IANVISA N® AT & —
. Mo Ambito da Pandemia do ‘Coronavi nistauir
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o e realizar larefas acministatvas € quakuer atmm e f Wty o[N0 Bmbita da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
distanciamento maior que 1 metro (Ex: mg + Higiene das mdos; em dreas administativas, se ndo for garantido o possivel: & qualquer alividade em dreas adminsiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, 30
de acrilico, faixa no piss, ete), * Manter disténcia de pelo menos 1 mero. [istanciamento de 1 meto do pacients ou houver + bareias fisicas, de forma a favorecer ofPTOCSUET realizar tarefas admnistrativas e qualquer alividade
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, MMMMM‘W(E‘_WS = Higiene das méos; ‘em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
Mo Ambilo da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). : «  Manter distincia de pele menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. : ! necessidade  de  crculaclo  em  dreas o
«  Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci @0 atuar i deve ser  utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Observagbes: » Higiena das méos. = Méscara cinirgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmwwm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 8 aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que reposizio.” |Observagtes:
- Para Avaliagio Ouammfmmmasmmmwsmm -32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o fem 32,2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descantiveis ou nio, deverdo estar 8 disposicio em
- NA - Nio se Aplca. mero suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposiclo.”
- Para Avaliago Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakiaco de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNGAG T 72 NS -PSF - Para Avaliagio Qualitativa foram ulizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliado de Risca).
I EADE A 1 ‘Aengho Basica - NA - Niio se Aplica.
Planqarmnmr coordenar, executar ¢ avakar a Unidade de Sande da Famika: realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua mmamummuammamr consuta de enfermagem, solicitar exames
conforme os do Ministério da Saide e as ANALISE oe T CARGO T M@i:-odo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmwwm.mmmsthmmmmmumm mudher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; HWMMMOMUEMGMHOW Nﬂﬂﬂrﬂmﬁﬂmw““mmmﬂlﬁ Prestar amiem infegral & saude dos usudrios de sua drea adstrita, utinnuo ioda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando de apoios di i cirlrgieos & Pt médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’mﬁasnasNonnasOuramnmsdeSu’lde NOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i na busca da da saide &
grupos de coma de 5, saioe mental etc.; @ Supa de de das doengas, ommunmmlmmmammnmararmmmw»ommmmmmmm
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 G0 suas fungBes; executar outras farefas comelatas processo teraplulico ¢ de confianca; executar acdes basicas de vigiinia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangéneia; desenvalver
Superior imediato. agdes de assisténcia integral nas dreas de atenclo 3 crianga, a0 @ mulher, a0 . @0 adulto ¢ a0 ioso, realizando
DESCRIGAC DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida e
AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; discuty de forma permanents - junto & equipe de trabalho ¢ comunidade - 0 conceito
Reconhecimento Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreitos 4 saGde € as bases legais que o8 legiimam; participar do processo de programacdo € planejamento das
Meiode  |Transmissibilid agBes e da organizaglo do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia; efebuar exames médicos, emilir diagnosticos, prescrever
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cenc.Nivel AciolLimite medicamentos e realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicing; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmissdo | 1 Efeitos. de saide mental eic.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessario,
F7— Resa ‘ArliTatagho na Unidade de Saide da Famila, wmmmumam«mmmbommme
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual aolar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar verificar e atestar dbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imedinto,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos
Quimico Detergente materiais Eventual contate | " :'Mmm Qualitativa | 2 0 |0-Eaixo MA A0 DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimitico utiizados Reconhecimento Avaliagho
B |l Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualiativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
a assistncia v[mhs..‘;mm transmissdo | Efeitos
| i Mungos etc g | | F7 - Radiagho Arfimadagho . . .
Ei4= Fisico Mo lonizants Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baino A
fosn | e Trabana) | 'memiente | Commo | TS | quanmiva | 1| 1 f1-Bamo A uimee____Ausete - - A T T T =
|_inadequada BTG |t Infecciosos:
Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoem pé | Eventual Contato m Qualitativa | 1 1| 1-Bao HA jeroorgant iz o Hebioal | A/ Gontao; ([ccusadonpor, | Qusatia | 22 1 |3-Baixo HA
S — h ! | po 3 i 5 1 2 assistineia. actéria:
E23-Siwache) Stuachof® | evenwal | Reaconal | RS0 | quui | 2 1 |2-Baio NA o furgos etc.
= | gEvisada - Mabiligric (Posto Problemas. A
De acidente / | M 12 - Cortes ¢ Material Ienmmitente Contato Corles ¢ Qualitativa 2 2 4 - Médio A Ergonémico Exigéncia de de Trabalha) Intenmitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5—Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Bao HA
siiagiesde | topecose E23-Siuagho| Siuagho de ; Risco de . -
isco desequilibrios | Eventual Contato m""“.““ Qualitativa | 1 1 NA desiress | gravidade (v Relacional | adoecimenp | SudMatva | 2 L NA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes ¢ Material Eveniual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baino A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) | Mecanico shuacles de fropesos 2 Lesbes e
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
*  Ordens de Servigo; +  Luvas g8 procedmento ndo crirgicos; mm durante a escormcles
’ S . +  Luvas de Latex mesmo nivei} | movimenagso
¢ Padror "‘9'”?’ pr rocedimentos:; . - Mnm plésticn; MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs peridicas e comeglio de condipbes abaio do| . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidis de pioteclo contra  incéndios ; " m“ soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; «  Luvas 0e procedimento cirirgico (Esténl),
definides  paa o GnrpoDivisio  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificacio(des), de acordo wm Decrelo) o capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bickigicos,  « Méiscara ciirgica - precaugdo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;

6301172018 o uso de EPI, vacinagho e orientagdo postural; goticulas: o ‘adidas da o specles paricd comeslo de condiles .
T“"””W“MCWW * Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico |+ irador PEF2ZINGS. (sem ] promglic.porim_inoldios ey ] . Owosoeww com ampla vislo,

*  Ventagho naturak definidas  para o GrgpaDivisio  dals) e Sinalizagho dos ambientes; prolecao kiteral & vihulas para ventlagio;

Farkimoorning ”" vélwula) - precaugdo para mu’ edficaciobes), de acordo com Decreto Lowbe

*  Limpeza e desintecg3o concorrente @ teminall o Programa de vacinagdoimunizaglo; atendimento  ambulatorial  de BI9T1R018 & alendimento &5 Inswucdes| ©  Loraciacdo iical e continuada sobre: agentes biokigicos, . Maiscara cinlrgica - precaugdo  para
do ambiente de trabalho; o Mobilieio 8dequado: hm confirmados ou sob suspeita Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. usa de EPIL vacinagho ¢ orientagio postural goticulas;

. i - eq . dedwn;llnhdmnqmuﬂomh - * Profocolo para  Ackdentes  com Maherlu Bioldgico a| e nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocontantss & de oulios residucs. * Pausas inercaladas para recuperacio dwante a jomada de propagacio do agente biclégico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocoriantes ; sem vihula) - precaucio para aerosséis

laboral @ gindstica laboral. oan *  Limpeza e desinfecedo concorrente e terminall o programa de vacinagioimunizagio; no  atendimente  ambulatorial  de

NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 +  Protetor solar, do ambianks de irsbaho « Mabilidrio adequado; paciuries; confinéados (o oh SspARS

No ambAo da Panderia do novo Coronavius, sl HOTA TECHICA GUMBIGTESONYISAN' (412020 » Coletor adequado para descarte de materas : do doenca infectocontagiosa cujo meio
y No dmbéto da Pandemia do novo Coronavirus, 8o realizar farefas|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® * Pausas intercaladas para recuperado durante a jomada de do biclégico

nos o queiguer sthidade ten admiist perfuroconantes ¢ de outros residuos. o mupwilary o.:mﬂu!ﬂo agente biologico seja

« bameiras fisicas, de foma a favorecer of ﬂm:ml:ﬁqmm ) h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Coronavins, : Nﬁﬂ&ﬂlﬁ%ﬂ&ﬂm.&ﬂflﬁmﬁﬂm - +  Protetor solar.

illos; administ ualguer ativida a Pandemia do novo Coronavirus,
gemmwsm“:;;'m (Ecplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbito da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; e qualquer atiidade em dress adminisirativas, 0412020
No &mbito da do novo B0 atuar em dreas  de . msrumoemahmom. . No dmbito da Pandemia do nove Coronavins, a0
to ambulatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+ Higiene das mics. atividades: de acriico, faixa no piso, ete). * Manter disiéncia de pelo menos 1 metro. o, Sioas acEnTIS. |9, IR0, X QEaico 0
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do & ou houver
T mamwmmmmmmmmrmwm.u“w-mmm‘:ma'm”u
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
), *03 Equipamentss de Profecio individual - EPY, descariveis ou nle, deverdo esti § dispasico em = oD e s aividades:
fornecimento ou 3 + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomeciments ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram wiilizadas as dirstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).

|- NA— Nio se Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apos avaliagio médica;
3. Fazeruso do EPI;
4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

SEUADIRG DE BHOCCARGD posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
] 10LJ Uso de adornos;
% o § w Ato de fumar;
Al = &l o 3_‘: Manuseio de lentes de contato;
o8 o 2% % Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
-2 E % § g o Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI % 8|9 ol o é Uso de calgados abertos;
2| §| § % 3| 5 Reencape e a desconex&o manual de agulhas;
3l 8| 5| 2 E 2 Utilizag8o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
ol 5| % ©| & Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
55| 2 X 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
2| 2 guimicos utilizados em servigos de salde;
: 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO I |11 |E|E identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
PROTETOR SOLAR I E|E quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
CALCADO DE SEGURANCA P pela m_anipula;éo ou fracionamento. . )
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E{I|I |E|E =
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E . EQU‘IS?;TE;T? NDRE- OF;?OTEGAO ROMIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Lprfrprid E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX I E atividade: b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Pl nacional competente em matéria de segurancga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
MASCARA CIRURGICA I'TPIPIPIPIP qua_nd_o danificado ou extraviado; f) respon‘_.;ablllzartse pela higienizagdo e manutenc}éo
N periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEMVALVULA) | * | | | 1| 1|1 |1 fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
: - - - - L - E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
Se houver nE(_:eSSIdade de ex_pomgéo aos riscos |nere_ntes ao local da visita efou unlqade de finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacio, c)
lotago do servidor (PSF), realizar o uso do :;L?pmp"ado' que devem estar & disposigéo no comunicar ao empregador qualquer alteragio que o tome improprio para uso; d) cumprir
; ! as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.. P -Uso Permanente / | -Uso e / E ~Uso Eventual A utiliz?q.éo de EI?'I’sg,l de acordo ao pres;(iqtc no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente,
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagbes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta gqualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s& pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN CHEANALSE | retariuDisaoepto| 1]2[3 T4 [s[e|7[8 [0 [10] T1] 12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
ik goo'ee:;mde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maguina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | X | % 2 | | % [ X[ X[ [ X[ % | % [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagZo;
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i . . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
e thcics u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: "+ O fomecmento, registio e controle dos EPTS devem segur onentagao | de acidentes.
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf e B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente sila de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
Mt darart glco, Ico & lab Y
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem e limpeza da ede

IConsultério dentdrio materiais.

| Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utllzada em Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissao: | |Fungae:
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECREI’ARM. MUNICIPAL DE SAUDE, os i de 480 Indivi nas i

datas, drios para a do de minhas ativid que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da

oLt

Declaro que tomei conheci que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €

estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al

doEF'Iquealume P para o uso, f a Morma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
Piblicos do Muni ipio de F i SP.

COmprommmeemdeW i de proteg3o individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmes & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Més de I
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico
1 Gormo S .

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

: PFF2 — N95 [sem & sem vahwula)

Luvas de procedimento cirirgico
- =

Luvas de p

Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga

Kit di

Miscara cirdrge
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

[Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem vahwula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo _J_f0
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Goro i
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposi¢io em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar,

Aquantidade (mensal ¢ trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esti 4 disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE N de pimonton 1

- Area construida aproximada (m2): 120
- Area total aproximada (m2): 250

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE g:s(?:;gag:}mplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF IAA 11 - Consultoio médicor
- Cop«?: ito de material de limpeza;
E g:l(;eggépor;o‘cedimentos;

2.021/2.022 el desncs

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

= z 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) IAAII GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 03
PREFEITURA DO MIIJNICiPIO DE PIRACICABA - 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA .
CNPJ: 46.341.038/0001-29 3 Enfermeiro N.S. — PSF o1
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500 - 4 Médico do PSF o1
Grau de Risco: 01 CMNAE: 84.11-6 Observacio: Em decorréncia de situagbes de génci lamidade (Ex.: Epid
- T T = Pandemia e/ou outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, | o . . o anis Nazareth aplicavel ac GHE / Anilise, a adogéio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
2233 efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
e Do s TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).
Kuvsaipio: Fisscicsbe Estada; 350 Pailo No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
PSF 1AA I ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
Atividade: Saude seguintes enderecos, respectivamente:

http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx

Grau de Risco considerado no PSF: 03 http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx

Endereco: Jodo Pedro Correa, 408 Bairro: Santa Terezinha http:iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
CEP: 13411-142 Telefone: 3425-3557
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia
N° de servidores no local: 07
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hO0Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF IAAI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: MICHELE CLALIDIO Wlobin
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: MICHELE CLAUDIO VIANA
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 171

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE- a1 expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m el Memdemdéqmamamdeamtmmaddmﬂh&ﬂmﬁmwnﬁﬂnuaudmbummmmﬂmda
- — = doeng agdes bdsicas de sadde nas dreas de atencio 4 crianga, a0
Efetuar omlaode de d 50 saude, munmmwmwmum |ndmdua|sw
s, am [ o com a5 di do i mal] o Saide - SUS e sob 5u da S W de DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuh\wmaﬁluemdﬁu mbnlasenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumﬂuumas.pamwa r da discusslo e
it Ly “m pervis&o organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnsmhllunsemrassls&maemﬂmlnﬁomnlwluem
Ao ‘Salde; utilizar promover agdes de educacdo para a satde individual ATIVIDADES p
Dl.:Ti“V;lnADEDS” & coletiva; ruullzarow mﬁmwmmmmanmamhdummsﬂmd&mmm doengas @ outros. ool dmwmmmm?;e:umﬁm‘r:s re;z:xr:‘wmda: l;hdemnas © caland
agravos & sadde; estimular a Dulnpac.éo da comunidade nas poliicas publicas voltadas para a érea da salde; realizar visitas domiciliares ‘Tealizar ativi bxecular, do material @ 58 ’B“‘h aplica seguindo
periddicas para monforamento de situagbes de risco & familia; participar de agles que m;unosubsmosamrdesuwuemﬂms oficial
politicas que o qualidade de vida: " 5 tunfas dolas e imediato, mumv;.hehmuanwl’maqéo mmﬁmpﬂmwmumuuwmmﬁswmwwnmmntsmu mmr
pelo supario nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservagBo do
matenal & equipamentos, conforme rotina do senvigo; executar outras tarefas correlatas determinadas ior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimenio Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Prob. | RISCO Cone./Nivel mento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | mmlm?uam A WA A A A WA | WA | WA A Fisico FF =Rallego S0l Evental | ATERAGE0 | o piaduas | Qualtatva | 3 0 |0-Bao A
= Mo lonizante solar
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
e 5 Aglas Infacciosos ey " Irritaca na pele -
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergea materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
i virus, bactérias, Processos
1 1 fungos elc. | : i | i & M‘Pmmss. Infeces
Eld- = Outros: | fomites, material
- Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problemas. " - Bai utilizado durante
Postora ‘de Trabalha) Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA a assistncia wirus, nmm
e Eid-
Ergondmico | £ 15_Ouros |ente unidades de Exigéncia de | Mabiliio (Posto | genal Contato | FTOOMES | oativa | 1 1 [1-Bame A
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
o situagdes de tropecos e g : Eventual Relacional A Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
D% Sl fisco gesequilibrios | Intermitente Contato Lestbese | oaitva | 1 2 | 2-Baio NA de siress gravidade adoecimento
Mecanice esconagles M 12 - Cortes & Material " Cores e .
{Queda de durante a De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesma nivel] | movimentagio petusber rocortante T oo — perfuragbes ; — -
MEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouras | Escomeges | Inenmitente | Lestese | Qualitilive = Bainn
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS situaghes de tropecos e escoriages
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medides de protegio contra  incéndios +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
definidas  para o da(s) + Ordens de Servigo; *  Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
caainfiesh,  De ool jcon_Decsiol] & Ealonkelfio da procetitoloy + Chapéu com protetor de pescoga.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial e continuada sobre: apentes biokbgicos, TA TECNI TESANVISA N* . tms:mu;:':: g
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; 042020 *  Ordens de Servigo; - Luvssdemplweﬁneunn IgHCOs;
+  Programa de vacinagiofimunizaclo; No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 + Medidas de prolegio contia . izago de % ,“"'f _5., Dl
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N 0472020 |  *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes definidas  para o Grupa/Divisdo  dals) i "
No &nm da Pandemia do novo Coronawins, — * Pausas para durante a | @ utiizar: edficagdo(bes), de acordo com Decreto| m’m@hﬁ_ peniddicas e comeclo de condighes abaixo do| om
laboral & gindstica laboral. » Méscar ciirgica. 63.91/2018 e atendimento &s Instugbes - ) . de seguranga — com ampla visho,
. m fisicas, de forma a favorecer o Téenicas elaboradas pelo CEPMESP, s Shmkzacho dos amblantes; mmmhmcvamsmv;mw
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 04/2020 *  Ventlaglo natural; + Capacitagho inicial & continuada sobre: agentes biclégicos,| = M ckigica - precaugio pars
S acrSion, e 1 plia, Bic). No &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao afuar na [No_Emilla d Pandamis do, now Coranavine, a0 o Limpaza o desinkecl concomments s termina] usa de EP, vacinagdo e orientagdo postural; goticulas;
mmmmwmm:inmmemmmemw Dm do amblants de irabalho; « Protocolo para  Acidentes com Material Biolgico e  * mh?FFZM[ﬂmmmuwnﬂ:‘:
. [N Froivttiutesstnie 3 uGio oS
G SApac e o5 O ! e ciene das m’“_“’ : distanciamento de 1 metro do paciente ou houver * Colelor adequado para descane de materiais ""“m""m no T o el ke
: S S . «  Mantsr distdncia de peio menos 1 metro. necessitade de eventual circulaglo em dreas de perfurocorantes e de oulros residucs. *  Programa de vacinagSofmunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o eidace o Ul guwmne s TA TECNICA GVIM . reamT Sl Cosnss NeCLOCoNMONiES: WD) 10
: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada de propagacio do agente bioldgico sej
dlanclamenta malor cuo. |, Mol (i phices *  Méscara cinirgica. No ambic da Pandemia do nove Coronavinus, Iaboral & gindstica kaboral. oar. Satas
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: +  Profetor solar.
» bameiras fisicas, de forma a favorecer o
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No dmbito da Panduma da m realizar tarefas|  yoTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N*
- (") Se houver necessidade de exposiclo a0s riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar 4 disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
DeaenrdnnumomSzzt?duNomuﬁawlumnlndnuN‘n{NR&]. ”m&uhmmﬁmhm EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁﬂmdﬂ Pﬂ\dﬂmﬂﬂmmﬂmﬁlﬂm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposigdo em ndmere suficiente nos posios de trabalho, de fos sefa g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminisirativas, se ndio for garantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram tikzadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, assi p(Dpole do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). mm distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Niio 58 Aplca. 'Dﬂm!hmmmahmomﬂnﬂwmhmwmﬂums«m.wamammam“mmm“
maior que 1 metro (Ex: placas| atendimento ambulatonal, proceder: lassisténcia, deve ser  utilizado, durante  as
ﬂe acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE T [ T 5] Audiiar da Enfermagem - PSF +  Miscara cirirgica.
| POPULAGAD EXPOSTA | 0z 1 EADEA Aengao Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32,2.4.7 da Norma Regutamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamenfios de Profegdo Indiidual - EPY, descantdveis ou ndo, deverdo estar & disposicdo em)
numens suficiente nos postos de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposigio.”
- Para Avali Qualitativa foram utilizadas as dinetrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacho | '_ Reconhecimento Avaliacho
NA - Nio se | Obsery
Deammmomzuudummmmmmwmm -32), *0s Equipamentas de Proltegio Indidual - EPY, descantdveis ou no, deverdo estar 4 disposicio em
numen suficiente nos posios de irabatho, de fomma que sejiy MO ou e,
ANALISE T UNGAO I Enfernena N5-PSF : mmuzéo Qualitativa foram utiizadas as dirstrizes vigentes na NR-32, proposta no do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
POPU EXPOSTA I DEA AtengAo Basica Aplica.
NEFIr, QErenciar, coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Saode da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias e
amwnencusdm wammﬁomammﬂweﬂammdﬂwrm&aﬂmw solicilar exames
conforme o5 do Ministério da Sadde & as ANALISE o-\ T CARGO I Mmoo PSF
mmﬂm mwmoeassﬂemnwmmasaﬂamda«bmm crianca, adolescente, mulher, POPUI EXPOSTA | DE A’ 0 Basica
DESWGIOW adulto & idoso; OWOMMMCWGGWOMMOW resuarammammdmmmmm. Prestar !m IMM‘HMMUWG@SU& ‘I’Gﬂm utizmdo maammm ticnica profissional & dos meios
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando no domicilio; de apoios cirlrgicos e peta médica cientifica no modelo
nmmmmm du’nmnasNormstoﬁc-onansdcsm NOAS 2001; ﬂmarommemonaramaﬁoue rrundial, mmmummmbﬂod&wemmw i na busca da da sadde &
como de . sadde mental etc.; & sups aches de das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaclo; valorizar a relaclio médico-paciente & médico-familia como parte de um
mmcomuniumdesmoﬂunharde com vistas a0 de suas fungbes; ommshmﬁsmm processo teraplutico & de confianga: executar agbes basicas de vigiincia epidemiolbgica & sanitiria em sua drea de abrangincia; desenvolver
determinadas pelo superior imediato, agles de assisténcia integral nas dreas de alencdo & crianga, a0 & mulher, ao a0 adulto @ 20 idoso, realizando
Dmm DAS também aendimentos de primeiros cuidados nas wrgéncias @ pequenas cnurgias ambulatonais, entre outros; promaver a qualidade de vida @
DOS RISCOS — ANALISE 03 “ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente Seja mais saudivel; disculir de forma permanents - junto 4 equipe e atalho & comunidade - o conceile
ReCONTEMSIG. Avaliagio de cidadania, enfatizando o5 dreitos & sadde e as bases legais que 05 legiimam; participar do processo de programagdo e planejamento das
[ Meiode | agles e da organizago do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilic diagnosticos, prescrever
i/ nseq.| Prob. RISCO | Conc. AcolLimi medicamentos € realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | acel Wm | e | exm ::E‘l':l'ﬂnch < clinicas mmndemesasams ;ﬁoﬁms na Atenclio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupos de patologias
transmissdo 1 Efeitos Lind de sadde mental ele.; encaminhar aos sendigos de maior complexidade, quando necessarnio,
F7 - Riadiagho Arliadiagho - . . do nia Uniddade de Saide da Familia, por meio de um Sistema de acompanhaments o de referéncia 6
Fisico o lortads Sol Eventual pirtes Queimaduras | Qualitativa | 3 0 |0-Baixo NA Corirarfertnci: nicar hospitalar; vesificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conto |0 AP Quaitativa | 2 0 |0-Baxe HA AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimdtico utiizados .hoe: Reconhecimento S — Avaliagio
Pacientes, Tossee X . ivel
. : " Infecciosos ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Biolsgico [\ 87~ Outros: | fomites, Mateta) | Mapitual | Ar/Contato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA Riseo Lo Vias de [P ciol (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
i virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a assisténcia Agos el F7 - Radagao Arfimadiaglo - : "
I Fisico i lonizante Sol Eventual Solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino HA
i ia de | Mobilidrio (Posto Problemas. = Quimnico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
[ ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs =
o - " BT - Outros: | fomites, material ; Infecciosos: ) _
E 1.5 Outros | Trabamo em pé | Evential Conisio Problemnas | oo T T l3-2a A h : L Habitual | Ar/ Contato [ﬁus:dosn_w Qualitativa | 3 1 |3-Baino NA
posturais ' assistinG wirus. bactérias,
E23-Siuagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Qualiativa 2 1 2 - Baixo NA funges ete.
AVAL DOS RISCOS — ANALISE 03 Eld-
Reconhecimento Avali Exigéncia de | Mobilidrio (Posto ; Problermas ) .
T ace . Lormiincho s ‘se Trabame, | 'Memitente | Gontato ot | Quatatva |1 1 |1-Baine A
W12 =Corea e Material Inermitente Coatato Corese | o oiaiva | 2 2 |4-meadio MA Ergondmico | adequada T
e e perfuragbes E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato poshunls Qualitativa 1 1 1 - Balwo A
De acidente | |15 -Outras | Escorregbes, -
Mook situaghes de tropecos e E23-Siuagdo| Situagho de i : Risco de. : ™
s, riseo desequilbrios | Eventual Contato | LESER | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA de siress gravidase Evens Relacional | aoecimento | QUMtatva | 2 2-Ea,
(Ouw:?!‘:n durante a M12-Cortes e Material Eveniual Contato Corles & Qualit 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente/ | ™, I‘usa;desmoe Esmfmwsw )
e Fe; s MMOVIDUAIS (EPY_ A risco desequilibrios. | Eventual Coatato Lesbese | o auatva | 1 1 |1-Baixo MA
+  Luvas de procedimento cirdrgico (Esténl). (Queda de pria
+  Ordens de Servio; »  Luvas de procedmento nio ciringicos; nivel 3
*  Padronizacdo de procedimentos: . ::;';;‘,’:,m MEDIDAS DE CONTROLE
* Inspecies periddicas e comeco de condiges abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Medidas de protegdo incéndios padrio; N Oouos de segquranc - com amgk vislo, *  Ordens de Servigo; Luvas de procedimento ciri
. rgico (Esténil);
definidas b;n;_ﬂ d: o D;ﬁ * Sinalizagho dos ambientes; protecio lateral e vahulas para ventilaglo; *  Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de procediments ndio dringicos;
1] tis . - .
Bsm.uwﬂmw ) mmm g it . mpg::ﬁo inicial e a:n nuada sobre: anenles biciégicos, gM;e:ara cinirgica precaugdo para . m,:: a;mﬂ:ﬁn contra o . e comecdo de condicBes abaixo do . Awennal plastico;
Téonicas elaboradas pelo CBPMESF; * Protocolo para Mm com Mabna! Biolégico e - irador PFF2NG5 (sem edificagBo(fes), de acordo [ Decreto|  » sm.mhm Em . Oﬂm de seguranga - com ampla visho,
. Sﬂnﬂa;h;m | Perfurocortantes :muanvulaa muﬁ::bm “a?“t £3.011/2018 & . sobre: agentes bick protecio lateral e vélvulas para ventiagio;
- peza e desinfecgio concomente @ terminal Progra aevad agiofimunizagio; atendimento ulatori Técnicas elaboradas. CBMESP' + Méscara ciirgica - precau:
do ambients de irabalho; : Mobi madm e pacientes confirmados ou sob suspeita o Venitacio natural: Po, usa de EFY, Weoﬁmh% goticulas; e
*  Colelor adequado para descarte de materiais S aceqin . dtdwnsl lnhdmmm cujo meio ' Pmwodo: pam ool pon: b Biolégico | . Respirador PFFZN9S (ser manutenglo e
perfurocoNantes @ 58 outros residuos. * Pausas intercaladas para recuperacdo duante a jomada de propagacdo do agente biolégico seja . wmsdmnmmUMRM| Perfurocortantes serm vavula) = para
laboral ¢ gindstica laboral, oan ambiente . hcgmmaevadnuq,émmmlzsm no  atendimento  ambulatorial  de
HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 A TR A CUSIC S TES AN IEAE 040 +  Protetor solar. * Colator adequado para descarle de malerias| o popildrio adequado; pacientes confirmados ou seb suspeita
Nn&lmﬁlo da Pa\demdonovoc’o:unﬂnk.l_\smm 4o da” Pandomia o novo. Coronavinus, a0 realzar farefas - R ; perfurocortm s o Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de doenga |mmmm:::om’::
® qualquer atividade em dress administrativas, 042020 HOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0472020 abotal ¢ giikstica labcral ,..»' ey .
+ barroras fiscas, do foma a favorocer o TN bl el B bl o o e fel|  NOTATEGNICA GVIMSIGGTESIANVISA N 042020 - Protetor solas
distanciamento maior que 1 metro (Ex: piacas| 7 ] faitiar fareia aduin strativad'e qlisiquer Stvddise nes € \No 4mbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar farefas
acrilico, +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. em dreas sominisiralivas, se ndo for garantdo o possivel. ord = LA
de , faixa , atc). AT A GVIM! VISA N
alxa no piso, etc) — .. . distanciamento de 1 metio do paciente ou houver  bameiras fisicas, de forma a favorecer o *Imiistalivas e qualquer alividade em dreas adminisirativas,
it novo a0 atuar i de ci em  drexs  de distanciamento makor que 1 metro (Ex: placas(Proceder: : No &mbilo da Pandemia do novo Coronavin:
atendimento ambulatorial, proceder: assisléncia, deve ser ullizado, durante  as de acrilico, faixa no piso, etc). +  Higiene das mios; recilzar tarefas sministratives & quakguer m:m;
«  Higiene das mios., atividades: & Mantaqcistfincia o peio;mwnos 1 mewo, lem dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
*  Mascara cirdrgica. y = distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Nuﬂnhh;ﬁhmador!uwmm.mmrm Ga de sy dal
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= Higiene das mbos.

atividades:
= Méscara cindrgica.

Observagoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profecdo Individual - EPY, descaniveis ou ndio, devero estar 4 disposivio em

numens suficiente nos posios de irabathe, de forma que Sei garantico o imediado fomecimants ou reposigdo,”

- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco)

- N\ = Niio se Agiica.

assisténcia, deve ser utiizado, durante  as|

5 QUADRO DE EPI X CARGO

@ | W
sl2
(}‘3 ™
ol E| &
ol o 5w
el § o g
w| E| Z|
EPI El el el g
= = — —
E|lul 2|8
S| 8|l gl=
HEG
o 3
< | <
AVENTAL DE PLASTICO I |E|E
BLOQUEADOR SOLAR I [E[E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO E[E[E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E[E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HERE
LUVAS DE LATEX I |E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 11
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I P[P[P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAOQ E SEM VALVULA)

®

estar a disposic¢éo no setor.
0Obs.: P-Uso Permanente / | =Uso Ir i

ite / E —Uso Eventual

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREEDGIEEIN GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgagso do PPRA Todos SESMT X
Capacitag8o inicial e continuada sobre: agentes

o de EFI, vacinaho, . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori 0 basica de protecs:

incéndios*

HAvakaches Ambsentais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT [ X |
*Os reinamentos devem ser organzados em conjunio entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizago;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos & base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA

IBITIRUNA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) IBITIRUNA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Enderego: Rua Capitéo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

PSF IBITIRUNA

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Piracicaba, n® 10 Bairro: Ibitiruna
CEP: 13434-970 Telefone: 3438-4126
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 07

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF IBITIRUNA

: . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: VERIDIANA IZABEL BRAGAGNOLO FARAH ZEMIL

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: VERIDIANA IZABEL BRAGAGNOLO FARAH ZEMIL

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 100
- Area total aproximada (m2): 184

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 5,0

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério Ginecoldgico;
- Consultorio Odontolégico
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Farmacia

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinacgéo;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 03
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 01
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 00
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 02
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de énci lamidade (Ex.: Epidi

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
disponibilizadas pelos d6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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Desenvolver com os Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
4 DESCRICAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAD DOS RISCOS AMBIENTAIS Comunitdric de Salde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
G . G expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
ANALISE: o CARGO i ‘Agenis Comunitaro da Satde m:;ﬁemnolmanusamasdeamtm maddmﬂh&ﬂ:;;:( w“’us:lﬁl:"ggmw:e?nnmamgz
mmw [ IAREADEA] | L —— CEEEEI adolescants, & mulher, 80 80D @ 20 idoso, com Anfase na promogdo da saGde o prevnclo de doengas; participar da discusedo &
oenga: ¢ . agbes organizagio do processo de rabalho da unidade de satde; realizar vistas domiciia Iaasméndu domicilic a0 nivel de
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as dirstizes do Sistema Unico de Saide - SUS e sob supervis3o da Secretaria Municipal de ATIVIDADES compsbnci; 2m aﬂmiadesaegemdemmesmls“rm regisiros das ¢ o - e
DESCRIGAO DAS Sande; utilizar i Mo pars demografico e ral da ; promover agles de educaglo para a saide individual & miédica: amuruﬂummlﬁ&mﬂavhemdummmgmam
ATIVIGADES ¢ or.lau::; mlznr;m‘:&mm_ﬁ_ﬂs mzm de_mm:_’: nlanmnmdas\:ooss uop;:m#?;\::manm Bbitos, doencas e unr:: oficiat r““, i ; do material & equi
agravos & sadde; est " a participaglo da comunidade politicas publicas voltadas . saide; realizar visitas domicia manutencio; efetuar a nml'maqéo mmdummwmnummmmmwﬁmmmm Dulupu
peno_mmmummo situagdes de risco & familia; participar de agBes que fortalocam os elos entre o setor de sadde ¢ outras nas orentages educativas realizadas pelas equipes de salde, individualments ou em grupos; zelar pela ordem, reposilo, conservagdo do
politicas. lidade de vida; executar oulras tarefas comelatas determinadas imediato. material & equipamentos, conforme rotina do senvigo; executar oulras arefas correlatas determinadas. jor imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimenta Avaliagio mento Avaliagho
Meio de [anemipsbing prob. | Risco | ConcNivel Meiode  [Transmissibilid
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! AgaolLimite de ! ade | qia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclolLimite
by F © | P | (©xP) oAl ace SO o Viasde  |F gio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
= 5 ! Efsitos transmissdo | | Efeitos
Fisico oo loniiads sal iagho solar | Queil Qualtativa | 3 1 | 3-Baixo NA Fisico o sol Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 o |0-Bamo NA
Quimico Auserie NA NA NA NA NA NA | NA NA MA Q7 - Outros | Esteriizacdo dos -
Quimice Detergente materiais Intermitente Contate | " fm‘hm Qualitativa | 2 1 | 2-Baimo NA
BT — Outros: Aglas enzimético utilizados
domécikares ou Eventual Ar Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA Pacientes, Y0cessce
. Infecciosos
B7 - Outros: | fmites, matertal | AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
Eld- wlﬂmm!he wirus, bactérias,
ighneia de | Mobiliénio (Posto | g oy ) Contate Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA N fungos etc.
Fostura de Trabalha) Eld-
nad a 1= 0 "
. s 0 | M o™ | Eventual Contato ety | Quaiativa | 1 1 |1-Baxo NA
199M8MIES | £ 15 Qutros |entre unidades de ecliaas
Esfx Fisico salde & Intermitente Contato : Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA
e residénclas / posturais. Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Coatato mes Qualitativa | 1 1 |1-Bao MA
Trab o b —siarrs | poslumts
W15 Ouras | Escorregdes, et | e | Evental | Relacional | SSE0%e | quaiativa | 2 1 |2-Bae A
siluagdes de trepecs & — Conles - - Corles -
De acidente | aco desequilbrios | Intermitente Contato Lestese | ouaitativa | 1 2 | 2-Baixo NA Do acidente/ | M 12 o] i Contato e | Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA
Mecanico (Quedade duranie 8 esconiagbes riuraglies rocorante _|_perfuragdes. i |
meseme nivel) | meviments L " = [ M15-Ouras | Escorreples. | WMermitenie | i - Bk
el o M 15 - Oulsas Intesmilenie Centato Lestese | Qualitaliva | 1 1 [1-Baime NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | Foral b Reconhecimento Avali
MEDIDAS DE CONTROLE siuagdes oo ropecas o esconiages
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS. INDIVIDUAIS (EP1)* (Our:l::de do:mllrbrm
H urante a
. . . * Cakado de seguranga; Hivel) -
+ Medidas de proteglio contra  incéndics . *  Oculos de seguranga com lente fumé; MEDIDAS DE CONTROLE
definidss pars o OGnpoGivisho dafs) « Ordensde Senigo, *  Protetor solar; " coleTwasgEPg | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
mﬁﬁ:ﬁz de acordo “-'"" Decreio s Padronizecio de procedimentos; s  Chapéu com protetor de pescogo. +  Luvas de procediments cirirgico (Estérl);
Toccas siaborads peto CEPMES. * Capaciaclo inicl ¢ continuada scbe: agertes bio0GESS,  NOTATECNICA GYIMS/GGTESIANVISAN® s Ordena da Sandco; oS eos
© ‘Yeniacso nalural usa de EPI, vacinacho e orientaglo postural, 0412020 ® Medidas de m conkra . izago de - mnhmslplubg
+  Programa de vacinagaoimunizagio; No Ambito da Pandemia do novo Coronavins, a0 definidas _para GupalDivisdo  dals) o |nspaches peribdicas e comeclo de condighes abaixo do| .
NOTATEGNICA GVIMSIGGTESANVISAN 042020 | *  Mobiliério adequado: atuar na recapcdo elou no cadastro de pacientes edcaciots). do_acordo o Decre padrao; - S —————
No ambio da Pandemia do novo G + Pausas it para durante a j e utiizar: Sso1n2iia © Sendimenio ds IneWuches] | o o dos anblantes; cincao laleral & viivulas para :
> |aboral @ gindstica kaboral. «  Méscara cinirgica. Técnicas elaboradas pelo CEPMESP. _ ventilagho;
« Capatilaglo inicial e conlinuada sobre: agentes biolégicos,|  +  Mdscara  cirdrgica precaugio  para
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECNICA GVI ESIANVISAN *  Ventlagio natural; s de EPI, vacinggho ¢ orientagio postural, goticulas;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 = Lim) & desinfecsio concomente & terminal :
de acrilico, faixa no pis, ete), No &mbil da Pandemia do novo Ceronavirus, 80 Sluar na recepclio rui:n!;mas;gmmmgﬂmgmmggﬂmﬂmﬂgﬂﬂmﬁ do ambiente da trabaiho; * Prolocolo para Acidentes com Material Bioligico e mh?#m e m..m.m:
&fou no cadasiro de pacentes (intermaments e externamente) & em| se ndo for garantioo o o Colelor adequado descarte de matsrigis Perfurccontantes precaucio para
No ambito da do novo C proceder; e para «  Frograma de vacnagBolmunizagso; no  atendimento  ambulatorial  de
. 5 ; distanciamento de 1 metro do paciente ou houver perfuroconantes & de oulros residucs. pacientes confirmados ou sob suspeita
Dos == & Nator Gtk . . + meirs necessidade de eventual croulaglo em dreas de o Mobilideio adequado; ta dcanga nfectncontaglosa et maio
possivel. * ncia de sl mencs 1 melro. assisténcia, deve ser utilizado, curante as NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 042020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada mﬂﬂodowhbiﬁdglwm
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o atividades: No amulo da Pandemia do novo Coronavinus, laboral & gindstica laboral.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas = Méscara cinlrgica. . mem.
de acrilico, faixa no piso, etc). . namasrlsk:as de forma a favorecer o HOTA TECNICA GYIMSIGGTESANYISA N 0472020
dmm_mmﬂ_omuor_que 1 metro (Ex: placas|No dmbi#o da Pandemia do novo Coronavings, ao realizar larefas NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
[Gbservagoes: de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas & qualquer abividade em dreas administrativas, 0402020
- () Se houver necessidade de exposio a0s iscos inerentes ao selor elou 30 selor de visita, realizar o uso do EP| complemen lar aproprado, que devem estar 4 disposiclo no ) - |proceder: No dmbilo &3 Pandemia do novo Coronaving, ao
selor elou ser soicitads & chefe da unidade, de acordo com @ necessidade. "‘”'"“Ddﬂ Pm"'ﬁ““mm"m&lﬂm +  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
Ducwunoomniumuu.ruammwmmmw&mwi."oswnmwmummm: EPY, descartéveis ou niio, deverfio estar 4 *  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for gaantido o
0 om ndmero suficionte nos postos de trabalho, de forma que seja m distanciamento de 1 metio do paciente ou houver
- Para Avaliagio Cualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mwmmomﬂwwWMHMIG!bMNFPﬂAEMﬁ:“M'MMM} + bameiras fisicas, de forma a favorecer o|No Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar noingcessidade de  crculaclo  em  dreas o
- NA = N0 se Aplica, distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas alendimento ambulatorial, proceder: lassisténcia, deve ser  utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
+  Méscara cirrgica.
ANALISE I 02 1 A0 Auxiliar de En - PSF
| POPULAGAD EXPOSTA a1 | DEA Atengéo Basica Observacdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmmm&ow - EPI, descartaveis ou ndo, deverlo estar & disposicio em
niMmeno suficiénie Nos posios de trabaiho, de forma que Sefa GaraNtits o IMedialo aMEciments ou reposiglo,”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32 mummomodequ propesta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] oa T 35 | cinmiéo Dentista
Reconhecimento Avaliacho | 1 1 o Basica
NA— Nio se | Examinar, daqnosm & trafar afecydos da boca, demaso regido maxilkofacial, uuhz:andopmmdmmmws. inclusive urgéncias;
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos mmmmenmlmmdmmmmm examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE UNCAD fomecer atestados de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
] AN E:’.POQ‘I'& 03 = R [ MMG\‘\::MM KO DAS dssu‘ndepublnca participar do planejamento, execuglo e avaliagdo de dos de
Dﬁm ] pooemes S0bré igiene bucal. mircar consultas; préencher e anotar fichas CHNGES, manler em ordem arquives & REhAros: revelar ATIVIDADES rsmm”bmm s‘;‘m mmr it g mmm“dwm'dmr:: ummmu: mmm‘”l’r‘?w::nﬁ ":s::mmwm m"n:::
DESCRIGAD DAS ’o e higiene &n?arar L moww. """“r ”mﬂ lsd:u;-;‘nlu”m'm problemas mais complexcs, a oulros nivels de , a rando o seu relomo e nhamento, inclusive para fins de
°°°"'°° bucal junto & cadeir P 0 CAmpo iputar materiai odontoldgico. complementacio do tratamento; emitir laudos, parscenss e alestados sobre assunios de sua cOMPEIBNGi; CFOGTAMAr & SUpervisionar o
molduras; wmamurmmmmmmwramumeomm consenvagho e a TOmAcnniG 46 KISumc: pars 88 & colatues; o8 trabalhos ‘pelos Thenicos de Higisne Dental e
rito odont ; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato, 3o O 16 Dankdrio; sxaculer oulras larefas comeistas delerminadas peko Supsior nedalo,
DOS RISCOS — [X]
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento - TR Avaliagho
Meto:de Jgu IonemissioN WMeiode [Transmissibilia
] Cone.iNivel AcholLimite de
Riseo Agente Fonte Lo oz ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cenc.Nivel AciolLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente F 3
Viasde  |F cho|  (C) () | (CxP) de Tolerdncia
transmissao 1 Efeitos.
Fisico Ausenis NA NA NA NA NA NA transwisse | (Efes o]
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Fomiigama ¢ Mot estausdor| e | Conmo | inos Quaitati NA Q7= Ou0S | \cial restaurador dos
il dos dentes ieagdo b Quimice | Amdigama & bierses Intermitente | Ar/Contato | Intowicagdo | Quaitatva | 2 1 |2-Bamo NA
Quimico o resinas
Outms ilizatao dos Irfitagao na pele ) - Processos
Detergent® | materiais utizados Contato | " g nos oinos | CudMatva | 2 4 || ==Baks A B7-Cutros: | Pacientes,fomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: mabg:(alulgliadu ot | Acrcons | o or | Qual 3 1 |3-pa NA T % | fungos etc.
deactn vln‘.\n‘s. nsﬂa& trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Probemas | quaativa | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade ge | Mermilente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
o post ico| 'Madequada | inclinagbes laterais,
Ergontmico Ergondmi flexies e extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato L mm' %5 | Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA coluna
|EZ3-Siwagdo|  Si &m E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato Problemas | o citativa | 1 1 |1-Bao MA
o = Eventual | Relacional ode o | Quamaiva | 2 1 | 2-Bamo N ks - sbelbs o 4 = foshashs
= = i | ianal x i 1 - Bai A
De acidente | | M 12 - Cortes & Matarial Conksto Corlese | oo m 5 |aimass A m&‘“’; SHuagho de gravidade | Eventual | Relacional m'ﬁ’“mmb Qualitativa | 2 2- Baixo
M15-Outras |  Escorregles, M12 - Cortes e Cones & ’ g
Situagses de Wopegos e indiase Material perfurocortante | Intermitente |  Contato perfuraghes | Quaiaiiva | 2 2 |4-Médio MA
risen desequilibrios | Intermitente | Contato escoriagtes | Cuaativa 1 1| 1-Baixo A De acidente s| M 15— Oulras
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE {Queda de mavimentagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesma nivl)
«  Ordens de Senvigo; L -2 -, OLE
*  Padronizagho de procedimentos: 2 iaavaa i PGSDoND el (Bl O ET TV [BRC} DA A ATV /NI
wvas 3 = . irtirgh i
. . . o condi abaino do : procedimento ndo cringicos *  Ordens de Servigo; Luvas de procedimento cirirgico iw};
) Spiglus purioions & comaplo el Luvas de Litex; . Pad Py " X +  Luvas de procedimento ndio Grirgicos;
* Medidas de protecio contra incéndios padrBo; . Awennal pléstico ou TNT, rontzagicrcha paocadimanka; . Ammnal pléstico ou TNT,
definidas  para o  GrupaDivisdio  da(s) * Sinalizagio dos ambientes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficaclioBes). de acordo com Decreld| o  Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio; Omlusde
2 3 S . seguranga — com ampla vislo,
639172018 ¢ atendimento as Instrucdes uso de EPI, vacinagdo e orientagho postural; protecAo lateral @ vAlvulas para ventilaglo; para o dals . dos prolecAo lateral € valvulas para ventilapéo;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; o Protocoko para Acidentes com Materal Biokigico e o Miscara ciorgica - precaucdo  para acordo com Decrelo 63.911/2016 e . inicial @ sobre: agentes bioidgicos,  «  Mascara ciirgica - precauglo  para
*  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; goticulas: a5 i;ﬂ;cﬂes T peko usude EP, vacinagdio ¢ orientago postural; goticulas:
+ Limpeza e desinfecgio concomente e terminal Programa de vatinagSoimunizago; . (sem CBPMESP; *  Protocolo Acidenles com Material Biolbgico e ¢ WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materiis, : * Limpeza e desinfecdo concormente o terminal Prograima d8 vacnagBomunizagso; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. 4 m '""’mﬂ“ Focupaecio. duriln B e Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
agi 3 infectocontagiosa  cujo  meio  de * Coletor adequado para descarle de maleriais, p i . de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N’ 0412020 propagagao do agente biolgico seja o ar. perfuracortantes & de outros reskducs + [Ppctas TMMURSINS PATA [ecupecaiso Sunle 2 lomach de propagacdo do agente bioldgico sej
i emia i NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N 0412020 ) taboral e gindst .
"‘n&""“"”.“”" ..mmwms'mmmmdahanudummm ao realizar tarefas ICA GVIM: N o
& quaiquer atividade em dreas k tmrxb -5 e o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 TATECN ANVISAN® AT A -
+ baneiras fisicas, ce forma a favorecer o : reaiza tareias aaminiiabNaS ¢ qualguer atviGads o Ambito da Pandemia do novo Coranavirus. INstiullly, ameity da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas
distanciaments maior que 1 metro (Ex: me +  Higiene das mdios. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o) possivel: & qualquer alividade em dreas adminsiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, 30
de aceilico, faixa o pise, ete), + Manter distancia de pelo menos 1 metra. [Eeancamento; de 1mekro;do paciane)ou; hoter + bameiras fisicas, de forma @ favorecer o U Ut realizar taretas ademinisirativas e qualquer atividade
necessidade de circulagio em dreas de assisténcia, MMMMM‘mw(&_ms = Higiene das méos; ‘em dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: 6 acrflico, Faina no piss, ic). : «  Manter distincia de pele menas 1 metro, distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Méscara cinirgica L * necessidade  de  crculaclo  em  dreas  de
+  Higiene das méos. Mo dmbito da Pandemia do novo @0 atuar i deve ser utlizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: ‘atividades
|Observagbes: » Higiena das méos. = Méscara cinirgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que reposigio.” |Observagtes:
Pwanmlawnﬂuamwmmmasmmwmmmm -32, ass| proposta no do PPRA (Matriz de Avaliado de Risco). - De acordo com o fem 32,2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 08 Equipamentos de Protego Individual - EPY, descantiveis ou no, deverdo estar 8 disposicio em
| NA ~ NBo 58 Apkca. nimero suficiente nes postas de rabalhe, de forma que Seja garantids o imediale fameeimento ou rpesiclo,”
- Para AvaliagBo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA - Niio se Aplica,
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T A N.5.-PSF - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
I EADE A | Alengao Basica - NA — Nbo £8 Aplica.
Planqarmnmr coordenar, executar & avaliar a Unidade de Sadde da Famika; realizar cuklados diretos de enfermagem nas uigéncias ¢
emergéncias clinicas, ramendua mmamummuammamr consulta de enfermagem, solicitar exames
conforme o5 do Ministério da Saide & as ANALISE oe T CARGO T M@i:-odo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmwwm.mmmsmhmmmwmmudm mudher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adulto e idoso; HWMMMOMUEMGMHOW Nﬂﬂﬂrﬂmﬁﬂmw““mmmﬂlﬁ Prestar amiem infegral & saude dos usudrios de sua drea adstrita, utinnuo ioda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando de apoios di i cirlrgieos & Pl médica cientifica no modelo
mmmﬂ;hnawm dd’mﬁasnasNonnasOurﬂmnmsdeSu’lde MNOAS 2001; murummumnuumds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i na busca da da saide &
grupos de como de saide mental elc. @ supe das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; valorizar a relagdo médico-paciente & médico-familia como parte de um
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas 80 G0 suas fungBes; exeoutar oulras nr-fas mm processo teraplulico ¢ de confianca; executar acdes basicas de vigiincia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangéneia; desenvalver
pelc superior imediato, agdes de assisténcia ntegral nas dreas de atengdo A crianga, a0 4 mulher, a0 . 80 adulto ¢ 80 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas iNGias € pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que 0 meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho e comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 SaGde € as bases legais que o8 legiimam; participar do processo de programacdo € planejamento das
Meio de  [Transmissibilid aghes e da organizagio do processo de wabalho das unidades de Sadde @a Familia; efeluar exames médicos, emilic dignisticos, prescrever
o o ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcBolLimite medicamentos e realizar oulras formas de tratamento par diversos tipos de enfermidades, aplicanto recursos da Medicina; realizar atividades
0 Agente Viasde  |F cio|  (C) (P | (CxP) de Tolerdncia clinicas mmmesasams mﬁms na Menglo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagio de grupos de patologias
transmissdo | | Efeitos de sadde mental elc.; encaminhar 465 Servigos de maior complexiiade, quands necessario,
F7 - Rada ArliTatagho na Unidade de Saide da Famila, por meio de um sisterna de acompanhamento & de referdncia e
Fisico Mo |m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA m-a-umnca indicar mtomac.ao hospitalar; vesificar e atestar dbito: executar outras tarefas corelatas determinadas imediato,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos.
Quimico Detergente materiais Eventual contate | " :'Mmm Quaiitativa | 2 0 |0-Baixo MA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento Avaliagio
BTt | Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
s "“! b virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
FTas ' - tungos elc ! . | Fisico = i Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Exigéneia de Mrzamo Intermitente Contato m Cusitativa " 1 1-Bai A Quimico ~ Ausenie NA NA NA NA NA A NA NA NA
:!9:-1‘-‘ Pacientes, F'Fm. ]
Ergondmico padeas Problemas BT - Outros: | fomites, mateial |y | arContato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baxo NA
E1.5-Outros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA i gan ilizado o v[ru:. b "P'&
S —— h ! ot 3 . i 1 oy actéria
E23-Siwacio| Stachot | evenmal | Relaconal | RS9 | quumiva | 2 1 |2-Bamo NA o furgos etc.
= | gEvisada - Mabiligric (Posto Problemas.
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contalo Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cusitativa | 1 1 |1-Bao NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
Reconhecimento Problemas
Mi5-0 E Des, E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
sitiaghes de tropecos ¢ E23-Siluagio| Situagho de " Fisco de " - Bt
risco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico sitiaghes de tropecos e Lestese
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
*  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento ndo cinirgicos; mm durante a escormcles
’ S +  Luvas de Late meama nived) |
¢ Padronizagio de procedimentos; _ + Avena permend MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de protecio  contra incéndios ; " m“ soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definides  para o GrpoDivisdo  dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & vahulas para ventilaclo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificagio(des), de acordo wm Decrelol o capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bickdgicos,|  » Méscara cirgica - precaugdo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;
sagnama e uso de EPI, vacinag#o e orienagao postural; goticulas; = Vi _ nspegdes pericd comeclo de condides M
Techcasclbades pts CEPUESP. + Protocolo para Acidentes com  Malerial Bioidgico e irador PFF2INGS (sem oz peoteplio _{conis _inoncics P i . Oadosoemuw com ampla visdo,

*  Ventagho naturak nidas paa o GrpofDivisio dals) e Sinalizagho dos ambientes; prolecao kiteral & vihulas para ventlagio;

Perfurcconantes semvalvulu! precaucio para mm ediicacio(oes), de acordo com Decreto para

* Limpeza e desinfecqdo concomente & terminall o Programa de vachnagSoimunizagio; atendimente  ambulatorial  de 8391112018 & i ¢ Capacitaglo inicial e continuada sabre: agentes biokgicos,  « Méscara ciirgica - precauglo para
do ambiente de iratalho; o Mobideio adequat puhm canfirmados ou sob suspeita Thoioas mb;ﬂ””“m"’c“w;spm uso de EPI, vacinaglio e orientagio postural goticulas:

«  Coletor adequado para descarte de materiss 0 axiocy . de doenga infectocontagiosa cujo meio ° * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Biolégico a| nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
perfurocortantes e de oulros residuos.  Paubed”Fidicsiadas’ pira’‘ecigeryio el & jomieda de propagagdo do agente biolgico seja o Venitacho nahwsk Perfurocoriantss ; sem vélvula) - precaucdo para aerossois

laboral @ gindstica kaboral. oar; * Limpeza e desinfesqdo concorrente & teminal o Programa de vacinagicimunizagia; no  atendimento  ambulatorial  de
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 042020 o Protetor solos. do.ambients: de lratalho * Mobiidrio adequado; Pacinies conimsdos ou.bob Suipeta
i nsai NOTATECNICA GVIMSGGTES/ANYISA N° 0472020 - a ocontag o me
”‘n&"“m. R ATaria 0 novo Coronavis, Wil o ambio da Pandemia do novo Coronavinus, 80 realzar (arefas|  NOTA TECNICA GUIMSIGGTESIANVISA N® e o ,“*’“mm;‘fug'"m + Pausas infercaladas para recuperagio duante a jomada e ropegario do ageis biogico see
e qualquer atividade em dreas adminsstrativas, : laboral & gindstica laboral. oan
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer "'m. eHiqiemm ndos: h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Coronavinis, : Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm = +  Protetor solas,
] administ uakquer ativida, a Pandemia do nove Corenavirus,
gemmwsm“‘:;'m (Ecplscas| |\ ier disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o nos ambientes _administrativas . m No dmbito da Pandemia do novo Coranavins, 20 realizar tarelas TAT A GVIM:
distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; e qualquer atiidade em dress adminisirativas, 0412020
No &mbito da do novo B0 atuar em dreas  de . msrumoemamwom. . No dmbito da Pandemia do nove Coronavins, a0
to ambuilatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  HIgiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+ Higiene das mics. atividades: de acriico, faixa no piso, ete). * Manter disiéncia de pelo menos 1 metro. o, SU0aE] aCEISINES. |93, R0, Srt QEACo.0
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do & ou houver
T mamwmmmmmmmmrmwm.u“w-mmm‘:ma'm”u
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
ojm 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32),-03 Exuipamentas o Prolepo ndhidua - EP, Jescatévas o o, everdo estar d isposizo o *  Higiene das maos. alhidades:
de trabalho, de forma o imediato formecimento + Mascaraciirgiea. |
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Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Equipamentas de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram wililizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

5 QUADRO DE EPI X CARGO posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
o| w Uso de adomos;
3 2= Ato de fumar:
A § e Manuseio de lentes de contato;
3 5 3 g |y Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
2| ® 3|5l 2 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI g § 3 é ZD 0 Uso de calgados abertos;
S "‘E el ®|F é Reencape e a desconexio manual de agulhas;
§ Gl = ? E g Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
% E LEH 5 %“ Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
g % z - 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
= guimicos utilizados em servigos de salde;
8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO {11 1EIE identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
PROTETOR SOLAR I EI|E quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.
CH APE?JN(ES:HDF?R[C))EESTES: 321%20000 Fr 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E|I[I]|EE 8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E Segundo a NR-06:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Lprprprgt E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX I E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
ACULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) BEEREEEEE nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) ] trabalhador §obre 0 uso adelquado, guarda e c;gnservagéo; e? §upslitujr imedialamentue,
MASCARA CIRURGICA I TPIPIPIPIP qualr)d‘o danificado ou extraviado; f) respongabmzartse pela higienizagéo e manutenq:ao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | 1 [ 1 [ 1|1 ]1 fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
< . . . . L . E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
Se houver necessidade de exposi¢ao aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do sEEF:(I:Epn:upmzac.ic;, que devem estar a disposigéo no comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torme improprio para uso: d) cumprir
k ) as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.. P -Uso Permanente / | -Uso e /E ~Uso Eventual A utilizagio de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele so6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
; RESPONSAVEL MESES DO AND
méssmpm = 'S [ Secrotariamivisaoibepto 112345 [6[7[8 [8 [ 10] 7112 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
e ey R SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo.eemsmde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungho™ Todos SENS — Chefia imediata | X | % 2 | | % [ X[ X[ [ X[ % | % [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
| —Registrar e controlar 3 entrega do EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i . . . M .
Podise amveal 0o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
et ot icn u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condiges inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: " G fomecimento, registro e controle dos EPTS devem Segur rentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizaces e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteddo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE N de paimonton 1

- Area construida aproximada (m2): 208

- Area construida total aproximada (m?2): 208
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

e Ob do:
PROGRAMA DE PREVENCAO DE ossg;:zg gomplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA — o il
PSF ITAPUA I :gg;:]ltonc médico;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Ob do: O tabeleciment istenciais d ide d i
2'021 / 2.022 oﬁemagaesseg:%agc 50smz(-:‘s elecimentos assistenciais de salde devem seguir as

= z 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ITAPUA | GHE ANALISE FUNGI\O QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA = 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA i Z
CNPJ: 46.341.038/0001-29 3 AUXII.Iar df Saude_ Bucal 00
Atividade: Administragio Publica em Geral N° de servidores: 7.500 & 4 Cirurgigo Dentista o1
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth R 6 Meédico do PSF 01
- - Observacdo: Em decorréncia de situagoes de énci lamidade (Ex.: Epid
CEPI' ?3_400'_909 TEIefone'3_403'1000 Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
PSF ITAPUA | elou Individuais) elou orientagdes especificas compl , estabelecid e
—— - - disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
Atividade: Salde TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
Grau de Risco considerado no PSF: 03 No &dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19/ 2021, assim como as
Endere(;.O' Rua Garg:a n® 495 Bairro: Jardim Itapué ORIENTAGCOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
. . seguintes enderegos, respectivamente:
CEP: 13402-055 Telefone:34325785 http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo http:liwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
Empreendimento: ngrama de Saude da Familia http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx

N°® de servidores no local: 11
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ITAPUA |
. " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ROSANOELASHVEIRA
Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do ROSANGELA SILVEIRA
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domicliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos.
ANALISE. ARGO expostos &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
m & IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m Memdmmmsamnsdeamtwm maddmﬂhs.amﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efetuar o exercicio de ativi de de d da saude, medianie aghes - et Trdivh agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo 4 crianga, ao
mammmmmasdlmmmmmmam suseswsuméodaseuummmwdu DESCRIGAD DAS fckhaconty, 9'"“""’”""“'””"’““ m"‘"’““”'“""‘é“““m”““"ﬁ”“m Pl g sl &
Saude; utilizar i 4 Bo para a saode | 1 ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnmhlh&emraﬂs&m&mﬂmbllbmnlwlmm
Dmm‘:':g’a & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanlanﬁmummmsﬁm dsumhos Gbitos, doencas e outros onmpsléunla bessmsovinptnd Bﬂvdadesaem?;e:umes mhh re::.:ur:‘wlmsua: ﬁgd:e 5 indo © cal
agravos & sadde; estimular a participagio da comunidade nas politicas pablicas voltadas para a drea da sadde: realizar visitas domicliares. o ruahzar i bxecular, Iy m'“m““ & Suk 58 uav-hmanhwl; vacins sequ ""‘ﬁ' “
m o muu-:nuulunm “ua“v;::s:: nnw:zuémlu!:'acﬁg:mmw“ﬁr ':: a;nbsstmunu:ﬁ fortalegam os m o Sior/d8 54008 8 0ukes manutencio; efetuar a nml'maqéo controle de Suspeilos ou comunicantes de doengas sob vigildncia ou de notficacio compulsdria; pumunur
pelo supario nas arientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente cu em grupos; Zelar pela ordem, reposiclo, conservacio do
matenial & equipamentos, conforme rolina do senvigo; execular cutras tarefas cormelatas daterminadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Beconhe|mente e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Sol solar | Q Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
e NA NA NA NA NA NA | WA | WA NA Fisico | bl Redagio Sol Eventual | ATEE0 | oupimaduras | Qualtativa | 3 0 |0-Baxo NA
= Mo lonizante solar
Q7 - Qutros | Esterilizacdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
_M Owtros: " H o Eventual Ar fos por | Qualitativa 3 o - Baixo MA CQuimico D!l_!ml& llﬁ_mﬁ Intermiterite: Contato @ fos ol CQualitativa 2 1 2 - Baimo A
itar virus, bacténias, enzimdtico utizados =
1 - tangos etc. . . e Infecciosos
E T4= B7 - Outros: 1dmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 - Bai ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid-
Ergondmico | £ 15_Ouros |ente unidades de Exigéncia de | Mabiliio (Posto | genal Contato | FTOOMES | oativa | 1 1 [1-Bame A
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
residbngias posturais
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato ; mm"“ Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
Hla—tu | Feammasen: E23-Siuagio|  Situagho de Risco de
De acidente | situagdas de tropecos e Bes '“ siress vidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
nico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Wiz ’; terial Con
Meck (Queda de durante a ecorelon De acidente | el = Contato roctes | Quaiativa | 2 2 |4-Madio HA
temo chal L ScdTanic M 15 - Outras intermilenie | Contato Lestese | Quaiai 1 1 [1-Bawe NA
MEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouras | Escoeges | Inenmitente | e ] -
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HAvaliagio Reconhecimento Awali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
‘Calado de sequangs:; risco desequilbrios
. o : (Quedacde |  durantea
* Medidas de prolegio conta incéndios *  Oculos de sequranga com lanis fumé; mesmo nivel) i
definidas o dafs) e+ Ordens de Servigo; *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
casintiesh, fe_racony [ Deosinll = Baconlenoho de procaclingelos; + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EF) i
Técnicas elabuadaspelocBPMEﬁP = Capacitacho inicial @ continuada sobre: apgentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! . Lms"ewﬂmu;m’: ‘wk
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedsmento nio cringicos:
+  Programa de vacinagdoimunizacdo; No dmbito da Pandemia do nove Coronavinis, a0 ® Medidas de Wﬁ‘éﬂ conkra . izacio de . me""“'u’;':ﬁ
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 = Mobiligrio adequada; atuar na recepclio efou No cadastro de pacientes definidas  para Grupo/Divisho  dals) o oeches perddicas e comeclo de condighes abaio do
No 4mbio da Pandema do novo Coronavius| o Palﬂls intercal ka, poes durante a C utiizar: m"ﬁm:’“ d_scorio :’"'l Do padriio; & ) : Oculos de seguranga — com ampa visdo,
ir laboral ¢ gindstica laboral. Méscara cinirgica. § o stencimento s Insiruples snmzq;l B0 . i ;
« bareiras fisicas, de forma a favorecer o * Téenicas elaboradas pelo CEPMESP, ' u doa Eﬂlﬂemﬁﬁ aditiach & mmmm hﬁxmumwo o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0472020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agenies biokdgicos,|  * . -
g crlice, faius 1o pesy, etc) No &mbilo da Pandemia do novo Caronavinus, a0 aluar na Hor bl e Pondemih 4o o Goromdiag, &0 o Limpeza e desiniecss e ; uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; goticulas;
‘elou no cadastro de pacientes (intermamente e externamente) & mmwm w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm [semmmuwnl;k;‘:
. [ o Inistrath . . ugio Hross:
No dmbito da 80 novo s gl Feobadar distanciamento de 1 matro do packente cu houver *  Colelor adequado para descane de materiais Fiocortanies ; o atendimento ambulatorial  de
25 0 15, 3¢ i : mm{ﬂﬁmﬂ‘mﬂ; o R necessidade de eventual crculagBo em dreas de perfurocortantes. e de oulros residucs. *  Programa de vacinagSofmunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
) . . pelo menos izl devs sar uflizedo, dumnts o8 *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
 bameiras fisicas, forma a favorecer o atividades: NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 04/2020 Pausas intercaladas recuperacio duante a jomada pmpq]uqlo do agente biclégi
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas + Miéscara cirirgica. No 4mbio Ga Pandemia do NOVo CORONAViRUS|  labaral o gindstica laboral. e s ks
de acrilico, faixa no piso, ete). instituir na recepcdo: . PMWSOW.
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80s riscos inerentes ao sator eiou ao setor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas adminkstrativas, 0452020
selor edou ser solicitado 4 chefe da unidade, de Bcordo com a necessidade. . ~|proceder: NOMMO&POM'DOOMWOMS.OO
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Hagulumnlndnu N° 32 (NR-32), "Os de Protegdo - EPI, ou ndo, deverdo estar & ND 4mbito da Pandemia do HDWCD'UE\‘WS- Iﬂm!l[ +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de sqiul, ide o imediato . = Manter distincia de palo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for garantdo o
- Para Avaliagio Qualitativa foram tikzadas a5 diretizes vigentes na NR-32, proposta no do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observaces:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
numers suficiente NOs postos de rabaiho, de foma que Seja Garamios o imedialo fomecimento
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummommm pwpma no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | 04 I E I Cinurgido Deﬂm
Reconhecimento Avaliacho | 1 1 Alengio Basica
NA— Mo s ] Examinar, dagnosmawnrmmdam mmemqmommmd wlilizando processos cinkos ou Crirgicos, INGusive wglnoias,
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmms ® iratados; fazer pericias odonio-administrativas, examinando a cavidade bucal o dos dentes, a fim de
fomecer atestados de caj fisica para admissdo de pesscal na Prefeitura; efetuar m
— Mﬁzimsra B : DHE [ Al sim 5008 Bucal Ao Das de saids publc; paricpar do plansament, oxecugdo o avalagdo do o prot o
hy salde bucal & voltados para o escolar @ para populagio; Dummoaabuagh anos de
m o DOC'OM” W’ higisne burar‘ HUMON, ?m“m presncher @ ano:.arrr.cms clink:as; mwem;‘_mm arquives @ 'w"::‘m;; SILTATES fiscalizacBo sanitdria; multzar atendimentos de primeiros cuidades de wrgéneias; encaminhar e ofientar o5 usudnos que apresentanem
DESCRIGAD DAS PrSpaceE D e para o L ““‘ 0, PRCoY © curgi - problemas mais complexos, a ouros niveis de especializaglo, assegurando o seu relomo e acomganhamento, |ndusmpmﬁnsoe
5% wmml-nnmmnnbua cadeira promaver manigular materiais de uso odontokgics;
complementagao do Iratamento; emitir laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua
mokduras; wmamnrmmmmmwramumemm conservagho & a fomecinenio d insumo paa a5 aGdes ‘s Coleas; ionar o6 Ibalhos pem'rommsdeﬂvmmnmla
do equipamento odontologico; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. =
Dentério; executar outras tanetas comelatas ceterminadas pelo superior imediato.
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS = ANALISE 04
Reconhecimento e TR g Fuallagho
' ade | Conc./Mivel AgsolLimite de MO Lo m
Risco Agente Fonte ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/Nivel AcholLimite
Vias de = Tolerancia Risco Agente F Vias de ic) P | cxp ‘de Tolerdncia
{{imnemissho |/ Efelios transmissdo | | Efeitos o
Fisico w"“”’“‘” A HA HA A HA HA Fisico | Ausente A NA NA NA NA HA NA A A
Améigama e [MUEGS reSBUBdOr | ey | Contato | Intoxicato | Qualtativa NA Q7= Oul0S | oyl restaurador dos
resinas dos dentes Quimico Arndigama & dentes Interrmitente | Ar { Contato Intenicagiio Quaditativa 2 1 2 - Baing A
o Q7 - Oulros ' Processos
iizagio dos Irritado na pele ! .
Detergent® | materiais utizados Contto |y nos olnos | Cuatatva |2 1 |2-Bao NA 87-Outios: | Pacientes fomites & Infecciosos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: | material utiizade | oo | acontate | ca or | Qual 3 1 |3-pa NA _ | fungos etc.
durante & virus, b - Posto & organizagdo do
‘assisténcia T oy trabalho, sujedo de
P Tunges etc, Eld= trabalho {paciente),
P e Exig&ncia de deenicas elinicas, Problermas . B .
Exglncia de | 5, o a0 cinurgifo | Intermitente | Contato | FYOUMTES | g | 1 |2-Bao NA Postura necessigage g | IMeMiIEME | Contato posturais | Qualtativa | 2 2 [4-Medio NA
Postura posturais Inadequada | inclinagdes katerais.
Ergondmico .
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Quainativa 1 1 [1-Baio NA coluna
= &i i E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato # Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA
o = Bvenual | Relacional | S04 | quaiiatva | 2 1 | 2-Bamo N sbelbs o 4 = pasturais
De acidente | | M12—Cortese | Malsrial pree Cotsse | comaiva | 2 = liormss -~ B 23 Seeo| sauacho ve gravisade | Eventual | Relacional | =09 | ouaaiia | 2 1 |2-Baixo A
M 15 = Qutras Escormegies, M12 - Cortes Cones e " > "
situaghes de Wopecos & R Material perfurocortante | Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
risen desequilibrios Intermitente Contato Cualitativa 1 1 1 = Baing NA De acidente /! MI15— 5
(Queda de durante & exconuzdes Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE (Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) masma nivel
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
» Padronizachs de i . - :was: procedmento e‘\:wnn {_Esﬂéﬂ]c COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
procedimentas; uvas de procedimento oS Ordens de Servigo; . procedmento cinirgico (Estér]
»  Inspegtes periodicas e comagio do condigbes abaiwo do | Luvas de Litex; e * e ] . tﬁ:: meﬁnmm";?n\;ws 2
+ Medidas de proteclo  contra incdndios, padrio; . m, pldstico ou TNT + Padronizaglo de procedimentos; . Auemal pléstico ou TNT,
definidis  para o GrupoDivisiio  da(s)) * Sinalizagio dos ambiemes; 5 - Insp:fes penitdicas e comegao de condigies abaixo do .
edficacio(fes). de acordo com Decrelol o Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes biokgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, . Mﬁﬂmmﬂnhmbﬁﬂm padrio; . Omlusde ranga - com amgta visBo,
?'9‘.”20;.: ° mg“s%““ Instrugles uso de EPI, vacinagio e onientaglo postural; protagio lateral e vélvulas para ventiagso; para o dais} *  Sinalizagdo dos protagio \etersi & valvulas. para ventilagso;
‘bonicas elatoradas pelo ESF; + Proocoko para Acidentes com Material Biokigico e o+ Miscara ciirgica - precaucdo  para oo comt Decreto 63. 91‘1'2081,: e . inicial & sobre: agentes bickdgicos,|  «  Mascara ceirgica - precaucdo  paral
Ventilagho natural; Perfuracortantes ; goticulas; ESP. Técnicas pelo uwde EPI. vacinagio e orientagho postural; goticulas;
Limpeza e desinfeccio concorente & tenminal) Progr de vacinagBoimuniz . - {sem & CBPMESP; *  Protocolo Acidentes com  Material Bioldgico e + Respirador PFF2MN95 (sem ﬂ\ﬂl\uhﬂﬁo @
do ambiente de rabalho; : ms” N montzacc: sem viilvula) - precauio pul umn&n *  Venilagio natural, p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
Coletor adequado para descarte de matesiais, : * Limpeza e desinfecedo concormente e terminal Programa de vacnagBImunizago; no  atendimente  ambulatorial  de
perfurocortantes e de oulros residuos. 4 melamﬂa Focupaecio. duriln B e Confimmados o4 sob !“llﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: : Mobliéio “;‘W_ m : pacientes confirmados ou sob suspeita
5 infectocontagiosa  cujo  meio  de| « Coletor adequado para descarte de materials, ) ! . de dosnga infectocontagioss cujo meio
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 0412020 propagagao do agente biolégico seja o ar. perfuracortantes & de outros reskducs + [Ppctas TMMURSINS PATA [ecupecaiso Sunle 2 lomach de propagacdo do agente bioldgico seja
- s ; NOTATECNICA GVINS/GGTESIANVISAN® 042020 g aboral e gindsts .
"‘n&""“"”.“"‘“"‘ ..“Wmm‘-mmmmdapanﬁmmmmmm ao realizar tarefas ICA GVIM: e o
@ qualquer atividade em dreas N lmbm) da tia 00 novo G TA TECNI AT [ANVISA N TA T A GVIM! 1S4 N®

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, imstiuirt
fil:=3 il I 58
possivel.
= barreiras fisicas, de forma a favorecer o
dstanciamento maior que 1 metro (Ex: placas,
de acrilico, faixa no piso, etc).

"0 ambity da Pandermia do novo Cofonavirus, ao realizar tarefas

e qualquer alividade em dreas adminisiralivas, No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, &0

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|

em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
de

realizar tarefas aanmsuahvas & qualquer ahvm
em dreas adminisrativis, se ndo for garantido o
distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver
necessidade de circulagio em dreas de assisténgia,
Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao abuar noldeve ser utilizado, duranie as atividades:

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: mg
de acrilico, faixa no pise, ete),

+ Higiene das mos:
= Manier distincia de pelo menos 1 metro, proceder.
= Higiene das méos;
«  Manter distincia de pelo menos 1 metro,

atendimente ambuatorial, procecer: «  Méscara cinirgica. necessidade croulagho  em  dreas  de
= Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci @0 atuar i ja, deve ser utiizado, durante  as
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Observages: +  Higiene das méos. +  Midscara cirirgica
Besomuumonsmszze?oaNomaﬁmnmmuan‘n:mzrmmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimers suficiente Nos posios que reposigio.” |Observagtes:
mamlaqénduamnnmfammmasmmvwmmmsz i proposta do PPRA (Malriz de Avaliagho de Risco).

- De acordo com o em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proledo indvidual - EPI, descantiveis ou nio, deverdo estar 4 disposicio em
mamero suficiente nos postos de frabalho, de fonma que S&f8 garantido o imedialo fomecimento ou repasiclo,”
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),
- NA = Nio 22 Aplica,

NA - N se Aplca.
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
| EADE A Alengao Basica - Nib.~ Niio se Aplica.
Planqarmnmr coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgincias ¢
enmgonuusdmas ram;doa mqhmamumadudamamaerua«mam solicitar exames.
conforme s do Ministério da Salde ¢ as ANALISE oe I CARGO I Mﬂi:-odo PSF
danmlisséo mmmmmm.mmmsmhmmmmmmumm muher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 Atangio Basica
DESCRIGAD DAS adl.ime'dowammswnuabmaavhsduvmianaemmm'wsMNahmrmdasauﬁsmdmmmm nw.m.mm saude dos usudrios de sua drea adsirita, momaamwmlmumalomm
ATIVIDADES na Unidade de Saldde da Familia e, quando ) o d d as dreas : de de apoios di i cirdrgicos & pela médica cientifica no modelo
mamw;bonawM,MnﬂmmmWamﬁm—mmhwnwumuuo!lac.éuds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i i busen da da saide &
grupos de coma de 5, saioe mental etc.; de da das doengas, nraconmu.rmehacmlmuevmammwmammmw»emmmmmmmm
Agente Comunitirio de Salde ¢ Auxiliar de com vistas ao ﬂswasm: executar outras tarefas comelatas processo terapiutico ¢ de confianca; executar agbes basicas de vigikincia epidemioldgica e sanitiria em sua drea de abrangincia; desenvolver
pelo superior imediato. agBes de assisténcia integral nas dreas de atenclo A crianga, a0 4 mulher, a0 20 adulto e ao ioso, realizando
DESCRIGAD DAS tambim atendimentos de primeiros cuidados mas wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida o
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe e rabalho ¢ comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfatizando o5 Greitos 4 sadde e as bases legais que 0 legiimam; participar o processo de programatdo e planejamento das
Meio de Transmigsibilid agles & da organizacho do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitic diagnasticos, prascrever
Ri - Fonte ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgholLimite medicamentos & realizar oulras formas de tratamento par diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
= Vias de P =2 cy (P} cxP de Tolerdncia ciln-asocmspondem xmmmsmmnﬁoauuwmnammsm1 fomentar a criaglio de grupos de patologias
transmissdo | | Efeitos. de de sadde mental elc.; encaminhar 465 Servicos de maior complexidade, quando necessdrio,
F7 - Rada Arliadagho na Unidade de Saide ¢ Famiia, por meio de um sisterna de acompanhamento ¢ de referdncia e
Fisico Mo |m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA m-a-umnca indicar mtomac.ao hospitalar, vesificar e atestar dbito: executar outras tarefas comelatas determinadas imediato,
Q7 = Qutros | Esterilizacio dos. Fritacio
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ! &nos o':::h Quaditativa 2 o 0 - Baixg HA AO DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimdtico uliizados Reconhecimento Avaliagio
Pacientas, Processos. Meio de
= . Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContato | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
B 18 wirus, bactérias, transmissio 1 Efeitos
FTas . - Hongos et - . . Fisico | [ Radacho sol Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao NA
Exigéneia de | Mobilidfio (Posto ’ Problemas ) - Bad Quimico — Ausente NA A NA NA A, NA NA NA NA
Postra | deTrabalno) | '™emitenie | Contato posturais | Cumata |1 1|1 B A -~ Frocessos
Ergondmico padeas Problemas i B7-Outos: | fomites, matoral | oy | arsontato | causadospor | Quaitatva | 3 1 |3-Baxo NA
E1.5-Outros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA i gan ilizado o v[ru:. b "P'&
S —— h ! o 3 . i 1 a assistincia actéria
s 2‘;',:,9'“””“ W Eventual Relacional m".‘,’“::m Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA o fungos etc.
- | gravidade Adonch - Mabilidgrio (Posto Problemas. "
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contato Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cusitativa | 1 1 |1-Bao NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
Reconhecimento Problemas . .
Mi5-0 E Des, E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
sitvagdes de tropecos e E2.3-Siagio|  Situacho de . Risco de " - Bai
risco dosequillbrios | Eventual Contato Losbass | Quainativa | 1 1 NA de stress gravidade Eventual | Refaciondl | agpecimenip | QU | 2 1 |2-Geiw HA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes & Material Eveniual Contato Corles ¢ Qualitat 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) | Mecinico | Siuagdes de Wopegos e Lostes
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
o Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento nao cnirgicos; mm duranie 8
N . . . *  Luvas de Létex; momno nhel) |
¢ Padronizacio de procedimentos; . - m| plésticn; MEDIDAS DE CONTROLE
- gmgﬂes periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de profeglio  contra  incéndios 2 . Ommmm-mmhm = Ordens de Servigo, »  Luvas de procedmento cirirgico (Esténl);
definides  paa o GrpoDivisde dals) e Sinalizagho dos amblentes; protecio lateral & valvulas para ventilagBo; o Padronizacho de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo crlngicos;
edificagio(des), de acordo wm Decrelol o capacitagdo inicial e conlinuada sobre: agenies bioigicos,  « Miscara celrgica - precauglo  para . sodicas & a sbaixo do| " mnlal pléstico;

6301172018 o usa da EPI, vacinagho e orentaglo goticulas: o ‘adidas da o specles paricd comeslo de condiles .
Tmmmnpuocamssp o Prolocolo pam Acdentss com  Materal Biolsgico @  * . PFF2INGS (sem o proteclo contra  incéndios S ] . Oadosoesanurﬂ:«l com ampl visho,

*  Ventagho naturak definidas  para o  GrpaDivisio  dals) e Sinalizagho dos ambientes; protecao kiteral € vihvulas para ventiago;

Farkimoorning ’“’""‘a""‘l” precaugdo para mu’ edficacio(bes), de acordo com Decreto nici ioldgi pers

« Limpeza e desinfecqdo concomente & terminal] o i e vachacdolimn atendimento _ ambulatorial  de| « Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes biologicos,|  »  M4scara cinirgica - precauglo  para
do ambiente de trabalno; 2 ad puhm confirmados ou sob suspeita ?m;:b;ﬁw“ mc‘oBPO:ESIan usa de EPI, vacinagho e orientagdo postural; goticulas;

. i . mm?“"um . de doenga infectocontagiosa cujo meio o, - = Profocolo para  Ackdentes com  Materal Bicldgico e «  Respirador PFF2MNS5 (sem mmm;he
Coletor adequado para descante de materiaes .
peurocorantes 6 e oulros residuos. * Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de propagagio do agente biologico seja *  Ventiaglo natural; Perfurocortantes ; som viilvula) - precaucio para aerossdis

laboral ¢ gindstica laboral. oan; * Limpeza e desinfesqdo concorrente & teminal o Programa de vacinagicimunizagia; ne  atendimento  ambulatorial  de
HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042030 +  Protetor solar. o ambierks do rabalho +  Mabilidrio adequada; Baciunts comriade “&"M‘“’“':
No amieo da Pandenia do navo Coronavis, sl HOTA TECNICA GYIMSIGGIERANVISA N 42020 «  Coletor adequado para descarts de matariis : nga infectocontagl o me
y No dmbéto da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas|  noTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° perfurccerta oulros + Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada de propagacio do agente biolégico
Lz @ qualquer alividade em dreas administrativas, s ds . laboral & gindstica laboral. oan logico el
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o "'m. eHiqiemm - h&gﬁ&o&mm;ﬁu&sﬂ Mnmsa: Nﬁﬂgﬂ%mm_mﬁqmmm +  Protetor solas,
] administ uakquer ativid a Pandemia do nove Corenavirus,
gemmwg:smmuz;]ﬂmotﬂ Placss] | ) ointne distAncia d peio manos 1 metro. Yol permosrrlini b o et ! s e Al amibito da Pandemia to novo Coronavinys, 3o realizar tarefas TATECNICA GVIM
wcrlicn Gistanciamento u 1 metro do paciente ou houver possivel. e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbito da do novo G B0 atuar em  dreas  de v baeiras hsmsoelamaal‘amwom. . No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, a0,
to ambuilatorial, procader: assisténcia, om ser utlizado, durante as distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  ©  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
+ Higiene das mics. atividades: de acriico, faixa no piso, ete). * Manter disténcia de pelo menos 1 metro. o, deeas] adruinletimivan, e ol origaanido
= Méscara cindrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nolnecessidade de crculacho em  dreas o
alendimento ambulatonal, procader: assisléncia, deve ser utiizado, durante as
o 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N 32 (NR-32),-03 Exuipamentas do Prolepo ndhidua - EP, Jescatéves o o, everdo estar 8 isposizo om *  Higiene das maos. alhidades:
de trabalho, de forma o imediato formecimento + Mascaraciirgiea. |

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



il

% DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 1 85

Observages:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamentas de Profegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicdo om
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as dinstrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco).

|- MA - Nio 56 Aplica. 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

5 QUADRO DE EPI X CARGO posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:
o Uso de adomos;
=) 2l = Ato de fumar;
Gl § w Manuseio de lentes de contato;
g| §| o & e i, Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
ol & § 1= 7 E Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
EPI s g 3 alz| % Uso de calgados abertos;
Sle| e & % 8 Reencape e a desconexio manual de agulhas;
§ ":,' & g E 8 Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
% bl I 5 .FE-‘ = Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
2| 8| 35 w 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
% 5 = guimicos utilizados em servigos de salde;
< 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
AVENTAL DE PLASTICO T T T TETE identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
PROTETOR SOLAR | EIE qu:mica, fsua: co"ncent;a;a'llo, data tl:le envase e de validade, e nome do responsavel
CALCADO DE SEGURANCA P pela manipulagéo ou fracionamento. . o
CHAPEU GOM PROTETOR DE PESCOCO I 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
GORRO E|I|I|EJE 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E Segundo a NR-06:
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Ll pngl E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS DE LATEX BN E atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) EEEEEEN nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
MASCARA CIRURGICA I TPIPIPIPIP quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | L [ 1 [ 11 |1 fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
* Se houver necessidade de exposig:éo aos riscos inerentes ao local da visita e/fou unidade de finalidade a que se destina; b) rasponsabiliza[-se pela guarda e consarvagéo'_ c)
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢éo no comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne impréprio para uso; d) cumprir
setor. as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —Uso Eventual A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
; RESPONSAVEL MESES DO AND
méssmpm = 'S [ Secrotariamivisaoibepto 112345 [6[7[8 [8 [ 10] 7112 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
I e — SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee:;mde: h 5 Todos SESMTISEMS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fomecer EPTs indicados a cada fungao" Todos SEMS — Chefia imediata | || 2 | | % x| x| %[ x| % | x [ % a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizago;
| —Registrar e controlar 3 entrega do EPI™ 0dos wﬁx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i . . . M .
Podlise aral B0 PRRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Tados SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
) e et u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condicfes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: " G fomecimento, registro e controle dos EPTS devem Segur rentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
elou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA —
PSF ITAPUA 11

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ITAPUA II

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreoo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF ITAPUA Il

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Cafelandia n® 65 Bairro: Jardim Itapud
CEP: 13402-034 Telefone:34343732
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 08

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF ITAPUA Il
. " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: DEMISE HECERA FORMZAR]
Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do DENISE HELENA FORNAZARI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 202

- Area construida total aproximada (m?2); 202
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de génci lamidade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas cc | es, belecida: e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA|
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 [ 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
ANALISE- a1 exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m o m:;sndemmlégncanusamasdeamammammdemémmwadulmemmmbwmmmda
> i = bdisicas de salde nas dreas de atencdio & crianga, a0
Efetuar o exercicio do de doengas & Saide, mediante agies "o Comunitnas, & b
s, am [ o com as di do i m] o Saide - SUS e sob 5u da S W de DESCRIGAD DAS adnlssnenhs.émum.waduueuuldum,wnémasenupmmqéuo‘esandeumnmﬂedmpm da discusso e
Saude; utilizar i "“z“ pervisdo panaasaﬁd: icpal / ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domiclio ao nlueloesua
DESCRIGAD DAS Promovar sgtas da sducaglo e competéncia; desenvolver alividades de coleta de exames lsboratoriais; resizar regists das de
ATIVIDADES & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanmamﬂhdﬁmd&s&md&mm dhitos, doengas e outros de & midica: am“&m“nmémuwwhemmmmmwomm
agravos & sadde; estimular a participaglo da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a area da salde: realizar visitas domicliares Scial: paalizar aiiv mpazs, =y ‘40 material @ squi oua
i monitoramento de sit de risco & familia; icipar de fortal elos entre o setor de sadde & out
mm a made“uu“qdﬁ:s nwro mmg:‘”p'mxmw m'z"'am” imedim.uo Ll mumv;&xeMJUa nml'maqéo mmﬁmpﬂmwmumuummmsmmwwnmmmm mmr
pene - nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, mlshmurvaq.hdu
material e equipamentos, conforme roting do servigo; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superiar imedial
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 . -
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Sol solar | Q Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Mao lonizanta 77— Radagho ArlITanach
Quimico Ausente NA Na MNA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problemas. " - Bai utilizado durante
Postura de Trabalho) Everoel Conla, posturaig | Qualtatva |1 I L a assisténcia "[""'! "E”m‘a“
| nadequada Eid-
Ergonémico Casihadis Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéncias / poshurals o
Trabah, Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitants Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e ) Bes . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagso s o e =
MEDIDAS DE CONTROLE —— K Escoregles, itente Centato @ v 1 1 1- NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medides de protegio contra  incéndios +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
definidas para o da(s) ¢ Ordens de Servigo, *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
ficainties), De racoal o Deaio]l = Eakonleuctio ds procaditelos + Chapéu com protetor de pescogo.  colenvasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Téonicas elaboradas peio CBPMESP. +  Capacitagho inicial & conlinuada scbre: apentes biokgioos, A TECH) TESANVL B el et L g
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orentaglo postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedements nio ciringicos;
+  Programa de vacinaoimunizacio; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o me""“'u’;':ﬁ
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/IANVISAN® 0472020 |  *  Maobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes definidas _para Grupa/Divislo  dals) Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM e [ P“als inerca > para duants @ } . utlizar: mﬁﬁ:ﬂ ﬂe acondo amrnl Decretn,  ° padrdio: pertddicas ¢ comeclo de condigbes abaino do : so 5600 wom )
laboral ¢ gindstica laboral. Méscara cinlrgica. § e stencimento s Insiruples snmml 50 . i :
. bums fisicas, de forma a favorscer o * Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; s dos ambientes; mmmlam:: & valvulas para ventilaglo;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas | : Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 *  Vent#acdo natural; ¢ Capactacho inicial e continuada sobre: agentes bioligicos,) = iz crigles — precaucho par
de acrilico, faixa no piso, ate). Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na ref » Limpeza e desinfecAa concorente & terminl usa de EPI, vacinagho & orientagio postural; goticulas;
elou no cadastro de pacientes (intermaments & externamente) e em| mw w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
. [ o Inistrath . . ugio Hross:
No dmbito da 4o novo s gl Feobadar distanciamento de 1 metro do paciente ou houver *  Colelor adequado para descane de materiais Fiocortanies ; o atendimento ambulatorial  de
25 0 as, 58 i : mm{ﬂﬁmﬂ‘mﬂ; o R necessidade de eventual crculagBo em dreas de perfurocortantes. e de oulros residucs. *  Programa de vacinagSofmunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o N i evei joor Do, e T —— *  Mobiidrio adequade de doenga infectacontagiosa cujo meio
: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada pmpagu\;lodowhbioi ico
istanciamonts malor que | el (E.c/placts *  Mascara cinirgica. No dmbio d¢a Pandemia do nowe Coronavirus, laboral @ gindstica laboral. dgico seja
oo ncrificn, fabom no pieo, etc). Instituir na recepcio: + Prottor soa
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposicio 0s riscos inerentes &0 sator elou a0 sator de visila, realizar o uso do EPI complamentar apropriade, que devem astar & disposiclo no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Hagulumnlndnu N° 32 (NR-32), "Os de Protegdo - EPI, ou ndo, deverdo estar & Ncl 4mbito da Pandemia do nuquDluuvlms. mmd: +  Higiene das mlos, realizar tarefas administrativas e qualiuer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de 2 g ido o imediate - = Manter distincia de palo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for garantdo o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas a5 diretizes vigentes na NR-32, proposta no do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). mm distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas o
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamenfios de Profecdo Indhidual - EPY, descandveis ou ndo, deverSo estar & disposicio em)
nOMmes suficiente nos posios de rabaho, de fvma que Seis Garantids © imedialo FoMecimants ou reposiclo,”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
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[ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacho | '_ Reconhecimento Avaliacho
NA - Nio se | Obsery
mmmomzuudammmmmmwmm-zzn “Os Equipamentos de Proteqdo Indvidual - EFI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigda em
numero suficiente nos postos de trabalio, de forma que seja garantido o imedialo i iglo.”
ARE o3 T T [ Enfermeia NS PEF - Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi i proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco).
POPU EXPOSTA 0 I AREA DE ATUAGAD I ‘Alengan Basica - A~ Ao 58 Aplica,
Planegar, gerenciar, coordenar, executar & avaliar a Unidace de Sadde da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgénias e
emergéncias clinicas, w a indicagdio m @ WIMOUO “ assisténcia prestada; efeunr consulta de enfermagenm. solicltar exames
nos do Ministério da Sadde e as ANALISE 0-1 | CARGO |
mmumﬂo mmmuummwalemmssmmoﬂommcﬂam adolescente, mulher, | POPULAGAO EXPOSTA | | DEA 0 Basica
Dmmm adulto & idoso; OWGMMMCWGGWOMMOW resuarammammdmmmmm. Prestar amncn Imm‘ﬂmmumﬂsm ‘I’Gﬂm utizmdo maammm ticnica mmnal & dos meics
ATIVIDADES na Unidade de Saode da Familia e, quando 0, N0 dormiclio; der apoios cirlrgicos e pela misdica
nmmma&sm du’nmmsNormstoﬁcmansdcsm NOAS 2001; marommemonaramaﬁode rrundial, mmmummmbﬂod&wemmw i na busca da da saldde &
como de . Sadde mental etc.; agdes d das doengas, ﬁmmunmmlmmmammmmammm emoo-lmrhcomepamdom
mmcomuniumdesmoﬂunharde com vistas ao mmmm ommshmﬁsmm processo teraplutico e de confianga; executar agbes basicas de vigilincia epidemiolbgica e sanitiia em sua érea de al ; desenvolver
determinadas pelo superior imediato, agles de assisténcia integral nas dreas de atenclo & crianga, a0 @ mulher, ao mweummmo
Dmm DAS também aMendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias @ pequenas cinurgias ambulalorais, entre oulros; promover a qualidade de vida &
AVALIACAQ DOS RISCOS — ANALISE 03 “ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutic de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho & comunidade - o conceito
ReCONTEMSIG. Avaliagio de cidadania, enfatizando o5 dreitos & sadde e as bases legais que os legiimam; paricipar do processo de programacdo e planejamento das
[ Meiode | agbes e da organizagao do processo de trabalho das unidades de Sadde ca Familia; efeluar exames médicos, el dRGNESHCES, prescrever
i/ nseq.| Prob. RISCO | Conc. AcolLimi medicamentos & realizar outras formas de diversos tipos de aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde |F acel Wm | e | exm ::E‘l':l'ﬂnch < clinicas mmndemesasams pricritirias na Aencio Basica, definkas na NOAS 2001; lomenhramuennmoewolonm
transmissso |  /Efsitos = de saide mental elc.; encaminhar a0s servicos de maior complexidade, quando necessirio,
F7 - Riadiagho Arliadagho - . . do na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéngia e
Fisico Hmpmrten Sol Eventual pirbes Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baino NA Sorira-rlertci: nicar hospitalar; verificar e atestar dbito: executar outras taretas comelatas determinadas peko superior imediato,
Q7 = Cutros Esterilizagio dos
Quimico | Detergente materiais Eventual Contato |'TIAEE0 04 P qusitativa | 2 0 |0-Bao NA AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimatico ulilizados AR Reconhecimento Avaliagio
) Processas Meiode |Transmissibilid
- ) M"h‘:’"“ﬁ ) Infecciosos Risco Agente Fonte ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Biolsgico | 57~ OUlros: A m‘“""z Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 | 3-Baino NA Viasde |F cho|  (C) P} | cxP) de Tolerncia
virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a assisténcia Agos el F7 - Radiagio Arfiradiagho : ; _
I Fisico i lonizante Sol Eventual Solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino HA
i iade | Mobilidio (Posto Problemas = Quimico Ausenta NA MNA NA MNA N MNA A A NA
[ ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs =
o Problen " BT - Outros: | fomites, material ; Infecciosos: ) _
E15=0utros | Trabaho em pé Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA i ; ihaadn o Habitual Ar | Contato [ausadosbmm; Qualitativa 3 1 3 - Baimo NA
posturais ' assistinG wirus, 5,
E23-Siuagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Qualiativa 2 1 2 - Baixo NA funges ete.
AVAL DOS RISCOS — ANALISE 03 Etld-
Reconhecimento Avaliagio Exigéncia de | Mobilidrio (Posto | | Problermas r .
de stress idac T Postura de Trabalha) Gonlalo: posturais Cualati : i 1= Bab; NA
W12 =Corea e Meteriel Inermitente Coatato Cotese | o oiativa | 2 2 |4-médio MA Ergondmico | adequada H
e ] perfurpcios E1.5-Outros | Trabshoempé | Eventual Contato posturais | CQualtativa | 1 1 |1-Baino NA
De acidente | |15-Outras | Escorregles, -
Mook situaghes de tropegos ¢ E23-Siuagdo| Situagho de i r Risco de. " 7 e F
s, riseo desequillbrios | Eventual Contato | LeS58 | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA de siress gravidase Evens Relacional | aoecimento | QUMtatva | 2 2-Ea,
(Ouw:?!‘:n durante 8 M12-Cortes e Material Eveniual Contato Corles & Qualit 2 1 2-B A
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente | M 18 - Ourss | Escomegdes,
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS | tuagles tropegos e
. Luvasde Wwﬁw Esr D risco desequilibios | Eventual Contato Lestese | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
+  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedmento nio cirdngicos; (uum:?::' durnia s
. . +  Luvas de Lat meemo nivel) |
*  Padronizagio de procedimentos:; N ,”"f ,’;, et MEDIDAS DE CONTROLE
* InspecBes perddicas e comegBo de condigbes abaixo do| | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Medidas de protecdio contra  incéndios padriio; om,, ranga = com ampl visdo, »  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
definidas bg;_ﬂ & G'Wﬂﬂxmﬁﬂn::ﬁ *  Sinalizago dos amblentes; * woﬂohb:ﬂweﬁlvulaswa ventilagdo; *  Padronizagio de procedimentos; . Lﬁio« procedmenta naomm
1] tis . - .
sssﬁ.uuﬂmmm . acord regl . usop:\:‘gﬁo inicial e cnn nuada sobre; aﬂeﬂlﬁ biciégicos, mm cinirgica precaugdo para . m.:; o;mpm;wgo contra i . ¢ comeclo de condighes abaixo do . Awemal plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESF, * Protocolo para Mm com Mahond Biolégico e - irador PFF2NG5 (sem edificagBo(fes), de acordo [ Decreto|  » sm.mhm Em . Oﬂm de seguranga - com ampla visho,
- L\T“ﬂﬂavh::s.w | Perfurocortantes. :mvalvula] muﬂ.?tm ao‘r:mt 639112018 e , sobre: agentes bicldgicos, proteqdo lateral e valvulas para ventilago;
- e nwcl concomente @ tarminal hwfﬁ Hﬁa:lﬂ Zﬁm atendimento ulator "SCIICES borad: ESP' *  Mascal (m i - recau
aa:::;emsaeum; : Mobi m:::dn i pacientes confirmados ou sob suspeita . I‘nmm," ,:gmcm usa de EFY, Weoﬁmh% Iﬂﬂclllr:l: £ - e B
*  Coletor adequado para descarte de materiass SR MONG: ) dtdwnsllnhdmmmwiomh : F ; & Proloodka; para Addenles: (oo e Biolégico | . Respirador PFFZN9S (ser manutenglo e
PEMUIOCOMANES € té oulros fesiducs. *  Pausas |mo«:alam para recupgracio durante a jomada de propagacio do agente biolégico seja . lenqm @ desinfeccio W @ terminal Perfurcconantes serm vavula) = para
laboral ¢ gindstica laboral. oan do ambients de trabalho; «  Programa de vacinagfolmunizaglo; no  atendiments  ambulatorial  de
ATSCHICAGYN I DA NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANYISA NP 042020 ® o e B et e1%%| ¢ Mobiidio adequaco; Pacientss. confifmados ou sob Suspeit
Mo ambito da Pmdemdonovomnﬂrw.-_\smm 4mbio da Pandemia do novo Coronavirus, 80 realizar farefas; e o i * Pausas intercaladas para recupsracio durants a jomada de doenga 'mmm“dl° meiol
oz = e qualquer atividade em dreas administrativas, laboral & gindstica taboral. olf‘l Pagac o bgico seja
+ bameiras fisicas, de foma @ favorecer u"'m"';iqmm Sos: Mo dmbito da Pandermia do novo Comnavins, ao [No deriitc de Pandemia mmﬂ'mm NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA NS 04/2020 +  Protetor solar
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  * 805, realizar tarefas administrativas e qualquer atividade nos o & i Pt g0 s o At arefas
acrilico, +  Manter distincia de pelo menos 1 metro. em dreas sominisiralivas, se ndo for garantdo o possivel. No Bmbllo = Coronein LA
de , faixa , atc). AT A GVIM! VISA N
alxa no piso, etc) — .. . distanciamento de 1 metio do paciente ou houver + bameiras fisicas, de forma a favorecer o 3Iministialivas e qualquer alividade em dreas adminisirativas,
imbito novo a0 atuar i e ci em  dreas  de mmmumlmmiﬁxm““““ - . Mo &mbilo da Pandemnia do novo Coronavins,
atendimento ambulatorial, proceder: assisiéncia, deve ser utiizado, durane as de acrilico, faixa no piso, etc). bl s e pelo Timgio. reakzos tarstos administratives 6 qualquer ividade
»  Higiene das mios, alividades: oyt ‘Bm 4reas adminstrativas, se no for garantdo o
*  Mascara cirdrgica. mbito — Coronavins ‘distanciamento de 1 metro do paciene ou houver,
mhxmﬁn‘*w .mmrmmm de circulacho em  4reas  oe|
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= Higiene das mbos. asgisténcia, deve ser utiizado, durante  as
atividades:
= Méscara cindrgica.

‘Observaghes: B

- De acordo com o itern 32.2.4.7 da Norma Regutamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profeqde Individual - EPI, descatdves ou nde, deverdo estar 8 disposiclo &m
nUMeno suficiénte Nos posios de trabaiho, de forma que Seja garamits o imedialo faMecimento ou reposico,

- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come metodoiogia propesta no texto base do PPRA (Matriz ¢e Avaliaiio de Risco)

- N~ Niio se Agica,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Agente Comunitario de Satde
Auxiliar de Enfermagem - PSF
Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

AVENTAL DE PLASTICO
PROTETOR SOLAR
CALCADO DE SEGURANCA
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I P[P[P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAQ E SEM VALVULA) [ * | 1 [ 1 | I

* Se houver necessidade de exposigéo aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposic¢do no setor.

mm
mm

—|o|—

—|=|=|m|m
—|Mm{=|mm
m

Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Ir itente / E ~Uso Eventual
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREAEDREEIN R SecretariaDivisdo/Depto|1]2[3[4[s 6788101112

Divulgagdo do PPRA Todos SESMT i
Capacitag$o inicial e continuada sobre: agenies

jmc da BEL > . Todos seswmsems | x| x| x| x x| x| x| x| x | x| x
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios”

Avakacbes Ambientais Todos SESMT xR T %
Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ Todos SEMS — Chefia imediata | X X[ X|X[X|X|X|X[X| X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X ] X[ X[ X|X|X[X[X[X]| X | X | X

Monitorar e fiscalzar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | %] X| X[ X X | X| X| % X| % | X | %

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos E3

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
" Us treinamentos devem ser organd £M conjunio entre a SEMS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro & controle dos EPTS devem seguir crentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www. piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piraci - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . da pele e pequer
Alogo! 0% de limpeza/Sala de enfermagem e ':‘m? elde
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Mome: N® Funcional:

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..

GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABﬂ SECREI'ARM. MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de
datas,

oLt

Declaro que tomei que
estou ciente das minhas bilidades em guardar,
doEF'Iquealume p jpara o uso, conf ina a Norma R

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ridual nas -
Ari ividh que me sio g ‘ ol 'Ywa' islagio no Art. 166 da

para a do de minhas

o5 equip sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
= NRE da Portaria 3214J?B @ Lei n° 197272 - Estatuto dos

COmprommmeemdeW i de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos period
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Publicos do Municipio de Piraci SP.

nomais de troca, cu quando na dispensa

Més de I
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
5 Avental plastico
Gorro

:§ Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pirador PFF2 — N5 (sem

Y - B

e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga
Mascara cirlrgh

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Kit di

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex

Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga

Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem

e sem vahula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro S

Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)

Kit di

[+]
A

OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Prnlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”

infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar.

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico
Goro _
Oculos de seguranga

Mascara cinlrgh

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula

uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de

uwmmadepademeomsuspemdemnga

ntidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE N de pimonton 1

- Area construida aproximada (m2): 250
- Area total aproximada (m2): 525

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,5

PROGRAMA DE PREVENCAO DE g:s(?:;gag:}mplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE .
SAUDE DA FAMILIA (PSF) o S
E FARMACIA J. ORIENTE s

- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

-R 3 7
2 . 02 1 / 2 002 2 - S: Icaeggapomoedimentos;
- Sala de Reunido;

- Sala de vacinacgéo;
- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Farmacia

- Recepcao;

- Banheiro;

- Copa;

- Estoque da farmacia;
- Farmacia.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

= i 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO

PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) E FARMACIA JARDIM ORIENTE GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
E:Jz:j’_ Socal PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500 a 4 Cirurgi&o Dentista 01
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth 6 8 Médico do PSF 02
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 FARMACIA
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
PSF E FARMACIA JARDIM ORIENTE - 7 Atendente / Auxiliar de Farmacia 01
Atividade: Salde - 8 Farmacéutico 00
Grau de Risco considerado no PSF: 03 Observacio: Em decorréncia de situagbes de génci lamidade (Ex.: Ej i
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02 Pandemia elou outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
EndereQO' Avenida Luis Pereira Leite. 2.351 Bairro: Jardim Oriente aplicavel ao GHE [/ Andlise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admlmstratwas
; L - efou Individuais) efou orientagdes especificas compl ida
CEP: 13426-142 Telefone: 3411-2268 disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo No ambito da PHIP, 06 ADENDOS - COVIDIS 2020, ADENDOS - COVIDIS / 2021
: X p o o ambito da , 05 - A - , assim como as
Emprsendimento: Programsde Sadsde Camiie ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados fink do SESMT no website da PMP, nos
N° de servidores no PSF: 13 seguintes enderegos, respectivamente:
N® de servidores na Farmacia: 01 http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
P : fer re— : http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
Horarlo;:llj:ir:;:zamento g;ﬁggg:n Zs%xl:gﬂffr::s) (07h00min &s 16h00min ou das http:liwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF JARDIM ORIENTE

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ELISABETE GUIMARAES ESPOSTO

Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: ELISABETE GUIMARAES ESPOSTO

FARMACIA JARDIM ORIENTE

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso
do EPI no pasto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsavel pelo controle e substituigo do

EPI: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaglo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
T - expostos &5 siduaghes de risco, visando garantir uma malhor monitoria de suas condighes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
mﬁ)‘“ WE—EXPWI & l_iw“m .&mnmﬁ:n[su_;?mm!de“ Sance sanitira & endem'oléglca nas dreas da anang!o & crianga, ao adulmﬂhs. & mulher, a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efefuar o exercicio de ativ de de d &a salde, mediantt aches domicliares ou comunitaras, iNdviduas ou i, a Tidhor, 90 SOD © a0 Com énfase na promoglo da ﬂmw?;‘““rmmsmswtw“ el
coletivas, desenvolvidas am mmm com as direirizes do Sistema u.m de Saide - SUS ¢ sob supervisdo da Secretaria Municipal de DESCRIGAD DAS ki 3 iy m"’“"un e F""'“m“ el ""‘“‘r "“""f‘:m’;"mm o nlmml prepeix
Saide; utilizar i I promover agbes de educagdo para a saide individual ATIVIDADES o 6 procnG i g8 Wt o prter salsircia
DESCRIGAD DAS i s, e S conircle A G satide, 06 w&mammmmumummm realizar regisiros das de
ATIVIDADES o coaiva; realzar o oo, para s excivos o con ”“"“’“"“’"“’ M ot e Scmank s, (s, A 8 CUtICE méda; oxocuar arfas efoentes & conservago o aplcagho de vacinas sounio ocalol\dérm
agravos & sadde; estimular a Duwpaqh comunidade nas politicas pdblicas voltadas para a rea da sadde; realizar visitas domicliares oficiat; ruahzar 51 do material @ SO
periddicas para montoramento de situagbes de risco & familia; participar de acles que fortalecam os elos entre o setor de sadde e outras mumv;.&xehmuanwl’maqéo uoﬂwhdesuspeﬂusoumumuusdem
nGas sob vplanua de notificagio compulsdria; nummar
politicas a qualidade de vida; execular outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. nas orientagbes educativas realizadas pelas quipes de saixde, individualments ou em grupos; zelar pela ordem, , conservaglo do
material e equipamentos, conforme roling do servigo; executar oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Reconhecimenio I Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Transmissibiba Conc.Nivel Reconhecimenta Availagho
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Guimico | Ausente NA NA NA NA NA NA | WA | WA NA Fisico | hl-Radagio Sol Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Baxo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -OWlros: | eres ou | Eventual Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergea materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
it virus, bactérias, Processos
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. Infeces
Ela- B7 - Outros: | fbmites, material S0
- Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas " - Had wiilizado durante
Postura de Trabalho) Everoel Conisks posturaig | Qualtatva |1 § | i=Esto L a assisténcia "[""'! "E”m‘a“
e * Caminhadas B =
Ergondmico Exigéncia de | Mobilidtico (Posto Probiermas " .
E1.5-Outros |entre unidades de| Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | Qualtatva | 1 2 | 2-Baio NA Fosen e Traoaihoy poshuris
Love residincias . Erciiico o
Trabath, pé E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intemmitante Contato rale Qualitativa 1 1 1 - Baino MNA
M 15 - Outras e —Erare ] Pociumts
" . E23=-Siuaclio|  Situacho de " Risco de " "
De acidente | situagdas de tropecos e ) LesSes e . de siress gravidade Eventual Relacional adoeciments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mecanico fisco desequilibios | Intermilente Contato e Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA Wia-C n prer Cctos e -
{Queda de durante a De acidenta / Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagio ke “Lesbes Gualitaly Baixo
MEDIDAS DE CONTROLE L = = | Mi5-Outras | Escomepbes, itente Contato & iva 1 1 1- NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS siuagdes oo tropecos ¢ escoriaghes
+ Madidas de protefio contra incéndios *  Cakado de seguranca; s | e
definidas  para o da(s) * Ordens de Servigo; +  Oculos de seguranga com lenta fumé; nivel) -
edificaciolfies). de acordo gl Decreto) o ﬁmwom procedimentos; *  Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
s ey e OBPAan . + Chapéu com protetar de pescogo. — COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* oo nokrsl * Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, = Luvas de procedimento cirirgico (Estésil)
Racho usa de EPI, vacinagho e orientagao postural; TATECNI TESANYISA N Vodidas de et + Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento no cirirgicos;
. 0412020 . proteglio  contra ndics .
NOTATECNICAGVIMSIGGTES/ANVISAN 042020 |+ Programa de vachnagialmunizagho: No amito da Pandemia do nove Coronavins, a0 Gelinigas para 6 GrupeDiisio dae * PAdonizacio de procedimentos; s _i‘,’;m
No a.nm da Pandemia do novo Coronavius, —*  Mobilidrio adequado: atuar na receplio elou no cadastro de pacientes edficaghoibes), de acordo com Decrelo| * Inspecdes penddicas e comecho de condgbes abaixo do| |
* Pausas intercal para durante a @ utdizar; 630112018 e atendimento &5 Instugbes padréio; . Oa.ios 46 seguranca = com ampka visBo
. bums rlsu.'.as de forma a favorecer o laboral e gindstica laboral. * Méscara cinirgica. Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinalizagho dos amibientes; protecdo lateral e vahulas gara ventilagho;
distanciamento malor que 1 meiro (Ex: placas * Ventdagho natural; * Capacitago inicial e conlinuada sobre; anenles biolégicos,| « Mdscara cirirgica - precaugdo para
de acrilico, faixa no piso, etc). o MMMWM 5 s e e 5 Mo dmbite da Pandemia do navo Coronavinus, o » Limpeza e desinfecqo concomente e terminal uso de EPI, vacinagho & orientagiio pos! goticulas;
Noamlﬂoda mmmmvlmammmmsmmmm (internaments & externamente) & mmwm gawank do ambienta de trabalho; * Profocolo para  Acidentes  com Mumnd Bicldgico e « Respirador PFF2NGS5 (sem manutencio e
, proceder: distanciamento 96 1 mmdupmouhuuvu( + Coletor adequado para descarle de maleriais) Pesfurcconantes ; sem vihula) - precaucio para aerossdis
: +  Higiene das milos; necessidade de eventual circulaglo em &reas de perfurocortantss @ de oulros residuos. *  Programa de vacinagdoimanizacio; o hmmm.'nmdo:m“:xﬂ“ dll:
« baeiras fisicas, de forma a favorecer o Manter distincia de pelo menos 1 metro. assisténcia, deve ser ulilizado, durante as *  Mabilidrio adequado: :cd“ infect iosa o me ™
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) atividades: N%iw‘w%%ﬂm * Pausas inlercaladas para recuperagio dwante a jomnada pmp";fuﬂo dom biﬁ;‘g‘l:o“s:iu
L de acrilica, faixa o piso, elc). o Miscara cinirgica. i ey T do’ ava; Comnmier, laboral & gndstica kaboral.
Fes: + bameiras fisicas, de forma a favorecer o . Prmeto(solar.
- (*) Se houver necessidade de exposicBo aos riscos inerentes ao setor elou ao sator de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriada, que devem estar & disposiclo nol nciamento malor metro (Ex: placas NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020
sator elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. b gelsl:m fammpgomeh:]. L No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, o realizar 1arefas|  \ory TEeNic A GUIMSIGETES/ANVISA N®
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma mgunm-nuun N® 32 (NR-32), “Os de Protecdo - EPI, ou ndo, deverdo estar 4 ' ! administrativas e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0402020
em nimero suficiente nos postos de trabatha, de sefa g o imediato o Nu&nbiod Pandemi donwuculuua irus, institu ';"'m- . No dmbito da Panderia do novo Coroninins, #0
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas nsdlamvmnhsnubl! -32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Risco). e e e +  Higiene das mios; realizar tarefas admnistrativas e qualguer Mividade
- NA -~ Nio 5o Aplca. m = Manter distincia de pelo menos 1 metro. \em dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- mgrm“mahmo " distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
! que 1 Ex: Noannlb;:m:;mnwmmmmmr M0 necessidade  de  crodlaglo em  dreas  de
ANALISE | [H] I A0 | Auiliar de Enfermagem - PSF | aeam faixa no piso, ete). alond e proceder: assisténcia, deve  ser  utiizado, durante  as
EXPOSTA | 0z I DE & I Atengan Basica | * Higiene das mdos. atividades:
b +_Méscara cirirgica.
Observaches:
- De doordo com o item 32.2.4.7 da Norma Rmm- L 32 lNR 32), 05 Equipamentas de mre;aomw EPY, descantdveis ou ndio, deverSo estiv § disposicio em|
nomes suficiente nos postos de trabatho, de famma imedino reposiio.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi i proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Niio s& Aplica,
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Examinar, di war @ tratar afecgbes da boca, dentes @ regido mankafacial, ulilizando processos clinicos ou ciringicos, inclusive urgncias;
inis via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; manter
ANALISE 03 registro pacientes examinados @ tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
EXPOSTA B z . atestados de cal fisica para admissdo de pessoal na Prefeilura; efetuar : que
mmmmhqummlmmrm preencher ¢ anotar fichas Clinicas; manier &M Ordem arquivos ¢ ichanos; revelar DESCRIGAD DAS Ienichigias um participer do plancjamento, execugio @ avaliagio do ol de
& : prOYRrar = para o s ausiliar no o e g 180 dentista ATIVIDADES salde bucal & voltados para o escolar e para populagio; participar da elaboraglio de plancs de
DESCRIGAD DAS e'o‘“" ] ‘at Hkgisca bucal jmto b cadeis AT iy . W""‘m e Traloae s ;’“ p fiscalizagho sanitéria; rsmr atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar of USUANOS que apresentarem
el ipe e olégico; problemas mais complexos, 8 oulros nivels da especializagdo, asseguando o seu ratomo e acompanhamento, Inuusn-e para fins. de
molduras; em gesso; aplicar métodos preventivas para confrole de cérie dental. proceder a conservagho ¢ a do trata taudos, tadcs Sobre da
de i oo eculir oulris tarefiss dak pelo i %0, complementagBo mento; emits pareceres @ atestados sobre assuntos 5ud COM
superio lummmdetwummasncﬂes & coletivas; supe o5 trabalhos. Dsbs‘l'mdeH'nguMe
LT BE Dentério; executar outras tarefas txxmlmns determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 03
Meio de  [Transmissibilid SEC T e SR S A S L Tk
ropagagio I ade | Conseq. |Prob.| RISCO |Conc.Nivel AciolLimite de = ] hrlaga
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiglo I Vias de F (€) P | ExP) Tederancia Meio de Transmissibilid
transmissdo | | Efeitos Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio | Propediciel | - ade/ ] R | e e e
_ Fisico | Ausanta NA NA NA MNA NA NA NA NA NA transmissdio I | Efeitos
Q7= QWSS |y roterial restaurador Fisico Passente WA WA A NA NA NA | NA NA NA
Nr:”mm L] dos dentes Eventual Contato Inteicagio Qualitativa 2 0 | 0-Baino NA, Q7 - Outios Fr— s
Quimico ar- Quimico Amdigama ¢ dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagio Qualitativa 2 1 2 - Baino HA
g il dos ImitaAo na pale resinas
Delergene | materiais itizados Contato |7 nas oinos | Qualtativa | 2 1 |2-Baxo NA Processas
— — B7 - Outros: Pacientes, idmites e Infecciosos:
Pacientes, Bimites & i Imcez_ 508 Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 |3-Bamo NA
Biolégice BT - Oulros: mat:ﬁal ulih:ado Habitual AriContato | ca por | Cualitativa 3 1 |3-Ba NA s durante a assisténcia vln'.‘rls. nsu;:as,
assisténcia e Foslo & cantaaghe o
Eld— - trabalhe, sujeio de
Exigénola ds o : Problemas ) ) El4- trabalho (paciente),
Audlio 8o cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA Exxmde tnicas clln?.:. [ReRm— Contato Prouewc\;: Qualitativa 2 2 4 - Médio A
lleequao‘e _ necessidade de post
Ergondmico e o= s + o - - Ergondmico| MAdewada | inclinagtes lterais.
E15-Oulos | Trabahoempé | Intermitente | Contato ostorns | Quatativa 1 1 [1-Baixo NA fieoses & axisnades da
- - ni
EZ3-Siuagho|  Situagho de ; Risco de ’ -
de strass ravidade adosciments 15- rabalho em Intermitenta tato 1 1 1- HA
4 Eventual Relacional Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA E 1.5 - Cutros T pé Con Pmnlll;'m“?s Qualitativa Babo
M12-Cortes @ Material Cores e = postwals
Intermitente. Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA E 2.3 - Siluagao " " Risco de 2 oo
De acidente ; | Periuragles | perfurccortante perfuragies o strene. | Stuicho de grvidade | Eventual | Retacional | SR | Quatativa | 2 1 |2-Baine NA
Mechnica | g topecose | intermitente | Comtato | OS5 | cuaiativa | 1 1| 1-Baio NA F""'"‘“"" LI ‘C"""’“lmm i Contato pecx‘r:;;s Qualtativa | 2 2 [4-Medo NA
desequilibrios - - -
(Queda de durante a | | | | | M 15 - Oulras
resmo nivel) FOVImEntasio siluaghes de | Escoregles, Wopecos e LesBes &
MEDIDAS DE CONTROLE 150 desequilibrios durante a | Intermitente Contato Quaditativa 1 1 1 - Baixo A
@i IE j@i ADMINISTRATIVAS. INDIVIDUAIS |EPI',I (mﬂ;' mavimentagio
e Ordens de Servigo: mesme fivel)
i " 5 = Luvas de procedimento cirirgico (Esténl); MEDIDAS DE CONTROLE
* r""“’"“"’" e procedimentos; o condigas ababg go| | Luvas 0o procedemento ndo Grirgicos: COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

o Wedidas do proleglo conta incéndos| | padrdo ’ i Liade Lotne ® (Ouchare e Servipr; bR iodsd st el el
delridas para’ o GrupaDivisdo  0a®) e Sinalizaglo dos amblentes; e e M psNGa ST +  Padronizagho de procedimentos; . mﬁmmenhm s
edficaclioles). de acordo com Decrelol o  capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes biokigicos,|  «  Oculos de seguranga — com ampla visdo, = nspagbey perkicionn e conwiBo du comdifon shebidel ]

6391172018 e alendimenio 45 Instnugdes o de EP), vacinacho e onentacdo postural: protegao lalerst & véiies para venidagao; *  Medidas de protedo contra incindios definidas padid; 1 Oaios de sequranca - com ampla viso,
TScrions WCOMCES Peio CAREOr: * Protocok para Acklentes com Matedal Biokigico e s Midscara ciirgica - precaucdo  para para 0 Grupa/Divisao dais) o5). de| e dos protecdo lateral ¢ valvulas para ventilagso;

*  Ventiaglo natural; Perfurocortantes : goticulas; 0000, 00 DO B2 91112015 6 . nicial ¢ continuada sobre: agentes bioldgicos, .+ Mascara crirgica - precaucho  para
; = ; ARES: 45 Insiugdes Técnicas  elaboradas  pelo Pl orien ral: )

* Limpeza e desinfecclo concomente @ teminall o programa de vaﬁlwmmuni:aqan: « Respirador PFF2MOS (sem manutenclo e CBPMESP. W°°° EP. vacinagdo ¢ erientigdo postural; goticulas.
do ambiente de trabalho; o Mobilidrio ad mm:-mmmwn . Vontl nau.lrﬁ * Protocoly para Acidentes com  Materal Bioldgico e = Respirador PFF2M85 (sem manutencio &)

* Coletor adequado para descare de materiais| Pa o " lagso Perfurocortantes ; som vilvula) - precaucio para aerossdis
perfurocorantes & de oulros residuos. usas in W para recuperagio durante a jomada cnnﬁlmldos ou sob suspeita de doenca. *  Limpeza & Mwo concomente @ termingll o programa de vacinagBelimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de

laboral e ginastica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de o amibiente de trabalho; . o 8d X pacientes confirmados cu sob suspeita
BOTATFCAEA QYN GATFRANL RAL 042070 NOTA TECNICAGYIMS/GGTES/ANVISA N 0412020 Propegacio do agsee bisiogicn sein o w: * Coleor adequado pars descars de maletslt| . payes imarcaladas para recupersgda curants a fomads| S Soensa Ifectocontagioss cifo melo
Nﬂ;’m P s C:’.m""" mﬂy-;r Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas TECHi " perfurocortantes & de outras residuos. taboral & gindstica laboral. o gkoissin
possivel: SeTRNSRoRas]. 51 Spcuor, auidas; B [ dmels o Amblto da oo Crvnain, 9 HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA NE 042020 o - ‘g
bameiras fisicas. favorecer - realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, instiyir o - HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N®
. disunnm;wo mal:amsn:uo (Ex: D‘Bﬁ: +  Higiene das mios. \em dreas administrativas, se ndo for garantido of nos ambientes administrativas, se o/ N0 &mbilo ca Pandemsa do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, 0472020
et mcrBico, fabxe nes piso, stc) = = Manter disténcia de pele menos 1 metro. \distanciaments de 1 metro do paciente ou houver possivel. & gqualquer atividade em dreas No &mbilo da do nowo G
? R necessidade de circulagio em éreas de assisténcia, s barred fisicas, de forma favorecer procader: realizar tarefas administrativas e quumleraﬂw:lsde
MNo Ambilo da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar nolgeve ser utilizads, duranie as alividades: me;':‘mm makor que 1 m:m (Ex: pm‘; . Hwﬂadasméo& 'em dreas adminisirativas, se néo for garantido o
atendimento ambuatorial, proceder. »  Miscara cirirgica. de acrllico, faxa no piso, elc). . *  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, distanciamento ne 1 metro do paciente ou houver
* Higiene das mdos. ' necessidade em  Areas
|Observacus: Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar nolassisténcia, dwe ser uliizado, durante as
Dsacmdomoilum3.224?duNDMEMMWBN'RIM!RL'OSWMdGWMMN EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em atendimento ambulatorial, proceder. ‘atividades:
nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.” *  Higiene das maos. = Mdscara cirirgica.
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as dietrizes vigentes na NR-32, ass proposta no do PPRA [Matriz de Avallagio de Risco). |Observagbes:
- MA — Nio 58 Aplca. - De acordo com o lem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os Equ\uammasﬁwgﬁommu EPI, descantdveis ou nio, deverSo estar 8 disposipio em|
mdmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigio.”
- Para AvakagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakago de Risco).
] 04 T UNGAD [ Cirurgiao Dentsta ] lohéA-~ W0 58 Aples.
1 [+ | DE A 1 Alengio Basica 1
[ ANALISE I 05 I FUNGAD I Enfermena N.5.-PSF |
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NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 0472020
No dmbito da mmmmvlm!ﬁm
nos i se

o1 I AREA DE ATUAGAD I Atengio Basica
Planejar, gerenciar, cotrdenar, executar @ avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cusdados direlos de enfermagen nas urpéncias e
emergéncias clinicas, I'awum a indicagio para a continudade da asasbeﬂus prestada; al\emr consulta de enfermagem, sobcilar exames
conforme do Ministério da Sadde e as
dispasiches Iegauanman Wawadeaswsmmmml em odas a5 fases uoodouema erianga, adolescente, mulher,
DESCRIGAD DAS adullo e idoso; executar assisténca bdsica e agdes de vww ep-aaﬂwbnu & sanitdria; realizar agbes de saice amdi(elwba mnbes
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando
intervenclio na Atenglio Basica, dunmmswmswmwm NOAS 2001; olane;ar wmewﬂeﬂuamﬂuu
Grupos e saide mental etc
Apemecomummmaememmlluae COM vislas ao demslmpbes emmmmm
daterminadas pelo superior imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
Meio de Transmissibilid
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgloLimite
Risco Agente | Fonte Vias de G (€) ® | cxp) de Tolerdncia
transmiss&o 1 Efeitos.
F7 - Radkacho Arlirasaco 2 = e
Figico Wi lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo HA
Q7 - Outros | Estenilizagho dos
Quimico Detergente materiais Eventual Contato "":ﬂ“::"’. Pl cumitativa | 2 0 |0-Baxo NA
enzimatico ulilizados
87— Outros: | fortos, il Sisccuto
i i ilizado durarnh Habitual Arl Contato | causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baino NA
by 8 atsistnd wirus, bactérias,
i e
Eld-
Exigéneia de | Mobilidrio (Posto c Problemas. . e
Postura ‘de Trabalho) Intermitante Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
Inadequada
Ergondmice - Probiermas " - Gk
E15=0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA
E23-Situaglo| Situago de . Risco de " .
dastess | gravidade Eventual Relacional | adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material " Cones " "
. g | Imermilenie Centato perfurag Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente / | erfumcortante
Mecinico M15-0Outras | Escorregles, Lesbes o
situagies de tropecos & Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
risca. desequilibrios
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
(Queda de durante a | | | |
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
+  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil):
+  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento ndo cinirgicos;
*  Padronizagio de procedimentas; 5 Luvks da S
* Inspagies percdicas e comegdo de condibes abaixo do| o mrcni PESECO
# Madom 08 prolegho ‘conim inodndos P + Oculos de sequranga — com ampla visdo,
cuffigas, buw g dugy @ profecao kateral & valvulas para ventiaco;
edificaciodes). de acorde com Decrelo o capacitagdo i + Méiscara ciirgica - precaucho para
B38112018 e atendimento &5 Instrugbes usa de EPI, vacinaglo e orientagao 3 goticulas:
Técnicas elaboradas pelo CEPMESF: + Protocolo pam Acidentes com Material Bioldgico e irador PFFZINGS (sem
*  Ventiago natural; Perfurocortantes ; sem vélvula) - precaucio para mm
« Limpeza e desinfec¢do concomente e terminall Programa de vacinagaofimunizagio; no imente  ambulatorial  de
do ambiente de trabalho; o Mobilidrio adequado pacientes confirmados ou sob suspeita
*  Coletor adequade para descarte de materiais e A . de doenga infectocontagiosa cujo meio
perfunscorantes e e oulres residues. + Pausas intercaladas para recuperagio dwante a jomada de propagacio do agente biolégico seja
laboral @ ginastica laboral. oan

: *  Protetor solas,
No d4mbéo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas TATI A GVIM:

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

@ qualquer atividade em dreas administrativas,

« Higiene das mios;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

No Ambite da do novo G a0 @luar ng em  dreas
alendimento ambulatonal, procader. ssisténcia, m ser  uliizado, durante  as
*  Higiene das mios. atividades:

» Méscara cirirgica.

|Observacbes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profegiio Indvidual - EPY, descartiveis ou o, deverdo estar 3 dispasigio em
numen suficiente nos postos de irabalho, de forma que Seja gavantido o imedialo formeciments ou reposicdo. ™

- Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),

- N = Nilo 5& Aplica.

do ambiente de trabalho;

*  Padronizacio de procedimentos; Mmm pléstico;
* Inspecles penddicas ¢ comeclo de condicbes abaixo do
+ Medides de profeclo contra  incéndios padréia; Omuasaesegurm com ampla visho,
definidas o GrpoDivisdo dafs) e  SinalizagBo dos ambientes; wmwhmeﬁwmmt':wﬂo
edificacioiies), de scordo com Decreld) o  Capacitacdo inicial i nles bicldgicos,|  * Mdscara cinirgica - precaugdo para
CLOTUINIE & Sadinnnic S5, Inepbes usa de EPI, mwme ?;ﬁmamuom sonmn iR goticulas
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP, . P para At com  Material ico o * Fespinador PFF2NGG (sem mwﬂﬁo €
thacio Bialdgi sem vilvula) - precaucio para aerossdis
o natural Farhroccrtanias, no  atendimento  ambulatorial  de

® Limpeza & desinfeccdo concomente @ terminal -

*  Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocontantes & dé oulras residucs.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020
Noamnilouamemdonovomunrus ﬂﬂﬂ_

DG I CARGO I MédioodﬂPSF
] AREA DE ATUAGAO 1 Alengio Basica
Mﬂmlmaﬂmmummmsmmmﬁ Momammmummammnalamm
de apoios cirlrgicos & pela médica cientifica no modelo
mundial, bmmMumm&nmdaMacomamw na busca da o da sadde e
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; valorizar a relagio midi neenm-lunriamnamdow
processo teraplutico e de confianga; executar agbes basicas de vigilincia epidemiolbgica e sanitdria em sua drea de abrangdncia; desenvolver
aghes de assisténcia integral nas dreas de atencBo & crianga, a0 & mulher, ao ao adulto @ ao idoso, realizando
DESCRIGAD DAS mnb&nummmpnmmswm“wenmumwummummm entra outros; promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES mlrmmumwammwumamsﬂm de forma permanents - junto & equipe de trabalho & comunidade - o
de cidadania, enfatizando os direitos 4 sadde ¢ as bases legais que o5 legitimanm; participar do processo  planejamento das
apBes & ¢ organizagao do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, omitic dRAgROSHcs, prescrever
realizar outras formas de tratamento para diversos tipes de enfermidades, aplicando recursos da Medicina: realizar atividades
clinicas. comespondentes ds dreas prioritias na Atenglo Basica. definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupos de patologias
coma de hi de sabde mental etc.; encaminhar @05 servigos de maior q i
a continui na Unidade de Salde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéngia e
contra- indicar i hespitalar; verficar e atestar dbito; @xecutar outras tarefas comelata: superion imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avallagho
Meio de Transmissibilid
propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiclio Viasde  |F i©) P | cxp ‘de Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
F7 - Ragagho .
Fisico Mao lonizanta Sol Eventual solar 3 o 0 - Baixo NA
Quirnico Ausente HA MA HA MA NA, NA WA HA HA
Paclentes, Infecciosos:
27~ Ouros: | fomites, material | pabitval | Av/Contato | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baino NA
a & wirus, bactérias,
fungos ate.
Eld4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto " Proiermas " - Ead
[ ‘de Trabalho) Imermitente Contato pasturais Cualitativa 1 1 1 - Baing NA
Ergonbmico | radequada
E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
E23-Siuagio| Situagho de " Risco de " - Esad
vidade Eventual Relacional adoscimenty | Quaitativa 2 1 2 - Baixo MNA
Material Eventual Contato Corles & Qualitativa 2 1 2 - Baixo A
| perfuragtes
Eventual Contato Lestese | quamatva | 1 1 |1-Babo NA
MEDIDAS DE
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);

*  Ordens de Servigo; Luvas de procedamento nio ciningicos;

LR

quramaevudnugémmnlzsm pacientes confirmados ou sob suspeita
«  Mobilidrio adequade; de doenga infeclocontagiosa cujo meio
* Pausas infercaladas para recuperagio dwante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
laboral ¢ gindstica kaboral. oar
»  Protetor solar.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, 8o realizar tarefas|  HOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N®
‘adminstrativas,

# bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
da acrilico, faixa no piso, atc).

e gualques alividade em dreas
"INo 4mbito da Pandemia do novo Coronavinus, o
realizar tarefas administrativas e qualguer atividade)
‘am 4reas administrativas, se no for garantdo o
mmmsmwmlmmwemmm
circulacho  em Areas
deve ser uliizado, durante as)

. Hini&lemm:
= Manter distincia de pelo menos 1 meatro.

Nuﬂnhmdahmaﬁmw%aﬁsmmrmmﬂle

‘atividades:
+  Méscara cirdrgica.

|Dbservagbes:
- De acordo com o tem 32.2.4.7 da

- NA - N0 se Aplca,

numeno suffciente nos postos de trabatho, de forma que seji
ﬁmammmnmmmmmmmmmm 32, assi

NalmRsptmmmamN‘BZlm—&Z; msqmmnmmmwom EPI, descantaveis ou ndo, deverSo estar & disposigio em|

p(opusls oo PPRA || Avaliagio de Risco).
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Fazer como medicBo, pesagem e mistura, utiizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
ANALISE a7 mmamodugéudemnﬂdm controlar @ produtos. anotando sua venda em massas @ Ivios, segundo o5
B 01 racaitudrios devidamente para ahands( aos drspnsmvcs legais: fazer andlises clinicas de sangue, urina, fazes. saliva e outros,
Auniliar d; - ‘o6 Assh Sa F ica; colocar etiquetas nos remédios, produlos quImIcos & valendo-se de diversas Wcnicas o de doenc.as, afetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
musplmmdnslunmnbum plwando—asml'madem ibilitar melhor & 05 produtos mmmeuﬂns.pmﬂurwumdu com vistas a0 resgs da saide
& dispondo-os para mm, a sua manipulagio ¢ controle; abastecer as mmms com 05 produtos, DE:CHG“OEDSM p\lblu:a fiscalizar I‘a-mkxa:odwqarlas & indistrias qu[mm—fﬂmrau&ms, quumuao aspscm sanitario, I‘azmdu visilas periddicas e autuando
Wommmnm para agiizar o atendimento acs chentes; mummm i TVIDADI o5 infratores, se necessdrio, para orientar seus te:
DESCRIGAO DAS gando o produtos, para satisfazer-ihes os pedidos; registrar os produtos. das servindo-se de i informes e a 5 Eﬂmﬂelﬂmm'ﬂﬁmwmﬂm*
para a cobranca @ o controle financeirs ¢ de estoque; mammmdumﬁaﬁsdu&mm senvigos, portarias, _ por ce
shcnicas de para zelar pela armazenaments e distribuicio; efeluu dm de & ewercer nlanqu
inummwamma mmcmsmmnm1momummus,mmmmsmmmmmdum E de i mmmdemmwﬁumﬁu mﬂeﬂwéu
& us0; executar oulras tarefas pelo superior imediato. T jpaliticas de med execular outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 07 AVALI DOS RISCOS -~ ANALISE 08
— q‘, — — S—
Meio de Transmissibing orsen Conc.Nivel Meio de Iransmissbiba | ey Conc.Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio ] o) © Prob. | MSCO | AglolLimite de Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ! © | ® | cxp | AcdolLimite de
Vias de F (€) | (P} | (CxP) Tolerancia Vias de Tolerancia
1 Efieitos I Efeitos
Fisico “Ausenie NA NA NA NA NA NA NA NA NA Fisico Ausanta NA MNA NA NA MNA NA NA NA NA
 Quimico Ausenis NA NA NA NA NA NA NA NA NA Quirnico Auserte NA MNA NA NA MNA NA NA NA, NA
Processos Distribuicio de Processes
Mnmﬁﬂﬂh: Infecciosos: mm"‘fﬁm Infectiosos:
- : icameni B7 - Oulros: - causados
B7-0ulros: | “noclciode | Eventual Ar | Contato causeaesrer | Quaativa | 3 0 |0-Baixo NA Devolugdode | Eventual Ar | Contato i P | Qualtativa | 3 0 |0-Baixo NA
L ‘bactérias, glicosimetros bactérias,
glicosimetros '
sl - E14- fungos ete.
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Protiemas . ! Exigéneia de | Mabilidio (Posto " Problemas ; B
Postura e Trabalho) | Evental ot posturaig | Qualtatia |1 1 |1-Bseo HA Ergonomico | Postura deTrabalho) | '™Mermitente Contate posturais. | Sualtativa |1 1| 1-Babo NA
Ergondmico Inadequada -
" Problem: - " - Outros bakho Totbe itativa - Bab
E1.5-Outros | Trabaho em pé | Intermitante Contato posture | Qualativa | 1 1| 1-Baixo HA :‘1‘-: | T ompé | Evenhsl Contato posturas. | 08 1 1 | 1-Baixo NA
M15=-0utras | Escorregbes, | 15-Oulras | Escomegbes,
siiagdesde |  tiopecos Deacidente/ | SNAoesde | wopecos e Lesdes & . X
De acidente / : . Lesbes e i & nisce desequilibrios Eventual Contato Y Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Meca fisen desequilibrios | Intermitente Contato : Qualitativa 1 1 1- Baixo MNA Mech esconaches
e {Queda de aurulwe a : esconiaghes =" hifco {Queda de durante i
mesmo nivel) s nivel}
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS |src| ADMINISTRATIVAS T INDIVIDUAIS (EP1) COLETIVAS (EPC| [ ADMINISTRATIVAS [ INDIVIDUAIS (EPT)
+ Medidas _de _protegio MQM «  Ordens de Servigo; ] Luvas de i néo cinirgico — wso eventual * Medidas de contra__incAndics| s Ordens de Servigo, | Luvas de néio cinirgico — uso eventual
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 07 AVALL DOS RISCOS - ANALISE
Hmnlu:lmlﬂlﬂ Avaliagio Hmnlu:lmlﬂlﬂ Avaliagio
definidas  para o GrpoDivisio  dals) Padronizagio de procedimentos; [§] definidas  para o GrpoDivisio  dals) Padronizagio de procedinmentes; [§]
ediicaciol@es). de acordo oum Decreto]  «  Sinalizagho dos amblentes; ediicaciol@es). de acordo oum Decreto] mhonsanmmes
BIONMR2018 @ . inicial & eonti sobre: agenies biokgicos, NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020 639112018 o . i sobre: agentes biologicos, NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020
Tm:alabnmdaspsthPMEﬁP' ugoerPl vacinggdo e orentagio postural Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao| Tm:alabnmdaspsthPMEﬁP' ugoerPl wemmm Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao|
*  \Ventdagho natural; + Protocolo para Acdentes com Materal Biolbgico e[3Warna recepclo, utiizar: *  \Ventdagho natural; + Protocolo para Acdentes com Materal Biologico e|3uar na recepcho. ublizar:
«  Coletor adequado para descarte de maleriais Perfuroconantes; ) * Méscara crirgica. «  Coletor adequado para descarte de maleriais Perfuroconantes; * Méscara crirgica.
perfurocontantes e de oulros residuos. + Programa de vacinagio/imunizagio; perfurocortantes e de oulros residucs. +  Programa de vacinagiofimunizagio;
+  Mobilidrio adequada; Mo 4mbito da Psnuemlu @0 Nowo Cawnsvims. ao| - Monmosasq Mo m da Pgmmlu g., nove mqms‘
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | +  Pausas para durante a 5 8 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 0472020 | »  Pausas i para durante a 8
Mo dmbito da Pandemia do nowo Coronavirus, |aboral @ gindstica laboral. m_m_mmaw. se nio for wsmiun [ Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, laboral & gindstica kaboral.
: distanciamento de 1 metro do paciente ou houver, e :
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o Gy necassidade de eventual circulagBo em dreas de| » bameiras fisicas, de forma a favorecer o X
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No anmlho du Pandemia do nowo Coronavinus, ao wahzsr tarefas|assisténcia, deve ser ulilizado, durante as atividades: distanciamento makor que 1 metro (Ex: placas|No anmlho da Panuamla do novo Coronavirus, ao Tealizar tarefas, assisténca, deve ser ullizado, durante as atrvidades:
de acrilico, faixa no piso, etc). mmms' e qualquer atividade em &reas administrativas, »  Méascara cinirgica. de acrilico, faixa no piso, etc). mmms e qualguer atividade em dreas administrativas, »  Méascara cinirgica.
Nn&nmda mmmmmvlmm . Hinmmm Nn&nmda mmmmmlmm +  Higiene das mios;
i istrati = Manter distincia de pelo menos 1 matro. i istrati = Manter distincia de pelo menos 1 metro.
M M
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o * bameiras fisicas, de forma a favorecer of
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) distanciamento maior que 1 meto (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete). de acrilico, faixa no piso, ete),
Observagoes:
{}sunuvernmadedeempnslqﬂom riscos inerantes a0 selor efou 80 selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar 4 disposiBo no| |Dbservagbes:
sator efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com & necessidade. - [*}Se houver necessidade de exposigio aos riscos inerentes ao setor e/ou ao selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar 4 disposigo no
- De acordo com o item 32.2.4.7 da m;mmmmntmanmwwmw EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 4 disposigo em sator elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
namaco suficienta noz posios de trataiho, de foma que sefa garantido o imsdiato fomacimento ou rapasigio.” - De acordo com o fem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individal - EFY, descartdveis ou o, deverdo estar 4 disposigso em
?mmﬂq&udumnmhamumasmvwmmmsz { proposta do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). numer suficients nos postos de trabaiha, e forma que Seja garantids o imediato fomeciments ou
L NA - Niio se Aplica. - Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Mo se Aplica.
ANALISE 08 T CARGO Farmachutico
0o | Alengio Bagica
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

o | qt 3| |s
=l [u]
2 1818|288 o]
S EE |8 || E9
Egd @lg |3 8 @l s|a
= - T =T = ’8 '
EPI EFolid? ofl 2| 8] 8
ool 0 | m| = =2
09N Clo 5| & @ E|l 5
o |SE° | 2|5 E|l&|2
5 (328" 7
o | (% | X T
< 2|2
AVENTAL DE PLASTICO 1|1 [1I]|E E
BLOQUEADOR SOLAR | E E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|I|I|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E |E|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTONAOCIRURGICO | * [E[ I [ 1 |1 ]I |E]|]I
LUVAS DE LATEX 11 E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Lt |
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I |1 |{P|P|P|P|I]|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAOE | , | . EEERERE RN
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagio do servidor (PSF), realizar o uso do EPI| apropriado, que devem
estar a disposigéo no setor.
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —Uso Eventual

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREEDGEEEN GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgac 3o do PPRA Todos SESMT X
Capacitag®o inicial e continuada sobre: agentes

Ao de BL, > . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

HAvabagtes Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar & fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT [ X |
*Os reinamentos devem ser organzados em conjunio entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1.
2.

3.
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio

@ o,

9.

Lavar as médos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

Fazer uso do EPI;

Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:
Uso de adomos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;
Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;
Reencape e a desconexio manual de agulhas;
Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos

guimicos utilizados em servigos de salde;

. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser

identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a

finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada

altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e

equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos

de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes

recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

prazo;

Use bom senso e moderagdo:
a) Nao confundir eficacia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o

uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento

durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacgio do desligamento

n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab8o ou use antisséptico de

méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de

trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apods colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N* Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif; nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA
PSF JARAGUA I - FARMACIA
JARAGUA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARAGUA | - FARMACIA JARAGUA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Plablica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
g;g;repo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

_ PSF JARAGUA | - FARMACIA JARAGUA
Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Professor Mariano da Costa n® 380 | Bairro: Jaragua

CEP: 13403-015 Telefone: 34229833

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no PSF: 12

N*® de servidores na Farmacia: 02

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeig&o 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF JARAGUA |

. ) : CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANGELA CRISTINA GAIOTTO

Responsavel pelo contll'_ole e substituigéio do ANGELA CRISTINA GAIOTTO

FARMACIA JARAGUA

. ] : CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EP no posto de trabalho: FLAVIARUFFQOLO:MADER

Responsavel pelo controle e substituigio do

EPI: FLAVIA RUFFOLO MADER

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 360

- Area construida total aproximada (m?2): 360
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificago (m): 3

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSE

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontoldgico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia f D.M.L;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagéo.

Farmacia
- Estoque Farmacia;
- Farmacia;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Augxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
FARMACIA
- 7 Augxiliar de Farmacia 01
- 8 Farmacéutico 01
Observacdo: Em decorréncia de situagoes de génci lamidade (Ex.:

Pandemia e/ou outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE [/ Andlise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admlmstratwaﬁ
efou Individuais) efou orientagdes especificas compl ida
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Nmas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domicliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos.
ANALISE. ARGO exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
m & IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efetuar o exercicio de ativi de de d da saude, medianie aghes - et Trdivh agdes bdsicas de sadde nas dreas de atengBo & crianga, ao
coletivas, desenvolvidas mmmmasmmmmm u.mnesaum SUS © sob suporvisBo da Secretaria Muncipal de DESCRIGAD DAS fckhaconty, de e, Daisdaln Bise Do W;‘g“""“"”""“ﬁ“ duaulna peivinclo)tn domi; pielpd "b"”;“’ﬁ.‘:‘”
o Saide; utilzar i promover agbes de educasBo para a saGde indhidual ATIVIDADES o 6 procnG ks o ke remior el B S Sk e o lic s rivel o o
Dmm‘g’a & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmuwenhnqmdasmdssam de nascimentos, Gbitos, doencas e outros onmpsléunla bessmsovinptnd Bﬂvdadesaem?;e:umes mhh re::.:ur:‘wlmsua: devuunas mdoocalmdano
agravos & sadde; estimular @ participagBo da comunidade nas politicas pablicas voltadas para a drea da sadde: realizar visitas domicliares. ruahzar i bxecular, wm’“m““s e “’““h u*:av;.éo segu
periddicas para montoramento de situagdes de risco & familia; participar de agles que fortalegam os elos entre o setor de sadde & cutras oficial
politicas ‘& qualidade de vida; exscutar culras tarefas comelalas determinadas pelo superor Imediato, manutencio; efetuar a nml'maqéo uoﬂwludesuspeﬂusou comunicantes de dnuv;.assuhuul&v;lamdemﬂ'ﬂqéo compulsdria; pmum
nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiglo, conservagio do
matenal & equipamentos, conforme rolina do servigo; executar cutras tarefas cormelatas daterminadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
[l 2 e el AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento mﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] cicl = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Ao | iy Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | Ausenie A WA A A A WA | WA | WA A Fisico o S0l Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problemas. " " utilizado durante
Postura de Trabalho) Everoel Conkalo posturais. | Qualtata |1 I L a assisténcia "[""'! "E”m‘a“
| nadequada Eid-
Ergonémico Casihadis Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisica saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Dus | Eorrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e ) Bes . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mecinico risco desequilibrios | Intermitente Contato H Qualitativa 1 2 2 - Baixo MA Mi2-C 5 ‘Material 'chn“"“e
{Queda de durante a G De acidenta / i Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagio 15 - Outas ke “Lesbes Gualitaly Baixo
MEDIDAS DE CONTROLE I 5= Escoregles, itente Contato & v 1 1 1- NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : {Quedade | duantea
* Medides de protegio contra  incéndios +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
ey N Ao o Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
ica ). acordo num o] . adrummﬁuoa procedimentos; e
8391112018 & . *  Chapéu com protetor dé pescoco. COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS y ﬁw = =
Técnicas elabnmdaspeloCBPMEﬁP + Capaciltagio inicial @ conlinuada sobre: agentes biologicos, TATECHI TESIANVI : Lﬂ;mmﬁ;ﬂm ‘E“m il
*  Ventiagho natural. uso da EPI, vacinagho & mnnc.éoposm 042020 *  Ordens de Servigo; B Lmsﬁm“mu oy "o
¢ mﬁr:m s i T g S et * xm ® GrpoDivisio  dals) . ’ by ! ““""“" 9‘“"“:‘:
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 . iliario adequada. atuar na recepcdlio eiou no cadastro de pacientes ni pafa v Inspeces i comecdio de condigdes i
No &nm da Pandemia do novo Coronavinus,  + Pausas intercal para durante a | @ utdizar; m":mﬁﬁl de AcoIdo ml Oecretof padrio; prtidsare * awabe 6o : Seulos de seguranga — com ampl vislo,
« " Barekas fiscas, ca foma a favorecss o P = Misrsrmchiypies Tecoicas claboradas poo CBPMESP. * Sinalizago dos ampientes; protecdo kateral ¢ véhwlas para ventiag3o;
= Miscara  cir - ugho  para
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 042020 *  Ventlaglo natural; * Capacitacho inicial e confinuada sobre: agentes biologicos, AU, Py
e v, e i i o bty da Prdaniis o Gevo Cooxaviiug, 4a ol o b icnebrkrstred G g « Limpeza e desinfecg3o concomente e terminl Uso do B4 vadnagto @ deniaglo poshae: e
elou no cadastro de pacientes (internaments & externamente) ¢ em| mwm w do amblants de irabalho; » Protocolo para Ackientes com  Material Bioldgico e * mﬁ?Fm (sem mmumm;.k;‘:
. [ o Inistrath . . ugio Hross:
No Gmbio de GG e ciene das puieater elanciminia de 1 meiko oo pecients o howe *  Coletor adequado para descanie de materias EMHNOOXMSS no atendiments  ambulatorial  de
: administrativas, e it Hoen MN“‘WG-Q o R necessidade de eventual crculagBo em dreas de perfurocortantes. e de oulros residucs. *  Programa de vacinagSofmunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
; . - L 2 oG, Mt lime assisténcia. deve ser ulilizado, curante as *  Mobilidrio adequie; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameiras fisicas, forma @ favorecer o eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lo do agente bioldgico
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas) *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus. latoral & gindstica laboral. .
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
selor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de Bcordo cOM 8 Necassidade. . ~ |proceder: NOMMO&POM'DOOMWM“M.OO
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndn(aN‘Sl{NR&]. “Os Equipmmdahul'glo Individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂ Pmmwmmﬂmm +  Higiene das mdos; realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de safa g = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for gaantido o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, assi p(mm do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do pacients ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
nUMens sufficiente nos posios de rabatho, de forma que seja garantids o imedialo fomecimento ou reposicdo,
- Para Avali Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mitodologia pmpma no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Dd I E I Cilllniﬁﬂ Dentsta
Reconhecimento Avaliacho | 1 1 0 Basica
NA— Nio se ] Examinar, daqnosmawnrmmdam cumemumommmd uulzammwmwmmammwa
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmms © tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE 03 T UNCAD I m“ms‘mm fomecer atestacos de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
] EXPOSTA T DEA of AD DAS dssu‘ndemm participar do planejamento, execuglo e avaliagio de - i ge
hy salde bucal & voltados para o escolar @ para populagio; Dummoaabuagh anos de
m o DOC'OM” W’ higiene burar‘ ! ?m“m preencher e ano:.arrr.cms clinicas; mwem;‘_mm arquivos & 'w"::‘m;; ALIESUES fiscalizacio sanitéria; multzar atendimenios de primeiros cuidados de wrgéncias; encaminhar e ofientar of usUANos que apresentarem
DESCRIGAD DAS PrSpaceE D e para o L ““‘ 0, PRCoY © curgi - problemas mais complexos, a oulros niveis de especializaglo, assegurando o seu relomo e acomganhamento, |ndusmpmﬁnsoe
”m’m”'mm"““‘w' PEOME TEmAp it aviads a0 CERNRCRIQROD, complementaglo do Iratamento; emitic Iaudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua
molduras; emmadmrmmmmmwramumemmammu ’ H
o s ps b plsssr) fomecimento dp insumo para a5 « coletivas; o5 trabalhos peios'rommdeﬂvmmnmle
N N ) o KT, T Pk S e Dentério; excoutar outras tanetas comelatas ceterminadas pelo superior imediato.
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
R hach AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04
" Meiode [Transmissibil Regonhecmenlo X T Svalingho
' ade | Conc./Mivel AgsolLimite de MO Lo m
Risco Agente Fonte Vias de Tolardncin Risco Agente ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
ot : Vias de F = <) P} cxpr de Tolerdneia
transmissao | Efeitos.
G A A NA NA A A transmissio 1 Efeitos
fsico w"““ e Fisico | Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Amiigama e (MBS Eonuy | Contmo | Intoxicaglo | Quaitstiva NA r = OulioS | aterial restaurador dos . ) .
resinas dos dentes Quimico Amdigama & dentes Interrmitente | Ar { Contato Intenicagio Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
Quimice &7 _ Outres oSN Procasaon
Detergent® | materiais utizados Contto |y nos olnos | Cuatatva |2 1 |2-Bao NA 87-Outios: | Pacientes fomites & Infecciosos:
on B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes fdmites e Infacciosos: B durante a assisténcia wirus. bactérias.,
67 — Qutre: '“am"u'g'fm Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitaliva 3 1 |3-Baio MA Foso & organzario do fungos etc.
sssisténcia Vioss; backirles; rabalno, suiedo de
T fungos ete. Eld- tratsalho (paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Brgncia e | audio a0 cingido | Intermitente | Contato | PO | uaiiativa | 2 1 |2-Bao NA Postora | necessidagece | Mermiente|  Contato posturais | Cualtativa | 2 2 e
eAmn Ergondmice| Medemada | inclinagbes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | TrabaMoempé | Intermitente |  Contato e | Quaitala 1 1 |1-Baixo NA coluna
= 5il i Risco E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato Frchismn Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
o = Eventual | Relacional ode o | Quamaiva | 2 1 | 2-Bamo N sbelbs o 4 = pasturais
De acidente | | M12—Cortese | Malsrial pree Cotsse | comaiva | 2 = liormss -~ B 23 Seeo| sauacho ve gravisade | Eventual | Relacional | =09 | ouaaiia | 2 1 |2-Baixo A
perfurag perfuragbes
M15-Outras |  Escorregles, Cortes & ) )
situaghes de Wopecos & R Material perfurocortante | Intermitente Contato peruragies Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
risco desequilibrios | Intermitente | Contato e""“? e“f ’5 Qualitativa 1 1| 1-Baixe NA
(Queda de durante Escoregbes, tropagos e . Lestes & i .
IS0 nivel) FENVImEntaGHio desequilibrios durante a | Intermitanta Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE mavimentagho
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
*  Crdens de Senigo; ey 5= OLE
« Padronizacio de imenios: = Luvas de procedsmento ciringico (Estéil); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
N proced N 5 *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; Ordens de Servio; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil);
) . '"5";?’5 peribdicas @ coreglo de condigles abaio do| . | yag de Litex: : Pad o 1 +  Luvas de procedimento nio cinirgieos;
* Medidas de proteclo contra incindios padrBo; . m' plastico ou TNT, ) ) ) . Ammnal pldstico ou TNT:
mmd?hwg:ia d: GN::JDM“O LoTES] * Sinalizagio dos ambientes; 5 - W peribdicas e comeglo de condigles abaixe do .

i acordo com Decretol o Capacitaglo inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, Omlusue seguranca — com ampla visdo, L Mﬂﬂemmﬂ"ﬂhmm“ﬂmﬁ s . Omuasaesegurm com ampla vislo,|
63912018 ¢ atendimento as Instrucdes use de EPI, vacnagdo e orientagho postural; protecAo lateral @ vAlvulas para ventilaglo; para o fo dals) gel s Sinalizagio dos prolecAo lateral € valvulas para ventilapéo;
Tbonioms eistimciek, pato CARAESF, « Procok para Ackentes com Material Biologico e o+ Miscara cirgica - precaucdo  para acordo com Decreto 63.911/2016 & . nicial & sobre: agentes biokigicos,|  «  Miscara ciirgica - precaudo  para
Vantiagho natural. Parfurocortantes ; goticulas; as mg;qaes Técnicas  elaboradas  pelo usuds EPI, vacinagio ¢ onentag3o postural; goticulas;

Limpeza e desinfeciio concomenta @ emminal Progr da vacinaghol iz . - (sem CaPMI v *  Protocolo Acidentes com Material Biologico e . WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalho; : Mt ims.d N montzacc: sem vihvula) - precaucio pul umnﬁh »  Ventilaglio natural; p\gmmwﬁ:g; sem vilula) - precaucio para aerossdis
Coletor adegquado descarte de materis| . * Umpeza e desinfecco concoments e terminal) Program acnackaimunizacio: no  atendimento  ambulatorial  de
pﬁumﬂamose:xutros residuos. |+ Pausas intercaladas para recuperagéo duante a jomada Confimmados o4 sob !“llﬂh de doenga do ambiente de Irabalha: . i g4 vacinag hofima : pacientes confirmados ou sob suspeita
Iaboral e gindstica laboral. infectocontagiosa  cuje  meie  de « Coletor adequado para descarle de matedais| bt s X de doenga infectocontagiosa cujo meio
NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 NOTATECNICA GYIMS/GGTES/ANVISA ' 0 propagagso do agente biolégico seja o ar. perfuracortantes & de outros residucs. ¢ [Pautas [olwokiades park rcipetaolo divanis’a jomade de propagacio do agente biolégico seja
Mo #mbito da Pandemia do novo coronavhus. ingtituir taboral  pindstica laboral. oar.
et = i 9 NoémblludaPandunlldﬂnmcomnm a0 realizar tarefas ICA GVIM; [T A TECNICA GVIM: ANVISAN®
lquer  atividade dreas f s %0 novo HOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0412020
it & & G o : o Al o wgb:?re?:g mmsu'a:uou e qu:mg phi e o moNe;da; Fancoea 0o flove: Coronavinas; fnstilr,; wmbT:a1Pu:em ::‘novn WT;-:: realizar tarefas AT - AL
s fisicas, orma a » i
* Hstanciaments maiot que 1 metio (Ex. placas| | *  Higiene das mies: em reas administativas, se ndo for garantido o ey - & quaiquer alividade em 4eas BAMINSIFAS, N dmbito & Pandemia do novo Coronavins, 30
de acrilico, faixa no piso, ete), *  Manker disldncia da pelo menos. 1 metro. jmciamecio; O (f gTwio; o packieou houel baneias fisicas, de forma a favorecer ofPTOCRUET realizar tarefas adminisirativas e qualquer Mividade,
e — Mecksticide b Ciiumglo o dreas e stsistinois, distanciamento major que 1 melro (Ex: placas ge| °  Hiona das méos; (6 dreas adminisirativas, se nlio for garantido o
No dmbito da Pandemia do novo . @0 aluar nodeve ser ulilizado, durante as atividades: acrilicn, faixa no piso, elz). *  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 metro do pacient ou houver
atendimento ambulatorial, proceder: +  Mascara cirirgica. . . necessidade  de  crculacho  em  dreas  de
»  Higiene das mdos. Mo ambito da Pandemia do nove Ci a0 atuar i i, deve ser utiizado, durante as)
atendiments ambulatorial, proceder: atividades:
|Dbservagbes: « Higiene das méos. +  Méscara cirdrgica.
Besomuumonsmszze?daNomaﬁmnmmuan‘&l:mn'mmmamm EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposiglo em|
nimers suficiente Nos posios que reposigio.” |Observagtes:
Tm@fﬂmmmmmmmmmmmm -32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco). - De acordo com o fem 32,2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protecdio Individual - EPY, descaniveis ou no, deverdo estar 8 disposico em
Aplica. mero suficiente nos posfos de frabalhs, de forma que seja garantido o imedialo formecimento ou reposiclo.”
- Para AvaliagBo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim comeo metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA = Nio 22 Aplica,
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNCAD T - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
T EADE A o Bésica - NA -~ Mo se Aplica.
Planqarmnmr r«mraauaﬁaruuwmmMumFammmwmwmmemmn
emergéncias clinicas, ramendua mmamummuammamrmnawmm solicitar exames.
conforme s do Ministério da Salde ¢ as ANALISE oe I CARGO I Mﬂi:-odo PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo mmmmmm.mmmsmhmmmmmmumm muther, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DESCRIGAD DAS adl.ilue'dosoammhﬂmbésn:aeavhsduwui&naaﬂmwhqnssn&amlzarwhs&sauﬁemdmmsmm nwam.mm saude dos usudrios de sua drea adsirita, momaamwmlmumalemm
ATIVIDADES na Unidade de Sakde da Familia e, quando ) o d d &5 dreas 2 de de apoios di i cirlrgicos & pela médica cientifica no modelo
mamw;hnaﬂamboBésnns,dd’lmdasmmWamﬁm—mmtwnwmumuuo!lac.éuds riandial, mmmsmmmmoawemmw i na busca da da saide &
grupos de como de 5, saioe mental etc.; de de das doengas, nramutmmlmmmammwmammmmﬂ»emmmmmmmm
Agente Comunitario de Saide ¢ Auxiliar de com vistas a0 o0 suas Imm: executar oulras tarefas comelatas processo teraputica ¢ de confianga; executar agbes basicas de vigikincia epidemiologica e sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
pelc superior imediato, agdes de assisténcia ntegral nas dreas de atencdo A crianga, a0 & muher, 80 30 adulio € a0 idoso, realizando
DESCRIGAD DAS tambim atendimentos de primeiros cuidados mas wigéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promaver a qualidade de vida o
AVALIAGAQ DOS RISCOS - ANALISE 08 ATIVIDADES contribuir para que 0 meio ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho e comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliagho de cidadania, enfalizando os dreitos 4 sadde € as Dases legais Gue 08 Iegiliman; paricipar do PoCesso de programacio e plangjamento das
Meiode  [Transmissibilid aghes e da organizagio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilic preserever
! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcBolLimite medicamentos & realizar oulras formas de tratamento par diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonis Viasde  |F cio|  (C) P | cxm de Telerdncia clinicas onmsponoem s s dreas pricdtidas na Atencio Basica, definkias na NOAS 2001; fomentar a criagio de grupes de patologias
transmisséo | | Efeitos de de siide mental #1c.; encaminhar aos senvicos de maior complexidade, quando necessirio,
F7 - Rada Arliadagho na Unidade de Saide da Famila, por meio de um sistemna de acompanhamento & de referdncia e
Fisico MO.m?:: Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baio MA m-a-umnca mumomacao hospitalar; vesificar e atestar dbito: executar outras tarefas comelatas determinadas imediato,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos.
mi te materiais ventual iva - Ao ~ ANALI
Quimiee Detergen teria Eventual Contatg | "MHIEDO 19 PEIE | 2 0 |0-Baixo MA DOS RISCOS - ANALISE 06
enzimitico usizados BcEORos Reconhecimento Avaliagho
Pacientas, Processos. Meio de
. Infecciosos '} ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
B — Quinu: mﬁm’g Habitual AriContato | causadospor | Qualativa | 3 1 |3-Baino MA Risco Ageme | Fomle Vias de cio|  (C) ® | [cxp de Tolerancia
" "I ke virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
FTas ' - tungos elc ! . | Fisico = i Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Exigéneia de Mrzamo Intermitente Contato m Cusitativa " 1 1-Bai A Quimico ~ Ausenie NA NA NA NA NA A NA NA NA
e 87— Outos: | tomes. mareral infsccheas:
Ergondmico | £ 15_outros | Trabahoempé | Eventual Conato | FoBem® | quaitativa | 1 1 |1-Baxo NA icmorgan: izado o Hebioal | A/ Gontao; ([ccusadonpor, | Qusatia | 22 i |8-Bako NA
S —— h ! ot 3 . i 1 oy actéria
E23-Siwagio| Stuachote | evenmal | Relaconar | RS0 | quuiva | 2 1 |2-Bamo NA o furgos etc.
= | gEvisada - Mabiligric (Posto Problemas. A
De acidente ! | M 12— Cortes & Material ] Contato Cortes ¢ st 2 2 |4-mado A Ergonémico | Exigénciade | “UEL T | intermitente Contato posturas | Cusitativa | 1 1 |1-Bao NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
— Reconhecimento E1.5-Oulros | Trabahoempé | Eventual Conato | PoRSTS | Quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
sitiaghes de tropegas e E23-Siluagio| Situagho de " Fisco de " - Bt
risco dosequillbrios | Eventual Contato Leslest | ouimativa | 1 1 NA de siress gravidade Eventual | Relaciondl | agpecimenta | QuAMRtvA | 2 1 |2-Geiw HA
At | e R Eventual Contato Coese | ouaitava | 2 1 |2-Bamo NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | M 15-0Outras | Escomegbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico sitiaghes de tropecos e Lestese ) )
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); fisco. desequilibrios Eventual Contato esconiaghes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
+ Ondens de Serviga; +  Luvas de procedmento nao Ciringicos; (Qum:‘?::' durante a
) S . mbama nbvel) |
* Padronizacdo de procedimentss; _ : L“""“I’;'""“ MEDIDAS DE CONTROLE
. gmghs periddicas e comeclo de condiges abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* Medidas de proteclo contra incéndios ; " m“ soguranga — com ampla viso, «  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
definidas para o GngpoDivisio dals) e Sinalizagho dos ambientes; proticao lateral ¢ vavulas para ventaglo; . i i . +  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos:
Padronizagdio de procedimentos:;
edificacio(fes). de acordo W"' Decreto) o Capacitaclio mwtemunum sobre: agentes biokgicos, « Méscara cilrgica - precauglio para . e g babs do|  * nwanulplaswo
BISRE e st det EPI, h 5 gotic . . Inspegles perddicas e comeqdo de condigbes abaixo do|
memnmcwm . Proh para A | s com Maiedal Biokigico 8| ¢ . PEFZNGS (sem . mmss de m;wéo contra lnﬁm . padrio; daa ) . Oadosoemuw com ampka vislo,
*  Ventiagho natural; Perfurccoantes se-nvanvula: muﬂommm o 6;’;“ de ‘:“"““‘. ‘:"m"‘“o " Snaltzacho hieries; protecdio lateral & vilulas para ventiligho;
«  Limpeza e desinfecclio concomente e terminall o ﬁmmmvwnwmm atendimento  ambulatorial  de easanmmtm 3 e * Capacitaclio inicial e conlinuada sobre: mnmmm = Mascara cwirgica - precaugho para)
do ambierie de trabalho; o Mobilieio 8dequado: puhnm confirmados ou sob suspeita Tm“m““' ucmamearﬂm usa de EPI, vacinaclo & orientagio postural goticulas;
*  Coletor adequado para descarte da materiais 0 axiocy . de doenga infectocontagiosa cujo meio pelo ° * Prolocolo para  Acidentes  com Maherlu Biolégico a| nWBdD(PFFZMG[ﬂmmmn;he
perfurocartantes  da outros residucs. * Pausas infercaladas para recuperagio durante a jomada de propagagio do agente biolégico seja *  Venilacho nahwal; Perfurocortantes ; sem valvula) - precaucio para aerossois
laboral ¢ gindstica laboral. oan * Limpeza ¢ desinfecqdo concorrente ¢ terminall o Programa de vacinagaofimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 s, Prctator schar. o amtiants db khalno: i . packntes confimiatos ou Sch suspelta
No ambo ds Pandemis do novo Coronavius, i, QMW - * Coletor adequado para descarte de materiais| o m"lm para rocuperagio duants a jomada do doanca infectocontagiosa culo malo
i inigtrati E-EK TR 80 realizar 1arefas|  NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N n - biclégico
2 s, e o queiguer sthidade ten e perfurocoriantes & de outros residucs. o mupwilary ormm agente biclégico seja
bemsns fiskas, de e & oo Uﬂm‘;ﬁﬁmm I ambita da Pangenia g nove Coranavinus, a0 . B +  Proletor solar,
i 2 . mllos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade No Ambito da Pandemia do novo 1
:‘;ﬁmmm me :l:;_‘ metro (Ex: placas de| |\ ier distéincla de pelo menos 1 metro. lom &reas adminisirativas, 58 ndo for garantido o o ] et do 1 Mo ambio da Pandsntia do v, Comavin, 80 realoar arafas TAT 4 GVIM:
. . “hmamwu 1 metro do paciente ou houver possivel. e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 0472020
No &mbito da do novo G a0 atuar em dreas  de| barreiras fisicas, de forma a favorecer ofF°CSder ) No dembito da Pandemia do nove Coranavins, 30
to ambulatorial, proceder: etinca, dove o kzade, oweme 94 distanciament maior que 1 metro (Ex: placas de|  *  Higiene das mias; realizar tarefas admnistrativas e qualquer atividade
+  Higiene das mdos. tividades: acrilico, fala no piso, etc). +  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. M dreas adminsiralivas, se ndo for gantido o
= Mdscara cirdrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- o S, B ot 3 o Comemir, 20 skt o &, ke inet” @
s ser ul as
+  Higiene das maos. atividades:
om;zuruauomﬁwmorawszm szp‘ossemmmmmaomw EPY, descavtiveis ou ndo, deverBo estar § disposivio em
de trabalho, de forma o imediato formecimento + Mascaraciirgiea. |
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| |
L:_ﬁunrlghs'
- D acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os Equipamentas do Profeglio Individual - EFY, descartdveis ou nfio, deverio estar  disposiclo em ANALISE i 08 T CARGD
numens suficients nos pastos de trabalho, de farma que sefa garantido o imediato fomeciments ow reposicao.” POW'EE!EW. o1 T EADE A
PmMuﬁoMnanumnmmsmeR -32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). ‘dos nsumos. i como medicBo, pesagem ¢ mistura, uliizando INSTUMENtos especials & Formulas quimicas,
- NA - No se Aplica. mmanmdugéodemnﬁdm controlar © produtos anotando sua venda em massas e ivios, segundo os
recaitudrios devidamente preenchidos para atender aos dispositivs legais: fazer ané‘ltsos clinicas de sangue, urina, fezes. saliva e outros,
vakndo-se de diversas técnicas para o doolwas afetuar andkse bromatoldgica de alimentos,
ANALISE g? T HB | Farmacia valendo-se de métodos, para garantic o controle de qualidade, purez: com vistas a0 resg da salde
| POPULAGAO EXPOSTA I mm Farmachutica DB:WI;&OEI;M plblica; fiscalizar farmécias, drogarias e indtstrias quimico. hmnce\ms, uuamn nn m sanmulazum visitas periddicas e autuando
A ﬁarolmaduboa mmmmm«mm Famcoubcncma nosmnms odu!os imicos & VIDAD b se necessirio, para orientar seus vigan
o m’l 15 preparados [ama“ i, pregando-as com fita adeshva, para iqueins Ly X : informes & sobm_ a legislagio e assk "- e X a fim de formecer subsidios para slaburagbo de urduns de
« dispondo-os mmmrammmlwewnm masmmmmo&mm servigos, portarias, i i} Mot
repoNdo o estoque Guando necessiiio, para agizar o atendimento aos clentes; atender os daomoa armazenamento e distribuigio; ““"9' dispensa de ¢ exercer Ma"““ @ gerenciar “
DESCRIGAD DAS  entregando os produlos, para satisfazer-hes os pedidos; regisirar 08 produlos indo-2e 08 de em indistrias para mdammwnmﬁom
A para a cobeanca & o confrole financeino & de estoque: umaomﬁade qualidade uospmnos de politicas de mmrmmrwsmmmehsmmm
técnicas oo para a zelar pela
lnmdaswamm balcdes & oulras éreas de trabatho, tirando o po ¢ conservando-as, para manti-las em mmmmam AVALL DOS RISCOS — ANALISE 08
© us0; executar oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato. Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibilid
M—'Du RISCOS — ANALISE 07 Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicie | | ade Conseq.| Prob. | RISCO |\ prpinite de
Reconhecimento Avaliagio Vias de F s ic) Py | (CxP) Tolerincia
Meio de Transmissibilid ConcNivel
Meio de ade Conseq. Preb. | RISCO Fisico Ausente NA, NA NA, NA, NA NA_ | NA A NA,
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ P | (ExP) AgliolLimite de Quimnico Ausente A, NA A, A NA NA, A, NA, NA,
Vias de " Efsitos Tolerdncia s Procassos
Fisico Ausenta NA MA A NA MA NA_ | NA WA HA ) m,ﬁ,,"fr‘,'m Infecciosos:
___Quimico Ausenie HA NA NA NA A NA_ | NA NA NA 67 - Qubras: Devolugiode | Eventual Ar/ Contato mi PO qualitativa | 3 0 | 0-Baixo MA
Distribuigdio de II r“"’.“‘”_ s bactérias,
BT - Outros:; | Medicamentos. causados fungas etc.
: r Devolugdio dc Eventual Ar ! Contato i, Per | aualitativa 3 o 0 - Baixo NA Eld-
d bactérias, igéncia de | Mobilidrio (Posto . Problemas " B
m,rm Jocthiten, . . ool ‘se Trabam; | 'Mermitente Contato sosturas | Qualiatva |1 1| 1-Baio MA
Eaas adequada Prablem:
igéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas i - Bat E15-Outros | Trabaho em Eventual Contato %5 | Qualtativa | 1 1| 1-Baixo HA
Postora de Trabalha) Eventual Centato posiurais Qualitativa 1 1 1- Baixo MA pé posturals
Ergondmico | aenuada M 15 - Outras
- Frobiemas — - De acidente! | sitiagdes de trepecos & Lesdes & " - Bt
E1.5-0utros | Trabahoem pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo A Mecanico fisco desequilibrios Eventual Contato esconagles Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
| Deacidente/ | M15-Outras | Escomegles, | Intermilente Contato Lesbese | Qualilativa 1 1| 1-Babo NA {Queda de durante 8
AVALL DOS RISCOS — ANALISE 07 AVALL DOS RISCOS — ANALISE 08
Reconhecimento Avall Reconhecimento .l_wl'M
Mecanico | siuagies de tropecos & esconiaghes [_mesmo nivel) | I 1 [ [
risca desequilibrios. MEDIDAS DE CONTROLE
{Queda F::l} durante a COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
UL * Medidis de protego  contra incéndios
MEDIDAS DE CONTROLE definidas paa o GrupoDivisio dals)
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) edificacho(des), de ncordo com  Decrelo

* Medidis de  profegdo  contia  incéndics
definides  para o GrpaiDivisio da(s]
edficacdoldes), de acordo com
639112018 e atendimento s lnslwues

+  Ordens de Servigo;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: +  Padronizacio de nmoodumonbs; i Snirgico —
. v o . ek priegl. Luvas de procedimento n{é_\]: dinirgico - uso eventual

+ Limpeza e desinfecglo concomente e terminal mﬁhﬂﬂ|9mﬂmammlﬁhﬂw

do amblente de rabalha; uso de EPI, W"Tﬁ Bt . AN 2
+ Coletor adequado para descants de materiazs|  *  Froiocolo  para - Acidentes  com Matesal  Biolégico eﬂomoaﬁandemludommvlnﬁ. a0,
peruroconantes e de oulros residuos. Perfuroconanes; atuar na recepcho, utiizar:
- "'W’F"P"“‘“"‘"W"""m *  Méascara zi\'rglm
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | *  Mobiliério adequada; e 3 |
‘andemia C + Pausas para uranle a jomada)
e e 0, Inovo {aboral & gurstica taboral o st da Pandemia do novo Coronavis, 30

- namas!lsk:as de forma a favorecer o
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
aesuﬂnn faixa no piso, ate).

mﬂ_& adninistrainas, $8 n8o for parartdo o
! : distanciamento de 1 melro do paciente ou houver

No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, ao realizar tarefas,
adminisiralivas e qualguer alhvidade em dreas administrativas,|"Ccos$idade de eventual circulacio em dreas de

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 04/2020

*|assisténcia, deve Ser ulilizado, durante as atividades:
Nr:sammaa mmmmm«nvlmmgwmfmr‘ . . iy

. mmormanuauepﬂomnoslmw

= bameiras fisicas, de forma a favorecer of
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

|Dbserv:
{Wmmmmamwmmlwmmmadmwsmmwm realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar & disposicho no|
sator elou ser solicilaco & chefe da unidade, de acodo com a necessidade,
Desmamoﬂsmﬂ'zzf?aamsﬁmmﬁ&!:ﬂ&;'ﬂsh@mamm EPI, descartdvers ou ndo, devero estar & disposicio em|
o imediato formeciments

numero suficiente nos postos de trabaiho, de foma que seja garantide o
- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta oo PPRA || Avaliagio de Risco).
- NA - N0 e Aplica,

B3.91M12018 e atendimento &5 Instrughes = Ordans de Servigo;
Téenicas elaboradas pele CBPMESP; +  Padronizaciio de procedimentos; i Snirgico —
« VenilagBo natuak + Sinalizaghs dos a Luvas de procedimento n{é_\]: dinirgico - uso eventual
.

mislentes;

Capacitaglo inicial e continuada sobre: amm biokbgicos,
uso de EPI, vacinaglo ¢ orientagio postural; NOTA TECNICA GVIMSIGGTESANYISA N* 04/2020
Prolocolo  para  Acidentes  com  Materal Bioldgicd  €|No Ambito da Pandemia o novo Coronavirus, ao)
M“’m::'”'. ) atuar na recepclo, utiizar:

+ Programa de vacinagioimunizacio; 4 i

NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 Mobilidrio adequada; > ¥ .

Mo dmbilo da Pandemia oo novo COronavirus, = Pausas iMercaladas para recuperagio durania a jomadal

linstituir na recepedio: laboral @ gindstica laboral mmuhmmmwmmﬂm EL

® Limpeza & desinfecgdo concomente @ terminal
do ambieniz de rabalho;

*  Coletor adequado para descane de materiais)  *
perfurocortantes & de oulros residucs.

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o ,nsnmmo
dmmmqm';'mtﬂm distanciamento de 1 melro do paciente ou houver

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04:2020
No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
dreas

de acrilico, falxa no piso, etc] . i de eventual 50 em dreas de)
Nnmda . adminisirativas @ qualquer atividade em "|assisténea, deve ser utilizado, durante as atividades:
58 el + Higiene das mios; = Mascara cinirgica.
mtﬂl. +  Manter distincia de pelo menos 1 metro.

« bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maie que 1 meto (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete).

BOS ri5C0S inerentes ao selor efou 80 selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem aestar & disposicio no|
umremsermndo&mfedaumdﬂda de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
nimer suficiente nos postos de trabatho, de forma que seis o imedialo fomecimento ou reposiglo.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utikizadas as direrizes vigentes na NR-32, ass| proposta no
- NA - N0 58 Aplica.

do PPRA (Malriz de Avaliag8o de Risco).
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

| = 1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
8 | glE | 8 T 2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar
e | B oI & g @ suas atividades apds avaliagdo médica;
8 E E gl £| 8|5 3. Fazeruso do EPI;
g Sle 328 2 3l 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI E:g o |5 o B ol o § o Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
S8a oY E|l= G| E|lS posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
o |2 ; ; g g S 2 5. gs que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;
S |38 = 5|2 6. E vedado:
2|<8 |3 ©l& Uso de adomos;
< | < Ato de fumar:
Manuseio de lentes de contato;
AB{%NJSEADDEOZLQES)IEIS i syl E E Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
CALCADO DE SEGURANGA P Uso de calgados abertos;
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO ! Reencape e a desconexio manual de agulhas;
GORRO EJIJIIE E Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|IE|EE E Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO CJEJLLIEITE] 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
LUVAS DE LATEX 1 E quimicos utilizados em servigos de saude;
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) Ljrjrit | 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
MASCARA CIRURGICA | I PIP|IP|P|I |P guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQE | . | . EEREEEEERR pela manipulagédo ou fracionamento.
SEM VALVULA) 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
* Se houver necessidade de exposig8o aos riscos inerentes ao local da visita efou -
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
estar a disposigao no setor. Segundo a NR-06:
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele so6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
S GHENALISE | RESPONSAVEL MESES DO ANO ) )
”’_ Secretaria/Divisio/Depto| 112131415167 ]8]9]10]11]12 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
P e R e | SESMI X e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
uso de EP, vacinagao, orientas Todos SESMTISEMS el el xl el x| | f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.
postural @ ¢ basica de prote;:
anﬁmnmis Todos SESMT EARAREARARAREARARARAR SRS RS use ferramentas apropr_iaan: L. . -
Fornecer EPTs indicados a cada funglio™ Todos SEMS — Chefia imediata | % | X | X | X | X [ X[ X[ X[ X[ X [ X [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;
_mm;)%mn:%ﬂ" Todos %ﬁ; EAESES ; B AR b) No faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
Podiss sl 3o PPRA odos SESMT 1 <X _ c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Rewviséo do cronograma do PPRA '_rooosmn |- SE_‘SMT ]m LIl [x] equipamentos; . . ) . o .
& reiname jpoitisdi. mmsidugiliye' i IS ASENS conn d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
OBSERVAGOES: = - 2 — '
O fomecimento, registro & controle dos EFTS devem seguir onentagao de acidentes.

disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteddo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piraci - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . da pele e pequer
Alogo! 0% de limpeza/Sala de enfermagem e ':‘m? elde
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Mome: N® Funcional:

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..

GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABﬂ SECREI'ARM. MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de
datas,

oLt

Declaro que tomei que
estou ciente das minhas bilidades em guardar,
doEF'Iquealume p jpara o uso, conf ina a Norma R

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ridual nas -
Ari ividh que me sio g ‘ ol 'Ywa' islagio no Art. 166 da

para a do de minhas

o5 equip sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
= NRE da Portaria 3214J?B @ Lei n° 197272 - Estatuto dos

COmprommmeemdeW i de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Publicos do Municipio de Piraci SP.

at. Descrigio do E.P.. NdoCA | Mesde 4 do

Data - Entrega
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
5 Avental plastico
Gorro

:§ Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pirador PFF2 — N5 (sem

Y - B

e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga
Mascara cirlrgh

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Kit di

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex

Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga

Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem

e sem vahula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro S

Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)

Kit di

A

OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Prnlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”

0 uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico
Goro _
Oculos de seguranga

Mascara cinlrgh

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula

uwmmadepademeomsuspemdemnga

ntidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - PSF
JARAGUA I

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARAGUA II

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrepo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF JARAGUA II

Atividade: Salide

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Av. Nove de Julho n® 863 Bairro: Jaragua
CEP: 13403-037 Telefone: 34351686
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF JARAGUA Il

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso 5
do EPI no posto de trabalho: ADRIANA BRENDAD DEANDRAGE
Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ADRIANA BRANDAO DE ANDRADE

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento e de barro, iluminagao natural
e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N? de pavimentos: Térreo

- érea construida aproximada (m?): 128
- Area total aproximada (m?): 222

- Altura do pé direito (m): 3,5

- Altura da edificagdo (m): 3,5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 02
- 4 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de génci lamidade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA|
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 [ 2020, ADENDOS - COVID19/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
ANALISE- a1 exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; executar os procedimentos de vigildncia
m o Basica m:;sndemmlégncanusamasdeam&mmmaddmﬂh&ﬂmmadulmemmbummnﬂmnmdu
> i 5 P o agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, a0
BN DA O Cosnga d&m 5 M 0 i, & I ou adnlssnenhs.amum.waduuemidosu. mwmmwnnmmwwaemdedmm participar da dscussio e
mammmmmasdummmm desauds SUS ¢ sob supervisio da Secretaria Municipal de DESCRIGAD DAS
Saide; utilizar i agles de educagio ‘a sande individual ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mmnmhlh&emraﬂs&m&mﬂmmavnlwlmm
DESCRIGAD DAS (it e cxmpelbimics aereobin iviics e colea. s exaes Lobouglorls; rualcar g da
ATIVIDADES @ coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanmamﬂhdﬁmﬁs&mdemscmanms_éhlos doengas @ outros. & médica: execut Barufas forantes & con . l;hdemnas © caland
agravos & sadde; estimular a participag®o da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da saGde; reakizar visitas domiclares. ficial: ruahzar ‘material & 561 a;ﬁo seguindo
periddicas para monitoramento de situagies de risco & familia; participar de agdes que fortalegam os elos entre o sefor de sadde ¢ oulras
politicas & qualidade de vida: ‘ 5 tarefas datas de dick oo Imediats, manutencio; efetuar a nml'maqéo mmﬁmpﬂmwmumuummmsmmwwnmmmm mmr
pene nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos: zelar pela ordem, reposicBo, conservagBo do
R AR matenal & equipamentos, conforme rotina do senvigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
= - Transmissibilid At AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de py Prob. | RISCO Conc./Nivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho ! (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Ao | iy Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | Ausenie A WA A A A WA | WA | WA A Fisico o S0l Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
e 5 Aglas Infacciosos ey " Irritaca na pele -
BT -OWlros: | eres ou | Eventual Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. " " utilizado durante
Postura de Trabalho) Evanius Conla, posturais. | Qualtata |1 I L a assisténcia "[""'! "E”m‘a“
| nadequada Eid-
Ergonbmico Casihadis Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades de| Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
W15 - Outras | Escoregdes, —————— posturais
siagdesde |  topecose E23-Sluaclo| Stuachote | guenmal | Relacional | roc0%® | quuativa | 2 1 |2-Baxo NA
De acidente | L \ Lesbes e N i Siress gravidade adoecimenta
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material - Cores e -
{Queda de durante a G De acidenta / Contato furacd Qualitativa 2 2 4 - Médio A
mesmo nivel) | movimentagio Outras e L i =
- MEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouies | Escomegbes | Wmenmitente | Contalo Lestes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : {Quedade | duantea
* Medidas de profegio contra  incéndios) +  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
definidas para o da(s) + Ordens de Servigo, *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
pcaaitiesh, De_acod] joom_De)) & Pekionlctio de procechitokon] + Chapéu com protetor de pescogo.  colenwasgpg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EF) i
Técnicas elabuadaspelocBPMEsP = Capacitacho inicial e continuada sobre: agentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANV! . Lms"ewﬂmu;m’: ‘wk
*  Ventdagho natural. uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 *  Ordens de Servigo; = Luvas de procedements nio ciringicos;
+  Programa de vacinagdaimunizagio; No ambito da Pandemia do novo Coronavins, ao *  Medidas de Wﬂén conirs . i de : mems?:.m
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 | *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de pacikentes definidas _para Grupa/Divislo  dals) Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM o [ P“als inerca o par s @ ) . utlizar: mﬁﬁ:ﬂ ﬂe acondo amrnl Decretn,  ° padrdio: pertddicas ¢ comeclo de condigbes abaino do : so 5600 wom )
laboral ¢ gindstica laboral. Méscara cinlrgica. § e stencimento s Insiruples Sinaliza . i :
e fisicas, da foma & favorecer o * Téenicas elaboradas peio CBPMESP; & o Wﬂﬁﬂﬂlﬂmﬁ i 2 o me:hxxmmmm
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N* 0472020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agentes bicldgicos,  «  Mésca . = P
e (anaampne?o el No &mbito da P i do nove iU, 80 BLE N8 mamwoaPmenﬂawmcumuuﬁus a0/ « Limpazm o desin o | uso de EPI, vacinagho @ onentagao postural, goticulas;
elou no cadasiro de pacientes (internaments e externamente) & em mwm garant do ambients de trabaing; * Profocolo para  Ackientes com  Material Biclégico e @ * semmmv:dlvrluer N5 (sem “U‘Ummﬂ‘i‘-hu:
k2 Feobadar drﬂmmnde1mmdﬂpmmhm « Coletor adequado para descarte de maleriais e no mdmmm?m.?mprl;mﬂ de
Mantar disténcia de pelo 1 metro. acesades da,evantual crcile;So am areas da perfurocortantes e de oulros residuos. ©  Progeame de vachacRofmunizecSo: pacientes confirmados ou sob suspeita
. “ N . " Ppeio menos 1 mel assisténcia, deve ser utiizado, durante  as *  Mobilirio adequide; do doenga hmmqlm cujo meio
« bameiras fisicas, forma @ favorecer o atividades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020 Pansas intarcaladas recuperagio dwante @ jomada PNFNII\F'O agents biclogi
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas *  Mascara cinirgica. No dmbio Ga Panema G0 novo Coronming, mlelg'-::icalahuﬁm e s ks
de acrilica, faixa o piso, etc). instituir na recepcdo: ) + Prottor soa
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar farefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N°
- (") Se houver necessidade de exposicho 80s MSCos iNerentes a0 Selor algu &0 setor de visita, realizar o uso do EP1 que devem eslar & no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
selor edou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade. . ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma ﬁagulunlnlndnubl‘slmk-&?]. "Os Equipmmdahul'glo Individual - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & Nu&nb‘oda Pu\dema_donquDwmvlms.mmd: +  Higiene das mlos, realizar tarefas administrativas e quakiuer atividade
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de sefa g, = Manter distincia de pelo menos 1 matro. lem dreas adminstrativas, se ndo for garantide o
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi pmposna no do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). ml!ll. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas stendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE | [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Mengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
numens suficiente nos postos de rabaiho, de formma que seja garantide o imedialo foMecimento ou reposizlo.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram wtilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, awmmomodmma proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
NA— Mo s Observ
mmmomxzudammmmmwmm -32),"0s Emmmmsmwommau EPi, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiglio em
numen suficiente nos posios de irabatho, de fomma que ey
ANALISE [E] T UNGAO I Enfernena N5-PSF ;:lamuzéo Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na M!-!Z Dmm no do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
POPU EXPOSTA 0z I DEA AtengAo Basica Aplica.
Planegar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéngias e
emergéncias clinicas, woamdmﬁomawmmweﬂemmmmdﬂwrwuoemwmm
conforme o5 do Ministério da Sadde e as ANALISE 0-1 T CARGO I Mmoo PSF
mmumﬁmo mmm«swmmwanmuasmsmwoumm . adolescente, mulher, | POPULAGAO EXPOSTA | | DEA o0 Basica
Dmmm adulto & idoso; emammmemdemepﬂmmcm resuarammammdmmmmm. Prestar !m Imm‘ﬂmmumﬂsm ‘I’Gam utizmdo maammm ticnica profissional & dos meios
ATIVIDADES na Unidade de Saode da Familia e, quando der apoios cirirgicos e pela médica cientifica no modelo
nmmmmm du’nmnasNormstoﬁc-onansdesm mm‘ marommemonarammue rrundial, Mmmummmmod&wemmw i na busca da da sadde &
como de sadde mental etc.; agdes de das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaciio; valonzar a relacio médico-paciente & médico-familia como parte de um
mmcomuniumdesmoﬂunharde com vistas ao mmmm ommshmﬁsmm processo teraplutico & de confianga: executar agbes basicas de vigiincia epidemiolbgica e sanitinia em sua drea de abrangincia; desenvalver
determinadas pelo superior imediato, agles de assisténcia integral nas dreas de atenclo & crianga, a0 @ mulher, ao a0 adulto & 20 idoso, realizando
Dmmm também aendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias @ pequenas cnurgias ambulatonais, entre outros; promaver a qualidade de vida @
= contribuir para que o Meio ambiente Seja mais Saudivel; discutic de forma permanents - junto 4 equipe de rabalho & comunidade - o conceito
AO DOS RISCOS - ANALISE 03 ATIVIDADES
[Ty e ey Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreitos 4 sadde € as bases legais que o8 legitiman:; particigar do processo de programaclo e planejamento das
[ Welode | agdes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir dagnosticos, prescrever
i/ nseq.| Prob. RISCO | Conc. AcolLimi medicamentos € realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicing: realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | acel Wm | e | exm ::E‘l':l'ﬂnch < clinicas mmndemesasams ;ﬁoﬁms na Atenclio Basica, definidas na NOAS 2001; lomenhramuennmoewolonm
Lind de sadde mental ete.; encaminhar a0s senicos de maior compleddade, quando necessino,
1 Efeitos
F7=Ragasio gL . . do 7a Lnkdads do Saile 52 Fariis, or Meio 06 um Sstama do acomaanhamarts ¢ 0o relrincia s
Fisico Mo lonizanta Sol Eventual Solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baio HA mmnc'n: indicar i hospitalar; verificar & atestar Gbito; executar oulras tarefas comelatas determinadas superior imediato.
Q7 - Outros | Esterilizagio dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conto |0 AP Quaitativa | 2 0 |0-Baxe HA AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimatico ulilizados Reconhecimento - . Avaliagio
N Processos Meio Transmissibil
- ) M"h‘:’"“ﬁ ) Infecciosos Risco Agente Fonte ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
Biolsgico | 57~ OUlros: mhmm‘“"“z Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 | 3-Baino NA Viasde |F cho|  (C) P} | cxP) de Tolerncia
ks virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a fungos et Fisico FI= Radatto sol Eventual | AITEB0 | o inaduras | Quaiitativa | 3 o |0-Bamo NA
e i Mo lonizante solar
i ia de | Mobilidrio (Posto Problemas. = mico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Postura ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs Processos
| necoguac . B7 - Outros: | fomites, material ' Mbeccloso: ) ;
E1.5-Oulros | Trabaho em pé | Eventual Contato | TYORRTES | quaitativa | 1 1 |1-Bao A i : lizado dura o |ty | | 2 1 |3-8ae A
E23-Siuagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Qualiativa 2 1 2 - Baixo A = funges ete.
AVAL DOS RISCOS — ANALISE 03 El4-
Reconhecimento Avaliagio Exigéncia de | Mobilidrio (Posto : Problermas r A
Os siress i ; Postura de Trabalhg) | 'Mermitente | Contato posturais | QU |1 % ]1=64bg A
W12 =Corea e Material Inermitente Coatato Cotsse | o ptiva | 2 2 |4-médio MA Ergondmico | adequada T
e e perfuragbes E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato poshunls Qualitativa 1 1 1 - Balwo A
De acidente | |15 -Outras | Escorregbes, -
Mook situaghes de tropecos e E23-Siuagdo| Situagho de i : Risco de. " 7 e T
s, Tisco desequilbrios | Eventual Contato | LESER | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA de siress gravidase Evens Relacional | aoecimento | QUMtatva | 2 2-Ea,
(Queda de durante a MiSSCatars]| ™ Thuam Eventual Contato Cotese | ouaitativa | 2 1 |2-Bamo NA
Mo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente | M 18 - Ourss | Escomegdes,
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) uagdes tropegos 8
+ Luvas Ge procedmento cirirgiod (ESHT, D risco desequilibios | Eventual Contato mf Quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
+  Ordens de Servigo: *  Luvas de procedimento ndo cirirgicos: ioncsado e
. ) + Luvas de Lét oo abel_|
*  Padronizagio de procedimentos:; = m“;‘;’;, et - MEDIDAS DE CONTROLE
* Inspecies periddicas e comeco de condiges abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+  Medidas de mlem contra  incéndios padriio; . Oaaosaemum com ampka visho, »  Ordens de Servigo; Luvas de cirt
. - procedimento cirlrgico (Estéail)
definidas b;n;_ﬂ N e D;ﬁ * Sinalizagho dos E"lmﬂwsﬁ protecio lateral e vahulas para ventilaglo; *  Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de procediments ndio dringicos;
edificag ol acordo o Capaciltagio nuada biolégicos,|  »  Mésca - precau %
639112018 e atendmento &s Instugbes Mmooy mm m’m"m h“r:tﬂlwlﬁ precaugio  para * Medides de prolegio contra . ¢ comegdo de condigdes abaio do mmm
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; goticy definidas para o GrupoDivisio  da(s) padriio; .
Ve oy = Profocolo para Acidentes  com  Malerial  Bioldgico e PFF2NGS (sam edificaglo(bes), de acordo mm Decreln  « wmmam - Oniosaemurm com ampla visho,
* \Ventiacho nat Perfurocortantes. 20 vaivul) — precauEo pars Beroestls 639112016 & . sobre: agentss protecdo lateral € vilvulas para ventilagio;
+ Limpeza e desinfeccdo concorrente @ terminal ncgmmaaevadnwammmlzam no  atendimento  ambulatorial  de Tmuamaspencmasp- st de I, ma:aummw:m cal bicltgIcss, . Mascara cirirgica - precaugdo para
do ambiente de trabalho; o Mobiiiiio adeq ::c:;:m alomlrmm ow mp-': *  VentEagio natural; Protocolo _paraAcidentes com  Material i o goticulas;
- ilific s, a infectocontag o mel " s = ¥ Bialdgi Respirad 2M95 manutencio
- S'&"?.fmmus?:m m:leuou:sm & Rauses;iidromiads; para:reouniio dannie a7jomace ww";m wum:?mm *  Limpeza e desinfecedo concorente o terminal Perfurocortantes : mwﬁu':’fF o .
u . laboral ¢ gindstica laboral. oan do ambients de trabalho; «  Programa de vacinagfolmunizaglo; no  atendiments m“f'm.. de
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 042020 NOTATECNICA GUIMSIGGTESIANVISAN® 0472020 *  Frotstor sclar, * Colator adequado para descarle de malerias| o pobildrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
Nn&&nﬁlo da Pu\demdonovoc’o:unﬂnk.l_\smm ambio da Pandemia 4o novo Coranavirus, 3o realzar farefas - R ; perfurocortm s o Pausas infercaladas para recuperagio duante a jomada de doenga |mmmm:::om’::
© qualquer afiidade em dreas administrativas, 0412020 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 iabaral e ghidsiica laboral bl ’
+ bamsiras fisicas, de forma a favoreosr 0PN L b ek bl B bl Tt o St e Pandemi do Rovo Comneirs: thuk NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® 0472020 + Protetor solar,
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas a o = ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas:
*  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisiralivas, se ndo for garantido o possivel, ol
de acrilico, faixa , atc). AT A GVIM! VISA N
alxa no piso, etc) — .. . iy o SStanCiaMENLD de 1 metro do pacients ou houver B bumsflsnasdulou;\uafarawumm’°“'“““ Allidace (o' [Saees. SAMIBLAtIA,
mbito novo 20 atuar i de  ci em dreas de| distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas|Procder. ) No &mbito da Pandemia do nove Coronavinis, a0
atendimento ambulatorial, proceder: assisiéncia, deve ser utiizado, durane as de acrilico, faixa no piso, etc). bl s e pelo Timgio. relizar tarefas adminisirativas e quakquer atividade|
+  Higiene das maos. afividades: o peaice! \em dreas administrativas, se ndo for garantido o
*  Mascara cirdrgica. " " distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Nuﬂnhh;ﬁhmador!uwmm.mmrm Ga de sy dal
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= Higiene das mbos. asgisténcia, deve ser utiizado, durante  as
atividades:
= Méscara cindrgica.

‘Observaghes: B

- De acordo com o itern 32.2.4.7 da Noma Regulamentadors N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profeqdo ndvidual - EPI, descatdves ou nde, deverdo estar 8 disposiclo &m
numeno suficiénie nos posios de trabaio, de foma que Sefa garntide o imedialo fomeciments ou reposivie,”

- Para Avaliagdio Cualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risca)

- N~ Niio se Agica,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Agente Comunitario de Satde
Auxiliar de Enfermagem - PSF
Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

AVENTAL DE PLASTICO
PROTETOR SOLAR
CALCADO DE SEGURANCA
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I P[P[P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM VALVULA) [ * | 1 [ 1 | |

* Se houver necessidade de exposigéo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

estar a disposic¢éo no setor.
Obs.: P-Uso Permanente / | —Uso Ir itente / E ~Uso Eventual

mm
mm

—|o|—

—|=|=|m|m
—|Mm{=|mm
m

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREEDETEEL R Secretaria/Divisio/Depto |12 |3 |4 |56 |7 (8|9 ]10]11[12

Divulgago do PPRA Todos SESMT X
Capacitag®o inicial e continuada sobre: agentes

Ao de BL, > . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

Avakacies Ambientais Todos SESMT )Pk x| x[x[ x| x| %
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI'* Todos SEMS - Chefia imediata ?lx HEEREEREEIEIE

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos | X |

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
* Us treinamentos devem Ser organt. £M conjunio entre a SEMS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé no esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propoésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apods colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA —
PSF JARDIM GILDA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM GILDA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF JARDIM GILDA

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua M? de Lourdes Fernandes Jacob n® 130 | Bairro: Mario Dedini

CEP: 13412-628 Telefone: 34251569

Municipio; Piracicaba Estado: S3o Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 09

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF JARDIM GILDA
. " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: SRAZIELAFEREER CORRER
Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do GRAZIELA FERRER CORREA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 360

- Area construida total aproximada (m?2): 800
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de pesagem / pré-consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Awuxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 00
Observacdo: Em decorréncia de situagdes de emergénci lamidade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
ef/ou Individuais) efou orientagdes especificas compl sy belecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 [ 2020, ADENDOS - COVID19/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderecos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
ANALISE. ARGO exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
m & IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m MGeﬂdmmmﬁmdeamtmm madulem & muiher, a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Efoiuar o icio do v da e da sadds, mediania - g agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, a0
s &‘“": am [ o com as di do i nﬁ] o Saide - sausihzm“ g da Secrel Muri .m DESCRIGAD DAS adolescanta, ﬁmuhmmadmmewidnsu mbn(asenapmnnqéuo‘esaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio &
Saude; utilizar i ““z“ para  saide | / ATIVIDADES organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domiclio ao nlueloesua
DESCRIGAD DAS Prosmovar agbas da scducaglo it omwéndu desenvolver alividades de colela de exames laboratorials; realzar regisiros das de
ATIVIDADES & coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanmamﬂhdﬁmﬁﬁMs de nascimentos, dbitos, doencas & outros & midica: am“&m“nmémuwwhemmmmmwomm
agravos & sadde; estimular a participaglo da comunidade nas politicas piblicas voltadas para a area da salde: realizar visitas domiciiares oﬁuatruailzar 51 do material @ SO Hew| came:
m o muu-:nuulunm “ua“v;::s:: nnw:)uﬂmlal:‘l':amg:lcmu“ﬁr :; asmmmmn“ fortalagam oz mm o Sior| 08" S00s 8 OLkES manutencio; efetuar a nml'maqéo controle de suspeilos ou comunicanes de doengas sob vigilincia ou de notificaciio compulsdria; mmr
pelo supario nas arientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente cu em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservacio do
matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; executar oulras tarefas comelatas daterminadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimenio I— Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de [Transmissbing Conc.Nivel Reconhecimenta Avaliagho
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicho ] i = P?;‘)" ‘c'w‘ 5 | AsdolLimite de Meiode |Transmissibilid
Vias de r I Efeitos. Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Ao | iy Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | Ausenie A WA A A A WA | WA | WA A Fisico o S0l Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infacciosos. st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar casados por | Qualiatva | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bactérias, ona =
1 - Hangos sfc: . . e Infecciosos
Ela- B7 - Outros: | fbmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problemas. " " utilizado durante
Postora ‘de Trabalha) Eventual Contato POSHuraS Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nane::\cas,
| inadequada Eid-
Ergondmico Casihadas Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades de Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o itiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshrais o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e ) o . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mecanico fisco desequilibios | Intermilente Contato Lesd ”[ Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA Wia-C n prer 'chn“"“e -
{Queda de durante a De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagso s o e =
MEDIDAS DE CONTROLE —— K Escoregles, itente Contato & v 1 1 1- NA
AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS siuagdes oo tropecos ¢ escoriaghes
*  Calgado de sequranga; risco desequilibrios
+ Madidas de proteglio conta  incéndios *  Goulos de seguranga com lents fume; {Queda de durante a
definidas  para o GrpaDivisie dals) | gueccae Senvigo; . N ' mesma nivel}
dfcacdoges). do acordo com DEIOD | popoizacio e rocediments: EoleAn S MEDIDAS DE CONTROLE
BI912018 e e . J *  Chagdu com protetor 8 PESCoco. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
. I:‘"m m”'mcww + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioksgicos, TA TECNI TESIANVISA N® : tm::m il (Estériy
nikacho uso de EPI, vacinagho e orlentaglo postural; 0472020 * Ordens de Servigo; L de Lat oS
" +  Programa de vacinagaofimunizacio; No dmbito da Pandemia do nove Coronavins, a0 + Medides de proteclo  contra . " g . wickend Ipl“:o:
No &mbito da Pmemia do novo Coronavirus, : Munluh!oadeq duranie a j .'w . e %“ = mm a: ‘acondo  com D;xﬁ * m?hs pundcas’s comeglin de”ccncighes. sbho; do -
Iabora  gibstcs aborat. Méscars cintig ' 8391172018 o atendimento 5 Insinugbes ; 2 Souos do seqemngn - com aple vt
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o a = = ke, Técnicas elaboradas peio CEPMESP; +  Sinalizagho dos ambientas; mﬂohbe:‘;l & vilhvulas para v;\imo;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GYIMS/GGTESANVISA N* 0412020 + Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agenlss bicldgicos, + Mdscara cirirgica - precaugdo  para
de acrilico, faixa no piso, etc). No &mbito 0a Pandemia 0o NOVD COrONavIrus, mMmeammemmwmm»ﬁ“m : 3“" "“m‘_ﬂt il uso de EPI, vacinagho e orlentagdo postural; goticulas;
) - Jelou no cadastro de pacientes (intemamente e extemamente) ¢ em : e m"m‘_‘ comente @ 8ME . Protocolo para Acidentes com  Material Bicidgico e +  Resprador PEFNGS (sam manutenclo e
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir , proceder: om éreas adminisiravas, garanti al e de trabalho; Perfurcconanes : sem vélvula) - precaucio para aerosséis
i anigdrati i drﬂmmdﬂmmdﬂommhm * Coletor adequado para descane de materiais no imento  ambulatorial  de
= Higiena das mios; necessidade de eventual circulaglo em &reas de + Programa de vacinagio/imunizagho;
«  Manter distAncia de pelo menos 1 metro. perfurocortantes e de oulros residucs. e pacientes confirmados ou sob suspeita
] s fisi de a ° ssslsm deve ser ullizado, durante as *  Mobilidgrio adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
mmqmlm(&m thidaden: MNOTATECNICAGVIMSIGGTES/IANVISAN® 04/2020 |  » Pausas intercaladas para recuperagio dwante a jomada de propagacio do agente biolsgico seja
mm faixa no piso, atc). *  Miscara canirgica. No 4mbdo da Pandemia do nove Coronavirus, laberal ¢ gnastica laboral. ar,
: «  Protetor solas,
|Observagbes: + bameiras fisicas, de forma a favorecer o HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
- {*) Se houver necessidade de exposicBo 05 riscos inerentes a0 setor efou a0 setor de visita, realizar 0 uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicio no) distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas No dmbito da Pandemia do novo Coronavings, ao realizar tarefas)  woTa TECMICA GVIMSIGGTESIANVISA N
sator elou ser solicitado & chefe da unidade, e acordo com a necessidade. da acrilico, faixa no piso, ate). administrativas ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, 0412020
DemdnnomoimnJzz‘?dlﬂomlnewlumnlndmu'az{ﬂk-n].“mEquipﬂmsdeﬁuuahmmf Eﬂmnmkwnhmhmrd N e DIWN!F No dmbito ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao
disposigdo em nimero suficiente nos postos de trabaiho, de s6fa g Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instityir) — «  Higiene das miios; realizar tarefas administrativas & qualiuer atividade
PdeWMnanummmmﬂmmm -32, i pmposlam base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). Dos : 59 2« Manter distncia de pelo menos 1 matro. fem dreas adminstrativas, se ndo for gaantdo o
- NA— No sa Aplica. possivel; distanciamente de 1 metro do paciente ou houver
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de circulaglo em  dreas  de
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|atendimento ambulatorial, proceder: lassistdncia, deve ser  utizado, durante as
ANALISE T 7] T Ao [ ‘Ausiliar de Enfermagem - PSF ] g scrficn, fsbon o piso, el st Higens dasmlos. [atividades: -
EXPOSTA | 02 | DE A | Alengao Basica | *  Mascara cirdrgica.
Observagbes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Individual - EPY, descanaveis ou nio, deverSo estar 4 disposigio em
nimens suficients nos posios de trabaiho, de foma que seja garantide o imedialo fmecimento ou reposipio,”
- Para Avali Qualitaliva foram ulikzadas as dietizes vigentes na NR-32, assim come mel

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacho | '_ Reconhecimento Avaliacho
NA - Nio se | Obsery
Demuomumazzudam-maﬂmmmmwmm -32), "0s Equipamentos do Prolegdo Individual - EPY, descartdveis o ndo, deverdo estar 3 disposizlo om
numen suficiente n0s postos de trabiiho, de fomma que e imedinto reposigo.”
ANALISE E] T UNCAD I Enfermeira N.5.-PSF - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagdio de Risco).
POPU EXPOSTA 0 I AREA DE ATUAGAD I ‘Alengan Basica - A~ Ao 58 Aplica,
Planejr, gerénciar, coordenar, executar @ avaliar a Unidade de Sadde da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, wammﬁomamnmeaammw efemrwad& enfermagem, solicitar exames
do Ministério da Saode & as ANALISE ] T CARGO I
mmum«mmmmmmmmmsammmmwm adolescente, mulher, | POPULAGAO EXPOSTA | | DEA 0 Basica
DMWW adulto & idoso; OWGMMMCWGGWOMMOW resuarammammdi{emmmm Prestar ﬂm |mmaaudodoGuMnosdesua ‘I’Gﬂm utizmdo maammm ticnica ﬂm & dos meios
ATIVIDADES fa Unidade de Sade da Familia e, quando ho domicilio; de apoios cirlngicos € pela mbdica
nmmmmm du’nmnasNormsDDoﬁmnansdcsm NOAS 2001; Marommemonaramaﬁode rrundial, Mmmummmbﬂod&wecﬂmmw i na busca da da saldde ¢
como de . Sadde mental elo.; ages de das doengas, ﬁmmun‘mmlmmmﬂmmmmammmmemmmmmmm
mnm comuniumue Saude e Awliar de com vistas ao mmmm executar outras hruasmnm processo teraplutico ¢ de confianca; executar agbes basicas muncnmomobumaesamanaomsuumonmonm desenvohver
determinadas pelo superior imediato, aches de assisténcia ntegral nas dreas de atenclo & crianga, a0 mulher, ao a0 adulto & 20 idoso, realizando
Dmm DAS também aMendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias @ pequenas cirurgias amlﬁm entre oulros; promover a qualidade de vida e
AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 03 ATIVIDADES contribuir para que 0 meio ambiente seja mais saudivel; discuti de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho & comunidade - o conceito
Ricoretmeic Avaliagho de cidadania, enfatizando os dreitos 4 Siide & a5 bases legais que oS legitiman; participar do processo de programacdio & planejimento das
[ Weiode | agBes e da organizaglo do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia; efebuar exames médicos, emilir diagnasticos, prescrever
i/ nseq.| Prob. RISCO | Conc. AcolLimi medicamentos & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde | acel Wm | e | exm ::E‘l':l'ﬂnch < clinicas mmndemesasams ;ﬁoﬁms na Atenclio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglio de grupos de patologias
transmissdo 1 Efeitos Lind de sadde mental ele.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
F7—Ragagio ‘AdfiTadiagso . - - do na Unidade de Saixde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento ¢ de referéntia ©
Fisico e Sol Eventual forn Queimaduras | Cualitativa | 3 0 | 0-Bao HA Coriraefertnci: ndicar hospitalar, verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Q7 -Outros | Esterilizagao dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conato |0 AP quainativa | 2 0 |0-Baxe HA AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimdtico utiizados .hoe: Reconhecimento S — Avaliagio
Pacientes, Infecc 3o A5 Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AghorLimite
Biologico |, BT~ Oulres: m"::o""‘"‘; Habitual | Ar/Contate | causadospor | Cuaativa | 3 1| 3-Bamo NA Rigeo Aasrrs B Eorre Viasde | gio| (C) | (F) | (CxP) | deTolerincia
ok virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a fungos et Fisico FI= Radatto sol Eventual | AITEB0 | o inaduras | Quaiitativa | 3 o |0-Bamo NA
Eia- H8o lonizants solar
i ia de | Mobilidnio (Posto Problemas. = Quimnico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
[ ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs =
o Problen " BT - Outros: | fomites, material ; Infecciosos: ) _
E1.5-Outros | Trabaho em pé |  Eventual Contato % | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA i : izado o Habllual | AriConitla | chucadospor | Custkathe | 2 1o|e-Bae e
posturais ' assistinG wirus, 5,
E23-8 | Siuaghode | Eventual | Relacional | Riscode | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Turigos etec.
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03 El4-
Reconhecimento Avali Exigéncia de | Mabilidrio (Posto - Pratiemas . .
T L850, . Lormiincho sl ‘se Trabame, | 'Memitente | Gontato ot | Quatatva |1 1 |1-Baine A
W12 =Corea e Material Inermitente Coatato Coese | o imtiva | 2 2 |4-meadio MA Ergondmico | adequada T
e e perfuragbes E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato poshunls Qualitativa 1 1 1 - Balwo A
De acidente | |15 -Outras | Escorregbes, -
. sitiagdes de | tropecos & E23-Siuagio| Stuagho o " z Risco de " : = T
s, Tisco desequilbrios | Eventual Contto | L5080 | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA de siress gravidase Evens Relacional | aoecimento | QUMtatva | 2 2-Ea,
(Qusdade | duaniea Mi2=Stnare| T M) Eventual Contato Cotese | ouaitativa | 2 1 |2-Baino NA
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente | M 15-Outas | Escoregtes,
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) huagdes tropegas
+ Luvas 9 procedimento umnmteuaﬂk D risco desequilibios | Eventual Contato mf Quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
= Ordans de Servigo; . tuvas: El;omﬂnulo néo cirdrgicos; (ﬂum:l‘:;l durnia s
*  Padmnizagho de procedimentos; . m“;‘;‘;, et MEDIDAS DE CONTROLE
+ Inspegbes perddicas e comeclo de condighes abaixo do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS IHDIVIDUAIS (EP1)
+ Medidas de protegho contra  incéndios padriio; . Oadosuemumca com ampha visdo, * Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirirgico (Estéri;
mnidas “.;-a d: G\Mgmﬂo dals) e Sinalizagho dos ambientes; protecdio lateral & vihulas para ventilaglo; ¢ Padronizagio de procedimentos; + Luvas de procedimento naomum
icagiol acondo Decreto - inicial e continuada sobre: niles « Mascal jica - .
B3911/2018 o atendimento &5 Instucbes MWW orentagso postrsl, e, goticutas: s precausto. para ° Senitas a:“m;emwm Gt padrde; ® oTePes e} conlides oM gy % m‘ L
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; o pick para Acdentes com Materal Biokdgico o] o wador PFF2INGS (sem edfcacdotes). de woo com oceo + Snatzaso dos Em e . om de sequianga — com ampa visdo,
. :gnusﬁm::u i Perfuroccrtantes som vélwl) ~ precaucio para u‘r:mt 639112018 & p sobre: ageniss prolecdo tateral & vihvulas para ventilagio;
*  Limpeza e desinfeccdio concorrente e termina Progra da vack agaoimunizagia; atendimento ulatori Téenicas elaboradas. camasp bIRIGISS,| . Mascara cinirgica - precau
do ambiente de rabalho; : Mobil mﬂﬁﬂ . s pacientes confirmados ou sob suspeita . Vani neatural; poke. o e BT Wemm“% goticulas; sl
i ) . d. doenga Inhdmmm cujo meio) F = . M com  Mal = ;
+ Colator adequado para descart da MBteriaS| | paycas orclad  para i cwane & . o . wm::azﬂw concorente & temina Protocola Acidentes Bioldgi . ;&W“u?f':m {sem manutenclo
MCorsle pinfatios lsborel, oo ambjents de wiabalna: e ﬁwmmaaemmvémmmlzsm no  atendimento  ambulatorial de
+  Protetor solar. - f::b' ﬂmmm“faﬂ maenas o Mobiligrio adequade; pacientes confirmados ou sob suspeita
- e NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0472020 urocortanes & rog residucs. : 2
No dmbio ds Pandsria do novo Coronavinis, IS, amowo da Pandemia do novo Corooavins, 8o realear tarefas e . « Pausss intercaladas para recuperagdo dusante a jormada de doenca |mmmmm:ﬂm’::
I e qualquer atividade em dreas administrativas, 0412020 MOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 04/2020 laboral ¢ gindstica kaboral. o '_P'm" agente
Barteias fiicss, de foma a favorecer o PPN L L b ek bl B bl Tt (I MICHG 08 T anan 00 Tivo Comnmmiius, Rt NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® 04/2020 +  Protelor solar.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de a de hets ualquer ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas:
! E +  Manter distincia de pelo menos 1 matro. \em dreas adminsiralivas, se ndo for garantido o M o
fico, fa , 8ic). . ) A TECNICA GVIM VISA N
Bl Toban o plac; i) e aera b - distanciamento de 1 metio do paciente ou houver barewas fisicas, de forma a favorecer of*IMinistralivas e qualquer atividade em dreas administrativas,
imbito novo a0 atuar i e ci em  dreas e mﬁmomaw1mmt£~:mmﬂm"_. . Mo Ambilo da Pandemia d Comnavins,
stendimento ambulatorial, proceder: assisténcia, deve ser ubizado, duante % acrilico, faixa no piso, etc). : ;:nrreg;w“ pelo imeicn. realizar tarefas admenistrati Ssmum aihidade
*  Higiene das mdos, mwadr;sw o e \em éreas adminisiralivas, se nSo for garantido o
- ra cirurgica. " " distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Nuﬂnhh;ﬁhmador!uwmm.mmrm Ga de sy dal
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= Higiene das mbos.

Observagoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Proleclo Individual - EPY, descandveis ou ndio, devero estar 4 disposivio &m

noMmes suficiente nos posios de rabaho, de fvma que Sei Garantids o imedialo fomecimento ou reposido.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco)

- Nt Niio se Agiica.

assisténcia, deve ser utiizado, durante  as|
atividades:

Méscara cirirgica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

3| 6
8 % L
8|52,
el Bl wl @
.‘ﬁ E|Z|
EPI € ..UEJ el g
E|lu| 2|3
SEHE
HEE
2| 2
AVENTAL DE PLASTICO I |E|E
PROTETOR SOLAR I |[E|E[E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [HRE
LUVAS DE LATEX [
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) 11
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA I|[P|P[P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * | I | 1 | 1

estar a disposigéo no setor.

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

Obs.: P-Uso Permanente / | ~Uso Ir itente / E -Uso Eventual
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
MEAM A RESPON: L MESES DO ANO
Qe OES DOFRD = — Secretaria/DivisioDepto 1|2 |3 |4 |5(6 (7|8 ]|9[10]11]12

Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
Capacitag$o inicial e continuada sobre: agenies

jmc da BEL > . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x | x| x
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

Avakactes Ambientais Todos SESMT )Pk x| x[x[ x| x| %
Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ Todos SEMS — Chefiaimediata | XIX|X|X[X|X|X|X[X| X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | X | X|X|X|X|X[X|X[X]| X | X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPF* Todos SEMS - Chefia imediata ?lx HEEREEREEIEIE

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Revisdio do cronograma do PPRA Todos SESMT | | X |
*Os freinamentos devem ser organiz & conjunio entre a8 SEMS com
assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e conlrole dos EPTS devem seguir crentagao
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piraci - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . da pele e pequer
Alogo! 0% de limpeza/Sala de enfermagem e ':‘m? elde
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Mome: N® Funcional:

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..

GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABﬂ SECREI'ARM. MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de
datas,

oLt

Declaro que tomei que
estou ciente das minhas bilidades em guardar,
doEF'Iquealume p jpara o uso, conf ina a Norma R

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ridual nas -
Ari ividh que me sio g ‘ ol 'Ywa' islagio no Art. 166 da

para a do de minhas

o5 equip sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
= NRE da Portaria 3214J?B @ Lei n° 197272 - Estatuto dos

COmprommmeemdeW i de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Publicos do Municipio de Piraci SP.

at. Descrigio do E.P.. NdoCA | Mesde 4 do

Data - Entrega
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
5 Avental plastico
Gorro

:§ Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pirador PFF2 — N5 (sem

Y - B

e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga
Mascara cirlrgh

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Kit di

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex

Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga

Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem

e sem vahula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro S

Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)

Kit di

A

OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Prnlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”

0 uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico
Goro _
Oculos de seguranga

Mascara cinlrgh

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula

uwmmadepademeomsuspemdemnga

ntidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE N o peen

- Area construida aproximada (m2): 250
- Area total aproximada (m2): 600

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE g:s(?:ézgag:}mplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA e

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
JARDIM VITORIA

- Pesagem;

- Recepcéao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinacgéo;

Ob do: O tabeleciment istenciais d ide d i
2'021 / 2.022 oﬁemagaes:g:%agc 50smzs.:s elecimentos assistenciais de salde devem seguir as

= z 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM VITORIA GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 05
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 5 5 Auxiliar de Enfermagem — PSF 01
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Técnico de Enfermagem 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 — .
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500 - 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 4 Cirurgido Dentista 01
Eréc;erfgzzu E{L:é é)apite'lo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 $alir;o: Ch;:;g;a:;géareth - 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
: - elefone: - o=
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo o - £ 6 3 5 3 M;d'mddc’ FEF B o
servacdo: Em decorréncia de situagdes de éncia, calamidade x.: Epid
- PSF JARDIM VITORlA Pandemia efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
Atividade: Salde aplicavel ao GHE [ Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admmrstratwas
Grau de Risco considerado no PSF: 03 efou Individuais) efou orientagbes especificas I @
Enderego: Avenida Conchas, 550 Bairro: Jardim Vitoria $Ec';’ﬁ?é?e{'gﬁfﬁZmpgﬁsﬂﬁ;;ﬁﬁ'ﬁﬂﬁff emplo: Dacmos' No‘as décnicas; = NOTA
CEP: 13402-806 Telefone: 3433-8196 No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo ORIENTAGCOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
- ; . - seguintes enderegos, respectivamente:
Empreendimento: Programa de Satide da Familia http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
N*® de servidores no local: 11 http:liwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das http:/www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
PSF JARDIM VITORIA

: . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ALESSANDRO FEDEO DE OLIVEIRA

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: ALESSANDRO FEDEO DE OLIVEIRA
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO mhssluavbssdemwvlsmgumuunumelnrnnmoﬂadusuasmmsdusandesmuspmmdmmusduwgll&mu
msfm I)_‘ IcJEAY'LI .&mnm::m[su_;?m&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm madulmﬂhs. mulher, ao adulto & ao idoso, bem como no controle da
Bt o vrcion do sivieses o dec ON SR03A e : - priinma g el idoso, com én e 32l o pravenio 8 Sommgas: parbcper On dncuasto v
mammummMmMusulmmmmmmmam SUS 6 80 Suponvis3o g Socrotana Municipal g0 DESCRIGAD DAS "’du'"“ I il oo koo W;‘gﬂm':“"'“"ﬁ“ w:“’m“;:"“"g’f“m s h:g"w“ﬂ;
Saide; utilizar i promaover agBes de educagBo para 8 sacde mommm ATIVIDADES o 6 procnG g allzar vickun P i i el
Dmmg&! & ooletiva; realizar G regisiro, nuraﬁnstm:l dcuomwlea amennodas Bes do satde, 08 o, oblos, o r competéncia; desumaﬂvdadesaeesulemdemmesmluls re::.:reoslms % dsmnas :
e agravos 4 sadide; estimular a participagio da comunidade nas politicas plblicas volladas para a drea da sabde; realizar visitas donwiarus oficiat; ‘Taaltzar mpaza, wiicn; acutar l’do““mmunu,ms conatremglia wllﬁv-h seguindo o calen da"“
m Lo m'u':nuﬂluuade ﬂe““"":::ma cnwo“muamlu:‘r:amg:lcnu"p:ude a;'m k. ’m:';:" L Krd mmo Satocide Sacde & outras manutenciio; efetuar a nwl'maqéo controle de suspeilos ou comunicantes de doencas sob vplanua ou de nmmca';.éu compuitsria; Diltclnar
uperior nas arientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente cu em grupos; zelar pela ordem, conservagio do
matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimenio e Soalincho 0z T Ao [ Técic e Enfermagem
Meio de i || e Conc.Nivel 0 I DEA | Alengao Basica
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdolLimite de Auziliar na elaborago do plamamm de enfi baseando-s¢ nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
Vias de r | Efeitos Tolerancia nrusadapelaaqum nuner(odo trabalho; namwﬂrdenmgmusdummagh a5 gestantes, manws hipertensos e diabéticos, s
de educagio ra manter o5 padries
Fisico | bl Redacho Sal salar | @ Qualtativa | 3 | 1 | 3-Baio NA o aSsitinci 3o pacienies: paciar do aoding o Cantes endo programa de alimentar, para prevenclo da
" Guimico | Wemms de i COmMa msanmneplasmaoomdcde essbv\_vnosa.
Quimico Ausente NA NA NA B NA NA NA NA NA NA antificiais & p = decu'dmsdemﬂhmn.para progorcionar maior bem-estar fisico & mental aos pacientes;
h DESCRIGAD DAS preparar @ esterilizar material e H i seguindo normas técnicas presstabelecidas, para a realizagiio de
BT - Outros: el e : ATIVIDADES exames, ratamentos e intervengdes cinlrgicas; uuwdarumnumoemmnunmsedmmmumoemhmmwnﬁcsﬂuu
i dodcRerss il || (Bl o Smados b | Coslatiel |3 O} | 0 Rk e estoque para solictar o supimento dos mesmos; participar de de vacinagdo & demais pela i
s, beck Murnicipal de Saude; comunicar a0 superior imedialo qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de
fungos etc. | saide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer prék e pos-consulta conforme deferido pelas normas programiticas da Secretaria
Eild- Muricipal de Sade; manter o local de trabalho limpo e arumado; particpar das agdes ivas; realizar visitas dormi participar das
Exgéncia de | Mobilidrio (Posto | g oy Contato Problemas | o itiva 1 1| 1-Bano MA agles com grupos de arterial, changas ¢ executar oulras tarefas ceterminadas pelo superior
Postura de Trabalha) posturais madiato,
Inadequada
Caminhadas
Ergondmico
E 1.5 - Oulros | entre unidades de|
Esfargo Fisico saide 8 Intermitente Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Baixo NA Reconhecimento Avaliagho
fesiabons | e Col Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Trabah: nseq. ne.
e DO Risco Agente Fonte Geradora © ® | cxp ‘de Tolerdneia
De acidenter | fisco “ dese(pillnf:n Intermitente Contato Lestese | gitaiva | 1 2 | 2-Baixo NA Fisico F7 — Radaglo Sol E || Arimadiacls [ o Cualiathm | 3 o |0-Bao
Mecanico o do presreh esconagbes HAo lonizanta shidans solar MEhn. . A
mesmo nivel) | movi Quimico | G Owos | ESIENiERA0 08 intermitente Quaitativa | 2 1 |2-Baxo NA
MEDIDAS DE CONTROLE | Delergente |
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - GHE 02 -
Reconhecimento | HAvaliagio Reconhecimento Avaliagho
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT* enzimatico ulilzados
» Calgado de seguranga; Pacientes, .
® Medidas de protegio contra  incéndios " . Infeccioscs
definidas para 0 ivi dals) Ordens de Servico: + Geulos da seguranga com lenta fumé; 67 - Quras: mﬁ"‘"“ﬁ Habitual AriContato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Baino MA
edificachoibes). de acondo m Decretnf | Padronizag3o da procedimentos; ol i i a assisténcia virus, baciéring,
6391112018 e . *  Chagdéu com proteior de pescog. fungos etc
Técnicas elabuadaspeloCBPMEﬁP El4-
» Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos, TA TECH! JANVISA N° ig@nci iliri
* Vel neatural. Exigéncia de | Mobilidrio (Post Problemas . i
agho usa da EPI, vacinagho e orientagio postural; 042020 Posturs ‘do Trabalho) Eventual Contato osturais | Qualiativa 1 1| 1-Baimo NA
TATECHICA GVIM AT . m:mnmmnw No ambito da Pandemia do novo Coronavins, a0
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 o o -
No 4mbio da Pandemia do novo Coronavinus, Pt pora F—— Fareetlic r_m.;&!galbu Lk omﬂm! ;‘”” = Ergonbmico | ¢4 ¢ Ouros | Trabahoempé | Intermitsrts | Contato Provenes | quaiiativa | 1 1 |1-Baio NA
laboral & gindstica laboral. [E23- Siado] e
« bareias fisicas, de forma a favorecer O o Miscam ciningica. E23-Siaglo| Stusgdode | gonmal | Relconal | roeo% | quamaiva | 2 1 |2-Baxo NA
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas M 1°2° stress ’;m adoecimento
de acrilico, faixa no piso, etc). No Amblto 0a Pandemia d0 nove Coronavins, &0 Bl na Hor bl e Pondemih 4o o Goromdinag, &0 =Cocua irocorants | Memitente | Contato M"““‘" Qualitativa | 2 2 |4-Madio NA
elou no cadastro de pacientes (intemaments & extermanmants] -
No ambitc da Pandmiado navo Coronavis, s e P @ extomamento) © oMoy Grnas amnstratvas. garant e acidente) | M 15 - Outas B
Hentes s distanciamento de 1 mmdupmmhuum Mecanico situagles de topecos & LesBes &
= Fichene das aos, necessidade de eventual crculagho em Areas de risco desequillbrios | IMemitente | Contato Qualitativa | 1 1 |1-Baixe NA
*  Manter distincia de peia mencs 1 metro, assisténcia, deve ser utilizado, curante as (Queda de durante a escoriegles
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o 3 .
. : L N atividades: eSO Nivel)
::umne;uu maior que 1 metro (Ex: placas M srirgica. MEDIDAS DE CONTROLE
acrilico, faixa no piso, ele). : ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
e . = Luvas de procedmento cirdrgico :Eseeﬂ}.
1';Selumrmoesslmua 808 Mscos inerentes a0 setor efou a0 selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposiclo no| §; Cudaneae Secvige *  Luvas de procedmento nlo cringioos;
sator elou ser solicilado & chefe da unidade, de acordo com & necessidade, - Pmnlmqa!oaspmnadlnnnms »  Luvas de Litex:
DemﬂnuumohemSzzt?duNomuﬁawlunlnlndmN‘Sl{HR-&?].”OsEnmpﬂwmderuphhmi mmmoswmmnma 63.911/2018 e . & comecdo de condigbes abaixo dol Awnnalplasuw
disposicdo em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja TéahcaseismmaspehCBMESP padrao; -
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi pmposm do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). *  Vent@acho natural »  Sinalizag3o dos ambientes; o Owbsde sequranga — com ampla visBo,
(- NA— NBo se Apica. + Limpeza o desintect3o concortente o tominaf + - Capaciagdo iicial » coninuada sotre: agantes biokgicss. protedo lateral e valvulas para ventiag3o;
do ambienta de trabalho; uso de EPI, vacinagio e orientagio postural +  Mascara cirdigica - precauclio  para
*  Coletor adequade descane de maleriges)  ®  Prolocolo  para  Acidenles  com Mansﬂu Bicldgico e goticulas;
GHE/ANALISE 02 I A0 Auiliar de Enfermagem - PSF pammmesemm residuos. Perfurcconanes ; . 2IN95 (sem e
| POPULAGAD EXPOSTA 01 1 EADE A Alengio Basica Progra inagaofimunizaclio sem valvula) - precaucio para aerossdis
A A : m*;‘:::a?un ey N no  atendiments  ambulatorial ?la
No &nlﬂo da Pandemia do novo Coronavirus, . . ientes confirmados ou sob suspeita
*  Pausas Iﬂ_‘W para recuperaclio durante a jormada de doenga infectocontagiosa cujo meio
. bumas fisicas, de forma @ favorecer o borsile ginéstica labcral, de propagacio do agente biolégico seja
maior que 1 metro (Ex: placas i
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aistanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de[No Ambito da Pandemia do novo a0 realizar ICA GVIM [
Avali aerilico, faixa no piso, ete), administrativas e qualquer atividade em dreas administrativas, Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0
de acrilico, faixa no piso, etc). MEIC A N® D400 +  Proletor solar, proceder: realizar tarefas adminisirativas & qualquer atividade
No am du Panduma ch novo cemnuvws a0 realizar tarefas, = Higiena das mdos; em ms administrativas, $e ndo _lof garantido o
Mo dmbito da mmmmvlmmm e qualquer atividade em dreas administrativas, TAT A \.I'IM 1S4 N® = Manter distincia de pelo menos 1 metro. distanciaments de 1 melro do pacients ou houver
0o _ambientes idade de ci em dreas de assistinci
possivel, +  Higiene das mios; Mo dmbito da Peme-na g nove Coronavinus, o Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 20 atar nojdeve ser ulilizado, durante as atividades:
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o+  Manter distincia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administralivas e qualguer alividade| atendiments ambulatonial, proceder: = Méscara cirirgica.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) . em dreas acministrativas, se no for garantde o * Higiene das mdos.
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da do novo 80 atuar de 1 metio do paciente ou houver
atendimento ambulatonal, necessidade  de  c em dreas  de |Observacbes:
= Higiene das mlos. assisténeia, deve ser  utiizado, durante  as - De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N* 32 (NR-32). OSEWS&WM&WBN EPI, descartdveis ou ndlo, deverdo estar & disposiglio em
alividades: nimero suficitntt nos posios de trabalho, de forma que Seis garantids o imedialo fomecimento
= Mdscara cirdrgica. - Para Avaliagio Qualitativa foram ulikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, 4l no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA— Nio se Aplca.
Observaghes:
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mmmmnmmwomm - EPI, descanaveis ou ndo, deverSo estar 4 disposiclo em
nomens suficiente nos postos de trabaiho, de farma que Seis garantids o imedialo femecimanto ANALISE 04 T UNGAD | Cirurgian Dentrsta
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mqoddonna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagiio de Risco). POPUI EXPOSTA | DE A’ Atengéo Basica
|- A= Nbo se Aplca. | Exarninar, mnoshw & tratar afeciDes da boca, dentes & regito mandofacial, Wlilizanco processos clinicos ou Cirirgicos, inchusive uigéncias;
wia ol ou parental, pard tratar ou prevenic afecgles 0os dentes e da boca; manter
lonmoos pacientes examinados ¢ Iratados; fazer pericias odonlo-adminisirativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE 03 | Auxiliar em § sauue Bucal fomecer atestacdos de capacitagio fisica para admissdo de pessoal na Prefeiura; efetuar we iddenil i
4 “ ! oed Atared Ao oas cacae bocare g iendimento odatotoks voiad o estont o 5 incho: paricpar g siasorachs. de plancs da
mmpwemesm iene bucal, marncar consultas, pwﬂalereamrﬁmasm manter em ordem arquves e ficharios; revelar @ 0% para o @ para popul pai m" ancs de
il o Ereparar b pacioplel pare D a0 paciente: i & cinwgido dentista ATIVIDADES fiscalizagho sanitiria; ruahnr aendimentos de primeiros cuidades de urgéntias; encaminhar € orientar o8 LSUANoS que apresentarem
DE:WWE%” & 0 técnico em higiene bucal junto & cadeira manipular materiais de uso odomolgics; problemas mais complexos, a cutios niveis de especializagio, assegurando o seu retomo e acompanhamento, mdm para fins de
0.2 mrw confeccionar modelos em gesse; aplicar métodos mmmmmwmw proceder a conservagio e & Dorsphermeinie o, o rElaans; S Aok mmmeammwmmnmmm
ento odont : exgcular oulras (arefas covelatas delarminadas imediato, fomecimento de insumo para as agies 05 trabalhos pelos Técnicos dn Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentiirio; executar cutras ml‘as msmamsmm
AD DOS RISCOS - ANALISE 03 AT ERAREET
Reconhecimento Avaliagio 5005 —
o &l = Meio de Transmissibilid
] ade | Conseq. | Prob. | RISCO |Conc./Nivel AcholLimite de |
Risco Agente Fonte Vias de i ©) ) | (CxP) Tolerdncia Riseo Agente ; ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Cone./Nivel AgiolLimite
transmiss&o 1 Efeitos. “VW ::&u FW?HO G <) ) cxpr de Tolerancia
Fisico Ausernte NA NA NA MA NA NA NA NA NA Ll Efeitos.
a7 - Cutros e— | Fisico | Awsenie MA MNA HA MA NA NA NA NA HA
Quimico Amaigama e | Moter o Eventual Contato Intoxicagio | Qualitativa 2 o | 0-Bawo NA i
s vy . dos dentes Quimico ndlg il el ArlContate | Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2 - Baixg A
TESinGS
Q7 = Outros - Processos
Detergente | ESEOEACH0 405 | ygrmitente | Contato [0 N P quastativa | 2 1 |2-Baxo NA B7-Outios: | Pacientes.fomites & Infecciosos:
enzirmdtico & i il Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
T~ - Processos 5 durante 3 assisténcia virus, bactérias,
7 i | B _ Infecciosos: funigos ete.
Bioldgico curanie a Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA Posto e organzagio do
Ancla wirus, bactérias, trabalho, sujeito de
fungos ate. E14- trabalho {pacients),
Eld4= Exigéncia de dicnicas clinicas, I = Contato Problemas a . 2 2 4- Médio NA
Exigéncia de " " Proberm; " 5 Postu necessidade de
@F . Auxilio a0 cirurgido | Intermitente | Contato Wuﬂ: Quaktativa 2 1 |2-Bamo NA X e " g posturais
Inadequada flexbes e extensbes da
Eraondmico | g 15-Ouros | Trabshoomps | Intermitorte | Contato | FIoRSTES | ouaitatva | 1 1 |1-Baino NA coluna st - -
E33-8 5 Situacho oe - Risco de - - E 1.5 = Outros Trabalho em pé Interrmitente Contato urais Qualitativa 1 1 1 - Baing MA
de siress Eventual Relacional mentp | Suslitativa 2 1 |2-Baixo NA E23-5 &w
gravidada Bdoack 3 - SINAGA0| gy acan de gravidade | Eventual |  Relacional Paces Qualitativa | 2 1 |2-Babno HA
M 12 = Cortes ¢ Material Intermitente Con Cores ¢ " " de stress
e tato Qualitativa 2 2 [4-Médio NA M2 - Cores & Cores e -
M 15— E 5 Material perfurocortante | Intermitente Contato i B Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
D:l“m“w'r situagdes de Impswsel Lestes e De acidente | M 15 = Quiras
risco desequilibrios Intermitente Contato Qualitativa 1 1 |1-Baixo MA Mechnico situagdes de | Escomegles, ropecos ¢ Lastes e
{Queda de durante & risco desequilibrios durante a | Intermitents Contato * Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
mesmo nivel) {Queda de mavimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE ivel,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
* Medidas de prolecio contra incéndios| »  Ordens de Servigo;  Luvas de procedmento ciringico (Esténl) EOCETIRIEEG RN NS S T T ]
definidas para o GrpoDivisio  dais) e Padronizagio de procedimentos; »  Luvas de procedimento nio cinlirgicos:; *  Medidas de protegio mnnm incéndios definidas| ¢  Ovdens de Sendgo; »  Luvas de procedmento cinirgico (Esténd);
edficaclo(Bes). de acordo com Decreto| , nepecses periodicas e comeglo de condigles abaixo do| ¢ Luvas de Litex pana o das) del e i de +  Luvas de procedimento nBo cirirgicos;
#3-91_"20;‘: o mm'cﬂ;:“% Instrugdes| padrao; . Amsnnal pléstico ou THT; mﬁﬂ' WU_I{'-‘ 83, 91""'9;: e . @ comeglo de condigles abalxo do| mnl.al pléstico ou TNT,
. wﬂmmmﬁm ’ *  Sinalizagho dos amblentes; . D de seguanca — com ampla visdo CBPMESF; " g . Coks de seguranga — com ampka visho,
- - - 3 N . *  Sinalizagho dos ambientes; =
* Limpeza e deseoio concorrents ¢ terminal  ©  CobCIEE, HER 8 STLENS SR Aaentes bisiégics, profegdo lateral @ vélvulas para ventiagso; * Ventiag3o natural » Capachaglo bclal o continuada sobea: agenies biokigioos, prtegdo aleral ¢ vilvias pars verlogdo;
do ambiente de trabalho; B . e Acidenies oom Biokgico ¢ . :i;shcara cinirgica - precaugdo  para . :;vum ] ?mmmm @ terminal wso de EP|, vacinagdo ¢ onentaglo postural; . wmlc ra _uniru - precaugio para
* Coletor adequado para descarte de materiais Permmmmc:cunm: . batais ulas; amblene. + Prolocoic para Acideniss com Materal Biologico e i —_—
perfurocortantes ¢ de outros residuos. . 21 (sem & * Colelor agequado para descarle de maleriais Perfurocortantes - Respirador 2/N95 (sem manutenclo ¢
* Programa de vacinagBo/imunizagio; sem vélvula) - precaucio para aerossois. perfurocontantes e de outios residuos., i i sem valvula) - precaucio para aerossois
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0472020 *  Mobidrio adequade; no de * Programa de vacinagofimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
No ambio da Pandemia do nowo Coronavius, Sl = Pausas inercaladas para recuperacdo durante @ jomada confirmadas ou sob suspeita de doenca) NOTATECMICA GVIMSIGGTESIANVISAN° 04/2020 |  Moblidrio adequado; pAcntes tonfinnadus ou S0b suspeita
o aciminist \aboral & gindstica laboral infectocontagiosa  cujo  meio  de Mo ambito da Pandemia 6o Novo camnmdms mm,! « Pausas intercaladas para recuperagho durante @ jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio
possivel. propagacio do agente biologico seja o ar. nos Iaboral & gindstica laboral, de propagacio do agente biolégico seja
barrciras fisicas, de forma a  favorecer o NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N° 0412020 |possivel. o ar.
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barreiras  fisicas, de forma  a  favorecer NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 AVAL) DOS RISCOS - ANALISE 05
distanciamente maior que 1 metro (Ex; placas de (Mo ambilo da Pandemia o novo Corenavinas, ao realizar tarefas TAT A Reconhecimento Avaliagho
acrilice, b no piso, elc). administrativis @ qualquer atividade em dreas adminsirativas, barreiras fisicas, de forma a favorecer o) oar;
proceder: Mo dmbito da Pandemia do novo Comnavins, ao distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° D4/72020 «  Prolelor solar,
+ Higiene das méos; realizar tarefas administrativas & qualquer atividade, acrilico, falxa no piso, etc). Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavings, o realizar tarefas
+  Manter distincia de pelo menos 1 metro, em dreas adminisirativas, se ndo for gaantido o e qualquer atividade em dreas administrativas, TAT A GVIM 1
distanciamento ue 1 metro do pauem ou houver proceder:
Mo ambilo da Pandemia do nova C @0 atuar dreas.  del +  Higiene cas maos; Mo dmbila ¢a Pandemia do novo Coronavins, a0
atendiments ambulatorial, proceder: assislencia, m ser Uﬁm durante a5 = Manter distincia de pelo menos 1 matro. realizar tarefas admanistrativas e qualguer alividade)
«  Higiene das mios. atividades: \em dreas adminsirativas, se ndo for garantido o
+  Mascara cirlrgica. No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar nojdistanciamente de 1 metro do paciente cu houver
atendimento ambulatonal, procader: necessidade  de  crculagho em  dreas  de
Observacoes: +  Higiene das mios. assisléncia, deve ser utiizado, durante as
- De acordo com o #em 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), 'oseomnwmsaenmmmw - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém alividades:
namern suliciente Nos postos de tabalho, de fanma que Safa garantido o imedial ou reposivie,” +  Midscara cirirgica.
- Para Avaagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmﬂmm e lexdo base do PPRA (Matriz de Avakacho de Riseo).
|- MA = Niio se Apiica. |Observagbes:
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Prolegdo Indvidual - EPI, descantaveis ou no, deverio estar 4 disposicio em
numero suficiente nos poslos de trabaiha, de forma que seja garntids o imediato famecimento ou reposigao.”
ANALISE 05 T T Enfermeira N5, -PSF - Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as dietrizes vigentes na NR-32, assi Proposta do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
POPUI EXPOSTA o1 1 | Alengio Basica [+ NA = Nilo se Aplica,
Flanejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saode da Famila; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias n\mwammmammdweﬂsmmmmdmmrmﬂumw solicitar exames. )
conforme os do Ministério da Sadde & as ANALISE ua | CARGO | Méstico do PSF
i Iewdawolissio mnwwmoemmmw«nmasuumaacbummamm rriulher, POPULAGAD EXPOSTA | AREA DE ATUAGAD 1 Atengio Basica
DESCRIGAD DAS mmoewemwmmewuamem'wemmMﬂaﬁswmmmmm mamﬁnﬂalmaummmmmmmmmwmmmumwemp:mmemm
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando no domicilio; de apoios cirlingicos & L] pela méfica cienlifica no modelo
intervenco na Atengo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde - NDAS 2001; marwmemnuamue mundial, bem como desemvolver agbes no &mbilo da Sadde Coletiva, direla ou na busca da promoglo da sadde e
Grupes e como de saGce mental elc.; agles de msmmmmﬂmuimmlmmmapmhﬂmwmamﬂommmnwemmmlﬁmpﬁmmm
Agente Comunitino de Sabde e Auliar de conm vistas ag demmm execuldl oulras larefas cormelatas processo terapéutico e de confianca: executar aghes basicas de vigkincia epidemioldgica & sanitiria em sua drea de ; desenvolver
determanadas pelo superior imedialo, aghes de assisténcia integral nas dreas de atengdo & crianga, ao & mulher, a0 ao adulte e ao idoso, realizando
DESCRIGAD DAS também slendimentos de primeinos cuidados nas wigéncias @ Pequenas cinurgias ambulatonais, antre culros; promover a qualidade de vida e
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 ATIVIGADES contrituir para que b meio ambients Seja mais sauddvel, disculy de forma permanente - junto 4 equpe de trabalho & comunidade - 0 canceito
Reconhecimento Avaliagio de cidadania, enfatizando os dreilos & sadde e as bases legais que 0 legiimam; participar do processo de programagdo e planejamento das
Meiode  |Transmissibilid aghes e da organizagho do processo de wabalho das unidades de Sadde ca Familia; efeluar exames médicos, emitr diagndsticos, prescrever
Risco E I ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AghoLimite ESCAMEntos & realizar oulras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicanto recursos da Medicing; realizar atividades
Agenis e Vias de cho| (C) () | [CxP) de Tolerdncia elinicas mwoooemesasams ptnﬁms na Aenco Basica, definikas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de patologias
transmissio | Efeitos de sadde mental elc.; encaminhar 80s servigos de maior complexidade, quando necessario,
R rradacio F v n do na Unidade de Sadde da Familia, por meio de um sistema de acompal mmmedemer&me
Fisico '::go |mﬁ: ol Evenmal | A solar Queimaduras | Qualiative | 3 9 |0-GBaixo NA Corira-aterdnei: indicar inlermagio hospitalar, verificar e atestar dbilo; executar oulras taretas comelatas SeENMinadas pelo superior imedialo,
Quimico Q7 — Cutros | Esterilizagdo dos | Eventual Contato Irri na Quaiativa 2 0 - Baing A
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacho Reconhecimento Avaliacho
Detergente materiais @ nos olhos Meio de Transmissibilid
enzimatico ulilizados ! ade | giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel
Eadiocine; Frocesaos = SN R Eo Viasde  |P o (€) | (P | [ExP) de Tolerancia
B7 - Oulros: | fomites, material Infecciosos ) ) : transmissio 1 Efeitos
e 1o | Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa 3 1 |3-Baimo NA Finico F7 - Radiaglo P [E— 3 o-Bat HA
s L wirus, bactérias, Mao lonizante solar
ssisiincia fungos ete Quimico Auserte NA NA NA A A MA A HA HA
El4- Pacienies, Processos
i ia de | Mobilidric (Posto . Problemas " . . Infecciosos:
Postura de Trabalh) | ™ermitente Gonlalo; posturaig | Qualtativa | 1 [ || 1=Bab; NA 67 — Quiros: ::'""“" "'““’z Habitual ArfContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA
3 & wirus, bactérias,
Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoempé | Eventual Contato Fochlensan e | Qusnava | 1 1 |1-Babo NA s A ok
E23-Situaglio|  Situagdo de " Risco de " " Exigéncia de | Mobilidtio (Posto " Protiemias " "
de siress gravidade Eventual Relacional iments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA Postura ‘de Trabalho) Intesmitenite Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA
M12-Cotesa| el o | imemiente | Contato Conese | o iatva | 2 2 |4-Mado A Ergonbmico | — radequida o
e acidente/ | M15-0 LE des, perfuragles E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baino A
siluagies de tropecos e E23=-Siuagio| Situagho de ; Risco de " .
Mecinico risee desequilibrios | Eventual Contato w"‘”‘“ Qualitativa | 1 1| 1-Baine HA 4o siress ravidade Eventwal | Retacional | . oST0C | Qualiativa | 2 1 |2-Baixe HA
Miz-Conias| = Melsddl Eventual Contato Cotese | ouaitativa | 2 1 |2-Baine NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente/ | ™ 15 =Oubias
ADMINETRATIVAS SHERVENL A JENY) R Mecanico wumgtioe:de : Lestes e ’ ’
« Medidas de prolegho contia  incéndios o . il fiso desequilibrios Eventual Contato Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA
definides para o dals) & o I.de Servigo; N +  Luvas de procedsmento ndo Gringicos; (Queda de durante &
tes), de acordo com Decreto) * Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de Létex s nivel)
BOTIE0 o o . e comeo de condibes abaixo do| o Aver i, MEDIDAS DE CONTROLE
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; padréio; = | COLETIVAS(EFC) INDIVIDUAIS (EP1)
*  Ventacho natural; - wmboosamm - mmwm_mmm ® Medidas de profeclo contra  incéndios) *  Ordens de Servio; = Luvas de procedmento cirtirgico (Estérnl);
» Limpeza e desinfecgdo concomente @ terminal|  *  Capacitaglio inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos, protecdio lateral @ valvulas para ventilaglo; definidas para o da(E)  y  padronizagio de procedimentas; +  Luvas de procedimento nio cirdngicos;
do ambienta de trabalho; uso de EPI, vacinaglo ¢ orientagio pastural; +  Méscara cnirgica precaugdo para oy anm\baesl de acordo m Decreto . jcas e comeclo de condibes abao do|  ° Avental plastico;
+ Coletor adequado para descante de materis| # Prolocolo para Acidentes com  Malerial Bioldgico e goticulas; ks e L mmcmm padrao; + Gomo;
perfuroconantes e de oulros residucs. Perfuroconantes ; . PFF2MG5 (sem [ berad Sinalizagho dos ambientes: +  Oculos de seguranga — com ampla viso,
o Programa 0 vacinagBoimunizacso; sem valvula) - para *  Ventiaclo natural; 3 protecio lateral e valvulas para ventilagao,
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/MANVISAN 0412020 | o Mabilidrio adequado; o, Mandirants srbeisioris. o8 *  Limpeza e desinfeceio concorrente @ terminal Capacilagho inicial e conlinuada sobre: agentes biokigicos,|  «  Miscara cinirgica - precaudo  para
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir| o 3 pacientes confirmados ou sob suspeita do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinazlo & orlentagio postural; goticulas;
iy 58 e * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada didwn;llnhquhunujom-h *  Colstor adequado para descarte de matsriais Protocolo  para  Acidentes com  Material Bioligico e e RmadorPFlemsrammuhnﬂoo
possivel. Iaboral & gin laboral. de p do agente biolégico seja perfurocortantas e o outros.residuas. Perfuroconames ; sem viilvula) - precauclio para
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TA TECNICA GVIM ETEATE *  Programa de vacinagSoimunizagio;
No Ambito da Pandemia 6o nova Coronavirs, instiuir| ~ * MoCIAo adequado;
nos_amb istrativas, se sario_e * Pousas inercaladas para recuperacio durante a jomada
possivel. laboral & gindstica lboral,

barreiras  fisicas, de forma a  favorecer

cestanciaments maior que 1 metro (Bx: placas o: NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0472020

acrilico, faixa no piso, etc),

No dmbito da Pandemia do novo Cofenavins, a0 realizar tarefas

administrativas @ qualquer atividade em dreas administrativas,

proceder;
= Higiene das mios;

*  Manter distincia de pelo menos 1 metro.

atendimento ambulatorial, proceder:
+  Higiene das mos,

no  atendimento
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente biclégico seja
o ar;
« Proletor solar.

ambulatorial

de.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N
042020

No &mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
realizar taretas administirativas e qualquer atividade
‘em dreas adminstrativas, se no for garantdo o
. i . distanciamento de 1 metro do paciente cu houver,
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao aluar nolnecessidade de crculaclo  em  dreas  de
assisténcia, deve ser ulilizado, durante  as)

atividades:

Méscara cirlrgica.

Observagoes:

- D acordo com o item 32.2.4 7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverSo estar 8 disposicio em

nimers suficients nos postos de trabaiho, de forma que sels garantide o imedisto fomecimento ou

- Para Avaliag8o Qualitaliva foram uliizedas as dietrizes vigentes na NR-32, assim como metodelogia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA — NBo se Aplca.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Agente Comunitario de Salide

Auxiliar de Enfermagem - PSF

Técnico de Enfermagem

Augxiliar em Sadde Bucal

Cirurgido Dentista

Enfermeiro NS - PSF

Médico - PSF

AVENTAL DE PLASTICO

BLOQUEADOR SOLAR

m|—

mim

mim

CALCADO DE SEGURANCA

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO

—|1|—-

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAQ CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

—|=|=|m[m

—|=|=|m|—

=|m{={m|m

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FU

ME)

MASCARA CIRURGICA

)

P

=)

P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)

setor.
Obs.: P-Uso Permanente / | =Uso Ir

ite / E —Uso Eventual

* Se houver necessidade de exposicédo aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de
lotagéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigdo no

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
Gl e RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREDEE - Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT i
Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
6 uso de EPL, 3 &
postural @ orientag3o basica de protegs Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*

HAvakaches Ambientais odos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada funcBo™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalzar o uso de EPP® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX
Reviso do cronagrama do PPRA Todos SESMT I [ X |
* D freinamentos devem ser organi em conjunto entre a SEMGS com
. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fornecimento, registro & controle dos EPTS devem seguir crentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1.
2.
3.
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio

@ o,

9.

Lavar as médos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

Fazer uso do EPI;

Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:
Uso de adomos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;
Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;
Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos

guimicos utilizados em servigos de salde;

. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser

identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a

finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada

altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maquinas e

equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos

de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes

recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

prazo;

Use bom senso e moderagdo:
a) Nao confundir eficacia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o

uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento

durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento

n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de

méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de

trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteiudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piraci - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
= ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . da pele e pequer
Alogo! 0% de limpeza/Sala de enfermagem e ':‘m? elde
IConsultério dentdrio .
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitiria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Mome: N® Funcional:

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..

GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABﬂ SECREI'ARM. MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de
datas,

oLt

Declaro que tomei que
estou ciente das minhas bilidades em guardar,
doEF'Iquealume p jpara o uso, conf ina a Norma R

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ridual nas -
Ari ividh que me sio g ‘ ol 'Ywa' islagio no Art. 166 da

para a do de minhas

o5 equip sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
= NRE da Portaria 3214J?B @ Lei n° 197272 - Estatuto dos

COmprommmeemdeW i de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos period
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugio dos mesmes & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Publicos do Municipio de Piraci SP.

nomais de troca, cu quando na dispensa

Més de I
Data - Entrega

at. Descrigio do E.P.. N° do C.A do

Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
5 Avental plastico
Gorro

:§ Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pirador PFF2 — N5 (sem

Y - B

e sem vahula)

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga
Mascara cirlrgh

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Kit di

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex

Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga

Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem

e sem vahula)

Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro S

Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem vahula)

Kit di

[+]
A

OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Prnlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”

infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar.

| Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico
Goro _
Oculos de seguranga

Mascara cinlrgh

Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula

uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de

uwmmadepademeomsuspemdemnga

ntidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (ldmpadas

SE CRET ARI A MUNICIP AL DE fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SAUDE N de paimonton 1

- Area construida aproximada (m2): 100

- Area construida total aproximada (m?2); 150
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagio (m): 4

e Ob do:
PROGRAMA DE PREVENCAO DE ossg;:zg gomplementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo

SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

RISC OS AMBIENT AIS — PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA - Coneons o™
PSF J AVARI III : gg;rg;ta(; de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala administrativa

- Sala de pré e pds consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Ob do: O tabeleciment istenciais d ide d i
2'021 / 2.022 oﬁemagaes:g:%agc 50?0;3 elecimentos assistenciais de salde devem seguir as

= z 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JAVARI I GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA .
CNPJ: 46.341.038/0001-29 3 Enfermeiro N.S. — PSF o1
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500 - 4 Médico do PSF 01
Grau de Risco: 01 CMNAE: 84.11-6 Observacido: Em decorréncia de situagbes de emergénci lamidade (Ex.: Epid
; e — = Pandemia e/ou outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, | o .~ aais Nazareth aplicavel ac GHE / Anilise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
2233 ef/ou Individuais) efou orientagdes especificas compl sy belecidas e
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
e Do e TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).
Kuvsaipio: Fisscicsbe Estado: 550 Pailo No 4mbito da PMP, os ADENDOS - COVID18 / 2020, ADENDOS - COVID9 / 2021, assim como as
PSF JAVARI I ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
Atividade: Saude seguintes enderecos, respectivamente:

http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx

Grau de Risco considerado no PSF: 03 http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx

Endereco: Rua Caju n° 61 Bairro: Javary lll http:liwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
CEP: 13408-150 Telefone:34340223
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia
N° de servidores no local: 08
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF JAVARI il

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: WARLENE OLNERAREREIRA
Responsavel pelo controle e substituico do

EPI: MARLENE OLIVEIRA PEREIRA
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
ANALISE. ARGO exposios &s stuagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; execular os procedimentos de vigildncia
msfm m IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdemamama maoolem & mulher, a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
Eiotuar o icio o alivi r e da saids, mediania ;0 - - e agdes bdsicas de sadde nas dreas de atenclo & crianga, a0
olekas, desenvolides e confornidads com a8 d.rumus do Sistama Unco de Saudo - SUS o sob supervisio da Secretra Municipal P DESCRIGAO DAS s ortorieg de e, e e :mpmwéum o gairia e prbwencio)de coma; Pl o “Iul“"’hm .
Saide; utilizar i para  saide i / ATIVIDADES organizagio do processo uni a5 & prestar am 80 nivel sua
DESCRIGAD DAS PO sobia 4 enu:aﬂo it onmpsléunla desenvolver alividades de colela de exames laboratarials; realzar registros das de
ATIVIDADES @ coletiva; ruullzarolwam mmﬁmwmmmmanmamﬂhdﬁmﬁs&md&mm , doengas @ outros ¢ mbdica: e tarefas referentes & cor: . l;hdemnas o cal .
agravos & sadde; estimular a Dmuwh comunidade nas politicas pablicas voltadas para a drea da salde; realizar visitas domiclares fic ruahzar i bxecidar, ‘80 material @ squk 58 ’B“‘h aplica seguindo
periddicas para montoramento de situagbes de risco & familia; pmnpudeavbsﬁmehﬂalsgamosehsmosuhrdesaﬂdsemm
politicas o qualiiade de vida; " 5 tunfas dolas e " imediato, manutencio; efetuar a nml'maqéo mmﬁmpﬂmwmumuummmsmmwwnmwm mmr
pelo supario nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiglo, conservagio do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar oulras tarefas correlatas determinadas peio superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 - .
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de Cone.Nivel Reconhecimento i;ﬁﬂ
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ] bl o Py | foom | ActolLimite de Weio de  [Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Mo lonizants Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
F —aal_ls‘:&o Arlirasaghs -
Quimico Ausente NA Na MNA NA MA NA A W&, MA Fisico Maa | e Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -OWlros: | eres ou | Eventual Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio Problemas 3 " ulilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| nadequada Eld-
Ergonémico Casihadis Exigéncia de | Mabilidio (Posto Problemas
E1.5-Outros |entre unidades de| Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
M 15 - Outras  E—— pos
" . E23-Sivagio|  Situacho de " Risco de " "
De acidente | situagdas de tropecos e ) Bes . de siress gravidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
Mechnico risco desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Miz-C r ‘Material Cores e
{Queda de durante a G De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagdo s o e =
MEDIDAS DE CONTROLE —— K Escoregles, itente Contato & v 1 1 1- NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS siuagdes oo tropecos ¢ escoriaghes
*  Cakado 08 Soquianga; risco desequilibrios
* Madidas de proteglio contra  incéndios) S 7 {Queda de durante &
= e *  Oculos de seguranga com lente fumé; =
definidas para o GrpoDivisdo dals) |, pysens ge Servica: . mesmo nivel)
edficaglo(bes). de acordo com Decreto| Pa ode — ¢ Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
B39112018 o as . ma;i *  Chagdu com protetor 8 PESCoco. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. 2 %o bniclel p contimsade - R AEATIIAL o *  Luvas de pvmtﬁnmu;mﬂrxnl i!'ﬂé_lik
*  Ventdagho natural. usudeElemgb mnnc.éopusm 0412020 »  Ordens de Servigo; " tms’:r;"“"m" nRGos;
L — p——— +  Programa de vachagiofimunizacio: No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0 + Medidas de pmlev;.én contra . izagio da : s, Ipm:;
No 4mbio Ga Pandema do novo Coronavins, »  Motlkirio aciequada; . atuar na recepclo elou no cadastio de pacientes definidas _para Grupo/Divisda  dals) o nspecBes periédicas e comeclio de condigbes abaio do|
o Pamsas para durante a & utiizar: edificagiobes), de acordo  com  Decreln padrao; . : m o =
laboral e gindstica laboral. B63.911/2018 e atendimento &s Instrugbes 5 = Seguranca = amgla vislo,
+ bameiras fisicas, de forma @ favorecer o ® Miéscam ciirgica. Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinakzacho dos amblentes: protecdo lteral & viulas gara ventilagho;
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GYIMS/GGTES/ANVISA NY 0412020 * Ve tural: * Capacitagiio inicial e continuada sobre: agentes biclégicos,| » Mascara cirirgica - precaugdo para
de acrilico, faixa no piso, etc). No &nibito da Pandemia 0o Nove Coronavirus, 80 Suar e Hor bl e Pondemih 4o o Goromdiag, &0 . m*“”m 3 ; uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; goticulas;
X elou no cadasiro de pacientes (intlemaments ¢ exemamente) e em do p:::: de“um;' 8 * Prolocolo para Ackdentes com  Material Bioldgico e + Respirador PFF2NGS (sem manutencio e
Mo ambao da Pame 1 do nwucuu\avlms. mm . proceder: mmm garanti - i 3 Perfurocorantes : sem vahula) - precauciio para aerosséis
= | adrmini e « Higiene das mios; drﬂmmude1mmdﬂpmmhm + Coletor adequado para descane de materias) o vack ) no  atendimente  ambulatorial  de
«  Manter distAncia de pelo menos 1 metro. acesades da,evantual crcile;So am areas da perfurocortantes e de oulros residuos. L NN pacientes confirmados ou sob suspeita
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o :ﬁm devs ser uiizedo, dumnte os) A TECHICA G & Mablileio edequada; 4 . de doenga infectocontagiosa cujo meio
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas 3 o NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 * Pausas inercaladas para recuperacio durante a jormada muﬂodowhbiﬁdglmma
de acrilico, faixa nop'aqo. ), = +  Mascara cinirgica. No amm da Pandemia do nove Coronavins, laboral @ gindstica laboral.
- FMWSOW.
‘Observagoes: 'm”m"ﬁmﬂ"ﬂmﬂ MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
- (") Se houver necessidade de exposiclo A0S riscos inerentes &0 sator elou ao sator de visita, realizar o uso do EPL que d tar & noj distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmiwo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas NOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N*
sator efou ser solicilade 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas e qualquer atividade em dreas adminsstrativas, 04/2020
DemﬂnuumohemSzzt?duﬂomumwlun-nlndmmn{ﬁk&].”wEnuipﬂwmdehuuphhmi Eﬂmmkwnhmhswd i ~|proceder: No dmbito da Pandemia do novo Cononavinus, ao
disposi¢do em ndmero suficiente nos postos de trabalhe, de forma gue seja Nﬂﬂ'"b‘ﬂdﬂ Pm"'ﬂ_wmm“'m‘vlﬂm + Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualguer atividade
- Para Avallagio Qualitativa foram utilzadas as diretizes vigentes na NR-32, ass| pmposm do PPRA (Matriz de Avallagio de Risco). = Manter distincia de pelo menos 1 matro. \em dreas adminsirativas, se ndo for gaantdo o
| - WBo 58 Apkca. m distanciaments de 1 meto do pacients ou houver
« baeiras fisicas, de forma a favorecer ofNo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o &lUAr NOlnecessidade de circulaglo em  dreas  de
distanciamento maicr que 1 metro (Ex; placas stendimento ambulatonal, proceder: lassistdncia, deve ser  utizado, durante as
ANALISE 0z I UNGAD Audiar de Enfermagem - PSF de aceilica, faixa no piso, elc). o Houneda o atividades:
| POPULAGAO EXPOSTA 0z | EADE A Alengao Basica +  Miscara cirirgica.
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamenfios de Profecdo Indhidual - EPY, descandveis ou ndo, deverSo estar & disposicio em)
numens sufficiente nos posios de rabatho, de foma que Sei garantido o imedialo fomecimento ou reposicio. ™
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 ] [ AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacho | '_ Reconhecimento Avaliacho
- NA - Nio se : ] Observ,
mmmomuurummmmmwmm -32), "0s Equipamentos do Prolegdo Individual - EPY, descartdveis o no, deverdo estar 3 disposizlo om
numen suficiente nos posios de rabatho, de forma que ey imedixo
e 5 I T [ i NS e - Para Avaliagio Qualitativa foram utikzadas as direlrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta o texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
POPULAGAO EXPOSTA 0 I AREA DE ATUAGAD I ‘Alengan Basica - A~ Ao 58 Aplica,
Planegr, gerénciar, coordénar, executar @ avaliar a Unidace de Saode da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias &
emergéncias clinicas, wal‘dwm.mmm“‘ﬂmw demfw"‘“mm Solicitar exames
do Ministério da Saode & as ANALISE 2] T CARGO I
mmum&u mmmmnmmmlmmsshmooodomwcﬂam adolescente, mulher, | POPULAGAO EXPOSTA | | DEA 0 Basica
Dmmm adulto & idoso; OWOMMMCWGGWOMMOW resuarammammdi{emmmm Prestar ﬂm |mmas|uoodoGuMnosdesua ‘I’Gﬂm utizando maammm ticnica mﬁsmnalooosme'os
ATIVIDADES fa Unidade de Sasde d Famila e, quanto 0, no domiciio; a5 dreas pri de apoios cirlngicos € pela mbdica
nmmmmm du’nmmsNormstoﬁmnansdcsm NOAS 2001; glmarommemonaramue rrundial, Mmmummmbﬂod&wecﬂmmw i na busca da da saldde ¢
como de . Sadde mental elo.; ages de das doengas, oamuonsoqu;rmmlmmmﬂmmmmammmmnmmmmmmm
mnm comuniunouesmmohunharde com vistas a0 mmmm executar outras tarefas mlms processo teraplutico ¢ de confianca; executar agbes basicas mﬂnmmmmomlammsmammamommm
determinadas pelo superior imediato, aches de assisténcia ntegral nas dreas de atenclo & crianga, a0 a0 adulto & 20 idoso, realizando
Dmm DAS também aMendimentos de primeiros cuidados nas wpéncias @ PEqUends cnurgias arnbulaioﬂ-s enire oulros; promover a qualidade de vida e
AVALIACAD DOS RISCOS - ANALISE 03 ATIVIDADES contribuir para que 0 meio ambiente seja mais saudivel; discuti de forma permanente - junio 4 equipe de trabalho & comunidade - 0 conceity
Riconhetimenic Avall de cidadania, enfatizando os dreitos 4 Saide @ as bases legais que oS legiliman; participar do processo de programacio & planejamento das
T Avaliacho ac0es & da organizatio 0o processo de Wabalho das unidades de Sadde da Farmilia; efehuar exames médicos, emilir daQNOSHCos, prescrever
i/ medicamentos & realizar outras formas de iratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina: realizar atividades
Risco Agente | Fonte | | (i || Gl et 2 dlinicas comespondentes ds dreas prioritirias na Atencio Basica, definiias na NOAS 2001; fomentar a criagio de grupes de patologios
transmissdo 1 Efeitos Lind i como de hi e di i de sadde mental ete.; encaminhar a0s servicos de maior complexidade, quando necessino,
ET— agao Al ; - ; i a i do na Unidade de Sadde da Familia, Dﬂ‘monMumssbm-aoomipalnmmbedmm&aae
Fisico s Sol Eventual 3% | Queimaduras | Qualtativa | 3 0 | 0-Bao HA contra-referéneia; indicar i hospitalar, verificar e atestar obito; executar outras tarefas comslatas determinadas pelo superior imediato.
Q7 - Outros | Esterilizacio dos
Quimico Detergente materiais Eventual Contatg  |MIAAO AR o it | 2 0 |0-Baxe HA AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 04
enzimatico ulilizados @ nos olhos Reconhecimento Avaliagio
Pacientes, Processos Meio de  [Transmissibilid o
: 2 . Infecciosos ' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AcholLimite
Biologico |, BT~ Oulres: m"::o""‘"‘; Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualiatva | 3 1| 3-Bamo NA Rigeo Aasrrs B Eorre Viasde | gio| (C) | (F) | (CxP) | deTolerincia
ok virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
a fungos et Fisico FI= Radatto sol Eventual | AITENB0 | oinaduras | Quaiitativa | 3 o |0-Bamo NA
Eia- H8o lonizants solar
igéneia de | Mabilidrio (Posto Probiemas R Quimico Ausenle NA NA NA NA A HA NA HA HA
[ ‘de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA prs =
o Problen " BT - Outros: | fomites, material ; Infecciosos: ) _
E1.5-Oulros | Trabaho em pé | Eventual Contato % | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA i : izado o Habllual | AriConitla | chucadospor | Custkathe | 2 1o|e-Bae e
posturais ' assistinG wirus, 5,
E23-Siuagio| Situagho de Eventual Relacional Risco da Quaiativa 2 1 2 - Baino A funges ete.
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03 El4-
Reconhecimento Avaliagao Exigéncia de | Mabilidrio (Posto - Problemas : a3
Os siress i ; Postura de Trabalhg) | 'Mermitente | Contato posturais | QU |1 % ]1=64bg A
W12 =Corea e Material Inermitente Coatato Cotese | o oiativa | 2 2 |4-médio MA Ergondmico | adequada T
e e perfuragbes E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato poshunls Qualitativa 1 1 1 - Balwo A
De acidente | |15 -Outras | Escorregbes, -
. sitiagdes de | tropecos & E23-Siuagio| Stuagho o " z Risco de " : = T
s, Tisco desequilbrios | Eventual Contto | L5080 | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA de siress gravidase Evens Relacional | aoecimenty | QUMtatva | 2 2-Ea,
ey | s MiSSCatars]| ™ Thuam Eventual Contato Coese | oimtiva | 2 1 |2-Bamo NA
MEDIDAS DE CONTROLE Do acidente | ¥ 16 - Ouras |~ Escorrople,
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS | huaghes tropegas
. Luvasde Wwﬁw Eser D risco desequilibios | Eventual Contato Lestese | quaitativa | 1 1 |1-Bao NA
« Ondens da Servige: «  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos; ml";‘ duranta &
. . o Luvasde Lab mesma nivel) | mevimentagio
*  Padronizagio de procedimentos; = m“;‘;’;, et - MEDIDAS DE CONTROLE
+ Inspeghes perdicas e comegdo de condigles abaixo do| | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS IHDIVIDUAIS (EP1)
* Medidas de protecdo contra  incéndios padriio; . Ocuosueanum com ampka visho, »  Ordens de Servigo; Luvas de cirt
: s ) - procedemento cirlrgico (Estéil);
mmdas “.;-a d: G\Mgmﬂo dals) + Sinalizagho dos E":Neﬂmﬁ - - protecio ttesal e.:lvulas para ventilagdo; ¢ Padronizagio de procedimentos; + Luvas de procediments ndo cringicos;
a0 Bcordo Decreto * Capacilagho inicial e continuada e il . - recaut .
63.911/2018 ¢ atendimento &s InstrucDes st de £, vacinagho mpm”:“ biclégicos, Wmh“r:tuw precaugio  para . mﬁ: a:mm;em contra e . ¢ comegho de condigBes sbabao dof  ~ mnum
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; o pick para Acdentes com Materal Biokdgico o] o wador PFF2INGS (sem ecficacto(des). de ,G'mm"“cmmowm P v aes Em e . om de sequianga — com ampa visdo,
. :gnm.::u i Perfuroccrtantes som vélwl) ~ precaucio para “,'f“ﬁ 639112018 & p sobre: ageniss prolecdo tateral & vihvulas para ventilagio;
«  Limpeza e desinfecclio concorente & terminal Progra a,m,mgm zagho; atendimento ulatori Téenicas elaboradas. camasp bIRIGISS,| . Mascara cinirgica - precau
do ambiente de trabalno; : Mot madeq ; o pacientes confirmados ou sob suspeita . Veniacss mabusk B usade L, Weoﬁmk% goticulas; e o=
adequado descal eriges ) . de doenga Inhdmmm cujo meio) i = * Profocolo  para  Acidentes com  Mal Bioldgico Respirad 295
° mﬁmmcm ..:?uﬂ?;"" * Pausas imwcaladas para recuperacdo durante a jomada de propagagio do agente biolégico seja . wm:“z"u'em““ conzomanie s tesminel Perfurocortantes. ol = wvz‘,,?fF (88, Dancience> &
Iaboral & gindstica laboral. oan; ambients : |+ Programa de vacinagnimunizaglo: no  atendimentc  ambulatorial  de
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 0422020 o \Frotio sole. e B 1| & Mobilirio adequada; pacientes confimmados ou sob suspeita
- e NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0472020 urocortanes & rog residucs. : 2
No dmbio s Pandsria do novo Coronavins, S, amowo-da Pandemia do novo. Corooavins, 8o realear tarefas SRR . « Pousas inercalacas para rocuperagio dwante a jomada de doenca |mmmm:::ﬂm’::
; © qualquer alvidade em dreas adminisiralivas, NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 042020 EROEKA S QARRStiou labcral, T Soagene
barrewss fisicas, de forma a favorecer o Higiene das maos; fic tac da;Landenéa o) nove Cotonmin. o (1SRG 08 T andan. 00 Tivo Conmmiius, RifLe) NOTATECNICA GVIMS/GRTES/ANYISA N° 04/2020 +  Protetor solar.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas da|  * ] realizar tarefas administrativas e qualquer atividade, 8 Siio o Pacdeai do Cormnaving, - i
jco, fai : *  Manter distancia de pelo menos 1 matro. em dreas adminisirativas, se ndo for garantdo o mmg ol o nove 80 IRaSzAr 1aratis,
fico, fa , 8ic). . ) administrativas vidade icirativas, A TECNICA GVIM VISA N
Bl Toban o plac; i) I o N distanciamento de 1 metio do pacients ou houver Darreras fisicas, de forma a favorecer o/ S0mAS & quaicuer b e e ackm
novo a0 atuar i de I em areas Oe| distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de - N No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
atendimento ambulatonal, proceder: assisléncia, deve Ser uliizado, curante as acrilico, faixa no piso, etc). *  Higiene das mics: realizar tarafas adminisirativas e qualguer atividade
+  Higiene das mios. atividades: *  Manter distincia de pelo menos 1 matro. lam #ress administrativas, se nfo for gars o
*  Mascara cirdrgica. mbito ndemia Coronavirus, distanciamento de 1 metro do paciente cu houver
mhxmﬁn‘*w .mmrmmm de circulacho em  4reas  oe|
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= Higiene das mbos.
atividades:
= Méscara cindrgica.

Observagoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regutamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profecdo Individual - EPY, descandveis ou ndio, deverSo estar 4 disposivio em

numens suficiente nos posios de irabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigdo, ™

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco)

- Nt Niio se Agiica.

assisténcia, deve ser utiizado, durante  as|

5 QUADRO DE EPI X CARGO

35
S5
£ w
S| 8| w
2| 8wl @
‘37 ElZ|
EPI Z| &) el g
Eld) 23
3| 8|l s|=
225
=
2
AVENTAL DE PLASTICO I E
PROTETOR SOLAR 1 |E E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO 1
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO B
LUVAS DE LATEX I |E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) HERE
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) 1
MASCARA CIRURGICA 1 [P[P[P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM VALVULA) | * | | | 1|1

estar a disposigéo no setor.
Obs.: P-Uso Permanente / | =Uso Ir itente / E ~Uso Eventual

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita elou
unidade de lotagao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA i
RESPON: L MESES DO ANO
CREEDGEEEN GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgac 3o do PPRA Todos SESMT X
Capacitag®o inicial e continuada sobre: agentes

Ao de BL, > . Todos sesmsems ||| x| x x| x| x| x| x| x | x |
postural & ori ¢&0 basica de protecs

incéndios*

HAvabagtes Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar & fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT [ X |
*Os reinamentos devem ser organzados em conjunio entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@ o,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele so6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizaces e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N* Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif; nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA —
PSF KOBAYAT LIBANO

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) KOBAYAT LIBANO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreooz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF KOBAYAT LIBANO

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Avenida Francisco Antonio Perin n® 987 | Bairro: Novo Horizonte

CEP: 13402-127 Telefone:34027771

Municipio: Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 10

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF KOBAYAT LiIBANO
. " CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: CATIADUCAT]
Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do CATIA DUCATI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
condicionado).

Dados complementares:

- N? de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?2): 160

- Area construida total aproximada (m?): 576
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador e ar-condicionado):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico / eletrocardiograma;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

- 1 Agente Comunitario de Salde 05

- 2 Augxiliar de Enfermagem — PSF 02

- 3 Técnico em Salde Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 00

- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01

- 6 Medico do PSF 01
Observacao: Em decorréncia de situagtes de emergénci lamidade (Ex.: Epidemi
Pandemia e/ou outros) e/ou outras G devem ser pela Secretaria, se

aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/lou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com o0s Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificacio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
enpostos &5 situagbes de risco, visando garantir uma melhor monitoria dusuasuomhqﬂesdusaﬂde ‘executar 0s procedimentos de vigil&ncia

. MGMMMamuamtmmmm mulher, ao adulto & ao idoso, bem como no controle da
ANALISE- Ll CARSO [ Agpurier Cormamibit B S doens agdes bésicas de salde nas dreas de alencao 4 crianga, 80
mﬂuw 9“ — rm de d da saide, mediants .“’M e DESCRIGAO DAS adolescants, Qmuh\wmaﬁluemdﬁu mbnlasenapmnnqéndasaﬁneeprumnﬂummpﬂld da discussio e
o amwu(onn uomas;:‘l::asdo & do Saide - Smuseswsu o i da ATIVIDADES Wd:mﬁu d:ﬂlr:jbam: unldmt;:e salde; realzar Tﬁbmlﬁl:ﬂmepﬂslﬁrasﬂﬂ&d&mdﬂnbhwnhuwm
DESCRIGAD DAS Saude; utilizar i ; promover agdes de educaglo para a saode individual sn&k&mmﬁmﬁmm&w&hlmwmnmmom
ATIVIDADES « coletiva; mlznromm mﬁnsmmmmmepmamwdam«mmamm , doengas e outros mm“, v i i do material & equi
agravos & salde; estimular a participagB0 da comunidade nas politicas pablicas volladas para a drea da satde; realizar visitas domiclares mummmatanwﬁcavéo mﬂmdesmpsﬂuswmumamesdcmswmw e nolifcago computséria; parscipar
periddicas para monitoramento de situagdes de risco @ familia; pmmwduaohsuuummmonbsm o selor de sadde ¢ oulras nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individuaimente cu em grupos; Zelar peta ordem, reposic3o, consevagio do
politicas a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas uperior imediato. material & equipamentos, conforme roting do senvigo; executar outras tarefas comelatas determinadas jor imediato.
AVALIAGCAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimenta Avaliagio mento Avaliagho
Meio de [Ianemiveitiba || Cone.Mivel Meiode | Transmissibilid
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio I Agdo/Limite de ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
by F © | P | (©xP) oAl ace SO o Viasde  |F gio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
= 5 1 Ersitos. transmissdo | | Efeitos
Fisico Wi lonizants Sal solar | Quei Qualitativa | 3 1 | 3-Baixo A Fisico o Sal Evenal | AR50 | ogimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Guimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | A HA Q7 - Outros | Eseriizago dos ——y
CQuimico Detergente materiais Intermiterite: Contato e nos; " CQualitativa 2 1 2 - Baimo A
BT — Outros: Aglas enzimético utilizados
domécikares ou Eventual Ar Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA Pacientes, Y0cessce
. Infecciosos
B7 - Outros: | fmites, matertal | AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
Eld4=- ulizada duraniy wirus, bactérias,
igénciade | Mobiliéfio (Pesto | g gnnual Contato Qualitatica | 1 1| 1-Bao NA Sioacielnta etc
Fostura de Trabalha) E1A=
Inadequada sk .
e Exigéncia de | Mabiliio (Posto | genal Contato Probiemas | o opativa | 1 1 |1-Baino HA
Ergondmico | g 45 ouros |entre unidades de Postura de Trabalho) posturais
Esforgo Fisico | saude e Inermitante Contato Problemas | o liativa | 1 2 | 2-Baixo NA Ergandmico Frobimas
Lave residanclas / posturais E15-0ulros | Trabahoempé | Intermitents Contato e | Qusitata |1 1 |1-Bao MA
Trabs pé EZ3-Siuagho|  Situagho o6 . Risco de ] ;
l;i;f -UH:%;S Esﬂ)ﬂ’bou: de stress gravidade Eventual Relacional adoeciments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acktente / riscos desequilibios | Intemilanie Contato Lesbese | o aiiatva | 1 2 | 2-Baio A De acident/ | M 12-Codese |  Material i Contato Coese | oietiva | 2 2 |4-Mado HA
Mecinico (Queda de vanie 8 esconiagles ruragbes rocortante ; _|_perfuragbes ; : 1 :
nivel ” 30 MI15-Oulras | Escoregles, | Inesmilente Contato Lesles e Quaitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVAL DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | Haliagio Reconhecimento Avali
MEDIDAS DE CONTROLE siuagdes oo ropecas o esconiages
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) (Our:‘l::m ds:mlllhrms
* Calgado de seguranga; urante a
® Medidas de prolegdo contra  incéndios " maesmo nivel)
definidas para 0 GrpoDvs3 98() ., orgens do Sevico: ¢ Ocukos de seguranga com lente fumé; MEDIDAS DE CONTROLE
edificagioldes), de acondo wﬂl Decreto| . g 2 *  Protetor solar; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS AIS (EPT)
639112018 & . e #  Chapéu com protetor de pescogo. . Luuasdwmﬁmmwmu—:mk
i s bleniteey; .
GCNICas HOWOSMCBPMESP « Capacitaco inicial @ continuada OD&'I@? S *  Ordens de Servigo; Il:u\nas: E;nﬁnellu N0 Ciringicos;
*  Ventiacho natural uso de EPY, vacinagho & orientagdo postural mmmm & * Meddm do_pwioclo_ieonkn . izaclo de - mnhmslplubg
+  Programa de vacinagaoimunizago; Mo &mbite da Pandemia do nove Coronavinus, 8o definidas  para GrupaDivisdo  8(S) o |nspaches periddicas e comegdo de condigbes abaio do| .
NOTATECHICA GVIMSIGGTES/ANVISANY 42020 |, Mobilidrio adequado; it tin taGRpGAe Wi s rabuadia o prcisill ediicaghodes). de acordo com Decrend et )
No dmbito da Pmdan-a do nove G |+ Pausas para durante a j r utilizar 6391172018 & atendimento &s Instrughes PR . . Oculosue seguranga — com amgla vislo,
i laboral e gindstica aboral. e ’ Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; *  Sinalizagho dos ambientes: protecdio kateral ¢ vivulas para ventilaglo;
+ baeiras fisicas, de forma a favorecer o *  Miscan ciniegica. « ‘Veniaco naturak « Capacitagho inicial e continuaca sobre: agentes biokgicos,|  « Me:ara ciringica ~  precaugdo  para
distanciamento maor que 1 metno (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 0412020 ) uso de EPI, vacingg3o e orientagio postural; goticulas;
de acrilico, faixa no piso, ete), NG St G Paiomia 0o Nous Conuaviius. a6 Sl ne :oamboaaPu::muulmmms a0 - wm:mﬂwmemmm + Protocolo parm Acidentes com Material Bioldgico e o Respirador PFFNGS (sem manutencio e
eiou no cadastio de pacientes (intemamente e externamente) e em| oo o iarcias adminisialivas ¢ Quakuer alividade eheho; i Perfurocortantes ; sem vélvula) - precaucio para aerossois
No Ambito da Pandemia do namc:aunvlms. ﬂimlr inisiralivas, proceder: se nado for garantido o + Coletor adequado para descane de materias) Programa de vacinagSoimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
o O oo msnwoou metro do paciente cu houver perfurocortantes e de oulras fesiduos. s pacientes confirmados ou sob suspeita
Manter distancia de 1 metro JRomENCad o' S e o S ge *  Mabilirio adequads; de doenca infectocontagiosa cujo meio
o baneiras fisicas, do forma a favorecer o ich o pk Srice”1 ek assisténcia, deve ser utilizado, curante as NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN04/2020 | » Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada w“wmwmm
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| alividades: Mo dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, laboral & gindstica laboral.
»  Méscara cinlrgica. instituir na recepgio: . mem.
8 RGO Hcn 10 g1, 8 + barreiras fisicas, de forma a favorecsr o NOTATECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N® 0472020
|Dbservacbes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbéto da Pandemia do novo Coronavirus, o realizar farefas)  naTs TECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N
- {*) Se houver necessidade de exposio aos fscos inerentes ao setor elou a0 setor de visita, realizar o uso do EP| complementar apropriado, que devem estar 4 disposiclo no de acrilico, faixa no piso, etc). administrativas ® qualquer afividade em areas administrativas, 04/2020
setor elou ser sobcilado & chefe da unidade, de atordo com a necessidade, " _— Mo dmbilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Protegio - EPI, ou ndo, deverdo estar & "‘”'"“Ddﬂ Pmm““mm"mﬂlﬂm «  Higiene das maos; realizar tarefas administrativas e qualguer atividade
disposigio em ndmero suficiente nos postos de trabatha, de forma que seja o imediate » *  Manter distincia de pelo menos 1 matro. em dreas adminsirativas, se ndo for gaantdo o
- Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risco) m distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- N - Niio se Aglica, * bameiras fisicas, de forma a favorecer o/No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crodacllo em  dreas  de
distanciamento maicr que 1 metro (Ex; placas slendimento ambulatonal, procader: lassistbncia, deve ser  utiizado, durante 8
de acrilico, faixa no piso, elc). +  Higiene das mios. \atividades:
ANALISE I 0z | AC Auniliar de Enl - PSF +  Méscara cirirgica,
| POPULAGAD EXPOSTA [ 1 DEA Alengio Basica
Observaces:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmmm&ow - EPY, descantdveis ou ndo, deverSo aster & disposicio em)
numens suficiente nos postos de trabaihe, de farma que Sefa garantids o imediato fomecimen
- Para Avali Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomodequ p«:m na texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).
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\ i 4
PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 229

DIARIO OFICIAL

[ AVAL DOS RISCOS — ANALISE 02 ] POPU EXPOSTA 90 I AREA DE ATUAGAO | Alengao Basica
Reconhecimento Avaliacho | Examinar, mqmmswrsrmewdam dentes e regido madofacial, WiliZanco PIOCESS0S CliNics Ou GRNgICos, NCusive
MA - Nio s | via oral ou parental, para ratar ou prevenic alecgbes dos denles & da boca; manter
Nﬂmﬂes jpacientes examinados e iratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade m1 @ dos dentes, a fim de
fomecer atestados de capacitaclo fisica para admissdo de pessoal na ; efetuar
; - 5 de saide pabica; particgar do planejaments, execucdo e avaliagio de o de
DT o - I ' eemge s Saue Bucal S D saide bucal ¢ veitaios para o escar & para populngao: paricpar 6o cisoraghs 0e planos g6
Panefom o rabalio Werico odbniooco. do lvel i, o consuiios, inica, aboraiio o press o om Gl piblcos 0o Sa00e FScaizerko, SAMMN.LTosaer Madimanios. 20 Priosos cUcedos G0 pSGRs: oncaTenher'9. oronier 8 USUAIOS w0 SCosontarod)
problemas mais complexcs, @ ouios niveis de especializagio, ASSEQUIANCO O Seu TEIOMO & ACoMPAnhamEntD, mdmmlins de
DESCRIGAD DAS Frewrimarr dosnou buost e pojelos de higiene bucal. Confeccionam e reparam proteses dentarias complementacao do ratamento; emitir laudos, pareceres e alestados sobre assuntos de sua
humanas, animais ¢ anisticas. do mmm dentista, Administram ””e:::w fomeciments de insumo para as agbes e coletivas; ionar os trabalhos. pelos Técnicos ae Higiene Dental e
= . Co Mﬂo tasefas i Emedial
"‘;"‘"" aocnmseoe o palesias, thonicas, As orcidas Alendentes de Consultério Dentério, executar culras corelalas detemminadas peko superiar 0.
DOS RISCOS — ANALISE 04
- M
A0 DOS FISCOS — ANALISE 03 Reconhecimento Avaliacio
ALt e Meiode | Transmissibiiid
o ') Tm“aﬂ'::h" Conc./Nivel AcholLimite de Risco Agente Fi L ol iy g || s s
Risco Agente Fonte Vias de Tolerancia Vias de = {cy Py cxP) de Tolerdncia
transmissdio Y s transmiss&o 1 Efeitos.
o | transmiselo || /Efeltcs Fisico Ausenie A HA NA A HA NA NA NA NA
: Q7 =Outros |, iu:;uuw » N - - - Quimico il o |Metersl dos ArfContato | Intoxicaglo | Qualitativa | 2 1 |2-Bano NA
Amaigama e | MAISIE SR Eventual Contato Intoxicagdo | Quakitativa NA skl dentes
Quimico | e ) ) Processos
= ilizagio dos Contato | 'tAG30 1 pele: ’ B 3 |2-ma A B7-Outros: | Pacientes,fimites o ) Infecciosos: _ _
oo | Matenais utiizados enosainos | Quaatia Baixo W Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA
H durante a assisténcia virus, bactérias,
Pacientes,timites Frucasson funges ete.
B7 - Outros: mathm" Inkacclonon: Posto & organizagao do nase
i Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA tho, Sulelo da
urante & vins b N trabalho, sujeito
‘assisténcia o alc. E14- trabalho (pacienta),
Ela- E"'g:ﬁm“’ m“’:‘ Intermitenta | Contato m Qualiativa | 2 2 |4-Madio NA
Exigbncia de T - Problemas - : ateras
Aulio a0 cirurgidlo | Intermitente | Contato ' Qualitativa 2 1 |2-Bao NA s
Postura posturais flexfies & extensfes da
coluna
Ergondmico Problemeas "
i E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitenie | Contalo posturais | Qualtativa | 1 1 |-Gl NA E15-Owios |  Tbahoempé |Imenmitente| Contato | NS | quaiatva | 1 1| 1-Baino NA
E23- smm Situagio de : Risco de . ; —
e ient poen Eventusl | Relacional | oS00SR | Qualtative | 2 1| 2-Baxo NA £ 23~ S22 suuagso de gravidade | Eveniual | Relacional | RS0 R | quiaiia | 2 1 |2-Bamo NA
De acidente | | M 12 - Cortes & Material Contato Corese | o oriva 2 2 |4-Medio NA [De acidente /|M 12 - Cortes e | Material perfurocoriante |Intermitente | Contato Cortese | Qualitatva | 2 7 [4-Médio NA
M15-Outras |  Escomegles, | perfuragtes
situagies de tiopecos & Lostes s
risco desequilibrios | Intermitente | Contato Qualitativa 1 1| 1-Baino NA
(Queda de durante ShcCasTe Intermitents | Contato Lestese | quamatva | 1 1 [1-Bao NA
mesmo nivel) | movimentaglio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE OLE
*  Ordens de Servio; «  Luvas de procedimento cirirgico (Estéel); ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Padronizagio de procedimentos; Luvas de procedimento nio cirirgikcos; *  Ordens de Servigo; N tﬁ:z Mmm’gz” (Ectéil;
I i de condiges abaixo do|  *+ Luvas de Litex; * Pad de imentos; prooad gieos;
 Medidss do proecio cont incéndios| | pomece Peribseas @ coregdo o e . T e T, >~k akeaEc groces o condictes shavo co| 3 AVEEl st ou TNT:
definides. para o GrupoDivisio  dafs) smu mmm”_ " Gom pauwr&x s peritdicas @ comerso aand .
adirm;untﬁos)_dumdommm Hﬁ“ N + Oculos de seguranca — com ampla visdo, X . Omuasaesegurm com ampla visBo,,
i . sobre: agentes bickigicos, N dos tateral e vlvulas
sa911/2018 e G prolag3o ateral  valwuias pora ventiag3o; 5 . protaclo lalersl parm veniliagdo;
deabuadnspsloCBFMESP wo de EPI, Wew postural; + Miscara  ciirgica precagic” pamn s inicial & sobre: agentes bioldgicos,|  «  Mascara ciirgica - precaugdo para
*  Ventiagho natural; * Protocolo para  Acidentes com  Material Bickigico e goticulas. uso de EPI, vacinagio e orientagho postural; goticulas;
; 3 i Perfurocortantes ; + Protocolo para Acidenles com Matedial Biogoo e+ Respador PFF2NGS (sem manulenglo o
* Limpeza e desinfecclio concomente e terminal . : y
ol ' +  Programa de vacnagho/imunizagio; sem vilwia) - p..m pora pukic IR * Vincheplio seteal; Perfurocortantes sem vélvula) ~ precaugo para
o ol e paa ascas e iaiaaa] '+ [MobIMiFo BdeqIedd; * Limpeza e desinfeccdo concomente © Yermingll o programa de vacnagBolimunizagdo; no  atendimento mulmﬂal de
perfurocortantes e de outros residuos. + Pausas inlercaladas para recuperagBo duranie a jomada fmm w sob 'ﬂ'“' e doena ; o "“"":‘B:bm - | ® Moo adequado; e o eainss o o
laboral & gindstica laboral. nfectocon! = e Colelor adeq Geocarts et i adas i 5
NOTA TECHICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0452020 20l pmpnou,'auuumnln biologico seja o ar. perfurocortantes e de outros residuos. . m‘a'gxﬁm lam fecuperacic durante @ jomada :evw do agente biclégico seja
Wam“"mmdﬂmwﬂﬁw NOTA TECNICA GYIMS/GGTES/ANVISA N® 042020 )
5t Mo &mbilo da Pandemia do Coronavirus, ao realizar taref TECHI ht e NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
eciminiskotvas & qual:m Aiividada om Arsas sdminirativas, NO_Ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, a0 Mo &miito da Pandemia do novo Coronavins, sy, M‘M’& Pmmao W“Tl’n's‘: ) ins NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N®
barreiras  fisicas, de forma favorecer  o|proceder: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade nos. 58 v, 0472020 B
distanciamento mair que 1 meiro (Ex: plmsd‘; «  Higiene das mos: em éreas adminisiativas, se ndo for garantido o L i © Qualquer atdceds e SIminEsiraticas, No demiiio da Pandenia do nove Coronavinus, 30
acrilico, faixa no piso, etc). Manter distancia de 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver + bameiras fisicas, de forma a favorecer o p 3 realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
' a4 * = pelo menos - necessidade de em éreas de assisténcia, distanciamenta malor que 1 metro (Ex: placas de Higlene dua mélos: [em dreas adminisirativas, se ndo for garantdo o
Mo 4mbio da Pandemia do novo Coronavirus, a0 ahuar ng|CEVe Ser utiizado, durante as alividades: acrilico, faixa no piso, etc). * Manker distlncia de pelo mencs 1 metro. Rt I T e B T
atendimento ambulatorial, proceder: *  Méscara cirdrgica. Mo ambito da Pandemia do novo C @0 atuar istEnci ser uliizado, durante  as
 _Higiene das mios. atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
[Observ : »  Higiene das mos. «  Méscara cirirgica
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomaammmwn:mnrossw\wmdemmmmw EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
numeno sufficiente nos postos de trabatho, de forma que seja o imediato formecimento ou reposigdo. |Observagtes:
= ENEAANA R Co v o VRIS o A AT ORI 32, IPROPSMARLTES Mt Fusibe 3 EYPERA, (et el i e Fiicn). 00 acordo com o Rom 32.2.4.7da Morma Recutamentadors M 52 NR.-52),*0¢ Scchoamentas de Prolegtolnchidual - EF, descarévels ou 400, devsrbo ssior d diposigto o
| NA - HBo 8 Aplica. intero suficiente nos pastos de frabalho, de forma que seja garantido o imedia
- Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmmmmmam PPRA (Makiz de AvaliagBo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.
[ ANALISE 04 I FUNGAD | Cirurgidio Dentista
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 ]
ANALISE a5 | T nfermeira N.5.-PSF Reconhecimento Avaliagho |
01 | | Alengao Basica - NA— Nio se . ]
nejar, Qerenciar, narnmraavﬂaruumdedesa\'nduduFEmh&mﬁzxwﬂadustsdeeﬂummmmsuwﬂnuase
enmqénmasdimas razmdoa indicagio para a continuidade da assisténcia prestada; ds!.uur consulta de enfermagem, solicitar exames
conforme o5 do Ministério da Sadde ¢ as ANALISE [ CARGO MmooPSF
dauoﬁssao mmmm«mm.mmmssmmmmmm crianga, adokescente, mulher, FORU EXPOSTA b1 I BEA : > Bésica
D?ﬁm&” z“g‘%‘m:"m m:x“s““mmm°m r"'“mmﬂ*ﬁ”""ﬂ‘dm’“m Frestar assisiéncia inlegral & sande dos usudrios de sua drea adstita, utizando maamwm técnica profissional & dos meios
lrvencto na Alencdo Bisics, defides nes Normes Operscanas de Saide — NOAS 200 dumurorumumn;nuumdo D e e e et s DA COMUI e hiCce chntion. o mode:
grupos SEiia, avnial s uudomaso‘lraconunu-rmelhumlmuevmammwmammmmbommmmmmmm
ok Cotuiio h Seide ¢ ol con dsias 4o e e dhcUlarCutrih ek Comelatis PXOceSS0 Arapbuco o G Confing; executar 95083 bisicas 08 ghina 09EMIGODca @ Sania 52 e do ranganci; esemlver
pelo superior imediato. agdes de assisténcia mtegral nas dreas de atencdo A crianga, a0 & muher, a0 20 adulto e a0 idoso, realizando
Dmmm também atendimentos de primeiros cuidados nas ugéncias @ pequenas cinrgias ammmas entre outros; promover a qualidade de vida e
AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 05 AT ADES mummommamnwsqamanssam discutir de forma pemanente - junto 4 equipe de trabalha e comunidade - o conceito
Reconhecimento Avaliacho de cidadania, mmosmamdoeasbaseslouasmmmmammﬁmrmmmmmwcdammmbm
Meio de  [Transmissibilid aghes & da organizado do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitic di 2 SCIever
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigao | Propagaciol ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgiolLimite medicamentos e realizar oulras formas de tratamenta para diversos tigos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
Vias de [P <) P} | (cxP) de Tolerancia dlrhmmmms dreas pricritidias na Alenclo Basica, definidas na NOAS 2001 fomentar a criagdo de grupos de patclogias
transmissdo | | Efeitos de diabéticos, de saide mental elc.; encaminhar 40s servigos de maior complexidade, quando necessdrio,
p—ye F7 - Radagio & p———— 3 o lo-ga ik na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
Mo lonizants solar - mmnch; indficar iﬂl’m hospitalar; verificar & atestar dbito: executar cutras tarefas comelatas detemminadas pelo ior imediato,
Q7 -Outros | Esterilizacio dos ;
Quimico Detergenie materiais Eventual Contato laglorapuie| Quaitativa | 2 0 |0-Baixo HA AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 08
zZindtico uBizad0s Reconhecimento Avaliagio
Facees Infiscciosos ] = Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel
- ; i ! ade | - Nivel AcolLimite
D7~ Outros: | fomites. materal | Mabitual | Ar/Contato | causados por | Qualiativa | 3 1 |3-Bao NA Risco Agente | Fonte Vias de cio| (€| ®) | icxp de Tolerdncia
& . wirus, hm::‘:“ transmissdo 1 Efeitos.
A= s Fisico Hi] Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Exigéncia de M:gim?o IMermiterte Contato m Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA Quimico Ausernile NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
|_Inadequada - s |t Infecciasos:
Ergondmico | £ 5 ouros | Trabahoempé | Eventual Contato m Qualitativa | 1 1| 1-Bao A i B7 - Outros: | fomites, matenal | oy | ar ) Contato causadospor | Quaaiva | 3 1| 3-Bao HA
.....-.. - s - — 3 - - - a assi 2 wiru: actéria:
B snesn | maate | Eventual | Relocional | S50 | cuattatva | 2 1 |2-Baxo NA _— stéaca. fungos ete.
i M 12 - Cortes & Material . Corles e .
De acidente | Intermitente Contato Qualitativa H 2 |4-Méd HA Exigéncia de | Mabilidrio (Posto Problemas - Ba
n ' ! o Ergondmico B ‘de Trabaiha) Inermitanta Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino MA
M15-0Oulvas | Escoregles, Eventual Contato Lesbes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Inadequada
AVALIAGAG DOS RISCOS — ANALISE 05
T e URE il R B o E1.5-Oulios | Trabahoempé |  Eventual Contato Mot | Quaitativa | 1 1 |1-Baixo NA
shiagesds | kopegose escoriagles E23-Siuaglo| Stachode | evenmal | Relaconal | o099 | ouaiaiva | 2 1 |2-Baio NA
(oum;m} durante a Miz-Cotese|  Material o | Evenna Coniilo D&T”e P 1 |z-Gabo ™
MEDIDAS DE CONTROLE Do acideate/ e s | ‘L&m. erlumioes
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) Mecinico situagdes de tropeos & LesBes &
«  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl), risca. desequilibrios. Eventual Contato : Qualitativa 1 1 1 - Baino A
+  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedmento nio Grirgicos; ﬂfmm} Ol
*  Padronizagio de procedimentas; % ;“:‘;;‘I’;m MEDIDAS DE CONTROLE
. I‘nﬂuphs perisdicas e comegdo de condigbes abaixo do| . COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de profeglo contra  incéndios m“ seguranca - com ampla vis3o, X +  Luvas de procedimento cirdrgico (Esténl).
definidas  para o  Grupa/Divislo da(s] . Suuzaghunsanmmes * prolec3o lateral ¢ vatvulas para ventilagao: *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento nio Gringioos;
edificacio(Bes). de acordo com + Capacilagho inicial & conlinuaca sobre: agenles biclbgices,| » Méiscara cinrgica - precaugdo  para * Padronizagdo de procedimentos; . m' pldstico;

B39112018 e atendimento as Inawbss uso de EPL, vacinagso & orentagso postural; goticulas; *  Inspeches penddicas & comecho de condigbes abaixo do| ¢
Técnicas elaboradas peio CBPMESP, » Prolocolo pars Acdeniss com Mateddl Biokdgio 8| = wador PEF2INGS (sem e o Medidas de proteglo contra incéndios padriio; . Omus de seguranga — com ampla vislo,

*  Ventiaglo natural; Perfurccorantes ; sem vélvula) - muﬂ.:bpru ; t definidas para o GrgaDivisio  das) e  Sinalizaglo dos ambientes; p'mvir: hﬂ::wmzm V;.Iflw::.

* Limpeza e desintecqdo concorrente e terminall o Programa de vacinagSofimunizaglo; no  atendimento ulatorial edficaciobes). de acordo com Decreld o Capacitagho inicial e continuada sobre: agenles biologicos,  *  Mdsca = preci
TN e +  Mabilidrio adequio; Ba dnenca inaciotonts "u’"uﬁ'é"’": SAP12010..0 Wondimenio__&5 /Inirugies st o EP1 vatinag80 6 OrleNBGE0 oS goticulas; e

* Colator uada descarta de materiais nga ocontagl mei Téonicas elaboradas pelo CBPMESP: " . " - 21 m 2|
mmmmommmmum. . Pmaisem_‘micla::wp;m recuperagio durante a jomada de propagagac do agente biologico seja « VortSogho mhuak . mwmmm_ Acksentes com  Material Biclégico e ..";'“""’“”"""‘“"‘:';..’:'"1?”“3‘.;

laboral ﬂ"@“ N o ar; 4 " ) o atendimento lator
NOTATEGNICAGVISIGGTESIMMISANS Q42020 | uoma echica GIMSIGRTE SANVISA Ne 042020 + Profetor s e = pegedasnedicricn Bacienios confimados ol sob suspeli
No&nbiudamdonmcwunvlms,mmﬂm“h emia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas’ . e el i Somen] bt S
d et NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° *  Coletor adequado para descarte de materiais . 4 de propagacio do agente bicldgico seja
s " 20 e qualquer atividade em dreas administrativas, 0412020 perfurocortantes ¢ de outros residuos. * melmmagc:boﬁm oupaeplio o i mace oar;

barreiras fisicas, de forma a m“ﬂmﬁmmmm No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, 3o T —— = +  Protetor solar.

distanciamento makor que 1 metro (Ex: placas da)  * ] realizar tarefas administrativas e qualquer atividade, NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 042020

acrlico, faixa o piso, etc). # Mantie e il i 1 st m dreas adminsiatieas, 56 ndo for garantido o e iaria 20 nova Coronawis, Wil o ambto da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar farefas|  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN®

No 4mbito da do novo G 80 @tuar " de  ci em  dreas  de mm proceder: S IqUNQUC MIGNCS ‘o Ieet: SomHE ‘|No &mbito ¢a Pandemia do novo Coronavirus, 80!
atendimento ambulatorial, procader: assisténcia, deve ser utilizado, curante as barreiras fisicas, de forma a favorecer o UL es e realizar tarefas admanistrativas & qualquer atividade,
+ Higiene das maos. atividades: datanciamento maior que 1 metra (Ex: placas def | 4o ieiancia de pelo menos 1 metro. jom dreas adminisimtivas, se nBo for garantido o
+  Méscara cirdrgica, acrilico, faiea no piso, etc). distanciamento ds 1 metro do paciente ou houver
necessidade crowlaglo  em  dreas  de
No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nol '
assisténcia dwe ser  ulilizado, durante as
Observaghes: atendimento ambulatorial, proceder: e
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Noma Regutamentadora N° 32 (NR- 32:'0:5emmmmmte;aomm EPI, descativeis ou ndo, deverio estar & disposilo em «+ Higiene das miios, ’“"‘f""“ ca cirgica
numero suficients nos postos de trabailo, de forma que seia garantida o imedinto fomecimento ou reposiglo.” Misca .
- Para Avali Qualitativa foram utilizadas a5 diretrizes vi na NR-32, assim coma med
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Observagies:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverSio estar 8 disposicdo em
nimere suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposiglo.”

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texte base do PPRA (Matriz de AvaliagSo de Risca).

|- NA - Nio 58 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

3%
HEEP
ol E|@| 2| ¢
B IR R
2 . [~
5| E| 3| 82|
EPI El el | gl £ 8
=1 = L] e
Bl "g’ 3
8|8 8|25 =
el 5| 8°|&
c —3
g| |-
2| 2
AVENTAL DE PLASTICO 11 |1 |E|E
PROTETOR SOLAR | E|E
CALCADO DE SEGURANGCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|I|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E]|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Pl
LUVAS DE LATEX B E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) BEEEEEEn
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA I|PIP|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | 1 [ 1 [ 1|1 ]1
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigdo no
setor.
Obs.: P -Uso Permanente / | =Uso | itente / E —~Uso Eventual
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
P RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREEDGEE i == SecretariaDivisao/Depto|1[2[3[4[5[6[7[8]a[10]11]12
Divulgagso do PPRA Todos SESMT X
Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
EPI, 4 4
B s 5”"""’ h:mc“er s Todos SESMT/SEMS x| x| ¢ ¢ | ¢ | x | x
incéndios”

HAvakaches Ambsentais Todos SESMT EARAREARARAREARARARAR SRS RS
Fornecer EPTs indicados a cada fungio* Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X [ X [ X[ X[ X[ X[ % [ % [ X
Regestrar e controlar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X | X[ X[ X[ XXX X [ X | X

NMonitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata ?IX EARARARARA AR SRS RS

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | FAES

Rewvisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT | [ 1 E3
Os treinamentos devem ser organc & conjunio entre a8 SEMS com
ia téenica do SES|
OBSERVAGOES: O Tomecimanic.Tegaito 6 coniroe acs EPTs devem S8gUF oS |
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1.
2.
3.
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio

@ o,

T

8.

9.

Lavar as médos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

Fazer uso do EPI;

Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexio manual de agulhas;

Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servigos de salde;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.
Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a

finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo, c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé no esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada

altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos,
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e

equipamentos;

d) Comunigue a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos

de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes

recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

prazo;

Use bom senso e moderagdo:
a) Nao confundir eficacia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o

uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento

durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento

nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de

méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de

trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- Nao toque no pano da mascara e néo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lenco descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
eflou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP..
Mome: N* Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif; nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que seja g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA —
PSF MARIO DEDINI II

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI Il

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggreoo: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF MARIO DEDINI Il

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Francisca Tagero Barbosa n° 55 Bairro: Mario Dedini

CEP: 13412-355 Telefone:3413-3622

Municipio; Piracicaba Estado; Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF MARIO DEDINI Il

. " . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ELISARETE ARDUARTE
Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do ELISABETE AP DUARTE

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdc natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 150

- Area construida total aproximada (m2): 750
- Altura do pé direito (m): 4

- Altura da edificagao (m): 5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificacéo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdio natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem,
- Consultério odontologico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo,

- Sala de inalagéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagéo.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

- 1 Agente Comunitario de Salde 05

- 2 Augxiliar de Enfermagem — PSF 02

- 3 Augxiliar de Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 01

- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01

- 6 Medico do PSF 01
Observacao: Em decorréncia de situagtes de emergénci lamidade (Ex.: Epidemi
Pandemia e/ou outros) e/ou outras G devem ser pela Secretaria, se

aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID18 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
seguintes enderegos, respectivamente:
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAOD DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com 0s Agentes Comunianos de Sadde atividades de identificaco das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitaro de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO enpostos &5 situagbes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condiges de sadde; executar o5 procedimentos de vigilincia
m g IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adufio @ ao idoso, bem como no controle da
Efeluar o exercicio de ativ de p de d da salde, mediante aghes domi itarias, indivi agles basicas de sadde nas &reas de atenglo & crianga, a0
s, am [ ¢ com s dire do Sis Omoudsi - SUS & scb tu adas taria M “ DESCRIGAD DAS adolescanta, Qmuhmmaduuemidnsu mbn(asenapmnnqéndasaﬁneepmmnﬂumm jparticipar da discussfio e
colet TERS G "‘z“ by organizagio do processo de trabalho da unidade de sadde; mwslmsdunmamepmslarméndaemdmﬂcllbmmlmsuu
Saide; utilizar promover apdes de educagBo para a sadde individual ATIVIDADES
Dmnmun:g” @ colativa; ruullzarorsvslm mruﬁmwwmdemammdasmdeﬂﬁd&demwm Gbitos, doengas ¢ outros onmpsléunla bessmsovinptnd wmmumgmrmu‘ls re::.: rghatron dics M dcmnas 1 o cal !m
agravos & sadde; estimular a participagio da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da salGde; reakizar visitas domiclares. oﬁuatruailzar e Lo do material @ conservagio Wm Segui
mﬁmm'u:mﬂr“de“uﬁ’ﬁ:sunw?ah::amg:lnwmxhsq Iu:z;unosul::momd&suﬁuem mumv;.&xehmuanwl’maqéo mmmpﬂmwmunummmwbmwdemnmmmm DU‘l:lpH
executar oulra comelal tarminadas pelo suparior nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, indivicualmente cu em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservaio do
material e equipamentos, conforme roling do servigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01 S
Eeconhncmasto e Sasiacho AVAL 00S RISCOS - ANALISE 02
Meio de py Prob. | RISCO Conc./Nivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Ragagho Vias de F & c) P | (CxP) de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
Mao lonizanta 77— Radagho ArlITanach
Quimico Ausente NA MA NA NA MA NA A W&, MA Fisico Mao lonizane Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baino NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
it virus, bactérias, £na
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Ela- B7 - Oulros: | famites, material S0
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidrio Problemas " . utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg Na B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eid-
Ergonbriico Caubhadas Exigénciade | Mobilidio (Posto Probiemas
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéncias / posturats o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
o situagdas de tropecos e : : Eventual Relacional A Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acidente | ; 3 Lesdes e - de slress gravidade adoeciments
Mecanico risco desequilibrios | Inenmitente Contato a0 Qualitativa 1 2 | 2-Baio MA Y n ksl s -
{Queda de durante a De acidenta / Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) | movimentagso s o e =
MEDIDAS DE CONTROLE (—— - Escoregles, itenie Contato ] iva 1 1 1. NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS situaghes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
Sl : (Queda do durante 3
* Medidss de protegfio contra incéndios| Ordens da Serviga; »  Oculos de seguranga com lente fumé; 1080 nivel) -
definidas Dg:ﬂ o GﬂmﬂMshD;:(ﬂ . B !m L F— *  Protetor solar; MEDIDAS DE CONTROLE
rysres g o Mool | i ' *  Chapéu com protetor de Pescao. COLETIVAS (EPC] AADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Técnicas slaboradas peloCBPMESP + Capacitagio inicial & continuada sobra: agentes biokbgicos, TA TECNI TES/ANVI = (LS e vockiins cilitico (Pt
*  Venblachs natural. uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; 0472020 *  Ordans de Servigo; a Luvasdemp.mu MEnto gicos;
*  Programa de vacinagioimunizacio; No dmbite da Pandemia do novo Coronavins, a0 *  Medides  de We':-én contra . izagdo de o =. nlpuwo::
NOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA N° 04/2020 *  Mobilideio adequade; atuar na recepclio efou No cadastro de pacientes definidas  para Grupo/Divisho  dals) o |speches periddicas e comeclo de condigbes abaixo do|
No dmbilo da Pandemia do novo Coronavinis, , p e e _— (internamente e extemamente), utiizar: edficagBotdes), 4 scordo com Ocoreo padrio; qu :
i i ri : e para recuparaglio durants & jomada) T Méscara cinirgica. 6391172018 & alendimento &s Instugles 5 ) . de seguranca = com ampka visdo,
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o Siorsl o obstics lshoral. Técnicas elaboradas peio CBPMESP, = Sinolizocio dos amblontos; protecdo kateral & vitvulas para ventilaglo;
distanciamento melor que 1 metr (Ex:PaCaS NOTATECICAGVIMSIGGTESIANVISAN' 042020 |No dmbito da Pandemia do novo Connavis, ao ¢ Ventasio nahura S e P vesnoc oemmrto poourm I e Preesuste e
de acrilico, faixa o piso, etc). G B i Paia 40 B COMMMAVIIE. & i 1iE realizar tiva *  Limpeza e desinfecgio concarrente @ terminal J
£ S Tus, : * Profocolo para Ackdentes com  Material Bioldgico e + Respirador PFF2NGS (sem manutencio e
X o .mmmummwmtunmmeommmomm_ﬁmﬂmﬂmwm garanti do ambiente de trabalho; Perfuroccranies : som vlvula) — Precaucio para aerasséis
Mo Ambito da Pandemia do nova Coronavirus, IS 4reqs agministrativas, proceder: drﬂmmude1mmdupmmhm * Coletor adequado para descarie de maleriais s X no  atendimente  ambulatorial  de
nos se 8 e Higiene das mads, necessidade de eventual circulagBo em Areas de| perfuroconantes e de oulros residuos. «  Programa da vachagBo/mwnizacio; pacientes confirmados ou sob suspeita
. - +  Manter disténcia de pelo menos 1 matre. assisténcia, deve  ser ulilizado, durante  as *  Mobilideic adequide; de doenga infectocontagiosa cujo meio
¢ bameiras fisicas, de forma a favorecer o eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® D4/2020 | » Pausas intercaladas para recuperacdo dwante a jomada pmpqguqlo do agente biclégico seja
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas| «  Méscara cinirgica. No ambio ¢a Pandemi do nove COronavinus, laboral & gindstica laboral.
de acrilico, faia no piso, ete). instituir na recepeso: . Prmetor solar,
. . + bameiras fisicas, de forma a favorecer o MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
Observaghes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmiwo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas NOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N*
- {*) Se houver necessidade de exposicBo a0s MSCOS inerentes a0 setor &lou ao setor de visia, realizar o uso do EPI complemen tar apropriado, que devem estar & disposicho no) de acrilico, faixa no piso, atc). administrativas e qualquer atividade em dreas adminisirativas, 04/2020
sator elou ser solicitado & chefe da unidade, de Acordo cOM @ necessidade, ) ~|proceder. No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0/
e acordo com o ke 322 47,48 Hodtad Reguisraenisdora W 32 (ie:33); O, Equpacncas de hioteso inchvidin - S, Gecardivle ou nkoy dwicko seur ) o Sl g Prarslenia o nevo Coxenia, Riku]  + Figono das mbos: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
disposigio em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de forma que Seja *  Manter distancia de pelo menas 1 metro. em dreas adminsirativas, se ndo for gaantido o
- Para Avaliagio Qualitativa Toram uliizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim como mqodcbqua proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdio de Risco). m distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
- N~ Niio s& Agica, * baeiras fisicas, de forma a favorecer o/No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crodacllo em  dreas o
distanciamento maicr que 1 metro (Ex; placas slendimento ambulatonal, procader: lassistdncia, deve ser  utizado, durante as
de acrilico, faixa no piso, ete). +  Higiene das mios. atividades:
ANALISE | 0z T Auxiliar de En - PSF *  Mdscara cirirgica.
| POPULAGAD EXPOSTA | [iF] | ADEA Atengio Basica
Observaces:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartives ou ndo, deverdo estar 4 disposicio ém
NUMEND suliciénte oS posios de trabaiho, de foma que Sefa GaraNtits o IMedialo faMEciments ou reposiglo.”
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummommm proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
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[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | 04 I E I CM Dentista
Reconhecimento Avaliacho | 1 | Alengao Basica
NA— Mo s | Examinar, daqnosmawnrmmdam m;sommmmm ullizando processos clinicos ou GG, INCIUSIVE UTGEnGas,
via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgles dos dentes e da boca; manter
registro dos gmmmmmenndos_lazuncdmmnmadmm examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
ANALISE UNCAD fomecer atestacos de capacitagho fisica para admissBo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
] AN E:’.POQ‘I'& 03 = R [ MMG\‘\::MM KO DAS dssu‘ndemm participar do planejamento, execuglo e avaliagho de dos de
Dﬁm ] pooemes S0bré Tigiene bucal, mircar consultas; préencher & anotar fichas CANGES, MaNter & ordem arquivas & REhAros: revelar ATIVIDADES rsmmrmbmm s‘;‘m ml_ it g mmm“dwm'dmr:: ummmu: mmm‘”l’r‘?w::nﬁ ":s::mmwm :';m::
DESCRIGAD DAS &n?arar Lo parac " """“r aopoo:n o: citurgific dentista problemas mais complexcs, a cutros nivels de especializago, & rando o seu relomo e acompanhamento, inclusive para fins dc
” ”““’"'"“'mm"“ cadeira promaver o Campd maniputar materiais de uso odontoldgico; complementaglo do iratamento; emiti laudos, pareceres ¢ atestados sobre assuntos de sua competéncia; Programar e supervisionar
mokduras; wmamurmmmmmwramumemm conservagho e a fomocemento Go insumo pra a5 agos e Slanar 08 HADAIES pem'rommsd-wmmnmle
do equipamento odont ; executar outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato, Dentirio, suncutar oulras tarefis conelatas delesminades pako Superior Kediai,
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
AVALL DOS RISCOS = ANALISE 04
Reconhecimento ————— Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibil g
1 ade | Cone./Nivel AgiolLimite de S| LIRS
Risco Agente Fonte Vias de Tolerineia Riseo Agente i ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/Nivel AcholLimite
o ; Vias de F = <) (P} cxr de Tolerdncia
{{imnemissho |/ Efelios transmissdo | | Efeitos.
Fisico Auserite A HA HA A HA HA Fisico Ausenie A NA NA NA NA HA NA A A
Fomiigama ¢ Mot estausdor| e | Conmo | inos Quaitati NA Q7= Ou0S | \cial restaurador dos
il dos dentes dcaglo b Quimice | Amdigama & bierses Intermitente | Ar/Contato | Intowicagdo | Quaitatva | 2 1 |2-Bamo NA
o Q7 - Oulros ' Processos
iizagio dos Irritado na pele ! .
Detergent® | materiais utizados Contato | " g nos oinos | CudMatva | 2 4 || ==Baks A B7-Ouros: | Paclentesfomites & Infecciasos:
B Qi i Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino MA
Paciantes, fmiles & Infecciosos: 5 durante a assisténcia wirus, bactérias,
B7 - Outros: mam&l;;l:liadu ot | Acrcons | o or | Qual 3 1 |3-pa NA T % | fungos etc.
assisténcia Vioss; backirles; rabalho, sujedo de
P funges ate Eld4- tratalho (paciente),
ol Exigéneia de teonicas linicas, || il Problemas R & - MG A
Briglncdde | auxilo ao cinurgido | Intermitente | Contato Probemas | quaativa | 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade ge | Mermilente | Contato posturaig | Quatativa | 2 L Wédio
ostura past Ergondmico| Ma0eguada inclinagbes laterais,
Ergondmico Problemas fNendies & extensdes da
ool E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato e | Quainativa 1 1 [1-Baio NA coluna
= &i i E 1.5 - Outros Trabalho Intermitent Contato # Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
o = Bvenual | Relacional | S04 | quaiiatva | 2 1 | 2-Bamo N ks - sbelbs o 4 = foshashs
= ~ St uagio avidade | Relacional o, Qualitati 1 - Baixo A
De acidente / | M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 | 4-Médio A siress = de gr Eventual al adoeciments iva 2 2
M15-Outas |  Escorregles, M12 = Cortes e Cones e ’ f—.
sy iy Lot Material perfurocortants | Intermitente | Contato perturagtes | Quaitatva | 2 2 |4-Madio NA
risco desequilibrios Intermitente Contato esconiaches Cualitativa 1 1 1 = Baing NA De acidente | MI15— 5
(Queda de durante & Mecinico | Stuagdesde |Escomegbes, tropegos & Sea'a
IS0 nivel) FENVImEntaGHio risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
MEDIDAS DE CONTROLE (Queda de mavimentagio
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) masma nivel
*  Crdens de Senigo; MED DE OLE
« Padronizacho de imenios: = Luvas de procedmento ciringico (Esténl); COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
E% P coud N . *  Luvas de procedimento nBo cinngicos; . *  Luvas de procedimento cirargico (Esténl);
. . . Insnr;.qfes peribdicas @ coregio de condiches ababm do|  ,  |vas de Létex: *  Ordens de Servigo; »  Luvas de procedimento nio cirdngicos;
* Medidas de proleclio  contra incéndios padrio; - m| pléstico ou THT; » Padronizaghio de procedimentos; - Auemal plastico ou THT;
definidas para o GrupoDivisio  dais) e  Sinalizalo dos ambientes; ™ o Inspeges peribdicas & comegdo de condigdes abaixo do|
edficacio(fes). de acordo com Decrelol o Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes biokgicos,|  « Omlusue seguranca — com ampla visdo, *  Medidas de protecio conlra incéndios definidas, padrio; 5 Omdesegurm com ampla visBo,
SOTTIENE S (MM i IR uso de EPI, vacinagio e onientaglo postural; protagio lateral e vélvulas para ventiagso; para o GrupaDivisdo da(s) edificagdoides), de| o — protegio lateral e vélvulas para ventiagso;
éonicas elaboradas pelo CBPMESP, « Protocoks para Acklentes com Materal Biokgico e o+ Mascara cinirgica - precaugdo  para acordo com Decrelo 63.911/2018 & . ’ ; « Miscara ceirgica - precauclo para
Ventiagao natural; Perfuracortantes : goticulas: as Tecnicas PO T e o o Soore Bgees DO, goticulas:
Limpeza e desinfeccio concomenta e lenmingl) da tzacso: - (sem 5 CBPMESP; 3 _ g m i s . WUWFMMMMWG
do ambiente de rabalno; : "ml":'"s.d Yadmacnizago; sem vilwia) - precaucdo pura sercsstis o Ventilagdo natural; * Prowcio pam Acenss com Mawisl Bitioo o sem vitvula) — procauslo pars sersessis
Coletor adegquado descarte de matesiais . * Umpeza e desinfecco concoments e terminal) Perfurocortantes ; no  atendimento  ambulatorial  de
pﬁumﬂamose:xutros residuos. |+ Pausas intercalacas para recuperagéo durante a jomada Confimmados o4 sob !Hllﬂhl de doenga do ambiente de Irabalha: *  Programa de vacinagBofimunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
laboral & gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de « Colelor adequado para descarte de materais| *  Mobiidrio adequado; de doenca infeclocontagiosa cujo meio
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 A TR A G M OETERANEAIES propagagso do agente bioldgico seja o ar perfurccortantes & de outios residuos, o Pausas intercaladas para recuperaglo durante 3 jomada de propagagio do agente biologico seja
N e oo povo Caronivirus, RSt ambito da Pandemia do nova Coronavins, o realizar tarefas, A N w A TECACA G Avisane Laboral & gindstea laboral oar.

: e oruiuas, 8, Sycimuar ey aen (frece No s da ia do novo C o ambito da Pandemia do novo Coronavirus, insiuil|  NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0472020 TATECNICA GVIM ISAN
barreiras fisicas. de forma & favorecer o TRl L Ll a atzar arlas aomiisraas ¢ quaqur aniGace nos _ambi se &[No Ambito G Pandema 00 novo Corenavirus, a0 realizar tarefas 4 )
dstanciamento maice que 1 metro (Ex: placas de igien em dreas administrativs, se ndo for garantido o : administrativas e qualquer alividade em dreas adminsirativas, MO mbito da Pandemia do novo Coronavinus, a0
acrilico, faixa no piso, etc). *  Manter distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver barreiras  fisicas, de forma @ favorecer olproceder realizar tarefas administrativas & qualguer atividade,
. sussicais. ¥ biago wm. Svescis'siin distanciamento maior que 1 meto (Ex: placas e[ » Higiena das méos; jom dreas administrativas, se nllo for garantido o

Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, a0 atuar nojgeve ser uilizado, durante a5 atividades: acrilico, Hixa 1o piso, ele). Manter distancia de " distanciaments de 1 metro do paciente ou houver
alencimesto amtulaloriel. procedor: +  Mascara cirirgica ) ' s necessidade  de circulagdo  em  dreas  de
+ Hiolene i s Mo ambito da Pandomia do now Coronavirus, so aluar o MSSStEncia, deve ser uiizado, durante  as
ek atendimento ambulatorial, proceder: = ra cirirgica.
- Da soonso com o tem 32.2.4.7 da mammmamn;mn-mmmamm EPY, descartdveis ou néio, deverdo estar 4 disposigho em) * Higiene das mios.
nimers suficiente Nos posios que reposigio.” |Observagtes:
mnmlawnﬂuammmMmasmmwmmmm -32, assi proposta ng do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). - De acordo com o fem 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protegio Individual - EPY, descaniveis ou no, deverdo estar 8 disposicio em
| NA ~ NBo 58 Apkca. nimero suficiente nas postas de rabalhe, de forma que Seja garantids o imediale fameeimento ou rpesiclo,”
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metadologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakaglo de Risco).
= A = Mo 3 Aplica,
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AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avali
05 T UNGAD T ra N5 -PEF - Para Avaliagio Qualitativa foram uliizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
I EADE A 1 ‘Aengho Basica - NA - Niio se Aplica.
Planejar, gamu:u coordenar, executar ¢ avaliar a Unidade de Sadde da Famikia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéneias clinicas, mammmamumaﬁuﬁmmdmr consulta de enfermagem, solicitar exames
conforme os do Ministério da Sadde o as ANALISE oe T CARGO T Mem:do PSF
Iamsivﬂeslsoasdamuﬁsséo MWWWMM|Mmm;$hmmmdswda crianga, adolescente, mulher, ml@@mﬂ | EEEDE Ej@ 1 AlangAo Basica
DMWEI;M wwgeﬂammwﬂrmwdumsmnem muilzﬂravhsdesamug%ﬂ-mmmhz Prestar amm integral 4 saude dos usudrios de sua drea adstrita, mo ioda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
ATIVIDADI na Unidade Salde amilia e, qua ) dor r i reas : de apoios di i CIFOIGIEOs & pel modmaonﬁﬁcanomoﬁm
mamw;hnaﬂamboBésnns,dd’lmdasmmWamﬁm—mmtwnwmumuuolla';.éuds rundial, Mmmgmmmmgawgmm@ i i busen da da saide
grupos de coma de 5, saioe mental etc. de das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & W;nmamm»emmmmmmmm
Agente Comunitdrio de Saide @ Audliar de com vistas a0 o suas fungbes; excoutar outras nr-fas comelatas processo teraplulico ¢ de confianca; executar acdes basicas de vigitinia epidemiologica & Sanitiria em sua drea de abrangineia; desenvalver
pelo superior imediato. agdes de assisténeia ntegral nas areas de atengdo A crianga, a0 4 mulher, ao . 20 adulto & 30 idoso, realizando
Dmm DAS também atendimentos de primeires cuidados nas urgéncias @ pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
AVALIAGAC DOS RISCOS - ANALISE 08 “ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; discutir de forma permanente - junto @ equipe de trabalho e comunidade - o conceite
Reconhecimento M de cidadania, enfatizando os direitos 4 sadde e as bases legais que oS legitimam; participar do processo de programacdio e planejamento das
Meiode  [Transmissibilid agBes e da organizaglo do processo de rabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emilir diagnosticos, prescrever
] ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite medicamentos & realizar oulras formas de iramento para diversos ipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicing; realizar atividades
Risco Agente Fonte Viasde |F cio|  (C) ®) | ExP) ‘de Tolerancia elinicas mmmes @5 ams mﬁms na Aencio Basica, definkkas na NOAS 2001; fomentar a criacio de grupes de patologins
transmissio | Efeitos de sadde mental elc.; encaminhar 205 servigos de maier complexidade, quands necessdnio,
F7— Resa ‘ArliTatagho nia Unidade de Saide da Familia, por meio de um Sistema de acompanhaments e de referéncia 6
Fisico Mio |m?:: Sol Eventual phar s Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA m-a-umnca indicar momacao hospitalar; verificar e atestar Gbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
Q7 - Outros | Esterilizadio dos
Quimico Detergente materiais Eventual contato | emm m Qualitativa | 2 0 |0-Eaixo MA A0 DOS RISCOS - ANALISE 06
BTt | Infacoiosos . o aa! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AgholLimite
uilizade 1 | Habitual Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino MNA Agamia Vias de = c) P} | (CxP) de Telerancia
o "“'! b virus, bactérias, transmissdo | | Efeitos
FTas ' - tungos elc ! . | Fisico = i Sal Evenal | A0 | opimaduras | Quattatva | 3 0 |0-Bao A
Sl | “GeTabano) | \wemione | Conso | TS | quinmia | 1| 1 f1-Bamo A S - - R e B e =
|_inadequada BTG |t Infecciosos:
Ergondmico | ¢4 5_Ouros | Trabahoempé | Eventual Contato 'm"“"m' 35| Qualitativa | 1 1 |1-Baino MA jeroorgant ilizago d Habitual Ar | Contato vﬁ:sgdosnp; Qualitativa | 3 i |3-Baino MA
E23-Siuacio]  Situacho do Eventual Relacional Rscode | o paiva | 2 1 |2-Baixo NA fungos etc.
_ de siress gravidade adoecimento Eld4- i o Prot
De acidente | | M 12 — Cortes ¢ Material . Contalo Cortes ¢ — 2 2 |a-Madio NA Ergonbmico | Exigéncia de .mua“nmﬂmm; Intermitente Contato postursis Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Inadequada
Reconhecimento _ Problemas ’ o
Mi5-0 E Des, E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
situagdes de tropecos & E23-Siluagio| Situagho de . Risco de ’ -
Tisco, desequilibrios | Eventual Contato m""“.““ Qualitativa | 1 1 NA desiress | gravidade (v Relacional | adoecimenp | SudMatva | 2 L NA
(Ouudt:‘m) durante a M 12 - Cortes ¢ Material Eveniual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baino A
. MEDIDAS DE CONTROLE De acidentey | M15-0Outras | Escoregbes,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Mecanico situacles do Wopecos Lestese ; ;
+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténil); Fisco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
*  Ordens de Servigo; +  Luvas g8 procedmento ndo crirgicos; mm durante a escormcles
; S . +  Luvas de Latex mesmo nivei} | movimenagso
¢ Padror ‘“9'“?’ pr rocedimentos:; . - m| plésticn; MEDIDAS DE CONTROLE
. m?us peribdicas e comeglio de condigbes abao do| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de profeglo contra inclndios ; 5 m“ Soguranga = com ampla visao, o +  Luvas de procedmento cinirgico (Esténl).
definidas para o GngpoDivisio dals) e Sinalizagho dos ambientes; prteclo lateral o valvulas pars ventlaghio: ¢ Ordensde Senvio, ) +  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos:
gm?? de acordo o Decrelo] o Capacitagho inicial e conlinuada sobre: agentes bickdgicos,|  » Méscara cirgica - precaugdo  para *  Padronizagio de procedimentos; . Mﬂh' pléstico;

usa de EPI, vacinago e orenagio postural; goticulas; * Inspegles periddicas e comeclo de condgbes abaixo do| .
memnmcwm o Frot pam Acidentes com Maleral Bioligico | * irador PEE2ZINGS (sem ] mm de m{:ﬁo contra 'fﬂféﬂ"f padrao; . Oadosoemum com ampla visBo,

*  Ventiagho natural; Perfuroccrantes : se-n véilvula) - precaugio para mu- e 52:')" o c“"‘““:“m"‘h =) wm&vm ammes prolecio lteral & valvulas para ventilagho;

* Limpeza e desinfeccdo concomente e leminal o programa de vacinagdoimunizagio; atendimento  ambulatorial  de caigBoy . G + Méscara cnirgica - precaugho para
do ambierte de trabalno; wetninds: Ea ientes confirmados ou sob suspeita Sisneni e & SOBON: sgentes blokigioos, goticulas;

a e o Mobilieio adequado; w: suspel Técnicas elsboradas peio CBPMESF, usode EPI, mums orientag8o postural;
»  Coletor adequado para descart de materiais . . de doenga infectocontagiosa cujo meio * Protocolo Acktentes Material  Bioldgico . M“"leﬂmm"
perurocortantes e de oulros residucs. ¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ jomada de propagagio do agente bioldgico seja * Veniacho natusk pekaose o o g serm valvula) - Precaucio para aerossois
laboral @ gindstica laboral. oan » Limpeza ¢ desinfecido concomente & terminal : X no  atendimente  ambulatorial  de
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 +  Protetor solar, do ambiente de trabalho; ¢ FPrograma de vacinaciofimunizaclo: pacientes confirmados ou sob suspeita
o Garibito da Pandenia do NOVD Coroneings, W NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISAN® 0472020 *  Colator adequado para descarte de materisis|  *  Mobilidrio adequado: de doenga Imanwmam cujo meio
' nistralivas, &8 No ambéto da ":"“;.:I': ol mw a0 ;ﬂ"‘“' tarefas|  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N perfurocortantes & de oulros residucs. + Pousas intrcaladas para recuperagio dwante a jomada o(m-ﬂo agente biolégico seja
N laboral Owﬁﬁl N

bameiras fisicas, de foma & favorecer ofPTooRder INo aembito da Pandernia do novs Coronavirus, a0 +  Proletor solas.

distanciamenta maior que 1 metro (Ex: placas de|  * Higiene das milos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|

acrilico, faixa no piso, etc). +  Manter disténcia de palo menos 1 matro. em dreas administrativas, se ndo for garantido o tarefas TAT A GVIM:

distanciamento oe 1 metro do paciente ou houver possivel; adminisirativas e qualquer atividade em Ansus adminisirativas, 0472020

No ambito da do novo G B0 atuar em  dreas  de No fmbilo @2 Pandemia do nove Cononavins, &0
atendimento ambulatorial, procader: ‘assisténcia, om ser utiizado, durante as distal realizar tarefas administrativas e quilquer atividade
+  Higiene das mios. afiviciades: acrilico, fguump.so etc). «  Maniler disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas adminisiralivas, se ndo for garantido o
= Méscara cindrgica. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
mamwmmmwmmerm“ﬁ:""” de ";;‘“E:" an “’;g

atendimento ambulatoal. proceder. bncia,  deve Rzado,  durar

omzzznu.auomﬁwmomwszim sz:'ossemmmmmaomw EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar  disposicdo em « Higiene das maos. ividades:

de trabalho, de forma @ imedinto fomecimento + Méscaracirirgica. 0000 |
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Observagies:

- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profegdo Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverSio estar 8 disposico em
nimere suficiente nos postos de trabalho, de forma que Seja garantido o imediato fomecimento ou reposizlo.”

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texte base do PPRA (Matriz de AvaliagSo de Risco).

|- NA - Nio 58 Aplca.

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
5 QUADRO DE EPI X CARGO Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

ol o 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
3| 9| 6. E vedado:
3|8 ol Uso de adomos;
el 5@ g|a|, Ato de fumar;
o| & § a2 Manuseio de lentes de contato;
EPI 5 El @ o[RS Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
S| 2(¢Clgle 8 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
5| | | & § postos de trabalho;
El'al & B gl 2 Uso de calgcados abertos;
O| o8 g8 = Reencape e a desconex@o manual de agulhas;
2l 5| B |5 P —— ) ; ; .
=| E| 3 w Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
g: | = Procedimento de reutilizacédo das embalagens de produtos quimicos.
= 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
AVENTAL DE PLASTICO 111 TETE quimicos utilizados em servigos de salde;
PROTETOR SOLAR | EIE 8. TOdO. _remplente contendo’ produto quimico manipulado ou fracionado de\.rel ser
CALGADO DE SEGURANGA P 0 o il Bl e, o o e, Speotte
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I pela manipulacéo ou fracionamento.
GORRO E[I|I|EJE 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO gl 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
LUVAS DE LATEX I E Segundo a NR-06:
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) R E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
MASCARA CIRURGICA T TPlPIPIPIP nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) *1tr 11l quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
. . . . 1 . periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
* Se houver necessidade de exposigéo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de fomnecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢io no E_é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
setor. ) finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
Obs.: P -Uso Permanents / | -Uso te / E -Uso Eventual comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
; RESPONSAVEL MESES DO AND
M,::HSMP::PPRA = — it Ww_ﬂ t2s]slslelrlaloltonisz d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
Copcing®o ,,E'F%um rprpery ) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik goo'ee:;mde: Yo 5 Todos SESMTISENS sl L el ¢ el ¢ | ¢ | f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESMT e X e [ e X X [ % Use ferramentas apropriadas:
Fomnecer EPTs indicados a cada funglio™ Todos SEMS — Chefia imediata_| X | % X[ X [ % [X [ X X[ X[ % | X [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;
s comonasxsmso iy | T |-seus -owts s XXl b) Nao faga reparos ou manutencdo em méguinas o ou equipamentos igados:
Eandlise araal do PPRA Todos SESMT 1 <X c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisdio do cronograma do PPRA Tados SESMT | | || | X | equipamentos;
S Tenamerios dever sef rerados & O &Nt & SERS com d) Comunique & chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
OBSERVAGOES: " G fomecimento, registro e controle dos EPTS devem Segur rentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizaces e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as mdos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/fwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA —
PSF MINAS NOVAS

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MINAS NOVAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggrego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

PSF MINAS NOVAS

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Isaltina Ferraz Ferreira Alves, 90 Bairro: Minas Novas
CEP: 13401-588 Telefone: 34221067
Municipio: Piracicaba Estado: S3o Paulo

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N*® de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF MINAS NOVAS

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: LILIAN CRISTINA FORMIGONI

Responsavel pelo o%rgrle e substituicio do LILIAN CRISTINA FORMIGONI

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: Térreo

- Area construida aproximada (m?2): 400
- Area total aproximada (m?2): 1000

- Altura do pé direito (m): 3,5

- Altura da edificagdo (m): 3,5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinacgéo.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Awuxiliar de Saude Bucal 00
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 6 Médico do PSF 01
Observacdo: Em decorréncia de situagoes de génci lamidade (Ex.: Epid

Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados flink do SESMT no website da PMP, nos
gui enderegos, respectivamente:
http:/fiwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
http:/flwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Desenvolver com os Agentes Comunitancs de Sadde atividades de identificaclo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere 4s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individucs
ANALISE. ARGO enpostos &5 situagbes de risco, visando garantic uma melhor monitoria de suas condigles de salde; executar o5 procedimentos de vigilincia
m 0‘ IcJEAY'LI .&mnm::m[sugngm&m m:;sndemmlégncanusamasdeam&mm maddmﬂhs.ﬂmﬁm a0 adulio @ ao idoso, bem como no controle da
mu’ombﬂ“ . r e da saids, medianid 5088 = e —T agles bisicas de salde nas dreas de atenglo a crianga, ao
coletivas, desenvolvidas emwnfonmdadem usdnmmdo kmammam SUS © sob suporvisBo da Secretaria Muncipal de DESCRIGAD DAS fckhaconty, de e, Daisdaln Bise Do "“';'99""’“ - F""""Wé“ duauliuia pevinclolt dommra; ke o dﬁ":'ff e
Saide; utilzar i o promover agbes de educasBo para a saGde indhidual ATIVIDADES o 6 procnG ks do ke P vibkes dormicSes o prosie s s comiclio & -
DESCRIGAD DAS ‘coleliva; reait fins esoch de controle d de saide, de cbitos, doe w&mammmmumummm realizar regisiros das de
ATIVIDADES [ ruulzarolwslmnam ins exclusivos de conl aplamﬁnnm as aches de sal nascimentos, nGas @ oulros a tarek darenies & M chdsmnasss o call !
agravos & sadde; estimular a participagio da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a drea da saGde; realizar visitas domiclares. fic ruahzar i ' & médica; executar g0 material conservagho e aplica guinda
monitoramento de & familia; de los entre 0 selor de sadde e outras.
mm a made“:;""::: a::mnmu msmmg:‘cnunp;a a;'mq ’lnl:z;.:nosu i m-o BASSES mumv;.&xehmuanoﬂ'maqéo mmmmpﬂmwmununmdamswmwdemnmmm Dulm
peno nas orentagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiglo, conservagio do
matenal & equipamentos, conforme rotina do servigo; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimenio e Soalincho AVALIAGAG DOS RISCOS - ANALISE 02
Meio de i || e Conc.Nivel Reconhecimento Avaliagho
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxp AgdolLimite de Meio de Transmissibilid
Vias de r 1 Efeitos Tolerancia Risco Agente Fonte ! ade | giaConseq. Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
F7 - Radagho Vias de F = <) P} cxP de Tolerdncia
Fisico Sol solar | € Qualitativa 3 1 3- Baixo MNA transmissio | Efeitos
| Guimico | mmlm?uam A WA A A A WA | WA | WA A Fisico FF =Rallego S0l Evental | ATERAGE0 | o piaduas | Qualtatva | 3 0 |0-Bao A
= Mo lonizante solar
Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. "
= 5 Aglas Infecciosos st . Irritagfio na pele " .
BT -Oulros: | areson | Evental Ar cawsados por | Qualiativa | 3 o | 0-Baxo A Quimico Detergente materiais | Intenmiterte | Contato enosolhos | Quaativa | 2 i | 2=Bab; NA
itar virus, bacténias, ona
i | fungos elc. | i lE"‘Pmlemss. I:me_asas
Eld- B7 - Outros: | fdmites, material
Habitual AriContato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baimo A
Exigéncia de | Mobilidio Problemas 3 - Bai utilizado durante
Postora oeTrawhoJ Eventual Contato POSHuras Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA B 18 wirus, nam:.ncas,
| inadequada Eld-
Ergondmi Casihadis Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
co a N
E1.5-Outros |entre unidades da Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Esforgo Fisico saiide 8 Intermitanta Contato Problemas | o iietiva | 1 2 | 2-Bao m Poshi de Trabalho) pashurais
Leve residéngias / poshurals o
Trabaho em pé Ergondmico | ¢4 5 ouos | Trabahoem pé | Intermitante Contato e | Quatativa | 1 1 |1-Bao NA
W 15— Durs | Exrrenles, (€73 Siagto|  Siacode R de
De acidente | situagdas de tropecos e Bes '“ siress vidade Eventual Relacional iments Cuaditativa 2 1 2 - Baing NA
nico riscn desequilibrios Imermitente Contato " Qualitativa 1 2 2 - Baixo MNA Wiz ’; terial Con
Meck (Queda de durante a ecorelon De acidente | el = Contato %58 | Qualitativa | 2 2 |4-Madio HA
owro aholl L modmantacks 15 - Oubras intemitenie | Contato Mumm Chuata i R A
MEDIDAS DE CONTROLE L [M15-Ouras | Escomeges | Inenmitente | e ] -
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 01 AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento | HPoaliagio Reconhecimento Avali
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS sitvagdes de tropecos ¢ escoriaghes
" risco desequilibrios
g e : (Quedacde |  durantea
* Medides de protegio contra  incéndics *  Oculos de seguranga com lenta fumé; -
mesmo nivel)
mmd;mﬁ::m d: owd:k] . g'WﬂSOG Seavigo; *  Protetor solar, MEDIDAS DE CONTROLE
ica ). ‘aconda Dum reto . m"m:rm nmoadmnnms _—
6391112018 e . N (Ghapderoon Pechetor e pesaogo; COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Técnicas elabnmdaspeloCBPMEﬁP + Capacitagio inicil e continuada sobre: agentes biolbgicos, TATECN! TESIANYI = (LS e rockiins cilitico (Dt
*  Veniiagho natural. uso de EP1, vacinago e orientagdo postural; «  Ordens de Servigo; *  Luves de procedimenta nilc clringicos:
+  Programa de vacinagacfimunizacio; Mo Ambito da Pandemia do nove Coronavinus, a0 * Moddm do_pwioclo _ieonkn . izacio de o me""“'u’;':ﬁ
NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N 0472020 |  *  Mobilidrio adequado; atuar na recepclio eiou no cadastro de packentes definidas _para Grupa/Divislo  dals) Inspeces i "
e MM 1o ﬁmM i o [ P“als inerca o par duants @ } . utlizar: mﬁm:”]. ﬂe acondo :oml Deciela|  © padrdio: perddicas ¢ comeclo de condipbes abaino do : so 5600 wom )
laboral ¢ gindstica kaboral. Méscara cinlrgica. § o stencimento iz Insiruples Sinaliza . i :
e fiskcas, da vma & favorscer o * Téenicas elaboradas peio CBPMESP; & o Wﬂﬁﬂﬂlﬂmﬁ i 2 = me:hxxmmmm
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas HOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N* 042020 *  Ventlaglo natural; ' pacitacio inicial e continu re: agenles bioldgicos,|  «  Mésca . = P
e (anaamm?o iy No &mbito da P o do neve C iU, 80 SLEr N8 3 mamwoaPmenﬂawmcumuuﬁus a0/ « Limpazm o desin . ; uso de EPI, vacinagho @ onentagao postural, goticulas;
‘efou no cadastro de pacientes (internamente e externamente) e em| do ambiente de trabalho; W Prowodo: P Sodses onl Ml (Bdigoo: - N mluijFm o mmmdi:
No Gmbio de GG : e ciene das puieater elanciminia de 1 meiko oo pecients o howe * Coletor adequado para descanie de materias EMHNOOXMSS no atendiments  ambulatorial  de
: administrativas, se o : Mamgrmamma'e o R necessidade de eventual ciculagho em dreas de perurocortantes & de oulros residucs. *  Programa de vacinagSofmunizagha; pacientes confirmados ou sob suspeita
. - " PEIG, EnCS assisténcia, deve ser utilizado, durante as = Mobilideic adequide; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* bameiras fisicas, forma @ favorecer o eilvidades: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN 04/2020 | »  Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada pmpaou\;lo do agente bioldgico
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas) *  Mascara cinirgica. No ambito d¢a Pandemia do novo Coronavirus, latoral & gindstica laboral. .
e ncrificn, fabom no pleo, etc). instituir na recepgdio: + Prottor soa
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0422020
|Observagdes: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbio da Pandemia do novo Coronavings, 8o realizar tarefas]  NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N
- (") Se houver necessidade de exposiclo 80S riscos inerentes ao sator eiou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complamentar apropriado, que devem estar & disposicio no| da acrilico, faixa no piso, atc). administrativas @ gqualquer atividade em dreas administrativas, 0452020
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade. ~ |proceder: No dmbito da Pandemia do novs Cornavins, ao)
DewnrdnnumomSzzt?duNomumwlumnlndmaN“ﬂ{leﬁl.”mEnuipmmdnhuuglohmi EPI, descartdvels ou ndo, deverdo estar 4 Nﬂﬁ"mdﬂpﬂ\dﬂmﬂﬂmm'mﬁm . ;::;e::éwmm p— realizar tarefas administrativas e quaquer atividade
g . r menos 1 mel em dreas administrativas, se ndo for ntido o
- Para Avallagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no do PPRA (Malriz de Avallagio de Risco). m distanciamento de 1 metro do Weﬁ:'l houver
- NA - Nio 58 Aplca. + bameiras fisicas, de forma a favorecer oNo 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 aluar nonecessidade de crouacdo  em  dreas  oe
distanciamento maior que 1 metio (Ex: placas |atendimento ambulatorial, proceder: lassistbneia, deve ser utiizado, durante  as
de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene das mjos. atividades:
ANALISE I [H | Ausiliar de Enfermagem - PS! +  Mascara cirdrgica.
| POPULAGAO EXPOSTA | 02 | EADE A _ Aengho Basica
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), mwmwm&ow - EPi, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposicio em
noMmens suficiente nos posios de rabaho, de frma Gue Seis Garantids o imedislo fmeciman
- Para Avali Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mummomoquua pwpma no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 241

[ AVALI DOS RISCOS - ANALISE 02 | Examinar, di wcar @ tratar afecgbes da boca, dentes & regido ial, utilizando clinicos ou cirdngicos, inclusive urgéncias;
Reconhecimento Avaliacho | ink wia oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgles dos dentes e da boca; manter
- HA -~ Nio se 3 | ragistre dos. pmmmlnmewmmgmodmmmm examinando a cavidade bucal @ dos dentes, a fim de
mmammuwkummmwﬂmlmﬁdmammr m
ANALISE UNCAD Bucal odontoligices de sadde po‘blca participar do planejamento, exacuglo e avaliagio de dos
m 03 = @DEA ]l M“mggg;é;;::n D?ﬁmEns” salda bucal & voltados para o escolar @ para populaglio; punimur da elaboraglio de planos. de
fiscalizagio sanitéria; rsmr alendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar @ orientar o5 usudnos que apresantarem
Orientar o5 pacnemos ‘sabre higiene bucal, marcar consultas; pregncher e anotar fichas clinicas: manter em ordem arquivos e fichdrios: revelar
oho & montar higi  rEparar o pa para o auliar no 0 paciente; | Qi ‘o cirurgiBo dentista problemas mais complaxos, & outros nivels de especializagio, assegurando o seu retomo e Bnunmnl\unanln Inmnsha pma fins oe
0 e 2 Wrico em ijens bucal unto & cadora opeatéa; promover sclamento do P operain; Marpuar MalS do Us0 odonKoRGCD W’"""‘“@?ﬂ:ﬂﬁ“"“"ﬁ STSVIIGLE, prachiet’s oo "“""’““l‘:‘b!'fh::’ S Compaiics: 9 ST
melourss medelns em gessa. aplicar mélodos preveniivas para contrale de cirie dental. proceder 3 conseraclo & a fomacinens) DR 8 Si0es vkl 8 Coiiasi uan ” . ene
ento odont , executar outras tarefas correlatas determinadas superior imediato. ecutar outras jpelo superior imediato.
WALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03 AVALIAGAO DOS RISCOS -~ ANALISE 04
Reconhecimento Avallagho
Seconheciments e o fualiagio Weio de  [Transmissibilid
' ade | Prob.| RISCO |Conc.Nivel de propagacia | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel AcholLimite
Risco Agente 7 Ppagaca cun“.:.aq. oS onC. = Mm.ﬁlill Risco Agente Fonte Geradora Exposicio Vias de F (c) P} €ExP ‘e Tolerdncia
transmissdo | | Efeitas. - oo o
Fisico o A A — wnA ] NA A W AT WA oy Fisico Ausente NA NA NA, NA HA NA A NA, NA,
Q7= QWSS |y oterial restauradar Quimi g e | Materialrestaador 5 o iente | ac con It Quaitativa | 2 1 |2-Bao NA
Améigama e e Eventual Contato Intoxicagio | Qualitativa 2 0 |0-Bawo NA ko | Améigama o dentes iniermiants oo ||| Inkssomg N
L a7 oues iizagdo dos ' Intitag3o na pele ' ! B7-Ouiros: | Pacientes,omites & Infecciasos:
Detorgente | o toriais utlizados Contato |7 g nos olnos | Cuaiativa | 2 1 |2-Bao NA Habitual | ArfConislo | causadospor | Quailsiva | 3 1 |3-Baino NA
Frocessos s durante a assisténcia wirus, nm&
Pacientes, fmiles & Infecc | Tunges ete.
B7 - Outros: | material utiizado | oy | aryContato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixe NA Posto e organizago
durante & vinus, bactérias, trabalho, sujeio de
assisténcia ety Eld= trabalho (paciente),
Eia- = Exighrcade | Momcas oilica%. | ineaitente|  Contato Probemas | ouasmativa | 2 2 |4-Medio NA
Exigéncia de i - . Protlemas " X _ necessidade posturas
B Auilio @0 cirurgillo | Intermitente Contato . Quaditativa 2 1 | 2-Baixo NA Inadeguada inclinaghes laterais,
ostura POSIURAS Ergendmico flextes e extensdes da
| Inadequada coluna
Ergonédmico Problemas
E15-Outna | Trabulho snp | Inteanemie Gonlei posturais | Quaativa 1 1 |1-Geim A E1.5- Outros Trabalho empé | Intermitenta|  Contato me’ Qualitativa | 1 1 |1-Bano NA
E23- smﬂo Situaglo de " Risco de " - Bk —— postwals
de siress gravidage Eventual | Relcional | agoecimento | WAMaa | 2 1 [E-E80 o O ™| Sauagho de gravidade | Evenlual | Relacional | | SSE0CE | quaitativa | 2 1 |2-Baxo NA
M 12 - Cortes & Material Cores e
De acidente / e furcco 2 Contato ruragd Ouulm.hrs 2 2 [4-Médio NA Fﬁldwmfhliz—cmseln " T Contato Cores e Qualit 2 2 4- Médio MA
M 15 - Outras Contato Lestese | Qualitaliva 1 1| 1-Baixo HA - 5 s | perfuragbes - - J
situagles de tropeqos e escoriagles M 15 - Outras
risc desequilibrios siluagdes de | Escomegles, Wopeges e Lestes &
(Queda de durante & L] desequilibrios durante @ | Interrmitente Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 - Baixo MA
resmo nivel) OVImentssio (Queda de mevirmentacic
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel)
COLETIVAS (EPC) INDIVIDUAIS (EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
+ Ordens de Servigo; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
: IR 3 »  Luvas de procedimento cirdrgico (Esténl); Ordens da Sandoo: *  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl)
* Padronizagio de procedimentos: _ _ + Luvas do procedmento no crirgicos: : et o T « Luvas de procedmento nio cirirgicos;
* Inspeqlies peribdicas e comegdo de condigdes ababo do| L |\vac se Latex ¥ [Padmnizagho’de piooedimanos, + Avenal idstco ou TN,
» Medidas de proteclio contra  incéndios padrio; . AwnmlplémumTN'l‘ * Inspegles peribdicas e comeglo de condigles abaixo do|
definidss para o Grupo@ivisio  dafs) e Sinalizagio dos ambientes; - * Medidas de proteglio contra incéndios. aalhdas padrdo; = Qum die seguranga — com ampla visdo,
edficacho(Bes). de acordo com Decreto o Capacitagdo inicial @ continuada sobre: womm . Omlusue seguranca — com ampla visdo, para o Grupa/Divis3o das) . e protecao lateral ¢ vatvulas para ventilagso:
63.911/2018 ¢ atendimento 8s Instrugdes uso de EP, vacnacdo e orientaglo pos proteqAo lateral e vAlvulas para ventilaglo; mm Decreio 63.911/2018 e . nicial & conti sobre; agentes biokigicos,|  «  Mdscara crirgica - precaugdo  para
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: o Protocolo pars Atidenles com ,‘ m, Biokgico e + Miscara ciirgica - precauco  para Instruges  Técnicas  elaboradas  pelo moo EP, vacinacdo e orientagdo postural; goticulas;
*  Ventiagho natural, Perfuracortantes ; goticulas; MEEP + Protcoko para Acidentes com Material Bioligico e + Respirador PEF2INGS (sem manutenclo e
* Limpeza e desinfecglo concorrente e termingll o Programa de vwmmmunmcén: + Respirador PFF2MNS5 (sem mamsencio e *  Ventilagio natural; Perfurocortantes ; sem véhula) - precaugio para aerossdis
do ambiente de trabalho; o Mobiidrio ad sem vélvula) - precaugio puI aerossois, * Limpeza e desinfecelio concomente e teminall o programa de vacinagBoimunizagio; no  atendimento unbu:\:ﬂ-l d":
Colator do descarte de materiais| @0 ambiente de trabalha; " : pacientes confirmados ou suspel
il “"B"‘m':“g:" iy *» Pausas Inercaladas para recuperagho durante a jomada cmm ou sob nu-mh- de doenga . N g o mat *  Mobilidrio adequado; db dosiga Infectocontaghes culc malo
peckrocorte uece labaral @ ginastica laboral. infectocontagiosa  cujo  melo  de 0"“", m‘ ot & de [""’“‘L’ S pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de propagagao do agente biologico seja
propagagio do agente bioldgico seja o ar. laboral & ginastica laboral. oar.
il
No émbllu da Pandemia do novo Gorunu\dms ao realizar tarefas ICA GVIM: N - - . NOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA N 0472020 NHOTA TECNICA GVIMSIGGTESANVISA N*
L ivas @ qualquer atividade em Areas N ammoua ia do novo Ci i "“;9""""."9P’W““.W‘ﬂ“"“'“wmmmaapumﬂnmmmvm a0 realizar tarefas 0472020
bareiras s} do forma @ favorecer ofPOCeder realizar tarefas acministrativas e qualquer atmm - @ qualkquer alividade em dreas No dmbito da do novo C
fisicas, = possivel,
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de|  *  Higiene das mdos. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o) bameiras fisicas, de forma A favorecer ofProtPder realizar tarefas adminisirativas e qualmneraﬂmm
" = Manter distancia de pelo mencs 1 metro. distanciamento de 1 metro do pacients ou houver ’ : Higiene das mios: \em dreas adminisirativas, se nSo for ntido o
aarllico, faixa no piso, etc). e 2 ¥ 4 distanciamente malor que 1 metre (Ex: placas de| garal
necessidade de circulaglio em deas de assistincia, acrilico, taixa no piso, etc). = Manter distdncia de pelo menos 1 metro. usmnuamﬂmnalmmpmammmr
Mo ambilo da Pandemia do novo Coronavius, a0 abuar noldeve ser utilizado, durante as atividades: - necessidade circulaglo  em  dreas
atendimento ambulatorial, proceder: »  Méscara cirirgica. Mo &mbito da do novo Ci 80 atuar awa ser utiizado, durante as
+  Higiene das mdos. atendimento ambulatorial, proceder: ‘atividades:
»  Higiene das méos. « Méscara cirtrgica.
|Dbservagbes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descarfdveis ou ndo, deverdo estar & aisposicio em| |Observagbes:
numers suficiente nos posios , de forma que: imediato reposipio.” - De acordo com o Mem 32.24.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), 'OsEqmpammmsdsﬁwbgﬁommd EP, descartévels ou ndo, deverdo estar 4 disposiglo em
Pmarulaqéuduamnnmfammmasmvwmmm -32, assl proposta do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco). ndmerp suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposicdo.”
- NA - No sa - Para Avakacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto basa do PPRA (Matniz de Avakagio de Risco).
Aphca. - NA~ N&o se Aplica.
ANALISE I [ | AD I Cirurgi&o Dentista 1
-Em?- O EXPOSTA | 01 1 EA DE ATUAGAD I Alengio Basica ] [ ANALISE I 05 | FUNGAD I Enfermeira N.5.-PSF ]
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o1 I AREADE ATUAGAC I Alengéo Basica
Planejar, gerenciar, cotrdenar, executar @ avaliar a Unidade de Salde da Familia, realizar cusdados direlos de enfermagem nas urgéngas e ANALISE C ue T CARGO Miico do ESF
emergéncias clinicas, I'awum a indicagfo para a contimsdade da assisténcia prestaca; e(emar consulla de enfermagesm, sobcilar exames m I D Alengio Basica
conforme oS do Ministério da Sadde e as H'Bsﬂusashbnualnmwﬁsaudemsuﬂﬂnosdssuumm utizxdomduasuacmmdadelémmannﬁsamaladnsm
lewsdnmaﬁ WWG@&”‘WIWWN”SHW&WH@UN crianca, adolescente, mulher, de a cirlrgicos e pela médica cientifica no modelo
DESCRIGAD DAS umoewewammmewuamemuem muuaramaesauuemdwembamnm rundial, mgg.mmummmmqamqacommﬂ i na busca da da saide ¢
ATIVIDADES na Unidgade de Sadde da Familia e, quando no dommicilio; das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaclo; valorizar a refaclo médico-paciente & médico-familia como parte de um
intervencio na Atenco Bisica, defmdas nas Normas, Waswm NOAS 2001; olane;ar wmemuamuu processo terapéutico ¢ de conflanca; executar agbes basicas de vigilincia epidemiolbgica e sanitdria em sua dnea de abrangincia; desenvolver
grupes. de saide mental etc.; de agbes de assisténcia integral nas dreas de atencdo & crianga, 80 & mulher, a0 a0 adulto e a0 idoso, realizando
Memcbmuﬁlﬁmﬂemeﬁm"lﬂe com vislas ao ﬂem!l‘m&s emmmmm DESCRIGAD DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias @ peguenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida @
determinadas pelo superior imediato. “ATIVIDADES contribuir para que 0 melo ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - junto 4 equipe de trabalho ¢ comunidade - o concaito
de cidadania, enfatizando os direites 4 sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagdo e planejamento das
AD DOS RISCOS — ANALISE 05 aples & da organizaglio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emiti diagnésticos, prescrever
Reconhecimento Aovali medicamentos ¢ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades. aplicando recurscs da Medicing; realizar atividades
Meio de Transmissibilid| d|mmmsamsmmammwmmumm lmnmrum;hdsunmsdepudoums
Risco I3 ! ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Aclo/Limite Doﬂlﬂde ip de sadde mental elc.; encaminhar aos sarvigos de maior compladidade, quando necassano,
L . Vias de cio| (C) | () | (CxP) de Tolerancia do ia Unkdads de Saixde do Famik, por melo de um ssiema de acompanhaments © de raiericia &
transmissdo | | Efeitos. oammnm indicar i hospitalar; verificar e atestar dbito; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
F7 - Radkacho Ariirradag o 2 = e
Figico p:.? Icu-u ante . s:éﬂ Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo HA VAL D05 RISCOS = ANALISE 06
~ Cutros terilizagio dos Reconhecimento Avaliagho
Quimico Detergente materiats Eventual Contato nﬂ:ﬂg::m Ple | ouaitativa 2 1] 0 - Baing A Meio de Transmissibilid
enzimético utiizados oines e ! ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclolLimite
Pacientes, i Risco Fonta Vias de & <) (P} cxP de Tolerdncia
BT - Outros: | fomites, material . Sisccuto ) ! transmissdo | | Efeitos
. gan izado durant Habitual Ar | Contato vﬁ:&gﬂo&w& Qualitativa 3 1 3 - Baino NA Fisico E&;Iam:: sl Eventual Mlmtrm&o Queimaduras | Qual 3 0 0-B MA
a assistincia cea — otz ——
fungas etc Quirnico Auserte NA MNA NA MA NA MNA | NA | NA NA
E14- Pacientes, Processos
Exigéncia de | Mobilidric (Posto " Contato Problemas . 1 1 1 - Bak A . Infecciosos:
Postura de Trabalh) | Mermitente posturais | Qualtativa Exuy i B7 - Outros: | fmites, mateial | i o | arjcontato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Bawo ™
Inadequada ":um mmahe virus, bactérias,
Ergondmice | & 45 Qutros | Trabamoempé | Eventual Contato b mggim‘.” Cusltativa | 1 1 |1-Baixo NA i fungos etc.
E23-Situaglo|  Situago de Relacion Riscode | o piive - Baino Exigéncia de | Mobilidrio (Posto i Probiemas
desvess | gravdage | EvMMA | 2| adoccimerto S I A Postura deTrabaingy | 'Memitenie | Contato posturais | QUM |1 & | 1-Eet A
" pougpes | peutocoranie | emiene | Conao | potipiies | Qe | 2 | 2 |4-wedo - S Frabors
D.&id.irgl;f M5 — Outras E1.5-0utros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
Mecan . 4 Lesbes e =
situagies de tropecos e Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo A E23-Siagio| Situagho de " Risco de " "
risco desequillbrios escoriagles de siress gravidade Eventual Relacional | adoecimen | SuaMatva | 2 1 |2-Baie A
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05 Cones e " "
Reconhecimento = | 1 -
Eventual Centato peruragies Qualitativa 2 2 - Baino NA
(Queda de durante a | | | | |
mesmo nivel) i LesBes &
MEDIDAS DE CONTROLE Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baimo A
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
+  Luvas de procedimento cirirgico (Estéil):
MEDIDAS DE CON
+  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento ndo crirgieos;
. g i ionior: o Luves 06 Ltk ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {B?l'_l = =
Padronizaclo de proced ] _ +  Avental plésico n «  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
* Inspeces periddicas e comeclo de condigbes abaixo do| | goo +  Ordans de Servigo; +  Luvas de procedments ndo Gringicos;
* Medidas de protegio contia incéndios padréio; « Oculos de seguranca — com ampla viso, *  Padronizagdo de procedimentos; . Ammnal plastico;
definidas  pawa o GrpoDivisio  dals) #  Sinalizagho dos amilentes; protecio lateral & valulas para ventilagBo; e Inspecles penddicas e comeclo de condipbes abaio do|
edficagio(fes). de acordo com Decrélo o gapacitaclio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| « Méscara cnirgica - precauglo para * Medidas de prolegho contra  incéndios padrao; . 00\"05 de seguranga — com ampta visho,
?_3-91_""0": e m""‘%‘:ﬁ:‘ InstrucBes uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural; goticulas; definidas parsa o GrupaDivisdo da(s) e  Sinalizaglo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilagio,
hordons sebotaces palo CEPMESE: + Protocolo para Acidentes com  Malerial Bildgico e = irador PEE2NGS (sem edficaco(bes). de scordo com Decrelo| o Gapaciagho inicial e conlinuada sobre: agentes bidgicos,|  © Miscara cirgica - precaucdo para
*  Ventdago natural; Perfurccorantes sem vélvula) - precaugio para mm 6391172018 & alendimento &s Instugles 1430 de EP1, vacinagBo @ orlentago posiursl; goticulas: - o
® Limpeza & desinfeccdo concomente @ terminal Programa de Bcl agaol zagho; no  atendimento  ambulatorial  de Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. P AGH + Respirador 2/M95 (sem ﬂmbnﬁo L
do ambiente de trabalho; : Mobili mad:qu:ﬂx il pacientes confirmados ou sob suspeita *  Ventlacho natural * w:z: com  Material Bioldgico e sem vihula) - pﬂﬂnc::hpll mesits
tad ilisiricy 2 . 8 no atendimento ulatorial
o et e M| 4 Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada d.pmpqlvlod“"“ Imﬁc«“ﬂwﬁg&m ®  Limpeza e desinfecy3o concorrente & terminal + - Programa de vacinagaofimunizago; pacientes confirmados ou sob suspeita
moT g laboral e gindstica laboral. oan; - B W |« Mabilitrio adequade; de doenca infectocontagiosa cujo meio
NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 HOTATECHICA GUIMS/GETES/ANVISA NF 642020 +  Protetor solas, e e e mmscarte de MES| o Pausas intorcaladas para recupsragdo durante a jomada de propagacdo do agente biolégico seja
Nn&ammo.“ e :”: > .'IMMN\J Ambio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas TA T m e ea o ) - Pmt:awsulu
; © qualquer atividade em dreas adminestrativas, NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA NP 042020
i~ U —— "ﬂw:m;ﬁnmm _ No dmoto da Pandoma do novo Mumms a0 i Sichs O Pandsma 0o hova Cornanis, By, wanlo o Pandemia 40 nowo Goxonavins, 30 ::\I‘z:rﬁlamas HOTA TECNICA GVIMS/GOTESIANVISA N®
: iilos; administrativas atividade ; ¢ uer  alividade  em 5 rativas
g:“mwamme;{'m (Bcplacas| |\ ier disidncia de pelo menos 1 metro. lem areas administrativas, se ndo for gaantdo o possivel. [ovoceder: i ! Mo &mbilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, 80|
) ’ distanciamento uo 1 metro do paciente ou houver + bamekms fiskas, da forma a fvorecer of T T oy e realizar tarafas admnistrativas e qualguer atividade,
No Ambite da do novo G 80 atuar em  dreas e distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) Manter disténcia de pelo menas 1 metro. lem dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
atendimento ambulatonal, proceder assisténeia, m ser utlizado, durante as de acrilico, faixa no piso, etc). distanciamento de 1 metro do paciente cu houver
»  Higiene das mios, atividades: mbito ndemia Coronavirus, necessidade  de  ciculagho em  dreas  de|
= Méscara cirirgica. :‘;‘:"wﬁb‘:;om nmc?:dur!uw 60 {tiin massmnda. deve ser uliizado, durante as
+  Higiene das mios. [iidades - o o
O +  Méscara cirirgica,
- De acordo com o item 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 1NR 32), 08 Eommeﬂm GO m;&ow EPY, descantdveis ou ndio, deverSo estar § disposicio em|
nimero suficiente nos posios de trabaiho, de forma que seja Observagoes:
- Para Avaliagdo Quaaliva foram uiizacas as tehizes vigentes nia NR-32, 4s5im como mefodoiogia proposta no texto base do PPRA (Matrz de Avaliagdio de Risco). - De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prolegdo Indvidual - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em
- NA = Nilo se Aplca, nimere suficients nos postos , de forma que sejs imedisto reposigio.”
- Para Aval Qualitativa foram utikzadas as diretrizes bes na MR-32, assim como med
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|- NA— Nio 58 Aplca.

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;
5 QUADRO DE EPI X CARGO 3. Fazeruso do EPI;
4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

e posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
=) 2l = 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
31| 8 u 6. E vedado:
g| §|l o g, Uso de adomos;
ol @ § Elp| @ Ato de fumar;
EPI s g 3 al=z|5 Manuseio de lentes de contato:
Sle| e & % 8 Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
§ ";' & g E 3 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
ol 5|3 = &l = Uso de calgados abertos;
% S| 5 iy Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
% 5| = Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
< Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
AVENTAL DE PLASTICO T T T TETE 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
BLOQUEADOR SOLAR | EIE guimicos Iu!lllzados em servigos de sau(}e; ) .
CALCADO DE SEGURANCA P 8. TOdO. _remplente contendo’ produto quimico manipulado ou fracionado de\.rel ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéo
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO | guimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
GORRO E|I|I|EJE pela manipulagdo ou fracionamento.
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO gl
LUVAS DE LATEX B E 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) HEEERERN Segundo a NR-06: - .
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | - E de res_gc?nsamlldade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de ’caga
MASCARA CIRURGICA I TPIPIPIPIP atl\.rl_dade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao kabalhqdor somente o aprO\l.rado pelo orgao
nacional competente em matéria de seguranga e saldde no trabalho; d) orientar e treinar o
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULAY | * | | [ 1 [ 11 |1 trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
* Se houver necessidade de exposigdo aocs riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢éo no fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
setor. E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
Obs.: P -Uso Permanente / | ~Uso Intermitente / E ~Uso Eventual finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDAGOES GERAIS
Reconhega suas limitagoes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA e
RESPONSAVEL MESES DO AND
26755 00 ERoGRAN CHEANALISE [ retariaDvisaoepto| 1]2[3 T4 [s[e|7[8 [0 [10] 11|12 d) Andar e no correr nos locais de trabalho:
I e e T — L SESMT & €) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
ik mu_ee.::és;caue: h 5 Todos SESMTISENS sl el el e ¢ ¢ | ¢ | ¢ f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
anﬁmmis Todos SESNT 3¢ e o€ e X e e X | Use ferramentas apropriadas:
Fornecer EPTs indicados a cada fungBo™ Todos SEMS — Chefia imediata_| X | % X[ X [ % [X [ X X[ X[ % | X [ X a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;
| —Registrar e controtar a entrega de EPI™ 0dos w&lx XIX[XXIXIX XX LX X b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPIP Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X | X | X i . . . M .
Podiss sl 3o PPRA Todos SESMT 1 % c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
Revisio do cronograma do PPRA Todos SESMT | [ 1] E3 equipamentos;
e thcics u:"s'ég"h"”r"'“""““ S o d) Comunique & chefia imediata todas as condi¢cdes inseguras, que oferecam riscos
OBSERVAGOES: "+ O fomecimento, registio e controle dos EPTS devem segur onentagao | de acidentes.
disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacies e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagdes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
méaos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagies a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as méos antes e apos colocar a pega;

- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as médos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situages de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estio disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho A
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
| ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polei da pele s peq
o Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S R dantéd gico, Ico & lab sot
| Sala de p di (Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° " de aplicag . psia da pele & pequer
INPM Alcool T0% de limpeza/Sala de enfermagem € I:'m? ede
IConsultério dentério s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depasito dg Material d}f Limpeza
Agua Sanitéria ~Sator de limpeza (utizada am Limpeza da unidade e de materiais

todes os ambientes pelos
profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de ¢80 Indivi nas i
&a:r drios para a do de minhas ativid is, que me sio g ‘ ol ina a legislagio no Art. 166 da
Declaro que tomei conh que os equip s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo e adequado dos EPI's, €
estou ciente das minhas bilidades em guardar, e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci qualguer al
doEF'Iquealume P para o uso, f ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?Be1_a|n° 1972172 - Estatuto dos
F Piblicos do Muni ipio de F i SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de20_ .
Més de |
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do
Luvas de procedimento arirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
E Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
pi PFF2 — N95 [sem ¢80 e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p i 180 cirirg
Luvas de Latex
Avental plastico
i Gormo 4 f0
= Oculos de seguranga
= Mascara cirlrgh
Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[ Luvas de Latex
Avental plastico
E Gomo Y - B
s Oculos de seguranga
Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem e sem vahula)
Luvas de procedimento crlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gomo -
= Oculos de seguranga
e Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo —f_Jj20__
= Oculos de seguranga
= Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)
| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo —f_f0_
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Pl'nlﬂ&o - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa g 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arie ao drea de elou em caso de paeienle com suspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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