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INTRODUCAO

A Norma Regulamentadora n° 09 (NR-09) estabelece a obrigatoriedade da elaboragéo e imple-
mentacao, por parte de todos os empregadores e instituigbes que admitam trabalhadores como
empregados, do Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais - PPRA, visando a preservagéo
da saude e da integridade dos trabalhadores, através da antecipagéo, reconhecimento, avaliagéo
e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a existir no
ambiente de trabalho, tendo em consideragao a protecédo do meio ambiente e dos recursos naturais.

Nosso PPRA néo se resume apenas em atender as exigéncias da legislacdo, ja que visa ser ins-
trumento dindmico para apresentar sugestdes, recomendagbes e, ao mesmo tempo, servir de base
para a aplicacdo de medidas técnicas adequadas em saude e seguranga do trabalho, tornando o
ambiente laboral mais saudavel e seguro, ja que servira de base para a prevengao dos acidentes
do trabalho e no trabalho, assim como para as doengas profissionais, evitando perdas de todo tipo,
gerando bem-estar sécio laboral.

Aaplicagéo do programa, de responsabilidade de todos os Agentes Publicos, aos membros do SESMT
e Servidores, diretos e indiretos, devera focar, se ndo a eliminagdo, a minimizagéo de riscos para
ocorréncia de doencas profissionais ou a possibilidade de surgirem danos irreversiveis a saude dos
trabalhadores, apresentando as Medidas de Controle para o desenvolvimento do trabalho na forma
segura, que toda a comunidade da PMP deve conhecer, revisando-o periodicamente.

Integracdo PPRA e PCMSO

O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da Prefeitura Municipal de Pira-
cicaba (PMP) no campo da preservagao da saude e da integridade dos Servidores, devendo estar
articulado com o disposto nas demais NR’s, em especial com o Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional — PCMSO, previsto na NR-7.

Dessa forma, sendo verificada alguma perturbacgao a saude do trabalhador decorrente de sua exposigao
a agentes ambientais e/ou da condig&o de trabalho e/ou na forma da sua execugéo, sempre relacionados
com sua atividade ou local de trabalho, o mesmo devera ser prontamente afastado da exposigéo, se
necessario da fungao e recolocado temporariamente em outra compativel com suas limitagdes, até que
as medidas de controle ambientais e/ou que outras providéncias definitivas sejam adotadas, especial-
mente quanto ao local, instrumentos, maquinarios, mobiliario e agentes de exposi¢éo. Tais ocorréncias
serdo registradas no PPRA, alimentando base de dados para confirmar que os indicadores do risco
tenham voltado a normalidade, ou ainda que necessitarem ser elucidados e excluidos.

A integragdo PPRA e PCMSO, observara que, a critério do médico coordenador do PCMSO, apds
as orientagdes pertinentes, o Servidor podera voltar a sua atividade normal, devidamente protegido,
seja pelas proprias orientagdes recebidas e/ou através do uso de EPI's e EPC’s, considerando a
impossibilidade da total eliminagdo do agente nocivo no ambiente se esta providéncia efetivamente
eliminou condigao de exposigao ao risco verificado, além do risco inerente.

Objetivos

O PPRA da Prefeitura Municipal de Piracicaba, em consonancia com o PCMSO tem como objetivo
avaliar as atividades desenvolvidas pelos Servidores no exercicio de suas atividades, a fim de as-
segurar a preservacao da saude desses, identificando possiveis riscos da exposicdo aos agentes
ambientais agressivos a saude. Também tem como objetivo servir como instrumento técnico de carater
informativo, didatico e dindmico, para ser aplicado pela Autoridade Publica e pelo préprio SESMT e
toda a comunidade de Servidores, ja que sao estabelecidas as Medidas de Controle, que neutralizam
graus de insalubridade, servira ao DRH (Departamento de Recursos Humanos) — NAA (Nucleo de
Apoio Administrativo) como fonte de dados para objeto de consulta periddica, seja trabalhadores
Estatutarios ou Celetistas, para os casos de classificagdo pecuniaria pertinente.

Justificativa e Abrangéncia

A Prefeitura Municipal de Piracicaba, objetivando a manutengao das condigbes de Seguranga no
Trabalho a que estéo sujeitos seus Servidores, os Agentes Publicos e todos os que desenvolverem
trabalho a seu mando, direto ou indireto, tendo como base a andlise de todos os setores, vem
apresentar o seu PPRA, nos termos previstos na Portaria n® 3214 de 08 de junho de 1978 e suas
atualizacdes (Portaria n°® 25 de 29 de dezembro de 1994: NR-09).

O Programa é de fundamental importancia, considerando a preocupacéo da Prefeitura Municipal
de Piracicaba (PMP) em adotar Medidas de Controle, de forma a eliminar, controlar ou neutralizar
a insalubridade e as condi¢des de risco, especialmente os de alta probabilidade, ditos comumente
como grave e iminente, oriundas das atividades laborais personalizados relacionadas com o objetivo
profissiografico na atividade principal desses trabalhadores.

Dessa forma, entendem-se como riscos ambientais, para atendimento ao PPRA, os agentes fisicos,
quimicos, biolégicos e ergondémicos, existentes nos ambientes de trabalho que, em fungdo de sua
natureza, concentragdo ou intensidade e tempo de exposicdo, sdo capazes de causar danos a
saude do trabalhador. Neste programa, além dos riscos ambientais, serdo contemplados os riscos
de acidentes agudos.

Esse programa sera aplicado a todos os Servidores municipais devidamente registrados na Prefeitura
Municipal de Piracicaba, temporarios, definitivos, comissionados e efetivos, assim como aos traba-
Ihadores terceirizados e/ou com outras modalidades de contratagdo, mesmo que sejam vinculadas
a outras pessoas juridicas de mando.

DEFINICAO

PPRA — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais

E o conjunto de medidas necessarias a antecipagéo, reconhecimento, avaliagdo e controle dos riscos
ambientais inerentes a atividade produtiva, constituindo suporte a prevengao de doengas ocupacionais,
acidentes do trabalho, preservagao do meio ambiente e dos recursos naturais.

Agentes Fisicos (F)

Sao todas as formas de energia capaz de se propagar nos ambientes e capaz de atingir os trabalha-
dores, podendo causar danos a saude ou a integridade fisica dos mesmos, tais como:

F1Temperaturas Anormais

F1.1  Frio
F1.2 Calor
F2Umidade
F3Pressao Atmosférica Anormal
F3.1 Hipoberismo
F3.2 Hiperbarismo
F3.2.1 Hiperbarismo em Trabalho sob Ar Comprimido
F3.2.1 Hiperbarismo em Trabalho Submerso
F4Ruido
F4.1  Continuo e Intermitente
F4.1 Impacto
F5Vibragéo
F5.1  Corpo inteiro

F5.2 Localizada

F6Radiagao lonizante
F6.1 Radiacéo lonizante Eletromagnética
F6.1.1 Raio X
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F6.1.2 Gama
F6.2 Radiagao lonizante Corpuscular
F6.2.1 Alfa
F6.2.2 Beta
F6.2.3 Neutrons
F7Radiagdo Nao lonizante
F7.1  Laser
F7.2 Ultravioleta
F7.3 Radiofrequéncia e Microondas
F7.4 Radiagdo Visivel e Infravermelha
F7.5 Outros
F8Outros

Agentes Quimicos (Q)

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no
organismo, incluindo a via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢cao, possam ter contato ou ser absorvidos
pelo organismo através da pele ou por ingestéo, tais como:

Q1Gas

Q2Vapor

Q30leo

Q4 Graxas

Q5Solventes

Q6 Aerodispersoides
Q6.1 Poeiras
Q6.2 Fumos
Q6.3 Fumagas
Q6.4 Névoa
Q6.5 Neblina

Q7 Outros

Agentes Bioldgicos (B)

Sao todos os organismos que podem penetrar no organismo dos trabalhadores por meio do aparelho
respiratdrio, contato com a pele, trato digestivo e que podem causar danos a saude dos trabalha-
dores, tais como:

B1Bactérias

B2Fungos
B3Protozoarios
B4Parasitas

B5Virus

B6Bacilos

B70Outros

Agentes Ergondmicos (E)

Sao condig¢des de trabalho que apresentam auséncia de conforto, seguranca e desempenho eficiente
e alteram as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, tais como:

E1Biomecanicos

E1.1 Imposi¢édo de Ritmos Excessivos

E1.2 Esforgo Fisico Intenso

E1.3 Levantamento e Transporte Manual de Peso
E1.4 Exigéncia de Postura Inadequada

E1.5 Outros

E20rganizacéao, Inclusive Psicossociais
E2.1  Trabalho em Turno e Noturno
E2.2 Monotonia e Repetitividade
E2.3 Situagdes de Stress
E2.4 Controle Rigido de Produtividade

E2.5 Outros

E3Cognicéao
E3.1 Qualidade de vida do trabalho
E3.2 Qualidade de vida no trabalho
E3.3 Outros
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Riscos de Acidentes / Mecanicos (M)
Sao todos os fatores que colocam em perigo o trabalhador ou afetam sua integridade fisica, tais como:

M1Trabalho em Altura

M2lluminagao Inadequada

M3Choque Elétrico

M4Choque Mecanico

M5Arranjo Fisico Inadequado

M6Incéndio e Exploséo

M7Maquinas e Equipamentos sem Protegéo
M8Armazenamento Inadequado

M9Animais Pegonhentos

M10 Ferramentas Inadequadas ou Defeituosas
M11 Soterramento

M12 Cortes e Perfuragbes

M13 Queimaduras

M14 Acidentes de Transito

M15 Outras Situagdes de Risco

EPC — Equipamento de Protecédo Coletiva

E todo e qualquer equipamento utilizado para eliminar ou neutralizar os agentes agressivos ao meio
laboral, visando preservagéo da salde e/ou integridade fisica dos trabalhadores.
EPI — Equipamento de Proteg&o Individual

E todo meio ou dispositivo de uso exclusivamente pessoal, destinado a neutralizar, preservar e
proteger a saude e/ou a integridade fisica do trabalhador.
LT — Limite de Tolerancia

E a concentragéo ou intensidade méxima ou minima, relacionada com a natureza e tempo de exposigao
ao agente, que ndo causara danos a saude do trabalhador, durante sua jornada de trabalho e vida laboral.
NA — Nivel de Agao

Considera-se Nivel de Agao o valor acima do qual devem ser iniciadas agdes preventivas de forma
a minimizar a probabilidade de que as exposicdes a agentes ambientais ultrapassem os limites co-
mumente aceitos de exposicdo. As agdes devem incluir o monitoramento periédico da exposicao, a
informagao aos trabalhadores, associando o controle médico periédico.

Deverao ser objeto de controle sistematico as situagdes que apresentem exposi¢éo ocupacional
acima dos niveis de agdo, conforme indicado nas alineas que seguem:

1 Para agentes quimicos, a metade dos limites de exposi¢ao ocupacional;
2 Para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%, ou seja, igual ou superior a 80dB(A)).
GHE — Grupo Homogéneo de Exposi¢édo

Um Grupo Homogéneo de Exposicéo (GHE) é o alicerce para avaliagdo de exposi¢des dos traba-
Ihadores a agentes ambientais agressivos nos locais de trabalho.

Na sua forma concepcional mais pura um GHE corresponde a um grupo de trabalhadores sujeito a
condicdes em que ocorram idénticas probabilidades de exposicdo a um determinado agente.

Aescolha dos GHE ocorre durante a fase de estudo e levantamento de dados, quando se processam
as etapas de reconhecimento e estabelecimento de metas e prioridades de avaliagao.
Analise Qualitativa

Estudo técnico dindmico realizado através de inspegéo dos locais de trabalho, observando parametros
constante nos anexos pertinentes da NR-15. A andlise qualitativa também indicara a necessidade
técnica de avaliagcdes quantitativas dos GHE expostos a agentes ambientais quantificaveis, sendo
seus resultados comparados com os limites de tolerancia oficialmente estabelecidos.

Analise Quantitativa

Estudo técnico dindmico realizado que se desenvolvem com o objetivo de:

1 Comprovar o controle da exposigéo ou a inexisténcia dos riscos identificados na etapa de reco-
nhecimento;

Dimensionar a exposi¢éo dos trabalhadores;

Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.

Equipe Técnica

Serao membros técnicos, que atuaram ativamente no estabelecimento das Medidas de Controle,
assim como nas corregdes necessaria, aplicando diretamente o que for preconizado pelo Coordenador
do PCMSO, PPRA etc., os seguintes profissionais:
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Técnico de Seguranca do Trabalho — TST;
Lider dos TST;

Engenheiro de Seguranga do Trabalho;
Médico do Trabalho;

Coordenador do PPRA;

Coordenador do PCMSO;

Coordenador Geral do SESMT

Medidas de Controle

Sao as medidas necessarias suficientes que aplicadas, contribuem para a eliminagéo, minimizagéo ou
o controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes situagdes:

1 lIdentificagéo, na fase de antecipacao, de risco potencial a saude;

2 Constatagao, na fase de reconhecimento, de risco a saude;

3 Quando os resultados das avaliagbes quantitativas da exposi¢édo dos trabalhadores excederem
os valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes, os valores limites de exposi¢do
ocupacional adotados pela ACGHI — American Conference of Governmental Industrial Higyenists,
ou aqueles que venham a ser estabelecidos em negociagao coletiva de trabalho desde que mais
rigorosos do que os critérios técnico-legais estabelecidos;

4 Quando, através do controle médico da saude, for solicitado estudo para se analisar a possibilidade
do nexo causal entre danos observados a saude dos trabalhadores e a situagéo de trabalho.

Eliminagado ou Neutralizagéo da Insalubridade

A adogao das Medidas de Controle visam eliminar ou neutralizar a insalubridade e as condi¢des de
risco de trabalho, especialmente o grave e iminente, que se obtém através da adog¢do de medidas
de protegéo coletiva, de carater administrativo ou de organizagéo do trabalho ou, quando ambas n&o
forem suficientes pelo uso de equipamentos de protecgao individual — EPI.

ACGIH — American Conference of Governmental Industrial Higyenists

Conferéncia Governamental Americana de Higienistas Industriais. E uma associagéo profissional
de higienistas industriais e praticantes de profissdes relacionadas que recomenda sobre niveis
aceitaveis de exposigao etc.

LTCAT — Laudo Técnico das Condigbes Ambientais de Trabalho

E um laudo elaborado com intuito de documentar os agentes nocivos existentes no ambiente de
trabalho e concluir se estes podem gerar insalubridade e/ou periculosidade para os trabalhadores
eventualmente expostos.

PCMSO - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional

O PCMSO ¢ o programa que tem o carater de prevengao, rastreamento e diagnostico precoce dos
agravos a saude relacionados ao trabalho.

ESTRUTURA DO PPRA

O PPRA é dividido em varias etapas, aplicados a peculiaridade caso a caso podendo, em alguns
casos, observar etapas:

1 Para as situagdes onde nao foi identificada a presenga de riscos potenciais a saude, o PPRA
devera compreender somente a etapa de reconhecimento dos riscos;

2 Para os locais onde o risco for detectado, sera necessario o cumprimento de todas as etapas
abaixo mencionadas, observando-se o registro de cada uma delas no PPRA.

Antecipagao e Reconhecimento dos Riscos

A antecipacao deve ser realizada nas fases de projeto, modificagao, substituicdo de métodos ou pro-
cessos de trabalho com objetivo de prevenir a ocorréncia de riscos ambientais que possam provocar
danos a saude do trabalhador, visando a pronta adogéo das Medidas de Controle adequadas para
eliminar ou neutralizar os riscos.

Avaliagéo da Exposicao dos Trabalhadores

As avaliagdes das condigdes de risco podem ser realizadas em carater qualitativo quando os mesmos nao
s&o passiveis de medicéo. Este critério € o utilizado durante a antecipagéo e reconhecimento dos riscos.

Servira como base os indices indicados pela literatura técnica de referéncia, nacional e internacional.

Quando a avaliacéo das condigdes de riscos forem passiveis de medigao, estes deverao ser avaliados
através de medigdes quantitativas e devidamente registradas em laudo técnico de condi¢gdes ambientais.

Medidas de Controle

Todas as vezes que a exposi¢ao ocupacional ultrapassar o nivel de agao, deveréo ser adotadas Me-
didas de Controle a fim de eliminar, reduzir ou neutralizar os riscos. As Medidas de Controle deverdo
seguir os seguintes critérios de prioridade:

1 Medidas de protegéo coletiva;

2 Medidas de carater administrativo ou de organizacéo do trabalho;

3 Medidas de protecao individual.

DAS RESPONSABILIDADES

Da PMP por Agéo do Secretario Municipal e/ou Equivalente e Respectivas Chefias Setoriais Nomeadas
1 Determinar, divulgar e implementar as Politicas, Diretrizes e Objetivos de Seguranga e Saude
Ocupacional da Prefeitura do Municipio de Piracicaba, mediante a complexidade e caracteristica do

risco de exposigao ocupacional existente;

2 Cumprir e fazer cumprir as disposi¢oes legais e regulamentares sobre seguranca e medicina do
trabalho;

3 Auxiliar na elaboragao, implantagao e execugédo do PPRA, com apoio do SESMT;

4 Assegurar o cumprimento e eficacia do PPRA, como atividade permanente da Prefeitura, dispo-
nibilizando recursos necessarios para implantagéo das agoes;

5 Elaborar Ordens de Servigo (O.S.) sobre seguranga e medicina do trabalho, dando ciéncia aos
trabalhadores, com os seguintes objetivos:

Divulgar as obrigacdes e proibicdes que os trabalhadores devam conhecer e cumprir;

Dar conhecimento aos trabalhadores de que serdo passiveis de puni¢édo pelo descumprimento das
ordens de servigo expedidas;

Prevenir acidentes de trabalho através do uso de sistemas de protegéo adequados: Implantagao de
EPC'’s e utilizagao de EPI’s.

6 Informar aos Servidores de maneira apropriada e suficiente sobre os riscos ambientais que possam
originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para prevenir ou limitar tais riscos e
para proteger-se dos mesmos, assim como os resultados das avaliagdes realizadas nas areas sobre
sua responsabilidade;

7 Determinar os procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenga relacio-
nada ao trabalho;

8 Adotar medidas determinadas pelo MTE (Ministério do Trabalho e Emprego), INSS (Instituto Na-
cional do Seguro Social) e outros 6rgédos normativos, quando necessarias, assim como as indicadas
pelo SESMT — PMP;

9 Adotar medidas para eliminar ou neutralizar a insalubridade e as condi¢des de risco grave e
iminente de trabalho;

10 Eliminar riscos profissionais que possam originar-se nos locais de trabalho e nas obras ou servigos
contratados de terceiros;

11 Estabelecer e implantar agbes para corregéo dos problemas apontados nas avaliagdes ambientais,
inerentes as suas atividades;

12 Fornecer meios para prevenir e limitar tais riscos de acordo com as medidas adotadas e indicadas
pelo SESMT — PMP;

13 Emitir a Comunicado de Acidente de Trabalho (CAT) ou Comunicacdo de Ocorréncia Funcional
(COF) quando indicado;

14 Promover treinamento como instrumento de informagéo e formagao para todos os chefes e
coordenadores e/ou outros que deleguem atribuicdes de trabalho que, constantemente, deverdo
envolver-se nos aspectos deste programa de prevencao;

15 Custear sem 6nus para o servidor, com recursos proprios do orgamento da secretaria, através de
recursos nao vinculados ou relacionados a sistemas e/ou programas federais ou estaduais, todos
os procedimentos relacionados ao PPRA,

16 Permitir que representantes dos Servidores, através da CIPA, acompanhem a fiscalizagdo dos
preceitos legais e regulamentares sobre seguranga do trabalho;

17 Exigir que as empresas contratadas pela PMP para prestarem servigos para as Secretarias Munici-
pais cumpram com o estabelecido no Memorial de Seguranga, antecedendo o inicio da execucéo dos
trabalhos, para que oportunamente possam ser feitas as verificagées pelo SESMT-PMP, fiscalizando
rigorosamente o cumprimento dos procedimentos de seguranca estabelecidos;

18 Exigir dos fornecedores de produtos quimicos a FISPQ (Ficha de Informag&o de Seguranga dos
Produtos Quimicos) de todos os produtos, impondo como condi¢éo de compra o envio de copias das
FISPQ para analise da equipe técnica do SESMT-PMP;

19 Garantir a disponibilizagao de EPC’s (Equipamentos de Protegéo Coletiva) nos ambientes e postos
de trabalho, visando o efetivo controle das fontes emissoras de riscos;

20 Garantir a aquisigéo de EPI's sem 6nus para o Servidor, com recursos proprios do orgamento da
secretaria, através de recursos nao vinculados ou relacionados a sistemas e/ou programas federais
ou estaduais, substituindo-os sempre que necessario e/ou indicado;

21 Garantir a disponibilizagao de condi¢des de trabalho dentro de aspectos ergondmicos adequados,
notadamente visando aspectos da Ergonomia Fisica, Cognitiva e Organizacional;

22 Desenvolver atividades que propiciem um ambiente de trabalho o mais saudavel possivel, eli-
minando ou atenuando os agentes agressivos quer sejam do aspecto moral, social, mental e/ou
ambiental, visando a preservar a capacidade laborativa e a saude integral dos Servidores e demais
trabalhadores que atuam no ambito das Secretarias Municipais;

23 Manter o PPRA a disposigéo de possiveis fiscalizagdes do MTE.
Dos Servidores

1 Colaborar e participar na implantagdo e execugao do PPRA;

2 Informar ao seu supervisor as ocorréncias que, a seu julgamento, possam implicar riscos a saude
dos Servidores;

3 Cumprir as disposic¢des legais e regulamentares sobre seguranga e medicina do trabalho, inclusive
as ordens de servigo expedidas pela Secretaria (empregador);

4 Seguir as orientagdes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do cronograma;
5 Usar EPI’s, que deverdo ser adquiridos com recursos das Secretarias Municipais, e que por elas
devem ser fornecidos e/ou substituidos sempre que necessario e/ou indicado, de acordo com as

orientacdes e treinamentos recebidos da equipe do SESMT-PMP;

6 Os Servidores interessados tem o direito de apresentar propostas e receber informagdes e orien-
tacdes a fim de assegurar a protegéo aos riscos ambientais identificados na execu¢do do PPRA.
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CIPA — Comissao Interna de Prevengao de Acidentes

A CIPA devera tomar conhecimento do PPRA existente e suas alteragdes, colaborando no desen-
volvimento e implementacdo do programa, assim como na implementagéo das demais atribuigbes
designadas a ela, como definido na NR 05.

SESMT - Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho

Como responsabilidades do SESMT, pode-se destacar as seguintes:

1 Estabelecer juntamente com o Prefeito, Secretarios e Chefes de Divisdo/Departamentos as dire-
trizes basicas do PPRA do ano vigente;

2 Realizar as avaliagdes qualitativas e quantitativas dos riscos nos ambientes de trabalho;

3 Estabelecer e promover, direta e indiretamente, as agdes necessarias para a eliminagdo e/ou
minimizagao dos riscos reconhecidos no ambiente de trabalho;

4 Atender aos requisitos das Secretarias;

5 Apoiar as Secretarias quanto a quantificagéo e destinagéo dos recursos necessarios a implemen-
tacdo das agdes do PPRA.

DESENVOLVIMENTO

O PPRA ¢ desenvolvido utilizando as informagdes identificadas em inspecdes realizadas nos locais
de trabalho, além de informagdes trazidas pelos Servidores, prepostos e editais que descrevem as
atribuigbes de cada cargo.

Antecipagao e Reconhecimento dos Riscos

Aetapa “Antecipacao dos Riscos” envolve a analise de projetos de novas instalagdes, novos métodos de
trabalho e novos processos de fabricagéo, visando a prevengao dos riscos que porventura venham existir.

O “Reconhecimento dos Riscos” é realizado para identificar os riscos existentes nas instalagdes e
métodos de processos atuais, visando priorizar as medidas de eliminagédo, minimizagéo ou controle
dos mesmos.

O registro é realizado preenchendo-se a tabela “Antecipacéo e Reconhecimento dos Riscos Ambientais”.

No “Reconhecimento dos Riscos”, séo identificados os riscos fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémi-
cos e de acidentes / mecanicos de cada atividade da Secretaria/Setor inspecionado, identificando o
numero de Servidores expostos a cada agente ambiental, a frequéncia com que o mesmo se expde
a estes riscos, a fonte geradora, a trajetéria e meio de propagagao, os danos causados por estes
agentes e as medidas de controle existentes.

Avaliagéo dos Riscos
1 Qualitativa (Matriz de Risco)

Durante a etapa de avaliagéo de risco € importante considerar que o pior caso de cenario particular
possivel para um risco pode levar a mais de uma consequéncia dependendo do cenario. Posterior-
mente, para cada consequéncia, o risco € avaliado através da Matriz de Avaliagéo de Risco. O risco
é definido como uma combinagéo das possibilidades de ocorréncia de um incidente e da gravidade
da consequéncia associada.

Ver tabela:
Taxas de Probabilidade
Avaliagédo das Consequéncias 0,01 1 2 3
Quase Possivel Probabilidade Ocorréncia
impossivel mas pouco de ocorréncia quase certa
provavel

1
Pouco ou quase nenhum efeito
a saude

2 4 - Médio
Pequeno efeito a saude

6 - Médio

3
Grande efeito a saude

4
Fatalidade

A Matriz de Avaliagédo de Risco € uma ferramenta que padroniza a avaliagédo de risco qualitativa para
classificar os riscos ocupacionais em trés categorias:

Baixo (verde)
Médio (amarelo)
Elevado (vermelho)

As células rosa e laranja determinam os riscos “Baixo” e “Médio” em que uma fatalidade possa ocor-
rer, mas seja quase impossivel ou altamente improvavel. A matriz de risco facilita esse processo de
classificagao. Os eixos da matriz, conforme a definigdo de riscos séo consequéncia e probabilidade.
Esta classificagao resulta em diferentes niveis de controle de risco proporcionais ao risco.

Classificagado das

Consequéncias Categoria Descrigao
1 Pouco ou quase nenhum efeito a Nenhum efeito de salde, necessidade de
saude primeiros socorros ou tratamento
2 Pequeno efeito a saude Ferimentos ou efeitos a saude menores
8 Grande efeito a saude Ferimentos ou efeitos a saude maiores
4 Fatalidade Qualquer morte relacionada ao trabalho
Classificagao das . . -
Probabilidades Categoria Descricao
. . As chances de um incidente resultante de uma
0,01 Quase impossivel

atividade é praticamente zero

Existe a possibilidade de um incidente com a
1 Possivel mas pouco provavel atividade executada, porém néo é provavel que
venha a ocorrer

Um incidente com reais possibilidades de
ocorrer

2 Probabilidade de ocorréncia

3 Ocorréncia quase certa Um incidente ira ocorrer

2 Quantitativa
Dimensionar a exposigéo dos trabalhadores a riscos mensuraveis. E feita pelos seguintes equipamentos:

DECIBELIMETRO: Equipamento utilizado para realizar a medigdo dos niveis de pressao sonora,
para coleta instantanea de ruidos.

AUDIODOSIMETRO: Equipamento utilizado para medir a intensidade sonora e execugéo de laudo
de ruido. Utilizando a unidade de decibéis (dB) é utilizado para medir em determinada frequéncia
sonora. O aparelho, por ser portatil, é fixado em trabalhadores de diversas fungbes e sua aplicagédo
visa mensurar a dosagem de ruido que um trabalhador recebe durante sua carga horaria diaria,
conforme observado na NR-15, Anexos n° 1 e n° 2.

LUXIMETRO: Equipamento utilizado para medir o nivel de luminosidade de um local, observando os
limites estipulados de conforto luminico conforme observados na NR-15.

TERMOMETRO DE GLOBO: Equipamento utilizado para verificagdo de temperatura nos ambientes
desejados, observando os limites estipulados de conforto térmico conforme observados na NR-15,
Anexo n° 3.

MEDIDOR GEIGER: Equipamento utilizado para verificagdo da exposicdo as radiagdes ionizantes
nos ambientes, observando os limites estipulados de radiagéo ionizante conforme observados na
NR-15, Anexo n° 5 e Norma CNEN-NE-3.01.

Medidas e Agbes de Controle

Com base nas informagdes colhidas nas fases de Antecipacdo e Reconhecimento dos Riscos Am-
bientais, em existindo riscos, é importante destacar a aplicagdo das medidas e agdes de controle
apresentadas a seguir, promovendo a sua eliminagao / neutralizagao:

1 Ordem de Servigo

E necessario implementar as ordens de servigos sobre Seguranca e Medicina do Trabalho, cons-
cientizando os Servidores das obrigacdes e proibigdes que os mesmos devam conhecer e cumprir
e que sdo passiveis de puni¢do pelo seu descumprimento, conforme NR-1.

2 Treinamentos

Todos os trabalhadores da PMP deverao receber um treinamento (admissional, periédico e pertinentes
ao exercicio da fungao), objetivando a garantia de sua integridade fisica. Os treinamentos deverao ser
realizados no horario de trabalho, devendo preencher os requisitos minimos aplicaveis a cada fungéo.
3 Adogao das Agdes de Controle

Qualitativa

Para a adogéo das agbes de controle deve-se obedecer aos conceitos abaixo de acordo com o grau
de risco obtido:

Risco Baixo: podem ser controlados de maneira simples por consultas a procedimentos especificos,
genéricos e competéncias pessoais. A base de julgamento para o controle de riscos a este nivel é
o julgamento e a experiéncia.

Risco Médio: sdo controlados de forma mais rigorosa, porém ainda simples. A base para controle de
riscos a este nivel é a andlise de risco adequada e controle de riscos, além de julgamento e experiéncia.

Risco Elevado: devem ser cuidadosamente analisados e controlados. Os principios de analise e
controle de riscos elevados séo idénticos aos riscos médios, porém mais detalhados e com maior
controle de riscos e medidas de recuperagao.
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Quantitativa

Para adogéo das agdes de controle, os resultados das avaliagbes quantitativas da exposicao dos
trabalhadores tém que exceder os valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes,
os valores limites de exposi¢do ocupacional adotados pela ACGHI — American Conference of Gover-
nmental Industrial Higyenists, ou aqueles que venham a ser estabelecidos em negociagéo coletiva
de trabalho desde que mais rigorosos do que os critérios técnico-legais estabelecidos. E importante
destacar que devem ser iniciadas agdes preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que
as exposi¢des a agentes ambientais ultrapassem os limites de exposi¢éo, quando forem verificadas
medigbes acima do nivel da agao.

4 Mapa de Riscos / CIPA

Deve reunir as informagdes necessarias para estabelecer o diagnéstico da situacéo de seguranca e
saude do trabalho no 6rgéo possibilitando, durante a sua elaboragéo, a troca e divulgagao de infor-
magoes entre os trabalhadores, bem como estimular sua participacao nas atividades de prevengéo.
Esse trabalho deve ser desenvolvido pelos componentes da CIPA com o apoio do SESMT.

De acordo com a Norma Regulamentadora (NR-5) no Quadro |, na Prefeitura Municipal de Piracicaba,
existe a necessidade da constituicdo da CIPA com 10 membros efetivos e 08 membros suplentes,
mantendo-a em regular funcionamento. A CIPA sera composta por 09 representantes dos emprega-
dores, 05 titulares e 04 suplentes que seréo por eles designados e por 09 representantes dos Servi-
dores, 05 titulares e 04 suplentes eleitos em escrutinio secreto, do qual participem, exclusivamente
os Servidores interessados.

5 Fichas de Controle de EPI

Cabe ao empregador, manter uma ficha de fornecimento de EPI para cada servidor. Esta ficha é um
documento legal e comprovante do érgéo pelo fornecimento dos EPI’s aos trabalhadores, portanto,
qualquer servidor que seja transferido para outro estabelecimento ou obra, deve ser acompanhado
por esta ficha. Caso o servidor seja dispensado ou pega demisséo, € importante que esta ficha fique
arquivada na sua pasta de documentos. Na ficha deve conter: nome do servidor, fungéo, EPI fornecido,
data da retirada, data da entrega, assinatura do servidor e assinatura do responsavel pela entrega.

6 Utilizagao do EPI

Quando as medidas de protegéo coletivas ndo forem suficientes ou ndo estiverem implantadas,
recorre-se ao uso da protegdo individual — EPI, de forma a eliminar ou neutralizar a insalubridade
e as condigbes de risco grave e iminente de trabalho. Para correta utilizagcdo do EPI, deverdo ser
adotados os seguintes procedimentos:

Selegao técnica do EPI;

Adequacéo aos riscos e as atividades exercidas pelos trabalhadores;

Verificagdo do conforto oferecido através de avaliagéo feita pelos trabalhadores;

Validade do CA e N° de identificagao;

Especificagéo Técnica do Fabricante;

Registro de entrega;

Reposicao conforme uso com devolugao;

Treinamento sobre a correta utilizagao;

Limitagdes de protecédo que o EPI oferece;

Estabelecimento de Normas ou procedimentos quanto ao fornecimento, uso, guarda, higienizagao,
conservagao, manutencgao e reposigao, visando manter a protegao originalmente estabelecida.

7 Campanhas e Palestras Educativas

Tém como objetivo despertar e promover a motivagéo para seguranga e a saude do trabalhador no
ambiente de trabalho, através da realizagéo de treinamentos, palestras, inspegdes no ambiente de
trabalho, fixag&o de cartazes e placas com frases educativas e motivadoras a pratica prevencionista.

REGISTRO

Todos os dados sdo mantidos arquivados pela Prefeitura Municipal de Piracicaba no minimo 20 anos,
constituindo-se no banco de dados com o histérico administrativo e técnico do desenvolvimento do
PPRA. O arquivamento sera feito nas dependéncias da PMP, mantendo-se uma via original assinada.

MONITORAMENTO DO PPRA

O monitoramento é:

1 Periodicamente avaliado pela PMP com a finalidade de se verificar o andamento dos trabalhos e
o cumprimento das metas estabelecidas no cronograma;

2 Atualizado sempre que houver mudangas importantes ou dados relevantes a acrescentar;
3 Revisto e atualizado no minimo uma vez ao ano.

FIRMAMENTO
Dorival José Maistro
Secretario Municipal de Administragéo
Felipe Fischer Igreja
Engenheiro de Seguranga do Trabalho — SESMT
Fernando Luiz da Silva Junior
Engenheiro de Seguranga do Trabalho - SESMT
ANEXOS

| MODELO DE ORDEM DE SERVICO
I MODELO DE FICHA DE CONTROLE DE EPI

ANEXO I - MODELO DE ORDEM DE SERVICO
: ORDEM DE SERVICO - OS

EXEMPLOS: Sistema de protecao contra incendio (dentro do prazo de validade, desobstrasdos e sinalizados). Simalizacao e smdas de
mlvmmtlmem;nmemnﬂbmtmhh m&mmﬁ.
e da .

to, comnmicar sua chefia imediata, a g seguir a Ordem d

momwmn ptlndamDOM emmmhkbmmﬁmm}mm;pmhmlp
estabelece orientagdes para notificag 3o de eventos ocorridos no ambiente de trabalho na Prefeitura Municipal de Piracicaba.

» EXEMPLOS: Preste ateng a0 no desenvolvimento do trajeto da residencia pan o trabalo e wice-versa; Analisar atentamente 0 local de trabalbo, antes de imiciar o
sevigo, inchusive as condigdes dos materiais, instumentos, maquinas ¢ equipamentos: Siga 05 regulamentos, 05 procedimentos. a5 sinalizacdes @ as inswag des
recomendadas, pois foram idealizadas para sua sepuranca: Inspecions os equipamentos eletricos antes de lisa-los, verificando, inchosive. a compatibilidade da
voltagem identificada mas tomadas com 05 equipamentos; Desenvoiva seu trabalho dentro das técmicas adequadas sem recomss a improvisages (elétricas,
transporte de materiais); Use o comimao a0 subir ou descer as escadas; Andar e ndo correr nos locais de trabatho. Fique atento a0s obstaculos que podem ter no
caminho, para evitar quedas, entorses etc; Nio confimdir eficicia e pressa. Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetives a médio e longo
prazo; Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes; E proibido o uso de bebidas alcoolicas e/ou drogas alteradoras do
compornmento durame a jormada de mibalho; Nio fumar durante o servico: Colabore com o SESMT ¢ 2 CIPA. ¢ atenda suss recomendacdes: Commigue &
chefia imediam todas as condicdes inseguras, que oferegam riscos de acidentes; Se vocé tiver dirvidas sobre qualquer poato do seu trabalko, fale com 2 s
chefia imediana. Nao veme executar qualquer mabalho anes que wooé menha sido insmude e compreendide 2 mamein comen de fazé-lo; Pamicipe dos
treinamentos de sepuranca ¢ sande ocupacional para o5 quais techa sido convocado: Manter a ordem discipling. higiene ¢ sepuranca oo mbalho. Mamsear
adequadamente equipamentos & materiais a fim de que ndo ocarram danes ou acidentes; Nao faga reparos ou mamtengio em equipamentos lizados a tomada;
Nio usar aparelhos eléricos que estiversm em mis condicdes: m;mmmmsmmnmmm
exames periodicos sempre que solicitado; Organizar o mobiliario, de modo a permutir posi des erg) dages da Cartila

amwwumamNnumm;mmspmwwm:mmhumuﬂm:
com solado baizo. Caso firmemente

05, cuidar amarrados.

Em caso de mcendio:
» EXEMPLOS: Deslizar maquinas e aparehos elétmicos, quando a operagdo do deslizamento ndo envolver riscos adicionais; Usar o extintor de incéndio apropriado,
para combate 30 principio de incéndio; Acionar o sistema de alarme (quando houver). Avisar a chefia imediata; Abandonar o local de forma rapida e

ﬁhmﬁ“ﬂboﬁhﬂﬂmﬁﬁl

NE-06: Equipamento de Protecio Individnal

Recponsabibdades do Empregader: a) adquinir o adequado 20 risco de cada atividade; h]mpumc)fmsnhhh&mnmﬁm
nacional competente em materia de sepuranca e saade no trabalbo; d) orientar e tremar o trabalhador sobre 0 uso adequado, guarda e conservag3o; &) substituir
MMMNQOﬂHthmchmnmmm
observada k) o seu forneciments a0 mabalhader, podendo ser adorados livros, fichas ou sistema elemaico.

M&Wﬂm walmawnmmmﬂm&p&m:md

ANEXO 11 - MODELO DE FICHA DE CONTROLE DE EP1

@ 1. FICHA DE CONTROLE DE EPI

N* Funcional: Nome: Fungdo:

Data Admissio: Setor: Secretaria:

Local de Trabalho:

Calgn / Sala n* Camisa | Camiseta n* Calgade de Seguranga n*

TERMO DE RESPONSABILIDAIE

- 05 Equipamentos de Protegio Individual, mecessirios parn o execuglo de

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACIC, .\B.»\ SECRETARIA MU '\It Il’.&l DE______
i ! Art 166 da CLT.

ninhas sividades is, que me o 30 conformse d

Declara que recebi o treinamento para o uso correln ¢ adequado dos EPPs, ¢ estou ciente das minkas responsabilidades en guardar, conservar ¢ utilizar para a finalidade que se destina,
Comunicar ao cmpregador qualquer altcragho do EP que o torme impriprio para o uss, conforms determina a Norma Regulameniadors — NR6 da Portaria 321478 ¢ Lei o 197272 - Estatuto
duu Piblicos do Mu

em devolver os de protecio individual ¢ uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa de minhas atividsdes profissionais, ¢ nio faremdo a
duwlu;iudm:muma e minha responsabilidade ressarcir a empresa.

Piracicaba, de de20 . Assinatura do Servidor:
DATA DA GUADE DESCKICAD PO MATERIAL DATA DA A MARCA ASSINATURA 10 SERVIDOR
ENTREGA DEVOLUCAD
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

PENSE UNIDADE DO CENTRO DE

NO QUE REFERENCIA DA ATENCAO
- BASICA (CRAB)

A AGUA

CECAP
FAZ POR VOCE

E MUDE

SUA ATITUDE

2.021/2.022

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
CRAB CECAP
a Atividade: Salde
Grau de Risco considerado no CRAB: 03
Enderego: Av. Gustavo Adolfo Franco Bueno, sin | Bairro: CECAP
CEP: 13421-530 Telefone: 3414-1466

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) CECAP

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragsio Publica em Geral N* de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endere¢o: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencdo Basica
N° de servidores no local: 08
Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min &s 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

. - - ” PONSABILIDADE PELO P DE IMPLANT, DE EPI NA UNIDADE
A_A_i_a_ Semae alerta! Seja consciente e nao desperdice gua
CRAB CECAP

A www.semaeplracmaba.sp.gov.br e o— de EPL: CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
@ RESE pelo .08 ERt (ALMOXARIFADO A)
=~$EMAE ATENDIMENTO 24 HORAS

Fiveporisol o etelizac S0 Qs ad teo TAFNES MUNIZ BASSETTI

115 ou 0800-7729611 i :
Responsavel pelo ucér;::la & substituigdo do TAFNES MUNIZ BASSETTI
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHEL. SE 01 FUNGAD ] Assislente de Satde
POPUI EXPOSTA EA DE A’ | Asengo Basica
2.1 DADOS GERAIS DA ED|F|CAQAO DESCRI: DAS Auiliam nasnare{as dos profissionais de saGde. Recepcionam packentes & axecutam senvigos admanisirativas de apoio & unidade de sadde.
. n i ATIVIDADES Organizam @ planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas comelata: imediato.
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminag&o natural e artificial T o Eml'll).vui_ﬁ'.vJl | Rupihar o Exiemagers
(lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). Faz curamos diverses, desinietando o fermento & aplicando cs medicamentos. apfomaoos aplica mcﬂes -\uamwares intravenosas e
VACINGS Segundo médica; ministra 0% pacientes, obsenando os horlrios e doses prescmas pelo
. midico responsdvel; verifica a temperatura, pressio artesial e wlﬂm dos pacientes, empregando &S 14Cnicas € instrumentos apropriados;
Dadm comp]eme“ﬁms' ofienta pacientes em assunios de sua competingia; Prépara pacientes para consultas ¢ exames; Colhe ou recolber material dos pauenles
- MN? pay' ' para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaclio médica; lava e esterliza i midoos &
N de ||'T|Enl05. 1 utizando produtos @ equipamentos apropriados; auxilia médicos, edondlogos ¢ M no prepano do mamal a ser ulilizado nas
- Area construida aproximada (m2): 300 DESCRIGAO DAS consultis, bem como no atendimento acs pacientes: Audka no controle de estoque de , matesiais médicas e
- i 2y 4 al’mdesolmw mﬁoqwm&nwmommammoﬁmammemnlumacocssoheos
Area total aprqmmada (m ) 900 pacientes, r & outros dados de interesse médico, Faz visitas domicilianes Ie a escolas, segundo
- Altura do pé direito (m): 3,0 POGIAMAGH esnabeleuua para atender pacientes e coletar dados de interesse midico; Participa de campanhas de vacinagho; Comunica a0
- Altura da edificagéo (m): 4,0 superion probiema no dos aparelhos ¢ equi da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
Ga0 - o devido reparg; {azﬂenﬁswnsuha conforme o defendo pelas narmas programéticas da secretaria; mantém o local limpo ¢ amumado;
Executa outras tarefas pelo superior imediato.
Obmrva So: S : GHEJANALISE i} FUNGED I Tanio d Enfermagem
Os dados complementares relativos & edificacio levantados e estimados pelo | POPULAGAO EXPOSTA | 03 mw I Alengdo Biica_
i i i ies] Auxiliar na do para i id @ ser
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional et s s, 1o o o e o g m crentacto 33 cemanies, cianas, oo ot
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos. doens: & cutras, de educacdo permanente, pars manler o5 padioes
uese;m 5 de mw 0% pacIeMEs; participar ﬂe |rawnos com ﬂw progranmd de almentar, para
- pfeuencilo da oesnumm emecuur todos oS ; e i de sangue & plasma, controle de pressdo
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES o artificiais & de wdaoos de c.on{m para progercionar maior bem-gstar fisico e mental acs
A edificagio possui os seguintes setores, construido_s em concret'o_ e laterais o ATMDADE‘;‘S pooemes de ex:rr\:s_w mmnal o ringicas: conirolar © consumo e med-aam;:gaes demais materiais de ma'::mp;:“a
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, w'li:':sa;n::; :s::.que w::;:ﬂ; mpr::;:‘z:os ms-:neswf:;wp:éx mﬂm ] e:;n:s campantas o
g o a1 ' i nacipal pefior i
iluminagic natural e artificial (lampadas flucrescentes), ventilagdo natural (portas e Eeidade de Satiic, 4 fon 2 900 Soka ArovdDuaAo & dovid pics fA00! £ad c| L6 con N paGfoms doiarids Lolas Rahas ProGaiaces
janelas) e artificial (ventilador): da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabalho limpo e armumado; panticipar das agbes educativas; reakizar visitas domiciliares;
participar das agies ©OM grupos de arterial, criangas e executar cutras tarefas determinadas
pelo superior imediao,
- Almoxarifado;
- Banheiros;
- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;
- Consultdrio ginecologico;
- Consultério Odontolbgico;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;
- Recepggo;
- Sala da enfermeira;
- Sala de curativos;
- Sala de esterilizagao;
- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;
- Sala de procedimentos;
- Sala de Reuniao;,

- Sala de vacinagéo;
Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagGes da RDC 50/02.
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHEIANALISE 01
Reconhecimento Avaliacho
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ - GHE . romte el W] ) ma | e e
S Viasde  |F i © | ® |(cxP de Tolerdncia
transmissdo | | Efeitos
GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE Fisico mnusema = '|'mca = NA NA NA HA HA NA NA NA
. = Qutros sterilizagdo "
Assistente de Satde 00 Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato  |MAI0 M POle| opiiativa | 2 1 |2-Bane NA
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 Pacientes, ee00)
—— i 67 - Outms: | famitos, matertad |\, o) AriContato | causadospor | Qualitstiva | 3 1 |3-Baixo NA
Técnico de Enfermagem 03 i virus, uma
Médico - Ginecologista 01 . ge u_-u il (oo .
xigéncia de & o roblemas " N
2 2 Médico - Pediatra 01 sk S Travaingy | Eventual Contato et | Quatatva |1 1 |1-Baixe HA
Médico Plantonista - Cardiologista 0 Ergonbmico | ¢4 ¢ Ouros | Trabahoempé | Intermitante Contato m‘;“: Qualitativa | 1 1 |1-Baixo MA
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00 B e sm““‘”“”? Evenal | Relaconal | SS90 | quaitativa | 2 1 |2-Bae NA
R 4 Cirurgizo Dentista 00 M oracgan | patanets Conito | ey | Custatva | 2 | 2 |4-medo HA
= De acidente/ | M 13-Oulres | Escomegles, |
- 5 Enfermeira N.S. 01 Mecanico | Siuaglesde | lopeqose 2 : ;
— — e — Pande risco desequilibrios | Intermitente Contato & " Cualitativa 1 1 1 - Baing MA
Observaciio: Em decorréncia de de g (Ex.: E elou (Queda de durante 3 seoriaghe:
outros) efou outras situagdes, devem ser consid adas pela S ia, se ,." avel a0 GHEJ‘AnaIIse. mesmo nivel) | movimentago NESRSIECOHEONE
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (C L elou Individuals) efou ori COETAS TEFE I el ROWOUAS R
especificas F e di ibilizadas pelos érgaos compebemes (Exemplo: * Medides de protego contra mgmm| » Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl),
Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.). definides  para o GrpolDivisio dals) . pugnniacas de procedimentos; +  Luvas de procedimento nio crirgioos;
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID18 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as sdfcaglo(les). de scordo com Decreto) 3 e mmsio do congedes abao do| © Livas deLdex
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados fink do SESMT no website da PMP, nos seguintes Técnicos olaboradas peio CBPMESP: padrio; _ s m‘ piéstico;
PrIderecos, respactivame AP 19+2020.25px *  VentEagio natural; L mﬁﬁ":'lmmn o 15 bikigioos,| Oculos de seguranga — com ampla visBo,
tp pir gov. covid- . Li desi ncomente @ terminall inicial & contin re: agen 3 protecio lateral & valvulas para ventilagio;
hitpiliwww.piracicaba.sp.gov.briadendos +covid+19+2021.aspx Qo it de ot ‘ uso de EP1, vacinagho e orientagdo postiral o Miscaa ciligca - precaugdo para
tp piraci SP.gov. i covid19.aspx * _Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Prolocolo para  Acidentes com Material Bicidgico e goticulas;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01
Reconhecimento

perfurocortantes ¢ de outros residucs.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
No ambito da Pu\demia do nove Coronavirus,

+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento mar que 1 meto (Ex: placas o ar.
de acrilico, faixa no pise, etc),

Aovali
SRNOOAS; . PFF2NG5 (sem e
#  Programa de vacinagaoimunizagio; sem vélvula) - precaucio para aerossdis
*  Moabilidrio adequado; no  atendimento  ambulatorial  de

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente bioldgico seja

# Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada
laboral ¢ gindstica laboral.

NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANYISA N° 04/2020
No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

ITATECNICA GVIM: 1SA N®
instituir e qualquer atividade em dreas administrativas, 0 0

Noﬂlnlﬂoﬂa

nia o novo G

20
novs Coronaviiug, a0

de acrilico, faixa no piso,

- Dﬂm& fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
atc).

e ) Mo fmbilo da Pandem
»  Higiene das mios; aluar na recepedo, wlilizar:
= Manter distancia de pelo menos 1 metro. *  Méscara cinirgica

No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
fem dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver

No Ambite da Pandemia do nowo Coronavirus, o atuar no
procader:

|Observ:

- MA - NA0 58 Aplca.

raghes:
Dsmdbwmuilsmﬂz4?mmmmm”ﬂimnk'®&wwmm EPI. descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
numero suficients nos pastos de trabalha, de foma que seja o imediato fomecimento ou reposiglo.*
- Para Avaliago Qualitativa foram utikzadas as diratrizes.

Proposta no do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

02 | CARGO I

Médico - Ginecologista
o | DEA 1 Atengho Basica

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqm|ésa0dedn|ndm{dwsﬁ:mmaﬁvdnﬁ& mizxdowduasuampamdmhkxmpwﬁsmlednsm
médica cientifica no modelo
da sadde @ p

cinirgicos e
mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmmmw i na busca da

das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da nnddnuwwnmm teraphutica, para
promover 8 sadde @ bem-estar do paciente; examinar o packente, ausnuhanﬂo palpando ou utilizande instrumentos especials, para
ou, 58 0, requisitar exames lo para anaksar e
nmmrmlﬁdmmnamsdhummmmmmwdmmshmmwmmummm
sarem observados,

ndicando dosagem respectiva via de administraglo, bem mwdados CONSErvar ou
msmlcoarasu‘ndcdopme manter registros dos packntes

anotando

incéndios

Inspegles periddicas e comeclo de condigles abaixo do
padrio;

Prestar assisténcia integral & sadde do individuo sob sua respansabilidade, ulzummdu a sua capacidade técnica profissional & dos meios
de apoios. cirlrgicos & médica cientifica no modelo
mundial, hemmdmmdwravﬂesm&nwdasuidecnm dimlaou na busca da da sadde & p 6
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di 0
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando mwmdummmmmwmpéuﬂu! para
promowver 8 salde @ bem-estar do pacients; examinar o pacienta, ausmlnando palpando ou utiizando instrumentos especials, para
ou, 58 requisitar exames ra analisar &
DAS dee exares dhersos, companEndo-os com os padbes nomml-a paar confirmar ou Efomar o dagnastico; prescrever
indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem oblervados, para CONSErvar ou
restabelecer a sadde do pacients; manier mqulms dos pacientes anolando a
evolugho da doenga, para efetuar coletar @ avaliar dados b @ 5 il
oe forma a desenvolver indicadores de sadde da populacho estudada; elaborar &de
mamnumumwmmemMnmuamemwum na de
retacionadas & Sadde Publica @ Medicina 8, participar anos de it "
urgénciag clinicas, cinrgicas @ traumalologicas; wmummmmraaaﬂmumnmmnw
executar oulras larefas corelatis delerminadas EreEate.
Mﬁm RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacio
Meio de
I ade | gia.| Ci Prob. | RISCO | Conc/Nivel Agdo/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiciio Vias de : ©) ) (€ xF) ‘do Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quirnico Ausente NA HA MNA MNA MNA HA NA HA MNA
" Processos.
Pacientes,
. a . Infecciosos:
67 - Oume: uﬂe'lm"“";'am Hab#ual | AriContato | causadospor | Cualiatva | 3 1 |3-Baixo NA
urante
a 1 virus, bactérias,
. fungos etc.
Eld-
Exigéneia de | Mobilidio (Poste y Probiemas X .
énan. e ot | Imiermiente Cantate postorus | Cudltatia |1 1 | 1-Baixe NA
E Smico Inadequada
E15-Ouius | Trabahoempé | Eventual | Contato | FIO0STSS | cuaiiatva | 1 1 | 1-Baino N
Risco de N
Eventual Relacional y Ak Cualitativa 2 1 2 - Baixo Na
De acidente | Eventual Conalo | ot | Cualiatva | 2 1 |2-Babo N
Mecinico o= -
Eventual Contate Lesbes e Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
MEDIDAS DE CONTROLE
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+  Ordens de Servico; Luvas de procedimento cinbrgico (Estéril);
: & . Luvas de pmeedlmenlumm«:ns
*  Padronizacho de procedimentos; ) g

de forma a

de salde da

relacionadas & Salde Piblica e Madicina
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatoldgicas: realzar exames médicos necessarios para & admissio de

executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo suparior imediato.

unidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina;

elaborar

prescito e
avolugdio da doenga, para efatuar orentacdo terapdutica adaquada; colatar @ avaliar dadas b'ossmlslms s sbcio-sanitdrios da wmunoads
estudada;

de

participar

de plancs de

prestar
piblcos. mnlupais;

GHE/) SE 02

|

* Medidas de proteclo  contr
definidas para o GmupaDivisio  da(s)
edificaciiof:

oummsmmnca - com ampla visla,

Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e vilvulas para ventilago;

Bes), de acorde com  Decrelo . 2 nicial -
E30112018 & stondmmento 45 | mﬁlo inicial e?nﬁnum sobre: awnm biologicos.|  « m cingica - precaucio  para
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; o Protoook m :,,;m,,s hie Maw| Biolbgico ¢ « Resprador PFF2INGS (sem manutengio e
*  Ventilagho natural; sem valvula) - precaucio para aerossois

o atendimento  ambulatorial  de

POPULAGAOD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS

Mtdim - Pediatria
Basica

o0
H‘mamwncmnwnralasmuamm wmmasmmmmmnmmmm die apios.
peta médica cientifica no modelo mundial, bem como
8o da salde,

mwmmamummW mlaw na busca da
conseguir melhor qualidade de vida & populaglo; efetuar exames médicos, emitir i
lmnasdelmlmupmmmsdsuﬂmm aplicando recursos da medicing tanto praventiva coma curativa; analisar e

de exames diversos, ommmo—oaomo&nadmsnumms_mm\ﬁmmoumbnmrod manter
i anctando a D(mtm@hdﬂm pr-smanandmanmm

- efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enreamdades. aplicando recursos da medicina; participar do desenvolhvimento de plancs de fiscalizaclo sanitaria;
mwwaaoﬁsshmmaulorumu demdowmusm[pmdo:ﬂdwde&oamdﬂvwnw no Pals; executar outras tarefas

registro dos pacientes ¢
urgdncias &

imediato.

0z | CARGO I

GHEIANALISE I
[

Médico Plantonista - Cardi
o1 | DEA 1 Al Basica

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instibuir
nos 58

NOTA TECHNI

NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0412020
&N dmbila da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
areas

lpossivel;
= barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamanto maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete).

.

& qualquer atividada em

T o amitente ds vanalo; i a“mm'm pacientes confirmados ou sob suspeita
5 *  Mobilidrio adequada; r’
s Coletor adequado para descane de materiats . H . de doenca infectocontagiosa cujo meio
Pausas intercaladas para recuperaclo durante a jomada de acho do agente bioldgico
perfurocortantes ‘outros residuos. Pl [propag: gy seja
oce i Iaboral e ginéstica laboral. pord

ITATI ANVISA N*

Higiene das mdos:
Manter distincia de pelo menos 1 metro,

No &mbilo da Pandemia do nowo Coronavirus, ao atuar no
atendimento ambulatorial, proceder:

.

Higiene das mdos.

No 4mbito da do novo C

realizar tarefas administrativas @ qualquer alMuune
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

\Observagbes:
Aamens sulciente nos postos

- MA = N30 se Aplica.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), OSEGMQWMVM EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
e trabaile, de forma que Seja garantido o imediato formeciments
Pamavﬁa;hmaimlmumnsamosvm-snahlw!&assummomoddogqanmoosanombasedoPPRAtMam:ouMmMJ

Ij“_ﬁWE— I [i5] I FUNGAO Auwiliar em Saode Bucal
POPU EXPOSTA | 00 [ DE AT Atengio Basca

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br




\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 9

Qrientar 05 pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher @ anatar fichas clinicas. mummemmnummsahhhns mslu Exarminar, dwmars tratar afecgles da boca, dentes e regido maxilofacial, wtilizando processos dlinicos ou cinirgicos, inclusive
DESCRIGAD DAS @ montar radiografias intra-orais; preparar o pacienta para o m au:n-a L a0 pacienta; urgéncias; p r via oral ou parental, para tratar ou pravenir afecedes dos dentes e da baca;
ATIVIDADES & 0 thcnico am higiene bucal junto & cadeira PrOmover campo p|.lu unusdeusomwlﬁqm mulumgswdosnammss & tratados; fazer pericias odonto- a cavidade bucal & dos dentes, a fim
mrM&MMMemmmmmpammdecammmlnrunads(aomsuméoea de fornecer atestados de capacitagdio fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
da executar oulras tarefas comelatas imediato. DESCRIGAO DAS aﬂwluléwosdesuidepm pmmlpuduplme]amenm execugio e avaliagio de
ATIVIDADES salde bucal & nﬂmomrepampnp\laq‘-kt mrﬂamqéudeplannsde
DOS RISCOS [} fiscalizagBo sanitdria; luallzxr atendimentos de primeires cuidados de wigéncias; encaminhar @ orlentar of uswlnos que apresentarem
Reconhecimento Avaliagio wﬂunnsmusounplems a outros nivels de 0 58U relcno & mmparaliﬁﬂe
Transmissibilid complementaglo do tratamento; emite laudos, pareceres e alestados sobra assunios de sua
lnlmwnm de insuma para as agdes indivi & coletivas; i 05 trabalhos i pdos Técnicos de Higiene Dental e
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ade | ai W;g).ﬂ Pﬁ [Héicpﬂl GOMM;: AgdolLimite de o Dentéric; ax g i 5 pilo su
! Efeitos
Fisico Ausants MNA NA NA NA MNA MA MNA NA AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Q7 = Qubies |y Reconhecimento Avallagho
Agnidlgana & dos dentes o Eventual Intoxicacio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixg NA Meio de 0 ‘lrum::bﬂiﬂ - — - -
" PESInES propagacic NSeq. RISCO nc./Nivel AcolLimite
Quimico a7 _ Gutios e Fisco Agsaie Fonts Gardora | |[EXpoHicho; ] vesy a1 © | P | (cxp de Tolerancia
Dy utlizados Contato PR | Qualitativa 2 1 |2-Balxo NA transmissio | Efeitos
enzimateg | MAEMAIS ' nos olhoe Fisico Auseme A MA NA NA NA NA NA NA NA
Processos Q7F - Quiros ;
= Bt | i S Infecoinsos: Quimico | Amaigama ¢ | MalOrAl SSRIANON O | yecmivente| A/ Contato | Intoxicagdo | Quaitativa | 2 1 |2-Baino HA
p i Hahbitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Babo A resinas
assisibnela virus, bactérias, Processos
fungos etc. B7 - Outros: Pacientes, fdmites & Infecciosos:
Eld- Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Exigéncia de . v Problemas . ; s durante a assisténcia wirus, nm;,
Bosty | Audlio a0 cirurgdio | Intermitente | Contato ostus | Qualtatva | 2 1 |2-Baixo NA ungos etc
Posto & organizagho do
Ergondmico - Problemas. R frabalho, sujesto de
E15-Curos | Trabathoempé | htermitente Contato posiurais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo A El4- trabalho (paciente),
E 2.3 - Situagdio Situago de " Risco ¢ " + Exigéneia de seenicas clinicas, Probiermas -
i e Eventual Retacional | oo et | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA Postura necessidade de Interrmitente | Contato poshurais Quiititiva 2 2 |4-Medio NA
M 1Z = Cortes ¢ Material Cortes e - Inadequada inclinagbes katerais,
Intermitents Contato Qualitativa 2 2[4 - Midio NA Ergondmice fexBes ¢ extensies da
M 15 - Outras Escareges, coluna
bnmncldumm.r siumcles do ropagos & estes E 1.5~ Outros Trabalho empé | Intermitenta | Contato Problemas | o pctiva | 1 1 |1-Bano NA
risco. desequilibrios | Intermitente Contato : ; Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA : posturais
{Queda de durante & E 2.3 - Situagio u s Risco de " B
mesma nivel) | meovimentagio desyess | SludcBodegrvidade | Evenlual | Relacional | ggoecimenty | QUM | 2 i |e-bao L
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente | M\Z—Cnmsel i Corles & 3
COLETIVAS (EPC] I ADMINISTRATIVAS T TNDIVIDUAIS (EPT) r i s i i Conily | pediacies | Cocllatim | 2 | 2 [4-Mado i
*  Ordens de Servigo; . o - M 15 - Quirag
. o de imentos: = Luvas de procedimento cinrgico (Estéril); sNuWﬂe Escomegdes, ropegos & . Lesdes e X .
s y . *  Luvas de procedimento nfio cirrgicos; desequilibrios durante a | Inermitente|  Contato Cualititiva 1 1 1 - Baixo MA
* Inspecles periddicas e comeclo de condigbes abaixo d0) g de Latex; 'M“ movimentagi
® Medidas de prolegio contra  incndios padrio; _ «  Avental plirstics ou TNT, MESMG Nivel)
definidas  para o GrupoDivisio da(s)| e« Sinalizagho dos ambientas; . Gomo: MEDIDAS DE CONTROLE
edificacioibes), de acordo com Decets| o Capacitago inicial @ continuada sobre: agenes bickdgicos,| « Ocules de seguranga — com ampla vislo, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ll T g 2 Py uso de EPI, vacinagBo e orientagdo postural; protego lateral e vilvulas para ventilag3o; *  Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirtrgico (Estéri);
Houecis polo.C + Prolocolo para Acidentes com Material Biokgico ¢ e Méscara cinirgica - precauclo para «  Pacrmonizagho da procedimentos:; + Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
- “‘"m"@w- Perfurcconanes; goticulas; e p ) . mmsl pléistico ou TNT;
*  Limpeza 8 desinfecgdo concomente @ leminall o Programa de vacinagAoimunizagio; = Respirador PFF2/NG5 (sem manutangio & ¢ Inspegbes periddicas e comerlo de concicles abaio do
do ambiente de trabalha; o Mobilidrio adequada; sem vilvula) - precaugdo para aerossois + Medidas de protegio W“m incéndios m"“ﬂﬁ padrio; . . Oums de seguanca - com ampla visdo,
« Coletor adequado para descarte de materiais F N y ne de para o daln) . dos i protecho lateral e vlvulas para ventilago;
perturocortantes e de oulros residuos. . Pasais intercaladas para recuperagio durante a jomada confirmados ou sob suspeita de doenca acordo com Decrelo 6381112018 @ - Iniclal & sobre: agenies biokgicos,|  « Mascara crirgca - precaugdo  para
laboral e gindstica taboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de 4s Instugles Técnicas elaboradas  pelo usmle EPI, vacinagAo e orentagho postural; goticulas:
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 0472020 TR TN ICA GRS TESARASA® G200 propagaco do agente bioldgico sefa o ar. hispisi o Protocclo para Acidentes com Maleral Bioidgico e Resps (sem o
- . ral; . -
Mo &mbito da Pandeméa do novo Coronavirus, instituir] NO ambito da P i do C avinus, ao realizar taretas| NoT, " T : il ur _ anm: ) sem vilvula) - precaugo para mn&b
nos se qualquer u:w:man Sreas s o * Limpeza e desinfecglio concorrente @ terminall o Programa de vacinaclafimunizagBo; no  atendimento  ambul
A proceder: No do ambiente de trabalha; ) pacientes confirmados ou sob suspgau
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of . i realizar tarefas adminisirativas e qualquer aﬂu\dade « Cololor adoquade para descarte do maloriis| | M'MW de doenga infectocontagiosa cujo meio.
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placag|  *  HGIEne cas mios: em dreas adminstrativs, se nlo for ganboo o Tl et & e kE re ot + Pausas itercaladas para recuperagBo durante a jomada s propagacio do agente biolsglco saj
de acriico, faixa no piso, ele), +  Manier disténcia de pelo menos 1 metro. mmmo de 1 melro do paciente cu houver = lawnlsgmmlamml oar
e du esiritnche, KOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 0412020
Mo &mbilo da Pandemia do novo Cofonavins, mmmmwmmasum - C ELtd 8 NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N 0472020 NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N°
atndmento ambulatonial, proceder. «  Méscara cirirgica, m’m*w“‘”mc“:ﬂ““‘-mmamumm"ummmm 0 relizar tarefas,
= Higiene das maos. possivel: e & qualquer atividade em Areas No Ambito da do novo Ci
- ’ r realizar larefas admintstrativas @ qualquer snm
o 3 barreiras  fisicas, forma a favorecer e
* dstancamenio mﬂ?reque 1 meauo {Ex: plsmg *  Higiens das mBos; em dreas administrativas, se no for garantido o
Deawmncnmoilam.!?:’&?ﬂa Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Protegso individual - EFY, descantaveis ou ndo, deverso estar 4 disposigdo em de acrilic, faixa no piso, elc), +  Manier distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 matro do pacsente ou houver
nimens suficiente nos postos de rabaiho, de farma que seja garanlido o imediale fomecimento ou reposicio,” ! necessifade  de  circulagio  em  Areas  de
- Para Avaliagao Qualitaliva foram ullizadas as direlrizes vigenes na NR-32, assim como melodalogia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco), Mo &mbito da o novo G a0 atuar deve ser ulilizado, duranle as
- M= Nio se Aghca, atendimento ambulatorial, proceder: alividades:
+  Higiene das maos. +  Miscarn cirrgica,
ANALISE I 04 1 FUNi Cirurgidéio Dentista
| POPULAGAO EXPOSTA | 00 | A DE ATU Atencio Bdsica Observagoes:
Deaeoroomomszenaaumnmmmmm&tmaz:‘osswpamnmaomepaomm EPI, i§ ou nio, deverdo estar & igdo e
ndmero suficiente nos postos de trabatho, de famma que Seja garantido o iMedialo famecimento ou reposigao
- Para Avakacho Qualitatva foram utlizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagdio de Risco).
- NA — Ndo s¢ Aplica.

[ ANALISE [ 05 I FUNGAO [ Enfeimesa N.5.
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POPUI EXPOSTA o AREA DE ATUAGAD Atenglo Basica AVALI DOS RISCOS - SE 05

Ptane;ar dr@ mmmsnlxre pﬂonzar a assishncia prestada ao chente; avaliar @ pnoﬁzx 08 MECUTS0S NEcessanos & Assisiencia do chente Reconhecimento Avaliacho

nas unidades; operar os equipamentos utilizados na aasnsl&m ao clienle, bem como orientar & IFeinar 8 eguipe No ManuUseio dos Mesmas; assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as)

COMPor @ equipg de supone avancado de vida, relar pela conservacho dos equipamentos @ maleriais da unidade; realizar reunides atividades:

periddcas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atnibuicles e escala de férias; avaliar o registio «  Méscara cinwgica,

de enfermagem nos prontudnios & livios de plantio, onentando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a

coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao chente; ministrar cwsos de atualizagio e ou (Observacbes:

aperfeigoamento do atendimento 0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; paricipar em projetos de construglo e reforma da De acordo com o ilem 32.24.7 ¢a Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegso Individual - P, descartdveis ou no, deverso estar 8 disposiao em)

unidide; prevenii & controlar de forma sistemalica as infecgdes nas unidades, conforme protocslo de CCI, plane;ar umw mvlemnw & NUMens suficients nos postos de frabalho, de fonma que $8ja garanbios o IMediat fMeciments ou

DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcia prestaca & limpeza da unidade; planegar, dirgr, @ priorizar a - Para Avaliagho iva foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Risco),
ATIVIDADES todas as questbes pertinentes 4 unidade @ 8o cliente com Oulros servigos da rede municipal, hospitais, Imsbomsesempns mumpase - NA - Nio se Aphca,

intermunicipais; aplicar o Soro Anli-rabico nos casos indicados; colher citologia oncdtica, orientar e educar sobre cincer de mama e cncer

utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando

RX e avaliagho médica apds colocacho da mesma; ofientar a familia e o chente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consultas de

enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educalivas para grupos de

pacientes portadores de doencas crinicas (HA, diabetes e oulras) planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher e do adolescents;

acompanhar @ gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo fisco; acompanhar @ criaNca no 1° ano de vida,

avaliando crilénos de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar oulras tarefas corelatas determinadas.

pelo superior imediao,

AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacio
Meiode [Transmissibilid|
' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AcdoiLimite
Risco Ageis | Fons Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerancia
transmissao 1 Efeitos.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
Q7 - Outros | Esteriiizagio dos
Quimico Detergente materiais Eventual Contato 'mmm Qualitativa | 2 0 |0-Bawo NA
anzimético utilzados
A Processos
Pacientes, ;
) : ) Infecciosos
Biolegico |, 57~ OUIoS: | formites, matendl | papital | ar/Contate | causadospor | Quaitativa | 3 1 |3-Bao NA
2 assisténcia wirus, Dad::cns_
E14-
E’Wép e M:z"m:":'" Intermitante Contato m Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
Inadequada
E1.5-Ouros | Trabahoempé |  Eventual Contato e | quaativa | 1 1 |1-Baxo NA
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 08
Reconhecimento Avaliacho
E23-8i oo : Risco do ” :
| Shuanot Eventual | Relacional : Qualtativa | 2 1 |2-paino NA 5 QUADRO DE EPI X CARGO
W12 =Loorten e e | Intermitente Contato m[”; Qualitativa | 2 2 |4-médio NA
M15-Outas | Escomegpes,
De acidente / A
situagdes de | troperos e
Mecénico Tisco desequillbrios | Eventual Contato LesBese | o aativa | 1 1 |1-Baxo NA ? ° g
{Queda de durante a W E
Mo nivel) % = g §
MEDIDAS DE CONTROLE E S |a g all &
COLETIVAS (EPC) AADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP) - R
) + Luvas 06 PIOCEGMENto cirlrgico (ESIE), 2893 g o
« Medidas de protegdo contra incéndios|  © Clone deSenicon *  Luvas de procedmenta ndo cirirgicos; 3 3 gl g
definidas pawa o GrupoDivisio da(s) = Padronizagio de procedimentos; « Luvas de Latex: EPI 8 8 E ﬁ
edficacdodes). do acodo com Decrelo) + Inspacbes perdcas @ conecdo ds condgdes ababo do| + Avental s o3 E| 2
6391172018 ¢ atendimento &5 Instrugbos padro; . 83 s| o2 2
Téonicas elaboradas peie CBPMESP; »  Sinalizacho dos ambientes: . Owosue seguranga = com ampla vislo, EE"‘I E‘ = l.ﬁ =
*  Ventiagho natural; +  Capacitaglo inicial e continuada sobre: mnm bicldgicas, protecdo lteral e':lvulaswa ventiagho; 25 3
* Limpeza e desinfecedo concorrente ¢ terminal uso de EPI, vacinagBo e orientaglo postural; Q Wmm::s drirgica - precauBo para g g =
do ambiente de trabalho: « Prolocolo para  Acidentes com Malerisl Bioldgico e 3 PEFONGS (sem @ g
« Colator adequado para aescan.e de materias| PULIW!NIB&. _ sem valvula) - precauciio para mm $
perurocortantes e de outros residuos. »  Programa de vacinagaofimunizacio; o atendinente  ambulstodal  de
*  Mobilidrio adequada; pacientes confirmados ou sob suspeita - STICO
HOTATECNICA GMMEIGETESANVISAN 0422020 | Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada do doenca infectocontagiosa cujo meio AVENTAL DE PLASTI JTNT | I |1 |E|E
the bl S Senianial o] inco} Coaviis, Iamlelwsl' ica laboral, de propagacio do agente biclégico seja GORRO E T TEE
r ] oan
T iarciamicts moilos m 1 Ek (o ek NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N 0472020 ]
T i T : No dimbio da Pandemia do novo Coronavins, @0 realizar tarefas|  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
. I e Y VS— LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO IR
s amblanic atmiistobess, s6 mecessirio's| °© Hgensdas mics; o na euspefi uzar LUVAS DE LATEX ] [E
: »  Marnter distincia de pelo menos 1 metno. ®  Mdscara cirdrgica. |
ot o foma 3 s luo smst o Padmi o v Counaine, 20 o P Ao s e o i G, 2 OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) NN
inciamenlo maior ¢ PHEICES gt encimento ambuliorial, proceder: zar administrativas e quakguer
de acrilico, faixa no piso, etc). pg el el ol i MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
uisxansn::no:: 1 metro do pu:':le ou nuuv; RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | AERERE
Inecessidade  de circulaglo  em  dreas  de|
\.I’ALVULA)
* Se houver necessidade de exposigdo 20s riscos inerenles ao selor efou ao setor de visita, realnzar Q
uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigio no setor efou ser solicitado & chefe da unidade,
de acordo com a necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA

Gl T RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREDEE - Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes

uso de EPL,

postursl @ cxientagao basica de protes Todos SESMT/SEMS B R B R B R L AR AR
incéndios*

HAvakaches Ambientais Todos SESMT EARAEARARARARA RIS R A RS

Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ odos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X[X|X|X|X[ X | X | X

Regestrar e controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | XX | X | X|X[X|X|X|X] X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™® Todos SEMS - Chefia imediata ?IX MIXIMIX| K[| X[ X[ X | X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT | XX

Todos E3

Revisdo do cronograma do PPRA SESMT |
*Os freinamentos devem ser organc em conjunto entre a SEMGS com

. assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 formecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir onentagao

disponiblizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias gue acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer iregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos,
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2020 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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S .
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PL.

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissdo: | Fungio:
AN Exos Unidade: . B Chefia da Unidada: RS

TERMO DE RESPONSABILIDADE

" o . Rwﬁr da PREFEITURA NHNICIPN. DE PIRM:ICAB# SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE, os Equi de Proiem clivi nas respectvas

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos datas, para a execugBo d p . que me sé conforme d gislagio no Art. 166 da

Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI Declaro que tomei que 05 BqUp 580 de us0 OBRIGATORIO, e que recebi o freinaments para o uso comslo e adequado dos EPI's. e

estou cente das minhas o em guardar, & utilizar rparaa que se destina, Comunicar ao empregador qualquer alteragao

do EFI gue o tome mplﬁﬂrm pera 0 uso, wnbme ina a Norma R — NRE da Portaria 3.214/7T6 e Lei r® 157272 - Estatuto dos
Piblcos

em devalver os i de p'mqlo individual ndo descartiveis @ unformes nos periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
d@ minhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugio dos mesmos & ce minha responsabilidade ressarcir a empresa
De Acordo.
MNome Legnrcl do Servidor, . Piracicaba, de_ de20__.

Més de referéncia |

at Descrigio do EP. N*doC.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

| Luvas de procediments cinirgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices

Luvas de Litex

Avental plastico

Gorra
| Bedlos de
Maseara cirirgica
Respiradar PFF2 — NS5 {sem manulengao & sam valvula)
Luvas de procediments cairgco
[ Luvas de procedimento néo cinirgices
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gorra

[ Ocuos de seguranga

Mascara airrgica _ S—
Respirador PFF2 — NO5 (sem manulengbo e sem valvula)
| Luvas de procediments cinirgico
| Luvas de procedimentn nao cirirgicos
Luvas de Latex

e — A
Oculos de seguranga
Mascara cirdrgica
Respradar PFF2 — N35 (sem manuiengio e sem valvda)
Luvas de cirirgeo

| Luvas de procedimento no cirdrgicos
| Luvas de Latex
HAvenial plasico
Gorro A -
[ Oculos de seguranga ]
Mascara sirurgica
Respirador PFF2 - NO5 (sem manuten;ao e sem valvula)
| Luvas de procediments cinirgieo
Luvas de precadiments nao cirirgicos
| Luvas de Latex
gorro 0
Ocudos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFFZ N33 {m mlﬁau & sem vahula)

Kit di

Kit di

Kit disponivel

Kit disponivel

| Oculos de seguranca
Mascara cirirgica
rador PFF2 = N335 (sem manuiencao & sem valva)

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equlpunenws de Pretecho Individual - EPL, descartivels ou née,

deverio estar a disposigio em nimero suficients nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou
0 uso da mksnra PFFMS se far neusshn ao adentrar area de isolamento efou em caso de paciente com suspeita de doenga
e seja o ar,

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto

disponivel na unidade

Digliconato de Clorexidina 1% — . e SN SECRETARIA MUNICIPAL DE

Sala de p i 1 Sala de r
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% polaida pele o | SA U DE
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es Ico & lab sot

Sala de proo;:lmelnmi&ala de da pele

P e peq
de limpeza/Sala de enfe Fagem ferimentos e I;nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s

ry—— Noomre | Dlcponive om odc oo pntosepsi dos i PROGRAMA DE PREVENCAO DE

ambientes

S sontiria | ot da impora oacmom | 1, . . RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
profissionais de limpeza)

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

Alcool Etilico Hidratado a 70°

Alcool 70%

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENCAO
BASICA (CRAB)

NOVO HORIZONTE / FARMACIA
NOVO HORIZONTE

2.021/2.022
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO

CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAQ BASICA (CRAB) NOVO HORIZONTE E
A A RO T ¢ (CRAB) GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
CRAB
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Saide 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUN'C'P'O DE PIRACICABA 1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 .
Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500 . . Técnico de Enfermagem s
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Médico - Ginecologista o
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Médico - Pediatra 03
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 2 2 . -, - .
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo Médlc? Clinico Gleral — C‘llmca M?dlca o1
CRAB NOVO HORIZONTE / FARMACIA NOVO HORIZONTE Médico Flantonista - Ginacologista 00
Afividade: Salde - 3 Auxiliar em Sadde Bucal 01
Grau de Risco considerado no CRAB: 03 ~ 4 Cirurgigio Dentista 01
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02 :
Enderego: Rua Moacir Martins, 255 Bairro: Novo Horizonte N 5 Enferm_“wa N.S. 01
CEP: 13402-117 Telefone: 34229655 FARMACIA
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo - 6 Auxiliar de Farmacia 01
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica / Farmécia N 7 Farmacéutico 00
N" de servidores no CRAB: 12 bserva Em decorréncia de situacbes de gncia, ¢ de (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
N° de servidores na Farmacia: 01 i — i sz—zoutras situagtes, devem ser consnderaaas pela Secretaria, se aplic.awl ao GHEIAnaIise,
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, elou Individuais) efou or G
da Unidade 08h00min &s 17h00min) especificas I belecidas e disponibilizadas pelos érgios cnmpelenles (Exemplo:
Intervalo de refeigao 1 (uma) hora Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI darepos. [EapetivaTerie: i1+19+2020.aspx
tp p Sp.gov. ovid+19+2021.aspx
CRAB NOVO HORIZONTE http:/h piraci sp.gov.briori covid19.aspx
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD&L%%Z)IEE;E%%SA?ARMS

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARCELA CAMILA DE PAULA BUENO

Responsavel pelo controle e substituigéo do MARCELA CAMILA DE PAULA BUENG
EPI:
FARMACIA NOVO HORIZONTE
Responsavel pelo fornecimento de EPI: cwo:mﬁ;::ﬁ%‘;sh?mhs

Responséavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Respensavel pelo controle e substituigio do
EPI: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

. 4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHE/ANALISE 01 i FUNGAQ i Assistente de Salde
~ POPULAGAD EXPOSTA 7] AREA DE ATUAGAO Atenzio Basica
2.1 DADOS GERAIS DA EDlFchcAQ DESCRICAD DAS Auiliam nas tarefas dos profissionals de satde. Recepcionam pacientes e execulam senvigos administralivos de apoko 4 unidade de sadde.
b z 3 2 ATIVIDADES nizam informagBes e planajam o trabalho do cotidiana, Executar outras tarefas comalatas deferminadas polo superior imediata,
Estrutura do CRAB e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em Iaje e telhas de barro, iluminaqao natural e an?"ﬂmo E:I:SPEOST.& g: I EAFI;JE WN e Enfe
i " . g | POPULAGAO EXPOSTA r
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial Fa G Gvisc, Geiando o e o splcando pr ;o Basica
(ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado). vacinas segundo prescrigho médica; minisira v, o, ot 0m hiriekon = tmees recalics pol
médico IBSMHSMF: verifica a temperatura, pressio arerial e pulsac.én dos pacientes, empregando &5 thonicas e instrumentos apropriados;
onenta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
: ra & realiza de exames de laboratorio, conforme determinaglo médica; lava e esterliza médicos &
Da?os corrllplemeflliares. DESCRIGAD DAS mllzamo pmdﬁgs & equipamentos apropriados, auxilia médicos, odontdlogos e enfermeinos no preparc do material a ser utilizado nas
- 2 de pavimentos: 1 2 e Ao mnsukl;l;;, bem come na atendiments a:;omwes “”""':an"ﬁ cantrole de esmu;“da zauuzleeims e mmam e
- Area construida aproximada (m?): 280 odontoldgicos, a fim os solicitar reposipio quando neces Controla & mantém atualizado © fichdrio contendo in sobre os
. g pacsentes, & outros dados de interesse médico; Faz visitas domicliares @ 8 escolas, &
- Area total aproximada (mz): 400 programago eﬂaoem Pl MEAICEr PACIENIES € COKHN CAI0S (8 INIMEsse MENCH; PAMICEHA 06 CAMPAnhas de vcinagho; COmurcl ao
Alt d & direito -3.0 superior imediato qualquer problema no dos aparelhos ¢ equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
- Altura do pé direito (m): 3, 0 Gevido reparo; faz pré & pos consulta canforme o deferida pelas nomas programticas da secretaria; mantém o local Mo & amumado;
- Altura da edificagdo (m): 5,0 Executa outras tarefas imediato.
Observagao: LI ot i FUNGAG J| Tecnies do Exfermagen
; I POPULAGAD EXPOSTA | o A e Ao Bisca
4 N 1 Auikar na ji il para
Os dados complementares relativos & edificagéo levantados e estimados pelo presca i m s e g w o s ' cocotacho, b ogstanies, siontas, i p e
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional issiveis de educapdo permanente, para manter o5 padides
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos. i eyl e e ek e m’:"‘ o "““”m e e e ot o
venesa, monitoragio de respiadons afificiais @ prestacio de r.mdm de conforto, para proparcenar maior bem-estar fisico & mental aos
2.2 |DENT|F|C£G§0 DOS SETORES DESCRIGAD DAS pacsentes; preparar e estarilizar malewal a seguindo normas bcnicas preestabelecidas, para a
- - . > . i ATIVIDADES o8 exames, cu\’-gkxs omuolu o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais Verfcando o estonue para S0IGar 0 SuprmGrto dos mesmas; paricpar de da vacasto 4 danals
) 0 - fiun . pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar 80 superior imediato qualquer problema no dos aparelhos & da
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, unidade de satde, a fim de que sea providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
i i 5 it 3 3 5 da Secretaria Municipal de Sadde; manter o kocal da trabalho kmpo e amsmada; participar das agbes educativas; realizar visitas domicikares;
!Iumlnaq:ao r'!allljral e glrtlﬁmal (lampadas fluorescentes), venh!a_(,:ao natural (portas e e ioar das agdes s iy s gt Sl
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado): pelo suparior imediato.
CRAB - Sala limpa;
- Almoxarifado; - Sala de realizag@o de exames;
- Banheiros; - Sala de procedimentos;
- Consultério enfermagem; - Sala de reunido/administrativa;
- Consultdrio médico; - Sala de vacinagéo.
- Consultdrio ginecologico;
- Consultério Odontologico; Farméacia
- Copa; - Almoxarifado;
- Deposito de material de limpeza; - Banheiros;
- Lavanderia; - Recepgdo da Farmacia;
- Recepgéo do CRAB; - Farmécia;
- Sala de curativos; - Copa;

- Sala de esterilizagdo;

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
No ambito da Pu\demia do nove Coronavirus,

« bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
de acrilico, faixa no piso, etc).

*  Mobilidrio adequado;

# Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada

laboral ¢ gindstica laboral,

e gualquer alividade em dreas admi

Nnamﬁloaa ia do novo Ci irus, instituir
i se

- Dﬂm& fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, etc).

+  Higiene das mios;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020
No dmbéto da Pandemia do novo Comnavirus, ao realizar tarefas

inkstrativas,

No &mbito da Pandemia do nowo Coronavirus, o atuar no
procader:

AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagho
Meiode  |Transmissibilid
! ade | gia, Conseq Conc./Nivel AciolLimite
Risco Agente Fonte “m:.m 2 <) (P} | (CxP) de Tolerdncia
nsmi Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Cutros Esimlmﬂodos .
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato | 2P qugiiatia | 2 1 |2-Baino HA
enzimitico utiizados s
Pacientes, Infecciosos
67 — Qutrs: :::‘é':;-’"“‘“g Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitaliva | 3 1 |3-Baino NA
a 18 wirus, hm
Eld-
B | ™ ranresto [ Eventual Contato | CONETE | quainativa | 1 1 |1-Baxo NA
Inadequada
Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitents Contato m’:‘ Qualitativa | 1 1 |1-Babo NA
E z.:e-sf::;ﬁo sfme Eventual Relacional ﬁ’?ﬂﬁb Qualitativa | 2 1| 2-Baino MA
M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 4- Médio A
M 15 - Outras
Deacidente! | “qagesde | topecos.e Lostos
risco desequilibrios | Imermitente Contato escoriaghes | Cumtatva |1 1 |1-Baixo NA
(Queca de durante a
MESMO Nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) NI INDIVIDUAIS (EP1)

* Medides de protegio conta  IncAndks| o Odens de * Luvas de procedimento cirdrgico (Estéil)
definidas .52:; g &mﬂ;;!obm . ﬁmnlmqiom mlmm . tms: mmﬁnm N0 Cirlrgios;
639112016 & . & coneglo e condgoes abano do| | LRI ET
Téenicas aiammaspehcmesﬁ' padrio; X +  Gomo; '

*  VentEacdo natural *  SinalizagBo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visho,

* Limpeza e desinfecgdo concomrente e terminall  *  Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protegio lateral e valvulas para ventilagio;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinaglo e orientagio + Miscara ciriigica - precaucdo para

* _Coletor adequado para descare de materiais|  *  Frofocolo para  Acidentes com Materia Bioldgico e goticulas;

AO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01
Reconhecimento T Avali
perfurocortantes ¢ de oulros residuos. Perfurocorantes; . PFF2ING5 (sem e
«  Programa de vacinagaoimunizagio; sem vilvula) - precaucio para aerossdis
no  atendimente  ambulatorial  de

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio

de propagacio do agente bioldgico seja
o ar.

ITATECNICA GVIM: ANVISA N®
0

20
No dmbilo @a Pandenn novo Coronavins, a0
aluar na recepedo, ulilizar,

*  Mascara cirirgica.

No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
fem dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver

|Observ:

- MA - NA0 58 Aplca.

- Para Avaliago Qualitativa foram wtikzadas as diretrizes vigentes na NR-32,

raghes:
DsmdbwmuilsmJ224?mmmmmN’32ian'mEqmmmwﬁmm EPI. descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
nimero suficients nos postos de trabatho, de forma que seja o imediato fomecimento ou reposiglo.*

proposta no

do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

Prestar assisténcia integral & sadde do individuo sob sua respansabilidade, ulzummduasuuuanandadnmm profissional & dos meios
de apoios. pela midica cientifica no modelo
;80 da salde @ p

ciringicos &
mundial, hemmdmmdwravﬂesm&nwdasuidecnm dimlaou na busca da p
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, ematir
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapéutica, para
promover 8 salde @ bem-estar do pacients; examinar o paciente, ausulmdu palpando ou wiilizando instrumentos especiais, para
ou, 58 requisitar exames {o para analisar &

o Exarmes dhersos, COmpanando-os com o padies nomml-a paran confirmar ou ifomur o dignistion; prescrever

indicando dosagem respectiva via de administracio, bem como cuidados a serem obserados, para consenar ou
restabelecer a sadde do paciente; manler registros dos pacientes anotando & prescrilo @
evolugo da doenga, para efetuar crientagdo lerapdutica adequada; coletar @ avaliar dados Wlumama&mmmm
de forma a desenvolver indicadores de saide da populagiio estudada; elaborar

para @ comunicade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensing; na

retacionadas 4 Sadde Publica @ Medicina ) participar do plancs prestar atendimento a
wigéncias clinicas, cinkgicas € raumalologicas; realizar exames MmEScos Necessinos para a aommu ce ms piblicos municipais;
executar oulras larefas COMelatas deteminadas pelo SUpENor Imedato.

oa I CARGO I Médico - Pediatria

[ GHEANALISE |
POPULAGAD EXPOSTA

AREA DE ATUAGAD [ Aenzlo Basica

DESCRIGAD DAS

I
mmmammmm uullzxnuomam 1écnica 8 dos mewns

de apoes

. ciringicos e peta médica cientifica no modelo mundial, bem como
mmmmdummm dirnmo\lmuﬂwnam;cadupmnoqéodasmg prevangio das doancas, para
conseguir melhor qualidade de vida 4 populagBo; efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva como curativa; analisar e

de exames dmrsos. mﬂmnmos com 05 padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
mmmm prescrito ¢ evolugBo da doenga; prostar atendimento em

sMuatmasmms_m i @ realizar outras formas de tratamento.
mmmnmmmm aplicando recursos da medicina; participar do i de plancs de sanitiria;
exercer sua profissdo com autonomia, demmﬁmmluosmcédwdemwﬁwemmPals.moms:Wss
comelatas pelo superior imediate.
GHE!) SE | 02 | CARGO I Miédico Clinico Geral — Clinica Médica |
| POPULAGAO EXPOSTA | 1l [ AREA DE ATUAGAG 1 Aenglo Bsica ]

DESCRIGAQ DAS

Wumammamwmmwmmwm uuluanoolodaasuawemeWemm
médica cientifica no modelo
uasaudee

rrusndial, mmmmwnommaasammm unretaou na busca da
das doengas, para consegur melhor qualidade de vida 3 populagle; efeluar exames médicos, emilir o
& realizad outras formas de lratamento para diversos bipos de enfermidades, apBeands recursos da medicina preventiva ou lerapéulica, para
promover a sadde e bumesu-' do paciente; examinar 0 paciente, auwno palpanco ou utiizando instrumentos especiais, para

requisitar exames ko pari analisar e
nmamrmmmum mmrammmpmsm mmmrwmmaromonm
indicando dosagem respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem observados, para mw

GHE/A SE I 02

| POPULAGAO EXPOSTA | o

T CARGO
I DEA

Médico - Ginecologista ]
Alengho Basica

i anctande a

evolugio da doenga, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos esﬁuo—smdamds
da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar progy e de voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensing; na

relacionadas & Saide Publica & Medicina iva; participar de i
urgéncias clinicas, cinlrgicas e traumatologecas; reslizar exames médicos nwessﬁns para a admissbo de semdu(es p\hhms m\mldpus
executar oulras tarefas correlstas determinadas pelo superior imediato.

0z |

[ GHE/ANALISE
POPULAGAD EXPOSTA

| EA DE ATU

DESCRIGAQ DAS

00

ﬁmmmmammmlnmmmmm mlmnﬂomamﬁpmmwﬁsslmemsm
cinirgicos @ médica clentifica no modelo
frundial, mwmmwwmmaxsamem direta ou na busca da da saide e prevencio

das doengas, para consegur melhor qualidade de vida & populagdo; efeluar exames médicos, emitir di i
& realizar oulras formas de tratamento para diversos tipos de enfemidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promaver a saide ¢ bom-oﬂat do paciente: examinar o paciente, aummdo Hlnanﬂn ou utizando instrumentos especiais, para
requisitar @ames do para analisar ¢
mmmrmmsdsmdm mmmmmmﬁo&m para confirmar ou informar o diagnastico;
obserados,

indicando respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem mmrw

restabalecer & salde do paciente: manter regisiros dos pacientes anctando &

ica adequada; coletar @ avaliar dadas bioestatisticos e sbcio-sanitarios da uoumndads
borar e de voltado

para 8 comunidade de baixa renda & para estudantes da rede mumﬁpa] da enslmc na de

relacionadas & Salde Publica & Medicina iva: participar planos de i sanitaria; prastar

urgéncias clinicas, cingicas e Wraumalolbgicas, realizar exames médicos neoems para a admissdo de servidores plbloos municipais;

enecutan oulras tarefas cormelias delerminadas & superior imedialo,

AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE!AN_EFI!E [}
Reconhecimento

Avaliagho
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESE;

*  Ventlaclo natural;

# Limpeza & desinfecio concomente @ terminal
do ambiente de trabalho;

* Coletor adequade para descarle de mateniais
perfuroconantas & de oulros residucs.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020
Mo Ambao da Pandemia do novo Conenavinus, instituir]

D] e ¢ Prob. | RISCO | Conc.Mivel
' ade | q. y
Risco Agsnis | Fomie Vias de cic| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
transmissao | | Efeitos
Fisico Ausents NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Quimico Ausente MNA NA A NA NA NA NA NA NA
Pacientss, Infecciosos:
Biologico |, B7 ~Outros: | fomites, matesial | | rcontato | causados por | Qualitativa | 3 1 |3-8aie NA
Ry vﬁus.hazé.l:s.
E1d4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto
Postura ‘de Trabalho) Intermitente Contato ‘posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Problemas " "
E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato e | Qualtativa | 1 1 [1-Baio NA
E23-Sluagio|  Situagho de Risco de
de siress ravidade Eventual Retacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12-Cortese|  Material Cortes ¢ r "
e oqanie | Eventual Contata paruragies | Qualiatia | 2 1 |2-Baixe NA
De acidente | Escorregles,
Mecanico ropecos & Lestes &
desequilbrios | Eventual Conato | LoSSe | Quainatia | 1 1 [1-Baio NA
durante a
movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP)
* Medidas de pmeev;.&o conbra  incéndsos|  ®  Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento cirbrgico (Estéril);
Scacioitan, e s o Doan| o Fbonkzagho e procediment:; il el b
‘com Avental
gl el Sowse o0 -lspepﬁespanéﬁcaseeumg&:uemnﬂpﬁesmlmun % pléstico;
=

- smalnmto dos ambientes;

+ Capacitaglo inicial ¢ continuada sobre: agentes biokigicos., |
postal:

uso de EPI, vacinaglo e orentagdo

ﬂiwili
* Proocdo pas Addentes com Matstl Bokgeo o - PEF2INGS (som

sem villvula) - pmummmswu
- Pformadewmaw no  atendimento  ambulatorial  de
*  Mobiliario adequad; pacientes confirmados ou sob suspeita
+ Pausas _inlercaladss para_recuperaglo durante a_jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio

i+ i e &

Beulos de seguranga - com ampla viso,
protegao lateral @ vitvulas para ventilagao;
= Mascara cirlrgica - precaucdio  para

Pacientes,formites e iotoans:
Bioldgico | 57~ Ouios | mateilizade | maviwual | ArfContato | causadospor | Qualtatva | 3 1 [3-Bao NA
assisiéncia wvirug, bactérias,
Tunges ebe.
E14-
Exigéncia de Problemas
mﬁp » Audlio 80 cirurgifo | Intermitente Contato posiuras Qualitativa 2 1 | 2-Bao MA
Ergondmico | & 45 _ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato Frolom !m.f Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
e shers Shuolo tu Eventual | Relacional | o098 | guanaia | 2 1 |2-Bamo NA
"12&0‘"’“ i Intermitente | Contato Coese | quaitativa 2 2 |4-Médio NA
De acidente /| 15 - Outas | Escon
Mecinico | SMasies fropagos 4 ; LesBes & ) ]
risco desequilibrios | Intermitente Contato . Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Medidas de proteclio  contra =  Ordens de Sarvigo; = Luvas de procedmento cirdngico (Esténl);
definidas  para o GrupoDivisio  dais)l o pagronizagiio de procedimentos: *  Luvas de procedimento ndo ciringicos;
T e monty o Insachss| * Inspeges peribdicas o coregdo de condigdes abaino do| ¢ Luvas de Litex
639112016 e alendimenio &s Instrugdes acro +  Avenial pidstico ou TNT,
Téenicas elaboradas pelo CBPMESF. . Gorme: .
«  Ventlaco naturak - Smsllzafxaaosambiulas. . . - com
. *  Capacit inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, .
Lim, desinfecqo concomente @ terminal egao la o wnllnf.au
° o ambierte de wrabalho; ¢ uso-de EF), vacinacdo s orlentaglo postursl; . :i':acam ':1:3 N '::ludo para.
*  Coletor adequado para descarte de materais *  Protocolo 9?'3'“ Acidentes com  Materal Biokigico e Wk_l
perfurocortantes e de oulros fesiduos. wehurocorianing; . 295 (sem e
* Programa de vacinagaoimunizagso; sem vilvula) = precaucio para aerossois
NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISANS 042020 | »  Mobisdrio adequado; no de
o dmbilo da Panderia do novo Coronavius, Insliull  «  Pausas intercalagas para recuperaglo duranie @ jomada :‘:"""""":ﬂgﬂm Suspein s doenca)
possivel. © gindstica laboral. propagagio do agente bioldgico seja o ar.
+ baneiras fisicas. de forma a favorecer o NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N 042020 .
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
de acrilico, faixa no , ate). MNo ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao
S0, atc) administrativas ¢ qualquer atividade em dreas adminisirativas, reaizar tarefas aaminisyatvas e g g

laboral & gnastica laboral,

de acrilico, faixa no piso, ete).

» bameiras fisicas, de forma a favorecer o .} A, GVIM: I
distanciamento maior que 1 metno (Ex: p

dmbito da Pa iy e rove G

- ﬁlglenamm&:s:
+  Manter distincia de pelo menos 1 metro.

@0 realizar tarefas,
administrativas @ qualquer atividade em dreas adminstrativas,

de propagacio do agente bioldgice seja)
o ar.

TA T A I
Mo dmbilo da Pandemia do novo Coronavins, ao)

realizar tarefas administrativas € qualquer atividade!
&M dreas adminisirativas, se ndo for garantido o

= Higiena das méos;
+  Manter distdncia de pelo menos 1 metro.

atendiments ambulatonial, proceder:
» Higiena das méos.

No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar noommulnm durante as atividades:

em deas administtativas, se ndo for garantido o
d-shnuamanw de 1 metro do pacients ou houver)
&m dfeas de

+  Méscara cirrgica.

|Observacbes:

o . rbRo! da B i do nowe C U “W“"‘"”g'@m”“m““g;""; - De acordo com o tem 32.2.4.7 da Noma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegso indiidual - £, descartdvels ou nso, deverdo estar 8 disposigso em
atendimento ami i ' assistbncia, deve ser utlizado, curante as numeno suficiente nos postos de trabailo, de foma que seja garantido o imedialo o ou reposiglo.”
o Flgjens as i atvidades: - Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, gia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
«  Méscara cirirgica. - NA — NS0 58 Aplica.
|Observaches: ANALISE 04 = Ao | Cirurgifi Denlisty
De acordo com o hem 32.24.7 ¢a Norma Reguamentaccra N° 32 (NR-12), 05 Equipamentos de Prolegao niduel - EP), descarevels ou o, deverdo esir & dios;do em EE) il o DE A AtengBoBésica |
ittty ol sttt et byl i i e Ggovicer o Tuar sloczbes Ga Docs, Gonkes o rogHko maxiofacial, FHAGo proces kot ou GRIGIoon TN
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas s diretrizes vigentes na NR-32, mmmomoodona ta 1o texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco] Via oral ou arental, pera tratar ou prevenir afecches dos dentes e da bock
- NA - Nilo 58 Aplica, i PAPITERS i ! } muletrewwoooswmbes tratados; fazer pericias odonto a cavidade bucal € dos dentes, a fim
de fomecer alestaos de capacitaio fisica para admisslo de pessoal na a; efetuar que
- . . desau:epd:iaa participas do planejamento, execugo e avaliacio de e de
:pupugﬁm gssixpocra o I DE A l M::u%?mmm “"'WE?S Tacaliagl sammai; raainar Stoncimentos do mnr;uWWemm it mrﬁ“"mm"“”’w“
iscalizagio sa realizar atendimen meiros encaminhar e orientar 0s usu apresentarem
muwummummlmwﬂum preencher e anolar fichas clinicas; mwemmawumw:r wum:ommﬂuols aouvolsnmoepﬁ © Seu relomo M:fe:::moe
DESCRIGAD DAS propara e para o ‘”"'"’M 80 paciente: © Ginwgido dentista do tratamenta; emilic laucos, mmea”mm assuntos de sua
°°W°"'"°'°“°ml“°°‘ W”‘" promove | manpular malerias de uso odonlolbgion: fomecimento de insumo para as agies ind o5 trabalhos i paosTocnmue Higiene Donlale
s modeios. em Wg;‘:g‘x’@"‘:w P’Mgﬂmm ENEoN e cie °°"“": proceder a conservacho e & Aoandienies o Consuiirl Dentir: exstatar outtas arefas msmamsmmﬁb
Mmﬂmww‘m'm superior imediaf
A0 DOS RISCOS - ANALISE 03
w—'_ Re Avaliagio
Reconhecimento Avaliagao
Meiode |Transmissibiiid
Conzeq.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel Agho/Limite
! ade | Conseq. RISCO |Conc./Nivel AclolLimite de Risco Agente W s
Risco Agente Fonte g o © ® | (Cxp) bt sl ic) Py | (CxP) de Tolerane
transmiss&o 1 Efeitos. 5
Sianexs Bt p— Fisico Ausente NA NA_ | NA NA NA
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA | NA NA T ar-owns [y .
Q7 - Outros imice 2 1 |2-Baino NA
Améigama e m‘f‘: oomradar | Eventul Contato Intoxicardo | Qualitativa 2 o |0-Bawo NA - o 1ol dentes
resinas
Q7 - Outros = B7-Outios: |  Pacientes,fomites ¢ ) Pl ) )
: E;leql!:ac:l_odg:s Sofacri Contaty|'MtacIOna pele| o L B 1 | 2-Bame NA W izado | Habinal | Ar/Contato | JUPCSORC | quatmativa |3 1| 3-Baino NA
engimitico | MAERas utiliza & nos olhos 5 durante a assisténcia vlrus_mb s e 4
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Tungos ete. AVALI DOS RISCOS - SE 05
Posto @ arganzagao do Reconhecimento Avaliacho
trabalho, sujeito de Fisico Ausente NA HA MNA MNA MNA HA NA HA MNA
Exiséu'_d frivrist i Problemas PRl e T Iritagdo na pele
ncia de ni r : o Quimico Detergente materiais Eventual Contato Culitativa 2 0 |0-Baixo MA
Postura " ‘”,: Intermitenta Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA enzimdii il & nos olhos
N latera 3 Processos
flexbes e extansbes da . Pacienies, Infecciosos
coluna 87 - Quine: me'lm"“" ';'a";‘." Habitual | Ar/Contate | causadespor | Cuslitaiva | 3 1 |3-Baixo NA
‘e Problemas 4 1 1 1 - Baixg MA 3 ‘Q'L o wirus, bactérias,
E15 Dulms Trabalho empé | Intermitente | Contato rais. | Qualtativa a assisténcia Reaas B
£ 23~ Suacdo| smuardo de gravidade | Eventual |  Relacional | o098 | ouaiativa | 2 1 |2-Baie NA B Viasisiiia iosio —
M12 - Cores e Cores e Postra | de Tr'a'gatlb} Imtamnberss: | - “Contato] torais. | Cualtatva |1 1 |1=88o s
Material perfurocortante |Intermitente | Contato furagt Qualitativa H 2 |4-Médio NA pos
De acidente / *117 - Outas Ergondmico | £ 5 ous | Trabalhoempé | Eventual Cantato Problemas | o ciaiiva | 1 1 |1-Baixo NA
Mecinico | S O s uanta a | Inermitote | Con LesBest | quamativa | 1 1 |1-Bao NA [E23- Siuao| B
isco i a | Inbermitente tato 5 =, E2. 3 Siluagho | SAuagho de " Risco de . i
(Queda de mavimentaglo stconacies siress gravitade Eventual | Relacion® | agpecmentg | CUAAa | 2 I My
lvel [ 12 Cortese|  Matenial F Cortes & =
WEDIDAS DE CONTROLE | perfuragoes | cante | Mermtente | Comiato | peduraghes | Saltama | 2| 2 |4-Médo A
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) M 15 - Outras Escomagdes,
Medidas de protegdo contra inolindios definid Ordens de Sarvigo Estieil Cptecamner! | “siuagsesde | wopesos e
. a5 contra ine ios a5 . de 3 «  Luvas de procedimento ciringico | il Mecanico 4 . Lesbes e et ~ Bai
para o i 539%‘2018 (:: - de «  Luves de procedimeno no ciingicos: ‘aur:;o:m ds:::i:l:s Eventual Contate escoriagles Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
“awumom . pe i a"“'% . mp;g?os periodicas ¢ cormeglo de condiches abaixo do|  * Mﬂﬂl plastico ou TNT. mesmo nivel) | movimentagio
nicles Técnicas  elaboridas .
CEPMESP MEDIDAS DE CONTROLE
o VentlacBo natural *  Sinalizagdo dos ambientes; * C‘m ﬁw;mh::;:‘x visiio, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
. ik te @ termingl| * C@Paciagio inicial e continuada scbre; agentes bicldgicos,| m”m;!r: caigica - preca mmm * Medidas de protegdo contra incndios| o do | »  Luvas de procediments cinagico (Estéril);
do ¥ i e trabalh uso de EPI, vacinagio e onientagho postural, goticul definidas  para o Grupo/Divislo  dais)) g = Luvas de procediments no cinrgicos;
.| * Protwcoio m Acidentes com Material Biologico e PFF2NGS gem edficacio(des), de acordo com Decrsio| ¢ Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de Litex;
. cdelormqb\gd:ogm uas::_“eoemaiaﬁ Perfurocort mwwm ( j BISN20ME e as . © comegdio de condighes abaixo do| . Avental plastioo;
perfurocortar Qulres residuos. » Programade umagh"imumzwéu o ambulatorial g8 Tikenkcas eivborades pol CEFMESF; padrélo; ) + Gomo;

HOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 *  Mobilidrio adequado; whmmmﬂmwmmmhn * Venidacho natural; *  Sinakzacho dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla visdo,
Mo dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, insttuitl o paysas iMercaladas para recuperacdo durante a jomada de doenga Imaocmlnghna cujo melo * Limpeza e desinfecco concorrente ¢ terminal| e Capacitago inicial @ continuada sobre: agentes biokigicos, proteclo lateral e vilhvulis para ventilagio;
nos. i 8 e laboral & gindstica laboral. de propagacio do agente bioldgico seja do ambiente de trabalho; uso de EPI. vacinacio e orientaglo postural; « Méscara dringica - precaugio para

: oar. « Coletor adequado para descarte de materialts| e Prolocole  para  Ackdentes com  Matenal Bickigico e iculas;
+ bameiss fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGETES/ANVISA N° 042020 R T— sane perfurocortantes e de ouros resituos. Perfurccontantes; R oA ol ol
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas|ho ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas *  Programa de vacinagsofimunizacio; = Riaca =
de acrilico, faixa no piso, elc). administrativas o quakuuer alividade em éreas administrativas, NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 0412020 |, \yonilisvio adequado o, SSr—" Al
|procader: No &mbilo da Pandemia do novo Coronavinis, ao) No Ambac da Pandemia o0 novo Coronavinus, g ou sob suspeita
= Higiena das méos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade AVALL DOS RISCOS - ANALISE 05
= Manter distincia de pelo mencs 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for gaantido o Re
distanciaments oe 1 metro do paciente ou houver imstituir na recepeio: Pausas intercaladas para recuptracho durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio
Mo ambilo da Pandemia do nove Ci irus, a0 atuar em  dreas  de « bareiras fisicas, de forma a favorecer o * hb:raleg'nmcanbo?:l. vreme de propagacho do agente bioldgico seja
atendimento ambulatorial, proceder: assisténcia, om ser utilizado, durante o distanciament maior que 1 metro (Ex: placas oar;
»  Higiena das méos. atividades: e acrilico, faixa no piso, etc). NOTA TECHICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020
*  Méscara cirdrgica. . |No ambita da Pandemia do novo Corcnavius, ao realizar tarefas,  MOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N
No dmbito da Paj ia do nevo C instity @ qualguer abividade em d&reas administrativas, § 4
Observagies: nos e No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao|
- De acordo com o fem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Individual - EP, descandveis ou nio, deverdo estar 4 disposiglio em possivel: +  Higiene das mios; atuar na recepcdo, utilizar:
dmero subiciente nos postos de rabalbo, de forma que seja garanlido o imediate fomecimento ou reposicso.” * barreiras fisicas, de forma a favorecer o  «  Manter distincia de pelo menos 1 metro, *  Méascara cinirgica.
- Para Avaliaclo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texdo base do PPRA (Matriz de Avalaclo de Risco). distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
|- MA = Nio se Aplica. de acrilics, faixa no piso, etc). Mo 4mbilo da Pandemia do nowo Coronavirus, o atuar no/No 4mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, a0
alendimento ambulatorial, proceder: realizar tarefas adminstrativas e qualquer atividade
ANALISE +  Higiena das mios. em dreas administrativas, se ndo for garantido o
| POPULAGAO EXPOSTA | distanciamento de 1 Melro g0 paciente ou houver
“Pianesar, necessidade  de  circulaglio  em  dreas  de
nas unidades; operar os equipamentos ulilizados na assisiéncia a0 clients, bem com orientar & reinar 8 quIPe NO MaNUSEI0 40S MESMOS; assisténcia, deve ser wulilizado, durante as
compor @ equipe de supore avangado de vida; zelar pela conservagho dos equipamentos e maleriais da unidade; realizar reunibes atividades: L
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigbes e escala de férias: avaliar o registro +  Mascara cindrgica.
de enfermagem nos prontudrios e livios de plantio, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; parcipar de reunides com a
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments ao chenle; ministrar cursos de atualizacdo e ou Observagies:
apenfeicoamento do atendimento a0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; parlicipar em projelos de construgho @ reforma da mmmmom::umaummamummmwnmmm mwwwkﬁm EP1, is ou ndo, deverdo estar 4 o igdo e
unidade; prevenic & controlar de forma sistemalica as infecqdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dinigie, implementar e nimero suficiente nos postos de trabatha, de forma que o imediato fomecimenio
DESCRIGAO DAS priofizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planegar, diigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepio; mediar - Para Avaliagio Qualitativa foram utizadas asdlmxss\dgulesm NR-32, ssslmmoma!ouuogs pmposla no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
ATIVIDADES odas a5 questbes pertinenes & unidade & 8o cliente com oulros Servipos da rede municipal, hospitais, laboraldnios @ SEndgos MUNICipaIs & - NA - N&o 58 Aplica.
intermunicipais; aplicar o Sor Anti-ribico mammmwwammm erientar & egucar sobee clincer de mama e clncer
utering; colher sangue arterial para exames eolocar senda conforme teenica padronizada, solicitands ANALISE UNGED A
RX & avaliaglo médica aps colocagio da mesma; orentar a famika e o chente com almentaclo por Sonda nasoenteral; fazer consultas de FOPU E;,osm g? I “Fg:m mm:;:,:,ﬁ,
enfemagem ao paciente adullo, erianga, gestante, idosos, adolescentes @ mulheres; planejar e realizar agbes educalivas para grupos de Amiiar a ‘Goiocar BliqUEtas nos remédios, produlos QUIMICos &
pacientes poriadores de doencas erbnicas (HA, diabetes e oulras); planejar e realizar 10das as agdies da salde da muer e do adolescente; k Ly
= outros. pepsrsunsfsmm pregando-as com mu para meihor 08 produlos.
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, COtNdo-Ds 8 ordenadaments, para faciilar 8 sua manipulagho @ controle; BUASIEcar a5 PralEIEras com o5 produlos,
I I
awh;wmmﬁsmemuamawmdemmmamuemm executar oulras tarefas cometatas delerminacas wmooﬂmwmﬂo para agiizar o ateadimento aos clientes: atender os clentes,
pelo superior imedialo. = 0 0% produtes, para satisfazer-lhes os pedidos: registrar o produtes ea de
I —  para ammaomﬂeﬁmmsmsmm mmwamnhdauualmdospmdmos
AO DOS RISCOS - ANALISE 05 eenicas oe & zelar pela
Reconhecimento Avaliagho hmpmmmmamoownmm!ramnmo»emﬂ-ﬁ mmmmemmmmm
Meiode |Transmissibilid & uso; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Fonte I ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Aglo/Limite
Risc Ages Vias de cho| (C) () | [CxP) de Tolerdncia
(S 1 Efeltos | AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06 |
[ Reconhecimento Avaliagio ]
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento Awalia
Transmissibilid
Meio de Conc.MNivel Conc.MNivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglo [ s ""’(;]‘" "tf,}" (”cicg AgdolLimite de Risco Agente | Fonte Geradora ""'I‘c'“} ? ""‘;]" E_f:: AgdolLimite de
de 1 Efeitos < Tederdncia Tederdncia
Fisico Ausente NA NA A NA NA A NA NA NA Fisico Ausents NA NA | NA NA NA
Quimico Ausente HA NA NA NA HA NA_ | NA NA NA | Gulmico Ausenle HA NA | NA HA A
Distribuigfo de Infecciosas: Distribuicio de
5 medicamentos. 2 . MERCAmEntos.
B7-0uros: | novugiode | Eventual AriComtato | SVUS0OSPOT | ot | 3 0 |0-Baio NA Biolsgico |, BT~ OWOS | Doccuciode | Eventual AriContato | ISP | guaiiava | 3 | 0 [0-Baio N
s bactérias, Madicanioios & bactérias,
gcosimetros fungos el glicosimetros fungos ete.
Eld=- El4-
Exigéneia de | Mobilidrio (Posto Problemas . - Bai Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. -
Postura g8 Trabaiha) Eventual Contato pesturals Cusalitativa 1 1 | 1-Baixo HA Paibai de Trabang) | Ntermitente Contato ‘posturals Qualitativa 1 1| 1-Babo NA
Ergonémico Ergondmico Inad a
Problemas Probilermis " "
E1.5-0Outres | Trabahoem pé | Intermitente Contato Awais Qualitatva 1 1 1 - Baixo NA E1.5=-0ulros | Trabalho em pé Eventual Contate Bosturas Qualitativa 1 1 1- Baixo Na
M 15 - Qutras. Escormegles, M 15 = Qulras Escomenies,
situagdes e ropeos & i situaghes oe Tropeges e
D eita ! Tisco desequillbrios | Intermitente Contato Lesbese | o iatva | 1 1 | 1-Baio NA D et ! risea desequiibaios | Eventual Cantats —— s | Qualiaiva | 1 1 | 1-Baie s
{Queda de durante & (Queda de durarte a
masmo nivel) | movimentagho mesma nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI)
* Medidas de protegdo contra  inchndios| «  Ordens de Servige: Luvas de B0 cirlrgico | + Medidas de protegdo conlra +  Qrdens de Senvigo; Luvas de L Anngico = niual
definidas para o GrupoDivisio  dafs) « Padronizagho de procedimentos; ) definidas para o GrupaDivisBo dais)  «  Padronizaciio de procedimentos; ]
edficaclio(Bes). de acordo Wﬂi Docroto] o Sinalizagio mamﬂm: edficagio(des), de acordo com Decreto) . &nﬂza‘;hdosanﬂulus.
6391172018 o i v . sobre: agentes biologicos,| NOTATECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N 0412020 838112018 e as . i sobre; agentes biologicos,| NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
Téenicas elubuadnspelocwEEF uso de EPI, Mnn;&osoﬂsnmcéu Mo ambite da Pal\dam do novo Coronavius, ao Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, uwﬁEF‘l mgm postural; Mo 4mbdo da Pandemia do novo Coronavirus, ao
*  Ventiagho natural: + Prolocolo para Acidentes com  Material Biologico e|31Uar Na [ECEPCAQ, *  Ventlagho natural; + Prolocoks para Acidentes com Material Biologico e[30Uar na CERcao, uilizar:
*  Limpeza e desinfectlio concomente & lerminal Perfurocortantes; *  Mascara arumu *  Limpeza e desinfecio concoments & terminal Perfurccorantes; *  Méascara cinirgica,
do ambiente de trabalho; +  Programa de vacinaciafmunizagio; do ambiente de trabalho; +  Programa de vacinago/imunizagio;
»  Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Mobiliario adequado; No &mbite da Pmm do novo Oomnav{m a0, »  Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Mobilidrio adequado; Mo 4mbdo da Pandemia cb nove Oomﬂavim a0
perfurocortantes e de outros residuos. +  Pausas i pEara durarte @ strativas perfurocortantes ¢ de OUros reskduos. +  Pausas intercal paa dusante a Laedas liva alividade
laboral & gindstica laboral, MMM 58 nnokxgammoo laboral & gindstica laboral em_dreas administiativas, 98 nnokxgammoo
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 0472020 isienciamento de 1 meim do paciente ou Rouver NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 dmnu!mmwwwmw
Mo Ambio da Pandemia do novo Coronavinus, ATECH: VI, [ANWISA N* necessidade de eventual croulacdo em dreas de No ambi#o da Pandemia oo novo Coronavinus, A I I necessidade de evenlual crculacho em dreas de
lingtituir na recepcio: No dmibito da Par ia do move Ao realizar deve ser utilizado, durante as lingtituir na recepcio: Mo dmbito da Pandemia do nove C deve ser ulilizado, durante as
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06 AVALL DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento Avaliagio
« bameiras fisicas, de forma a favorecer i ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, «  Méscara cirdrgica, « bameiras fisicas, de forma a favorecer ini i e qualquer atividade em areas administrativas, »  Méscara cinirgica.
distanciamento maior que 1 meto (Ex: placas| proceder: distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas proceder:
de acriico, faixa no piso, ete), +  Higiene das maos; de acrilico, faixa no piso, ete), +  Higiene das mos;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro. = Manter distincia de pelo menos 1 matro.
No &mibito da Pandemia o novo Corenavirus, instituir No &mbito da Pandemia 8o novo Coronavirus, instituir|
i) se & nos s &
= bameiras fisicas, de fma a favorecer o # bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento masor que 1 metro (Ex placas| distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc). de acrilico, faixa no piso, etc).
|Observagbes: |Observ: :
- (*)Se houver necessidade de exposicho acs Mscos neréntes a0 Selor efou a0 Selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devemn estar & disposicio no - (*)5e houver necessidade de exposiclo a0S riscos inerentes ao selor elou 80 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposiclo no
setor elou ser solicilaco & chefe da unidade, de acordo coM a necessidade), sator elou ser solicitado & chefe da unidade, de 8cordo com a necassidade).
- De acordo com o flem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamenios de Protecio Individual - EPI, descantiveis ou nfdo, deverdo estar & disposiglo em - De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomaamnmmamszmﬁ-szrmmmwﬁwmm EPI, descartdvers ou ndo, deverdo esfar & disposicio em|
numens suficiente nos postos de irabaiho, de forma gue sefa garantics o imedialo famecimento ou reposiglo.” nimeno suficiente Nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposicao.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utlizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco), - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
(=M= Nio se Aplca. - NA - Nfio 58 Aplca.
ANALISE ar | CARGO | F
o0 [ AREA DE ATUAGAO I Arengio Basica
Fazer 405 insuUMos. i como medi;Bo, pesagem e mistura, ulizando instrumentos especials e frmulas quimicas,
mamanmdwhdsmmédms_mm @ produtos anctands sua venda em massas e livios, segundo os
recaitudrios devidamente preenchides para alsnﬁarms dmoslwns legais; hmraﬂ&sss clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas dwu;as efetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
vakndo-se de mélodos, paragamwroeummlude e mn com vistas 8o resg da salde
DESCRIGAD DAS plbiica; fiscalizar farmécias, drogarias ¢ indistrias uuhnm-faumao&mas. quamo no amuo sanitirio, fazendo visitas periodicas e autuanda
ATIVIDADES o5 infratores, 56 necessdrio, par orentar seus wigente:
informes ¢ sobre a legislacio e assk i £ aﬁmduhmwsubﬂﬁswmmu;éodumds
servigos, portarias, pareceres o i i DD!
armazenamento e distribuiclo; efetuar dispensa de i @ exercar plmqa( ] garunclu as
L] nmsmusmnmmsdesadds namrdaehahmomgh
de politicas de executar cutras ¢ acefas comell pedo supesics imediato.
[ AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 06 ]
I Reconhecimento Avaliagho |
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

8 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
3 g 1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
53 |3 = 2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
2 g |3l = & suas atividades apds avaliagdo médica;
8 E Ecgd g2 “Z"’(Ba 3. Fazeruso do EPI;
A E 3 g2l e 84 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI '§ @ j,' E E @ o Z|E g Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
E|T|a %& £ -‘é Ejc & posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
E|2|ged 5|3 E cda 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
2|5¢e | %[O [ 6. E vedado:
5 | 2 S Uso de adormos;
: = Ato de fumar;
b Manuseio de lentes de contato;
i Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO / TNT I IIV]EJE Consumo de alimentos e bebidas nos postos deptrabalho;
GORRO . E |I[I|EJE Uso de calgados abertos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E| I |[1|1]1]1 Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE LATEX | 1 E Procedimento de reutilizag8o das embalagens de produtos quimicos.
7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) gl quimicos utilizados em sen?i;:os de satde; o 9
MASCARA CIRURGICA Iy P |PIPIP|P 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM NN RN identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigdo
VALVULA) quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
" Se houvgr net i de exf - '_, ) 208 riscos ir ao se!n_r efou ao setor de u:islla, realizar o uso do EPI pela menipulac;éo ou fracionamento.
apropriado, que dsvem estar a dispasigdo no 5’?\:;:;;::3; solicitado a chefe da unidade, de acordo com a 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.
Obs.. P-Uso Permanente / | =Uso Intermitente / E =Uso Eventual 8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sa(de no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDA(}OES GERAIS
Reconhega suas limitages:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PRO GHE/ANALISE mc::?mm S ar ‘nisgs?ngﬁ? ’m T d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Divuigagso do PPRA Todos 4“,\” < e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mécs;
Capacitagaa inicial e continuada sobre: agentes f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
6gicos, uso de EPI, vacinago, orientag Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x| % | % [ x
postural e o8 protag Use ferramentas apropriadas:
Rrakaghes Ambentas Todes SESNT R w % (% a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
Fornecer EPTs indicades a cada fungho™ Todos SEMS — Chefia imediata | X % | X | % | X | X[ X[ X[ X[ X | X | X b) N&o faca reparos ou manutencéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
| Regestrar & controlar a entrega de EPI™ odos | SEMS - Chefaimediata [X]X]x] x| 1% XIXIXK] X | %] X c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maguinas e
NMonitorar e fiscalizar o uso de EPF* Todos SEMS — Chefia imediata ?IX EARARARARA AR SRS RS H =
Andlise anal do PPRA Todos SESMT | x| x equipamentos; o L )
M%_TE%L % d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, gue oferegam riscos
~ s freinamentos devem ser organzados em Conjunio entre a SEMS com | de acidentes.
OBSERVAGOES: e T T e T S ) .
disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho Use o método planejado para d penhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produte Quimico Nome Comercial Fungéo do produto

disponivel na unidade

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar: Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% e SN
- Cubra a boca e o nariz; Sala de p JSal;dt s / Sala de |
- Use os bracos ou lengo descartavel; Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% psia da pele e peq
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; afieonato de Horexidina onex ferimantas.
- Se usar um IGI'lIGCL logue-o fora imediatamente e lave as maos; o Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
- Use, preferencialmente, lengos de papel. Consultério dentéri gico, ico e lab fal.
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA Sala de procedi Salade
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel Alcool Etilico Hidratado a 70° yTr— de aplicag ; e Iin"'pepz:'::' idade e de
ao GHE / Andlise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas INFM de limpeza/Sala de enfermagem matariais.

IConsultério dentdrio
Disponivel em todos os
ambientes

Depdsite de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em

e/ou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA Alcool Gel 70° Alcool Gel 70°
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /

2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as todos os ambientes pelos
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, profissionais de limpeza)
nos sequintes enderecos, respectivamente: $ Sala de inalagho |

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basica

- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021 .aspx

- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Antissepsia das mios

Agua Sanitéria Limpeza da unidade e de materiais

Solugio de Hipoclorito de
Sadio

Limpeza de mascaras de inalagio

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja

Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti

Cecilia Beig

Médico do Trabalho

Enfermeira do Trabalho

Coordenador do PCMSO

Ly,

@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.P.L.

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissdo: | Fungio:
ia da Unidade:

ANEXOS Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE

. - Rieoﬁr da PREFEITURA MuNIcIML DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. os Equi dz Prolegao Individual nas

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos datas, para a execugd p . que me sé lorme def a leg: noAr. 166 da

Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI Declaro que tomei que os 30 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o freinaments para o uso comato @ adequado dos EPI's, &

estou ciente das minhas dades em guardar, & utilizar rparaa que se destina, Comunicar ao empregador qualquer alteraglio
EPI que © lome mnv@oﬁo para o uso, conforme ina a Norma R — NRE da Portaria 3.214/76 e Lei r® 157272 - Estaluto dos

F Piblcos de Piracicaba/SP.

C e MIM 3 i de pﬂmﬁo individual ndo descartiveis e unformes nos periados nomnais de troca, ou quando na dispenza

de minhas ati & ndo 540 dos mesmos & de minha responsabilidads ressarcir a empresa

De Acordo.

Nome Loglvcl de Senvidar, . Piracicaba, de, de20_ .

Més de referéncia |

at Descricio do EFPL N*do C.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

Luvas de limento cinlrgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices
Luvas de Litex

Avental plastico

Gorra
| Bcuos de seguranca
Maseara cirurgica

Respiradar PFF2 — NS5 {sem manulengao & sam valvula)
Luvas de Imento

Kit di

mde : seguranga
‘Mascara cirlrgica

Respirador PFF2 — NO5 (sem manutengdo & sem vélvula)
Luvas de precadiments cinirgico
Luvas de procediments nda cinirgicos

[ Luvas de Litex
Jén:ma P
Oculos de
Mascara cirdrgica

Respirador PFF2 - N35 (sem manulen;ao e sem valvda)

Luvas de cirdrgeg

| Luvas de procedimento no cirdrgicos

| Luvas de Latex

HAvenial plasico

H Gorra 0
Oculos de seguranga
Mascara sirurgica

Respirador PFF2 - N35 (sem manutencao e sem valvula)
Luvas de imenito cin
Luvas di procadiments ndo cirirgices

[ Cuvas de Linex
Avental plastico
Gorrg

Kit di

Kit i

Kit

o

Kit disponivel

Ocudos de seguranga
Mascara cirirgica

Resprrador PFF2 - N5 (sem mlgﬁlu & sem valwda)
Luvas de procedimento cinirgico

Luvas de procediments ndo cirdrgices
Luvas de Litex

8O

Gorrg
| Oculos de seguranca
Mascara eirirgica
rador PFF2 = N95 (sem manulencio & sem valvula)

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Protegho - EPL ou nie,
deverio estar a disposigio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma quo seja o imediato

0 uso da mascara PFFZINGS se faz necessario ao ar.lenlrx area de isolamento e/ou em caso de paciente com !nspena de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o

Aquantidade sal e trimestral) de EPI dis Ihllludonuunidade estd adi no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso ceramico, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdc natural e artificial

SECRETARIA MUNICIPAL DE (lmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas e aberturas) e artificial
(ventilador).
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- érea construida aproximada (m?): 148
- Area total aproximada (m?): 148

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsic (m): 3,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagéo:

Os dados complementares relativos 2 edificagdo levantados e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso ceramico, cobertura em laje e telhas de barro,
iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas

UN IDAPE DO CENTRO I)-E e aberturas) e artificial (ventilador):
REFERENCIA DA ATENCAO At
BASICA (CRAB) - Consultério médicor

- Consultdrio ginecologico;
PAULISTA -Copa
- Deposito de material de limpeza;
-L deria;
e
- Salad A
2.021 / 2.022 - 8212 d: en}'(g:rgge consulta;
p p

- Sala de procedimentos.

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

_ . 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO

CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) PAULISTA GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
~PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Satde 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 Auxiliar de Enfermagem 0o
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Técnico de Enfermagem 03
Atividade: Administragio Publica em Geral N*® de servidores: 7.500 Médi G —mn 01
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 SO0 — Sineco o9
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Médico - Hematologista 01
CEP: 13400-900 | Telefone: 3403-1000 | 2 2 Médico - Pediatra 02
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo Médico Plantonista - Ortopedista 01
CRAB PAULISTA -
Atividade: Saude Wbtico dolns¥ 01
Grau de Risco considerado no CRAB: 03 - 3 Auxiliar em Satde Bucal 00
Endereco: Rua Basilio machado, 2403 Bairro: Paulista B 4 Cirurgidio Dentista 00
CEP: 13401-120 Telefone: 3422-3135 R 5 Enfermeira N.S 01
Bunciples: Plpcicabis Estaddo: Sk Faulo Observacio: Em decorréncia de situactes de emergé . .' idade (Ex.: Epi ia, Pand elou
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengéo Basica outros) e!ou'outras ituagdes, devem ser ideradas pela Secretaria, se'aptic-ével ao GHE / Andlise,
N° de servidores no local: 10 a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientacé
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min &s 16h00min ou das eni%:‘::;za;;ﬁs ;'émicas =y TE;:N;::‘; Ge\l' I;S?GéTE‘;iaAGI::Igﬂ:ls“ S;ruz?)?u Cel:‘l:\‘l;:etentes (Exemplo:
da Unidade 08h00min &s 17h00min) No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID13 | 2021, assim como as
Intervalo de refeigao 1 (uma) hora ORIENTAGOES COVID13, estéo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

http:fiwww.p lra::icaua.sp.gov.brradenuoswovt«|9+2020,asp:

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

CRAB PAULISTA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao usc
do EPI no posto de trabalho: MARIA CLARETE DA SILVA

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: MARIA CLARETE DA SILVA
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

perfurocortantes ¢ de ouros residucs.

NOTATECNICA GVIMSIGGTESANVISA N' 0472020
No 4mbito da Pandemia do novo Coronavirnus,

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento mador que 1 metro (Ex: placas,
de acrilico, faixa no piso, etch.

Reconhecimento

.

No &mbilo d¢a Pandemia do nove Coronavirus, ac realizar tarefas,
& qualquer alividade em &reas adminisirativas,

DOS RISCOS - GHE o1

Avali;

Perfurocortantes;

Programa de vacinagaoimunizagio;
Mobilifio adequada;

Pausas intercaladas para recuperagiio durante a jomada

laboral o gindstica

AT

No ambito da ia do novo C , insituir

proceder:

nos
possivel,
+ bameiras fisicas, de foma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

de acrilico, faixa no piso, elc).

.

Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirug, a0 aluar no|
proceder;

Higiene das méos;

laboral.

VI [ANVI:

Manter distincia de pelo menas 1 metro.

atendimento ambuatorial,

Higiene das mdos.

wratincho )

« Resprador PFF2/NGS (sem manulengio e
sem vihvla) - precauglo para Berossois)

no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita

No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, ao|
atuar na recepgio, utikzar:
*  Méscara cinigica,

Mo &mbilo da Pandemia do nove Coronavirus, ao)
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
Bm dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessifade  de  circulagio  em  dreas  de)
assistncia, deve ser  ulilizado, durante  as
atividades:
*  Miscara cirrgica,

|Observ:

- NA - Niio 58 Aplica.

DsmdumuimJZZ4?caNmelamemadmN‘32(Nm “Os Equipamentos de Protegdo indhvidual - EPY, descartdvels ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em
numere suffcients nos postos de frabalhs, de forma que sefa garantido o imediato
- Para Avaliagio Qualtativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risca).

fornecimanto ou repasigio.

GHE/, SE | 02

CARGO

| POPULAGAD EXPOSTA | (7]

EA DE AT

e -
Alen;o Basia

Prastar assisténcia integral & sadde do individuo snnsuu respansabilidade, lulzalldulmaaala capacidade tecnica profissional e dos meios
de apoios.

i

munial, hemmdmnvdwravﬂesm&nwdasuidecum Wao\l
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdio; efetuar exames médicos, emitir
smahzn(ulrashmrasdemmwmmlmﬂemmwmmmmamwnnnwmp&mpu'a
promowver 8 salde @ bem-estar do pacients; examinar o pacienta, ausmlnando palpando ou utikzando instrumentos especials, para

indicando

requisitar exames

de unnus dhversos, Companando-os com os paddes nomml-a paran confirmear ou Bfomear o dignistion; prescrever
dosapem respectiva via de administraco, bem como cuidados & serem observados, para

restabelecer a sadde do paciente; manler registros dos pu;.emes

evolugho da doenga, para efetuar orientagio terapéutica adequada;

de forma a desenvolver indicadores de sadde da populaciio estedada; elaborar

mamnumde D&lﬁ memmnm uarsdembwalde ENSING;

médica clentifica no modelo
G0 da salde &

jo para analisar &

conseqvar ou

anotando a
; colelar @ avaliar dados mmmm eswu-saﬁunos da comunidade,

prescito
voltado

i, panticipar i de pla

i mmwwummwwmawnwumsnﬂe&mmm
executar oulras tarefas corelatas determingdas pelo Supenior mediate.

na
nos de ikdria;

[ GHEANALISE |

CARGO

0z
POPULAGAD EXPOSTA []]

EADE

r e exacutar

Supervisional alividades doagio e
Triagem clinica de mmo 4 doagio uesanwe ﬂvahaﬁcdmrsmdo w\dmo a doago de

sangue, orientagbes
doFmVIIIeFamIIXauslnﬂdﬂms

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

Clinicar @ madicar panenms dentro de 5ua

Assumir

participa;
consentido pelo paciente ou Seu representante

sobre o5
-8 por qualquer ato profissional que tenha praticado ou indicado, ainda que este tenha sido solicitado ou
Respeitar a ética médica; Planejar e organizar ¢

doslécnmssdamassmloadosnuoegﬁomumamaﬂmmmﬁﬁma@ommsmwnmsmm
inerentes as atibuicles do cargo, levando i

médicos que indica ou do qual

ou particular que possa interferic no regular undanmndownm
Executar outras tarefas d:

ou ni

e relatin

wmmdemmdosorvwwbhw
andlise;

nivel de

B0 58U CANgo.

para

GHEI, SE _u1 I A0 Assistenta de Salde
A 1 Atengho Basica
DESCRI Mmiammsmmhsdospnﬂmrsdusaﬁd&ﬂmpmnm & executam mmﬂmamdmm salde.
ATIVIDADES Organizam @ planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas corelatas pelo superior imediato.
GHE!) SE o1 I Msiarm El\'ﬂ‘\‘\mﬂ'
EXPOSTA oo | DE
Faz cutalivos diversos, desinfetando o ferimento & aphando 05 MedCAmenas apoprades; Aplica m,mes mlﬂmwlms intravencsas e
vacings segundo prescriclio médica; ministra medicamentos e tratamentos ads pacientes, obsenando o8 hordrios e doses prescritas pela
médico responsdvel; verifica a temperatura, presso arterial € pulsaciio dos pacientes, s ENIcas & i
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizaglo de exames de laboratdrio, conforme i lava & esterliza
DESCRIGAO DAS produtes & equipamentos aproprados; auxilia midicos, odontdlogos & enfermeins no prepars do materdal a ser ulilizado nas
consulas, bem como no atendiments aos pacientes: Auwdlia no controle de estoque de medicamentos, materials ¢ instrumentos médicos ¢
i aﬁmdommrmﬁoqmmwcmmcmuﬁmmmormammomﬂmmsohtos
pacientes, # cutios dados de interesse médico; Faz visitas domicliares e a escolas, segundo
wwamemua para atender MMGWW dardos de interesse médico: Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no aparelhos ¢ da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
© devido reparo; faz pré @ pés consulta canforme o deferido pelas normas programéticas da secrataria; mantém o local limpo e arumado;
Executa outras tarefas pelo superior imediato.
GHE!) SE o1 | AD | Tocnmaeinhmm
EXPOSTA o3 | DEA
| Auxiliar na elaboragio do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, pcra demlmnu' @ assisténgia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; NMIW de Dfm de mhﬁo a5 gestantes, criancas, hiperlensos e dabéticos, as
doengas wuas educagio para manter oS padrdes
participar r.ve lrawhoe com manﬁs programa de almentar, para
mnﬁoammmawemarlmos i de sangue & plasma, controle de presslio
artificiais & de u-uooos de eomom para proparcionar maior bem-gstar fisico e mental aos
DESCRIGAD DAS memummewmmme seguinds normas tecnicas preestabelecidas, para a
eomrolw omumouemmoso demais materiais de enfermagem,
moamwrawoummmbmmmmww & demais
pela Secretaria Muricipal de Salde; comunicar a0 supenior imediato qualquer problema no lunuawbu dos apareinos & equipamentos da
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pas-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local uembalb I.mpo e paticipar das agbes realizar visitas domiciliares;
panticpar das agbes COM Grupes de . i Executar oulris trefas determnadas
pelo superior imediao,
________ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento —— Avaliacho
Meio de Transmissibilid
! ade | gia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite
LD ST e Vias de P © | ® |cxp de Tolerancia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente NA, NA NA, NA HA NA A NA, NA,
Q7 - Qutros | Esterilizacdio dos .
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato | M P quaiiatia | 2 1 |2-Baino HA
enzimatico utilizados
Pacientes, Infecciosos
67 - Cutros: :::‘é':;-’"“‘“g Habitial | AriContato | causadospor | Qualitatva | 3 1 |3-Baino NA
wirus, hm
a assisténoia
Eld=
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Problermas " "
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergonbmico | ¢4 ¢ ouros | Trabaho em pé | Intermitente Contato IW“"'G ““ Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
E23-Siagio|  Situacho de L Risco de " "
de siress gravidage Eventual Relacional adoeciments Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
M 12 - Cortes & Material Cores e . N
per Contato perfuragh Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Deacidente! | “qagesde | topecose Lostos
risca cesequilibrios | Intermitente Centato escoriagdes | Quaiativa 1 1 1 - Baing NA
(Queda de durante a
mMesme nivel) it
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) NI INDIVIDUAIS (EP1)

* Medidas de prolegio contra incéndios| o Ondens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Esténl);
definidas para o GnpoDivislo  dals) | pogenizacas de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
edificagio(bes). de acordo mﬂl Decrelo A / . +  Luvas de Litex:

539112018 & . e comeclo de condgbes abaixa do| T fltl L
Téenicas aismmaspehcamssp padriio; + Gomo; !

*  Vent#agdo natural; %/ Sriaitzalicldosmnblankas; « Oculos de seguranga — com ampla visBo,

* Limpeza e desinfecgdo concomrente e terminall  *  Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protegio lateral e valvulas para ventilagio;
do ambiente de trabalho; usa de EPY, vacinago e orlentagio postural, + Miscara ciriigica - precaucdo para

+__Colator adequade para descans de materias * Profocolo  para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas;

GHE/) SE | 02

CARGO I

[ POPULAGAD EXPOSTA | 02

Médico - Pediatria ]

AREADE ATUAGAG I

Atenzio Basica |
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Prestar assistincia |nwulasm da crianga, unln,mdu toda a sua capacidada néummuissmaledusmswopmnws.deam situagies de tropecos e esconagies
pela médica cientifica no modelo mundial, bem como risco desequilibrios
mwmmammmm mlaw na busca da p ¢80 da salde, G0 das doancas, para {Queda de durante a
consequir melhor qualidade de vida & populaglo; efetuar exames médicos, emitir i i @ realizar outras mesmo nivel) i
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar & MEDIDAS DE CONTROLE
da exames diversos, ounpmndo—os com os padres nommais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter COLETIVAS IEEI ADMINISTRATIVAS mumggﬂj
ragistro dos pacientes anclands a prescrito & evolugo da doenga; prestar atendiments em N = preced irangicn (Esténl]
urgéncias & emergéncias: afetuar exames médicos, emitir & realizar outras formas de tratamento = Ordena de Sarvicc; . tx:x Wﬂm :t:r:?uol\;ws "
para diversas tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; participar do desenvolvimento de planos de fi sanitdria; * Padronizacio de procedimentos; i Mmal plastico; .
mwwaanﬁsshmmaulurumudeawdowmusm[pmdoCMmeuoaMédluvmnhmPah executar outras tarefas *  Inspecies penddicas e comeclo de condgbes abaixo do|
pelo superior imediato. * Medidss de protegio contra incéndios padriio; . omae , som ampia visto,
GHI [ I CARGO ] Wtico Plantorista O mﬁf da acord> D:xﬁ bl SR p'uu, hwemla!mm,.
| GHE/ANALISE i ista ‘com » Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos,| cinlirgica -

POPULAGAD EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAD Alengao Basica 6391172018 & atendimento s _Instugbes mmsn.mmemmm? | goticulas: i oo - procaugdo. pare
Fazer exames médicos, emite diagnostico, prescrever medicamentos @ outras formas de talamento das afecghes agudas, cronicos ou Téenicas elaboradas pelo CBPMESP. o Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e+  Respirador PFF2NGS (sem mmnﬁoe
traumatologicos de 05505 € anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirlrgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a saide do paciente; *  Ventdagho natural; Perfuroconantes; sem vélvula) - precaucio para
prestar assisténcia integral & sadde do individua, mm:mcamm profissional & dos meios propediuticos, de apcio »  Limpeza ¢ desinfecqdo concomente e terminal «  Programa de vacinacsoimunizacs no  atendimento .nmnulawﬂal de

cirirgics o médica cientifica no modelo mundial, bem coma do ambiente de trabalho; 2 : pacientes confirmados ou Sob Suspeita
dosevaiver aghes no mbilo ga Saie Coletiva, Grela ou na busca da wdo da sade, das doengas, para o Collor migiiado pem descaits de iatials| T D0l adecpiad; de downca Infectocentogions culo melo
conseguir methor qualidade de vida & avaliar a5 i fisicas ¢ ionais dos pacientes, fazendo inspecio, palpacio e perfurocariantas e de oulros residuos. * Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada de propagacio do agente bicldgico seja
observagio da marcha ou capacidade funcional, cu pela andlise de radiografias, para estabelecer o programa de tratamento; oientar ou laboral e gindstica laboral, o ar,
DESCRIGAO DAS muramandeamlhnsm gateiras ou enfaixamentos. utilizando ataduras de algoddo, gesso e crepa, para promover a NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
dos membros ou regides do corpo afetado; oentar ou executar a colocagio de tragbes o outras, mmndsmmwmmﬂmm NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 TAT A GVIM: 154 N°
umpmqaﬂduiﬁlrmalms. esparadrapos ou ataduras, para promover a mqhbsmwmosmmir realizar cirurgias em 05505 nos No amb#o da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas, 0412020
© anexos, empregando técnicas indicadas para cada 0ss50, para corigic desvios, extrair dreas patoldgicas ou destruidas do osso, colocar possivel: & qualquer atividade em dreéas adminisiralivas, |No dmbilo da Pandemia do nove Comnavins, Ho)
gtmnammsos mwcmmmmmmmﬁwmmmmmmmrmmﬁm + baneiras fisicas, de forma a favorecer ofPO0RdeC realizar tarefas administrativas e quakiuer atividade
i X . para SuB Mddma  recuperacio: pmrd!wum dista que 1 metro (Ex: placas = Higiene das maos; em dreas adminsirativas, se ndo for gaantido o
emitindo m sua o ou fratando os pacientes, para prevenic deformidades ou d.m“ !la:am"m otc). «  Manter distincia de pelo menos 1 metno. die 1 metro do paciente ou houver,
realizar clinicos, Para promover a mmﬂﬂ necessidade  de  croulaclo  em  dreas  del
‘do pacients; u:mmarwaucﬁssﬂumuuluvnm oeaominmosmlmdo:hdmdeémmdmawwlsmPals,mmrms No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar nolassi . deve ser utiizado, durante as
tarefas correl pelo superior imediato. atendiments ambulatoral, proceder: (i
+  Higiene das mos, +  Mdscara cirdrgica,
] 02 | CARGO I Médico do PSF ]
[ 01 | DEA | Atengho Basica ] |Observagbes:
- D& acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), mmmmmwom EP1, descantdveis ou ndo, deverio estar 8 disposigdo em|
numeno suffciente nos postos de trabatho, de forma que sea gamantido o imedialo fomecimento ou reposiglo.”
- Para Avaliag8o Qualitaliva foram uliizedas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no do PPRA (| Avaliagio de Risco).
- NA - N0 se Aplica,

ANALISE I GE] I AD Puniiar em Sade Bucal
| POPULAGAO EXPOSTA | [i1] | AREA DE ATUAGAO  Mengo Basica

Prestar assisténcia iﬂhaqral 4 saloe dos ualanosde 5ua drea adstrita, lllhzxndo toda a suup!hcanamduds mnmwwﬂﬁc:mmoddom mwmmmnmmml mwﬂw wamwdﬂm lwanbetemornem arguives @ Rchanos, revelar
cian| no & montar preparar b a0 paciente: o Cirurgifko dentista
mundial, mmmummmmmu&mmmmm i na busca da da saide DESCRIGAO DAS eowmemmunualjumoaam mw' gl ﬁmoo io; manipular materiais de uso odonloldgico;
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; vmnmramlugéumm-pmmeenmlunllmmnamdeum modeles em gesso; aplicar para controle de cire dental; proceder a consenvagio e a
processo terapdutico e de confianga; executar agbes basicas de wvigilincia epidemicldgica e sanitdria em sua drea de abrangéncia; w meomm Execular oulras mras mhnsoamnmmweﬁor imediato.
dasenvolver aghes de assisténcia integral nas dreas de atengdo & crianga, ao & mulher, ao a0 adulto @ ao idoso,
realizando também atendimentos e primeiros cuidados nas wgénclas @ peguenas cirurgias ambulatorisis, entre culros; promover & RO DOS RISCOS — ANALISE 03
DESCRIGAD DAS qualidade de vida & contribuir para que o meso ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma parmanente - junto & equipe de trabatho e Reconhecimento Avaliagio
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de [ Meiode  [Transmissibilid
Wewmmmeumnmmmmmmmnumw“msmaaramnm efetuar exames ] Conseq. |Prob.| RISCO |Conc/Nivel Acio/Limite de
emitic @ realizar outras formas de tratamento para diversos lipos de enfermidades, Risco Agente Fonte = Vias de ©) ) | ExP) Tolrincia
aphcando recursos da Mmla realizar ativi dlinicas as dreas na Atengio Basica, definidas na NOAS transmissao 1 Efeitos
2001; fomentar a criagio de grupos de ) como de hi de diabéticos, de sadde mental etc.; encaminhar aos. Fisico Ausents A A NA NA A A [T A A
servigos de maior i i do UndmdsaandeduFunl'ia por meio de | G7-Outos
um sistema de & de referéngia e contra indicar hospitalar; verificar ¢ atestar dbito; executar outras. Material restaurador " _— :
\arefas e peo su . lo. Amdigama ¢ dos dentes Eventual Contate Infexicagde | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
Quimico 57~ Qutios
A0 DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 Detergente | ESNEACIO005 | oy | contato | ITIACB0 0P| G | 2 1 |2-Bao NA
Reconhecimento F— - Avaliagho enzimdtico | MMenais ubiizados & nos olhag
Meio Transmissibil " Processos
n ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciiolLimite Pacientes, fimitss & Infecciosos:
Risco Agente Fonte o - 3 .
"m:'m ; ¢ <) (P} | (CxP) de Tolerdncia 7 = Quka: '“E":&“'u“n:':m Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa 3 1 | 3-Baio HA
Efeitos " irus, bactérias,
Fisico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA b atc.
Quimica Ausents NA NA NA NA NA MA NA MA NA Eid=
Processos
=~ ) MPBHGMBS- Infecciosos; E"mm Auilio a0 cirurgibo | Intermitenta Contato Pm Qualitativa 2 1 | 2-Baixo A
~Outas: | .;':;"“‘“z Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA | inadequada
2 eelstincls, wirus, bactérias, Ergondmico Problemas —_— R
ngos atc. sl -
fu E 1.5-Outros Trabaho erm pé Interrriterie Contate posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
ETA= EZ3-Siuagho|  Situagho de . Risca de - )
Exigéncia de | Mobilidtio (Posto Intesmiitente Contate Probiermas Qualitativa 1 1 1 - Baio MA da sress L Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 | 2-Baixo A
Postura de Trabaino) poshuris W12 - Gortes & Material Corles e
| perturactes Intesmitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato Fochlenssan Qualitativa 1 1 1 - Baino A De acide M 15 - Outras. Escormegdes,
E——— pOSIUrAS Lo siluagbes de tropecos &
€23~ Sivacio| S % | oo | Rocona | 050% | quanana | 2 1| z-Bao NA Machuica ottio | ossspibros (e | commo Lestese | ualtatwa | 1 1 | 1-Bairo NA
_ adoec Queda urante a
De acidents |M12-Coresa | Matarial Eventual Comato | Coness | Quaitatia | 2 1 |2-Bao NA mesmo nivel) | mevimentagdo NESTASLES .
| M15-Outras | Escomegoes, | Evennial Contslo Lesiose [ Guaatve [ 1 1_11-Bebo HA COLETIVAS (EPC) [ ADMINISTRATIVAS I INDIVIDUAIS (EP1)
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*  Ordens de Servigo; o i M 15 - Qulras
« Padronizagao de procadimentos: +  Luvas de procedimento cirurgico (Esténl), situages de | Escomegdes, opecos e Lestes &
Q . 2 *  Luvas de procedimento nio ciringicos, fisco desequilibrios durante a | Interrmitents Contato Quaditativa 1 1 1 - Baixo NA
) * Inspecles peridicas e comerdo de condiges abaid 99| . |uvas de Latex: (Queda de movimentacio escoriaches
® Medidas de prolecho contra incéndios mrw _ «  Ayental plastico ou TNT, mesme nivel)
definides para o GrupaDivisio dais) e Sinalizagdo dos ambientes; . Gomo; MEDIDAS DE CONTROLE
m‘ﬁﬁé’ﬁ”ﬁ de Wm ::"'I 2:"9” » Capacilagio inicial e continuada sobre: agenes bicidgicos,|  « Oculos de seguranca — com ampla visdo, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
s o ;Wm"‘ﬁ nstuches wso de EP, vacinago e onentagBo postural protecio lateral e valvulas para ventilagio; *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedmento cinirgico (Estéil)
*»  Protocols m Acidentes  com mﬁy Bickgico & « Mascara  cinirgica precaugio  para) *  Padron de procedimentos: = Luvas de procedmento nio cirlngicos;
*  Ventkacho natural; Perfurocoetantes: goticulas; nizagdo de p J m astico
* Inspegdes peritdicas e coreqdo de condigles abaixo do| . o OUTHE.
* Limpeza e desinfeccio concoments @ terminall o programa de mmmunllwéﬂ. + Respirador PFF2NGS (sem mamutenglo e B, .
g::uwme de:n ;demle de materiais| g o no's ont al e s ’ para :s m;. fcacs mm“ " * . md;mewmmn ventilagBo;
- & " . i
pmummmesemmmluuos. *  Pausas intercaladas para recuperaglio durante a jomada l:nnﬂmudm ou sob suspeita de ducm acordo com Decreto 8391172018 ¢ o Capaci nicial @ conti sobre: agentes bicldgicos,|  «  Mascara  cinirgica precaucio para
laboral e ginastica laboral. illlmwﬂh!bu cujo mIIo s W& Técnicas  elaboradas  pel w50 de EPI, vacinacio e crnentaclo postural; goticulas.
uwmmmmm NOTATRCNCA UM GO TR SN DI P agente biokigico seja “ . ﬁl" - + Protcoio para Acidentes com Material Biologico e + Respirador PFF2NGS (sem manutencio e
Nm‘:s mbito da Pandeméa do novo C:;anlms."_wﬂu;m ambilo da Pa ia-do novo G s, a0 realizar (arefas| woT, CAGVIM » : lagéo ] . Perfurocortantes; som vilvula) - precaucio para aerossdis
i —M—IEM Eliele] Limpaza & desinfecclo concomente @ terminal - de v niz: . no  atendimente  ambulatorial  de
; procece © Qualquer atividade em dreas No &mbito da do novo Coronavirus, ao) 0 ambiente e rabaiho; by vacinagiolimunizago; pacientes confirmados ou sob suspeita
fisi § d i alquer atividade *  Mobilidrio adequade; factocont
* distanciamento m:man:uo {Ex: nlanss *  Higiene das méos; ;’m'ﬁmmw:: :ég for ga:w]uo o * Coletor adequaco para descarte de matedais| ,  pgas intercaladas para recuperagio durante a jomada et dowm;‘lt‘:om
de acrilico, faixa no piso, etc). *  Manter distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do pacients ou houver Pacincooianias ¢ cs OUOS fesidlos: laboral e ginastica laboral. Sy
- & necessidade de em reas de assisténcla, HOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020
] andemia nove Coronavinus, a0 atuar noldeve ser utilizado, duranie as atividades: . i r NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 HOTATECHICA GVIMSIGGTES/ANVISA N°
latendimento ambulatorial, proceder: « Méscara cirirgica. mam 8 Pandemiado fov c;'“"“""’" fod '+|No &mbito da Pandamia do novo Coronavirus, 2o realizar tarefas 0412020
*  Higiene das mdos. : @ qualquer atividade em &reas Mo &mbilo da 40 novo G
« bareiras fisicas, de forma a favorecer of . mmmrasmummﬂmequmaﬂmm
|Observagbes: dstanciamento maor que 1 melro (Ex: placas, Higiene das mios: \em areas adminsirativas, se ndo for garantido o
mammumzzzﬁdum;’ammmmn:mnnmmumwmmmw EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar 8 disposigio em| de acrilico, faixa no piso, €lc). = Manter distdncia de pelo mencs 1 metro. usmnuamnwnalmoopmammuwzr
numeno suffciente nos posios trabaiho, for Tid QuUe Seja imediato formecimento necessidade ﬂm am  dreas  de
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). Mo Ambito da do nove Ci 80 atuar awa ser uliizado, durante  as
- NA - Nio se Aplca. atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
»  Higiene das méos. « Méscara cirirgica.
ANALISE ] 04 T AD I Cirurgidlo Denfista ]
D EXPOSTA | 00 | DE A | Alengio Basica | |Observagbes:
- De acordo com o Bem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora M* 32 (NR-32), “Os Equpamﬂmdsﬁvmgsowmmw EP, descartévels ou nio, deverdo estar 8 disposicio em
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou reposigio. ™
- Para AvakagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakaclo de Risco).
|- NA = Nio se Aplica.
[ ANALISE I 05 I FUNGAD I Enfermeira N.5.
Examinar, dwwamaprﬁssdum dentes & regido maxiofacial, uiilizando processos chinicos ou Cirlrgicos, inclusive POPUI EXPOSTA "5} | AREA DE ATUAGAD I Atenclo Basica
urgéncias; mamlmmnmlpammwwmmuprbssdosdamesudam Ptane;ardnyImsnmremarammmdmmluewmmmmﬁmass&m&mmum
mmwmodosnmuusmmnmsumm i vidada bucal @ dos dentes. a fim nas unidades; operar os ulilizados na a0 cliente, bem como ofientar e ireinar a equipe NO Manuseio dos Mesmos;
da formecer atestados de NsncapusmlsshaepessoalnaPMemm afetuar que cOMpor @ equipgé de supone avangado de vida, relar pela conservaclo dos equipamenios e maleriais da unidade, realizar reunibes
DESCRIGAD DAS odulnléwosaesmwblu participar do planeamento, execugdo e avakagio de de periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atnibuicles e escala de férias; avaliar o registro
ATIVIDADES sadda bucal e voltados para o escolar e para populagio; participar da elaboraglo de planos de de enfermagem nos prontudnos e livos de plantio, onentando a equipe conforme procedimentos padronizados; parkcipar de reunides com a
fiscalizagio sanitaria; loulul atendimentos de primeiros cuidados de ungéncias; encaminhar @ orientar oS uswinios que aprasentarem coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualicade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagho e ou
mas WWDS. a mnms niveis de especializagho, assegurando o seu ratomo e acompanhamento, lnduslw para fins oe aperfeigoamento do atendimento o cliente em estado grave & equipe de enfermagenm; participar em projetos de construgdo e reforma da
ir laudos, e atestados sobre assuntos de sua unidade; prevenir & controlar de forma sistematica as infecqdes nas unidades, mo«nemwoﬁeccl olearﬁnlr mlemwe
lunemdcmumnamasaphs-ﬂiwduursewiwwswwmwlmmmedeWMG DESCRIGAD DAS prionizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dinigir, & priofizar & prestada &
Dentério; axecutar outras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato. ATIVIDADES todas as guestbes peninentes & unidade e a0 cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitars, Isbuuﬂiasemqoamuwse
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados: colher cilologia oncitica, orientar & educar scbre cdncer de mama e cncer
BVALI, DOS RISCOS - 15E 04 utering, colher sangue arterial para exames colocar sonda confonme técnica padronizada, solicitando
Reconhecimento Avaliagio RX e avaliagho médica apds colocacio da mesma; orientar a familia e o chente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consullas de
Meiode  [Tra enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar @ realizar agbes educativas para grupos de
propagacio | 1 Conseq. Prob. | RISCO paientes portadores de doencas ertnicas (HA, diabetes e oulras); planejar e realizar lodas 5 agbes da sagde ¢a mulher e do adclescante;
Risco Agente Fonte Geradora | Exposiclio | ™o, (€ ® | icxp ‘de Tolerancia acompanhiar a gestante, avaliando citérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cianca no 1° ano de vida,
transmissdo avaliando m_@ riscos @ realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
Fisico Aursente NA MA NA NA NA NA MA NA NA pelo superior imedimo.
Q7 - Qutros
Quimico | Améigamae | Material restauradordos |\ ienie | ArContato | Intoxicaplio | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo MA AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05
resinas Reconhecimento Avaliacho
Processos Meio de
B7 - Qutros: Pacientes. fomites ¢ Infecciosos: Risco Agente Fonte ] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/Nivel AghoiLimite
i i i i Habitual ArfContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo MNA Vias de =1 cy P} cxpP de Tolerdncia
5 durante a assisténeia virus, bactérias, transmiss&o 1 Efeitos.
fungos etc. Fisico Ausente HA MNA NA MA NA NA NA NA HA
Posto & organizagio do QT - Cutros | Esterilizagio dos. i s
trabalho, sujeito de Quimico Detergente materias Eventual Contato :"Ds:h . PR aitativa 2 0 - Baiuo A
E14- trabalho (pacienta), enzimatico utilzados
Exigéncia de técnicas oinicas, f pra— Contato Problemas. Qualiativa P 2 4 - M NA Pacientes, Phoogsos
Postura nacessidade de posturats B7 - Outros: 'Mmac'emm Infecciosos
laterals, Biolégico . iy ekt Habitual Ar i Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino HA
Mbas;ﬂeﬂ:ansbesﬂa & assislnc wirus. badz:as_
i Problemas " " Eld-
E 1.5 = Outros Trabalho empé  |Intermitente | Contato costuras | Qualiatica | 1 1 |1-Baixo NA Edgénciade | Moblidrio (Post e ot Bkl \ s -
E 2.3 - Siuagio Risco de Postura de Trabalha) Wnlear posturais Conslitativn - Buden
i, Situagho de gravidade | Eventual Retacional aconcimenio Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA Erganbmico Inad a
De acidente /| M 12 - Corles & ; " Cortes e 5 Problermas . .
Mecanico Material perfurocortante | Intermitente Contato erfuragies Cualitativa 2 2 4 - Wiy M E1.5=-0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo HA
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AVAL DOS RISCOS — ANALISE 05
[ __Reconhecimento | Avalincho
E23-Siuago| Swaedode | genmal | Relsconal | o0 | ouataiva | 2 1 [2-Baino ™ 5 QUADRO DE EPI X CARGO
Mu “Goness [Mam'm Intermitente Contato m”; | Qualitativa | 2 2 |4-Médio NA
. M15-Outras | Escoregdes,
De acidente / A
situagies de tropecos ¢ @
Mecénico Tiseo desequillbrios | Eventual Contato LesBese | o aativa | 1 1 [1-Baino NA =
(Queda de durante a o E
mesmo nivel) i | z b=l g
MEDIDAS DE CONTROLE ES S |a g o
I COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) 8- g £ 2
) + Luvas de procedimento cirirgico (EStenl). 2893 g °
+ Medidas de protedo contra incndios| © Oroenscesenio + Livma da procofiment nfio ciryheos; 3 & :
definidas para o GrupoDivisdo  dals)| * Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de Litex; EPI 3 2 E
edificacio(es). de acordo r.om Decreto * Inspeches perddicas e comeclo de condigbes abaixo do| e mnlal plastico; & a E|l =
635112018 e i padréo; . L85 0| D &
Téa\ucaselabuadaswlocBPMEBP- e Sinalizaglo dos ambigntes; - Owosdemmm-commmb @ Eu-l & 2 |f|
*  Ventiaglo natural; * Capacitagio inicial e conltinuada sobre: agentes biclogicos, protecdo lateral e valvulas gara ventilagho; = =5
«  Limpeza & desinfecciio concomente e terminal uso de EPI, vacinagio e orlenagSo postual; - Mml ra cairgica - precaugho para gf g
do ambiente de trabalho; o Pooco pam Acdentes com Materal Boidgico 8| |, ol Lol ol @
*  Coletor adaquado para descarts de maleriass Pedurocortantes; a0 vaivul) — precaucEo pars deroestls <
perfurocortantes ¢ de outros residucs. *  Programa de vacinagioimunizacio; no  atendimento  ambulatorial  de
NOTATEGNICAGVIMSIGOTESAISAN 042020 | | LS SRed: fo doenca Ifectocontagioss cujo melo AVENTAL DE PLASTICO / TNT I [V [1]E
# Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jornada nga ocontagiosa cujo meio
e Rabho,_da, Paeila] d0] (novS; Solnevies, lamlelwmyuuwu. de propagagio do agente biolégico seja GORRO E T TE
3 oar;
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o
g:wnggammuz b'c;"m {Ex: PGS smibto da Pandemia do novo Coronavins, 80 realizar tarefas)  MOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E
acrlico, i3 administrativas & qualquer alividade em dreas adminstrativas, " 0412020 A i
No mbito da i 0 novo i, instiir[PrOORTT: No &mbito da pumlw_m do novo Coronavins, a0 LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | [HEER
g o s b4 Higiene das maos; jatuar na (e9co, utizar: LUVAS DE LATEX N E
possivel. +  Manter distincia de pelo menas 1 metro. *  Méscara cirdrgica. +
. :::m fisicas, wqwﬂ;mﬁmca:m G & et & e G I ””&”“&%ﬁﬁ“"—*"wmm’m: OCULOS DE SEGURAI‘&ICA(INCOLOR) | FLhprgl
el : atendirmen bulporial, proceder: zar was e g al
de acrilico, faixa no piso, etc). " Hﬁgzm g T . "h”"“q"emm o MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAQ E SEM
Inecessidade de ciowagho em  dreas de \.I’ALVULA) | NN
* Se houver necessidade de exposigdo 20s riscos inerentes ao selor efou ao sefor de visita, realizar o
uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicio no setor efou ser solicitado & chefe da unidade,
de acordo com a necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual
AVAL DOS RISCOS — ANALISE 05 6 CRONOGRAMA
| Reconhecimento _ Avaliacho _
P deve ser  utilizado, durante  as CRONOGRAMA
V" Mbscara cirirgica, RESPONSAVEL MESES DO ANO
FREE DT B Secretaria/Divisio/Depto |12 3[4 [5[e[7[8]s]10]11]12
- De acordo 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora M° 32 (NR-32), “Os Equipa de Profegdo Individual - EPY, descartd ndo, deverdo estar & disposigio i oAt LR, mppk.:m Todes SEMT %
mom [l mentos o Vs ou estar om|
L L T S B i e 7 e e, o £
N:B—N&;:?o I as es vigentes na proposta no iagdo postural 8 i e Todos SESMTISEMS x| x[x[x| x| x| x| x|x] x| x|x
incéndios*
Avaliagles Ambientais Todos SESMT FARARAEAFARARARAEAR AR SRS
| Fomecer EPI's indicados a cadafunglio™ | Todos | SEMS - Chefia mediata |X || XX X[ X|X|X|X| X | X ] X
Registrar e controlar a entrega de EPI Todos SEMS — Chefia mediata | X | X [ x| [ [ [ x| x| X[ x| x [ X
| Monitorar e fiscalizarousodeEPF" |  Todos | SEMS —Cheflaimediata |X|X|XIX XIXIXIXIX| X ] %] X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT %X
RevisBo do cronograma do PPRA Todos SESMT | | | | | [ X
remamentos Ser of &m conjunio entre a SENS com
: assessorna técnica do SESMT
OBSERVAGOES: |0 fomecimento, registro e controle dos EPTS devem Segur orentacao

disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador scmente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistera eletrnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes & um propésito especifico de utilizagio;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos eléfricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
§ ‘Salde de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. s ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
- -~ ) 1 Sala de assptinta pole o'
T s SECRETARIA MUNICIPAL DE
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar, 7
S B o es gico, Ico & lab sot S'UDE
A Sala de procedimento/Sala de da pele e
lcool Etilico Hidratade a 70" i de aplicag = s it
INPM Alcool T0% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I;nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s
Aleool Gel 70° Aleool Gel 70° Disponival em todos os Antissepsia das mios

ambientes

Depdsite de Material de Limpeza

Solugao de Hipoclorito de Aqua Sanitheia | ¥ s%‘.’i_'i":ﬁ;’ff.&"flﬁ?:.‘m Limpaz:cix unicitde s e matariais PROGRAMA DE PREVENC&O DE

profissionais de limpeza)

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio RISC OS AMBIENTAIS — PPRA

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENCAO
BASICA (CRAB)
PIRACICAMIRIM

2.021/2.022

@ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:

Secretaria; SAUDE Data do admissia: | Fungdo: 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO

Unidade: Chefia da Uinidade: CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) PIRACICAMIRIM
TERMO DE RESPONSABILIDADE _ ____

e etk i b R e a2 Rl A S B e o e PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CLT. iml-

Decl tame que o5 equp 580 de 150 DBRIGATORIC, & que recebi o freinaments fara o isa cometo e adequado dos EPI's. & Raz@o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
eslnupu'eme das minhas ilidades em guardar, . & utlizar para a finalidade que se destina, (‘.omunlca;an empregador qualquer ahteragio CNPJ: 46.341.038/0001-29

Forcionios Plbkaos do huipts o Praceanaeh. o & NG o Porara S2147T6 € Lol 1 1672772 - Sstato cos Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500
mmm:::mmn“ e o e B e o Eepsan, oc8: 24 TUMEE D e Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

mmh:“wmldo&m  Eaiose: " i . Endere(,‘o Rua Caprléo Antnic Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
- CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Mnxmh-' fAssinetura 8o Servidor Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
CRAB PIRACICAMIRIM

at Descrigio do E.P1. N do C.A

WM i i Atividade: Saude
ﬁ%‘qﬂ'}’; Grau de Risco considerado no CRAB: 03
[Gors St Endereco: Rua Gongalves Dias, 70 Bairro: Piracicamirim
[Wascara cinirgea CEP: 13420-575 Telefone: 3426-1830
B A e Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

[ Tivas de procedimento 00 Srorgcas Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica
[Luncas da Liex N° de servidores no local: 26

Avental plaskco

Gorre o Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min é&s 16h00min ou das

| eados de seguranca da Unidade 08h00min &s 17h00min)

‘Resprrador PFF2 — NO5 (sem manulengio e sem valvwda) Intervalo de refeiciio | 1 (uma) hora

| Luvas de procediments cinirgico

| Luvas de procedimentn nao cirirgicos

e RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Garmo a0

W CRAB PIRACICAMIRIM
cirul

Respirador PFF2 — N85 (sem manulen;ao e sem valvula)

s g’ L S;‘;'“i“ Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::LTJEOZ;E:IEF%?JSA?ARMS

YT I —— _

Fvental pléstco Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso MARIA CLAUDIA BUORO MARQUES

| Gorra ——n_ do EPI no posto de trabalho:
Ocules de seguranga
Mascara sirurgica n Sy i E
e Y T oy ey Responsavel pelo mnllf:la e substituigio do
Luvas de EEM lell!Etrﬁ EPL
Luvas de procediments nao cirirgicos
[ Cuvas de Linex
gorro 0
Ocudos de seguranga
Mascara cirirgica
Resprrador PFF2 - N5 (sem mlﬁau & sem vahula)
Luvas de procediments cinirgico

Luvas de procediments ndo cirdrgices
Luvas de Litex

8O

Kit di

Kit di

Kit disponivel

MARIA CLAUDIA BUORO MARQUES

Kit disponivel

Gorrg
| Oculos de seguranca
Mascara eirirgica
rador PFF2 = N95 (sem manulencio & sem valvula)

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.24.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de meec-lo Inavldual EPL descamls ou ndo,
deverio estar a disposigio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
0 uso da mksnrn PFFMS se far neusshn an uﬂenlrx area de isolamento efou em t.'.nsn de pldem! com !nspena de doenga

o arn
| A quantidade sal etrlmeslral de EPldls Ihllluda na unidade est & disposigio no sistema da SEMS,
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. 3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHEI! SE o1 FU Assistente de Saice
POPUI EXPOSTA 00 EA DE ATU. Ade !‘&m
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO D!:ﬁmgm !lrs Aupdliam m:‘l:::as s profissiorais debusmllmd;:m. Empacsemes @ exocuiam servies i admin:uaduuwsds apoio & unidads de saide.
. o . tral cotidiano, utar outras taral atas imadiato.
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, = eEmnsEme e = 25 COMPIAEE COLMMInatas polo Superct Imeda
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdc natural e artificial (lAmpadas o P:Hﬂmo EISPE)S - ga I EAFu m:‘area Enfe
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). Fa G Gviso, deieanco o vt o picando o longllo Bl <
vacinas segundo médica; ministra 805 pacientas, obsarvando os horénos e dosas prescritas neOD
. médico responsdvel; verifica & lemperatura, pmssharlenuep‘lsagéodospx:wes empregando as ticnicas @ instumentos apropriados;
Dados complememares. ofienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas @ exames; Colhe ou recolher matenial dos psclenlas
- N® de pavimentos: 1 para & realizagio de exames de laboraldrio, conforme delerminaglo médica; lava e esteriliza médicos e

i : s utilizando produlos @ equipamentos apropriados; auxia médicos, odontdloges e enfermeiros no preparo do material a ser utiizado nas
- Area construida aproximada (m2); 350 Dm&é“ consultas, bem come no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle da estoque de materiais & médicos &
- Area total aproximada (m‘Z): 660 manhohﬁglms. a fim oa solicitar reposigio quando necessdﬂn Conbrola @ mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os

B outros dados de interessa médico; Faz visitas domiciliares & a escolas, segundo
- Altura do pé direito (m): 3,0 mramaﬁo esiabolocids, pira tender pacienies & okt G808 08 INIESS6 Metus; Particpa o8 CAMpanhas ¢ vacinagho; Comunka ao
- Altura da edificagéo (m): 5,0 superior imediato quakquer problema no dos aparelhos & equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
Ga0 ] 0 dovida reparo; faz pré ¢ pds consulta conforme o deferida pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local mpo ¢ arrumado;
Executa outras tarefas peko superics imediato.
Observagao: ) . ) : ) GHE/ANALISE @ T FU I Técnico de Enfermagem
Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo | POPULAGAD EXPOSTA 3 n %ﬂnﬁ 1 Narv;.haksnca
i i i e o Auxiliar na i i @ Ser
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional el M po B o ﬂ‘w 95 panas & as Stencto s e Aol ey
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos. doengas educaglo permanente, para manter os padrdes
' i participar ue mlhos com uimc-as programa de alimentar, para
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES mw@oummu exeiatar odos 0 de cormo admini de sangue e plasma, controle de pressio
" vEnosa, monitoraghio de respiadones aificiais @ prestacio de cu nm de eonforks, para proporconar maior bem-estar fisico @ mental sos
" g . . . N DESCRIGAD DAS pacsantes; pllenarar @ estarilizar maleml ; . seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais “ATIVIDADES 38 e, cirtugjoas; comolsr o onsumo de medcamerios e derass Maleii d enfermager.
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, Verfcando o etonue para S0IGar o SUprmGrto dos mesmos partcpar de L P s |
g o a1 ' pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar 80 superior imediato qualquer problema no dos aparelhos & da
iluminagdo natural e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e Fodagn de satide, a fim de que sea providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programéticas
i i H . da Secretaria Municipal de Sadde; manter o kocal da trabalho kmpo e amsmado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
JanEIaS) & arlificial (ventlladcr). participar das agdes real £OM grupos de arterial, ) cHangas e exacular outras tarefas determinadas
|pelo suparior imediato.
- Almoxarifado;
- Banheiros;
- Consultério enfermagem;
- Consultério médico,
- Consultdrio ginecologico;
- Consultério Odontolbgico;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;
- Recepggo;
- Sala da enfermeira;
- Sala de curativos;
- Sala de esterilizacao,
- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;
- Sala de Reuniao;,

- Sala para palestras,;

- Sala de vacinagio;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem segquir as
onientagdes da RDC 50/02.

AVALIAGAD DOS RISCOS - GHEIANALISE 01
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE . e O L o] Prob. | Rsco: [ concivel agtomLimits
Risco Agents Vias de ¢ (€ ® | icxp ‘de Tolerancia
transmissao | Efeitos.
GHE ANALISE FUNGAOQ QUANTIDADE Fisico Ausente NA NA NA NA, NA NA NA NA NA
Q7 = Outi Esterilizas dos
Assistente de Saude 0o Quimico Dehsrgem’? mme?:: Intermitente Contato 'mmm Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA
enzmatico utilizados
1 1 Augxiliar de Enfermagem 00 Pacitntes, i
i B7 - Outros: | formites, material - eciosos o 3
Técnico de Enfermagem 09 Biologico |\ 0 o iemas| utlizads durante | Habiual | Ar/ Gontato vﬁim Cualitativa | 3 1 |2-Baio HA
aassiténcia J
e = = Nlﬂd
Meédico - Ginecologista 02 Eia- } :
Médico - Pediatra 02 E"”"PC “"“e ":‘?.gga‘m” Evertual Contato Pms Qualitativa | 1 1 |1.8ai0 A
Médico — Clinica Médica 01 Ergondmico | £y e ouims | Trabalhoempé | Intermitents Contato m:": Qualitativa 1 1 |1-Baixo MA
2 2 Médico Plantonista — Clinica Médica 03 T s;:m Eveniual | Relacional | 4S99 | quaiiaia | 2 1 |2-Baie A
Médico Clinico Geral - Clinica Médica 01 W ! i conato | Sotess cwmttawa | 2 | 2 |4-mesol NA
" P " M M 15 = Outrs Escomegde:
Médico Clinico Geral — Ginecologista 01 D e | sinagoes >y uomos:
e fisco desequilibrios | Intermitente Contato Lestese | quiimtiva | 1 1 |1-Baixo NA
Médico do PSF 02 {Qusda da : curans = .
MESMOo n mosvimen|
- il 3 | ) MEDIDAS DE CONTROLE
3 Auxiliar em Sadde Bucal 01 [ COLETIVAS ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
N _— ; » Medidas e protsclo conra mobadios| ‘o: o+ Luvas de imento cirdrgico (Estéril)
4 Cirurgiio Dentista | 01 | defiridas para o GrupolDiviso  da(s) & ;"ﬂ'f“::":;:‘:" — e e g
- 5 Enfermeira N.S 01 e e o s ot pedicons ¢ sonesto 4o cones : Luves do Lot
5. £3911/2018 o  Inspecs e de con abaivo do| 1 e e
pee ™ " Técnicas elaboradas csmssp ] .
- 6 AuxlllarAdmlmstratwo 02 . m.,::o natural - *  Sinalizacio dos ambientes; -y R ———
Observacio: Em decorréncia de situagdes de lamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou * Limpeza e desinfeccio concorrente @ terminal|  *  Capacitagdo inicial ¢ continuada sobre: agentes biolbgicos, protegao laleral e valvulas para ventiagho;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagho e orientagdio postural. +  Mascaa cinWgica - precaucio para
gu:osl zf%i wg;fbismlmbm Ee(rcoqnslderadas pe!a Secreta;::;‘ se fp[lfav$I a; :‘JHEMnalise. « Gotetor sdequag pars descarto do materils| _* PYolocolo para Acitentes com  Material Biokigico e goticulas; "
especificas I belecidas e di ; bilizadas pelos érgédos compehentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID13 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
hittp:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
http:fiwww, praucaha sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
p p Sp.gov. . covid19.aspx
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AD DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01 Prestar assisténcia integral & sadde do individuo sob sua respansabilidade, lulzmdo 1oda & sua capacidade tecnica profissional e dos meios
Reconhecimento Avaliacho da apoios cirlrgicos & pela misdica cientifica no modelo
perfurocortantes ¢ de outros residuos. Perfurccontantes; - PFF2M95 (sem 2| munidial, hemmmo deservolver agdes no dmbito da Sadde Coletiva, direta ou i na busca da p ;80 da salde @ p 5
*  Progra inag Ao zagao; sem vélvula) - precaucio aerossdis «das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médcos, amitic
NOTATECNICA GVIMSIGGTESMANYISA N® 0472020 . mmm::: vau!n’: s no mnﬂjimmn mprln:.oﬂll e & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing pwvunnva ou terapéutica, para
No&nbludaPu\dmiadunm Coronavirus, - eq . " pacientes confirmados ou sob suspeita promover a salde @ bem-estar do pacients; examinar o pacients, ausmlnando palpando ou utiizando instrumentos especials, para
i * Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada de doenga infectocentagiosa cujo meio ou, 8 requisitar exames lo para analisar &
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o laboral & gindistica taboral. de propagacie do agente bislégico seja DAS de exarmes dversos, COmparando-os com o5 paddes nomnds para confirmar cu informar o diagndsticn; prescrever
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas o ar. indicando dosagem respectiva via de administracio, bem como cuidades a serem obsenvados, para ConsServar ou
de acrilico, faixa no piso, ete), NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 restabelecer a sadde do pacients; manier registios dos pacientas anotando a preseito &
No dmbiéto da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas TA TECNICA GVIM: 154 N® evolugho da doenga, para efetuar orientagio lerapdutica adequada; coletar e avaliar dados wnlumammmmmmm
No amulo da ia do novo G irus, instituir ¢ qualquer atividade em dreas administrativas, D 0 de forma a desenvolver indicadores de saide da populagio estudada; elaborar voltado
i Mo dmbilo ¢a Pandemia do novo Coronavins, ao) para a comunidade de baixa renda e para estudanies da rede municipal de ensino; na de
+  Higiene das mios; atuar na recepedo, ulilizar: retacionadas 4 Saide Plbiica e Medicing a; participar i de planos itdria; prestar a
P : s fisicas, de ft a f o = Manter distincia de pelo menos 1 metro. . M ra cirlrgica. wigéncias clinicas, cinrgicas & traumalologicas Mwmﬂummwwmawmsm de servidores poblioos municipais;
distanciamento makr que 1 metro (Ex: pacas executar outras tarefas cormelatas delerminadas @WW imediato,
No &mbito da Pandemia do nowo Coronavirus, o atuar no " -
de acrilico, faixa no piso, etc). No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
s skl poaceden: realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade GHEIANALISE [ I CARGO Médica Ciinico Geral
A Figne s mios em dreas administrativas, se ndo for garantido o POPULAGAD EXPOSTA [ [ EADE ‘Ben;do Bisica
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver Prestar assisténcia tegral & saude oo Inm[oun msus respansabilidade, Ilznmomdu a sua capacidade Kenica profissional 8 6os mens.
deve ser utiizado, durante as munidal, hemmdesenvdwrasﬁesm&nbﬂndasuidccnm dimlauu na busca da 50 da salde @ 6
atividades: das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di i L
*  Mdscara cirdrgica, & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
Wam;mmmmm examinar o paciente, ilﬁuﬂﬁﬂdﬂ mwmmmmﬁmﬂlhﬁm
|Observagbes: DESCRIGHO DAS s i, requisitar exames lo para o ¢ analisar ¢
- interprotar exames compal com o5 nom\aas ou informar o ic; prescraver
Do acordo com o o 32.2.47 da Nona Reguiameiadrs N 32 (.21, Equbamencsdo il kel P, descatvss o o, doverdo star  dsposido '”“‘“""‘mmn,., e G o 2o o e e S o o G e o
! i restabelecer & salGde do pacients; manter registros pacientes anotando prescrito @
ey e o (SR=5iea B tmos Wosriad ra -2, ERPOSINIR e RPRA Maz0a st 0 Bl evol3o da dosnca, para sfelua odeniagso teraphiica dequada; coleiar o avalar dados bossiatitcos @ S60o-saniaros da comuidace,
- de forma a desenvolver indicadores de sadde da populacio estudada; elaborar @ de voltado
- - - mamnmdebmamrnaspmesmdmmsdamdsmmdeunw na e de i
] 02 I CARGO [ Médico - Ginecologista ] relacionadas & Saide Publica e Medicina : participar sanitnia; prestar a
I 02 I DEA | Alencho Bisica ] urgéncias clinicas, cirirgicas @ lraumalolopcas; realizar exames médcos necessdrios para a ' SOES50 0o SoNNSS piblicos municipais;
exscytar outras tarefas comelatas delenminadas pelo superior imedialo.
GHE/ SE 1 [} 1 CARGO 1 Médico do PSF ]
AO EXPOSTA | 02 | AREA DE ATUAGAO [ Atenzlo Basica ]
Prestar assisténcia integral 4 sadce do individuo sob sua responsabikdade, wluanﬁohdaamucuaudadulécnmawmdudosm WWWS Ileyal @ sadde dos usudrios oe sua drea adstrila, uliuz'andoloﬂa A sua capacidade tecnica profissional & dos meios
‘de apoios cinirgicos @ pela médica cientifica no modeko Cirdngicos & pela médca cientifica no modelo
mundial, bem agdes no Ambito di Sandemlawudmlaou na busca da Ao da sadde e 5 rrundial, mmmmwrwnommoaasauuemm umw L na busca da da sadde &
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di X L das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populacio; valorizar a relagho médico-paciente @ mékco-famika como pane de um
@ realizar outras formas de iratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanda recursos da nndmummmuwmspéuucs.nﬂm processo leraplutico @ de confianga; executar agbes basicas de viglincia epidemiolbgica e sanildeia em sua drea de abrangéncia;
promover 8 sadde @ bem-estar do paciente; examinar o packente, ansnuhanuo pafpando ou utlizando instrumentos especials, para desenvolver aghes de assisléncia integral nas areas de atenclio a crianga, ao @ mulher, ao a0 adulto & a0 idoso,
ou, se i0, requisitar exames lo para anaksar e realizando ambém alendimentos de primeiros cuidados nas wiglncias @ pequends crurgias ambulatoniais, entre oulros, promaver a
DESCRIGAD DAS interpretar remhsdus de exames diVersos, Comparando-os com o5 padrbes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver DESCRIGAQ DAS qualidade de vida & contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel, disculir de forma permanente - junto 4 equips de rabalho &
ndicando dosagem respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direilos & sadde e as bases legais que os legitimam; paricipar do processo de
mmammmme manter registros dos packntes anctando a prescrito & programagdo @ planejamento das acbes o da organizaglo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames
avolugdio da doenga, para efatuar orentacio terapéutica adaquada; colatar @ avaliar dadas bmeslallﬂmssﬁmﬂ sanitarios da comunidade, médicos, emitic @ realizar outras hnnas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
da forma a de salde da estudada; elaborar woltado aplicando recursos da Medicing; realizar ativi clinicas. &s dreas itdrias na Alengdo Basica, definidas na NOAS
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na e L] i 2001; mmram;hdewmsde i coma de hi de diabéti da salde menal elc.; encaminhar aos
relacionadas & Salce Plblica e Medicina participar d de planos de Aria; presta senvigos de maior i indo a i do naUninadedeSuDﬂeduFunl’ia,pulmbde
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatolbgicas: realzar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores pdbtoos m\lnlmats um sistema de ia & contra ia; indicar hospitatar; verificar e alestar dbito; execular outras
ewecular oulras tarelas comelatas determinadas pelo superior imediato. tarafas comelata; i pelusmr'nrimho.
GHE/) SE 0z | CARGO | Mtdim - Pediatria
| POPULAGAO EXPOSTA | 0z Bésica DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02
Hwamwncmnmralasmuamm wmmasmmmmmﬂeuumm&wm.deam Avaliacho
diagndsticos, cinirgicas peda médica cientifica no modelo mundial, bem come WMeloda [Transmissiblid
mwmmamummW mlaw na busca da &0 da salde, ¢do das doencas, para ] ade | Prob. | RISCO | Conc/Nivel
conseguir melhar qualidade de vida & populaglo; efetuar exames médicos, emitic @ realizar outras Risco Agente Fonte Vias de (©) ®) | (cxp) de Tolerfincia
DESCRIGAD DAS formas de tratamento pua diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e transmissao 1 Efeitos.
de exames diversos, oompa-andoﬁoemosnadms normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
Fisico Ausente NA NA NA NA MNA MNA NA NA NA
registro dos meﬂhﬁ i anctando a m e evolugio da doenca; prestar atendiments em Quimico Ausenie NA A NA NA NA NA, NA A NA,
urglncias ¢ - efotuar exames miédicos, emitic i e realizar outras formas de tratamento Frocessos
para diversos tipos de enremll‘lades. aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizaglio sanitaria; Pacientes, [ —
mw sua profissio com aulonn_lma-“de acordo com os pincipios do Cadigo de Etica Médica vigente no Pals; executar cutras tarefas B7 - Cutros: r::zlnlgmanu Habitual Ar il Contato MW Cualitativa 3 1 3. Baio NA
a assisténcia. b "”"_. D”:?
GHEIANALISE ] 0z T CARGO I Médico Planionista — Clinica Médica ] Eid-
-Em-?- O EXPOSTA 03 I DEA A Bésica ool i
: : tensso B3EA ' Exgindads | MOS0 P00 | iprusgrse | comto | PO | cumtaa [ 1 | [1-awo "
I a
Ergendmice
Problemas. ok "
Eventual Contate posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Eventual Relacional ek Qualitativa 2 1 2 - Baixo MNA
Cores e _— .
Eventual Contate peruragies Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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BIONM20ME e atendimento &

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP:

Ventitagho natural;

« Limpeza e desinfeccdo concomente @ terminal W
do ambientz de trabalho;

= Coletor adequade para descarte de materias

M 15 = Qutras Escorrepies,
situaghes de tropecos e Lesdes &
tiseo desequiibrios | Eventual Contato Quaitativa | 1 1 |1-Baixo NA
(Cueda de durante a exconuzdes
mesmo nivel) | _movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+  Ordens de Servigo; tuvasx PrOCEdmEnto ct'.\;r:a: (Estéxil)y,
) ’ uvas. pmmmm n rgicos;
o Padronizacdio de procedimentos; I pi

- Mvhspsnédnasumghoewﬂhsabumudu

Wraphm ambientes;

Capacitaglo inicial & continuada sobre: agentes bicldgicos, .
uso de EPI, vacinaglo & ofientaglio postural;

# Profocolo para  Ackdentes com  Material Bicldgico e -
Perfurcconantes;
Programa de vacinagaoimunizaga;
*  Mobilirio adequide;

oum de seguranga - com amgla vislo,
protecio lateral e valvulas para ventilagio;
Mascara  cinirgica precaucio  para
goticulas;

i PFF2MA5 (sam a|
sem valvula) - precauciio para aerossdis
no  atendimente  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita

perfurocortantes ¢ de oulros residucs.

laboral @ gindstica laboral.

* Pausas inercaladas para recuperacio durante a jormnada

NOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 0472020
No dmbito da Memmmcamvlmmm
nos i se

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No dmbéo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
dreas

+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metno (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, etc). -

No  Ambito

e qualquer atividade em

« Higiene das mios;
Manter distancia da pelo menos 1 matro.

da do novo G

do agente bioldgico seja
oar
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN®
0472020
No &mbito da do novo G

mmmmmmmeqummm
‘am dreas adminstrativas, se ndo for garantido o
usmnuamnwmlmmpmawmmr
necessidade crculagho  em  dreas  de

atendimento ambulatonal, procader:
«  Higiene das maos.

dwe ser utiizado, durante as|
atividades:
« Méscara cirtrgica.

|Dbservagbes:
am ndmero suficiante nos postos de trabalho, de forma que seja ga

- De acordo com o iem 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), DsEqumnwmo‘ehnlbgﬁokMﬂ EP, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 8 disposigdo
rantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”

edificagio]
639112018 e atendimento &s Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
= Ventiacho natural.
® Limpeza e desinfeccdo concomente & terminal
do ambiente de trabalho;
* Coletor adequado para descarte de matenais
perfuroconantas & de oulros residuos.

[ COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servico: . +  Luvas de procedimento cirrgico (Esténil);
» Padronizagio de procadimentos; +  Luvas de procedmento ndo ciningicos:
* Inspecdes perddicas & comegdo de condigles abaixo do o Luvas de Latex:
* Medides de proleclo contra  incéndios jpadrio; . mnl.al plstica ou TNT,
definidss para © GrupoDivisio dals) e Sinalizaglo dos ambientes; .
fes). de acordo com  Decreto) -

* Capacilagio iniclal e continuada sobre: agentes bicldgicos,
uso de EPI, vacinagio e onentagho postural;

* Protocclo para Acidentes com  Maleral Biokgico e
Perfurocortantes;

* Programa de vacinagBofimunizagdo;

*  Mobikirio adequada;

* Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jomada

+ bameiras fisicas. de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
de acrilico, faixa no piso, etc).

oum @6 segurana - com ampla visdo,
protecdo lateral € vilvulas para ventitaglo;

=« Méscara  cinirgica precaugio  para)
goticulas;

= Respirador PFF2M95 (sem manulenclo e
som viihvula) — precaucio m aerossis,

:mnmm ou sob lusm de doenga

laboral & gindstica laboral infectocontagiosa cujo meio de’
i 1A GV ANVISA N° - , T - propagagio do agente biologico seja o ar.
Nr::m da Panciambs to novo c:;""“"’s I—Wﬂ”—: No imbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas,
possivel. e qualquer atividade em dreas No Ambito da do novo Coronavirss, ao

. Hweaasmﬂm;
*  Manter distineia de pelo menas 1 metro.

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &eas administrativas, se nlio for garantido o)
dﬁmnuamenho da 1 metra do pacients ou houver|

atendimento ambulatorial, proceder:

No dmbilo da Pandemia do novo Coronavius, ao atuar nodwewujuado durante as atividades:

em dreas de

*  Mdscara cirdrgica.

» Higiene das méos.
|Observagbes:
ooam-domomazzuuammamnmmwnmnmmwawmmu EPY, descartiveis ou ndo, deverdo esfar & disposigo em|
numero suffciente nos postos de trabailo, de forma que seja garantido o imedialo formecimento ou repasigio.”
- Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA— Nio se Aplica.
ANALISE I 04 I | Cirurgito Denista ]
| POPULAGAD EXPOSTA | 01 | 1 Atengho Basica |

- Para Avaliagio Qualitativa Toram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no oo PPRA || Avaliagio de Risco).
- A= Nio se Aphca.
[ ANALISE [ 3 I FUNGAO I Auilar em Sadoe Bucal
o1 I AREA DE ATUACAD I Alengéo Basica
Drientar 05 pacientes smna higiene numl mafear consultas; preencher e anolar fichas clinicas, manter em ordem anquives & ficharios; revelar
& montar prepara 2 parao snsﬁsrm C ao paciente; i o cinargido denlista
& 0 Menico em higiene bucal unto 4 ﬁmeura promaover manipular maleriais de uso odoMolbgics;
sedecionar molduras; confectionar modelos em gesso; aplicar métodos mmmmwmmm consenacio & a
do o odant ; execular oulras tarefas comelatas delerminadas imediato,
A0 DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacio
Meio de Transmissibilid
] ade [ Conseq. | Prob. | RISCO |Cenc./Nivel Acio/Limite de
Risco Agente Fonte Vias de = <) P | €xP) Tolerancia
transmiss&o 1 Efeitos.
Fisico Ausernte NA NA NA MNA NA NA NA NA NA
Q7 - OUlIs |yt restauradior
Amélgama & 808 deiiles Eventual Contato Intoxicago Qualitativa 2 0 | 0- Baio MNA
resinas.
Quimico |7~ Gutros
Esterilizaghio dos " Irvitagdio na pele " 5
Delergente | e ulizados | "Memitente | Comoto |00 quattativa | 2 1 |2-Baixo NA
Pacientes, fmites & lmlendusns'
87~ Oulros: | matErialullzado | abwual | AriContato | causados por | Qualtatva | 3 1| 3-Baxo NA
assistncla wirus, bactérias,
| fungos atc.
Eld=
Exigéncia de " P " Protlemas " - Bid
Postura Auxilio 80 cirurgiio | Intermitente Contato posturais Cualitativa 2 1| 2-Baixo A
| nadequada
Ergondmico | e e ouros | Trabahoempé | Intermitente | Contato m Qualitativa 1 1| 1-Bao NA
E 2.3 - Siluagio Situacio o " Risco de " "
de siress ravidage Eventual Relacional adoecimenty | ‘Juaiiativa 2 1 |2-Baixo NA
M 12 = Cortes ¢ Material | . Contato Cores ¢ Qualitati 2 2 |4-Médio NA
De acidente s | M 15— Outias
Mecnico situagdes de a Lestes &
risco desequilibrios. Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1 - Baing MA
{Queda de durante a
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE

Examinar, maqnusliﬂu @ iratar afeccles da boca, denles e mqnso lmsnbw ulilizandd processos clinicOs ou CINGMICOS, InClusive
[ wmumwmmuruamsdosmedam
mmmwﬂommﬁnmeummewmm 'WW "‘ o euosuevles.aﬁm
de formecer atestados de capacitacio fisica para admissdo de pessoal na @, efehsar “'
DESCRIGAD DAS odontoldgicos de saudupﬂlica participar do planejamento, execuglo e avalacio de d e
ATIVIDADES salde bucal & mmmomammwﬂéumrﬂmﬂodﬂnamm
fiscalizagBo saniténa; rem atendimentos de primewos cuidados de ungéncias; encaminhar @ orientar 08 usudrios que apresantarem
problemas mais complaxos, & oulros niveis de especializaglio, rando 0 seu retomo @ acompanh u\dnslvepuaﬂnsde
onnulunenw;éodulmnamﬂo emnwlmdns.pmealssladossnhnassunmsdc sua
as agles i i o5 trabalhos idos pelos Técnicos de Higm Demal e
Atendentes de Consuitbrio Dentaric; executar omras luwfawurralu\asdelumnwas pek superior imediata,
 AVALIAGAODOS RISCOS -~ ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacho
Meiode | Transmissibilid
fi ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgSolLimite
e Fonte Viasde | gdo (€) | (P) | (CxP)|  deTolerdncia
transmissio I Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7= OUrS | paterial dos
Quimico gama ¢ dentes Ar | Contato Intoxicagio Qualitativa 2 1 2 - Baino NA
fesinas
Processos
BT -Outros: |  Pacientes.fdmites ¢ Infecciosos:
i material utilizado Habitual ArlContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
H durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto & organizagio do
, Sujeito de
E1d- trabaine I
Exigéinei Mecnicas clinicas, " .
Postura necessidate de Intermitente Contato poSturais Quaditativa 2 2 4 - Médio NA
Inadequada inclinagies lateras,
Ergondmico flexties ¢ extensdes da
coluna
E 1.5= Qutros Trabaliho em pé Intermitente Contalo posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na
2.3 - Situaglo Risco de
o i Situaglo de gravidade | Eventual Retacional adoacimeniy | SUalitativa 2 1 2 - Baixo NA
De acidente f]M 12 = COMES & | Material perturocortante | Intermitente | Contato Sotese | quatatva | 2 2 |4-Medio N
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M 15 = Quiras AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
siluagdes de | Escomeples, ropecos e Lestes & Re
i il [ i 1 1 1 - Bai = i
m“ desequi rpﬂosdu;onlu ntermilente | Contato escoriagdes | Quativa Baixo HA E z_:e j:su:qao Situagio de Evertssl o o n-sula'nm ualltstva 2 1 2.8 NA
mesme nivel) —Cortes ; Cortes
: WEDIDAS DE CONTROLE 12 ef  Matwral oiemisente | Contato e | cuaitatva | 2 2 |4-Medio N
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) De acidentes | ™ 15 - Oulras Escomegles,
«  Ordens de Senvigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estin) Mecinico situagbes de tropecos o Caisiia
«  Pacronizacho de procedimentos: = Luvas de procedmento nio cirlngicos; fisco desequilibrios Eventual Contate esconiaches Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
iy ) ) . . Pmmal pléstico ou TNT, (Queda de durante a
* Inspegles peribdicas e comeglio de condicbes abaixo do & mesma nivel .
o Medidas de protegio conu-a incéndios mmas padrio; . om die seguranga — com ampla visdo, MEDIDAS DE CONTROLE
pevR 9 - = & protecio lateral ¢ valvulas para ventilagao; . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
:“'Wm W"T“ 53 9“’20‘3 M *  Capaci nicial & sobre; agentes bisibgices,  «  Méascara cinirgica - precauglo para ) +  Luvas de procedimento cinmgico (Estérl);
M dcricas  elaboradas  pelo S0 de EPI, vacinagio e onentaco postural; goticulas; * Medidas de protecdo conlra incéndios| * Or0ens de Senvico; «  Luvas de procedimento ndo cirigicos;
CEEMESE: - » Protocolo para Acidentes com Material Biolsgico e » PFF2ING5 (sem e definidas para K GupoDivisio  dafs)  *  Padronizago de procedimentos; o Luvas de Latex;
* \enlilaglo st 3 Parfurocortantes; sem valvula) — precaucio aerossois edificagio(bes), acordo com Decreto|  * Inspecdes periddicas e comeclo de condigies abaio do| = Mﬂml plastico;
* Limpeza e desinfecio concomente e temmingll o programa de vacinagBolimunizagio; no ambulatorial  de 639112018 sbandlﬂmbo 45 Instrugdes. padrio; .
o ambiente de trabalho; o Mobiiirio adequado; rdmfﬂﬁm W&“"ﬂ:‘;ﬂ’ﬂ;’: Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; «  Sinalizaglo dos ambientes; . Omius da saguranq,a com ampla visio,|
*+ Coletor adequado para descarte de materais| o R . nfectocantag *  Ventilagio natural; - veilaides pra 2
adas para recuperagdo durante a jomada do bioldgico i 3 * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
perfurocortantes e de outros residuos. Jsboral 8 ginéstica laboral. el agente bicldgico seja = meﬂ;;""mm°m' wso de EP, vacinaclo € rientagio postural; . m:‘m - precaugio  para
do amblente de tral 3 * Protocolo para  Acidentes com  Material  Biologico o ¢
Do da Pandemia cmn,,,,,, st NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN° 0412020 MHOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N* «  Coletor adequado para descarte de maleriais Perfurocartantes; e e SreCH teoum el
[No & .Ga 0 rovo %, Noémbmda Pandamia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, 042020 m,m,zmmsmmm i i . om )= po pam a6l
nes " *  Programa de vacinagioimunizacho; no  atendimento  ambulatorial  de
@ qualquer atividade em dreas Ambilo da do oo G
baneias fisicas, do forma o favorecer ' it otz tarfas admiisaiias © quauer sfadoce NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA NP 0472020 | | PPoéro sdeauads: On doung méecumcommagioss S meid
. it . = 2 nga cujo meio)
dstanciamentn maior 1 metro (E Ianas + Higiene das. \em 4reas adminisirativas, se ndo for garantido o Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavius, * Pausa para recuperagho durante @ jomada
mmuﬂ"m.wg.?’:m s = Manter disténcia de peso mencs 1 metro. usxsnuannnnona 1 metro do paciente ou houver i : Isnuuagnasmum :-vpmpq-;hdnmmbloloulwmn
o Amio da i e 5, T i ey, eri BT jSeeas e e T ek e NOTA TECNICA GVIMSIGETESIANVISA N° 0412020 X
L o datanciamanto mskor gus. 1 melm: (£ i i HOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N
atendimento ambutatorial, proceder: alividades: ﬂwnieo.l‘aiunopimbcl. e 0 S, ch Facdaaczcha mioney. Cororiisdon. - reskesy Seeta
« Higiene das méos. PrIvpr— acminisirativas € qualquer alividade em dreas administrativas, ) ;
§ . R - No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 20
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, nstituir - Muar na recepede, ulilizar:
[Ghservaghes: Fovl . e Py o e ¢ Higiene das mios; N e m
- e 00 com o fem 32.2 4.7 da Noma Regulameniados ' 32 (NR-32), 0 Equipamentos do Pofego ndidual - EP, descaravels o o, deverdo estar 8 diposicdo om possivel; #: Manler dstancia o8 pela ineeion 1 meko, Méscara cinirg
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato ou reposigio.” * bareiras fisicas, de forma a fvorecer ol ol 4o Pandemis do novo Coronavi i
2 " rus, @o atuar no|/No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao|
mw?:nummumm as diretrizes vigentes na NR-32, nsunmmemaolngnpmpmh o texto base do PPRA (Malriz de Avakagho de Risco). distanciamento maior que 1 metro (Ex: piacas| g S L EE realizar larafas administralivas 8 qualquer alividadel
- MA - N&io se Aplica. de acrilico, faixa no piso, ete), « Higiene des maos. em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver)
[ ANALISE I 05 I FUNGAD I Enfermeira N.S. necessidade  de  circulaglio  em  areas  de
o1 | AREA DE ATUAGAD | Alengho Basica VAL DOS RISCOS — SE 05
Planegar, dingir, implementar e priofizar a assisiéncia prestada ao chente; avaliar @ PROAZAr 08 MECUMSOS NECESSANOS 4 assisiéncia do cliente Reconhecimento Aovali
nas unidades; operar o5 equipsmentos ulilizados na assisténcia ao clients, bem Como ONentar @ NEiNar 8 equIPe HO MANUSEIo dos MEeSMos; assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as)
cOmpor @ equipe de supone avangado de vida, relar pela conservacho dos egquipamentos e maleriais da unidade; realizar reunides atividades:
peribdicas com a equipe de enfarmagem; elaborar escala al d escala d i e escala de férias; avaliar o registio +  Miscara cragica.
de enfermagem nos prontudnios e livios de plantio, onentando a equipe conforme procedimenos padronizados; participar de reunides com a
coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments 8o clienle; ministrar cursos de atualizacio e ou |Observacbes:
apereigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgho e reforma da - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), Dssmwwmae Prolegc indnidual - EPY, descartéveis ou n, deverdo estar 4 disposiglo em)
& e unidade; prevenic & wlrdz;eakrm M::alu as mpb‘?qbe! nas unidades, conforme protocolo de CCI; m:ﬂ u-:w |ww & ALMEns suficients nos. de trabalho, de forma que saja o imediato fomecimen|
ESCRIGAD priorizar a assisténcia pres impeza da unidade; planejar, diigir, implementar e priorizar @ assisténcia prestada 4 rece - Para Aval tiva f tl d vigent KR ounnnmamh do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risco
ATIVIDADES todas as questbes pertinentes 4 unidade @ 8o cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, laboraldnios @ Sendpos MuNICipais & - M:uzmuggaoﬂau@ @ forem uilzacas as direiizes e 52 ssm o texto base (Hatz ce v "
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncitica, orientar & educar sobre cincer de mama e cncer
utering; colher sangue arlerial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando GHETRRALIEE
R & avaliagdo médica apss colocaclo da mesma; oﬁemralamiaeomﬂbemaimm sonda nasoenteral; fazer consultas de iﬁﬂ z ]I EAFI;JE "‘”"ﬁ'mmm&m
enfermagem ao paciente adult, crianca, Gestante, idosos, es & mulheres; planejar & realizar agbes educalivas para grugos de e =y o o e
paientes portadores de doencas eréricas (HA, diabetes e outras); planesar e realizar lodas as agbes da sagde ¢a mulher & do adolescente: ander an plblico,
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, ;::hﬂfﬂéhﬁim utilizando-se de calculadres, Eb“‘“ 8Dt meios; reakzar cobrancas "Wmm d’m“’:;"::
I examinar a exalidio de ¢ coilar o
gﬁ;«xmmﬁmemmamamwwamwm Baixg fiseo; execular oulras larefas comelalas determinadas m:cﬂ:m;;&s fnlidade de cedsskor & fomar by oy | pam B dems fmas; mdght W,Er S, \nclas &
- relabirios que se fizerem cadasirar & sua drea de trabalho; organizar @ mantar sluBkZAdOS 05 ANGUINDS,
stender 0o expedicnie normal dos postos extemos de atendiments oo pdblics; zeler pela manutengdo de miquings & equipamentcs sob sua
DOS RISCOS — ANALISE 05 i responsabilidade; executar outras tarefas corelatas determinadas pelo supesior imedato,
Meio de
' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AclofLimite AVALIAGAO DOS RISCOS -ANALISE 06
Risco Ageis | Fons Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerancia Reconhecimento Avaliagho
transmiss&o 1 Efeitos. [ | Meio de propagacio Transmissibilid
Fisico Aussnts NA NA, NA NA NA NA | NA | WNA NA Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio l e (Conseq| Prob. | RISCO [Conc.liivel
Q7 - Outros | Esteriizagao dos. mitagho na pele Vias d D © | ® | cxF) de Tolerdncla
Quimico Detergente teriats Eventual Contato Qualitativa 2 o 0 - Baino NA Efeitos —
! e el Laiidrend e & nos olhos Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | WA | WA NA
Processos Quimico Ausente NA MA A NA NA NA_ | NA NA NA
Paciertes. Infscciosos Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
. B7 - Outros: | fomites, material " . i Eld=-
Biolégico - chpriniaipikmtm Habitual Ar i Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino HA Exi de liddo o as
. " irus, bactériag, i géncia Mobil Py rablem i - Bai
2 assisténcia A o Ergondmico Postura ‘ge Trabalho) Inbermmitente Contato posturals Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
AL M 15 - Oulras
Exigéncia de | Mobiliéio (Posto Problemas - =
- de Trabaing) | IMermitenie Contato posturais | Quaitativa 1 1 1- Babxo HA De acidente s | Sfuseles de tropecas & _— _
Inad fisco desequilibrios Eventual Contato Quaitativa 1 1 | 1-Baixo Na
| Inadequada o Mecanico (Queda de dursnia 3 esconaghes
E1.5=-0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato mu&? Quaditativa 1 1 1 - Baixo HA mesme nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIAGAD DOS RISCOS -ANALISE 06 ] 5 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliacio |
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EPT) | CRONOGRAMA
*  Meddas de proteclo conlra  nclndios SAVE
cefinidas para o GrupaDivislo  da(s) AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE | RESPONSAVEL MESESNOANG
edficacliolBes), de acordo com Decreto Secretaria/Divisio/De 1(2(3[4(5|6|T|8|9]10]11([12
B1811/2018 ¢ atendimento 45 Instrugdes Divuigacao do PPRA Todos SESMT X
Téscnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  Ordens de Servigo; NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 Capa:uat;ao inicial e continuada sobre: agentes
« Ventilagio natural. +  Treinamento em ergonomia (Orientaq8o postural); No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, ao s 0 EPL vaich
= Mobilidrio adequado; atusr na (HCEpelo, ulizar tural basica de 40 m Todos SESMTISEMS EARARARAP AP AR LR SN S 4
NO NICA HANVISA + Pausas inlercaladas para recuperagBo duranle a jormnada *  Méscara clr\'lw::a lpos # orlentaclio ma‘ prolegdo c
Mo enmo da Psnuuma % nov Comnaws, faboral; _incéndios®
= Gindstica laboral. Mo Ambito da Pandemia o novo Coronavinus, 80 Avaliagles Ambientais Todos SESMT FHEEEEREEEEEIEIE
. l‘g"\‘:lrﬁﬁ ﬁstlﬁs. de fOﬂ"‘ﬂ au l:;meoer o realizar tarefas administrativas e gualquer atividade Fornecer EPT's indicados a cada fung8e®® Todos SEMS — Chefia imediata | 3| X[ 3| %X | X | X[ X[X]| X [ X | X
nciamento miior que 1 melro (Ex; placas o . sa ndo for garantdo o Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X |2 [ x [ %[ x| x| x| x|x| x [ x| X
de acrilico, fixa no piso, elc), Noén\hboﬂa?andmnludomtmunavlms_aomuurna;g'._sgﬁé_gmmgmm|mmmmmm, - facak de EPT™ [ Todos | SEMS - Chefia media s X % [
efou em dreas sdministrativas, proceder: necessidade de eventusl circulaglo em dreas de | Monitorar e fiscalizarouso deEPF | Todos | = a mediata
N dimbite da Pandemia do nove Coronavirus, institr| — «  Higiene das mios; assisténcia, deve ser ulilizado, durante as atividades: Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
nos s& io e« Manterdistincia de pelo menos 1 metro, »  Miscara cinlgica. Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
possivel T 0s lremamenics Gevem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o OBSERVACOES: assessoria técnica do SESMT
distanciamenta maior que 1 matro (Ex: placas 4 0 fornecimento, regisiro @ control dos EPTS devem Segur orentagao
daacrics, falea i pisa, ic). disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabaiho
Observagbes: 1
- De acofdo com o itlem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Prolegdo Individual - EPY, descartéveis ou nlo, deverdo esfar 4 disposigso en
mdmero suficiente nos postes de trabalho, de forma que seja garanlido o imediate formecimento o MeposicEe. "
- Para Avaliag®o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NIR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco),
- NA= Nio s Aplica.

4 QUADRO DE EPI X CARGO
6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

8 . Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
) 2 2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s podem iniciar
59 ] = suas atividades apds avaliagdo médica;
® o 2l = g 3. Fazeruso do EPI;
§_ e g 5 & Lo | 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
§ 2483 é o/ BY Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI g‘E 3 ) E = _E posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
2 54 E 5 3 2L 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
= Ed 5| 5| § 8a 6. E vedado:
£s |50 Uso de adomos:;
§ i ; % Ato de fumar;
§ 2 Manuseio de lentes de contato;
2 Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
A Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 |E|E Uso de calgados abertos;
GORRO § E |/ EE Reencape e a desconexo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E Utilizagio de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAD CIRURGICO | BN Procedimento de reutilizag@io das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE LATEX | | E 7. Deve ser n;?la_\ntiga a rotulagem :;o fab_rlijcante na embalagem original dos produtos
1 quimicos utilizados em servigos de salde;
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) L1t 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
MASCARA CIRURGICA P |PIP|P P identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigdo
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEM | AR ERE] quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
VALVULA) pela manipulagéo ou fracionamento.
* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao selor efou ao setor de visita, realizar o 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
uso do EPI apropriado, que devem estar 4 disposicio no setor efou ser solicitado & chefe da unidade,
Ob. P —Uso Permanents/ | -Uso intermitents / £ ~Uso Eventul | 7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do t lhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos

Use ferramentas apropriadas: Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagio,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use anfisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isclamento social. Se puder, fique em casa.

ANEXO | -1 ario de Prod Q

Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial R el e e Fungéo do produto
I
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; 1 —
g) Ao tossir e espirrar: Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Pelaida pole o pey
- Cubra a boca e o nariz; Sala de procedimentos | Sala de it
- Use os bracos ou lengo descartavel; Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% [$alade Antissepsia da pele e p
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; | ferimentos.
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos, Datein : P i ; "
, : P gente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
- Use, preferencialmente, lencos de papel. Detergente Enzimético Enzimético c i i irargico, ico @ i
h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA Saia de procedimentolSala de -
COVID 19) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcoc] T0% i de apli e Iin""m':':: L et
ao GHE / Anélise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas INPM *"";cpﬂ“ﬁaa_“dmmw materiais.
elou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e ~onsufiorts contare
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° D“"’“;‘:;;’f‘:‘xd“ o Antissepsia das maos
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.). Depbsito de aterial ds Limpeza
i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / e - Setor de limpeza (utilizado em - . o
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as Solugao de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
ORIENTAGOES COVID19, estéc disponibilizades no link do SESMT no website da PMP, dlo | profissionais de limpeza)
nos sequintes enderegos, respectivamente: - Sala de inalagio Limpeza de méascaras de inalagiio
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéio Bésica

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) SANTA TEREZINHA E
FARMACIA SANTA TEREZINHA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

de mnnhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugio dos mesmos & ce minha responsabilidade ressarcir a ampresa
De Acordo.
MNome Legnml do Servidor, . Piracicaba, de_ de20__.

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissdo: | Fungio:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE

RPQE!ZI da PREFEITURA NIJHICIPN. DE PIR.NCK:‘B# BECRE'I'ARLR MURNICIPAL DE SAUDE, i de Proteco Indivi nas respectvas

para a g¢io d p , que me s o conforme d a legislagio no Art. 156 da
CL'T
Declarn que tome: que o8 equip &80 de 150 OBRIGATORIO, & que recebi o frainaments para o uso cometo & adequada dos EPI's, &
estou ciente das minhas em guardar, & utilizar r para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EPI gue o tome mplﬁﬂrm pera 0 uso, wnbme ina a Norma R — NRG da Porteria 3.214/78 e Lei i 157272 - Estatuto dos

Piblicos

L‘.om rometo-me em devolver os equlpamm de mqlo individual ndo descartiveis e unformes nos perindos nommais de troca, ou quando na dispensa

Més de referéncia |

at Descrigio do EP. NedoC.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro _ 0

[ Gieulos de

Kit di

| cCA O £ SATA
Mascara cirirgica

Respiradar PFF2 — NS5 {sem manulengao & sam valvula)

[ Luvas de procediments crirpco

[ Luvas de procedimento néo cinirgices

| Luvas de Latex

Avental plastico

Garro
[ Ocuos de seguranga
Mascara eirurgica

Respirador PFF2 — NO5 {sem manulengdo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procediments cinirgico

| Luvas de procedimentn nao cirirgicos

Luvas de Latex

Avental plashco

Gorma 0

Oculos de MSI‘\E

it

Mascara cirdrgica

Respradar PFF2 — N35 (sem manuiengio e sem valvda)

Luvas de cirirgeo

| Luvas de procedimento no cirdrgicos

| Luvas de Latex

HAvenial plasico
Gorrg —_

Oculos de seguranga

Kit disponivel

Mascara eirirgica

Respirador PFF2 — NA5 (sem 80 @ sem valvula)

Luvas de procadiments cinirgeeo

Luvas de precadiments nao cirirgicos

[ Luvas de Latex

Avental plasico

Gore B - B

Kit disponivel

Ocudos de seguranga

Mascara cirirgica

Resprrador PFF2 - N5 (sem mlﬁau & sem vahula)

Luvas de procedimente cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgices

Luvas de Litex

| Avental plstco

Gorrg f__i20

| Oculos de seguranca

Mascara cirirgica

rador PFF2 = N95 (sem manulencao & sem valvla)

Os Certificados de Aprovagdo (C.A) citados estio no seu prazo de validade.

deverio estar a disposigio em nimero suficienta nos pestos de trabalho, de forma que seja o imediato

meio de do agente seja o ar.
Agt [mensd 3 |} de EPI disponibilizade na unidade esta & disposigio no sistema da SEMS,

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENCAO
BASICA (CRAB)

SANTA TEREZINHA / FARMACIA
SANTA TEREZINHA

2.021/2.022

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N° 32 (NR-32), “Os Ecwlpunenws de Pretecho Individual - EPL, descartivels ou née,

ou
0 uso da m&scara PFF2MA5 se faz necessdrio ao adentrar drea de isolamento e/ou em caso de paciente com suspeita de doenga

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB SANTA TEREZINHA / FARMACIA SANTA TEREZINHA
Atividade: Salde
Grau de Risco considerado no CRAB: 03
Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Enderec¢o: Rua Nicolau Zem, 220 Bairro: Santa Terezinha
CEP: 13411-059 Telefone: 3425-2484
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica / Farmécia
N° de servidores nc CRAB: 14
N° de servidores na Farmacia: 03

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CRAB SANTA TEREZINHA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: DANIELE ANTONIALI
Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: DANIELE ANTONIALI

FARMACIA SANTA TEREZINHA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responséavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUCIANE STENICO

Respensavel pelo controle e substituigio do

EPI: LUCIANE STENICO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do CRAE e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminagéo
natural e artificial (lampadas flucrescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 500
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsic (m): 4,0

Observagdo:

Os dados complementares relativos & edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metdlica comum,
iluminagado natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

CRAB - Sala de esterilizacfo,

- Almoxarifado; - Sala de pré-consulta;

- Banheiros; - Sala de procedimentos;
- Consultério enfermagem; - Sala de Reuniao;

- Consultério médico; - Sala de vacinagéo;

- Consultdrio ginecologico;

- Consultério Odontologico; Farméacia

- Copa; - Almoxarifado;

- Depésito de material de limpeza; - Banheiro;

- Lavanderia; - Copa;

- Recepgéo do CRAB; - Farmécia;

- Arquivo; - Recepgao da Farmacia;
- Sala de curativos; - Sala da farmacéutica.

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ — GHE ert L Mooy Prob. | RISCO | ConcJNivel ActofLinite
Risco Agente | Fome Vias de (€} F) | (ExP) de Tolerancia
z T = transmissao 1 Efeitos.
GHE | ANALISE | FUNGCAO QUANTIDADE Fisico Pasenie NA NA NA NA NA NA NA NA NA
7 -Outros | Esterilizagio dos prm——
CRAB Quimico Detergente materiais Intermitente Contato omm Qualitativa z 1 2 - Baio NA
enzimtico oics
Assistente de Saide 00 Paciantes,
e B7-Oulos: | fmites, matedal | o o Ag i Contato b Qualitativa 3 1 |3-Bao NA
1 1 Auxiliar de Enfermagem 02 i utilzado durante vits bactéuios
| | a assisténcla progy
Técnico de Enfermagem 02 Eid-
; N N Exigbnciade | Mabilidrio (Posto Prablemas. )
Médico - Cardiologista 01 Postura de Trabalho) Bkt e posturais, | Cualitatva |1 1 |1-Rebn L
. . Inadequada
Médico — Clinica Médica | 01 | Ergondmico | ¢ 5_ Qutios | Trabahoem pé | Intermdente | Conlato m‘ Cualitativa | 1 1| 1-Baine A
2 2 Médico — Pediatra 01 B o s'w“'“““"mu‘:" Eventuial | Relacional | RSE0Ee | i | 2 1 |2-Bano NA
. s = : I 1 I M 12 = Corles Material ; ~ Cote e | i . -
Médico Clinico Geral - Ginecologista 01 eriuiacoes | pedurocortante | Mermdente | contato | CCERS | Quaitati | 2 2 |4-Madio NA
- . . . I M 15=0Oulras | Escoregdes,
Médico Plantonista — Clinica Médica 01 Orciente! | suaoesce | uopecose leifans
fisco desequilibrios | Intermitente Contato esooriates | Cualiatva |1 1| 1-Bao A
: - - (Queda de durante a
3 Auxiliar em Sadde Bucal 01 e -
— ; MEDIDAS DE CONTROLE
- 4 Cirurgido Dentista 02 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
~ : * Medidas de proteglo conta  incéndios Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cinlrgico (Estéril);
S Enfermeira N.S. o1 defeidas para o GrupoDivisio dalsl o poioo e procediments + Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
A edificagiofdes), de  acordo S Decreto; nizagao de procedi +  Luvas de Latex;
FARMACIA 839112018 ¢ i o & comego de condigles abaixo do| | 40 plastico;
— - Técnicas olahomdasnelocBPMEsP padrlo; . Gom
- 6 Auxiliar de Farmacia 02 * Ventilaglo natural; *  Sinalizacho dos ambientes; «  Orulos de seguranca — com ampl visho,
n * Limpeza e desinfecdo concomente & terminal * Capacita¢io inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecio lateral & valvulas para ventilagho,
- 7 Farmacéutico 01 do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinacho & orientagio vo:': . . mﬂ:a ciirglea - precaugdo para
Coletor ia *  Protocoky Acklentes  com terial ioldgico & i
bservacio: Em d éncia de situagdes de énci de (Ex.: Epidemia, Pandemia elou s 9 deacore de eaterisls e gt
owos) elou outras situagdes, devem ser oonsnderadas pe!a Secrenna se aplicavel ao GHE / Anihse
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, efou dividuais) efou ori
especificas e disponibilizadas pelos drgios competentes {Exemplo'
Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICJI GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).
No &mbito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP. nos seguintes
tp:llwww. pirac sp.gov. ovid+19+2020.aspx
hittp:/h pir b briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fwww.pis 1 foris covid19.aspx
3 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS
perfurocortantes @ de oulros residuos. Perfurocortantes; » Respirador PFF2MNSS (sem manutengio e
ALt u Aestlorie de Salos NOTATECNICAGVIMSIGGTESIANVISAN Q2020 |+ it ooy 20/ TEa730: no” " aendiments - ambatatoriar - do
EXPOSTA DE A Alengho Bisica e Cononavi *  Mobilidrio adequado;
DESCRI Auxiliam nas Ersras dos profissionais de salde. Recepcionam & execulam servicos administrativos de apoio & unidade de sadde. e a':m ] Ps: T da vt s, * Pausas intercaladas para recuperaclo duranle & jomada :‘m:m’ ;:.o::tm
ATIVIDADES Organizam i & planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas pelo superior imediato. + bamekas fisicas, de forma a favorecer o) laboral e ginastica laboral, de propagacio do agente bioldgico seja
_ distanciamento maior que 1 metno (Ex: placas o ar.
GHEL. SE 01 Audliar de Enfermagem de acrilico, taixa no piso, elg). NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020
POPULAGAD EXPOSTA 0z A Bésica Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas TATECNICA GVIMSIGGTESIANVI
Faz curatives diversos, desinfetando o fermento e aplicando os medcamentos apreprados; Aplica injecdes inramusculires, iNAvenosas No &mbilo ¢a Pandemia do novo Coronavirus, institir SMinistrativas ¢ qualquer atividade em  dreas administrativas,
vacinas segundo prescriclio médica; minisira medicamentos e tratamentos #0s pacientes. observando os hordirios & doses prescitas pelo nos y 58 e |Proceder. No 4mbilo ¢a Pandemia do novo Coronavirus, 8o
midico responsivel; verifica a temperatura, presslo arterial e pulsacio dos pacientes, a5 teenicas e possivel, +  Higiene das mdos; atuar na recepco, ulilizar:
ofienta pacientes em assunios de sua oomohaa Prespara paueﬂes para consultas & exames; Colhe ou recolber material dos paoenws » barreiras fisicas, de forma a favorecer o = Manter disténcia de pelo menos 1 metro. *  Miscara cirirgica
nara a real de eames de conforme médica; lava e esteriliza i médicos. e distanciamenta maior que 1 metre (Ex; placas . . :
DESCRIGAD DAS & equipamentos aproprados; auxilia médicos, odontblogos ¢ enfermeros no preparo do material a ser ulilizado nas de acrilico, taixa no piso, el), Ne a_mhﬂo da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuas 040 Ambito da Pandemia do novo Coronavinus, a0,
mﬁas bem como no atendimento aos pacientes: Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais @ instrumentos médicos ¢ atendimento ambulatonal, proceder; realizar tarefas adminsirativas e qualquer alividade
jcos, @ fim de solicitar reposicio quando ; Controla ¢ mantém atualizado o fichério contendo informagdes sobre os « Higiena das méos. lem dress adminisirativas, se 130 for garantido o
pooemes & Qutros dﬂo& ¢ interesse médico; Faz visitas domiciliares @ a escolas, segundo distanciamento de 1 Mm o paciente ou houver,
emeiec-ua para alender pacientes & coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagho; Comunica #o necessidade  de  ciculagBo  em  Areas o
qu problema no aparelhos ¢ da unidade de saide, a fim de que stja providenciado assisiéncia, deve ser uiiizado, duranle  as
odwtdomfazwéepﬁsmulmmnmoddmmsmﬁsmmamdum mantém o local limpo & amumado; atividades:
Executa oulras tarefas pelo superior imediato. & Mkwra cinirgica.
GHE! SE o1 | Técnico de Enfermagem [Cbservaghes:
|__POPULAGAO EXPOSTA _| S— 7] | I L 1 mmem — Do acordd com o fem 32.2.47 da Norna Regulameriadora N 32 (NR-32). ‘05 Equpamentos do Protogdo il - EP, descartdves ou i, deverdo osar 4 disposigdo om
nimero suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimenio
prestada pela equipe, no panouo de mlho e Dﬂ de Dfm ﬂe mﬂhﬁo s wﬂames. uianm Mﬂﬁﬂm & diabéticos, s - Para AvaliagBo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, asslmmomudnloqca nruposln no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
doengas utagio para manter o$ padries - NA— NBo se Aplica.

DESCRIGAD DAS

de it participar ﬁe lrawhoe com maocas prograrma de almentar, para
mnﬁouuwmﬁmwrlmw de i de sangue & plasma, contrele de pressiio
artificiais & de Mtoos de conlm pra Proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos

DQOOMGS W 0 esluimr menal & Seguinds normas tecnicas preestabelecidas, para a

conuolar O CONSuMo de med-cammos # demais materiais de enfermagem,
wﬁﬁcam o esboque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de & demais

pela Secretaria Municial de Sadde; comurnicar aosupeﬁo( imedialo qualquer problema no lunumameﬂbo dos aparelhos e equipamentos da
unidade de sadde, a fim de que Seja providenciado o o reparo; fazer pré e pis-consulta conforme deferido pelas normas programaticas.
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local ﬂemnamo limpa & arrumade; paricipar das agles educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agbes reali COM Grupos de i artesial, criangas & executar oulras tarefas determinadas
pelo superior imediao,

GHE/ANALISE I [ I CARGO Wédico - Cardiologista
POPUI EXPOSTA | [1]] | AREA DE ATUACAD Aencao Basica
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Prestar assisiéncia integral & sadde do individuo saob sua responsabilidade, ullzmomduasmwmdmmWMedﬁm mmmmu|nhaqrulésaﬁdednlndeuosﬁ:mmabdﬂnd&uﬁzxﬂowﬁuasuampamdadal&mmauﬁsmﬁamm
de apoios cinlrgicos e peta médica cientifica no modelo de a cirirgicos & pela médica cientifica no modeko
mundial, bem apbes no dmbito da Sadde Coletiva, duuao\l na busca da p ¢80 da sadde & p G mundial, bunmummnu&nbmaa&mmm muu i na busca da 50 da salde &
das doengas, para conseguir malhor qualidade de vida & populaglo:; efetuar exames médicos, emitic L das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥ [
& realizar outras formas de tralamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco mwmsdumandnamwnnnmmp&m para @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfarmidaces, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
promover a sa(de @ bam-gstar do pacienta; examinar o paciente, palpando ou utiizando msmmunlus espaciais, utilizando de propedéutica promover @ sadde & bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou utlizando instrumentos especials, para
armada para ou, 58 requisitar exames lo para ou, 58 0, requisitar exames lo para anaksar
DESCRIGAD DAS amsmwmlﬂdosmmmnhsmmmndoosmesmm jpara confirmar ou informar o diagndstico; DESCRIGAD DAS nwmrmlﬁdosmnamesdhummmm—osmospadmnmnsls,puanunﬂmiarmmlmnwuo‘iaﬂmslm prescrever
uxicsdodosuwnsmmmmdemﬂohnmwﬂaﬁwammnm.mmmu ndicando Gosagem respectiva via de administragio, bem como cuidades a serem observados, para conservar ou
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anctando & = prescrite msmlcoarasmdcdopmle manter registros dos packntes i anctando a prescito &
wulul;éudadwv;.a.maMmemmmawmmmﬁmeMﬂmmﬁm evolugio da doenga, mo{amrmmm;hmn&nmaadaquaﬁa:wluuawmm Z icos @ SOci itdrios da
de forma a indi de saide da estudada; elaborar 4 de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar ade T
muounuudadsdobuxamrﬁaemesuﬂulesoamdemunupﬂdeansﬂm na de mamumﬁadudebmummammmﬂuﬂesaamﬁemunupﬂdaenw na ¢Bo de
relacionadas & Sadde Publica e Medicina ; participar d de planos de i sanitaria; prestar relacionadas & Salde Plblica e Medicina iva; participar d de planos de i il
urgéncias dlinicas, cinrgicas e traumatokdgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissio de servidores plblicos mumclpets urgéncias clinicas, cinrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrics para a admissio de semdnms pdblms municipais;
executar oulras tarafas correlatas daterminadas pelo superior imediato. exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/) SE oz | CARGO | Médico — Clinica Médica AD DOS RISCOS - GHEJANALISE 02
POPU@ EXPOSTA o1 @DE ATLI@ Atenclo Basica Reconhecimento Avaliagho
murmaumaummlaamuommmmmmmm wmmammummwommm Meio de Transmissibilid
apoios médica clenifica no modelo Risco Forte ! ade | giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
rundial, maunomemwmmamnbdasauuema direta ou indi na busea da da saide e p G s Vias de & <) P} | (ExP) de Tolerdncia
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagho; efetuar exames médicos, emitic ! transmissio | Eftitos.
@ realizar OUV’G! formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicing preventiva ou terapéulica, para Fisico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
promover & salde e bem-esla( do paciente; examinar o paciente, ansmmanuo palpando ou utiizando instrumentos especiais, para Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA, NA NA
requisiar exames 4o para analisar @ Processos
DESCRICAO DAS interpretar resultados ﬂe eumes diversos, comparanco-os com oS padrdes nonnals para confimar ou infomar o diagnastics; prescrever ) Pacienies, Infecciosos:
indicando dosagem respectiva via de administragho, mmwmamm parsmarou B7 - Outres: | fomites, matenial | 0 o AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Babuo A
restabelecer a saide do pacients; manter registros dos pacientes serilo & wiilizado durante virus, bactérias,
evolugo da doenca, para eletuar Orientalo lerapiutica adequaca: memummmmmemm.ammm 8 assisténcia. fungos etc.
de forma a de sadde da elaborar & de veltads Eld-
mammmun&wmnﬂaemeﬁuﬂulesdaleﬂemunupﬂloeanw na € oe igénc il X . "
e s i e Yy il o i Exgineia de | Mablidno 19951 | inermitente | Contato ety | Quaiativa | 1 1 |1-Baxo NA
urgéncias ﬂmm&. cirirgicas @ traumatoldgicas; realizar exames médicos Necessinios para a admissho de m plblicos municipais;
executar oulras tirefas comelatas determinadas pelo superior imediato, Problemas
E1.5-0utros | Trabahoem pé Eventual Contato tursis Qualitativa 1 1 1 - Baino A
GHEIANALISE I 0z 1 CARGO Médico - Pediatria E23-Sivacio| Situagho de . Risco de . _
| POPULAGAO EXPOSTA | o1 I A DE ATU Atenclo Bisica de siress gravidade Eventual | Refaciondl | suoecimensp | SuMMva | 2 1 [2-Bako A
De acidents/ | M 12-Cortesal  Material Evenual Contato pecrx"‘r::;s Qualitativa | 2 1 |2-Bao ™
| M15-0Oulras | Escoreges, Eventual Contato Lesiese | Quaitativa | 1 1 |1-Bamo MA
ﬁ-\aswassnsnﬁnualnwulasmdeducnm mmmammd«mmedmmmum de apoos siluaghes oe Tropeges e escoriagles
pela médica cientifica no medelo mundial, bem como FiSCO. desequlibios
mwmmammmouum mlaw na busca da p ¢80 da salde, G0 das doancas, para {Queda de durante a
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efeluar exames médicos, emitir i & realizar uumas mesmo nivel) | movimentagio
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar @ MEDIDAS DE CONTROLE
i de exames diversos, ounpmndo—osounuspadlﬂesnmnals.puacu{marwmhmwomgnésmm . COLETWAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVI
ragistro dos pacientes anclands a prescrito & evolugo da doenga; prestar atendiments em - o procediments cinsgics T
urgéncias & emergénelas: efetuar exames médicos, emitir & realzar oulras formas de tratamento Onlena da Sardgo: . tm:z procediments nde i m‘['E;]:n]
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar 6o cesanvolvmeno de planos de fi sanitiria; * Padronizagio de procedimentos; = Mmzl pléstico;
mwwaanﬁsshmaulurumudeawdowmusmlpmdoCdeeEmMédnamnmmPak executar outras tarefas *  Inspegies pericdicas e comecdo de condighes abaixo de|
peto superior imediato. ® Madidas de proteglio contra  incéndios padiio, . Omlasde — com ampla visdo
cenirs pos” o GnpolDisho_ G Sraiagodos nviere e e vt v
GHE) SE oz T CARGO Mmcrimoml ). de acordo com » Capaciagio inicial & continuada sobre: agentes biokgicos,|  »  Mascara cirirgica - o para
EXPOSTA I DEA Atengho Basica 63.811/2018 e atendimento as I'Emﬁes usodeEPl.mmheumpusmr:r goticulas; FRC © Femseto e
mmm.nmlammmmmmmwmmmmnmmmmmemmm Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; + Prolocolo para Acdentes com  Malenal Bioldgico e| e o 2G5 (sem @
, g apoios cinlrgicos @ pela midica cientifica no modeko * Ventacho natural; Perfurceonantes; sem vilvula) - precauglo para aerossbis
rmundial, bunmodmmamno&nbmdas“de Coletiva, mw na busca da ¢io & &a\'ldUt ® Limpeza & desinfeceio concorrente @ terminal *  Programa de vacinagBolimunizacio; no  atendimento  ambulatorial  de
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames mbdicos, emitir di g do ambiente de trabalho; Monil&‘i ad ' pacientes confirmados ou sob Suspeita
& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para # Coletor adequado para descarte de materiats * o acequedo; de doenga infectocontagiosa cujo meio
promover a sadde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, muulhnde. palpando ou utiizando instrumentos especiais, para perfurocortantes ¢ de ouiros reskhuos. . s para recuperagdo duante a jomada de propagacio do agente bioldgico seja
ou, st . requisitar exames para anaksar ¢ ) i!bmlﬂ 9"05'“ oar
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com o5 padrdes nonnals, para confirmar ou informar o diagnstico; prescrever NOTATECNICA GVIMS/GRTES/ANVISA N° 0412020
indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como u»dadns a serem observados, CONSEIVEr ou amibio da Pandemia ‘Coronavirus, inst NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020
restabalecer a saide do pacients; manler fegistros dos pacientes anola pamento presalo 8 Ho Mo 20 novo Caronaviris, s o ambio da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas| ” 0412020
evolugio da doenga, para efetuar orentaclo terapbutica adequada; m-mﬁammmlumum muﬁnosdammumad- possivel. e qualguer atividade em dreas No &mbito da ©o novo ©
de forma a de saide da estudada; elaborar '« baneiras fisicas, de forma a favorecer o POCR0ET ramxwasmnlsuumasamiquum
para a comunidade de baixa renda ¢ para estudantes da rede municipal de ensing; de ammwn‘ﬁmqm1m[&-m «  Higiene das mdos; em dreas administrativas, se ndo for garantido o
relacionadas & Sadce Piblica ¢ Medicing Preventiva: participar d de plancs de aﬂnﬁnum de acrilico, 1aixa no piso, elc). ) = Manter disténcia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do packente ou houver
urgéncias clinicas, wurgn:as @ traumatoldgicas. realizar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores pablicos municipals; ' necessifade de circulaglo  em  Greas  de
executar oulras tarefas pelo superior imediato. Mo Ambito da novo 80 atuar deve ser ulilizado, durante as)
atendimento ambutatosial, plmr atividades:
SE |[ 0z T CARGO ]| Médico Planionista — Clinica Médica I +  Higiene das mdos. +  Méscara cirlrgica.
g EXPOSTA 0 I DEA A Bésica
dengao Basica Iobservamoon:
- De acordo com o itern 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “03 Equipamentos de Prodecso Individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverSio estar & disposiclo)
ent faners sulicienle nos postos de traluaho, de forma que sefs garantido o imedialo lmeciments ou reposglo.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risco).
- NA — Nio s¢ Aplica.
ANALISE | 03
. EXPOSTA L]
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+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no pso, etc).

Mo dmbitlo da Pandemia do nove Coronavius, ao atar no
latendimente ambukatorial, proceder:

e qualquer atividade em

Muspanenmsmmlumml marcar consultas; preancher e anatar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; ravalar
DESCRIGAD DAS & montar . preparar para o auxiliar no a0 paciente; o cirurgiio dentista
ATIVIDADES & 0 técnico em higiene bucal junto & cadaira promaver i do campo manipular materiais de uso odontolbgico;
selecionar molduras; confeccionar modelos mmadﬂrﬂkﬂoﬁmﬂ%mmwﬂﬁed&c&udﬁﬂﬂtﬂm&dﬁamhea
ewecular oulras tai pelo superior imediato.
AV AD DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento HAvaliagio
Meio de Transmissibilid
! ade | gia Conseq. | Prob.| RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite de
Risco Agente Fonte Vias de ¢ ©) P | €xP) Tolerncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausanta NA A, NA, NA NA A, A NA, A
Q7 - Qutros .
Amsigama e |MIMEHM AU pyea | Contato | Intoxcagdo | Quaitatva | 2 o |0-Baxo N
Quimt Q';’—samuuns dos. Iritago na pele Qual &
:nm&ﬂm materiais utiizados Conlelo @ nos olhos 2 1|2 NA
Pacientes, fornites ochsor]
Biodgico | 57~ OUios | matetdlulizade | abiual | Ar/Contato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Bao NA
1Bncia wvirus, bactérias,
Tungos ete.
Eld—
Exigéncia da Problemas
mp » Auilio 80 cirurgifo | Intarmitente Contato posiurais Qualitativa 2 1 | 2-Bao MA
Ergondmico | &4 5_Ouros | Trabahoempé | Intemitente | Contato et | quaimativa | 1 1 | 1-Bame NA
E2Aofhcho]  (Shmcindu Eventusl | Relacional | _ P50 | ougpie | 2 1| 2-Baxo NA
M12-Cores e Material . Cores e .
Intermitente Contato 2 2 |4-Médio HA
perturagbes | CUHHENA
Orciente! | siuages de opecos e desa
risco desequilibrios Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
{Queda de durante a escoriagies
Mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
S g ) + Luvas de procedimento cirirgico (Estérl)
ronizagio de procedimentos; + Luvasde Smento o Gringicas:
* Inspegdes peridicas e comegdo de condigles abaixe do| . |yas de Late s
+ Medidas de prolecio conta  incéndios, padrio; «  Avental pléstics ou TNT:
mnlﬂm bﬁ;.a d: Gnq)ummo aais)| * Sinalizagio dos ambienes; - Gomo;
icagfo acordo Decreto - inicial & continuada sobre: agentes bicldgicos, «  Oculos de seguranga - com ampla visdo,
$:! E11m;‘: L] gnanecn;;"b Instrugdes uso de EPI, vacinaglio e postural; protecio kateral ¢ valvulas para ventilaglo;
. m“‘ . wncu'at.m Lo *  Protocolo pa'a Acidentes com  Materal Biokgico e mm cinirgica precaugdo  para
tacio Perfurocontantes, ulas;
® Limpeza e desinfeccio concomanta e lenminal Programa de vacinagaoli = Respirador PFF2M95 (sem manmsenglo e/
do ambienta de trabalho; : Mchil ":mm K meitziaccs wnvﬂm!—wm;hmumsﬁh
*  Coletor adeguado descarte de materiais 0 . .
Wumm”amwwﬂm_ * Pausas intercalacas para recuperacho durante @ jomacda Py .u,,.h P d«m
laboral e gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo meig de.
NOTA TECNICA GVIMSIGETESIANVISA N° 04/2020 NOTATECNICA GVIMS/GETESANVISA N 042020 Propagacac 4o spene BOGGIO sa o 31
o Ambile da Pandena do povo Coronavinus, ISt y, ambity da Pandemia do novo Goronavirus, ao realizar tarefas CAGVIM
freas

1
do novo Corcnavirus, ag

r;weaasmﬂus:
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Ambito da
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
‘em &reas adminisiativas, se nio for garantido o
nslandsmenho da 1 metro do pacienta ou houver)

em dreas de assisibnela,

Higiene das mdas.

ideve BGIIIIIZBHD duranie as atividades:

Méscara cirirgica,

|Observ

- NA— Hio 5 Aplica.

rahes:
mammumazurdum;mmmmn:mnnmmwww EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em|
nimers suficiente nos postos de rabalho, de forma que seja o imediato formecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliag8o Qualitativa foram ulilzadas as dinatrizes vigentes na NR-32, assi i pmpusna base do PPRA [Matriz de Avaliagio de Risco).

AN, E | 04
" popULAGAG ExposTA | =

I DEA

Cirurgido Dentista
Atengho Basica

Examinar, dw\osucxamduwﬂesdabm dontes e regido mawlofacial, ulilizando processos clinicos ou cinicos, nclusiva
urgdncias; wia oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgbes dos dentes e da boca;
manter registro dos pmusmuiados @ tratados; fazer pericias odorto-administrativas, examinanda a cavidade bucal @ dos dentes. a fim
e fornecer atestados de capacitagfio fisica para admissSo de pessoal na Prefeitura; efeuar que
DESCRIGAD DAS mmﬁqmsdesaﬁnep\lblma pamcoxdunlﬂmjunanm execugio e avakacio de
ATIVIDADES salde bucal & mnmammpunlwhnamdaelahumdenhmsde
fiscalzaglo sanitdria; mﬂlzﬂ atendimentos de primeiros un:ladns de urgéncias; encaminhar e orentar oS usuAnos que apresentarem
problemas mals complexos. @ oulros nivels de especlalizagio, asseguranto 0 seu EIOMo & acompanhamento, Indu\dm pisa fins ue
compleme: do tratamenty; emili laudos, pareceres @ atestados sobre assuntos de sua
Tomecimento de iNSurno para as agbes individudis e oolelivas, supervisionar Irmmusemvﬂespebsmemwe
Atendentes de Consultérnio Dentinio; execular oulras tarefas comalatas delerminadas Sy ediato,
MEDOS m-g@sg (7]
Reconhecimento Avaliacho
Meio de
p ' ade | q.| Prob. | RISCO
Risco Agente Fonte Vias de c (<) ) | [CxF) de Tolerdncia
transmisséo 1 Efeitos
Fisico HA MNA MNA MNA MNA HA NA HA MNA
Q7 - Outros [
Quimico ol e | dentes A | Contate Intosca o Cualitativa 2 1 2 - Baixo MNA
resings
Processos
B7 - Outros: Pacientes, idmites & Infecciosos:
material utilizado Habitual Ar | Contate causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixo NA
[ durante a assisiéncia wirus, bactérias,
Tungos ete.
Posto ¢ ceganizagio do
rabaiho, sujeito de
E14- trabalho (paciente),
Exiglncia de teenicas clinicas, i Problemas 5 ¥
- peaieh ) ade e |\Memitenle|  Contalo sostaris | Cudltativa | 2 2 |4-medo NA
Ergondmice| Medequada ncngﬁslumau
colna
E15-Owios | Tabshoempé |Intemnitente| Contato | FIo0ST | cuaitatva | 1 1| 1-Baino N
E 2.3 - Situagio Risco de
B i, Situaglio de gravidade | Eventual Relacional adoacimentp | Cualitativa 2 1 2 - Balxo NA
De acidente /| M 12 - Cortes & " Cones e "
| 1 4-
Mechnico | pedugtes | Ve perfurocortante |Intermitente | Contato | SRS | cualiatva | 2 2 Medio NA
M 15 - Outras
situagbes de | Escomegles, ropegos & ; LesBes e it
risco desequillbrios durante & | Inlermitente Contato ‘Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
(Queda de movimentagho
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI}
+  Ordens de Servigo: +  Luvas de procedimento cinkrgico :Esnéril]
¢ Padronizagko d6 procedimentos: . mﬁmﬂ?ﬁ'}
. @ comeglo de abaio do| !
pairdo; . oam di seguranca — com ampla visho,

protecio lateral e vilvulas para ventilagio;
Méscara cinegica - precauglo  para

i sobre: agentes biologicos,|
uso de EFI, mnmo & onientaglo postural

*  bareiras fisicas, de forma favorecer
distanciamento maior que 1 meim (Ex: plsms

goticulas;

s Prolocolo para Acidentes com  Material Bioldgico &  » 5 par FFF2MNES (sem
Perfurocortantes; sem vﬂ“v:ﬂ Pmmmu?m:
Programa de vacinagBofimunizagio; ne o _ S a

: Mabilirio adequado; e pacientes confirmados ou sob suspeita

* Pausas -llamlms para recuperaclo duranie a jomada o b

de propagacio do agente bioldgico s
laboral e gindestica laboral. oar, * -
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 TAT A GVIM: Tl I
.No Ambio da Pandamia 6o novo Caronavirus, ao realzar tarafas
@ qualquer atividade em &reas No 4mbito da do novo C

realizar tarefas administrativas @ qualquer smiuaﬂe

»  Higiene das miios; em areas administrativas, se ndo for garantido of

de acrilico, faixa no piso, elc). = Manter distincia de pelo mencs 1 matro. mmgn::w::1mm pa‘:ﬂmmm‘:
No Ambite da Pandemia do novo Ci a0 afuar deve ser uliizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: alividades:
= Higiene das maos. +  Mascara cirirgica.

Observagdes:

- WA — Mo se Aplica,

-Desmuooomom.nzuumammumenmmaz (NR-32), "0s Equipamentos de Profeglo individual - EPT, descativeis ou nio, deverdo estar § disposicio em)
nimere suficiente nos postos de frabalhs, de fanma que Seii gavantide o imedialo formecimento ou reposizao.”
- Para Avaliagiio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco).

[ ANALISE

[

05 | FUNGAD [ Enfermeira N5,
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o1 [ DE ATU. [ Atencho Basica AVALI DOS RISCOS - SE 05
Planejar, cifigir, implementar e phorizar a assisiéneia prestada ao cliente; avaliar @ piofizar 05 recursos Necessancs 4 assiskénca do cliene Reconhecimento Avaliacho
nas unidades; operar os ulilizados na ao cliente, bem como oentar & einar @ equipe No Manuseio dos Mesmos; assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as)
COMPOr @ equipe de suporle avangado de vida, zelar pela conservagho dos equipamentos @ maleriais da unidade, realizar reunides atividades:
peritdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigies e escala de fénas; avaliar o regisiro ®  Mascara cinwgica,
ﬂemmmemmpmmouhmﬂeolanwo orientando 2 equipe conforme procedmentos padronizaces; Parcipar de reunides com a
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento B0 clieme; ministrar cursos de atualizagho e ou | Dbservaches:
apereigoamento do alendmento ao ciente em estado grave & equipe de enfermagen; parlicipar em projelos de constugdo e reforma da De acordo com o ilem 32.24.7 ¢a Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protego Individual - P, descartdveis ou ndo, deverso estar 8 disposigao em)
bas unicade; prevenir & controlar de forma sislemdtica as infecces nas unidades, Wmewmoeicl planejar, d-ﬁnlr Imolanme nimero suficiente NoS postos de rabalhe, de fomma que Seja garantic o imediato fameciments ou
DESCRIGAD priorizar a assisténcia prestada & kmpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priofizar a assisténcia prestada 4 recepio; mediar . Para Aval iva T Al o vigent NR- ‘eomo metodalogia proposta no | do PPRA (Malriz de Avaliagho de Riso!
ATIVIDADES todas as guestbes pertinentes 4 unidade @ a0 cliene com oulros Servigos da rede municipal, hospitais, Bboralbnios & Servigos municpais e - u:‘:m':?;ﬁ_maum @ foram ulllzadas as dretnzes o8 ra NResz, assim 7o texto base ! * o "
intermunicipais, aplicar o Soro Anti-rabico nos cases indicados; colher citologia encdlica, onentar @ educar sobre clncer de MaMa & cincer
utering; colher sangue anenal para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando. = .
RX & avaliagho médica apds colocaclo da mesma; erentar  famika € o chente com almentago por Sonda nasoenleral; fazer consullas de ﬁ E's:m $ ]I EAFI;JE ‘s;”""”“:"m
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes & mulheres; planejar e realizar agdes educalivas para grupos de = sibaca Earmactullis i
pacientas ponaderes o8 doengas cronicas (HA, diabetes e oulras) planejar & realizar 10083 a3 agles da sadde da mulher & do adolescents; Aundkiar o P MMMMMQ“ME
o mprupuadusv‘ammum pmgumo—asounmuadusnva.nam medhar
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos @ realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, fackiter f
avaliande criténios de 15008 & realizands a censulta de enfermagen Aqueles de Daix fiSco; exécular culias tirefas conmelatas delerminadas desampacotando-06 & dispondo-o ordenadaments, para @ i anipuiaGc & conirols; mr“wmm“m
pelo superior imediato, DESCRIGAO DAS repando o estogue quando para agilizar o aos clientes; alender os clientes,
S Superied e ATIVIDADES & entregancs os p«xlums para satisfazer-hes os pedidos; registrar o5 produtos ea vindh
AVALI iODOSHSOOB-ﬁNALHEN Imgweommﬁlwnmooemqw Dmawhuemmmm
stgundo tenicas - Pard ASSEgUIAr @ Sud CoNSenacio & manulengdo; 2
Reconhecimento T m:“m“ Avaliagio limpeza das prateleiras, balcdes e outras dreas de trabalho, trando © po & conservando-as, para manté-las em boas condigdes de aparéncia
1$mi © us0; execular outras tarefas correlatas determinadas pelo s imediato.
propagacio/ | ade! gia. c Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgaolLimite : osir
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Vias de () I ©
¢ xP) de Tolerincia AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06
transmissio ! Efeitos =
Fisico Ausenta NA NA NA NA WA NA. NA WA WA Reconhecimento i Avalia
Q7 - Outras | Esterilizacio dos Meio de Conc./Nivel
Quimico Detergente materias Eventual Contatg |0 TP gusaitativa | 2 0 [0-Bao NA Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglio 1 e Conseq. Frob. | RISCO | achaiLimite de
enzimitico uiizados Vias de [ ORI REER Tolerancia
Processos
| Pacientes. Bkparvinnd Fisico Busenie WA A HA NA NA NA_| NA | NA NA
Biolégico 87 - Outros: | fhmites, material | AriContato | causados por | Qualilativa 3 1 3 - Balxo MA Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_1 NA NA, NA
- virus, bactérias, Distribuico de Frocessos
a assisténcia fungos et Mil : Infecciosos:
E:'E ‘4-u " B7-OUIS | novcglode | Eventual Ari Contato “‘"mp"' Qualitatva | 3 0 | 0-Baio NA
igéncia de | Mobiliddo (Posta ; Probiemas ; o e :
Postura ‘Se Trabalho) Intermitente Contato ‘posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA glicosimelros baclénias,
(] o
Prabiem: = o
E1.5-Outros | Trabahoempé | Eventual Contato e | Qualiativa | 1 1 |1-Baixe NA Ergonbmico | Exigéneia de “‘;‘:}r@:bmm Eventual Contato m Cualitativa | 1 1| 1-Baino NA
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 05 AVAL| DOS RISCOS - SE 06
) __Reconhecimento ) Avaliagio Reconhecimento
23— Stagio| Stado% | Evemal | Relaconal | 89090 | guaiiativa | 2 1 |2-Baio NA -
E1.5-0Oulres | Trabalhoempé | Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 | 1-Baixe MA
M12-Cortes & Material " Cortes & Iuraes
Intermitente Contat Qualitativa 2 2 |4-Médmo NA pogtare
perturocortante ° | perturagtes M 15— Outras | Escomegoes,
De acidentes | M15-Outras |  Escoregdes, Do acidentef | Siuaghes de tropepos ¢ ——
e it situaghes de tropecos ¢ sBe5 & e risco desequiibios | Intermitente Contato Qualitativa 1 1 | 1-Baixe MA
risco desequilibrios | Eventual Contato escoriactes | Qualtatva | 1 1 |1-Baixo NA Machn (Queda e durante a eacuiacles
{Queda de durants a mesmo nivel) | movimentagio
mMesmo nivel) MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI)
COLETIVAS (E ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ® Medides de protegBo contra  inclndios
) o Luvas de procediments cirdrgico (Estérl); definidas  para o Grupo/Divislo  dais)
. Medidas de contra  inc8ndi - OM&B_OQSW = Luvas de procediments ndo cindrgicos; edificaciodes), de acordo com  Decreto
definidas para © GrpoDivisio dals) ® Padonizagio de procedimentos; +  Luvas de Latex; 6391172018 © atendimento as | +  Ordens de Senvigo;
edficacioBes), de acordo com Decreto * Inspegles peribticas e comeglo de condgbes abaixo do . Wﬂkﬁw Téonicas elaboradas pelo CBPMESP; = Padronizagio de procedimentos; Vi g ey
BI912018 ¢ atendimento s InstugBes padria; . Ocu *  Ventiagio natural; +  Sinalizagho dos ambientes; e
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: *  Sinalizaglo dos ambientes; . los de seguranga — com ampla visdo, « Limpeza e desinfecedo concorrente @ temminall  *  Capaciagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
* Ventagdo natural: «  Cagacitagdo inicial & conbnuada sobre: agenles biciogicos, PIOIaGEs Jaingel. 0. S ANOR pate. VONEAoRs: do ambiente de trabalho; usode EP, vacnaglo ¢ onientagdo postural, | NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANYISA N' 0412020
*  Limpeza e desinfecgdo concomente @ terminal uso de EPY, vacinagdo & orientagdo postural; S i en = Precaiclo s + Coletor adequado para descarte de materiais|  ®  PIOIDCOK0 para Acidenles com  Malerial Biologo  €|No ambio da Pandemia do novo Coronavinus, 20
do ambienie de trabalho; * Protocolo para Acidentes com Material Biokigico e | oticulas; {sam 4 pErUIOCOMANEs & 6 oues resituos. "“‘”"’“‘:‘”- - atuar na ecepdo, utlizar
*  Coletor adequado para descane de materiais) Perfurocortantes; \ vahvuda) — pr Sabis *  Programa de vacinag&ofimunizago; *  Méascara cinirgica,
perturocortantes & de oulros residucs. +  Programa de vachagiofmunizaglo; L5 WEEA) = BIECRITRO DA Sereecn NOTATECNICA GVIMSIGETES/ANVISAN® 042020 |+ Mobilidio adequada; o
. viSANE o Mobilidrio adequado: pacientes confirmados ou sob suspeita Mo alr:n:oras Pandemia do novo Comnavins,  * :mm"e;‘msm“’w:mf:“ recuperacho dunte & jor mm:amo da Panderia do nove Coronavins, 80
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020 . . doenca infectocontagiosa instituir na receppio; realizar 1@ 15
S b D andomin! do nove; O * Fberate gisicn ool kol Wigmaca e propogagao do agemte biolsgrco seia © ihemshan? Nekes, e Torme (o fivomas. O ATECNICA GV e . 56 o' for garantéo o
e ) p distanciamento maior qua 1 metro (Ex: placas, NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 042020 et e e R te ou houver
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o e de acritco, faixa no piso, elc). No mbito da Pandemia do novo Coronavins. 30 realzar taretas (CICENENE 50 | WEKE 16 P08 00 TOurc
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas) NOTATECHICA GYIMSIGGTES/ANVISA N 042020 administrethas @ qualquer athidade em dreas scministrativas, assisténeia, deve ser ulilizado, durante as alividades:
k=l No ambito da Puldama 80 novo Coronavirus, ao realizar tarefas ar. I L Ambito da Pande Coronavirus, instituir|Proceder: e .
e o o plso, etc), @ qualquer alividade em dreas sdministratvas, i o el s Higiene das mios; % Nacacs drigis.
i nos L] s * + i
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, institir 0207 ) o et s V0 oo R 2 possivet; + Manter distancia de pelo menos 1 metro.
ngs_ambi isiralivas, se 3| * 'ipiene dasmics; « baneiras fisicas, de forma a favorecer o
+  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. *  Mascara cirlrgica. distanciamento makor que 1 metro (Ex; placas,
bareiras fisicas, forma orecer de acrilico, faixa no elc]
. dista .5'-'” ) e Im:}m'ai' ©lNo &mbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no|No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao D0, ohal
MYRETRONIH, MHSSOR A0 (Ex: pacas 0 atendimento ambulatorial, proceder: realizar tarefas administrativas & qualquer atvidade
de acrilico, faixa no piso, ete). N das mBos. em dreas administrativas, se ndo for garantido o Obssrvaches:
Higisne [dstanciaments 06 1 metro do paciente ou houver - ("¢ houver necessidade de exposicBo aos riscos inerentes ao setor elou 80 setor de visita, realizar o uso do EP) complementar apropriado, que dever estar & disposiao no
necessidade  de circu o breas  de selor efou ser solicitado & chefe da unidade. de acordo com a
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AVALL DOS RISCOS — ANALISE 06 AVAL| DOS RISCOS - SE 06
Reconhecimento Awal Reconheciments Fuvalia
- Do acordo com o filem 32247 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "Os Equipamentas do Profeqdo individual - EPY, descartivers ou nio, deverdo estar & dispasizio em - Para Avaliag3o Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco).
numero suficiente nos postas de trabailho, de forma que sej inediato reposiglio.” - NA — Niio 58 Aplica.
- Para Avaliag3o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assil ia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- N~ Niio se Aplica.
ANALISE o7 I CARGO I Famcouhm
POPULAGAD EXPOSTA o1 DEA o Bésica
Fazer manipulacho dos nsumos 'm coMo Mediclo, pesagem & Mura utilizando IBV\JMM‘\WS ESpeciais @ fomulas quimicas,
para atender & produgio de remédios; controlar & produtos anolando Sud venda em massas & livios, segundo o
receitudnios devidamente preenchidos para atender aos usmﬁm legais: 'm Om clinicas de sangue, uring, fezes, saliva @ oulros,
valendo-se de diversas lecnicas para doenr-as emnr anjise bromatologica de alimentos,
valendo-se de mélodas, para garantic o controle de "“DUTGB com vistas a0 resguardo da sadde
DESCRIGAD DAS publica; fescalizar famndcias, drogarias e indistrias uuln-m-farmomcas quanto a0 asm sanitirio, fazendo visitas penddicas ¢ auksando
ATIVIDADES o8 infratores, 6 necessdrio, para orientar seus da vigenite:
informes e sma +l L] i i i ammlmsubshnsmmommdcommdo
SErviGos, portanias, il por
amazenamento e distribuigio; ehtual drsoens-a de L # BXEICEr ASSH d vlaﬁemr € gerenciar as
de em.mmmpromosuemmuwaasmﬂammue
implerentacio de politicas de mad'eemm executar outras tarefas correlatas determnadas pelo Superior imediato,
AVALL DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Meio de Conc/Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglio ] it SO P | m | ActolLimie de
Vias de | Efeitos. Tolerincia
Fisico Ausenta NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
‘Quimico Ausenie NA MNA MNA NA MNA NA NA NA NA
Distriguigio de |P“’°’“°’,- e
. BT - Outros: | Medicamentas. causados por . )
Biolégico |, ! Devolugiods | Eventual Ar | Contato iy Qualtativa | 3 0 | 0-Baixo NA
bactérias,
mlmos f ot
El1d-
Ergontmice E"qép el de Tm:ngn Intermitente Coatato m;‘ Qualitativa 1 1 | 1-Baixo MA
Inads a
E1.5-Oulros | Trabaho em pé | Eventual Contato Problemas | Qualiatva | 1 T 1-Babo NA
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento ) Avaliagio
W15 Ouras | Escoregtes, Roshigls 4 QUADRO DE EPI X CARGO
De acigente/ | Slacdesde | topecose Lestes &
rsco desequilibrios. Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico (Quedade aurulwe o esconiaghes 2
mesmo nivel) i g =
MEDIDAS DE CONTROLE - _ <
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) S8 | g =
omdnasaemu;aomlneems -”T(S 3| @ .
definidas para o GrupoDivisdo  dals) g&-.mﬁww
edificahoides), ds acordo com  Decrsio Eéig"zw“
6391172018 o atendimento &5 Instrugbes| o  Ordens de Servigo; z®d = § 23:;
Técnicas elaboradas peio CBPMESP; + Padronizagio de procedimentos; i srtirgico - il =
PR — v Einalizacho dos ambs Lumuepmcaammnn{a_;:umgm wso eventual EPI 2 3 3 8 Eﬁ%
*  Limpeza ¢ desinfeccdio concomente ¢ terminal| = WMHIOMIHMSW\E mmnm [ - g ‘§, i) Ly
do ambiente dé rabalho; uso de EPI, vacinaglo e orientagio postura AT AGVIMSIGGT VISA N ol =l e c|8a
« Colator adequado para descarta de materiais)  *  Frolocolo para  Acidentes  com Maw-al Biologico  ¢(No Ambito da Pandemia o novo Corenavirus, 8o w | E|aE i 2| m
perfurocortantes & de outros residucs. M‘m:"w — atuar na recepcho, utiizar: E g £ § o
« Progra nagaalimunizagio: Joem
NOTATECNICAGVIMSIGGTES/ANVISAN: 042020 |+ Mobikiio adequado: _ * lalicmckiiges 25
Mo ambio da Pandemia do nove Coronavins| —* m’ro"‘.'mmm“;r_’ recuperagio durante @ jomaday, anm da Pandemia o novo commnn.s a0 2 5
+ bareias fiscas, de forma a favorecer o i s e T om iroas_acinsialias, S0 N0 for garanido o =
o acrien e o ety PA o ambioda Pandemia do nowo Coronavius, 90 realzar tarefas g;“mmm“* 1 matdo packcle)cil haiie AVENTAL DE PLASTICO / TNT HNEE
administrativas e qualquer atiidade em reas adminisirativas, To i 20, 08 SYSTS SHELARED B HEAS GORRO E |I|I|E|E
Mo fimibito da Pandemia do nave Coronavirus, ingtityir Proceder. ) o Miscars cnirgica, .
"“m! i 14 y Hm?:«?ammu;mmn i LUVAS DE PROCEDIMENTO_CIRUR!SICO E |E|E|E|E
® bameiras fisicas, de forma a favorecer o LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | INEERER
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
de acrilco, faika o piso, etc), LUVAS DE LATEX | E
[Coservasses: OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) | [NEERER
- (")5e houver necessidade de exposicio A0S riscos inérentes ao selor &lou a0 selor de visita, realizar o uso do EP complementar apropriado, que devem estar & disposicio no| ¥
setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade, MASCARA CIRURGICA (A P |[PIPIP|P
- De acordo com oitem 3224? da Nonn‘a’eﬁmmmaa L SZ’J)NR 32}. “Os Equmﬂm de m Individual - EPI, descartdvers ou ndo, deverdo estar 8 disposicso em RESP'RADOR PFF_Z;NQS {SEM MANUTENCAO E SEM . . | | | | |
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao selor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar & disposicio no sator efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual
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5 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA.

e & ar| _ RESPONSAVEL MESES DO ANO
MESDOP GZLEE mmmwmmm1 2|3|4|5|6|7|8|9](10)11[12

Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes

uso de EPL, ¢

postural @ orienlgBo bisics de prolegad contra Todos SESMT/SEMS B R B B B B I AR RS
incéndios”

HAvaliaches Ambeentais odos SESMT K XX XXX XX X | X | X
Fornecer EPTs indicados a cada fungio™ 0dos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X|X|X|X|XIX| X[ X [ X [X
Registrar & controlar a entrega de EPI™ 0dos SEMS = Chefia imediata | X | X | X| X[ X|XIX|X|X] X | X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI odos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X|X|X|X m?} XX |X
Andlise anual do PPRA odos SESMT T Txx
Revsdo do cronograma do PPRA Todos SESMT [ | | | ! | [x]
[ Os teinamenios devem ser organizados em Conjunio entie a com
OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPls devem seguir orientago
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

[s2 08

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isclamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogio de MEDIDAS DE COMNTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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Ly,

@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.P.L.

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:

ANEXOS 3:‘::‘::‘? SAUDE Data do admissao: — unidaco;l Fungao:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
i imi Rzeoar da PREFEITURA NI}NICIML DE PIR-NCICABJ\ SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE. os Equi de Frotecao Individual nas resp

Anexo | - Inventério de Produtos Quimicos datas, para & execugso d P . que me 5 forme det alegislagBo no Art. 166 da
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI Declaro que tomei que 05 equip 80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o freinaments para o uso comsto e adequado dos EPl's, &
‘estou ciente das minhas ilidades em guardar, @ utllizar para a que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EFI gue o tome mpvﬁoﬁo para o uso, conforme ina a Norma Regul — NRG da Portaria 3.214/78 e Lei i 1572/72 - Estatuto dos
. Piblieos de Pirecicaba/SP.

em devalver os i de protesdo individual ndo descartiveis e uniformes nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atiidades profissionas, & ndo fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidads ressarcir a empresa
De Acordo.
Nome Legnrcl de Senvidar, . Piracicaba, de, de20_ .

Més de referéncia |

at Descricio do EFPL NedoC.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

Luvas de cinlrgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices
Luvas de Litex

Avental plastico

Gorra
| Bcuos de seguranca
Mascara eirirgica
Respiradar PFF2 — NS5 {sem manulengao & sam valvula)
[ Luvas de procedimentn ciirgco
[ Luvas de procedimento néo cinirgices
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gorra

Kit di

[ Ocuos de seguranga
Mascara eirurgica
Respirador PFF2 — NO5 {sem manulengdo e sem valvula)
| Luvas de procediments cinirgico
| Luvas de procedimentn nao cirirgicos
Luvas de Latex
e — A
Oculos de seguranca
Mascara cirdrgica
Respradar PFF2 — N35 (sem manuiengio e sem valvda)
Luvas de cirirgeo
| Luvas de procedimento no cirdrgicos
| Luvas de Latex
HAvenial plasico
Gorro A -
Ocules de

Mascara sirurgica
Respirador PFF2 - N35 (sem manutencao e sem valvula)
Luvas de procediments cinirgieo

Luvas di procadiments ndo cirirgices
Luvas de Latex

gorro 0
Ocudos de seguranga
Mascara cirirgica

Resprrador PFF2 - N5 (sem mlﬁau & sem valwda)

Luvas de procediments cinirgico
"Luvas de procedimento nao cirirgicos

Luvas de Litex

Beo

Gormo f__120

| Oculos de seguranca

Mascara eirurgica

rador PFF2 = N95 (sem manulencio & sem valvula)

Kit di

it

Kit disponivel

Kit disponivel

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecio Individual - EPL, descartivels ou nie,
deverio estar a disposigio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou

0 uso da mksnrn PFFMS se far neusshn an ar.lenlrx area de isolamento e/ou em caso de paciente com suspeita de doenga

@ ar,
Agquantidade {m_ensd eulmesu-al}de EPIdIsEIhllmuuMﬂde esti & disposigho no sistema da SEMS.

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utllnzauos no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piraci - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. . ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
- -~ ) 1 Sala de poladapole o
T s SECRETARIA MUNICIPAL DE
o Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar, 7
S B o es gico, Ico & lab sot S'UDE
A Sala de procedimento/Sala de da pele e
lcool Etilico Hidratade a 70" i de aplicag = s it
INPM Alcool 70% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I:‘nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das mios

ambientes
Depdsite de Material de Limpeza

Solugho de Hipookero de Agua Sarideia | * sm‘:;l'm‘:m“(“":;ﬁ?::m Limpeza ca uniciade & da matarisis PROGRAMA DE PREVENCA&O DE

profissionais de limpeza)

F Sala de inalagdo Limpeza de méascaras de inalagio RISC OS AMBIENTAIS — PPRA

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENCAO
BASICA (CRAB) VILA CRISTINA

2.021/2.022
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO

CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) VILA CRISTINA GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assistente de Saude 00
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 1 1 Auxiliar de Enfermagem 0o
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Técnico de Enfermagem 06
Atividade: Administragio Publica em Geral N® de servidores: 7.500 = = =
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 _ Mécico - Cardiologista 01
Enderego: Rua Capitao Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Médico - Ginecologista 01
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 Médico - Pediatra 0z
Municipio: Piracicaba Estado: S#o Paulo 2 2 AIICo Cllico Gorl = CIIES MEJIcA 01
CRAB VILA CRISTINA . . . "
Atividade: Sande Médico Plantlor?ma - Clinica Médica 01
Grau de Risco considerado no CRAB: 03 Medico do PSF 01
Endereco: Av. Raposo Tavares, 1851 Bairro: Vila Cristina - 3 Auxiliar em Saide Bucal 01
CEP: 13401-542 Telefone: 3422-1320 P— .
- 4 Cirurgido Dentista 01
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo o -
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengéio Basica - S Enfermeira N.S. 01
N° de servidores no local: 16 Observacio: Em decorréncia de situagdes de emer i i (Ex.: Epi ia efou
Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das :”:dﬂf:,'éoﬁg;fnm DE coﬂ??&'?.é“-’r It e A4 Pm' A e;;f? dicd ';;HEI Ses
da Unidade 08h00min as 1?h00min) especificas « idas e disponibilizadas pelos drgaos competentes tExempIn
Intervalo de refeigio | 1 (uma) hora Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

Mo ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 |/ 2021, assim como as
ORIENTA(;OES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMI’-", nos seguintes

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

htp: J’iwww ir Sp.gov. covid+19+2020.aspx
http:fiwww, praclcaha Sp. gov.br!aderados+covld1-18+2021 aspx
CRAB VILA CRISTINA nttp:/h . piracicaba.sp.gov. +covid19.aspx
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::LTJEOZ;E:IEF%OI ;‘EA?ARMS

Responsavel pela fiscalizagio quanto ac uso

do EPI no posto de trabalho: LUZIAAPARECIDA VIGOLIN MANTELATTO

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: LUZIAAPARECIDA VIGOLIN MANTELATTO

. 3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

GHEJ/ANALISE 01 FUNGAD - | Assistenta de Satde
& POPUI EXPOSTA AREA DE llw Asengo Basica
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAD DE::[GIWEDSAS g::ullam nas. Iare{as dos. uﬂfmlsld;:rmo mm;‘n pacl;umne:a t:aanacrxlun semlgos adnmi:;rdmwus de apoio & umdac: e salde.
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, ganean infomagbes 8 pisoram o fano. Exacutar ouiras tarsas coslatas defeminadas pelo supenor imed
piso em granilite, cobertura em laje e telha tipo sanduiche, iluminagdo natural e artificial mpf“’m“ — gé ﬂvgglo muniar de Enramaoem
(Bmpadas fluorescentes), ventilagéio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e i curaivos dversas, GesiEngo o oo scindo s s 503800 e B TT
controle de temperatura (ar-condicionado). VaGIngS SeguNto mdica; ministra 205 pacientes, obsenvando 05 hordros & doses prescitas peko
midico responsdvel; verifica a temperatura, presslo arterial e pulsa;éo dos pacientes, empregandd as HomIcas & instrumentos apropriados;
orenta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pauenles
Dados complementares: para a realizagdo de exames de laboratdrio, conforme determinaco médica: lava e esterliza i médicos e
. . utiizando produtos & equipamentos aproprados; auxilia midicos, odoniblogos e enfermeiros no preparo do material a ser utiizado nas
b 20 de pavimentos: 1 ) DESCRIGAD DAS consultas, bem como no atendimenta aos pacientes; Auia no controle de estoque de , materiais ¢ mibdicos &
- it i b jcos, a fim dﬂ sohuar reposicio Quﬂ'du necessino; Controla ¢ mantém atualizado o ﬁcnano contendo informagdes sobre os
i rea Conswlda.apmxlmazd-a (m } 400 pacientes, & outros dados de intéresse médico; Faz visitas domiciliares @ a escolas, segundo
: i
- Area total aproximada (m#): 400 programagio es-nabeleuua para atender pacienies & coletar dados de interesse midice; Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica ao
- Altura do DE direito (m} 3.0 superion problema no aparelhos ¢ equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
- o o devido reparg; faz pré @ pds consulta conforme o deferda pelas normas programaticas da secrataria; mantém o local limpo @ amumada;
- Altura da edificagdo (m): 3,0 Executa oulras tarefas comel pelo superior imediato.
. GHEIANALISE o1 FUNGAO Téenico de Enfermagem
Observagéo: POPULAGAD EXPOSTA | 06 EADE DEA mngao Bisla_
Os dados complementares relativos 2 edificagdo levantados e estimados pelo Auiiar na o isiéncia a ser
: e . - prestada pela equipe, no periodo de Lmbalho prarbc pal de pfoysmas de uienlaﬂo as gestantes, :liancas npeﬂensos & diabéticos, as
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional doengas. s e ou' tas, : educaglio permanente, para manter o padroes
ili 1 i a =1 desajiveis de assisténcia a0% paciemes: participar ﬂé |raba|noe. com ﬂw progranmd de almentar, para
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenc@o dos parémetros exatos. prvincio dadesnargi:croosa o o o e e paes
cAo artificiais & de Maoos de c.on{of\o para proporcionar maior bem-estar fisioo @ mental aos
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES DWAW'ME‘;“S pacientes; dﬂe‘*ﬂg‘:;wm material & pir seguindo normas Weonicas preestabelecidas, para
. e . . P . ml:as oonlrolar o consuma de mmos & demais materiais de enre-manem
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais verticando o eslogty par solchar ° suerimeno dos mesmos: partiipar de ionagho ¢ demais camps i o
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha tipo sanduiche, {riace e e, 4 (s S rOVGGISdo 0 Qe 1epaoy, ez et 2‘.‘12?::';23.» Coniorme aefendo peias nomas programancss
iluminagado natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e ﬂaﬁsec-ere:n:: Muricipal de saug;“mwer [ I:ca_l de "m?ﬂgﬁmﬁ" & arurmado; pamc-oar das aghes w?:‘;;’;::.:?g;;g m'uu:::?s
: Hhes = 5, i a50es ) * atenmi
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado): omigpistreionliy grupos

- Almoxarifado,

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério de cardiologia;
- Consultdrio ginecologico;

- Consultdrio odontoldgico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala da enfermeira;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacdo;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagdo.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
onientagdes da RDC 50/02.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 042020
No ambito da Pu\demia do nove Coronavirus,

« bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
de acrilico, faixa no pise, etc),

Mabilidric adequide;
# Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada

laboral ¢ gindstica kaboral,

NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANYISA N° 04/2020
No dmbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
e qualquer alividade em dreas admi

Nnamﬁloaa ia do novo Ci instituir
i se

- Dﬂm& fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, etc).

+  Higiene das mios;
= Manter distdncia da palo menos 1 matro.

No Ambite da Pandemia do nowo Coronavirus, o atuar no
procader:

inkstrativas,
No

aluar na recepedo, ulilizar,

No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
fem dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciaments de 1 metro do pacients ou houver

AVALIAGAD DOS RISCOS — GHEIANALISE 01
Reconhecimento Avaliacho
Meiode | Transmissibilid
] ade | gia|Conseq Conc./Nivel AgdolLimite
Risco Agente Fonte “m:.m 2 (<) (P} | (CxP) de Tolerdncia
nsm Efeitos
Fisica Ausenie NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Cutros Eshnlmﬁodos ;
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato | 2P qugiiatia | 2 1 |2-Baino HA
enzimdtico ufiizados s
Pacientes, Infecciosos
67 — Qutrs: :::‘é':;-’"“‘“g Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitaliva | 3 1 |3-Baino NA
a 18 wirus, hm
Eid-
B | ™ tranresto [ Eventual Contato | CONETE | quainativa | 1 1 |1-Baxo NA
Inadequada
Ergondmico | £ 5 oumos | Trabahoem pé | intermitents Contato m’:‘ Qualitativa | 1 1 |1-Babo NA
E z.:e-sf::;ﬁo sfme Eventual Relacional ﬁ’?ﬂﬁb Qualitativa | 2 1| 2-Baino MA
M 12 - Cortes & Material Contato Cores e Qualitativa 2 2 4- Médio A
M15=0utras | Escorregdes,
Deacidente! | “qagesde | topecose .
fisco desequilibrios | Intermitente | Coatato W""“’s Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
(Queda ce durante &
MESMO Nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) NI INDIVIDUAIS (EP1)

* Medides de protegio contra IncANGIOS| o Ordens de + Luvas de procedimento cirdrgico (Estérl)
definidas bg:l; i &mﬂ;mﬂﬂb:xﬁ . ﬁmnlmqiom mlmm . tms: mmﬁnm Nl cirdngios;
Py g . e comecho de condighes abaino do| | Avu:';v?alplaﬁ:"

Téenicas aiammaspehcmesﬁ' padrio; X +  Gomo; '

*  VentEacdo natural *  SinalizagBo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visho,

* Limpeza e desinfecgdo concomrente e terminall  *  Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protegio lateral e valvulas para ventilagio;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinaglo e orientagio + Miscara ciriigica - precaucdo para

+ Colator adequado para descarle de materias|  *  Protocolo para Acidentes com Malerial  Bildgico & goticulas;

AD DOS RISCOS — GHEIANALISE 01
Reconhecimento I Avali
perfurocortantes e de oulros residucs. Perurocortantes; . PFF2ING5 (sem e
«  Programa de vacinagioimunizagas; sem vilvula) - precaucio para aerossdis
no  atendimento  ambulatorial  de

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio

de propagacio do agente bioldgico seja
o ar.

ITATI NA\"IM 1SA N®
20

&nbﬂouaPanue!rn 0 novo Coronavirus, ao)

*  Mascara cirirgica.

|Observ:
suficiente nos postos

- MA - NA0 58 Aplca.

garantide o
- Para Avaliago Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32,

Dsmdbwmuilsmﬂz4?mmmmm”ﬂimnk'®&wwﬁmm EPI. descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
numen jpostos de trabalho, de forma que seja o imediato fomecimento ou reposiglo.*

do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

GHE/) SE I 02

| POPULAGAO EXPOSTA | o

CARGO Médico - Cardiologista
DEA Arengao Basica

DESCRIGAO DAS

Prestar assisténcia |nmmlkﬂmmmmmmwm mhummduamcamummmmdednsmm
médica cientifica no models
da salde &

cinirgicos e

mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmmmw na busca da

das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥

& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para

pmnmrasuﬂdeebemoopwlm Examinar o pacienie, pwandowunlmmunnnwssspuﬂas wlilizando de propedéutica
o, 58 requisitar exameas {0 para

Me-ﬂmmmuemmmmwmwmm mwnbmuwlnfonwrouww

indicando dosagem e respectiva via de admanistraglo, bem como cudados a serem observados, para conservar
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescaito &
evolugdio da doenga, para efetuar onientacio terapéutica adequada; coletar @ avaiar dados & S itdrios da

de forma a desenvolver indicadores de sadde da elaborar i L
para a comunidade de baia renda e para eslumba da l\ade muwlue BNSinG;
relacionadas & Sadde Pablica & Medicina A pa de planos de ia; prestar

urgéncias clinicas, cnirgicas @ traumatoldgicas: realizar exames médicos NecesSAnos para a admissdo de m publicos mumupa-s
executan oulrs trefis comelatas delerminadas pelo superior imediato,

voltado

[iF] T Médico - Giny ista

[ GHE/ANALISE
lﬁ

1 D!h Atengdo Basica

o
Pmsmrassuémmmgmﬁsamsmlmmmmmwmmmmamawmumwamm

de apoics rgicos e pela
randial, wnmowwnommunsammmmmw na busca da
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacho; efetuar exames médicos, emilir di
& realizar outras formas de wratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou lerapéulica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auswmanuo palpando ou utlizando instrumentos especiais, para
requisitar exames. lo para anaksar &

ou, s
de exames diversos, comgaral mmmmv&sms&mmmrmmmunmmmm
ingicando respectiva via de sdministraglio, bem como cuidados a serem observados, para COnservar ou

restabelecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes i anolando a 4 preschilo e
evolugdo da doenga, para efetuar orientaclo teraputica adequaca; coletar e avaliar dados bi & sbcio-sanitirios da

de forma a desenvolver indicadores de salde da populaho estudada; elaborar & de P voltado
para a comunklade de baixa renca e para estudantes 6a rede muncipal de ensing; na de :
relacionadas & Sadde Pablica e Medicina i, participar o de planos de niliria; prestar

urgéneias clinicas, cinrgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarics para a admisslo de servidores plblicos municipais;
tarefas

eecular oulras. comelatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/) SE I [:F] | CARGO | Médico - Pediatria
| POPULAGAD EXPOSTA | 0z I DE A I Atengo Basica
mmmlammnm uuluzndnmdaasua ] & dos meios de apoios

DESCRIGAD DAS

mmmmdammm dimﬁoundln!lamemenubumdaplmnwéodumds prevengio das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populagBo; efetuar exames médicos, emitir @ realizar outras
formas de tratamento para diversss tipos de enfermidades, uplcumrawrmsdammmmuprmnwamwmﬂm ‘analisar &

de exames diversas, comparando-os com os padriies normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes. ‘anctando 8 prescrito @ evolugho da doenga; prestar atendimento em
wigdncias e emegéncias. elelus exames medicos, emilln [ -w cutras formiss e atamento
para diversos lipos de enfermidaces, aplicando recursos da medicing; participar do de plancs de sanitria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com 0s pincipios do Cotigo de Etica Médica vigente no Pais: execular oulras tarefas
conetatas delermingdas pelo superor imedialo.

a2 | CARGO

POPULAGAOD EXPOSTA

Médico Clinico Geral ~ Clinica Médica
[} | EADE Atenglo Basica

DESCRIGAD DAS

AREADEATUAGAO
mmmmmmummlmlammmammm wmmasmmmummmemmm
de apoios. cirlingicos e pela médica cientifica no modelo
mundal, bam como desanvolver s¢des no dmbito da Sadde Coletiva, dnlaau na busca da &0 da salide & p G
das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacho; efeuar exames médicos, ematir
@ realizar outras formas de tratamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou lerapéutica, para
Wam:am-esuﬂomuems EXEMINar o pacienta, snswmn paipando ou ulilizando instrumentos especiais, para

, 56 requisitar exames lo para ; analisar &
nmwmmusmmm mmosmosmﬁ-ﬁssms mwnﬁmlarwﬂmodwmnrm
indicando mdeadmlmsﬂw;hbwnmundadosammmdos.mmw

restabetecer & sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a
evoludo da doenga, memmmonmﬁol-mummada memmmmllsmumﬂmﬂmﬁd&m

pars 8 Gortridads e baixa renda @ para ethudiries da reds mmicial db SnEG, na ¢ ) de
refacionadas & Sadde Publica e Medicina Preventiva; participar do i ia; prestar i
urgncias clinicas, awnasana\mulo!m Mmmummmmammmd&mw“mmm

executar outras tarefa: pede superior imediato.
GHE/ANALISE 02 | CARGO | Médico Plantonista — Clinica Médica |
| POPULAGAD EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAG 1 Alenzio Bisica ]
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\ s

DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021

43

DESCRIGAD DAS

Prestar assisincia integral & sadde do individuo sob sua utilizanck a técnica z & dos meos
apoios cinirgicos & X L] idos pela i médica cientifica no modelo
mundial, bem no Ambito da Sadde Coletiva, direta ou i . na busca da p 80 da salde @ p

agbes
das doencas, mmﬂhquﬁ&mﬁa&wmaﬂmmmmu
emmsmsﬂmmmﬂmmdmummanm aplicando recursos. dammnapcmnnﬂnulemﬂuncs para
promover 8 sadde e bem-aslu paciente; examinar o packente, ausmlnando pdpm ou utilizando instrumentos especiais. para
ou, requisiar axames o para analisar &
nmrpmmrmsuhadosdeemnhmm&mmo—osmuspad%mds para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
indicando respectiva via de mevﬂaﬂmum obsenvados, para consenvar ou

restabelecer a sadde do pacients; manter registros dos pacientes i anctando & prescrite e
evolugio da doenca, maMmemmmammmmmemﬂmmum
de forma a de saide da estudada; elaborar
muounuudadsdobuxamrﬁaemesuﬂulesdamdemundpﬂdeansﬂm na da

relacionadas & Sadde Publica e Medicina ; participar d de planos de i ria;

urgéncias dlinkcas, cirrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissdo de mp\hhoos mume!pas

GHE/ANALISE
POPULAGAD EXPOSTA

executar oulras tarafas correlatas daterminadas pelo superior imediato.
oz | CARGO | Médico do PSF
01 1 DE ATU. Baska

Presurassnsmammaamuoawummmmaadma whnndomamamlmmmmalomsm
apoios icos & médica clentifica no modelo

rrundial, mmmoommmmamnwdasaweeama umaou da

das doengas, mm-mumqmaemuaawmwammmwwemeuwmmmmuewm

processo terapdulico e de mwawnrwmwmmwm»mmammarnuw

desanvolver agdes de assisténcia inegral nas dreas de atengio & crianga,

realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas

& mulher, a0

80 adulto & a0 idoso,
uganaas pequanas cirurgias ambulatoriais, entre oulros; promover a
qualdade de vida e conlribuir para que o meio ambiente seja mais saudével, discusr de forma permanente - junto & equipe de rabalho &

(1] 13 [ laboral e gindstica laboral de propagagio do agente bicldgico seja
A oar.
« bareras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N 042020
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas(No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 80 realizar tarefas|  NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N*
de acrilico, faixa no piso, etc) adnuﬂlsuaﬁvas & qualquer atividade em dreas administratives. | 0412020
Mo &mbite da Pandemia do nove Coronavinis, ao
. Hmdasmaos realizar tarefas administrativas e qualquer atividade|
= Manter disténcia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metre do paciente ou houver
Mo Ambitc ¢a Pandemia do novo Coronavirus, so atuar no[necessidade de circulagio em  dreas  de
atendimento ambutatonal, proceder: assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as
= Higiene das mdos. atividadas:
»  Miscara cinbrgica,
|Dbservagbes:

- De acorde com o Rem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), OSEWWWQWW EFi, descartiveis ou nio, deverdo esfar 4 disposiglo

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfalizando os direilos 4 saGde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
programagio e planejamento das agbes e da organizag®o do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia, efetuar exames
médicos, emilie @ realizar oulras formas de tratamento para diversos lipos de enfermidades,
aplicando recursos da Medicina; realizar clinicas &% dreas na Atencho Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagdo de grupos de i como de hi de di de sadde mental etc.. encaminhar a0s
senigos de maior quands 2 continuidade do na Unidade de Saide da Familia, por meio dé
um sisterna de @ de ia & contra ia; indicar i verificar & atestar Sbito; executar culras
tarekas correlatas determinadas o imediato,
I AVALI, DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02
| Reconhecimento Avaliagio
- Prob. | RISCO | Col ivel AcaoiLimi
1 ade [ Conseq. ne./Ni e
Risco Agents | Fortle Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) de Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausents NA MA NA MA NA NA NA NA HA
Quimico Auserie NA NA NA, NA NA NA, A, NA NA
Paci Processos
. : . Infecciosos:
BT =Clls: {:;‘z":‘;‘-,""“’"; Habitial | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA
2 & wirus, bactérias,
fungos ete.
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. N
i ‘de Trabalho) | IMemitente Contato posturms | Cuetativa 1 1 1 - Baing NA
Inadequada
Problemas . =
E1.5-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA
EZ23-Siuagho| Situagho de Risca de
p 3 Eventual Relacional manto Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M e i e | Erechuai Gontato Conese | quwmatva | 2 1 |2-Bao NA
Do acidente | M 15~ Ouas 5
Mecanico Leslas &
risco desequilibrios Eventual Contato Qualiativa 1 1 1 - Baino MA
{Queda de durante 8
measme nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protegdo contra  incéndios,  *  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedmento cirdngico (Esténl);
definidas  para o dafs)l  + Padronizagdo de procedimentos; *  Luvas de procedimento ndo ciringicos;
edficaciolBes), de acordo com Decreto N i Avental plastico;

820112008 2 Feg] . m?aee peitdicas e comeclo de condipbes ababo do : i
Técnicas elaboradas peio CBPMESP; . = 80 dos ambientas: o Oculos de segurnga — com anpla visBo,

& Veniiaciio nahual; o Capaciaclo inicial @ continuada sobre: agentes biokigicas, o e ntaral a iacken e anSagio;

+ Limpeza e desinfec¢do concomente @ terminal uso de EPI, vacinggso € orlentagan postural; +  Mascara  canirgica precaucio para
9o ambiaras do Iratraio; + Protocolo paa Acitentes com Material Biolgico e poticaer:

*  Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocorantes: - PFF2NES5 (sem
perfurocortantes ¢ de outros residuos. sem vilvula) - precaugdo para lmlﬁﬂ

*  Programa de vacinagdoimunizaio; no imento unhulnmﬂll de
HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN 043030 | ¢  Mobilirio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir] e Pausas _intercaladas para_recuperacio dwante a_jomada de doenga Infectocontagiosa cujo meio

ent ndmeno suficients nos POSIOS de trabalfo, de forma Gue Seja garantioo o Ou reposigho.”
- Para Avaliaciio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, GSIM mo mqooobnw Proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco),
- NA = Niio s Aplica,
oa | FUNGAO Auiliar em Saide Bucal
POPUI EXPOSTA DE Atencho Basica
Ornentar o8 mules soble higiene bucal, marcar wnw preencher e amrm clinicas, maner em ordem arquives & fichanios; revelar
DESCRIGAD DAS & ontar PrEparar o pacient @0 pacients; i 0 cirurgifio dentista
ATVICADES # 0 tcnico em higiene bucal junto & cadeira pfww w io; manipular materiais de uso odontokigico;
selecionar molduras; confeccionar modelos £m gesso; aplicar Métodos preventivos par controle de carie dental; proceder a consenacio e a
manutancao do aquipamento odontolbgics; axecular outras tarefas coralatas daterminadas palo supedor imediato.
AD DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
I ade | Ci Prob. | RISCO AcdiolLimite de
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Vias de G () P | (€xP) Tolerdneia
| transmissdo | /Efeitos
Fisico Ausente NA NA, NA, NA NA NA NA NA NA,
Q7 = Ouros. | yerial restaurador
Amdlgama e dos dentes Eventual Contato Intexicacdo | Qualitativa 2 0 | 0-Baixs A
Quimico gy
Esterilizaglo dos " Irritaco fa pede e G
Mm materiais uliizados Intermitente: Contato & 1os olhos Qualitativa 2 1 |2-Baixg Na
Pacientes fomiles & ,nm= o ::
Bioldgico |, BT~ OUIOS: | matedal uZate |\ | ariGontate | causadospor | Cualiatva | 3 1 |3-Baio NA
it virus, bactirias
Sssislincia fungos etc.
El4-
Exigéncia da Problamas
Postura Aullio ao cirurgiBo | Intermitents Contate postals Cualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | g 15_ouros | Trabahoempé | Intermitente | Contato Froras | cvstiaiiva | 1 1 |1-Baino NA
EZ23-Siuagho|  Sauaglo de Risco de
iy w ri Eventual Relacional | 2200 e | Cualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Mi12-Corles & Material Intermitente | Contato Cotese | o aiativa | 2 2 |4-Medio NA
M 15 - Outras
D.llm:!n“k‘h'lc“::lr sumclen do Iropacos & Lesfes @
risco ilibeios Intermitente Contate escoriagdies Cualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
{Queda de durante a
Mesmo I'||Nt mcMmegEﬂ_n
COLETIVAS ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

* Medidas de protecdo conra incéndios|  »  Ordens de Sarvigo: +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
definidas  para o GrupoDivisho  dals) o padronizagio de procedimentos; = Luvas de procedimento ndo cinlrgicos;
edficacioibes), de acordo com Decrelo .

- * Inspeches pentdicas e comego de condigbes abaixo do| Luvas de Litex;
BISNENE e alendiments 45 Instrugdes padrio; «  Avental pldstico ou TNT,
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; Gorro: !
- L - &Mm dos ambientes; o, 3

*  Ventlacho natural; o Capactagso inicial inusda sobre: +  Oculos de nga - com ampla viso,

* Limpeza & desinfecglio concomente e terminal B con genins. Holdglcos, protecdo lateral e vivulas para venlilagdo:
do ambiente de ho uso de EP, vacinagio e orientagio postural; . 3

trabalho; na— Mascara  cirrgica - precaucio  para

« Coletor do para descarts de mansria cwmmnmmwuialsnime goticulas;

perfuroconantes & de ouros residuos, erfurocorta .
*  Programa de vacnaciofimunizagio; sam véivule) — pmclm;.lo pn nmaéll
i i b - o Mabllaro ] wnﬂ dos sob suspeil do doenga
No &mbito da Pandeméa do nove Coronavinus, nstiulll e Pausas intercaladas recuperagho durante 8 jomada) FITAC08 o0 a
oS Y inistrati 58 @ laboral @ ginastica qug:la |r|[mcm|ll9lm cujo maio de/
; propagagio do agente biclégico seja o ar,

+ bameiras fisicas, de foma a favorecer o NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020

g':unci:me:mo maior que 1)me1ro (Ex: pacas|No &mbilo ¢a Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| BE e e
acriico, faixa no piso, efc) administrativas tividade dreas acministrativas, (N0 Coronav
proceder. 9 Qudiques & - - s realizar tarefas administrativas e qualquer atividade)
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= Higiena das mdos; lem dreas administrativas, se ndo for garanido ol +  Higiene das maos: realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade|
*  Manter distincia de pelo mencs 1 metro, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver *  Manter distincia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativas, se ndo for garantido o
necessidade de circulaglio em Meas de assisténgia, distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirug, a0 atuar nodeve ser utilizado, durane as atividades: No Ambito da do novo © ao afuar de ¢80 em  dreas  de)
atendimento ambulatorial, proceder: = Méscara cindrgica. atendimento ambulatorial, proceder: assistdncia, deve ser ulilizado, durante as

+  Higiene das méos. +  Higiene das maos. atividades:

+  Mdscara cinirgica.
|Observacbes:

oeameomonemzzu?uamomaaommmwntmm OSEWWWMN EPI, descartdveis ou nldlo, deverdo estar § disposiglio em Observagies:
nimero suficitnte nos posios de trabaihe, de forma que sei imedinio - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protego Individual - EPY, descartdveis ou no, deverdo esfar 4 disposicdo em

- Para Avaliagio Qualitativa foram utizadas as diretrizes vigentes na NR- wlmmommmDMDUSHMIWMGOFPRA[MMH:“MIMOMW} ndmers suficients nos postos de rabalho, de forma que sefa garantide o imediale fameciments ou reposiclo.”

- NA — Niio s¢ Aplica, - Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).

- NA = Niio se Aplica.
ANALISE | Cirurgido Dentista _
POPULAGAD EXPOSTA | DEA A Basica ANALISE 05 I FUNGAD I Enfermeira N.5.
Exarninar, dwur e tratar afecples ¢a boca, dentes e regido maxiofacial, wiilizands processos clinicos ou cirdigicos, inclusive POPUI EXPOSTA 01 | EADE ATU Al Basica
o via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecides dos denles e da bocl: Planejar, dinigs, implementar & profizar a assisténcia prestada ao cients; avaliar ¢ prorZar 05 GCUrS0S NECES5Aros & assisténcia do ciente
mmerremuospocmm & tratados: fazer cavidade bucal e dos dentes, a fim nas unidades; operar 0s wtilizados na assi a0 cliente, bem como onentar ¢ treinar @ equipe No manuseio dos mesmos;
de fornecer atestados de capacitacdio fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar cOmpor @ equipe de suporte avangado de vida: zelar pela dos equipamentos @ materiais da unidade: realizar reunides
DESCRIGAD DAS cdonlolbgicos de salde pablica; participar do planejamento, execuglo & avaliagio de ) maequpedseﬂlmnmnsl&orurescalumlsddummanmmduamemﬁmMaromm
ATIVIDADES bucal & de mmomremmmwrﬂaewwmu de enfermagem nos prontudnos @ livios de plantio, ori a equipe conforme participar de reunibes com a
fiscalizaclo sanitiria; realizar atendimentos de primeires cuidados de ugdncias; encaminhar @ orientar 08 usudncs que apresentarem oo estabilecendo metas para melhorar a qualidade de ento a0 clienta; ministrar cursos de atualizagho e ou
mmmm.ammnmmomnmﬂo ASSEQUIANGS O 56U oMo & acompanhamento, mmparamoo apu(mmmmwmnﬁmmmﬁaﬂsumssmdnumémlpsdueﬂhmm participar em projetos de construgBo e reforma da
do ; emitic laudos, atestados sobre assuntos de sua unidade; prevenir & controlar de forma sistematica as infecedes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar &
fomecimento de insumo para as agdes individuais & odamaa supenvisionar 0 trabalhos desenvohidos pelos Técnicos ue Higiene Dental c DESCRIGAO DAS priorizar a assistncia prestada 4 limpeza da unidade: planejar, dirigir, implementar & priorizar a assisténcia prestada & recepclo: medar
Atendentes de Consultdrio Dentirio; executar cutras tarefas corelatas determinadas pelo Superior imediat, ATIVIDADES msasmoespeﬂnenmamumeaomlem oulros Servicos da rede municipal, hospitais, lAborakios € Servigos municipais e
LR NS Cas0s colher cittlogia oncdtica, orientar & educar sobre cncer ge mama & cancer
A DOS RISCOS - ANALISE 04 utering; coler sangue arerial para exames Kboratoriais (gasometia); coloear sonda nasoenteral conforme tecnica padronizada, solictands
Reconhecimento Avali RX & avaliaglio médica apds colocaglio da mesma; orentar a familia e o cliente com alimentaco por sonda nascenteral; Fizer consullas de
Meio de enfermagem a0 paciente adullo, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar @ realizar agbes educalivas para grupos de
= ] ade | Conseq. RISCO | Conc./Nivel AcolLimite pacientes portadores de doengas crdnicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher & do adolescente;

Risco Agente Vias de © | ® | (cxP ‘de Tolerancia acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,

transmissdo | 1 Efeitos o avaliando crilérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem dqueles de baixo risco; executar oulras tarefas comelatas delerminadas

Fisico Ausente NA. NA NA NA, NA NA_| NA NA NA _pelo suparior imediata.

Q7 - Oulros
Material rastaurador dos " " 5
Quimico | Amdigama e Intermilente | ArfContato | Intoicagdo | Qualitstiva 2 1 2 - Baing A
ET=CUNCS: | PACERERIIMES S y cconas: ; . Prob. | RISCO
¥ e a Habitual Ar | Contato Cousados por Qualitativa 3 1 3 - Baino NA Risco Agente ) P} (ExP) ‘de Tolerancia
durante & assisténe wirus. bactérias,
_ Tunges ebe. ANALI DOS RISCOS - AN, 05
Posto @ arganzagao do R Avaliacio
trabalho, sujeito de Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA A
E |.4_—d mmmm}. QF - Qutros | Esterilizacdio dos Irritac3o na pele
Exigéncia de tecnicas clin i Problemas % Quimico e materiais Eventual Contate Qualitativa 2 o 0 - Baixo MNA
Postura o Intermitenta Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA aqzimasco usizados & nos olhos.
A laterals Processos
flexes @ extansdes da | Fclontea, Infecciosos
coluna BT - Outios: _ | fomites, matedal | gy | g contato por | Qualtativa | 3 1 |3-Bao NA
Broblemas - - wtilizads durante s, backivias,
E 1.5~ Cutres Trabalho empé | Intermitente | Contato s | Quaitativa | 1 1 |1-Baino NA & assistbncia virus, bactidas,
E 2.3 - Situagho ; . Risco de. " - ETas
I ‘:g—‘ i Situaglo de gravidade | Eventual Relacional m.ege Qualitativa 2 1 2 - Baino NA Ex dn jdrio (Posio e I as Cunliativa , , . A
COMes 8| - orial perfurocorants | Intermitente | Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA Postura de Trabalha) posturats
W 15 - Oulras dmico Problemas. = :
Do acidente | Sy ocdes do. |Escomoges, topesos o . Ergon Trabalho em pé | Eventual Cantato raw | Qualitatva | 1 1 |1-Baie NA

Mocan risco desequillbrios durante a | Intermitente | Contato Lestus Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA ‘Situacho de - 'm—m,, = :

(Queda de movimentaclo escoraches ravidade Eventual Relacional | oS50 | Qualiatva | 2 1 | 2-Baino A
NEDIDAS DE CONTROLE Material | yoiormisente | Contato Cotese | ouaitatva | 2 2 |4-Medio NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) De acid M 15 = Outras Escorreghes,

*  Medidas de proteqdo contra inoéndios definidas| s Ordens da Servigo; *  Luvas de procedimento cirirgico (Estinl); Mechnico | Sluectesce | opecose Lestes
para o dais) e de «  Luves 08 procedmento N80 Cringicos; risco desequilivios | Eventual Contato 2 | cualitativa 1 1 |1-Baie M
acordo com Decreto 53.911/2018 e atendimento . . ’ anl 4stico ou TNT: (Queda da durante a
a st 5 T 3 pelo| * mp&‘:oswmomdemmmmmm : pl ou nivel) 5
CBPMESP, - . 5 Omlus da MEDIDAS DE CONTROLE

o Ventlagio natursl; 5 Shalzci dosniionies; ) — protacao lalersl 6 vawia l“m“mwm COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

« Limpeza e desinfeceio concomente & lerminal m""”’. ’°‘;"’“"”m sobrm:; ’f:l','” ogies,| | hgscara ciirgica - precaucho  pard + Medidas de proteclo contra  incnd . s ) «  Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
o ambiente de trabalho; . vacinacio e ofentagho postural; goticulas: definidas  para o  GrupaDivisdo  dals) o da Bondos; ) +  Luvas de procedimento ndo cirlngicos;

o Colelor adequado para descarte de malerais *  Protocolo M_ Acidentes com Material Bioldgico e [ [sem o edificagio(des). de acordo m * Padronizacio ﬂe M.mm. ) . +  Luvas de Litex:
perfurocontantes & dé oubios residuos, Perfurocortantes; sem vahula) - 8391172018 ¢ . e comecho de condigles abaixo do) o Awnmlpléaiw

* Programa de vacinagBoimunizagio; no  atendimento mulnmﬂll de Técnicas elaboradas NDCBPMES? padro; .

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 0422020 |« Mobididrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita *  Ventilagio natural; *  Sinalizaglio dos ambientes; . oum de seguranga — com ampla vislo,
No dmbito da Pandemia do nova Coronavirus, instiuirl o Paysas intercaladas para recuperaclo durante a jomada a downga Infectoconiagiean cifo meky * Limpeza e desinfecglo concormente @ terminal|  » - Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes bioldgicos, protecdo lateral & vilvulas para ventilaglo:
nos se e laboral e gindstica laboral. :o'wmwh g loldgicn sl do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinacdo & orientagdo postural; + Mascara cirirgica - precaucio para
possivel. : * Coletor adequado para descarie de maleriats) &  Protocolo Acidentes com  Material  Biologico e goticulas.

» bameiras fisicas, de forma a favrecer o HOTATECHICA GVIMSIGGTESIANYISA N° Q42020 - - peruracartantes & te ouros residuos. Perfurocortantes: + Resprador PFF2INGS (sem manutangio e
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, a0 realizar tarefas A AGVIM A, + Programa de vadinagBoimunizacho sem vélvula) - precaugio para aerossois
de acrilico, faixa no piso, elc). administiativas @ qualquer atividade em dreas administrativas,|| oL oo e po—. NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 o Mobliddo ad N no  atendimento  ambulatorial  de

: No_ambilo_da Pandemia_do novo Coronavins. s ou sob suspeita
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AVALIAGAC DOS RISOOSA-ANE?E 05

Reconhecimento

Avali;

: + Pausas inlercaladas para recuperaclo durante a jomada
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o laboral e gindstica laboral.

distanciamento maior que 1 meto (Ex: placas,
de acrilico, faixa no piso, ele). NOTA TECHICA GVIMSIGGTESIANVISA MN° 042020
) o _ |No &mbito da Pandemia do novo Corenavirus, ao realizar tarefas)
No dimibito da Pa a 60 novo C it e gqualquer atividede em &eas administratvas,
nos se o
possivel. «  Higiene das maos;

® bameiras fisicas, de forma a favorecer o  «  Manter distdncia de pelo menos 1 metro.
distanciamento maior que 1 meto (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete). No émb#o da Pandemia do novo Cofonavirus, ao aluar no
atendimento ambulatonial, proceder:
= Higiane das mios.

de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagagdo do agente bioldgico seja
aan;

NOTA TECNICA GYIMSIGGTES/ANVISA N

0472020
No dmbito da Pandemia o nove Coronavirus, ao
atuar na pecepclio, utilizar:

®  Mdascara cindngica.

No 4mbito da Pandemia o novo Coronaviris, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de  circulagio  em  Areas  de
assisiéneia, deve  ser  ulilizado, durante  as
atividades:
*  Mascara cirrgica.

Observagdes:
D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profegdo Individual - EPY,
nimere suficiente nos postos de trabatha, de forma que sefa garantido o imediato formecimento ou

descatdveis ou ndo, deverdo estar & disposizio em)

reposipo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ullizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).

- MA - Nio 58 Aplica.

4 QUADRO DE EPI X CARGO

. E
© 3
53 |3 =
§ 'g = 3 ‘g ) |§
3888 E[Z a4
EPI HEE g8
"3 o8 E 8 E GE
8852 2 284
g2 EW 5| 2| dlp
82 [3°
25 |2 %
4 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT ENEE
GORRO E I |I|EE
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO R
LUVAS DE LATEX | | E|
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) | Pl prgl
MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEM | EEEERE
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposizdo 20 riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o
uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicio no setor efou ser solicitado & chefe da unidade,
de acordo com a necessidade.
| Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual |

5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
EIANALL RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREEEETEEY = = Secretaria/Divisio/Depto 1|2 |3 (4|56 |7 BE
Divuigag&io do PPRA Todos SESMT X
Capacitagdo inicial & continuada sabre: agentes
uso de EPI, i
postural & orienacBo baslca de proteco contra Todos SESMTISEMS x| [ | o ¢ | x| 2 | x| X
incéndios*
Avaliagles Ambientais Todos SESMT KX |XIKIK|R|K|KI K] X | X | X
Fornecer EPT's indicados a cada fung8e®® Todos SEMS — Chefia imediata | 3| X[ 3| %X | X | X[ X[X]| X [ X | X
Regisirar e confrolar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | 3 [ X X[ X | X[ X|X[X|X| X | X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X|X|X|X|X[X|X] X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
RevisBo do cronograma do PPRA Todos SESMT *
[~ Os Uemamenios devem Ser organizados em conjunic enire a SEMS com
: assessona técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fornecimento, regisiro @ control dos EPTS devem Segur orentagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

] MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2_ Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo meédica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e sa(de no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do t lhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTAGCOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | -1 ario de P

Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piracicaba — SEMS

Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial . N Fungéo do produto
disponivel na unidade
2 o e . Anti ia dapele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% = r} Wt
Sala de i 1Sala de foimeniot:
ivos [ Sala de Antt 1
—— - psia da pele e
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Seetmenrtos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimético Enzimatico Consultério dentario cirargico, cdontoldgico e laboratorial.
Sala de procedimento/Sala de iad
Alcool Etilico Hidratado a 70° i de apli . 04 pels & poqHen
INPM Aleool T0% de limpeza/Sala de enfermagem e L ':'T;:fz;f:a e
IConsultério dentario ;
o Disponivel em todos os . .
Alcool Gel T0° Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das mios
Depésito de Material de Limpeza
Agua Sanitéria « Sator de limpaza {thizade sm Limpeza da unidade e de materiais

Solugio de Hipeclorito de
dio

todos os ambientes pelos
profissionais de limpeza)

Sala de inalagio

Limpeza de méiscaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica |
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il

EZ@ DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 47

Wy,
ﬂ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
3';““:?? SAUDE Data de admissdo: mlm 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
nidade:  da Onidade: CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) VILA REZENDE
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebl da PRETETURA WUNICIPAL DE PIRACICABA ~ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE os Eu @2 Prote;ao Indvidual nas (espechvas
paraa 3 P , que me conforme d aleg noAr. 156 da PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CL'T ol
Declaro que tome que 05 Bqup 50 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o freinaments para o uso comato e adequado dos EPI's, & Raz@o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
% £ e o tome Imesipro pus o o, Confoms Geerine & Norma Reguamentadars - NAG da Pt 331478 & L&y 1672175 - Evatte dos e L L s
B e ' Atividade: Administragao Publica em Geral N¢ de servidores: 7.500
gmmmzmmxmmﬁmmmﬁ“:z’m,;mﬁ;x:m:m;::m S Grau de Risco: 01 _ | CNAE: 84.11-6
Rt ol do Sarvidor  Fhadoste s de20__ cE;;c:r\:g:.Dzug%gapltéo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 ?;::& Eh::g;a;;g;areth
- e, Wdoca | Mesdersierinca/ F——— Municipio: Piracicaba Estado: Sac Paulo
— CRAB VILA REZENDE
Luvas de procedimento cinirgico | — -
Luvas de procediments ndo cinirgicos Atividade: Salde
Ww‘ma w:i [ Grau de Risco considerado no CRAB: 03
4 [Goro 0 Enderego: Rua Santo Estevéo, 394 Bairro: Vila Rezende
g [Wascara cinirgea [ CEP: 13400-615 Telefone: 3421-8924
%’Zﬁ“’””‘”%“ww I Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
['Luvas de procedimento nao cirurgicos Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengéo Basica
Lurass du Ll N° de servidores no local: 17
: Gorre o Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min é&s 16h00min ou das
] Oculos e seguranca b da Unidade 08h00min as 17h00min)
= g
T I intervalo de refeigdo | 1 (uma) hora
| Luvas de procediments cinirgico
| Luvas de Mmmo n&o eir\]:gicm
Lo o iy o RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
Gorra PR L S
= Oculos di
] mswaemaogfmr m:n;é CRAB VILA REZENDE
Respradar PFF2 — N35 (sem manuiengio e sem valvda)
Luvas :s :;n;rniw Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::LI\:JEOZ;EEEFigA?AMAS
- | Luvas de procedimento no cirdrgicos
1 '
H ‘Amm I Responsavel pela fiscalizagio quanto ac uso ASTRID DORVANI CARDOSO
s Gorra 3 — do EPI no posto de trabalho:
Fo e Iran:
s | oulon de sag.rance
M . —
[ Resp rador PEF2 — 35 fsam o & S Responsavel pelo "‘;‘;{f"e € substituiggo do ASTRID DORVANI CARDOSO
| L [ Mnﬂﬂm E o
_m d: procadimenta :ar: eﬁrgm
£ [ Luvas de Lanex
P m_
] Ocudos de seguranga

Mascara cirirgica
Resprrador PFF2 - N5 (sem mlﬁau & sem vahula)
Luvas de procedimente cirirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgices
Luvas de Litex

Beo
Gormo f__120
| Oculos de seguranca
Mascara cirirgica
rador PFF2 = N95 (sem manulencio & sem valvula)

Os Certificados de Aprovagdo (C.A) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecio Individual - EPL, descartavels o ndo,

deverdo estar a disposigio em nimero suficienta nos pestos de trabalho, de forma que seja o imediato ou

0 uso da mksnra PFF2MA5 se faz necessdrio ao adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeita de doenga
meio de do agente seja o ar.

Agquantidade (mensal e trimestrai) de EPI disponibilizado na unidade ests & disposigéo no sistema da SEMS.

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telha comum, ilumina¢do natural e artificial

SECRETARIA MUNICIPAL DE (l&mpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
SoUDE N

- Area construida aproximada (m2); 550
- Area total aproximada (m?2): 750

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE g:sggizgag;mplementares relativos & edificagéo levantados e estimados pelo

SESMT n#o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

RISC OS AMBIENT AIS —_ PPRA habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha comum,
iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

UNIDADE DO CENTRO DE R
REFERENCIA DA ATENCAO e eniaage:
BASICA (CRAB) VILA REZENDE e ot

- Consultério odontoldgico;
- Copa;
- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;
2002 1 / 2'022 - Local de diposigio de bens inserviveis (pordo);
- Recepgio;,
- Sala da enfermeira;
- Sala de aplicagdo;
- Sala de esterilizagdo;
- Sala de pré consulta;
- Sala de procedimentos;
- Sala de Reunido;,
- Sala de vacinagéo;

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagGes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
' ' Assistente de Satde 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 05
Médico - Cardiclogista 01
Médico - Ginecologista o
Médico - Pediatra 0
2 2 Médico Clinico Geral - Clinica Médica 02
Médico Clinico Geral — Ginecologista 01
Médico Plantonista — Clinica Médica o
Médico do PSF 01
- 3 Auxiliar em Salde Bucal o
- 4 Cirurgido Dentista 01
. 5 Enfermeira N.S. ' 01
- 6 Auxiliar Jl]nior 0
Observagiio: Em di éncia de situagbes de i lamidade (Ex.: E ia, Pand elou

outros) efou outras situagtes, devem ser oonslderadas pela Secretaria, se apllﬁvel ao GHE :‘ nnalise,
a adocdo de MEDIDAS DE CDN'I‘ROLE elou || ) efou

especificas
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMSI/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No Ambno da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
omEN‘m(;.éEs COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PIlP. nos seguintes

e di : bilizadas pelos érgédos compehentes tExemplo

http: ﬁwww cicab
http:fiwww, praucaba SP.gov. I:r.‘adendus-'-wvmisczun aspx

sp.gov.b

covid+19+2020.aspx

P

Sp.gov. . covid19.aspx

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

DOS RISCOS - GHEN o
Reconhecimento Avaliagho
Mueio de Transmissibilid’
[ I ade | i Prob. | RISCO | Conc.Mivel Acio/Limite
Risco Agente Fonte Vias de F i m'v P} CxP) de Tolerdncia
transmissio 1 Efeitos
Fisico Ausenta NA NA NA NA. NA. NA NA NA WA
Q7 - Outros | Esterilizagho 408
Quimico Detergente materiais Intermitente Cantate |m;a'9:::|sh§oe Cuslitativa | 2 1| 2-Bao MA
enzimatico utilizades
L cpgtarii? Infecciosas
Biolgico [, 87 Outos | fomtes, Malera | Habtual | Ar/Contato | causadospor | Cualiaiva | 3 1 |3-Babo NA
2 assisténcia wirus, bactérias,
Tunges ebs
Ela-
E"'gmp o "“3:::“ ‘.P"?“' Eventual Contato Pm"'f: Cuslitativa 1 1 | 1-Babo MA
Inadequada
Ergondmica | 45 Ouros | Trabalho em pé | Iniermitente Contate P""""‘I‘;‘ Cuslitativa | 1 1| 1-Baixe NA
E23-Siluaglo|  Situagio de P Risco de i ¢
de siress gravid Eventual Relacional amemo Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12-Cortese|  Material Cortes -
Contate 5 Cualitativi 2 2 4 - Midio MNA
W 15-Oulras |  Escomeges, pert -
Deacidente! | “qagesde | wopecose Loclesn
risco desequilibnos Intermitente Contato Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
{Queda de duranie a
mMesmo nivel) | mavimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS IDUAIS (EPI)
* Mddis oe umca; contra o *  Ordens de Servigo; . tuu-asuemdlmmowwlsmnu
i para 0 GrupoDivisdo  da(s) i —— «  Luvas de procedimento nfio cirtrgicos;
edficaciofes). de acordo gou Decreto| a0 dé procedi ) + Luvas de Litex;
B3O112018 & . b e comegdo de condigles abaixo do| Avental plastico;
Técnicas slaboradas pelo csPMESP ey _ . Gom
+  Ventlagho natural; *  Sinakizagho dos ambientes; +  Oculos de seguranca - com ampla visdo,
«  Limpeza e desinfecqdio concorrents e terminal = Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bickigicos, protecho kteral @ vihvulis para ventilagio;
do ambiente de trabalha; usa de EPI, vacinaclo ¢ onentaglo postural; - » Méiscara cnirgica - precaugho para
+  Coletor uado para descarte de materiais|  *  Prolocolo para Acdentes com  Material Bickigico @

GHEJ SE n1 UNGAD Assistanta de Saide
A DEA Alengho Basica
DESCRI Nmﬁamnasmrs(asdosmoﬁsmrsdusam Recepcionam mmeammmaﬂmdumoammdem
ATIVIDADES Organizam & planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas [pelo superior imediato.
GHE!) SE

POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS

[<]] AO Auliar de Enfermagem
0 Al Basica

Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento € aplicando os medcamenos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas ¢
vacings segundo prescriclio médica; ministra medicamentos @ iratamentos d0s pacientes, obsenando os horlrios e doses prescmas pelo
i responsdvel; venfica 3 lemperatur, pressdo arterial & pulsacio dos pacientes, % 1BCNIcas & i

orients paCentes em assuntos de sua oomohua Prepara MGS para consultas & exames; Colhe ou recolber material dos paaenus
mi i de exames de conformme miédica; lava ¢ esterliza i

midicos &
ulizando produtos @ equipamentos apropriadas; auxilia médicos, odontblogos ¢ enfermeros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, mmommmmmmw»mnommuemwmmmm materiais @ instrumentos médicos ¢
2 Cont

aﬁmdesolmrrmﬁoqumdo rola ¢ mantém atualizado o fichario contendo informagies sobre os

& outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares @ a escolas, segundo
Wemua eara atender MMGWW dados de interesse midico: Paricipa de campanhas de vacinagho; Comunica a0
superior imediato qualquer problema no aparelhos & equi da unidade de satde, a fim de que seja providenciado
odcvdummiazwtenﬁsmulmmnmoddummsmﬁsmmmamdum mantém o local impo e amumado;
Executa oulras pelo superior imediato.

pacientes,

perfurocortantes ¢ de outros residucs.

NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 042020
No ambio da Pandamia do nove Coronavirus,

« bameiras fisicas, de forma a favorecer o)
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Mo dmbito da Pandemia d¢o nova Coronavirus, jnstituir|
Py . L ol -

Mﬁ DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01
Reconhecimento

.
.
.

Avali

Pesfureconantes:

Programa de vacinagSoimunizagio;

Mobilidric adequide;

Pausas infercaladas para recuperacio dwante a jomada
laboral & gindstica kaboral.

MNICA M: ANV

No 4mbi#o da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar larefas
adminisirativas @ qualquer atividade em dreas administrativas,
r:

GHE/, SE

[1]] 1 AO Técnico de Enfermagem

POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS

m.ao Bésica
Auiliar na

- -
prestada pela equipe, no panouo de trabalho; prarbenw de pfwamas ﬂe clianhaﬁo s wﬂuﬂes. uiancas Iupeﬂensos e Gawm as
doengas. ucacho para manter of paddes
almentar, para

o ADE ATUA 1 i

participar ﬁe lrwh“ com w
mnﬁo da oesnumm executar 1ooos o

MN"CISS &
mﬂ‘% m 0 Oﬂm menal L

programa de

i de sangue & plasma, controle de pressio
UO Mm UG conim para proporcionar maior bem-estar fisico & mental aos
Seguingd NOMAas teenicas preestabeleciktas, para &

com:olar O CONSUMo de meﬁcammos & demais materiais de enfermagem,
wﬁﬁcam o esboque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de @ demais

pela Secrataria Municipal de Salde; comunicar ao Superior imedialo qualquer problema no lunumameﬂbo dos aparelhos e equipamentos da
unidade de sadde, a fim de que $eja providenciado o devido repars; fazer pré e pls-consulta conforme deferido pelas NOrMas programaticas.
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local ﬂﬂﬂt\ﬂb hmpo & anumade; participar das agles educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agbes reali ©OM Grupas de hi oo, Criangas & executar oulras tarefas determinadas
pelo superior imediato,

possivel,
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete).

Higi maos;
Marter distincia de pelo menas 1 metro.

No dmbite da Pandemia oo novo Cofonavifus, a0 aluar no
atendirmento ambuldonal. proceder:

Higiene das maos.

L LT —
« Respirador PFF2MN35 (sem muhenﬂo 2
sem vélvula) - precaucio para aerossdis
no  atendimentc  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente biologico seja
oar,

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANYISA N®

No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
atuar na recepedo, wlilizar:
*  Méscara cirdrgica,

No &mbilo da Pandemia do novo Coronavins, ao)
realizar tarefas admanisirativas e qualguer atividade
lam 4reas adminsirativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade  de  ci em dreas de
assisténcia, deve ser uliizado, durante  as)
atividades:
«  Méscara cirirgica.

Obgervaches:
De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Eqwmmwomw - EP, descartdvers ou ndo, deverdo eslar & disposicio em
@ iedislo Rmecimen

AUMEND sufficiente nos.

dhe Iraballa, de forma que sefa garantides o

pastos
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim coma Mwobnna proposl.a no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).

- NA = Nilo se Aplca,

GHE/ SE I 0z

CARGO

AD EXPOSTA | o

1 DEA

Méco - Cardi

Atengao Basica
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Prestar assisincia integral & sadde do individuo sab sua responsabiidade, uﬂlzandoloduasuauapandaﬂehkxmpmfmledoﬁm
de apoios cinlrgicos e peta médica cientifica no modelo

mundial, bem apbes no Ambito da Sadde Coletiva, duuno\l na busca da p da sadde & p

das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitic

& realizar outras formes de tratamento para diversos tipes de enfermidades, mhmﬂﬂomdumaﬂdnaprmnwammp&m para

promaver a salde a8 bam-estar do pudems examinar o paciente, palpando ou utizando msmmunlus espaciais, utilizando de propedbutica

armada para requisitar exames lo para

DESCRIGAD DAS amsmwmlﬂdosmmmnhsmmmndoosmesmm ra confirmar ou informar o
indicando dosagem e respectiva via de administragio, bem como cuidados a serem txmsswu
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes i anatando a prescrito
evoluglio da doenga, para efetuar onentaglo mawmmmmemﬂmmmm
de forma a indi de saide da estudada; elaborar i
muounuudadsdobuxamrﬁaemesuﬂulesoamdemunupﬂdeansﬂm na da
relacionadas & Sadde Publica e Medicina ; participar d de planos de i ria;

urgéncias dlinkcas, cirrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissdo de servidores pﬂlhoos mumclpets

GHE, SE

POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS

executar oulras tarafas correlatas daterminadas pelo superior imediato.
02 I CARGO I mm-w
o1 DE ATU.
murmaumaummlaammmmmmmmmm wmmammummwommm
apoios clentifica no modelo
rrundial, mmommwmamnbdasauoema direta ou na busca da uasauuee

dag doencas, para melhor qualidade de vida 4 populagho; efetuar exames médicos, emitic i
@ realizar WV’G! formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicing preventiva cu terapéulica, para
promover & salde e bem-eslai do paciente; examnar o paciente, ansmmanuo palpando ou utiizando instrumentos especiais, para
requisiar exames analisar @

Ndo-0% COM 08 padries nonnals para confinmar ou informar o diagndstico, prescrever

interpretar resultades ﬂe eumes diversos,
indicando

comparal
respectiva via de administraglo, bem come cuidados a serem cbservados, paraemsuwou

dosagem
restabelecar a sadde do pacients; manter regisiros dos pacientes anctando a scrily &
evoluglio da doenga, memummwmwm memum:mmmmemmﬁmmm
de forma a de saide da elaborar & de voltada
mamuﬂaﬂeﬂeb&wmmemeﬂudulesﬂammunupﬂoeeﬂsm 1 ¢ (le
& Madicina ; participar d de plancs de sanitieia; prestar a

urgéncias ﬂmus. cirlegicas  traumatoldgicas: realizar exames MEdicos NECessdiios para @ AGMISSlo de SENIdos PUBICEs MUnNiCHaIs;
executar oulris tarefas cormelatas determinadas pelo superion imediao,

mmmmu|nhaqrulésaﬁdemlmMmmmmahdnmwmmn:dEammléNHMumm
médica cientifica no models
Ao da sabde &

cinirgicos e
mundial, bammumavhsnu&nbmaa&mmwudmw na busca da
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥

@ realizar outras formas de tratamento para divarsos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
promover @ sadde & bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou utlizando instrumentos especials, para
requisiar exames lo para anaksar &

DESCRIGAD DAS

ou, 58
DESCRIGAD DAS interpretar resuhsdos de exames diVersos, COMParando-os com o5 padmes MIHE'& para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
odosawnmwudcadmm como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a smdcdopmle manter registros dos packntes anctando a prescrito &
evolugio da doenga, para efetuar orientagio teraplutica adaqunda: oolm @ avaliar dados bi icos @ soch itdrios da K
da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar ade q
mamunﬂadudebmumndaaparaasluﬂmhsdamdumumldesnﬂno na e L]
relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de dria; prestar a
urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatologicas; realizar examas médicos necassdrics para a admissBo de servidores plblicos. m\lnlmats
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/) SE 0z | CARGO | Médico Plantonista - Clinica Médica
@ EXPOSTA o1 Al Bésica

ermmsmdsmmmdmmsde snfenmdadss apicamoruwmsda medicina praventiva ou terapdutica, para

promover a saudo ° “ﬂl-ﬁﬁl’ do paciente; examinar o paciente, mhando mnﬂﬂ ou utilizando IM especiais, para

ou, S 0, requisitar exames to para analisar &

interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os lﬁdn‘hs nom\am_ para confirmar ou informar o diagndstica; prescraver
indicands

GHE/ANALISE I

0z 1 CARGO Médico - Pediatia

| POPULAGAD EXPOSTA |

o1 | A DE ATU, Atenclo Basica

o dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidades a serem mmnservarw

restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anotando &

avolugdio da doenga, para efetuar orentaio terapbutica adequada; colatar @ avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitdrios da wmunoads

de forma a desenvolver indicadores de salde da populaglo estudada; elaborar e de voltado

para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na de

relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de i dria; prestar

urgéncias clinicas, cinirgicas & traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissio de servdares plblicos municipais;
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRIGAD DAS

lernsasﬂnualnmlasamdamnl;a ummudaamucamm»capcvﬁmlum“mwmdmmmam
médica

dwmms

thsnumdtis:mcolwva dmw na busca da
conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitr i
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva come curativa; analisar @
de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confimar ou informar o diagndstica; manter

registro dos pacientes anolando a prascrito e evoluglo da doenga; prastar atendimento em
urgéncias @ emergénias: efetuar axames médicos, emitir @& realizar outras formas de tratamento
mdmhmﬂuﬂmﬂ“&dwﬂomd&mna rticipar do desenvolvimento de plancs de fiscalizaclo sanitaria;
quuﬂﬁs&bmmmla dcmthmusmmducodmds&oaMNuuMumP&lamrmm

GH

EJ) 5 ]
| POPULAGAD EXPOSTA |

02 | CARGO | Médico do PSF

o1 | DEA 1 Alengho Basica

GHE/ANALISE
POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAO DAS

pelo superior imediato.
oz | CARGO | Médico Clinico Geral — Clinica Médica
02 1 AREA DE ATUAGAD Basica
Pmnrmmmmalasaudodomdm»sobmmmmm ummamwummmwommm
apoios diags cinlrgicos pela médica cientifica no modelo
rumdial, bem no ambil ‘ Suudcmmm:m i , na busca da da salbde ¢

dusm.mmmhﬂumwdevﬁEQMMUﬁmmMeﬂiir i
& realizar outras formas de fratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicanco recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover @ sadde @ bem-estar do paciente: examinar 0 paciente, awundo wﬂm ou utiizando instrumentos especiais, para
ou, 58 requisilar exames o para analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padroes nofmans para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
indicando Wﬂmm@m&wmmwmammmmmww

restabelecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes anctando a prescrito &
emluqa!oﬂaunenga jpara efetuar onentaglo terapéutica mqum mewmmmmem'ﬁm@mmm
de salide da elaborar
manunu-asdeaenaxx renda e para esludantes da rede municipal de ensinc; na &0 de
ica e Medicina , participar do de planos de anitdna; prestar a
urgéncias clinicas, cirrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessérios para a admissdo de servidores poblicos munscipais;
executar oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.

mmMEnmmlﬁﬂmdﬁmdemamuNMB |l|hzxndolndua$ulcanandndshkxmpmﬁmedosmms
pela médicamntlﬁcammoddo

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da saide

das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; vmnmramlugéumm-pmemeenmlunllmmnemdeum
processo terapdutico e de confianca; executar agbes basicas de vigildncia epidemiologica & sanitdria em sua drea de abrangéncia;
dasenvolver agles de assisténcia integral nas dreas de atengdio & crianga, a0 & mulher, a0 a0 adulto @ ao idoso,
realizando também atendimentcs de primeiros cuidados nas wgéncias e pequenas crurgias ambulatorisis, entre culros; promover &

GHEN SE

02 1 CARGO

[']] | AREA DE ATU

Médico Clinico Geral - Gii ista
Atencho Basica

DESCRIGAD DAS qualidade da vida e contribuir para que o meis ambiente sejs mals sauddved; discutir de forma permanente - junio & equipe de frabaiho &
ATIVIDADES comunidade - o concaits de mdaduma_ enfatizando os direitos & sadde @ as bases legais que os legitimam; participar do processo de
das aghes e da do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames
miédicos, amnl @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da Mmla realizar clinicas. &s dreas pri na Atengio Basica, definidas na NOAS
2001; Imnen\uamaqéudegmposde coma de hi da di ‘de saldde mental etc.; encaminhar aos
senvigos de maior i do UndmdsﬁuﬁaedaFunlla por meio de
um sistema de & de referéngia e contra indicar hospitalar; verificar @ atestar Abilo; execular outras.
tarefas comalatas |pedo supenior imediato.
AD DOS RISCOS - GHEJANALISE 02
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
! ade | giaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
Risco Agente Fonte Vias do = ) P | (CxP) de Tolerdncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
Quirnico Ausente HA MA HA MA NA NA NA NA HA
Eaclentas, Infecciosos:
67 - Outros: m':;"‘"“‘: Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Bao NA
a & wirus, bactérias,
funges ate.
Eld-
Exigéneia de | Mobilidrio (Posta , Problemas " e
Postwra | deTrabalho) | 'Mermitenie | Contato posturais. | Cudmata | 1 Y [1-ee B
E15-0Outros | Trabshoempé |  Eventual Contato Pm"::: Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
E23-Siluagio| Situaglo de \ Risco de : -
de siress gravidiase Eventual Relacional iments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
De acidents |M12-Coresa | Matarial Eventual Contato Sortese | custmativa | 2 1 |2-Baxo NA
M15-Outras | Escorregbes, | Eventual Contato Lestese | Cuatatva | 1 1 [1-Baimo A
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situaghes de tropeos & escuriaghes
risco desequilibrios
{Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
. coletvas(epc) | NI INDIVIDUAIS (EP1)
«  Ordens de Servio; + Luvas de procedmento cirirgico (Estnl);
«  Padronizacio de procedimentos; : L”"‘“mp"“’""“""" nBo cirlrgicos;
* Inspaces penddicas e comeclo de condigbes abaixo do|
* Medidis de proteglio  contra incéndios padréio; . oumu. seguranca = com ampla vislo,

definidas  para o GngpoDivisdo  dals) e
edificaclo(des), de acordo com Decreto o
BIONM2NE e atendimento
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP:
= Ventilagho natural;
+ Limpeza e desinfeccdo concomente e terminall o
do ambientz de irabalho;
= Coletor adequade para descarte de materias
perfurocortantes ¢ de outros residuos.

NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANYISA N° 0472020
No dmbito da Memdonwocmvlrus.m
bk ?

Sinalizagho dos amibientes;
Capacitacio inicial @ continuada sobre: agentes biolégices, .

pvoloﬂolawal & valvulas para ventilaglo;
Mascara  cinirgica precaugio para

as_Instucdes uso de EPI, vacinggho & orientagio postural goticulas:
N * Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e = PFF2MA5 (sem
Perfuroconantes; ssmvalvulu: muﬂommm
Programa de vacinagioimunizago; atendimento  ambulatorial  de

puhmn confimados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bicldgico seja

oar,

*  Mabilidrio adequids;
* Pausas intercaladas para recuperacio dwante a jomada
laboral & gindstica laboral.

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANYISAN® 04/2020
No dmbéo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

.bumshwasoela\m favorecer o
istanciamento

maior que

aesmﬂnn faixa no piso, ate).

e qualquer atividade em dreas

Mo &mbito da do novo C
e Mmmlasmuuﬂmﬂmsequmaﬂmuﬂa
»  Higiene das mios; 'em dreas adminsirativas, se no for garantido o

1 "““'E“’“’m «  Manter distdncia de pelo menos 1 matro.

No Ambite da do novo G a0 atuar deve ser utiizado, durante as
atendimento ambulatonal, procader: atividades:
= Higiene das mdos. = Mdscara cirdrgica.

|Observ:

-Demmeummlam&?24?duﬂmmaRemmmlndmN‘321M! -32), mmmmmwom EP1, descantdveis ou ndo, deverio estar 8 disposigdo em|
numeno suffcients nos e trabaiho, de forma que seja o imediato fomecimento ou
- Para Avaliag8o Qualitativa foram uliizedas as diretrizes vigentes na NR-32, assi

- NA - N0 se Aplica,

proposta no oo PPRA || Avaliagio de Risco).

ANALISE T a3 I
| POPULAGAO EXPOSTA | 01 1

AC Auxikar em SaGde Bucal
EADEA Alengio Basica

83.911/2018 e alendimento 43  Instrugbes
Ticnicas elaboradas pelo CBPMESP;

*  Ventlagho natwal;

Limpeza & desinfeccio concommente & terminal

do ambiente de trabalho;

+ Coletor adequado para descarle de materias
perfurocortantes & de owres residuos.

.

NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 0412020
No ambito da Pandernia do novo Coronavinus, instituir

= bameiras fisicas, de fwma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, elc).

*  Padronzacio de procedimentos;
*  Inspeces penddicas e comeclo de condighes abaixg do

uso g EPI, vacinagio & onentacio postural;

« Protocolo para Acidentes com  Matenal

Perfurocortantes;

Bioligico @

*  Programa de vacnagiimunizagio;

Maobilirio adequado;

Pausas inlercaladas para recuperagho durante a jomadal

|aboral @ gindstica laboral.

- Haglme das maos;

NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020
No &mbito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao realizar tarefas)
administrativas @ quakuer atividade em dreas administrativas,

+  Manter distincia de pelo mencs 1 metro,

+  Higiens das mios.

Luvas de procedimento cinbrgico (Estéril);
Luvas de procediments ndo cnrgicos;

.
= Luvas de Latex;
« Medidas de prolecio  conlra  incéndios padriic, «  Avental plastico ou TNT;
definidas  para © OGrupoDivislo dafs) » wmmmm . Gormo
edifi (bes), de acordo com Decreld o Capactagho inicial e continuada sobre: agentes bickbgicos,|  «  Oculos de nga — com ampla visdo,

segura
protecao lateral e valvulas para ventilagio;
« Mascara  cirirgica - precaucio  para

2IN95 (sem [
sun vilvuls) - precaugio para aerosséis

wmmaos ou sob suspeita de w
infectocontagiosa  cujo  meio
mmmwmwuwaw

NOTATECNICA GUIMS/GGTESIANVISA N° 0412020
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavinug, #0)
realizar tarefas adminstrativas e qualquer aividade
em &reas administativas, se nbo for garantido o
nmnmnwaslmmwmanhmnuuwr

No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao alsar no
atendimento ambulatorial, proceder:

¢S50 em dreas de
deve sanllll.zsuo durante as alividades:
»  Miscara cinirgica.

|Observ

- MA - Nio 58 Aplica.

imenta ou reposico.”
metodologia proposta no texto base

Dsacordomoﬂum&?b’?dabhﬂnaﬁwulumwnmk-ﬂ} “Os Equipamentos de Protegéo individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em
nimers suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediato forneci
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como

do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

1 [7]
02

Canurpio Denlista ]

Alenglo Basica ]

Muspanemaswhruluqlumml marcar consultas; preancher e anatar fichas clinicas; manter em ardem arquivos e ficharios; ravalar
DESCRIGAD DAS & montar . preparar para o au:nharm a0 pacients; o cirurgiio dentista
ATIVIDADES & 0 técnico em higiene bucal unto & cadaira promaver i do campa #o; manipular materiais de uso odontokigico:
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplmarmﬁmdospmvenuwsnamwnmﬂeoecﬁudﬁﬂdtﬂmsderaemwm&oea
execular outras tarefas comelatas pelo superior imediato.
AV AD DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento HAvaliagio
Meio de Transmissibilid
! ade | gia Conseq. | Prob.| RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite de
Risco Agente Fonte Vias de ¢ ©) P | €xP) Tolerncia
transmissio | Efeitos
Fisico Ausanta NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7= Oulios | ppaterial restaurador
Admidlgama ¢ dos dentes Eventual Contato Infexicagio Quaditativa 2 0 | 0-Baixo NA
uim Q';’—samuuns dos. Iritagho na pela
:ﬂ utlizados Contato & rics ol Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
Pacientes forites ¢ oot
Biolégico [ B7 ~Oulios: | matéral ullizado |y | Aricontato | causadospor | Quatatva | 3 1 |3-Bao NA
durante a i bactéria:
thr el wirus, 5,
Tungos ete.
El4-
Exigéncia da Problemas
Postura Auilio 80 cirurgifo | Intermitente Contato posiurais Qualitativa 2 1 | 2-Bao MA
Inadequada
Ergondmico | 4 5_Ouros | Trabahoempé | Iniermitente | Contato et | quattativa 1 1 [1-Baino NA
T e Eventusl | Relacional | _ P08 | guuaig [ 2 1 |2-Bao NA
Material N Cones e N
Intermitente Contato 2 2 | 4-Médio NA
perfurag g es Qualitativa
dente 3
Pecinico fiopaccse Lesdes e
desequilibrios Intermitente: Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
durante a
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Examinar, dw\osucxamduwﬂesdabm centes e regido maxiofacial, uliizando processos clinicos ou cirlngicos, inclusive
urgdncias; wia oral ou parental, para tratar ou prevenic afacgbes dos dentes e da boca;
manlermwmaus"m" dos; fazer paricias odonto a cavidade bucal @ dos dentes. a fim
e fomecer atestados de capacitaglio fisica para admissSo de pessoal na Prefeitura; efetuar que
DESCRIGAD DAS odentoldgicos de salde p\lblu:a pmxdunlimjumnm ewecugBo e avakagho de dos de
ATIVIDADES salde bucal & mmnmammpmmhmmdaelahuw&odenﬁamde
sanitiria; wmzw atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e onentar os usudrios que apresentarem
oblemas mals complexos, @ oulros nivels o especializagiio, asseguranto 0 seu relomo e awnwnh-wnlo Indu\dm pisa fins ue
compleme: do tratamenty; emili laudos, pareceres @ atestados sobre assunlos de sua
Tomecimento de iNsurno para as agbes individudis e oolelivas, supenisionar os trabalhos. desenvolvidos peles Teﬂhousueuunmwe
Atendentes de Consultérnio Dentinio; execular outras tarefas correlatas delerminadas pelo SUPerion imedsal
MEDOS m-g@sg (7]
Reconhecimento Avaliacho
Meio de
[ I ade | Prob. | RISCO
Risco Agente Fonte Vias de c (<) ) | [CxF) de Tolerdncia
transmisséo 1 Efeitos
Fisico Aursenie HA MNA MNA MNA MNA HA NA HA MNA
Q7 - Outros
Quimico | Amaigama ¢ | MUEIAI ESIBARKACI0S omitant | Aci Contato | Intoxicagdo | Cusitativa | 2 1 |2-Baino NA
resings
Processos
B7 - Outros: Pacientes, idmites & Infecciosos:
material utilizado Habitual Ar | Contate causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixo NA
[ durante a assisiéncia wirus, bactérias,
Tungos ete.
Posto ¢ ceganizagio do
rabaiho, sujeito de
E14- trabalho (paciente).
e | e gy |Wemitente|  Contato | PONSTE | ualiativa | 2 2 |4-meso N
E smico Inaaoquadn i\cngﬁeﬂum.
colna
E15-Ouwwos | Tabshoempé |Inemnitente| Contato | FIo0ST | cuaitatva | 1 1| 1-Baino N
E 2.3 - Situagio Risco de
B i, Situaglio de gravidade | Eventual Relacional adoacimentp | Cualitativa 2 1 2 - Balxo NA
De acidente /| M 12 - Cortes " Cones e "
| 1 4-
Mechnico | perurates | Ve perfurocortante |Intermitente | Contato | JOES | cualiatva | 2 2 Medio NA
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M 15 = Oulrag AVALI DOS RISCOS - ANALISE 05
’"”’-&2‘“ desequilibri W 3 |imemiente | Contat Lestese | quaiatva | 1 1 [ 1-8ai NA, o e frpiag o
ilibrics CERLE o - Baixg E23-Sitvaglo|  Situaclo de ; Risco de
'Mg; movimentaglio esconagies ‘da siress o Eventual Relacional e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
MESME nivel) M 12 - Cortes e Material Cortes e ;
MEDIDAS DE CONTROLE e | IMEmitente Contato perturagtes | Quallaiiva | 2 2 |4-Médio NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI} De acidente; | M 15 = Outras )
« Ordens de Servio, +  Luvas de procediments cinrgico (Estéril); ‘Machnico situages de tropecos & . _
i i . = Luvas de procedimento ndo cinirgicos; risco desequilibrios Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baino HA
*  Padronizaglio de procedimentos; il | Slistico ou TNT, (Cueda de duranie &
* Inspeces periodicas e comeqdo de condigbes abaixo do| mesma nivel) i
*  Medidas de protegiio conh'a incéndios deh-:as padriia; . mm de seguranca — com ampla visdo, MEDIDAS DE CONTROLE
para o da(s) e - protegdo lateral @ viilvulas para ventilagio: COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
acordo corm Decrelo 63.911/2018 ¢ . sobre: agentes bickgicos.|  «  Mascara cirdrgica - precaucdo  para ) +  Luvas de procedmento cirdrgico (Esténl),
s Mr:c.ﬁes Técnicas  elaboradas  pelo uso de EPI, m,m postural; goticulas; * Medidss de prolecSo conkia Inchngios| ©  OTdens de Servico; +  Luvas de procedmento ndo ciringicos;
GRS + Prolocolo para Acdentes com Malerial Bioldgico s » Respirador PFF2INGS (sem definides para o GrpoDivisio dajs) * Padronizacio de procedimentos; +  Luvas de Litex;
= VentilagBo natural; Perturcconanies; sem vihvula) — precaugdo para mmh edificacio(fes), de acordo mm Decretn]  *  Inspehes perddicas e comegho de condgbes abaixo do| MMJI plistico;
* Limpeza e desinfecio concomente e terminall o Programa de vacinagaolimunizago; ne  atendimento  ambulatorial  de BIO11/2018 e padrio; -
do ambiente de trabalhg; o Maobiirio adequads: sld-nm oinr;bﬁmadul ou sob T:m Técnicas elabaadusmcsPMBSP *  Sinalizaglo dos ambientes; . Owos de seguranga = com ampla vislo,
* Coletor adequado para descare de materiais ’ " o ’ o doenca infactocontagicsa cujo melol *  Ventiaglo natural; * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecdio lateral & vilvulas gara ventilagho;
perfurocortantes e de outros reskduos. . mpaaarﬁ.m;ugmw‘am urante a jomada g&atmwoﬂoamhwwsﬂi o Limpeza & desinfecedo concorrente e terinal uso de EPI, vacinaglo @ Ddemnc.éopushl:w . mm_a\whﬁ - precaucgho para
B do ambiente de trabalho; + Protocolo para Acidentes com  Malerial Bioldgico e i NG5
m%%%m NOTA TECNICA GVIMS/GTESIANVISA N° 0472020 TATECH) T w = Caleior adequadd para descarts de matadals Perfurcconantes; R o i
e} o0 Amiito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas 0412020 pufumm.usods outros residucs. *  Programa de vacinagdoimunizacio; no  atendimento  ambulatorial  de
possivel: e qualquer atividade em dreas administratvas.(No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, 0 +  Mobilirio adequada; pacintes confimiados ou sob Suspeital
o bereis fisices, foma 8 favorecer ofPOTEden realizar tarefas administrativas & qualquer atvidade NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N® 0412020 . nfectocontag
mmam:mn ma-:r!qu- Vmero (Ex. piacas| * Higiene das mdos: em dreas administrativas, se ndo for garantido o No ambio da Pandemia do novo Coronavinus, ¢ Peusas inlefcalacas para focupemcio dursnia B jomada *m“ w.,m;m
de acrilico, faixa no piso, etc). +  Manter distncia de pelo menos. 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver ingtituir na recepgio: laboral e gindstica . ety
No #mbito da Pandemia da novo G i entins, o s i (Atelh it i Talor ot T (o Ean KOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N 04/2020
nove a0 al i 1 placas
S aiRds det b ahaetal Bpaae fOGlods, (dwe B Oz, (M dn e 10 (X PICX8 g amba da Pandemia do novo Coronavirus, 3o realzar tarefas|  NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN®
. . . administralivas e qualquer alividade em dreas administralivas, ) 3
+  Higiene das maos. «  Méscara cirngica. ) o | oroceder: Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, &0
Cbservagoes: o Coron s, el ™. Viigiene das mios; ‘aluar na racapca, lilizar:
: i fmenas ) Méscara cirirgica.
- De acordo com o fem 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), “05 Equipamentos de Protegdo individual - EP, is ou i, deverdo estar 8 disposigao em) possivel. *: Mantae distinoa de puo i * i
arers sulicienle nos posfos de frabalho, de forma que sefa garantide & imediate formecimento ou reposi:ie.” + bameiras fisicas, de forma a favorecer o No &mbilo da Pa ia do i
- Para AvakiacBo Qualitativa foram uflizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risco). distanciarmento maior que 1 metro (Ex: placas| e STOTE 96, EAXENS do Novo. Coromavings, a0 aar N0l etas adminiss st atiosn & Sudior aiene
- NA — Nio se Aplica. de acrilico, faixa no piso, etc). «  Higiene das maos. \em 4reas adminisirativas, se néo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
[ ANALISE I 05 | FUNGAO I Enfermewa N.5. necessidade  de  croulaglo  em  dreas o)
o1 | DEA I Atenclo Basica AVALI DOS RISCOS - SE 05
Planejar, difigir, implementar & priofzar @ assisiéncia prestada a0 chiente; avaliar @ PriZar 05 (ECUrsos Necessancs a assisléncia do clienle Reconhecimento Avaliagho
nas unidades; operar oS equipamentos ulilizados na assisténcia ao clients, bem como ONentar @ Neinar 8 equIpe HO MANUSEIo dos MEeSMos; assisténcia, deve ser  utilizado, durante  as)
COMpOr @ equipe de supone avancado de vida, relar pela conservacho dos equipamentos e maleriais da unidade, realizar reunibes atividades:
peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala al d escala d i @ escala de Térias; avaliar o registro ®  Mascara cinwgica,
de enfermagem nos prontudnios e livios de plantio, onentando a equipe conforme procedimenos padronizados; parkicipar de reunides com a
coordenagho, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento 8o clienle; ministrar cursos de atualizagho e ou |Observacbes:
aperfeigoamenta do atendimento a0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da - De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), Dssmwwmae Prolegc indnidual - EPY, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiglo em
DESCRICAO DAS unidade; preveﬁté':’zulrdudeam siglemitica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI, planejar, ﬁinnr -mvlemﬂhre- nimens suficients nos postas de rabalho, de forma que saja o imediato fomecimen
priofizar a assist prestata & limpeza da unidade; planejar, dinigir, & priorizar & prestada & 4 - Para Aval tiva f 1l di vigent MR- como mm 0gia proposta no | do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco
ATIVIDADES todas as guestbes pentinentes & unsdade & 8o cliente com oulros servigos da rede municipal, hospitais, lAboraltnos e servigos mu-q)sls L) - M:uzmuggaoﬂau@ @ forem uilzacas as direiizes e 52 ssm o teo pase ! « « -
intermunicipais; aplicar o Soro Anli-rabico nos cases indicados; colher cilologia oncdlica, orientar & educar scbre cncer de mama e cncer
utering; colher sangue arlerial para exames colocar sonda confonme lcnica padronizada, solicitando
RX e avaliagho médica apds colocagio da mesma; orientar a familia € o ciente com alimentaglo por sonda nasoenteral; fazer consultas de I FOPULACAD EXPOSTA FUP‘“I"E" EEEE};E““ g‘“ ]I & ]I :‘”"" """°'a
enfermagem a0 paciente adulo, crianga, gestante, idosos, adolescentes @ mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de 7 . ‘gerais, Por teiefone, - enzdo =
pacientes poriadores de doencas erbnicas (HA, diabeles e oulras); planejar & realizar 10das as agbes da sadde da mulher e do adolescents; iendier &0 patico, visando efetua
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida, ;::-"”’ ﬁhﬁimﬂ“ﬂm"dm da calculadonas, """“ Bouln ks ’“"“‘;m"““ a "Em d’;m“’:ﬁ::
gﬁam uﬂmmﬁm & realizande a consulta de enfermagem aqueles de baixg riseo, execular oulras larefas comelalas determinadas m:cﬂ:m;;m s Rgpipolt por-emrly = o seren & m o °°""‘"°' . ww documento,
¥ - relabirios que se fizeram asuasmaduumm wmmemamershﬂzmososumhos
SE stender 0o expedicnie normal dos postos mm«umwwm zelor pela mibqunas o 50b sun
DOS RISCOS -~ AN, L. S responsabilidace; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo Superior imediato,
Meio de
' ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Cone./Nivel AclofLimite AVALIAGAO DOS RISCOS -ANALISE 06
Fisco Aoeriaiug| |Eonte Vias de cio| (C) | (P) | (CxP) ‘de Tolerancia Reconhecimento I Avaliagan
transmissao 1 Efeitos. Meio de propagacho
Fisico Ausente NA NA, NA NA, WA NA_ | NA NA NA Risco Agente | Fonte Geradora 1 ""EI“" "[:?- m "”"‘;':'1".:
Q7 - Outros | Esteriizagao dos. Vias d lerdncia
Initagho na peie . il 1 Efeitos.
‘Quimico .I?rt‘alawb materiats Eventual Contato  fis ol Qualitativa 2 1] 0 - Baino MA Fisico A NA A NA A A T WA | NA NA
Processos Quimico Ausente NA A A NA NA NA_ | MA NA NA
Pacientes, INM6CCs0s Ausente NA NA A NA NA NA_ | NA NA NA
B7 - Outros: | fomites, material
Biolégico |, o | e TS | Mabitial | Ar/Contate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baino MA Shsia s e
Miads o vins, bactras, Ergondmico e | M o osto | intesmiterie Contato ctomes | auaatva |1 1| 1-Bamo NA
Efld-
Exigénciade | Mobilidro (Posto Problemas M 15 - Outras
Pestan ‘de Trabaing; | Imenmitants Contato e | CQualiativa |1 1 |1-Bao HA siuagbes de tropegos &
) post D nchderrie | fisco desequilbios | Eventual Contalo Lesbese | o ctiva 1 1 |1-Bao MA
| Inadequada Mecinico (Queda de iy esconiaghes ¥
E15-0Outros | Trabalo empé |  Eventual Contato P;w"“‘m'.” Quaditativa | 1 1| 1-Baino NA mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIACAOD DOS RISCOS -ANALISE 06

COLETIVAS (EPC)

Reconhecimento

ADMINISTRATIVAS

* Medidas de proteclo conlra  ncéndios
definidas  para o GrupoDivislo  da(s)
edficaclio[des), de acordo com Decreto
619112018 ¢ atendimento 45 Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

« Ventilagio natural.

NG SNICA i =1 200
No anho ua Psnuuma do nmo Oomnsvlms
»  barreiras rﬁ'ﬁﬁ. de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex; placas

de acrilico, Fixa no piso, ele).

[No ambito da Pandemia do novo Coronavinus, institur|
NS S8 i@

possivel:
* barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, elc).

Observagoes:

- NA = Nao se Aplica.

Avaliagio
INDIVIDUAIS (EP1) |

= Ordens de Servigo;

= Treinamento em ergonomia (Orienagio postural);

= Mobilidrio adequado;

« Pausas intercaladas para recuperaglo duranie & jomada)
laboral;

+  Gindstica laboral.

N
No dmbito ﬂa Pandunlu do nove Comnavlms_ ao muur na Lg._egﬁé_g
elou em Areas administrativas. proceder:

«  Higiene das miios;

= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

ments ou

AT A T 1
Mo dmbito da Panouma @0 novo Coronavinus, ag
atuar na recepclo, utizar

- Mésc‘aracm'lgnca

Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavius, ao

realizar tarefas administrativas e gualquer atividade

, s& nBo for garantido o

distanciamenio de 1 mefro do paciente ou houvar

necessidade de eventual circulaglo em dreas de

assistncia, deve ser utilizado, durante as atividades:
= Mascara cirlrgica.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamenfos de Proegdo Individual - EPI, descartveis ou ndo, dever8o estar 4 disposigio em,
mdmero suficiente nos postas de rabalho, de forma que sefa garanlido o imediato formecir FEPOSIGE0. .
- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco),

4 QUADRO DE EPI X CARGO

. 3
© 3
E3 |3 =
§ é = é‘ ‘g ) §
3888 E[Z a4
EPI AR $8¢
"3 o8 E 8 E GE
S 8 o 22 2 g
2 EW 5| 2| af
82 [3°
35 |2 %
4 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT ENEE
GORRO E I |I|EE
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO R
LUVAS DE LATEX | | E|
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) | Pl
MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQ E SEM | EEEERE
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposicdo 20s riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o
uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicio no setor efou ser solicitado & chefe da unidade,
de acordo com a necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual

5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ROGRAMA EIAN RESPONSAVEL MESES DO ANO
CREREEG =4 ALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1]2 3|4 |5(6|7|8(9)10(11)12
Divulgacso do PPRA Todos SESMT X
Capacla;ao imnecial & continuada sobre agemes
i uso de EPL, i
mu’ale“mmacm‘“e Tados SESMT/SEMS EAEARAEA AR AR EI P A P 4 B
incéndios*
| AvaliagBes Ambientais Todos SESMT EARAREAEARARARAEAEAR AR AR S
Fornecer EPTs indicades a cada fungio®® Todos SEMS = Chefia imediata | 2| 3| 3| X[ X[ X[ XXX X [ X | X
Regisirar e controlar a enfrega de EPI™* Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | XX X[X|X[X| X[ X | X | X
Monitorar & fiscalizar o uso de EPP™ Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X|X|X|X[X[X|X|X| X | X | X
Analise anual go PPRA Todos SESMT x| x
Revisfio do cronograma do PPRA Todos SESMT I L X |
"0 reinamentos Jevern Ser organzados em conunio entre a SEMS com
C OES: assessoria técnica do SESMT
o ** O forecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir crientagio
disponibiizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho

] MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao meédica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqgueta com o nome do produte, composigo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletranico.

responsabilidade d lhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel,
- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos,
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagles especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estralégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020 .aspx
- http://iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteido apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - | ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba — SEMS
. . Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
- e ; ia da pele &
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1%
Sala de p i I Sala de ferimentos.
i 1 Sala de Al :
o i da pele e
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% fackmertos:
T Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergento Enzimatico Enzimatico Consultdrio dentario irargi ico e i
Sala de p di ISala de N
Alcool Etilico Hidratado a 70° de aplicag : psia da pele e peq
Alcool 70% de limpeza/Sala de enfermagern ferimentos e 11;\!!;::_:3: unidade e de
IConsultério dentirio §
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° amblontos Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
= - Setor de limpeza (utilizado em % o g
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Saédio P ionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da A do Basica

&
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Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissdo: | Fungio:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Rzeoeh da PREFEITURA NHNICIPN. DE PIRNCICABA SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE. os Equi dz Prolecao Individual nas respectivas

para a & p , que me s o conforme d a leg noArt. 166 da
CL'T
Declarn que tome: que o8 equip &80 de 150 OBRIGATORIO, & que recebi o frainaments para o uso cometo & adequada dos EPI's, &
estou ciente das minhas em guardar, & utilizar rparaa finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EPI gue o tome mplﬁﬂrm pera 0 uso, wnbme ina a Norma R — NRG da Porteria 3.214/78 e Lei i 157272 - Estatuto dos

Piblicos

L‘.om rometo-me em devolver os oqulpamm de p'mqlo individual ndo descartiveis e unformes nos perindos nommais de troca, ou quando na dispensa
de mnnhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugio dos mesmos & ce minha responsabilidade ressarcir a ampresa

De Acordo.

MNome Legnrcl do Servidor, . Piracicaba, de_ de20__.

Més de referéncia |

at Descrigio do EP. NedoC.A Data - Ent

Assinatura do Servidor

Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices

Luvas de Latex

Avental plastico

Gorro _ 0

[ Gieulos de

Kit di

| cCA O £ SATA
Mascara cirirgica

Respiradar PFF2 — NS5 {sem manulengao & sam valvula)

[ Luvas de procediments crirpco

[ Luvas de procedimento néo cinirgices

| Luvas de Latex

Avenial plasico
Garro

[ Ocuos de seguranga
Mascara eirurgica

Respirador PFF2 — NO5 (sem manulengbo e sem valvula)

Kit di

| Luvas de procediments cinirgico

| Luvas de procedimentn nao cirirgicos

Luvas de Latex

Avental plashco

Gorma 0

Oculos de MSI‘\E

it

Mascara cirdrgica

Respradar PFF2 — N35 (sem manuiengio e sem valvda)

Luvas de cirirgeo

| Luvas de procedimento no cirdrgicos

| Luvas de Latex

HAvenial plasico
Gorrg —_

Oculos de seguranga

Kit disponivel

Mascara sirurgica

Respirador PFF2 — NA5 (sem 80 @ sem valvula)

Luvas de procadiments cinirgeeo

Luvas de precadiments nao cirirgicos

[ Luvas de Latex

Avental plasico

Gore B - B

Kit disponivel

Ocudos de seguranga

Mascara cirirgica

Resprrador PFF2 - N5 (sem mlﬁau & sem vahula)

Luvas de procedimente cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgices

Luvas de Litex

8O

Gorrg f__i20

| Oculos de seguranca

Mascara cirirgica

rador PFF2 = N95 (sem manulencao & sem valvla)

Os Certificados de Aprovagdo (C.A) citados estio no seu prazo de validade.

De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegio Individual - EPL, descartavels o ndo,

deverio estar a disposigio em nimero suficienta nos pestos de trabalho, de forma que seja o imediato ou

0 uso da m&scara PFF2MA5 se faz necessdrio ao adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeita de doenga
meio de do agente seja o ar.

Agquantidade (mensal e trimestrai) de EPI disponibilizado na unidade ests & disposigéo no sistema da SEMS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENCAO
'BASICA (CRAB)

VILA SONIA / FARMACIA CRAB
VILA SONIA

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) VILA SONIA E FARMACIA
CRAB VILA SONIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB VILA SONIA | FARMACIA CRAB VILA SONIA
Atividade: Salde
Grau de Risco considerado no CRAB: 03
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Jolio Zem, 751 g?;r;; Parque Nossa Senhora das
CEP: 13408-196 Telefone: 34257450
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica / Farmécia
N° de servidores no CRAB: 14
N° de servidores na Farmacia: 03
Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CRAB VILA SONIA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: VIVIAN ROMANGINI ORTOLAN

Responsavel pelo o%rgll'?le e substituigdo do VIVIAN ROMANCINI ORTOLAN

FARMACIA CRAB VILA SONIA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: TANIRDEGASEERIFEDOZ2]

TANIA DEGASPERI FEDOZZI

Responsavel pelo controle e substituigao do
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do CRAE e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminagio
natural e artificial (lampadas flucrescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 500
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsic (m): 4,0

Observagdo:

Os dados complementares relativos 4 edificagio levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obten¢&o dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metdlica comum,
iluminagao natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

CRAB

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultdrio ginecologico;
- Consultario Odontoldgico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Farmacia;

- Lavanderia;

- Recepgéo do CRAB;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacdo;

- Sala limpa;

- Sala de pré-consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagdo.

Farmacia

- Almoxarifado;

- Banheiro;

- Copa;

- Recepgio da Farmacia;
- Sala da farmacéutica;
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Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem sequir as
orientages da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
CRAB
Assistente de Saide o
1 1 Auxiliar de Enfermagem oo
Técnico de Enfermagem 04
Médico — Clinica Médica o
2 2 Médico - Ginecologista 00
Médico - Pediatra 03
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- Auxiliar em Salde Bucal 01
- Cirurgido Dentista 02
- 5 Enfermeira N.S. 01
FARMACIA
- 6 Auxiliar de Farmacia 02
- 7 Farmacéutico o

bservacio: Em decorréncia de situacoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epldemla, Pandemia elou
owos) elou outras situagbes, devem ser oonsnderadas pe!a
a adogéo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, efou Individs
especificas i
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc. )
No dmbito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

ia, se aplicavel ao GHE / Analise,
is) elou ori -

zadas pelr.ls orgaos cumpmntes {E:emplo

e di

wacicaba.sp.gov.brfad

id+19+2020.aspx

Sp.gov.

19+2021.aspx

ip
p
p

pi
P

sp.gov.k

covid19.aspx

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

GHE SE o1 FUNGAD Assistente de Sabde
EXPOSTA 0 DE ATU. Atenglo Basica
DESCRI DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de sadde. Recepcionam pacienies @ execulam servicos administrativos de apoio 4 unidade de salde.
ATIVIDADES Organizam i jplanejam o trabalho do cotidiano. Executar oulras tarefas correlatas pelo superior imediato.
GHE SE o I FUNGAD Auiliar de Enfom\aqem
PDPU@ EXPOSTA oo DE ATU.

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento & aplicindo os medicamentos SW Aplica injegles "fﬂ“mr” Miravenosas &
wacings segundo prescclo médica; ministra medcamentos € ratamentos a0s pacientes, cbservando o horams & doses pnucﬁus peky
rrdice responsdvel verfica a tlemperatura, presso arterial e pulsaglo dos m as Wonicas @
ofienta pacientes &m assuntos de sud competincia; Prepara m@nbs para consultas & exames; Colhe ou recolher ﬂ\al“l das DQCM
m a de exames de confonme médica; lava ¢ estedliza i miédicos
utiizando produtos & equipamentos apropriados; auxilia médicos, odonldloges e enfermeiros no preparo do material a Qﬂ‘ utilizado nas
consultas, bem como no atendiments aos pacientes; Awdka no controle de estoque de medicamentos, materiais ¢ instrumentos médicos e
odontalogicos, armummm&ouumnmmcomrolaemamemmualmnﬁchbnmndomfomamsomeos
pacientas. & Oulrs dados de interesse médico: Faz visitas domicliares e a escolas, segundo
asmnsm para atender pacientes @ colelar dados de interesse médico; Partcipa de campannas de vacinagio; Comunica 2o
superior imediato qualquer problema no relnos & da unidade de saide, a fim de que seja providenciado
o devido reparo, faz pré e pbs consulta conforme o deferido pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local kmpo e armumado;

GHEIANALISE

Executa oulras tanefas comedatas determinadas pelo superiof imedialo.
Técnico de Enfermagem

POPULAGAO EXPOSTA

AVALIAGAO DOS RISCOS — GHEJANALISE 01
Reconhecimento Avaliagho
Meio de | Transmissibilid
' ade | [ Prob. | RISCO | Conc.Mivel AgiolLimite
Risco Agente | Fonte Viasde P 2 © | B | (€xP) de Toleriincia
transmissdo | | Efeitos
Fisico Ausenta NA NA NA NA. NA. NA NA NA WA
Q7 - Outros | Esterilizagho 4os
Quimico Detergente materiais Intarmitente Cantate |m;a'9:::|sh§oe Cuslitativa | 2 1 | 2-Baixo MA
enzimatico uilizados
Pacentes, Procussos
Biolgico [, 87 Outos | fomtes, Malera | Habtual | Ar/Contato | causadospor | Cualiaiva | 3 1 |3-Baio NA
auasmsmwa virus, bactérias,
fungos etc
Ela-
E"'gmp o "“3:::“ ‘.P"?“' Eventual Contato Pm"'f: Cuslitativa 1 1 | 1-Baixo MA
Inadequada
Ergondmica | £y 5_Oures | Trabalhoem pé | Iniermitente | Conlao "m"""”ls Cuslitativa | 1 1 | 1-Baixo NA.
E23-Siluagho| Situaglo de P Risco de i e
e pein Eventual Relacional hento | Cuslitativa | 2 1 |2-Baixo NA.
M12-Cortese|  Material Cortes & .
Contato L Cualitativ 2 2 |4-Médio NA.
W 15-Oulras | Escomegdes, pert -
Deacidente! | “qagesde | wopecose Loclesn
fisco desequiibrios | Intermitente | Contato escoringpes | Cusltatva | 1 1| 1-Baixo NA
(Queda e durante a
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS DUAIS (EPI)
- m?‘: e pwx&; wonlra . *  Ordens de Senvigo, . Luﬁsﬂemﬂ.mw[iﬁeﬂu
i para 0 GrupoDivisdo  da(s) i N— «  Luvas de procedimento nfo cinirgicos:
edficaciofes). de acordo gou Decreto| a0 dé procedi ) + Luvas de Litex;
B3O12018 & . b e comegdo de condigbes abaixo do| Avental plastion;
Técnicas slaboradas pel csPMESP ey _ o Gom
*  Vantiagho natural: *  Sinalizacho dos ambientes; +  Oculos de seguranca - com ampla visdo,
« Limpeza e desintecqio concorrente e terminal|  *  Capacitaglo inicial ¢ continuada sobre: agentes biokgicos, protecdo tateral & vilvulas para ventilaglo;
do ambienie de trabalho; uso de EP, vacinacdo e orientagdo pestural; - » Mascara cinirgica - precaugho para
+  Coletor ado para descarte de materiais|  *  Prolocolo  para  Acdentes com  Material  Biokigico @

DESCRIGAD DAS

o1 I FUN
04 1 MEIDEA‘I"U'NE Alenclio Basica
Auiliar na da [] identificadas, para determinar a assisténca a ser
prestada pela equipe, no per[odu de trabaiho; pulnpu de nrugrunusaemb;:bu &s gestantes, criangas, hipertensos e diabdticos, &s
da educagho padrias

para manter os
desajéveis de sssrsnﬂmsa aons pamem.es participar de lrabmos com cnmgas programa de alimantar, para
prevengio da nesnmrig&o ‘executar todos os de sangue @ plasma, controle de pressio
wenosa, anificiats & p G5 mmuemnhfm.pampmpmﬂmmnemmrﬁslmamenmlm
pacientes; preparar @ estenmr mananal & indo normas técnicas preestabelecidas, para &
de exames,

I ples ciringicas; wﬂlmiar © consumo de medicamentos e demais materials de anfsnnagem
wnﬁcuﬁoossmusmsduwromnmbdosmmauﬂlupude de 580 @ demais
pela Secretaria Municioal de Sadde; comunicar a0 supericr imediato qualquer problema no ' dos aparelhos & da
unidade e saide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; rmmemmmmammwasmmam
da Secrataria Municipal de Sadde; manter o local de trabalho Ilmme armsmada; participar das agbes educativas; reakizar visitas domiciliares;
oanGas ‘em@cutar outras tarafas determinadas

AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

perfurocortantes & da oulros resituds.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
|No .hnbim da Pamarnin do novo  Coronavins,

. mllmdemalmmo
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas,

Perfuroconantes; .
* Programa de vacinagSoimunizacio;
»  Mobikirio adequada;

* Pausas infercaladas para recuperacio duante a jomada
Iaboral e gindstica laboral.

distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas,
de acrilico, faixa no piso, etc).

Mo A&mbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o atuar no!
atendimento ambulatorial, proceder:

= Higiene das mios.

.

Respirador PFF2/NGS (sem manutencio e
sem vilvula) - precaugio para aerossois
no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagagdo do agente bioldgico seja
oar.

TATECN M: b 04120
de aorflico, faba o piso, elc). Mo 4mbito da Pandemia do novo Coronavius, ao fealizar 1arelas|  NOTA TECNICA GYIMSIGGTES/ANVISA N*
" —— tividade dreas administrativas,
|No ambito da F a do novo © \ : e qualquer al em 5 ini 042020
DS 58 . . Mo ambite da Pandemia do nove Coronavinus, ao)
I : + Higiene das méos; atuar na recepcdo, utiizar
» bameias fisicas, de forma a favorecer o *  Manter distancia de pelo menos 1 metro. . Mamcn-wa

Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metre do paciente cu houver
necessidade

de circulagio  em  dreas  del

assisténcia, deve ser ulilizado, durante  as
atividades:

Miscara cinkgica,

Dbmlpbo

|- De acordo com o em 32.2.4, ?aaNounaRegulamanladanN‘l!chR-wl O&Mm&nmd&%m&ohﬁwﬁuﬂ EPI, descartdvers ou ndo, deverdo estar § disposiclo em)
formecimento ou

nmmmnosm Tonma que seja garantido o imediato U FEPOSE
I - Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia Dfopcswmml‘lo base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
MNA - N30 se Aplica,
GHE/ANALISE 1 02 I CARGO Médico — Clinica Médica
ACAD EXPOSTA | o1 | EADE ATU Atenclo Basica
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Prestar assisténcia |r|haqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁz,mdoloduasua capackdade técnica profissional @ dos meas. utilizado durante ‘causades por
de g cinirgicos @ médica cientifica no modeko @ ASSIANCia, wirug, basctérias,
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmmmw . na busca da 80 da salde @ p ; fungos ele,
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagio; efemuuxarmsmédioos.wmr i L E14-
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing MNE ‘ou terapdutica, para Exigéncia de | Mobilidrio (Posto I ibente Contats Problamas Cualitativa 4 4 1 - Baixo MA
promover @ sadde e bem-estar do pacients; examinar o pacients, ausnuhanﬂo pafpando ou utlizando instrumentos especials, para Postura da Trabathao) posturais
ou, 58 i0, requisitar exames. lo para anaksar & E smico Inadequada | | |
DESCRIGAD DAS interpratar remhsdus @8 exames diversos, Comparando-os Com o5 padmes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver - Probiamas —_— Bk
ndicando dosagem respectiva via de administraglo, bem como cuidados a serem observados, para consenvar ou Ed.5= 0k | Trabalhoaiiph fsn Gxtii posturais Qeation b 1 1= M K
restabalecer a suidc @0 paciente; manter registros dos pacientes i anctando a prescrito & E23-Siluagdo| Siuagho de " Risco de " "
avolugdio da doenga, para efatuar orentacdo terapéutica adaqunda: oolslu & avaliar dados bi icos @ soch itdrios da de stress gravidade Eventual Relacional adecimenty | Cvalitativa 2 1 2-Baio NA
de forma a de salde da elaborar e de T vo voltado M 12 = Cortes ¢ Material Eventual Contate Contes ¢ Cualitati 2 1 2 - Baixo NA
mamumdebmumndaamaﬂmumoammumudamw na da i |__perfuragbes !
relacionadas & SaGce Plblica e Medicina iva; participar d de planos de i . prestar De ach ' M 15 - Oulras Escomegbes,
urgéncias clinicas, drirgicas e traumatolbgicas: realizar exames médicos necessarios para & admissio de sarvidores plbkcos municipais; Mec :: sitluagdes de tropegos e Lesk
execular oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. - risco x Eventual Contate L] Cuslitativa 1 1 1 - Baixo MNA
{Queda de durante a
GHEI SE oz | CARGO I MEdicn - c.nm_n mesmo nivel) | movimentagio
POPULAGAOD EXPOSTA AREA DE ATUAGAD Alencho Basica MEDIDAS DE CONTROLE
meem mboqral asaudcdomdmuuommmnm.dm uﬁmoloeaasu capacidade Wenica profissional & Gos mesos L COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
o ay cirdrgicos e midica cientifica no modelo ®  Ordens de Servigo, proced ringico
mundial, bunmudmmmnu&nbmoa&mcuhm mw i na busca da da saide & p G * Medidas de proteglo . i de : tm:gm:mq H\I[;'E;?ﬁu
das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populagBo; efetuar exames médicos, emitir di i definidas para o GrupoDivisBo  dais)| s . [— Ial ol
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina preventiva cu terapéutica, para edficacio(Bes). de acordo com Decreto Inspeches periddicas e comecdo de condighes . ( a e
promover a saudo A bem-ssnr do paciente; examinar o paciente, mlﬁnﬂo mn@o ou utilizando IM especiais, para 639112018 e atendimento as Instrugdes i_ - =
ou, 56 o, requisitar exames lo para analisar ¢ Técnicas elaboradas piko CBPMESP; *  Sinalizago dos ambientes: . °°“‘°9 de e g ""‘P‘a visfio,
DE!CHGM DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os nadn‘hs nom\am_ para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever biagio . » Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes bickigicos,
indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cuidedos 3 serem observados, par CONSEIVAr ou = oo e R uso de EPI, vacinagio e orientagBo postural; + Miscara "m = m“ﬂ"‘ “para
restabelecer a salde do pacients; manter registros dos packentes anotando a % prescrita & # Limpeza o desiniecsSo onconen s tomingl | Ltocdo para  Acidentes com Matenal Biclégico e goticulas;
evolugio da doenga, para efetuar orientago terapéutica adequada; coletar @ avakiar dados bi icos & socio-sanitirios da i do ambiente de irabalho; » Perluroconantes: . (sem
da forma a de saldde da estudada; elaborar ivos @ de T ivo voltado *  Coletor adequada para descarte de materiais . de % g X sem vabula) - pmcaugan para mnﬂb
para & comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de i perfurocortantes & de OUT0S residuos. Frograma de vacinacBofimunizagio; no  atendimento  ambulatorial
relacionadas & Salce Piblica e Medicina participar d de planos de i ria; prestar *  Mobilirio adequado; pacientes confirmados ou sob lmpeiu
urgéneias clinicas, cinirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de sendidores pdblicos municipais; NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 0412020 | » Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de d“"“ I""m"’“ cujo meio
axecular oulras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato. No ambio da mmwmman.mg laboral e gindstica laboral. "fmp-uwb agente bioldgico seja
nos 1
GHE! SE [ T CARGO Médico - Pediairia possivel. NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0472020
| POPULAGAD EXPOSTA l[ o3 | DE A ‘Atengo Basica + baneiras fisicas, de forma a favorecer olNo Ambito da Pancemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas|  NOTATECNICAGVIMSIGGTES/ANVISAN'
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas administrativas ¢ qualquer atividade em  dreas
di acrilico, faixa no piss, etc). proceder: No ambito da co novo C
«  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer amm
«  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. em &eas administrativas, se no for garantido o
Prestar assisténcia |nhagm|&suﬁaedamunc.a uﬂzam‘hhoda umucapwmﬁmpmﬁssmulemsmm&maoeapm distanciarmento Oe 1 metro do Wﬂw ou houver,
médica cientifica no medelo mundal, bem como MNo dmb#o da Pandemia do nove i a0 atuar dieas  de
dasenvolver agbes no m da Salde Coletiva, dnla ‘ou indi na busca da p ¢80 da salde, Gdo das doengas, para atendimento ambulatonial, proceder; ssisténcia, d&ve o1 uhllltdo durante  as)
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efeluar exames médicos, emitir i i @ realizar outras =« Higiene das mdos. alividades:
DESCRIGAD DAS formas de tratamenio para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanio preventiva como curativa; anakisar e =« Méscara cinkgica.
i da exames diversos, ounpmndo—osounuspadlhs nmnEls.puaMnnarmlerodWMmc
registre dos pacientes anctands a jprescrito e evolugio da doenga; prestar atendimento em Observacies:
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitic @ realizar outras formas de tratamento - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32). Ossmommwﬁmmmmu EPI, is ou ndo, doverd 4 disposigdo em
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; mmrdodmnvdmwd!uamsduﬁ sanitaria; nimero suficiente nos postos de frabalho, de farma que seja o imediato fomecimento ou
exercer sua profissio com autonomia, de acordo com os principios do Cadigo de Etica Médica vigente no Pals; executar oulras tarefas - Para Avaliagio Qualtativa foram utilizadas asuhunms\dpmasna NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
peto superior imediato. - A~ Nio se Aplica.
GHE) SE oz T CARGO I Médico Plantonista — cum Médica ANALISE ) FU Faiiiar e Satde Bucal
EXPOSTA I AREADE ATUAGAO | Atengao Basica POPULAGAD EXPOSTA 01 EADE Alengho Bésica
mmnﬂa integral & salde do individuo sob sua responsatilidade, unhmndomdaa sua capacidade tecnica profissional e dos meios Orientar o5 pacierites sobre higiene bucal, marcar consullas; preencher e anotar fichas clinicas; mariter 6m ordem arquivos & fichirios; revelar
. de apoios cirlrgicos o : pela mwiﬁ cientifica no modelo DESCRIGAD DAS & mantar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o auiliar no a0 paciente;
rruandial, bem agbes no Ambito & Summadmw na busca da sadde ¢ ¢ cowmhmbmlmoaﬁm ia; promaver i do campa maﬂlnlamahenuﬁdommnmbgm
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di ' malduras; modelos em gesso; ammmmmmwcm:mmlmammmu
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para o " ico; executar oulras larefas comelatas peie superior imediato.
promover a aude & bem-gstar do uc-nmr examinar o paciente, m'ﬂm. Dmndo ou utlizando msmmmlos especiais, para
ou, s . requisitar exames para anaksar & AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 03
DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com o5 padrdes nonnals, para confirmar cu informar o dwﬁam prescraver Reconkacimenis Pvaliagin
indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem muﬁuﬁoﬁamm muu Weio de
restabalecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes anotal sCrilo &
evolugdio da doenga, para efetuar orentacdo terapbutica adequada; coletar ¢ avﬁa:darhs mn:lum # sbcio-sanitérios da murudad- Risco Agente Fonte i ' ade | c"'l‘é‘,"“ P"‘;'I" I'é's:; wh’“
de forma a de salbde da estudada; elaborar [y 1 Efeitos =
para a comunidade de baixa renda ¢ para estudantes da rede municipal de ensing; na ¢ cio de Fisi A NA NA NA NA A A A A
relacionadas & SaGde Plblica e Medicina Preventiva; participar d de planos de itaria; prestar &7 - Outros
um&masﬂt:m:?::umms [ wummm m:mlnas médicos necessarios para a admiss3o de servidores publicos municipais; Améh - Mshedn:sl restaurador | oo Contate n 4 Cusl 2 o | 0-Baxo MA
Quimico O?"-‘-’_l’-'w- -
AVALI DOS RISCOS - GHEIANALISE 02 . g i do IrritagAo na pele " "
Ncelacamis oot materiais utkzades Corttata encsolhos | Cualitativa 2 1 |2-Gaw NA
A M ] Pacientes, fomiles & | Processce
propagacio ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite gl Infecciosos:
Risco Fonte Geradora | Ex) — .
Agerie posicdo | Tyacde P © | ® |@cxp de Tolerdncia Biolégico |, B7 - Oulos: | matedal ullizado | o0 | ac/Contalo | causadospor | Cualiatva | 3 1 |3-Baixo NA
transmissdo | | Efeitos eano & virus, bactérias,
Fisico Ausente HA NA A NA A HA NA HA HA assisténcia fungos elc,
Quimico Ausenla NA NA NA NA NA NA NA NA NA Ei4- 5
- B7 - Outros: Pacientes, . Processos. " . i srurgi roblemas itati - Bai
| ros: fomites, matedial Habitual Arf Contato M Qualitativa 3 1 . 3 - Baino MNA Ergonémico Emdu Aunilio 8o cirurgido | Intermitente Contate posturais Qualitativa 2 1 | 2-Baixo A
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| Inadequada flexies & extensbes da
E15-Ouros | Trabahoempé | Intermitente |  Contato m Qualitativa 1 1| 1-Bao NA rehnd o
E23- Suach Sitvacho g8 - Risco de - - E 1.5 = Qulros. Trabalho em pé Intermitente Contate uris Qualitativa 1 1 1- Baixg NA
H Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 | 2-Baixo WA - posturais
de siress gravidade adoegimento E 2.3 - Sitvagho| .. . . Risco de - .
- Situaglo de gravidade | Eventual Relacional ) Qualitativa 2 1 2 - Baixo MNA
M 12 - Cortes Material " Cortes e de slress
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA W12 - Cortes & Cones e
oo ac [ TH15 - Ouas | Escorteges, Material perfuroconante | Intermiente | Contato perfuragtes | Qualiaiva | 2 2 |4-meso MA
- situagdes de tropecos M 15 - Qutras
Maches fisco desequillbrios | Intermitente | Contato Lestese | o omtaiva 1 1| 1-Bao NA D carence | situacoes de | Escomegdes, tropegos & icseas o )
(Quware durante a escoriagbes risco desequilibrios durante a | Intermitente | Contato Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
mesmo nivel) | movimentagiio (Queda de movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel)
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI) MEDIDAS DE CONTROLE
»  Ordens de Senvigo; o ) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
- e s pocssmens ; e dnan o s - o o s g T et
* Inspecdes peribdicas ¢ correrdo de condicles abaio d0| . |\nac de Latex + Padronizagio de procedimentos; «  Avental plistico ou TNT, i
¢ Medidas de proteclo cont incéndios o] + Avenal idstco ou TN, . + Inspegdes pencdicas e conego de condiches abaixo 80| o goere. .
definidas para o GrupoDivisio  dals) e  Sinalizagdo dos ambientes; 5 e B e, o ;‘;‘w’“‘“‘{&?": pacrdo; . OO S = G AT,
edficagloles). de scoo com DO o Capaciagho iucal e continuada sobi: agentes biokgicos,  + Ocwlos 6o seguranga — com ampia visdo, acordo com Decreto 63.911/2018 ¢ Sinaliza;So dos ambk protegdo lateral e villvulas para ventilagdo;
$3-91_‘m‘! e atendiments &5 Instncbes us0 de EPI, vacinago e onientago postural; protecdo lateral e vilvulas para ventilaglo; 43 Técnicas pela|  * inicial & conli sobre: agentes biokigicos,|  «  Méscara cirirgica - precaucdo  para
\;ﬂ"“‘” “"Wm:“ pelo CEEMESE: + Protocolo paa Ackdentes com Material Biologico e ¢ Miscara ciigica - precaugdo  para CBPMESP. uso de EP, vacinaglo e orientag3o postural; goticulas;
& Linees & feskitents sonarae's bl Sl s - o e + Ventilagdo natural; + Pk pas Acdenes com Maleral Biogico of Respiator PFFINGS (sem manutenido o
Programa de vacinagiofimunizagdo; . rocortantes; W = u
do amblents de rabalho; : " I:'::.d i agdo sem véivuls) — precaucio para aerosséis . :“xm:e";m’mm o terminall Programa da vadnagSlmuntzaga;
*  Coletor a do descarte de matesiais . . . no de frabaiho; sa iy s K !
pe'lumoo::::semmmluuos. + Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jomada confirmades ou sob suspeita de doenga # Colelor adequado para descarte de »  Mobilidrio adequado;
laboral e gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo meio de’ perfuroconantes & de outros residucs. ® Pausas iMercaladas para recuperagdo duranie a jomada)
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0412020 NOTATECNICA GVIMS/GGTESANVISA N 0412020 propagagio do agente bioldgico seja o ar. NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N® 0472020 faboral e gingstica laboral.
N,&.::G‘Pw ‘”m%"“"mmmmdaﬁmmmmm aa realizar tarefas MICA GV 3G TE 20 No ambitc da Pandemia do nove Coronavirus, mstitulr NOTA TECNICA GVIMS/GGTESANVISA N* 04/2020
: ¢ qualquer atividade em dreas No ambito da do nowo Coronavirus, ao) ngs. " i h 50 #No &mbilo da Pandeméa do novo Coronavirus, ao realizar tarefas) 4 0
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer oﬂ'mi_ ) realizar tarefas administrativas e qualquer atividade possivel ) ) administrativas e qualquer alividade em dreas administrativas, Mo Ambite da Pandemia do novo Coronavinus, ao
distanciamento malor que 1 metro (Ex: placas|  ©  Tigiene das mios. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o « bameiras fisicas, de forma @ favorecer o proceder realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
de acrilico, faixa no piso, etc). = Manter disténcla de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do pacients ou houver distanciamento maior que 1 meto (Ex; placas|  « Higiene das méos: em reas administrativas, se ndo for garantido o
Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atar nodeve uD:u::oa ne “muos | e oo, fxa 10 950, €6 v Mameras cepeo 1 mee o ! m beauomr
i : 3 sar , durante as es: necessidade  de em
jatendimento ambulatorial, proceder: +  Méscara cirrgica. Mo ambio da Pandemia do novo Coronavinus, a0 atudd nojassisténcia, deve ser ullizado, duranle as
= Higiene das mdos. atendimento ambulatorial, procedar: atividades:
»  Higiene das miios. *  Miscara cinbigica,
mammoumﬂzﬁum;ammmmndimnnmmwmwwmmw EP1, ou nda, deverd @ i ig#o em| Observagoes:
numers suffciente nos postos de trabalha, farmina que sefa garants imediato fomecimento ou repoesizio.” - De acordo com o lem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "0s Equipamenfas de Profecdo individual - EPI, i ndo, deverdk & igdo em|
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texte base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). ndmens suficients nos postas de trabatho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou repoesigdo.”
- NA - Nio se Aplca. - Para AvaliacBo Qualitativa foram utlizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim gia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA — N&o s& Aplica.
ANALISE AO Cirurgido Dentista
POPULAGAD EXPOSTA 1 AREA DE ATUACAD Atengho Basica ANALISE [= 1 FUi 1 Enfermeira N.5.
Examinar, nmoslmr e tratar afecpdes a boca, dentes e regido maxilofacial, ublizando processos clinicos ou cinirgicos, inclusive POPULAGAD EXPOSTA o1 | EADE | Aten;lo Basica
3 via oral ou parental, para tratar ou prevenic afecdes dos dentes e da boca; ﬁhmjualnulmmemampmmmmm avaliar e priofzar os recursos Necessancs 4 assisténcia co cliente
manier registro dos Mﬂ e fratados: faper pericias odonto a cavidade bucal & dos dentes, a fim nas unidades; operar utilizades na a0 cliente, bem coma ofienar e reinar a equipe NO Manuselo dos Mesmos;
mlmammmamﬁommﬁmmmﬁomlmwﬂumohh.nar m que mmawmmwmm mrmm&m&umwmmemsmaba&mm realizar reunides
DESCRIGAD DAS oesamemm wmwmmammmeavﬁmm cOM a equipe de elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigbes e escala de féias; avaliar o registro
ATIVIDADES salde bucal ﬁmoMromMMrﬁmd&mmdﬂ e enfermagem nos prontudnos e hvios de plantdo, orfentando & equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunibes com a
fiscalizaglo sanitaria; mhzﬁr atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 05 usudrios que apresentarem coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualdade de atendimento so chente; ministar cursos de atualizaglo e ou
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacio, assegurando o sou refomo ¢ acompanhamento, Mm para fins de ‘aperfeicoamento do alendimento 2o cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construclo e reforma da
do ;. emitic laudos, e atestados sobere assuntos de sua unidade; prevenir @ controlar de forma sistemética as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, daigir, implementar &
lomewnm ch insuma para as agdes individuais ¢ colotivas, supervisionar o5 mlhos desenvolvidos pdos Técnicos de H»ulano Dental e DESCRIGAD DAS priorizar & assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar & assisténcia prestada & recepgAo; mediar
Dentirio; executar outras tarefas comelatas uparior imedial ATIVIDADES odas &s questies permemes & unidade & 80 chente com OUINCS Senvigos da rede muncipal, hospitais, laboraténos e senigos municipats &
‘aphear o Soro %c0 N0S casos indicados; colher clologia oncdlica, orientar & educar sobre cancer de mama e chncer
AVALL DOS RISCOS - ANALISE 04 utening; colher sangue arterial para exames ia); colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
Reconhacimento Avaliagho RX ¢ avaliagio médica apds colocagio da mesma; orientar a familia ¢ o chente com alimentaglo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
[ Meiode  |Transmissibilid enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes @ mulheres; planejar ¢ realizar agles educativas para grupos de
] ade [ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AciolLimite pacientes portadores de doengas crdnicas (HA. diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher ¢ do adolescente;
Risco Agente F Viasde  |P (c) ® | cxp e Tolerincia acompanhar @ gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
transmissio | Efeitos avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aquetes de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
Fico | Auserie o WA N WA | WA | WA | WA | W[ ) oslo superi nedist.
Q7 - Qutros
Quimico | Amalgama e | MNEAA SSIALONCO8  \pe ritente | ArsContato | Intoxicagdo | Qualiativa | 2 1 |2-Baxo NA = VAL DOS RISCOS - ANALISE 05 —
PESings Reconhecimento agao
Processos. Meio de Transmissibilid
B7 - Outros: Pacientes, fdmites e Infecciosos: propagagio [ ade | (= .| Prob. | RISCO | Conc/Nivel
gi i i ial ulizac Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA [z Aasriaigy {Eontx Garlont| RESRoRKATE (bt fne ge  [paun cao| (G) | (P) | (CXP) de Tolerancia
5 durante a assisténcia wirus, bactérias, transmis: Efeitos
funges ate. Figico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA N
Posto & organzagio do Q7 - Qutros. Eslaﬂizag:&ooos "
E14- rabalno, suiedo de Quimico | Detergente | materiais Eventual | Contato  |MEEHONEPele| ol | 2 0 |0-Baio NA
Ergondmic E‘ﬁm“ "leﬂ-e:; ﬂln;:] Intormitsete | Contalo poelua: Qualiativa | 2 il gl L et Pu:Ler\bas Processos
Inadequada necessidage de B7-Oulos: | yaee material | Habtusl | Ac/Contalo | lnfecciosos | Cuaitativa | 3 1 |3-Baixo NA
incli laterais, utilizado durante causados par
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+ bameiras fisicas, de forma a faverecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

= Mantar

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, &o atuar no
proceder:

disténcia da palo menos 1 matro.

AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagho
a assistincia virus, bactérias,
fungos efc
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio [Posto Problemas . "
- de Trabaing) | IMermitente Contato posture | Cusitativa |1 1 |1-Baino NA
Inadequada
Ergondmice | £ 4 5_outros | Trabamoom pé |  Eventual Contato e | quamativa | 1 1 |1-Bao NA
E23-Siuagio| Situaglo de Risco de )
e Eventual Relacional menty | Quslitativa 2 1 2 - Baixo MA
M2 Coness | ot eral | Wemitente | Contato Conese | quumatva | 2 2 |4-Madio NA
De acidente | M 15— 0Outras o,
Macaico, Tisco desequillorios | Eventual Contato Lesbese | o atativa | 1 1 [1-Bano NA
{Queda de durante &
mesmo nivel) | movimentagso
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

* Medidas de profeglo contra incBndios| . guanc ge Servigo; *  Luvas de procedimento cirdngico (Esténl);
definidas para o dafs) 5 : . . *  Luvas de procedmento ndo ciringicos;
edificacio(des), de acordo on *  Padronizacio de procedimentos; + Luvas de Léte
6391172018 o . e oomeglo de condgbes abaixo do|  ,  Avental plastico;

Téenicas elaboradas peloCBPMEEP padréio; « Gomo;

*  Veniaglo natural; «  Sinalizagho dos ambientes; +  Oculos de seguranga — com amga vislo,

« Limpeza e desinfecqio concorente e terminall  »  Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agentes biokbgicos, protecdio lateral & vilvulas gara ventilagho;
do ambiente de irabalho; uso de EPI, vacinaglo & orientagio postural; « Méscara cindrgica - precaucho  para

» Coletor adequado para descarte de materiasis| * Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas;
perfurocortantes ¢ de outros residucs. Perfurccorantes: . PEF2IN9S5 (sem

+  Programa de vacinagaofimunizacio; :’“ ) - m"‘::bp:' “"r"ﬁ
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 042020 | oo adequado: ator
No dmbio da Pandemia do nowo Coronavirus, - pacientes confirmados ou sob suspeita

- + Pausas intercaladas para recuperacio dwante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio

+ baneiras fisicas, de foma a faverecer o el i lnbcil de propagacio do agente biclégico seja
dis frdior que 1 metro (Ex: pacas oan;

e acrilico, faia no piso, ete), Amisto tarefas|  NOTATECMICA GVIMSIGGTESIANYISA N*
No &mibito da ia do o irus, instilui e qualquer atividade em dreas adminisirativas,
i pariridl o procedar: No Ambito da Panderia do novo Coronavinis, 8o
AVAL DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento HAvaliacho |
possivel; +  Higiene das maos; na recepcio, ulilizar:

«  Méscara cirirgica.

No &mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
realizar tarefas administrativas e qualguer atividade)
‘em 4reas adminstrativas, se no for garantdo o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
necessidade  de  circulagho em  dreas  de|
assisidncia, deve ser ulizado, durante  as
atividades:

«  Méscara cirdrgica.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacio
Infecciosos:
Develugio de CAUSAtoS por
medicamentos & wirus,
glicosimetros. bactérias,
fungos etc.
E14-
Exighneia de | Mabilidrio (Posto Problemas i
& ; Postura ‘de Trabalho) Eventual Contato poshurais Quaktativa 1 1 1- Baixo MNA
9enAmicd | inadequada
E15-Outros | Trabaho em pé | Intermitente Cantato Sstorrs. | Qualtativa | 1 1| 1-Baio NA
M 15 - Outras. Escomegbes,
” situaghes de tropecos a 5
D’":‘:MWJ 1550 desequilivios | Intermitente Contato Lsaleae Quaktativa 1 1 | 1-Baike NA
(Queda de durante a
meEsme nivel i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
s Medidas de protegdo contra  incéndics
definidas para o GrupoDivislo da(s) « Ordens de Servigo;
edificagioldes), de acordo ﬁJﬂI Decrelo|  «  Padronizagio de procedimentos; Luvas de oo ¢ ritual
6391172018 & : +  Sinali dos ambi ) S
Técnicas elaboradas pehCBPMEﬁP =« Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes biokdgicos,
*  Vemilagio natural; uso de EPI, vacinaclo e orentagio postural; ! 3 o
*  Limpeza e desinfecydio concomente ¢ terminal| ¢ Frotocolo para - Acidentes com  Material Bioldgico e|no &mbito ga Pandemia unovueocmamns =l
o ambiente de trabalho; Perfurocortantes; aluar na recepelo, utikzar:
« Coletor adequado para descarte de materias|  © PW""’.'“EMW"""W *  Mascara ciningica.
pectisoondicmas’s 08 une relcuce; . Pausasnu:lg!was para recuperagio durante a jomada
HOTATEGNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN: 042000 | 30018l @ Gndsica abora. m a5 sominsiabes priveis
Mo ambilo da Pandemia do nove Cononavirs, m senuorugaramou
instituir na recepgo: HOTATECNICA GYIMSIGGTESIANYISA N° 0472030 dmﬂﬁ|mmwmmmmm
« bareiras fisicas, QMsmnxﬂm&ﬁpwm;mwmme“ k de eventual ¢lo em dreas de)
clslnn:;_umernm maior que 1 metro (Ex: placas . quakyue " |assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:
de acrilico, faixa no piso, etc). A Hweﬂ“ «  Miscara cinlrgica,
Mo &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir| ~ * m”mmmm‘m-
nos 58 L}
|possivel,
AVALL DOS RISCOS - ANALISE
Reconhecimento Avaliagao

. bmwashsm de forma a favorecer o
frior que 1 metio (Ex: pacas
oemoo faixa no piso, ete),

[Observi

mwmwmama unidade, de acordo com a

numens suficiente nos postos de trabatha, de forma que saiE garantitdo o imediato fomecimeanto ou reposicao.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no lexto base
= NA = Nio s Aplica,

- (*)Se houver necassidade de exposicio a0s riscos inerentes a0 selor elou a0 selor de visita, realizar o uso do EP1 complementar apropriado, que devem estar & disposicho nol
necessitade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo individual - EFY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & aisposiciio em|

do PPRA (Matriz ée Avaliagio de Risco).

|Observagbes: ANALISE [ild T CARGO I Farmachutico
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Ingividual - EPY, descantidveis ou ndo, deverso estar 4 disposivdo em) POPULAGAD EXPOSTA o AREA DE ATUAGAD [ Alencio Basica
numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantito o imedislo fomeciments ou reposigac.” Fazer 005 INsUmes. eulmmmh pesagamemum utiizando instrumentos especials e formulas quimicas,
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no do PPRA | Avaliagio de Risco). para atender & produgio de remédios; controlar anctando sua venda em massas @ kvios, segundo os
- NA - Nio se Aplca. recaitudrios devidamente preenchiios para atender aos msposmvos laums, fazer anausas clinicas de sangue, urina, fezes, saliva & outros,
walendo-se de diversas técnicas para Gasw;.as. afetuar m clégea oe alimentos,
ANALISE 06 I AD Ausiliar de Farmacia valendo-se de mélodos, para garantir o controle de da salde
POPUI EXPOSTA 04 1 EADE.!. Assistincia Farmacutica DESCRIGAD DAS plblica; fiscalizar farmécias, drogarias e indistrias qu[mm—fsm\smum quamnao aspee.n sanitirio, Fa'aemu visilas. puidcllms & autuando
Ausiliar nos produtos quimicos e ATIVIDADES os infratores, se necessario, para aﬂm\u wigente:
muspcmmﬂns(annan&um Wrﬁo—asmfmmm para medhar 05 produtos informes e &0 & ammmmlummmmaemm
mmmrammuimﬂwéoemﬂm abasiecer as prateleiras com os produtos. SeMnvigos, portarnias,
DESCRIGAO DAS mpumoasmnemmonmssbb para agiizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, armazenaments @ distribuigio; erehn dispensa de & exercer plal ne;ar & pefenciar ns
ATIVIDADES & antregando o5 produlos, para satisfazer-ihes os pedidos; registrar os produlos. ea indo-se de L oe realizar emun)smaspaaplmmasm paricipar da elaboragio, coordenagio
aprop jpara a cobranga e o controle financeiro e de estogue; pummamnnsnequmauempmm de poliicas de medicamentos; execular outras tarefas cometatas determinadas imediato,
tcnicas de para zelar pela
Inwaauaspcslalsm nalndesenunssaraasaevabmmuopésmmnﬂo—as.pummMm Deasonmlwﬂesuespm AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06
@ use; execular oulras tarelas cormelatas determinadas pelo superior imediato. Reconhecimento Avaliagio
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06 [N ade Conseq.| Prob. ]
Reconhecimento Avaliagio i) RO | EoTCe | e e © | ) [ cxm | Aspalimhede
! Efeitos
Meio de ConcMivel BT
- ade | Conseq. Prob. | RISCO Fisico Ausanta NA MA NA NA MA NA NA NA NA
isec ORI (P o e = o s Vias de f © | ® | cxpP) m‘“ Quimico Ausente NA NA MA A NA NA | MA NA A
I Efeitos Distrbuicdio de Processos
Ouiries | Awsorie 7y A 7y 7y NA | NA | NA | 7y jrooganenos| Dovougdode | Everwel | AriConmo | UGG | Gustatm | 3 | 0 |0-Bako ™
3 Distribuicio de Eventual Ar | Contato Processos Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA medicamentos & virus,
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AVALIA DOS RISCOS — ANALISE 06
| — Reconhecimento ) Avaliagio
ofcosiitios mt“m o 5 QUADRO DE EPI X CARGO
El4-
N g M‘::'m{m?'“ Intermitente Contato m:’ Qualitativa | 1 1| 1-Baio NA 3
: | Inadequada 2 =
E15-Oulros | Trabahoempé | Eventual Contato P omas | aualiaiva | 1 1| 1-Baio NA sg |3 g
!;Iiﬁﬁs . :§ ?‘ o 3| @ E
i de tropecos e
D’ﬂ'&" risco desequilbios | Eventual Contato Lesbese | o iiativa 1 1 | 1-Baio NA Ed e g =] 2 % (3 d
" (Queda de durante & é E 33a § ‘§ B
measme nivel) w 3 3 2|8 a
I MEDIDAS DE CONTROLE EFI .4 E E £ 4
| COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) 3 | £ .3 Qg
* Medidas de proteio contra | S 5888 2| 2 2(g8a
definidas para 0 GrupoDivisio _ dals) w2 |eaEW 5 2| G
sdfcacbo(Ces). de scords com Dcrelol  « Ordens ds Senvicor 5 5 |26
6391172018 . i . i <
Técnicas glab;ad“ mcgmgﬁp = Wlw“ ambientes: Luvas de procadimento n{a?;: dinirgico - uso eventual g E é %
*  Ventiagho natural; . nicial & continuada sobre: agemes biokbgicos, § £
*  Limpeza e desinfecclio concorente e terminal U‘-‘ﬂde EPI, vacinagio e orientagio postura MOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 472020 -
do ambierte de trabalho; C: mowb l:qaer: Acidentes  com Malwl Biologico  e|No ambito ¢a Pandemia G0 novo Coronavins, ao) =
sl e i e I m“iim:z’;wmm e p AVENTAL DE PLASTICO / TNT EREEE
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN 04/2020 |+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ Jomadly,, aowag ga Pandemia do nove Coronavirss, ao QUREC g = LILELE
No Ambiio da Pandemia do novo Coronavinus, fabiorel s evietica Fatol, realizar mmm%m LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
em_dreas administrativas, = -
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTA TECNICA GYIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 de 1 metro do paciente ou houver LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | Pl
distanciamento 1 Ex: placas N0 Ambito da Pandemia do nove Coronavirus, ao realizar tarefas
o s, o no g ey Samaisiaias e quaouer avidede e reas. saminssatvas, SSESEHe, ST, Srestell o Moas dol LUVAS DE LATEX DEE
No ambio da Pandnia dorowo Coronavis, st + Hoeoedasnies, T Miscmcnme OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) L
.+ e & [ wanas g
; MASCARA CIRURGICA 1] P |P|P|P|P
. d“m‘wm?s”sfg“ﬁqwn;mﬁe‘“xmﬁm; RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | | EERERE
) VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigio 20s riscos inerentes ao sefor e/ou ao setor de visila, realizar o uso do EP|
apropriado, que devemn estar 3 disposigio no setor efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
Obs.: P-Uso Permanente / | -Uso Intermitents / E —Uso Eventual

AVALL DOS RISCOS - ANALISE 06 6 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagho
de acrilico, faixa no piso, etc). | CRONOGRAMA
ek e RESPONSAVEL MESES DO ANO
- {"}Se houver necessidade de exposiglo 805 riscos inerentes a0 selor efou ao setor de visia, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposiglo no FREE DT B Secretaria/Divisio/Depto (1|2 3|4 (6|6 (7 |8]/9|10]11]12
salor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade. Divuigacio do PPRA Todos SESMT x
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 3z mR -32), ‘Oe Sqn\pammlb: de mee;:so Individiral - EPI, descanaveis ou ndo, deverio estar 4 disposilo em| GW"Q‘;N inicial & continuada m agentes
:mmum Qualitativa wd:m nm?mmq;:sm masnnNR-az assim mmmmuogispmpnsum!em base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco) icos, usa de EP), vaci
[ F ke vige { ). mmlemmlummmcm Todos SESMTISEMS K X[ X% [x[x]|X|%|x| x| x|x
incéndios*
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT EIEIEIEAEERESEIEIEA EN RS
Fornecer EPT's indicados a cada fung8e®® Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ 3| X | X[ X | XX 5_|X XX
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | 3| 5] X[ X)X X[ XXX X [ X [ X
Monitorar & fiscalizar o uso de EPT™ Todos SEMS — Chefia imediata | XXX | X|X|X|X|XIX] X | X | X
Anglise anual do PPRA Todos SESMT X|[x
Revisfio do cronograma do PPRA Todos SESMT | | | | LX)
T 0s lremamenics Gevem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
: assessorna técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fornecimento, regisiro @ control dos EPTS devem Segur orentagao
disponibilizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagbes e um proposito especifico de ulilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengéo em maguinas € ou equipamentos ligados,

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigcdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagGes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar méquinas e aparelhos elétricos, quando a operacio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagtes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isclamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizadoes no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | -1 ario de Prod Q

Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. s ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% s Py St
Sala de procedi ISala de ot e
ivos | Sala de enf R B
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ’ fand':'\x:z:_ !
o Ensimati Detergente Sala de Procedimentos [ Limpeza do material médico hospitalar,
S B o es gico, Ico & lab sot
Sala de procedimento/Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° : plicag ! psia da pele e peq
INPM Alcool T0% de limpezaiSala de enfermagem ferimentos e I;nmia unidade e de
IConsultério dentdrio s
Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em 2 : _
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade o de matarisls
Sadio prefissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PL.

9 |

Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissio: Fungdo:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Rzeoa: da PREFEITURA MHNICIPN. DE PIRM:ICAB.A SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE. os Equi de Prolecao Individual nas respectvas.
para a & p , que me s conforme d a legislagio no Art. 156 da

CL'T.
Declarn que tome: que o8 equip 550 de uso OBRIGATORIO, @ que recebi o treinamento para o uso comalo e adequado dos EFI's. @
estou cente das minhas o em guardar, & utilizar rparaa que se destina, Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EFI gue o tome mplﬁﬂrm pera 0 uso, wnbme ina a Norma R — NRG da Porteria 3.214/78 e Lei i 157272 - Estatuto dos
. Piblcos

em devalver os i de p'mqlo individual ndo descartiveis e unformes nos perindos nommais de troca, ou quando na dispensa

d@ minhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidade ressarcir a empresa
De Acordo,
MNome Legivel do Senvidor . Piracicaba, de_ de20__.

Més de referéncia |
at Descricio do ERI N*doC.A Data - Ent

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de precadiments ndo sinirgices
Luvas de Litex
Avental plastico
Goro _ g0
| Bedlos de
Maseara cirirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem manulengao & sem valwila)
| Luvas de procedimentn ciurgico
[ Luvas de procedimenta nado cirirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico

Gorra
[ Ocuos de seguranga
Mascara eirurgica . _ o
Respirador PFF2 — NO5 (sem manulenglo e sem valvula)
| Luvas de procediments cinirgico
| Luvas de procedimentn nao cirirgicos
Luvas de Latex
Gorg A
Oculos de seguranca
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — N35 (sem manulen;ao e sem valvula)
uvas de L cirirgeo
| Luvas de procedimento no cirdrgicos
Luvas de Latex
| Avental plastico
Gorro A -
[ Oculos de seguranga ]
Mascara sirurgica
Respirador PFF2 — NG5 (sem manulenso e sem valvula)
| Luvas de procediments cinirgieo
Luvas de precadiments nao cirirgicos
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gorrg

Ocudos de seguranga
Mascara cirirgica
Rc_wgradoi PFFZ N33 {m mlﬁau & sem vahula)

Assinatura do Servidor

Kit di

Kit di

Kit disponivel

o

Kit disponivel

| Oculos de seguranca
Mascara cirlrgica
rador PFF2 = N335 (sem manuiencio & sem vahuda)

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citades estio no seu prazo de validade.

De acorde com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equl de Protegho
deverio estar a disposigio em nimero suficiente nos pestos de trabalho, de forma qln seja o imediato
0 uso da mksnra PFFMS se far neusshn ao adentrar drea de isolamento e/ou em caso de paciente com !nspena de doenga
e seja o ar.

EPL‘ a 'ounlﬂ,

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA EM ATENCAO
BASICA (CRAB), FARMACIA E
PROGRAMA DE SAUDE DA
FAMILIA (PSF)
MARIO DEDINI I

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAQ BASICA, FARMACIA E PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitao Anténio Corréa Barbosa,

2233 Bairro: Chécara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: S&o Paulo
CRAB, FARMACIA E PSF MARIO DEDINI |

Municipio: Piracicaba

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endere¢o: Rua Nadir Eraldo Stella, n® 137 Bairro: Mario Dedini

CEP: 13412-307 Telefone:3413-2584 / - / 3413-4245

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores do CRAB Mario Dedini: 03

N° de servidores da Farmacia Mario Dedini: 04

N° de servidores do PSF Mario Dedini: 13

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Intervalo de refeigio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB MARIO DEDINI

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: RIICARDO ADRIANO RALHO

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: RIICARDO ADRIANO RALHO

FARMACIA MARIO DEDINI

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI ne posto de trabalho: RICARDO ADRIANO RALHO
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4 itui 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEQ DE EXPOSIGAO - GHE
Respensavel pelo ocen;;f:la @ substituicao do RICARDO ADRIANO RALHO
= GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
CRAB/IPSF
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(I‘:L%%ZI){::E&&SA?ARIAS - 1 Agente Comunitario de Salide 05
Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso ROSELI AP GODINHO Assistente de Saude o1
do EFI no posto de trabalho: 2 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 0z
Responsavel pelo controle e substituigio do ROSELI AP GODINHO Técnico de Enfermagem 01
EPL : 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01
Médico do PSF 01
4 4 Medico — Ginecologista 01
Médico — Pediatra 02
- 5 Auxiliar em Satde Bucal 01
- 6 Cirurgiao Dentista 01
FARMACIA
- 7 Auxiliar de Farmacia 03
- 8 Farmacéutico 01
‘Obsaervacio: Em @ncia de situagdes de i i (Ex.: Epi
Pandernla elou outros) efou oulras situages, devem ser consideradas pela Secretaria, se
plica o GHE / Anidlise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE [cnletivas Mmlnlstrauvas
efou Indi ) eflou ori ¢oes especificas F 3
dlsponlbullzadas pelos érgaos (E: D Notas Técni - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No @mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTﬂGf)ES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos
http:/h iracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
http:fiwww, plracicaha sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO o ARG _ro—| Peenwgzmu-mae Saiide
_BER LE AN ;80 Basica
= Efetuar o exercicio de ati de doengas ¢ da sadde, mediante agdes L i
2.1 DADOS GERAIS DA ED|F|CAQAO Wlunva:“ﬁl:;:nwwas em Wn(onnwlads com as diretrizes 4o Sistema Unico de Saudepm-s:‘.g; :mum da s:::‘::uhd‘:?nﬁ:ﬂ:;
Estrutura do CRAB, Farmacia e PSF construida em concreto e laterais peachicionas & Coleliva: 6alizar o regisiro. para Fne SXEASVS 08 Conlrole @ pIaNG[AMaNts Gas agBes e $A006, 88 NaSCMencs, Hhlos, Goengas & ulios
i s i il L & saide; lar rtis 80 d: idade itica: bl voltad: #rea da salde; real domicika
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, e P o B e Te e e e o ey
iluminagdo natural e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e politicas que promovam a qualidade de vida; executar oulras trefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado). IR oS RSC08 —ANALIEE i
Re i Avaliazio
Dados complementares: Meio de Conc./MNivel
. ade | g.| Prob. | RISCO

-N°de pavlmentns: 1 Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio . ) i) P | cxp nphnim"LlT-de

- Area construida aproximada (m2): 510 i IENES

- Area construida total aproximada (m?): 870 Fisico | [ et Sl : facko solar | Guek Suataiia:] @ | 4 |9-6e s

- A"ura dD pe d|re|t° (m) 3.0 Quimico Ausente NA NA MNA p'mtém MNA WA NA | NA | NA

- Altura da edificagdo (m): 4,0 ) B7 - Oulros: moes | " c;‘ﬂms: caiiaiva | 3 o lo-see "

wirus, bactérias,

Observagao: | T | tungos etc.

Os dados complementares relativos a edificagdo | los e estimados pelo Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Prabiemas ' "

. ™ . . Eventual Contato Cralitativa 1 1 1- Baixo MA,
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional Posiura de Trabaiho} posturais ' '
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos. Ergondmico Caminhadas
E1.5-0Outros |entre unidades de
. Esforgo Fisico saide & Intermitente Contato m oualitatva | 1 2 | 2-Bao NA,
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES Leve residéncias /

A edificagdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais TS O | Bt . |
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, Doacidontes | Sweidesde | wopesose | ” Lostess | o , 3 | s -
iluminagio natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e Mecinico (Cuedade P e, el escoriagdes e e
janel artificial (ventilador) e controle de eratl r-condicionado): | __mesmo nivel) | movimentagio I |
] eas()::{ABfPSF (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado) SRS BE CONTRGLE

- Almoxarifado,

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultdrio ginecologico;

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgio do CRAB;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizagdo;

- Sala de realizagdo de exames;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido/administrativa;
- Sala de vacinagao.

Farmacia
- Almoxarifado;
- Banheiros;
- Recepgdo da Farmacia;
- Farmécia;
- Copa;
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 01 DOS RISCOS - GHE 02— SE 02
Reconheciments 1 Avaliacho Re
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)* NEo lonizante solar
*  Calgado de seguranca; Q7 = Qutros | Esterilizagio dos s
* Medtas de proeiso containosngos + Goulos de seguanga com lente fumd; Quimico | Detergente matedias | Intermitente | Contato |'Tawa M P | quaiiatia | 2 1| 2-Bao NA
definidas para GrpalDivisio  83(S)  ,  grdens de Servipe; «  Protetor solar; ) lzads
edificagioldes). dt acordo com Dacreto) 4 . : Pacientes e
6391172018 ¢ i . o & Chapdu com proldrde pesccye: B7- Outros: | tomites, material Jifeccioace
Téanicas alabaadnsmcww *  Sinalizag3o dos ambientes; Llizade durante | Habiua! AriContato | causadospor | Cualiativa | 3 1 |3-Baixo MA
*  Ventiagho natural. * Capacitaglo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, NOTA, l . a assistncia virus, 09"’:::5-
""'""E"&""”"’:’““’“ tagdo postural; Mo mbito da Pandemia do nova Coronavins, ac Eid- 08 18
HOTATEGNICA GYIMSIGCTESIANYISA N (412020 Frogmme de coaglrmnteaglo; atuar i eeepcdo elou N CAJISITD de pacientes igbnicia de | Mobiidrio (Posto Problemas . .
No dmbio da Pandemia 0o nowo Coronsvius, e Mobiiano adequaco; (intemaments o sstemamente), wilizar. B | Mo n posto | Eventual Contato Sostirass | Qualtata |1 1| 1-Baio NA
+ bamsiras fisicas, de forma @ favorecer o ,a' ’m"“selmm“ e oGl duwanis o Jomadel = Mbscars ckisglon. - L] Brobiemas
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas Ergandm E 1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato moue-“ Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
de acrilico, faixa no piso, elc). " No &nbﬂ.u da Pandemia do novo Cummlms. ao0) les—=5 _ = - = - -
. - . [No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na recepelo . o stress. vidade Eventual Relacional adoecimento | CUalitativa 2 il 2-Baixo NA
No dmbita da Pandemia do nova Coronavins, instituir h _..mw ; garan |— et
nos_ambientes_administraivas, se_necesshrio | oL Ca0aSI0 08 pacientes N e de 1 metro do mme ot housee] M12-Coftese|  Malerial NP — Cotese | g 5 PR PR ™
possivel. daeas paminisirativas, proceder. necessidade de eventual circulagio em dreas de perturagies | perfuracortante peruragdes Modo
. i +  Higiene das maos; assistineia, deve ser ullizado, durante  as M15-Outras | Escomegles,
 bameiras fisicas, de forma a favorecer o B z A N D acidente
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas)  © Manter Sistincia de pelo menos 1 metro. ’“‘“m Ak Mecinico m de w“”‘”""lm‘? Intermitants Sniio Lesbese | ool g T FE. NA
" i " . a ca. i -
de acrilico, faixa no piso, etc). g [ME ” e o
[Observagbes: mesmo nivel) | movimentagio
- () Se houver necessidade de exposicho acs f5cos inerentes a0 setor eiou o setor de visita, realizar o uso 6o EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposiclo no e — MEDIDAS DE CONTROLE
s&lor efou Ser sclicilado & chefe da unidade, de aCOMSo COM a necessidade, w ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS
ummomuurmumwlmmmw:zmnm'msampmmmww MWMMMO.GOMO”&!S * Medidas de protegio incéndios| Ordens de Senvico: = Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
& ndmers suficiente nos postos de trabalho, de forma que Seja definidas  para o Gmpwtms&o MEJ & ! = *  Luvas de procedimento nio Cirngicos;
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulizadas as dietrizes vigentes na NR-32, assim mwma woosuanole-» base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco), edificagBoldes), acardo % Paonfaagioldu procadiranion; « Luvas da Latex;
- NA - Niio se Aglica. 63.911/2018 e . e comeglio de condibes abalxo 90| . Avental plistico;
Técnicas elaboradas pelo caPMESﬁ padréa; «  Gomo;
*  Ventilagho natural; «  Sinalizagho dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla vislo,
GHEL SE 02 1 FUN Assisienle de Saide » Limpeza e desinfecgdo concomrente e terminall  »  Capacitagdio inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecio lateral @ viilvulas para ventilaglo;
EXPOSTA o1 | AREA DE ATU, Aenho Basica do ambsente de rabalho; uso de EP!, vacinagdo e orientago postural: + Méascara cinegica - precauglo para
DAS Auiliam nas tarefas dos pmnssmals de saide. Recepcionam pacientes @ exacutam servigos adminisirativos de apoio & unidade de salice. * Colator adequado para descarte de materials e Protocolo para Acidentes com  Material Bicligico e goticulas;
ATIVIDADES Oy o irabalho do colidiano. Executar cutras tarefas comelatas determinadas imediato. perlurocortantes & de cutos residuos, Perfuroconantes ; . Rs:';pcram ]PFFz'T:‘S gmp::numnqh |
wihvula) - precau aerossois
NOTATECNICAGVIMSIGGTESANVISAN 042020 |+ It conmeer o 23780 no atendimento  ambulatorial  de
No_ &mbito ca Pandemia do novo Coronavi Mcbiirio adequard; ou sob suspeita

ANALISE 02 FUN | Auiliar de - PSF mws HSCOS-GHEIR-MEER
| POPULAGAD EXPOSTA | DE ATU | Atenho Basica Reconhecimento LI
Wmawmmmaauwamammmmmmmmmrmonmmmm ingtituir na recepgio: « Pausas intercaladas para recuperaglo durante @ jomada dcdu-minl-mmglou
Comunitrio de Saide, quando solicitado, no que se refere 4s visitas a5 consultas de + bameiras fisicas, de forma a favorecer of laboral e gingstica laboral. de propagagio do blolodw u]a
mepostos &s situagbes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas concigles de sadde; u:newluusmﬂnumos de vigildncia distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) o ar,
sanitiria o epidemiokigica nas dreas de atengdo A crianga. a0 adolescente. & mulher, a0 adulto @ a0 Kd0s0. bem como no conltole da de acriico, faixa no piso, elc). NOTATECNICA GVIMS/GETESIANVISA N° 042020 +  Proletor solar,
aghes basicas de satde nas dreas de atengdo & crianga, ao No ambilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar larefas|
DESCRIGAD DAS addssum.u & mulher, uuadulmeuuldom mmhmmmuqéudammamméudsm&mmrdammg Mo dmbsio da o nove ¢ qualquer atividade em dreas administrativas,| NOTATECNICAGVIMS/GGTESIANVISA N°
ATIVIDADES wmdomwdemlwdumdmdusummhumsdom»dmsmrmﬂhnaammmmnwddsm X 8 |proceder: 0412020
deﬂm ammdemlanademm |aboratoriais; reakizar registros das A «  Higiene das mios; Mo smbilo da Pandemia do nove Coronavirus, ao
scrigbes de assi _—mmmmmammm-wmm«mﬂmwowm * bameiras fisicas, de forma a favorecer of o  Manter distdncia de peko menos 1 metro. realizar larefas administrativas e qualquer atvidade:
oficial; "'m d’ limpeza, do material & bem como distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas, em Areas adminisirativas, se ndo for garantido o
manutencio; efetuar a mu-wmwmmammwnmwmmmaomm narﬁooar de acrilico, faixa no piso, elc). No ambilo da Pandemia do nowo Ci 80 abuar de 1 metro do paciente ou houver,
msmqﬂuedms-aluadasmhﬁwummsam individualmente ou em grupos; zelar pela ardem, mposu;ao consenvagio do atendimento ambulatorial, proceder: necessidade  de ciculaglo  em  Areas  de
conforme rotina do servigo; executar cutras tarefas comelates Debﬂmml «  Higiene das mios. assisténcia, deve ser ulllizade, durante  as)
GHE!) SE oz | FUN | Técnico de Enfermagem *  Miscara cinsgica.
EXPOSTA o1 | DE ATU. Bésica
Auwiliar na elaboraglc do planefamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identiicadas, para determinar a assisiéncia a ser [Observ :
prestada pela equipe. no periodo de trabalho: moarOommsdemmossmm& criangas, hiperensos ¢ diabéticos, as - Do acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), OSW&WUMW EPI, is ou nio, doverd & ol igdo em|
doengas Iransmissives e outras, de educagho para manter ¢s padies desajdvels numens suficiente nos postos de trabalho, de fomma que seja garanticy o imediato fomeciments ou
de assisténcia aos pacientes; participar de lmlwl"ws com m programa de alimentar, para prevencio da - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risco),
aesnumqhsmmlmos de sangue e plasma, controle de pressfo venosa, - M= Nilo 5e Aglica.
arnificias & p ,‘ demldaunsdemtmn para proporcionar maior bem-astar fisico @ mental aos pacientes;
GAD DAS preparar @ esterilizar material & SEQUINGo NOMEs Kenicas preestabelecidas, para a realizagio de
ATIVIDADES EXAMES, e emuuar o consumo de medcamentos & demais maleriais de enfermagem, venficando o
estoque para solicitar o suprimento dos mesmes; participar de de 440 e demais pela ANALISE 03 | % l Enfermeira N.8.-PSF
Municipal de Salde; comunicar a0 superior imediate qualquer problema no dos @ da unidade de | POPULAGAD EXPOSTA L] | EADE | Atangio Basica
sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparg; fazer pré @ pds-consulta conforme deferico pelas nomas programatcas ¢a Secretania Planejar, gerenciar, coordenar, execular @ avaliar a Unidade de Sadde da Famika; realizar cuidados direlos de enfarmagem nas urgéncias e
Municipal de Salde; Muommnmlmsmwmrmwmws realizar visilas domicliares; participar das Wsuunmmmam wﬂmmﬂawmmqﬂanaﬂme solicitar exames
agtes grupos de arterial, criangas @ execular oulras tarelas determinadas pelo superior nios. @0 Ministéno da Sadde e as
imadiato. wmuuaaﬂmmmwwmmmmmssmouadooenaa crianga, adolescente, mulhes,
GAD DAS o & Kosa: exeoutar assisiéncia bisicd ¢ ages 6o viiincia epidemiokigica o st feaizar sgdes do saixie em dferenies ambientes,
ATIVIDADES na Unidade de Sadde da Familia e, quando necessdrio, no domicilia; de
mmm-mznz—mm
Reconhecimento Bvaliagio
Meiode | Transmissibilid
1) ade | q.| Prob. | RISCO | Conc./Mivel
Ll Rt || Vias de o (C) | (P} | (CxP) do Tolerdncia [
transmissdo 1 Efeitos I
Fisico F7 = Rafacio Sl Eventual Adlrradiacho | Quesmacuras | Qualitativa 3 ['] 0 - Baing NA
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AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento - Avaliagho
Meio de  |Transmissibilid
! ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcliolLimite
Risco Agente Fonte Vias de | <) (P} | (CxP) de Tolerdncia
transmissdo | | Efeitos
F7 - Rataglo :
Fisico Mo lonizanta Sol Eventual solar 3 o 0 - Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagao dos. ;
Quimico Detergente materiais Eventual Contato | "aE0 13 P | o aiativa | 2 0 |0-Bao HA
. Sl alhos
Pacientes, L
- Infecciosos
07 = Quiue f:;‘z":;"“‘"; Habitual AriContate | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Babo NA
u wirus, bactérias,
Seslatncls etc
Eld-
Exighneia de | Mobilidrio (Posto i Froblemas - -
Postura deTrabaingy | 'Menmitente | Contato posturais | QUM |1 4 || 1-Bato L
Inadequada
Ergondmico | £ 5 ouos | Trabahoempé | Eventual Contato Fochlenan e | Qusnava |1 1 |1-Babo NA
E23-Situaglo|  Situago ce " Risco de " e
26 stress ravidade Eventual Relacional imentp | Qudtativa | 2 1 |2-Baixo MA
M 12 - Cortes & Material : Cores e . .
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
_._.‘E%'\-'_"‘@E |_perfurocortante perfurages
Deacidente! | “qnagsesde | topegose Lestes e
risee desequilibrios | Eventual Contato o | Quaitativa | 1 1| 1-Baimo MA
{Queda de durante a esconade
MESMO Nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) N INDIVIDUAIS (EP1)
« Medidas de poleglo conra Incandios| o ordens de Servigo: *  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl);
definides para o GrupoDivisio da(s) . Pad N0 de imentos: *  Luvas de procedmento nio cringcos;
des), de acordo mm Decr "_'mm & s « Luvas de Latex;
6391112016 e 5 . e comeclo de condigdes abaixo do| mmalplam.
Técnicas eiabmmaspeloCBPMESP pacdrio; ) .
*  Ventlagho natural; * Sinalizagho dos ambientes; . oumdeawm—mmm
+ Limpeza e desinfecdo concorrente e terminall  ®  Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bickégicos, protegio lateral ¢ valvulas para ventilaglo;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, i paostural; + Mascara cinirgica - para

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

leaﬁrswunamaqmlasu‘n‘ledosusuannsdemaruwwiummasmmmlmmusdwm
médica clentifica no modelo

@ pela

mundial, mmudescnwlwraphsm&nbloda&ammm direta ou indi na busca da S0 da salde &

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & pnﬂllacahcvumzarurdaghm!mo—pmanleen@dm—fsmllmmupulsmum
|processo lerapdutico e de confianca; executar agbes basicas de wigilincia epsdemiologica e saniténia em sua &rea de abrangéncia; desenvolver
apbes de assistdncia imegral nas dreas de atencho & crianga, 8o & mulher, ao a0 adulte @ a0 idoso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas urgénoias e pequenas crurgias ambulatoriais, entre outros; promover a quakidade de vida &
contribuir pisra que o melo amblente sefa misks saukivel. discullr de fooma permanente - Junua‘-wmwtmouwlllum@du © conceito
umwmuammu:ﬂnau%e”mﬁmmﬁwhﬂ imar; & pl

confra-referéncia indicar intemacio hospitalar, veriicar & atestar abite: executar oulras tarefas cometatas determinadas pelo superior imediate.

GHEIANALISE

] I CARGO Médico - G ista

POPUI EXPOSTA

[]] | EADE Atenio Basica

DESCRIGAD DAS

Hmas&snenus mlamwumlummmmlm m.hzanau maammmmwsmﬂalemm
ciringicos e

médica clenifica no modelo
murial, bemmmnmmmnoamnioaasmcowm mw mmaa da saide ¢ p

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagsio; efetuar exames médicos, emitir di i

@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
pmnma(asuidcubuﬂ-eﬂudommrle examinar o pacients, uuswlnando pﬂanduwmmmummnmsm para
i, requisitar exames lo para analisar ¢
mammmsdoamm mmmmmm para confirmar cu informar o diagnastico; prescrever

icando serem

mspmwadsadmm;sua;hwnwmmdma observados, para conservar ou
mbdaouusmdommunmmglﬂmm anotando i prescrito e
evolugdo da doenga, para efetuar orientagio terapdutica adequada; mawmmmllﬂmus\'nnﬂmﬂnﬂsdamm
de forma a desenvolver indicadores de sadde da populacio estudada; elaborar e de i
para a comunidade de baixa renda & para estudantes da rede municipal de ensino; na ¢ ¢80 de

. : 5 jve; participer do . de plance de aria: prastar . o
urgéincias cl realizar exames médcos necessarios para a admissio de servidores plblicos municipals:
&Wﬂfbum“ﬂ‘!m ﬂelumnms& PErion imediato.

proceder:
+  Higiene das maos;
+  Manter distancia de pelo menas 1 metro.

No Ambite da do novo a0 aluar

No 4mbilo da Pandemia do novo Coronavinus,

AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avali;
+ Coletor adequado para descare de malerisis| e Prolocolo para  Acidentes com  Malerial Bicldgico e goticulas.
perfuroconantas & de outros residuos. Pedluroconantes ; - g 21 (sem
B racBalimunizach sem - precaucio aerosséis
NOTA TECNICA GVIMSISGTESANVISA N° 04/2020 * = amdemn e N no  atendi ambulatorial  de
Nn Ambito da Pandemia numCuunvlms. !EIDIJI *  Mobliério edequaddy; pacientes confirmados ou sob suspeita
* Pausas para durante a jormnada de doenga infectocontagiosa cujo meio
: laboral @ gindstica laboral. de propagagio do agente bicldgico seja
barrewas fisicas, de forma a favorecer o oarn
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de ATECNICA GVIM ANVISA N +  Protetor solar.
acrilico, faixa no piso, etc). No 4mbéto da Pandemia do novo Coronavinus, 2o realizar tarefas,
administralivas e qualquer atividade em dreas adminsirativas,  NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N

realizar tarefas administrativas e qualguer atividada)
‘em dreas adminstrativas, se no for garantdo o

atendimento ambulatonal, procader:
= Higiene das mos.

GHE/) E

Médico Pedialra |

AD EXPOSTA ]|

CARGO
AREA DE ATUACAO I Algncho Basica I

DESCRIGAD DAS

mmammrﬂﬂma&m utizanchlodaasuu

dos pacientes

emegincis: efelui exmes médicos, emai

doanga; prestar atendimento em uwgéncias e
e wullur oubiies formas de Batamento psa diversos

lipos de enfermidades, apicando recursos da medscina; parti

de planos de sanildria; exercer sua

icipar do
profissio com autonomia, de acordo com 08 principios do Codigo de Efica Médica vigene no Pais; execular oulras tarefas corelatas
deferminadas pelo superior imedialo,

mm! NMDS-GHEM—ME_EM

Reconhecimento Avaliagio

Agente

' ade |

Vias de de Tolerdncia

transmissio

1 Efeitos

|Dbservagbes:

GHEJANALISE
| POPULAGAO EXPOSTA |

- NA - Mo e Aplica,

- D& acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), 'mﬁbmmmmhulbp!om EP1, descantdveis ou ndo, deverlo estar 8 disposigdo em|
suficiente nos

F7 = Radagio
Mao lonizams

Arfiradiacio
Sol Eventusl Cualitativa 3

Ausente

NA [T Na NA Na A Nay A Na

B7 - Outros:

Pacientes,

fémites, material

Ar i Contato Cualitativa 3 1

utilizado durame
a assistbnela,

numen jpostos de trabalho, de forma que seja garantido o imedisto fomecimento ou
- Para Avaliag8o Qualitaliva foram uliizedas as diretrizes vigentes na NR-32, assi pmposuam oo PPRA || Avaliagio de Risco).
T [ T CARGO T Wedico do PSF
o | EE&DE&;@ | Atengiio Basich

Maobilidio (Poste . " :
de Trabamo) Intermitente Contato Cualitativa 1 1 1 - Baing Na

1 - Baixo

3

Trabalho em pé | Eventual Cualitativa 1 1

De acidente |
Mecinico

risco.
(Queda de

Situaglo de 2 Balxo

3

Eventual

Eventual Cualitativa 2 1 2 - Baixo Na

Eventual Cualitativa 1 1 1 - Baino A
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eSS nivel i 30

C (EPC)

MEDIDAS DE CONTROLE
I

* Medidas de protegBo contra

definidas para o GrupoDivisSo da(s)
ibes), de acordo com Decredo

6391172018 e atendimento &s Instrugbes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

*  Venbagho natural;

*  Limpeza ¢ desinfeccio concomente e terminal
do ambiente de trabalho;

® Colator adequado para descare de materiais
perfuroconantas & de oulros residucs.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2000
No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituic
nos i se

«  Ordens de Servige;

*  Padronizaglo de procedimentos;

o Inspegbes peribdicas e comeglo de condigbes abalxo do
padria;

*  Sinalizagho dos ambeentes;

* Capacitagho inicial ¢ continuada sobre: agentes biclogicos,
uso de EPI, vacinaglo e orentacdo postural

» Prolocolo para Acidentes com  Material
Perfurocortantes ;

*  Programa de vacinagiofmunizagio;

® Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jomadal

laboral @ gindstica laboral.

Biokigico &)

.

bameras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas de
acrilico, faixa 1o peso, otc),

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0412020
g0 mbio da Pmem €0 novo Coronavinus, ao realizar tarefas
@ qualquer afividade em dreas administratvas,

proceder:
«  Higiena das m3os;
*  Manter distincia de pelo menos 1 matro.

No dmb#to da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no
atendimento ambulatorial, proceder:
«  Higiene dis mos.

‘|No &mbsto da Pandemia do novo Coronavirus, ao!

INDIVIDUAIS
+  Luvas de procediment cirirgico (Estéril);
«  Luvasde pmcaulnmmnﬂomigm
*  Avental plis
*  Gomo;
.

Gculos de seguranca — com ampla visdo,
protecdo lateral @ viibvulas para ventilagio:

s  Méscara cirrgeca - precaucio para)
goticulas;
. i PFF2NGS5 (sem @)
vahvula) -

sem para
ne  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagagao do agente biologico seja
oar;

*  Protetor selar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N°

realizar tarefas administrativas e gualquer atividade
em dreas administrativas, se nlo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo  em  dreas  de

deve ser ulilizado, durante  as
atividades:

.
* Inspegles penibdicas e comeglio de condighes abaxo dol : m:wﬁl néocl
* Medidas de protegBo contra  incéndios padria; «  Avental plastico ou TNT;
definidas para o GrupoDivislo dafsl| e Sinalizagio dos ambientes; »  Gomo;
m:«sl d;mm o Decrelol Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,|  »  Oculos de seguanga — com ampla visdo,
ored 18 e al Iﬂn&l‘;mspm uso de EP|, vacinaclo e orientagho postural; protegao lateral e valvulas para ventilagho;
. “‘mmmmu_ palo * Procco pam Acdemies com Meleral Bokgko o o Méscana crirgca - precaugdo  para
Ventilagio g Parfurocortantes; goticulas:
«  Limpeza e desinfecido concomente @ terminal *  Progrma de vacsnagdoinunizacio; - 95 ( °
do ambiente de rabaiho; . Mobiio sdsmadc, sem valvula) - Precaugio para aerosséis
* Coletor adequado para descarle de . L
e ¢ : * Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomadal confirmados ou sob suspeita de doenga
perfuracarta Oulros resiouds. taboral & gindstica laboral. infectocontagiosa  cujo  meio  de,
NOTA TECHICA GYIMS/GGTESANVISA N 041202 NOTATECHICA GUIMSIGGTES/ANVISA N 042020 ReorAouclo 00 Sgunte Iicioglcn sao
o Boito da randemia 30 powo Coroniavinys. Wlliflug amiso da Pandernia do novo Coronavirus, 3 redlzar trefas| o, " e

Ordens de Servigo;
* Padronizaglo de procedimentos;

distanciamento maior
da acrilico, faixa no piso, etc).

& qualguer atividade em dreas

Luvas de procedimento cirdgico tEﬂMk

proceder:
= Higiene das méos;
+  Manter distincia de pelo mencs 1 metro.

No ambio da Pandemia do nove Coronavirus, a0 atuar mamsmumzmmmasuhﬁaﬂes.

atendimento ambulatorial, proceder:
= Higiene das mios.

Mo dmbio da novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
Bm d4reas BOminstrativas, se ndo for garantido of
ulsmunmluuelmmnopwlulewm
S0 em dreas de

+  Mascara cirlngica,

Observaghes:

- D& acordo com o item 32 2.4.7 ¢a Morma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profegdo Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverSo estar & disposicie em|

o Méscana cinngica. nimero suficiente Nos postos de trabalho, de fonma que $8/8 garanlicd o IMediato AMBCIMENED U rEPOSI,”
- Para Avaliacio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigenles na NR-32, assim como melodologia proposta nd lexio base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
‘Observagoes: (- NA - Nio se Aplica,
- D& acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os Equpameos de mmmmu EPY, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 4 disposigdo em| .
nimero suficiente nos postos de trabatho, de forma que seja garantid o imedialo formecimento ANALISE I [ [ M?ﬁ 1 Cirurgido Dentista ]
- Para AvaliagSo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmumwammlemhumwmwmlmdehﬁem | POPULAGAO EXPOSTA | o1 | EA DE ATU | Atencio Basica |
- NA - Nio 58 Aplica.
ANALISE I 05 I FUNGAD I Ausdliar em Satde Bucal ]
EXPOSTA | o1 1 DE ATU. 1 Atenclo Basica |
Qrientar 05 pacientes sobre higiena bucal; marcar consultas; preenchar @ anatar fichas clinicas; manter em ordem arquivs @ fichdrios; revelar Exaﬂlnar dwmar @ tratar afecgdes da boca, dentes e regido maxlofacial, utilizando processos dinicos ou cirlrgicos, Inchusive
DESCRIGAD DAS @ montar radiografias intra-orais; preparar o pacienta para o auliar a0 pacients; unmlvhmnssna via oral ou parental, para tratar ou pravenir afecqdes dos dentes @ da boca;
ATIVIDADES & 0 thcnico am higiene bucal junto & cadeira [PrOMmover do campo manipular materiais de uso mwumgswdosmmss & tratados; fazer pericias odonto- a cavidade bucal & dos dentes, a fim
mrM&mmmmwmmmMﬂmmmdecammlpmeeda(acoﬂseml;haa de fornecer atestados de capacitagdio fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
do ico; executar cutras tarefas corelstas petko superion imediato. DESCRIGAD DAS aﬂwluléwosdesuidepm pmmlpuduplme]amenm execugio e avaliagio de [ de
ATIVIDADES salde bucal & Wmomrepuapmmmrduelabuwhdeplannsﬂ
DOS RISCOS 05 fiscalizagBo sanitdria; luallzxr atendimentos de primeires cuidados de wigéncias; encaminhar @ ofientar 0s usuANos que apresentarem
Reconhecimento Avaliacho wﬂunnsmusounplems & outros nivels de 0 58U Telmo & Il\cluslwpﬂsﬂnsde
Transmissibilid da tratamento; emit laudos, pareceres e alestadas sobra assunios de sua
lumwnmdemwmomasa‘;ﬂes i & colativas; 5il usmlhns nebs'éuwosde"mnel)emﬂe
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio = | S R i | PR R o Dentirio; exeeutar outras tarefas corelatas pelo superior imediato.
! Efeitos
Fisico Ausants NA NA NA NA MNA MA MNA NA AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06
Q7 = Qubies |y Reconhecimento Avallagho
Andlgana & dos dentes o Eventual Intoxicacio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixg A Meio de Transmissibilid
. PESInES propagacio | ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AckolLimite
Quimico |7 Gutios - FEERE— etz LI Fonte Geradora | Exposiclo | ™yiag ge b © | B |cxP de Tolerancia
Dy ulllizados Contato PR | Qualitativa 2 1 |2-Balxo NA transmissio | Efeitos
enzimaticn | MAHEMAS @ nas olfios Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos QF - Qutros "
B = Bt | i Infecoiosos: Quimico | Amaigama ¢ | MalOrAl SSRIANON O | yecmivente| A/ Contato | Intoxicagdo | Quaitativa | 2 1 |2-Baino HA
d F Hahbitual Ar i Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA resinas
assisibnela virus, bacténas, Processos
fungos etc. B7 - Outros: Pacientes,fdmites e Infecciosos:
Eld= Habitual Ar | Contate causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Exigéncia de " . Problemas i i s durante a assisténcia wirus, nm&
Postura Al a0 cirurgidio | termitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixg NA T prey
Posto ¢ organizagdo do
Ergondmico . Problemas. trabalho, sujeio de
E1S O|II.IDS 'I‘ramﬂuempé Intermitente ‘Comato pqsiums Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA _E 1d= umo{ .. ),
E2d-Sialo] Shuloos Eventusl | Relaconal fuscode | Qualitativa 2 1 |2-Baixo MA Exigbncinde | Monkas Ainica% |inermitente|  Contato Pm Quaitativa | 2 2 |4-Medio NA
M 12 - Cortes & Material Cortes e —_— Inadeguada inclinagbes katerais,
Intermitente Contato Qualitativa 2 2[4 - Midio NA Ergendmico flextes e extensdes da
M 15 - Outras
De acidente |
situagdes de ropegos & = Problemas -
Mochnks risco desequilibrios | btermitente | Contatn mi; Qualitativa 1 1 |1-Baixo MA E1.5-Oulos Trabehoempé | inlemitente|  Conlale posturais | CuaMatva | 1 1 |1-Bum NA
{Queda de durante & E 2.3 - Situagio s Risco de " B
mesme nivel) da stress Shuagho de gravidade | Eventual Relacional adosciments Quaditativa 2 1 2 - Baing NA
MEDIDAS DE CONTROLE F‘“‘""‘“’M‘z C""’“"lmm Contato Cotese | ouaativa | 2 2 |4-Medo NA
COLETIVAS (EPC) [ ADMINISTRATIVAS I INDIVIDUAIS (EP1) . _perfuragles
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para o

Ventdagio natural;
Coletor adequado para descarte de materiais

.

= Prolocole para Acidentes com  Material
Perfurccorantes;

AVALI DOS RISCOS - SE 07
Reconhecimento Avalia
639112018 o i B i sobre; agentes biolbgices,
Téonicas elaboradas pelo CBPMESP uso de EPI, weam postural; Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o;

Blologico &

atuar na reoepcio, utilizar:
*  Méscara cinirgica.

as)
acondo com Decreto 33 9112018 &

s hﬁn&ﬁe& Técnicas  elaboradas  pelo)
CBPMESP,;

. \\uﬂ]lav;éonulurd.

* Limpeza e desinfeclo concomente @ terminal
do ambiente de trabalha;

*  Colelor adequado para descarte de materiis
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472020
mammmmmmmwam
Pt .

M 15 - Quiras
situagdes de | Escomendes, Hopeges & Lostos s
fsco | desequillbrios duranie a | Intenitente | Contato | LSSSE | quaitativa | 1 1 |1-Baxo NA
(Queda de movimentagio
MESME nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Ordens de Servigo; + Luvas G procedmento cinirgico (Estén).
*  Padronizagho de procedimentos: : m‘l’; Ry 0 cxjons;
* Inspegies pericdicas & comegdo de condigbes abaixo do|
* Maddas do prolecso cona nclecios dencas padrdo; T ok de saguranga — com amla visbo,

sogqu
protecio ateral ¢ vahulas para ventilaglo;

. inicial & conti sobre: agentes biokigicos,|  «  Mascara  cinirgica precaugio para
wooo EPI, vacinagdio & ofientaglo postural; goticulas;
* Protecolo para Acidentes com Material Bioldgico e = PFF2MNES5 (sem 8|
Parfurocortantes; sem valvula) - precaucio aerossois
Programa de vacinagBaimunizagio; no ambulatorial  de
: ”iur.m.d _ munizagao ientes confirmados ou sob suspeita
y equado; ) de doenga infectocontagiosa cujo meio
* Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jomada do agente bioldgico seja
laboral @ gindstica laboral. oar.
HOTA TECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N° 0412020 HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N°
o/ Ambita da Pandamia co nova Coronavinus, ao realizar tarefas 0412020
@ qualquer atividade em éreas Mo &mbilo da do nowo Cx

realizar tarefas administrativas e qualmneraﬂmm

Nu_mdi

perfuroconanes & de ouos residuos.

» Pausas para durante & j Ll 11 & a
Pandemia do novo Coronavirus, laboral @ ginastica laboral. m\_ma_mms, e ndo narauao
: distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
+ bamgiras fisicas, de forma a favorecer o I ANVISA N necessidade de eventual circulaco em dreas de
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No o 0a Pandsmia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas|assisténcia, deve ser ulilizado, durante as atividades:

de acriico, faixa no piso, elc)
No dmibito da Pandemia do nove Coronavirus, instir| =
nos i se e

«  Programa de vacinagdeimunizacio;
Mabilidrio adequado;

.

Noamniodammuonovocoronavlmao

administrativas @ qualquer alividade em dreas administrativas, .
proceder:

Higiene das mdos;

«  Manter disthneia de pelo menas 1 metro.

Mascara cinirgica.

+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento makor que 1 metro (Ex; placas
de acrilico, faixa no piso, #1ch.

|Observ:

BGOes:
- (*)Se houver necessidade de e
setor elou ser solicitado 4 chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item 32.2.4.7 ¢a Morma Regulamentadora N":JZ(NR-Q?,L mEqmmmmmwmr EPi, descartdveis ou ndo, deverio ostar 4 disposiglo em)
@ imediato fomecimen|

08 riscos inerentes a0 selor a/lou 30 Selor de visila, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicio no|

. mm fisicas, de forma a favorecer N numers suficiente nos postos de trabalho, de fomma que seja
dstanciamento maior que 1 metro (Ex: planas + Higiene das mios: em dreas sdminisirativas, se no for garantido o - Para Avaliagio foram ulilizadss as diretrizes vigentes na NR-32, smmmmmmlemmmmtmmmmmm;
e acrlico, faixa o piso, elc). = Manter distincia de pelo menos 1 metro. usxsnuamnnonelmuooupmawmwsr - NA = NBo s Alica,
ami & necessidade ﬂm am  dreas  de
Mo &mbito da do novo @0 atuar mse(unlleu durante  as| ARALISE
atendimento ambulatonal, proceder: atividades: ANALISE | 08 I CARGO | Famacéutico ]
»  Higine das mdos.  Méscara cirirgica. 1 01 I I Aengho Bisica ]
|Observagbes:
- De acordo com o Bem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os qu»paﬂwnmdsmmmmud EPI, descartdveis ou nio, devero estar 8 disposipdo em|
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposigo. ™
- Para Avakacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakagio de Risco).
|- NA = Nio se Aplica.
[ ANALISE I a7 I FUNGAD I Auiliar de Farmacia
03 [ m dos insumos COMO MEIGHD, PESAREM e mistura, ULZando iNSEUMENIDS eSPeciais e IMmuUas quimicas,
Auiliar o Sl das Wummm produlos quimicos & mmamﬁou controlar & produtos mmmmaﬂ mmselwros.sennndoos
mmmmlwau&um pregando-as com fita adesiva, para mamﬂdaaasuspowwm mamummmuwmhm saliva & outres,
& disponde-os mwmrawmlwemm wasmmmmmmum valendo-seu& 1Eenicas doamdewrmwnmmoeaﬁm
DESCRIGAD DAS Fepondo o estogque quando para agikzar o clientes; atender 0s clientes, valendo-se de métedos, para garanlic o mnde de purua. cOM vistas 8o da saide
ATIVIDADES e entregando os. pmdmos. para satisfazer-ihes os pedidos; registrar 0s produlos. ea das indo-se de DESCRIGAD DAS pablica; fiscalizar famici rias & inddstrias quimi icas, quanto ac amﬂo sanitirio, fazendo visitas periddicas e autando
a cobeanca & o controle financeiro & de eslogue; promover a garantia de quabidade dos produlos ATIVIDADES o8 infralores, e necessiio, para onientar seus is o da vigente;
tcnicas de Pra #SSEQUIA A $1 conservacio & manutencio; zelar pela informes & sobre a legislagio o assisténc i sﬁmue fomecer subsidios para Mammwmda
Irnpmaasmmras balcdes & oulras dreas de trabalho, lnruuoopoeeonsamndo a5, para manté-las em boas condicles de aparéncia senvigos, portarias, ) i por
2 uso; execular oulras larefas comelatas delerminadas Sl armazenamento & distribuiclo; efetuar dispensa de i & execer i plunqu gerenciar as
vl de assk i £ emlndﬁsmesmaodumsdusm pmna(dualubnmgh coordenagho e
AVALI DOS RISCOS — ANALISE 07 de politicas de mmr outras tarefas corelat [ iperior imediato.
Reconhecimento Avaliagio
AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 08
[t ade Conseq.| Prob. | RISCO s Recon Avallagio
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio AgdolLimite de
s 0 © | ® | ©xp Tolarhncia Meio de propagagdo T"2sMissibilid |y | e Conc./Nivel
Fisico Auserie NA NA NA NA NA NA | MA | NA NA Hixce Ausrol][Eome Gencors | [ Exmasico B | ML © | @ | cxpy | Aspallimbeds
Quimico Ausenta NA, NA NA A NA NA | NA NA NA 1 Efeitos
Distiibuicio de Processos Fisico Ausente HA NA MNA NA NA NA NA MNA MNA
Infecciosos: Quimico Ausents NA NA MNA NA NA NA NA NA MNA
B7 - Outrps: | Medicamentas. itao8 s =
" Devolugiio de Eventual Ar ! Contato - Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA Distribuicio de Infecciosos:
ot medicamentos. o o
- B7 - Qutros: " .
Mlmemos ANGOS o1c. nemlmaodan Eventual Ar | Contato vinss, Qualitativa 3 0 | 0-Baixo MNA
Eld- bactérias,
glicosimetros
Eigénicla de | Mabliaro (Posto | evenual Contato Fonnes | Qualiatica | 1 1| 1-Baino NA e fungs etc.
Ergondmico Foska Eilak= e
—ladequada Exigéacade | Modiiddo (P0510 | yrtermtente Contato oo | cwsativa | 1 1| 1-Baixo Na
E1.5=-0ulros | Trabaho em pé | Imermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Ergonémico
M 15 - Qutras 3 Problamas
De acidentss | Ss0es de tropecos & C & E 1.5-Outres | Trabaho em pé Eventual Contato turals Cualtativa 1 1 1- Balxo Na
“ac'd."'h risco desequillbrios. | Intermitente Contato s508s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA M 15 - Outras 3
{Queda de durante a De aci f da tropecos &
mesmo nivel) | movimentagéio N .""i‘w“" risco desequiliorios | Eventual Contato Leslese | o atva | 1 1 | 1-Baixo NA
MEDIDAS DE CONTROLE (CQueda de durante a
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) mesma nivel
* Medidas de proteclio contra  incéndios) Ordens de Luvas de procedimento ndo anirgico - uso eventual MEDIDAS DE CONTROLE
definidas  paa o dals) Padronizagio de procedimentos; ) . COLETIVAS ([EPC) ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EPI)
Bes) Sinali dos ambientes; Medidas _de _proteglo mcond.os «  Ordens de Senvgo; | Luvas de procedi o Cingico tual
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AVALI 0 DOS RISCOS - ANALISE 08 & CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagho
definidas para o GmpoDivisdo dals)| « Padronizagio de procedimentos, L] CRONOGRAMA
edficacioldes). de acordo wm Decrelo]  « Sinalizagdo dos ambsentes; RESPONSAVEL MESES DO ANO
BAGNZNE e . C inicial e 0 sobre: agentes bioldgicos,| NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020 AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
Téenicas eiabnﬁdasoeioCBPMESP wso de EP, vacinaglo e orentacio posharal No ambite da Pandemia do nova Coronavirus, a0 Secretaria/Divisdo/Depto | 1|2 |3 |4 (5|6 |7 |89 (10 |11]12)
*  Ventiagho natural; + Prolocolo para Acidentes com Material Biologico e BIUAN na recapcia, utilizar: Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
*  Coletor adequade para descane de materiais) Perfurocortantes; . « Méscara cirirgica, Cepaclaqao inicial e continuada sobre: agemes
perfuroconantes e de oulros residuos, +  Programa de vacinagiafmunizago: uso de EPI !
= Mobilidrio adequado; No &mbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao turdl @ ori Rl Todes SESMT/SEMS EAEARAEAEAEA AR R A A 4
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 | « Pausas. intercaladas para recuperagdo duranie @ jomada|reaiizar tarefas administrativas e qualquer alividade postwale ¢ proteg
No dmbdo da Pandemia do nove Coronavirus,) laboral @ ginastica laboral. \em_&reas adminisalivas, se ndo for garantdo o incéndios”
instituir na recepcio; - . " ﬁsmmamwdalmmmp&mnmo:muver Avakactes Ambientais Todes SESMT EAEAEAEA A RAEAEAEAEA R4 B
« bameiras fisicas, de forma a favorecer o NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N* 042020 sidade de eventual circulagdo em dreas de Fornecer EPTs indicados a cada funglio*™ ‘odos SEMS — Chefiaimediata | X [ ) [ X[ x| X[ XX [x[x] X [ %[ X
distanciamento makr que 1 matro (Ex ﬂanas: Ambito da 9‘ar|aem'|:: do novo %(:unuu{l\;s a0 reahzar Isrsins assisténcia, dewserd:hzm durante as atividades: R irar & controlar a de EPI™ odos SEMS — Chelia imediata | %] 2| %] % | % | %] %[ %[ %] % | % | X
de acrilico, faix . ate). ministrativas e qualquer atividade em  dreas «  Méscara ci 3 | Regestrar & controlar a enfrega de EF
ol BUEL00 Pl B0 (oroosder: & Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ ‘odos SEMS — Chefia imediata | X | x| X[ X[ X[ X [ %] X[ x| X | % | X
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir — »  Higiene das mios; Andlise anual do PPRA ‘odos SESMT | XX
oS 58 8+ Manter cistincia de pelo menos 1 metro. Reviso do cronagrama do PPRA odos SESMT | X |
possivel; * (s treinamentos devem ser organzados em conjunio entre a SENS com
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o 5 assessoria técnica do SESMT
dhsarciomends ks s 1 ek (K licas OBSERVAGOES: "0 fomecimento, registro e controie dos EPTS Gevem Segur orentagao
acrtico, P S disponibiizada & chefia imediata nos locais de trabalho
- [*)Se houver necessidade de exposicio acs riscos inerentes ao selor elou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposiclio no
sabor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidace.
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “0s Equipamenios de W Individual - EPI, descantdveis ou ndo, deverio aslar d disposipdo em|
nUMeno suficiénte nos postos de rabaiho, de foma que Séja garantivs o imedialo famecimento ou reposi:
- Para Avaliagio Qualitaliva foram utizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim coma melodologia propasta no texto base o PPRA (Matriz de Avaliagho de Risca),
= M = N0 58 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

8 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
o ] E . Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2|Eg = 3 2_ Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s podem iniciar
@ % g @ al = 2 suas atividades apds avaliagdo médica;
dl2Eg2 3_,5 2| 2|8 E 3. Fazer uso do EPI;
-2 g 280 8s| 3 LR 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor & do Nicleo de Apoio
EPI % & E 3| £E§ @ a § o Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
Elg g OF E Bl E|S posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
§ E eu 5 So 5| & % 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;
2|58 2 |g|o 3 6. E vedado:
R % E Uso de adomos:;
g‘ ﬁ g Ato de fumar;
= I'é'lanuseio de lentes de contato;
uarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO / TNT ! E E L Consumo de alimentos e bebidas nos postos deplarabalho;
PROTETOR SOLAR | Uso de calgados abertos;
CALGADO DE SEGURANCA P Reencape e a desconexdc manual de agulhas;
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO | Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
GORRO E El E |11 Procedimento de reutilizag@io das embalagens de produtos quimicos.
g 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |[E| E |E|E quimicos utizados em Sen?i@s de sadde: 9 9 P
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Iy P IjEeJE 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
LUVAS DE LATEX I |E | identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
OCULOS DE SEGURANGCA (INCOLOR) 1 1 | 1 qulimica, §u.alac9%ncent;aag§0, data (tie envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagio ou fracionamento.
OCULOS SLI:_\SSES:ARQII:{%;%E:TE FUME) : PPl P PP 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAOE |, | | | AR 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
* Se houver nBDBSSﬂEiE:: :(AL\:FL;II;:())S riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do $Bgul1d0 a NE-0:
EPI apropriado, que devem s[::i:r;a disposi¢do no setor efou ser solicitado a chefe da uni&ade, de acordo - mww a} adqumr - aquuado ao risco de ,casja
con & necessidade. atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
Obs.: P—Uso Permanente / | -Use Intermitente / E —Uso Eventual nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o

trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, pndando ser adotados livros, fichas ou sistera eletrdnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segfo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagio,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- UUse mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Méascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizadoes no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba. sp.gov.br/adendos +covid+19+2021 .aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho )
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimi Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
_— seet = i ia da pele

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1%
| Sala de procedi I Sala de ferimentos.
| 1 Sala de s =

Digliconato de Clorexidina 2 % Richex 2% polal da pelo o pocy

Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimitico Enzimético o Horl irdrgico, odontolégico e lab ;
| Sala de procedimento/Sala de At i
It da pele e peq

Atcool E"“Tqﬂ:mdo e Alcool 70% de li - de enf, i 5 e limpeza da uni e de

1 IConsultério dentario materias.
o " Disponivel em todos os . N
Alcool Gel 70 . Alcool Gel 70 amBlantes Antissepsia das mios
Depdsito de Material de Limpeza
- - Setor de limpeza (utilizado em e e .
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sadio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL - EPI.

Mome: N® Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE Data de admissao: Fungdo:
Unidade:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

80

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECRETARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de i nas i
datas, [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da

drios para a do de minhas ativid
oLt

Declaro que tomei conheci que os P s80 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tnennamemn para o uso correto e adequado dos EPI's, €
estou ciente das mmhas bilidades em gualdar e utilizar r para a finalidade que se destina. Ci dor qualguer all
doEF'I que o tome imp parauuso ina a Norma R = NRE da Portaria 3214J?BeLa|n° 1972172 - Estatuto dos
F ios Publicos do Muni ipio d SP.

Comprometo-me em devolver os equi de protegdo individual ndo d Aveis e unif: nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a

De Acordo,
MNome Legivel do Servidor, . Piraci de, de 20,

Més de !
at. Descrigio do E.P.. N° do C.A Data - Entrega do

Luvas de procedimento arirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

5 Avental plastico

Gormo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cirirgica

PFF2 — N95 [sem e sem vahula)

Luvas de precedimento ar\}:glc.o _

Luvas de p

Luvas de Latex

Avental plastico
Gorro

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara ciri

Respirador PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem vahwula)

Luvas de procedimento arurgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

[Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo Y - B

:§ Oculos de seguranga

Mascara cird
Respirador PFF2 — N95 (sem ¢80 e sem valvula)

Luvas de procedimento crlrgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo 4 fo

Oculos de seguranga

Kit di

Mascara cirdrgica

Respirador PFF2 — N85 {sem manutengao e sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cirirgi

Luvas de Latex B

Avental plastico
Goro 0

Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem vahula)

Kit di

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgi
| Luvas de Latex

Avental plastico
Goro i
Oculos de seguranga
Mascara cinlrgh
Respirador PFF2 = N95 (sem manutencdo e sem valvula
OBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os Eq) de PI'HWO - EPI ou nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma qut sefag 1 igdo.”
O uso da mascara PFF2/N95 se faz & ao drea de elou em caso de paeienle com suspeh‘a de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar.

g
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta i disposicio no sistema da SEMS.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



	CRABs
	PSFs
	UBSs
	FARMÁCIAS
	RAPSs
	SERVIÇOS DE APOIO
	SERVIÇOS ESPECIALIZADOS
	UREMs
	SEMTRE
	SEMUTTRAN
	SEMUTRI

		2021-06-11T12:39:10-0300
	MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129




