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‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g) Ao tossir e espirrar: — .
= Subra abboca eo ?anz; deccariiuel Recd 32 PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - aacasma—u MUNICIFAL DE smn‘z 5 Equipamentos o¢ Proferso Indidual 135 (€spectvas
- Use os bragos ou lengo descartavel; para a ¢Bo de B , que me s conforme a legislagho no Art. 186 da
> T . ar
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que s equip 550 de us0 OBRIGATORIC, e que recebi o freinaments para o s cometo & adequado cos EPI's. @
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos, estou clente das minhas em guardar, e utiizar para a que se destina, Comunicar ao empregador qualquer shteracio
- Use, preferencialmente, lencos de papal. do EPI que c_’uol::e impréprio pars o uso, wnbme ina a Norma R — NRE da Portaria 3.214/76 e Lei r® 157272 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (EX.: Pandemia DA c @ em devolver o€ equi de p(omgao individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel gi";:;,“’s atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidada ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA at Descricao do E.PL. N*doC.A mo.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e reforno ao frabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid 19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —l
Médico do Trabalho . &
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho g
;é __m
L]
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPL descilwvels m néo,
deverdo estar & disposigio em nimero suficiente nos pestos de trabalho, de forma que seja o imediato
O uso da miscara P;.F%:HB se faz nuc;:sﬁ’loh::‘;:::?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeitn de doenga
A quantidade {mensal & trimestral) 4e LI disponiollzado na unidade est4 4 disposido no sistema da SEMS,
ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

POLICLINICA

2.021/2.022
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¥4} DIARIO OFICIAL

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E POLICLINICA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N°® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggreco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Bairro: Chécara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Saide Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

POLICLINICA

Atividade: Atividades de ateng@o ambulatorial executadas por médicos e adontdlogos

Grau de Risco considerado: 03

Enderego: Rua Dino Bueno, n® 565 Bairro: Vila Sénia
CEP: 13408-027 Telefone: 3425-3712
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Policlinica

N de servidores no local: 22

Horario de Funcionamento 5 ; )
da Unidade Segunda a sexta-feira (das 08h00min as 17h00min)

GHE |ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
o1 N Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 08
Médico Clinico Geral — Clinica Médica o
Medico Gastroenterologista 01
Médico Neurclogista 01
02 02 Medico C‘}to.rrinolar_ingologisla | 03
Méedico Pediatra 01
Médico Plantonista - Cardiclogista 01
Médico Plantonista — Clinica Médica 02
Médico P.S F. - Generalista 01
- 03 Enfermeiro N.S. o
- 04 Psicologo o
‘Observacio: Em &ncia de si de i i (Ex.: Epi ia, F ia efou
outros) elou outras si , devem ser i  pela ia, se apli ao GHE | Anali
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE ivas, A ivas efou Individuais) efou ori
especificas I idas e di ibilizadas pelos drgios competentes {Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMF, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 |/ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSQO DE IMPLANTACAO DE EPI

, Fe3p
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:ffwww.pir Sp.gov. covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piraci Sp.gov. i -covid19.aspx

POLICLINICA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Respons4vel pelo fornecimento de EPI:

(ALMOXARIFADO A)

p avel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

MARIANA CABAU MARQUES LEMES

Respensavel pelo controle e substituigio do
EPI:

MARIANA CABAU MARQUES LEMES

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje e telhado com telhas de barro, iluminagdo natural (sol) e
artificial (ld&mpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador), e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: Térreo + 1

- Area construida aproximada (m?): 820

- Area total aproximada (m?): 900
- Altura do pé direito (m): 3,0;
- Altura da edificagio (m): 7,0;

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagio | los e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo

oferecida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo

- Acolhimento

- Arquivo

- Banheiros

- Copa

- Consultdrios (3)

- Depésito de Material de Limpeza
- Despensa

- Recepgéo

- Sala de Eletrocardiograma
- Vestiarios

Piso Superior

- Administraggio UPA

- Almoxarifado

- Banheiros

- Broncoscopia

- Deposito de Material de Limpeza
- Endoscopia

- Espirometria

- Expurgo

- Laringoscopia

- Pequenas Cirurgias

- Posto de Enfermagem

- Recepcio

- Sala da Enfermeira

- Salas de Eletrocardiograma (2)

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salide devem seguir as

orientages da RDC 50/02.

GHE | ANALISE o1 FUNGAD Awdliar de Enfermagem
@ EXPOSTA o0 EA DE ATUAC, Clinicas Especializatas
Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento ¢ aplicando os L Aplica injeces i [
vacinas segundo midica; ministra a0s pacientes, observando os hordrios ¢ doses prescritas Deh

DESCRIGAD DAS utiizando produtcs @ equipamentos apropriados; auxilia médicos, cdonblogos e enfermeiros no prepars do matedal a ser ufilizado nas

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

midico responsavel; verfica a lemperatura, pressBo arterial ¢ wlsacéo dos pacientes, empregando as téonicas ¢ instrumentos apropriados;
arienta pacienies em assunios de sua compatincia; Prepara pacientes para consultas ¢ exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaglo médica; lava e esteriliza i médicos &

consulias, bem coma no atendimento acs pacientes; Auwdia no controle de estoque de materniais & médicos &

. @ fim de salicitar reposicio quando necesséna; Controla @ mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os
pacientas, @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
nmumnav;.éo aslwelwdn para atender pacientes & oolaw dados de iﬂm midico; Participa de campanhas de vacinaglo; Comunica ac
superion problema no apareihos ; da unidade de sadde, a fim de que seja providenciada
o devido reparo; faz nré @ pos consulta conforme o deferido pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e amumado;
Executa outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,

GHE | ANALISE 01 FUNGAC Técnico de Enfermagem
PULAGAD EXPOSTA EADE A Clinicas Esj

DESCRIGAD DAS pacientes; preparar ¢ vslcnkzar ma!enai [ seguindo normas téonicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES de exames,

Auxiliar na elabofa::po do plangjamento de enfermagem, baseando-Se nas necessidades identificadas, para delerminar a assisténcia a ser
prestada pela NUIDO o periodo de trabalho; participar de D"m Ue Wﬂﬂm &5 gestanes, criancas, hiperensos e diabéticos. as
doengas & outras, com o de educacio permanénte, para manter o5 padries
desejiveis de assistingia aos pacienes; participar de trabalhos com w programa de alimentar, para
prevenciio da d@an‘ﬂF«h’ extcutar 10d0s o5 inis de sangue & plasma, controle de pressio
VeNosa, ﬂlﬁclﬂls L] de updados de con(om para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos

clmm-cas wnuular o consuma de medicamentos ¢ demais materiais de enfermagem,
verificando o eskque para solicitar o supriments dos mesmos; participar de de © demais

pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no i dos aparelhos ¢ equi d

unidade de saide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabalha limpo e amumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agles oM grupos de arterial, diabétices, criangas ¢ . executar cutras tarefas determinadas.
pelo superiorn imediato,

AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE | ANALISE 01 ]
Reconhecimento Avaliacho |
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mm m-OHEJMEBE L4}
Reconhecimento Avaliagho
Meio de Transmissibilid
Risco Agente | Fonte ! ade | gia. Conseq. | Prob. Conc./Nivel AgdolLimite
Vias de F <) (P} cxpP de Tolerdncia
transmissdo | Efeitos
Fisica Ausenie HA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 = Qutros | Esterilizacdio dos. N
Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato  |'"TAEA0 MRS qugiatia | 2 1 |2-Baino HA
Pacientes, Infecciosos
87 - Outms: ::;‘z":;o"'"“ﬁ Habitual AriContato | causadospor | Quaitstiva | 3 1 |3-Baio NA
a 18 wirus, ham&
Eid-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Protilemas " - Bid
Postura deTrabalho) | Vel Contato posturais | QUM |1 1| 1B he
Inadequada
Ergonbmico | ¢4 ¢ ouros | Trabaho em pé | Intermitente Contato IW“"'G “as Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
|E23-Sivaglo| Situagho de F Risco de : g
de stress gravidage Eventual | Relacional | sapeciments | QuMtava | 2 4 ||=cBet i
M12-Cortes & Material Cores & . )
Contato " & Qualitativa 2 2 4 - Médi A
M 15 - Oulras =
De acidente | o
Mecanico situnes da tropesos @ z Lestese : ’
risco desequilibrios | Intermitente Contato esconiaghes Cualitativa 1 1 1 - Baing MA
{Queda de durante a
MESMO Nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) NI INDIVIDUAIS (EP1)
* Medidis de protegdo contra incéndios) @  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento u\]rwn (Estéril);.
mnu&ML uo ‘Grupa/Divisdio da(fol *  Padronizagho de procedimentos; = Luvas de procedmento nio cirlngicos;
ca acordo com Decreldl o |nspocdes periddicas o comecdo de condigdes abaio do| ¢ Luvas de Létex
6301172018 e alendimento ds Insiugdes o . Awemal plastico;
I::m 9:;::“ pelo CBPM »  Sinalizagho dos amblentes; . "
. thagio « Capacitagho inicial & continuada sobre: agentes bislégicos,  * cm SeQeanca — com ampls visio,
+ Limpeza e desinfecqo concomente e terminal prolego conlra incéndios, uso de EPI, vacinacho e protecdo lateral e valvulas para ventilagho;
do ambiente de trabalho; onentacBo postural; + Miscara cirigica - precaugdo  para

AVALIAGAD DOS m-OHEJAN_IE_BEIh
Reconhecimento

* Coletor adequado para descare de malerisis| e Prolocolo para  Acidentes com  Malerial Bickdgico e
perfuroconantas & de outros residuos. Perfurcconantes ;

Programa de vacinagloimunizacio:

»  Mobilisrio adequado:

+ Pausas inlercaladas para recuperacio durante a jomada
Iaboral @ gindstica laboral.

NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020
No 4mbéto da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas,
Noambloda Mm“mm'mmmt;ums & gqualquer alivdade em dreas adminstrativas,
= +  Higiene das mos;
*  Manter distincia de pelo menas 1 metro.

ATECNICA GVIM: ANVISA N®
No &mbdo da Pmemia do nove Coronavirus,

= bameiras rlsu;as de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

+ bameiras fisicas, de forma a faverecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
de acrilico, faixa no piso, ate).

No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 8o aluar no
atendimento ambulatorial, procader:
= Higiene das mios.

goticulas;

para
ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacio do agente bioldgico seja
oar,

TA T A GVIM: 1S4 N°

No dmbito da Pandemia do novo Comnavins, 20
atuar na recepcio, utilizar:
*  Miscara cirdrgica.

No dmbito da Pandemia do novo Coronavins, a0
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
‘em dreas administrativas, se ndo for garantide o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
msssudade de circulacdo em  dreas e

deve ser utiizado, durante as

+ Méscara cirirgica,

|Observacbes:
- De axcordo com o tem 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), 'oasemmmmmaomm EF,
namero suffcients nos. e trabatho, de formma que sejiy

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, w\mmomoddoma proposta no texto base
- Nt = Nilo 5 Aplica.

deseativeis ou ndo, deverdo estar i disposicio em
do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

GHE | ANALISE ] 02 I
[ POPULACAD EXPOSTA | o1 I

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁzmdoloduasuaaapamdmhémpwﬁssmnuladﬁm
pala médica clentifica no modelo
da saide & p

cinirgicos e

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw i na busca da

das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, amitic

& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para

promover @ sadde & bem-estar do paciente; examinar o paciente, auswhsndo palpando ou utiizanda in especials, para
ou, 58 0, requisitar exames lo para anaksar &

interpretar resuhsdos de exames diVErsos, COMparando-0s com o5 padmes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver
ndicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem observados, para CONSGrvar ou

mmammmme manter registros dos packentes anotando a prescrite

evolugio da doenga, para efetuar crientaclo terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados bmssla:lslmsssﬁmﬂ sanitarios da comunidade,
da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar woltada
mamumdadudebmumnaaapamaslmmhsdamdumumldemno na L]

relacionadas & Sadde Plblica & Medicina iva; participar do de planos de i Aria; prestar

urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatolgicas; realizar exames médicos necassdrics para a admissbo de servidores plblcos. m\lnlmats

GHE | ANALISE

DESCRIGAD DAS

exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
oz | AC 1 Médico
L] 1 Clinicas E
Prestar assisténcia integral 4 saude do individuo sob sua responsabdidade, lllhzandomduasuuuanaudads profissional ¢ dos meios
de apoios cirrgicos & pela 2 médioa cientifica no modelo
mundial, bem agles no Ambito di Subde:ahwatbnﬁaw i na busca da G sadde & p 6

das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populacio; efetuar exames médicos, emitir di K

@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfarmidades, aplicande recursos da medicing praventiva ou terapéutica, para

promaover a sadde & bemoslar ‘do paciente; examinar o packente, ausr.uhando palpando ou utlizando instrumentos especiais, para

0, requisitar exames inhé-lo para anaksar &

nwmrmmmnamﬁdmmmmmmmmﬁ nmnals, para confirmar cu informar o diagndstico; prescrever
observados,

indicando dosagem e respectiva via de administraclo, bem como cuidados a serem para conservar ou
restabelecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes i anotando a 2 i prescrito &

evolugio da doenga, para efetuar crientaclio terapdutica adequada: coletar @ avaliar dados @ sbck itdrios da
de forma a desenvolver indicadores de saide da populagBo estudada; elaborar vos @ de
mamumadudnbmumndaenamaﬂumnssdamdumumldemm na

de
relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, wﬂrgmas @ traumatoldgicas: realizar exames médicos necessarios para a admissBo de servidores pablicos municipals;
exgcutar oulras tarefas pelo superior imediato.

02 I

==
| POPULAGAD EXPOSTA |

01 1

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndetmsﬁ:mmandnﬁ& uﬁzx\doloduasuaaapamdmhémpwfssmuladﬁm
médica cientifica no models
8o da salde &

cinirgicos e

mundial, bunmumavhsnu&nbmaa&mmmmw i na busca da
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥

& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover & sa(de @ bam-esiar do paciente; axaminar o paciente, palpando ou utilizando munnnhossspedas utilizando de pmpud&l.lca
armada para o, 58 requisitar exameas
analisar @ interpratar resultacos de exames Giversos, nﬂo—osounospmﬂesnmmls cunﬂmwwln(mnsromnsm

comparal
indicando dosagem e respectiva via de administragdio, hemwnocuidadosammoburv&do&.mwnmr
i prescito ¢

ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a

evolugio da doenga, para efatuar onentagio terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bi icos @ sOci itdrios da

da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar ade
mamumﬁaﬁesmmeﬂuﬁumdamﬁenmmldemwc na de a

Saide Piblica @ Medicina ; participar do da planos de sanitaria; prestar atendimento a uvanuas
clinicas, cinirgicas e raumatoldgicas; execular oulras tarefas comelalas delsminadas pelo supenior imediato.

02 | Médico Otorminalari ista

GHE | ANALISE
POPUI EXPOST)

DE Clinicas E:
mmmmmlaammmmmmWmmmmummudmmpmﬁmemmm
apoiss rirgicos & pela midica cientifica no modelo
mundial, bunmudmwﬁeuavhsnu&nbmda&bﬂehhwaﬂhw i na busca da da salde ¢ p G

das doangas, para conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; Efetuar exames médicos, emitir di i
@ realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
promaver a salde @ bem-estar do paciente; Examinar o paciente, palpando ou utiizanda |nsmmmsspeuats wiilizando de propadéutica

armada para ou, 58 requisitar examas
DESCRIGAD DAS Analisar & interpretar resuliados de exames diversos, mpurmdo—osmusnadn&asmnnars,namwﬂﬁmuwmmodw'w
indicande @ respectiva via da administragio, bem como culdados a sarem observados, para CONGEnvar
ou restabelecer a sadde do paciente; Manter ltqhﬂmﬁ dos pacienies anotando a SLIILO ¢
avolugdio da doonca, para efetuar or Colotar ¢ avaliar dados bé i emm-swmdamurmds.
de forma a de saide da estudada; Elaborar ives & di i ive woltado

mamummmuumsmmnmumwldem
relacionadas & Salde Piblica e Medicina Preventiva; Participar do deplunosde
Buwnmswm&wdmsulmm Realizar exames médicos o5 para a is580 o
Executar oulras tarefas pedo superior imediato.

. =
sanitéria; Prestar atendimento
= e ks

02 | AD | Midico Pediatra

== =
| POPULAGAD EXPOSTA |

o1 1 DE A’ Clinicas
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m“sﬁhbnmlnwulésuidcducnm unlzmdomiuasuucmmdchécnmapmfmlammpﬂmdm de apoios Meio de
médica cientifica no modelo mundal, bem como Risco Agsnte Fonte ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Aclo/Limite
mwmmammmouum mlaw na busca da p ¢do da sadde, das doengas, para Vias de = <) Py | ([CxP) de Tolerancia
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitir i i @ realizar outras transmissao 1 Efeitos.
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva como curativa; analisar e Fisico Ausents A A A A MA A WA MA A
da exames diversos, ounpmndo—os com 05 padrbes normais, para confirmar ou informar o diagnéstica; manter Quimico Auserte NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA
mulsnodusnanenhas anctands 3 prescrito @ evolucho da doenga; prestar atendimento em Paci Processos
urgéncias & emergéncias: efetuar exames médicos, emitic & realizar outras formas de tratamento BT-0O . | romi acial Infecciosos:
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; namoﬁrdodmnmwmdemhmgéosannﬂm i i hzm::om Habitual ArfContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baio NA
emcar U profissio com autonomia, de acordo com os principios do Cadigo de Etica Médica vigente no Pals; execular cutras tarefas - . wirus, bactérias,
pelo superior imediato. . 3 assisténca. fungos ete.
14—
GHE | ANALISE 02 l UNGAD I Médico Plantonista — Cardiologs Exigéneia de | Mabilidrio (Posto Problemas
POPULAGAD EXPOSTA o1 DEA Clinicas Postura de Trabalng) | Mermitente Contalo posturmis | Qualtatva |1 1 |1-Babo NA
Prestar assistbncia mbonrm asamuommmmmmmabdnm Mmammm tibenica profissional @ dos meios Ergondmico | —nadequada
o cirirgicos & A CMRITR] ) Miccalo E15-Outros | Trabahoem pé | Eventual Contato | PTOMTES | oaive | 4 1| 1-Bao NA
rmundial, mmom&mnommuammmamw . na busca da da saide ¢ p posturais
das doengas, para conseguir mehor qualidade de vida 4 populacdo; efetuar exames médicos, emilic o . E23-Siuagio|  Situaglo de Eventual Relacional Riscode | o yoyn | 2 1| 2-Baino NA
o realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para da siress gravidade adoecimento
promaver a sadde @ bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando cu utilizanda »swnnnnos ﬁmuls utiizanda de propedéutica M 12 = Cortes & Material Corles ¢ 2 "
armada para ou, 58 requisitar exames lo para urocortant Siene Corislo Cusiaiie 2 i 2Bt N
DESCRIGAD DAS MGlmmmmdemmmmmemm confirmar cu informar o diagnostico; De acidente/ | M 15-0Outas | Escomegles,
indicando dosagem e respectiva via de administragsa, bemuormunados sarem observados, para consarvar Mecanico situagdes de tropecos e Lesloa s
ou restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito & risco desequilibrios Eventual Contato Qualiativa 1 1 1 - Baino MA
evolugdio da doenga, para efatuar onentagia terapéutica adequada; coletar @ avaliar dados bi icos @ SO itdrios da L {Queda de durante 8
de forma a de salde da estudada; elaborar e de fvo voltado measme nivel)
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na e L] i MEDIDAS DE CONTROLE
relacionadas 4 Sa0de Publica ¢ Medicina Preventiva; participar d de planos de dria; presta COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
um&masnd‘m:s:n?umms L3 uaumumbuus_m nmlnas médicos necessarios para a admisslo de servidores u‘mims municipais; * Medidss de protegdo contra incéndios| e Ordens de Servigo; & Luvas de procediments ciringico;
per mn“:&ﬁ:s? d: &M;!msh d8(S)  y  padronizacio de procedimentas; +  Luvas de procedments nio cringicos;
MEJM%E I (7] I Schioiath Ge oo oo Dowdy . @ comeglo de condgbes abaio do| 3 Averlal pldstico:
| POPULAGAO EXPOSTA | 0z | Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padrio; " Mm siguiangs - oo gl visSo,
*  Ventiagho natural; L WWO:;;D:M&S A i protegio lateral e vélvulas para ventiagio;
« Lim nfecelio concorente e terminall  * +  Mdscara cinirgica - precau &l
:om;:e; m@ * protegio omk:: Imowos uso oe EPI, vacinaglio e goticulas: B o pan
orientagls postural
* Coletor adequado para descarte de materiais . (sem
rocarta oulros « Frolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e mmvéwula; precaucio para lmldh
paa s e de fetidecs, Perfurcconantes ; atendimento unnulnloﬂll de
| NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 0472020 | * _Programa de vaci i ou s0b suspeita
Prestar assisténcia |nhaqrul 4 sa0ce do individuo sob sua responsabilidade, uﬁz,mdolodu a 5ua capacidade thonica profissional @ dos mews No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, instituitt o pMobilidrio adequada; de doenga infectocontagiosa ;-:o meio)
cirirgicos & médica cientifica no modeto nos S8 ] P de propagacac do agente biolégico seja
mundial, bunmummnu&nbmaa&mmm muu i na busca da da sadde e p * memmmp:n recupersiio durante & jomada o ar;
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di L - bums fisicas, de forma a favorecer o |
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos da enfarmidades, ammmmmsdamdnuwumwmmpm istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas A TECNICA ANVISA N® T4 T A 154
promover 8 sadde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando cu utizando instrumentos. especials, para duawhw faixa no atc). - Da2020
ou, 58 i0, requisitar exames lo para analisar & pho, mm P:nu‘::l:u:o mw 20 roskuar twrolay Mo dmbilo da Pandemia do novo Coronavins, ao)
DESCRIGAD DAS interpretar resuhsdos de exames diVersos, COMParando-os com o5 padmes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver proceder: realizar tarefas @ qualguer atividade
ndicando dosagem respectiva via de adminisiragBo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou . Higmdas! em dreas adminisirativas, se ndo for garantido o
msmlcoarasmdcdopmle manter registros dos packntes anctando a prescrito & & Msmercﬁslanuaalepein 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver,
zumﬁudadnm‘:a mo{amrmmﬂ;&&:ﬂ;ﬂp&m adequada; colaluuwdm bmﬂulsuoosesx‘n&samm da comunidade, enos ne::::;:e & HMQ? em aea; oe|
forma a sa a estudada; el voltado ser  ufiizado, durante  as
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal da ensing; na de Na Sﬂﬁb:u dabuPameﬂ-a do novo Goronevins, so atuar no alividades:
relacionadas & Sadde Piblica e Medicina participar d de planos de fiscali aria; [endimenio ambulaortal, proceder: «  Méscara cirirgica.
urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatologicas; realizar axames médicos necessdrios para a admiss3o de servidares pdhlms murudpns + _Higiene das mios.
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. |Observagbes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadara N°* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profecdo Individual - EPY, descantdveis ou nfo, deverso estar 8 disposigao em
[ GHE/ANALISE [F] T UNCAD nimer suficients nos postos de trabatho, de forma que seis o imediato fomecimento ou reposiglo.*
m o1 I - Para Avaliagio Qualitativa Toram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
mmmnmmmummmmmamam: u.mmmammmmmmmumm I bk — Wi 30 Aplice,
pela médica cientifica no modelo
mundial, bunmumavﬂesm&nbmaa&mcuhwa MBW i na busca da ¢io da sadde & G
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida & populagio; valorizar a relaciic médico-paciente & médico-familia como parte de um MEJM% SE I 03
mmemmmmrmmmwummmuesamemmmma | POPULAGAD EXPOSTA | o1
dmnmhural;hsdemmmlmsﬁmdamnm crianga, ao & mulher, a0 a0 adulto @ ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas wgéncias e pequenas crurgias ambulatoriais, enfre outros; promover a
DESCRIGAD DAS qualidade da vida e contribuir para que o meic ambiente seja mais saudével discutir de forma permanente - juno & equipe de trabatho &
ATIVIDADES comunidade - o conceite de cidadania, enfatizando os direflos & salde ¢ as bases kegais que os legitimam; participar do processo de
Wammmmeummmuumdemn-odusummmsaudsca Familia; efetuar exames
© realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
Bdn:ando ruwrws da Medicina; realizar ativi clinicas a5 droas ias na Atengio Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagio de grupos de i como de hi de diatsith ‘de sadde mental etc.; encaminhar aos
senvigos de maior quanda i indo a inui do l\aUnmdeSu'ldedaFamllia.wmaiudu
um sistema de @ de referéneia e contra; ia; indicar i hospitalar; verificar e atestar 6bito; executar outras
tarefas comelatas i supedior imediato.

I AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
| Reconhecimento I Avaliacho |
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Planegar, dingir, implemeantar & priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar @ prionzar 05 recursos NAcessanos A assistingia do cliente AVAL DOS RISCOS - ANALISE 03
nas unidades; operar o5 utilizados na assi ia a0 cliente, bem come orientar @ freinar a equipe no manuseio dos mesmos; Avaliagho
cOmpor 8 equipe da supmu avangado de vida: zelar pela conservagBo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes Demmmammzzu?dammmmmmwnma -32), "Os Equipamentas do Protegda Individual - EPY, descativers ou ndio, deverdo estar  disposicla em
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro nimere suficiente nos postos de trabatho, de forma que fornecimento ou reposiglo.”
da enfermagem nos prontudrios & livios de plantdo, onentando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as mmmenmnum-az i ia proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimente ao cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou - MA -~ Nio 5o Aplica.
aperfaicoamento do atendimento B0 clienta em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projatos de construglo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistemética as infecqdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dlriglr implementar & [ GHEANALISE [T T UNGAD Psictlogo
DESCRIGAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar @ priorizar a assisténcia prestada & recepgio; mediar | POPULAGAD EXPOSTA [ T DEA Clinicas.

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrics & servigos municipais & nmamm‘m”hlm“mam&m’m“mm‘m nizacional 06 recursos hamancs, Slaborando ¢
intarmanicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncitica, orlentar @ educar sobra cincer de mama @ cancer aplicando técnicas para clinico. Realizar estudos, projetas o MUM; mam“
uterino; colher sangue arterial para exames cobocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando - m X i umeouannruwm i pablicos.

RX & avaliaglo médica apds colocago da mesma; orentar a familia e o clente com alimentagio por sonda nasoenteral; fazer consultas de DAS dos plbicos elatoar, @ avaliar
enmgummpamﬂaaduucnmmmu idosos, adolescentes @ mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de mmﬂ' Imm.,emwommu”m| elaborar, i - & avaliar ‘”“”w
de doengas crinicas (HA, diabetes e outras); planejar & realizar todas a5 agbes da sadde da mulher & do adolescants; yabalhador: reali Sobre pacol execulr oulras 3"“ deeminadas
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 19 ano de vida, mlm'::ow vistonias, pericias @ pareceres matéda de togia; 4 iidades cort ! pek>
avaliando critérios de riscos e realizande 8 consulta de enfermagem Aqueles de babo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas.
X
pebo superior imediato, WALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03 [ Welode | Avdliaglo
Reconhecimento — i = Avaliagao —— Fomte ] ade | Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de
Vias de  [Patoge cho  (C) P} | (CxPF) Tolerdncia
. e P ] ade | gia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AciolLimite saraminlo. || 1 Efioe
el S I G Lt L) DS Fisico Auserte NA NA | NA__ | NA NA NA | NA | NA WA
Fisico Ausente NA MNA NA MNA NA NA NA NA NA Sl e NA L3 NA hu;:sos L HA NA HA NA
Q7 - Qutros | Esterilizacio dos. Iiitao na pele Proveniente do Infccioss
Quimico Detergente materiais Eventual Contato e e | Qualtativa | 2 0 |0-Baio A B7— Outros: | Processode A8 700
enzimdtico utilizados i i itente tato =
Biolégico trabalho ! Intermil Ar | Conl virus, Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
Pacientss, Infecciosos paciem.um bactérias,
B7 - Outros: | f0mites, material | oy | ars contato usaros Quaitativa | 3 1 |3-Bao NA funges gt
wtiizaco durante Vi, bactiuias, N Eld-
a assisténcia fungos etc E’WMF S “ﬁﬂmﬁ" Eventual Contato m‘f‘ Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
Eld=-
Exigéncia de | Mobilidric (Posto : Problemas " -
Indermiterte Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA E 1.5 = Outros
Foshi 00 Trabiiio) pashurais Esforgo Fisico | Trabaho em pé | Intermitente | Contato 'm"“"m'.” Quatativa | 1 1| 1-Baxo NA
Leve
Problemas.
E1.5-0Outros | Trabaho em pé Eventual Contato Gl Qualitativa 1 1 1 - Baing HA Deacldﬂli::ﬂ! MlS—D\l:z’s &mrmpﬂ:s. [ER— Contato Lestes @ Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E21-Sitvaglo|  Situaglo de Eventual Relacional Risco de Quaditativa 2 1 2 - Baixng HA | Mecdnico | sioglesde | topegos escoriaghes
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 03 AV AD DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagho Reconhecimento Rovalia
de stress idad i risca. desequilibrios
1&9&’;‘ eS| e eral e | IMemitente | Contato wmm“ Quaitativa | 2 2 |4-Madio NA mm} Sane 4
|_perfurocortanis
De acidente | M15=0Outras | Escomegbes, - MEDIDAS DE CONTROLE
Mechnico | Siuacdesde | topecose LesGas's COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
risco desequillbios | Eventual Contato csoonandes | Quaitatica | 1 1 |1-Baino NA * Medidas de protegho conra Incéndios| o oygens de Servico:
(Cusdane Shienia & definidas  para o GrupolDivisdo  da(s) : ocedi ’
IS0 rived) sdficaches). ge acordo com Decrelo *  Podrnizagio de procedimentos;
MEDIDAS DE CONTROLE 830112018 & . e comeclo de condigbes abaixo do)
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) Téonicas MJDG‘IGQGMCBPMESP padrio;
« Ordens de Servico; + Luvas de procedmento cirlrgico (Estéri); o Ventiaglo natural. *  Sinalizaglo dos ambientes; NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020
+ Padronizagio de procedimentos; : tx::wnh cirdrgicos; * Capacitagio i'“‘?"::d“ continuada sobre: W‘T’“ biokbgieos, g ambit da Pandemia o nove Coronavings, a0
T - - ATRIECGASUUEGCIERANISAICOM | ool ot e oty S s st
* Medides de prolegio contra incéndios| pado: JP— - i o Mobilidrio adequado o, o
definidas para o GrupoDivisio  da(s) Sinalizagio ientes; . Oadosde SEQUIINGA — com ampla vislo, + bameiras fisicas, de forma a favorecer o + . e pacmo scessidade
fes). de acoo com Decrelo| * Capaciacdo incial e conlinuada sobre: ogentes biokgicos, protecio lateral  vilhvulas para ventitago; distanciamento maice que 1 metro (Ex; placas|  ®  P3Usas infercaladas para recuperagio durante 8 m;'wlagéomeﬂl areas o:omasu;;rmr:na prosadion
6391172018 & atendimento &s Instrugbes prolegio contra incéndios, uso de EPI, vacinagio e| . Mascara ciirgica - precaugdo para de acrilico, faixa no piso, ete), taboral 8 ghnkslica laboral, lilizade, durante as atividades:
Téenicas elaboradas pelo CBPMESE, orentagho postural; goticulas; . l'uaouraaumiu
+  Ventlagao natural; * Protocolo para Acidentes com  Material Bioldgico 6  « irador PFF2INGS (sem No dimibito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir :
Perfuroconantes : sem valvula) - precaucio para mm s " 38 & Mo ﬂnm_da Pﬂndamlu do novo Coronavirus, 8o realizar tarefas
® Limpeza & desinfeccdo concomente @ terminal @ qualquer atividade em dreas administrativas e de
do amblants de trabalho; +  Programa de vacinagio/imunizaca; no  atendimento  ambulatorial  de possivel. atendimento psicossocial, proceder.
*  Colelor adequado para descarte de materigis|  *  Mobilidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita * baneiras fisicas, de forma a favorecer o s et M
adeq pare ;i = I’OI’WﬂFl Inhammm cujo meio distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  © Higiene 4
perfuroconantes e de oulros residucs. * Pausas intercaladas para recuperacio durante a jomada de propagagio do agente biologico seja c Bcrlicn, abal s plso, #ic), *  Manter distincia de pelo menos 1 matro.
laboral @ gndstica boral, oan rc_bummm .
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 3 .
NaaTAT a':; “l!l:ado EWI U|NI'|:9.' it NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISAN® 04/2020 ;Emwmew%mimmmmmﬂmmm realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposiplo no|
o dmbllo da Pandemia do novo Coronavinss, a0 realizar tarefas 042020 Desoolmmmoﬂsmszzf?aamsﬁmmm&m&:NML'mmmamwm EPI, doscartaveis ou ndo, deverao estar & disposiglo em)
M jucinintralon (. (queoer™ icecs (i (drees. No dmbito da do novo G numero suficiente nos postos de rabaiho, de forma que seja garantide o imedialo fomecimento ou reposigao.”
- Dms fisicas, de forma @ favorecer offroceder realizar tarefas administrati ummd! foram utilizadas as diretizes vigenies odologia propos| base Risco]
istanciamento makor que 1 metro (Ex: placas|  +  Higiene das méios; em hmws a:ﬁnstmwas v:::é?a for garantido o ::“m‘f”“mm' * 7 NR-S2, assim como me s 13 10 texto do PRRA et do Jsluglo de }
g = Aphca
unc-i.m faixa no piso, etc). *  Manter distincia de pelo menos 1 metro. distanciamento du 1 metro do paclente ou houver,
. ) circulagho em  dreas  de
No dmbito da Pandemia do novo Ca ., @0 atuar i i m”uﬁmlmms
* Higiene das mios, +  Mdscara cirargica.
Observagbes:
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il

EE DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 585

5 QUADRO DE EPI X CARGO

2 8 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
g E 1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
£ = 2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores so podem iniciar
g © suas atividades apds avaliagdo médica;
|20 3. Fazer uso do EPI;
S&| o8 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI g g B|E ¢ Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
] E, © posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
E i 5 é 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
] 2 6. E vedado:
5 g Uso de adomos;
= : Ato de fumar;
] g Manuseio de lentes de contato;
Guarda de alimentos em locais ndc destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO / TNT ! EfE Consumo de alimentos e bebidas nos postos deptarabalho;
GORRO . E |EIE Uso de calgados abertos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I {1 Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
(L ST |_{E 7, Diove sor o & ofilagen s fesicante 1 embeingern gl Gce produios
OCULOS PE SEGURANCA (INCOLOR) ! 1! quimicos utilizados em SE[\?I;:DS de salde; o ’
MASCARA CIRURGICA P |P 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM R identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicdo
VALVULA) quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
2 Se houver necessidade dg exposicio aos riscos Ina_'enle; ao setor elou ao setor d_e _visita,_ pela menipulac;.éo ou fracionamento.
realizar o uso do EPI i%gg"::ﬂﬁ;;:i’;:z:oﬁ; iﬂdr:_lszc‘:éﬁ‘;;;:d? @fou ser solicitado a 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
Obs.. P-Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E —Uso Eventual

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagBes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
= RESPONSAVEL MESES DO ANO = 3
AGOES DO PROGRAMA GHEANSIISS oo iaiDivissolDepto 12 3 45 6 7 8 8 10 11 12 d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
Divuigagho do PPRA Todos SESMT * &) Ndo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
Capacitag Ao inicial e continuada sobre agentes bioligicos o eo2es  SESMUSEMS X% x x| x oKk % % K % % K f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.
i inicial sobre Todos SESMT/SEMS X X X X X X X X X X X X u fe ta . d
inici " ; se ferramentas apropriadas:
Capacitaglio inicial ¢ continuada sobee proteio contra inclindios  Todos SESMTISEMS X% x X|%X X X X X X X X (1EAS . . i
Capacitagio inicial e continuada sobre uso de EP1 f:f o8 enge‘:x SESMTISEMS X% x| % (x| % [x|%|x|%[x|x a) nga ferramenta tem |Imﬁ8(j6€§ aum prppélslw esPeciﬁc? de Utlllzﬂ(}‘éo,

- — s lie b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
frualiaghes Amblonisis [rodes BESUT KRR ¥ R X|R|X|X|X]%|X% c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
Fomecer EF| indicados a cada funglo 'f:;i&eogifx SEMS * x[x|x|x|x|x|[=x|x|x|[x|x|x equipamentos;

Registrar © controlar a entrega de EP1 predlatze  |eewse XX xx ok x ox|x d) Comunique & chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos

i GHE D102 e = de acidentes.

Mesitorar o uso de EP1 Andlises 03 e 04 Chefia imediata X|% x X |X X X X X X X X
Andlise anual do PPRA Tioddees SESMT x|x Use o método r. : M para - I har suas fi ¢ I
Reviséo do cronograma do PPRA Todos SESMT x

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucies

' ENAMEos devem i, M: MT . - .
ot o SarToalriciol LR SEMS oofn apcka do SES recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

* O fomeciments, regkstro e controle dos EPI devem seguir orentagio contida no PPRA

OBSERVAGOES

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente & progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jomada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

&) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais,

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (guando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientages Gerais

a) Evite aglomeragdes,

b) Manter observéncia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha ¢ ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabdo ou use antisséptico de
méos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situagfes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos plblicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espacos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apds colocar a pega;

- Mascara néo substitui isclamento social. Se puder, fique em casa.
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\ xx J
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.PJ.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
. . . retaria; L i | Fungdo:
f})li;tf tocar sua boca, nariz & olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admisodo e
g 0SSir e espirrar:
. TERMO DE RESPONSABILIDADE
- Cubra a boca e o nariz; . Receby g PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SERETARIA WUNICIPAL DE SAUDE. cs Eavl 3= Prote;as Indvidual nas respacivas
- Use os bracos ou lengo descartavel; m para & ¢ho d P , que me 5 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que s equip 550 de us0 OBRIGATORIC, e que recebi o frainaments para o usa comato e adequads cos EPIs. @
- Se usar um [enpo‘ Jjogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou ciente das minnas m guardar, : e utlizar rpara a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer alteragio
- Use, preferencialmente. |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (EX.: Pandemia DA em devolver o8 equi de pm;lo individual ndo descartiveis e uniformes nos periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & ce minha responsabilicade ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e reforno ao frabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid 19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
— - - - - 2 i
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig E‘ —l
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0O Enfermeira do Trabalho g
;;L __m
L]
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPL, uemmm ou no,
deverdo estar A disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imediato
O uso da miscara PFFZMNGE se faz necessirio ao adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de do agente seja o ar.
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

SERVICO DE AVALIACAO E
CONTROLE (S.A.C.)

2.021/2.022
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N . 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E SERVICO DE

AVALEGROE CONTROLE (S.AC) GHE | ANALISE FUNGAQ QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assessor de Gabinete 01
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA 01 01 Auxiliar Administrativo 02
_CNPJ: 46.341.038/0001-29 Escriturario 02
Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.500 P FrEE—— o
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - sistente socia
P - 03 Auxiliar de Enfei 01
gggaereg:o Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth = u:;-I:-r eo r:1 n;lé?;am 2
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 . -
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo 05 Médico Auditor 1 04 |
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE Observaclo: Em decorréncia de situages de emergé al e (Ex.: Ep Rt Sfou
— - - — outros) efou outras G devem ser pnla a, se ap aoGHEI y
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, A ivas elou Individuais) ) efou 5
Grau de Risco considerado na SEMS: 03 eal;wecit'v:a:l ble bt :1‘ ;iMBJGGI':'Iém &e;;sﬁrg;ozz ::mpeisnws {Exemplo:
= ecretos, Notas Técnicas - elc.
SERVICO DE AVALIACAQ E CONTROLE (S.A.C.) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
Atividade: Saude ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
Grau de Risco considerado: 03 A S ’
- - http:fiwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
Endereco: Travessa Newton de Almeida Mello, s/ | o .. Centro http:/lwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
n°® ) http:fiwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
CEP: 13400-400 Telefone: 3437-7607 / 3437-7619
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Servigo de Avaliagdo e Controle (S.A.C.)
N*® de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento & E )
da Unidade Segunda a sexta-feira (das 07h00min as 17h00min)

Intervalo de refei¢do 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
CENTRAL DE RELACIONAMENTO COM O USUARIO SUS (CENTRUS)

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Respons4vel pelo formecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ac uso

do EPI no posto de trabalho: MARIA ELISA BOTENE USBERTI

Respensavel pelo controle e substituigéo do

EPI: MARIA ELISA BOTENE USBERTI

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

A GHE) SE o1 FUNGAD Assessor de Gabinete
2 DESCRICAD DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO o e & IR e SEsossard mote
. = i de suas fungdes. promovendo estudos ¢ indicando as meares sogbos para a |m9|smen|.ac-30
DESCRI DAS das Dollbcas de governs mlawnadas & Secretaria Municipal onde estiver lotado. em
2.1 DADOS GERAIS DA EDlFICAcAo . - . . ATIVIDADES sempre que designado. Gerenciar reunides. visitas, palestras e conferéncias, com autenomia n@m avaliar sobre a melhor lnel.odnluqla para o
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em das metas de Govemo d ia Municipal de atuagao.
granilite e cermico, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdo natural (sol) e artificial
- . P y GHE/ANALISE 01 UNGAO [ Audliar Adminsstrativo
(lAmpadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e ariificial (ventilador), e [ PoPULACAS ExPoSTA | % —AREADE ATUAGED Cimoas Expeeialontes—
ici “Alender a0 pUDIco, FOMEcEndo MIOMMBGOES gerais, pessoalmente ou por EIEfone, visands escliecer as SOICEMGHes do conlribuinte; efelur
conimle de temperatu L (ar-wndICIonado)‘ & conferr cllculos simples, utilizando-se de calculadoras, W‘S L] Oulﬂos meios; realizar GOD“M‘S e peroelamenlos oe valores, tanfas e
DESCRIGAD DAS ma:;ag:n:;da ?ahdam m d oonmu:iar ?eo &m geral, com a
! fi astrar & i PIOCESS0S @ SErem envia para a5 demais a5, igir @ WW dom\los corespondéncias e
Da?os complementares; L shd =) relatdrios que se fizerem fos: cadastrar i  sua drea de rabalho; organizar & manter AUAIIZAdOS 08 ArQUVOS;
- N° de pavimentos: Térreo atender a0 expediente normal dos postos extemos de Mendimento a0 piblico; zelar pela manutenclio de miguinas & equipamentos sob sua
- érea constru ida apl‘oximada (mz }: 51 0‘ responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo Superior imediato.
- Area total aproximada (m?): 1.400 GHEIANALISE o T Fumg FUNGAD
= & direi - 3.0 POPULAGAD EXPOSTA 0z ﬁsaosm.w;lo almuas Espeummas
Altura do pe.d.lrelw (m): _3'0' i Datilografar ou digitar cartas, memarandos, relaldnios & demais urnigade, ias de padides eslébons,
- Altura da edificagéo (m): 7,0, Baseando-Se NAs Minutas fomecidas para alender as rolinas adminisirativas; l\eoepc-omr PESSeAS que prOCuram @ uridade, inteirando-se dos
assunios a serem iratados, objetr tar-hes as i ofganizar & manter Mualizado o arquivo de documentos da
unidade, classnrmo-os W assunto, l‘:m ordem alfabética, visando a agilizagho de informagies; efetuar controles relativamente complexos,
Observagao: e de dois ou mais dados, conferéncia de cliculos de lickgdes, controle de férias, contibil ou oulros
: o q 4 DESCRI DAS wossmlansueoomrole para i das efetuar cilculos utlizando formulas e envolvendo dados
Os dados o_omplgmentaras rela}'f’os a e_dmcagﬁo [ 105 & 1"?’" _pelo jvos: cllculos de jufos de mora, comegBo maneléria & oulros; alender @ efeluar igagses n;mm anotanide ou envisndo recados
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional © dados do founa ou prestando mram refaivas 808 sarvgos eneculdcos; operar © consenar ....? rogrifica.
e - - ™ 2 & fac-simile & ar O am puepfn.coma i
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos. de encaminhi-a ou Gespachi-is PEra Pessoss. KMISressadas: redign W circulares, relaknios, oficios Simpies, obsevandd oS
padrfes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistéma de comunicaciio adminisirativa; execular outras tarefas correlatas
. " B
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES Selemenadas pelo Sopertor imedisl.
A edificagio possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
oferecida no item 2.1 anteriormente: LD -
Meio de
ade | Prob. | RISCO Conc/Nivel AcBo/Limite
Risco Agente Fomte Geradora | Exposicio ]
* Dados em fase de levantamento. Vias de ronlchd © | P | icxP) de TolarAncia

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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MN.!&E DOS RISCOS - GHE 01 | ANALISE 01 AVALIAGAD DOS RISCOS -MEBE 02
Reconhecimento _ Awaliacho Reconhecimento Avaliagio
Fisico Ausente MNA NA NA NA& NA NA NA NA NA + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolspicos, [realizar tarefas administrativas u waluuu atividade,
Siologics | husente 7y A WA 7y NA— T NA [ NA | A Na e e . P 55 vovs Sorreniss , brlocio ones ncketios o rgoro: bekoossora, 50 o o Garatidn o Acancamens 6
L] novo ronavirs, " ) . psicossocial, se or gai o al
E1d- i : mm;_‘:‘:;;anxwm' N 1 metro do paciente ou houver necessidade de
" de | Mobdidrio (Posto Problemas + bameiras fisicas, de forma a favorecer o uada; avantual circulagio em dreas de assisténcia, deve ser
Ergondmico Postura aeTmn:m} Irtermblenie Contato posturais | Qualtatha | 1 1 |1-Bawo WA distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Pausas para 30 durante a durante as
I da de acrilico, faixa no piso, ete), laboral & gindstica laboral. «  Mascara cinirgica.
M15-Oulras | Escomegdes,
§ | situaghes de tropiegos & Noamniloﬂa memmnrimwm 4mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas|
ol nsco desequiibrios |  Eventual Gontato Lesdese | cuaiatva | 1 1| 1-Bao NA i e qualquer athidade em dreas adminsirativas e de
(Queda de duranie 8 M atendimento psicossocial, proceder:
mesmo nivel) | movimentaco | * baneiras fisicas, de forma a favorecer o * Higiene das mios;
MEDIDAS DE CONTROLE distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Manter distncia de pelo menos 1 metro.
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) = de acrilico, faixa no piso, ete)
Meums de  prolecho ncéndios . Observacoes:
i e uassy tagey|  Orens de Senigo: -De acordo com o fem 32247 da Noma Reguamentador N 32 (NR-32)0s Equiamertos de Pofegde Indvidua - EP, descartévls ou o, deverdo estar  disposisdo om
edficagiofdes), de acomdo com Decreto| * Padrenizagho de procedimentos. nimero suficiente nos postos de trabaiho, de foma que reposigao.”
8 e a5 . ibdkas e correcdo de condigles abaD 00 NOTA TECNICA GVIMS/GETESANVISAN® Pmammmmnmmmmmmmmmmm 3z, Proposta no do PPRA | Avaliagio de Riseo).
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP. :la:dm i oo Mo Ambito da Pandemia oo novo Coronavis, 80 [ NA— Nio se Aplica.
2 izagdo dos am atuar na , Ulkzar:
NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISAN® 0412020 | o Cagactagho inicial & continuada sobre: protecdo contra) o Mmhm¢“- —— GHE [ ANALISE 03 | AD Ausiliar de E = PSF
No ambite da Pandemia do novo Comonavirus, incéndios & ergenomia; POPULAGAD EXPOSTA o | EADE A Clinicas Esj
instituir na recepcio: Desenvolver com 0s Agentes Comunitirios de Salde atividades ce identficacio das famias de risco; contribuir com o trabaiho do Agente
» barreiras fisicas, de forma a favorecer o N ::nhémadmaﬁu. mm““"‘mwumm 20 Comunitérc de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciares; acompanhar &5 consultas de enfermagem dos individuos
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  * hb‘;(s;!e it pula duanie 2 K . nb e mos&s situagles de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de satde; executar os procedimentos de vigldncia
de acrilico, faixa no piso, elc). g laboral. m‘—m—mm' sanitiria e epkdemicldgica nas Areas de atengBo & crianga, B0 adolescente, & mulher, B0 adulc & ao idoso, bem como no conbrole da
dmmm“'mu:mm““ ’wg créai ate.; bésicas de sadde nas dreas de atengdo &
o Ambito d; ia do nove Ci ., Instityir| NOTATECHICA GVIMS/GGTESIANVISA N 0412020 eventual circulaglio em 5 ao adolescente, 4 mulher, a0 adulte @ ao idoso, com énfase na promogio da salde e prevencdo de doengas; panicipar da discussfo e
005 H inistrath 59 g|No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 atuar na recepciolassistineia, deve ser utilizado, durante as atividades: AD DAS do processo de trabalho da unidede de salde; realizar visitas domécikiares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
possivel: ou em ﬁ%ﬂ proceder: *  Méscara cinirgica. de coleta de exames laborstoriais; realizar registros das atividedes de enfermagem, cumprindo as
* barreiras fisicas, de forma a favorecer o 9 s da # de & médica; execular tarelas referentes & conservagio e aplicacio de vecinas seguindo o
distanciamento maior que 1 melro (Ex: plscas|  ©  Vianter distincia de pelo menos 1 metro, calendénio aﬂual realizar da do material e bem como sua preparagio,
de acrilico, faixa no piso, elc). efetuar a controle de suspeitos ou comunicanies de doencas sob vigildncia ou de notificacio
Observagoes: Mmmrmmnmmmmrmmmmmum individualmente ou em grupos; zelar pela ordem,
- Do acardo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *0s Equipamentas de Profegdo individual - EPY, descartdvels ou ndo. deverdo estar & disposivlo em 'mswlmmm”mm do material e equipamentos, conforme roling do senigo; execular oulras tarefas comedatas determinadas pelo
suficiente nos postos de trabalho, de famma que garantido o imediato farnecimenta ou reposigio” 3
- Para Avaliago foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodalogia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA~ Naio s6 Aplica. [ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03 ]
Reconhecimento Avaliagio
ANALISE C _o_z Meio de wn’
A 1 Risco Agente Fonte I ade | Conseq. RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Elaborar, mr.lwnmlu executar e avaliar as poliicas somurs, ‘elaborar, coordenar, m:ur.uwr & avaliar 05 plancs, programas Dumms que Vias de cho|  (C) (P} | ([CxP) de Tolerdncia
sejam do Ambito de atuaglo do servigo social; @ presta social a i GrUpos & transmissdo 1 Efeitos
onomarnsmdwmogmmoaumnnmmnmmausmmmdeMmrmoamummmam Fisico Ausenia HA NA NA NA NA NA NA NA NA
DESCRIGAD DAS atendimento & na defesa de seus direitos; planejar, organizar ¢ administrar 05 beneficios & servicos sociais: planejar, executar e avaliar as Q7 - Outros | Esterilizagio dos . Imitagdo na pele X .
ATIVIDADES pesquisas que possam contribuir para a andlise da realidade social @ para subsidiar agdes profissionals; prestar assessoria @ apoio aos Quimico Detergente materiais Intermitente Contato enosoings | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
s0Ciais em matéria #s politicas sociais, no exercicio ¢ na defesa dos direitos civis, politicos ¢ sociais da coletividade; enzimatico utihrados
realizar estudos s6cio-econdmicos com os usudrios para fins de beneficios e servigos sociais; dirigic veiculos da Prefeitura Municipal quando Pacientes 3
de acordo com sua executar cutras tarefas comrelatas ior imediato. B7 - Outros: | fomites, matedal Infecciosos
Biolégico s - ettt Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino A
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02 a assisténcia Vi, bacinas.
Reconhecimento Avaliagio Eia-
Transmissibilid '
Meio de ConcNivel Exigéncia de | Mobiliério (Posto Problemas
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio ' L) Conseq.| Prob. | RISCO. | pcaoiLimite de Postura deTrabaihoy | Evenwal Conlola posturais. | CuaMatva |1 1 |1-Babe HA
vias de i uml || ) || () Tolerincia Inadequada
{Elsitoy e Ergonbriico Problemas
Fisico Ausents NA MA NA NA MA NA NA NA NA E1.5=0ulros | Trabalho em pé | Intermitente Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo A
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | MA | NA NA E23-Siuagio|  Situagho de Risco da
___ Biolégico AEIJ:_:rl_lu HA MA NA NA MA NA HA NA A e Sirass vidads Eventual Relacional sdosdments Qualitativa 2 1 2 - Baino MA
e = M12=Cortes & Material . Cones e " .
E"'”mm’”“ wm#m{lw; 9| imermitente Contato w.::;‘ Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA urosortante | METIENLE Gonielo perfuragies | Quitaiva | 2 2 |t-wdo i
Ergondmico pow . W 15 - Outras )
Inad a Deacidente ! | 1 Tngacaa
23~ Siuaglo| Stachote | evennal Relacional Riscoce | quaitativa | 2 1| 2-Baio NA Machiico risco desequillorios | Intermitente | Contato Lestese | quamatva | 1 1 [1-Bano NA
e (Queda de durante a
e mesmo nivei} | movimenagso
b s.mﬁae mupmﬁsme Eventual Contato Lesbese | guaiiativa | 1 1| 1-Baixo NA | — MEDDASTOE CONTRULE
Mecanico (Queda de durante 8 esconagbes COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
nivel " - mﬁ; de  protegdo  contra Imdmn.(s] «  Ordens de Servico; +  Luvas de procedimento cirdrgico (Estént)
MEDIDAS DE CONTROLE ni para o " ) *  Luvas de procedmento n&o ciringicos;
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP]| ackicacholPas], O, e oo o Padnizagio da """:'""""“" - abaino do| * Luvas de Latex:
® Medides de protegio contra incéndios| o  Qydens de Servigo: iakics elab;aduspehcsPMBSP padrde; comecho de Gondighes . mmal pléstico;
definidas para o GrpoDivisio das) : ) No ambito da Pandemia do nowo Coronavirus, ac . ) .
fies), de acordo com Decret| °  Fodronizagiode procedimentos; atuar na recepcio, utiizar: *  Ventiaglo natural; *  Sinalizagho dos ambientes; . Oudos de seguranga — com ampla visho,
BIE11P018 o a . icas e comeclo de condigles abaixo 40|  w  Mascara ciirgica. o Limpeza e desintecedo concomente e terminall  ®  Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bicigicos, protecdio lateral & vilvulas gara ventilagho;
Técnicas pelo CBPMESP; padrio; do ambiente de trabalho; contra incéndios, uso de EPl, vacinagdio e « Méscara ciirgica - precaugdo para
. Ven natural. . S o ientes; Mo 4mbito da Pandemia go nove Coronavirus, ao »__Coletor adequado para descarte de materiais orientar:Bo postural;
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AVALI

perfurocortantes ¢ de outros residuos.

No dmbito da Pandcmia do novo  Coronavirus,

+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maor que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no pise, ete),

No dmbito da Pandemia 8o nove Corenavirug, instituir|
nos se

Reconhecimento

DOS RISCOS = SE 03

Avall

* Protocolo para Ackdentes com Material Bioldgico e

Perfurcconantes ;
*  Programa de vacinagaofimunizacio;
#»  Mobilidrio adequada;

# Pausas inlercaladas para recuperacio duwante a jomada

laboral

ATECNICA M:
No 4mbio da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

| & gindstica laboral.
ANVISA N

& qualquer atividade em dreas administrativas,

possivel.
» bameiras fisicas, de forma a favorecer o

proceder:

= Higiene das maos;

- ' PFF2INS5 (sem
sem vélvula) - precaucio para mﬂs
no  atendimento  ambulatorial  de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacie do agente bislégico seja

o ar.
TAT A GVIM: i
0402020
No dmbito da Pandemia do novo Cononavins, ao)

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em dreas administrativas, se ndo for garantido o

* Medidis de  profegdo  conta  incéndics
definides  para o GrpaDivislo  dafs)
edificaclo(des), de acordo com Decréto
BIONM2NE e atendimento a5 Instrugbes

Inspecies penddicas e comeclo de condigbes abaixo do
padrio;

Sinalizago dos ambientes;
Capacitaglio inicial € continuada sobre; agentes
proteglio contra incéndios, uso de EPI,

bicigicos,
vacinagdio e

M15-0Outras | Escorregbes,
situagies de tropecos e LesBes &
fisen desequilibrios Eventual Contato esconiaches Quaditativa 1 1 1 = Baing NA
{Queda de durnte &
Mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
*  Ordens de Senvigo; Luvas de procedimento cirirgico;
*  Padronizagdo de procedimentos; Luvas de procedmento n&o cirlngicos;

CRCEN

mnlal pléstico;

oum de seguranga - com amgla vislo,
protecio lateral e valvulas para ventilagio;
Mascara cinirgica - precauglo para

distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *  Manter distancia de pelo menos 1 metro. distanciamento de 1 metro do paciente ou houver Téenicas elaboradas peio CBPMESP; orientaclio postural; . wnesnuad'c'mo:( PFF2NG5 (sem manutencio e
de acrilico, faixa no piso, ete). N——— & - p— oeoessda_ue de i em am; :: »  Ventlagho natural; . ::‘m Du:; Acidentes com Material Bioldgico e sem vahvula) - ucio para aerossois
atendimento ambulatonal, proceder. atividades: s ® Limpeza & desinfeccdo concomente @ terminal uroconanes ; i no ambulatorial  de
o Higloedas I— do ambienie de irabalho; *  Programa de vacinagioimunizagio; pacientes confirmados ou sob suspeita
ig maos. Méscara cirirgl . e
Observagbes: + Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Mobilidrio adequado; de doenca infectacontagiosa cujo meio
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Prolegdo Individual - EPY, descartiveis ou nlo, deverdo estar & dispasiclo em perfurocortantes & de outros residucs. * Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada ormmodowhbblé\llww
nimers suficiente nos posios de rabalho, de forma que Sej garantido o imedialo formeciments ou reposiclo.” laboral @ gindstica laboral.
- Para Avaliaglio Qualitativa foram utiizadas as diretiizes vigentes na NR-32, assim como metodologia ta 1o texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco) NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 04/2020
- NA - N0 a5 Agkca. ! K propamRofen { h No ambito da Pandemia ¢o nove Coronavirus, institur NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 04/2020 NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN®
nos i inistrati 50 &No dmbito da Pandemia do novo Coronavinss, ao realizar tarefas 0402020
dreas Mo Ambilo da do nowo C 80|

] possivel; adminisirativas e qualquer atividade em
* bameiras fisicas, de forma a favorecer oproceder:
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  *+  Higiene das milos;
de acrilico, faixa no piso, ate). = Manter distincia de pelo menos 1 metre.

[ Niddico Ortopedista

Clinicas | realizar tarefas adménistrativas e qualquer atividade

‘em dreas adminstrativas, se no for garantdo o
distanciamento de 1 metro do pacients ou houvar,
de circulagdo em  dreas  de|
deve ser uliizado, durante as

GHE | ANALISE
| POPULAGAD EXPOSTA

I 04 1

No Ambite da Pandemia do novo Coronavirus, 8o &luar no
atendimento ambulatonal, proceder:

*  Higiene das mdos.
|Observ:

raghes:
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Protegdo Indhidual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 8 disposiplo em)
nimer suficients nos postos de trabatho, de forma que sefls garantide o imedisto fomecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as dinretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA - Mo se Aplica.

+  Mdscara cirargica.

Fazer exames médicos, amitic & outras formas de tratamento das afecpdes agudas, crinicos ou 05
ﬂmsmmwmﬂmulnmwum mmmmmwmmruﬂmdum Cli
wmamﬂmlmkmmmlmmMaamm profissional & dos meios propedéuticos, de apoko mmmmmlaam;mmmmumomaawaammmuumlemmmwm de apoics
diagndsticos, pela médica cientifica no modelo mundéal, bem como cirrgicos. e pela nﬁoamn:lhamnndobmmlbommmo
dmﬂmwmmanmummm mlnw na busca da p o da sadde, ‘das doangas, para desenvolver ages no Ambito da Sadde Coletiva, dmoumdmmunubumdauunwﬁudusu‘ds das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & avaliar as dighes fisicas e pacientes, fazendo inspegdo, palpagdo e conseguir melhor qualidade de vida & populagio; Aferir a preservagio dos padrdes estabelecidos e proceder o levantamento de dades que
observagio da marcha ou capacidade funcional, mpelaan&sedeladbyﬂas para estabelecar o programa de ratamento; onentar ou nemmmmsNAmawahdude a quantidade, 05 custos & o5 gastos da atengBo & salde; avaliar cbjetivamente os elementos.
DESCRIGAD DAS mmaeubnachdespawihusgem gateiras ou enfaixamentos, utilizando ataduras de algodBo, gesso e crepe, para promover a B Wmmauﬂmmrﬂoammmdmmmésdudemde
bros ou regibes do corpo afetado; orentar ou executar a de tragies ‘ou cutras, dmdusm Awaliar lidach dos servigos de salde prestados & populagio, visando
envwmﬁosmebﬂims mdmme&mmmmraWMwmmmhr realizar cirurgias em ossos Bmupucqmssuudamma salde; Pmmzl llmnuc.ﬁesnara subsndla(o ji das aghes qua para o
@ anawds, empregando tcnicas indicadas para cada 0550, para comigir desvios, extrair deas patokigicas ou destruidas do osso, colocar do SUS ¢ para a sati oo s de um sistema ou servigo, verificando o
ntnu plums.puafusns msuammwsmsmmﬂmhuﬂmdamlmmm indicar ou encaminhar pacientes para ummodasnmsawmmaunnwwbﬂcsﬁmammmdaﬁmdommwmoasaus
[ . para sua maxima recuperagio; participar de equipes objetivos; Verificar a adequacio, legalidade, eficiéncia, eficicia e resolutividade dos servigos de sadde @ a aplicaglo dos recursos da Unidio
‘emitindo am sua { i oummonspmmas jpara prevenir deformidades ou seu DESCRIGAD DAS repassados a Estados. Municipio ¢ Distrito Federal; Avaliar a qualidade de assistdncia 4 salde prestada e seus resultadss, bem como
realizar clinicos, X Para pIOMOVEr 8 recuparagio para seu Avaliar a Gd0 das acdes do atenclio & sadde, programas, confratos, convinios,
dopauaﬂhacmmploﬁsshmamnlu mawdumwwdmswﬁbﬂmmém%mm no Pals; executar outras. acordos, apuﬂss!ulms Verificar o ' da 5 hdeiatssmdud mummleamﬂnam
tarafas comelatas pelo supenor imediato. especifica do setor sadde; Observar o cumprimento pelos. &uhsaanudndssdosnnm de
& controle; Avaliar o desenvolvimento das al wmmsdeamnﬁoﬂ salde realizadas pelas ummmmﬂwws Prover ao
AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 04 auditado a oportunidade de apropriar os. pelos livros de registros; Participar de programas
Reconhecimento m‘ﬂ-é de salde pablica, mnpmhumo a |ll|nlumnv;.éu ] wual;h dos resultados, assim como a realizagho, em conjunto com equipe da unidade
[ Meicde  |Transmissibilid da saide, agles 4s doengas visando preservar a sadde no municipio; Participar de reunibes de dmbito
i ade [ Conseq.| Prob. Conc./Nivel AcliolLimite local, dtsmbu(ulmqlunu sobre as na unidade de sadde @ o bem estar da
Risco Agente Fonte Vias de et © | ® | cxp ‘de Tolerdncia Zedar pela de boas de trabalho, quanto ao amblente fisico, limpeza e arejamento adequado, visando
transmiss#o 1 Efeitos B proporcionar 805 packentes um melhor ulemmmlu Participar da junta médica; Efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescraver
Flaico Ausenie A NA NA NA A A A A A medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; Executar outras
Quimico Ausenis A NA A NA NA A A A A tarafas comelatas, determinadas pelo superior imediato.
Processos
a1 X fmp';‘:e""’:;s-m Infecciosos: AVALI DOS RISCOS — SE 05
= Qukoe wtlizado te | Habitual Ar | Contato usados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA Reconhecimento Avaliacho
e s v[n'.\l‘s.nBMB, Melc e ] 'I'rttﬁ.l&t:bﬂid [+ Prob. Conc./Nivel Aciio/Limite
sisténcia. ingos atc. P gia, Conseq, e,
e L (O FON Vias de cho| (C) | (P | (CxP) de Tolerdncia
Exigéncia de | Mobilidio (Posto " Problermas ; i transmissdo 1 Efeitos
Postura ‘g8 Trabaihe) Indermitente Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo HA Fiaico "Ausanta A A NA NA NA A A A A
Quirmico Ausente HA MA NA MNA NA NA NA NA HA
E1.5-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato e | cuatatva | 1 1 |1-Baio NA Pacientas, m
€23-Shaglo| SRAGROE | g | poooo Rscode | oo, T |z-5a T B7 - Oulros: | {omites. matertal | ol | Ar/Contato | causadospor | Quaitativa | 3 o |o-Baxo NA
de siress gravidade adoeciments 8 assisingia vlrx‘S. bactérias,
Do acidente / | M 12 - Cortes Matarial Cores e INgos ete.
Eveniuel Contato | periuraghes | Queativa | 2 i Ny | Ergonbmico Eid4- | Mobiliro (Posto | iniemitente | Contato Problemas | Qualtativa | 1 1 [1-Bamo NA
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de Tratalha) posturais
5 QUADRO DE EPI X CARGO
Eventual | Relacional Rscods | ouitaiva | 2 o |0-Baixo NA
Eventual Contato | 200 | Quanativa | 1 1 |1-Baixo NA -
| @ m
MEDIDAS DE CONTROLE S’ =W
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) E |8 §
+  Ordens de Servigo; +  Luvas gde procedimento ciringico; % 3 g
*  Padronizagio de procedimentos; +  Luvas de procedimento nio cirirgicos; EPI g oS
. Insnwhs penddicas e comecdo de condigbes abaixo do - Mnl.al plastico; o g E
. 2 5 padréo: . o -
+ Medidas de piotecdo contia  incéndios 5 2
Geiniins mocs o Grvpaibuislo. qaty] * Siaizacto os smbintes * 9.,2‘:?.;;‘;,2’;“;’::‘,.‘.:""‘ g 2 =3
edificacio(des), de acordo com Decrelol  ®  Capacitaclo inicial e conlinuada sobre: agentes bioldgicos, para = 2
BIONZ0E & atendimento 45 Instrugbes profeglio contra incéndios, uso de EPI, vacinaglo e mlcn::s_ cinirgica - precaugho  para E
Téaonicas elaboradas peio CBPMESP; crionimolo postursl; e + Respirador PFF2MNGS (sem o =
»  Ventiagho natural; . ::‘owb para Acidentes com  Material  Bioldgico e mﬁmm w0 pora s
«  Limpeza e desinfec¢iio concorente e terminal ANOCOatEs | imento  ambulatorial  de
do-amblents de irabalho; *  Programa de vacinagioimunizagio; mm confirmados ou sob suspeita A
«  Coletor adequado para descarte de materigis|  ®  Mobilidrio adequada; de doenca infectocontagiosa cujo meio AVENTAL DE PLASTICO/ TNT | E|lE
perfuroconantes e de oulros residucs. + Pausas inlercaladas para recuperagio duwante a jomada de propagacio do agente biclégico seja ASTICO
N . laboral @ gindstica laboral. oar; GORRO E |E|E
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANYISA N° 04/2020 g
Mo fimbito da Pandemia do novo Coronavinss, institui NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANYISA N° 04/2020 HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N LUVAS DE FROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E
(i i se &No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, Q42020 = o
; administrativas e qualquer atividade em dreas administrativas, m’ana"b"“ ‘r’a Pandemia do novo m;::‘; : LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | Ell
» bareiras fisicas, de forma a favorecer o proceder: |reaiizar tarefas administrativs & qualquer ativida
distanciamento malor que 1 metro (Ex: placas|  *  Higiene das mios; @mmmmﬁﬁﬁonh .'“e“::m‘: LUVAS DE LATEX !
de acrilico, faixa no piso, atc). *  Manter distdncia de pelo menos 1 matro. necessidade e croulaglo em  dreas de OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) | Ell
No &mdito da do novo © ;6 ot iofOatENCR; deve; ser iRz, [durari fes MASCARA CIRURGICA P [P|P
+ _Higiene das miios. +  Miscara cirdrgica, RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAD E SEM | Ell
Observagies:
rl}emmwmo item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegda Individual - EPY, descandveis o ndo, deverdo estar 4 disposiglio em VALVULA)
[nimera suficiente nos postos de frabatha, de forma que seja garantide o imediato fomecimento ou reposigao.” & CRONOGRAMA
- Para Mahac.éo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA— Nio se Aplica.
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL I MESES DO ANO
AGOES DO PROGRAMA . ssoiDepts 12 3 4 5 6 7 @ 8 10 11 12
Divulgaclo do PRRA Todes SESMT %
Capacitagio incial e continuada sobre agentes bioldgoos Andlises 03 ¢ 04 SESMTISEMS (W [w %% |®|x[n]|x|n|x|x
c inicial sobee Todos SESMTISEMS x x| x| x x x x X x x X X
Capacitaglio inicial ¢ continuada sobee protelo contra inclindios  Todos SESMTISEMS X|x x %x|%Xx X X X X X X X
‘Capacitagéo inicial e continuada sobve uso de EP1 Andlises 03 e 04 SESMTISEMS X[x | x| x (x| x| x[mfx|n|n|n
AwaliagOes Amientais Todhees, SESMT X|X x| X|%X X X X X X X| X
Fomecer EPI indicados a cada fungo Andlizes 03 e 04 SEMS = X (% |x|x|[x|x|x|[=x|x|x|x|x
Registrar & controlar & entrega de EP1 Andlises 03 ¢ 04 SEMS = X % |x|x%|[x|x|%|x | x|®x x|x
Memitorar o uso de EPI Andlizes 03 e 04 Chefia imediata X (% |x|%|[%|%|%|[x|%x|%x|x|[x
Andise anual do PPRA Todos SESMT % x
Reviséio do cronograma do PPRA Todos SESMT x
OBSE| ! * Os tresnamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT

* O fomecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientaglio contida o PPRA
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

[s2 08

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagbes e um proposito especifico de utilizagao;

b) N&o faga reparos ou manutengéo em maguinas e ou equipamentos ligados,

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das magquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagGes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagtes Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no ftransporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara no substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Wy,
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL

Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
Secrotaria; SAUDE Data do admissdo: L [Fungdo: 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E SITSS
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Rzeoeu da PREFEITURA nummm DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. i Froteqo Indivs espact
e o & g i : 6 o sl g contorme determioa 8 legsingBo no/Ad. 166 da Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Dectaro que lomei e 05 equipamentos sdo de uso os:lzcammo © que reosbi o keinamento para o uso coeko @ adequado os Pl @ CNPJ: 46.341.038/0001-29
estou ciente das minhas ut tin. i . i A 1Bl o : =
do ElJPlrewe calsome mplﬁﬂrm para o uso, eo?nﬁ:u:near i a?lcurm:ma'E . q_u:;g dEaEP:Ima 321-‘"?5 € Lei ® ‘quhEsuuw g Afividade: f&dmlnistra(;ao Pdblica em Geral N° de servidores: 7.500
Prrimii Piblicos 8 dok cicabe o il o descart i o - o Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
I 0TI &M ver o8 Ll parm & i o descartiveis e uniformes nos os nomais ou qus na g a = .
g"%has atividades mwms.l r?;c fazendo amwao dos mesmos & de minha responsabilidade f::ssa a empresa N srens gggaare@'oz Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
SRR . ————— = CEP: 13400-900 Telefone 3403-1000
o e p— . mm: mu.- R Municipio: Piracicaba Estado_: Sao Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
= Grau de Risco considerado na SEMS: 03
H 20" SITSS
2 Atividade: Servigos de remog8o de pacientes, exceto os servigos méveis de atendimento
Z a urgéncias
Grau de Risco considerado: 03
Enderego: Rua Benjamin Censtant, n° 2265 Bairro: Paulista
CEP: 13401-050 Telefone: 3417-1990 / 3417-1984
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
5 0 Empreendimento: Servigo Integrado de Transportes da Secretaria de Salde
g N° de servidores no local: 58
= Horario de Funcionamento . . :
-] da Unidade Segunda a sexta-feira (das 07h00min as 19h00min)
Intervalo de refeigdo 1 {uma) hora
[ RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAOQ DE EPI
45 — 0 SERVICO INTEGRADO DE TRANSPORTES DA SECRETARIA DE SAUDE (SITSS)
g Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::D%;E;EiE’BSA?ARIAS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: DONISETE APARECIDDOLIVEIRA,
_ Responsavel pelo océrglr.cle e substituigdo do DONISETE APARECIDO OLIVEIRA
£ _ 2
g
a1
Z

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢3o Individual - EPL, descanwms ou nio,
deverdo estar & disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja o imedialo

O uso da miscara PFFZMNG5 se faz necessdrio ac adentrar drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de do agente seja o ar.

A quantidade mensa @& trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicio no sistema da SEMS.

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria, piso em
cerdmica, cobertura em telhas metalicas tipo sanduiche com forro intemo de PVC,

SECRETARIA MUNICIPAL DE e e P i) ik
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo

- Area construida aproximada (m?2): 187,0;
- Area total aproximada (m2): 1.100,0;

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificacéo (m): 5,0;

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT nao substituem_ a corre_ia analise téfnica da elanta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferacida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo
- Banheiros;

SERVICO INTEGRADO DE Depcster B
TRANSPORTES DA SECRETARIA “Recpiio s ApendamenioLoca

DE SAUDE (SITSS) - Sala de Espera;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

2.021/2.022

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Atender ao plblico, ou por telefone, visando do i efetuar
& conferir calculos simples, utilizando-se de calr.uladnﬁs l&elas @ oulros meios: realizar eobmlgas -] namulamcnws de valores, tarifas e
B ta atiddo de troda de l,
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE DESCRIGAODAS | (MR BTN 8 BaEn o8 processoe a erem envidos para as. s Srans rockyr o dighar dcosmantus, comeesondioeias o
AL SUES relatdrios que se fizeram & sua drea de trabalho; organizar & manter atualizados os arguivos;
— — atender ao expediante numalauspuseosmerms da atendimento ao pdblico; zelar pela manutengdo de Maquinas e equipamentos sob sua
GHE | ANALISE FUNCAOQ QUANTIDADE executar outras tarefa pela superior imediato.
Agente de Zoonoses / Auxiliar Administrativo 01 g: ;ﬁo I ﬂumlg; de Esusﬂbm.r'lbmnhu
i
Agente de Zoonoses / Telefonista 01 Opera equi icos, ac teclas e outros dispositives, para i internis, locais ou interurtanas
Assessor de Politicas Pablicas 01 & s e
o1 DEA Serv Es
o1 " Atendente 02  atiograta G gt artas, eHornGos, ealonios & dsmais GoTesponGBNGas d UTWIAGS, GBNGRNIO 15 6xQencias o6 paGIGES SSHRGOS, |
Auiliar Administrati 03 baseando-se nas minutiss fomecidas para Mender 5 rolinas administralivas; recEpconar pEsSCAs que procuram 3 unidade, inteirando-se dos
uxiliar Administrativo AssuMios @ serem tratados, objeti prestar-lhes as i organizar & manter atuakizado o arquive de documentos da
- L " T 1 unidade, cassificando-0s pcl assunto, em ordem alfabética, visando a agilizacho de informagles; efetuar controles relativamente complexos,
Augxiliar de Escritorio / Telefonista 01 de ue-s =] mais dados, conferéncia de cllculos de licitagdes, controle de férias, contdbd ou oulros
DESCRIGAD DAS tipos similares de oomrole para i efetuar ciiculos utiizando formulas e envolvendo dados
Encarregado / Escriturario 01 cliculos de juros de mora, mcao maonetina & cutros; atender ¢ efetuar ligagdes telefdnicas, namou enviando recades
eoadmuemwmesamounmmummmm GPETAr € CONSErvr Bqus
Escriturario 00 de fac-simile & mi controlar de mopﬁo com @ finalidade
de encaminhi-la ou despachiela para pegsou imMeressadas; redigic memorandos, circulares, relaténios, oficios simples, observando os
2 : padiles estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicaclio administrativa; executar outras tarefas corelitas
Mecénico de Maquinas / Motorista 01 oehormdas pelo mp.:.mm ! ! )
02 02 Motorista 44 GHE/ANALISE o [ Escritisiifio ]
5 | POPULAGAD EXPOSTA | 00 | Servigos i ]
Operador de Maquinas / Motorista 01
03 Zelador 01
- 04 Funileiro / Mecéanico de Automovei 01
bservacao: Em decorréncia de situagoes de emargencla, calamlclade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
omros) elou outras si Ges, devem ser ideradas pela ia, se aplicavel ao GHE / Anﬂnsa
aadm;aod:MEDlDASDECON‘I‘RDLE"‘" ," ini: i efou Individuais) efou orient
especificas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exempln
Decretos, Notas Técnicas - NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N® 04/2020, etc.).
No imhrlo da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
+ g s
tp Sp.gov. covid+19+2020.aspx
iraci covid+19+2021.aspx
hittp:/iwww.p I covidi9.aspx
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais ias da unidade, as emgéncias de padrdes estéticos,
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotinas inistrativas; PESS0as que procuram a unidade, inteirando-se dos
[ GHEANALISE 7 = assunios a seram iratados, prestar-lhes as i organizar & manter atualizado o arquivo de documentos da
1 Bl 1 e T o T S s o
Pl dednswmarsdadosm de calculos de licitagbes, controle de férias, contibil ou outros
Atender gerais, ou por telefone, visando esclarecer as sobcitagdes do contribuinte; efetuar
& conferic call;ulos simples, utilizando-se de calculadoras, labelas © outros maios. realizar cobrancas o Darwlamcnws de valores, tarifas e DESCRIGAD DAS Spoa,shratasen e m'::ﬂgm ! ik & oulos; Alsider & e{:;:rwl 5 halaml'c Mrm\:::;'envdwnuu tladosi
faxas; examinar a exatiddo de controlar o em geral. com a e servigos
DESCRIGAO DAS l'uﬂdadedecadaslrarelnlmlmammdﬂsmxd@mﬁlsms_mﬁqlradﬁgmrmm comespondéncias e 1 dhackvs der e ca Folo woa 4 FISER 6 TRV,
ALESUES relatirios que se fizersm cadastrar 4 sua drea de trabatho; organizar @ manter atualizados 05 arquives; g: lm;slmlleh:‘la i it - rela oficios plb:.n:s-ma “ngom
atender an expedsente normal dos postos extemos de alendimento a0 piblico: zelar pela manutengaa de MAquinas e equipamentos sob sua BGEN eLd ou mwa : s pa el :;ﬂmb % gt 'd:' sk nd"m"”:“m'n“ nm“’"“" s ‘m[ ikt
executar outras tarefas correlat mediato. pelo |ms?|:g‘ camu
GHE!) SE o AO ke de Zoonoses | Telefonista AVALIACAD DOS RISCOS - GHE 01 1 ANALISE 01
Mﬁm 0 DE A Servicos Es o AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01 o
pesceAO DAY Opera equi jcos, aci teckas ¢ oulros dispositives, para : intermas, locais cu interubanas Transmissibilid
ATIVIDADES Meio de propagaciio adel gia |C Prob. | RISCO Conc./Nivel AciolLimit
i ST L T | t P gio| (€) | (F) | (ExP) de Telerancia
GHE | ANALISE 01 Fl.lﬂ_ﬁ? I Assessor de Polilicas Pablcas Vias de 1 Efeitos
| POPULAGAD EXPOSTA o1 ADEA Servigos Especializados Fisico Ausente NA NA NA A A NA | NA A A
ASSESSOMAr Na einnofat;so ] gesrao das. polihws piblicas. definidas pelo Govemo Municipal, aplicando as técnicas adequadas que Quimico Ausente NA NA, NA N& A A Na NA Nay
de estuces, iSas @ projetos para o Municipio. Elaborar estrégras para Ausente
cmizar a difusdo das agies 45 pastas municipais, bem e efichcia das polilicas pibiicas de [—Dlolégien e 13 NA NA NA NA NA_| NA | NA NA
DESCRIGAO DAS atenglo 4 populagho estabelecidas pelo Govemno Municipal. Pesquisar e analisar os projetos de politicas pillicas de interesse da ) Exigbncia de | Mobiidrio (Posto X Problemas y i
propostas. de aplaﬁo de recursos, sempre que para o e plancs Ergondmico Pstur e Trabalho) | Mermitente Contato oshurais Qualitativa 1 1| 1-Baixo A
gestho, Plangjar as i das aghes @ sud drea de atuagho, inclusive juno & Dopuhm
indicanco acs na drea de gestlo as unrqn:esoemmowedewf ser observadas para M 15 - Outras
Mbmoemm_hr&mwesmusa_w_es sempre que be acidenta/ | Suaees da ropsgos s
ac te y Lesbas e " N
uilibrios Eventual Contato . Qualitat 1 1 [1-Ba NA
GHE/ANALISE ] Fuu?ln 1 Atendente_ Mecinico | 057 | desedulon " "
EXPOSTA oz DEA Se Es mesma nivel) | movimentagio
Receposonam pacientes e execulam senigos administrativos de apoio 4 unm de sadde; prestam atendimento telefbnco e lnmenem ~ MEDIDAS DE CONTROLE
DESCRICAO DAS informagbes acerca do senvigo, sgenusm consultas & demais senigos do selor, & arquivam & demais. | COLETVAS(EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
arguives; dos pmenbes Organizam informagdes e planejam o rabalho do »  Ordens de Servigo;
cotidians. ) c0;
*  Meddas de prolecle  conlra . o
definida GrupaDivisio  da : g 2
GHEIANALISE [ 1] AD Ausiliar Adminisirativo eﬁlicaq;o(o‘;;a a: mp:lnm mﬂé:‘: * Inspeches periddicas e comeglio de condiglies abaixe do Néo aplicével,
| POPULAGAD EXPOSTA | 03 EA DE & Servigos Especiaizates 18 padrio; )
Téenicas amwas pelo GBPMESP * Sinalizagdo dos ambientes;
* Capactagho inicial_e confinuada_sobve:_protegho _contral

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



iy,

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 594

AVALIAGAOD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Reconhecimento = Avaliagio *  Manutengio periodica do veiculo;
incéndios ¢ onentaglo postural; * Espelhos retrovisores em ambos os lados|
Mobilidrio adequado; di veiculo; " WWGGW'
Pausas inlercaladas para recuperagho durante a jomada *  Trifingulo de advenéncia; .
gini laboral, '
Ghservagbes: aborale giwshen * Cinto de Seguranga. «  Capacitagdo inicial e & continuada scbre uso de EPI
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentas de Protegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, devero estar & disposiglo em) Para motoristas que realizam o transporte de| orientago postural, protegao contra incéndios
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garanlido o imediato formecimenta cu repasica” material biclogice: * Pausas inercaladas para recuperaglo durante 8 e Oculos de protesSo com lente fumd;
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como matodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco). «  Embalagem tercidria rigida, resistente, em. jomada de trabalha; +  Protetor solar,
|- NA ~ Mo se Aplica. tamanho adequado e com dispositivo de|  *®  Programa de vacinaglofimunizagio;
fechamento, feita em material lavével o Para motoristas que realizam o transporte de material
resistente @ desifelantes, e com|PAra motoristas que realizam o transporte de material bioldgico:
GHE | ANALISE 02 | %H‘o | Mecinico de Maguinas / Motorista extarm +  Jaleco:
mi@@mﬂ o1 DE A’ i dizeres “Espécime Humano de Risco) *  Padronzagho dos procadimentos; - Lm%&mﬁﬂuﬂm
Cirigir autombvels, ambulncias, caminhonetas, caminhdes ¢ demais veiculos awnm«memmumm Minima; «  Transporte de material bioldgico em i * (") ver G
Municipio, obedecendo ao Codigo Nacional e Transite; verificar di @ veiculo, amosdcsua . de fixaglo de no ndo destinad
utiizaglo: preus mmmwmnwmmmmlm g ra-m de veiculo; . G inicial & conti sobre def, NOTATECHICA GVIMSIGGTESIANVISA N 042020
fransportar pessoas e materiais; mcarucanoumedmmgumnmdsmm uﬁmdu manmoauuuhmdowmloem material bioldgico (Espécime Humano de Risco "0 Ambilo da Pandeméa do nowo Coronavinus, 2o estar
DESCRIGAO DAS danos aos materiais : zelar pela 6 pOrtas € 0 uso de it de Seguranca; Para que dirigem Minimo): envolvida apenas na condugdo do PWWEMEHSPHB
“ATIVIDADES lmmummdeummmomwbnnmnmsmamum,umwndmugm.m«mam + Limpeza e desinfecgBo concomente e e COVID 18 @ o compartimento do matorisia &
sempre que necessan, observar 05 periodos de revislo & manutenclo preventiva do weitulo; antar, sequndo normas estabelecidas, a terminal do ambiente de trabalbo; HOTATECHICA GVIMSIGGTESANVISA N G4y [0 Paclente suspeito ou confimado de COVID 18, utilizar:
qullnmumawn rodada, mﬂs realizadas, objetos @ pessoas transportadas, itinerdrios @ outras ocoméncias; operar 05 mecanismos « Coletor adequado para mm a8 (ng Ambilo da Pandemia 0o novo Coronavirus, 8o estar = Mascara cirdrgica;
tais como munck atc.. cbedecendo a5 norMas de SeguUranGa; mhmrptmmsdelvamza;be Mateniais apenas na conduclo do pacients com suspeita de|, L L
mmummmmmm«msmmmmoummomuwam regituos, COVID 19 & 0 compartiments do molorista & separado do|NO [ . ndio havendo
cometamente estacionado e fechade; executar oulras tansfas comelatas determinadas pelo Supericr imediato. + Cones, fita sinalizadora, extintor, giroflex, |paciente suspeito ou confrmado de COVID 19, proceder: mamulmmmmmwm
GHERG _— KPS,  Moene des mbos: o motosa s 60 pacnte hzar.
[ GHEANALISE i . . .
 PoPULAGRO EXPOSTA i l AREROE SoACRO ‘] i \ : i i pkoviveech it " Wasirs cige o car g ephodr PFF2 |
Dirigir automaveis, amBuldncias, caminhonetas, mmemasmmamnm«mmomnm 4 frota do Mo Ambite da Pandemia do nowo Coronavirss,u. armnao da Pandemia do novo Coronavinus, ndo havendo NG (som meanutons4o o som vivula).
Municipio, cbedecendo ao Codigo Nacional de Transite; verificas doveiwlo antes de sua melhorar no camo oy ambullncia quando 0\oone 5 mencs de 1 metro do pacients com suspeita de
ubizaglo: pheus amuomﬁdormawuomsmwos_lrm. i e, e de pacienies com sinkomas COVID 19, mas nenhuma separagho  entre o5
mmsnmwommroarrouammoemammmmmom«mwomwmwr@uw para serviges de sadde: compartimentos do molorista & do paciknte, proceder:
DESCRIGAD DAS dancs aos materiais zelar pela moommmu SEQUIANGA; = Aventiago do veiculy para aumentar a troca) +  Higiene das méos.
ATIVIDADES fazer pequencs reparcs e urglncia; mamoromwlolmmume iches de uso, h 4 de ar durante o transporte (ar condicionado
SEMPIe qUE NECEsSano, cbsenar os wmurmammﬂmwwhmwanmaeswua com exaustBo que garanta as irocas de ar ou
aunlanehnen rodada, nmns realizadas, obielos & pessois outras operar 0% manter s janelas abertas).
s como munck ete., masmamuw aplicar produtes de higienizagdo e
mmammmmmm«msm mmmowrﬂoamnmmam Observagoes:
cometamente estacionado e fechado: exscutar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imedsal Utilizar EP| complementar, $& o caso, de acordo com o indicado na 05 SESMT N° 01/2018 (Estabelece imentos e responsabilidades no que tange o trabalbho com o

Transporte de Material Bickdgico - Espécime Humano de Risco Minimo, no dmbio da Prefeitura Municipal de Piracicaba).
‘GHE | ANALISE [F] - De acordo com o ilem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposiglo em
| POPULAGAD EXPOSTA | o1 ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que Sefa garantide o imedialo fomecimento ou rePOSH
Dinigir uamﬂﬁessdemaswhulnsdewnsmdem cargas pertencentes & frota do mmwmmlumhmmmmmmmsmpmnmmmmlmmml
Municipio, obedecenda ao Ooduo Nacional de Transito; verificar dovukah.ulssdusuu - NA - Nio se Aplica.
mmmmmwmnwmmmmlm I'auma i
transportar pessoas ¢ materiais; mmoammmedemgamnmdcammomammumimmwlwbumr [ GHEIANALISE 03 | AD | Zelador
DESCRIGAO DAS danos acs materiais zelar pela meum«mdumﬁnﬁ POPULAGAD EXPOSTA | E A Serv
“ATIVIDADES fazer pequencs reparcs de urglncia; manter o veiculo lmpo interna ¢ mmumeme & em condighes de uso, levando-o & mamsengio Cudal da llmpm e menuhenl;éo da area tmema de edificios publicos; Recolher o lixo da Unidade em gue serve,
SOMPe que Necessana, observar o5 periodos de rovisdo o manutenclo preventiva do veiculo; anctar, segundo normas estabelecidas, a detritas na rua nos dias de coleta ou de acordo com
W""""'W" rodada, m"" realizadas, objetos ¢ pessoas iransportadas, Rinerdrios e outras ocoménelas; operar o5 mecanismos diariamente as depmdéms da Unidade em que se armmla Iotado, abrindo e fechando janelas, portas & portdes, bem como
tais como munck etc.. obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizacio e ligando e pontos de i elétricos; Realizar, eventualmente, servigos exlemos para
assepsia “ Sbicla ':’mmw’ o, Codn;as memwb 803 o sanigd, debarmic-o DEASWCIHG"DE%‘S atender &s necessidades do setor, Verificar a e:nslénua de material de limpeza e de equipamentos relacionados com o seu
trabalho, comunicande ao superior de quando for o caso; Manter amumado e
AVALIAGAD DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02 conservado o matenal sob sua guarda; Comunlur ao superior imediato qualquer imegularidade verificada, bem come a
RISCO Possiveis Tempo de de € [epargs nas méveis que ndo consiga executar; executar outras tarefas
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) Prob. (P CxP) Trajetdria Danos | Exposigéo Metodologia | Conc./Mivel de AgaolL.T. comelatas determinadas pelo superior imediato,
" F7 - Radia¢do Nio - Bai Irradiagiio " —
o lorizante ) 3 T [3-Ba0 | Tl | Susiiahe o) AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 03
Quimico Ausente NA MNA NA NA NA MNA NA MNA MNA RISCO Possiveis Tempo de Concentragao/Nivel de
Biolégico Ausente A A NA N, MA NA A NA A Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P} (€ xP) Trajetéria Danos | Exposicdo Metodologia AgBOILT.
E13- F 7 - Radiagbes . Irradiage - "
Remogio & Fisico b Sol 3 1 3 - Baixo Quesmaduras Eventual Quaktativa Na
Levantamento e — Mk Problemas i ndio ionizantes solar
Transports Manual | MOVTeEGR de | 2 2 |4-Médo| Conimto | Tpogyrp | Eventual | Qualiatva NA Quimico | Auseme__| WA | WA | WA | WA NA | WA | WA WA WA
de Pesos Bioldgico Auisente NA NA NA NA NA NA A, NA NA
€ 1.4 - Exipincia de| Assento do Probiemnas E13 Transporte manual
Postura Inadequada Veiculo (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato posturais Intermitente Qualitativa MNA Levantan _ho de materiais
T:al;mlm»g| orte Manuwi | Giversos, de acordo| 2 2 |4-Madio| Contato 'Pﬁummm;‘ Intermitente | Quaktativa NA
as com a
" vias municipais, Lesbes, fadilisnd 30 setor
14 - Ach i : i e Condighes de
3 1 3 - Baio Contate  |leves, médas|  Intermitente Qualitativa MNA oo E 1.4 - Exigéncia
Trénsito "Q"S'm’du alou graves de Postura “"”ﬁf’”h‘:"‘” 1 1 1-Baixo | Contalo ':3::“: Eventual | Qualtativa NA
De acidente / e Inadequada “;mﬂ A
M 15 - Oulras Escoregoes, . Problemas ; "
ibuagdes. wopegos E 1.5-Quiros Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato = Intermitente | Quakitativa NA
émmm milmem 1 1 | 1-Baixo | Contato Losbes e Eventual Qualitativa MA - Pm
nivel & de diferentes|  durante a De g M'"T'Nlm““ m"“z"“"'”"’ 3 0 |0-Baixo| Conato | escoriagbes, | Eventual | Qualtativa NA
niveis) movimentagio Sdame e Seaieas metns fraturas
MEDIDAS DE CONTROLE M 15 = Oulrirs Es 1 1 1 - Baino Contate Lesdes ¢ Eventual Qualtativa NA
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situaghes de isco topecos & escoriagies | AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 04
(Queda de mesma|  desequilibrios. Reconhecimento Aval
nivel) durante 3 ) de mateniais dermatolégicas
WEDIDAS DE CONTROLE : ‘ o) ‘ L ‘ ‘ ‘
| colemvasEPc) [ ADMINISTRATIVAS INDVIDUAIS (EP) | MEDIDAS DE CONTROLE
. g;l:m de Wr‘m;\.‘}cm bigueira; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
- de borracha forada com cano| «  Avental;
longa ou médio; « Calgaco de prolecio com biqueira de ago;
»  Orgem de Servigo; *  Luvas de Eitex: *  Ordem de Servigo, »  Creme de protecio quimica para as méos;
o MoSdes do prowclo coka | § +  Padmnizagio de procedimentos; +  Luvas de vagueta ou de raspa; . w"‘“"““ﬂ"‘”mm‘U”WE“ o Luvas de viqueta:
definidas para o GrupoDivisdo dals) Inspec? & comegio de condigles abaixo do| m'? de seguranga (incolor e com lente . m %mmum“@ aa.ts) . mwn&"m;ﬂm postural €| || \vae de tecido com palmas pigmentadas;
Seorolse, (o Goato: oo Deosl . + Protelor auriculsr tipo plug (Siicone ou edfcacloltes), de acordo com Decieo|  » Mobilidrio adequadc; . m: ek fm‘:t',,“ﬁ‘p:‘p,nug: pr—
Thcricas slabocadas, peic msp + Capacitaco inicial & confinuada sobre uso de EP, Copolimero); 6391172018 e . £m bom estado de consenvagio; Copolimera | Espuma).
= orientagdo postural e protegdo contra incindios; + Capa de chuva; Técnicas elaboradas pelo CBPM‘ESF » Pausas intercaladas para recuperago dwanle a jomada)  pl R PR
() So realizar atividade em altura superior a 2 T MORIe0 Sequsto, . s] Polelor:solec: it Y «  Pratetor facial;
metros: + Pausas intercaladas para recuperagho durante a jomada *  Ginastica laboral «  Respirador semi-facial PRFZAVO;
+  Andaime, Wm“ de Trabalho Adreo laboral @ gindstica laboral. (] 80 realizar atividade em altura superior a 2 «  Protetor Solar, .
(PTA), escada - y ) metros: Observagoes:
o Liibade wcla "} f‘l’:_rl:ﬂf mm:':;;:“m;: metros: . gmm;::e SeguraNGa lipo paraguedista com 3 - D acordo omnho item 322, -;:ﬂa Numadeﬁagulumem:mﬁ N* 32 (NR-32), gs qu.\\namsr';bs de Proteglo Individual - EPI, descartdvels ou ndo, deverSo estar 4 disposigio em
Ll g Ancompem ndrmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que garantido o imediato fornecimenta ou reposicio”.
+ Talabare Y d“*’ com 3 coneclores e - Para Avaliagio Qualitativa foram wtlizadas a5 diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texln base do PPRA (Matriz de Avalisgho de Risca),
absorvedor de energia; - NA- Mo se Aplica.
« Trava-quedas em ago inox guiado em linhal
Neivel;
Observagoes:
- Para Avaliag3o Qualitativa foi utilizada ia proposta base do PPRA (Matriz de AvaliagSio de Risco).
- NA — Ndio se Aplica.
(**) Alindicagio de EPC e EPI para funcdes em que existe a de em altura, fica i & aptidao do servidor
para exercer tal fungio, chancelada por médico do trabalho ¢ ¢ entemente mm de ASO, assim como ate [} de curso de NR-35,
I 04 |
| [ |
Consertar veiculos em geral, efe do mesmo, visando Q) SUBS ighes de regular
[mn\eﬂh Exanmaros weiculos, |nspmmdu diretamente Du norlrmdeaoafuihos ou banco de provas, para detesminar os defeilos
Efatuar a proceder a sJushss ou substituicbes de pegas do mﬂu dos sistemas de frews, s QUADRO DE EPI X CARGO
de ignigho, dsquﬂo de ali de , de utilizando
para recondicionar o veiculo & assegurar o seu eéri “"velr.uluu da direglio e a =
DE:‘IFI\TI?A?EDS” ragulagem dos fardis, enviando a ofcings t as partes dani pua a do velculo; Orientar & E g
a limpaza & ‘de pegas & equi i i mam&éndossu\dws: o n
Efetuar 8 montagem dos demais componentes do valculo, quam mosssérb wnﬂm pelos 3 =4
para possibilitar sua utlizaglo; Testar o5 veiculos uma vez asﬁuhnuadosmms gl = ‘-E‘a'
senvigos realizados; Zelar pela guarda e o de i smumnusdosmrsseunhza Executar outras tarefas k r:'i %gg 5
mlulnsmcargo determinadas pelo superior imediato. EPI ﬁ g|&a E
o258
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 04 2= Eas N
Reconhecimento Avaliacho g5
Transmissibilid o=
Meio de propagaciio Co 35
ade | ] Prob, RISCO ¢ /Nivel Acio/Limit a
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio ks ] F = <) P} | IExP) de Tolerdncia -
S 1 Etaitos Avental E
Fisico = Fckaghes sol Eventual Imadiagio sal Queimad Qualitativa 3 0 |0-Baix A =
ndo-ionizantes —.ﬁium ; e Bota de borracha / PVC forrada com cano longo ou médio
0.7 =Outros | Cleos & Graxas | Intermitente Coritate Dermatites Cusalitativa 2 1 |2-Baixo NA = =
) lme::s Avaliagio quanitativa Calgado de protegio com bigqueira P P
Guniers Q6.2 Fumos | Fumeos de soida | Eventual A mucosas e no | Qualitativa 3 1 |3-Baixo ““m{ Capa de chuva E
trato
respiratorio. il Creme de protegdo quimica para as maos |
Biolégico Parsente MA A NA A NA NA_ | NA NA HA
e - . Jaleco
o | e | manienséo RSt ot posturais | Qualiativa | 212 2-Médio NA Luvas de latex E
Ergon |_Inadequa = —
E 1,5~ Outios | Manipulagao de Pt Luvas de procedimento ndo cinirgico
Esforgo Fisico |pecas pesadas de| Intermitente Contate Posturais Quealitativa 2 2 |2-Meédio NA S = B
Moderada veiculos u Luvas de tecido com p pigmentadas |
M 15-Oulras | Escomegles,
snuaq.ﬁesde tropegos & sese _ _ Luvas de vag | E
De acidents ! desequilibrios Eventual Contate iach Qualitativa 1 1 1- Baixo NA = — |
Rachutcn m‘esmo M‘::u mm
M15-Ouras | Lixamentoe | oo contato Lesdes ooutares| g T P P " Oculos de protecdo com lente fumé | |
siluagies de | esmesihamento ou
Gculos de protegéo incolor 1 E
Protetor auricular tipo corcha E
Protetor auricular tipo plug (Silicone / Copolimero / Espuma) E E
Protetor facial E
Protetor solar E |l |
Respirador semi-facial PFF2MVO E
-E(E ); | {Intermi P )
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL | MESES DO ANO
AGOE:! PROGRAMA HE/Andlis =T
Sy o il |&mﬁnwiﬁmm 1]2[3[4[5]6]7]8[9]10]11]12
Dhulgacio do PPRA Todos SESMT x
G inicial e i sobre agentes i 02 e 02 SESMT/SEMS X|rfx|x|x|x|x[x|[x|x|x|x
G inicial e i sobre i Todos SESMT/SEMS X|rfx|x|x|x|x[x|x|x|x|x
_Capac,'l_lat;.auinicialecunﬁnuada sobre protegio contra Todas SESMTISEMS wlnlo sl wlslulnl x| x| =
incéndios
Capacia¢ho inicial e continuada sobre uso de EPI 02,03, 04 2 05 SESMT/SEMS Xlx|x|x|x|x[x[xfx|x|x|x
Avaliaghes Ambientais Todos SESMT x| |x|x|xfx[x|x|x|x|x
Fomecer EPI indicados a cada lungio 02,03, 04205 SEMS ** KR x|x|X[x[xfx|x|x|x
Registrar e controlar a entrega de EP1 02,08,04 05 SEMS ** Xlxfx|x|x|®fx(xfx|x|x|x
Monitorar o uso de EPI 02,03,04e05 | Chefiaimediata AR R IR BRI LR A A
Analise anval do PPRA Todos. SESMT x| %
Revisho do cronograma do PPRA Todos SESMT ®
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMS com apoio do SESMT
OBSERVAGOES ** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientagéo contida no
PERA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag@o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em senvigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualguer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletranico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagSes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso,

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao frabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI

@ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAOD -ERIL
Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissdo: | Fungio:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Rwﬁr da PREFEITURA MuHICIPN. DE PIRM:ICAEA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de Frolecao Individual nas respectvas

para a & p , que me s conforme ded a legislagio no Art. 156 da
CLT.
Declarn que tome: que 0s Bquip 530 de uso OBRIGATORIO, @ que recebi o reinament> para o m comelo & adequado cos EPIs. &
‘estou ciente das minhas ilidades em guardar, eutlzalpaaa que se destina. uakquer zhteracio
do EPI gue o tome mpvﬁnrm para o uso, conforme ina a Norma R — NRG da Poﬂma 321-‘"?5 e Lei i97‘2"|"2 Estatuto dos

Piblcos de Pirecicaba/SP.

t‘.om rometo-me em devolver os equipamentos de protecdo individual ndo descartiveis e uniformes nos periodos nomais de troca, ou quando na dispenza
de mnnhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolucio dos mesmos & de minha responsabilidade ressarcir a ampresa
De Acordo.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

2.021/2.022

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (VE)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragio Publica em Geral N° de

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endere(,‘o Rua Caprléo Antnic Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S3o Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Afividade: Salde Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

CENTRO DE VIGILANCIA EM SAUDE (CEVISA)
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (VE)
2° Andar

Atividade: Atividades de atengdo ambulatorial executadas por médicos e odontdlogos

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua do Trabalho, 634 Bairro: Vila Independéncia
CEP: 13418-220 Telefone: 3437-7800
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Vigiléncia Epidemiologica

N* de servidores: 53

Horério de Funcionamento
da Unidade ikl

Intervalo de refeigéo 1 hora.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI ne posto de trabalho: FERNANDA LOPES MENINI

Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de20__
a Descricso do EFI. N*do C.A "";.‘:_"ﬁ"""cl"" Assinatura do Servidor
2 0
B
]

]
z
§ a0
L]
£
E R -
§
3
g
H i m
2
h-]
2

Respensavel pelo controle e substituigéo do
PI- FERNANDA LOPES MENINI

De acorda com o ftem 322.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteg3o Individual - EPL descanwuels ou nio,

deverdo estar & disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja

O uso da mascara PFFZNG5S se faz nunssi'lo ao adentrar drea de isolamente efou em caso de paciente com suspeiln de doenga
meio de agente seja o ar.

A quantidade mensa & trimestral) de EPIﬂls ibilizado na unidade esta a di igdo no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
cerdmica, cobertura em laje e telhado de fibrocimento, iluminagdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e
controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 3

- Area construida aproximada (m?): *
- Area total aproximada (m?): *

- Altura do pé direito (m): *

- Altura da edificagsio (m): *

*0s dados se referem ao CEVISA (Centro de Vigilancia em Sadde), local em que a
VE ocupa parcialmente o 1° e 0 2° andar, e estio em processo de checagem.

Observagdo:

Os dados complementares relativos & edificagio levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagBo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo
oferecida no item 2.1 anteriormente:

1° andar

- Sala de estoque de vacinas;

- Sala de estoque gelox;

- Almoxarifado;

- Sala administrativa — equipe de imunizag&o;

- Banheiro;

2° andar

- Recepgio;

- Sala da coordenagéo;

- Salas administrativas - banco de dados;
- Sala administrativa — arguivo;

- Sala administrativa - CDE;

- Sala administrativa = ECD,

- Cozinha;

- Lavanderia/estoque;

- Banheiros.

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagGes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

DESCRIGAD DAS

GHE SE o1 FUNGCAD I Aupsliar Adminisirative
POPUI EXPOSTA 02 EADE A clmn:.as ES
Atender ao plblico, ou per telefone, visando d: ibuinte; efetuar
& conferir célculos simples, utilizando-se de calr.uladmas tabelas & outros maios; rem wb(m -] namslamemus ae wvalores, tarifas @
Dmnlmm taxas; examinar a exatiddo de par controkar de em geral, com a
ATIVIDADES finalidade d¢ cadastrar ¢ formar m a serem enviados para as demais dneas: Mﬂlr o digitar documentas, comespandéncias o
relatdrios que se fizerem i # sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados 0s anquivos;
atender ao expediente normal das posnos mamos de atendimento ao pblico; zelar pela manutencio de maquinas ¢ equipamentos sob sua
p ‘executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHEIANALISE [<]] FUNGAD | Auilar Técnico | Escriturarico
m@ EXPOSTA o1 DEA Clinicas Es|

Datilogratar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais comespondéncias ﬂa unidade, atendendo as exigéncias de padries estébicos,
baseando-se nas minutas runoc-das para atender a5 IDUI‘\QS mnsmrvas FECEPCONar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assunios a serem tratados, prestar-lhes as i ; organizar ¢ manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classnﬁcmdo-os Dﬂ’ assunto, em ordem alfabética, visando a aﬂllm de informaghes; efetuar controles relativaments complexcs,

de uo-s oumaus dados, conferéngia de chiculos de lictagbes, controle de fras, contabil cu outros

fipos similares de oomro.s para ivas; efetuar calculos utiizando férmulas e envolvendo dados
: cdlculos de juros de mora, wm;h manetdria e cutros; atender & efetuar ligagdes telafdnicas, anatanda cu enviando recadas

© dados de rotina ou prestando informagDes mlawasaosww;us e:ewados_mumrvar de

de fac-simile & mi + controlar i progrio, com a finalidade
de encaminhada ou despachi-la para pessoes interessadas; redgic munuandos circulares, refatdnios, oficios simples, obsenvando o
padides estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicaclio administrativa; executar cutras tarefas correlatas

GHE/ANALISE

pelo superior imediato.
Cirurgili Dentista

POPULAGAD EXPOSTA

01 FUNCAD !
EADEA 1 Clinicas Especialzadas

Examnar dw.car & |ralar arecobes @a boca, oewes & regiso maxilofacial, wlilizands processos dinicos ou Cirargicos, inclusive
wi rxal ou garental, gara tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca;
mswwmwmm tratados; fazer pericia: a cavidade bucal @ dos dentes, a fim
de fonecer atestados de capacitagdio fisica para admissio de pessoal na F tura; efetuar M

e saide publ-ca participar do plangjamento, execugio & avaliagio de h dos.

DAS.
ATIVIDADES

saide bucal & wmwmomremwwﬁmr&mu&wmm&
fiscalizacho sanitéria; malnur atendimentos de primeiros cuidados de UIGENCias; encaminhar & onentar 0% usudnos que apresentarem
problemas mais complexos, a oulros niveis de especializaciio, assegurando 0 seu refomno & wnnuhauo lhduawe para lins oe

B0 do tratamento; emiti laudos, parecem e lestados sobre assuntos de sua
fomecimento dé insuma para as agdes i o8 trabalhos it
Atendentes de Consultério Dentirio; exmwrmras tamlas namlates determinadas pelo Superior imediato.

pelos Técnicos ue Higiene Dental e

GHE, SE
POPUI EXPOSTA

01 AD | Escriturdrio
0z EADE A | ca.mc.as Es,

DESCRIGAD DAS

de padrbes estéticos,
pessoas que pmcumm a unidade, inteirando-se dos

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios e demais ias da unidade,
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotina inistrativas;

assunios a serem tratados, prestar-lhes as i ; organizar & manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, cassificanda-os. DOI assunto, em ordem afabética, visando a agilizaclo de informagDes:; efetuar controles relativaments complexas,
> de dms Du mais dados, conferéncia de cilculos de Rcitaglies, controle de firas, contibil ou outros

fipos similares de oomruls para efetuar cilculos utiizando farmulas ¢ envolvendo dados
wuhsdenmdsmwmvhnmmam atender & efetuar kgacdes telefinicas, umandomanwumorm
edadosdommawpwsmndn informagbes ralativas 805 Senigos execulados; OpETar & consonvar
de fac-simile e controlar o de wmuﬁmo com a fnalidade
de encaminhd-la ou despaché-la para pessoas ineressadas; redigir memorandos, circulares, relatdhios, oficios simples, observando os
estabelecidos para asssgurar o funcionamento do sistema de comunicagio administrativa; executar cutras tarefas corelatas
pelo suparior imediato.

GHE | ANALISE

[{]] FUNGAD | Motorista [ Chefe de Setor

POPULAGAD EXPOSTA

o1 EADE A Clinicas Es|
Supervisionam  rotinas admnnsralwas em inslituiches pablicas e privadas, cheﬁanoo diretamente equipe de escriturinios, awdires
de miguina ue escitinio € continues, Coordenam s-ompos gerais de malotes,

i canbﬂu limpeza, i rmckilidrio, i FRCUMSOS
humanos, bens pAFMONIas & Materais de consume;

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 02
Auxiliar Técnico / Escriturario 01
Cirurgido Dentista 0
01 01 o
Escriturario 02
Motorista / Chefe de Setor 01
Orientador Pedagdgico o
Téenico de Enfermagem 31
02 02 -
Auxiliar de Enfermagem 03
- 03 Médico — Clinica Médica 01
- 04 Enfermeira N.S. 08
Agente de Zoonoses 01
03 05
Auxiliar de Campo SUCEM 01
Observacio: Em 'de",’de génci (Ex. Pandemia elou
outros) elou outras situagdes, dev i das pela Secretaria, se aplncé\rel ao GHE ! Analtsm
a adogdo de MEDIDAS DE CON'I'ROLE -"" leti A elou ) elou or
especificas I t i e disponibilizadas pelos 6rgios competentes {Exemplo‘
Decretos, Notas Técnicas - NO'I'A TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No émhrtu da PMF, os ADENDOS - COVID18 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES co_vlme, estio disponibilizados ﬁrm do SESMT no website da PMP, nos seguintes
http Iy ',' cicab sp.gov.briadend id+19+2020.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brl +covid19.aspx

ATIVIDADES s OQUIDO Podem manter rotinas
financeiras, controtando fundo fixo (pequeno caixa), verbas, contas a pagar, ﬂm de caixa & conta bancria, emitindo & conferindo notas
fiscais @ recibos, prestando contas ¢ recolhends impostos.
GHEIANALISE 01 Orientadar Pedagbgico
POPULAGAD EXPOSTA o Clinicas Especialzadas
DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE | ANALISE 01
Re Avaliagio
Meio de
ade | M ia. Conseq.| Prob. | RISCO c./Nivel AcaolLimit
Risco Agente Fomte Geradora | Exposicio b {} b ic) P | [cxP) ‘de Tolerancia
1 Efeitos
Figico Ausente MA NA, MNA NA NA NA MNA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA A A NA NA A
Biolégice Ausente M, NA, MA MNA NA NA MNA Na NA,
Ergonémico El4- Mobdidrio (Posto | Intermitente | Contats Probiamas Qualitativa 1 1 1- Baixo MA
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AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE | ANALISE 01 AO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagho
Exigéncia de de Trabalho) posturais enzimatico ulilzados
Postura
Pacientas, .
| . Infecciosos
M15-0ulras | Escomegdes, 67 - Quras: mmw Eventual AriContato | causados por | Qualitativa 3 o 0 - Baing A
De acidente | Slusebes de fropecon ¥ Lesdese a assisténcia Y bac s
Mechnico rsco desequilibrios Eventual Contalo Cualitativa 1 1| 1-Baixe NA tungos et
. mﬂe bl Enso"n;;d Mabilidrio (Posto | | Problomas | o B
mesma nivel) | movmentagio i ia de ilidiri o " X e
MEDIDAS DE CONTROLE Postura de Trabalho) Comslo posturais ‘ . ‘ Lo
COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
*  Ordens de Senigo; E15-Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato L, W!u‘: Qualitativa | 1 1 |1-Babo NA
*  Padronizagao de procedimentos; EZ3-Siuagio| Situaglo de . Risco de
|+ Inspegdes periodicas e comegdo de condigdes abaixo do de siress gravidage | EVeWAl | ReMEONA | gyopcimenty | UM | 2 0 |0-8ax A
o Madda v poscho [coolm lclnckon padiio; M12-Cortesa|  Material Corles e
definidas  para o GrupoDivisbo  dais)) . alnallzacéu dhos amibbenli; X | perfuragdes | furocortante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1] 0 - Baino A
edficaglodes), de acordo gom Decrato) . Hc apiaod. M15-COutras | Escoregdes,
BIG11/2018 e G . chach inicial e sobre: proteglo contra Deacidente | | " o e de e
Técnicas elaboradas pelo OBPMESP incén ergonomia; Mechnico risco desequilibrios | Eventual Contato Lestese | o umativa | 1 1 [1-Baixo NA
+ Motiliério adequade; (Quesace |  durantea spmsTes
* Pausas intercaladas para recuperag® duranle & jomada mesmo nivel) i 30
Jaborst 8 gindstica laboral. MEDIDAS DE CONTROLE
[OBservagaes: AADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteqdo Indhidual - EPI, descantdvels ou no, deverdo estar § disposicio enm, - P
ninero suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediat fomecimento ou reposiEo.” ® Owdensde Servigo; *  Luves de procedimento cinirgico (Esténl)
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco), « Medidas de conkra *  Padronizacio de procedimentos; ®  Luvas de procedimento no cringioos;
- N~ Niio 6 Aplica. Mo m"“’{:"": Lol [ icas @ comeglo de condiges abaixo do| e Luvas de Létex:
UNCAD adificaglo(fies), de acordo Dom Decreto| paxiréo; *  Avental plastico;
GHEIAHALISE | 7] I Aucdier do Enko 639112018 & . dos * Gomo;
| POPULAGAOD EXPOSTA | 03 | DEA Clinicas Espocialzadas Técnicas UEMBSMCBPMESP * Capacitagdo inicial & continuada sobre: agenm bickogicos,| e Gculos de seguranga — com ampla visBo,
* Ventlacdo natural: ::oc EPI. proteglo contra incéndio, G protecdo lateral & valvulas para ventilagho;
® Limpeza e desinfeccio concomente @ terminal *  Proletor solar
do ambierite de trabalho; » ;‘:"W*’ P“:m com Materlal Bioldgico 8|, pacear cirirgica - precauclio paral
*  Coletor adequado para descarte de materias haroccutaias § X goticulas;
perfurocorantes & de oulros residucs. ¥ mmmmnWmM » Respirador PFF2/N9S (sem manutengio e
*  Mobiliario adequada; sem valvula) - precauciio para aerossdis
# Pousas inlercaladas para recuperagio durante a jomada no  atendimento  ambulatorial  de
laboral & gndstica laboral. _pacientes confirmades ou sob suspeita
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medcamentos apropriades; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas AD DOS RISCOS - GHEJANALISE 02
wvacinas segundo prescricio médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os hordrios e doses prescitas pelo Reconhecimento Avaliacho
miédico responsdvel; verifica a temperatwa, press3o arterial e pulsacio dos pacientes, empregando as técnicas @ instrumeantos apropriados; de doenga infectocontagiosa cujo meio
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas @ exames; Colhe ou recolher material dos pacientes. NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472030 de propagacio do agente biclégice seja
para a realizaglio de exames de |aboratdrio, conforme determinagio médica; lava e esteriliza médicos & No dmbito da Pandemia do novo Coronavines, ao realizar tarefas, o ar,
DESCRIGAD DAS utikzando produtos & equipamentos apropriados; suxilia médicos, odontblogos & enfermeiros no preparo do materal a ser ulilizedo nas administrativas e quakuer atividade em dreas adminstrativas elou
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos paclentes; Audlia no controle de estoque de materias & médicos & visitas em unidades de satde, proceder: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N°
odnm.uléwnsawﬁmmrmmqmmGMWaemmmmoﬂmmmmmmm »  Higiene das mios;
pacientes, @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo « Manter distancia de menos 1 metro. Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao|
wwnaqéuuslmbcidu.paraalmdernadennesummdanmmhmﬁummdsmmmmmm ek Ma,mhsmmmeqmm
suparior imedi apareihas & da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado No &mbits da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nolem dreas administrativas efou visitas em unidades
odevdorupso’fazwepdsmwlmumhlmoddmnehsmasmmémdum mantém o local limpo e amumado; atendimento ambulatonal, proceder: de saide, senéolugummdoudsmnuamnmds
Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imadiato. «  Higiene das mos. 1 metro do paciente ou houver
circulagfio em dreas de assistncia, deve 6!(
GHE!) SE oz I AO Técnico de Ei utilizado, durante as '
31 1 DE A’ Clinicas. * _Mdscara cirrgica.
Auziliar na elaboracio do plantjaments de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assistdneia a ser Observaches:
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; Dﬂmcmﬂd!pmwﬁm&sd!mma;h&sm&.uﬁnﬁs hipertensos ¢ diabdticos, as oL Pl que devern estir & ]
e outras, com o educagio para manter o5 padries
ﬁwmm pacientes; mlnarﬁelrabalnosmmm bt progranma de almentar, para Duonwcomomazzuuauumﬁm Z}WMMN&W&W - EPi, descavtives ou nde, deverdo estar 3 disposicio ém
mnﬁodadesnuhm mrlm“ de sangue & plasma, controle de presslo nomero suficiente nos postos de trabatho, de forma que S g edialo
artificiais & i dedadﬂsduwnkm para proparcianar maior bam-estar fisico e mental aos - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi .' pmpmam base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
DESCRIGAD DAS mmeaﬂmme sequindo normas técnicas preestabelecidas, para a . N~ Niio 50 Apbica.
ATIVIDADES BXBMES, cirlgicas; eummla( o consuma de medicamentos & demais materiais da enfermagem,
mﬁmndo © estoque para solicitar 0 ﬂlDﬂM!ﬂl‘D dos mesmos; participar de de & demais GHEJ, SE T 03 T CARGOD Médion - C‘Im Médica

EXPOSTA 0 | DEA Clinicas.

pela Secretaria Municipal de SaGae; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos ¢ equipamentos da

unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programiticas

da Secretaria Municipal de Sadde; manter ak local de trabatha |II|W @ amumada; participar das Bqﬁesm realizar visitas domiciliares;
BCULar OUATES

participar das agbes COM Grupos di criangas e tarefas determinadas
pelo superior imediato.
Reconhecimento Avallagio
Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora P | cxp ‘de Tolerdncia
F7 - Radagho
Fisico Ao | vy Sol o 0 - Baino NA
Q7 - Cutros | Esterilizacio dos - Bk
Quirnieo Detergente materais o 0 - Baixg A
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mmmmu|nhaqrulésaﬁdednlnde’uommmamnmmmwdEasmwpamdmmmmuladnGm - NA — Nio se Aplica. ]
pala L médica clentifica no modelo
mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmm mhuu i na busca da da salde e p G GHEIANALISE [ | UNGAD Enfi iro LS.
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AVAL DOB RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagcdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes & um proposito especifico de utilizagio;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos eléfricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use anfisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- UUse mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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\ xx J
‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAC -EPL
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
WW’E;]%W]M 1 IDENTIFICAQACI DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA
nidade:  da fnidade: VIGILANCIA SANITARIA | NEP
MO DE RESPONSABILI
—m— <
Rzeoeu da PREFEI'IPI:::NIJNIC:I‘ML DE PIRACICABA rascnsrml::*uc:m DE SAUDE, 0s Equlpunmae Pm‘eoao']nd:ﬂu;a r\ar;:::‘p?cslsv:: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
ccr e
Declaro que tome que o8 equip 530 de uso OBRIGATORIO, @ que recebi o treinamento para o o comato e adequado cos EPI's, & Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
mup?em - m:mr or %uardar i wﬁ' degdlar b ge:‘;:lma 21aTs e Le xmfrzh?:::f p CHFLE 484 L BONT 1 22
Furcensies Picos dy Nuripl de PraceapalSh ) “ Atividade: Administragéo Publica em Geral N* de servidores: 7.500
Com devol d 2o individual ndo d ife iod ando T =
S e ke e e Ul s S e e S S T S Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
mmh:“ww o Canthloe Biradiodhe s e Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
’ | — CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
o Descrigao do EP. N*doC.A MD:: mﬂl T Municipio: Piracicaba EsEado: Sao Paulo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
3 - r - Atividade: Salide Humana e Servigos Sociais
. Grau de Risco considerado na SEMS: 03
H — /A CENTRO DE VIGILANCIA EM SAUDE (CEVISA)
2 VIGILANCIA SANITARIA (VISA) — 2° Andar
Z Atividade: Salde
Grau de Risco considerado: 03
Endereco: Rua do Trabalho, 634 Bairro: Vila Independéncia
CEP: 13418-220 Telefone: 3437-7800
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
i g Empreendimento: Vigildncia Sanitaria / NEP
g N° de servidores: 20 / 4
o Horario de Funcionamento s
g da Unidade 7h &s 17h.
Intervalo de refeigdo 1 hora.
| RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
§ —n_ VIGILANCIA SANITARIA (VISA)
E Responsavel pelo fornecimento de EPI: CWDSL%QE;!'E&%A?ARHS
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: FERNANDA LOPES MENINI
Responsavel pelo controle e substituigio do FERNANDA LOPES MENINI
- EPI:
2 _
§ NUCLEO ESTRATEGICO (NEP)
Z
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(':L%;E:E?%A?ARIAS
Responséavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protec3o Individual - EPL descanwms ou néo, do EPI no posto de trabalho: FERNANDO ERNESTO CARDENAS
deverdo estar & disposigio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
O uso da mascara P;.F%:HB se faz mo;:ﬁ;&;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeitn de doenga Rasponsaval p&lG controle e subslituicéo do FERNANDO ERNESTO CARDENAS
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigao no sistema da SEMS. EPL:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
cerdmica, cobertura em laje e telhado de fibrocimento, iluminagdo natural e artificial

SECRET ARI A MUNI CIP AL DE gm?;gzs; il:;r::;z::s(}a,rg;g?giﬁag?;ral (portas e janelas) e artificial (ventilador) e
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 3

- Area construida aproximada (m?): *
- Area total aproximada (m?): *

- Altura do pé direito (m): *

- Altura da edificagsio (m): *

B D R EYINGAg D e i s e ot S oA
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA e oo o

Observagdo:

Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

VIGIL AN CI A S ANIT ARI A / _A ediﬁ_cagéo possui_oa seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo

oferecida no item 2.1 anteriormente:

NUCLEO ESTRATEGICO E -
PLANEJAMENTO - NEP S e s

- Sala — area técnica;

- Sala da coordenagao;

- Sala de produtos apreendidos;
- Sala administrativa — NEP.

2 021 / 2 022 oﬁentag;::r::%&: 5('36?;(}29.stabele';imenll::‘z. assistenciais de salde devem seguir as
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEOQ DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo (VISA/NEP) 02
Enfermeiro N.S. - NEP 01
o1 01 Escriturario (VISA/NEP) 02
Farmacéutico / Chefe de Setor (VISA/NEP) 01
Técnico em Administragéo o
Agente de Saneamento 04
02 02
Agente de Zoonoses 02
Enfermeira N.S. 04
03 03 _ _ .
Médico — Clinica Médica o1
Cirurgigio Dentista o1
04 04 : k X
Cirurgido Dentista Plantonista 00
- 05 Analista de Laboratdrio o
- 06 Engenheiro Civil 02
- o7 Farmacéutico 02
bservacio: Em decorréncia de situagdes de géncia, de (Ex.: demia efou
owos)efou outras si des, devem ser iderad pelaSocralaria waplimlaoGHE!Anahse,
aadoqéodeMEDlDASDEOONTROLE-‘-“' leti _.,“ i efou
especificas | e disponibilizadas pelos drgaos compenemes tEm‘nplo
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
tp:lwww.p sp.gov. covid+19+2020.aspx
tp p sp.gov. ovid+19+2021.aspx
hittp:/h piracicaba.sp.gov.briori covid19.aspx

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE SE o1 UNGAD Aupsliar Adminisirative
EXPOSTA oz DEA Clinicas E
Atender ao plblico, ou por telefone, visando as do inte; efetuar
& conferir calculos simples, wilizando-se de calr.uladnﬁs mlas @ outros maios: realizar cobrangas e parcalamentos de walores, tarifas e
Dmmmm taxas; examinar a exatiddo de controlar o de em geral, com a
ATIVIDADES finalidade de cadastrar e formar mammdﬂs naraasdomms areas; redigic e digitar documentos, comespondincias o
relatirios que se fizerem # sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados 05 amuivos;
atender ao expediente normal das posnos mmos de atendimento 20 piiblico; zelar peta manutengao de maquinas ¢ equipamentos sob sua
= ade; executar cutras tarefas comelatas determing .
GHE!) SE [<]] | Enfermeiro M.5. - NEP

POPULAGAD EXPOSTA

DESCRIGAD DAS
ATIVIDADES

o DEA Clinicas Esj

ingir, implementar € priorizar a assisténcia prestada ao chiente; avaliar ¢ prionzar oS rECUrses NEcessanos & assisténcia do diente
nas umﬂados operar o equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem come orientar & treinar 8 equipe No ManNUSEIo dos MESMos;
cOMmpor a equipe de supore avancado de vida: zelar pela conservaclio dos equipamentos e maberiais da unidade: realizar reunides
periGdicks com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escali de atibuictes & escala de Térias; avaliar o registro
de enfermagen nos prontudnios & livios de plantlo, ehentando a egquipe conforme procedimentos padronizados: participar de reunides com a
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao :ivnm' ministrar cursos de atualizagiio e ou
aperfeicoaments do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construglo e reforma da
unidade; prevenir @ controlar de forma sistemdtica as infecgdes nas unidades, conforme nmmoulo de CCI; planejar, dlru)r implementar ¢
priorizar a assisiéncia prestada & impeza da unidade: planejar, dingir, implementar & priorizar a assisténcia prestada @ recepcho; mediar
todas as questies pertinentes & unidade ¢ ao ﬂml@ ©OM oulros servigos da rede municipal, hospitais, laboratonios e senigos municipais ¢
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nosasos mos_oolhuulolowon:obca orientar ¢ educar sobre cancer de mama e clncer
utering; colher sangue arteral para exames ; colocar sonda conforme tcnica padronizada, solicitando
RX e avaliagio midica apds colocacio da mesma; mralmnnaoo:ionmmahmonﬁcaowmanmal fazer consultas de
enfermagem a0 paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes ¢ mulheres; planejar & realizar agBes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas crinicas (HA, diabetes ¢ outras), planejar ¢ realizar todas as agbes da sadde da mulher ¢ do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos o realizando o pré-natal de baixo risca; acompanhar a crianga no 1* ano de vida,
avaliando critérios de riscos ¢ realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas.
pelo superior imediato.

[1]] [ AO [

E:
0z DEA Clinicas Esj

DESCRIGAD DAS

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios e demais
baseando-se nas minutas fomecidas para alender as rotinas
assunios a seram iratados, prestar-lhes as i
unidade, dassificando-os pn( assunto, em ordem alfabética, visando a agllzaghde |nhnnaphs efetuar controles relativamente complaxos,
> da dms Dumarsdados conferéncia de cilculos de lictagbes, controle de férias, contébil cu outros
tipos similares de ouﬂrule para afetuar cdlculos utilizando fdrmulas e envolvendo dados

de padres esttcos,

Dﬂmmummmmmnmamm atender & efetuar ligagdes telatbnicas, mmuuuenmﬂnums
emosnemmpmsmmmkxmaphsmlamausmmm Operar @ consenvar
de fac-simile e de m préprio, com a finalidade
de encaminhd-a ou despacha-a m peswas interessadas; redigir mnuaﬂdos, circulares, relatbrios, oficios simples, observando os

estabeleckdos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagiio administrative; executar outras tarefas comelatas
palo suparior imediato.

[ GHEIANALISE

0 AO Farmacutico / Chefe de Setor

E
| POPULAGAO EXPOSTA

o1 DEA Clinicas E:

Supervisionam  rotinas admiﬂlslrmwas em instituigles pablicas e privadas. chefiando diretamente equipe de escriturdrios, audliares
de midquina de escritdrio @ continuos. Oomianam sempos gerais do malates,

DAS
ATIVIDADES

i can.Onu limgeza, TECSOs
humanos, bens patrimoniais & materiais de consume; wum Podem manter rotinas
financeiras. contrelando fundo fixe (pequenc caixa), verbas, contas a pagar, ﬂlm de caa e ooma bancaria, emitindo ¢ conferindo notas

fiscais ¢ recibos, prestando contas & recolhends impostos
GHE!) SE o A0 Técnico em Administra
EXPOSTA o1 DEA ______ GCilinicas Especialzadas
Realizar servigos de apoio nas dreas de recursos humanos, adminisiracio, fancas e logistica; atender fomecedores e clientes, formnecendo
& recebendd informagBes sobre produtos & sonncns coletar pregos e elaborar carta-convite de mateniais ou Services necessdros; examinar
empenhos de despesas, a in de recursos nas dotagBes oramentinias, par aproprar custos de bens de
SeviGos; a ' Mhrmsuesuwmommn efetuar a emisslio de atestados para notas
fiscis; controlar as notas fiscais ue contratos, ite € outros; fazer o langamento em programas.
zados. mcllioos para onmssaa de cheques e Jusﬁﬁﬂwas para notas fiscais: realizar concliaglo bancaria; efetuar 3 emissdo
DESCRIGAD DAS de ordem emitic para Ilbora;ao de wrbas & conta financeita; realizar emissio de
aoconlroledesmmarasmasde para depdsitos em conta
; efetuar ommmwmwemmmﬁmd«lm oommo&_ -ne:mbi-mde am-eonvmomadade
pregos; realizar atividades inerentes a0 SIAFEM, como controle de saldos elc; efetuar andlises financeras das despesas do brgdo,
elaborando relatorics explicativos, para comparar os |nvusunumos do perioda com o anterior; organizar @ controlar o5 PrOCEssos mensais
0 1003s a8 que ficarn di i auditoria; contrelar o5 rabalhos de andise e concliacio de contas, conferindo os
saldos, localizando e retificands possiveis erros, a fi rm dit assegurar a cormeclo das operagles contibeis; executar cutras tarefas comelatas.
determinadas pelo superior imediato.
[ AVALI DOS RISCOS - GHE | SE 01 ]
[ Avaliagio ]
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE | ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Meio de propagagio
ade | gia.|Conseq.| Prob. | RISCO  ConcJNivel AciolLimit
fHe9 Aaenits S| ronts Seracera | Ripesisnedl | o cio| (C) | (F) | (CxP) |  de Tolerancia
1 Efeitos
Fisico Ausente NA A NA NA NA, NA, NA NA NA
Quimico Ausente MA NA MNA NA HA NA MNA NA NA
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA, NA, NA NA NA
El4-
" Exigincia de | Mobiidrio (Posto P Problemas ; .
Ergondmico Postura de Trabalhg) | Hermitents Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Inadequada
M 15 - Qutras.
situages da tropegos &
Al fisco desequilbios | Eventual Contatn Leslese | o iatva | 1 1 |1-Baino MA
(Queda de durante a
mesma nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
*  Ordens de Servigo;
«  Padronizagho de 05
* Inspecles periddicas e coreclio de condigles abaixo do
= Medidas de proteclo contra  incéndios| pado; o o
definidas para o GrupoDivisBo  dais))
edificagfio(des), de acordo wm Decreto|  * &nuhzal;éo dos ambientes; Néo aplicivel.
639112018 e i v . inicial & sobre: protegho contral
Técnicas elaboradas pelo OBPMESP ﬂﬁﬂdmee-wmls
*  Mobilidnio adequado;
* Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jomada)
laboral & gindstica laboral.

‘Observagoes:

- D Bcordo com o ftem 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0z Equipamentos de Protegdo Indhidual - EPI, descantavels ou ndo, deverdo estar & disposigdo em,

ndmero suficients nos postos de trabalho, de forma que sefa o imediato formecimento ou MeposicEe.
- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),
- NA — Nao se Aplica.

GHEI SE T

| POPULAGAO EXPOSTA |

02 l(_) e de Saneamento
04 AREA DE ATUAGAO Clinicas Especialzadas
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DESCRI DAS |Fisnalizae' i il iais, | i & plblcos, mmmlrmmndupmdums.mndo Planegar, dingir, implemeantar & priorizar a assisténcia prestada ao chente; avaliar @ POZar 05 (ECUMS0S NECESSANGS 4 assisténcia do cliente
ATIVIDADES -essano. visando a vagio da sadde da comunid Emnammmrasmmsmmmnadaspehsum nas unidades; operar o5 utilizados na assi ia a0 cliente, bem como orientar @ treinar a equipe o manuselo dos Mesmos;
cOmpor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservagBo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes
GHE, SE 02 I UNGAD te de Zoonoses peridicas com a equipe de enfarmagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de fénias; avaliar o registro
S E— —— 700 R———— e — Goeremagem no oninos o ros o, crenn caupecoforme precedimento padonizocs paica o feunles com
7 7 o coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidede de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizaglo e ou
DESCRI DAS Fiscaliza ¢ inspeciona estabelecimentos comercials, indusiriais, residenciais & publicos, para advertir, multar, apreender produtos, quando
ATIVIDAD! bcaESAno, visandd Sl ridacs, Exgcuta ratis correlatis, deberminads: s i aperfaicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgho e reforma da
= L2 2 da da comu oulras & g 2 rimediato. unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirgir, implementar e
DESCRIGAD DAS priorizar a assistbncia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar & priorizar a assisténcia prestada & recepgiio; mediar
AVALIAGAQ DOS RISCOS - GHE / ANALISE 02 ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade & a0 cliente com oulros servigos da rede munscipal, hospitais, laboratinios e servicos municipais e
Reconhecimenta Avaliagio intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rébico nos casos indicados; colher citologia oncdtica, orientar @ educar sobre cincer de mama e cincer
Meio de ssibilid Conc Nivel utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
Risco Agsnte Fonte Geradora | Exposicio i ade | Conseq.| Prob. | RISCO AlolLimite de RX e avaliagio médica apds colocagio da mesma; orientar a familia @ o cients com alimentagAo por sonda nasoenteral; fazer consutas de
Vias de (c) P | (ExP) Tolerancia enfermagem ao paaanla adulo, nnunc.a gestants, idosos, adolescentes & mulheres; planejar @ realizar agbes educativas para grupos de
! Efeitos pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e oulras); planejar e realizar todas as agles da sadde da mulher @ do adolescents;
Fisico F7 - Radiagho Sol i lacSo solar | Cuei Qualitativa 3 1 | 3-Baixo HA acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1 ano de vida,
Mlio lonizante avaliando criténios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aquelas de bakxo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas
Iritaghes e pelo superior imediato.
Q7 -Outros: | Ses nos " . _ _
Quimico Eventual Ar i Contato B0GICaS, | o aitativa 3 0 | 3-Baixo A GHEI SE 03 | CARGO 1 Miédico - Clinica Médica
quimicos "”'"“"‘:’:f ° POPULAGAD EXPOSTA o1 I DE A Clinicas.
nos ﬁ'uslammmu|nhaqm1ésubdemlmMmmsw“maMnmmmmawammmmeumm
fespiratidio de a) cinirgicos & médica cientifica no modetko
Im mundial, Mmummnu&nmu&mmmdmm na busca da c0 da saide & ¢
B7 - Outros: | Inspegbes nos leecisce o o i das doengas, para consequir methor qualidade de vida & populacio; efetuar exames midicos, emitic di & [
i i i Eeriual A Conlaly m”ea;; Custhathe; | 8, o | 0-Babo NA © realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdulica, para
fun E promaover a saide ¢ bem-osar do paciente: examinar o paciente, mhﬂnﬁo palpando cu utlizando instrumentos especials, para
= ngos elc N . 56 requisitar exames inha-lo para anaksar ¢
g = = ) DAS i denumdwmmmmusmosnadm nonnals, para confirmar cu informar o diagndstico; prescrever
Exighncia de M‘::mu Eventual Contato Pmb,:r:_ss Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA indicando dosagem respectiva via de administrago, bem como udadns @ sorem observados, para conservar ou
Posiura ) pesturais restabelecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes anotando prescrito e
E"“: a evolugio da doenga, para efetuar orientago terapéutica adequada; coletar @ avaliar dados hnesu[ﬂms @ socio-sanitirios da comunidade,
-5 - Outros . Problemas - . de forma a desenvolver indicadores de salde da populagBo estudada; elaborar ade voltado
ES'WF[W Trabaho em pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baio HA para & comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na ¢ de
relacionadas & SaGde Poblica e Medicina participar d de planos de ria;
M ‘5 Oulras | Escomegbes, urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatoltgicas; reaizar exames médicos necessarios para a admisso de saMdmns pdbtoos m\lnlmats
De acidentey | Siuacles de Yropecos 2 ] Lesbes & executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Mechnico nxde ae:mbﬂos Intermitente Contato “ach Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
oo nivel | movientagso [ AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE | ANALISE 03 |
MEDIDAS DE CONTROLE L L I derelacks ]
COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS I INDIVIDUAIS (EPT)
AVALI DOS RISCOS - GHE / ANALISE 02 AVALI DOS RISCOS = GHE | ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento HAvaliagio
+  Oculos de seguranca (com e sem lente fumé); Meio de Transmissibilid
+ Ondans de Servico: »  Caigado de seguranga; Risco Agente | Fonte ' ade | gia, Conseq.| Prob. | RISCO |Conc.Nivel AcliolLimite de
+  Padronizacio de procedimentos: *  Luva de vaquets; Vias de cho|  (C) () | €xP) Tolerancia
« Sinalizago dos ambientes; ¢ Luws de Kte alou nilice: - transmissdo | _(Efvitos
+ Capacitaglo inicil & continuada sobre: agentes biokogioos,  *  Protetor solar Fako | ohasee Sol Eventual ol i 3 o |o-Bamo NA
usa de EPY, protecdio contra incindios & ergonomia; *  Miscars para protegdic: i .
«  Programa de vacinagaoimunizagio; o Respirador PFF2V0 - se adentrar ireas tagdes
* Medides de proteglio contra . e com potencial de risco biolégico elou Q7 - Qutros: dosrigas
m"“;qbg:'; o SnpolDivisdo dalS) . pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada quimico. Quimico comgasos eperbes o .| Evenal | AriContato |9STRIGIES. | o | 2 0 |0-Bamo NA
adifica BCOMD ke i
639112018 e atendmento &s_Insinugbes faboral @ gndstica taboral. NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 o~ no traio.
Técnicas elaboradas peio CBPMESP. NOTA TECNICA GUIMSIGETES/ANVISA N° 042020 No Ambito da Pandemia 60 nove COMOAAvirus, ao respiratirio
realizar taretas administralivas e qualquer atividade, Processos
No dmbito da Pandemia do nove Coronavius, ao realizar narﬂasm&m efou visias em unidades 08| - . |5 o Infeciosms
m“‘;ﬂ:’:&g?ﬂ atividade em freas , 58 NGO for garatico o distanciamento de 1 a Outros: spegoes Eventual AriContato | causadospor | Quaitstiva | 3 0 |0-Bao NA
2 Hligieno das Sarkde. procader: mevo do paciente ou houver necessidade de “""J‘-‘-D“::‘:*
., crcutaio dreas de  assisténeia, deve fungos
+  Manter distancia de pelo menos 1 metro. bizado, durante 25 atvidades = Eld- -
 — + Mscarmorlgica. | Exgbriiade | Moooarostc | itermitente | Contato | FIOMTE | ouatatia | 1 1 |1-Bao NA
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos dé Prolecdo individual - EPI, descartdveis ou nde, deverdo estar & disposiclo en
numens suficiente nos postos de trabaio, de fOrma que Seja garntide o iMedialo foMeGimento ou reposizao.” E15-Ourps | TEDENCEMPE [ o o Contato Problemas | o e | 4 1 | 1-Bao NA
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). £33 Siuagio] '“"-‘“ &‘:
I HA— Nbo 3o Aplica. . Situaghe " Risco " B
de siress gravidade Eventual Relacianal adoeciments Qualitativa 2 o 0 - Baixo NA
GHEIANALISE ] 03 T T Enfermeiro N.S. ] N1E = Oukres ]
AO nicas " situagles de tropecos e
EXPOSTA | 04 1 oy | i I Dacacfamin f risco desequilbios | Eventual Contato Lesbese | o ctva | 1 1 |1-Bano MA
Ml {Queda de durante 8
masma nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Medidas de profegio  contra  incéndios *  Ordens de Senvigo: *  Calcado de seguranga;
mn":;mﬁ::f d: Mm;nmos::ﬁ . P Lraelie de mentos; *  Luvas de procedmento no ciringicos;
B3912018 & Soonld as . gl e comelo de condigbes abaixo do| * moajos’_ de seguranca (com e sem lente
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP: N - . ) o Respirador PFFINVG - se ad B
*  Ventacho nalwal o SOAIACio o8 Ibaes: . com potencial de risco biolégico efou
«  Limpeza e desinfeccio etermingl| * Capacitaglo inicial ¢ continuada sobre: agentes bickégicos, quimico.
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AVALI DOS RISCOS = GHE / ANALISE 03
Reconhecimento HAvaliagio
do ambiente de trabalho; uso de EPI, protecio contra incéndics & ergonomia; *  Protetor solar;

+ Colator adequado para descarie de materiass)  #  Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e o (=) ver chesrvacties.
perfurocornantas & de outros residuos.

Perfureconantes;
Programa de vacinagaolimunizaio; HOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0412020
*  Mobilidrio adequado; No ambilo da Pandemia do novo Conenavirus, ao)

: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
- Pamnlseummwm:ﬂ:wp:a recuperacio durante a jolmclam‘ adminisiralivas efou viskas em unidades de

aboral & ginds . saide, se ndo for mrarmoo o distanciamento de 1
metro do paciente ou houver necessidade de|
No dmbao da Pandemis do novo Coronavinus, ao realizar tarefas " om dreas de assistncia, deve ser
adminisiralivas & quakuer alividede em dreas sominstrativas eioy W1IZ300, durante as alividades:
visitas em unidades de saide, proceder: *  Mascara cirdrgica.

= Higiene das mios;

«  Manter distincia de pelo menos 1 matro.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, a0 aluar no
proceder:

QUE devern estar & 0 g

Desommmmoi!em:!zz TGamammmaM&:NRm'mWﬂmmm EPI, descartdveis ou nfio, deverdo esfar 4 disposicio em)
numens suficiente nos postos de rabaiho, de fomma que sefa garantids o imedialo fmeciments ou

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulikzadas as diretrizes vigentes na NR-32,
- NA - Niio s& Aplica,

i proposta to base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risca).

Cirurgi®o Dentista
Clinicas Especialzadas

| sosutachs ExposTs o ' =
| POPULAGAD EXPOSTA | [i] 1 DEA

Examnar dwmar @ tratar afecges da boca, dentes e regido mawhafacial, utilizando processos dlinicos ou cirdrgicos, inchusive
via oral ou parental, para tratar ou pravenir afeccdes dos dentes o da boca;
lnmlumgs!mdosnamﬂhss & tratados; fazer pericias odonto- a cavidade bucal & dos dentes, a fim
de fomecer atestados de capacitagdo fisica para admissfo de pessoal na Prefeitura; efetuar m
DESCRIGAD DAS odwluléwosﬂesuidepm participar do planejamento, execugio e avaliagio de [ de
ATIVIDADES salda bucal & mwmomremapmmmrduelabuwhdeplamsm
fiscalizagio sanitaria; luallzar atendimentos de primeires cuidados de wigénoias; encaminhar @ orientar os usudrios que apresentaram
problemas mats ounplefms a m.lms nlwls de aspenallzach S5SEJUrANG0 0 Seu retomno @ acompanhamento, Inclusm para fins. de
atestados sobre assunios de sua
lnmewnm de |nsumo para as B';ﬂes |ndeums e odallvus_ supenvisionar s trabalhos desenvolvidos nelcls Técnicos de Pmne Dental e
Dentirio; executar cutras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avallagho
Meio de Transmissibilid
propagacio ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio Viasde  |F ic P | cxp ‘de Tolerdncia
transmissdo | Efeitos
Fisico T‘I;;wlil Sol Eventual sol 3 o 0 - Baixo NA
Iritaghes e
0=~ InspagBes nos. dermatidgicas.
Quimico Compostos estabalecimentos Eventual Ar | Contato A MWICOSas & Qualitativa 2 o 0 - Baixo HA
quimicos 0 ralo
Processos
B7 - Cutros: — Infecciosos
Eventual AslContato causados por | Qualitativa 3 1] 0 - Baino MA
5 virus, bactérias,
fungos etc
El4=
Exigincia de Maobiidrio (Poste de Problermas =
Postura Trabalho) Inberrmitente Contato posturais Quaditativa 1 1 1 - Baixo HA
E15-Ourss |  Trabahoempé Eventual Conltato Problemas e | Qusnava |1 1 |1-Baio NA
tuiaGio s Risco de
Eventual Relacional adosciments Quaditativa 2 o 0 - Baixg NA
De acidente /| M 15 — Outras | Escomegles, 1 Lestes &
Mecinico | siuagles de lwill’nrbsmnwa ol Conlla _ escoriagles Cunlisthon L i 1=Baba A

o | ™ | | | [ [ |
{Queda de

mesme nivel

| COLETIVAS (EPC)

MEDIDAS DE CONTROLE
N INDIVIDUAIS (EP1)

+  Ordens de Servigo;
* Padronizacho de procedimentos;
* Inspegdies periddicas e correcdo de condicdes abaixo do| ¢ Calgado de seguranga;

padrio; *  Luvas de procedimento nlio cirdngioos;

* Sinalizagdo dos ambientes; e Oculos de seguranga (com & sem lente)
*  Capacitagiio iicial e conlinuada sobre; agentes bioidgicos, fumé;
ws0 de EPI, profeciio contra incéndios & - PFF2VO - se adentrar dreas
. ::ar:dossdewwéomn:s incéndios aalimas . P W para A s com Material Biolbgico & gg‘ln potencial de risco bioldgico elou
3s0rdo com Decrlo 63 91|r20'|aealmdinnnho E ] ) Quimico.
5 Té % pelo| * Proprama de vacinagBolimunizago; *  Protetor solar;
OBPMEEP *  Motdidrio adequado; * (%) Ver cbservagbes,
= Veilagho natural; * Pausas inercaladas para recuperacdo durante & jomada
« Limpeza o desinfecedo concomente o lenminal laboral ¢ gindstica laborl. ATEEN 28 G S HETERANVIBAIL
do ambiente de trabalho;

N NVISA No &mbilo da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
» Coletor sdequado para descarle de m"m&nmummmmmﬂm aorsallzar {aredas eaizar tarafas adminisirativas e qualquer atividade

perfurocortantes & da oubros residuos. administrativas & qual aiividade 8m adminisirath smmﬂasmmmmsmum_ S em unidades
\isitas em unidades de satde, proceder: de sadde, se nbo for garantide o distanciamento de
«  Higine das mios: 1 metro do paciente ou houver necessidade de
circulagio em aleasdessslsm deve ser
= Manter disténcia de pelo mencs 1 metro. il . duranie as
Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no| * Médscaracirirgica
atendimento ambulatorial, proceder:
= Higiene das maos.

Ehnrvlgﬁau
oL que devem estar & no

warwwwummuaunm neawmu 8 necessidade.

- De acoro com o fem 32.2.4.7 da Norma Regulamentacora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegsio individual - £P), descartéveis ou nio, deverdo estar 4 disposicio em
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fomecimento ou repasigio. ™

- Para Avakagho Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco),

- NA - Nao se Aplica,

GHE SE I a5 I
| POPULAGAO EXPOSTA | 01 1

Emétir laudos técnicos @ pareceres; mslmar exames de urina,

. para clinico; s a\rahar @ liberar o5 resultados dos m:umes para fins de diagnéstico
DESCRIGAD DAS clinico; mmmmmmMmamum“anmm ajustando-os, calibrando-os, quando necessario, a fim de
ATIVIDADES garantir seu perfedto funcionamento & a qualidade dos resultados; controlar a qualidade dos produtos @ reagentes utilizados. bem como das

resultados das andlises; efetuar os registros necessérios para controle dos exames realizados: supervisionar a atuagdo da equipe técnica e
auwsiliar; Bperar os laudes d s0b sua s80; executar outras tarefas correlatas daterminadas pelo superior imediato.

DOS RISCOS - GHE / ANALISE 05

Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Meio de propagacio Conc./Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiglo i ade | ‘WI:IM P::t); m AdolLimite de
Vias de i Tolerdncia
! Efeitos
F7 - Ratagdo
Fisico MAo lonizana Sol Eventual Irradiagio solar Queimadwas | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Iritaches e
Q7= OWlos: | e peges nos dermatolbg
Quirnico Composios . Eventual Ar ! Contato a8 MUCOSas & Qualitativa 2 o 0 - Baixo NA
quimicos
o frato
respirakinio
Processes
= Infecciosos
B7 - Outs: | Inspegbesnos | gy AsiContato causados por | Qualitativa | 3 0 |0-Baio NA
fungos elc
Eld=
Exigéncia de | MObiidrio (POSIO | e ijente Contato Problemas | quaitativa | 1 1 | 1-Bao NA
Pastura de Trabalha) posturais
Ergonémico Inadequada
Trabaha em pé Problemas -
E1.5-Outros (Visitas) Intermitante Contato ‘posturais Qualitativa 1 | 1 1- Baixo NA
M15-Oulras | Escoregbes,
situagdes de topecos &
Phtecinics | risco Gesequilibrios. | Eventual Contato Lesbese | quaitatva | 1 1| 1-Bao NA
{Queda de durante a esconiaghes
Mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EP1)
« Medidas de profeglo contra  incéndios| +  Ordens de Servigo; *  Calgado de saguranga;
definidas o d +_ Padronizaglio de procedimentos: +  Luvas de procedimento ndio cinirgicos;
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AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE / ANALISE 06
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE | ANALISE 05 Reconbecimento
Reconhecimento Avaliagio
edficacio(des), de acordo com Decreio +  Sinalizagho dos ambientes; +  Oculos de seguranga (com e sem lente fumé);
63912018 o as . G inicial & sobee: agentes blolbgicos,| = Respirador PFF2VO - se adentrar dreas
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, proteco contra incéndios e ergonomia; com potencial de risco bicldgice efou
*  Ventdagho natural; +  Profocolo wﬂ Acidentes  com  Material  Bioligico e quimico. [&mm;
« Limpeza e desinfecqio concormente e terminal Perfuroccrantes; +  Protetor solar; o 156 que devem estar icio no|
do ambierie de trabalho; +  Programa de vacinagdoimanizacio; = e
+  Mabilidrio adequada; - De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdio Individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposico em
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada nimero sufficiente nos postos de trabatho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposicdo.”
laboral e gindstica taboral, - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na MR-32, assi ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risco).
realizar tarefas mwlslm L] wquu atividade, - NA - N se Aplica,
TA TECNI TESIANVI N' em dreas administrativas e/ou visitas em unidades de
No ambito da Pa ia do move realizar sa ndo for garantido o distanciamento de 1 ANALISE [ T CARGO T T =
adminisiralivas e qualquer atividade em areas sdmnmhm elou(metro do PWB:: ou mm de| | POPULAGAO EXPOSTA 0z DEA Cilnicas lizadas
mugse:;;:::uemwmm Epuborio. (o (foes_da. 3 i e o) Fazer manipulagho dos MSumos farmacéulicos, como medicho, pesagem e misturd, uliizando INSUMENos especiars e formulas quimicas,
o . m_dum"mm para atender & produglio de remédios; controkar & produlos anolands Sud venda em massas e les, segundo os
+  Manter cistincia de pelo mencs: 1 metro. receitudrios devidamente preenchidos para atender aos msoosaﬁms legais; fazer anahm clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e oulros,
vakendo-se de diversas técnicas pari de doengas; efetuar andlise bromatoligica de alimentos,
vakendo-se de métodos, para garantic o confrole de lidad nuruza, agho ¢ COM ViS1as a0 resg da sadde
) DESCRIGAD DAS plblica; fiscalizar farmécias, drogarias e indlstrias quimico-farmacéuticas, quanto a0 aspecto sanitdrio, fazendo visitas periddicas e autuando
que devem estar & L1.1] ATIVIDADES of infratores, Se necessario, para orentar seus is o i da begi i | iores,
informes e sobre a legi & assi i .anmmmmlummmmuomm
Rumla “0s Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descarfdveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em portarias, ® i il por ! as di
ﬂmmwmﬁm Wmmwmommﬂw reposigan.” armazenamento © distibuiglo; efetuar dispensa de medi © exercer ass igi planejar & gerenciar as
- Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretnizes vigentes na NR-32, assi proposta do PPRA (| ;o de Risco). i de assk realizar em inddstrias para prumusdasmﬂr participar da elaborag3o, coordenagio e
- NA— No se Aplica. [ e 5 de medicamentos; executar outras mms cortatas determinadas imediato,
GHE SE 06 I A0 Engenheiro il | AVALL DOS RISCOS - ANALISE 07
m% EXPOSTA 02 | EADE A Clinicas E Reconhecimento Avaliagio
DESCRI DAS ElubuammmdeunwﬁanuwiWmmmammd&mmmmﬂmamsm [e—— Transmissibilid
ATIVIDADES Podem prestar & etaborar Meio de ‘ade | Conseq.| Prob. | RISCO Conc.Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho I (€ ® | cxm AgliolLimite de
Vias de i Tolerdncia
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE [ ANALISE 06 | Efeitos.
Reconhecimento — Avaliagio Fisico | bl Redacko sol Eventual | Imadiagiosolar | Queimadwas | Quaifatva | 3 | 0 | 0-Baixo NA
Mei Conc/Nivel 3
ade | Conseq. Prob, | RISCO Q7 - Qutros: Iritaghes e
Risco B || e | F © | () | cxpy | AsdolLimiede Quimico Compostos. | InSPECOES 08 | g gqiyal Ar/ Contato doencas | Qualiativa | 2 0 | 0-Baixo NA
I Efeitos (E.0wE quimicos dermalokgicas,
Fisico F7 - Radacho Sol Eventual Arflrad) solar | Queimadwas | Qualitativa 3 [1] 0 - Baixo NA
AVAL DOS RISCOS - GHE / ANALISE 06 AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 07
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagio
Mo lonizante Nas mucosas e
Quimico | QB.1-Poeiras | Obras civis Eventual Ar Doencas . | Quaitatva | 2 0 |0-Bap| ANSGIZZNRAS o trae.
| Biolbgico Auseris NA NA NA NA NA NA | NA WA NA Processos
Eld- B7-Outros: | Inspegdes nos Infecciosos
Exigéncia de | Mobillano (Posto ftente Contato Problemas | o N 1 1- Babo MA . Eventual AsiContato causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
Postura de Trabalhg) | "™e™ posturais ey, witus, bacténias,
Ergonbmico | \adequada funges etc
= Trabaho em pé " Prablemas — e Eid-
E1s-ouos | G Intermiiterite Contato posturais | Qualtatia | 1 1| 1-Bain A Exigincia de | Mobilidrio (Posto ) Cadiaio Problemas | oL i . P -
M 15 - Qutras Escormregles, E smico Pastura de Trabalha) posturais
e desaquiibrios | Eventual Contato Lesbese | o iiativ 1 1| 1-Bai A Trabaho em pé Frobiemas
nsco il ventual " ‘a - L]
(Gueda de duranie 8 esconagles E 1.5 - Oultros (Visias) Intermitents Contato wrals Qualitativa 1 1 1- Baixo Na
De acidente | | _mesmo nivel) | movimentagio M15-Outras | Escorregles,
Mecdnico | M 15 - Outras " smacﬁesce tropecos &
situagies de Gase D! desequillbrios | Eventual Contato LesBeSe | o iativa | 1 1 | 1-Babo HA
fised Obwas Civis Eventual Contato esconacles Qualitativa 2 1 2 - Baixo MNA (Oumoe durante a seodriagles
(Projeco de mesmo nivel) | movimentaglo
mabesiais) MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) «  Ordens de Servigo; + Calgado de seguranga;
»  Ordens de Servigo; = Capacele de SeguIanca; - Padmﬂl.uﬁone procedimentos; s Luvas de procedimento ndo cningicos;
+  Padronizagio de procedimentos; +  Oculos de Seguranca (com & sem lente fum): +  Sinalizagho dos amblentes; +  Qculos de seguranga (com e sem lente fumé);
+  Sinalizagho dos ambientes; +  Cakado de seguranga; . i inicial & conti sobre: agentes . PFF2IVO - ge adentrar Areas
+ Capacilagio inicial e continuada sobee: agentes Diokigicos,|  »  Protator uricular tipo plug; usoue EPI, prote¢io conlra incéndios e ergonomia; com potencial de risco bicldgico efou
uso de EPI, proteco contra incéndics e ergonomia; +  Protetor solar. * Medides de proleglo conta incéndios| . Prolocolo para Acklentes com Materal Biolgico e quimico.
+  Programa de vacinagSoimunizagio; definidas para o GrpoDivisio  dafs) Perfuroconantes; = Protetor solar;
* Medidss de protegdio contra + Moil [ cas0 de haver pocica o koca viskado,uilizar: edficagho(Bes). de acordo gl Docreio] 4 Programa de vacinagaofimunizag3o; .o
definidas pawa o GnpoDivisdo dals)| + Pausas intercaladas para recuperago durante a jomadal Respirador  semi-facial  PFF1  (Sem| 6391172018 e +  Mobili
edficacloBes), de acordo com Decreto laboral @ gindstica laboral. manutengBo e com vilvua); Téanicas “mﬁmcww « Pausas infercaladas para recuperaglo durante @ jomada) NOTATECNICA GVIMS/IGGTESIANVISA N® D4/2020
BIONM201E e atendimento a5 Instruples *  Venblacho natural. laboral & gindstica kaboral. Mo dmbito da Pandemia ¢o nove Coronavirus, ao|
Técnicas elaboradas peio CBPMESP: g 20 Medidas de controle individuals adicionais: *  Limpeza ¢ desinfeccdio concormente & terminal realizar tarefas administralivas e qualquer atividade
No 4maito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas| o () Vier observacdes, do ambiente de trabalho, MOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N* 0412020 em dreas administrativas efou visitis em unidades de|
equawsmmunsmas administrativas efoul No dmbito da Pandemia do nove Coronavirus, ao realizar tarefa: gde, se ndo for garantido o distanciamento de 1
visitas em unidades de salde, proceder: NOTATECNICA GVIMSIGGTESMANVISA N° 04/2020 adminisirativas e quakquer atividade em areas administrafivas elou|metro do paciente ou houver necessidade de
+  Higiene das mios; dmbito da Pandemia @0 nove Coronavirus, ao| visitas em unidades da salde, proceder: croutacho em dreas de assisléncia, deve  ser
+  Manfer distancia de pelo menos 1 metro. realizar tarefas administrativas e qualquer atividade, +  Higiene das mios; utiizade, durante as atividades:
jem dreas administrativas elou visitas em unidades de) =+ Manter distincia de pelo menos 1 matro. = Méscara cinirgica.
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Wil

% DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 608

AVALIA DOS RISCOS - ANALISE 07
Reconhecimento Avaliagio 6 CRONOGRAMA
[
Observaches: CRONOGRAMA
"} Se houver necessidade de exposiBo A0S riscos inerentes ao sator alou B0 Selor de visita, realizar © uso do EPI que devem estar & B0 00 RESPONSAVEL MESES DO ANO
saior elou ser solcitodo & chef da Unidads, de acordo com & necessidade, ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE ]| ‘-\--A-]|1 2[a[a[s[e[7[e[a[10]11]12
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EP, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposigso em| ] !
nimero suficients Nos postos de Irabaiho, de forma que seja garantics o imedialo fomeciments ou reposicao. Divulgacio do PPRA Todos SESMT X
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim coma metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risca).
- NA - Mo 58 Aplca. Capacitagio inicial e continuada sobre:
ergonomia e onentagdo basica de protecio Todos SESMT/SEMS X X XXX XX XXX | XX
contra incéndios®
Capacitago inicial & continuada sobre: agentes
bioldgicos € uso de EPI* 02.03.04.05.06.07. SESMT/SEMS X X.X X.X X.X X.X X|X | X
Avaliagies Ambientais Todos SESMT X IXIX[OX[XIX| XXX XX
Fomecer EPI's indicados a cada fungao™ 02,03,04,0506,07  SEMS = Chefia imediata | X | XX |X|X|X|X|X|X| X | X X
Registrar e controlar a entrega de EFI™ 02,03,04,05,06.07| SEMS — Chefia imediata | X | X | X |X|X|X[X|X|X| X | X X
i e fiscalizar o uso de EPI** 02,03,04,05,08,07| SEMS — Chefia imediata | X | X | X | X | X | X | X[} X[ X | X | X
Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos | SESMT | | | | | |3
* Os trei devem ser i ‘am conjunto entre a SEMS com
" assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O formecimento, registro & controle dos EPI's devem seguir onientagio
dispenibilizada a chefia imediata nos locais de frabalho.
5 QUADRO DE EPI X CARGO 7 MEDIDAS DE PROTECAQO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE

1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagio de QOcorréncia Funcional (COF);

. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

CALGADO DE SEGURANGA Utilizagado de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

CAPACETE E Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

@ o,

EPI

Engenheiro Civil
_ | Agente de Saneamento / Agente de

de L aboratario / Farmacéutico |

Enfermeiro NS / Médico — Clinica

M| Médica / CirurgiGio Dentista / Analista
Zonnnses | Sunarvisnr SLICERM

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E E 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
LUVAS DE LATEX E/OU NITRILICAS E E guimicos utilizados em servigos de salde;
GGULOS DE SEGURANGA (NCOLOR & COM LENTE FUNE) | £ |E | € o Todo eclete corendo preio uinico maripued ey facionado deve s
PROTETOR AURICULAR TIPO PLUG E guimica, su'a concentragéo, d’ata de envase e de validade, e nome dc‘: responsavel
PROTETOR SOLAR E |E|E pela manipulagdo ou fracionamento.
RESPIRADOR PFF-2/VO E E 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
RESPIRADOR PFF-1 E
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
realizar o uso do EP| apropriado, que devem estar a disposigio no setor elou ser solicitado a Segundo a NR-06:
chefe da unidade, de acordo com a necessidade. E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
Obs.: P ~Uso Permanente / | ~Uso Intermitente / E —Uso Eventual atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao

nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alterago que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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d) Andar e nao correr nos locais de frabalho;
&) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos; ANEXOS
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Anexo | - Modelo de Ficha de Controle de EPI
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de ulilizagéo;
b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

— -
@ ‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI.
Home: N° Funcional: GHE / Analise:
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos; Socrstaria; SAUDE Data de admiosde: T T | el AL LS
g) Ao tossir e espirrar: TERIGTE SASTIBAGE
- Cubra a boca e o nariz; . Receby ds PREFEITURA NUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA WUNICIPAL DE SAUDE o5 Exi @ Protecso Indivdual nas respectvas
- Use os bracos ou lengo descartavel; m para & ¢ho d P , que me 5 conforme d a legislagho no Art. 166 da
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las; Declars que tome: que 05 equip 530 de Uso OBRIGATORIO, @ que recebi o freinamento para o o comato e adequado cos EPI's. @
- Se usar um [engo‘ Jjogue-o fora imediatamente e lave as maos; estou ciente das minnas m guardar, e utlizar rpara a que se destina, Comunicar ac empregador qualquer alteragio
- Use preferencialmente |EI'1905 de papel, do EPI que cp:g:e impréprio nare o uso, wnbme ina a Morma R — NRE da Portaia 3.214/78 e Lei n® 1572/72 - Estaluto dos
h) Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (EK.: Pandemia DA c em devolver o8 equi de pm;lo individual ndo descartiveis e uniformes ros periodos nomnais de troca, ou quando na dispensa
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel g";:;,““ atividades profissiona's, & no fazendo a devolugao dos mesmos & de minha responsabilidada ressarcir a empresa
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de. de20__
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA ar Descrigio do E.RI. N*do C.A ““D.:m" Assinatura do Servidor
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as _
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, 2 A
nos seguintes enderecos, respectivamente: 2
- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx =
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
Piracicaba, 28 de maio de 2.021.
i 0
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior ]
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho ;
Ciéncia do contetudo apresentado no documento _
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig § —l
Médico do Trabalho . ]
Coordenador do PCM3S0 Enfermeira do Trabalho g
H i m
g
a1
Z
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPL, uescamls ou nio,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos pestos de trabalhe, de forma que seja oimediato
O uso da miscara P:“F?i:ls! se faz mussﬁo;:‘;t:?' drea de isolamento efou em case de paciente com suspeiln de doenga
Agquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRO DE ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA (COT)

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO CENTRO
DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (COT)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragfio Publica em Geral N* de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-8
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

coT

Atividade: Sadde

Grau de Risco considerado no COT: 03

Endere¢o: Rua Luis de Camdes, 300 Bairro: Vila Monteiro
CEP: 13418-533 Telefone: 3434-7823
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Centro de Ortopedia e Traumatologia

N° de servidores no COT: 67

Horéario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigio De acordo com a escala do senvigo

24 Horas

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

coTt

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo formecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRATIVO:
« CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso *  VAHIADE EATIME SUIDIPEREIRA

do EFI no posto de trabalho: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
+ ADRIANG BARROS FONSECA

SALADE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRATIVO:
+ CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituigdo do * VANIADE FATIMA GUIDI PEREIRA

EPI DIRETOR TECNICO (MEDICOS):

+ ADRIANC BARROS FONSECA

SALA DE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do COT construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, metalica, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador) efou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 01

- érea construida aproximada (m?): 1.440
- Area total aproximada (m?): 2.500

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsio (m): 5,0

Observagao:

Os dados complementares relativos & edificagdo | fos e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
ETOR DE RADIOLOGIA DO COT
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura
Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X (1):

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguinies caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagao do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos.

Sala de Raio X (2):

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizacio do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuemn revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o médulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagdo, pia, tanque e

reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES do COT

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em lgje e, externamente,
metalica, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e janelas) e artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores do COT: - Sala de Material Esterilizado;
- Repouso feminino; - Consultério Médico (04);

- Repouso masculino; - Sala de Acolhimenta Clinico;
- Repouso pediatria; - Recepgéo;

- Sala de Repouso Médico; - Sala de Soroterapia;

- Emergéncia; - Sala de Aplicagio;

- Posto de Enfermagem; - Sala Gesso,

- Enfermaria; - Sala de Curativos;

- Sala Enfermeira; - Sala de Sutura

- Sala do Diretor;

- Administrag&o; Anexo:

- Area de Servigo; - Sala da limpeza;

- Arquivo; - Deposito de matenal de limpeza;
- Copa; - Sala da zeladoria;

- Banheiros; - Arguivo;

- Vesliarios; - Banheiro.

- Almoxarifado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
Reconhecimento Avaliagho
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE Meio de [TEen e bl e | P e e
Risco Agents | Fonle Geradora | Exposicio | ; ol el o e
I Efeitos
GHE ANALISE FUNGAOQ QUANTIDADE Fisico Ausents NA NA NA NA. NA NA | NA | NA NA
Quimico Ausente A A NA A HA MA_| NA | HA NA
Atendente 01 | Bioldgico Ausente () HA NA HA NA NA_| A | HA NA
Eld- -
01 01 Augxiliar Administrativo 01 Ergondmico | Srgencade M:“'T‘f':g;:gf° Inermitente Contato m’fm"‘:‘ Qualitata | 1 1 |1-Baio MA,
Escriturario 02 WS Doras | Exsoreghie.
. . - i de ropegas
Assistente de Sadde / Auxiliar de Enfermagem 01 Bescduin! >y dosmpaionos | Eventusi Contato Lestese | gualiativa | 1 1| 1-Baixo NA
- (Queda de durante a
02 02 Auxiliar de Enfermagem 07 mesmo nivel) | movimentagéo
- MEDIDAS DE CONTROLE
Técnico de Enfermagem 12 | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
: - * Medidas de proisclo conta incéndis
Médico Ortopedista 03 f para o GrupoDivisio  dals)
03 03 s di i ’ s:onmn?": atandinimto ::mmm
Médico Plantonista — Ortopedista 12 Técnicas elaboradas peio CBPMESP; + Orgons do Senvigo: NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N® 0472020
Assistente de Satde / Técnico de Imobilizaggio de 2 * Ventiagio natural e postural e e e 00 D40 CorONRATS, 89
04 04 Gesso ATECNICA GVIM: TESIAN + Pausas infercaladas para recuperaclio dwante @ jomadal e Mascara cinirgica.
" — mamhmda?mmammmmfms 3
Técnico de Imobilizagio de Gesso 10 instituir na recepgio: +  Gindstica laboral. o ¢ anmo da Pandemia do novo Coronavitus, 20
+ bameras fisicas, de forma a favorecer o st "
- i E g_ﬁ_w_ﬂmuﬂ_va_i
05 Enfermeira N.S. 04 et e WY do Nowo Coronavinus, a0 atuar na fecegcloldi K Inurnsgompmem ﬁ?““m°
2 : efou em dreas sdminisiralivas, proceder: de even areas del
- 08 Técnico de Raio X 12 No ambito da Panderéa do novo Coronavirus, instituir|  +  Higlene das maos; sk, v sar vlzaca, curente as stiddades
Qb&ewagg: Em d éncia de si 2 de ,:' -_. 1 idade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou oS 50 [} = Manter distancia de pelo menos 1 metro. «  Mascara cinjrgica.
outros) efou outras si devem ser ideradas p ste plicavel ao GHE / Analise, a %5 P R ——
adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE t(‘.‘ ivas, Admini: i elou Individuais) efou ori distanciamenta maior que 1 metro (Ex: placas,
especificas ibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: da acrilico, faixa no piso, etc).
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMSJGGTESIANVISA N® 04/2020, etc.).
No !mhrto da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 | 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estio disponibilizados I'ink do SESMT no website da PMP, nos seguintes
tp:/iwww.pirac sp.gov. covid+19+2020.aspx
http:/lwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2021.aspx
http:fiwww.piraci SP.goV. i covid19.aspx

[ AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS I_ Reconhecimento Avaliacho
Observaches:
SHEANALISE B o g - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegdio Indiidual - EPY, descartiveis ou o, deverdo estar  disposigio em)
" POPULACAD EXPOSTA | LACAD EXPO o1 '—W UREM namens suficienle nos postos de trabalho, de forma que sefa garantids o imediale fomecimento ou
Fecepoionam pacienies & eweouiam servos adminstatvos de apoi A m rm suide’ prestam atendmento nahm"m & Tomecem Pﬂmwmlmm foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia nrowsna no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
DESCRIGAD DAS |Mmamsmdnmuwdamwnsulmsemm anguivam Aphea
rquives; dospamms mnmmnmmamamomdmoo
cotdiano. GHE/ANALISE 0z I ru mmwﬁmaw« Enferm:
POPUI AD EXPOSTA o1
e - e Faz curalives diverses, mehndo © fediments & apbcam oe MEECHMEos apropriados; Aplica injecdes nmmw ravenosas e
- F;‘" e stA o J_ o ' Ruliar Adminaleo vacinas segundo ca: ministra a0s pacientes, abservando os hordrios € doses prescritas pelo
m presslo arterial ¢ pulsaﬂo dos pacientes, empregando as 1CNICas & instrumentos agropriados;
Atender a0 pablico, fomecendo informages gerais, pessoaimente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar :i na los em assuntos de Sua competénci: Pregara 25 para consultas © es: Colhe ou recolher material dos pacientes
@ conferir cliculos simples, utlizando-se de calculadoras, aabelas & outios meios; realizar cobrangas e paroohmonhos de valores, tarifas & paciemes’s exames de page mibdica: lava # esteriliza insinamentos médicos & cdonlitgicos Wlizands
taxas; examinar a exatiddo de controlar o omn&'alonma
DESCRIGAD DAS fnalidade d6 cadastrar & & & = a“pa-‘aasuemausareas_ edmru 105, DESCRIGAO DAS memummwmaxﬁmmmmemmmmmmmmlawuﬁmmmmben
ATIVIDADES [ROCREICEE Sare et ool coma no atendimento aos pacientes; Auilia no conirole de estoqus de medicamentos, materiais @ insirumentos médicos e odonlolégicas,
Rlairice 788 eSS FNcia; S ma e sl e 4 Tt akakon lou O a’““"“"* SUNDELE fim de solicitar reposicio quando necessdrio; Controla & mantim atualizado o fichdrio contendo i o5 pacientes
T e e e e o Endnplas & Soon & micamentos Tiarages o ouos dats 6o eresss midied: Far votse Gomicliees & B tatoles segunds Postamacdo bembaerta:
responsabistade. 1175 [Ty Ciféiti deermiadis ped para atender pacientes e coletar dados de inleresse médico, Participa de campanhias de vacinagho; CoMUNCa a0 Superior imediato qualquer
- - — prodlemd no dos aparelhos & equi i unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e
GHE/ANALISE 0' | FU% | Escrituririo pés consulta conforme o deferido pelas normas programiticas da secretaria; mantém o local limpo ¢ amumado; Executa outras tarefas
| POPULACAO EXPOSTA | DE AT UREM comelatas pelo superior imediato.
Datilografar ou agrar ‘cartas, memorandos, relaldnos e demais éncias da unidade, as oe padries estéticos,
baseando-se nas minutas fomecidas para abe!me( as rolinas adminisiralivas; recepcionar que procuram a unidade, inteirando-se dos GHEIANALISE - i
assuntos @ serem ratados, as organizar @ manier alualizado o anquive de documentos da Tﬂﬂﬂmﬂ gg I F:E AT ll Ausr de E"
unidade, classificando-os wassunln. em ordem alfabética, visando a agiliza¢ho de informagbes; efeluar controles relativaments complexos, Faz curativos di EianGo o ferimento e aplicanco os
de doks ou mes dedes, conkorinela do cllouks do BckeSes, coiroo do iies, conidh ou ouros ”Wo“”‘” dostr “MQMS mwunmaww.mummemsmmm
DESCRIGAO DAS tipos. simidares. de conro, para efetunr cliculos ublizando fdrmulas e envolvendo dados verifica pressio arerial & oumﬁo dos pacientes, empregando as 1écnicas ¢ instrumentos apropriados:
cilculos de juros de mora, mﬁommem atender e efetuar kgagies teletinicas, amﬂooumnumm« i ba wsanaswlbosuesua fca Prepara pacientes para consulas. ¢ exames: Colbe ou recolher mateial dos pacntes
:eml'a "_ﬁ;“““.“’ prasand infor mw’ feltivas ROS SOEvI(CS Bcytados; QpoTar § conervar o m tastart de exames de médica; lava e esteriliza instrumentos médicos € odontokigicos utilizando
c-Simile & em com a finaldade
de encaminhiuia ou despachiila para pessoas ineressadas; egr memorandos, creulares, relatorios, oficios Simples, obseNANGe os DESCRIGAO DAS 2‘?"”‘ o Snd et gl 4 g el g 4l Mo A e o et il St g
padries estabelecidos para assegurar o do sistema de exgcutar outras tarefas comelatas ATIVIDADES fim de solicilar reposiclo quando necessario; Controla & mantém alualizado o fichdrio contendd i obre 03 pacientes,
determinacas pelo superor imediato. e medicamenios minsirados & oulros dados de inferesse médico; Faz visitas domiciliares & a escolas, segundo programagho estabelecida,
R para alender pacientes & coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagho; Comunica a0 Superior imediale qualquer
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01 problema no Runci dos aparelhos & equi ¢a unitade de sadde, @ fim de que Seja providenciado o devido reparo; Faz pré e
[ Reconhecimento Avaliagio Pos consulta conforme o deferido pelas nommas programdticas da secretaria; mantém o local limpo & arrumade; Executa outras laretas
cormetatas determinadas pelo superior imediato.
[ GHeiANALISE | @ I FUNGAD i Técnico de Enfermagem ]
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| POPULAGAO EXPOSTA iz I AREA DE ATUACAO I UREM AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Panliar na baseando-se nas necessidades wenlificadas, para delerminar & assisiancia a ser Reconhecimento HAvaliagio
prestada pela equipe, no Nﬁm de WN"\Q Pﬂﬂﬁpﬂ de D'“Fm de Oﬂﬂm 43 gestanles, criangas, hipertensos e diabéticos, s - Para Avaliag3o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
doencas | e educagho para manter o5 padibes - MA - Nio se Aplica.
participar ue mnnlm com w programa de alimentar, para
pwwdadmulﬁcio aaawwooeos de sangue & plasma, controle de pressio GHEIANALISE 7 i
nosa, artficiais Py auiacos ce Conlor, para progorcionar Mot bem. ¢S4 fiscd & menial 803 T o . o ] garce : Mebdien Celopeista
DESCRIGAGDAS pacentes DESCH 5 SHiorAM M0 [, Srponies SLequpaman: u””m”m“”:fm m&“’mm il Fazer exames médicos, emity dagnbsio, prescrever medicamentos @ oulras formas de tratamento 4as alecgdes apUdas, CrONICOs o
mmﬂoamMmmhnowmmmM participar 08 & demais traumatolégicos de 08508 € anexos, valendo-se de meios clinicos ou Ciningicos, Para proMover, recuperar ou reabiditar a sadde do paciente;
pela Secretaria Municipal de Saide; nunmmwmmmmwnmnmmmmmmmemummmm mhrm?'w‘”m”'mmo‘mwaw‘p& %'ﬂ mhmﬁm e MW
unidade de satde, a fim e que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferics pelas NoMas programaticas urgicos fmodelo como
da Secretaria Municipal de Saide; mmuowwwmlmweamwmrmwsﬂmm realizar visitas domicikares. desemvalver agdes no Ambito da Sadde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da nm da sadde, prevenclo das doengas, para
participar das agles com grupes de ciangas e execular oulras Larefas delermingsdas conseguir methor qualidade de vida & avaliar a5 fisicas & dos pacientes, fazendo inspeclo, palpaio e
pelo su imedal observaglio da marcha ou capacidade funcional, ou pela andlise de radiografias, para estabelecer o programa de trataments; orentar ou
elo superior imedato. DESCRIGAO DAS executar a colocagdo de aparelhos gessados, mswmummmmahuummam GESSO € CIEpe, AN promover 3
T DO TS — e T ANALEE 03 imabilizagio adequada dos membros ou regides do cormo afetado; onentar ou executar a tragdes ou outras,
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02 fios metalicas, ouanadums.mpmmaroﬁc&obmwmﬁoosbarﬁuﬂr realizar cirurgias em 05505
Reconhecimento Avaliagio & anexos, empregando tcnicas indicadas para cada 0550, Para comigit desvies, extrair Areas patoldgicas ou destruidas do 0550, colocar
Melode | Transmissibilid pino, placas, perahms hastes € outros, com mus a0 restabelecimento da continuidade Gssea; indicar ou encaminhar pacientes para
Risco || - i ade | Conseq. Prob. | RISCO |Conc./Nivel AcholLimite de . para sub mdama recuperaglion particpar de equipes
Vias de icy (] {CxP) Tolerdncia emitingo &M sua i i ou 1rahm 0F pacientes, par m' deformidades ou seu
ransmissdo I Efeitos realizar clinicos, i 8 PrOMovEr 8 recuperacio
Fisico Ausente MA NA MNA NA MA MNA MNA MNA NA o pacients; exercer sua profisslio com uuluuelnla ammwmmmmmméumwnemﬁb executar cutras
Q7 -Outros | Esterikzacho dos | na tarefas correlatas pelo superior imediato.
Quimico Deterganta malenias Intermitente Contato emmmﬁh Qualitativa | 2 1 |1-Baixo NA
enzimético utilizados GHE/ANALISE [} I CARGO Mistics Plantonista ista
) Processos EXPOSTA 1z | DE UREM
Pacientes, Infecciosos
B7 = Qutros: | Birnites, material CHUSBOS PO . :
Bioldgico 5 ; utizado durante Habitual A | Contato vinus, Qualitativa 3 2 B - Midio NA
a assastineia barchirias
fungos ete
Efd-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
et e Trabaiho) Eventual Contata posturals | Cualitatia 1 1 |1-Baio NA
Inadequada
Er0ondmico | ¢ 1.5~ Outos | Trabaho empé | Inemntents | Conato | PIONeMES | guaitaia | 1 1| 1-Baio N
E23-Situagho|  Siluagho de Risco de
destese |  pevgada | Mements | Reladonal | o PO | Qualtsva | 2 2 |4-Médo NA
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02 Fazer exames médicos, emitic di ® oulras formas de tratamento das afecpbes agudas, crdnicos ou
Reconhecimento HAvaliagio raumatoldgicos de 05508 & anexos, whmo—sedemulnwswwﬂm para promaover, recuperar ou reabilitar a saudedopamunm
- i tar assisténcia 4 sadde do individu uﬁmm toda técnica dos.
Mi2-Codese| =~ Material | \iene | Contato Codese | oitatva | 2 2 |4-Medio NA Elagns m«wﬂ epéulicos existen s pala nion i o oo, il ben, oo
De aci ; [ M15-Cutras Escormegles, dmwhmavﬂesmﬂmhmﬂ&ﬂde%mmwlmmmMmdapmdum prevenglo das doengas, para
acidente situagbes de ropegos e conseguir medhor qualidade de vida & avaliar as fisicas & dos pacientes, fazendo inspeglo, palpagho

MschCe: fisco desequiibrios | Intermaente | Contato Lesdese | o oitamva | 1 1 |1-Baio NA observagio da marcha ou capacidade funcional, ou pela andkse de radiografiss, para estabelecer o programa de ratamento; orentar ou

(Queda de duranle a escoriaghes DESCRIGAC DAS uxemsramag&udeapmlhosgem gmmwulmummu&mlumamdmdeammmem para promover a
mesmo nivel) | movimentaclio o5 membros ou regides do corpo afetado; orentar ou executar & cok B tragies ou outras,
MEDIDAS DE CONTROLE iosmﬂaliws, ou ataduras, para promaver a mmhbsmwwm;hosmmﬁr realizar cirurgias em 05505

COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS. INDIVIDUAIS (EPT) & anexos, emgregando técnicas indicadas para cada 0550, para comigin desvios, extrair dreas patoldgicas ou destruidas do osso, colocar
s % Luvasts imento pino, placas, naruhsos hastes @ oulros, com vistas ao restabalecimento da continuidade Gssea; indicar ou encaminhar pacientes para

* Ordens de Sarvigo: mm. mc““.m': s - . para ditar sua méxima recuperaglo; paricipar de equipes

* Meddas de protecho . de : mm'm cinlugicas; L am sua 1 i mmmouspeenanhs para prevenir deformidades ou seu
definida: G mgo Inspegies odicas e coregdo de condigles abaixo do wied apravamento; Mmmmd[nbos . para promaver a recupel
eﬂﬂcac.;n(az;u P spdpssior dﬂs; * padao; pad *  Avental plistico; o pacients; exarcer sua profissio com autonomia, deamﬂumespnnmaocmlwde Etica Médica vigente no Pais; execular outras

+  Gomro; pelo suparior imediato.
. . dos « Oculos de seguranga — com ampla visho,
Thenisa mw" CBPMESF; « Capactagho inicial @ continuada sobre: agenies bioldgicos, protegho lateral e valvulas para ventilagho;

«  Ventilgan natural; 450 6o EPI,protes conra inoénos o orenlagé0 postural: | Hascara para protegdo: AVALL DOS RISCOS - GHE [ ANALISE 03 —

*  Limpeza e desinfocedo concomente ¢ termingll o Protocolo para Acidentes com  Material Biologico ¢ Masara cirirgica - Precauglo para Reconhes: — Rualmgho
do ambiente de trabaiho; Perfuracortantes; iculas: Meio de . """"’;“ﬂ‘::""“ | —— i

* Coletor adequado para descante de materiais|  »  Programa de vacinagBoimunizago; . nssp'-adur PFF2 [ N85 (sem manutengo Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio "W““ o ik B (cmn C0E mm"m
perfuroconantes e de Quiros residuos. o Mobilidrio ad N & sem valwula) - Se adentrar dreas de e 1 td (=] ® !

nsiderar mentos oquac; isolamento  efou  precaugio  paral S .

* oS o eponis m"";‘;"‘;ﬁ“‘:  Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada BACASHS o Atenmets dmbskovial o8 Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
complementares, guando _aplicivel 8o taboral ¢ gindstica laboral, pacientes confimados ou sob suspeita de Quimico Austnte NA NA, NA, NA NA NA NA NA. NA
ambients. doenga infectocontagiosa cujo meio del B Processes

NOTATECNICA GYIMS/GGTES/ANVISA N* 042020 propagacio do agente bioldgico seja o ar, Acientes, Infecciosos:
Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas, B7 - Qutros: | tomites, material | L AriConlatp | CRUSBOOS PO | o ot 3 2 |6-medo NA
ir[@dministrativas e qualquer atividade em dreas administrativas.| M utiizado durante wirus,
proceder: & assisténcia, bactérias,
. Hioiene;as mso:.e . realizar tarefas administrativas e qualquer atividade| T3 fungos etc.
1 = Manter distdncia de pelo menos 1 metro. em 4reas administrativas, se ndo for garantido o o
* barreiras lisicas, de forma a favorecer o " i
stanci " h diﬂunmsmudelmmdu nte ou_ houver Exigéneia de | Mobilidrio (Posto Problemas . e
ram;ame’np mau'sq.aam]:mm (Ex: placas|y aoie da B 5 e G 5 Tk iy F""”‘cia e Postura de Trabalho) | |Mermitente Contate posturais | Calitativa 1 1 2 - Baixo MA
acrillco, fakea no piso, etc). atendimento amblatarial, proceder: mwuﬂm durante as atividades:
+  Higiene das mios. +  Mascara ciniagica, E15-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato %’!‘:‘ Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
E23-Smuaclo|  Situagdo de " Risco de .
Observaghes: H Intermitente Relacional r Qualitativa 2 2 4 - Misdio NA,
- De acordo com o tom 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32).*Os Equipamentas do Protogi indidual - EPY, descartaveis ou ndo, deverdo estar 8 disposigd om deswess | gravidade Mdoscimento
ndmern suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato rOpOsiy
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Observagoes:
- De acordo com o Hem 32.2.4.7 da Nonma Reguiamentadora N° 32 (NR-32). “0s Equipamenios de Protecdo individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estor 4 disposigio em)

Eventual Contato Sotes® | guaitatva | 2 2 |4-mem NA
Eventual Contato Lesdese | ouaiatva | 1 1 [1-Baio NA DS ekenni Eventual Contato Lestese | ouamatva | 1 1| 1-Baixo NA
MED! DE OLE MED! DE OLE
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EPT)
*  Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento ciringico; * Ordens de Senigo. )
+ Meddas de protegio 5 de *  Luvas de procediments nio cirlegicos; . radmmmouepmmum in ek
definidas  para o ompufnmau dals) + inspesties peridcas e corterdo de condgdes sbano o Avenal plsico + Impagien pedddcis b comagla da rondiches. whabn do
MJ da paarso; . s Medidas de protecho contra  incéndios) padrio;
miﬁcwéo( 5 Dacreto i definklas para © OGrupoDwislo  dais) « Sinalizagio dos ambientes; & oo
< . dos 3 - 6“"'“ de segurancd — com ampla visho, edificagfio(bes), de acordo com Decreto| .« Capacitaco inicial @ continuada sobre: sgsmes ] LS T8 80 cirlrgico;
Técnicas ulumradas mlcl CEBPMESP; « Capacitagio inkcial & continuada sobre: agentes. bicldgicos proteglo lateral & vihvulas para ventilagio; 8 e wso de EPI, 80 conlra incAndios & or " +  Prodetor auricular Bpo concha;
+  Ventilagdo natural; uso de EP, profe;o contra incéndios e orientag@o postural; |+ MésEa para proleglo: Técnicas slaboradas pelo CBPMESP; + Protocslo para  Acidenes com  Matarial Bnldum "gl * Oculos de Saguranca;
o Limpoza o desi concorrente e terminal|  w  proocio para Acidentes com Material Siolégico e ""‘s"*“’ rgica - Precaucho para « Ventilagio natural; Perfuracortantes *7 Milsours pars proseeic:
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; R | PFF2 { N9 {sem manuteng® «  Limpeza e desi concorrents e ferminal]  «  Programa de vacnagRoimUNZacas; E;:O'””fa’ (sem manuiencio e
* Coletor adequado para descarte de materials| o« Programa de vacinagBoimunizagio; & sem vilvula) - Se adentrar dreas del do ambiente de trabalhe; = Mobilidrio adeguado; .
perfurocortantes & de outros residuos; «  Mobididrio ac : islamentc  elou  precaugio  para . comrademmomdemoe materiais| e Pausas intercaladas para recuperagho durante a jomada
. gowuwwmdoﬂem 7568 | poicas itercaladas para recuperagio duranie @ jomada aerosséis no atendimento ambulatorial de perfuroconantes e de outros residuos. taboral e ginfsbea laboral Mo &mbite da Pandemia o novo Coronavirus, 80
DO, B0Z, E6m. oMo AS. Momnas taboral e ginfstica laboral, pacientes confimados ou sob Suspeita de realizar tarefas administrativas ¢ quakuer atividade
complementares, doenga infectocontagiosa cujo meio de, r ! NOTATECNI M e om roas administiativas, o N30 for garantido o
: NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° 0472020 propagago do agente bioidaico seja o ar fio Smiio a8 PAndems do xva O ambilo da i 0o novo 20 realizar 1Iel3S oo iamento de 1 metro do paciente 0u houver
TATECH) TEAAMNBANY No &mbilo da Pandemia do navo Coronavirus, ao realizar tarefas — i 008 _amo st  qualquer atividade em dreas i om roas de
[No ambito da Pay do neve i i : 2 [ s e scmbisiatives, Mo &mbilo da Pandemia do novo Coronavirus, ao * bareiras fisicas, de forma a favorecer o) e« Higiene das mios; .”u:msg,r;::“m
nos e ighens das maos: realizar tarefas adminsirativas e qualguer atividade, distanclamento malor que 1 matro (Ex: placas|  «  Manter distdncia de peto menos 1 metro, )
pOSSivel . M distancia de polo 1 metro. em 4feas administrativas, se ndo for garantido o e aorilico, faixa no piso, elc).
* bamreiras fisicas, de forma a favorecer of . ammm de 1 metro do paciente ou houver Mo dmbito da Pandemia do nowvo Comonaving, a0 aluar no,
distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas| i em dreas de assisléncia, atendimento ambulatorial, proceder:
o acrlio, tabea o piso, ofc). oo bt oot B0 st N koo, duranio o atdaccs: « Higne das méos.
«  Higiene das méos. ¢ Mascars cirdgica.

rirraro suficiente nos postos de

- Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como

Observagoes:
- D acordo com o Rem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamenios de Profecdio Individual - EPI. descartiveis ou nio, diverdio estar & disposiclo em

m«mmmmommwwbww
i texto b

do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).

ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que Sefa garantido o imediato famecimento ou reposizio.” ey
- Para Avaliaglo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco), L+ A~ Néio s Aplica.
- MA = Niio se Aplica.
[ ANALISE I 05 I FUNGAD I Enfermeira N.5.
| POPULACAD EXPOSTA [T I AREA DE ATUAGAD I
GHE/ANALISE o4 CARGO A de Sadde / Técni ngurmmepﬁmsammmamﬁeﬂw mlwemwmwaamwmume
Gasso nas unidades; oper a0 cliene, bem COMo ONentar @ reingr a equipe NO Manusen dos MEesmos;
POPULAGAO EXPOSTA [ | DE I UREM mwwaeqnpeﬂeummmuem zalarpeiammmuos equipamentos & maleriais da unidade; realizar reunides periddicas
m & ratiram aparelhos gessados, talas gessadas (goteiras, calhas) e enfaixamentos com uso de material convencional e sintético com @ equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicles e escala de férias; avaliar o registro de
(resina de fibra de vidro). Executam imobilizagies com uso de esparadrapo e talas digitais tumobcluacﬂes nara o5 dedos). Preparam ¢ enfermagem nos pronluanios e lvies de plantio, edentando & equipe conforme procedimentos padronizades; parlicipar de reunides com a
DESCRIGAC DAS executam trages cutdneas, auxiliam o médi i i di traghes redugio manual. Podem coordenacio, estabelecendo metas para melhorar a qualicade de atendimento ao chente; ministrar cursos de atualizagio e ou
ATVIDADES preparar sala para pequencs procedimentos fora do centro cirlngico, mmwmsnmmmmm«mo aperfeipoamento do alendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagenm; panicipar em projetos de construglio e reforma da
mnuﬂ,pmumﬂnaabss Comunicam-se oralments @ por escrito, com o usudrios ¢ profissionais de saGde; executam outras tarefas unitade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI. planejar, Ul"nl‘ Implahme
pelo superior imediato, DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcia prestada 4 limpeza da unidede; planegar, dirigir, implementar & priorizar a assisténcia prestada & recepgio; mediar
ATIVIDADES todas as questbes pertinentes & wunidade @ a0 chente com oulros Senigos da rede municipal, hospitais, laborabénios e servigos municipais e
— GHEANALISE - inlermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados: colher cilologia enctica, MaremmWQMQM
POPl?H EXPOSTA ?; I II.';ERGO I Técnico de MLHMM—EM de Gesso utering; colher sangue arlerial para exames colocar sonda conforme 1écnica padronizada, solicitando
LAGAO EXPOS RX e avaliacio colocagdo da mesma; orientar i alimentagdo por sonda nasoenteral; I d
Confecsionam & retiam aparelhos  Talas gessadas (qoteiras, calhas) e enfaixamentos com s de matenal convencional & SintEtico 2 MSSea apce Sn oo S/ 0.0 cBeab conTekmonteSo por ek Nzer.conamag 2o
enfermagem ao paciente adulto, , gestante, idosos, adolescentes & mulheres, planejar e realizar agies educalivas para grupos de
(resina de fibra de vidro). Executam imobilizagdes com uso de esparadrapo ¢ talas digitais tumobchzawos para 05 dedos). Preparam ¢
e doengas crénicas (HA, diabeles @ outras); planejar e realizar todas as agbes da saide da muler e do adolescente;
DESCRIGAO DAs axecutam tracles cutineas, audiam o méd Jodkicho (. Podet acompanhar a gesiante, avakando crilérios de fiscos e reaizando o pré-natal de baino risco; ACOMPAnhar @ cringa no 1° ano de vida,
SECDANES proparar S8 park pecusnos mwmammmwmeammwwamﬂmm avaliando critérios de riscos e reakzando a consulla de enfermagem dqueles de baixo risco; exscutar oulras tarefas conelatas delerminadas
manual, pungdes e infiltiagdes, -5¢ oralments & por eSerito, Com of usudncs & profissionais de Sadde; executam cutras tarefas Pl Superior imedato.
conmelatas determinadins pelo superior imediato,
m DOS RISCOS - MEE 05
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE | ANALISE 04 T T
Transmissibilid Aeg Meio de
Meio de propagacio - Ri B " I ade | Ci q. Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgholLimite
ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc/MNivel AoiLimite sco Agente Nnx s e pr- S Toladncls
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio i © | P) | (CxP) de Tolerdincia 2 A ic) P} | (CxP)
Vias de Y transmis: Efeitos
Efstos S e Fisico Ausente A A A A A A A A HA
isico itativa - e QF - Outros | Estenkzacho dos
e el it P e} M “usntiata | MA_| NA B g Anexo Quimico Daterganta matanais Eventual Contate | MBGA0napele| o e | 2 0 |0-Baixo NA
Q7 -Posira "m enzimético utlizados. 8 nos ot
imico Gesso: Sulfalo | Preparagio e pp— i Cuuabtativa / " *Andlise quantitaliva 3 Processos
- de Célcio hemi- | cone do gesso | . AR o oinos, % | ~Guaniias | 2 1| 2-Bai | esentada no Anexo B7 - Outros: l&r:ea material Infecciosos
hidratado ook Biolagico |, s Habitual | AriContalo | causados por | Qualitativa | 3 2 |6-meso MA
respiratério utilizado durarnte virus, baciérias
Processas a assastineia 'uI:\M ote .
Pacientes, Infeccioscs: E1d=
ai B7=Oukox_ | Satat maleddl Al Cortato e | Quakaia |3 1 | 3-Baino NA Exgloctada Mmm“’ Intermitente | Contato Problemas | ouaitata | 1 1 [1-Bako NA
= " = ura pasi
a assisténcia m Ergondmico Inadequada
wario (Posto Problemas " " E1.5-0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato : Qualitativa 1 1 1« Baing HA
Ergondmico e Trabalho Intermitente Contate posturais Quaktativa 1 1 1 - Baixo NA posturais
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AVALI DOS RISCOS - AN, E 05 Posicionaments wirus,
Reconhecimento Avaliagho de pacientes g&a {boaai:;.
E22-Simuaclo| Situagdo de . Risco de e realizagio de ungos etc.
e sk ¥ Intermitente Relacional vy Qualitativa 2 2 4 - Misdio NA exames de
Miz-Comse] —Maeid 4o | Intermitente | Contalo e | Qualiatva | 2 2 |4-memo NA ETac Al
|_perfurocortante perturagbes "
M 15-Oulras | Escomegdes, Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problamas ~
naa:lde:t:: siluages de e . . Ergonémico Postura de Trabalho) Intarmitente Contate postals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA
(Queda de durante a M15-Oulras | Escomegbes,
mesmo nivel) | movimentaclo De acigente/ | Siussbes de Topagos o Lestes e ) :
MEDIDAS DE CONTROLE Mecanico fisco desequilibrios Eventual Contato esconiagdes Quakitativa 1 1 1 - Baixo NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) hechce, | Swess
i + Luvas de procedimento cirigico (Estél); esmo nivel) | movmentagho
*  Ordens de Sarvigo; «  Luvas de procedimento nilo ciregicos: MEDIDAS DE CONTROLE
. Meds: de proleclo  contra - de «  Luvas de Latex; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
definidas egm o GrupoDiwisio dafs) o mp;g?es periddicas e comegdo de condicBes abaxo do|  «  Avental plistico; . mss da P'Mg contra 'W::ﬁ »  Avertal plumbifers;
edficagio(bes), oe acordo com . Gom 25 para O up/Divislo 5] ‘plumbi -
Tsmuu';n:uuaspeonwn:sp- o Snal s : mmm:ﬂ m:mcom ventilacho; | sannmlg“;' :;m ::mmsuuw:: Ordens de Servigo; : ;:E:spumlar;::
n g o Capactaglo inicial & continuada sobre: agentes Biolbgicos, ale para veriilax ) . v 4
« Veniilagao natural; S0 de EP, prote;d0 contd incégos ¢ orenlagdo postal; |+ Mdscaca para poteglo: . B o | Doy poedmene; o Proelor de wredde:.
* Limpeza e desinfoccdo conconterie o leminal  + Protocolopara  Acdenies com  Malerl  Biokogioo. o o, = Fracwichoipecy terminal do ambiente de trabalho; 1 Caachugio ol o corinuads sobe: agertes Dickogco, . f’_;,"“'“.“’"‘.’"‘;;
Bedtiacoriaies; o Resprador PFF2 | NS5  (sem uso de EPI, protesdio contra incéndios & orientaglio postural indhadual o
* Colefor adequado para descare de materiais| e  Programa de vacinagBolimunizagdo; manvtencho & sem vélvula) _[ . w spontEmentos d”::"";:“:: + Plano de Prolegao Radalogica; *  Luvas de procedimento ndo cirdrgico;
perfuroconanies e de outros residuos; o Mobiidrio adequado; adentrar &eas de isolsmento afou s °°'I ° 4 «  Programa de vacinagBolimunizagao; *  Luvas de ldtex ou nitrilicas;
* Considerar os apontamentos do lem 7.5 63| poysas intercaladas para recuperagdo durante a jomada precaucio  para  semsstis o ambigte; +  Pragrama de Levaniamento Radiométrico; ¢ Mscara para protecho:
RDC S50/2, assim como as  nomas Iaboral & gindstics laboral, o Eaice R « Moblidrio adequado; Rasplm PFF2 / VO ou Respirador
complementares,  guando  aplicivel a0 confirmados cu sob suspeita de doenga © paredes revestidas de argamassa| ¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ jomada semi-facial (com manutencio) com fitro
ambignte, NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N* 0412020 infeclocontagiosa  cupo  meo  de baritada; laboral & ginastica I.aml. combinade P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,|
Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas propagagio do agente bickigico seja o o wisor plumbifers para visualizaglio do) Ozbnio & mhasao:-m de|
NOTATECNIGA GYIMSIGGTESIANVISA N* 0412020 | oo vinictrativas e qualquer afividade em dreas administrativas, ar & durana 08 EXames i : NOTA TECNICA GVIMS/GETES/ANVISA N° 04/2020 Vepores Orgdnicos & Gases Acidos)
NOBnm“PﬂndﬂmﬂdummﬂWm L wpmmaamasm' x.wm,mmmapmmammm.mmuwums
+ Higiene das maos. MOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N porta de acesso 4 cabine de comando|ddministativas e qualquer atividade em dreas administrativas, uﬁgammpgammmmpm
" " = Manter disténcia de menas 1 metro. 0472020 devem possur revestiment chi proceder: No &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao
+ bareiras fisicas, de forma a favorecer o L Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao m,o,“,',mm,mm;;,'.“.,,‘ﬂ.".‘d"g = Higiene das maos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|,,. s da Pandemia do novoe Coronavirus, ao atuar no|fEalizar larefas administralivas e qualquer atividade durante «  Manter distdncia de pelo mencs 1 metro. em reas elou de s@ niio
‘oe acrilico, faixa no piso, elc). atendimento ambulatorial, proceder: em 4reas admanistrativas, se ndo for garantido o for garantido o distanciamento de 1 metro do pacients)
«  Higine das maas. dmmemnueinnuom;:uemsmm NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N° 04/2020 ‘ou houver necessidade de circulagio em dreas de|
I} as de : ; assisténcla, deve ser utiizado, durante as atividades:
dave ser utilizado, durante as atividades: I““ Amiso ca Pandemia do now. Coronavirus, «  Méscara cirirgica,

AVALI DOS RISCOS - AN, E 05
Reconhecimento Avali
| »  Mascara cinrgica,

= bamesas Nsu;s. de foema a favorecer o
distanciamento masor que 1 matro (Ex: placas|
de acrilico, falxa no piso, elc).

Observagbes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Profesdo Individual - EPY, descartéveis ou nllo, deverdo estar 8 disposigdo em
niimero suficients nos postos de trabalho, de forma que sefa garanlido o imediato famecimento ou repasiclo.”
-Pmmmmmamumuumammmmmm—n assim como metodologia propasta 1o texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).

- NA -~ Ndo e Aplica.

Observacbes:

- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Proftecdio Individual - EPY, descartiveis ou ndo, dever8o estar 4 disposiglo em
namero suficiente nos posfos de frabalho, de forma que seja garantido o rmsﬂ\am Ou FEPOSIGED. "

- Para Avalacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim commetooaqamoos»memmuowmtmwoemmumml

mmm«wmmmmnn-un»!omoomdanormaCNEN‘NE‘s.m “Diretrizes Basicas de Radioprote¢io”.

- NA = Nio & Aplica,

ANALISE [C] | FU I Técnico de Raio X
POPULAGAD EXPOSTA 12 1 DE UREM
Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, ¢ coloci-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, mdumasmmasmmmiﬁﬁodamasummrﬂmaﬁmd&awﬂrammlmm

chapas, Operar equi drea o chassi &
DESCRIGAD DAS cimara escura para wma rmhcso do filme. Opwmmm reveladora, prmramaummw.mm aﬂaquooos para
ATIVIDADES revelar, ficar @ secar &5 chapas i revelada, a0 médico responsdvel, efetua as anotaghes e

FEQISINGS NEcessinios. mmromwaﬁnaemasmmmummwm veﬁﬁanuoemrmoeonm para solicitar
reposiclo, quando necessario, Oventar supervisionar Seus auilires, a fim de garantic a cometa execudio dos trabalhos. Zelar peta

conservacio dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuiches afins.
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmigsibilid
ade [ ia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conec./Mivel AgBo/Limite
e Aderte S | Eonie Saradon | Eos e e ; © | () | (CxP) | deTolerincia
Equipamentos da
Raio X:
F6 — Radiagio = AeragBo | Qualitatival )
Fisico lonizants M Eventual A celular Quantitaiva 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
realizar o exame
Irritaghes e
Q7 - Oulros: m‘?“':;s"‘ doangas “Avaliagho quantitativa
quimico | POMMSSE | yiiizadosna | Eventual AtContato | AROONS | quamatva | 3 | 1 | 3-Baino | emPTRERSE
quimicos ”"";‘;‘m""‘ no trato ACGIH
FESPIFAANO,
B7—Qutros: | Froveniente do Processos
: gl processo de Intarmitente Ar | Contate Infecciosos: | Qualitativa 3 1 3 - Baino A
trabatha / causados por
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

- o . Lavar as mios antes e depois do usc das mesmas e a cada troca de luvas;
bl = 3 2. Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores s podem iniciar
g £ 8 2 5 suas atividades apds avaliagdo médica;
§ 8 ﬁ @ = §; 3. Fazer uso do EPI;
< :0, g 2(Fo| 2 |= 4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
£ Z R e -?_; 4 Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI ’ﬁ = E '3 3 § - posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
2338 5 ‘g g 8 g 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responséveis pelo seu descarte;
T g E == é O | 6. E vedado:
£ E £8 28 Uso de adornos;
55 £E 3 o Ato de fumar;
g a = Manuseio de lentes de contato;
< Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO ] E E Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
GORRO E |E E Uso de calgados abertos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E_[E 3 USG5 0 Lt 00 Gk pare i R 38 PAEDS
LUVAS DE PROCEDIMENTO O CIRURGILO e Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR i T 0 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
MASCARA CIRUCRGI(CA ) P Pl TP quimicos utilizados em servigos de salide;
8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF1 ((SEM MANUTENGAO E COM VALVULA) | ' identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
PROTETOR AURICULAR TIPO CONCHA l quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM L 1l e el pela manipulagéo ou fracionamento.
VALVULA) 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
RESPIRADOR PFF-2/VO (SEM MANUTENCAQ) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENCAQ) COM 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E Segundo a NR-06:
OZONIO E BAIXAS CONCENTRAGOES DE VAPORES E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
ORGANICOS E GASES ACIDOS) atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
AVENTAL PLUMBIFERO E nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
LUVAS PLUMBIFERAS E trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) subslituir imediatamente,
OCULOS PLUMBIFERO E quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
PROTETOR DE TIREOIDE E periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
PROTETOR DE GONADAS E fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
DOSIMETRO INDIVIDUAL P E & de responsabilidade do trabalhader: a) usar, utilizando-o apenas para a
* Se houver necessidade de exposi¢ao a0s riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
do EPI apropriado, que devem estar a disposigio no setor_:!:; ser solictado a chefe da unidade, de acordo comunicar ao empregador qualquer alterago que o torne improprio para uso; d) cumprir
_E (Emm;?l}mu n?e:;‘flfnﬁ; o Pe':,,emaneme] as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
- . § A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seco IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDA(}OES GERAIS
Reconhega suas limitages:
a) Nao realizar um trabalho para o gual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA ALISE | “Efln':ﬁ;f; i 4"55':5?"‘:1‘:?‘0 T d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Divuigagio do PPRA Todos SCIEtA SESNT L % &) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
Capaciagio inicial e contnuada sobre: agentes f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
. uso de EPI,
poswralemma;&o msm de protecio mlm Todos SESMT/SEMS K| X ||| [ [ [ X X Use ferramentas apmpriadas:
Sraiactes Ambieials Todos SESNT FIFREFC R EIERES a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,
Fornecar EPI's indicados a cada fungao" Todos | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X | X | X|X | X |X| X | X | X b) Nao faga reparos ou manutengéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X [X [ X [X[X[X X[ X [x [ X c) Antes do inicio das atividades, verifique as condiges das maguinas e
Murl"ware.ﬁscalizxru uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X | X [X | X[ X | X|X[X|X| X [ X | X equipamentos:
mﬁ;’;’é‘;;";;;:mem Im: gi:m = x : ~d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
* O trei davem ser i em conjunto entre a SEMS com de acidentes.
. assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGIES: ** O formecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orentagio Use o método pl jado para d thar suas fungbes:
disponibilizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho = = L

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instruges
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca & o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
el/ou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021 aspx
- http://www piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguran¢a do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

Observacdo: **0 Anexo denominado ANALISE QUANTITATIVA esta apresentado
diretamente no link do SESMT no website da PMP, podendo ser consultado através do
seguinte link:
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.brippra+2021.aspx

ANEXO | -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Ei éncia da S ia Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
. . . ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% N L
s ' ! Sala de procedimentos /| Sala de | ferimentos.
I Sala de ia da pale @
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Serimenton.
i Dete t Li do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Ehice Sala de F _'“P:f_-a ! matertal médico hospitatar,
Sala de procedimento/Sala de iada
- - T v pele e
Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70% Vi) de a fart @ limpeza da unidade e de
materiais.

IConsultério dentario

Depdsito de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em

Solugso de Hipaclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais.
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Fixador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
o
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..
Mome: N® Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissao: | |Fungae:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIR.ACICABA SECREI'ARI& MUNICIPAL DE SAUDE, os i de 80 i nas i
datas, drios para a do de minhas ativid [ is, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
oLt
Declaro que tomei conheci que os P s8o de uso OBRIGATORIO, e que recebi o uemamemn para o uso cometo e adequado dos EPI’s €
estou ciente das minhas bilidades em gualdar e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualgue
doEF'Iquealume P parauuso ina a Norma R -NRSdaPaﬂaﬂa3214J?BeLaun‘lB72ﬂ2 Eslamudos
F ios Publicos do Muni ipio d SP.
Comprometo-me em devolver os equi de protego individual ndo d Aveis e unif nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
Mome Legivel do Servidor . Piraci . de de20_ .
Més de |

at. Descrigio do E.PI. N° do C.A Data - Entrega do

E; o

3

=

2 1120

§

=

=

4

2 (120

g

=

=

—;§ [

3

=

¥
OBSERVACOES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de G - EPI, ou no,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, dcforml qut sefag e
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arl d drea de | elou em caso de paciente com suspaih de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propag do agenne se]a oar
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta & disposicio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura do SAMU construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, metalica, iluminagdoe natural e

SECRETARIA MUNICIPAL DE o A S o o, e 4 s
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- érea construida aproximada (m?): 390
- Area total aproximada (m?): *

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsio (m): 7,0

PROGRAMA DE PREVENCI&O DE *Em processo de checagem.
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA Observagao:

Os dados complementares relativos & edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengfo dos pardmetros exatos

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificacdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigao

SERVICO DE ATAENDIMENTO oferecida no item 2.1 anteriormente:
MOVEL DE URGENCIA (SAMU) e B

- Copa; - Banheiros;

- Sala de convivio; - Copa;

- Sala de repouso feminino; - Sala - coordenacéo/treinamento;
2.02 1 / 2.022 - Sala de repouso masculing; - Sala — setor de regulagio;

- Almoxarifado - Sala — setor de central de vagas,

- Sala administrativa; - Sala-TI.

Observacio: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

. 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SERVIGO

DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU) GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Atendente 01
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Auxiliar Administrativo 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Auxiliar Técnico / Escriturario 01
Atividade: Administraco Plblica em Geral N* de servidores: 7.500 01 01 Escriturari 02
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 . Sscriurano
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth Técnico em Administragéo 01
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 Telefonista 02
Municipio: Piracicaba -~ Estado: Sao Paulo Auxiliar de Enfermagem 08
Atividade: Saude 02 02 I?nfermelra MN.S. 05
Grau de Risco considerado no SAMU: 03 Técnico de Enfermagem 16
Endereco: Av. Dr. Paulo de Meraes, 2.000 Bairro: Paulista Médico - Pediatra 01
CED. 13400865 Tslefane: Médico Plantonista - Pediatra 01
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo o .
Empreendimento: Servico de Atendimento Mével de Urgéncia 03 03 Médico do PSF - Generalista 02
N° de servidores no SAMU: 94 Médico Plantonista — Ginecologista o
Horario de Funcionamento | o o Médico Plantonista — Clinica Médica 12
da Unidade —
Intervalo de refeicdo | De acordo com a escala do servigo . od Radio Operador 04
Telefonista Auxiliar de Regulagio Médica — TARM 06
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTnQﬂD DE EPI Almoxarife / Motorista 01
SERVIGO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU) Auxiliar de Campo SUCEM / Motorista o1
05 05 Awuxiliar de Oficio / Motorista o1
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CEAUDIAMEZLEVECKAS GARIAS = =
SP pe g (ALMOXARIFADO A) Pedreiro / Motorista 01
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso FLAVIA DE SA MOLINA Motorista 26
do EPI no posto de trabalho: Observacio: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou
- — outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
Responsavel pelo controle e substituigdo do FLAVIA DE SA MOLINA a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientagées
EPI: especificas comp idas e disponibilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Tecnicas - biDT.II TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No émbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizades link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

hitp:fiwww.piracicaba.sp.gov. covid+19+2020.aspx
http:/fwww.piraci SP.gov. covid+19+2021.aspx
http: /i piracicaba.sp.gov. i +covid19.aspx
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AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 01/ ANALISE 01
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Reconhecimento . Avaliagio
Fisico Ausente MA NA MNA MNA HA HA MNA NA NA
UNCAD ndent Quimico Ausente MNA NA MNA NA NA NA MNA NA NA
s u :—;m—] Alerdeote Bioldgico Rusenle NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
pacientes Jam Servigos i dcapméuﬂmdcsa\ids msmuunmnumlub{brmehmmn S N
DESCRIGAD DAS iﬂkxmapbss acerca dbssmw qundaln consultas e demais senvigos do setor, arquivam Ergondmico Exighncia da mw Intermitente Contate Pwl:lsm;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
arquives; Q0 dos pacientes. Orgamm mmmmm:nqmommuo . P"E“‘mm ) pasurs
M 15 = Outras | Escomegdes,
. e— situaghes de Tropecos ¢
LT o1 ] Ao | Auilar ASTISITEnG e ket { 5o desequiibrios | Eventual Contato Lesdese | quaiatva | 1 | 1 |1-Bao NA
EXPOSTA 01 [ DE A UREM Mecinico (Gueds de privimle
Atender a0 piblico, fomecendo informagdes gerais, pessoaimente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do conbribuinte; efetuar mesmmo nivel) | moimentaglo
@ conferir cllculos simples, utilizando-se de calculadoras, ms € oulros S reaimr m e paroelamemos de valores, tarifas e MEDIDAS DE CONTROLE
taxas; examinar a exatiddo de controtar em geral, com a
Dm&” fhalade de GadSUar ¢ fomar processas 8 serom arviados para as demais dreas: edig © digiar aommom comespondincias ————aLe e BN P A Ll ]
relatdrios que se fizerem & s drea de trabalho; organizar @ manter atualizados o arquivos; *  Ordens de Seniga;
amdoraocxpoﬁonbonumalMmmmdemonmamwmmmmﬁmmewmmmsm *  Padronizaglo de procedimentos;
responsabilidade; executar cutras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediate. o IW peribdicas e comeglo de condigdes abao do
. proteclo  contra  incéndios
GHEL SE = g: I aeﬁmss para o GrupoDivisdo  da(s) e &nu-:acsn dos ambientes; i
EXPOSTA | eﬁmo(b&z] de  acordo oum Decrete| o Mo aplicavel
Datilogratar ou digitar cartas, relatérios e demais ias da unidade, as de paciies estélicos, w okl (8 conbaiio’ scors: %m;’
bagseando-Se Nas minutas muuaspuasemas mummmmm TECEPGEONAr PESSCAs que pmwram a unidade, inteirando-se dos mesmmcspuesp «  Mobilidrio da:
assunios a serem iralades, organizar & manter aluakizado o arquivo de documentos da _Ed“u . )
unidade, ﬂaslmo-ospuam eﬂlofﬂamalwehca visando a agilizacho de informagdes; efetuar controles relativamente complexos, * Pausas intercaladas para recuperaglio durante a jomada
oeoo-swmmum conferéncia de ciiculos de licikaghes, controle de ferias, contdbil ou oulros laboral e ginastica laboral.
DESCRICAD DAS tipos similaes de oanroie para i efetuar cilculos ulilizando femulas @ envolvendo dados
muum&mm@bmmem alenuaedeunrmﬁeswhm mmwmm
emmumwwwmmmmhmmmm OPETar & Conservar Observagdes:
de fac-simile & mi de i i mmamamnm - Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
de encaminha-la ou despachi-ia wr‘ m interessadas: w memorandas, circulares, retalbnos, oficios simples, obsenando oS - MA — Ndo se Aplica.
padrdes estabelecados para assegurar o K do sistema de i ini i executar cutras twefas corelatas
determinadas pelo superior imediato. GHE] SE ] 02 1 A0 I Audliar de Enfermagem ]
| POPULAGAOD EXPOSTA | 08 I ﬁ_—mﬂiﬁ I UREM ]
GHEIANALISE o1 1 A0 1 Escriturario |
| POPULAGAD EXPOSTA | 02 | m I UREM ]
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais ias da unidade, as exgéncias de padries estéticos, Faz curativos diversos, deslnhlanduolumueaphmmus Aglica injegdes |
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotinas inistrati pesS0as que procuram a unidade, inteirando-se dos vacings segundo médica; ministra 805 pacientes, observando o5 hordrios e doses prescilas palo
assunios @ serem iratados, objetivando prestar-lhes as informagbes desejadas; organizar @ manter atualizado o arquivo de documentos da midico responsdvel; verfica a temperatura, nressboamnalepulsamdosm empregando as técnicas @ mstrumenios apropriades;
unidade, uassnlicamlu—uspuasam em ordem alfabética, wsandoaagllzaghdelnhnnavhs efetuar controles relativamente complaxos, orienta pacientes em assunios de sua compaténcia; Prepara pacientes para consultas & exames; Colha ou recolher matarial dos pacientas
dudnﬁmmamdmm célculos de lickagbes, controle de féras, contabil cu outros para a reslizagio de exames de laboratdrio, conforme determinaglio médica; lava e esteriliza | médicos &
DESCRIGAD DAS msslnluesdeeunmlepm 0 afetuar cdlculos utilizando fdrmulas e envolvendo dados DESCRIGAD DAS utikzando produtos & equipamentos apropriados; suxilia médicos, odonlblogos & enfermeiros no preparo do materal a ser ulilizado nas
mmumwmmmﬂmumm madumrmmmmwmmdom ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento &os paclentes; Auslia no controle de estoque de materiass & médicos &
edadosdammpmslsndomhnmphsmhﬂmsmsmm OpErar e conservar odwluléwns a fim dusdldurrmslqauqumdu necessano; Controla @ mantém atualizado o fichario contendo informagles sobre os
de fac-simile & controlar o de lenno «com a finalidade & outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
de encaminhd-la ou despaché-a para pesmas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatéeios, oficios simples. observando os wwnaqéuuslmbudu para atender pacientes e coletar dados de interesse médics: Participa de campanhas de vacinagho: Comunica ao
padrdes estabeleckdos para assegurar o X do sistema de i inistrativa; executar outras tarefas comelatas problama no aparelhos e da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
L pelo superior imediato. Mmfﬁzﬂeﬁswﬂwhmhﬂmodﬂ“mﬂsmsmm@md&m mantém o local limpo e amumada;
Executa outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
GHE!) SE 1 I AD 1 Técnico em in
POPULAGAD EXPOSTA 01 | Aﬁ—w_’m | UREM GHEL, SE 02 | AD I EMunmira N5,
Rializar 56rigos 06 apoio nas areas de recursos humanos, administacao, financas ¢ logistica; atender fomecedores e clienies, fomecendo | POPULAGAD EXPOSTA [ | DE A |
& recobenda informagBes sobre produtos ¢ servios: colétar pregos ¢ elaborar cara-convite de materiais ou senvices necessdrios; examinar Planqarduvmvolomamarennwwaassnmnnmmmum:mmmmmmammwmu
empenhos de despesas, a L} ia de recursos nas dotacles orcamentdnias, para apropriar custos de bens de nas unidades; operar o5 utilizados na assi ia a0 clients, bmmmunlmammmmwmdwnmus_
SErvigos; a dos . mrmdsalwsmbnammﬁnm efetuar a emissio de atestados para notas compor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservaglo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
fiscais; controlar as notas MIS de contratos, lictagdes, it & outros; fazer o langaments em programas periGdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atibuicles e escala de féras: avaliar o registro
computadorizados Mlm para mmmmm uusﬁﬁalim para notas fiscais; realizar conciliaclo bancaria; efetuar a emissdo de enfermagem nos prontudrics e livios de plantdo, orentando a equipe conforme procedimentos padronizados: participar de reunides com a
DESCRIGAD DAS de ordem para Iibemghods wrhase conta financeira; realizar emissdo de coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou
Bomnimlsdesdthehmurasmde para depdsitos em conta aperfeicoamento do atendimento a0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
mm;dmommdemfmsummmmlm mmwlbm carta-convite & tomada de unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dllw implementar &
pregos; realizar atividades inerentes ao SIAFEM, como controle de saldos elc; efetuar andlises financeiras das despesas do degdo, DESCRIGAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planciar, dirigi, implementar e priorizar a assisténcia prestada 3 recepgdo; mediar
elaborando relatorios explicativos, para comparar 05 investimentos do periodo com o anterior, organizar ¢ controlar oS processos mensais ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios & senvigos municipais ¢
com lodas as que ficam is para auditoria; controlar os trabalhos de andlise ¢ conciliaglo de contas, conferinda os. intermunicipais; Wommmmmmmmh«mm orientar ¢ educar sobre cncer de mama e clncer
sakios, localizando e retificanda possiveis eros, a fim de assegurar a corregdo das operagies contabeis; executar outras tarefas comelatas utering; colher sangue arterial para exames ia); colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
pelo superior imediato. RX e avalisgio médica apds colocaglo da mesma: orientar a familia e o cliente com alimentagio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes ¢ mulheres; planejar @ realizar agbes educativas para grupos de
GHE, SE 01 | UNGAD [ Teletonisia pacientes portadores de dwv;asmmh diabetes e oulras), planejar e realizar todas as agles da sadde da mulher & do adolescente;
EXPOSTA az T ﬁ_—muiﬁ I UREM acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
DESCRI DAS - - - - e avaliando criténos de riscos e realizando a cansulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas
ATIVIDADES Operam internas, locais ou interurbanas, pelo superior imediato.
AVALL 508 RISCOS — GHE 017 SE 01 GHEJANALISE I 02 T RO [ Técnico de Enfermagem ]
T e | POPULAGAD EXPOSTA | 6 I AREA DE ATUAGAO I UREM ]
Risco Fonte Geradora frieter {Sgade [Conseq [Brob2 FRISCORIConc N ivel Ackall i
Bosnte Exoskicl | N, fpa i ©© | (P | (CxP) | deTolerancia
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Auxiliar na do b e Nas necesss identi para determinar a assisténcia a ser AVALIL DOS RISCOS - GHE 02/ AN E 02
prestada pela equipe, no pa(lodo de mlhn pamclpu de n dc a5 gestantes, criangas, L] as Reconhecimento HAvaliagio
do aducagio para manter os padrdes - Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as dietizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
mmwmm“pmmmwdemﬂhusmm programa de alimentar, para - NA - NBo 58 Aplica.
pravuncéudadesﬂuw;hmrlndnsos de it de sangue & plasma, controle de pressio
Wenosa, artificiais & L aeundadosdeunnlmo para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos
DESCNGAODAS | e propare ¢ ks ot & e e Mok rvesiiaciue pa a o SHEMNALISE a3 ] LR, ]I Mo Pedata
mm?“mm““mm plkiwtinbd Stpitend 808 mﬂ"m‘::;‘: boehepiad L mdg dbeoiiie) *’e“;:““:s"‘a“ Ials de enfeagern, Prestar assisténcia mwu 4 saide da crianga, uuwm toda a $ua capacidade técnica profissional e dos meos ptboodeulm de apoios
canirgicos peta médica cientifica no modelo mundsal, bem como
nehsgwunanaMumatdsSubdacmunuraowmlmmmhwmmmmmsamhwewumda o & “da Sasde mdmoul oo d da saide, pre das ‘sara
gmde sm)Mda a l'mddegaus seja plwm::‘l‘k:h dcg:ll'?oﬂlmam fazar pré & pds-mnsng:smnh'nnddm p':;s nrow';ﬂmas dese "°""“ a‘. aasqudmmet:e vida & Cole 0. efeluar enamﬁnwmodm mn“;a promagso vencio M rﬂgﬂOG‘G:
Beei m’“’ unicipal de “",:;,""E"W" - ""W" e ’““fnﬂf,,"::":' agdes ""'“m"“‘ um;?rms{‘ “‘::;“mn':f’ - formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apicands recursos da medicing anio preventiva come curativa; analisar e
particpar IBMGCBME grupos de e = = e de exames diverses, cOmMparaNdo-0s com 08 padrdes nomais, para confirmar ou informar o diagndstice; manter
registro dos pacientes i anctando a prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias & emergéncias: efetuar exames médicos, emitic i ] mlmr outras formas de tratamento
AVALL DOS RISCOS — GHE 02 / AN, E 02 mﬁmehposoeonmm aplicando recursos ¢a medicing; participar do de planos de sanitiria
Reconhecimento Avaliagao profissio com aulonomia, de acordo com 05 prncipios 4o Codign de Etica Medica vigents no Pais; executar ulras tarefas
. 'l'ruw::::bﬂ N — " - o mialasommmadas pio superior imediato,
Sonseq RISCO |Conc./MNivel AgiiolLimite
Risco Agente Fonte o £
Pl i 8| ) e GHE/ANALISE 03 T CARGO Wiécico 6 PSF - Genraista
Fisico il NA NA na:; MA A NA NA NA A EXPOSTA g2 1 DEA
e;"“” i o5 Prestar mmm integral & sabde dos usudrios d sua drea adstita, wmndo toda @ sua capacidade locmca profissional & dos meios
= Outros | Esterilizagio ) IritagAo na pele ’ ) apoios cirirgicos & pela mrédica cientiic ne modelo
Quimico Detergente materiais Intermitente: Contata enosolhos | Qualitativa H 1 1 - Baixo NA Fmundial, mmowwnoanmunsammm dmelaou na busca da da saide &
enzimdtico ulizados = das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populagho; valorizar & relagho médico- memeﬂmlunlhamw@ﬂeum
Pacla e processo lerapdulico e de confianca: execular agdes basicas de vigitincia epidemicldgica e sanitiria em sua drea de
- s |k ntas, Infaccioaon desenvolver agles de assisténcia integral nas dreas de alen¢io & crianga, ao 4 mulber, a6 a0 adullo & a0 idoso,
~Oulros: wu":;;"““’ﬁ Habitual Ar/ Contato ””‘T"“‘W Qualitativa | 3 2 |6-Médio NA realizando também alendimentos de primeiros cuidados nas wigéncias e pequenas cirurgias ambulMloriais, enire oulros; promover A
e Y, DESCRIGAD DAS qualidade de vida e contriluir para que o meio ambiente Seja Mais Sauddvel, disculir de forma permanents -junlo & equipe de trabalno &
a assisténcia bactérias, ATIVIDADES mmmamdeadm enfalizando o5 dreitos & sadde @ as bases legais que os legiimam. participar do processo de
Amgos ol; i das agdes e da i do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efeluar exames
4= B tdicas, amite i & realizar ouiras formas de iratamento par diversos tipos de enfermidades,
de | Mobilidro (Posta | o o) Contato Problemas | o opiva 1 1| 1-Baimo A aplicando recursos da Medicina: realizar ativi dinicas 45 dreas prior na Atengdo Basica, definidas na NOAS
Postura de Trabalh ; i abét ; i
0) posturais 2001; fomentar a criagdo de grupos de como de de de sadde mental elc.: encaminhar acs
SeMigos de maior qunds i o na Unigade de Sadde ¢a Familia, por meio de
Ergondmico | ¢4 ¢ Ouros | Trabahoempé | Intenmitsrts | Contato Problemass | oy cgtiva | 1 1 |1-Baino NA um sistema de e de ia & eont ia; indicar i verificar & atestar dbilo; executar outras
S —— poshunb tarefas comelalas determinadas pelo Superior imediato.
E 2;-:&?“.@» stmﬁ:o:e Intermitente | Relacional R‘W_;:b Qualitativa | 2 2 |4-Madio A Ty
Do scidariaT (W12 Goness | Materie Cortes & I 53 1 Mérico Pranionista.: Gi
Intermitante Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA 1 <] 1 EADE A UREM
AVALIL DOS RISCOS - GHE 02 | AN E 02 mmnﬂuInhaqmlésaﬁl‘ledﬂIMMM“MWMMMWEEMWWWWWNEMM
Reconhecimento Avaliagio de a) cinirgicos @ pala médica cientifica no modelo
Condighes das. | mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmmmw i na busca da pre da saide e p “
M14 - Acidente | vias muricipais, . P Lesbes :‘:;:‘ . 5 2 | A das doengas, para conseguir medhor qualidade de vida & populaglo; efefuar exames médicos, emitic
de Transito da organizagio Intesmitente médias Qualitativa e ] & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para
graves promover a sadde e bem-eslar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou utlizando instrumentos especials, para
M15-0utras | Escoregles, 0, requisitar exames lo para anaksar &
situagles de topegos & DESCRIGAD DAS interpretar resultados. de ea:ames diversos, comparando-os com o5 padrbes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver
risco desequilibrios Imermitente Contato m Qusitativa 1 1 1 - Baing NA indicando dosagem @ rsspm via de admlnrsua;h bem como cuidados a serem ubunradoﬁ. para conservar ou
{Queda de durante 8 restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
mesma nivel) | movimentaglio evolugio da doenga, para efetuar orentaclo terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados b'ossmlslms @ sbcio-sanitarios da wmunoadc
MEDIDAS DE CONTROLE da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensina; na L]
| E— L I VA P Ll relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de i Aria; prestal
+ Medidas de protegio contra incéndios X +  Luvas de procedimento cirrgico; urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissio de senidores p\hioos m\lnlﬁpats
definidas para o GrpoDivisio  dafs) »  Ondens de Servigo, *  Luvas de procedmento nilo cinirgicos: executar oulras larefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
éﬁm%gﬁl de acordo txxn Decrelo,  »  Padronizagio de procedimentos; »  Luvas de Létex;
8 " . anl Astico; i i i
Técnicas elsboradas Mcwm . 3 e comegdo de condighes abaixo do) A pl GHE/ANALISE — sa : cn.;l:po MmPlanwnL::aEM Médica
+ Mo ambutinclc . wmhousamntos - m“ seguranca — com ampla viso, Prestar assistbncia in nlasaudommmmmwnmmmmasmmummmemmm
¥ Limpeza e desinfecto concorente ¢ 0 Wickal @ contituada sobre: agantes biok protecdo lateral e vilvulas para ventilaglo; de a - m cinirgicos & oela médica centifica no modelo
P terminal do ambiente de trabalho; mdeEp' pmha';hmulnnﬂndbseeﬂemaﬁnmuml . mmmw mundial, mmmummmsmmmm&mcuhm mw onte, na busca da pre ¢a sadde e p 5
Coletor adequado para descarte de| sy com  Maerial Bioldgico € Mascara cinirgica ~ Precaugiio  para das doengas, para consaguir methor qualidade de vida 4 populacio; efetuar exames médicos, emitic
materiais perfuroconantes ¢ de outros m‘:””; e goticulas; & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
residuos. ! i * Respirador PFF2 / NG5 (sem manutencio promaver 8 saide ¢ bem-csnr do pacients: examinar o paciente, mlﬁnﬂo palpando ou utlizando instrumentos especiais, para
¥ Cones, fMa sinalizadora, extinior, * Programa de vacinagiofimunizacia; @ sem vilvula) - Se adentrar dreas de ou, s¢ o, requisitar exames lo para anaksar ¢
giroflex, luzes |alerals piscantes. +  Mobilidrio adequada; isolamenta  efou  precauglio  para DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comgarando-os com os nadmes nom\aus_ para confirmar cu informar o tiagnﬁswo prescrover
o Pausas inlercaladas para recuperacio duwante a jomada aerossois no atendimento ambulatoral del indicando dosagem respectiva via de administragBo, bem como cuidados @ serem observados, conservar ou
3TA MIC N laboral & gndstica bboral, pacientes confirmados ou sob suspeita de restabelecer a sadde do paciente; manter registros dos pacientes anctando a i prescrito e
No Gmbio da. Pandemia G0 novo Coronavins, doanga infectocontagiosa cujo meio de evolughio da dosnga, para efetuar orientacio terapbutica adequada; coletar & avaliar dados bi icos @ sbcio-sanitdrios da ’
melhorar na ambuldncia quando do transporte de NOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 04/2020 propagagio do agente biclogico seja o ar. dewnnadmnmdv:rmummmmmm::nm st:tzw ivos e de i :
mmﬂmsmﬂuﬂmp&msmnsmmmmnwmmﬁm an realizar transporte [ para 8 comunidade de baixa renda e para est tes municipal ensing; na de
atendimento pré-hospitalar de pacientes suspeilos ou confimados de(S¢ houver necessidade de realizagdo de limpeza relacionadas & Saide Plblica e Medicina participar d de planos de sanitéria; prestar atendimento a
+  Aventilagho do veicuko para aumentar a troca| COVID 18 para servcos de sadde (referéncia ou ndo) ou com outios ?;‘?’"«“ °m“a|°::"'m"m EPI ja indicados urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrics para a admisso de servidores plblicos municipais;
de ar durante o {ar indo é susoa!o ou confirmado de COVID 181 (Ex.c mascara, doulos, ete): exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
com exaustdo que garanta as tocas @6 arou| e Higiene das mAos. = ;x::em
manter a5 janelas abertas) ¥ bormacha. I AVALIL DOS RISCOS - GHE 03 | ANALISE 03 ]|
Reconhecimento Avaliagio
Observagies:
De acordo com o itam daNDmaRmnmmduaN‘SZ:ML'OaEqwmmamemgmhdeaﬂ EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em|
nimens suficients nos. de trabaiho, de forma o imediato fomecimanto
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Meio de ) iy - - _— AVALIL DOS RISCOS — GHE 04 / AN E 04
Risco Fi g, RISCO | Conc./Nivel Acho/Limi Reconhecimento Avaliagio
Agsmo S [iFere e |Pao cho| (C) | (P) | (CxP) Tolerdncia e TrrsmEsbg
nsmi Efeitos ERaCs. ade Conseq.| Prob. | RISCO ol
Fisico Ausanis A A A NA NA A WA WA NA Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio i 3 © " ® | exn AgiolLimite de
Quimico Ausente NA NA NA MA NA NA NA NA NA Vias I Efsitos Tolerdncia
Pacienies, Processos Fisico Ausente NA NA NA NA NA MA_ | MA NA NA
BY - Outros: | fomites, material Infecciosos: ) Quimico Ausente NA MA NA NA MA NA_ | NA WA NA
" r wlilizaco durante Habitual ArfContato | causados por | Qualitativa 3 2 6 - Médio NA Biolégico Ausents HA NA NA NA NA NA HA NA NA
5 v[n':‘s. bactérias, Eld4=
ngos etc. igbnci i Problem
e assisténcia. Exigéneia de mu}?ml | itermitente Contato Mm;" Qualtativa | 1 1| 1-Baio NA
Exgéncia de | Mobilaro (Posto | o Contato Protlemass | o\ cigtiva | 1 1 |2-Baino NA Ergonémica | Madeguada
Postura ‘de Trabalho) pOSIUEIS E23_si Atendimento de Risco de
" Inadequada “-wrf‘:m de iae0, Qualtativa | 2 1 | 2-Baixo NA
E15-0Oulros | Trabshoempé |  Eventual Contato e | quaitativa | 1 1 [1-Baxo NA o |_emergéncia
E23-Siuaglo| Stuaglode | errianis | Relacional Riscode | oupegva | 2 2 |4-Médio NA " situagdes de opecos e
destess | gravidade # | adoesimento D ac kit risee sesequilibrios | Eventual Centato Lesbese | o aitativa | 1 1| 1-Baino HA
W12 -coteae] s Eventual Gontato Cotese | quaatva | 2 2 |4-Medio N " (Queda de dianie 1 sseorigtes
|_peruracbes | perfurocorante mesmao nivel) | movimentaglo
" funphs das Lestes laves, MEDIDAS DE CONTROLE
Ak ks “B‘"‘“"f:’;‘; Eventual Contato | médaseiou | Qualistva | 3 1 |3-Bao NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1)
De acidente | byt graves +  Ordens de Servigo;
Mecanico W Escorendes. o Medidas de S0 conka N : Pmnlmqa!oas procedimentos;
s trogecos ¢ definidas para o GrgpoDivisio dafs)
[ desequilibrios | Eventual Contato Lesbes e | o opativa | 1 1 |1-Baine Ma, sdficacioltes). do acordo com Decrlo Eeoocicio e ¢ loatiiada; sobr: "“’“’9"’ f""_‘,'.’." Naia aplicivel,
(mmm} durante 8 Sioezies 639112018 e B i
mesmo n Técnicas elaborad CBPMESP.
moMmendacko WEDIDAS DE CONTROLE i ek + Pausas intercaladas para recuperado durante a jomadal
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) = e faborsl o gindsics laboral,
¢ Medide do prologho conim *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirlrgico; - Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi i proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
definidas para o GrupoDivisio  das) «  Padronizaglo de procedimentos; = Luvas de procedmento nio cirlngicos; - NA - Nio 5o Aplica.
ediicagloides), de acordo com  Decreln & . - Mﬂhl plastico;
it g o * ot ® comeslo de condgpes abake 9o . GHE/ANALISE T 5 T CARGO Almaxarite { Moot
Técnkoas elsboreces pelo CBPMESF; vk . . oum de seguranga - com ampla visdo, | POPULAGAD
. ®  Sinalizoglo dos ambiertes; protec3o ateral o valwlas para vontiagdo; EXPOSTA | n - CLE UREM
o LB o - inicial & sobre: agentes bickégicos, *  Méscara para proteqio;
mninam ambiente de trabalho; uso de EPI, protecio contra incéndios e orientagio postural; . Mdscara cinirgica - Precaugdo para
memwmsm e Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e poticulas;
maleriais perfurocortantes e de outios| Perturocortantes; © Respirador PFF2 [ NS5 {sem manutenclo Dirigir =, i i i demais velculos de d geiros e cargas A frota do
residuos, *  Programa de vacinagioimunizagio; & sem vilvla) - Se adentrar dreas de Municipio, obedecendo ao Codigo Nacional de Transito; verificar di as i de X ) do vslwlu antes de sua
¥ Cones, fa sinalizadora, extintor, o Mobilidrio adequado; isolamentn  efou  précaucio  para) uuz,a';.bo pneus, Agua do radiador, batera, nivel de dleo, sinaleiros, freios, fardis, il el
giroflex, luzes laterais piscantes. " = BEFOSS0IS no atendiments ambulatorial de transportar pessoas e maternais; mwueansumedmmgnmmdammuﬁmda manm(osqulll'nrmdovelcubeam
¢ Pasas imercalades para recuperacio durante a jomada pacientes eonfirmados ou sob Suspeita de DESCRIGAD DAS danos aos mateniais zelar pela portas e o uso de cintos de seguranga;
MOTATECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 0472020 laboral e gindstica taboral. doenca INfectocontagiosa cujo meio de| ATIVIDADES fazer pequencs reparcs de urgbncia; mumarovdwbnnmmammumme @ em condighes de uso, lavando-o & manutengao
Mo dmbito da Pandemia do nove  Coronavirus, NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 0472020 propagaclo do agente biclbgico seja o ar sempre que necassdno, observar os periodos de revislo & manutenclo preventiva do velculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
melhorar na ambulancia quando do transporte de quilometragem viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerdrios @ oulras ocoménclas; OPErar 05 MecanisMos
pacienites com sintomas respiratirics para servigos de| N Ambito da Pandemia do nova Coronavinus, ao realizar ransporte | dos tais como munck etc., as nomas de apcar produtos de higienzagdo o
salde: m’:wm“m?rglﬁmm“ mﬁmmmmwmmmsmmmmmw&uruwlmbapﬂsumﬂkuﬂoo
woca) SerVip0s eréngi outres & fechado; executar cutras tarefas comelatas determinadas supericr imediato.
e e o e (130 & Suspeto ou confirmao de COVID 19): 2 pele :
com exaustio que aranta as tiocas e ar ou|  *  HIgIEne das mbos GHE/ANALISE o I CARGO [ Auiliar de Campo SUCEM | Motorista
manter s janelas abertas). EXPOSTA I AREA DE ATUAGAD 1 UREM
Dirigir automove-s ‘ambulincias, caminhonetas, caminhies & demais veiculos de mnm&mm & cargas pertencenies 4 frota do
|Observagbes: Municipio, obedecendo a0 Codigo Nacional de Trénsito; verificar as do volwlo antes do jsum
ooaao-dumoalmazurdammnmmmmntmm'osmwmwmmmd EPY, descartiveis ou ndio, deverdo estar 4 disposigio em utiizaglo: preus, Agua do radiador, baterda, nivel de dleo, sinaleiros, freios, luns-s '
numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que Sej gavntido o imediato fomecimento ou reposigio.” transportar pessoas ¢ maleriais; mmumnwemwummmm o fim de manmoauuulrhnudo\elculoum
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilzadas as dinetrizes vigentes na NR-32, proposta base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risco). DESCRIGAD DAS danos aos materiais zelar pela mscumduunwsdesewmm
- NA— Nio se Aplica. fazer pequencs reparos de urgncia; manter o veiculo kmpo, ikema e e em de uso,
Sempre que Necessano, observar o5 periodos de revisdo & manulenclo preventiva do veicula; anctar, segundo AOMMas wmwaaa
GHE/ANALISE [ T CARGOD T Radio OP_B'W qullunulmwn rodada, wauaﬂs realizadas, objetos & pessoas transportadas, itinerdrios @ oulras ocorméncias; operar o5 Mecanismos
popu' !EEE EXPOSTA 04 | EEEEDEAEIEEE_Q 1 wé:o dem a5 nommas de wic: p:g:los de higienizagio e
opwommammommmmmemmmcommmnmmamomﬂomluammwlmm m“”"b““m""m transpares de pessaas com doensas Gontagiosas; recaiher o velculo apts o servieo, daianda-o
DESCRIGAD DAS sisterna de atendimento pre-| hospmnmatmanmamﬁmhﬁoamamoummmmawmbda cometamente estacionado @ fechado; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
ATIVIDADES frota; conhecer a malha vidria ¢ as principais vias de acesso de 1odo © territdrio o 0 pré l;
executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato, GHE SE os T CARGO Ausiliar de om:m Motorista
POPULAGAD EXPOSTA I DEA
GHE SE o4 CARGO Telefonista Auxiliar de o Médica - TARM Dirigir auwmom ambulincias, caminhonetas, caminhies & demais veiculos ue momoc passageRus oamu peencentes 3 frota 6o
EXPOBTA o6 - SER S UREM Muricipio, obedecendo a0 Codigo Nacional de Transito; veriicar 9o vlcio, antes do b
Alender sl @ anctar colhidas &0 Fry o propic: presiar informages utizagho: preus, dgua do radiador, bateda, nivel de dleo, sinaleios, Troios, ¢ m i
Derais 80 contato radi com a8 elow veiculos de alendi conlato com mmsemm;smwoarroumemammomcammoﬁmmmmomulmuwlcuhum
DW!mmmE%” nosgitais @ servios de sadde de referéneia, para colher dados. e toear informagdes; anolar dados e preencher planihas e formulinios DESCRIGAO DAS f:z‘:‘ RS S pra m“';a"';'" pcem Imm " Py W’;:‘:;:?‘“ °j"'°5"° seguranga;
especi servigo; obedecer ocolos de senvico; naghes édico regulador, executar oulras b TIVIDAD pequencs reparcs de urglncia; intema
mh':?dezmmas ge_lgsuggg’oznmb %00 Morier: 2 dolermd o e noslas b = sempre que necessanio, observar 05 periodos de revisio e manutengo preventiva do veiculo; anotar, segundo nomas mehndas a
quulmehnem rodtada, nmns realizadas, oqews 8jpessons transporiadas, itinerdrios e oulras OCOMENCiAs; cPerar o8 MeECHISMos
tais como as nomas de aplicar produtos de higienizaglo &
| AVi DOS RISCOS — GHE 04/ ANALISE 04 | mammmmmmumsmms mromhapﬁsom deixando-o
L Reconhecimento Avaliagio ] cometamente estacionado e fechad: exscutar outras tirefas comelatas deleminatas ek Supenor imedal
GHE SE ] 05 | CARGO | Pediexo | Motorista ]
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\ s

DIARIO OFICIAL PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 621

1 I AREA DE ATUAGAD | UREM edficaclio(bes), de acordo com Decrelo|  Capacitaglo inicial @ continuada sobre: agentes biolbgicos,| =  Uniforme.
“Dingir caminhdes & demais veiculos de oe & cargas & frota do 6391172018 & atendimento &8 Instrugbes) uso da EPI, vaclnag!o orienagio postural;
Municipio, obedecendo ao Codigo Nacional de Trénsito; verificar as g de do uemo_ antes de sua Téenicas elaboradas pelo CEBPMESP; «  Treinamento direglo defensiva; Para motoristas  de  ambulincia, se  houver
utizagho; pneus, égua do radmdor, batera, nivel de leo, sinaleiros, freios, fandis, i elc.; *  Maambulincia; . hcqrsmaeuaunnannmmm necessidade de auxilar na  acomodagho  dos
Wansportar PESS0As @ Malenais; onentar o caregamento & mamnwmormaemnlewequullbﬁouo\emulueem ¥ Limpeza & B - pacientas nas macas:
DESCRIGAD DAS dancs aos malerisis zelar peia de ® portas e o uso de f‘”“’”ﬂ” G terminal do ambiente de trabalho; . m intercalaas para recuperaglo durante @ jomada|  *  Luvas de procedimento ndo cinirgico;
ATIVIDADES fazer pequencs repars de urgéncia; manter o veiculo Bmpo, intema e eem e uso, ¥ Coletor adequado para descarle de laboral & gndstica lbora, +  Avental plastico;
SEMpre que Necessano, cbsenvar oS periodes de revisdo & manutenclo preventiva oo veiculo; anctar, wmnmasem a malerias perfuracortantes e de outros +  Oculos de seguranga
qunlaneb’anan rodada, nmns realizadas, ob;ews e pemas transportadas, iinerdrios & oulrs OCOMENCIAS, OPerar o5 MECANiSMos resicuos, NOTA TECNICA GVI TES/ANVI +  Mascara para protecio:
tais como mmnm&mu&mwmwnmmms " i No ambito da 40 novo o Mascara cirdrgica - Precai
mmmmmmmmmmmmsmmsm recolher o veitulo apts o servico, deixando-o “W";IWI:W- ,ﬁ'"wrmmmmmmmmmwcwumeo geticulas; o Urlo pery
cometamente stacionado @ fechado; executar culras tarefas comelatas determinadas medato. . Man Jodica do velculo: companiments do molonsla & separado do paciente suspeito ou o Respirador PFF2 / NOS (sem manutencio|
T T . THA ;as ) : confirmado de COVID 18, proceder; & sem vahula) - Se adentrar dreas de
GHI SE 05 CARGO Motorista gl de advenéncia; = Higiene das maos; isclaments  efou  precauglo  para)
POPUI EXPOSTA 26 1 AREA DE ATUAGAD | UREM *  Cinto de Seguranga. «  Manter distincia de pelo menas 1 metro. %@Ws (ne supome para ac:hodaq-lr
Dingi caminhdas & demais vaiculos de o B Canas & frota do PACIENES NS MAcas & ambulinciis),
Mnlclpio obedecendo ao Cddigo Nacional de Transito; verificar as des de dovalnlq.mbesdem NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N® 042020 |No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao auwdliar na de pacientes confirmados ou $ob suspeita
ubzagho: preus, Agua do radiador, bateda, nivel de dleo. sinaleiros, freios, tardis, de No dmbio ¢a Pandemi o nove COronavinus, colocaclio ou reticada de paciente suspeito ou confirmado de COVID! de doenga infectocontagiosa cujo meio de|
mwpessmsemmlsmwnﬁnwemammmmmnﬁmdemmnequlll‘mauovelculoeem melhorar na ambulincia quando do Wansporte de 19, proceder propagacio do agente bioldgico seja o ar,
DESCRIGAD DAS danos a0s matenais zelar pela de ponas & o uso de ciMos de seguranga; pacientes com sintomas respiratonios para senvicos de = Higiene das mios.

ATIVIDADES lmmmmuwmmomhmmmamum&m& & em condgbes de uso, levando-0 & mansengio salde: Para monm de ambulincia, se IIW
Semple que Necassano, observar 08 periodes de revisdo & manutenclo preventiva do veiculo, anclar, segundo nofmas estabelecidas, a +  Aventitacho do veiculo para aumentar @ WoCa| .y smbito da Pandemia do novo Coronavinus, ndio havendo contalo a| de impeza
epotions s carmton v com Barie, mora i Obatetans s o 4o soputmch spicar pobus o Digoniagie o Com exmtio,que garena a5 1ocas 6o ¢ od s, o8 | el G0 pacierls com suspeia de COVID 13, may ;‘;"7‘“."&'«2«@“"’«2‘ pacaets “m“m“s";s‘”{?

tais como mwum&mwwmﬂehnm @ com exaustio que garanta as arou entre 05 do motorista e do!
W@mmmwmmmwmmsmmm recolher o veiculo aphs o servigo, deixando-o Fanter &5 janelas abenas). pacients, proceder; miscara, dculos, stc):
cometamente estacionado e fechado; executar oulras tanefas comelatas determinadas pelo SUperior imediato. «  Higiene das mios. = Luvas de borracha;
= Bota de borracha.
WM DOS RISCOS - GHE 05 / ANALISE 05
Secoahecinacly Readiacko NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA NS 0412020
Meio de p ada ] o Prob. | RISCO ConcNivel Mo dmbito da Pandemia do nove Coronavirus, ac)
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigo ] ICIT ®) | (€xP) Agdo/Limite de estar envolvido apenas na condugio do paciente com
Vias de 1 Efeit Tolerdncia suspeita de COVID 19 e o compartimento do|
= moforista ¢ separado do paciente  suspeito ou
Fisico | hl-Resacio sol solar | Quei Qualitatica | 3 1| 3-8aio NA confirmado de COVID 19, ubzar:
Quimico Ausente HA MA NA HA MNA NA HA NA NA o M i
Pacientes, Infeccitsns: Mo dmbito da Pandemia ¢o novo Coronavirus, ao)
B7 - Outros: ihmites auxiliar na colocaclio ou retirada de pacients suspeits,
Ar i Contato causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA woammdecc\ﬂom preshe
msu.Ancl.us; I:w“éﬂasm. cinlirgica;
+ _Luvas de procediments nio ginirgico;
fungos elc. »  Avental plédstico:
Supone na +  Oculos de seguranga.
el mﬂm&?":? Mo dmbita da Pandemia do nove Coronavings, ndo|
" Problemas. - " vinss,
T macas a Intermitente Contato poshurais. Qualitativa 1 1 1 - Baixo A havendo contato a menos de 1 metro do pacients
Manwal da Peso | Mbulncias com suspeita de COVID 19 & nenhuma separaglo
nlv':wl|1; entre 0 compartimentos do motorista ¢ do paciente,
Assenio do )
El4- +  Miscara cirligica ou rocar por respiracor
i Veiculo (Posto de
Ergontmico | Exdgincia de ﬁw:alm = | imemmitente Coatato P'mf:".” Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo MA PEE2 10, (o manutoncho 8 sem vihuil):
Postura I poslurais
i geral) - |Observacbes:
E mammonmnz«?uamaﬂmmw&tm “0s Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descartiveis ou ndio, deverdo estar & disposigiio em
Abaocim eokc: e numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja i id0."
B chamadas de . que 2 , ; : . y
E 2.3 - Situagio. & . " Risco de Qualitativ: 2 2 | 4-madi MA - Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
de stress i @ RS - NA - Niio 58 Aplica,
(Motoristas de
AMBULANCIAS)
Conggbes das
vias muricipais,
M14 = Acidente | 83 Oganizagio Lesbes leves,
. do trdnsito, Intermitente Contato médias efou | Qualitativa 3 2 | 6-Medio NA
de Transito , "
{Motoristas de
AMBULANCIAS).
‘Condighes das.
vias municipais,
De acidente / M14 — Acidents da organizagio Lesbes leves,
Mecanico de TrAnsito do trinsito, Intermitente Contato médias elou | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
fadiga, sonokincia graves
(exceto
M15-0Oulvas | Escomegdes,
situagdas de tropecos e tes e
risco desequilibrios | Inenmitente Contato i Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
{Queda de durante a
mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
= Ordens de Servigo, Para motoristas em geral:
. m.:; de proteio  contra . . F " de i +  Oculos de Seguranca com lente fumé;
i para o GrpoDivisio  dals) +  Sinalizagho dos ambientes; s Protetor solar;
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Al 1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
Bl @ 2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores s6 podem iniciar
50 g suas atividades apds avaliagao médica;
58 s 3. Fazer uso do EPI;
23 £ = 3 o 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
EPI ; g £ = Administrativo (NAA), comunicar o_SESMT de ooorrépcias que acontecerem no
zE § E | o posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
e 3"5 = |5= 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes so responsaveis pelo seu descarte;
g E § 6. E vedado:
BE i Uso de adomos;
gw 8 Ato de fumar;
g G g‘lanuseio de lentes de contato;
uarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO ! E E Consumo de alimentos e bebidas nos postos dep?rabalho;
PROTETOR SOLAR I | | Uso de calgados abertos;
m;%ﬁi%gggzggmc" FI, Reencape e a desconexao manual de agulhas; .
GORRO ghllz:dg_aa dc:op{ljas dettlr_abal_hoc:)ara ﬁnbs nlimlersoi.‘| dos ;:jret\nstos;' )
S rocedimento de reutilizag@io das embalagens de produtos quimicos.
LUVAS DE PROCEDIMENTO GIRURGICO . Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME)

IIE quimicos utilizados em servigos de salide;

0 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
I

I

—|=|=|m|m|—
—|m{m
-

identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigao
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel

MASCARA CIRURGICA P P : :
b - pela manipulagio ou fracionamento.
RESPIRADOR PFF-2/ P&i{?&&MANUTENGAO E SEM | ! | 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
(=& (Beenbual:. | ntermitorto}. P (Pormanente). 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:
E de responsabilidade do Empregador: a) adquinr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo, e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
9 RECOMENDA(}OES GERAIS
Reconhega suas limitages:
a) Nao realizar um trabalho para o gual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA ] ]
AGOES DO PROGRAMA suermﬁ.ussi REz‘:‘jﬁ’:‘; i 4"§5':5?°‘:“:°1 ik d) Andar e nao correr nos locais de trabalho; _
Biviigagio do PPRA Todos At T SESMT % &) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
T ) f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Capacitagdo inicial e continuada sobra:
orientagio pesiural e orientacio basica de Todos SESMT/SEMS XXX || 2| XXX X[ X| X -
pratecio contra incéndios Use ferramentas apropriadas:
- — - t a) Cada ferramenta tem limitages e um propdsito especifico de utilizagao,
Cammmu'i“ﬂ&?ﬂfe??z 9901 | 02,0305 SESMT/SEMS XIX[X[X[X[X[X[X[X[X] %] X b) N&o faga reparos ou manutengdo em maguinas e cu equipamentos ligados;
Aovalioglios Armblantaks Todos | SESMT ____ IXIXIXIXIXIXIXIXIXIX|X]IX] c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
Fornecer EPI's indicados a cada fungie®* 02,03 e 05 SEMS — Chefia imediata | 3 | 3 | 30 [ 30 [ 30 [ 30 [3[X[X| X | X | X H =
Registrar & controlar a entrega de EPI™ 02,0305 | SEMS — Chefia imediata | X | |3 | % | || % || % [ % | X | equipamentos; . o ) . .
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ 0203005 | SEMS - Chefia imediata | X | X| X | X | X | X|X|X|X| X | X | X d) Comunique & chefia imediata todas as condicées inseguras, que oferecam riscos
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX de acidentes.
Revisio do cronograma do PPRA Todos SESMT X
. s Lol Lo s d:"s‘é”“s,j#m = RSENS Gm Use o método planejado para desempenhar suas fungdes: )
o COES: O fomecimento, registro e controle dos EPT's dever seguir orientagao Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
dispenibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adomos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apos usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel,
- Evite usar as mé&os. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estralégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020 .aspx
- http:/iwww piracicaba.sp.gov.briadendos +covid+19+2021 aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteldo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho )
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da S ia Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimice Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Anti: ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% g
io Sala de p i 1 Sala de ferimentos.
i 15ala de Anti: ia da pele e
Digliconate de Clorexidina 2 % Richex 2% Ferimentos,
T Det nte " Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enz;:'?;icu Sala de F mE vy material m eoo ospitalar,
Sala de prowdimenlds-ala de iada
- : " T pele e
Alcool E!ulmr":u:ralauoa?ﬂ Aleool 0% vach “ P @ limpeza da unidads e de
= materiais.

IConsultério dentario
Depésite de Material de Limpeza

Agua Sanitaria - Setor de limpeza (utilizado em Limpeza da unidade e de materiais.

Solugio de Hipoclorito de todos os ambientes pelos
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Fixador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
iy,
@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.I.
Nome: N° Funcional: | GHE [ Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admisséo: Fungao:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECREI'ARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os i de 80 . nas i
datas, para a de minhas ativi is, que me sio g e o ina a legi no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei i que o5 580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para a usu correto e adequada dos EPI's, e
estou ciente das munhas i em guardar, e utilizar para a finalidade que se destina. C ualquer
doEPI que o tome e para o uso, ina a Norma Reg — NRE da PoﬂarlaaszTaeLe!n“!Q?Zﬁ’Z Estatuto dos
a Piblicos do Muni deF i P
Compmmelo—me em devolver os i tegdo indi ndo @ unif nos pericdos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas alividades profissionais, e nfio lazendo a devolut;éo dos mesmos & de minha bilidade ressarcir a
De Acordo,
Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de 20___
Més de referéncia /
at. Descrigdo do E.P.L N*do C.A Data - Ent Assinatura do Servidor
E i
§
-
=
2 20
g
]
z
H -
g
=
g
z 20
§
=
=
OBSERV ES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N° 32 (NR-32), “Os F de CE0 - EPI, 4 ‘ou ndo,
deverio estar & disposicio em nimere sul'l:lcm nos postcs de trabalho, de lcrrnl que sefa g o imedi Igio.”
O uso da mdiscara PFF2/N95 se faz drea de § elou em caso de paciente com suspelta de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agenlg seja oar.
Aquantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposi¢io no sistema da SEMS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA)
PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) /
FARMACIA PIRACICAMIRIM

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
PRONTO ATENDIMENTO (UPA) PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) E DA FARMACIA
PIRACICAMIRIM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N*® de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

UPA PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) / FARMACIA PIRACICAMIRIM
Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UPA: 03
Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Enderego: Rua Rio Grande do Norte, 135 Bairro: Piracicamirim
CEP: 13.420-500 Telefone: 3426-1668
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento / Farméacia

N° de servidores na UPA: 106

N° de servidores na Farmacia: 05

Horario de Funcionamento
da Unidade 24 Horas

Intervalo de refeigio De acordo com a escala do servigo

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO)

P, i y CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRATIVO:
« CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:
+ DAYANE FERNANDA DOS REIS SILVEIRA
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso ) .
do EPI no posto de trabalho: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
+ FLAVIADE SAMOLINA

SALA DE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO

ADMINISTRATIVO:
+ CARLOS EDUARDO TAVARES

Responsavel pelo océr;;f:le e substituigao do ENFERMAGEM:
* « DAYANE FERNANDA DOS REIS SILVEIRA

DIRETOR TECNICO (MEDICOS):

+ FLAVIA DE AS MOLINA

SALA DE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO

FARMACIA PIRACICAMIRIM

. . N CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: WALKIRIA CARCAGNOLO NARVAL DIDONE

Respensavel pelo controle e substituigio do

EPI- WALKIRIA CARCAGNOLO NARVAL DIDONE

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UPA e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em fibrocimento,
iluminagdo natural e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- érea construida aproximada (m?): 3.000
- Area total aproximada (m?): 8.000
- Altura do pé direito (m): 3,5
Obs.: No Domuns - Altura do pé direito (m): 6.0
- Altura da edificagdo (m): 4.0

Observagéo:

Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizag&o do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o moédulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagao, pia, tanque, ar
condicionado e reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em
fibrocimento, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
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(portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA
- Repouso feminino;

- Consultério Médico (06);
- Sala de Acolhimento Clinico (02):

- Repouso masculino; - Recepgéo;

- Repouso pediatria; - Sala de Soroterapia;

- Emergéncia; - Sala de Aplicag8o e Vacinas;
- Posto de Enfermagem; - Sala de Inalagio;

- Administragio; - Sala de Expurgo;

- Enfermaria; - Sala de Curativos;

- Rouparia; - Sala de Eletrocardiograma;
- Sala Enfermeira; - Sala de Sutura

- Arquivo;

- Sala de Isolamento; Farmdcia

- Sala de Repouso Médico; - Almoxarifado;

- Copa; - Banheiros;

- Banheiros; - Sala da Farmacéutica;

- Veestiario; - Farmacia;

- Almoxarifado; - Copa.

- Sala de Material Esterilizado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ - GHE

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE, SE

[i] UNCAD I

Ausiliar Téernica | Atendente
02 EADE A [ UREM

PDPU@ EXPOSTA
Recepconam pacentss & execulam senvigos adminisirativas de Epm a umdnde de sa\)de Dwslam atendimento 15!3’{6n~w & formecem
DESCRIGAD DAS informagles acerca do samw agendam consultas e demais servigos do
ATIVIDADES omamn anquivos; observam nomas sequranga conferinda documentos dos pacitntes. Omamn informacdes ¢ plane;am o trabatho do
cotidiano.
GHE!) SE o FUNGAO ! Mﬂﬂh&d&zm
PDPU@ EXPOSTA oz DEA

Executar 30503 e uemﬁzacbo (m"d& de fm} & desinsetizacio {oomrole e insetos), mamados & Em dreas inspecionadas,
5 @m lerrenos baldios, margens de . redes de esgoto, prédios
publicas e l‘\“b\‘&ﬁ res.demas realim aghes para o controle & manejo de animais peconhentos. atravis de visitas domiciliares e caplura
desses animais em dreas com infestacdes e de risco; executar agdes para o controle de & oulros animais atraves de

DESCRIGAD DAS wisitas domiciliares ¢ retiradas destes animais do ambiente, colstando exemplanes para o envio a0 Ia.bo«amo de referéncia; efetuar limpeza
ATIVIDADES do canil ¢ gatil, transferindo os animais das jaulas. fomecer alimentaclo aos animais do canil & galil; preparar o5 animais destinados a
eutandsia por indicaglo do médico veterindric; executar agdes de combate a dengue, com retirada de criadouros, bloqueios quimicos com
uso de inseticidas e tarefas de educacdio juMo & populaglio; realizar o controle peritdico em pontos estralégicos, com pesquisa de larvas e
uso de larvicidas, quando indicado, além de orientar cometaments 0% respansdveis; realizar, sob supendslo, periodicaments, o indice de
Breteau; executar outras tarefas correl pelo superior imediato.
GHEIANALISE o | Au:i!armniristralim

POPULAGAD EXPOSTA

03 1 DE ATU. Bl
Atender ac publico, ou por lelefone, visands [ it efetuar

& conferir calculos simples, utilizando-se de c-aluulms Was @ oulros MEI0S; realizar m 3 Nfﬁlﬁmamﬂﬁ de valores, tarifas e
DESCRIGAD DAS tEs; examinar a exatiddo de controlar & em geral, com a
ATIVIDADES finalidade de cadasirar @ formar OCESSOs a serem Gﬂ\’m para “ demais dreas. redigic @ digitar uocumems oomespondéncias e
relaltrios que se fizerem cadastrar Sua dred de rabalho, organizar & manter atualizados o8 arquives;
atender a0 expediente nommal dos postos extemos de Mendimento 3o ww zedar peta manulen¢io de magquinas & equigamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlaas determinadas pelo Superior imediato.
GHEIANALISE I o1 I FUNCAO I Escriturdrio |
AD EXPOSTA | o EA DE ATUAC, | UREM |
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais ias da unidade, as ias de padrdes estiboos,
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotinas inistrati pEss0as que procuram a wiidade, inteirando-se dos
assunios a seram iratados, prestar-hes as i organizar @ manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, dassificando-os pn( assunto, em ordem alfabética, visando a agrllzac.!o da informagles; efetuar controles relativamente complaxos,
> da dms Dumarsdaﬂos conferéncia de cilculos de lictagbes, controle de férias, contébil cu outros
DESCRIGAD DAS tipos similares de omIrDle para afetuar célculos utilizando formulas e envolvendo dados
de juros de mora, mg!o monetéria @ outros; atender e efetuar ligagdes telafdnicas, anotando ou enviando recados
emosnemmmpmsunnomfcnnaphsmlawasmsemwsmﬂos Operar @ consenvar da
de fac-simile & de Fvr préprio, com a finalidade
de encaminhd-la ou despaché-a para pesso@s interessadas; redigir mwnnﬁndos, circulares, relatbrios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para asssgurar o funcionamento do sistema de comunicagBo administrativa; executar outras tarefas comelatas
daterminadas palo superior imediato.
GHEJANALISE o A0 'W_M!M'"lmi-h
POPUI EXPOSTA o1 DEA 1
Realizar servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracio. financas ¢ logistica; atender lumwmtns e clientes, fomecendo
& recebenda informacBes sobre scmws coletar pregos ¢ elaborar carta-convite de materials ou serviges necessdrios; examinar
empenhos de despesas, a ia de recurses nas dotagBes orgamentarias, para apropriar custos de bens de
SENViGos; a dos g mrmdasmm&oewmﬂmu efetuar a emissio de atestados para notas
fiscais; controlar as notas fiscais de contratos, licitagbes, it & outros; fazer o langaments em programas
computadorizados mlm para G\‘\I&S&O de Muﬁ e Jusuﬁﬁﬁm para notas fiscais; realizar conciliaclo bancaria; efetuar a emissdo
DESCRIGAD DAS de ordem amitir para Ilbemqéo de verbas e conta financeira; realizar emisslo de
Bomnwleoesmelmuurasmnsda fazer os para depdsitos em conta
dos formecedores; efetuar o controle de notas fiscais @ emissdo de dispensa de Imlagbo contralos, inexigibilidade, carta-convite e tomada de
pregos; realizar atividades inerentes ao SIAFEM, como confrole de saldos etc efetuar andlises financeiras das despesas do drgdo,
elaborando relatorios explicativs, para comparar 0s investimentos do perioda com o anterion, organizar ¢ controlar 05 PrOCESS0s MANsais
com todas as . que ficam di para auditeria; controlar os trabalhos de andlise ¢ conciliagBo de contas, conferindo os.
saklos, localizando & retificando possiveis erros, a fim de assegurar a cormegdo das operagdes contdbels; executar oulras tarefas comelatas
pelo superior imediato.
AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
Reconhecimento Avaliagio
Transmissibilid
Meio de propagacio
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicdo ] e/ | e | Pt bl
Vias de transmissdo | g oLl o
Fisico HAusente MNA NA MA NA NA NA MNA NA NA
| Quimico Ausente MNA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégice Ausente MA NA | MA NA HA NA MNA NA NA
Ergonsmico | ¢ B 1A= | MODENO (BOSO | yemiente Contalo Ppm Qualitativa | 1 1| 1-Baio NA

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
UPA PIRACICAMIRIM
Auxiliar Técnico / Atendente 02
Agente de Zoonoses 02
01 01 Auxiliar Administrativo 03
Escriturario 0
Técnico em Administragéo 01
Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 01
Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem 01
02 02 Auxiliar de Enfermagem 07
Técnico de Enfermagem 102
Médico - Pediatria 01
03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 3z
Médico Plantonista - Pediatria 12
o4 o Enfermeira N.S. 13
Enfermeiro Esp. Medicina do Trabalho 01
- 05 Técnico de Raio X o7
FARMACIA PIRACICAMIRIM
- 06 Auxiliar de Farmécia ' 04
- o7 Farmacéutioo o
Observacio: Em d éncia de si des de ia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia elou
outros) efou outras situagtes, devem ser oonslderadas pela Secretaria, se aplimuel ao GHE I nnallse.
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, elou Individuais) efou ori ¢
especificas I belecid ibilizadas pelos drgéos competentes (Exemplo:

e di
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 042020, etc. ).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
DRIENTAl;bES COVIIJiB estao disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes

http: ﬂwww praucaba SP. gwbn‘adendos-'-covldi-'lgtﬂlm aspx

SP.QOV. covid+19+2021.aspx
rmp Thwww, plracicaba sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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Mma&ﬁﬁ DOS RISCOS - GHE 01 / ANALISE 01 Faz curativos diversos, desinfetando o fenmento e aplicando us . i Aplica injegdes intrar i : [
Reconhecimento Avaliagio vacings segundo médica; ministra ‘805 pacientes, observando os hordnos e doses prescritas pelo
Postura miédico responsdval; verifica a temperatwa, pressBo arterial e pulsamdos pacientes, empregando as técnicas @ instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assunios de sua compaténcia; Prepara para consultas & exames; Colhe ou recolher material dos pacientes.
M15-Oulras | Escomegdes, para a realizaglio de exames de |aboratdrio, conforme determinagio médica; lava e esteriliza médicos &
situagdes de ropegos e DESCRIGAD DAS utikzando produtos @ equipamentos apropriados: auxilia médcos, odumdluuosean{mehosmpumoaommlawuﬂmnas
D:‘ﬂﬁmlﬁc::f 1i5C0 desequiibiios Eventual Contato Lesdese | oo iva 1 1| 1-Baixo NA ATIVIGADES consulas, bem como no alendimento acs pacientes; Ausilia no controle de estoque de materials & médicos &
echn| (Queda de duranie a escariaghes odnm.uléwnsaﬂmﬁmmrmmqmmCMeMEMEMMUmmmmm
mesme nivel] | movimentago @ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
MEDIDAS DE CONTROLE wwnaqéuuslmbudu para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao
COLETIVAS ADMINISTRATIVAS. INDIVIDUAIS (EP1) problama no apanelhos & equi da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
IR A odeﬂumpsw{azﬂeﬁsmwhmhnmnwmmmmmﬂmum mantém o local impo & arumado;
*  Medidas d:umpm:a;.!gmmmm maugm Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
gy & s’ o e st n ! mﬁn } e
Tacnicas elaboracas pelo CBPMESP. « Ordens de Sevigo; NOTATECNICA GVIMS/GGTESIANVISA N* 0412020 ERECELAC O EXFOETANS 10z I
*  Venlilagio natural, o Treinamento em ergonomia (Orienta¢io poastural); No dmbito da Pandemia do novo Coronavinus, ao) Auziliar na elaboracio do plantjaments de enfermagem, baseando-se nas nmsmadas identificadas, para dﬂﬂlﬂlnﬂ a mm a ser
«  Mobilidrio adequado; atuar na recepglo, utizar: ﬂmmmm“ no periodo da rabalho; Wm'“"” o d‘ i :“m crianas, & nadn‘.\:
© outras, permanente, para manter os
WW& * Plosssiieroacar perk; Mcuptriplo: UMl 4, Jomeca] e iAdecem chiroice, desojivels do assisténcia 08 pacientes: paticipar ao trabaihos com manm programa de alimentar, para
mnﬁodauesnuhmmmrlma de i sangue ¢ plasma, controke de presslo
instituir na recepgio: & . T Gm&sﬁmlaml mmupﬂm"‘"wmw*"“\‘ o artificiais e b deundadusducnnﬂmo para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
+ barmeiras fisicas, RN . FKIca: O NOTATECH) TECAMVISA N realizar DESCRIGAD DAS mmeaﬂmme seguindo normas thcnicas preestabelacidas, para a
m&ﬂ&"‘;'?;z;:ﬂﬂmﬁl placas o _mmwmw o e . M&ﬂ%ﬂtm for ﬂm‘; ATIVIDADES axames, L mnlmlar © consumo de mudncamenms & demais materiais de enfermagem,
5 ¥ b . paciente mﬁmmo«mwmmmowmmmmmm&wwd& cio ¢ demais
__[efou em freas adminislralivas, proceder. necessidade de eventual circulagho em dreas de netas;:runnammms;mmumraowmlmmmmmwmm i dos aparelhos ¢ equi da
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, institir] = Higiena das méos: assisténcia, deve ser uliizado, durante as atividades: unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programéticas
nos_amb 58 @+ Manter distincia de pelo menos 1 metro, = Mascara cirlegica. da Secretaria Municipal de Saide; manmomldewbulmllmweummmmmrmmmms realizar visitas domiciliares;
possivel _ _ participar das agbes com grupos de criangas ¢ ‘executar cutras tarefas determinadas
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o pelo superior imediato.
distanciamento maior que 1 melro (Ex: placas,
e acrilico, faixa no piso, elc), AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02
Reconhecimento HAvallagio
Ohiservagdes: Meiode  [Transmissibilid
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Proteqdo Individual - EPY, descartiveis ou nfio, deverdo estar & disposico em| .. ade | Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AsSolLimite de
ndmera suficiente nos postos de trabaiho, de forma que Sefa garantido o imediato formecimento ou reposiclo.” Risco Agente Fonte Viasde  |P © | ® | cxp Tolerdncia
- Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim coma matodologia propasta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca). transmissho | Efeitos i
- NA - Nio se Aplica. Fisico Ausenta NA | WA | NA__ | NA | mNA NA A NA
= - - Q7 = Cutres Esleﬁhuﬁom
SE 1 02 I AC Assisterte 06 Satde | Auilar 06 Enfi Quimieo Detergente materiais | Intermitente | Contato |90 00 PHe| qupiigtiva | 2 1 |1-Baxo NA
| POPULAGAD EXPOSTA | o1 I DEA UREM enzimitico utiizagos 8 oee
Faz curativos diversos, desinfelando o fenmento e aplicando os medcamenios apropriades; Aplica injegbes inramusculares, intravenosas e AVALIL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02
vacings segunco prescricio médica; minstra medicamentos @ tratamentos 805 pacientes. observando os hordrios e doses prascritas pelo Reconhecimento HAvaliagio
midico responsdvel; verifica a temperatura, pressBo arterial e pulsagio dos pacientes, a5 téonicas @ | Processos
mmpmmmaﬁumsdummm.hmmpMSmwnwlmsemm Colhe ou recolher material dos pacientas Pacientes, Infeccioscs
para a realizagio de exames de laborabdrio, conforme determinagio médica; lava e esteriliza médicos & fomites, material . causados par . "
DESCRIGAD DAS utiizando produtos & equipamentos apropriados; suxilia médicos, odontblogos & enfermedros no preparo do material & ser utilizedo nas utilizado durante | Habitual Ar | Cantato virus, Qualitativa 3 2 |6-Madio NA
ATIVIDADES consultas, bam como no alendimento aos pacientes; Audlia no controle de estogue da medicamentos, materials & instrumentos médicos e a assisténcia bacténias,
odnm.uléwnsawﬁmmrmmqmmGMWaemmmmoﬂmmmmmmm N BT — Oultros: fungos etc
& outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo i . Pacientes, Processos
wwnmmdu para atender pacientes e coletar d;::h:: interesse médbocd:umma d::mmdsd!mm Comunica ao 1bmites, material Infecciosos
suparior imediate qualquer problama no unidace de sadde, & que seja providenciado wtilizao durante | | causados Quak
@ devida rapara; faz pré @ pds consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e amumada; a assisténcia ente Arl Contato \l|mg_w 3 2 & - Médio NA
[Executa outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato. (Setor de bacsérias,
ISOLAMENTO) tungos et
GHE!) SE oz I AD 1 Assistenta de Sadde | Técnico de Ende Eld-
0 I @i!n:%nm I UREM Exigéncia de | Mabiliario (Posto Probiemas . -
Auxiliar na elaboragio do planejamento de enfermagem, baseanda-se nas necessidades identificadas, para deferminar a assisténeia a ser Postura de Trabalha) Begolua Conlslo pasturais Quamatica 1 L L B
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de Dmulamas de mma-;has ms. criangas, hipertensos e dawmﬁ:
© outras, com o para manter os Ergonbmico . Problemas - Baixo
o :mnmm pasientes; paicipa de abahos com manm e pm;r:mado  dimenar pora :;;‘ :_ ures m"*"“’::‘ Imermitente | Contato peshgs Quattaliea | 1 A A
m o uhvcb' executar os sangue ¢ plasma, conl pressdo 3= Sitvaglio|  Sitwaglo i = R " Risco Qual
artificiais & o de undadns de wnhnn para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos de shress gravidade al adoeciments e a 4d0 A
DESCRIGAD DAS mmeaﬂu&xmnﬁe seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a M12-Cores e Material - Cones & Qual ¥
exames, ches cirlngicas; eummla( o consuma de medicamentos e demais materiais da enfermagem, | perfuragbes | perlurccorants - Conislo perluragles 2 2 4-Madio it
mﬁcandooosmw nammuuammnmdnsnmos_pmwdc de © demais De acidente | M 15 = Quiras Escorregdes,
pela Secretaria Municipal de Sadde: comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos ¢ equipamentos da Mecanico situagies de Hopecos & LesBes ¢
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaéticas. Fiseo desequilibrios | Intermitente Contato escoriache Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
da Secretaria Municipal de Sadde: manter u local de trabalha |II|W @ ammado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares; {Queda de durante a
mmmmardusmad ©Om grupes de rberial, criangas ¢ executar cutras tarefas determinadas mesms nivel) | movimentagio
superior imediato. MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e I T SR SEISE  oweieont : e
i + Luvas o cringicos;
edificagloifes), de acordo mm Decreip| * Padronizado de mﬂ'mm -
olioncholos), . ¢ comegdo de condicdes abaixo do| m‘l’;m
Téenicas eismmsspehCBMESP padréio; "
* Ventacho natural; *  Sinalizagho dos amblentes; . Ommue seguranca — com ampla visdo,
+ Lim) & desinfecglo concormente @ tarminall  * inicial & re; agentes bickigi protegio lateral & valvulas para ventilagho;
do amblents de trabalno; us0 de EPL, prolecho conira incéndios e orientado pOsUral, | o Mascara para protegdo:
*  Colelor adequado para descane de maleriais|  ®  Profocolo para  Acidentes com  Material Biolégico e © Mascara cinirgica - Precaucdo para
L perlurocortantas e de outros residuos. Eeihucconanies: goticutas;
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AVALL DOS RISCOS

+ Congiderar 08 apontamentos do item 7.5 da
RDC  50/0Z, assim  <OMO @5 NOMMas
quands  aplcivel a0

ambiente.

TATECNICA GVIM: ANVISA N®
mmaammwmmvimyﬁl

Reconhecimento

HE 02/ AN

E 02

*  Programa de vacinagioimunizagio;
*  Mobilirio adequada:

# Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada

laboral ¢ gindstica laboral,

Avalia
Respirador PFF2 / NG5 (sem
© sem vilvla) - Se adentrar arunsde

isolamento  efou  precaugio

mwmndmmmmlde
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenga infectocontagiosa cujo meio de
propagacio do agente biologico seja o ar.

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020
g Mo dmbito da Pandemia do novo Coronavines, ao realizar tarefas
administrativas,

M

* bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e gualquer alividade em dreas

+  Higiene das mios;
= Manter distincia de palo menos 1 matro.

realizar tarefas administrativas ¢ qualquer atividade

NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020
No &mbito da Pandemia do novo Corcnavirus, ao

‘em &reas administrativas, se ndo for garantido of
dﬁlanuannnhodu1mmdopmwlmw

No Ambite da do novo G 80 atuar em dreas de
atendimento ‘ambulatorial, - deve saulllzado durante as atividades:
»  Higiene das mios. *  Mdscara cirdrgica,

[Observ

- NA - Nio se Aplica.

Doam-domomazu?da Noma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “0s Equipamentos de Profegda individual - EFY, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposicio em)
nimer suficients nos postos de trabalho, 0 imediato fomecimento ou reposiglo.*
- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

e forma que seja

03 I CARGO | Médico - Pediatria

GHE/ANALISE
POPULAGAOD EXPOSTA

DEA

I AREA DE ATUAGAO 1 UREM
ﬁustaramlﬁnualnwulaswduducnm uﬂmmduamcammlémﬂwmlodﬁmumdm de apoios.
diagndsticos, cinirgicos pela médica cientifica no modelo mundial, bem como
mmmmamumouummw i na busca da da sadide, das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitic i

msmmmmmmm«mm mmrmmdammmhmomnhamum analisar ¢
manter

de exames diversos, mmndo—osnmo&mmnomammm\ﬁmarwmbnmrod
i anctando a mawmd&m& pmﬁrnmnmmemoam
& emergéncias: efetuar exames mibdicos, emitir e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; participar do_desenvohimento de planos de fiscalizagdio sanitéria;
mwwapmﬁsshwmauwmmm de acordo com os pincipios do Cadigo de Etica Médica vigente no Pals; executar cutras tarefas
peke superior imediato.

Wm dos pacientes

03 | CARGO

Meédico Plartonista = Clinica Médica
UREM

3z | DEA

DESCRIGAD DAS

Prestar assisténcia |nhaqrul ésaﬁdednlndm{dwsﬁ:mmam'dm uﬁzxﬂowﬁuasu&wpmadal&mmuuﬁssmdadusm
médica cientifica no models

cinirgicos e
mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmm mhuu , na busca da G
das doengas, pmnmsegulrme!nrquﬁudedewduépnmh;hefﬂuummmédmswmr i ¥
@ realizar outras formas de tratamento para diversos fipos da enfarmidades, aplicando recursos da medicina Mwﬁmlmum
promover 8 salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou utlizando instrumentos especials, para
ou, 58 0, requisitar exames. lo para anaksar &
interpretar resuhsdos de exames diVersos, Comparando-os com o5 padrbes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver
obseratos,

ommmmmmﬂuMmmam . para conservar ou

msmlcoarasu‘ndcdopmle manter registros dos packntes anctando a prescrito &
evolugio da doenga, mo{amrmmm;hmp&lmaadaqunﬁa:wlﬂuawmm Z icos @ SOci itdrios da L
de forma a de salde da elaborar e de wvoltado
mamwﬁaﬂud«bmmmanﬂmasmmaamﬁemumdamw na ¢ho de i

relacionadas & Salde Poblica e Medicina participar d de planos de i dria; prestar
urgéncias clinicas, dnirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarics para & admisslo de servidores plblcos munscipais;
exgcutar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

bareiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

utilizado durante causados por
@ assistincin wirug,
bactérias,
fungos et
Pacientes,
fbmites, material Infecciosos
vilizado durante | wermitente | Ar/ Contato W"‘y‘,"’m‘:“‘" Qualitativa | 3 2 |6-Mado NA
(Sator de i
ISOLAMENTO) fungos etc
El4-
Exigbncia de “‘f";‘m’:‘g“ Intermitente | Contato m Qualitativa | 1 1 |2-Baino NA
Ergondmico |—nadequada
E15-0Outros | Trabahoempé |  Eventual Contato 'm"“‘m".“ Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
E 2';‘3?::@ Biacho do Intermitente Relacional Hislx':r“t;:m Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
e Eventual Contato Coese | quiitiva | 2 2 |4-medio N
Ny M 15 - Qutras
D‘I‘eclnlrt!.;“ shuagdes da wopecos Lesles e
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
{Queda de durante &
MESMmo anI[
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
*  Modides de pmlwéo contra L *  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedmento cningico;
mn'das N de mg&ﬂ(ﬁl ¢ Padronizagdo de procedimentos; +  Luvas de procedimento ndo Cirirgicos;
eas“ﬁgge :' in o e comecho de condighes ababo do|  * mnhlplmoo
padriio; .
. TmelabuadaspeloCBPMEﬁP . dos amb . - 0mos o seguranca = com ampla visdo,
Ventiagho natural; EhnakzarSo doa Smbimes: : — protecio lateral e valvulas para ventilagio;
o« Limpeza & desin etermingl|  *  Capacitagio inicial ¢ continuada sobre: agentes bickégicos, | LR
AT ot Conoaerks.» thrmine usa de EPY, proteclo contra incéndios & orentaclo postural; focmpeapoocs; -
* Colator adequado para descarts da materiai| | © FOI0CO0 par  Acidentes com  Materlsl Biolégico e goticulas; bl
perfurocorantas & de outros residuos; . ?m“nmmaeh .\:ﬁﬂwﬂmm Resplmm?: ggs;umnr:m nuterglo
. Oaﬂsderuosapamnemmaobem?sﬂa Di3om - EAERE ena
002w como a3 ‘vomas * Moblio sdequads , o M
quando  aphicével a0 e Pausas intercaladas para durante a o . -
ambiente: i Iaboral @ gindstica labora, pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosn cujo meio de|
AT A A .3 M: 1S4 N° propagagho do agente biologico saja o ar
Noamulouammaonovof‘ 4mbato da Pandemia do novo C irus, a0 realizar tarefas
se e qualquer alividade em dreas administrativas, I
mml_ No ambito da Pandemia do novo Corona

igiene das mios;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

realizar tarefas administrativas & qualquer atmdue
em dreas administativas, se ndo for garantido o)
distanciamento de 1 metro do pacients ou houver

No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
proceder:

m
deve ser utilizado, durante as alividades:
= Méscara cindrgica.

[Observacbes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), osswmmmwwmmu EPY, descartiveis ou o, deverdo estar 8 disposiclo em
numens suficiente nos posios de rabatha, © imedinio fomecimen

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as divetrizes vigentes na NR-32,

e forming Gque sef garmntide o

ou reposigio.”
proposta no b

do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA - Nio 5o Aplica.
GHE SE 03 I CARGO } Midico Plantonista - Pediatria
POPU@ EXPOSTA 12 | @ IE UREM ANALISE UNCAD Aferme
nmamm.nmrmamum wmmasmmmmmeuumm&mm.uum M%‘_ ?; = DEA : & ._,RE:‘NS'
diagnésticos, cinirgicos pela Sl U 10 GNCKORE N, KT Planesar, difigir, implementar @ priofizar a assisléncia prestada a0 chenle; avaliar & PrIONZAr 05 FECUTSDS NECESSANos & assisténcia do diente |
mwwmam“’mm“ """“’“ na busca da ¢80 da salde, 7o das doengas, para nas unitades; operar os utilizados na ia A0 cliente, bem como orientar & treinar 8 equipe 1O Manuseio dos MesMos:
conseguir melhor qualidade de vida & populagsio; efetuar exames médicos, emitic @ realizar outras. compor @ equipe de supore avancado de vida: zelir pela conservaglo dos equipamentos e materiais da unidade: realizar reunides
DESCRIGAD DAS W“MMWW“"{“M’ aplicando recursos da medicna tanto preventiva como curaivas analisar o com a equipe de ; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicles e escala de férias; avaliar o registro
Cl8" SR COASON,  OCITFRrCD-OF;) COUN 0N PRrONS: MolTRSSS, e OonITReE: C i mar 0.0 mantes de enfermagem nos pronturios ¢ livros de plantdo, orentando a equipe conforme procedimentos padronizados; partiipar de reunides com a
eglies s wirgbciea: Sabee Sets raicus, et D e T e I it
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; particpar 6o desenvalvimento de pianos de f sanitria; T T .o (8 Srraage o) Plijetos <e constiiglo s Tk de
mwwaaoﬁsshmauwnmm doawdumwm[msmmdeEmmduwau[s executar outras tarefas DESCRIGAD DAS
Imediato. ATIVIDADES ;
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados: colber citologia oncitica, orientar & educar sobre cincer de mama & clncer
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE [ ANALISE 03 utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
Reconheci Avaliagho RX & avaliagio midica apos colocacdo da mesma; orentar a familia ¢ o cients com alimentaclo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
Meio de  |Transmissibilid enfermagem ao paamo adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar o realizar aooos educativas para grupos de
Risco Fonte i ade [ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de mm(ﬂkmm&m}’ planejar & realizar todas as agbes da sadde da mulher & do adolescents;
Aasrie Viasde |F G © ) | cxP) Tolerdncia acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risca; acompanhar a crianga no 1% ano de vida,
transmissdo | | Efeitos avaliando critiios de riscos € realizando a consulta de enfermagem Aqueles de Baixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas
Fisico Ausanta A A A MA MNA MA A A MA pelo superior imediato,
Quimico Ausente A MA A A NA A WA A MA
& BT - Outros: Pacientas, c " o " GHEL SE | 04 | Enfermeira . Medicing do Trabalho
ismos| fomites, material | Dl | Ar/ContEto | yecoegy | Qualiativa | 3 £ [|See i EXPOSTA o1 I DEA UREM
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Estudar as. [ de & peri i da empresa, efs ok nos locais de trabalho e discutindo-as em equipe, AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
para identificar as 3 no campo da hwmunnlmadowb&ndﬂmmsmnhmsemmd& Reconhecimento Avaliacho
protegio & salde dos e a5 causas og dudoanqa i ais @ lesbes proceder de acrilico, faixa no piso, etc). Mo ambito da Pandemia do novo Coronavins, ao|
a estudos epidemicidgicos, coletar dados e da e possiveis relagbes com as No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar nojrealizar tarefas administrativas e qualquer atividade
para obler 8 eoa\mmﬂanmduuwdads ewecular & avaliar programas de prevengio de atendimento ambulatorial, proceder: ‘em dreas administrativas, se ndo for garantido o
acklentes e de doencas profissionais ou ndo-profissionals, fazendo andlise de fadiga, dos fatores de insalubridade, dos riscos e das +  Higiene das mios, Mnuannnmdolmmdopmuwhnum
condigfes de trabalho do menor & da mulher, para propiciar a mﬁmhdalwmﬁdwanwwmlhmmmm necessidade circulaglo em  dreas  de
mmmuamlm uncasuoemmwaoenc.a fazendo curativos ou aspacials, {assisténcia, dwe ser  ulilizado, durante as
DESCRIGAO DAS o posterior o para atenuar a i mﬂamﬂmn atividades:
ATIVIDADES ulabouare executar ou emlla( as de *  Mdscara cirdrgica,
atendimento ambulatoral, no Iocai de trabalho, controlanda sinais vitais, aplicando medicamentos pmsuins. curativos, nalac.ﬁss @ tesies,
coletando il axame & outros para reduzir o 5 organizar & [Observ:
°::I‘;"D"’h::d‘“'“mda“"m MMsm::«al . d:"‘m‘ o & auwiliares de enfe do Demoomommazzuuammammmmwmm 32), ossammmmﬁomomw - EPY, duscartdveis ou o, doverdo estar 4 dispasiclia em
:nlxuuu:odelwp:semg::mqum;llpodewmpamrmammuemhs nlmc]n(emnlwmsde i 08 el \ do que sojo i
ad o sarikinia, 5 & pr ‘Sadis, par preec & = mel ;:mm?umnNMMMmmmﬂmmm -32, asslmmomudnlugmproposlsmls:mobassduPPRA[MumzdequhdeRmL
de saide do Isvuo‘adns wmnmemnwsm“mymmanmaw 4
de preparar informes bskdios processuals pedidos de onanta de de doengas GHETANALISE UNCAG
lissbmsr f‘mmupu::s:lldas comelatas o:ham‘::aﬂas imediato. ¢ rem GHE! SE A 05 I BE A [ T“"'m d‘ Raio X
= semon-osmammumnndos «mmoummmmmmammwm ccolocalosnom Posicionar &
L N oaiaE paciente mesado 23 a fm ce a boa qualidade das
mento ——— ] chagas. Operar i i ochassid
. ""‘""':::;‘“““ = | e DESCRIGAD DAS maraemmwlmaummnm Operafmmma revetadora, mmnﬁeuummmmmm adequados, para
Risco Agente | Fonte POOpIgU g Conand e Mivel Ackollisite ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas i reveladta, a0 misico responsével, efetuando as anotacdes ¢
S 5 v © (F) | (€xP) Tolera, registios necessrios. Mroamw«malmanmmsdommmmmemumommo para solicar
T frandim B igho, quando Origntar Stus amuhm.. a fim de garantr a cometa execugdo dos trabathos. Zelar pela
| Fisico | 40?““”"‘3 Esbrili:\ﬁouos MA NA A, L) NA, L HA, L dos equipamentos que utkiza . Executar outras
Bulms ; Irfitag o na pele : i
Quimico Wlﬂ materiais Eventual Contato 1108 olhos Qualitativa 2 o 0 - Baixo NA AVALI DOS RISCOS — AN E 05
Processos Reconhecimento Avaliagio
Paciantes, Infecciosos Meio de Transmissibilid
1amites, material causados par Tt ade | Conseq.| Prob, | RISCO |Cone./Mivel Aclo/Limite
Lol | Habitual Ar f Contato oty Qualitativa 3 2 |&-Médio NA Risco Agente Fonte Geradora |  Exposicho o~ ! Pat () ® | cxp ‘de Tolerancia
a assisténcia bactérias, -
B7 - Outros: fungos etc Expursitbnton; 05 B
Paciertes, fomites. b Fisico | FB-Radagio | ocionamento | Evenal A Alteragdo | Quallatival | 5|4 |3 gaio|  CNEM-NE-3.01
riberial ulitzade e o onizante do pacients para calular Cuantitativa
durante a Intermitente | Ar{ Contato virus, Qualitativa 3 2 8 - Médio NA realizar o exame
assistbncia (Setor oo 17 et 80 GuanTaie
backias, Q7 - Qutros: Preparar os. lrritages e 5 - Baixg | Pvaliagho quantiativa
de ISOLAMENTO) =il Quimico Produtos & quinticns Eventual Ar | Contato doengas Qualitativa 3 1 3 - Baixo em processo de
AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04 reagentes ulizados na dermalokgicas, obtengio/ NR 15 &
Reconhecimento Avaliagho quimicos revelaio dos as MUCOsas & ACGIH
Eld- fimies i rate
i iade | Mobilisio (Posto . Problemas " . respiratéeio,
£ So Trabalhgy | \Mermitente | Contato osturae | Qualtativa | 1 1 |1-Bamo NA Frovarionis 50
processo de Processos
E1.5-Out pé | Eventual Contato Problenes | cuaiiativa | 1 1 |1-Bao MA o G | o ot o Jufacck oe por o . .
post : 1 I Contato litativa 1 - Baixo NA
— & Risco pacient virus,
E23-Siuaglo| SWagiode | iyemmitente | Relacional 006 | oiativa | 2 2 |4-Médio NA roslizacdo e bactérias,
= de fungos efc.
W 12~Cortes o i o | Intermitents Contato Coese | o imtiva | 2 2 |4-Médio NA 'm
|_perfurocorianis
M15-Outras | Escomegbes, E14-
De acidente | 4 soBnG il
Woch situagdes de | troperos e Ergonom Exigéneia de | Mabilidrio (Posto | ey Fotiemas itativa | 1 1| 1-Bai NA
e risco cesequilbrios |  Evenal Contato | L20e0 | Quainativa | 1 1 |1-Baixo NA ice o | ce Tabako) flente (Contsiol posturais. | Cualta Baixo
{Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio M15 —Ou\'zs Escormegbes,
MEDIDAS DE CONTROLE sitiagdes tropeqos e
| coletwaspg) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAJS (EP1) Orecinico " L Seseqiios; | Exerkal Codlo eotagpas | Qualtaiva | 1| 1| 1-gano A
* Medides de protegio contia incéndios| e Ordens de Servigo; *. (LN R 0;\:&?{551“1& nmx:h pvimanteg
deliidas pora o GugpoDivisio dols)  u  Padronizagdo de procedimentos: S SRS N SV AUMS; MEDIDAS DE CONTROLE
Bs”‘sg"’ﬂmmm 3‘ Socrdo, Vgl e . e comeglo de condigdes abaixo do| wu, pléstioo; . COLETIVAS [EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; Fm_ Ba; ) . * Medidas de proteciio contra incéndios| e Ordens de Servigo; *  Avental phambifero;
o Veniagho naturak *  Sinalizagho dos ambientes; . Oados de seguranga = com ampla vislo, definidas para o Grupo/Divisio dafs)| » Padronizagio de procedimentos: *  Luvas plumbiferas;
Lo o dask otormingll | *  Capacitagi inicial e continuada sobre: agentes bioldgicas, protecio lateral € vilvulas para ventilaglo; edificaclo(0es), de acordo S Decreto)  »  Sinalizagho dos ambientes; +  Oculos plumbifero;
s gl ranciaTni a inind usa de EPI, protecdo contra incéndios e ofientacdo postural; + Mascara para protego; 6391172018 e . inicial & eonti sobre: agentes DIOlOGCOS,| o proreter e tiredide;
. lmm mm“"" "'asmm e materiais| | ® PrOiocolo pam  Acidentes com  Material Bioldgico ® Mascara cinirgica — PrecaugBo para) Técnicas elaboradas MOCBPMESF‘ uso de EPI, protegBo contra incéndios e orientagdo postural; * Protetor de gbnadas;
mmmemﬂm residuos: Perfuroconantes: goticulas; « Limpeza e desinfecglio concomente e+  Planc de Proteglo Radiokgica:  gén:
+  Programa de vacinagiofimunizagio; ] Resplrauu PFF2 | NG5  (sem terminal do ambiente de trabath; +  Programa de vacinagiofimunizacio; * Dosimetro individual,
= Considerar o3 apontamentos do item 7.5 da o Mobiliario adeq manutengio e sem vahula) - Se *  Considerar os apontamentos do item 7.5 da|  * i L *  Luvas de procedimenta nio cinirgica;
RDC 50002, assim como as  nomas 5 | uadd; adentrar dreas de Isolamento elou ROC 50/02, assim como as nomas| s Mobilideio adequade: ®  Luvas de ldtex ou nitrikcas;
complementares,  quando  apichvel ao ¢ Pausas MW:E para recuperagio durante a jomada precauglo  para mssus no quands apicivel a0+ Pausas iercaladas para recuperagBo durante 8 JOMB®al o pgscara para protecio:
ke, Bthoreln ol bors, ambiente; taboral @ gindstica taboral. o Resprador PFF2 / VO ou Respirador
HOTA TECNICA GVIMSIGGTESIANVISA N° 0472020 m“’“mm * Salede Ralo:X: - wwakiachl (co reanbegio) com S
mmdnmmdenmmwammanmaahmwlmmm‘zﬁ:mm wmmurmms WNMWMG pare e anga b Ganbilo da Pandenia g0 nov Commnvins, 5o mlkoer ok mnn;mlmsmmm
nos : 38 e qualquer ati em dreas inksirativas, para dol & qualguer sthvidade em dreas administratives Vapores Orgénicos e Gases Acidos)
. r " . pamnhe durante o5 exames .
bameiras fisicas, mqm& a fa{xﬂm{ o : mm:;;wmpeh P T A GVIM: VISA N o 5 da sala 08 Ralo-X, bem a o+ Higiens das mias; 0 NIC AN 4120,
a0 el (Ex; plocos) PEN0S Q4000 porta de acesso & cabine de comando|  +  Manter distancia de pelo menos 1 metre. No&vmda?sndemluuommvlﬁl
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devem possuir revestimento em chumbo, realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade| AVALL DOS RISCOS - ANALISE 06
de forma a barrar a passagem de ondas em dreas administrativas elou de atendimento, se nlio Reconhecimento Avaliagio
durane o5 procedimentos radiolsgicos; for garantics o distanciamento de 1 metio do paciente distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
ou houver necessidade de circulagho em dreas de) de acrilico, faixa no piso, etc).
NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0412020 sl v S, R, Urae e ucacing:
No ambiln da Pandemia do novo Comﬂavrrus. +  Mimcam cirivpice. [Observagbes:
inddituir nog (*)Se houver necassidade de exposigho A0S riscos inerentes 80 setor &fou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar aprogriado, que devem estar & disposicio no setor
‘&fou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a
= bameiras Ilslcas. de forma a favorecer o - De acordo com o itlem 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profeglo individual - EPI, descartdvers ou ndo, deverSo esfar & disposipo em|
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas) nimeno suficiente nos postos de trabaiho, de fomma que seja garantido o imedialo fomeciments ou reposigao.”
de acrilico, faixa no piso, etc). - Para Avaliagho Qualilaliva foram utiizadas as direlrizes vigentes na NIR-32, assi propesta do PPRA Avaliagio de Risco).
- NA - Nio se Aplca,
Observagies:
- De acordo com o itlem 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Ws&ww EPI, descavtiveis ou ndo, deverdio estar 8 disposizio em| ANALISE o7 T CARGOD Farmachutico
ndmere sulicients nos postos de trabaiho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.” | POPULAGAD EXPOSTA 01 EADEA Assisténcia Farmacutica
- Para AvalingBo Quaktativa foram ublizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalinglo de Risca). Fazer mani ' icos, coma mediB0, pesagem e misiura, Gllizando instrumentos especials e formulas quimicas,
. Os Limites de Tolerdncia para radiaglo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bisicas de Radioprotecio™ mm,mwum,ﬁ controlr 'a produtos anolando sua venda em massas e [wos, segundo o5
L= N& = Néio se Aplica. recaitudrios mmummmmam“dhmhw&MIamdmdaﬂm urina, fezes, salva e outros,
valendo-sa de diversas wcnicas put M&Mrmﬂmmmmm
ANALISE 06 | A0 | Augiliar de Farmacia valendo-se de métodos, para garantir o controle de Ik com vistas a0 resg da salde
POPU@ EXPOSTA . Dd__ ~ . | DEA Assistincia Farmacéutica DESCRIGAD DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e inddstrias guimico- fsmm&mcas, quumuao aspscm sanitario, I‘azamu visilas periddcas @ autuando
Auiliar o i i i oqunumnos remédios, vmdulosounm [] ATIVIDADES os infratores, se necessario, para arienlu e
Wmmrml&mﬁm pregando-is com fith adesiva, para ibilitar relhor i 0% produtos informes & S0 & uﬂmoehnmumsldusparaelmqéudeomensna
& dispondo-os para facilitar a sua manipulagio e conlrole; abastecer as prateleiras com o8 produlos, senvigos, portarias, por
DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando para agiizar o chentes, alender o3 dueﬂm armazenamento & distribuigio; slam dispensa de @ exarcar ‘ plmejar & gerenciar m
@ eniregando os produlos, para satisfazer-lnes os pedidos; registrar os produlos indo-se de oe realizar em inddstrias aplmwsdesm participar da elaboragio, coordenagio a
para a cobranca e o controle financeiro @ de estoque; Waw‘ammdamﬂtﬂe dos produlos mentagho o s de medicamentos; executar outras tarefas comedatas determinadas pelo superior imediato.
Mecnicas de Pira asSequrar a sua consenvaclo & manutencio; zelar pela
lﬂwudasmmras balches & oulras dreas de lrabalho, tiando ¢ pd & conservando-as, para manté-las em beas condigles de aparneia AVALIL DOS RISCOS - ANALISE 07
& uso; executar Oulras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato, Reconhecimento Avaliagho
AVALL RISCOS — ANALISE 06 Lone: ade | Conseq. RISCO or=TH
Reconhecimento Buval Bre Agente | Fonle Geradora | Exposisio S ! a. de © | | (€xP Wmu““'“’
el cle ade | Conseq. | Prob. | RISCO Concivel Fisico Ausents HA NA NA . E:Am NA, NA_ | MA NA NA
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho . a de i ®) | cxp) mﬂe Dulinico ‘Susadts A MA A A A A A A A
I Efeitos. Distribuicio da Processos
Fisico Ausente HA MNA NA NA MNA MNA HA NA NA B7 - Outros: medicamentos. Infecciesos:
Quimica Ausanta NA, NA NA NA, NA NA NA, A NA, - Devolugo de Eventual AsiContalo causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
" " B7 = Outros: Digtribuicio de Processos o - Bai g e vitus,
Biolégico Micorganismos|_medicamenios. Eventual AsiContate Infecciosos: Cusalitativa 3 o 0 - Baixo NA glicosimetros. bactérias,
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 06 AVALL DOS RISCOS — ANALISE 07
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagio
Devolugdio de causados por fungos elc.
medicamentos & virus, Eld4-
glicosimetros bactérias, Exigéncia de | Mobilidrio [Posto Problemas "
NG ” ey de Trabalnoy | 'Mermitenis Contato postrais | Cudlitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Eld- Ergondmi Inadequada
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas " - Problemas et .
o Postura ‘de Trabalho) Eventual Contato posturais Cuealitativa 1 1 1- Baixo NA E1.5-0ulros | Trabaho em pé Eventual Contato pesturals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergonbmi Inadequada M15-0utras | Escomegdes,
- . Problemas . i situagdes de tropecos e
E1.5-0ulros | Trabaho em pé | Inermitente Contato poshurais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Deacld:':zu ! e desequillorios Eventual Contato Lesbes & Qualitativa 1 1 1 - Baxo MA
M15-0Outras | Escomegbes, {Queda de durante & oy
situagdes de tropegos e mesmo nivel) | movimentagsio
D‘“‘“‘" pried f risco desequilbrios | Intermitants Contato m Gualitativa | 1 1 | 1-Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE
(ﬂumli::' durante 8 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
mesmo nivel) | movimentagio , v
Medidas de protegio contra  incéndios
MEDIDAS DE CONTRULE " defridas para o GrupoDnisso  daGs]
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) edificaciolBes), de acordo m Decreto )
* Medidas de protegio contra  incéndios 63912018 o »  Ondona do Borvigo;
definidas  para o GrpoDivisio  da(s) Lo Técnicas elabnladnspsloCBFMEﬁF’ . x
sdficacdoldes). de ot com Docroio + Drdens de Servio; & NorlasBonakEet « Sinalizagho dos ambientes;
B39112018 @ - o= 2 - " N P = X = . mﬂohmemﬂmmmmnmmm
deabnmdaspsloCBPMEﬁP' *  Sinalizaglo dos ambientes; Livas 0ic0 — ¥l * Limpeza ¢ desinfeccio concorrente ¢ terminal uso de EPI, vacinaglo e orientagio poshural MSIGGT 04
. Von g + Capacitagio inicial e conltinuada sobre: agenies bioldgicos, do ambiente de trabalha; + Profocolo para  Acidentes  com Muunal Biologico smm“m"wmw“ﬂ ”‘“’“‘"
feniitacio nalu _ uso de EPI, vacinaglo e orientagio postural; NOTA TECNICA GVIMS/IGETES/ANVISA N° 04/2020 * Colator adequado para descarle de materiss Perfurocoantes; na fecepcho, utikzar.
* Limpeza ¢ desinecqdo concormente ¢ terminall o Protocolo para Acidentes com  Material - Bialogico efNo dmibito da Pandemia do novo Corenavins, ao atuar perfurocortantes & de outros residucs. +  Programa de vacinagSoimunizache; *  Mascara cirdrgica,
do ambiente de trabalho; Perfurcconantes; utiizar: . Mubikho adequaooc
+ Colator adequado para descarte de malerias|  «  Programa de vacinaglofimunizagio; *  Mascara cirdrgica. NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 |, durante a dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, o)
perfurocortantes e de oulros residuos. «  Mobilidrio adequada; Mo ambilo da Pandemia do nove Coronavirus, lawal e gindstica Iaboral realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em)
«  Pausis i para durante @ &nbmdaPandanmﬁonowavm[rus_m mmmmﬁnﬁﬁg a o dreas _administrativas, se¢ nao for garantido o)
HOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020 laboral @ gindstica laboral, ivas @ qualquer i +  bameiras fisicas, forma @ favorecer o TATECH VIM: 154 N° distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
No dmbilo da Pandemia do novo Coronavirus, m_mnm s néo for garwmdu o distanciamento maior que 1 metro (Ex: pl o da ia 40 novo a0 realizar i de eventual circulaglo em dreas de
dstanciaments de 1 metro do paciente ou houver de acrilico, faixa no piso, etc), mrab\m e qualquer atividade em arus administrativas, assisténcia, deve ser utiizado, durante as atividades:
+ bameiras fisicas, de forma @ favorecer O|No Ambio da Pandemia a0 realizar de eventual circulagio em dreas de i  |proceder: +  Méscara cirirgica,
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas administrativas e qualquer ahmade em dreas administrativas, [assistbncia, deve ser utlizado, durante as atividades: Noambio_da Mmﬁnmmln&'_\ﬂm = Higlene das mios;
de acrilico, faixa no piso, etc). proceder: »  Mdscara cirirgica, = Manter distincia de pelo menos 1 matro.
. R +  Higiene das mios; M
No dimbito da Pandemia o novo Coronavinus, instituic »  Manter distincia de pelo menas 1 metro. ® bameiras fisicas, de forma a favorecer o
Ir.»- 3 58 L distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas)
possivel. de acrilico, faixa no piso, etc).
= bameiras fisicas, de foima a favorecer o
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AVALIA DOS RISCOS - ANALISE 07 6 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
I CRONOGRAMA
(") Se houver necessidace de exposicho B0s riscos inerentes a0 selor efou o setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicBo no| AGOES DO PROGRAMA ALISE RESPONSAUEL MESES DO ANG
sator elou ser solicitado & chefe da unidade, de Bcorde com a necessidade). Secretaria/DivisdolDepto 1234567 [8[9[10[11]12
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (MR- &ZL'DsEqupwmceﬁ'Dmmmm\mal EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & aisposigio em| D cho do PPRA Todos SESMT X
numero suficiente nos. trabaiho, de forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou re
- Para Avaliagho Qualilaliva foram uliizadas as delizes vigentes na NR-32, assim coma metodologia proposta no lexto base do PRRA (Malriz de Avaliagho de Risco). Capacitagdo inicial & continuada sobre:
i NA - Nio se Aplica. orientagio postural e onentagdio basica de Todos SESMTISEMS X2 2| | (x| X[ x| X%
protecio contra incéndios®
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes | 02, 03, (4, 05,
biokgicos e uso de EP| 06 e 07 SESMTISEMS X XK XX XX (X)X | XX
Avaliaghes Ambientais Todos SESMT KIXIXIX|X[X|X|X|X|X|X|X
Formecer EP1's indicados a cada funglo®™ "2'3;’;':;%”5- SEMS — Chefia imediata | % |% % | % | % [x|x|x|x| x [x|x
Registrar @ controlar a entrega de EPI™® 02'383'80;-;,05' SEMS = Chefia imediata | X | X | X |X|X|X|X|[X[X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI*™* Oz.gel:;+06. SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X|X|X|X|[X[X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todes SESMT XX
Revisio do do PPRA Todos SESMT X
* Os trei devem ser em conjunto entre a SEMS com

assessoria técnica do SESMT
** 0 fornecimento, registro & controle dos EPI's devemn seguir orientagio

disponibilizada & chefia imediata nos locais de frabalho

OBSERVAGOES:

5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

8 . Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
=8 o 2_ Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
‘§ 52 B suas atividades apds avaliagdo médica;
2 | % 8 x| & 3. Fazer uso do EPI;
!u % = £ 2l e | & 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor & do Nicleo de Apoio
&z 3 2 2 €| Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI £ & E E E 8 § posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);
253 5 2 & 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
| Eu"] i N 6. E vedado:
A = 2|8 Uso de adormos;
B % E § Ato de fumar;
E] g Manuseio de lentes de contato;
s Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO ] E E Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,
GORRO E E E Uso de calgados abertos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E_1el 1€ USEEGR0 8 it 0 AN s i3 ol o8 eSS
LUVAS DE PROCEDMENTO OO CIRURGICO Eol A et Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
OGCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 1 I ] 7. De'vel ser n'?a_\ntida a rotulsg_am do fab_ricante na embalagem original dos produtos
MASCARA CIRURGICA 1 P P T TP quimicos _upllzados em servigos de saut‘jeg ) )
8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF‘”"{?Z’&?&E‘&;“ANUTENCAO E SEM * | 1 E [ identificado, de forma la_give;, po[r’ etiqueta co:l 0 Fgmﬁe do produ?, composigéc:
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENGAO) OU x,’;"rﬁz;,i*;'j;g"oczﬂt?aﬁjﬁa;':m: REEEEE SR RS e SR
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENCAQ) COM . . . i
FILTORO COMBINADO P2 (POEIR AS,ONI'EV OAS. FUMOS, £ 9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
OZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS) 8 EQU!SPQ:E:OTSNDFE;ITOTECAO INBIVIDGAL
AVENTAL PLUMBIFERQ E E_de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS PLUMBIFERAS E atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo érgéao
OCULOS PLUMBIFERO E nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
PROTETOR DE TIREOIDE E trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) subslituir imediatamente,
PROTETOR DE GONADAS E quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
DOSIMETRO INDIVIDUAL P periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
T E‘B{E‘MIGQDL;&‘IEC‘;S‘I:.‘;E: h‘as ;0 Se;rz‘r(::::a;mﬂe T fornecimento ao trabalhador, pndando ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
EPI apropriado, que devem estar 4 disposicio r;u:::;;c;;rrsollcrtsdoamefe da unidade, de acordo com ﬁnalida_de a que se destina, b) responsabilizar-se pel_a guarqa o conservagio; “:)
Obs.: P -Uso Permanente / | -Uso Intermitente / E ~Uso Eventual comunicar ao empregador qualquer alterag8o que o torne impréprio para uso; d) cumprir

as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segfo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para di penhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isclamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca € o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel,
- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou oufras situagbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer lgreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da S ia Municipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial 2 . Fungéo do produto
disponivel na unidade
Anti: ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% g
u Sala de p i 1 Sala de ferimentos.
ivos / Sala de A ia da pele e
Digliconate de Clorexidina 2 % Richex 2% Ferimentos,
- Detergente Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Sala de F irdrgico, baico e 3
Sala de procedimento/Sala de N
- : " T ’ da pele e
Alcool Etulucr"::ralado a0 Alcool 70% vach de an P e lim da unidade e de
IConsultério dentario matertals:
Depésite de Material de Limpeza
P - Setor de limpeza (utilizado em i " A
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materials.
ddio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Fixador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes

Dados coletados nas visitas

nas Unidades de Urgé

ia e Emergéncia - UREM
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‘ FICHA DE CONTROLE DE EQ ) DE PROTEGAD -EPL
Nome: N® Funcienal: GHE | Analise:
mmgl%mlm 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
nidade:  da fnidade: PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)
MO DE RESPONSABILI
—m— <
Rzeoeu da PREFEI'I'PI:::MIJNICI‘M;_ OE PIRACICABA raacasrml::*nczm DE SAUDE, o5 eqmpanmae Pm‘epao']nd:ﬂu;ﬂ r\ar:,:::‘p?cslsv:: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CLT e
Declaro que tome que o5 equip 530 de uso OBRIGATORIO, @ que recebi o treinamento para o o comato @ adequadcl cos EPls. e Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
eslnupueme das minhas 2m guardar, : e utiizar para a que se destina, C v a ualquer alterago CNPJ: 46.341.038/0001-29
do EPI que c_’uo;:e imprégrio pars o uso, wnbme a Norma R — NRG da Portaria 3.2147 B e Lei (9?2 2 - Estaluto dos Atividade: Administraco Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Com devol d 2o individual ndo d ife iod ando T =
@mm‘:m;;;mm;z“mm:’:mmz Goe aemon & a e esporaabICnce esearcy s emprasa, |1 QU 1o depsres Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
m::“ww s Bantiior Biradiodin " A Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
’ | — CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
o Descrigao do EP. N*doC.A MD:: mﬁf T Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
UPA VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)
Atividade: Salde
. Grau de Risco considerado na UPA: 03
z; 0 Endereco: Rua Dona Anésia s/n® Bairro: Jaragua
2 CEP: 13401-270 Telefone: 3434-2296
g Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 123
Horério de Funcionamento
da Unidade 24 Horas
i ’ Intervalo de refei De acordo com a escala do servigo
k 0
g
; RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA CRISTINA (FRE! SIGRIST)
_ Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::L%EC'Z;E;IE;%A?ARMS
B ; m ADMINISTRATIVO:
E‘ 0 + CARLOS EDUARDO TAVARES
z ENFERMAGEM:
Responsével pela fiscalizacho quanto 8o uso « VERIDIANE BRANDAO DE DEUS AILTON
do EPI no posto de trabalho: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
+ JOAD AUGUSTO SCARAZATTI
_ SALA DE LAUDOS (RAIO X):
£ i + IGOR LINCONL SIVIERO
g ADMINISTRATIVO:
g + CARLOS EDUARDO TAVARES
ENFERMAGEM:
Respensavel pelo controle e substituigéo do *  VERIDIANE BRANDAO DE DEUS AILTON
EPI: . .
. DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
Do sor o e 32247 s ettt 33 0030 Sora g a4j Sranio & Ichatt Jomacimetio ou repuaicher «  JOAO AUGUSTO SCARAZATTI
O uso da mascara P;.F%:HB se faz nuc;:sﬁ’loh::‘;:::?' drea de isolamento efou em caso de paciente com suspeh de doenga
A quantidade (mensal & rimestral) de EP) disponibilizado na unidade ests A disposicao ho sistema da SEMS. . | Gggm%g:‘lfgﬁfgggm X):

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (l&mpadas LED),

SECRET ARI A MUNICIP AL DE r:ﬂrﬂ:g‘atgmn?;:gngﬁ;r;i:a ga;nelas e aberturas) e artificial (ventilador) e controle de
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térrea

- Area construida aproximada (m?2): 2.367,82
- Area total aproximada (m?): 4.153,87

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagsio (m): 5,0

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagao:

- Os dados complementares relativos & edificagéo levantados e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
ETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X:
Trata-se de sala retangular, possuindo as seguinies caracteristicas:

UNIDADE DE PRONTO - P_elredes revestidas de argamassa baritadg;

- Visor plumbifero para visualizaggio do paciente durante os exames radiolégicos;
- As portas da sala de Raio-X, b rta d 4 cabine d d
ATENDIMENTO (UPA) pcssuem revestimento em chumbo, de forma & barar & passagem ds ondas
durante os procedimentos radiolégicos.
VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)

Cabine de Comando:
Trata-se de sala retangular, que contém o moédulo disparador de Raio-X € suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

2.021/2.022 T Porin de aovaso rovectd om hameo.
Cémara Escura:

Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagao, pia, tanque, ar
condicionado e reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagio natural e
artificial (lampadas LED), ventilagdo natural (portas, janelas e aberturas) e artificial
(ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA - Emergéncia;

- Repouso feminino; - Posto de Enfermagem;
- Repouso masculino; - Setor administrativo;

- Repouso pediatria; - Rouparia;
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

- Sala Enfermeiro; - Sala de Soroterapia; - = = — ; =
- Almoxarifado; - Sala de Aplicagdo e Vacinas; | POPULAGAD EXPOSTA | I:I; _@h ‘SREM =
- Arqui\m; - Salade Inala;;éo; . Rwumm pamndh:s [ maq;daw a&mlnmus de umds unidade de sauds prestam atendimento hakafﬁnm & formecem
P N acerca ssmw m consultas & is SErViGos argquivam
- Sala de Repouso Medico; - Sala de Expurgo; ATIVIDADES GrEANZAM ArqUVGS; OUSErVAM NGMmas seguranca confenndo documentos dos pacientes. Dmamam informages ¢ nlaneuan o trabalho do
= i - ivos: coidiana,
g:ﬁzlalms g::: g: glitmrgcartilograma LA Também se aphca aos de Auxiliar Técnico e Servigos Gerais, pors exercem a de Atendente.
- Vestiario; - Sala de Isolamento; GHE/ANALISE - o AREAF:;‘“IO wxiz.:nmses
- Consu"“?r!o Mu‘:)d!oo, o - Sala de Material Esterilizado; Executar apues oe oesusnm;&o 1onn|m|e de roedores) @ desinsetizagho (controle de insetos), programados @ em &reas inspecionadas,
- Consultario Médico — Pediatrico; - Sala de Sutura. 05 foCos em lemenos baldios, margens de cimegos, redes de esgoto, prédios
= plblicos @ rmgvs raslclsncluls MIIHI’ aghes para o controle & manejo de animals pagonhentos, através de visitas domécikares e captura
= RGCEDOSO. desses animals em areas com infestagdes e de risco; execular agdes para o controle de morcagos, pombos @ oulros animais através de
- Sala de Acolhimento Clinico; DESCRICAO DAS wisitas domiciliares e retiradas destes animats do ambiente, coletando exemplares para o envio 8o laborstdrio de referéncia; efetuar unpeza
' ATIVIDADES do canil e gatil, transferindo 05 animats das jaulas; fomecer slmentaglo aos animals do canidl @ gatil; preparar os animais destinados &
eutandsia por indicagho do médico veterindrio; executar agles de combate a dengue, com retirada de criadouros, bloquelos quimices com
Observacio: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as o do o tarotas. da educacto jinto 4 Foallzar o controla podtdion m ponios asielioicns, Gom peaquiss do ks 8
. - uso de larvicidas, quando indicado, além de orientar cometamente o responsdveis; realizar, sob supenisio, periodicaments, o indice de
orientagdes da RDC 50/02. L | ereteay; executar outras taretas carrelatas detemminatas peln superior imediato.
GHEJANALISE a1 FUNGAD Audliar Adminisirativo
POPU@ EXPOSTA 04 Iﬁ EADE A A0 |
Atender ao plblico, Dunorlelehne Esando inte; efetuar
& conferir calculos simples, wtilizando-se de cak'.uladuas labelas @ outros maios; realizar cobrancas e namslamemos de valores, tarifas e
DESCRIGAD DAS taxas; examinar a exatidio de controlar o de em geral, com a
ATIVIDADES finalidade e cadasirar @ formar processos a serem emnudos para as demais dreas; redigir e digitar documentos, comespondéncias e
relatirics que se fizersm cadastrar & sua drea de trabalho; organizar @ manter atualizados 05 arquivos;
atender ao expedante normal dos postos extemos de atendimento ao pdblico; zelar pela manutengdo de Maquinas e equipamentos sob sua
‘executar cuiras tarafas comelalas determinadas pelo superior imedato.
A também se 805 de Servigos Gerais, exercem a fungao de Auxiliar Administrativo.
GHE! SE I o1 FUNGAD I Escrituririo ]
| POPULAGAD EXPOSTA | [iF] EADE ATUAG I UREM ]
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais ias da unidade, as exgéncias de padries estéticos,
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotinas administrativas; recepdionar pess0as que procuram a unidade, inteirando-se das
assunios a seram iratados, prestar-lhes as organizar & manter atuaizado o arquivo de documentos da
unidade, dassificando-os pn( assunto, em ordem alfabética, visando a agiizagio de informagles; efetuar controles relativamente complaxos,
. dedmsnumarsdaﬂos conferéncia de célculos de lictagbes, controle de férias, contébil cu outros
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE CEEEEI i il v ot Cruiiche n Foria, conlie 1 ks
GHE ANAL'SE FUHQAQ QUANTIDADE célculos de juros de mora, mg!o monetérnia e outros; atender e efetuar ligagdes telafdnicas, mmu ou enviando recados
& dados de rotina ou prestando mlumavces mialwas 805 SANIGos execulados; OPEVar & consenvar
Atendente 01 de fac-simile e de o Dﬂbono com a finalidade
de encaminhd-a ou despacha-a m pesso@s meressadas_ redigir mwnnﬁndos, circulares, relatbrios, oficios simples, observando os
S . padrdes estabeleckdos SSEgUI funcional sistema de comu inistral executal tarefas rel
Auxiliar Técnico / Atendente 01 el supatior Mmedia. mento do ricagdo adminstrative: " outes conelaas
Servigos Gerais / Atendente 01 AVALIL DOS RISCOS - GHE 011 SE 01
Reconhecimento Avaliacio
01 01 Agente de Zoonoses 02 Meio de propagagao | TTARSMISSIBilid
: 3 = T Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio 1 e/ ols. Conseg, (Brob. || MISCOTICENCAIVE] AgkolImit
Servigos Gerais / Auxiliar Administrativo 01 Vias de F © | P | (CxP) de Tolerdncia
1 Efeitos
an i : Fisica Ausente NA NA NA NA NA, NA_ | NA NA NA
Augxiliar Administrativo 03 s e A o = A A TR A e
Escriturario 02 Biolégico };ﬁn NA NA NA NA NA, NA_ | NA NA NA
. . " : Exigincia de | Mobiidrio (Posto ; Protiemas oy )
Assistente de Salide / Auxiliar de Enfermagem 00 Ergondmico Postura de Trabalh) | Mermitente Gontato posturais | Qualtatva |1 1 [s=Es N
Assistente de Salde / Técnico de Enfermagem 01 '\;;u:ﬁ“md: Ewwsﬂe&wa
02 02 Auxiliar de Enfermagem 10 D.Mmc::’ risco desaquilibrios Eventual Contate Lesdes o Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
(Queda de durante a
e ivel) tagho
Técnico de Enfermagem 46 R — MEDIDAS DE CONTROLE
. . _p . | COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPY) |
o3 05 Médico Plantonista — Clinica Médica 26 + Meddas de protecho conra iclndios| +  Ordens de Senigo; "%mm‘%%%
. 2 - definidas o Gr ivisho  dais] Treinaments em i i 30 postural); J
Médico Plantonista - Pediatra 14 e e atvar o ecencho, uszar
- 6351172018 ¢ i + Pausas intercaladas para recuperacho durante a jomada| »  Méscara ciniegica.
- 04 Enfermeira N.S. 06 Técnicas elaboradas pelo CBPM‘ESP faboral;
= Ventilagio natural. »  Ginastica laboral. Mo dmbito da Panusmla do nave Oomna\nms 80|
< 05 Técnico de Raio X 08 realizar tasefas ad s ec_attvidads|
- - TATECNICA GVI TESIANVISA N° 04 HOTA TECH T ISAN WWMM
v : Em di ia de situacdes de génci i (Ex.: Epi ia, Pandemia elou
outros) elou outras si devem ser ideradas pela ia, se apli ao GHE [/ Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE GOHTRDLE (C s efou Individuais) efou
especificas disponibilizadas pelos 6rgios competentes [Exsmlo
Decretos, Notas Tél:mcas - NO‘I'ATECNICA GVIMSJGGTEBMNWSA N® 04/2020, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTAQ{SES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
GOS, resg
http:/fwww.piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
http:flwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2021.aspx
hitp:flwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx
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[ AVALL DOS RISCOS = GHE 01/ SE 01 Auiliar na do b i
'_ Reconhecimento Avaliacio prestada pela equipe, nopuludodsmlhn pammpudspmwamasdcmnm;h&sm wanl;.as wsmnmssdabéliws. es
No @mbito da Pandemia do novo Coronavins,|No mbito da Pandemia do novo Ci 80 aluar na istanci de 1 metro do paciente cu houver, doengas do educagio permanents. para manter o5 padrdes
: eiou em dreas administrativas. proceder: necessidade de eventual circulaglo em dreas de mmwmﬂm“pwwmmlwdemhmmm ivendo programa de akmentar, para
« bareiras fisicas, de forma a favorecer o] e« Higiene das maos; assisténcia, deve ser ulilizado, durante as atividades: prevengo da UBS"“"W executar 'm e undadosd m de thmmw‘" frole :';““P'Wéu
distanciaments maior que 1 metro (Ex: S|« Manter distdncia de pelo menos 1 metro. «  Méscara cingica. venosa, is & e para proporcionar maj sico & aos
de acrilico, faixa no pl;?em;. S P, DESCRIGAD DAS pacientes; praparar e eslm lnauauu -] seguindo nommas. kéonicas preestabelacidas, para a
ATIVIDADES da exames, ciringicas; eummlu o consumo de medcamentos e demais lnutedsls ‘de enfarmagem,
ito da Pandemia do navinus, i - mmmgosmwnammuowmmmmdusmﬁmuards de ;o @ demais
N.:gamw iy s, 0:;“ . *Em% pela Secretaria Municipal de Salde: comunicar a0 superior imediato qualquer problema no funci dos aparelhos e equi da
possivel unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
w barevas flskes, de foma & Evoecs: o da Secrataria Municipal de Sadde; mumu(ulocal de trabalha |II|pD @ amumada; participar das agbes educativas; realizar visitas domiciliares;
distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas, m‘:"rdﬂ;‘m com grupos de o Sl DUtes farMas deissecis
e arlico, faixa o piso, etc). oo superir inedielo.
Observagbes: AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02
- De acordo com o item 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPY, descartaveis ou ndo, deverso esfar 4 disposipdo em Reconhecimento Avaliagao
nimero suficlents nos postos de trabaiho, de forma que seja garaniido o imediato famecimento ou reposigio.” Transmissibil
-~ Avaliagio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes &0 GHE-01, que realizam suas em dreas da PMP. Risco Agente Fonte ! ade | gia,Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Mivel AcholLimite de
- Para Avaliag®o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). & <) P} | (ExP) Tolerdncia
- N~ N e Aplica. transmissdo | | Efeitos
Fisico Ausanis NA MNA NA MNA NA MNA NA NA NA
UNCAD Q7 - Qutros | Esterilizagdio dos. -
INP:"E’ BE T = i i Assrtente de Satde { Aurl Quimico Detergente materials | Intermitente | Contato  |MAa0 0 P60 piiativa | 2 1 |1-Baino NA
Faz curativos diversos, desinfatando o fenmento @ aplicando os medcamentos aprogriados; Aplica injecdes intramusculares, Intravenasas & enzimitico ublizatos =
msaqunﬂoplesmqhmm minstra medicamentos e tratamentos Bos pacientes, observando os hordrios e doses prescritas pelo Paciantss, I
médico responsdvel; verifica a temperatura, pressio arterial e pulsagio dos pacientes, tacnicas e {bmites, matarial = b
orenta pacientes em assunios de sua competénoia; Prepara pacienies para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientas wtilizade e Habitual Ar | Contato Vi PO Quatitativa 3 2 6 - Médio MA
wasramuenamsdemm conforme determinagio médica; lava @ esteriliza médicos & o 18 Irus.s
DESCRIGAD DAS ulizando produtos @ equipamentos apropriados; suxilia médicos, odonblogos e enfermesros no preparo do material a ser ulilizade nas B7 - Oulros: "_"M"
ATIVIDADES consultas, bem como no alendimento &os pacientes; Audlia no controle de estoque de medicamentos, materials e instrumentos médicos & . Facienies, Processos
odontolbgicos, a fim de solicitar reposicio quando necesséno; Controla @ mantém alualizado o fichario conlendo informagbes sobre os fomites, material Infecc
pacientas, ] & cutros dados de Interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, sagundo hcclosos,
programagio estabelecida, wmmummammuemmmhﬂm&ﬂummmmm Comunica ao wuzmd"anl.m Intermiterte | A ( Contate | SMUSIOSBOT | oty 3 2 8- Médio NA
superior imediato qualquer problama no aparelhos & da unidade de salde, a fim de que seja providenclade L de b;g;:s
o devido reparo; faz pré e pds consulta conforme o dederido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e amumada; ISCMIEI“IENTO -
Executa oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Eid e
I [ T %M_MM!M Ergonbmico ket Wﬂm ?| Eventual o posturais | Quatativa | 1 1 |1-Babo .
| o1 | EADE A UREM Inadequada
AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02
Aiiar Tl % prrr— T Reconhecimento Avallago
prestada pela equipe, wwlwodsm'hﬂ meﬁmwmmkmwnw lupsrlenwudiawm s E1.5-0Outros | Trabahoem pé | Intermiterte Contato Problemas | o itativa 1 1 1 - Baiwo NA
e cutras, educagio para manter os padries posturais
desqéwtsdeassnﬂ&maaos pacientes; pmlpudeuwalhusmm ivendo programa de almentar, para E23-Situagdo| Sitvaghoce | oo | Relacional Risco de Qualitativa 2 2 |a-madio NA
pravunqéuda desﬂumq:h execular 10dos os de sangue e plasma, controla de prasséo Mée slress - _%.:r sdneclms:m
artificiais & L de undados da eunhrm para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos = Cortes Intermiterte Cortes Cualitativa o i
DESCRIGAD DAS padem.es, [preparar & eslm lnauauu @ seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a |_perfuragiies Contato 2 2 |4-Medo NA
da exames, ciringicas; wnwluumumodemmnwnsedmlsmmdseﬂrumsm De acidentey | M 15— Outras 3
wverificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de @ demais Mecanico situagles de tropecos & Lestes &
pela Secretaria Municipal de SaGae; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos © equipamentos da risc desequilibrios | Intermitente Contato escoragles | Quaitaliva 1 1 1 - Baixo NA
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaéticas. {Queda de durante &
da Semima Municipal de Sadde; manter u local de trabatho |II|pD @ anmumada; participar das agies educativas; realizar visitas domiciliares; mesmao nivel)
das agles ©com grupos de G exacutar oulras tarefas determinadas. MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
»  Ordens de Servico; +  Luvas de procedmento cirirgico;
GHE! SE [H | iTo I Mmaraa_gmmm + Medidas de proteglo contra = 48 +  Luvas de procedimento ndio dringicos;
A 10 I 1 definidas para o GrupoDivisio  dais) . " = Luvas de Latex;
Faz mwos diversos, dssnnfemdoohnmoeapimndnoswmnm apropriados; Aphca injeches nmmlam intravenosas & edficaclo(Bes), de acodo com Decreto| "‘W penitdicas e comecio de condighes sbaixo do| mmnl pléstico;
médica; ministra medicamentos @ tratamentos a0s pacientes, abservando os hordrios o doses prascitas pelo 6391172018 e atendimento &s Instrugbes m ' . -
mmresponstwi verifica @ temperatura, pressBo arterial ¢ pulsacio dos pacientes, 5 enicas @ i Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  SinalizagBo dos ambientes; . Omlusoe seguranga — com ampla visdo,
orienta pacientes em assuntos de sua oomma Proam pacientes para consultas ¢ exames; Colhe ou rec.olhcr malonal dos pacwntes *  Ventiagdo natural: + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protectio lorad & vibvules pers veriacio;
para a de exames de médica; lava e esteriliza i « Limpez e desinfeces te & nall usa de EPI, protecio contra incéndios e orentago postural; - mmm
DESCRIGAD DAS mmsmmmmmmm mwprupmdumwlawmumms do ambiente de trabaiho; = Profocolo para Ackdentes  com  Material Biclégico e Mascara :ﬂ‘mﬁ = Precauglio para
consukias, bem coma no atendimento 805 pacientes; Auxlia no controle de estoque de madicamentos, materiais @ instrumentos médicos & ’ N Perfuroconantes: goticutas;
al'rmdemmrmﬁqumwwmemmmmormmmumnmmmmos * Coletor adequado para descarte de materias N . © Respirador PFF2 [ NG5 (sem
A i * Programa de vacinagdoimunizagio; espi (sem manutenclo
pacientes, © outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares ¢ a escolas, segundo perfurocortantes e de oulros residucs. iy : & sem vilvia) - Se adentrar dreas de,
nmwnammmbudu para atender pacientes e coltar dados de interesse midico; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao + Considerar o5 aportamentos do item 7.5 da)  «  Mobilidrio adequada; isolamento oy precaugdo  para
superior imediato qualquer problema no dos aparelhos ¢ da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado RDC 50002, assim cOMO a5 NOMas e Pausas intercalacas para recuperacio durante a jomada aerosstis no atendimento ambulatoral de
oumdomhzﬂeﬁsmhmmowmmsmsmmmummommwem complementares,  quando _aplcivel _ao laboral & gindstica aboral, mmmwmmﬂpﬂh*
pelo superior imediato. ambiente. nfectocontagiosa cujo meio de|
NOTA TECNICA GVIMS/IGGTES/ANYISA N° 0422020 pmnagacao do agente biolgico seja o ar.
T 7] T UNGAD [ Técnico de En 1 NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 042020 INo dmbio da Pandemia do novo cmnm ao realizar tarefas. *
[ 46 T m | UREM | Mo ambito da Pandemia do novo Coronavirus, !ﬂmmm ¢ qualquer atividade em .| NOTATECHICA GTESIANVISA N® 04/2020
m. Mo ambito da Pandemia do nowo Coronavirus, ao
. H‘Umﬂﬂs mfos; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
- namssrlsnas de forma a favorecer of  «  Manter distdncia de pelo menos 1 metro. em dreas administrativis, se ndo for garantido o
istanciamento maior que 1 metro (Ex: placas dshnaamnbde!mmuopameo«mw
dsamlalxampmem] No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar om dneas
atendimento ambulatorial, procedes: deve sotuizado durante as Mmchd.s
+  Higiene das mbos. + _Méscara cirdrgica.
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[ AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02 B39112018 e . jcas @ comegho de condigbes abaixo do| +  Gomo;
mento rall padrao; - SEQUIANGCA = Com visdo,
Reconheci Povalia Téenicas elaboradas pebCBPMEsP Gculos de ampla visdio,
l_ I *  Ventlagho natural; +  Sinalizagho dos ambientss: mmhmlasm ventilagdo;
* Limpeza e desinfeccio concorrente e lemminall o Capaci inicial e conlinuada sobre: agentes biologicos,  © el
"D oo cam o fem 52.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Indhvidual - EPY, descartdveis ou ndo, devero esfar 4 disposigso em) do ambiente de trabalho; usop::l;ﬁ?prowﬁocomu immmemﬁnﬁom ’ ;‘:M cnirgica - Precaugdo para
nimens suficiente nos postos de frabalhs, de forma que sefa garantide o imedialo fomeckmento ou reposiglo. . Coletar i descante de materiais N ; icutas;
- Para Avaliag3o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi proposta no do PPRA ( Avaliagio de Risco). perfurc :m: opive et Al + Protocolo para Acidentes com Materisl Bioldgico e - Resplracr PF::_: ggsgds:mmm
[ A - Min 58 £pltca. . Oﬂ"mem 05 apontamentos do item 7.5 da| o Programa de vacinagaofimunizaco; isolamento  elou  precaugio  para
S0/02, assim cOMO @5 NOMAS| ks adecunde: ‘aerossis no atendimento ambulatorial de|
Ll = I iy hidico Piamonista - Cllnics Médica tmwmm wande _apicivel_go . ool et para i dmniia ali pacientes confirmados ou sob suspeita de.
EXPOSTA 1 EA DE A UREM ambiente. LuEbh - @oenca infectocontagiosa cujo meio de|
PrasrxassuénduInhagmlAsal)uenoImMmJummwnmummamupﬂnﬂh&amalemm laboral e gindstica laboral. mﬂwhmsmemmse]sou
apolos cirdn a pela médica chentifica no modelo
mundial, mmomuaﬁsm&nma&&mmm mfanu na busca da p 50 da sabde & Mo Ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instibuir NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 04/2020 AT ICA GVIM: 0;
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida 4 populaglo; efetuar exames médicos, emitir di : it nos ambientes administrativas, se g|No ambito da Pandemia do nove Coronavinue, 8o realizar tanefas) s s "o oniemia do novo Cumsvlms. a0
@ realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapdutica, para possivel. @ qualquer atividade em dreas adminSiElvaS.|woae taretas aominisiratvas e gqualquer atividae
prmlmrusaﬁdeebemosmrdopawmr':ﬁ;mlnuromnh&mlmndo pwzand?nwmmmsmmespedals,.:.m + bameiras fisicas, de forma a favorecer ﬁm‘:ﬁniﬂem ) em dreas administativas, se no for garamido ol
56 requ cCRa para rlrerrni distanciamento maior que 1 met phacas wlos: dista to de 1 metro do pacient Tuver
DESCRICAO DAS interpratar resultados e exames diversos, comparando-os com o5 padrbes normais. para confirmar ou informar o diagndstica; prescraver de acrilico, {alxampt:ouz ). o +  Manter disténcia de pelo menos 1 metro. nusmeﬂae e a“oms a: e
indicande dosagem respectiva via de administraglo, bem eunu cuidados a serem observados, para conservar ou ) eve ser utilizado, duranle as alividades:
restabalecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes nolando a prescrito & No dmbite da Pandemia do novo Coronavirus, @o aluar noj ™" Méscara cirrgica.
evolugio da doenga, para efatuar orentagio terapéutica adequada; coletar @ mllu dados bicestatisticos e stcio-sanitirios da comunidade, alendimento ambulatoral, procader:
da forma a de salde da esiudada; elaborar ade woltado = Higiene das mios.
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de
relacionadas & Saide Poblica e Medicina participar d de planos de ; prestar |Observ
urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admisséo de servidores plblicos muncipais; - De acordo com o flem 32.2.4.7 da Norma mmmamn:anmeWW EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
execular oulras taretas comelatas determinadas pelo superior imediato. nimero suficients nos postos de trabaiho, de forma que sejs garantido o imediato fomecimento ou reposigo.
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as dietizes vigentes na NR-32, assi propesta no do PPRA [Matriz 0 1
GHEIANALISE DS | CARGO Médico Plantonista - Pediatra - MA - Nio se Aplica,
POPU@ EXPOSTA | EADE A UREM
Prestar E&sﬁm |nmgml 4 saide da crianga, unllz,mdu toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedduticos, de apoios ANALISE I 04 | AD | Enfermeira M.5. ]
diagndsticos, pela miédica cientifica no modelo mundial, bem como | POPULAGCAD EXPOSTA | 06 1 EA DE A | UREM |
mwmmamumouum mlaw na busca da ¢80 da salde, ¢io das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitic H @ realizar outras
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar &
de exames diversos, ounpmndo—os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
murslm dos pacientes i anctands a prescrito @ evolugio da doanca: prestar atendimento em
urgéncias ¢ emergéncias: efetuar exames médicos, emitir di X & realizar oulras formas de tratamanto
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizaglio sanitaria;
enama( sua profissfio com aulonomia, de acordo com os principlos do Cédigo de Etica Médica vigenta no Pals; executar outras tarefas.
las pelo superior imediato.
Planejar, dingir, implemeantar & priorizar a assisténcia prestada ao chente; avaliar @ POZar 05 (ECUMSGS NECESSANOS A assisténcia do chante
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE / ANALISE 03 nas unidades; operar o5 utilizados na assk ia a0 clients, bmmmunmuaw no manuseio dos mesmos;
Reconhecimento Avaliagao compor & equipe de supore avangado de vida; zelar pela conservaglo dos equipamentos e materais da unidade: realizar reunides
[ Meiode |Transmissibilid pariodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revazamento, escala de atribuicBes e escala de férias; avaliar o registro
i ade | Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AciolLimite de da enfermagem nos prontudrios & livios de planto, orentando a equipe conforme procedimentos padronizados; paricipar de reunifes com a
Risco Agente Fonte " vias de =t (c) i P} (CxP) Tolerdncia coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimente ao cliente; ministrar cursos de atuslizagio e ou
iranasmbalio 1 Efeitos. N aperfaicoamento do atendimento ao clienta em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgio e reforma da
Fisico “ALsenis A A A NA A A A A A unidade; prevenir @ controlar de forma sistemética as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; plms]w nhv implemantar &
Quinico Susants A HA WA MA A A A A A DESCRIGAD DAS priorizar a assisténcia presiada & limpeza da unidade; planejar, dingr, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepglo; mediar
A ATIVIDADES todas as questlies pertinentes & unidade @ a0 cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios & servigos municipais &
Pacientas, I intarmanicipais; aplicar o Soro Anti-rdbico nos casos indicados: colher citologia ancdtica, orientar & educar sobre céncer de mama a cncer
{omites, ' = utering; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando
wtilizade te Habitual Ar | Contato Vi PO Quatitativa 3 2 6 - Médio MA RX & avaliagho médica apds colocagio da mesma: orientar a familia & o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
2 assisibngi Irus. enfermagem a0 pacnanle adufio, cnm gesiants, idosos, adolescentes & mulheres; planejar e realizar agles educativas para grupos de
B7 - Oulros: ole pacientas poradores de doencas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher & do adolescants;
Sf =LA Bach "L‘QOS_P acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar & crianga no 1* ano de vida,
: N 9 avaliando criténios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aquelas de bakxo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas
fomites, material Infecciosos to superior imediato,
utilizado durante ’ causados por -Belo Superor Imeclelo.
a assi r Intermitente | Ar { Contato virus, Qualitativa 3 2 8 - Médio NA
m’ !,,' bactirias, AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
. ISOLAMENTG) fungos etc Reconhecimens — i - Avaliagio
14— Meio Transmissibi
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas . ; Risco Fonte P ! ade [ gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite
skt de Trataing) | IMemilents Contato posturais Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA Agente “m:.m ' : ©) P | (ExP) ‘de Toterincia
Inadequada | [fEfeitos | |
Problemas " i Fisico Ausents A MNA A MNA NA NA NA NA NA
E1.5=0ulros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Q7 = Cutros | Esterilizacaio dos. i a pele
EZ23- Giluagho|  Situagho de s i Risco de = . Quimico Detergente materiais Eventual Contato 'ounosmohos Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
destess” | gravdage | IMermtene | ReGUOndl | agoscimemo | MR | 2| 2 |4-Medo ha enzimitico | _usizados @ ros s
M torgses | pertoaonanis | Eventual Conato | o, | Qualtalia | 2 2 |4-Medio NA Fe: Paas]
M15-Outras | Escoregles, ::;‘z':m“z Habitual Ar i Contato H”mw Qualtstiva | 3 2 |6-Madio NA
Fesde e Lesbes e i ’ a assisténcia bactérias,
risco desequilibrios Eventual Contato 2 Qualitativa 1 1 1 - Baimo NA .
B7 - Qulros: fungos etc
: 5 B
MEDIDAS DE CONTROLE material Witzado ;ﬂmf;'
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI} duranie a Intermitente | Ar { Contato virus, Qualitativa 3 2 8 - Médio A
N e el e
edficaclo(des). de_acordo com Decreto| ¢ Padronizagio de rersos; *+ Avental plastico; E14- | Mobilano (Posto | intermitents | Conlato Problemas | Qualiativa | 1 1 [1-Bamo ()
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® Limpeza e desinfeccio concomente @ terminal
do ambiente de trabalho;

+ Colator adequado para descane de materias
perfurocortantes e de oulros residucs;

* Considerar os apontamentos do item 7.5 da
RDC 50002, assim como a5  nomas
complementares,  quando  aphicivel &g
ambignte,

AVAL DOS RISCOS - ANALISE 04
mento Avaliagio
Ergondmico | Exigénciade | de Trabalho) st
Postura
E15-0Oulros | Trabslhoempd | Eventual Coatato Protlom Im:: Qualitativa | 1 1 |1-Baixo MA
E23-Suaglo| SWawode | iuemitente | Relaconal | Recod® | ouatana | 2 2 |4-Medio NA
W 12~Cortes 8 il o | Intermitents Contato Coese | oimtva | 2 2 |4-Médio NA
|_periurocortants
De acidente; | M 15-Cutas | Escomegtes,
e acidente ! | siwagdes de e sese
riscn desequilibrios Eventual Contato esconiactes Cualitativa 1 1 1 - Baing A
MEDIDAS DE CONTROLE
ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)

+ Medidas de protegio contra incéndics| e Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirlrgico (Esténil),
definidss para o GrupoDivisdo  da(s) o  Padronizaclio de procedimentos: *  Luvas de procedmento ndo crirgicos;
edificagioibes), de acords com  Decretn) 5 . de chabe do|  * Luvas de Latex
6301112016 e 4s 5 : comscho de: condiGas . mnl.al plastico;

Técnicas elaboradas pele CEPMESP, packfo; _ .
. Ven *  Sinalizagho dos ambientes; - Omde SEQUIBNGE = com ampla vislio,

* Capacitagio inicial ¢ continuada sobre: agentes bickigicos,
uso de EPI, protecio contra incéndics & erentacio postural;

« Prolocolo parma Acklentes com Material Bioldgico e
Perfurcconantes;

*  Programa de vacinagiofimunizacio;

= Mobilirio adequado:

# Pousas inlercaladas para recuperaclo durante a jornada
|aboral @ gindstica laboral.

ao novo Coronavinus, no l\sallzar tarefas

No dmbito da Pandemia do novo Ci
{1+ i se

@ qualquer alividade em dreas administrativas,

+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, ete).

+  Higiene das milos;
= Manter distincia de pelo menos 1 metro.

weﬁohwowmusmmm
= Méscara para
' Mascara u\'rglm Precaugho para
goticulas;
Rssplraﬂn( PFF2 | N5 (sem|

manutengio & sem wvélula) - Se)
dreas de (solamento elou

No &mbilo da Pandemia do nowo Coronavinus, ao)

AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagho
No dmbito da Pandemia do novo © irus, o atuar tarefas admnistrativas e quatquer atividade
atendimento ambulatorial, proceder: mmsmiﬁnm.anﬁommmﬂoo

*  Higiene das mios,

Mnuannnmdulmmdopmnw
crodlagio  em  dreas
durante

ms‘i

dwessfuﬁhado.

+  Mdscara cirorgica.

quimicos revelagio dos Nas MUCosas e ACGIH
fimes no trato
respiratono.
Proveniente do
processo de Processos
trabalho / Infacciosos:
BT - Outros: menta causados por .
pacientes para Ar | Contato virus, Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
exames de fungos elc.
_— imagem
Eld-
Exigéneia de | Mobilidrio (Posto z Problemas " i
Ergondmico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
\nadequads
M 15 - Qutras Escomegbes,
situagies de tropecos e
Desciduntel. Tisco desequilbrios |  Eventual Contato Lesdese | gualiaiva | 1 1| 1-Babo NA
{Queda de durante &
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
* Medidas de proteclio contra i +  Ordens de Servigo; *  Avental phambifero;
definidas para o GrupoDivisio dafs) « Padronizagio de procedimentos; *  Luvas plumbiferas;
edficacdolbes), de aoordo com Deorwlo)  +  Siakzacho dos ambleriss: o Gouos plumbifero;
639112018 & . inicial & cont sobre: agentes e radion:
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP usa de EPI, protecio contra incéndios & orentagio postural; ¢ [Prolelorca iradide:
e Limpeza e desinfecgic concomente e +  Plano de Proteglo Radickigica: ) leﬂe.nﬂlm” as;
terminal do ambienta de trabatha; +  Programa de vacinagaofimunizaco; *  Dosimetro individual;
* Considerar 05 apontamentos do itern 7.5 da|  +  Programade L *  Luvas de procedimento ndo cinlrgico;
RDC 50/02, assim como as nomas|  * gﬁbm.:dmum aurant *  Luvas de ldtex ou nitrikcas;
: guands  aplichvel a0l + Pausas inercaladas para recuperaglo duranle a jomadal Méscara para protegdo;
ambiente; aborsl o ginéisticn teboral. © Respirador PFF2 | VO ou Respirador
- Suadeﬁuurx TATE e 2020 semi-facial {com manutengio) com filtro,
l;nwmdu“ ovestidas  de  MPIMASSA . smeito da Pandemia do novo Coronavirus, @b realizar tarafas mc e o ”m'mlm' Nivoas, o
para i do & qualguer alividade em &reas administratives, Orgh e Ackios)
pauanhdnnheos exames radk - .
portas da sala de Raio-X, bem como a| *  Higiene das mios;
porta de acesso & cabine de comando| ¢ Manter distancia de pelo menos 1 metro. No dmbito da Pandemia do novo Coronavirus, @o|
dEvem possuir am chumbo, realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade)

de forma @ barrar a passagem de ondas|
radiokigicos;

durante o3 procedimentos.
No ambilo ﬂa Panuema g0 nove Coloﬂavlr\ﬂ.
instituir nos se

Dmlrasl[slm‘s.de\‘unnaalmumun
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|
‘e acrilico, faixa no piso, elc).

em dreas administrativis efou de atendimento, se ndo|

for garantido o distanciamento de 1 metro do pacente,

ou houver necessidade de circulacdo em dreas de

assisténeea, deve ser ulilizado, durante as atividades:
»  Méscara cinirgica.

Observagies:

- De acords com o item 32.2.4.7 da Nomma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *0s Equipamentos de Profecdo Individual - EPI, descantiveis ou nllo, deverdo estar & disposizio enm|
dommqwmmnmommwwmnbwm
- Para Avaliaglo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como

e

suficients nos postos de

- 05 Limites de Tolerdincia para radiaglo ionizante foram cblidos da Norma CHEN-NE-3.01: "Diretrizes Basicas de Radiopr

[Observaces:
- D acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regularmentadora N° 32 (NR-32), ‘oasammroswﬁomw - EPi, descatdveis ou ndo, deverdo estar 3 disposicio em
numeno suficiente nos postos de trabatho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposiclo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA— Nio se Aplica.
GHE!) SE 05 | AD | ‘rocnimdeRabx
EXPOSTA o] DEA
Selecionar os fimes a serem ulilizados, de acorda com o tipo de radiografia requisitada pelo midico, eodecalos»ochass Posicionar o
adequadaments, moﬁdoasumoaram&auawmmmaﬁm&amraramuumedes
chapas. Opesar o chassi &
DESCRIGAD DAS mmemmwlmamﬂodoﬁlme Opersmmmawom. Drmmeuﬂmﬂommmmmadmmnra
ATIVIDADES revelar, fiar e secar as chapas jé revelada, a0 médico responsavel, efetuando as anotagbes ¢
registros mmMroemwﬂmomasmmsd«mmmmmomlmomo jpara solicitar
mmﬁouummnoomwwwmr maaﬁmmmnramlmmshbmmm
ntos que utiiza . Executar outras atribui
AVALI DOS RISCOS - AN E 05
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibilid
PR ade | Conseq. Prob. | RISCO |Conc./Mivel Ago/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicho . ! F c) P | [CxP) de Tolerdncia
! Efeitos
Equipamentios de
Fisico = Faciagi puslmm Eventual A Cmalatien’ | 1 | 3-Bao|  CNEM-ME-3.01
lonizante do pacients para calular Quantitativa
- - realizar o exame | S . —
Q7 - Oulros. | Preparar 05 nitaghes & “AvaliagBo quantiativa
Quimico Produtes e quimices Eventual Ar | Contato doencas Qualitativa 3 1 3 - Baixo @M Processo de
reagentes ubizados na dermalolgicas, obtengio | NR 15 &

- NA = Mo se Aplica.

i proposta no texlo base do PPRA (Matriz de Avaliaglio de Risco).
ot
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

8 1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
8 ;'g 2. Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores s6 podem iniciar
58 5 suas atividades apds avaliagdo médica;
%o = (8 & 3. Fazeruso do EPI;
e g 2] 2 o £ 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
= B} 2 2 & o Ll Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
EPI E: E E g 3|2 g posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);
228 5 8 é E 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;
I gl 5 ER £ 6. E vedado:
= © F g Uso de adormos;
i S s Ato de fumar;
; L= Manuseio de lentes de contato;
2 Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
AVENTAL DE PLASTICO 1 E E Sgsdu;n:ag.:j‘l;::;;m_bebudas nos postos de trabalho,
LUVAS DE PROC%%TN?ENTO CIRURGICO E E E Ezl?”caf’e: 3 desconexdo manual ce aguinas; ”
1IZagao de pias de ra O para nins diversos dos previsios;
LUVAS DE PROCEDIMENTO 20 CIRURGICO Lo Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos.
BCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 0 I i 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
MASCARA CIRURGICA P P T TP quimicos _u!|||zados em servigos de sauejeg ) )
8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
RESPIRADOR PFF-2/ '\:’BEL@ESA;“ANUTENCAO E SEM | 11 E |1 identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigdo
RESPIRADOR PFF-2/ VO (SEM MANUTENG&O) oU g:;:::::h:;lualac;r:,cgztfrraa%aigﬁ:ﬂ:n?: envase e de validade, e nome do responsavel
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENCAQ) COM e . ) .
FILTgO COMBINADO P2 (POEIRASbNEVOAS, FUMOS, E 9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
OZONIO E BAIXAS CONCENTRAGCOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS} s EQUISP%&E:OT?NDRE_ 0%$OTECAO RENADUAL
AVENTAL PLUMBIFERO E E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
LUVAS PLUMBIFERAS E atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
OCULOS PLUMBIFERO E nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
PROTETOR DE TIREOIDE E trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
PROTETOR DE GONADAS E quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo & manutengio
DOSIMETRO INDIVIDUAL P periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
- E (Eventuall; | (Intermitente); P (Permanente). fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualguer alteragio que o torme impréprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neulraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA ]
AGOES DO PROGRAMA suermﬁ.ussi REz‘:‘jﬁ’:‘; i 4"§5':5?°‘:“:°1 ik d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Biviigacio do PPRA Todos SESMT % e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mécs;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Capacitagdo inicial @ continuada sobre:
orientago postural e orientagio basica de Todes SESMT/SEMS SRR AR AR AR AP AP AR S A1 =
protecdo contra incéndios” Use ferramentas apropriadas:
e - 1 a) Cada ferramenta tem limitagbes e um propésito especifico de utilizagéo,
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes < 2 el y '
biotbgicos e uso de EPI 02,03,04 205 SESMT/SEMS XIX[X[X[X[X[X[X[X[X] %] X b) N&o faga reparos ou manutengdo em maguinas e cu equipamentos ligados;
Avaliagbes Ambientais Todos | SESMT B EALAEARARAEARAEAR AR A RS c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
Fornecer EPI's indicados a cada fungie®* 02,03, 04 8 05| SEMS - Chefia imediata | X X |X X | X|X|X|X|X X | X|X | equipamentOS'
Registrar & controlar a entrega de EPI™ 02,03, 04 e 05 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X | X[X[X|X|X| X | X | X £ 2 - . - . N
Monitorar e fiscalizar o uso de EFI™ 02,03, 04 ¢ 05| SEMS - Chefia imediata | X | X| X | X | X | X |X | x| X| X | X | X ~d) Comunique & chefia imediata todas as condices inseguras, que oferecam riscos
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX de acidentes.
Revisio do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os trei devem ser i em conjunto entre a8 SEMS com ol Ty di h =,
e ‘assessoria técnica do SESMT Ll_se o método | j para mpenhar suas fungoes. )
o GOES: = 0 formedimanto, registro e conlrole dos EPY's daver seguir orientacio Siga os regulamentos, os procadimentos, as sinalizagdes e as instrugbes
dispenibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos a4 base de alcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da méscara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.
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f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021 aspx
- http://www piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Fernando Luiz da Silva Jinior
Eng. Seguranga do Trabalho

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho )
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da S ia Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Anti: ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% g
io Sala de p i 1 Sala de ferimentos.
ivos / Sala de A ia da pele e
Digliconate de Clorexidina 2 % Richex 2% Ferimentos,
I Det nte Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enz;:'?;icu Sala de F mE vy material m eoo ospitalar,
Sala de prowdimenlds-ala de iada
- : " T pele e
Alcool E!ulmr":u:ralauoa?ﬂ Aleool 0% vach “ P @ limpeza da unidads e de
IConsultério dentario matertals:
Depésite de Material de Limpeza
" - Setor de limpeza (utilizado em o N gy
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materials.
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Fixador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM

®

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.L.

Mome:

N° Funcional:

Secretaria: SAUDE

Data de admissdo:

GHE / Analise:

Fungao:

Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE DE, os Equipamentos de me;ao Individual nas respectivas
datas, para a de minhas que me sdo no Art. 166 da
T
Declaro que tomei i que o5 sd0 de uso O GRIO, aquereoebcalremamenbapamnusooanetoeadequadadusEPlse
estou ciente das minhas i em guardar, e utilizar para a finalidade que se destina. Ci
do EPI que o tome ipri para o uso. i a Norma Reg — NRE da Portaria 3214!?3 e Lein® 19?2}?2 Emlula dos
ios Piblicos do M de
Compmmo-me em devolver os nao e nes periodos nomnals de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e no I'amndo a deudug.ao dos mesmos & de minha il ressarcir a emp
De Acordo,
HNome Legivel do Servidor, . Pi b de, de20_ .
at. Descrigdo do EP.. NWdoca | Mesder ! do
E. J__J20
=
2
Fy
a9
g
% (i
e
g
2 120
§
g
%‘ i
3
=
p"
OBSERV, ES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de tega - EPI, 4 ou ndo,

deverio estar a disposicio em nimero wl'ldtmc nos poﬂos de trabalho, dn forrnl que seja g
drea d elou em casa de paciente com su!peiw de doenga

0 uso da mascara PFF2INS5 se faz

ao

infectocontagiosa cujo meie de propagagio do agente seja o ar.

A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigio no sistema da SEMS.
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdc natural e artificial (lAmpadas

SECRETARIA MUNICIPAL DE II:;:;(;T:rt:s{g:;;tgfgiga:aot;ral (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de
SAUDE Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- érea construida aproximada (m?): 800
- Area total aproximada (m?): 1.200

- Altura do pé direito (m): 3,00

- Altura da edificagsio (m): 8,00

PROGRAMA DE PREVENCAO DE Observagao:

Os dados complementares relativos 2 edificagdo levantados e estimados pelo

RISCOS AMBIENTAIS —_ PPRA SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional

habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parémetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
ETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

UNIDADE DE PRONTO Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes

em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo artificial (lampadas

ATENDIMENTO (UPA) 2:2::;2?:3:})_‘ ventilagio artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar-
VILA REZENDE (ALFREDO Sala de Raio X.

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:
CASTRO NEVE S) - Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagio do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso & cabine de comando

possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas

2.02 1 / 2.02 2 durante os procedimentos radiclogicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o moédulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas, janelas e aberturas) e
artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE Setores da UPA: Térreo - Consultério Médico (05);
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA REZENDE {ALFREDO CASTRO NEVES) = Repoum feminino; - Sala de Acolhimento Clinico mz)
i} - Repouso masculino; - Recepgio;
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - Repouso pediatria; - Sala de Soroterapia;

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - Emergéncia; - Sala de Soroterapia Infantil;
CNPJ: 46.341.038/0001-29 - Posto Fle Enfermagem; - Sala de Aplicacgo e Vacinas;
Atividade: Administragac Publica em Geral N de servidores: 7.500 . ’éﬁg‘:ﬁ:z@" - gz:: gz g'f'iﬁr?ég

oL L . s - Area de Servico; - Sala de Cui:aligo’s:
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth - Sala Enfermaira; - Sala de Eletrocardiograma;
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 - Arquivo: - Sala de Sutura

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo - Sala de Isolamento:

UPA VILA REZENDE (ALFREDO CASTRO NEVES) - Sala de Repouso Médico; Setores da UPA: Piso superior

Atividade: Salde - Copa; - Administragéo;

Grau de Risco considerado na UPA: 03 :E:;‘t:':r'i':_s; - Arquivo.

Enderego: Av. Conceigdo, 350 Bairro: Vila Rezende - AlGiaitads:

CEP: 13405-399 Telefone: 3421-1439 - Sala de Mate'riﬂl Esterilizado:

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
N° de servidores na UPA: 89 orientagdes da RDC 50/02.

Horério de Funcionamento

da Unidade 24 Horas

Intervalo de refeigio De acordo com a escala do servigo

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA REZENDE (ALFREDO CASTRO NEVES)

£ . . CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRATIVO:
« CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsével pela fiscalizago quanto ao uso *  CHARLESIMICCER

do EPI no posto de trabalho: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
+ MARCOS DE CASTRO

SALADE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRATIVO:
+ CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:
Respensavel pelo controle e substituigéo do * CHARLES MILLER
EPI: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):

. MARCOS DE CASTRO

SALADE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO
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Atender ao plblico, ou por telefone, visando do efetuar
& conferir calculos simples, utilizando-se de calr.uladnﬁs l&elas @ oulros meios: realizar eobmlgas -] namulamcnws de valores, tarifas e
DESCRIGAD DAS taxas; examinar a exatidio de controlar o de em geral, com a
E i ATIVIDADES ﬁnﬂdaﬂeﬂecadaslrarelmna(mammﬂmmr&mdemamm&memmrdmumm
. relatdrios que se fizeram 4 sua drea de trabalho; organizar e manter stualizados os arqmvos
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE iendor s st hormal o m e 20 pil; ke pes man s rrsninhe Joa of arcpis;
executar outras tarefa: [ L imediato.
GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE GBS 01 R [ S
n m@ EXPOSTA DEA UREM
Armazenista / Atendente 01 Daulomrarwomar cartas, memorandos, relaidnios e demais comespondéncias da unidade, atendendo as eoglncias 0e padioes esiiBoos,
e e baseando-se nas minutas fomecidas para atender a5 rotinas administralivas; recepcionar pess0as que procuram a unidade, inteirando-se dos
Auxiliar de Oficio / Atendente 01 assuntos a serem tratados, obj prestar-Ihes as i : organizar ¢ manter atuaizado o arquivo de documentos da
unidade. classificando-os pr.r assunto, em ordem alfabética, visando a ag-hz:acaode infarmagBes; efetuar controles relativaments complexas,
Atendente 02 de uos uu mais dados, conferéncia de calculos de licitagbes, controke de férias, contibil ou outros
01 01 DESCRIGAO DAS tipos similares do mmle para i efetuar célculos utilizando formulas e envolvendo dados
uaumdoumsdsnmwm;hmauaum mnduuﬂmriqﬂcﬂesmm mnduw enviando recados
Agente de Zoonoses 01 & dados de rotina ou prestando informagBes mlunvas 805 SENigos | OPOTar & CONSOTVAr Bqul
i i " de fac-simile & mi controlar Mono com a fnalidade
Auxiliar Administrativo 01 g encaminhia ou despachibia para pessoas interessadas: WG Mmemorandos, Girlares, rolalonos, oficos. SmpIeS, obsenando o
z ” padides estabslecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicaclio administrativa; executar outras tarefas correlatas
Escriturario 00 pelo suerior imediato.
Auxiliar de Enfermagem 03 AVALIL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
02 02 . Reconhecimento Avaliagio
Técnico de Enfermagem 28 Meio de propagagao | TTARSMISSIbilid
Agente Exposi ade ! Conseq.| Prob, | RISCO c./Nivel AcSolLimit
. T Risco Fonte Geradora I
Médico - Pediatria 01 | e e Paogenicic © | B | (CxP) | deTolerincia
; " I i Fisica Ausente NA NA NA NA NA, NA__| NA NA NA
03 03 Médico Plantonista - Clinica Médica 28 i e e s o A T A
Médico Plantonista - Pediatria 1 Auzerts NA MA NA NA B hA_| NA | WA HA
- . . Exigéncia de | Mobiidrio (Posto I Problemas ; .
Meédico - Ginecologista 01 Ergonbmico | posiura de Trapaino) | Mermitente Contato posturais | Cuaitata |1 1 |1-Baixo NA
Inadequada
- 04 Enfermeira N.S. 04 '\;‘t‘;ms =
De acidents | : {ropegos ¢ Losdes & . )
- i i risco desequilibrios Eventual Contate Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
05 Tecnico de Raio X o7 Mecinico (Queda de duarina escariagdes
bservacéo: Em d éncia de situagdes de Enci lamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou mesmo nivel)
ouiros] eflou outras situagies, devem ser mnsu:leradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHEJ’AnéIlse,
a adocio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, efou Individuais) efou orientacdes
especificas | belecid di ibilizadas pelos drgaos campetsmu (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
No &mhﬂo da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 [ 2021, assim como as
ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
¢os, resp
http:fiwww.pi sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
hittp:[fwww. pii SP.gOV. covid+19+2021.aspx
tp p SD.00V. covid19.aspx
AVALL DOS RISCOS - GHE 01/ SE 01
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Reconhecimento S —— Avaliagho
GHE | ANALISE 01 UNGAO Ammazerista | Atendente | COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INOIVIDUAIS (EP1)
PDHJ@ Emin o1 DE A UREM * Meddas de proteglo contra  incéndios)
m pacientes & executam senvigos administrativos de apoio @ unidade de saa)da prestam ulennlnsl\lu telefdnico e fornecem definidas  para o GrupoDivisbo  dais))
DESCRIGAD DAS acerca dbssmw aqendammnwlmssdmnmsmdu argquivam e demais edificagliofbes), de acordo com Decreto
ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documnentos dos pacientes. Orgamznm informages ¢ planejam o trabatho do 18 e as
iy Técnicas elaboradas pelo CBPMESF; *  Ordens de Servigo; NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N* 04/2020
*  Venlilagio natural, . Tminamemoememooo«ua(ormcao pastural); No dmbito da Pandemia o novo Coronavinus, ao
R A e - Aindiar de Ofice ol NOTA ICA GV ANVISA NE 0d . :“"ém narcaiadas peragho duranie a jomada amrmw e
mm o DE A UREM E 0 - usas inl para recuy uranie a - cinrgich.
Recepcionam pacentes e execulam senigos administrativos de apo-o 4 unidade de sadde; prestam aendimento telefonico e formecem Mo ambito da Pandemia do novo Coronavins, laboral,
DESCRIGAD DAS informagBes acerca do servigo; agendam consultas e demais servicos do setor, & argquivam @ demais instituir na recepcho. +  Gindstica laboral. Mo ambito da Panuelmn do Aove Dumav-ms a0
ATIVIDADES GrEANZAM ArqUAVGS; OUSENVAM NGMmas Seguranca conferinds documentos Bos pacientes. Organizam informagBes e planejam © rabaho do + bareiras fisicas, de forma a favorecer ol realizar
eotidian, ﬂslantl:;_amernm ma»o('::\::: ;nelru(Ex: placas, - _NO;: Nlc_Amwnl;&';m TESIANVI wN; 2202 i ivas, se N0 m garantide o
e aorilico, faixa no piso, elc). Ambito al L oelmamdomallewlwmr
MEL 2 ] : | Ne e No &mbito da Pandemia do nove Coronavirus, jistitul o emm a:;ir:néos.; ) assisténeia, gm 65 uu zada, durante as ‘mue
PDPU@ EXPOSTA oz DEA S s ] . = e . .
) Recepcionam pacientes & execulam senvigos administrativos de apoio a unidade de m)ue prestam memﬁnm leiemnlmetmm il = 28 8|+ Manter distincia de pelo menos 1 metro. *  Mascara cirlrgica.
DESCRIGAD DAS informagBes acerca do servigo, agendam consultas & demais servigos do setor, Arquivam priiel z
ATIVI * barreiras fisicas, de forma a favorecer of
IDADES m:ﬂm NZAM AGUVOS; COSENAM NoAMas segurianca conferindo documentos dos pacientes, Ofnan-m informaces & pnnqam o frabaho do b el i B R sl
de acrilicn, fixa no piso, #1c),
[ GHEIANALISE u1 FUNGAD le de Zo0noses
| POPULAGAO EXPOSTA mmﬂmm (contrcle de mm:sgs:oesﬂsmlznuén {controle e inselos), mf’;‘mm -Dem:unomun 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), OsEmmmﬂmdePammm EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em,
ponios de 05 0005 &M IETENGS DakEos, MArgens e comegos, redes de esgoto, prédios ndmera suficlents nos postos de trabaiho, de farma que sefa garantido o imediate famecimenta Gu mposicso.”
plblicos & m residenciais; realizar aghes para o controle € maneyo de animais peconhentos, alravés de visitas omiciliares @ caphura - Para AvaliagBo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de AvaliagBo de Risco).
desses animais em 4reas com infestagdes e 08 risco; execular apdes para o controle de morcegos, paﬂmsemﬂmmmmamvésde - NA - NS0 56 Aplica.
DESCRIGAD DAS wisitas domiciliares e retiradas destes animais do ambiente, coletando PEra 0 envio an efetuar limpeza
ATIVIDADES do canil e gatil, transferindo 05 animais das jaulas: fornecer alimentaco acs animais do canil e gatl; pmpux 05 animais destinasos 4 GHE!) SE | oz AO | Auliar de Enl |
eutanasia por i o médico velerindns; execular agdes de combale & dengue, com relrada de criadouros, BIDGUEIOS quimicos com | POPULAGAO EXPOSTA | 03 AREA DE ATUACAD | UREM |
uso de inseticadas e tarefas de educagdo junio & populagio; realizar o controle peribdico em pontos estratégicos, com pesquisa de larvas e
uso de larvicidas, quando indicado, além de orlentar cometaments o responsiveis; realizar, sob , perioticamenta, o indice de
Breteau; execular oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.
GHEIANALISE I o AD Auliar Adminsiratve
| POPULAGAD EXPOSTA | (] AREA DE A UREM
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\ s

DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, sexta-feira, 11 de junho de 2021 641

Faz curativos diversos, desinfetando o fermento e aplicando os medcamentos apropriades; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas & AVALIL DOS RISCOS - GHE 02 | AN E 02
wacings segundo prescricio médica; ministra @ tratamentos sos pacientes, observando os hordrios e doses prescritas pelo Reconhecimento Avalia
miédico responsdvel; verfica a temperatwa, pressBo arterial e pulsago dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; »  Consid pontam i 7. Respirador PFF2 / N85 (sem
orienta pacientes em assunios de sua competéncia; Prepara para consultas & exames; Colhe ou recolher material dos pacientes. egu;s a”m m”gmwm * ﬁcqrfamaaevaunugémmﬂlzsm s'::n wiilvula) - Se B‘danlrar arunsde
para a realizagio de exames de laborabirio, conforme médica; luva & estariliza médicos e quando  aphedvel sl mw?“wm . isolamento  elou  precaugdo
DESCRIGAO DAS @ equipamentos Buxilia médicos, no do material a ser ullizado nas ambiente. + Pausas intercaladas para recuperagio dwante a jomada Berossois no mndmanmmml de
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento a0s paclentes; Ausdlia no controle de Bswque de madicamentos, materiais e instrumentos médicos & laboral & gindstica kaboral. pacientes confirmades ou sob suspeita de
odnm.uléwns a fim du solicitar reposigio quanda nac;s:&n Gmm:: emnr\'M mhzarw o fichario mm informagdes snlxen: NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 04/2020 doenca infectocontagiosa cujo meio de
© outros dados de interesse m az visitas domicil © a escolas, segu Nﬁmﬂ Pandemi mmw [ NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 0472020 propagagio do agente biolbgico seja o ar.
wwnaqéuuslahebudu Wmﬂuﬂwwmummdanmmnmmmnhﬁd&mm Comunica ag - mace I'\"‘3"_“'E‘_No Ambio da Pandemia do novo Coronavinus, ao realizar tarefas. -
hos & equi da unidade de salde, a fim de que seja providenciado M e qualquer atividade em dreas administrativas, HNOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020
odewdurupamr{azwemswnsulmmbmoddmahsmasmmﬂasdammamﬁmommemm « baneiras fisicas, de foma a fa o No ambite da Pandemia do novo Coronavinus, ao)
Executa oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. dista que 1 metr (Ex: pk +  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas ¢ qualquer atividade
& acxilico, b o piso, #tc), +  Manter disténcia de palo menos 1 matro. \em dreas administrativas, se ndo for garantido o)
GHE!) SE oz I ?%E I Técnico de Enl dﬁlanclamenho da 1 metra do paciente ou houver]
28 1 DEA I UREM Mo &mbite da Pandemia do novo Coronavirus, 8o &tuar em Areas de
Ausiliar na slaboragio do to do oni , baseando-se nas necessidades identiicadas, para determinar a assisténgla a ser jatendimento ambulatorial, proceder: deve “"""“‘*’ durante as ativdades:
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; ‘participar de wwamas de mama-;au & gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, 4s +  Higiene das maos. +  Mdscara cirirgica,
® outras, com o educagio para mamer os padrdes
desejiveis de mm @05 pacientes; participar de lrabalnos com manm programa de almentar, para |Observacdes:
mnﬁodauesnuhmmmrlma i sangue & plasma, controke de presslo - De acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32). “Os Equipamentos de Proteglo individual - EPY, descartiveis ou ndo, deverdo estar & disposiza em
artificiais e ol mmmdummmwmummllmemﬂaw numere suffcients nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ow reposigdo.”
DESCRIGAD DAS mmeaﬂmme nommas. tecnicas a5, para @ - Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretnzes vigantes na NR-32, proposta no base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
ATIVIDADES exames, cirlngicas; eummla( o consuma de medicamentos e demais materiais de enfarmagem, - NA - Nio se Aplica.
mmo«mwmmmowmmmmmm&mwde de mﬂmﬁ
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no i dos aparelhos ¢ i da GHE/ANALISE bCO T
unidade de saide, a fim de que seja providenciada o devido reparo; fazer pré & pos-consulta conforme deferkdo pelas normas programaticas % o : chrso ]l Mégico _Pediata
da Secretaria Municipal de Sadde; manter u local de trabatha |II|W @ amumada; participar das acbes educativas; realizar visitas domiciliares; # asei ! |nmgml & saikie da ik toda a sua - 008 30 9p008
participar das. oM grupos de criangas e ‘executar outras tarefas determinadas crianga, poks L médica centifica m’w ndisl, bem eomo
pelo superior imediato.
mmmmamumm.m MW|mumn¢buﬂaﬂa promogBo da salde, pravenclo das doengas. para
conseguir melhor qualidade de vida @ pepulaglio; efetuar exames médicos, emitic & realizar outras
AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02 AD DAS formas. de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva comeo curativa; analisar ¢
Reconhecimento HAvallagio = de exames diversos, comparando-os com o8 padrdes normais, para confirmar ou informar o di manter
Meio de | Transmissibilid registro dos pacientes i anotando a ! prescrito @ evolugdo da doenga; prestar atendiments em
Risco Agente Forite ! ade | Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de & emergéncias: efetuar exames mibdicos, emitir e lﬂllﬁl’ outras 'Dﬂ!\a& de tratamento
Viasde P & <) (P} | (CxP) Tolerdncia para diversos tipes de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do i de planos de sanitdria;
transmissdo 1 Efeitos mwﬂlapmﬁsshwmauwmmm demdowmusm[pmdotbdmde&oamdmawnwmh[s execular utras tarsfas
Fisico Ausents MNA NA MNA NA NA NA NA NA or imediato.
a7 - Oviros | Esirizagic &5 \ritasdo na pele
Quimico Delergente materiais Intermitente Contato o ros oinee | Qualtativa | 2 1 |1-Baino N GHEI) SE ] [iE] T CARGO Médico Plantonista - Clinica Médica
enzimitica utilrides | POPULAGAD EXPOSTA | 28 | DE A UREM
AVALIL DOS RISCOS - GHE 02 | AN E 02 mmnﬂuInhaqmlésaﬁl‘ledﬂIMMM“MWMMMWEEMWWWWWNEMM
Reconhecimento HAvaliagio cirirgicos & médica cientifica no modeko
Processos mundial, bunmumavhsm&nbmaa&mmmmw i na busca da da saide & p G
Pacientes, Infecciosos das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di ¥ 1
fomites, material . causados par . " & realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, apkcando recursos da medicing praventiva ou terapdutica, para
wlilizado durante | Habitual Ar{ Contato virus, Qualitativa 3 2 |6-Médio NA promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o packente, ausnuhanﬂo palpando ou ublizando instrumentos especials, para
a assisténcia ias, ou, 58 i0, requisitar exames lo para analisar &
BT - Oultros: fungos etc. DESCRIGAD DAS interpretar mmlmdusdem:ames diversos, mnwmmo—osmospadlﬂes MIHE'& para confirmar cu informar o diagndstico; prescraver
. Pacienes, Processos ndicando dosagem respectiva via de administragBo, bem mundadosasemmobsumdns.mmnmrw
fémites, material Infecciosos restabelecer a su‘ndc do paciente; manter registros dos pacientes anctando a SO0 &
wlilizado durante causados evolugio da doenga, para efetuar orientaclo terapdutica adequada; coletar @ avaliar dados bmslallsuoos @ sdcio-sanitirios da wmunoads
aassiseneig | IMermitente | Ar/ Contato \||mg-m‘ Qualitativa 3 2 |6-Madic NA de forma a desenvolver indicadores de salce da populagio estudada; elaborar
(Setor de bactérias, para 8 comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de
ISOLAMENTO) tungos et relacionadas & Salde Poblica e Medicina iva; participar d de planos de i dria; prestar
Ela- urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessdrios para a admissio de senidores plblicos murudpns
Exigbncia de | Mabiliaro (Posto Problermas - e executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
Post ‘de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
GHE/) SE o3 | CARGO I Médico Plantonista - Pediatria
Ergonémico Problemas x EXPOS’ 1 UREM
E15-Ouros | Trabahoem pé | Inmemitenta | Contato posturais | Cusitativa | 1 R el NA Presiarsecuiiica TRV & i o e, UIRIA Y4 8,848 CRpRkdede Werice orowcner s Qo K Seo0edRIRCoR Je 008
E23-Sivacio|  Situacho de = . Risco de ) " médica cientifica no modelo mundial, bem como
de siress gravidage | 'Mermitente | Refacional | ogoucimenyy | Quattativa | 2 ) N mmmmamumouum MW|mummbusca¢aumnwhdasa0dsmn9h doancas, para
M 12 -Cortes & Material Cones & conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
perlurocorntants e Conislo perluragles Qualiativa 2 2 4-Madio e DESCRIGAD DAS formas de tratamento pua diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing tanto preventiva como curativa; analisar e
De acidente | M 15 - Qutras Escorregdes, de exames diversos, comparando-os com o8 padrdes normais, Dala confirmar ou informar o diagndstico; manter
Mechnico situagies de - Lestes & registro dos pacientes exami anctands a avoluglo da doenca: prostar atendimento em
Fiseo desequilibrios | Intermitente Contato i Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA urgdncias & - efetuar exames médicos, emitir i @ realizar outras formas de trataments
(Quea de durante a mecoriagfes para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; paricipar do de planos de sanitaria;
SO Nivel) i mwwaaoﬁsshmmauwmlmu demdowmusm[mdooﬁﬁqodeEmemnmnﬂPak executar outras tarefas
MEDIDAS DE CONTROLE imediato.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) | T | |
* Medides de proteglo contia incndios| o  Ordans de Servigo; +  Luvas de procedimento cirlrgico; GHE, L] 03 CARGO Médico - Ginecologista
definidas o GupaDiisio dafs) « Luvasde 8o cirdrgicos: AO EXPOSTA | (] | DEA | UREM ]
edificaco(ties), de acordo com Deer *  Padronizacio de procedimentos; « Luvasde mm v
E3.911/20H8 & . o comecho de condigbes abaixo do| Imam
Técnicas eismmaspehCBMESP padriio; i
*  Ventlagdo natural; *  Sinalizago dos ambientes; . Omlcsue seguranca - com ampla visdo,
*  Limpeza e desinfecqdo concorente & terminall  *  Capaciltagio inicial e continuada sobre: agentes biokigicos, protegio lateral e valvulas para ventilagio;
do ambiente de trabalho; uso de EPI protecio conlra incéndios e onentago postural; +  Mascara para proteclo:
®  Colelor adequado para descanle de maleriais|  *  Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e © Mascara cinirgica = Precaucdio para
perfurocortantes e de oulros residuos. Perfurcconantes; geticulas;
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WMMlnmml&samdUmMGnwaampmsmde mhummduasuucanamdadsmmnmﬁﬁmalednsmm - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma mmmmn:manmmwww EPi, descartdveis ou ndo, deverdo esfar 4 disposigio em|
de a) Z médica cientifica no modeto nimer suficients nos postos de trabatho, de forma que seis o imediato fomecimento
mundial, mmmummmmmu&mmm mhuu i na busca da @a salde & p 1 - Para Avaliagdo Qualitativa foram wtikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assi ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
das doengas, para consaguir methor qualidade de vida & populagio; efetuar exames médicos, emitir di X - A — Nio se Aplica.
@ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfarmidades, apkcando recursos da medicina praventiva ou terapéutica, para
promover 8 sadde e bemoslar ‘do paciente; examinar o paciente, ausnuhanﬂo palpando ou utlizando instrumentos especiais, para E [
cho 0, requisitar axames lo para anaksar & PoPU EXPOSTA o4 DE A
DESCRI DAS nmmsmrmmlmdusmnamsdhummmmmmwdmnmnsls,puamnﬁnmrmmlmnn(umunésmprnsawe( Planear, dinge, impIementar & priorizar @ assistincia prestada ao Chente; avalar € PONIZIF 05 ECUIS0S NECESSANDS @ ASEIIENCIA G0 Chente
totiateiaces’ s';':de r dosagem & respectiva "‘:o:“ administragas, bem como ""‘mm 8/ SH6M COGSVEKDE, PAIRICINSSIVEL Ol nas unifades; operar o5 ulilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar & teinar @ equipe No Manuseio dos Mesmos;
! paciende; manier fegistros dos pacientes e prescelo & compor @ equipe de supoe avangado de vida: zelar pela conservaclo dos equipamentos & materiais da unidade; realizar reunides
evolugio da doenga, para efetuar orientagio terapbutica adequada; m‘wmmm'“m’m sanliieios Ga m“md’ periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes & escala de Mrias: avaliar o registio
e fonine daisadas ca estudads; ok (e de enfermagem nos prontudrios e livios de plantlo, crientando a equipe conforme procedimentos padronizades; paricipar de reunides com a
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal "“ ensino; b (o coordenagho, estabelecendo metas para melhorar @ qualidade de atendimento ao ciente; ministrar cursos de atvalizaco ¢ ou
ralacionadas & Sadde Plblica & Medicina participar d de plancs de sanitéria; prestar
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de «lmauom participar em projetos de construgdo e reforma da
urgéncias dlinicas, cinirgicas e raumalologicas: reakzar exames médicos necessérios para & admiss8o de servidores piiblicos "“‘"'“P"" unidade; prevenic ¢ controlar de forma sistemdtica as infecgdes nas unidades, conforme protocalo de CCI: planefar, dinigir, implementar ¢
ewecular oulras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato. DESCRIGAD DAS priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade; planciar, dinigin, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgio; mediar
ATIVIDADES todas as questlies pertinentes & unidade ¢ ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios & servigos municipais ¢
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE / ANALISE 03 intermunicipais; aplicar o Soro Anti-ribico nos casos indicados; colher citologia oncitica, orientar ¢ educar scbre cncer de mama e cincer
Reconhecimento Avu;gl_u utering; colher sangue arteral para exames colocar sonda conforme dcnica padronizada, solicitando
Meiode  [Transmissibilid RX ¢ avalisgho médica apos colocacio da mesma;: orientar a familia ¢ o ciente com alimentagio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
Ri E P ! ade | gia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Aciio/Limite de enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agBes educativas para grupos de
SC0 Agente onte Vias de = (=] (F} | ([CxP) Talerdncia pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agles da sadde da mulher @ do adolescents;
transmissdo | Efeitos. acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos @ realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1* ano de vida,
Fisico Ausanta MA MA NA MA MA A NA MA MA avaliando criténos de riscos e realizando a cansulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar oulras tarefas comelatas determinadas
Quimico Ausente HA MNA HA MNA NA, NA WA NA pelo superior imediato,
Processos
m?adem.es. Infecciosos AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
ites, material causados por Reconhecimento Avaliagho
wiilizage durante | Hiabitual Ar | Contato proany Qualitativa 3 2 |6-Médio NA B M s
a assisténcia bactérias, ' ade | Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcholLimite
67 = Qutros: : fungos etc Risco Agente | Fonte Viasde  |F cho|  (C) () | (CxP) de Telersneia
Pacientes, Processos transmissio 1 Efeitos
ta:g:c mmeuz Infecciosos Fisico Ausenta NA, NA NA NA NA A A A NA
il duran i Gausadas por i " Q7 = Qutros | Esterilizagio dos
= : Infermitente | Ar{ Contato Qualitativa 3 2 8 - Médio NA
a assistincia virus. Quimico Detergente materiais Eventual Contato 2 0 |0-Baixo HA
mwsa?m fungos etc enzimdtics uliizados
IBOLAMENTO)
Eid— Paclentes,
lidl — B7 - Outros: | fomites, material " )
Ergonbmico Exigéneia de M:gdmu [er— Conido m Cuslitath . 4 2 Bai NA % A wlliza durante Habitual Ar | Contato 3 2 |8-Médio A
Inadequada a assisténcia
Proiermas " " AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
:Z;S-Sm Tl:mmmnur::e Eventual Contato m Cualitativa 1 1 1 - Baixg MA
= . . " " Tungos et
“de siress ey Intermitente Relacional S Qualitativa 2 2 4 - Médio NA — - =
p acientes, fomites, .
M 12 - Cortes e Material . Eventual Contato ”Gnofﬁe Qualitativa 2 2 4- Médio HA egpelnari ey ;Mm
orfurahes durante 8 Intermitente | Ar f Contato uSAd0S PO | o atitativa 3 2 |6-Médio A
De acidente | M 15 -0ulras | Escoregbes, assisiincia (Setor virus,
Mecanico | Siuagdesde | tropeqose LesBes e " . de ISOLAMENTO) backirias,
risca. desequilibrios. Eventual Contato iach Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA fungos etc
{Queda de durante a El14-
SO nivel) i Exigéneia de | Mobilidric (Posto . Problemas " _
MEDIDAS DE CONTROLE Postura o Trabalno) | 'Memmitente | Contato posturais | Qualtativa |1 AL = A
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servico; +  Luvas de procedimento cirlirgico; Ergondmico | &y 5_ Quiros | Trabahoemps |  Eventual Contato Fociemis; e | Qusnava | 1 1 |1-Baino NA
* Medidas de proteglio contra » +  Luvas de procedimento ndo cringicos; 'E23-Siuagio| Situagho de - N Risco de N N
definidas para o GrpoDivisio dals) rnspeqaes penddicas e comeglo de condipbes abaixo do| e+ Mmzl plastico; de siress gravidade Intermitenie Relacional adosciments Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
edficacholes). de acordo m Decreto ] M 12— Cortes e Material z Corles & z
6391112018 e ” & . Oadoe de seguranga - com ampla visdo, | perfuragtes | perurocorants | 'Memitente | Contato perfuragses | Quaistiva | 2 2 |4-Madio NA
Técres saboades poo CBPMESP, + Capaciacio mical & contnuad : ageniss biokogh protecio lateral  vilvulas para ventilago; M 15-Outras | Escoregdes,
* Ve de £ [ jos & or I Méwarapmpmlagso De acidente | e pie
thagao natural. uso de EPI, protegio contra incéndios e orentagio postural; r Pr Mecanico situagdes topecos & Lesdes e X i
* Limpeza ¢ desinfeccdo concomente e terminall o Protocolo  para  Acidentes com  Malerial Bioldgico ;‘um cinirgica - Precaugio para riges desequilibrios Eventual Contato ety | Quaitativa 1 q 1-Baio MA
do ambiente de trabalho; Perlureconantes;
Respirador PFF2 [ NO5 (sem
* Colator adequade para descane de materias PV - _
periurocortantzs & de oulros residuos: e O Ve AR s ndasiioh i Bt MEDIDAS DE CONTROLE
*  Considerar o3 apoMtamentos do item 7.5 da) | po oo im;;m TR g — aerosséis no atandimento ambulatorial de| ADIMSTRATIVAS: INDIVIDUAIS (EPI) _
RDC 50/02, assim como s  nommas otal b bt Rt * Medidas de proteglo contia incéndios| e Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimentc ciringico ([Est);
complementares, e : definidas para o GrpoDivisho  dals)  padronizagio de procedimentos; - EM:: m“’“““" néio cirdrgicos;
ambients. NOTA TECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N° 0472020 edficaclio(ies), de acordo com Decreto " " = Luwva e
No Ambao a: ps.-.:' St e 639112018 & atendimento 45 Instugbes| © |nepecdes penddicas e comeclo de condiles abaixo do|  ,  Avenial pidstico;
Bmia do novo Coronavirus, 8o realizar larefas . ) padrdio;
TA TECNICA GVIM: ANVISA N e qualquer alividade em dreas administ Téenicas elaboradas pelo CBPMESF: < . +  Gomo;
mmaa nia 80 Novo C insaitui athas, * Ventkagho natural; *  Sinalizago dos ambientes; + Oculos de sequranga — com amph vislo,
s e, N Bos: realizar tarefas adminisirativas e qualquer alividade +  Limpeza e desinfeced - )| * Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes biokigicos, proteglo lateral e vilvulas para ventiagio;
m_M!. + Manter distancia de pelo menos 1 metro. lem 4reas administrativas, se ndo for garantido o do ambienie de rabalho; uso de EPI, protecio contra incéndics e orentacio postural; . Méwarapm
* bameiras fisicas, de forma a favorecer o : distanciamento de 1 metro do pacients ou houver, + Colelor adequado para descarte de materiais|  *  PIOIOCOI0  para  Acidentes com  Material  Biokigico e Méscalannh-ulna Precauglo para
distanciamento makor que 1 Metro (Ex: PSS \y ambite da Pandemia do novo C a0 atuar mmessuaneaamaﬁuw m;cl.enslslénclu. perfurocanantes & de oulros residues: Mmes;‘ ) . B PFF2 e
de acelico, faixa no piso, eic). ‘atendimento ambulatorial, proceder: oS BCU IRERGR, DXINY®. 60 idsiaes: « Considacarics’s entos do ftem 7.5 da| ®  Programa de vacinagaofimunizagio; 9“"’“" Ly oo
s o i s s iy o e o e 8 L e o e
complementares, quande  aplicivel g0l e Pausas inercaladas para recupgracdo durante a jomada precaugho  para  aerossts no
|Observacbes: ambienta, laberal & gndstica kaboral. alendimento ambulatorial de packentes)
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AVAL DOS RISCOS — ANALISE 04 + Sala ds Raio-: sermi-facial (com manutenclio) com fitre)
Reconhecimento Avaliagho wm revestidas  de  amamassa NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISA N 04/2020 combnad P2 (Pogiras, Névoas, Fumes,
confirmados ou sob suspeta de doenga baritada No dmbito da Pandemia do novo Corondvirus, a0 realizar tarefas Ozbnio € baixas concentracbes de|
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 NOTATECNICA GVIMSGGTES/ANYISA N° 04/2020 infectocontagiosa  cuo  meio  de © wisor para visual do & qualquer aividade em dreas administrativas, Vapores Orghnicos & Gases Acidos)
No dmbito da Pandemia do nova Coronavirus, inslityir No @mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas propagagio do agente bickigico seja o paciente durante os exames rad
nos_ambi inistrativas, _se T e qualquer atividade em dreas administrativas, ar © portas da sala de Raio-X, bem como a| * Higiene das mos; TATECHICA ; AR M
H proceder: porta de acesso & cabine de comando «  Manter distdncia de pelo menas 1 metro. Mo dmbito da Pandemia co novo Coronavirus, ao
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer o« Higiene das mios; NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N devem possuir revestimento em chumbo, realizar tarefas adminisirativas e qualquer atividade
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|  «  Manter distincia de pelo menos 1 metro. Da2020 de forma a bamar a passagem de ondas| em dreas administrativies efou de atendimento, se nio
de acrilico, faixa no piso, ete). Mo hnbm:l ua Pumsrma du novo Coronavirus, ao| durante o5 procedimentos radiologicos; for garantico o mmmo_a& 1 metro do paciente
No Ambito da ia do novo C . 80 atuar © qualquer atividade ou houver necessidade de circulagho em dreas de
atendimento ambulatorial, procader: em m& admmnvas se nido for garantido o mwmmm assisténcia, deve ser ulilizado, durante as atividades:
«  Higiene das mios, istanciamento de 1 metro do paciente ou houver No 4mbio da Pandemia do novo Coronavirus, »  Méscara cinlrgica.
necessidade em dreas  de) instityi i inistrai
assistineia, deve  ser  ufiizado, durante  as n
jatividades: + bareiras fisicas, de forma a favorecer o
+  Mascara cirirgica, distanciamento maiof que 1 metio (Ex: placas
[Gbservi de acrilico, taixa na piso, elc).
Demdomomamﬂltt?dumwm“ladomwnlm -32), “0s Equipamentos de Protegdo Individual - EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposivdo em Observagbes:
umero suficients de trabatho, de forma o imediato formecimento ou L
"pmnmm "ﬂﬂ’m’am“ ot M?“wvmm ey Wﬁ;ﬂﬂ o PPRA (Matrz de AvallagBo de Risco) Demmwo":mp;zéﬁua m:eamzmwwﬁmusazn assmmnmm:rmmmmw EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar 8 disposiglio em
- MA— Nio se Aplica. - Para Avaliagio Qualtativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
- Os Limites da Tolerancia para radiagBo lonizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: “Diretrizes Bésicas de Radioprotecio”.
ANALISE 05 T A0 I Técniw de Raio X - NA— Mo se Aplica.
POPULAGAD EXPOSTA o7 | ﬁ_&_ﬁ ]
Selecionar os fimes a serem ulilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, ewmlosnod\m Posicionar o
paciente adequadamente m@cﬁvdoasdm&msﬁmhcaﬁzﬁhdanuaawndwalada_afmdeassequmahoaquﬁdudodas
area chassi @
DESCRIGAD DAS cimara escura namsulmamma-;auuonme ommmma reveladora, Dmnﬂmndoa utilizando pradutos quimicas. adm:ms sn:ra
ATIVIDADES revelar, fixar @ secar as chapas & revelada, ao médico responsavel, efetuando as anctagdes e
registros necessarios. Ou!wiarussmusdcﬁmsudwnurs materiais de wso no selor, verificando @ registrando o consumo, para soliciar
reposiio, Qm moessano ‘Orientar wmmrmmaaﬁmmmnramemﬂo dos trabathos. Zelar pela
nios que utliza . Executar outras
AVALI DOS RISCOS - AN. E 05
Reconhecimento Aval
o Transmissibilid
[ ade | Conseq.| Prob. | RISCO |Cone./Mivel Aclo/Limite
Lz Aot Wi 5 Vias de { F | (=] P | (ExP) de Tolerdncia
IEfeitos |
Equipamentios de
N Fé - Radiaglo o Alteragio | Qualitativa/ -
Fisico Tonkzants g;:slwnm;':; Eventual Ar calular Quantitativa 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01 (3 QUADRO DE EPI X CARGO
realizar o exame
Inmitaghes
Q7 - Outras: m’ me “AvaliagBo quantilativa 2
Quimico m: m;& Eventual AriContato | SRS | Quaiiativa | 3 1 | 3-Baio o;?m?;e ] @
quimicos it nqwb;.ob ACGIH 5 g
Broveriente do ] x| £
processo de Processos E § g =}
trabalho / Infecciosos: S| & £
S ol paonaranio | Imtermitents | Ar/Contato | SWSEERN | guaipiva | 3 1| 3-Baino NA EPI gg sl |8
realizagho de bactérias,
exames de fungos elc. £ -g E s §
e imagem I.I=J o I.E § =
Ergondmico | EXgEncd de ”‘;’:"r‘?:’m;{"’:“ Intermitania Contato m;‘ Qualitstiva | 1 1| 1-Bainn MA 3 = é
Iadequada B g
WM 15 - Outras 3 §
siuaghes de tropecos
Desciunte Tisco sesoquilbeos | Evenual Contato Lesbese | guaitiva | 1 1| 1-Baio NA <
e | i AVENTAL DE PLASTICO I |E E
MEDIDAS DE CONTROLE GORRD E |E E
SOLETIAS [EPC) ADMINISTRATIVAS (HOMIDUAIS (EPT) LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E [E E
*  Medidas ncéndios| = Ordens ; Avental plumbitero;
e oS GrupalbwaB. o]+ Padroitapko 8 procodimetos © Livis rarotirs; LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO T[T [
mmgﬁg de acordo eom Decreto] Snnnz_agﬂodns Er'I!hlemGs ot _ «  dculos plumbifera; LUVAS DE LATEX | E| E
Tormicas oaboracas pels COPMESP: e on EPY prowsBoconra rcdndos s coniapdo posturst | Frokr N OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ |
+ Limpeza e desifecido concomente e  +  Plano de Protegdo Radickgica: PN % MASCARA CIRURGICA P P ] P
; . «  Dosimetro individual;
. e ey w75 da] + Fgsama deLavantamenio pasoodion o Luvas ds procedimento o cnirgico; RESPIRADOR PFF-2/NS5 (SEM MANUTENGAO E SEM i 1l [
RDC 5002, assim como as nomas|  +  Mobilidrio adequado; dicants: *  Luvas de ldtex ou nitrikcas; VALWLA)
uando  aplicivel +  Pausas para rante @ jormada) .
amtuete; 2 * " aboral @ ginastica lboral, g g R RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGAQ) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
0ZONIO E BAIXAS CONCENTRAC_OES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO E
LUVAS PLUMBIFERAS E
OCULOS PLUMBIFERO E
PROTETOR DE TIREOIDE E
PROTETOR DE GONADAS E
DOSIMETRO INDIVIDUAL P
- E {(Eventual). | {Intermitente): P (Permanente).
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA -
AGOES DO PROGRAMA sue:mﬁ.ussi REz‘:‘jﬁ’:‘; s 4"§5':5?°‘:“:°1 ik d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
Divaigaghs o6 FFRA Todos s R arofDete ) No gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.
Capacitagdo inicial @ continuada sobre:
orientago postural e orientagio basica de Todes SESMT/SEMS SRR AR AR AR AP AP AR S A1 =
protecdo contra incéndios® Use ferramentas apropriadas:
- — - a) Cada ferramenta tem limitages e um proposito especifico de utilizagao;
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes @ = Lpo ¢ [
biolbgicas e uso de EPI 02,03,04 205 SESMT/SEMS XIX[X[X[X[X[X[X[X[X] %] X b) N&o faga reparos ou manutengo em maquinas e cu equipamentos ligados;
Avaliagbes Ambientais Todos | SESMT B EALAEARARAEARAEAR AR A RS c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
Fornecer EPI's indicados a cada fungie®* 02,03, 04005 1 SEMS - Chefia imediata | X _X PAEAEAEA LA LA A R 1 X | equiparnentOS'
Registrar & controlar a entrega de EPI™ 02,03, 04 e 05 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X | X[X[X|X|X| X | X | X £ 2 - . - . .
Manitorar e fiscalizar o uso de EPI™ 02,03, 04 & 05| SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X | X | X | X|X | X| X | X | X ~d) Comunique & chefia imediata todas as condi¢bes inseguras, que oferegam riscos
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX de acidentes.
Revisio do cronograma do PPRA Todos SESMT X
s S i S BrgpanEzados S o dntu Tk & SEMS tom Use o método planejado para d whar suas fungoes:
" assessoria técnica do SESMT N 2 H e .. y B
o GOES: O TS SN AT et S S e Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes

dispenibilizada & chefia imediata nos locais de rabalho recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga,

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacio do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura,

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomeragdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado,

d) Higienize as méos frequentemente com &gua e sabdo ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situagbes a seguir: apds tossir ou
espirrar, anles e depois de comer, ao chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar,;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesBes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagao médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag@o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em senvigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto gquimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produte, composigdo
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualguer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o tome impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagBes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso,

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adogBo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brlorientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig

Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho
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\ xx ¢
‘ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - E.P.L.
Nome: N° Funclenal: GHE | Analise:
Secretaria: SAUDE Data de admissdo: Fungio:
ANEXOS Unidade: Chefia da Unidade:
MO DE RESPONSABILI
. L. Rzeoeh da PREFEI'I'URA NUHICIML DE PIRNCICm BECRE'I'ARLQ MUKICIFAL DE ﬁmDE o Equipamentos ﬂe Frole;ao Individual nas respectvas
Anexo | - Inventério de Produtos Quimicos datas, para & execugso d P . que me 5 conforme alegislagBo no Art. 166 da
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI Declars que tome: que s equip 530 de Uso OBRIGATORIO, & que recebi o freinamento para o sso comato e adequado cos EPIs, &
estou cente das minhas em guardar, & utllizar r para a que se destina, Comunicar ao empregador qualguer alteragio
do EFI gue o tome umpmhu pars o uso, wnbme a Norma R — NRE da Portaria 3.214/T6 & Lei r” 157272 - Estalto dos
. Piblcos
@ em devolver os de pum;io individual ndo descartiveis e uniformes nos perisdos nomais de troca, ou quando na dispensa
d@ minhas atividades profissionas, & ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha responsabilidade ressarcir a ampresa
De Acordo.
MNome Leglvd do Senvidor, . Piracicaba, de_ de20
Més de referéncia |
at Descricio do ERI N*doC.A Data - Ent Assinatura do Servidor
2 0
2
K]
k]
=
§ i
8
g
% A
2
g
z I
g
-]
g
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPL desc:nwvels m néo,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
O uso da miscara PFFZMNOE se faz necessirio ao adentrar drea de isolamente efou em caso de paciente com suspeh de doenga
meio de do agente seja o ar.
A quantidade mensa @& trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicio no sistema da SEMS.

ANEXO -1 ario de Prod Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e E é da S M ipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial 2 . Fungéo do produto
disponivel na unidade
Anti: ia da pele ¢

Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% Sala de p r— ferimentss.

i 1 Sala de A i
Digliconato de Clorexidina 2 % Richex 2% Sala ia oo peina

Detrgente Ensimét Detorgente Limpeza do materil mécica hospialas SECRETARIA MUNICIPAL DE
rgente Enzimatico Enzimatico Sala de F
gico, r
" ) Sala de prooedimenlarsala de ia da pele e A DE

Alcool Etulucr"::ratado ato Alcool T0% deli de feri ¢ limpeza da unidade ¢ de S U

IConsultério dentario matertals:

Depésite de Material de Limpeza
oz - Setor de limpeza (utilizado em " " an g
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria ‘todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais.
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio -
o : o o R X Revatcio dos fimes PROGRAMA DE PREVENCAO DE
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes —
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA)
VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)

2.021/2.022
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE Setores da UPA - Almoxarifado;
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA SONIA - Repouso feminino: - Sala de Material Esterilizado;
] - Repouso masculing; - Consultério Médico (04);
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - Repouso pediatria; - Sala de Acolhimento Clinico;
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - Emergéncia; - Recepcao;
CNPJ: 46.341.038/0001-29 - Posto Fle Enfermagem; - Sala de Soroterap:la: )
Atividade: Administragac Publica em Geral N de servidores: 7.500 . Eﬁg‘rzﬁ:z@" - g;‘: g‘; lefiz:”fp': \';::’:‘a's
Craics F?ISOO: ol i - CN.AE_: 84.11-6 - Area de Se'wiq:c; - Sala de Inalag:a?z? '
Enderego: Rua Capitéo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth - Sala Enfermaira; - Sala de Expurgo;
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 - Arquivo; - Sala de Curativos:
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo - Sala de Isolamento: - Sala de Sutura:
UPA VILA SONIA (NESTOR LONGATTO) - Sala de Repouso Médico; - Administraggo;
Atividade: Saide - Copa, - Arquivo.
Grau de Risco considerado na UPA: 03 :E:;‘t:':r'i':_s;
Enderego: Rua Brig. Eduardo Gomes, 106 Bairro: Vila Sénia i
CEP: 13408-212 Telefone: 3425-3284 Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo orientagdes da RDC 50/02.

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 95
Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigio De acordo com a escala do senvigo

24 Horas

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
UPA VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)
ADMINISTRATIVO:
+ CARLOS EDUARDO TAVARES

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

ENFERMAGEM:

Responsével pela fiscalizago quanto ao uso * ADRIANO FERESDEISORZA

do EPI no posto de trabalho: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):
«  ANDREIAINACIO LUZ

SALADE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRATIVO:
+ CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituigdo do * ADRIANO PERES DE SOUZA

EPI: DIRETOR TECNICO (MEDICOS):

« ANDREIAINACIO LUZ

SALA DE LAUDOS (RAIO X):
+ IGOR LINCONL SIVIERO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdc natural e artificial (lampadas

fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de Auxiliar Jinior / Atendente 02
temperatura (ar-condicionado). o1 01 Atendente 01
Dados complementares: Auxiliar Administrativo 02
- 2° de pavimentos: 1 Escriturario 04
- Area construida aproximada (m?): 660 : . o
- Area total aproximada (m2): 1.050 Assistente de Satde / Auxiliar de Enfermagem 0
- Altura do pé direito (m): 2,80 o2 0 Assistente de Salde / Técnico de Enfermagem 01
- Altura da edificaggo (m): 3,80 Augxiliar de Enfermagem 08
Observagao: Técnico de Enfermagem 30
Os dados o_omplementares rela}iyos a e_diﬁcagéo levantados e estimadc_:rs _pelo Médico Plantonista — Clinica Médica 18
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional . 5 .
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos. 03 03 Médico Plantonista - Pediatria 14
- Médico - Ginecologista 01
24eNTIRGASKARGE SEORES, S Enfomora s o
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura 05 Técnico de Raio X 08
. . . Observacio: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: ia, Pandemia efou
Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicével a0 GHE 1 Andlise,
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo artificial (lampadas a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, elou is) elou or
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) elou controle de temperatura (ar- especificas I belecidas e disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo:
condicionado) Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).
3 No émbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
. ORIENTAGOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMF, nos seguintes
Sala de Raio X derecos, respecti
Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas: http:flwww.piracicaba.sp.gov.brladendos+covid+19+2020.aspx
- Paredes revestidas de argamassa baritada; htlp:ﬂ‘www,p'r:lcicaha,sp.gov,br.'adendos-'-cwidi-_19+2021.aspx
- Visor plumbifero para visualizagio do paciente durante os exames radiologicos; L= Ls SP.gov ovidi9.aspx

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso & cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procadimentos radiologicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o modulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui 05 seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminago natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdio natural (portas, janelas e aberturas) e
artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE, SE [<]]

I AO
DI

A ) 02
DESCRIGAD DAS

Auciliar Jum ! Atendente

aqendammﬂlassdunmssuvwsdu

Recepcionam
informagbes acerca do servigo;
i AnGUiveS;

1
mmemmmﬂmnmlmd@maunmmsﬂm mmmmmelmm

das pacientes. ommzam informagdes ¢ planuam © trabalho do

+  barreicas fisicas, de forma a
ditanciamento maior que 1 metro (Ex: placas -
‘de acrilico, faixa no piso, elc).

o &mbito da Pandemia do neve Coronavinus, inslitur
o3 se ario_e

AVALL DOS RISCOS = GHE 01/ SE 01
'_ Reconhecimento Avaliacho
Mo ambits da Pandemia do novo Comnavins, [No dmiito da Pandemia do novo G a0 atuar na delmmdﬂmwmum
instituir na recepclo; elou 8m de eventual om areas de
favorecer o «  Higeene das mios; assistncia, deve ser utilizado, durante as atividades:

Manter distincia de pelo mencs 1 metro. »  Miscara cinbrgica.

possivel

i 1= o ] [ Atendente * barreiras fisicas, de forma a favorecer o
Eeas 1] I DER i ] distanciaments maior que 1 metro (Ex: placas
Récepaonam pacentes @ executam senvicos administrativos de apoio 4 unidade de saode; prestam atendimento telefonico & formecem de acrilico, faixa no pisa, ¢1c).
DESCRIGAD DAS informagles acerca do servigo; agendam consultas e demais Servigos do selor; & arquivam w0s @ demais
ATIVIDADES Grganizam arquives; observam Hormas seguranca conferindo documentos dos pacientes, Organizam informacdes & plamnm © trabalho &0 Soaervaghes:
- - D Bcordo com o ftem 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descanavels ou ndo, deverdo estar & disposigdo em,
- — nimero suficlente nos postos de trabalho, de forma que sefa garando o imediato fomecimento ou reposico.”
GHE. SE 5 g; I o ! "‘“’““"W"‘""‘”‘M - Para Avaliagho Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodalogia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).
EXPOST . - MA— Aplica.
Atender (bl gerais, ou par telefone, visando as d - efetuar bia— Heo o Aplcs
:;:'&' t:‘ICUIG mg?uugnumoe de calculadoras, tabehs & QUINOS MWEIns; w m e pamlamemos e valores, Im L GHE SE DZ T UNCAD Assistants 08 & 7 Aandiar g Endamn:
DESCRIGAD DAS rmda;;‘un;d:s?sr e lwr?u PIOGESSO0S @ Serem ermadus para &5 m:nms. ?eﬂor e digitar dommm rrespondéncias a EXPOSTA 1 EADE A UREM
Lol te s relalirios que se fizerem cadasirar s 5ua rea dé babalho; organizar & manter Sluaizados o8 araUNES: Ee oaee i ‘““"’"5 ““s'"';m? SR 8 Ao e s gk Tt i) Sy
atender ao expediente nomal dos postos exlemos de Mendimento ao icoy, zetar manulen¢io de Maquinas & equipamentos sob sua el sog ahden e
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas. EQME!ZE‘QE mw;& raspunsé\nel werifica a lemperatura, pressho arterial e pulsagéuuns pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competénola; Prepara pacientes para consultas & exames; Colhe cu recolher matesial dos pacientes
SHETANALIEE T i THCAS T £ 1 para a realizagio de exames de laborabirio, conforme médica; lava e esteriliza médicos e
| POPULAGAD a1 o = m I Sﬂmﬁlm’ﬁlo i DESCRIGAD DAS utizando produtos @ equipamentos aproprados; suxila médcos, cdontbloges e enfermeiros no preparo do material a ser utiizado nas
EXPOST ATIVIDADES consultas, bem como no alendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de materiais médicos e
odontolbgices, a fim ae solicitar reposico quando necesséno; Controla e mantém atualizado o fichério contendo informagdes sobre o5
pacientas, @ outros dados de interesse médico, Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
unav;éomlwldu psmmerpamnmsemdmdemmmm [Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao
supearior imediate qualquer problema no hos & da unidade de saide, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pds consulta Doﬂfonneoﬂalulﬂopehsm\ss programdticas da secretaria; mantém o local limpe e amumado;
Executa oulras tarelas comelatas determinadas pelo supernior imediato.
02 | AC Assistanta de Sadde / Técnico de Enfermagem
o1 | DE A UREM
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais da uniiada, as ias de padrdes estiboos, Auiliar na do [
baseando-se nas minutas fomecidas para atender as rotinas PesS0as que procuram a unidade, inteirando-se dos prestada pela equipe, nopuludodsmlhn pammpudspmwamasdcmnm;has wﬁanmm hummedmmés
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-hes as informagbes desejadas; wemmuumowqwudemmda educagio permanents, para manier os padrbes
unidade, 0-05. pn( assunto, em ordem alfabética, visando a agillzaghde informagBes; efetuar controles relativamente complaxos, desejdveis de assnslénesa a0s pammlas, participar de lrdaalhus com ouul;:as programa de alimentar, para
dudnﬁmmamdmm célculos de lickagbes, controle de féras, contabil cu outros pravuncéudadesﬂum;hmrlmnsos de de sangue e plasma, controle da prass&o
DESCRIGAD DAS tipos similares de eumrnle afetuar célculos utilizando formulas & envolvendo dados VENosa, artificiais & ¢80 da undadosda uonlnno para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos
mmumwmmmﬂmumm atender & efatuar ligagdes telafdnicas, anotando ou enviando recados DESCRIGAD DAS padenles,pmpumeeﬂmmmue nonmas. bécnicas preastabelecidas, para a
emosdammpmslsmomhnmphsmhﬂmsmsmm OpErar e conservar da ATIVIDADES da exames, Doﬂlmlarocunsumooe medicamentos & uemals maharluls de enfermagem,
de fac-simile & o de o préprio, com a finalidade wverificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar e de =L
de encaminhd-a ou naru pesmas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatéeios, oficios simples. observando os pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar ao superior imediato gualquer problema no dos apamihose i da
padrdes estabeleckdos para assegurar o X do sistema de i inistrativa; executar oulras tarefas comelatas unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré & pds-consulta conforme deferido pelas normas programiticas
palo suparior imediato. da Secrataria Municipal de Sadde; mumaro local de trabalho |Ill|p08 armsmada; participar das agles educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agbes com grupos de hi criangas e ‘executar outras tarefas determinadas
AV, DOS RISCOS — GHE 01/ SE 01 S——
Reconhecimento
TransmiEsibid Avaliaglo GHEI SE o_z T iTo T Mmaraa_glgmm
Meio do propagacao | """ giaConseq,| Prob. | RISCO' [cone.Nivel AgSolLim | POPULAGAD EXPOSTA I I
Y Agtriai [[Forke Geradora | Bxposishor | L © | (Pl | (cxP) |  deTolerincia Fazm.mumms dsslnhﬁndooluunmloeaphcarnuus Agiica injeghes i
1 Efeitos midica; ministra mmummoshuénosemmwiaspﬂo
Fisico Ausente MNA NA NA NA NA NA MNA NA NA mmrespomavﬂ werifica a temperatura, Mamlowlaﬂomm em) a5 HCnicas ¢ mstrumentos apropriados;
Quimico Ausente NA, NA, A, NA A, A, NA. NA NA orienta pacientes em assunios de sua competéneia; Prepara pacientes para consultas ¢ exames; Colhe ou recolher material dos pacientss
Biolégico Ausente MA NA NA MA NA HA MA MA NA para a reslizagdo de exames de laboratdrio, conforme médica; lava e esterliza i midicos &
Eld= DESCRIGAD DAS & equipa apropriados; auxilia médicos, @ enfermeinos no preparo do material a sar utilizado nas
s Exighneia de | Mobiidrio (Posto P Problemas y ) consulias, bem coma no atendimento aos pacientes; Auxlia no controle de estoque de erials & médicos &
Ergondmico osirs e Trabaing | Mermitente Contata ety | Qualtatia |1 1| 1-Baio NA goos, 8 fim de sallcar roposiodo quando necsssdror Conirola @ mankm avakzado o fichérlo contando inkormages sobre 03
pacientes, & outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares & a escolas, segundo
M 15— Outras | Escomegdes, nmwnacﬁommmda para atender pacientes e coletar dados de interesse miédics: Participa de campanhas de vacinagio: Comunica ao
situagdies de tropegos e suparior imadiata qualquer problema no dos aparelhos e equi da unidade de sadde, a fim de que seja providenciada
De acidente { sco desaquilibios Eventual Contato Lesdese | o tiva 1 1 | 1-Baxe MA © devido reparo; faz pré e pos consuita canforme o defenda pelas nomas programaiicas da secrataria; mantém  local mpo & amumada;
Mecinico (Queda de duranie 8 escoriagles pelo superior imediato.
mesma nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE GHEIANALISE ] [iF] T AO I Técnico de En ]
COLETIVAS ADMINISTRATIVAS. INDIVIDUAIS (EP1) AD EXPOSTA | 30 1 AREA DE ATUAGAD 1 UREM ]
*  Medidas de proteclo  contra  nclndios «  Ordens de Servige; ATE GGT :
para o GrupoDivisdo  da(s)) + Treinamento em ergonomia (Oriemagho postural); Mo dmbito da Pandemia &0 nove Coronavins, ao
edficaciolBes), de acordo oum Decrete| = Mobilidrio adequado; abur 19 (GCEpelo, ulizarn
63G112018 ¢ i + Pausas i para durante @ jomada| e Méscara cindgica.
Técnicas elaboradas pelo OEPRESP laboral;
*  Ventilagio natural. »  Ginstica laboral. Mo dmbito da Pandsmlu 40 AOVD Onmﬂuvilus o
realizar ia i
| NOTATECNICA GVIMSIGETES/ANVISAN" 042020 | NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N* 0412020
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Auiliar na do b i [ AVALL DOS RISCOS - GHE 02 / AN, E 02
prestada pela equipe, no puludo de nrahalhn pammpu de pmwamas de mma-;.h &5 gestanies, wanl;.as |upsn.ensus ] dabéliws. es I Reconhecimento HAvaliagio
educagio para manter o5 padrdes [
dmmmmﬂm“pmmpmlpudemhusmm programa de almentar, para l—
pravuncéudadesﬂumq:h axecular lodos o5 de i de sangue e plasma, controla de pressio condo Morma Reguiamentado -0s Eqi pamell:s Pru:s;somm dual - dascart deverio estar & disposiglo
Wenosa, artificiais & L deundadosdaeunhrm para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos ﬂmﬁmmgm;mmmmﬁ":m a8 e, o oot il 4 e
DESCRIGAD DAS pacientas; preparar & eslm lnauauu -] seguinde normas técnicas belecidas, para a Qualital stikzadas as direlrizes vigen! i oposta PPRA agio de Risco)
da exames, ciringicas; eummlu 0 consuma de medcamentos e demais materiais da enfermagem, i ::u:ml:fo thva fornm as fos na NR-22, pr e do ¥ Al de -
wverificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de & demais I A= NBo 5o Aplca,
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparsihos & uuuuamsnwsﬁa
unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-mnsulna conforme deferido pelas normas GHEIANALISE I:IS I CARGO Médico Planionista - Clinica Médica
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabaiho |II|pD @ amumado; participar das agles educativas; realizar visitas dumuﬁam | POPULAGAD EXPOSTA 1 EADE A UREM
participar das agbes com grupos de criangas & exacutar ouiras tarefas determinadas PrasrxassuénduInhagmlAsal)uenoImMmJummwumummamﬁmmmmmalemm
pelo superior imediato. apolos cinirgicos & pala médica clentifica no modedo
mmlmmomummmmm&mmmmm na busca da a saldde &
das doengas, para conseguir methor qualidade de vida & populaglo; efetuar exames médicos, amit
AVALL DOS RISCOS - GHE 021 AN E 02 =T @ realizar outras formas de tratamento para diversos fipos da enfarmidades, aplicando recursas da medicing praventiva ou terapdutica, para
Reconhecimento wallagao promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auswhsndo palpando ou utilzando instrumentos especials, para
" Transmissibil . ou, se o, requisitar exames inhé-lo para anaksar @
Risco Agente Fonte ade | gia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel ﬂﬂ:‘;"ﬁ“ de DAS de exames diversos, comparando-os com o5 padrdes MIHE'& para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
¥ ) P} {CxP) Toleran ImommMmﬁNmM&hmmuﬁmammmmm
transmissdo | Efeitos restabalecer a sadde do paciente; manter regisiros dos pacientes anolando prescrito &
Flsico Ausenie _NA NA NA NA NA& MA NA NA HA avolugio da doenga, para efatuar ofentagdo terapbutica adequada; coletar & avaliar dados bluesnatlsl]ms @ sbcio-sanitdrios da comunidade,
Gr=Ouios | Eetaiznolc dox . Irvitagio na pele . . da forma a desenvolver indicadores de salde da populagho estudada; elaborar ade woltado
Quimico Detergonte materiais Intermitente: Contata enosolhos | Qualitativa H 1 1 - Baixo NA para a comunidade de baia renda e para estudantes da rede muncipal de ensing; na da
enzimitica utilzidos relacionadas & Salde Piblica e Medicina pa r ol de plancs de ria; prestar
Processos urgénecias clinicas, cinirgicas e traumatoldgicas; reakzar exames médicos necassérics para & admissbo de servidores plblcos municipats;
fbmplxenn:;&m Infecciosos execular oulras taretas comelatas determinadas pelo superior imediato.
i Habitual | Ar/Contato | SHMSINOSPOC | guguayg | 3 2 |6-Madio NA
etk i GHE/ANALISE = I CARGO Médico Pianionisia - Pediatra
B7 - Outros: I eie POPU@EWI 1 EADE A UREM
Facienies, Processos ﬁustarassmﬁnuamwul&suﬂduducnm uthz,undomusua Z & dos mekos de apoios.
fomites, material Infeccioses médica cientifica no medelo mundal, bem como
ulikzado durante causades por mwmmamummWnmwummmmnmumwmmms.m
a assi . Intermitente | Ar / Contato virus, Cualitativa 3 2 8 - Médio NA conseguir melhor qualidade de vida & populaglio; efetuar exames médicos, emitir ‘@ realizar outras
(Setor de r A0 DAS formas de tratamento para diversos fipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
ISOLAMENTO) I' el de exames diversos, ounpmndo—os com os padrdes normais. para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
Ei1ac mumdusnanenhas i anotande a { prescrito & avolugio da doenca; prestar atendimento em
e urgénecias & emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e mallzar outras formas de tratamento
€ smico WP[ - Wﬂmu Eventual Contato Pmb.:::‘ Qualitativa 1 1 1 - Baimo MNA para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; pa i da planos de sanitria;
Inad a ) L mmwdrsshmaulornﬂla deaoorduwmnsplm[pbsﬂocﬁdwdeabamdlwﬂuemuwh[s execular cutras tarefas
Inadequada tas ‘pelo superior imediato.
AVALL DOS RISCOS - GHE 02/ AN E 02
Reconhecimento HAvaliagio GHE/) SE i 03 I GMBO Médico - Glnamlngm
5 bato Intermitente Problemas | o ivg -Babo | POPULACAO EXPOSTA | 1
E 1.5-Oulros | Trabakho e pé Conlate posturais i L HA m;wmaemmqmasamuommmmmmmnmmmma wacapmadulécnmaauﬁsaundudusm
E23-Siuagio| Situagho de \ " Risco de " rgicos & médica cientifica no models
de siress vidage | 'Mermitente | Relacional | ggopcimenty | QueMativa | 2 & [|4=picia e unclal, bo Coma deserwobver 30565 Ao Ao da Sadde Goletva, dreta o i i busca da da salde ¢ p
M 12 = Cortes ¢ Material " L " " das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacio; amwu:amsmwms emitir di L
| perfuragdes Imeamiterie GonG: Qualtativa 2 2 [js=mico ok @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing preventiva ou terapdutica, para
Do acidente/ | ™ 15-0Oubias promaover a salde ¢ bom-osar do paciente; examinar o paciente. mhanﬁo palpando cu utlizando instrumentos especials, para
Mecnico situagles de trepecos e Lestes e ou, s 0, requisitar exames. inha-lo para anaksar ¢
risco desequilibrios | Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA DESCRIGAD DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padries normals_ para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
{Queda de durante a indicando dosagem e respectiva via de administragBo, bem como cuidados a serem cbservadas, para consenvar ou
masmeo nivel) restabelecer a sadde ¢o paciente; manter registros dos pacientes anctando a prescrito &
MEDIDAS DE CONTROLE evolugdo da doenga, para efetuar orientago terapéutica adaqunda. coletar @ avaliar dados b icos @ socio-sanitarios da i
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) da forma a mmﬂm de Sﬂﬁﬂ.;dﬁ p md :’:’8‘ « de t‘le
- + Luvasde cirirgico; para a com a renda & para estudantes da rede municipal de ensing; na ¢
v et e « Ordens de Servia; o LR a rorammnie ARG oS relacionadas & Saide Piblica e Medicina participar d de planas de : prestar
definidas Flﬂl:qao conra dals) L da +  Luvas de Litex: N urglncias clinicas, cirrgicas ¢ traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admisslo de umdm publicos municipais;
- Wﬁg:: o8 Cu\ml Um“‘hMm * Inspecles peritdicas & comeglo de condigdes abaixo do| | .! | plastico: exooutar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato,
6391172018 & atendimento &s Instrugbes) mr“ . -
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, »  Sinalizagho dos ambientes; . Omlus de seguranga — com ampla visdo, AVALIAGCAO DOS RISCOS — GHE / AN, E 03
+ Ventiacho natural: + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes protego ateral @ valvulas para ventiagso; Reconhecimento [ Srallnchs
« Limpeza @ desinfeccd ol usa de EPI, proteglo contra incéndios e orientacdo postural, | o Miscara para protogo Meiode | Transmissibilid
do ambients de trabalho; *  Protocolo pm”_ Acidentes  com  Material  Bioldgico e Mascua Grirgica - Precaugdo para Risco Agente f— propagaca ! ade [ 9 m(c]mq nlngn. m CMW de
+  Coletor adoquado pers doocans oo materals] m" tm“ c: vadnagBofmunizegso; Respcraou‘ PFF2/ N95 (sem | transmissio | |/ Efeitos )
perfurocortantes e de oulros residuos. iy : & som véivia) - S¢ adentrar dreas de| Fisico “Ausania A NA A NA NA A A A NA
« Considerar o5 apontamentos do item 7.5 da)  *  Mobilidrio adequada; isolamento oy precaugdo  para Quimico Ausents NA NA, NA NA, NA, MA | NA | MA NA,
RDC 50/02, assim como as nomas e Pausas intercaladas para recuperaclio durante a jomada aerosstis no atendimento ambulatorial de Processos
complementares.  guando agicivel o labaral & gindstica laboral, m confirmados ou sob suspeita de Pacientes, Infecoiosos
g nfectocontagiosa cujo meio de 1bmites, material causados por ¥
NOTATECNICA GVIMSIGGTESIANVISAN® 04/2020 mmmmummmoa ilza00 durante | Hiébitual | Arf Contato vius, Quolitia | 3 2 |0-mido NA
NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISAN® 042020 |No dmbito da Pandemia do novo Comnavins, ao realizar tarefas. a assisténeia bactérias,
No dmbito da Pandemia ¢o nava Coronavirus, !ﬂmmm o qualquer alividade em dreas | NOTATECNICA GTESIANVISA N° (412020 BT - Outros: - fungos etc:
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dsamlalxampﬁo ate). No dmbito da Pandemia do novo Ci a0 atuar em dreas de assistincia, (Setor de bactériag,
atendimento ambulatorial, proceder: deve sotuizado durante as atividades: ISOLAMENTO) fungos etc
+_Higiene das mios. +  Mascara cirirgica. | Ergonbmice Eid—__| Mobiiano (Posto | intermitente | Coniato Problemas | Quaiiativa | 1 1 |2-Bamo WA
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Exigéncia de ‘de Trabalha) POSIUraES AVALI DOS RISCOS - ANALISE 04
Pastura Reconhecimento Avaliacho
|_Wnadequada a assistincia virus,
- Problamas i - Bai bactérias,
E1.5-Outros | Trabaho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA e
E23=-Siluagio| Situacho de " " Risco de " E ) Pacientes, Processos
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MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI). Ergondmico E1.5-Outros | Trabaho em pé Eventual Contato Pmu;m“?s Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA
= 2 y *  Orgens de Servigo; + Luvas de procedimento Ciringioo; =S5 —snagal Postusts
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+  Limpeza & desinfecgio concomente & terminal usa de EPI, prolegio conlra incéndios e orentagio postural; | * mmm’mm = Fracaulis ‘para fisco desequilibrios | Eventual Contato escoriaches | Cumatva |1 1 [1-Baixo NA
do ambients de trabalho; + Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulss; (Q“":E:‘} duranie a
*  Coletor adequado para descarte de materiass Perfurocorantss; .+ Respirador PFF2 | NBS (sem manutencio ik MEDIDAS DE CONTROLE
perfuroconantes & de oulros residucs; * Programa de vacinagSo/imanizacio; @ sem vilvuta) - Se adentrar dreas de| © EPC T ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Considerar o5 apontamentos do item 7.5 da *  Mobiligrio adequade; isolamento  elou  preca para - - DREMIALS (EF
RDC 50/02, assim como as nonmas| e Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada erossdis no atendimento ambukatorial de, * Medidis de proteglo contra incéndios| e Ordens de Servigo; = tm:xmﬂmwmmm
complementares, quando  aplicivel 8o laboral & gindstica taboral pacientes confimados ou sob suspeita de definidas para o GrpolDvisio  da(sll o  pagranizagio de procedimentos; procedimento néo
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. NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANYISA N° 042020 propagacio do agente biclogico seja o ar 6291172018 * padrio: & CONRQES, BRI CcndigSer Abans . m'ﬂlﬁm
Nﬁﬂaﬁlﬁmmu%.;ﬁwm No dmbio da Pandemia do novo Coranavins, o realizar tarefas . :ﬂ"“"m‘*mcww o Sinalizogho dos amblentss: bl i EiTaT
a Pandemia do novo Corona NOTATECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° D4/2020 tiacio 5 anga - visdo,
o daF vms.!ﬂmmnvas © qualquer alividade em dreas adminisirativas, HORATRCIUGAS e e v 'Uropean o coo . | e ca 4o inicial & conlinuada sobre; agentss bioldgicas, protec3o latersl @ valvuias para ventisgo;
mﬂm. +  Higiene das mios; realizar tarefas administrativas e qualquer atividade mgm,‘e“um;: usa de EPI, protecio contra incéndios e onentagio postural; . Mascam para protecio:;
+ bameiras fisicas, de forma a favorecer of = Manter distAncia de pelo menos 1 matro. jom dreas acminisvaiivas, se nc for garatico o «  Coletor adequado para descarte de materigis|  ®  Frofocolo pam  Acidentes com  Material Bioldgico e Mo cliegicn: — Proogso  pan
L - distanciamento dé 1 metro do pacients ou houver, Pesfurcconantes; goticutas
distanciamento masor que 1 metro (Ex: placas necessidade de Meas de dssisiEnC perfurocortantes & de outros residucs: . Resplraﬂn( PFF2 | N85  (sem)
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, 8o atuar no| A circulacdo em a, * Programa de vacinagioimunizagio;
mw“mm deve ser utilizads, durante as atividades: . %ﬂw Wporismankca o ey T8 A Mobilieko adoquad manutenglio e sem véhula) - Se
«Higiene das +  Mascara cirdrgica. BSSHN}_CONG_ 85 _1IONRAS adentrar_freas de isolamento efou|
F_ | | AVAL DOS RISCOS - ANALISE 04
Obsery : Reconhecimento Avaliagho
Dsaomdumoilum3.224?duNomqumN'ntNRRL'&W&WW EP1, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigiio em| complementanes,  quando  aphcivel g + Pausas inlercaladas para recuperacio dwante a jomada precaucdo  para  aerossés  no
numero suficiente nos postos de trabatho, de forma que seis garantido o imediato formecimento ou reposicdo.” ambiente, laboral & gindstica laboral, de
- Para AvaliagSo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, ia proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). wnﬁmndoswsobawp&iadedw
- NA = Nio 5o Apic. NOTATECNICAGVIMSIGOTESIANVISAN' 042020 | NOTATECNICA GVIMSIGGTES/ANVISANS 042020 infectocortagyosa meio o
mmdﬂwwmmvlmmmammmmwmmmm 80 realizar tarefas WWWWWG
ANALISE [T T 175} T Enfermeira N.S. nos_ambignies administrativas. e gqualquer alividade em dreas administralivas,
—POPULAGAD EXPOSTA - ; e ; e o i HOTATECNICA GVIMSIGOTESANVISA NS
Planejar, dinig, implementar & priorizar @ assistencia prostada a0 clienis; avaliar & PHORZEr 05 MBCUTS0S NECESSAN0s @ assistincia do ciente + Daneiras liscas, Je forma 4 favorecer o« Higiene das maos;
nas unkfades; operar o5 equi ulilizados na assisténcia ao cliente, bem come orientar e treinar a equipe No Manuseio dos MESMos: ﬂ:"“‘““‘*"':wq“’w nelio (Ex: IACSS| . Manter distAncia de pelo menos 1 metro. - < a0
compor @ equipe de supore avangado de vida: zelar pela conservaclo dos equipamentos o materiais da unidade; realizar reunides wcriico, fubo no pisa, efc). e ek .m"‘:“’ °°'| LTS e
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuiches e escala de férias: avaliar o registro No ambite da Pandemia do novo Cofonavirus, o aluar no) lem dreas administrativas, ,,,n;,m niido o
de enfermagem nos prontudrios @ livios de plantdo, onentando a equipe conforme procedimentos padronizades; participar de reunides com a atendimento ambulatonal, proceder: dﬁmnuamenho do 1 melro do ’9:: houver
coordenaglo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao chiente; ministrar cursos de atualizaclio & ou +  Higiene das mios. e m‘m" .
aperfeicoaments do atendimento a0 cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de constnegdo & reforma da skl “wmw *""h‘ P
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portadores de doengas crinicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da sadde da mulher e do adclescente; - Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as divetrizes vigentes na NR-32, proposta do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cianga no 1° ano de vida, - NA— No se Aplica.
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas.
pelo superior imediato. ANALISE 05 I AO | Téuﬂiw dc Raio X
m@m& 1 DEA 1
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g g . DESCRIGAD DAS cAmara lma velal;hdnfl Onemmémn revelador; ndo unizambpmdlms i Bdswndos
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transmissdo | | Efeitos registros mmnosMroemwmmamasmmsd«mmmmmomumommo para solicitar
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Quirnico Detergente materiais Eventual Contato & nos olhos Qualitativa 2 o 0 - Baixo NA
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. ‘acientes, Processos Reconhecimento Aval
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J‘“’_T"“ﬁ:s Excoragten, AVENTAL DE PLASTICO I |E E|
Do acidente/ | SMtagdesde | topegos & Lestes & - ) GORRO E |E E
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o Mot culpotolo._cortis_nckedis|  + O0RdBSOOE o 5 m ?J":::m OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) I |
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* Considerar os apontamentos do item 7.5 da|  * gram L *  Luvas de procadimenta ndo cinlrgica; 6 CRONOGRAMA
ROC m; assim como  as  nomas| ¢ Mubuhmo“adaquadr: parncrocuporncls. dirmiis, a focrada »  Luvas de Istex ou nilrilicas:
complementares, guando aplichvel g0l  + Pausas intercalada: - CRONOGRAMA
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mlsna; e el No &bl da Fa qmm:ro Do COrTVIng oo retar lreias Oztnio & nauusem da| Divulgacio do PPRA Todos SESMT X
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posaivel Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ 02,03, 04 ¢ 05| SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X | X [ % | X | X[ %] % | X | X
e i T o _Andlise anual do PPRA Totos SESMT x[x
de acrilico, faixa no piso, etc). Revisio do cronograma do PPRA Todes SESMT X
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o6 OES: assessoria técnica do SESMT
- De acorco com o ilam 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protego individual - EPY, descartaveis ou ndo, deverio estar & disposigao am) OBSERVACOES: “+ 0 formediments, registra e controle dos EPT's dever seguir orentagio
A A R e e e St ok s b e |
- 05 Limites de Tolerncia para raciacho ionizante foram oblidos da Noema CNEN-NE-3.01; "Diretrizes Basicas te Raioprotecio”.
= N = Mo & Aplica.
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazeruso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho,

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto gquimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigio
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cédpia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador socmente o aprovado pelo orgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo & manutengao
peribdica; g) comunicar ao MTE qualguer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistemna eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualguer alteragio que o torme impréprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) N&o realizar um trabalho para o gual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitages, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de frabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao,

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficicia e pressa,

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido o
uso de adormos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;,

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f} chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 — Orientagiies Gerais

a) Evite aglomerag@es;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de
maos & base de dlcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apés tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar
espagos publicos e outras conforme necessidade.

&) Use mascara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a pega;

- Mascara ndo substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lengo descartavel;
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Andlise, a adog@o de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) Mo ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao frabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estéo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://www piracicaba.sp.gov.brfadendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/fadendos+covid+19+2021.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.brforientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Jinior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetudo apresentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO -1 ario de Prod Q Utilizados no Setor de Urgéncia e Emerg da S M ipal de
Saide de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial 2 . Fungéo do produto
disponivel na unidade
Anti: ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% g
u Sala de p i 1 Sala de ferimentos.
ivos / Sala de A ia da pele e
Digliconate de Clorexidina 2 % Richex 2% Ferimentos,
- Detergente Limpe:a do mahnal rnédlco Ilospmlar.
Detergente Enzimatico Enzimatico Sala de F aico,
Sala de prooedimenlarsala de ia da
- : " T pele e
Alcool Etulucr"::ralado ato Alcool T0% de li de i ¢ limpeza da unidade ¢ de
= materiais.

IConsultério dentario
Depésite de Material de Limpeza
o - Setor de limpeza (utilizado em
Agua Sanitaria todos os ambientes pelos

Solugio de Hipoclorito de
Sodio profissionais de limpeza)

Limpeza da unidade e de materiais.

- Sala de inalagio

Limpeza de mascaras de inalagio

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagio dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM

\ e
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EP.I.
Mome: N* Funcional: GHE / Analise:
SAUDE [ Data de | Fungao:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICILBA SECRETARM MUNICIPAL DE SAUDE, os de 30 Individual nas
datas, drios para a de minhas ativid ionais, que me sio g ‘ ol ina a legisk no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei que s8o de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tlemamemn para o uso cometo e adequado dos EPI’s e
estou ciente das minhas mpombdidadss em gualdar conservar e utilizar r para a finalidade que se destina. C qualgue
ao EF'I que o torne improprio pata 0 usd, ¢ a Norma R = NRE da Portaria 3214{?& & Lei n® 1972172 - Esl.ahm dos
Publicos do Munici F SP.
COmprometo-meemdemNeros ] de protego individual ndo d Aveis e unifc nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha il ressarcir a
De Acordo,
Mome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de20_
Més de |
at Descrigio do E.PI. N° do C.A Data - Entrega do
E; o
3
=
2 1120
i
=
=
4
2 (120
g
=
=
—;é i
3
=
o
OBSERV) ES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de G - EPI, on nao,
deverdo estar i disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de l'orml que seja g e
O uso da mascara PFF2/N95 se faz arl d drea de elou em caso de paciente com suspaih de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agenne se]a oar
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta & disposicio no sistema da SEMS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
TRABALHO E RENDA

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS
PPRA

2.021/2.022

Sumaério
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4 AVALIAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS ......occccooovorccrrrsncnn 6
5 QUADRO DE EPI X CARGO 16
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3GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO X

1 DESCRICAO DO LEVANTAMENTO QUADRO FUNCIONAL
Prefeitura do Municipio de Piracicaba GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ' Asgessor de Gabinele o
RAZAO SOCIAL: . PIRACICABA Assessor Especial em Gestdo Pablica 01
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 — _ Auxiliar Administrativo
Chécara Nazareth Escriturdrio / Chefe de Divisdo de Apoio 1
: . | CABA ao Trabalhador, Orientagéo e
Cidade / Estado: ; PIRACI = | Desenvolvimento de Posto de Servigo
CEP: | 13400-900 . Secretéria / Chefe de Diviséo de 0
CNPJ: | 46.341.038/0001-29 _ Qualificagdo Profissional e Geragéo de
Classificagio Nacional de Atividade 84.11.6 L ___Renoa i
Econdmica (CNAE): | _ Auxiliar a:Idmlms_h'a:dvo .’ Qhefe_ do Nicleo 1
Ramo de Atividade: | Administragdo Piblicaem Geral N e o Setor ;
Grau de Risco (PMP): | 01 1 1 de Capacitagéo, Cursos e Time do
Namero de Servidores: 7.500 | Emprego
' ) Escriturario / Chefe de Setor de 1
Secretaria Municipal de Trabalho e Renda - SEMTRE Intermediagéo de Méo de Obra e
SECRETARIA: SECRETARIA MUNICIPAL DE TRABALHO L Capacitagéo de Vagas
" E RENDA Auxiliar de Oficio / Chefe de Setor de 1
Endereco: R. Monsenhor Manoel Francisco Rosa, 900 - Economia Informal, Gupo de Produgéo
| Centro, Piracicaba - SP | _ 0: (_.‘.oaperatwas
Cidade / Estado: | PIRACICABA / SP _ R RIS £ S ta Seat 1
CEP: | 13400-900 | I Escriturério 1
Grau de Risco a Ser Considerado na o1 Programador Janior 1
SEMTRE: - : Secretario Municipal 1
Numero de Servidores da Secretaria e - 2 Merendeira / Copeira - Readaptada 1
- 3 Motorista 2
RESPONSABILIDADE PELO PROC DE IMPLANTACAO DE EPI NA SEMTRE Obsarvactes
- 1 - GHE 01 - Servid ividad &l dministrativas
NUCLEO DE APOIO ADMINISTRATIVO da SEMTRE. —cores que suas om ereas
zan* réncia de situagses de éncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
Responsavel pelo fornecimento de EPI: Sr. Valter Lavandosque elou out &es, devem ser ideradas pela S , se aplicvel ao GHE / Andlise, a
ndoq;inde MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, istrativas efou Indi ) efou
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao Sr. Valter Lavand especificas | edi ibilizadas pelos -‘nﬂm competentes (Exemplo:
) - osque Decretos, Notas Técnicas, etc.).
g da EPI i pasio de imbalho: No dmbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as|
- - ORIENTAGGOES COVID19, estio disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes|
Responsavel pel: :oEn:;?h & substituigio Sr. Valter Lavandosque X K
. tp SP.GOV. covid+19+2020.aspx
tp 19+m1.aspx
= tp covidif.a
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO e

4 AVALIAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS
2.1 Dados Gerais da Edificagio

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em GHE o ANALISE o FU Fasoenor 0o Gabmolo
concreto (eucatex), Icober‘sura em laje e mqtalica. ilumhqcéo naturfal e artificial (lAmpadas POPU EXPOSTA 01 E.nng ATU SEMTRE
fluorescentes), vam!gu;_éo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) efou controle de as ° Py pollllcls do gov de suas "9“* mem ks Nhghs para a
temperatura (ar-condicionado). m,m-mi"s reunides, visitas, palesiras e conferéncias,

aulonomla para a\rallll sobre a lmlhw muoddogh para o cumprimento das metas de Govemo da Secrelaria lmnldw de

Dados complementares:

- N° de pavimentos:Térrea / 1° Pavamento / 2° Pavimento; mb".&“ésmumms D suas ativi ’ nas dreas da

- Area construida aproximada (m?):1630 DO_%“W

- Area total aproximada (m?2):612 EQUIPAMENTOS o [ igi ( 3, proj & telafone.

- Altura do pé direito (m).3,0 UTILIZADOS

- Altura da edificaggio (m): 15

Po(:f 01 . ANALISE L o1 Fl!'.lE s Assessor E sé:n:ﬂzm Publica

Observacio: Ll -

- * Em processo de obtengéo. iénci nge sawiwsa izacio mwlmpmo?moe geuwuue:mm nunanuoas pan

- Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo DESCRIGAO DAS S amwtusan o m‘ , Que viss ia 60 20 m:‘o:s- Otoris, i bk 1 docitSes ;.m
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional ATIVIDADES e o e b o boi e Mm e geetio wm‘”‘“““‘dl mfm 26 govemo que
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos. m ser des para hebiacko o ializagio dos nas agdes, sempre que necessano.

| Prestar informacbes &s autoridades superiares.
— oCALEACAGE ]
2.1.2 Identificagéio dos Setores m'ﬁongolés%maims Desemp suas ativi Jusi nas &reas administrativas da SEMTRE.

A edificagéo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigéo W
oferecida no item 2.1 anteriormente: EQUIPAMENTOS Comp mp proi o tnlaforie.

UTILIZADOS

Piso Térreo - Divisdo de Qualificagdo e Renda; e I I - I e — ]

- Rece : - Banco do Povo; [ ANALISE 01 FUNC, iliar inistrativo

. Canm Apoio ao Trabalhador; - Niicleo de Apoio Administrativo; [ POPULACRO EXPOSTA™ | ] I AREAVEATUAGRD ] SEMTRE I

- Captagio de Vagas; - Almoxarifado;

- Setor de Informatica; - Banheiros.

- Antiteatro;

- Banheiros. 2° Pavimento

- Copa / Refeitdrio;

1° Pavimento - Salas Multiuso;

- Recepgéio; -D lvimento de Sist

- Gabinete; - Sala de Informatica;

- Salas administrativas; - Lavanderia / Despensa;

- Sala de reunido; - Banheiros.
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Atender ac plblico, f ou por telefone, visando esclarecer as solicitagbes do Omnzarpamnsmm mmaemms Organizar & coordenar a capacitago de cidadaos interessados
contribuinte; efetuar @ wﬂﬁrmm ulllm de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatiddo DESCRIGAD DAS eventos; Prom de cursos de costura, jardineiro, padeiro, mecénico, dentre
DESCRIGAO DAS de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de ATIVIDADES mewwwﬁwmmwmwmuu@mmdﬂiMMw Executar outras tarefas
& formar a serem enviad mummmlud&hmm comespondéncias e comelatas a0 cargo.
relatdrios que se fizerem & # sua drea de trabalho, organizar @ manter LOCALIZAGAD E
atualizados os arquivos; zelar pela S0 de inas @ equi sob sua axecutar outras CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativ i nas dreas da
tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. DO LOCAL DE TRABALHO
LOCALIZAGAO E MAQUINAS E
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas areas inistrativas da . EQUIPAMENTOS (scanner), e telefone.
DO LOCAL DE TRABALHO UTILIZADOS
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS G P (scanner), proj { telefone. -
UTILIZADOS Chefe de Setor de Intermediagio de Méo
GHE o1 ANALISE | o l FUNGAOD de Obra & Capaci de Vagas
__ _ A o1 A MTRI
Chefe de Divis&o de Apoio ao Trabalhador, el S pel rotinas : |m o Tm, @ privadas, = .qui. de
GHE 01 ANALISE 01 FUNGAD Orientacio e Desenvolvimento de Posto i 4 i de maquina de ario @
de Servigo DESCRIGAO DAS mmummmﬂmmm 3o de
01 b@o SEMTRE ote: i is o is de
[+ a de estudos e diag @ gestbes relativas ao trabalhador; N & i uqupe Podmmrlumhnm i fundo fixo
Prluluw g quo\dumd do mnwdodlmlho Dhlﬂhdrummpmwmdo m},wrbns contas a pagar, fluxo de caixa e conta bancéria, emitindo e conferindo notas fiscais e recibos, prestando
alulo sua répida Coord da divisho; Possibiltar o atendimento ao contas e recolhendo impostos.
DESCRIGAO DAS deﬂmwadac Encaminhar ao superior imediato, m%duuwmqwomdmmﬁmnwmumm LOCALZAGAD E
a0 seu alcance, o aperfeicoamento dos servicos e das tarefas do seu pessoal sob sua chefia; Coordenar as atividades do CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas dreas da SEMTRE.
PAT {Posto de Atendimento ao Trabalhador), em parceria com a SERT [sunhﬂadoEmpugoonoTrnllmuo DO LOCAL DE TRABALHO
Estado de Sio Paulo), Promover em escolas, ches e Orientar a equipe que atua no setor; MAQUINAS E
Capacitar cidad através de sventos entre oulras situacles de aluacho da Secrelaria; EQUIPAMENTOS [+ {scanner), @ talafone.
Executar outras tarefas comrelatas 80 cargo. UTILIZADOS
LOCALIZAGAD E
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas dreas administrativas da
—EWI.OM DE“EAEE&LHO GHE 01 ANALISE o FUNGAD Chefe de Setor de Economia Informal,
EQUIPAMENTOS [ (scanner), o telefone. Gupo de L] rathars
UTILIZADOS POPU EXPOSTA o1 ﬁw_ﬁ SEMTRE
DESCRIGAD DAS Realizar orientagt izag dos cid: naﬁustadwnopwamadawmmlrlmmal Elaborar e conferir
Chefe de Divisio de Quaiificagio | e et Expeutar oot taretes covetois g ° rrounees e
. departamento; Executar oulras tarefas correlatas ao cargo.
| GHE | L] | ANALISE | o1 | FUNGAD | Profissional & de Renda
[ POPULACAOEXPOSTA | 00 | AREADEATUACAO I SEMTRE LOCALIZAGAD E
Plane}ar.mremmummmmdqummmmmmmwo-namznru CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas éreas administrativas da
DESCRIGAO DAS uwr\:lmu palestras, capacitaglo a fim de preparar, qualificar de cid Organizar outros DO LOCAL DE TRABALHO
do setor que estiver chefiando dentro da SEMTRE; Emmrmh‘asmaswrram MAQUINAS E
auc.um. EQUIPAMENTOS C (scanner), e lelefone,
LOCALIZAGAD E UTILIZADOS
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas dreas da SEMTRE.
00 e o TRARALHO GHE o1 ARALSE | o1 | Chefe de Selor do Banco do Povo
EQUIPAMENTOS c (seanna), & telofone. POPU EXPOSTA o1 I DE ATU, SEMTRE
UTILIZADOS ' Coordenar e onentar as rolinas do setor do Banco do povo; Execular atividades de rolina administrativa, preenchendo
@ ] afins, visando contribuir para o perfeito desenvolvimento das rotinas de trabalho.
diversos, fontes de il i is para i a dos dados
GHE 01 ANALISE 01 FUNGAD Chefe do Nicleo de Apoio Administrative solicitados; Preparar a relago de Gas e e ¢ i
POI EXPOSTA 01 DE SEMTRE DESCRIGAD DAS para facilitar o controle i i amitindo dieques ou entregando moeda comentea para saldar
Plunqu - a ! de lodas as ativi de sua unidade, i [ ATIVIDADES igag Executar proprias de de pessoal, calculando folha de pagamento,
normal das Prestar aos subordinados informagdes sobre normas e efetuando registros, mmnumamlsmaﬁumwm L da
mmmmmaomoammmlmmumw moruanuaoummnzuos Arquivar eéplado emitidos, em postos para permitir eventuals consultas e
procedimentos contdbeis @ de controle Interno da - com dados contidos na leqlli!iq-lo. examinando-cs, festando-0s e
Doﬁ'nrnmsaMummmmmuammﬂommuMNNmmmm pl'a los a0 setor Operar simples de Grio, digi ‘Ml'mndo
DESCRIGAO DAS controlar, acompanhar @ prestar contas i Definir normas e célculos e tirando copias para contribuir na dos ; Executar outras tarefas corelatas ao
para as ativi de i noamhdodammlm;hdm LOCALIZAGAD E
bamnomomm mmnuaoonmuuu i Orgamznr controlar CONDIGOES AMBIENTAIS | D p suas ativi i nas éreas administrativas da
Ses analisa funci de diversas rotinas, mmomnﬂnmo DO LOCAL DE TRABALHO
pomom;bosampum mmmmmmlmmommmmm Ehmrmmanmm MAQUINAS E
funciondrio e encaminhar pedidos de saida i licengas e de seus Exscutar outras EQUIPAMENTOS [ [ i (scanner), proj & telefone,
tarefas comelatas ao cargo. UTILIZADOS
LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas dreas inistrativas da SEMTRE. | Escrituranio |
DO LOCAL DE TRABALHO | SEMTRE |
INAS E
EQUIPAMENTOS C (scanner), e telefone,
UTILIZADOS
GHE o1 | ANALISE | o1 | FUNGAD Mue&#r:':zacapmm.mme

 POPULAGAD EXPOSTA | 01 I DE SEMTRE
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Datilogratar ou digitar cartas, @ demais da unidade, de BAO11/2018 & atendiments 45 Instruples postural & proteclio contra incéndios;
padries estéticos, nas minutas f idas para atender 4s rotinas administrativas, nupcbmr pessoas que Téenicis elaboradas pelo CBPMESP, »  Mabilidrio adequada;
a unidade, dos assunios a serem tratados, objetivando prestardhes as informacBes desejadas; * Pausas inlercaladas para recuperago durante a jomada)
organizar @ manter atualizado o arquivo de da unidade, wmmmwmm laboral;
visando a de efetuar I * _ Gindistica laboral,
uoaolsoulmlsdldel.uﬂhrlncildodlmﬂlcllpdu,corlmhml&iu.mlloumllpmﬂnllmm Observaghes:
DESCRIGAO DAS controle, para das efetuar célculos utilizando fdrmulas e dados - AvaliagAo dos Riscos realizada para os cargos 80 GHE-01, g liza dreas da PMP.
ATIVIDADES wmpwlvos célculos de juros de mora, comecio monetaria e outros; Mueafmurlgwm anotando ou Para Avaliagio fol utilizada proposta base do PPRA (Matriz de Avallagio de Risco).
enviando recados e dados de rotina ou prestando informagdes relativas WMWrowm
equipamentos de reproducio xerogrifica, fac-simile e WP wnwl.aro s cpedicho de
comespondéncia, registrando-a em lvro préprio, com a de ou para pessoas - "
redigir oficios simples, cbservando os padides koos. pars o ANALISE a2 Fu Ll Merendsira/ sm:;e da
&
gurar o do sistema de executar oulras tarefas peio DESCI DAS
oA e superior imedialo. ATIVIDADES De acordo com a descricio elaborada para a fungio e publicada no Diario Oficial do Municipio.
" LOCALIZAGAD
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas Areas da SEMTRE. LOCALIZAGAO E »
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas na
| 00LOCAL o€ TrABALO SO EAL ot TrAecd
EQ G i tal (scannen), proj e telefone. INAS E
UTILZADOS : EQUIPAMENTOS Foglio, fomo, liquidificador, g freezer e gerais de 80 para o preparo e cozimento dos alimentos.
UTILIZADOS
GHE o1 ANALISE | o T FUNGAD ador Junior
POPUI EXPOSTA 01 | DE AT SEMTRE AVALIAGAD DOS RISCOS — ANALISE 02
Toda sua jormada & relacionada & digitagao, suporte & sobre i i ia, indo até os = T Cons. Prob. RISCO Possivels | Tempo de C INiv|
DESCRIGAD DAS quando realiza o preparo dos squpamnmdonferm&lm para avenios extemos Agets © | (P} | {ExP) L Danos 5 el de T.
realizados pela SEMTRE. |_Fisico Passenhe NA NA HA NA NA NA NA A HA
mmﬁe Quimico HAursenta MA NA MA NA MNA NA MA MNA MA
CONDIGOES AMBIENTAIS suas ativi i nes éreas administrativas da SEMTRE e do Aeroporto. [ Biotégico | S A NA NA NA NA NA NA NA NA NA
TRAB, == N Problemas .
Ednl:s;lm o Trabalho em pé| 1 1 1 - Baixo Contate posturis Intermitente | Cualitativa -
M13- [Foga, foma,
Queirmaduras | panetas e vapor | 2 1 | 2-Bso | Comalo -
De M15 - Outras
1 Mecanico derisco | OPEGOS @ Lestes &
desequilibrics 1 2 2 - Baixo Contate -
(Queda de mesmo
nived) kel
MEDIDAS DE CONTROLE
Promove a das prop politicas & da gestdo em curso que visem o atendimento das 'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
do Planeja, mm cmwh e define jpoliticas & no dmbito *  Ordem de Servigo;
de sua drea de atuaclo, em ne interna para a ede Reciclagem periédica sobre procedimentos da
acordo com o planc de Governo Municipal. Rnllucw.duc @s de sua drea, utilizando + Meddss de protecho contra * trabalho;
documentacio e outras fontes de dos mélodos utilizados, para ampliar o proprio definidas para o das)| = C Inicial & sobre uso de EPI| «  Luvas Nitrflicas;
DESCRIGAO DAS campo de Lmu omosmwtﬂIMGOMu‘mw edificagho{ies), de acordo com Decrelo| [ i & profegio » Botas de PVC fomada;
ATIVIDADES em fung3o dos projetos e visando Analisa e aprova projetos através de a &5 *  Mobilidrio adequado; +  Uniforme.
Ieluradbwssheﬁwkh]mmaﬂeﬂu.mm&rowmmdﬂsdlmdoﬁwm“m Técnicas etaboradas pelo CBPMESP; o Pausas intercaladas para recuperaio durante a
Desenvolve & aprimora contatos com outros érgos plblicos, ¢ solugbes, jomada laboral;
mwmommlmdosm.do' do Presta aoPMnlbwbr.e o Gindstica laboral
desenvolvimento dos servicos e os ios ou outros meios, para possibilitar a ¢ 5
das politicas de govemo. Prefeito em e eventos, quando |para visar o dos - Para Avaliagho Qualltativa ol proposta PPRA (Malriz de Avakaglo de Risco).
COMProMIssos assumidos. - MA — Mo 58
LOCALIZAGAD E
CONDIGOES AMBIENTAIS | D suas ativi i nas dreas da SEMTRE. .
DO LOCAL DE TRABALHO GHE - ANALISE 03 F I Motorista
UINAS E A 02 DE ATU | SEMTRE
EQUIPAMENTOS C i itali (scanner), proj & telefone. Dirige veiculo leve efou tipo Kombi, manipulando 0s comandos & conduzindo-0 no trajeto indicado segundo as regras de
UTILIZADOS wmmmmuwmwPamwmomhwmdoommmw.omlda
combustivel, éuuasﬁeudocﬁnwalmmhb!smmuwwﬁw«dammw funcionamento;
examina as ordens de senvico, a a0 dos e acagae
| de para dar luuunmrgimdaamdewum
Risco Agents Tempo de mmmmwm DESCRIGAO DAS aquecé-lo e possibilitar a mﬂoduwhlmdlrhuuvﬂwlmmmmswm & observando o fluxo do
T T AclolL.T. ATIVIDADES wmmeaulwmmmWhmlwaludemnwdm controla a carga e a descarga das
m‘“’“ Ausertn A A ﬂ de de entrega e orientando sua arrunwbo no veiculo para evitar
ico . NA NA NA i eaimdu' a ia; zela la do veicul reparos
M_EM- para assegurar seu perfeito estado; mnulhaowlnuloaposamdelrahalho mmanumnamparapermrn
Pl A mmm;so e abastecimento do mesmo, Pode awdliar nos trabalhos de carga e descarga do veiculo. Pode efetuar reparos
de emergéncia no veiculo,
L E
CONDIGOES AMBIENTAIS | Veiculos automotores e tem comao apoio as dependéncias do setor em que esta lotado.
N, DO LOCAL DE TRABALHO
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Veiculo automotor, Van e Perua Kombi.
UTILZADOS
INDIVIDUAISEP) |
[
Risco | Agente
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Fisico |7 ~edachoNBo sol 3 1 | a-Baio | ™3980 |ousimauas| intermitente | Quabtativa NA 6 CRONOGRAMA
Quimico Ausanis MNA NA NA MNA NA NA NA NA MNA
Biolbgico Ausents NA HA NA NA NA HA NA NA
€ 1.4~ Exgénciadel | S5O0 | 1 |1-Baio | Comtato | PINSTES | yemitente | Quastativa NA
Trabalho)
Condiches das AGOES DO PROGRAMA
_ vias municipals, Lesdes. 1
M4 Addeniade \daomanizachodo) 4 1 |3-Baiwo | Comsto [leves, médias| Intermitents | Quatativa NA Oivuigacio do PPRA Todos SESMT x
A desaten;ao do aiou graves il mmm Jnilise 3 X x| x|[x|x|x|x|[x|x|x|x[x
D molonista, i ial @ obre orientagio postural Todos SESMT/SEMTRE X x| X [x|x|x|x|[x|x|x|x|[x
u"“sﬂ‘mm“’w:“- itagAo inicial & conti obre proteca incéndios [Todos SESMT/SEMTRE o a [ [x [l x]a]x]x]x
(Queda de mesmo | desequilibrios 1 1 1 - Bakeo Comalo Lesdes & Evenbual Qualitativa MA i inicial e i obre uzo de EPI JAndlizes 2@ 3 SESMT/SEMTRE HEIE IR AR IR AR AR
i diferent durante a escoriagbes Lakagfes Ambientais [Todos SESMT afa x| x|x]xx|x|[x]u]x]x
- MEDIDAS DE CONTROLE fFomecer EP1 indicados a cada fungio Anilisos 203 [SEMTRE ™ o o o e P [ e e [ [
T coleTWAB(EPG] | ADMINISTRATIVAS NOMIDUAB (€F | Regsstrar o controlas a entrega de EF lAndlises 203 |SEMTRE ™ NARABRRARARARREAE
R 50 peris ) *  Ordem de Servigo; Monitorar 0 uso de EPI Andlises 263 |Chefia imediata w x| x [ x [ [ [ (= =[x ]x
. mm:.mm'am . Trei de diregiio i i Wndlise anual do PPRA (Todos SESMT x| x
e « Capacitacho inicial ¢ continuada sobre uso do EPI|  * Mu;hmmmw iodo 3o PPRA rodos x
* Triingulo de adverténcia; . ot e oants 3 Protetor solar o ovem st realados pola SEMTRE com oio 49 SESWT
* Cinto de Seguranga. fa de irabaiho, OBSERVAGOES rr— rope———
|-;nw@mwmmmmmmmmmm:muwumi. o rogto @ conlolo dos EP] devem segur anentas o contda no PPRA
- = e 5
5 QUADRO DE EPI X CARGO
7 RECOMENDAGOES GERAIS
g2 N I
= ¢a suas ¢
EPI g g a) Néo realizar um trabalho para o qual vocé nfo estd qualificado;
= b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho™ podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma d inada altura e |
um determinado peso;
Protetor solar | d) Andar e nfio correr nos locais de trabalho;
= = @) Nfo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
Calgado efou Botas de PVC E f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Luvas Nitricas 1 Usefe s —
se ferramentas apro| 5:
Oculos de 2 gacom lente fumé ! a}Cadal'erramanmmlumulaodesaumpropdsdoespeciﬁoodemilzacﬂn
Unifi P b) No faga reparos ou } BN Mage eou 5 ligados;
¢) Antes do inicio das ativi ifique as condigbes das maquinas e equi 5,
Obs.: P - Uso P /1-Usol 1 E - Uso Evenitual d)C ique a chefia imediata todas as condigbes i que oferegam riscos de
Use o método planejado para di har suas fungd
Siga os 05| i as si ghes e as G0 pois foram
para sua ¢
Use bom senso e moderagio:
a) Ndo confundir aficéua e pressa;
b) Um ritmo i 4 atingir os objetivos a médio e longo prazo;
n]Dursnhea,nrnadadelrmm para sua seguranga e a de todos, ¢ proibido o uso de adomos;
d) Néo fazer brincadeiras nos locais de dep
B}Epmlbidoowodebebldasalwélwsoudmgas do f durante a
jomada de trabalho.
Emcamdainoamlin
a) igal q @ap elétricos, quando a operagio do desligamento ndo envolver riscos
adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
¢) acionar o sistema de alarme (guando houver);
d) avisar a chefia imediata;
@) abandonar o local de forma répida e segura;
1) chamar imediat: te o Corpo de Bombeiros (193).
PANDEMIA DA COVID 19 - Orientacdes Gerais
a) Evite aglomeragdes;
b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;
¢) Mantenha o ambi ilad
d) Higienize as m#os fi com &gua e sabfo ou use antisséptico de mios 4 base de
alooolgelTo% prh-nbelmmenasslmebesasegulrapésbossirwesphar.anmsedapolsdaoomer.ao
chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar espagos p @ outras
@) Use mascara:
- Use mdscara no transporte coletivo e {ambi de trabalho, rua,

mercados, farmdcias, etc.)
- Amascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;
- Higienize as méos antes e apds colocar a pega;
- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
1) Evite tocar sua boca, nariz e alhos;
@) Ao tossir e espirrar;
- Cubra a boca e 0 nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as m&os. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as méos;
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- Use, prsfelancamma lengos de papel
h}Emdeomérv;&ade ituagbes de g i {Ex F ia DA COVID 19) efou
outras situacdes, devem ser pela licavel ao GHE / Andlise, a adoglo de
MED|DAB DE CONTROLE {Ocieﬂvas Administrativas efou Indeua|s] e/ou crientagbes especificas
e disp das pelos drglos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Témicas alc.

)

i} No &mbito da PMP, 0s ADENDOS - COVID18 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
égias de moni e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTN;OES COVD19 estio
disponibilizados no n‘n.kdo SESMT no website da PMP, nos segui
- hitp:/fwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020. aspn
- hitp:/fwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- hittp:/iwww.piracicaba.sp.gov.briorientacoes+covid 19.aspx

Piracicaba, 14 de maio de 2.021.
Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Or. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protegéo Individual — EPI

Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir 0 adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengio
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragio que o tome improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagio de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

ANEXO Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI*

@ FICHA DE CONTROLE
DEEPI
W Funcionat: Home: [Mﬁu
Data Admissbo: Setor: [m
Local de Trabatho:
Caiga [ Saia n* Camisa | Camiseta n* "Calgado de Seguranga n*
TERMO DE RESPONSABILIDADE

MURSCPAL MUNICIPAL DE
quinm- recessdnos pan a esecuglo de mnhan atvdades profissonais. Que me 30 eriregues ratutamente mm-w«:m 08 da

conservar e Usizar par a finakdade que

degtna. Comunicar o ww—lﬂowsﬂuomwmemmmnmw NRS da Porara.
&!K‘Nelﬂn‘lﬁ?‘"

2 empresa
Praccata, ge de20__
DATA DA e DESCRGAD DO MATERIAL m\la oA MAA ASSNATLRA DG BERVIDOR

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
TRANSITO E TRANSPORTES

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

CENTRAL DE TRANSITO

2.021/2.022

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CENTRAL DE

TRANSITO

Sra. Jane Franco Oliveira
{Departamento de Engenharia de Trafego)

Sra Luanda Cristina Morgan
(Divisdo de Controle e Suprimentos)

Sra. Priscila de Paula
(Diviséo de Multas)

Sr. Ricardo Piton
(Divis@o de Educagdo e Seguranga no
Trénsito)

Sr. Henrique José Domingues Castilho
(Supervisor Agentes de Transito 1)

Sr. Rogério Ferreira Venturi
(Supervisor Agentes de Transito 1)

Sr. Daniel José Mendes
(Supervisor Agentes de Transito Il)

Sr. Eliezer de Castro
(Supervisor Agentes de Transito Il)

Sr. Jodo Batista da Silva
(Supervisor Agentes de Transito II)

Sr. Pedro Cordeiro Rodrigues
(Supervisor Agentes de Trénsito Il)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Plblica em Geral

N® de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitéio Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900

Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba

Estado: S0 Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE TRANSITO E TRANSPORTES

Atividade: Atividades auxiliares dos transportes terrestres

Grau de Risco considerado na SEMUTTRAN: 03

CENTRAL DE TRANSITO

Atividade: Atividades auxiliares dos transportes terrestres

Grau de Risco considerado na Central de Trénsito: 03

Enderego: Avenida Luciano Guidotti, 1446

Bairro: Jardim Caxambu

CEP: 13.417-370

Telefone: (19) 3401-1111

Municipio: Piracicaba

Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Central de Trinsito

N° de servidores na SEMUTTRAN: 126

N° de servidores na Central de Trénsito: 78

Horérios de Funcionamento da | - Diviso Operacional de Transito — Diariamente, 24h
Unidade: - Demais setores — 2% a 6° feira, das 7h30 as 16h30

DE T

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA CENTRAL

IT

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Sra. Renata Buzelli Silva
(Nucleo de Apaio Administrativo)

Responséaveis pela(o):

- Fiscalizagdo quanto ao uso do EPI no
posto de trabalho e;

- Controle e substituigio do EPI

Gestores de cada setor, sendo:

Sra. Renata Buzelli Silva
(Nucleo de Apoio Administrativo)

Sr. Vanderlei Antdnio Quartarolo
(Departamento de Transporte Publico)

Sr. Osmir Domingos Andrade
(Divisdo de Estudos Gerenciais e
Programagao)

Sr. Anténio Fernando Silveira Mello
(Divisdio de Transportes Especiais)

Sra. Aldicéia Ribeiro Katayose
(Divis&o de Sistemas e Manutencé&o)

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 CENTRAL DE TRANSITO
2.1.1 Dados gerais da edifica

Estrutura e laterais predominantemente em alvenaria, cobertura em laje e telhas de
barro, piso predominante do tipo cer&mico, iluminag&o natural (sol) e artificial (IAmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (Ventiladores) e
controle de temperatura (Ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Edificacdo térrea (1 pavimento). Possui subsclo.
- Area construida aproximada (m?2): *

- Area total aproximada da Central de Trénsito (m?): *

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificaggio (m): 6,0.

*Em processo de checagem

Observagdo:

Os dados complementares relativos & edificagio levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a comreta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.1.2 |dentificacéio dos Setores
A edificagio possui 0s seguintes setores, construidas de acordo com a descrigo
oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Salas administrativas;

Protocolo;

Sala de supervisores;

Sala de reunides;

Gabinete do Secretério;

Nucleo de Apoio Administrativo (N.A.A.)
- Copa;
- Sanitarios.

2.2 DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA

Estrutura e laterais predominantemente em alvenaria, cobertura em laje e telhas de
barro, piso predominante do tipo cer8mico, iluminagio natural (sol) e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Edificagdo térrea (1 pavimento). Possui subsolo.
- Area construida aproximada (m?): *

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificagdo (m): 6,0.

*Em processo de checagem
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Observagio:

Os dados complementares relativos & edificaglo levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos.

2.2.2 |dentificacfio dos Setores
A edificagiio possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigio
oferecida no item 2.2.1 anteriormente:
- Sala administrativa;
Engenharia;
- Arquivo;

QUANTIDADE DE GHE
SERVIDORESNA | (Fundo | . ANALISE

FUNGAO ATUAL
FUNGAO ATUAL | Atual) | (FungdoAtual)

*Anglise 24; Andlise dos riscos para servidores condutores de camos; Andlise 2B: Analise dos riscos para
servidores condutores de motocicletas.

Em d éncia de situagbes de & , calamidade (Ex.: Eplderma Pandemia efou outros) efou

outras situagdes, devem ser iderad pela , se aplicivel ao GHE / Andlise, a adogdo de

MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Admi elou Individuais) elou & espociﬁcas
i belecidas e di ibilizadas pelos érgdos p (Exemplo: D y

Notas Técnicas, 'etc)
No ambito da PMP os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTA.G('.‘IES covlme estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP nos seguintes

:ggg‘:;riw http:/iwww.piracicaba.sp.gov.briadendos+covid+19+2020.aspx
! i Sp.gov. 1942021.aspx
SP.gov. ( covid19.aspx

2.3 DIVISAQ DE TRANSITO E SINALIZACAQ
3.1 i ifi
Estrutura e laterais em alvenaria, cobertura predominante em laje, piso predominante
em concreto, iluminagéo natural (sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural
(portas e janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Edificagdo térea (1 pavimento). Possui subsolo.
- Area construida aproximada (m2): *

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificagéio (m): 7,0.

*Em processo de checagem

Observagio:

Os dados complementares relativos & edificagio levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardmetros exatos.

2.3.2 |dentificacfio dos Setores

A edificagio possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigio
oferecida no item 2.3.1 anteriormente:

- Almoxarifado;

- Depésito de ferramentas;

- Depésito de placas de sinalizagdo;

- Salas administrativas;

Sala da chefia;

- Sala de confecgdo de placas;

- Arquivo;

- Copa;

- Sanitarios;

- Viestiario.

4 AVALIAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE [ih] AN, E 01 Assessor de Politicas Publicas
POPULAGAD EXPOSTA 01 EA DE ATL. SEMUTTRAN

mmmawommmwmspum idas pelo Governo ici as thonicas

que das ordens, izagio de estudos,

mrsﬂrmmspammmramﬂasam i i as pastas bem como no atendi-

mmoooﬁmauaspoiﬁuspubmdomﬂoa 1 idas palo Governo icipal. Pesquisar @ anaksar os

.ﬂNALISE Em%” pmmos de politicas publicas de i 5 prop de captagio de recursos, sempre que ne-

{Fumo Atual} de plancs de gestio. Planejar as Ses si icas & i das agies

pomnmimtmdoamaﬂo n:lmnpm a So, indi a0s real de trei & reck na

#rea de gestlo as de gor que deverio ser para habi i S0 dos L enmval-

vidos nas agies, sempre que necessario.
Av. Luciano Guidotti, 1446 — Jd. Caxambu
v NAA

3 GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO X QUADRO FUNCIONAL — CENTRAL
DE TRANSITO

© projetos para o Municipio. Ela-

QUANTIDADE DE GHE
SERVIDORES NA | (Funcao
FUNCAO ATUAL |  Atual)

Assessor de Politicas Publicas 1
Assessor Especial de Projetos 4
Assessor Especial em Gestéo Publica 2
Augxiliar Administrativo 0

Agente de Operag&o de Transito e

FUNGAO ATUAL

LOCALIZAGAD E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS i impH 5 (scanner), proj ) @ telefone.
UTILIZADOS

GHE o ANALISE ] 01 % Assessor Especial de Projetos
POPULAGAD EXPOSTA EA DE ATU. SEMUTTRAN

Transporte ! Chefe de Divisao de 1 Emd.ar planoja [] plowsolughs nos projetos aletos & sua drea de dmﬂo aplicando as técnicas adequadas que assoglr
5 ordens sup bem come o Politicas do Goveno Municipal delineadas.

Controle e Suprimentos

= = hat de estudos, pesq etos, de captacio de Sempi sslno
Agente de Operago de Transito e DESCRIGAODAS | para o financi "u. prnLinga e g pebery Vibilzar ¢ acorpanhar o cumprimento Ga5 orden’ Superores na
Transporte / Chefe de Divisao de 1 1 1 ATIVIDADES :;:”mxgnﬂm Jo mm;:”“'“’ pdbiicas da A oy o plano de kel M‘;
Educagio e Seg ¢a no T S8uS SUp " ..;.;.suufunpﬁu, as agdes drias para I dos
. . ramas elos. lm at

Escriturario / Chefe do N.AA. 1 coneEGRoE T 5““;3“::5”""'“ P Ry

TRABALHO

Agente de Operagéo de Transito e DO LOCAL DE +_Depariamento de Engenharia de Tréfego
Transporte / Diretor de 1 MAGUINAS E

Departamento de Engenharia de ECURAMENTOS Comp p ] (scannen), p © talefone.
Trafego TILZADOS

Escriturario 2
Pintor Letrista 1
Secretario Municipal 1

Agente de Operagéo de Transito e
Transporte

Agente de Operagéo de Transito e 2 2
Transporte / Supervisor |

Agente de Operagéo de Transito e
Transporte / Supervisor Il

Motorista 1

Servigos Gerais / Readaptado — 3 3
Servigos Auxiliares

Eletricista
Pedreiro / Encarregado
Auxiliar de Oficio
Vigia

2Ae 2B"

-

JE [N A )
'
~N (oo
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thpr. ep a & de todas as ativi dom umdlut\. i @ os
Sne o o ssor E fal em Publica mma«m trabalho sihnﬁolﬁ:‘\ | die cad; F lar, .' i ime contd-
POPULAGAD EXPOSTA 0z EA DE ATU SEMUTTRAN os 20 oa cional i um; Formul re
@ organizar a p 30 das politicas pablicas, p Y que maior efici- bflsodnmﬁolshﬁmda‘ dr bem como Doﬂnlrnﬂmopmm—
&ncia nos servicos Foutiry o8 servigos de gesto d P “pﬂ“ms wh‘ DESCRIGAO DAS 05 que p g - P uaPmﬁmmn:lartmm controlar, acompanhar e prestar
DESCRIGAO DAS céveis, que mmammn a0 atendimento ao publico. Orientar, com base nas decisd vi contas o 5 @ cdes a eles : Definir normas e procedimentas padronizados para as atfvida-
ATIVIDADES thenico de i de projetos, @ politicas piblicas do Governo Munnpal Inm:u 208 realiza- des de Orenzss no dmbito da A direta, bem como mmdeﬂw:;‘;ﬂmﬂ ‘rﬂ"x
dores da treinamentos mmlag drea de gastio pibl diretrizes de deverio omn 3 conirosar
¥ . e feres oo mm” ; mmc:uu:w - s funcionamento de diversas rotinas, [ m.ndose a respeito, mwwmddudeskn-
superiores. R plificagio & melhoria ao rabalhe; Elaborar de P
LOCALIZAGAD N - licengas e afastamento de seus subordinados; mmummuwwm
CONDIGOES AMBIENTAIS | A" Lucianc Gukdott, 1448 — . Gty LOCALIZAGD E Av, Luciano Guidoti, 1446 - Jd, Caxambu
mmuuﬁ‘w.u Departamento de Engenharia de Trifego. ggnmoo.wssums S N iie0 b Ao ek AL
EQUIPAMENTOS [ i \ (scanner), proj © telefone. MAQUINAS E ) . )
P P ! EQUIPAMENTOS C P \ & telofons.
UTILIZADOS uTi
GHE [i4] ANALISE 01 Auxlll.lelthlrIlIN
POPULAGAD EXPOSTA 00 EA DE ATU SEMUTTI AgenﬂadeOpem;.ﬁodaTmme
Alender ao publico, gerais, ou por telefone, visando mumr as solclagbes 4o GHE o ANALISE o FUNGAO porte / Diretor de D
contribuinte; efetuar & conferic cilculos simples, utilizando-se de calculadoras, 1abelas e oulros meios; examinar a exalidho de haria de Tt
DESCRIGAO DAS pelos ; controlar o de em geral, com a finalidade de cadastrar PO EXPOSTA 01 EM_E __SEMUTTRAN
ATIVIDADES @ formar processos a serem enviados para as demais dreas; redigic e digitar [ i  que Phﬂ'h. a0 de toda d unidade, organiza para 0
s@ fizerem ches p & sua drea de frabalho; ong: & manler 08 DESCRIGAO DAS normal das presta aos Thormas sobre normas & p
zelar pela de [ sob sua resp executar oulras tarefas comelatas ATIVIDADES uml\ocasluaﬂomndmluudaw Organiza, @ outros ¢
determinadas pelo s imediato. ﬂdwmmdms m:mmommum
LOCALIZAGAD E A L o 1448 - 34, " medidl!de Irﬁel & melhoria, Executa oulras tarefas corelatas pelo su imediato.
CONDIGOES AMBIENTAIS v clano Guldottl, = Jd. Caxamb LOCALIZAGAD E 1
NAA, protocolo. CON Av LudamGulduth. 446 — Jd, Caxambu
DO LOCAL DE TRABALHO DICOES AMBIENTAIS
I~ MAQUINASE DO LOCAL DE TRABALHQ |  * Departamento de Enganharia de Tréfego
EQUIPAMENTOS c imp igil (scanner), proj e telefone. MAQUINAS E
UTILIZADOS e telefone.
Agente de Operagdo de Trinsito e
GHE o1 ANALISE o1 FUNGCAO Transporte / Chefe de Divisdo de Controle e |[ si’;‘mmmﬂ I
Suprimentos
[ POPULACAD EXPOSTA Cil AREA DE ATUACAG SEMUTTRAN
parvisi | fotinas inistrativas am i z piblicas e privadas, chefiando dirstamente equipe de escrituranos, Daﬂugvlar w digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
i anos de i de méquma de escritrio & mrlnm Coordenam SErvigos padries nas minutas para atender &s rotinas administrativas, recepcionar pessoas que
DESCRIGAO DAS gerais dn mlales. mensageiros, transporte, mnMo limpeza, a unidade, intei dcs a serem tratados, objetivando prestar-hes as informagbes desejadas;
(=T L ganizar & manter g da unidade, por assunio, ulloudem alfabética, visando
anrmpoma ncias; gerenciam equipe. Podunmmmasmams mmamonmam(poqumnam) \nmns i de i efetuar dath hvends ¢io de dois ou
contas a pagar, fluxo de caixa & conta bancéria, emitindo e conferindo notas fiscais e recibos, prestando contas e recolhendo DESCRIGAO DAS muhd.dns mMﬂﬂmlﬁkMMﬂo&ﬁﬂanﬂwWﬂp«Mmd.m para
impostos. ATIVIDADES efetuar cdlculos utili férmulas e dados
LOCALIZAGAD E Av. Luciano Guidotti, 1446 — Jd. Caxambu dlwlwu-prmd-mun comregio monetéria e outros; m-m.rlblpﬁumﬂhlm.mmuwmﬂmm
CONDIGOES AMBIENTAIS "7 Divisio de Confrole e Su 108 @ dados de rotina ou prestando informagbes relativas aos servicos oporaro de
DO LOCAL DE TRABALHO prime reproducio xerografica, fac-simile e mmmm onnlmlu' o i i &
MAQUINAS E mmndo-aunimpmpﬁn com a i A-l parapums mmms. mﬁgur
EQUIPAMENTOS Comp imp 3 (scanner), proj ) & telefone. ios, oficios simples, -“‘“ i para
UTILIZADOS sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas comelatas determinadas rior meﬁm
izada descriglo de Chefe de Selor no Servico Publico, consultada na Comunicagio Brasilewra de Ocupagbes — CBO - do Ministério do Trabalho LOCWE
uisas/BuscaPorTiuloResultado jsT). CONDIGOES AMBIENTAIS | A ';““‘:P"IG';":“'- Jad8 - Ca“‘““&” A
DO LOCAL DE TRABALHO -
Agente de Operagdo de Trnsito & 1] E
GHE L] ANALISE L] FUNGAD Transporte / Chefe de Diviso de Educacio EQUIPAMENTOS C i i {: ). proj e telefone,
& Seguranca no Trénsito UTILZADOS
POPULAGAD EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAD SEMUTTRAN
Supervisionam rotinas administrativas em instituicdes pablicas e privadas, chefiando diretamente equipe de escriturarios, GHE 01 ANALISE | o1 | FUNGAD | Pintor Letrista
de de méaquina de escritério e continuos. Coordenam servigos POPU EXPOSTA o 1 EA DE ATUAGAD | SEMUTTRAN
DESCRIGAD DAS gerais de malulee. mensageiros, transporte, num)nu limpeza, cio de EE TR Elabomrmmmh‘:'wddodelemsﬁnmﬁodem ofwllrdoarewrlenl Impressora especifica econfume
G recursos is e iai programa para a adesivagiio nas placas para com & motives
SUINILAUES oumspunde ; gerenciam equipe. Podem manher rotinas financeiras, nummlamn fundo fixo (pequeno caixa), wrhas ATIVIDADES especificagbes do trabalho. Examina o trabalho a ser efetuad, as para o tipe s a
emlasapeuarﬂumdamewnlabmm emitinde & conferindo notas fiscais e recibos, prestando contas e recolhendo disy das letras.
impastos. LOCALIZAGAO E
Av. Luciano Guidotti, 1446 - Jd. Caxambu
LOCALIZAGAD E Av. Luciano Guidott CONDIGOES AMBIENTAIS "
2 Guidotti, 1446 — Jd. Caxambu ¥ Sinalizacho de Trinsito
CONDIGOES AMBIENTAIS | ™ " is20 da Edusassio e Ssquranga no Trénsitc. D L e o
™ MAQUINASE EQUIPAMENTOS [ i i proj & telafane.
EQUIPAMENTOS G i . i (scanner), proj & telefone. UTILIZADOS
UTILIZADOS
Wmmmmmmms«nmmm na G Brasilena o —CBO - do Ministério do Trabalha

GHE o1 ANALISE 0 FUNCAO Escriturario / Chefe do N.ALA,

SEMUTTRAN
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Promove a do das peliticas e da gestdo em curso que visem o atendimento das mmsmmmmemmmmmmmnmmmmmq uarda,

i do icipio. Planeja, , executa, controla e define pri politicas & na dmbito de Autos de Infragio para Impesicio de Penalidades — AIPs
de sua area de aluagio, em T com as na regi intemo para a iae de awuslaﬂes.!xemvmwsnomﬁnm!wwmdemw)mmmﬁomawrwﬁudemmde
acardo com o plano de governo municipal. Ruhz.nmme i s ativi de sua area, utiizando sinalizagio e interferéncia de trafego; Elabora pesquisas de trafego (contagem de weiculos e pedestres, pesquisas de
dmmnh@&oamm dos métodos utilizados, para ampliar o proprio DESCRIGAD DAS d i m!Wawmdaewmmmmn enlamnoalerdmmaaudmm
campo de Levanta as i ummwmasunimmmmnmmm ia @ remogo de ias no sistema vidrio, dirigindo veicul, d‘uuasajm

DESCRIGAO DAS am funglio des projetos e visando Anusaeapmaprmemsm»esde Mells autua velculos e p por de trénsito; ab
ATIVIDADES leitura, discussdo e decisdo junio com as chefias, paramrﬁaro i das de governo. da cidade; executa de apoio a0 D de 'deTrﬂew dewmpmrnluefandmaduao
Desenwoive & aprimora nomm com oulros drglos pablicos, v & i wummdodm«m;hdommmhlbmswnm P para el de
lugbes, para o pleno i dos mesmos e do interesse do atuar [ Onbuc.umm
mmmmmmmmadmnmﬂmmmmummummmm tarefas comelatas determinadas pelo su mlmﬂllllo.
relatorios ou outros meios, para possibi iagao iticas prefel i LOCALIZAGAD N
mmxmmmmmr:”am mspd de governo. R Em:nmm‘:egmmh: GONII;OESME:TMS Velculos automolores oficials, @ tem como apoio as dependéncias do setor em que estd lotado na Central de Trdnsito da
determinadas pelo superior imediato. DO LOCAL DE TRABALHO SEMUTTRAN, cuja descriclio do local, assim como dos respectivos ambientes foram apresentados no item 2.1,
LOCALIZAGAD E " MAQUINAS E
Av. Luciano Guidotti, 1446 — Jd. Caxamb
CONDICOES AMBIENTAIS | ™ G“-.?,f‘m 4 o EQUIPAMENTOS Velculos oficiais, radh apito, pa_ cones, cavaletes, bombena de pé de sera.
DO LOCAL DE TRABALHO UTILIZADOS
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS G P {scanner) @ telefone.
AVALIAGAD DOS RISCOS - GHE 02 - ANALISE 2A |
RISCO Possiveis Tempo de d
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) [Prob. (P). (CxP) Trajetéria Dancs | Exposicio AGBOILT.
F 4.1 - Ruido
A @
i Agents Fortle Geradora Tempode | L. sologia WW“ Imr."”' Transito 3 1 3- Baixo A PAIR Inberritnte ..o antitativa .lcrr:,!vsr‘;md:a:c, m:ru
Fisico Ausants NA HA A NA F7 - Radiagbes Iradiagao
| Quimico | Ausente NA NA NA NA niio-onizantes s 3 1| 3-Bae | solar NA
Biologico | Ausente NA NA NA NA Quimico Ausente NA NA_| NA | NA NA HA NA NA NA
Eld- | Bioldgico | Ausente NA NA NA NA NA NA A NA NA
de os10 o E14-
Intermitente | Quakitativa NA :
Postura rabalho) Exginciade | Assentodovelcula | 4 1 | 1-Bao | Contato ‘m“""‘P' Intermitente | Qualitativa NA
M15-Outras |  Escomegbes, |_lnadequada
situagdes de ropecos & E 1.5 = Outros
Ot pcidente!] ™ risco desequillbrios Eventual | Qualitativa NA Esforco Fisico | Trabalho em pé 1 1| t-Bako | contalo | FIOSRTES | intermitente | Quaitatva NA
{Queda de durante & Maderada
mesmo nivel) | _movimentagio
ADMINISTRATIVAS [ INDVIDUNS(EP} |
Medidas _de contra_incéndics Orcem de Servico; I Nio aplcivel.
definidas para o GrupoDivislo da(s)] « Condighes das vias
[Bes), de acordo mm Descreto, & proteclo contra incéndios; municipals, da
SE.81%2011 & = Moblllank M14 - Acidente |  organizagio do Lesdes leves,
mmmcamas? + Pausas intercaladas para recuperagio durante a jormadal de Transite  |iransilo, desatenciol 3 1 3- Baixo Contato médias elou | Intermitente | Qualitativa NA
laboral; (Carres) o condutor, grives
* : ko,
Observaches: el
- Avaliagho dos para os cargos a0 GHE-01, da PMP. De acidente /| M 15 - Outras Escomegles,
mmnmmmmnmmmmmwtm«mmmx Mecdnico | situagdes de tropegos e Lesbes @
. NA— Mo s risco desequilibrios 1 1 1-Bao | Contao | SRS | Evenwal | Quaitatva MA
GHE 02 ALIS ICh Ane erach (Queda de durante a
POPULAGAO EXPOSTA mesmo nivel) | movimentagho
5o M 15— ouiras | atandimantos de Lesdes, laves,

o, p ¢ fisco (Vicknc ocoméncias de 2 1 2 - Babxo Contato midias alou Eventual Cualitativa HA
esanstnlﬁas.Emmmnasnmmmwm[mmdemmsjnoammmmmmqsndedeﬁuamasde fisica) tréinsito graves
mmemmmdaumemmmummwtmmwwMMemmpmmsdn 'MEDIDAS DE CONTROLE

DESCRIGAO DAS efc.); Apoia e participa de eventos especiais; colabora no atendimento a acidentes; T colenvAs@Erel |
idencia a remogao de s o sistema vidrio, dirigindo veiculos de diversas espécies; acompanha, efetua e ajusta Treinamenios  de  diveghio preventivadefensiva,
ATIVIDADES fzontal, vertical e i mmmemm.mmuﬂmmmmmm " penddicos: s
damemm atividades de apoio ao Dy Iamlas an - riddica e @05 velculos; - mmammmammm
mmnmmﬂmmmdnmmmamm 4 _para + Medidas de protecio contra incéndios| e InspecBo didra de componentes do velouwlo que| e
atuar no ap: d ¢dod ﬁhﬂﬂmm definidas para © GrupoDivisho  da(s) impliquem em seguranga; . ogm com proteglio contra ralos,
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. edificagio[des), de acordo com Decreto| « Ordem de Servigo; Medwtuw
LOCALIZAGAD ¢ sobre
CMQOESMBIE:TAIS Veiculos automotores oficiais, e tem como apoio asdepmwsdnmhrmweaﬂalmnmmlﬂeTmm da %&‘;ﬁ‘l&mmcwﬁm * W.Wo;:on:nmmemmm; : Calgado de seguranga;
DO LOCAL DE TRABALHO | SEMUTTRAN, cuja descricio do local, assim o no flem 2.1 «  Uso de cinto de seguranca pelo motorista e« Pausas intercaladas para recuperaglo durante 8 jomads|  « mmwmmm
INAS E pelos demais ocupantes do veiculo. laboral;
EQUIPAMENTOS Veiculos oficiais, radi i ito, pa, cones, cavaletes, bombona de pé de serra. « Fomacimeno do larama ou disposto. siiar pars| + Cope Gochu:
UTILIZADOS 010, . cones, cav " i W&“’”‘W notmoa;
.
agbes:
- Para Avaliagio Qualitativa fol utiizada metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avakaclio de Risca).
- NA = N80 58 Aplica.
|
Risco Agents
F 4.1 - Ruido
Fisico Continuo &
Intermitente
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F7 - Radkaghes Irradiagho
no-lonizantss &l i L Rl ™ HA p— Possiveis ConcJNivel de
Quimico Ausents NA NA NA NA NA NA NA NA NA Agente Danos AcioILT.
Blolbglco NA NA NA NA NA NA. NA NA NA. F7 - Radiagio Nao HA
Eld- Flalen lonizanta
Exgénciade | Assento dovsicio |y 1| 1-Bono | Contato | FIOTE | intermitente | Qualtativa NA ﬂ'& qussine na w
némico Ergondmico |5 14 = Exigéncia de 1-Bao | Contato | PYOMEMES |\ sente | Quatativa NA
Froe E1.5-Outros Postum Insdequada poskurais
Esforgo Fisico | Trabaho em pé 1 1 | 1-Baio | Conaw | FIOUMES | ente | Quatativa NA das
Mi4-Acdentade | transito LesBes,
Condigbes das vias ' 3 1 |3-Babo| Contato [leves, médias| Intermitente | Quabativa NA
municipais, da Trénsiio desatangdio do alou graves
M1d = Acidents | erganizagdo do Lesbes leves, De acidente / Sondulor,
deTrnsito  |irdnsio, desatengio] 3 2 |6-Médio | Contalo | médmselou | Intermitente | Quaktativa NA Mecinico condies &o
Motos) @0 condutor, graves. —E—ows
,,Fm s'nwﬂa:aoemw opegos & . : ) © Lestes & A
oouuu.g: nns—ou:'s Esmlrugb:s nNeo]eu o, w”'.‘“ Babo | Conts escoriaghies | Evenual Cusltativa
Mecin situagles fropegos ) LesBes @ : niveis)
risco dmlll:us 1 1 1 - Baixo Contato Eventual Qualitativa NA DAEDE
u.n[m Medidas de protecho inclindi B culos
M5~ . conra . P dos veiculos;
Adendimentos de Lesdes, leves,
situagdes de " ) definidas para o GrupoDivislo dafs) « Ordem de
mmm Wencia ocoméncias de 2 1 2 - Baixo Contate midias elou Eventual Cualitativa N, ﬂmﬂ1mﬁsldem:mm +  Treinamenios de dreclo  preventivivdefensiva,
1 ‘ 0 Qrinves a
MEDIDAS DE CONTROLE Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: + Inspeglo Gdda de componenies do velculo que| * OTuCS seures com protecdo corira
T L B—— [T — * Espoics reuouores om anbos osads|— plave om soquranea: . D
- - do veiculo; « Capacitagdo inicial e confinuada sobre uso de EPI '
T s de droclo  preveniaiefensive,l = Mangulo do proleciio do braco @ anlebragc: +  Trionguio de adverténcia; orientag3o postural o protegdo contra incéndios;
+ Medidas de protogdo contra . periodica & p iva dos velculos; . m mmmmm raics| « Uso de cinto de seguranga pelo servidor 6]« Pausas intercaladas para recuperacdio durante a
definidass para o GrupoDivislo dalsl| » IKspecdo cidna de componentes do veiculo que solares e ultravicleta (UV); domale 80 veboulct Jomads de trabatho,
edficacliolBes), de acordo com Decreto, imgliquem em seguranca; Uniforme; Observagdes: "
568192011 ¢ atendimento @s InstrugBes| «  Ordem de Servigo; : Calgado de seguranga; - Para ¢io O propasta PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. . : inicial ® sobre + Colets ou dispositivo refletivo para atividades - A = Ndo 8 Aplica.
. mum«mmmmwe . proteclio contra incéndios e uso de EPY; notumas;
pedos demais ocupantes do o, mlwmmwmawm de ch
- * Copadechu: GHE - ANALISE o T Eletricista |
. mmmmmwmmmm; EXPO! 03 Al | SEMUTTRAN ]
| luminagio em operagles notumas; | » Capacets; DESCRIGAO DAS Executar servigos de mﬁoammmmmmmmusmmmmmwnmmmam
+ _Gindstica laboral; trénsito, painéis de controle de eap de medigio adequados, assegurando seu bom
Observaghes: ATIVIDADES funcionamento.
- Para Avaliago Qualtativa fol utiizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). LOCALIZAGAD E
- N~ Nfio se " " A \cinls d ica & vias pablicas,
toze = ARATISE 5 I[ ggouougEmalalms Unidades administradas pela SEMUTTRAN, porte pblico, :
|__POPULAGAD EXPOSTA 01 EA DE ATU. . SEMU”W - ‘Alicate universal; alicate de corte diagonal; alicate de bico chato; alicate desencapador, alicate de prensa; chave Phillps,
DESCRIGAO DAS Dirige & conserva veiculos aulomolores, da frofa da Organizagso, ais como m"m% chave de fenda; chave inglesa tamanho pequeno; estilele ou canivete; trena; multimetro ou alicate amperimetro para
ATIVIDADES comandos de marcha e direg3o, em trajeto de acordo com BBW“W de WWW@”‘WW madicdes basicas de tensdo, continuidade, comants elétrica e resisténcia; furadeira de brocas para matal; sarma para PVC e
efetuar o tran: de servidores, autoridades, materiais e outros. Executar outras atril corelatas. UTILIZADOS metal: lima; esquadro.
LOCALIZAGAD E mnmLmGum e 1446,
¥ Departamento de Engenharia de Trfego: AVALIAGAG DOS RISCOS ~ ANALISE 04
msm ¥ Deslocam-se por vias piblicas a fim de cumprir as d servidores icipai: o | RISCO Possives |.
documentos e correspondéncias oficiais & materiais. Risco Agente Fonte Cons. "obIP)| cxP) Danos | 1eMPo de de T
e R P — T - O M EX i w e
UTILIZADOS Quimico Ausente NA A NA A HNA NA N& NA NA
E 03 [ Bioldgico Ausenie NA NA_ | NA NA NA NA NA NA NA.
| POPULAGAD EXPOSTA | R E13-
1 - Dirigir automéveis de passageiros, obedecendo o Codigo L da malariais 2 2 |4-Médo | Contatn | Problemas Eventusl Qualtativa MA
deiunmnammde vumub mlesdesua atualizagdo: pneus, agua do radiador, m nivel dum snndam freios, ""‘wamu diversos postursis
fardis, ivel, etc. 3 - Transportar pessoas iais. 4 — interna Ergondmico Condigoes 96
& extemaments, & em condicbes de uso, levando-o & sempre que o. 5 - Rmnernmmlaapoan E1.4- Exighneia de | acesso 80 local de Problemas _
fechado. 6 - Executar servigos de recepgdo. 7 - Preencher impressos relativos Postura Ingdequaca |  reaizagsocas | 2 |4-Médo | Contato | "ooyrai | Miemitenie | Qualtativa NA
DESCRIGAO DAS Fo atendida alou ' . 8 - Orentar a S0 afou L sobre o5 & regras do afividades
ATV CADES ambiente de trabaiho, B - Acompanhar a populagBo elou servidores, quando necessdrio, até o lacal de atendimentolatividades o o an Quedas,
dentro do local de trabalho. 10 - Fazer servigos administrativos inerentes & funggo. 11 - aenebu-mmwdsmwremq;ed: a0 M’”‘m“mmm“ ] 1 | 3.Baixo | Coatato | escoriaghes, Eventual Quatativa NA.
Depéhmmlwnmmmpeloedmmsmwdamwm 12- Enewurmm com sua fraturas
fisica, que nio n de forga, impactos & ibdico de dez minutos, Equipamenios Altsragbes
a cada noventa minutos de trabalho i 13 - Nao deve swsl-mesder.amuede Deverd ser orientado M3 - Choque Elétrico|  instalagbes 3 1 | 3-Baino | Contato | PSCKGICaS, Qualtativa NA
no sentido de que se julgar que esta incapacitado para a tarefa, a utilizar instrumentos acessérios, escadas e elc. e se elétricas e
necessano a procurar sua chefia imediata ou os membros da CIPA efou do SESMT. De acidents /
m%ms Avenida Luciano Guidotti, n° 1448, Mecdnico M13 - Queimadura Arco voltaico 3 1 3- Baixo | Contato |Q Eventual Quaktativa Na
¥ Deslocamentos por vias publicas.
DO LOCAL DE TRABALHO M15-Ouras | ESComegoss.
I E - TOPEGOS &
. - situagdes de risco R LesBes & ;
w Veiculos automotores oficiais, m“:‘h:nm mb:u 2 1| 2-Babo | Contato | SEUES Intenmitene Quaitativa NA

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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W15 - Culras. + Cakgado de seguranga com biquewra;
durisco | Realizagho de Lestes + Luvas de ktex ou nitriicas;
de atividades de 2 1 |2-Baixo | Contato | €SS Eventual Cuabtativa NA + Luvas de raspa ou de vaqueta;
materais contraos | manutenclic . g +  Oculos de seguranca
E » Meddss da proteglo conira i . il & sobre uso de EP| * O°ues de seguranca fumd com protecdo;
COLETIVAS (EPC) (EP1) definidas para o GrupoDivisho  da(s) G * cm' 'W“lm”,.mom:’“ﬂma
+  Protetor solar; edificacBioldes), de acordo com Decrsta| e«  Mobilidrio adequada; e 3
* Calcado de seguranga com bico de PVC para Tocricas elsboradas pelo CBPMESP * b ladas para recuperagho durante 8 omada| ,  pogpirador PFF2 / VO ou Respirador semi
. - facial (com manutencio) com fillro combinadal
+ Medidas de protecho contra . mawwm *  \entilagSo natural, + Gindstica laboral, P2 (Poeiras, Névoas, Fumos, Dzink e baixas,
definides para o GrupoDivisBo da(s)| « Ordem de Sanvigo; « Capuz de seguranca fipo balaciava: les de Vay o
(es), de acordo com . & continuada sobre uso de Prototor s fratved trnglen do Vapores Orpéeicon & Gasen
568162011 e atendimento 4s Instugdes. EPI, NR-10, NR-35, ori postural & * tipo plug (; o )
Técnicas pelo CBF . +  Luvas de seguranca isolante de borracha; *  Capa de chuva;
«  Vara de mancbra isolada; « Pausas iMercaladas para recuperaglo durants|  °  LUVAS 08 vaQueta para eletricista; +  Protetor solar,
+ Conjunto de atemramento tempordric; a jomada laboral; M m“““""‘“"mf
+  Detector de 18nsao; . : do ferramentas, materlals o © Mlm e Seguanea com proecio conka) Gualitativa foi utiizada proposta base do PPRA (Matriz de Avaliagio da Risco).
+ Isclamento da drea de trabalha: Cones, equipamentos especificos para trabalhos: com Falcs. solarss & uitrvioieta UV
bandeirolas & fitas de sinalizacio: energia elétnca; *  Protator facial em acrilico;
« Escadas e banguetas com isolsments) o Inspeglio peribdica das  condigBes . Gmuazoemwelmemm
P xramenk materials & squlpalm classe 2. ANALISE 06 Favdiar 9 OTicio
. B0 imadiata o .. |Se realizar ‘superior a 2 metros; 01 EAﬁATU SEMU'I'I'RAN
et s e s osradomeor |+ S ds o o o s o s o
(PTAE Ancoragem, mmmmmmsemmmmmsmmmw mmammmpﬁﬁaeamuwmwum
+ Linha do vida. . vaummamom pessoas que est5o em transito efou trabaihando no ambiente,
de snergix: E
ohsraEe: » Treve-quedss om 50 inox Quisdo o Sn Sexivel, | CONDIGOES AMBIENTAIS | Av. Luciano Guidotti, 1446 ~ Jd. Caxambu.
- Para Avaiagio Qualitativa fol utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). DO 0GR DETRABAIHG
- HA = Ngio 56
- Aindicacio de EPC ¢ EPI para fungdes que realizam trabalhos com eletricidade em sua rotina habitual fica condicionada & aptiddo do servidor para exsrcer tal &%ﬁc‘mm- ISE 06 — —
funcio, chancelada por médico do trabalho e d ¢o de curso de NR-10. Possivels | Tempo ‘Concentragao/l
de EPC ¢ EP| para fung iste fura, fica condicionada & aptidéo do servidor para o (o i Forka Geradora. | Gone. (G1|Prob. (F)] iy | TeWeboria Danos Metcdomaie AcSOILT.
exercer tal chancelada por médico do trabalho & con mm«amwmmmmm-mmmnmmm Fisico | - P " T | 3-Beim0 r— " WA
o lonizante
Triiagao das
GHE - ANALISE 05 Pedreiro | Ei do Q7 ~Culros: vias néroas
EXPOSTA EA DE ATU. SEMUTTRAN Quimico | PTOSUESE | b dastaias | 3 1 | 3-Baino | AnContato |5 HA
DESCI DAS Spariions, courdna § TR Fas para 8 oqupe, Recakcs 8 Suia GUirdD F5S5SH om tareies 7 CoPSEL “Quimicos oo
ATIVIDADES uisita materiais e ferramentas, realizam intermedi: entre os funciondrios e chefia. [rassy
LOCALIZAGAO E | Biolsgico | Ausenta HA A HA HA HA HA HA NA NA
CONDIGOES AMBIENTAIS | Av. Luciano Guidotti, 1446 — Jd. Caxambu. E13- Transporte manual
DO LOCAL DE TRABALHO Tramone | 4@ maliais 2 2 |4-medo | Comso | TOOSTES | iniemtente | Quadtativa HA
diversos
AVALIAGKO DOS RISCOS — ANALISE 05 Ergonteni [E T4~ Exbeca - ”
ConcentragioMivel Mobilisio (Posto - Bai Problemas i
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. {C) | Prob. (P} Ezﬂg Trajetoria Possivels | Tempode |\ ouoionia o | de. o Postura Trabaiho) 1 1 1-Baio | Contato posturais | emients | Qualtativa NA
77 - Radiagso a0, ) E1.5-Outros | Trabaio em pé por
Fisico lonizante sl 3 1 [ 3-paie NA EstorzoFisco fodos 2 1| 2-8aino | Comsto | TOOSTES | iniemtente | Quadativa NA
[
QF =Oustros: vias adreas Ml—hmgm Queda de altura Fraturas,
3 0 | 0-Bawo | Contato Eventual | Qualtativa HA
Produtos e Acompanhamento - Bai Altura SU| a 2 metros
Guimico o pitrn das toas| 3 0 [o-Bamo | AvContro |MENELSI| Evemual | quainativa M e YT~ —Lm
quirnicos niuseas & acidente | % opecos Lestese
tonteiras. b 1 1| 1-Baxo | comat | SURC | Evential | Quatatva A
Biolbgico | Ausente A [ A WA NA HA NA WA NA ot durante 3
Lovantamento e | TANSPorte manual Probiemas MEDIDAS DE CONTROLE
L] " "
Tronsporio Mane| 08 materss 2 0 |0-Bao | Comtato st Eventusl | Cualtativa M T coETMSERG | ADMINSTRATIVAS
e Peso .
E 1.4 - Exighngia .
o Posa | MOPD (esoce |y 1| 1-Bano | comato | FONSTE | nemitente | Quaitativa NA .
.
E1.5-0utros | Trabalho em pé por e Medidas de proteclo conva Ordem de . -
Esforgo Fisico periodos 2 1 |2-Babo | Contato | FTOMRME | e | Qualtatva NA s pam o GupoDhisio dafs) o Sereko: o cont uso de Epi| * ©ouos de seguranca fumé com protegdo;
edificagiolfes), de acordo com orientagao postural e prolecao conta INcAndos. * Protefor auricular lipo plug  (Siicone oul
18 45 Copolimerc); Opcional protelor auricular tipo|
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. * Mobilidrio adequado; plug (Espumal
Eventual | Quaitativa A * Ventilaglo natural, * Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ jomada) PFF2 / VO ou semi-
] facial (com manuben;0) com filra combinadol
Se realizar atividade em altura superior a 2| * Gindstoa laboral. P2 (Posiras, Névoas, Fumos, Ozonio ¢ baixas
metros: de @ Gases|
| m s Andaime, Plataformas de Trabalho Adreo|Se realizar atividade em altura superior a 2 metros: W‘lm Vapores Organicos
'J_’T"’i . = Treinamanto em NR-35; « Capade chuva;
*  Linha de vida. *  Protetor solar.
Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
= Cinlo de seguranca lipo com 3
pontos de ancoragem;
* Talabarte v~ duplo com 3 coneckres e
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absorvedor de energia;
* Trave-quedas em ago inox guiado em linha
Mechvel

Observagoes:
s — . 1 5 QUADRO DE EPI X CARGO
- MA = Nio
.M-ﬂmmmasmummm-mmum- de de altura, fica condicionada & aptidso do servidor para P
exercer tal chancelada por médico do trabalho & consequente emissso de assim como atendimento e de curso de NR-35. S g
g 2
- [ ANALISE | o7 I Vigia g 1 =2
EXPOSTA 01 DE ATU | SEMUTTRAN EPI & -=]= =]
DESCRIGAO DAS Executa senicos de vigildncia, seguranca e recepgao dos bens pblicos municipars, baseando-se em regras de conduta pré ] g g S o |2
para a ordem de prédio e a seguranga do local @ das pessoas que estlo em trinsito efou trabalhando £l - k E 5 B B
| no ambients. §§§§.§.§§ﬁ§'ﬂ
CONDIGOES AMBIENTAIS | Av. Luciano Guidotti, 1446 — Jd. Caxambu. FE|d|ald|a|=|2|&|F
DO LOCAL DE TRABALHO \Avental de PVC E
Protetor solar 1 ] ] ] | 1 | 1 E
AVALIAGAD DOS RISCOS - ANALISE 07
nPuo?s m::mu Tempo de ConcentragioiNivel de Celcado de = plprp PIP
Risco Agente Fonls Geradora | Coas. (C) Prob. (F)) (o, py | Trajetoda Dancs Matodologia AGEOILT. Calgadudeseguramamblq.lendemm P
Fisico Ausente NA NA NA NA MNA MNA NA NA NA
Guimico Ausente NA NA HA NA NA HA NA A A PP
[Blolbgico | Ausente NA NA NA NA NA MA NA NA NA
E 1.4 - Exighncia Problemas P
Postura Trabalha e pé 1 1 | 1-Babo | Contato s | Intormitente | QuaMativa M
T E E E E E E E
o E 2.1 - Trabalho 1 1 1 1
emTumoe |Trabalonoperiodol 5 1 2 - Baino do NA ]
S0N0 I
_ Escoreges,
aciderte | wocaos o reco destmiibios 1 1 | 1-Bamo | contato Lesbese | evenual | Quamativa NA E E
Mecanico | (Quedd de mesmo curanie 8 esconiagies
ihve) PP P[P
| E
| E
|
|
1 1 1 1
E | I
E | 1
1 1 | 1 1
E E E E E E E
|
| E
E
E E
PlPl PP P
[ COLETIVAS (EPC) INDIVIDUAIS{EPT |
. 2 6 CRONOGRAMA
+ Medidas de protecho contra . G in i P
definidas para o Grupo/Divisho  dals) @ protegio contra incindios: «  Capa de chuva;
mm: de acordo com Decretsl  «  Mobilidrio adequade; «  Protetor solar. CRONOGRAMA
192011 e 0 » Pousas jpara durante a jomada . RESPONSAVEL MESES
Técnicas elaboradas pelo CBPMESF, Iaboral;
+ Gindstion laboral, AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE [Secretaria/Divisao/De- 102|3lal5|6l7|8|a10/11)12
- Para Avaliagio fol utilizada proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). Divulgaco do PPRA Todos SESMT
|- NA.— Mo se Aplica. Capacitaglo inicial @ continuada sobre: uso
de EPI™, oﬂmﬂopﬂuﬂllmnﬂo Todos SESMT/SEMUTTRAN | X | X | X | X [ X |X X |X |X |X [X [X
basica de protecio contra
Tlemmenw HNR 10 Andlise 4 SEMUTTRAN X
HNR 35 Anglise 42 § SEMUTTRAN X
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT X X
Fomnecer EPI's indicados a cada funclio™® "';E""':?:,z- semuTTRAN | |x || e o x [ x| x
Registra ¢ controlar a entrega de P~ | OHC/ AMISe 2.1 genpyrrran | x| x| x| x | x [x | x| x [ x| x| x| x
_3.4,56
Monitorar & fiscalizar o uso de EPI* G';E‘:‘;":?i',z' SEMUTTRAN | | | o x| x| x| %
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XXX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT XX
* O treis devem ser organi; em conjunto entre a SEMUTTRAN com
ia técnica do SESMT.
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagBo disponibili-
OBSERVAGOES: zada @ chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilizagio de EP1 para a
fungdo.
= Providencs de faio, a de
trabalhos com sletricdade alou em atura
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3 7 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeilinhe” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar & nfio correr nos locais de trabalho;

€) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina

i ANEXOS
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizaglo;

b) Néo faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e equipamentos;
d) Comunique & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para d penhar suas fungd
Siga os regul 5, 05 procedimentos, as sinalizagbes e as i ;o dadas, pois foram
idealizadas para sua seguranga.
Use bom senso e moderago: Anexo | - Equipamento de Protecao Individual — EPI
a) N&o confundir eficacia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progi a atingir os objetivos a médio e longo prazo;
¢) Durante a jomada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, ¢ proibido o uso de adornos; Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
d) Nio fazer brincadeiras nos locais de trabalho dep
&) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jorada ~ ) . .
de trabalho. Observacdo:**0 Anexo denominado ANALISE QUANTITATIVA esta apresentado

diretamente no link do SESMT no website da PMP, podendo ser consultado através
do seguinte link:
http:/iwww.piracicaba.sp.gov.br/ppra+2021.aspx

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e apa
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma répida e segura;

1) chamar imedi o Corpo de (183).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientagbes Gerais
a) Evite aglomeragbes;
b) Manler obser\rancua quanlo as boas praticas de distanciamento social;
c) M; ha o
d) Higienize as maos fi com &gua e sabfo ou use antisséptico de méos 4 base de
dlcool gel 70%, principalmente nas situages a seguir: apds tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apds usar o banheiro, ao deixar espagos pablicos e outras conforme necessidade.
&) Use mascara:
- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de trabalho, rua
mercados, farmécias, etc.)
- Améascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
= N&o toque no pano da mascara e no a remova para falar;
- Higienize as mios antes e apds colocar a pega;
- Mascara néo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
1) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar;
- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bragos ou lengo descartavel;
- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lengo, jogue-o fora imediatamente e lave as mios;
- Use, preferenciaimente, lengos de papel

quando a operagio do I ito ndo Iver riscos

h) Em decoméncia de situagbes de (v i (Ex.: Pandemia DA COVID 19) efou
r r
outras situagdes, devem ser consi pela ia, se aplicavel ao GHE / Anélise a adogéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrati aJou Individuais) efou or especificas . . ..
e @ disp pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas ANEXO | - Equipamento de Protegéo Individual - EPI
i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 & ADENDOS - COVID19/ 2021 contendo as
- de mor & retomo ao trabalho, assim como as ORIENTAQOES COVID19, estio §
disponibiizados no fink do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, resp Segundo a NR-06:
= hitp:/fwww. pi Sp.gov. w"u 19+2020, aspx
= http:/fwww.piraci Sp.gov. covid+19+2021.aspx
- hitp:/fwww. piraci Sp.gov.bric id19.aspx E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir 0 adequado ao risco de cada
Piracicaba, 14 de maio de 2.021. atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
Feios Facher oo Fernando Lotz da Siiva Joior nacional competente em matéria de seguranga e saide no trabalho; d) orientar e treinar o
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; e) substituir imediatamente,

quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar 0 seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

Ciéncia do conteddo apresentade no documento

Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Meédico do Trabalho .
Coordenador do PCMSO Enfermeira do Trabalho E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteragdo que o tome impropric para uso; d) cumprir as
determinagbes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacio de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 154.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no endereco eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



	CRABs
	PSFs
	UBSs
	FARMÁCIAS
	RAPSs
	SERVIÇOS DE APOIO
	SERVIÇOS ESPECIALIZADOS
	UREMs
	SEMTRE
	SEMUTTRAN
	SEMUTRI

		2021-06-11T12:42:36-0300
	MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129




