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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Assinado de forma digital por MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTANA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razédo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores; 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SANTANA

2020/ 2021

\_ /

— PSF SANTANA
Digliconato de Clorexidina 1% | Riohex 1% A""”‘”";:;’;:ﬁ: pacjion Atividade: Saude
safa?epffcs:‘lim;eﬂt:fse-’ Sala de Grau de Risco considerado no PSF: 03
curativos / Sala de enfermagem _— - 5 —
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% .ﬂ.rlhssepﬂf:; :a peltz € pequenos Enderego: Rua Séo Jorge, s/n Bairro: Santana
mentos. CEP: 13411-516 Telefone: 34250376
Deteraente Enzimatico Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, Municipio: - Pi racl(%aba ~ - Estado: S&o Paulo
9 Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico e laboratorial. Empreendimento: Programa de Sadde da Familia
SaR 0h proveemnio 6o N° de servidores no local: 09
Aleool Etilico Hidratado a 70° ) vacinas/Sala de aplicaciolSetor Antissepsia da pele e pequenos Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin &s 16h00min ou das
Alcool 70% ] ferimentos e limpeza da unidade e de da Unidad 08h00min as 17h00mi
INPM de limpeza/Sala de enfermagem - oretey a Unidace min as min)
IConsultério dentario Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° e S Antissepsia das méos -
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
Depasito de Material de Limpeza
: g - Setor de limpeza (utilizado em : : i s
Solugéo de Hipoclorito de Aguatm (e todos os ambientes pelos Lo o oiadi o e ko
Sadio profissionais de limpeza) . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI:
- Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagéo (ALMOXARIFADO A)
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso ERIKA TANCK CARDOSO

do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substituigao do
EPI:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

ERICA TANCK CARDOSO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 220

- Area construida total aproximada (m?2); 1.300
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT né&o substituem a correta anélise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado de medicamentos;
- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultorio médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Despensa;

- Lavanderia;

- Recepgéo,;

- Sala de pré e poés-consulta / triagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE | ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 03
‘ - ‘ 2 ‘ Auxiliar de Enfermagem — PSF 01
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GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Assistente de Salde / Auxiliar de Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
Médico — Ginecologista 01

Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

6 6

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

| wmrommunm«m«uammemmaumc mmmdommoum itari

colelivas, desenvolvidas em conformidade com as dwlnms do Sisterna I.Inm dee Saixde - SUS e sob supervisdo da Secietaria Municipal de

Salde; utilizar i para promover agdes de educaglo para a salde individual

& coletiva; realizar o registro, wmrmewummmweewwomamnem de nascimentos, Gbites, doengas e outros

agraves & salde; estimular a parteipaco da comunsdade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiclianes

meammmhnmmmnmmllu mmnommmmmemmnammnﬂmam
& de vida; comelatas determinadas pelo superior imediato.

- Para Woumlmwuﬂuaﬂuu mwﬂmum -32, assim como metodologia proposta no 1exto base da PPRA :mcomw de Risca).
- NA =

- -

‘Orientar o5 pacientes sobre higiense bucal; mllur:enlullll punﬂm & anolar fichas clinicas; manter em ordem arquives e fichdrios; revelar

@ montar radiografias intra-orais; preparar o paehabe para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente instrumentar o cirurgio dentista

& o ecnico em higiene bucal junlo 4 cadeira promaver do campo materiais de uso odontologico;

ulwonarmoluums confeccionar modelos em gessa; aplicar mosptewmwamnmdemdonlnl proceder 8 conservagdo & a
ologico; executar outras larefas correlatas determinadas imediato.

Biolbgi BT-OUlos: | goichiarescu | Eventual A causadospor | Cualitatva | 3 0 | 0-Baixo NA
virs, bactérias,
etc.
Ef4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posl Problemas o
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixe HA
|_Inadequada
) Caminhadas
Ergondmico | £ 45 outros |entre unidades de _—
EsforgoFisico | saide e Intermitente Contatn m'_"." Qualitativa | 1 2 | 2-Baio NA
Leve resicéncias /
Trabalho em
M15-CQutras | Escormegdes,
situagies de tropecos &
DS achiemes Tisco desequillorios | Intermitente Contato Lesbese | gualiatve | 1 | 2 |2-Baimo NA

+  Calgado da sequranca;

Ordens de Servigo;
Padronizagdo »  Ocuks de seguranca com lente fumé:

de procedimentos;

NA
Q7 = Outros
Amdigama e MMERAITMBUIAGST | g pntyal Contate Intoxicagho | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
resinas
fuimee Dot izagdo das Contate  [IMiacEONAPEE| oy 2 1 |2-Baio NA
orge materiais uliizados &nos oihos
Pacientes fomites e e
Biologico | B7 ~Outros: | materialutiizado | s | o Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baweo NA
duranie a virus, bactérias,
assistincia . :
fungos eto.
El14-
Aurilio ao cirurgidie | Intermitente Contato “l !rul:‘ ‘Qualitativa 2 1 | 2-Baixo MA
inadequada
Ergondmico | £y outos | Trabahoempé | Intermitente |  Contato Probemas | quaitativa 1 1 |1-Baio NA
E23-Siuagho|  Siuagdo de . Risco de - ;
it e Evenwal | Relacional | A% Qualitativa 2 1 |2-Baixe NA
e kot res Intermitente | Contato Cortese | o alitativa 2 2 |4-Medio NA
M 15 = Outras Escorregles, Lesies o . K
i oacanet | intermitente | Contato Qualitativa 1 1 |1-Baixe NA
desequilibrios

fisco
(Queda de

Ordlens de Servigo; .
: Padronizagéo de procedimentos; " L4
* :nm 0;.'.9?0'01‘-30 | es? icas e comecdo de condigbes abaino do| . Mm.a.lpléswo ou TNT;
el hes), de  acordo wm " padric; & X yd
6391172018 o i ¥ = Oculos de seguranga - com ampla vislo.
Técnicas elaboradas palo I::EPMESP + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegao laleral @ valvulas para venblegao;
+ Ventiagso natural: uso de EPI, vacinagdo e crientagdo postural; o Mascara ciriigica - precaugdo  para
+  Limpeza e desinfecplo concoments e terminal|  *  Profocole para Acidentes com  Material Biokigieo e ¢
do ambiente de rabalho, P°""'°°“::'°“' ) " som vatvuia) -ptmuq:lu{“;nlru porsis e
« Coletor adequado para descarte de maleriais Programa de vackagBoAmunizag Sa: de
perfuracortantes & de outros residucs. * Mabilidrio adequada; confirmados ou sob suspeita de doengo
* Fausas muulaﬂau para recupeéragho durante a jornada Infectocontagiosa cujo meio s
laboral e gindstica laboral. do nte blolégico oar.
|Observagbes:
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°* 32 (NR-32), "Os de Protegio - EPI, ou nio, deverdo estar 4 disposicia em
nimero suficiente nos postos de lrabalho, de forma que sefa garantido o imediale fomecimento ou reposiglo.”
- Para Avaliacic Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - N30 se Aplica.

o] A Alengdo Bis
Examinar, dhmﬂwr e tratar afecgbes da boca, oenws [] rwlao rnmﬂod’adal utihzando chinicos ou icos, inclusive

wis oral ou parental, para lralar ou prevenis afeccdes dos dentes e da boca; manter
registra dos pacientes examinados o tratados; fazer pericias odonto-administrativas. examinando a cavidade bucal o dos dentes, a fim de
Tomacar de capaciagio fisica p.lI admissao de puluul ; efetuar qul
mu@mmmm participar do iiagio de dos de
salde bucal ¢ & mmmmamremmuhm puuwardnmnudoMnoo«
mmmmmlmrammmmmmuew ancaminhar & ofientar o6 USUAros que &
problemas mais complexcs, a outros nivels de especializaglo, assegurando O seu retomo e acompanhamento, inclusive para fins de
complamentagho do tratamento; emitic laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua

Recon A o e o
(oes), de acordo com Decreto| o Sinalizagho dos ambientes; *  Pmointor solar; rammmmwdc insume mrama;m © collivis, sup 05 trabalhos pelos Téenicos de Higiene Dental ¢
BIS2018 e a3 - - i inicial @ i sobre: agentes biolgioos, de Consultrio wecutar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
#cnicas elaboradas pelo CBPMESF: uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural: : ORI o )
+  Programa de vacinagdofimunizago,
»  Mobilidrio adequado;
+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral & gindstica laboral.
Observagdes:
- (") Be howver necessidade de icho a0s fscos inerantas ao setor a'ou Ao selor de visita, realizar o uso do EP1 i que o astar & IR0 o)
sator afou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a A
.De:mn‘lomnonemSzufdnHnmﬁegﬂammndnmh'ﬂ(ﬂﬂ&],'ﬂswmmdamwmﬂ - EPI, descartivels ou ndo, deverdo estar 4 &7 - Oues
disposicio em nimero suliciente nos postos de trabalho, de forma que seja g imediata forneci uimico | Amal Material restaurador des | |0 cinonte | Ar/Contato | Intoxicagdo | Qualtativa | 2 1 |2-Ba NA
* Para Avalisgio Qualtativa foram Uiizadas 3¢ cretrizes vigantes na NR32, 3e8 como metogclogia praposta no exto basa o PPRA (Vatiz de Avaliagso de Risco). Quim gl dentes fen o
- NA = N0 se Aplica. Processos
B7 - Qutros: Pacientes fdmites & Infecciosos:
& i L material utilizade Habitual Ar [ Contato causados por | Crualitativa 3 1 3 - Baing NA
B 7 Alenca 2 5 durante a assisténcia virus, bactérias,
Dowwwmmummcommmaasmmmnamnmmmfmluauanawmmwmmonnammma Fools & SGanEaE0 50 fungos ele.
Comuniting de Sabde, quando solicitado, no que se refere &5 visitas i trabalne, SUS de
exposios as situagBes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas oondlgbudn uﬁdn umru pmodlmm de vigildncia Ef1d- um':pmlmn),
meepdmdégmnmﬁmdemm&oam a0 adolescente, &4 mulher, a0 adulto e a0 idoso, bem como no controle da Exighncia de thenicas clinicas, ; Problamas .
doencas crin ete. agles bésicas de salde nes éreas de alenglo & crianga, 8o Postura necessidade de Iy nple Contato posturais Qualitativa B 2 4 - Médio i
mmimmmmoniﬁoommﬁ#mnaprmhauﬁdenmnmumMcipuul & q Inclinaghes laterals,
organizacio do processo de trabalho da unidade de sadde, realizar visitas domicilares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua flexdes e extensdes da
de coleta de exames bommdmmlhuﬂimda de as coluna
iges de assistncia de & médica; executar taretas plicagdo de vatinas seguind i E15-Outros |  Trabalhoempé | Intermitente|  Contato Proemas | qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
oficial; realizar de limpeza, do material & bemcom!uu £33 80 %
afetuar a notificagdo, controle de ites ou mdmmsnbvbuhdawmmhmm pmi:bar u_ uaho Sduacdo de gravidede | Eventual Redacional I'”Di Crualitativa 2 1 2 - Baixo N&
mmmdmmlmpﬂﬁwum*am individualmente ou em grupos, zelar pela ordem, reposicdo, conservagdo do W12 - Cones & Cores e
material e equipe 3, conforme rotina 0: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. perturagbes Material perfuroconante | Intermitente Contato o Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente f| ™15 - OUra% R
fisco | desequilibrios dusante a Cantato Lestese | qualiativa | 1 1 1-Baino NA

_ Q7 - Oulres | Esteriizacio dos ) Iritagdo na pele ) )
Quimico Detergente maleriais Intermitente Contato g Qualitativa 2 1 2 - Baixo A
Pacientes, E1oeesson
Biolégico |, 57~ OUos: | fomites, materal | yiopial | ArContato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA
N a assisténcia virua! ”d:::s'
E14-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas
ik o thoste | Eventum Contato emas | cualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | ¢y 5 _outres | Trebelhoempé | Intermitente | Contato AL et e | Qualisiva | 1 1 |1-Baimo NA
EZ3- Giuacao| Situacao de Risco de :
S " Eventual | Relacional o8 o | Cualtata | 2 1 |2-Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e .
Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio HA
perfuragbes
De acidente | M_iS-Ou::s Emﬂeﬂbe:.
Mecanico | Sfussdes fropegos Lestes e )
Tisco desequilbrios | Intermitente | Contelo se | cualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a

Medidas de protegfo contra incéndics definidas| - .
para o Grupo/Dwisho dals) edificaglolbes), de| | + Livas de procedimanto no cinirgicos
acordo com Decreto 63.811/2018 & . « Avental plastico ou TNT;
&8s Instrugdes Técnicas  elaboradas  pelo| - :)“mmul periddicas & correclio de condicdes abaixo do . Gomo;
GBPMESP, i " « Oculos da seguranga — com ampla visko,
«  Ventilagho natural: *  Sinalizagdo dos ambsenies; proteBo lateral e valvulas para ventilagao;
* Limpeza e desinfecydo concomente e terminall  ®  Capacilaglo micial ¢ continuada sobre: agentes biolégi « Mascara cirirgica - precaugho parm
do ambiente de frabatho; uso de EPI, vacinag3o e orentaglo postural; goticulas;
* Coletor para descarte de = para com Material Bioldgico 8«  Respirador PFF2/INSS (sem manulencdo o
perfurocontantes e de outros residucs. Perfuroconantes; £ valvula) — precaucho para aerosssis

+ Programa de vacinaglo/imunizagso; no  atendimenlo  ambulatorial  de

+  Mobilidrio adequado; ou sob smp
de doenga infectocontagiosa cuje melo
* Pausas intercaladas para recuperacio durante a jormaca)
i % ey :u.?mpq-;ln do agente bioldgico seja
Observagies: -
- De acorde com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Proteglo indivi -EPy, is ou ndo, deverdo estar & disposicde em
ndmsﬂmbmmwsﬂw%ﬂ%qwmwﬂ&om»mmwmw'
-« Para Avali a3 direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- ‘-Naoug!a

Enfarmaira N.5 -PSF

[ Basica

Planejar, gerenciar, coordenar, e:me\lu e Mln a Unldnde de Salde da Familia; realizar cuidados dwelos de enfermagem nas urgéncias e
nmnrglmlncl[llr.u hﬂndna"' o para a da mdunhhwmuhdaumnnwm solicitar exames
conforme os do Minishér
disposicies bg!udapwlub’ desenvolver agdes de assisténcia integral em fodas as hmdu ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher,
adullo @ idoso; executar assisténeia basica e agbes de vigildncia epidemiclbgica e sanitéria; reakizar agbes de salde em ahmms unbuntaa
na Unidade de Sacde da Familia &, quando necassano, no domicilia: as
nmlo na Atenglo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Saude -

da Sadde ¢ as

MNOAS 2001, Mm mmummumnm
. salde mental efc.; de de

como de
+  Luvas de precedimants cinirgico (Esténl); Agenle Ur.mmlrn de Saide e Auxliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas mnpam, executar oulras larelas correlatas
Griars i Sarvio: »  Luvas de procedimants ndo cinirgicos; determinanas pelo superior imediato,
" ) . Paatmrzapm de procedimentos; : Mnumpﬂsicéc
" eidas tmp%;?mm dats! ¢ Inspecles peniddicas ¢ comegdo de condigdes abalo do| o Gomm;
mam[m;,aemmmm Pl . + Oculos do seguranga — com ampla visdo,
6391172018 & ] . S
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, L poth inicial & coninuada sobre: agentes biclégicos,| »
o Ventilagdo natural; usc de EPI, vacinaglo e orientagio postural; ;
s Protocolo para Acidentes com Material Dioldgico e * F‘“P‘m PFF2/N25 (sem
. w:::;:&::eh:r.qh wmnln @ terminal e som valvula) - precaugho para ml: . Q7 - Culros | Esterilizagdo dos Irritagda na pele
bl atendimento  ambulatorial  des Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualiativa | 2 0 |0-Baio NA
* Colelor adequado para descarte de materiais : Programa de ‘“"uadw" LNiZag30] i L e & ger Pilizackos v & nes olhos
perfurocortantes & de outros residuos. Pm adeq Imﬂf P de doenca infeclocontagiosa cujo meios Pacieniss, lprmm
* Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jomada _ ) nfecciosos _ _
Iaboral € gindstica laboral, 2 propeosple. 0o seene, bialégico sejm B Ou0S: ol wes matedl | Wabial | Ar/Contato | causadospor | Qualtatva | 3 1 |3-Baivo NA
= a assisiincia wirus, bactérias,
Observagbe L . fungos ete
servacdes: TA- e
rnemmmnmms;u 7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equi de Prolegdo Individual - EPI, ndo, deverdo estar & disposigdo em géncia de "‘?.g"m Intermitents Cantato m Qualitativa | 1 1 |1-Baio m
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantide ¢ imediate fornecimento ou reposicdo.” = Postura
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® Medidas de protegio contra i -

Ordens de Servigo:
Padronizagdo du procedimentos;

definidas para © GrupoDivisso  da(s)

e cormeclo de condigbes abaixo do
padrao;

+  Ventilagao natural;

= Limpeza e desinfecglio
do amblente de trabalha;

* Coletor adequado para descane de
parfuroconantes @ de outros residuos, .

concorrente e terminal|

edificagdo(oes), de acordo wm Decreto .
63511/2018 « .
Técnicas elaboradas pelo CBFMESF .

Capacitagdo iniclal e continuada sobre: agentes biclogicos,|
use de EPI, vacinaglo ¢ erientagdo postural;

Protocolo  para  Acidentes com  Material  Bioldgico ¢
Perfurcconantes;

Programa de vacinagao/imunizacso;,

Mobilidrio adequade;

Pausas inercaladas para recuperacdo durante a jormada)
labeoral & gindstica laboral.

E15-Outros | Trabalhoem pé |  Eventusl Contate L o, | Qualitativa 1 1 | 1-Baise MA
e 7t B Eventual Relacional Recode | guamaiva | 2 1 |2-Baixo NA

M2 - Cortes e Material - Cortes & = "
ura: uraoorianka Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio A

~ M 15 - Quiras %,
actnios | | o4 - smpsgn Lesdes &
neee desequilibnios Eventual Contale . Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
(Queda de durante a

Gomg;
. Oculos do

seguranca — com ampla viso,
protecio lateral e valvulas para ventilagSo:
Mascara cirirgica - precaugio  para
goticulas:

2 (sam

sem vilvula) - precaugiio para mll
no  atendimento  ambulatorial  de
ou sob

de doenga Infectocontagiosa cujo melo
de propagacho do agente bloldgico sefa

oar;
= Profetor solar,
|Observagtes:
D&mrﬂﬂmmaiem.’i??f?MNMMR”“MMM&N’M{NRM} “Os i i EPI1, i& ou ndo, deverfc eslar 4 disposiglc em)
nimaro suficiente nos trabalho, de forma que sefa garantido bmmcuwﬂo

postos
- Para Avaliagio Qualitativa foram wtilizadas as diretrizes vigentes na NR-32 assin como metodologia proposta na texta base do PPRA (Makiz de Avaliagdo de Risca).
- NA - N8o e Aplica.

Médico - Ginecologista

Atengéo Basica

das doengas, para

Prestar mmw! mw lﬂdl\duw WD sua

looaiwa

tacnica p @ dos meos
médica cientifica no modelo

mundial, bam eolm deuuwolwr a?beu no M!bllo au Sawe Coleﬁvu direta ou
melhor ; efetuar exames médicos, emitir

diagnéstico ou, s¢ necessdrio, requisitar exames
resuitados de exames divarsos, comparando-os com os padrbes nnrmuz para confirmar ou informar o di

nab«mﬂ

a8 saide & p

realizar outras formas de-lrmmonlo para ﬂmﬁo@ ‘IM de enfermidades, aplicando msos da medicina mnwa ou terapdutica, Dﬂl‘l
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando

especiais, para determinar
analisar @ |

iva via de

dosagem

pacienta; manter registros dos anctando a
efetuar crientacho terapéutica adequada; coletar & avaliar dados bi

"‘pn-

bern como cuidados @ serem cbservados, para conservar ou restabelecer a saide do

. Shcieanitiion da

prescrilo @ evolugio da doenga, para
de forma a

de saide da
renda &

ar & ﬂe

voltads para a de baixa

para da rede de @

Medicina Preventiva: participar do dewmohlmﬂd.o do Dlanus de mm wdarlac prestar
raumatolegicas; realizar exames mégicos

pelo superior imediato.

a 5!0\15 Fiiblica c

de se

publicos

e’xemr ms lums oorrelam

o'a

édico do PSF

“Alengao Basica_

'mmmmmnmgalasamemmummsuammsm mmmmaasmwmmamlemmm
. 0 8p0i08 s

mundial, bem come damwoluer agbes no amr.m da Saigde Coletiva, direta ou

das doencas, para

pela
na busca da

médica centifica no modelo

da saide e

medhor

também alendimenios de primeiros cuidados nas

. valorizar a relacio médico-paciente & médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar lcbcl bésicas de vigildncia epidemiclégica e sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
aphiﬂvmnulincll!ﬂaw’nu#mﬂihnﬂntc-np ao

. & mulher, ac

cirurgias

2o adullo & ac kioso. realizando

5, enlre culros; promaver a quabidade de vida &

contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; ow;uwoomnncpermanenhe junto & equipe de trabalho @ comunidade - o conceito

de cidadania, enfatizando os direitos & satde & as bases legais que os
agbes & da organizagio do

C"Mﬂl

legitimam;

participar do processo de programacn e planejamento das

procasso de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar axames médicos, smitir dlognoem prescraver
medicamenios e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, reakizar atividades

comodn i

@5 dreas priori
de

aplicando recarsos da Medicina;

ias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001: fomentar a criagdo de grupos de patologias

g i de sadde mental ete.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessdnio,
na Unidade de Satde da Familia, por meis de um sistema de acompanhaments @ de referéncia &

do
nonna.mwmmu indicar internagdo hospitalar; verificar @ atestar Sbile; execular outras larefas comelatas determinadas pelo superior imediato,

*  Ventilagso natural;
* Limpeza e desinfecgio concorrente e terminall  *
do ambiente de trabalho;
* Coletor adequado para descarte de materisis| "
m&ﬂm & de outros residuos, .

DObservacdes:

numero suficients nos postos de trabalho, de forma que seja g.

- NA - N85 52 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

- e acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora M* 32 (NR-32), "Os
o imediato

*  Ordens de Servigo;
- Pmemz,ac.&n de procedimentos;
* Medidas de prolecho conlra
defiidss para o GrupoDivisBo  da(s) | oot @ieomepalids; cordiphea’ abslin” daj
eadicagdodes), de  acorde r.orn Decreto; i 4
6381172018 e . 0%
Téenicas elaboradas pelo caPMEsP + Capacitagdo Iniclal e continuada sobre: agentes bioldgicos,|

uso de EPI, vacinagdo ¢ erientagdio postural;

Protocolo  para  Acidentes com  Material  Biologico e
Perfurcconantes:

Programa de vacinagdoimunizagio;

Mobilidrio adequado;

Fausas intercaladas para recuperagio durante a jornada)
Inboral & gindstica laboral.

Fisleo Sol Eventual
Quimico NA NA NA NA NA
Bioldgico Pacientes, |  Mabitual | Ar/Contatc | Processos | Qualitativa |
a9 famites, material Infmcciosos
utilizado durante causados
a assisténela. wvirugs, bactérias,
fungos etc.
El4-
Exigéncia de | Mobilidrio {Fosto Problemas _— _
Posturs de Trabaito) Intermitente Contato pokhir Quealitativa 1 1 1 - Baino NA
| _inadequads
Ergonomico |- 2% Problemas = n
E 1.5~ Outros | Trabalho om pé Eventual Contate burdis Crualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 23 - Siluagho|  Situagdo de . Risco de — - Bah
o ravidade Eventual Relacional adescimenty | Cuslitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 = Cortes & Material Cortes e "
peruragBes | perurocortante | Eventual Contate perturagbes | QUSItaNvS 2 1 |2-Baixe NA
M 15 - Qutras Escomegbes,
De acidente |
Micknlco situagbes de trepegos e Lesses &
nace desequillbrios Eventual Conlate escoriaches Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA
{Queda da durante 8

NDIVIDUAIS (EPI}
Luvas de procedimento cinirgico (Esténl);
Luvas de procodimanto nio cirirgicos:

soguranga = com ampla visdo,
protegdo lateral ¢ valvulas para ventilago:
Mascara cirirgica - precaugiic  parm

2/NS5 (sem =
som vilvula) - precaucho para aerossdis
ne  atendiments  ambulatorial  de

ou sob
de doenca infecloconlagiosa cujo melo
de propagacie do agents bioldgico sejm
oar;

Frotaior solar.

de Protegdo Indiviual - EPY,

i5 ou ndo, deverdo estar & disposigdo em

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as dlrvhmvwhs na NR-SE assim como mhddowu wposb no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

AVENTAL DE PLASTICO I E
BLOQUEADOR SOLAR 1| E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO E|I[I]|E]E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|[E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HERERN
LUVAS DE LATEX 1] 1 E
1|1 ]

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME)

MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM VALVULA)

*|E|E|E|E|E

setor.

* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPlapropriado, que devem estar a disposi¢do no

6 CRONOGRAMA

 MESESDOANO
E{mmm 12z

Divulgagao do PPRA SESMT
Cmachp&o inicial e continuada sobre: aga'mas
logicos, uso de EP), vacinago, ori Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| [ x| x| x| x | % | x
tural & orientagdo basica de p ‘,'oonlra
incéndios*

Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX X X[ XXX X[ X[ X]X
Fomecer EPTs indicados a cada fungdo™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X|X[X|X| X | X | X
R_sgll’areoonlmlaram EPP Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X| X[ X|X| X | X | X

lizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imedi XXX X X[ XXX X[ X [ X | X
AnﬂsemuddoPPRA Todos SESMT XX
Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
a SEMS com
OBSERVAGOES: G fomecimento, regis e vy
Gmmameﬁalmedahmsmsdehbamn

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades ap6s avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragcdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheg¢a suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagSes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propoésito especifico de utilizagao;
b) Nao faca reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas €
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegcam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo,

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc

nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelddo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

\_

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SAO FRANCISCO

2020/ 2021

/

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SAO FRANCISCO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

N® de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233

Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900

Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba

Estado: Sdo Paulo

PSF SAO FRANCISCO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Uchoa, s/n

Bairro: S&o Francisco

CEP: 13423-470

Telefone: 3424-1977

Municipio: Piracicaba

Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 11

- = . Anti ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% L & L
Sala de pr ( 8ala de i
i Sala de N .
i d 2 o psia da pele e peq
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospi
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario irargico, Bgico e
. Sala de procodlmentol&afa de A ia da pele e
Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70% i de de G feri = 'e P da LB «ds
.‘Consultﬂrlo dentario At
Aleool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em tados os Antissepsia das mios
ambientes
Depésito de Material de Limpeza
. L - Setor de limpeza (utilizado em . ; i
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio P ionais de limpeza)
- Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengio Basi

®

Secretaria: SAUDE
Unidade:

FICHA DE E DE EQUIF TO DE A =E.PI.

N° Fun 3 se:
Fun 3

Chefia da Unidade:

Data de admissdo:

Hinibl da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE

CLT

Declaro que tomei
estoun uema das minhas leapnmablldndea em guardar, conservar e ulilizar para a finalidade que se destina
doEPIqwolu-mmrﬁpnopwaam a Norma

DE, os

dlpmlwlo nas i
de minhas i no Art. 166 da

que me sdo o

580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamenta para o uso uurn!ln & adequado .t., EPI's, &

qualque
o —NRSduPDrhnl3214|f?5¢l.mn“|9m‘2 E!llhlbdos
Pl.‘bllm do

Comprometo-me pmlmo nao
de minhas ath.lldudea proﬂulmu]& @ ndo fazendo a devoluglo dos mesmes & de mhhu
De Acordo,
Nome Legivel do Servidor, . Piraci . de.

nos nomnals de treca, ou quando na dispensa
a

de 20

Luvas de imento cinirgico

vas imento cirbrgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo
Oculos de seguranga

| Mascara cinirgica
NOS {sem manulengio e sem valvula)
=

Kit disponivel

Respirador PFF2 —

Luvas de imento

Kit dispanivel

@ sem valvula)

Kit disponivel
i
2
7
§

Gemo
[ Oculos de ranga
Mascara cirdn,

g
Respirador PFF2 — NG5 (sem manutengdo o sem valvula)

Luvas de artrgico
| Luvas de procediments ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plasbico
Gorre
[ Oculos de seguranca
Mascara cind

urgica
Hespirador PFF2 — NUS {sem manutengdo e sem valvula)

PR -+

Kt disponivel

Luvas de
| Luvas de procedimento ndo cinirgicos

Luvas de Latex
vental boo

PR . + B

Kit cisponivel

Gomro
[ Oculos de seguranga
Mascara clr\iﬂ'

i
A

mcmm*wm[c&)dhdolwﬁommmdo

De acordo
deverio estar & disposi¢io em nimero suficiente nos postns de n-awno. de forma que seja
O uso da mascara PFF2/N95 se faz drea

| Luvas de iments ndo cil
Luvas de Latex

| Avental plastico
Gormo

[Oculos de
Mascara cinirgk

Respirador PFF2 — NS5 (sem manu

PR R . + -

& sam valvula

validade,
com o Item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegio Individual - EPI, descartaveis ou nio,

elou em caso de paciente com suspeita de doenca
hdmudonmodcpmt;hdomnhsﬂio
ntidade (mensal e trimestral) de EPI na unidade esti 3

no sistema da SEMS.

Horario de Funcionamento

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscaliza¢do gquanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MAISA ROS ZORZETTO

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: MAISA ROS ZORZETTO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

piso em granilite,

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas

fluorescentes), ventilagcéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 220
- Area total aproximada (m?): 600

- Altura do pé direito (m): 2,90

- Altura da edificagéo (m): 4,0

Observacgao:
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pela

SESMT néao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGCAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais

predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultorio médico;

- Consultdrio Odontolégico;

- Copa;

- Depdésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Saude;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as

orientagdes da RDC 50/02.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

mﬂuumwmm 32, mmmmmmwmmm?ﬁu (Matriz de Avaliagdo de Risco).

. GHE |ANALISE FUNCAO | QUANTIDADE

- 1 Agente Comunitario de Saude 06
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02 -
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Observacéao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situacoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos orgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

T Efetuar o exercicio de al promogao da saude, mediante

Auxiliar em Saude Bucal
) B Basica
Orientar o pacientes sobre higiene bucal; malurwnsunu. mnﬂm e anolar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar
& montar radiografias infra-crais. preparar o packente para o m auxiliar no stendimento ao paciente; instrumentar o dentista
# o Wcnico am higisne bucal junto & da campa op materiais de uso odontolégico;
uladuﬂulmldurus omheclmur modelos em | gesso; mhel mémdospammmnmldudu Diiudunlul proceder a conservagio e a
o do e olbglcn; executar outras tarefas corelatas determinadas erior imediato,

Salde; utilizar i

& coletiva; realizar o
agraves & salde; awmlal a

tividades de prevengdo de doengas e agdes domicliares ou
coletivas, desenvolvidas em mwmm;dade com as diretrizes do Sistema I]nm de Santla SUS e sob supervisio ﬂa M Municipal de
i promover agdes de educacdo para a sadde individual

uhn mmﬁueﬁdum&mhd!emmwsagﬁesdem de nascimentos, dbitos, doengas e outros.
parbeipagho

de

da comunsdade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiclianes
ﬂemalamllh wﬂmd&aﬂﬁmmmuemuﬂreommsﬂd&emu&s
ias comelata: rminadas p

erior Imediato,

~ Rad F i
Guimico Ausente NA NA NA NA HA WA | NA | WA NA
Processos
87 - Cutros: Agdes Infecciosos
Bialagi it damiciiaras ou Evantual Ar causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixs MA
virus, bactérias,
ate.
Ela= i
i | Mo T | Eventusl Contato P | ouatva | 1 [ 1| 1-Baieo NA
| Inadequada
Ergonémico | ¢4 5 ouos Prodd
Esforgo Fisico Intasrmisenta Contata posturais Crualitativa 4 2 | 2-Baixa NA

*  Gaigado de seguranca;
= Ocukes de seguranca com lente lumé;

1 Slnlllzlrhdos arnblunbn.
BISNZNE e a5
Técnicas elaboradas, pelo CBPMESP;

sobre: agentes bioldgicos,
uude EFI, va:inagu & orientago postural;
Programa de vacinagia/imunizacho;
Mobilisrio adequado;

Pausys nlercaladas para recuperagdo duranle a jomada
labaoral & ginastica labaral.

|Observagoes:

Améigamae |MASHAl (ESBUIAdSr | g onpyq) Contate Intoxicagic | Qualitativa 2 0 |0-Baie NA
resinas
Quimico a7~ outros
izagso dos Irftagdo na pete| o

Contato ‘Qualitativa 2 1 2 - Baino MNA

Al materiais utilizasos ‘@ nos olhos

Pacientes fimites & o)
& B7 - Outros: """:':.':'f'” Habitual ArlContats | causados por | Qualitativa 3 1| 3.Baixa NA

9 Ao virus, bactérias
ete.
Efa-
igtncia de | muxilio ao cirurgido | Intermitente | Contato Problemas | Qualiativa 2 1 |2-Baixo NA
| Inadequada

Ergondmico | &5 ouwes | Trabamoempé | Intermitente Contato Frebiary Ira: Qualitativa 1 1 |1-Baixo MA
23 S 5;:“::: Eventval | Relacional | RSl | quaiiatia 2 1 |2-Balwo NA
Deacidente | M 12-Conese | Materia | intermitente | Contato on "“!’ Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
Mecanico |35 - Outras |  Escomegdes, | Intermitente | Gontaio Lesdese | Quaiiativa 1 1 |1-Bamo NA

situaghes de tropecos & esconaghes

nsco desequilibrios
(Gueda de duranie a

L A )
Luvas de procedimanto ciningica (Esril):

»  Ordens de Servigo; N N
: ) s *  Padronizagdo de procedimentos; N Luvas : lp‘.“. L
* Medidas de p contra L
defivdes para o GrupoDivisdo  da(sl puiran e comeglo de condigbes abaixo do| 4 avental plastica ou TNT;
edificacko(fes) de acordo c.nm Decreto s ¢ Gomo;
639112018 & G - dos » Oculos de segu - eom ampla visdo,
Técnicas elaboradas pelo caPMESP = Capacitacio inicial e continuada scbre. agentes bicligicos, protecio lateral & valvulas para ventilagio:
- Venlilagso natural usa de EP, vacinagho e orientaglo postural: o Mdscarm cirirgica - precaugio  parm
a *  Pratocolo Acidentes  com  Material  Biokgico e geticulas;
- ::"‘P‘“ . ":’emm & harmined mmp?;: + Raspirador PFF2NS5 (sem manulangio e
.o amblente —— de materials| |+ Programa de vacinagBofimunizagdc; som vilwia) - procaugio pars servssitis no
perfurocortantes € de oulros residucs. ®  Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita do dosngm
* Pausas intercaladas para recuperaclio durante a jomada infectocontagiosa  culo  melo  de
faboral & gindstica laboral. propagagio do agente biolégico seja o ar. _
|Observagtes:
- De acerdo eom o ilem 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equi de Protego -EFY, is ou nio, deverdo estar & disposiclo em
mimera suficients nos postas de frabalha, de forma que safa garantida o imediala fornacimenta ou repasicio.”
- Para Avaliaglio Qualitativa foram utizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta ne texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nio se Aplica.
Cirurgidio Dentista
Alengio Basica

Examinar, dhmalﬂur @ tratar ulaq:ﬁan da hoﬂ. duvhl & regido maxilofacial, utilizanda clinicos ou inclusive
vid oral ou parental, para tratar ou prevenic afecgdes dos dentes ¢ da boca; manter
ragistro. dos Dﬂﬂl“ axaminados @ tratacdos: fazer pericias odonto-administrativas, sxaminando a cavidade bucal & dos dentes, a fim de
fomecer alestados de capacitagdo fisica pua admissdo de p«soal na Prefeitura; efetuar que
odontelbgicos de salde pablica; participar do de a dos de
saide bucal e de 0 v«mwnomhrem | panicipar da de planos de
fiscalizacho sanitiria; realizar atendimenios de primeiros cuidados de , encaminhar e orentar os usudrios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros nivels de especializaclo, assegurando o seu lewmo & acompanhamento, I\clum para fins de
complementagio do tratamento; emitir laudos, pareceres @ slestados sobre assuntos d
focmwoehuumwraum Aduais e coletivas; sup olwm Ddo“l'écnlmdoHWeDenwe
| Atendentes de Consultorio Dentario, executar oulras tarefas correlatas delerminadas pelo supers

Ausente NA NA LT NA | Na | NA NA. NA NA

- ") Se houvar nacassidads da aos riscos Inarantes Ao sator a/ou ao sator da visita, mealizar o uss do EP1 complamentar apropriado, qua devem estar 4 dispozicho no| Fisico
setor eiou ser solicitado & chele da unidade, de acordo coma Q7 - Oulros -
(2D scordolEomic Bemitd2 8 4.7, ca "‘;""f"' Rﬂ’"’l"’.“ﬁm 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecio m"“" EPI, descartivels ou nic, deverdo estar 4 Quimico | Amdlgoma e |Material restauraderdes | ante | AriContato | Intoxicagdo | Qualtativa | 2 1 |2-Bao NA
&m nimere Imediato ina .
-PuahWQmmwwmaaolwmmmneNﬂ-az WmmmmmwmmewPPRA(mmoemmueRw} S Processos
- N~ N&o se Aplica, B7 - Cutros: Pacientes fimites & Infecciosos:
& i L material utilizade Habitual Ar [ Contato causados por | Crualitativa 3 1 3 - Baing NA
5 durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos elc.
Basica Posto ¢ organizagdo do
nmwnnv-mummCummnumsdns.mmmudomnm;audufmumdnmmmhwmonbahndnd\gmln e xm':"m:;
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas as iltas de Enw'mu thenicas clinicas, Problasmas
exposlos s situagdes de risco, visando garantic uma melhor moniloria de suas condicles de saide; execular os plwedlmemm de vigilancia Postura necessidade dg | Mermitente | Contato posturais | Quditativa 2 2 |4-Midio NA
sanitaria e epudembolbww nas areas de atenpéu 4 crianga, au adolewenw @ mulher, ao adulle e ao idoso, bem como no controle da Inadequada inclinaghes laterais,
agbes bisicas de salde nas dreas de alengdo 3 crianga, ao Ergonomico Nexdes & sxiensdes da
aoolsswmAmmummo»mmhﬂunayomﬂa&sﬂoemm&oﬂmMc-puuaﬂm&oe coluna
panizacho da p e trabalo :: coleta d.d'mu "mmm|u "’,m das d'd.'m deemicilolso ntvel de m E 1.5 - Outros Trabalho em pé | Intermitente |  Contato P WMH:' Qualitativa 1 1 |1-Babo NA
i .8 ey necatar ur:ommoraro L D:m et w-a Macnes Begunc EZ-:.—&‘NW Sduacho de gravidede | Eventual | Relacional “m Qualitativa 2 1 |2-Baixo N&
i i de doengas sob vigilincia ou de nolificagio compulsdriaZ pnrnupar M 12 = Cortes & Cortes &
nas nmmaﬁles educativas leahzadas pelas equipes de sande individualmente ou em grupos; zelar pela u\‘lem lquﬂq.h conservacho do perfuragdes il oo s | it il pe kol 2 2 uinid i
a 58 n‘mmowasmma&mmmmmms periar De M 15 = Qutras
acidente fropecon e
fisco | desequilibrios dusante a Cantato Lestese | qualiativa | 1 1 1-Baino NA
*  Medidas de pmhm;h contra incéndics definidas »  Ordens de Servigo; + Luvas da pmca&nu nto cinirgico (Esbéril),
para o Grupo/Dwisho dals) edificaghoides). de| | 3 pre + Luvas da procedimanto nbo ciningicos:
L acordo com Decreto 63.511/2018 N . *  Avental plastico ou THT;
i 43 Instrugdes Técnicas elsboradas pelo| * Inspeces periddicas e correcho de condicles abaixo do| | oo
Quimico %’;o""‘:‘: E“""““rm Intermitante | Contata | TG0 N3 '”"I Cualitativa | | 1 | 2. Bdm] MA CBPMESF; padedo; . + Oculos de sequranca - com ampla vislo,
ran materials *  Ventilagho natural; *  Sinalizaglo dos ambientes; — protegéo lateral e valvulas para ventilagae;
* Limpeza e desinfecido concorente e terminal]  *  Capacilagdo inicial ¢ conlinuada sobre: agentes bi « Mascara cirirgica - precaugho parm
do ambiente de irabalho; uso de EPI, vacinagio e orientaglo postural goticulas;
» Colelor para descarte de . para com Mwu Biolbgice &  « Respirador PFF2/N9S (sem manulengdo o
perfurocontantes e de oulros residucs. Perfurccanantes; sam vélvula) — precaucio para asrossdis:
Biotégico [, B7~Oulros: | fomies, maleriel |y uat | ArsGontato | causados por | Qualtatva | 3 1 |3-8aino NA »  Programa de vacinagdo/imuniza;o; no  atendimento  ambulatorial  de
lizado virus, bactérias, = Mobilidrio adequado; e
a assis fungos ete * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada : doenga I'i"':':”"":“' cule melo
Eid- — laboral & gindstica laboral. o= propégiola o agtate bloliglos s
E"md" M;';“mm“(m] Eventual Contato F';m""""ra‘ & | Qualiativa | 1 1 |1-Bairo NA |Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os EwmedoﬁweﬁoMl EFi, descartdvels ou ndo, deverdo esfar 4 disposicho em)
Inadequada mmmmmwmmamqwmwuumn
Ergonémico E15-0 Tratalho em pé | 1 I, Conlato Pruhh:;s Qualitativa 1 f 1- Bai NA - Para as dietrizes vigentes na NR-32, mmmMndobptpropmhnolrmhmanPm{MﬂnzdnAnIn;hdtRhm;
E23- Situaglo|  Sitvagdo de Risco de "
iy vidade Evenlual Redacional adoecimento | Rudlitativa 2 1 2 - Bao MA
M12-Cortes & Material Cortas &
i ; I Intermitente Contato fureg Qualitativa 2 2 4 - Médio N& S—
M 15 - Qutras. Escomegbes,
De acidente ! | oy o ses de tropegos & umtrntlmm clinicas, nnm ai para a
D fisco desequilbrios | Intermitente | Contato Lesbese | o ania | 1 1 |1-Baixa NA 05 p
3 dﬁpuu;ﬂﬁbwudawﬂuﬁwmwmkmhmlmwu“hmﬁmﬂmcllmq-l.
adulto @ idoso; execular assistincia bisica e agbes de vigilincia epidemiclégica e sanitdria; mrwh*mdlmﬁhmmm
, no domicilio;

na Unidade de Sadde da Familia e, quando
intervengio na Atengo Basica, deﬂnldasnuﬂumuwdmabdehwe—msml plwl u\;ml.u(emdenaruuiq:luda
grupos de p como de . salde mental eic apdes de de

o Luvas mmmm cirdngico (Esbdl), Agente Comunitirio de Satde e Auxiliar de Enfumluem com vistas a0 Immplnﬂu de suas n.lnahu, executar outras laretas correlatas
*  Ordens de Servio, o Luvas de procedimenty ndio cindngicos; determinadas pelo superior imediato.
»  Padronizag3o de procedimentos: : ';::L"::;:c
Medidas  de contra  incé " " "
il pemp% A el o & comegio de condigdes abaio do| .  Gomo:
ediicaco(des), de acordo com Decrelo| PO + Gculos do seguranca ~ com ampia visso,
B3O12018 e i a5 = * protegao lateral e valvulas para ventitagéo:
Técnicas elaboradas pelo CEBPMESP; * Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes bioldgicos, s Méscara cinfrgica - precauglo para
s Ventilaglo natural; uso de EPI, vacinag@o e orientaglio postural; zlieulu. RS
nfecs concorren * Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico e ¢ spirador sem =
' wm:u“ﬂ d fe & temnst Perioconanes: Semivlwia) - preoaiigho, paea, scrossois Quimico %1.2&:?: e | Eventus Contatg  [MiacHonapEel o ptva | 2 0 |0-Baixo NA
" : € nos olhos
+ Coletor edequado para descarte de materials| | PTO3IaM de vacnagBoimuniza;do; ot et L B o PO enzimatico | _uiizados
perfurocortantes e de oulros residuos. »  Mobilirio adequado; de Infect o el Pacientes, gz
i doench ncontaglasa o BT - Qutres: | famites, material Infaccioson
* Pausas infercaladas para recuperagio durante a jornada de propagacio do agente biolégico seja Bioldgico J srdetao bt Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baing MA
laboral e gindstica laboral. b & 5 wirus, bactérias,
oar. a assisténcia
»__ Protetor solar. e fungos etc
Observagoes: 2 Post Problemas . i
- De acardo com o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Proteglc -EPI, ou nfo, deverdo estar & om g igéncia de | ” e Trabaino) Gantato posturais | Cualtatva |1 1 [1-Baixo NA

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Trabalho em pé
Situagho de
gravidade
Material

perfurocortants
Escormegdes,

opeos e
desequiliorios

durante a

Eventual Qualnativa 2 1 2 - Babxo A&

Intermitente Qualitativa 2 2 4 - Médio MA

De acidente |

Machnioo Quaivativa | 1 1 |1-Baixe NA

Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
Luvas di procodiments ndo ciningicos;
Luvas de Lélex;

mulnl plastico;

*  Ordens de Servigo;
= Padronizagio du plunednmtlns

* Medidas de protegio contra
dufiidas  para & visko  dals) . o 45 & comecho de condigbes abaixo do)
edificag , de acordo com De i Q:Jksdesawm—mmmm,
£3911/2018 e i ™ - dos protecho lateral e valvulas para ventilagio;
Técnicas alaboradas pelo CBPMESP; - inicial e continuada sobrec agentes béologicos, * Miscara cirlrgica - precaugio para
* Ventilagao natural; usa de EPI, vacinagho e orientagio postural; gotlculas;
2 * Protocolo para Acidentes com Material Blologico e = FRespirador PEF2/N9S (sem manutencdo e

.

Limpeza & desinfecsio concorrente & terminal
do ambiente de trabalho;

*  Coletor adequado para descarle de materiais

sam vilvula) - precauciio para serossdls)
no  atendimente  ambulaterial  de
ou sob it:

Perfurccortantes;
«  Programa de vacinagaofimunizago:

perfurocortantes e de outros residuos, *  Mobiliério adequado; de doenga infeclocontagiosa cujo meio,
+ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada pagac biolégico
laboral e ginastica laboral :'.:m 80,00 Sy .
s Profetor solar.
|Observagses:
- De acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os de Profegio indh EP, ou ndo, deverdo estar & disposigio em
nimare sufickente nos pastos de trabaiho, de forma que seja garantido o imadiato f o fo."

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes \dganlu na NR-32, assim coma mabnddnﬁu pnpmln nao texts base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Rizea).
- NA - Nio se Aplica,

Médico do PSF

Atenglo Basica
Prestar assshénca o nmwaammmumuesuammm loda a sua tecnica prof & dos mes.
. de apoios pela médica sientibea no modele
i na busca da da salde

mundial, bemwmoewwolwrwoeow tmbtlodu Swue Coletiva, duutaou ep
das doengas, para methor walorizar a relagio mi emédieo-llmlllnenmupurbuduun
processo terapiulico e de confianga; executar ag.m bhms de vigilncia epidemiologica e sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
wﬁundemhl!ﬂuluhhgrdmmdullen;htm a0 & mulher, ao 8o adulte e ao idoso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias ks, enire oulros; promover a qualidade de vida @
wmqmommmmmmmﬂm umumammu junite & equips de rabalhe & comunidade - o concaito
de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacho e planejaments das
agbes e da organizacdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Famila; efetuar exames médicos, amnr diagnasticos, prascraver

madicamanios e realizar cutras formas de iratamanio para diversos tipos de reakzar
areas na Atengio Basica, definidas na NOAS 2001; hnumacrhehdeyumdawm

de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
na Unidade de Salde da Familia, mmmmmmmmawnmm«med&mhﬂma
perior imediato,

o s Sl eventual | ANT202630 | o eimaduras | Qualtaiva | 3 o |0-Baio NA
Quimico Ausente NA NA NA NA MA NA NA MA MA
Processos
Pacientes, L
. } v Infacciosos:
Bloldgico |, B7 ~Outres: m:‘:m Habitual Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixs NA
s #ncia wirus, bunt:‘:u.
El14-
il da ldria (Posto Problemas . ;
i) e Trabaing) Contato wrais | Qualtativa 1 1 |1.Baiwe MA
Ergontmico —nadequada -
E1.5- Outres | Trabalho am pé Eventual Contatn ' 'm!um' " Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
E2.3 - Siluaglo|  Siuacdo de & Risco de 2 &
“de siress gravidade Eventual Relacional | St e | Qualitativa 2z 1 |2-Baixe MA
M ‘zn{u:mg . [“"‘"" o | Eventual Contatn c""“! fug | Cueliatha | 2 1 |2-Baixe NA
De acidente | M 15 - Outras | Escomegdes,
Mecianico situagdes de ropegos e Lesbes e
niseo desequilibrios Eventual Contalo . Qualtativa 1 1 1 - Baixg A,

Luvas aouo can{Esbé«l::

= Ordens de Servigo, Luvas de procedimento nio cinirgicos;

edkdas de + Padronizagio ds procedimentos; Avental plistico;

. protegdo " comegln ighes Gorra;

definidas  para o Etupuﬂlvm dais) : padrio; = e e Oculos do seguranga - com ampla visdo.
gl’gm?si de  acordo ::m Decrelo] s Sinad s i protegdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Tecnicas slabaradas pela CEPMESP. s Capacitaho inicial & continuada sobre: agentes biokégicos, w"""”“‘”‘m" S - praosugho” pam

uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; " {ssm .
*  Prolocolo para  Acidenles com  Melerial Biolbgico € som vilvula) - precaugho para serossiis
do ambiente de frabalho; Perfurocortantes: ne  atendimente  ambulatorial  de
= Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Frograma de vacinaglolimunizaglo; o sob
perfurocortantes e de oulros residuos. *  Mabikiario adequada;
* Pausas intercaladas para recuperaclo durante a jornada
taboral e gindstica laboral,

& VentilagBo natural;
Limpeza e desinfec;lio concorrente @ terminal

de doenga Infectocontagiosa cujo melo
de propagacao do agente bioldgico sejm

oarn
+ _ Protelor solar.

|Observagdes:

Demmmmnumszzl?dammﬂwdmmm“!zmﬂa&} “Os Equi de Profegio individual - EPI, is ou no, deverdo eslar 4 disposicho em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que igho.”

58/8 g i
- Para Avaliagdo Qualitativa foram uliizadas as dietrizes vigentes na NR—.‘!Z assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avakiagdo de Risco).
- NA - Niio se Aglica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO 11|11 |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO |
GORRO E|I|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HEEEEEEN
LUVAS DE LATEX [ E
I |

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA Lrprprprg

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * |E |E |E | E | E

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no
setor.

6 CRONOGRAMA

Divuigagao do PPRA Todos
Cmachp&o inicial e continuada sobre: aga'mas
' e da EFY, vacinagHo, orl Todos SESMT/SEMS )| x| x| x| x| x| %] x] x| % | x
pmnrdemtagaohaslcndepmecﬂnoonlm
mr,enm
i ; Todos SESMT XXX XXX XXX X[ XX
meEPIS a cada fungio™ Todos SEMS - Chefia i XIX| XXX X|X|X|X]| X | X]| X
ggguareoonmam EPT” Todos SEMS — Chefia imediata_| X| x| X X| X[ X[ X[ X[ X[ X [ X | X
lizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X| X[ X[ X| X| X[ X| X | X | X
Andiise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMI | | L [X
~Os treinamentos devem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
as ia técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fomecimento, regisro e controle dos EPTs devem seguir onentagho
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éda
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéio ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéaa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitages, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagédo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a medio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (gquando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Meédica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Satide de Piracicaba - SEMS

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SAO JOSE
2020/ 2021

\_ /)

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SAO JOSE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administrag@o Publica em Geral
Grau de Risco: 01
ggggreg:o: Rua Capitdo Antdénio Corréa Barbosa,
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF SAO JOSE

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Enderego: Avenida dos Patriotas n°® 1233

CEP: 13403-018

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia
M® de servidores no local: 12

Bairro: Jaragua
Telefone:34330414
Estado: Sao Paulo

FICHA DE LE DE EQU TO DE A —-E.PL

Nome: N* Funcional: GHE / ise:

| Data de admi CH un
Chefia da Unidade:

B respecivas
no Art. 166 da

G v o 3 a

o —

Declaro que tomei sho de usa OBRIGATORIO, & que recebi o t.amunumn para o uso our!uln - nduql.-do d:.: EPI's, &

estou ciente das minhas mparu.lbd’d.dn em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se desti

doEPIwoolumWMpulom a Norma ~NRﬁG|Porma3214(?8.l.mn"l9m2 E'lmuwdw
le‘ do

Dnmp!u!mbu-ln em devolver de protegio i nao i s nermais de troca, ou quande na dspensa

do minhas atividades pmﬁwoﬂull @ ndo fazendo a :Iwulwlo dos mesmes & de m;nhl ressarcic a

Nnme Legivel do Servidor. . de, de 20

Kit dsponivel
L
|'3
|

Gomo
Oculos de ranga

i disponivel
H
slé
L
g

Mascara Cirg
Respirador PrFa @S [B&m manutengho & sem valvila)
[==]

Luvas de

Luvas de procedimento ndo cinlrgicos

3 Luvas de Latex
5 Avental plastico
& —f20__
s | Oeulos de ranga
| Mascara cirargica

Respirador PFF2 — N85 (sem manulengso e sem valvula)

Livas de procediments crirgico
-3 Luvas de Latex
-§ Avental plastico
. Gorro -
= Oculos de
- Mascara cirargica

RaesE' ador PFF2 — MBS (sem manulengao e Gem valvula)

innento (=]

Lum ac ivento N&o Cnargreos
g Cuvas

Avental Ehm
& Goro PR - —
; Oeulos de ranga

Mascara cirirgica

PFF2 — NG5 (sem
[ Cuvas de imenio cirirgico
[ Luvas de procedimentn nao cinirgicos
| Cuvas de Latex
J\veml pléstico

sem valhula)

Oo\.ios de seguranga
Manm cird

PFF2 - N85 (sem

© sem valwula)

saew-glo (C.A ) citados estio no seu prazo de validade,

Dl acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pratecfio Individual - EPI, descartivels ou nia,

deverio estar & dllpoﬂelomnﬂm suficiente nos ponesoolrablllm. de forma que seja g ou

O uso da efou em caso de paciente com suspeita de doenca

infectocontagiosa cujo meio de pmpqnc
ntidade (mensal @ trimestral) de EPI dis)

mnh seja o ar,
ibillzade na unidade esta i dis)

ne sistema da SEMS.

Digliconato de Clorexidina 1% Richex 1% Antissepsia da pele e peq Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
Sala de p I Sala de ferimentos. da Unidade 08h00min as 17h00min)
ivos | Sala de - B i
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% v fe::nz:lt:;r N Intervalo de re{e"‘:éo 1 (urna) hora
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, PONSA 1 P PR SO DE IMPLANTACAO Pl
Detergente Enzimatico i SE T Proce st tch = oy e . RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLA| C DE E
: Sala de procedlmemoo?aﬁ de Anti ia dapele e
Atooot Bl ot 0 Alcool 70% iy dpi fort el da unidade ¢ de CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
IConsultério dentario materiais. Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das maos i 5
ambientes Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso MAR A ENEDINA FURLAN =
Depdsito de Material de Limpeza do EPI no posto de trabalho: CELAENED RRL BuaRa
i ) - Setor de limpeza (utilizado em = 2 . = o
Solugo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os amblentes pelos Limpeza da unidade e de materiais Responsavel pelo controle e substituigdo do MARCELA ENEDINA FURLAN BUORO
Sodio profissionais de limpeza) EPI:
- Sala de inalagio Limp de ma de inalaga
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica 2 PESERICAD DO LOGAL EISETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 195,5

- Area construida total aproximada (m?2): 195,5
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminacgéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério meédico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Escritorio;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de pesagem / pré-consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagé&o.

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientacdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

| GHE |ANALISE FUNCAO | QUANTIDADE |
- 1 Agente Comunitario de Saude 05
- ] 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
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GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE i, Mecomedmenta
™ . lwmuﬂziduuﬁ*mvwﬂummdz mmmemmmthlmdaMMdvﬂml
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- i - m : promover campo materiais de uso oowwm
5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
nunhwullrmuddummw mﬂwmnlmﬂmmmkd-d-mmh proceder @ conservagio @ @
6 Médico do PSF 01 _ _ -
Médico — Pediatra 01
Observacao: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e Deterg gl Contato | TRTIOTAPH] quaieaa | 2 | 1 |2-Bao NA
disponibilizadas pelos drgiaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.). sramies e Eoonin
. B7 - Outros: terial utiizado Mrieccnson; )
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS i maw" Pk’ | AniCona: | CaslEe e | Coslata] S A A
le Comunitario de Saude El4- S
l : : Atengio Basica igencia 3 | auxiio ao cirurgido | Intermitsnte | Contato m Qualitativa 2 1 |2-Baine NA
| Efefuar o exercicio di abivi de doengas ¢ da saide, mediante agdes d mmmmmmsm
coletivas, desenvolvidas em bmhmmade eom as mmm do SI&llﬂIﬂ I.Inm de Sanﬂa SUS e sob sups da de Problemas =
Saide: utilizar i para diag promover agdes de educago para a sadde individual L E1.5-0utros | Trabalho em pé | Intermitante Contato Sewurals Qualitativa 1 1| 1-Baixe HA
& coletiva; mwnmmmmmmmmmnpmmmmlmmm de nascimentos, Gbitos, doangas e outros [E2.3 - Silvagle Shuaglo de 1 Risco de
agraves & salde; eshimular a parteipaco da comunsdade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas stress gravidade Evatinl Fateciong adosciments b + 1 3-8 bhit
meammmhnmewuﬂgm;:mn:memﬁammnﬂmam D acidente/ M12-Contes 8 __Mm:u ¢ | " " Cont a_nmu Qm.“’.“ 2 2 |4-medo NN:

+ Calzado de seguranca;
»  Ocukes de seguranca com lente fumé:

(bes), de acordo com Decreto|
6381/2018 & A . inicial &

Slnlllng-hdos amblentes; u
scbre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacio e onentagio pwufﬂ:

» Programa de vacinagiofimunizagio

»  Mobiligrio adequado;

+ Pauses intercalades para recuperaglio durante a jorneda
laboral & ginastica labaral.

|Observagdes:

“Selmwarrsmsachchchaupnsnpﬁu riscos inerentes ao selor efou ao selor de visita, realizar o uso do EPI i que d estar a di o o)
setor aiou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a

Protetor solar;
Chapéu com protelor de pescogo.

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

: : . = Luvas ce Druc-ch-ﬂu d-u-gnoissurii.
Fisico Ndo lonizante Sol r80 solar Crualitativa 3 1 | 3-Baixe NA Ordens de Servigo: ) Luvit s procadinmnko il Gl o
Quimica Ausente NA NA NA NA NA NA_ | NA | NA NA : *  Fadronizagho de procedimentos;
* Medidas de protegic  contra . iodicas e de iobes abaixo do
Frocasson definidas o GrupaDivisho  da(s) Py comregio de condighes
BT - g Agbes Infectiosos edi es), de acordo com Decreto i
Bialdgi Outrcs: ou | Eventual Ar causados por | CQualitativa 3 0 |0-Baixe NA 639112018 e ™ i .. dos sogul - ;
i winus, bachérias Técnicas elaboradas pelo CBPMESF; + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biokégicos, proteg&o lateral e vélvulas para ventilagio;
fungos ete. * Venlilagho natural: uso de EPI, vacinago e crientaglo postural; . :sm orirgica - precaugiic  parm
Eia- « Limpeza ¢ desinfecelo concomrents ¢ termingl|  ®  Protocolo para Acidentes com  Material  Biokigico e
Exigénciade | Moblianio (Posto | £y Contato Problemas | o aitaiva | 1 1 |1-Baixe NA GOEMUNLS 6 traatho: o] T i)~ poachs para orosesls e
Postura de Trabalho) posturais » Colelor adequado para descarte de maferials| ® Programa de vacinagofimunizagso; la) - precaugiio pa n:
Inadequada & de oulros residuos. * Mobilidrio adequado; confirmadas ou sob suspeita de doengm
Ergonémico # Pausas intercaladas para recuparaclo curante a jornada inteclocontagiosa  cujo  meio  de
E 1.5~ Outres p laboral e gindstica laboral. propagecto du sgents bioksgiso el o ar.
Esforgo Fisico Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 2 | Z-Baixo HA [Cbservagoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *0s Equif do Protego individual - EPI, is o ndo, deverdo estar & disposicho em
ndmere sulicienie nes posios de frabalhc. de forma que sefa garantido ¢ imediale fornecimente ou reposipde.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nio e Aplica.

Examinar, unmmrtm afecyies da boca, denles ¢ regi g
i via oral ou parental, mnmrouamumcdudenmednmmm
mglﬂm Hnl pacientes examinados e Wratados; fazer paricias odonto-administrativas, examinande a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
i mmar que i

L]

de

e
voltadies para o escolar @ m
fiscalizagho sanitiria: realizar atendimenios de primeiros cuidados de 3
problemas mais complexcs, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu relomo @ acompanhamento, n:luslu para fins de
complementagdo do tratamento; emitir laudos, paroouu a alestados sobre assuntos de sua
fomecimento de insumo para as agdes 05 ratalhos
Atendentes de Consultdrio Dentério; mwmmﬂs oorralam determinadas pelo s

o
pelos Técnicos de Hlplﬂl Dental &
ior imediato.

-Deico!domnullem!lzl.fduﬂomaﬂzgllan!nhdhn"‘ﬂ(ﬂﬂ-ﬂl.'ﬂsﬂwhmmwmmll mmm:anmdemhoswt
em nimero nas postos de balh Q7 - Outras i -
-PwhmowmmwmwdlmwwlesneNR-az WmmmmmwmmemmmdemdeRwl Quimico Material dos Ar/Contato | Intoxicaglio | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
- NA = Nao se Aplica. resinas dentes
Processos
BT - Outros: Pacientes fémites e Infecciosos:
& malerial ubilizade Habitual | Ar/Contato | causados por | Cualitativa 3 1 |3-Baixo N&
5 durante a assisténcia virus, bactérias,
0z Atengéo Basica fungos etc.
Desenvolver com o3 Agentes Comunitéris de Satde atividades dendenlrﬁup&u dasfmlllu!de risce; wnh'Mwwm L] tabuihodo#wnle Posio e organizagio do
Comuniting de Sabde, quando solicitado, no que se refere &5 visiltas dos trabalho, sujeilo de
exposios &s situagSes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas mndlgbu de ulidn axecutar u pmodlmm de vigildncia e E i-‘_-“ mpfmu .
m&weepdmﬂbumnwtmdeaﬁw&uémwadolewenwamurmaumhewmu bem como no controle da vighncia . Intermi oblemas itativa =
infecto-contegiosas etc.; desenvolver e;des bésicas de salde nas dreas de atengdo & crianga, 80 Postura necessidade de famte|  Conuto posturais | U3 c 2 [4chdo L
adolescente, &4 mulher, a0 adullo e ao idoso, com énfase na promogio da salde e prevencho de doenGas; parlicipar da discussio e Ergonémice Inadequada inclinagbes aterals,
crganizagho do processo de trabalho da unidade de satde; realizar visitas domicikares pmﬂlrlulﬂlndlammlcrlumﬂmdo:ul "‘"‘”:;"'"‘““"
de colela de exames laboraloriais. realizar registros das ativi una SrooRT
prescrigdes de assisténcia de eMmmwum&Mmmamamewmdem munuoocalemho E 1.5 = Outres Trabalho em pé Intermitente Contalo Mm‘m Chualitativa 1 1 1+ Baixo NA
oficial, realizar ativi de limpeza, do material ¢ equi . bem como sua - - anu - -
efetuar a notificagdo, controle de ites ou mmwmvulkuammnwﬂcq&nmm pmlpar Sivagho de gravidade | Eventual Relacional " Csalitativa 2 1 2 - Baixo MA
nas orientapies educativas realizadas pelas equipes de sadde, individualmente ou em grupos, zelar pela ordem, rapdo do ; Corles —
rratenial & equipame rotina do servigo: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Material parfurocortants | Intermilents | Conlato ummn.a Qualitalive 2 2 |4-Midio NA
De acidente /|
Ewmagdﬂ tropegos @
Wachnico rios durante Cantato Lesdese | oomtiativa | 1 1| 1-Baio N
Mo escoriagbes

Pacntes, ifccomes
49 87 Oukroe: g“ml'm Habitusl | Ar/Contato | causadospor | Cualitativa | 3 1 |3-Baio NA
% 3 virus, baclérias,
a assistincia :
fungos etc
Eld-
Exigénciade | Mobilirio (Posto Problemas. %
Postura de Trabalno) Eventual Contate turals Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Inadequada
Ergondmico | ¢4 ¢ Gutros | Trabalho em pé | Intemitente | Contato Probhemas | oualtativa | 1 1 |1-Baivo NA

Luvais do cinirgico (Eslin);

*  Medkias de contra incéndios Luvas annln cirirgico (Estari);

para o Grupo/Divisho de(s) edificagio(bes). de| % 8 58 Sne0s lLuvas de procedimanta nao cin
i . . clrrgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 ¢ *  Facroniowcio de provedinesion; Manml pldstica ou TNT:

elaboradas  pelo)

LRI

as  Instrugfes Técnicas

Inspecies periddicas & correglo de condigbes abaixa do
CBPMESP; padrdo;

* Sinalizagao dos ambientes;

Oculos do seguranca - com amnla visdo.

®  Ventlago natural;
Limpeza nfeccdic concorre i * Caj inicial @ continuada sobre: agentes biolégicos, m e N

- do anhm:edd'zlnm; misToltumsiel use de EPI, vacinagho e enenlacio postural, s lgba pnuuw pll'l
Coletor adequado para descarte de . para com Material Biolégico e » hasp{raao( PFF2ING5 (som manulongio &

! eou e sem vélvula) - precaucio para asrossdls:

perfuracontanies @ de outros residuos.

no  atendimento  ambulatorial  de
ou sob

de doenga infectocontagiosa cujo meio)

de propagacio do agente bisldgico seja

oar.

®  Programa de vacinaglo/imunizagio;

*  Mobilifrio adequado;

+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada)
laboral & ginastica laboral

[Observagdes:

- De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Profeclio indivi -EPj, is ou ndo, deverdc estar & disposiclo em|
wm»mmswwmwmquWMWom»mm reposicho.”

- Para as direlrizes vigenles na NR-32, assim come meledologia propesta no lexlo base do PPRA (Malriz de Avaliagho de Risco).

-NA Hhum

Enfermeia N5 -PSF

; Alengio Bisica

Planejas, gerenciar, coordenar, executar & avaliar a Unldnde de Sqlide da Familia; realizar cuidados dwelos de enfermagem nas urgéneias e
emergéncias clinicas, farendo a para a rJa prestada; efetuar consulta ce enfermagem, solicitar exames

P @ i nos do Ministério da Salde e as
w:wnmpﬂn&qmmuqﬁnﬂemwmwnlmmdmnlamanmdoaam cnanga, adolescente, mulher,
adulto @ idosa; axecutar assishincia basica @ acies da vigilincia epidamicidgica & sanitiria; realzar acies de salde am diferentas ambiantes,
na Unidade de Sadde da Familia e, quando necessano, no domicilio; as de
intervengo na Alencdo Basica, Mnmsmﬂmmcp«nmh«snwt-mml nlm organizar e coordenar a criagdo de
grupos da p , salde mental etc;
MMM“M@MWO@EMMM com vistas ao desempenho de suas luno&el. executar oulras larefas correlales

.
Ordens de Servigo; Y Luvas de procedimento nao cinirgicos;
* Padronizagio de procedimentos; d
» Medides de protegio contra i *+  Avontal praslico;
. ipeg p e comeglo de condigdes abaixo do| . Gomo:
definidas para o GrupoDivisho da(s) padrao;
Gesl.demrhmmﬂem . -ﬁwlosdesequlmpa com ampla visdo.
BLO112018 e v L] dos proteg3o lateral e valvulas para
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos| + Mdscara cindrgica - precauglo para
o Ventilac3o natural uso de EPI, vacinagio ¢ onentagio postural, iculas;
5 i o Proncolo para Acidentes com Material Bioidgico e + Respirador PFF2IN9S (sem Q7 - Outros. | Esteriizagdo dos n
' mm:’:.lm e Perfurocortantes: sem valvula) - precaugio para rceadia Quimico Detergente ‘materiais Eventusl Contato | MRGAONAPER| Qgimative | 2 0 |0-Bai NA
" Coltor avequado pora descarte e raerins|  * mwammmmm; B I o snzimitico :"“’”“‘_ —
perfurocortantes & de outros residuos, *  Mobikario o de doenca infeclocontagiosa cujo meios BT - Outros: | fAmi :
- ites, material . aeEGe . .
+ Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jornada de prapagagio do agente bioligico sel Biolégico i Habitual Arf Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baino NA
laboral e gindstica labere. ks ‘“ ol o ordrairied Vs, bacdras,
»  Protetor solar, s — [Ungas el
Observacdes: e gkncia de | D ey Contato ‘m"""“m“' Qualitativa | 1 1 |1-Baixs NA
- De acorde com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N° 32 (NR-32). “Os de Protecdo Individual - EPI, OU N&0, deverdo eslar & &m ’ Postura
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d(frlﬂ!! a

.

Ventitago natural;

® Limpeza e desinfecgdo concormente @ terminal
do ambiente de trabalho;

& Coletor adequado para descane de

perfuroconantes & de outros residuos, -

Ordens de Servigo;
Medidas  de 30 - « Padronizagho de procedimentos;
- protegdo  contra
definidas  para o GrupoDivisso da(s) pacra; @ correcho de condighes abaixe do)
edi (fes), de acordo com Decreto —
639112018 ¢
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; - inicial e continuada sobre: agentes blologicos,|

Capacitagio

uso de EPI, vacinagdo e orlentagdo postural;

Protocols  para  Acidentes com  Material  Bioldgico 8|
Perfurocortantes;

Programa de vacinagdofimunizagdo;

Mobilidrio adequado:

Pausas infercaladas para recuperagio durante A jomada)
laboral e gindstica laboral

Trabalho em pé A
E23-Situagho|  Situacho de " Risco de " - Bk
tress gravidade Eventual Relacional adsaciments Clualitativa 2 1 2 « Baixo A
o Material o | ntermitente Cantato Coles e | oatativa | 2 2 |4-Medio NA
M15=0Outras | Escomegbes,
D’“f::l':': ' | situsctes de tropegos e —
desequilibnios Eventual Contale Qualitativa 1 1 1 - Baixg MA

= Protetor solar.

goticulas
. Resnndor PFF2/N9OS5 (sem manutengho &

Luvas da procadiments cinirgico (Esbérnl);
Luvas do procedimento ndo cindrgicos;
Luvas da Latex;

anl plastico;

dculos de seguranga - com ampla vislo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagio:
Miscara cirirgica - precaughio para

sam valvula) — precaucio para serossdis)

no  atendimento ambulatorial de
ou sob

de doenga infectocontagiosa cujo meio

de propagacic do agente bioldgico seja

aar;

|Observactes:

- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os

de Prolegio
nimare suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fornecimento ou reposigde.”
- Para Avalingio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
= N = Nilo se Aplica,

EP1,

is ou ndo, deverlc eslar 4 disposiglo em|

Médico do PSF

Atengao Basica

Prastar assisténcia integral A sa0de 908 usUdAros u sus drea adstnts,

propedéuticos, de apoios
mundial, bem como dul!wulur ipb!l na imbtb di Saie Coletiva, dirsta ou
de vida &

das doengas. para

nda @ sua

técnica p ® dos meios.

pela médica clentifca no modelo

na busca da

da saide

valorizar a relagio médico-pacients ¢ médico familia como parte de um

processs terapéutics & de mmunga executar aghes basicas de Wildncia epidemiclégica e sanitdnia em sua drea de abrangéncia; desenvaiver

wummubmmgmm&muuunmtw;u B
tambsm atendimentos de primeiros cuidados nas

. & mulher, ao

cirurgias

. enre cutros:;

L 80 adulte @ a0 idoss, realizando
promaver a qualidade de vida &

mqwammhﬂewmwmﬁvﬂl dmdehmapmwh junto & equipe de trabalho & comunidade - o conceito

cantribui
de cidadania, enfatizando

os direilos & salde e as bases legals que os legitimam; participar do processo de programaco e plansjaments das

aches @ da organizagio do processo de trabalho das unidades de Sadde da Famila; efetuar exames médicos, amlv clusnhwu, [prescrever

medicamentos e realizar outras formas de tratamenio para diversos tipos de

clinicas

coma de hi

as areas prioritar
de

| contra-refaréncia; indscal

Prestar “Mnm mg‘ @ Glllﬁt do |m1mdum wlandu-u de node asua

na Ahmcio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a :nm;lu de grupos du patclogas
de saude mental elc. | encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessano,

na Unidade de Sagde da Famila, pummﬂumﬂmﬂaawnmmemmmmn
i med

spitalar; verificar & atestar Sbito; execular oulras tarefas comelatas determinadas palo 5

empatia & WM para situar a ﬂl. ‘conflitiva; ai
encanminhar o paciente a sessdes ﬂ psicoterapia |MNI’U¢| ou em ﬂﬂ-ln
o

auxilid-lo & ajustar.se;

examn\aro paciente,

apoio pela masdica cientifica no m-oalo rundial, bem como,
desenvolver sq&e na. Ambito da SaDde Coletiva, nkm ou indiretamente na busca da promogo da uDﬂe pfamelo

das doengas, pa

S8 Nas

ia, para olabonr ° dimnmioo;

& nas para o caso, para
de higiene mental, formando grupos de

de apoio;

munwwmumum Prescrever elou aplicar
ESPECIiS, Para promover estimulos cerebrais ou diminuir excilacies; efeluar exames medicos, emilir di
e realizar outras formas de trataments para diversos tipos de enfermidades, apl

cormelatas determinadas pelo superior imediato_

de
adolescentes, de pals de nlmdlauan & outros, para prmorclonur olhmc.h muel mlq)ia wnpadoml pdonhe(apda de grupo e outras
dos

] deannudes

recursos da medicina; executar outras larefas.

= \entilagdo natural;
» Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do amblente de trabalho;

=  Colelor adequado para descarte de materiais| "
perfureconantes @ de culros residucs. -

= Ordens de Servigo;
+ Padronizagdo de procedimentos;
= Medidas de protegio
definidas para 0" GrupaDhisso. dals) ° ol i )
el bes), de acordo ccm Decreto| ’ .
E201172018 e . don
Téenicas elaboradas pelo cBPMESP + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

uso de EPI, vacinaglo e ofentago postural;

Protocole  para  Acidentes com  Material  Biolbgico &
Perfuroconantes;

Programa de vacnagiofimunizagio;

Mobilidrio adequado;

Pausas inercaladas para recuperacBo durante a jornadal
latoral ¢ gindstica laboral,

F7 - Radiago Asllrratiagio
Fizico Mo lonizante S0 Eventual Pt Qualmativa 3 - Baixo MA
Quimica Ausente HA HA NA, NA, NA, NA NA, NA,
BT = Outros: Pach Processos
famites, material Habitual Ar ! Contato Infecciosos. | Qualdativa 3 1 3 - Baixs MA,
por
a assisténcia wvirus, bactérias
fungos etc.
E1d-
de Py Problemas. g
Postura de Trabaiho) Contate sturais Cualitativa 1 1 1 - Baixo Na
Inadequada
Ergondmico Progemas ; -
E 1.5~ Outros | Trabalho em pé | Eventual Contato postoraie. | Qualiatica | 1 1 |1-Baico NA
E23- Stuaglo| SMaciode | Evenwal | Relacional Riscode | quaitativa | 2 1 |2-Baie NA
M 12 - Cortes & Material Cortes e
furaches | putn i Eventual Contato perturac Qualitativa 2 1 2 - Balxo NA,
M15-Oulras | Escaregbes,
D:.ncideﬁl situacses de P 5 .
— riseo. degaquilibrios Eventual Contate o " Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
{Queda de durante a o
mesmo nivel movimentac 8o

NDIVIDUAIS (El )
Luvas de procedimento cindrgico (Estén);
Luvas da procedimanio nao ciningcos;
Awenital plistice;
Gorro;
Oculos do seguranga - com ampla visdo.
protecic lateral @ valvulas para ventilagdo;
- precaugdc pars

(zem -
sem vilvula) - precauciio para aerossois
ne  atendiments  ambulatorial  des
P ou sob susp
de dosnga Infectocontaglosa cujo melos
de propagacio do agente bioldgico sejm

oar;
Protetor solar.

|Observacses:

numero suficiente nos pastos de trabalho, de forma que

- A~ Nao se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os

de Profeglo k - EPI,

AVENTAL DE PLASTICO

nfo, deverdio estar & disposiglio em

28/ g o imediata
- Para Avaliaglo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

BLOQUEADOR SOLAR

m|m|

| |E

CALCADO DE SEGURANCA

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

—|=|=|{m|m

—|=|=|m|—=
m

—|m|=|{m|m
m

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME)

MASCARA CIRURGICA

ey rprprgd

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)

*|E|E|E|E|E

setor.

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de
lotag@o do servidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar a disposi¢éo no

6 CRONOGRAMA

do PPRA

Cmachp&o inicial e continuada sutle aga'mas
logicos, uso de EP), vacinaga ; Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| [ x| x| x| x | % | x

tural & orientagdo basica de protegdo contra

incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX X X[ XXX X[ X[ X]X
Formecer EPIs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X|X[X|X| X | X | X
R_sgll’areoonlmlursm EPP Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X| X[ X|X| X | X | X
lizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imedi XXX X X[ XXX X[ X [ X | X
AnﬂsemdoPPRA Todos SESMT X | X
Revisfo do cronograma do PPRA Todas SESMT X
OBSERVAGOES: ecimento, regls 3 - ir onentacs
GME&AMIMMWWM

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

%

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheg¢a suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagédo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) Né&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SERRA VERDE

2020/ 2021

\_ /
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) TATUAPE |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&ao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Atividade: Administracéo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sdo Paulo

PSF TATUAPE |

Atividade: Salude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Rua Carlos Brasiliense Pinto, 405
CEP: 13401-480

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeicéo

Bairro: Tatuapé
Telefone: 3402-8926
Estado: Sdo Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

A ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% L3 P P
Sala de pr (Sala de ferimentos.
i Sala de enf : "
: e = P da pele e peq
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% farimentos.
. . Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hosp
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario irirgico, bgico e
Sala de pmudimnml's;ra de Anit z
& ol : " ) " da pele e p
Alcool Etlllc:;llgldm!ado ato Alcool 70% o I?e de G feri tos e limg : r.la M ade
IConsultério dentério bl
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Bispianival am kodex ox Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i - Setor de limpeza (utilizado em
Solugiio de Hipoclorito de Agua Sanitérla todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagao Limp de ma de inalaga
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUCILENE DO CARMO M PEREIRA

Responsavel pelo controle e substitui¢do do

EPI: LUCILENE DO CARMO M PEREIRA

FICHA DE LE DE EQU TO DE GAD —E.PL

NE Fun 3 Be:

Funglio:
Chefla da Unidade:

Data de admissao:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Fier SE T EECRETARIA MUNIGIFAL DE SALUD o Ao nan
Gctl_r‘ para & de minhas U e S8 " a no Art. 166 da
I e tomei 80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado du- EPI's, &
astols ciante dae minhae mepamanildades em guardar, canservar e utiizar para a finalidade que se destina a0 qualque
mtplﬂomwmpﬂcum a Norma MRE da Portaria 3.214/78 e Lei n° 197272 - F_mhnodoa

Comprometo-me. néo nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atmdnd.i Dmﬁwonull @ ndo I’lz-nrlu a d.uoluqlo dos mesmos & de mmhl il ressarcir a

Nome Legivel do Servidor, . Pirach . de_

Avental plastico
Gome

Oculos de seguranga
SCATA CIrI

[Miacaracimirghea ___________
Respirador PFFE NAE (sem mw!m & Bem valvila)

| MAscara Simingich

Respirador PIT2 — Ngs {sem manutencho & sem valvila)
Livas de procedime, n_ig
Luvas de

Luvas de Latex

J\nm.ul plastico

m de ran
TAscam cirorgica
PFF7 HNOE (nlm

Mascara cindrgeca

Retoiragor PFF: Prr2 — S ﬂm
dimento

m c-mncmo.acnpm-m (C.A) citados estlo no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegio Individual - EPI, d-u:-ﬁv-h ou ndo,
dw-rln ;:w a disposicio em

em numero suficiente nos postos de Inbnlllo. de forma que seja
wmcaudlnadunhmsumiwdcdumw

neo sistema da SEMS.

propagacio do
ntidade (mensal Irlnmlrd de EP| dis,

uu
te seja
lblll;ndo na unldldl esti i dispos)

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 187
- Area total aproximada (m?): 187

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 3,0

Observagio:

Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagcdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontologico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunio;

- Sala de vacinacéo;
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Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO ~ GHE

' GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Satde _ 04
- ] 2 Ausiliar de Enfermagem — PSF _ 02

umeno suficiente nos posios de Irabalho, de forma que se/a garantido o imedialo foamecimento ou

- Para Avafiag§io Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacio de Risco)

e/ou Individuais) elou orientagcdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

m«mcommm' de Saide

die atividades de pr doengas ¢ da saude. medianie dmﬂmwm it ViBURIS OU

. desenvalvidas em conformidade com as diretrizes o Sistema Unico de Saide - SUS e 50b supenisdo da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar para promover agBes oo educacio para a saide indiidual
& coleliva; realizar o registro, mmmwmmwnweemmamum e nascimentos, Gbitos. doengas e outros
@graves & salde; esbmuler a da comunidede nas politicas publices volladas para a érea da sadde; realizer visitas domiciares

partcipagao
plibdl:upulminﬂmmhﬁemdamt[umllh pllﬂ:wﬁel;ﬁumnhﬂ;umoﬁubuuﬁnulﬂudﬂnﬂﬁonmm

vida; executar outras tarefas comelatas determinadas

F7 - Radiagdo -
Fisico Nao lonizante Sol a0 solar Cualitativa 3 1| 3-Baixe LY
Quimica Ausente NA NA NA NA NA MA_| NA NA NA
Processos
B7 - Outros: Agbes Infecciosos
Bloldgico N domicikanes ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
itari virus, bactirias,
fungos etc.
Eld-
Exigiincia de | Mobiirio (Pos Problemas .
Bodtias ‘da Trabaha) Eventual Cantato e | Cualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Caminhadas
Ergonémico | ¢4 5 Outros |entre unidades de Probi
Esforgo Fisico salde & Intermitente Contate posturais Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA
Lave resicéncias /
Trabalho em pé
M 15 = Qutras Escorregbes,
de fropegos &
D Sekiente desequilibrios | Intermitente Contato Lesdese | o itatva | 1 2 | 2-Baixo NA

= Calado de seguranca;
»  Oculos de seguranca com lonte fumd;

Il
H
!
i (1
il
i
i
g
g

de acordo com Decreto - slnmlz,umuosamnlemu; - Pw\eloroom':

edificacBo(des),
G108 e as - sobre: Bgentes blolégicos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; md, EPI, NHMQMHWﬂ postural; * Ghapéu com protelor de pescogo.
acho;

ercaladas

hhofﬂennhllmlnwal.
Observagies:
- (*) Se houver necessidade de ex a08 riscos inerentes ac selor e/ou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho no|
setor alou ser solicitado & chele da unidade. de acordo com a necesskdade.
. Do atordo com o item .az.u.rau Hun'nu nagu-mnmm N* 32 (NR-32), “Os de Protecdo - EPY,
om numare e forma que sefa garantido o imediato fomecimento ou reposicdo,™
- Para MMOMW foram Il]ll.mnasdlmﬂlma vlgeﬂlelnaNR-SZ assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- MA = Nao se Aplica,

ou ndo, deverdo estar &

Auxiliar de Enhnggam_

MwmmwmlutomulmulSummuuuaemummmfmllludcnwmmkmonumdo-lm'lc
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere &S visitas
®xposios s situscdes de risco, mwmﬁwuwhunmmﬂmmlphlww umrmpm:odmunmdn\dglﬂn
mmeemmmlunsmumamm wmmﬁ 4 mulher, a0 adullo e a0 idoso. bem como no controle da
apbes bisicas de sadde nas dreas de atenglio & erianga, ao
wwwaancmnmum participar da discussio e
prestar assisténcia em domiciko a0 nivel de sua
de as

adolescents. Amm 30 adullo e ac idoso, uom-hl‘aunu

seguil

ﬂmwm%l“wumﬂwkmm p-wbur
ordem,

controle da
mmmmunmlmwnmum oesame individualmente ou em grupos; Zelar palu conservagao do
a , conforme rotina 0, execular oulras tarefas correlatas determinadas pe

periof imediato.

Processos
Pacientes,
87— Cutrea: | Fmites, material |\ o) Ar/Contato | causados Qualitativa 3 1 3. Baixo NA
8 asssl fungos etc
E1d-
Exigénecla de | Mobilidrio (Posto Pretlem. " >
Pastura de Trabaiho) Eventual Contato posturais Quealitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergonomico | g 4 5. outros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato "m"""‘!!!!mr Cunlitativa | 1 1 | 1-Baim A
E23- Siluago|  Siluagao de Risco de =
rivey avidade Eventual Redacional adosciments Cualitative 2 1 2 - Baixo NA
M2 - Cortes & Material Cortes &
padiracies " Intermatsnte | Contaio iy Quslitativa | 2 2 |4-medio NA
M15_Outras | Escomegbes,
De acidente /
tropegos
Mecanico " i

Luvas m nhv‘m (Esténl);

Ambigaa o m‘“’m"“ Eventual Contato Intoxicacho | Cualitativa 2 0 |0-Bais N
Quimico Q7 - Outros n =
GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE Dwmrgante | i tieaons o (o s | Qv | 2| 1 (20 "
5| s & Prm,
- 3 Ausiliar de Saude Bucal 01 T i) (WA PR ...~ PO B P R "
. 4 Cirurgido Dentista 01 —t— S o
B 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01 igencia 3 | auxiio ao cirurgido | Intermitsnte | Contato m Qualitativa 2 1 |2-Baino NA
" o E15-Outos | Trabalhoempé | Intermitente |  Contato m Cualitativa 1 1 |1-Baine MA
~ 6 Médico do PSF 01 JE!.SA-:;.;?M Relacional :‘:?m:“ Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Meédico Pediatra 01 De acidenie/ | M 12 - Cotes e Contate coese | ouaimatva | 2 2 |4-Medio NA
Observacio: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas

Luvas de Drowdimlodl\l(!slérl];
Luvas de procedimanto ndo cinrgicos;

»  Ordens de Servigo; N
*  Luvas de Litex;
.

* Padronizagho de procedimentos;

“ defiicas d;mg o smpommuc .calm * i o comegho de condigdes sbalo doy Avental plastic ou TNT;
edificagdoles), de acordo com Decreto pedric; Gorro: _
639112018 e s . das Oculos de seguranca - com ampla visdo.
Técnicas slaboradas pelo CBPMESF; + Capacitagio inicial e continuada sobre; agentes biolégicos, protegao lateral & valvulas para ventilago;
uso de EPI, vacinagho e arientagso postural; *  Mdiscara  cindrgica - precaugho  parm

*  Ventilagso natural,

" +  Protocolo Acidentes com  Material Biokigico e
* Limpeza e desinfecclo concomente & terminal Pyt « Respirador PFF2MES (sam manutenclo o

goticulas;

do ambients de trabalho;
» Colefor adequado para descarte de materiais| *  Frograma de vacinagdofimunizagao; M“W"l-mmmﬂ:mﬂlno
perfuroconantes & de outros residuos. * Mabilidrio adequado;
* Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornada
laboral ¢ gindstica laboral.
|Observagdes:

- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Prolegdo idual - EPI,
ndmerc sulicientes nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediafo fornecimento ou reposiclo.”

- Para Avaliag 8o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA - Mo se Aplica.

i% ou ndo, deverdo estar § disposiglo em

Cirurgids Dentista
Atengho Basica
elinicos ou

| Examinar, diagnosticar e tratar m:ummuwmmmﬂu
ou wia oral ou parental, para tratar ou prevenis afecgdes dos dentes @ da boca; manter
rqlﬂm dos pacienles examinados e ratados; fazer pericias odonto-adminsiralivas, examinande a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
fomecer atestados de capacitaco fisica para luniﬂln de pessoal na e ; efetuar que

mwmummpamm , & avaliagho de ivios & p 80 dos p de
satde bucel ¢ & vollados para o escolar e pare . paricipar da ce planos de
mmmmlmruwmummmu WIGENCIAL, SNCAMINKAr & OMBNIAr OF USUAMOS qUE Aprasentaram
problemas mais complexcs, a outros nivels de especializaclo, assegurando O seu retomo e mnwwneﬂlo mlum para ﬂm de
complementagdo do Wratamento; emilir laudos, Dlromn | aleslados sobre assunlos de sua
fomecimento de insumo para as agdes i os tratalhos
Atendentes de Consultério Dentério; mmmm:wmummmmm 1 &

inclusive

pelos Técnicos dl Hlpinl Dental I
erior imediato.

Ausente NA NA_ | NA | NA | NA | NA | NA | NA NA

Fisico _Ausente
Q7 - Qutros z
Quimico | Améigama |MIIEral (EEALAOTA0S o pente | A/ Contato | Intoxcago | Qualiatva | 2 1 |2-Baimo NA
resinas
Processos
BT - Outros: Pacientes fimites e Infecciosos:
5 i . malerial ublizado Habitual | ArfConlate | causadospor | Qualitativa 3 1| 3-Bane NA
5 durante a assisténcia virus, baciérias
funges ele.
Posio & organizagho do
trabalho, sujeilo de
Eid- trabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas "
Dk necessads ge | Mermiente Contate posturals. | Cualtatia 2 2 |4-Medio NA
laterais,
9 flexdes e extensdes da
coluna
r Problemas . "
E15- oums Trabalho em pé | Intermitente | Contato ssureis Qualitativa 1 1 |1-Baio NA
22 omai30] Stuagdo de gravidode | Eventual | Relacional ecode | cuatiatva | 2 1 |2-Baine NA
d ‘ﬁ;ﬁ“‘“! *| Material perfurocortante | Intermitente | Contate m!!‘ Cualitativa | 2 2 |4-Madie NA
M 15— Outras
De acidente /
Mecdnico | Stuasdes de | Escomegdes. ropegos & Lesdes e o
nisco durante a Contato - Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de mow eacariage:
*  Medidas ﬂ protegas nlnnénmol definidas) »  Ordens de Servico; + Luvas da pmcaﬂnu :Ilﬂeo (Estaril);
pua o Grupo/Divisio da(s) edificagio(des). de| f iy ' »  Luvas de procedimento nio cinigioos;
acordo com Decreto 63.911/2018 & N . s Avental pldstico ou TNT;
85 Instrugdes Técnicas elsboradas pelo| ° Inspecbes periddicas e corregdo de condiges abaixo do| g
CBPMESP; padro; « Oculos de seguranca - com ampla visdo.
*  Ventilagio natural; * Sinalizagio dos ambientes; m;lolm & valvulas para vantitag o,
* Limpeza e desinfecido concorrente e terminal] *  Capaciiagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| .  Mdscara cinirgica - precauglo  parm
o ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinaglo ¢ orientagdo postural iculas;
+ Coletor adequado para descarte de materiais| * Frolocolo para  Asidentes com Mawdnl Biolbgico e| « Respirador PFF2/NGS (sem manulengio e
perfurocortanias & A i Rpors iy Perfurocanantes; som valvula) — precaugho para aerossis

*  Programa de vacinago/imunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de
ou sob

®  Mcbilidrio adequado;
nh:lwnnhﬂnﬂ
*  Pausas intercaladas para recuperagdo durante @ jomadal : m“ prosittin w:"’“m :".':';

laboral e gindstica laboral e
Observagbes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os de Profego Individual - EPI, is ou no, deverdo estar § disposigo em)
numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposiclio.”
- Para Avaliag 3o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
= NA = Nio se Aplica_

Enfermeira N.5 -PSF
[ 4 1 Basica

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & avaliar a Unidade de Sadde da Familia: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, mnun a para a ﬂa Prestada; nlallnf consulta de enfermagem, solicitar exames

conft do Ministério da Saide e as
mmm-aymnm deulhﬂﬂduhhwlmhd-llhmduudndum crianga. adclescente, mulher,
adulio & doso; executar assisténcla bisica e agbes de vigildncla epldemicligica e sanitdrla; realizar agdes de salde am dfawm ambienies,
na Unidade de Sadde da Familia e, quando necessdno, no domicilio; de
intervengio na Atengio Basica, deﬂnldasnuﬂumuwdmabdehwe—msml plslejl uuml.u(emdenaruuiq:luda
grupes de como de saide agbes
Comunitrio de Saide & Auliar de Enfermagem. com vistas ao ummp.nno de suas l\.lnt:ﬁu, SXACULAT OUtras tarefas correlatas

Agente
determinadas pelo superior imediato,

.
« Padronizagho de pmeod.m-nm. bl = plastco:
*  Madidas ?,m’”?“'&umm poveed ML e comeglio de condigles abaixe do| . Gomo;
g padrao; » Gouks da - visbo,
edificacio(Bes), de do Cecrata) seguranga — com ampla visa,
63.011/2018 : imer m b dos protegdo lateral e vahvulas para ventilagao;
Tocnican alaboradas poro COPMESP: + Capacitaglo nicial o coninuada sobre: agenies biolégios,|  + Méscara curgica -~ procaucho  para o7 - Guios | EeiEaeis 3o -
o ‘Ventiacho natural; uso de EPI, vacinag8o e orientagao pol | goticulss; o o . Quimico Detergente materials Eventual Contato | IS0 PEIE| qainativa | 2 0 |0-Baio NA
«  Limpeza e desinlecglo concorrente @ terminal|  ®  Frolocolo  para Aidentes  com M""“"“' Biolbgico ¢ e vaagay = or v enzimatico whilizados
Hosiatiete s bt e atendimento m-mwhl de- Pacientss, Processos
« Coletor adequado para descarte de = Programa de il i - - > Intecciosos
. BT = Outros: | fémibes, material
perfurocontantes & de culros residuos. *  Mobilidrio adequada; o “m IMM“’”“ culo meio Biolsgico | s, m Habitual | Ar/Contato | causadospor | Cuaiativa | 3 1 |3-Bsie NA
s Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jornada) . wirus, bactérias,
laboral e gindstica labaeal, 2 propegegio dojsgents bt gico|sejm 8 assisténcia tungos ete
+ _Prowtor solar. Eld-
Obsarvagbes: génciade | MEOLEER O Centata Mocturs | Cuamatia | 1 1 |1-Baixo NA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Profeclo Individual - EF, o, deverfio estar & disposiclo em 9 Postura
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vk

Trabalho em pé

Situagho de Risco de
renidade Eventual | Relsciensl | S0 | Quaaive | 2 1 |2-880 NA
Matoriel Intermitents | Contato Cortese | quamatva | 2 2 |4 medio A

De acidente |
Mecanico

+  Luvas do procadimonts cinirgico (Esténl);
s Luvas de procediments néo cindngicos;

Crdvns e Sardgo; o Luvas do Litex;

.

.

« Padronizagho de procedimentos; m| plastico;

« Medidas de  protegdo  contra i ot & comegdo de condipies abaixo do
:emm:oc T e e e Pl éauloudesanum—mmwmu.
639112018 € . dos protecao lateral & valvulas para ventilagio:
‘Bcnicas elaboradas pelo cmuesp » Capacitaclo inicial e continuada sobre: agenles bicldgicos,| = Mascara cirdrgica - precaugho para
« VentilagBo natural; uso de EPI, vacinagho e orientacio postural, goticulas;

.

Limpaza concorrente e terminal|  *  PTOocolo  para  Acidentes com  Material Bioldgico e ¢ h 2/N95 (sem (o ¢

& desinfecgio = serossd|
do ambiente de abalho, witcistoir e A o tendimnts amaatorial o
+ Coletor adequado para descane oe materiais|  *  Frograma de vacinagla/imunizagdo, ou sob it
perfuroconantes & de oulros residuos, *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cuje mtlo
* Pausas intercaladas para recuperagic durante a jornada)
laboral  gindstica laboral. 5 Lraeste fo tew n el
= Profotor solar.
|Observagbes:
- D acordo com o ilem 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "0s o Profeglo Indivic - EPL is ou ndo, deverdo estar & disposipdo em)
namens suficiants nos e trabalho, de forma que & ido o imadiato i ou -

nos pasles
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes G"S.nun. NR-32, assim camo metcdologla pOposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risca).
- NA - Nao se Aplica.

Médico do PSF
[ Atengao Baska
ﬁuﬂmuﬂﬂﬁnlnﬂgﬂtmmuumuluhnmm loda a sua técnica @ dos mesos
de apoios pela médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agbes no dmbite dl Sadde Coletiva, duhuu na busca da da salde @

das docn;u para meihor de vida & wvalorizar a médico-pacienta @ médico-familia como parte de um
eoesso lrapdulico ¢ de confianga; execular agdes birsicas de vigiiineia epidemiclégica ¢ sanitira em sua drea de abrangéncia; desenveiver

nas . 4 mulher, a0 a0 adults ¢ 30 idoso, realizando
mm promover a qualidade de vida &

o8 lagitimam; participar
izagao de trabalha das unidades de Saude da Famila; efetuar exames médicos, emitir dwnm [prescraver
enios @ realizar outras Mﬂlidﬂhmmmm tipos de da
i na Atengdic Basica, dufndl:nlmzﬂmbanlcnlwhdlwumldumhw
. L de sadde mental ete.; encaminhar aos $ervigos de maior complexidade, quando necessdno,
na Unidade de Salde da th.wmm«mumamammmo«mmma
lar: verificar & atestar Sbito; executar outras tarefas corelatas determinadas

Médico — Pediatra
P Atencdo Bésica

“Prestar asMn«n lmﬂ a “uﬁl da enmcl. wlnando feda a sua capacidade tecnica m“mﬂﬂ @ 405 Meis
pela médica cientifica no modelo mundial. bem como
uoenwwnommusammm mwmmmaﬂleumuwum prevenclo das doencas. para
efstuar exames médicos, emitir & realzar outras
formas de Iralamnnln para ﬂlvum upoa de enfermiiades, aplicando recursce da medicing tanto preventiva como curativa; analizar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com o8 padrées normais, para confimar ou informar o diagnéstico; manter
presciito e evalugho da doenga; prestar atendimenta em

Gl nlﬂnwwufmmndcwmun

diverses ipos de do recursos da e plancs de sanitdria; exercer
s mwﬂ ﬂwﬂ. de acordo com 08 principios do Godlnode EHGB Miédica M no Pais! executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo 5 of imediato.

MA
Guimico Ausente NA Na NA Na NA NA | Ha NA NA
Processos
Pacientes, vty
. Infecciosos:
Biolbgi B7 - Outros: '“'“I ites. :‘:m Habitual Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 |3.8ai0 MA
8 aasistineis wirus, bua:‘:uu.
E14-
JoAncia da o (B Problemas. .
Postura de Trabaiha) Contate Mirais Cualitativa 1 1 Baixo NA
- E1.5-Oulros | Trabalhoempé | Eventual Contato FEWM: Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
E23- Shuagho| Situaglo de Risco de
de s gravid Eventual L= 2 1 2 - Baixo NA
M12 - Cortes ¢ Material Cones ¢ ihaah 3
uragd e B Eventual Contato Qualitativa 2 1 2 - Baixo N&
De acidante / M 15 = Outras. Escomegbes,
Mecanico situagdes de fropegos e Laden &
risco desequilibrios Eventual Contato Bes Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
{Queda de durante &

Py

*  Ordens de Servigo; .

+  Pasronizagho de procedimentos: «  Avental pldstico;
.

* Medidas de p . e comecdo de condigdes abaixo do Gorro;
e Sl g0 somrs  com el vt
5 e re »  Ednan doa " = protegdo lateral @ valvulas para ventilagdo:
£3.911/2018 e . Mam _cirirgica - precaugio  parm

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP + Capacitagho inicial ¢ continuada sobre: agentes bioldgicos.

®  \entilag#o natural; uso de EPI, vacinagio e orientacio postural;
P Protocols ra  Acidentes com Material Baolbgico e

» Limpeza e desinfecgio concorrente @ terminal - pa .

do amblente de rabalho; Parfimnonsdwbm: _
*  Coletor adequado para descarte de materigis| = Programa de vacinagialimunizagio;

perfuroconantes e de oulros residuos. * Mobilidrio adequado;
= Pausas infercaladas para recuperacio durante a jornada)

Iaboral e gindstica laboral,

. Flainlraml PFF2/N9S (sem manulencéic &
sam valvula) — precaucho para aerossdis
no atendimento ambulatorial des

ou sob
de doenga infectocontagiosa cujo meic
de propagacio do agente bloldgico sejm

oar;
= Protelor solar.

|Observagses:

- D¢ acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N¥ 32 (NR-32), "Os de Proteglio Indivi -EPI,
nimare suficients nos postos de trabalho. de forma que 588 garantido o imediato farnecimento ou reposiclo.”

- Para Avaliagho Qualitativa foram utikizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- MA — Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

is ou ndo, deverdo estar & disposiglo em

AVENTAL DE P
BLOQUEADOR SOLAR | | E

STICO

mm

CALCADO DE SEGURANGA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
|

I

|

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

= |=]=lm|—
m

= m|=(mjim
m

6 CRONOGRAMA

odos SESMT/SEMS
Avaliagbes Ambientais lodos SESMT EAEAEAEARAEIEAEAEAREA R R
Fomecer EPIs indicados a cada " lodos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X|X|X|X[X|X] X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPP* Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X|XIX[ X XIX[X]X] X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"* Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X X[ X[ X|X[X|X]| X [ X | X
Analise anual do PPRA lodos SESMT XX
Revis#o do cronograma do PPRA Todos SESMT H ES
* 0= treinamentos devem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
OBSERVAGOES: = assessoria técnica do SESMT

mento, registro ¢ controle dos Ts devern seguir

disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méios antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicaa
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagao ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacgao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso, d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagéo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

o

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Mo realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagGes e um propésito especifico de utilizagao;
b) N&o faga reparos ou manutengido em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

instrugdes

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenader do PPRA

OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA L frfrfreg

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * |E |E |E | E | E

Ciéncia do contelddo apresentado no documento

* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no
setor.

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Segtrangside- Ti=bsalbo

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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AN Exo S 1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) TATUAPE Il
. . .. PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos 'Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EP| GNP/ 46341.038/0001-28 . —
ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de Atividade: f\dmlnlstraqao Publica em Geral N de servidores: 7.308
Saude de Piracicaba - SEMS Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
T Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
Produto Quimico Nome Comercial fisponivel na I. tadh Fungéo do produto CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
4200 Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
. . . Antissepsia da pele e peq =
. Digliconato de Clorexidina 1% . Riohex 1% N —— ferimzntua _ . PSF TATUAPE Il
o - ] curativos / Sala de enfermagem SRR NS Atividade: Salde
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% " ferimentos. Grau de Risco considerado no PSF: 03
N — e — T Enderego: Rua Presidente Washington Luis, 423 | Bairro: Tatuapé
rgente Enzimatico Enzimatico Consultério dentério cirtrgico, odontoldgico e laboratorial, CEP: 13402-250 | Telefone: 3433-4604
) o ) Sala de procedimentolSala de Puitissopsia G el © POGuNos Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
A Y Alcool 70% | ,im‘,g:};;:d; e,,,e’,,‘,,;;;r',; ferimontos ¢ lmpeza da unidade ¢ de Empreendimento: Programa de Salide da Familia
fConmitielo deadirio ' N° de servidores no local: 09
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° D'“"““;:f;;mm o8 Antissepsia das maos Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
DepGoito de Material de Limpeza da Umdade_ _ 08h00min as 17h00min)
Solugo de Higociorito de Agua Sanitaria S:;:;gig’:mﬁig:::;’e?::m Limpeza da unidade e de materiais Intervalo de refeigao 1 (uma) hora
Sédio p ionais de li
Sala de inalagdo Limpeza de méascaras de inalago RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
PSF TATUAPE I
Ng’ ‘ FICHA DE LE DE EQU w:“‘ : cho - -ERL Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD{:LN&%Z;‘EXIEFE:‘E%SA?ARMS
Sroratain: SAUCE Bata do admissdo: - rerie 65 Ugage A Responsavel pela fiscalizagido quanto ao uso
R B RESFORSASLome do EPI no posto de trabalho: MARIA CAROLINA SCABORA ROSSI
Fhannbl da PREFEITURA MUNICIPH:’.ODE'I"P"'I:RCIGAB& FSECRETMI:::::IS;:N. DEQSA DE, os i da F’mla_cao. v MHEDM 1*“ - L
&;""’.;‘..1“" e cechacanio qus o squpameros ko de so OBRIGATORID  qu ecbi o s para o s Corel ¢ adeqd o EP1's. Responsavel pelo contrgle e substituiggdo do MARIA CAROL INA SCABORA ROSSI
TS o e e s, o i Noma Hesamanasos T NG 0 Farara ST s 8 7 TOTAFS < Ent S EPI:
c Comprometo-me :n?saem pmle@&o nao nos normaile de troca, ou quando na dispensa —
dammhldudupwﬂmll ‘@ ndo fazendo a aavolugmdmmmoaédemlnhu ressarcir a 2 DESCRIQAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
Nome Legivel do Servidor_ . Pirach . de de20___.
SRR s a | 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
| Lz de prasedimanto anirgice Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
% oz e e piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
H %:’::ilﬁm s i fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
Respirador PFFZ = NG5 (sem | Gho & sem valvula)
3 EE:EEWWW ko S Dados complementares:
g [ Avensal pléstico 7 e - N° de pavimentos: 2
g [Dousedessgurane - Area construida aproximada (m?): 129
Tiwas do & T —— - Area total aproximada (m?): 129
I — - Altura do pé direito (m): 3,0
g [oospdske o - Altura da edificagéo (m): 6,0
= Oculos de seguranga
| Mascara cirdrgica
i E— Observagio:
= [ Luvas de procedimento néo cinirgicos £40; . . .
§ [Luvas de Latex Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pela
g [Gom — SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
= habilitado desta Secretaria, para fins de obteng¢&o dos paradmetros exatos.
;é . 2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
g  [Coordesem - A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
Respirador PFF2 — 95 (s6m manuiengao & sem valvula predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e
Luvas de procediments crirgica = % & = 5 E; = r
[Luvas de procedimento o cirigicos artificial (ldAmpadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) elou artificial
[ B i o (ventilador):
| Oculos de seguranga
:::c:.::::FFZ—NGS manutenc3o @ sem valvula = Banht:’.‘lr()s
De acordo com o Hem 32.5.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartivels ou nio, - Consultorio enfermagem;
deverfo estar 4 disposigio em nimero suficiente nos. pnstnsdelrahllhq,deloﬂnn que seja s S
e el e M ertran 0e S caso de paciens Som suspata. ds dosnca - Consultdrio médico;
ntidade (mensal @ trimestral) de EPI dis, ibilizado na unldadn o5t a dis) i no sistema da SEMS. _ COpa;
e ™ - Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Recep‘;’éq .
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA - Sala de procedimentos;
- Sala de vacinagéo;
SMS Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
SECRETARIA MUNICIPAL orientagdes da RDC 50/02.
DE SAUDE 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE
PSE - TATUAPEII GHE | ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
2020 / 2021 - 1 Agente Comunitario de Satde 05
‘ - ‘ 2 ‘ Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
o %
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DIARIO OFICIAL

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacdo: Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) ef/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgios competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

abvidades de prevengio de doengas e promogio agbes
coletivas, am:-mmumma:mmsmm-mmam ms.mwmmmmummm
Salde; utilizar i L o aducacho para a sadde indrvidual

prem:
& coletiva; mlzuamqm mmmmmmmuﬂanwmamdam de nascimantos, Sbitos, dosncas & outros
agraves 4 sadde; estimular 8 participagds

P para G

da comunidade nas politicas pblicas voltadas para a Area da saide; realizar visitas domicliares
uonue&lumllh uw“w@uwluﬂqumaﬂumuemﬂudﬂum
de vida; executar outras. comelatas determinadas pelo superior imediato.

politicas que

Fisico | 1 radiagho Sal solar y . 3 | 1 [3-Baie HA
Quimico Ausente NA NA HNA NA HA NA HA HA HA
Processos
B7 — Cutros: Apbes Infecciosos
: domicikares ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 o 0 - Baixo A
virus, bactérias,
fungos etc.
Eid- )
Em"" gy T'_*.“m} Eventual Contate le Qualitativa 1 1| 1-Baixe NA
Ergondmico | & 45 _Oubos |entre unsdades de T
Esforgo Fisico saide & Intermitente: Contate posiurais Quealitativa 1 2 2 - Baing HA
Lanver residbncias |
Trabalkho em pé
M 15 - Oulras Escorragles,
de tropegos &
D& acidents ! . Losbas &
i dseaquilibrios | Intarmitants Cantate hag | Cusiitstiva 1 2 |2-paixs MA

®  Calgado da SRQUIRANGA;
*  Oculos de seguranca com kenbe umd;

edificacaolbes),
BASINZ0N8 e

Slnllmdos ambientes.
s Inicial &
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

sobre; agentes bioldgicos,
uwde EPI, vacinago e orentagio pullurﬂ;
VBCINAL A0 ImunZac do;

laboral & ginastica laboral

SRrVAGOaS:
- (") S& houver nacessidada de exposicho Bos riscos narentes 30 sefor a/ou Ao s8lor de visita, realizar o use do EFI complamentar aprepniado, que devem sstar A dispasicho no,
sator alou ser solicitads & chate da unidada, da acords com a
- De acordo com o item J2.2.4.7 da Norma MIMMHIPH[HRMI.'DC de Protegio - EPI,
disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de fos o imediato ou »
-Pmmhﬂuwwwhmuudlmﬂwmnlm%—n mmmmoﬁ-wwmumhu-du??ﬁk(mmwﬂmﬂﬂbw)
- M = MBO0 S& Aplica.

‘ou nio, deveric estar 4

Ordens de Servigo;
Padronizago de procedimentos,

Pausas imercaladas para recuperagho durante a jornada
laboral e gindstica laboral

e M i . e comegho de condigdes abaixa do
:an:a;:ocp“u:m s, pacr; dﬂubﬂdﬂﬂww com ampla vislo,
63511/2018 - d protecso ateral e valvulas para ventilagio;
Técnicas alaboradas pelo CBF'MESP » Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos, | . Mh:lrl dnlw = precaugio para)
*  Ventilagéo natural; usa de EPI, vacinagao & ofientagdo postural; -
infeccha concarrents Prolocolo  para  Acidentes com  Malerial  Bioldgico e  * Wml' 95 (sem manulengao e
* hm:‘ .,M.,L @ terminal Perfurocorantes; sem m.:.unl:}h-'-‘:'mluﬂu u;n:dmmdl:
* Coletor adequado para descarte de materials Programa de vacinagSo/imunizagBo; e el olii4ob
perfurocontantes e de outros residuos, Metalidric sdequado; P

Luvas de procedimento cinirgico (Esbéril);
Luvas de procadiments nfo cinirgicos;
Luvas de Litex;

Mnlal plastica;

de doenga Infeclocontagiosa cujo meio
de propagaciio do agente biolégico seja
aar;

Protetor solar.

|Observagies:
nimero suficiente nos

dé trabalho, de forma que Seja

-Dnlnmiummulam.ﬂ!%?duNmRnﬁlﬁuﬂmlndu’aMﬂZ{NR HL‘QsEhmmmmd‘uﬁmﬂnhmﬂ EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em|
postos o imediale
PmmhaummwMaudlmmmmNR-sa assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

das doengas, para

mundul bomwmdwwdwrl@beowhblhdu&ﬂde&!ﬂvu divtaou
melhor walorizar

- NA - Nio se Aplica,
Wédico do PSF
Atengdo Basica
ﬁmmiwammmmummmm loda a sua i & dos mes.
pel médica clentifica no modelo
na busca da da salde e

processo
acBes de assisténcia

também atendimentos de primeires cuidados nas e

cOntribuir para gue o Melo amBiente S4ja mais saudivel; discutir de forma permanente - junlo & equipe de rabalhe & comunidade - o concaito

de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam;

acBes e da organizaglo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, amnr diagnasticos, prescrever

medicamentos & realizar cutras formas de tratamento para diversos tipos de reakizar
a5

de atenlo &

& médico-familia como parte de um

hmplubm-:hwm'nn;l.qumsm‘mcmmu-ummmmimﬂmm desenvolver
integral nas dreas crianca, a0

a0 adullo e ao idoso, realizanda

& mulher, ao

cirurgias

is, enire culros; promover a qualidade de vida @

|participar do processo de programacghe e planejaments das

F7 - RadiagBo

clinicas areas na Atenglo Baskca, definidas na NOAS 2004; hmam‘hqhdeyupmdewobdu
i coma de hi de sticos, de salde mental et encaminhar aos senvigos de maior complexidade, quando

ga a »amaaacdoaaudomFamhwmmmmmaawmm«oommﬂdme

contra-referéneia; indicar lar; verificar & alestar execular oulras larelas conelalas delerminadas mediato.

de coleta de exames laboratoriais: mllau registros das
& médica; executar larefas n i

limpeza, do material &
8o, controle de doenmaobvlullhdaoummﬁm&omnm pmiebar
mdmmammp«umummnm individualmente ou em grupos; mpelamn mpuolq.bu conservagio do
matesial & equipa conforme roting o; executar outras tarefas correlatas determina paio

Prologole  para  Acidenles com Malenal Bioldgico e

Fisico M3 lonizante Bol Eventual solar Queimaduras | Qualdativa 3 o 0 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA MA NA MA NA NA MA MA

Paclentes, Infacciosos:
Blolégi S7 - Outas: | omies. malera | wabitual | Ar/Contato | causadospor | Qualdativa | 3 1 |3-Baino NA

wirus, bactérias,
a assisténcia [ ate,
Eld-

Exigéncia de | Mobilidric (Posto Problemas

i) e Tranaing) | M=rmitente Contato wrais | Qualtativa 1 1 |1.Baiwe MA
Inadequada
E15-Outros | Trabalho empé |  Eventual Contate "m“’“““' Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
EZ2.3- Siuagho| Siuagdo de : Risco de :
e st gravid Eventual Relacional y Qualitativa 2z 1 |2-Baixe MA
M12 - Cortes & Material Cortes e
perfurocortante Eventual Contato furags Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA
M15-Outras | Escomegdes,
1%
Descidente/ | " res da ropegos R
nsco desequilibrios Eventual Contalo . Qualiativa 1 1 1 - Baixg MNA,
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio

Lusvas de pfmmm ’ uum (Estéril);

.
= Ordens de Servigo, *  Luvas de procedimento nikio ciningicos;
+ Padronizagho de procedimentos; = Avental plastico;
* Medidas de protegdo ‘ i de condiges abaixo do| * GO
definidas para o© ﬂfupuowhh da(s) * padrio; S L . Omlns do mum oom ampia visho,
ediicagdolbes), de acordo m Decrele s dos
8101172018 e mea el o mﬂﬂl
Téenicas elaboradas palo I:BPMESF. &0 inicial & continuada sobre: agentes bickégicos, geticulas; mloa Fie < pam
©  Ventilagso natural; uso de EFI, vacinagdo e orientagio postural; & SINGS (sem

Luvas do nmomuo cindrgics (Esténl);

Ordens de Servigo; : Luvas : mmﬁnunlo néo ciningicos;
« Medidas de pi contra S 780 de procedimenios, = Avental plastico;
ra o GrupoDwisso dals) & comegdo de condigdes sbaixe do| . @omo:
ediicaganioes). acordo com  De packeia; - Ocules do seguranga — com ampla visso,
BISIVZ08 e @ 5 d protegao lateral e valvulas para
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; = Capacitagdo iniclal ¢ continuada :Dbuc mnbu blolégicos., *  Mascara  cnligica —  precaugho  pars
& Ventilaglo natural; use de EPI, vacinagho e onentaglo po goticulas;

Hasnlmdal PFF2/N25 (sem manutenciio o

+ Limpeza e desinfeccio concorrente & teminal * sem vilvula) — precauclo par aerossdis

Frotocolo  para  Acidentes  com Mumna! Biglogico e L
do ambiente de Perfuroconantes;

. mn.qmmpemmmmm ¢ Programa da Bo; no  atendimento mﬂll o
perurocortantes & de oulros residuos, . m adequado; de doenga infectoconiagiosa cujo melos
. infercaladas para recuperaglo durante a jornada
Taboral Ginbetcs jbaral Se propegmeisdojegeis bioidaico seim
= Protator solar.
Observagdes:
de Profegic - EPI, deverfo estar 4 disposiclo em

- De acordo com o ifem 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N° 32 {NR-32}, "Os

suficiente nos de trabalho, de forma j o imedialo fornecimento ou -

s Limpeza e dulnfiqlo nnmurlnln # terminal A sem vilvula) - precaugio para mb
do ambiente de trabalhe Perfurocortantes; ne atendimente  ambulatorial  de
« Coletor adequade para descarte de materiais Programa de vacinagdofimunizago; ou sab
perfurocortantes e de oulros residuos. Mobilidrio adequado; de doenga Infectocontagiosa cujo melo
3 sssistineia Tungos ete Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomadal de propagegéc do agente biologico sejm
E14- laboral e gindstica laboral, o ar; —
g ) « Protelor
E“B"‘dr'-"' “:"Tr‘:" (:"r" Eventual Contate Problesn: m: Qualitativa 1 1 1 - Baixe A [Gbservagses: -
- D acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N'-SZ(NR -32). Osiwmmﬁnbﬂowmd EPI, descartdvels ou no, deverdo eslar & disposicio em
Ergonémico _o Trat P Problemas N numero suficiente nos posfos de trabalho, de forma que ¢ imedialo
:2': S8 he °":° rente Contate mn;l: Qualltativa ! L i A - Para Avaliag i foram ulikzadas as diretrizes vigentes na NRL32, assim come melodologia proposta no lexto base do FRRA (Malriz de Avakiaglo de Risco),
o;az::T vidade Eventual Relacional ”émw Qualitativa 2 1 2 - Baine HA - MA— Niio se Aplica.
Mz — e Material orles &
gos | per Memielel | Send o N O .. Y 5 QUADRO DE EPI X CARGO
De acidente | M 15— Outras Escomregbes,
Mecanico Wiomg P e lropegos e Lesdes & _— "
risca desequilibrios | Intermitente Contata escoriactes | Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
{CQueda de durante a

mmunumm wmasdlm&’ﬁn’:ﬂmkéz mmmmm% na texto base do PPRA (Matnz de Avaliagao de Risco). +
Ao se ptes : : AVENTAL DE PLASTICO | | E
——= 3 _rUngko IEES BLOQUEADOR SOLAR | |EJEI]E
g T A P o e o o CALGADO DE SEGURANCA P
e o e b.,..,..m.,.m.,;;.. .p::mf:;.mmm e s o e CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO l
:.'i:".&‘: o Alemgho ?.%,f:.f“'&‘:n?u:.mmmm“ uT"‘s.m NOAS 2001; pranein roanioar o Cordanar o etiogbe de GORRO E|E|E
o & W“j“.;‘;,:..,‘-".":,:;,;""““ o Va0 desempenno G sua i, e S teln el LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO 1]
LUVAS DE LATEX | | E
| OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) AN
T ar—— : “‘“ OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) |
Quimico Detergente ;l:d-urhlu Eventual Contato .P:::: Qualitativa 2 o 0 - Baing A MASCARA CIRURGICA * I l I
i kvl Wl ettt - el H T e RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEMVALVULA)| * | E |E | E
:&:;'m“ preiediany conato | PO | Quamaiva | 1 1 |1-Bebe WA * Se houver necessidade de exposi¢éo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
Ersondmice (¢ 15 Ouios | Tabahoompt | Eventl | ortoto | PSR | Guaive | 1 P (e -~ unidade de lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI| apropriado, que devem
E23-Shuacho| Shualods | picina | Retssional | 1509 | ouiaia | 2 1 |2-8ee NA estar a disposi¢do no setor.
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6 CRONOGRAMA foom
Em caso de incéndio:
CRONOGRAMA a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
RESPONSAVEL MESES DO ANO 5 ; e e
AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE — falDivisiolD T[Z[3]4 s 6] 7]8 e [Ho]i] iz nao envolver rlscos_adlclongls,ﬂ _ ‘
Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X b) usar o extintor de incéndio apropriado;
CWWJZ:';':E ‘;‘l’“\':;:::;om aﬂﬂ"}: c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
postural e orientagso bésica de protegdo contra | 1020 SESMIISEMS X X| X X] X/ X XIX|X| X | X | X d) avisar a chefia imediata; _
- incw;:‘ i p— e e) abandonar o local de forma rapida e segura;
waliagBes Ambientais . 5 .
Fomecer EPIs indicados a cada fungéo™ Todos | SEMS — Chefia imediata | X | x| X [ | X [ [ XXX X [ X [ X f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
gsll’areoonll’ulara entrega de EPT Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X|X|X|X|X[X|X|X| X | X ]| X
izar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imedi XIX[ XX XX XXX X | X | X H H -
i i e oo SeanT T Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT x
os oo enire & SEMS com Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
OBSER/MOOES: O fomeci fstro & controle dos EPYs devem segui orientacao Eng. Seguranca do Trabalho
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho Coordenador Geral do SESMT y

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades ap6s avaliagao médica;

3. Fazer uso do EPI,

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheg¢a suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagSes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagées e um propoésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegcam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo,

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Eng. Seguranga do Trabalho

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Antlsseps;ae::ls:léz pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . A
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia da pele & pequenos
ferimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimdtico Enzimético Consultério dentario ciriirgico, odontolégico e laboratorial.
: o . " Sala de proudlmnWSala de Amlssepsm da pele e pequencs
Alcool Etilico Hidratado a 70 : cdo/Setor = 2 Sayis
INPM Aleool 70% de i il de - fer el [ da ede
[Consultério dentario D
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel emtodos o8 Antissepsia das maos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
& L - Setor de limpeza (utilizado em
Solugao de Hipoclorito de Agua Sanitéria todcs os ambientes pelcs Limpeza da unidade e de materiais
Sédio p ionais de limy
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica
FICHA DE LE DE EQU TO DE A —-E.PL

Nome: N* Funcional: GHE / Analise:
[ Secretaria: SAUGE [ Bata de admissio: ungio:

Unidade: Chefia da Unidade:

TEﬂMO DE RESPONS&BII.OADE

qUipamentos de Prolegano [ndiidlal nas respecivas
3 a na Art. 166 da

qmm-m

85 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso uur!ulo & adequadc dos EPI's, &
& utilizar para a finalidade que se destina, C qualquer
~ NRE da Portaria 3214{?8 ® Lei n" 1972172 - Estatuto dos

em guardar,

doEF'Iq.wolm para o uso, a Norma
Publicos do d
Dumprulllul.o—lnn em devolver o8 de proteg ndo i s normais de troca, ou quando na dispensa
do minhas atividades profissionais. o nlo fazendo a deuulw&o dos mesmes & de mlnhl ressarcic a
Nnme Legivel do Servidor, . de, de 20

Luvae de procedimento arirgico
Luvas de " nao ci
Luvas de Latex
Avantal plastico
Gorro 2 0

Oculos de ranga
Mascamn o gm

Respirador PFF2 — NS5 (sem manutengdo e sem valvula)
Luvas de procediments urmgloo

Luvas de

Luvas de Latex

Avental plastico
) —t 20
Oculos de seguranga
Mascara cirergica
Respirador PFF2 — NOS (86m manuiengio & sem valviia)
Luvas de cirurgice

Kit dsponivel

Kil disponivel

Luvas de procedimento ndo cinlrgicos
Luvas de Latex

»\NMM plasbico
m de ranga
| Mascara cinirgica

PFF2 — N5 (sem manulencio & sem valvula)
[ Luvas de procedimento crirgico
[Luvas de procediments ndo cinirgicos
| Cuvas de Latex
Avental plastico
Gono _ i 43m
Oeulos de
Mascara cinirgica
Reepirador PFF2 — NOS5 (8em manulengao e eem valvuia)
Luvas de imento cinirgico
Luvas de imento néo cinergicos
Luvas do Latex

Aml plasbioo

Woa de seguranga
Mﬂsﬁﬂ'& ﬁll’lll'E

—f20__

Gt disponivel

Kt cisponive!

PR - —

Kit disponivel

FFF2 — NG5 (sem

Luvas de procedimento aringico

& sem valvuia)

[Luvas de procediments nio ciningicos

Luvas de Latex

[ Avental plastico
Gorro 10

Negheh
Respirador PFF2 - NO5 (sem © sern valvula)

| OBSERVACGES:

Os Certificados de Aprovaciio (C.A ) citades estlio no seu prazo de valldade.
Do acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), “ de Protegiio - EPI, ou nia,
deverio estar A disposicso em numro suficiente nos pos!es de Irabllhn. de Ibrml que seja g.

O uso da fazx mmcmmpmcmeom:nspnmmdmna
infectocontagiosa cujo meio de pmpq.;ao do age! -1- o ar,
ntidade (mensal @ trimestral) de EPI dis) lblll.lnﬂo na unidade esta i dis)

ne sistema da SEMS.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

Farmacia
- Farmacia;
- Banheiro.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

PSF - TUPI E FARMACIA | GHE |ANALISE FUNCAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 03
2020/ 2021
| - | 2 | Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
- j GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
1 IDENTIFICAQAO DA P’REFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE 3 Auxiliar de Saude B | 01
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) TUPI/FARMACIA TUPI - uxiliar de saude Buca
- 4 Cirurgido Dentista 01
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 6 Médico do PSF 01
CNPJ: 46.341.038/0001-29 A
Atividade: Administrac&o Publica em Geral N° de servidores: 7.308 FARMACIA
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 - 7 Atendente / Auxiliar de Farméacia 01
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth .
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 - 8 FanmEcAiso a0
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo OP_ngs;wai "‘; Em td'“-;'"e; i :_B "“_‘t e d: emergéncia, f:?lafl;idﬂde I(E;J E{!aid_ﬂmia,
andemia ou ouiros ou outras sliuacoes, evem Sser consigderadas pela ecretaria, se
_ : PSF TUPI/FARMACIA TUPI aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
Atividade: Saude efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
Grau de Risco considerado no PSF: 03 disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Enderego: Rua Piracicaba s/n
CEP: 13428-418
Municipio: Piracicaba
Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no PSF: 09
N*® de servidores na Farmacia: 01
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeig&o 1 (uma) hora

Bairro: Tupi
Telefone: 3438-7283
Estado: S&ao Paulo

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagéo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARIA ELISA DE CAMPOS

MARIA ELISA DE CAMPOS

Responséavel pelo controle e substituigdo do
Pl

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagéo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsavel pelo controle e substituigéo do
EPI:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 250
- Area total aproximada (m?2): 700

- Altura do pé direito (m): 2,75

- Altura da edificag&o (m): 4,0

Observacéao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSF

- Banheiros;

- Consultorio enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Pré Consulta — Triagem

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de Soroterapia e inalagéo;

- Sala de vacinacgéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde.

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS

| Efetuar o exercicio nammaepmsemmmemmmnma mediante

coletivas, desenvolvidas em mﬂm com as dimlrm <b Sistema Dnieo de Sadde - SUS & sob supervisio m Samuna Munm‘ de

Saide: utilizar
& coletiva; realizar o ughtm- pou fins exclusivos de nonlluo @

agravos A saude; estimular 3 PAriCipagAG da comunkiade

i promaover agies de educacso para a sadde individual
planajamento das agies de sadde, de nascimantos, Wlm, Mn;au @ outres.
nas politicas piblicas voltadas para a Area da sadde; realizar visitas domicaiares.
peritdicas para monforamento de niuqan de risco & familia; paricipar de agtes que fortalecam os elos entre o selor de sadde e outras
| politicas que pramevam a qualidade de vida; SxecUtar oUlras tarefas comelstas determinadas pals suparior imediats.

Fisico f‘,]'l;ﬁ:‘“l‘_ff:f Sal solar Qualitativa 3 1 | 3-Baixe NA
Quimice Ausente NA NA NA WA NA NA WA NA WA
IPmssw
B7 — Outres: i o Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 o | 0-Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos ete.
Eld-
Exighneia de Probilemas
Postuea Eventual Contate postirais Cualitativa 1 1 1 - Balxg MA
Inadequada
Ergondmico | £ 5 _ outos -
Esforgo Fisico Intermitente Contato urais Crualitativa 1 2 2 - Baino A
Lanver posd

cdificagdo(oes), de dcordo com Decreto] e s.mlzqauam ambientes.
6301172018 : 45 ¢ . inicial & conti
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

sobre; agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinagso & arientagio postural;

= Frograma de vacinagao/imunizago;

= Maobilidrio adequado;

+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornadal
laboral @ gindstica laboral

& Chapéu com protalor de pascego.

Cbservagies:

- (*) Se houver necessidade de exposicho aos riscos inerentes ac selor a/ou ao selor de visita, realizar o uso do EPI i que d estar & di no|
setor aiou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade.

- D% acorde com © item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s de Protegio - EPI, ou nie, deverdo estar

digposigdo am nimers suficients nos pogfos de trabalho, de forma que seja g imediato -
- Para Avaliagao Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim coma metodologia proposta nohem nm do FFRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA = Mo se Aplica,

Desenvolver com o5 Agenies Comunitanios de identificaglo das familias de nmx ounhibulr com o trabalho do Agenis
Comunitiric de Sadde, quando solicitade, wuuuulﬂuh\nmu dos
exposios as situagdes de Msco, visando garantir uma melhor monitena de suas mlm de m executar ﬁ procedimentss de nglllncll
sanitéria & epidemiclégica nas sreas de atencdo & crianga, a0 adolescente, & mulher, 0 adullo & a0 idoso, bem como no

doengas croni ele; agbes bsicas de saide nas dreas de alenclo & crianca, m

adolescente, & muiher, 30 aduito ¢ a0 9930, com énfaze na promogde
organizagho do processo de trabalhe da unidade de sadde; realizar visitas
de coleta de exames laboratonais; realizar registros das de
e aasiald gem & médica, execular larefas referentes & mnm ) api.ea;sode VBCINGS w-mooeala«d&n
oficial; fealizar ativi an limpeza, do material e a preparaglo. amazenaments e
: efetuar controle de i de doengas sob r'ﬂuanuu ou de mﬂw&o compuisornia; participar
zelar pela ordem, reposiclo, conservacho do

penor imediato.

da zaide e prevengdo de doengas: participar da discussdo e
domicikares @ prestar assisténeia em domicika ao nivel de sua

nas orentagbes uluunmn mlm pﬂn aqu.pas de ﬁnd. individualments ou &M grupos:
matenal @ equipa . conforme executar outras tarefas correlatas determinadas pelo

Quelmaduras
IffitagAe na pele
& nos clhos.

Esterilizacio dos
materiais

Intermitente Contato

Qualnativa | z |

Paclicius, Infaceiosas
B7 ~ Outros zl'l‘"‘" vant | rabituat Ar/Contato | causados por | Cuslitativa 3 1 |3-Baio MA
A, R virus, bactérias
A assistdncia 5
fungos etc
Ela4
Exigineia de | Mobilidrio (Posta Problemas : »
prag ird e Eventual Cantats romet | cusitativa | 1 1 |1-Baio NA
Inadequada
Ergondmice | g5 guros | Trabalho em pé | Intermitente Contato "mr Gualitativa 1 1 |1-Baie NA
S ocho] Temusitete Eventual Relacional Riscode | oualitativa 2 1 |2-Baixe NA
N et tan | prhrocaris Intermitente Contato Cortes® | Gualtativa | 2 2 |4-Medic NA
De acidentes | M15-Outras | Escomegbes,
Mecanico Aluschian da lropegos e Lesdes & _— "
risco desequillbrios | Intermitente Contate cosaraies | Queltstiva | 1 1 |1-Baixo NA
{Queda de durante a

. : rgico (Estdrl);
- Lum n- pm:mm nlu ciningicos;
o Luvas de Lilex;

+  Crdens de Servigo;
= Padronizago de procedimentos;

= Medidas de protecho  contra 2
definidas  para ©  GrupaDiviséo  da(s) padrae: el aEae Gormo;
edificacholdes). de acordo wn Dacrato, i Ocules de seguranca — com ampla visio.
630112018 e - das protegio lateral e vahulas para ventilagic;
Yawwelabqrad» pelo CBPMEsP * Capacitagho inicial & continuada sobre: agentes biolégicos, . Méscnrn dnm - precauglo para
«  Ventilagho natural uso de EPI, vacinagso e orentacio postural,

N . " * Prolocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e - Hasplmdu( PFF2/MN95 (sem manutencio o
*  Lim eueoml‘eepsomwrenwemw P arvic]

e e SV o B e - mpees pe St

s Colator adequado para descarte de materiais| °  Fregrama de vacinagdofimunizagde;

ureconantes @ de culros residuos. *  Mobilldrio adequado;

= Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jormada
laboral e gindstica laboral,

ou
de doenca infectocontagiosa cujo melo
de propagacgic do agente bloldgico seja

oar,
« Proletor solar.

Observacoes:

- De acardo com o item 32 2.4,7 da Norma Regulamentadara N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteglio individual - EP, descartdveis ou no, deverfio estar 4 disposilo sm
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namera suficiente nos pastas de trabalho, de farma que Saja garantid o imedialo fornacimanto ou repasicla.”
- Para Avaliagéo Qualitativa foram ublizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliag#o de Risco).
- MA - N&o se Aplica.

Trabalho em pé

Aumiliar em Saude Bucal

) B Alenglo Basic

Orientar o5 mmnwmtmawmmmmemmm manwm«maml\m e ficharios; revelar
& montar fias inlra-orais; preparar o packente para o auxiliar ro i

# o téenico em Bucal junto & cadeira op do campo op

higiene ; promover 3
mduﬂumdurus mrmmmwmmmmmmmwudmm proceder a conservagio e a
doe inadas erior imediato,

olbglcn; executar outras tarefas correlatas determ|

a de Sarvica: Luvusdoprooodhuﬂodl\llﬂeol!aurl

B
.
Medidas de protegio  contra ®  Padnniaghds pmosdmenios) < s l.wusﬂoulu. i
" Gefidas pars o GrupoiDisso date| odicas & comegdo de condighes abale ds| o avental plastico ou THT;
cdicackolbes). do acordo com Dl padréo; + Gom;
GIHNZ018 & ¢ .. dos + Ocules de seguranga — com ampla visko,
l‘am-um-mca?m . o inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, protecio lateral & valvulas para ventilagio:

Capacitag
uso de EP, vacinagBo e orientagdo postural; « Mdsca  ciriigica - precougdo  para

Protocolo Acidentes Material  Biokdgico
" R oo |+ Respimdor PFFZNGS (sam manuisngao e

«  Luvas do mmnu dl\ildﬂ (Estéril);
Ordens de Servico: «  Linas da procadimants nao cinirgicos;
+  Luvas de Litex;
& Padronizacio de procedimenios; . mﬁmm
* Medidas de WWVI o . & comeglo de condighes ababo do
definidas  para GrupoDivisio  dals)| padrao; h
edficagho(des). de acordo com  Decrel . . Wb‘“ww com ampla visho,
Prr— ) F3.91112018 & oy b . dos protecdo lateral e vilvulas para ventilagdo;
Amalgama e dos denies Eventual Centato Infoxicagiio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo MA Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitacho inicial & continuada sobre: biolbgicos, * Miscara cirdrgica - precaugiio  para
Quimice mrwhu *  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; gotleulas;

= Duke il Irritag 0 na pete = & " + Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e ¢ o ._{um o 8

. Contato . Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA ::'ﬂﬂ A m‘w ® terminal Parfumcortante: sem vélvula) -
sl * Programa de vacinagolimunizagdo; no " alendimento . amivotoral - ds

Pacientes fomites e Processos - Dd.h(ldlql;d::l;ldu;mm:'mlml . ik N ou sob
4 B7 - Qulres: | matenial ulilizade Infeccheos: i perfurocortar : g de doenga infeclocontagiosa cujo melo
g Habitual ArlContato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo Na + Pausss intercaladas para recuperaclo durante a jomada
5 au.'" vins, ““:Em Iabioral & ginéstica fabaral :o.:mwvln do agente biolégico seja
Efd- ’ = Protator solar.
B |Observaghes:
Posture Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contate rais Qualitativa 2 1 | 2-Baino A - D acordo com o itlem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR- azL‘OssqmmmaWommn EPI, descantdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiclo em)
ada L suficiente nos postes de trabalho, de forma que seja garantido o imedialo fornecimen
- foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmmmmmmmpmmmdmmunm)
Ergondmico | &5 ouwes | Trabamoempé | Intermitente Contato r “’*! 'm‘" Qualitativa 1 1 |1-Baixo MA
E 2.3 - Situago Situagho de Risco de
‘deairoes avidade Eventual Relacional adoaciment Qualitativa 2 1 | 2-Baixo A i
De acidente / Antortal Intermitente Contato c«" tos o Qualitativa 2 2 |4-meédio NA mﬁ:g
Mecanico Hintsrmiiente TG -
! Loshes s Dl 1 1 11-Babe NA mmiwammmmmmmmm foda a sua L © dos mews
esconaghes de apoios pel médica cientifica no modelo
mundial, b«nwmdmwdwrlﬂeswhblhduamcomvu dltmw na busca da da salde e G4

das doencas, para medhor walorizar a mmm-mmnlu-mmd-m
& de conflanga; mmm;mmamwuaummummmadamw ; desenvaolver

a0 adulle ¢ a0 ioso, realizande
culros; promover a qualidade de vida e

& mulher, ao

processo terapdutico
mcummmmummmmnmam a0
atendimentos cirurgias

de primeiros cuidados nas

de saldde mental m encaminhar acs mda maior complexidade, qunrdomm
na Unidade de Saide da Familia, mmmmmmaawmmumrmﬂme
tarefas

ar; verificar e atestar comelatas determinadas pelo iato.

Ausente NA NA ~mNA | NA | Na NA NA NA NA

Fisico
Q7 = Qutros
Quimico | Amaigama e |Maer feMaLAerdS 1 rtonte | ArsContato | Intoxicagdo | Quaiitativa | 2 1 |2-Baio NA
resinas
Processos
B7 - Qutros: Pacientes fdmites & Infecciosos:
& i L material utilizade Habitual Ar f Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baing NA
5 durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos elc.
Posto ¢ organizagdo do
trabalho, SUjHID de
E14- trabalho (paciente),
Exigincia de teenicas clinicas, " Probiemas .
Postura necessidade de Intermitente Contato pasturais Crualitativa 2 2 4 - Midio NA
q Inclinaghes laterals,
flexdes e extensdes da
s coluna - - . 4 8
E15-Outros |  Trabalhoempé  |Intermiente|  Contato "’“""”‘M‘: Qualitativa | 1 1 |1-Bao NA
E 2.3 - Situagdo . Risco de . N
Ay Sduacho de gravidade | Eventual Retacional | 0 ante | Cualitativa 2 1 2 - Baixo N&
M 12 = Cortes & Cortes @
perfuragbes Matesial perfurcconante | intermitante Caontato pei Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente f| ™15 - OUr% R
Lesles e
. umuumn incéndios definidas| ommms-; +  Luvas de procedimento cinirgico (Eséd);
para o Grupo/Divisbo dals) edificaghoides). de| | pre + Luvas da procedimanto nbo ciningicos:
acordo com Decreto 63.611/2018 & * Avental plastico ou TNT;
&8s Instrugdes Técnicas  elaboradas  pelo| - :)r:;;gbﬁ periddicas & correclio de condicBes abaixo do) . Gomo;
CBPMESF; g . + Oculcs do SAQUFANGA — COM ampla vislo,
*  Ventiagho natural; *  Sinalizagho dos ambientes. protegho lateral e valvulas para ventilagho;
*  Limpeza e d“m‘mh concormente e terminal = Capacilagdo inicial ¢ continuada sobre. lmblm s Mascara cinirgica - precaugho parm
do ambients de rabatho: uso de EPI, vacinag3o e orientag3o postural; goticulas;
« Coletor adequado para descarte de . para com mwlnl Bioldgico @« Rospirador PFF2/INDS (sem manulengio o
perfurocontantes e dé outros rasiducs, Perfuroconantes; sam valvula) - precaucio para asrossdis:
= Programa de vacinagdolimunizasio; no  atendimento 'm'“:"" de
*  Mobilidrio adequado; o
de doenga Infectocontagiosa cujo melo
+ Pausas intercaladas para recuperagho duranie a jomadal
Iaboral & ginastica laboral. :'.'_"“‘“"""“ to sgeia bicligico el
Observagies:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s de Frotegdo indhidual - EFY, is ot N80, déverdo estar & disposigo em)
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposiclio.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mefodologla proposta no fexto base do PPRA (Matriz de Avallagio de Risco).
- WA = Niio se Aplica.

* Coletor adequado para descarte de materiais|  * Frograma de vacnagdoimunizagio, = o pipieg i
perfurocertantes € de oulres residuos. * Mobilidric adequado; confirmadas ou sch suspelta de dosnpm
* Pausas intercaladas para recuperacdo duranle a jornada infeclocontagicsa  cule mele  de
laboral & ginastica laboral. do biol oar. 1
|Observagbes: S0l - Bebio NA
- De acorda com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equi de Protegdo indh - EFI, is ou no, deverdo estar & o em
nimers suficients nos de trabaiho, de forma que saja garantido o imediats forneciments ou reposiclo.” Quimico Ausente NA MNA MA NA MNA NA NA MNA MNA
- Para Avaliagie Qualitativa foram ublizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim come metodologia propesta ne lexte base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). Pacientes Processos
- A - Nio se Aplica. , : » v Infecciosos;
o7 Dulios. | omites, maletal | Mabitual | Ar/Coniato | cavsadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baie m
wiltexdo diranl virus, bactérias,
a assisténcia fangos et
_Cirurgido Dentista Eidc '
1 Atengio Basica wcia de Problemas.
Examinar, dhmhrnkﬂm;ﬂmmg regido maxilofacial, utilizanda clinicos ou inclusive Postura e Tranalho) Contalo posturais Qualnativa 1 1 1 - Baixo MA
via oral ou parental, para bralar ou preveni afecedes dos dentes ¢ da boca; manter Insdequada
registro dos pacionm sxaminacos & tratados: fazer pericias ativas, sxaminando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de | Inadequada =
fomecer atestados de apadmao fisica pua admissdo de p«soal na Pmmmra efetuar quc E15-0utros | Trabalho empé | Eventual Contato ""’:"m' Qualitativa 1 1| 1.Bai NA
thcipes o e EZ2.3- Situ Situaglo de Risca de
de % mumamremmum wumrdnmmmmm« y and hales Eventual Redacicnal Qualitativa 2 1 2 - Baixo A
fiscalizacho sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e crentar os usudrios que de stress gravidade adoeciments
problemas mais eomplm a outros niveis de aspechlhu;h. umgu(m 0 seu lewmo @ acompanhamento, I\clum para fins de M 12 - Cortes e Material Eventual Contato Cortes & CQualitativa 2 1 2 . Balxo MA
emitir laudes, sobre assuntos Jped ra |_perfuracortante perfuraghes
fomecimento de Insumo para as agles ngwiduais ewledm wpofmlmloswmwwdmmﬂwﬂmw Higiene Donbale idente | 15 - Qutras | Escomegbes,
Alendentes de Consultério Dentirio; executar outras tarefas correlatas delerminadas p Deackdente/ | ~gtuagdes de tropegos ¢ Lastes &
nseo ‘desequilibrios Eventual Contato . Qualnativa 1 1 1 - Baixo NA
(Cueda de durante a
mesmo nivel) ‘movimentagao

wvas de procedimento cinirgico (Eshril);

.
- Ordens de Servige: + Luvas de procedimants néo cirirgicas:
+ Padronizacdo de procedimentos; - Ao o
. protegdo o wana| &
Sedes. ‘pa o GrupaDwit da s @ comegho de condighes L [ A ——
sdfcacdoes) de scordo com Decrelo | sos mmuumnwnmmu
e e o Copacitagho inicial & continuada sobre: agentes biokdgicos, wmu‘ cinligea. - s

+ Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagao postural;
*  Limpeza e desinfecy3a concorrente e terminal|  ®  Frolocolo para Acidentes  com  Material  Bioldgico e
do ambiente de trabalho; Purfumcortanies;

(sem o
sem valvula) — precaucho para serossdis)
noe

atendimentc  ambulatorial  de,
*  Coletor adequado para descarte de * Programadi ou sob
perfurccontantes ¢ de oulros residuos. = Mobilidric adequada; de doenga Infectocontagiosa cujo melo
*  Pausas inlercaladas para recuperagde durante @ jornada de propagacio do agente biclégico seja
laboral e ginstica laboral. oar;
= Protator solar.
|Observagaes:
de Prolecio wual - EPI, ndo, deverdo estar & disposicso em

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s

nimero suficienta nos de de forma que Seja garantidn o imedialo forneciments ou

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risca).
= Nbo se Aplica.

Assisténcia Farmacéutica
wommmmnmwuumlmmﬁmaum colocar atiquatas nos remédios, produtcs quimicos

com fita adesiva, para meihor o5 produlos.
& dispondo-os faciitar a sua manipulagio & controle; abastecer as prateleiras com os produtos,

pond toque quando . ara agilizar o atendiments aos. cientes; atender o5 chentes,
& entregando os produlos, para sal s pedidos; regisirar os produlos T ean & das servindo-se de
para acnumpoommm.uomwmmnwﬂuﬂqwlmmpm
& segundo para L] zelar
limpera das prateleiras, anm:mdlmﬂ twando o pb @ conservando-as, plllmln&hlmhﬂwﬂpﬂllﬂqn&th
perior imadiato.

| & usol executar outras tarefas correlatas determinadas p

Enfermeira N, s.-PSF

| o ]

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & mliu a Unldode de &ukle da Famnilia, luiur cuidados dwetos de enfumlgem nas urgéncias e

emergéncias clinicas, hznndo.l para & ; efetuar mulhdnmhmmpm solicilar exames

i do Minigtério da Saide e as

mpwmwsmmm«mumuemmwnwmmmaammmmmm adelescente. mulher,

adullo e idose; executar assistincia basica e agbes de vigildncia epidemiclégica e sanitiria; realizar agdes de salde em diferentes ambientes,

na Unidade de Saide da Familia e, quando na damicllio; As de
Basica, mmsmmwmbuemm Nms;'.om plm,at mmememrnmiode

i salde mental elc.;
com vistas ao

de suas l\mpﬁlt nw-ul.uruuhn tarefas. nurlluhi

QT - Cutras | Esterilizago dos
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ""mo";x" Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
ENTMABLD uilizades
Frocessos
87— Outos: | 1ot matera Inseociceos
: Habitual AriContate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baing A
9 itzndo durate virus, bactérias,
a assistincia W o
E1d=-
Posto Problemas
Ergondmi 0 mde de Trabaiho) Contato posturais Cualitativa 1 1 1 - Balxo MA

Blolbgico |, 57 - OO | Tne ciughode |  Eventual AriContato | BSOSO | gupigig | 3 0 | 0-Baixe NA
L 3
bactérias
glicosimetros g
Ela-
de | Mobiiario (Posta Problemas
el e Tanaent® | Eventual Contato Qualiativa | 1 1 |1-Baino NA
E1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermisente Contato Prodiemat | quaitatva | 1 1| 1-Baine NA
M15—COulras | E
situagies de fropegos &
De acidente | : oS ¢ - Leses & Y
50 desequiibrios | Intermitente Contato ; Qualtatva | 1 1| 1-Baixo NA
Mecanico (Queda de rirerialy esconaghes
m"wl mowmnilo
s Ordens de Servigo;
X . = Padronizagdo de procedimentos;
« Medidas de prolegdo  conlra  incéndios) i
definidas para o GrupoDivisio dais) ° 5"‘:"."""‘“".""“""“- ) -
edificacBolbes), de e ' uso de ;ﬁouk:l“n:;:u?:hmngnwdurd
$::‘|:”r2:);8 L] I:ﬂdml!;og;) As Imlupbes . P IIWG nes com Matertal  Bioldo o Luvas de procedimento lﬁnﬂlﬂm—mmhﬂ
- urocortantes;
«  Ventilaglo natural; .
+ Coletor adequado para descarte de s [FIOORRE ds vachactoiminizecac;
perturocartantes  de oulros residuos. + Pauses inlercaledas para recuperecdo duranle a jormadal
labcral ¢ ginastica laboral.

|observagdes:
- (")5a houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao selor a/ou ao selor de visila, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem eslar & disposicio no
sator alou sar solicitado & chale da unidads, da Acordo Com A nacassidada.

doﬁwew"" /- EFI, is ou ndo, deverdo estar 4 disposigho em

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “0s
mimero suliciene nos poslos de frabalhe, de forma que sefa g, @ imediale

-Pnﬁwﬂl;ioﬂullﬂnhmm.ﬁzlduuﬁ“nmﬂnlnm-az mmﬂmmmmmbﬂth:mdlMﬂl@hdlﬁm}
- NA = Nio se Aplica.

Farmacéutico 1
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lagdo dos insumos f
parammra produqmoe remécm controlar

valendo-se de diversas lécnicas esp . para o
valendo-se de métodes, para garantit o controle de qualidade, pureza, conservacio e

com vistas ao

os infralores, se necessdrio, para orenlar seus

comg medn;h pesagm @ msll.la utilizando instrumentos especiais @ fdrmulas quimicas,
, anotando sua venda em massas e vros, sequndo o5
parl atender m lispoilrms Ingils fm m&m clinicas de sangue, wrina, fezes, saliva e oulros,

< de doengas; efetuar andlise bromatoldgica de alimenios,
i @a salide
plblica; fiscalizar farmacias, drogarias e indistrias qulmm-larmmms quanio :: aspmo sanitanio, fazendo visitas m @ autuando

p informes & ma i L]

servigos, porlarias, por de

amazenamento & dwlmq:éu efeluar dﬁpensa de & exercer assisléncia de f;
de

vigenle;
awumamummmmmaummm
coes de
i plme;aruwmlas
i paraproﬂmnesaﬂde pmmruseisbomm cosrdenacio &
rior imedsalo,

giolbgico | O | puoucsode | Eventual AriConaty | USSP | gy | 3 | 0 [o.Bano NA
i )
bactérias,
glicosimetros. fu e
BT
de | Mobiidrio (Posto Problemas .
= 1 .
Sqonimico | Pos | e Toaho) Contato ottre | Quaitama | 1 1-Baixo NA
oném Inadequada
E1.5-Outros | Trabahoem pé |  Eventual Contato pp'::;";‘ Quaktativa | 1 1| 1-Baivo NA
M 15 - Quiras
situabes de
De ackdente/ i Eventual Contato Leslese | o ptatva | 1 1| 1-Baino NA

« VentilagBo natural;
o Coletor adequado para descarte de

« Profocolo para Acdentes com  Matenal Bioldgieo e

I’ragﬂnadn vacinagaoiimunizagac;

contra incéndies| ¢ Ordens de Servigo;
definidas  para o GrupaDivisle dafs) = Padronizagdo de procedimentos; unis e S e
edificagBo(bes), de mmo oom Decrets| »  Sinalizagdo dos ambientes; ) o
GI91V2018 e atendi @ Instrugd » Capacitagdo inicial & sobre; biclogices,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, vacinagho e orientagdo postural;

perfurocortantes e de outros residuns. - i)
+  Mobilidrio adequado;
» Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jomada
laboral e gindstica laboral.
Observagoes:

sctor oiou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a nocessidade
nimera suficiente nos postos de Irabalho, de forma que sefa garantido o imediato forneciments ou reposicao.”

- ::ra &Ima:apio Qualitativa foram ubiizadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta ne texto base do PPRA (Malriz de Avaliaglo de Risco).
- NA - Nao e Aplica

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO 7 T[]

m
m

- ("}Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao selor efou ao selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicao no

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentes de Protegdo Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em

BLOQUEADOR SOLAR [ E E E

CALCADO DE SEGURANCA P

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I

GORRO

m

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO *|E

LUVAS DE LATEX

E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
I
|
I

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |

MASCARA CIRURGICA b

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAOE | , |, ElElE
SEM VALVULA)

E|*|E

* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de
visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigao no setor elou ser
solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

6 CRONOGRAMA

) do PPRA

Divuigag

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPJ;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexado manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

3 0

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ac MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagGes e um propdsito especifico de utilizagao;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

— - Todos SESMT LS Eng. Seguranga do Trabalho
Capacitagdo inicial & continuada sobre: agentes Coordenador Geral do SESMT Coord
biolégicos, uso de EPY, vacinago, orientagEo oordenador do PPRA
: ) Todos SESMT/SEMS x| x| x| x X x| x| x| x
postural e orientagdo basica de protegdo contra
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XX XXX X X X
Fomecer EPIs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia imediala | X[X[X[X]X[X[X[X[X[ XXX
Registrar e controlar a entrega de EPI™* Todos SEMS - Chefia imediata | X[ X] X[ X| X|X|X| X|X| X | X | X Ciéncia do contelido apresentado no documento
Monitorar e f H;Hdﬂ';fﬁ EPI” Im SEW—:;:T'"M XIXIXIX| X X[X|X[X] X i ; Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Andlise D Médica do Trabalho
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X Eng. Seguranga do Trabalho
" s freinamentos devem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com Coordenadora do PCMSO
. assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fomecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir orientagao
disponibiizada 3 chefia imediata nos locais de trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS

- - 2 A ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Z o
Sala de prc ( Sala de ferimentos.
o » ) curativos | Sala de enfermagem x ia da pele ¢
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% " ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
Detaredte Encinsitico Enzimético Consultério dentério cirtirgico, odontolégico e laboratorial.
) Sala de procedimento/Sala de . ia da pele @
Alcool Etillolt:‘ l;i':ratado aTl Alcool T0% ;:ﬁnasﬁa:;:: :EIIca_gaoJSeinr feriment L3 @ limp ; da S oda
IConsultério dentario materisis;
i i Disponivel em todos os g :
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° ambientes Antissepsia das mios
Depdsito de Material de Limpeza
. . - Setor de limpeza (utilizado em . = i
Solugéo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagao
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE LE DE EQU —-E.PL

[Funcio:
Chefia da Unidade:

slo de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamenta para o uso correto © nduqmdn dos EPI's, e

estou ciente das minhas mmmbitdadse em 9unrdnr conservar e utilizar para a finalidade que se destina dor qualguer
doEPanomlmrﬁpnop-aem a Norma R - NRE da Pm.&mma.mnnmnz Estatuto dos

Comprometo-me em devolver s de protegao nao nos
lto minhas atividades profissionais, @ nlio fazendo a devolugdio dos mesmos & de mmhl

nomnals de troca, ou quando na dispensa
ressarcic a

Nnmrleglwld:Srmdur H 9 de. de 20,

Luvas de imento cirlirgico
Luvae de procedimento nio cirirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gome

‘Oculos de seguranga
hMascara cirii
Respirndor PFFZ — NG5 (sem manutengio 6 sem valila)
Luvas de procediments eirirgies
Luvas da procedimanto nio cinirgicos

Kit disponivel

Luvas de Latex
Awvental plastco
Gorro

—f20__

Kit disponived

Oculos de seguranga
Mascara ciningica
PFF2 = N95 (sem
imenta cirirgico
né&o v

& sem vahula)

Luvas de

Luvas de

Luvas de Latex
Avental plashco

R S - +

Kit disponivel

im0

Kit cisponivel

PR N .+ B

Kt disponivel

;L
Respirador PFF2 — N85 (sem manutenglo ¢ sem vahvula)
Luvas de girurgico

Luvas de procediments ndo cinirgicos

Luvas de Latex

_Ren dor PFFZ — NG5 (sem manuiencho & sam valvula)

o-cunmma;w-cb( A} citados estio no seu prazo
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Rogmmdou N ﬂ {NMS} “0s Equipamentos de Protegho Individual - EPI, duu.tivull ou nio,
deverio uwh disposicio em numwo suficiente nos. pwt:u de trabalho, de forma que seja
O uso srea de swmemu:p-demeomaunpemu:uomgu
inlbcimunhglm cujo meio de pmpannc
ntidade (mensal e trimestral) de EPI dis)

mnn- sejao

ibillzade na unldldo esta i dis) no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - VILA FATIMA - FARMACIA

2020/ 2021

- J

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DE PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) VILA FATIMA - FARMACIA VILA
FATIMA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderegco: Rua Capitédo Antdnio Corréa Barbosa,
2233

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
PSF VILA FATIMA - FARMACIA VILA FATIMA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Endereco: Rua Jodo Alves de Almeida, n°® 355
CEP: 13412-080

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Salde da Familia
N° de servidores no PSF: 10

N de servidores na Farmacia: 03

Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refei¢éo 1 (uma) hora

Bairro: Nossa Sra. de Fatima
Telefone: 34218577
Estado: Sao Paulo

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAQO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: SIMONE AP FRANCHINI

Responsavel pelo controle e substituigdo do
EPI:

SIMONE AP FRANCHINI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARILUCE ARTHUR MUNICELLI

Responsavel pelo controle e substituigdo do
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

MARILUCE ARTHUR MUNICELLI

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 200
- Area construida total aproximada (m?): 250
- Altura do pé direito (m): 3
- Altura da edificagdo (m): 4

Observacgio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSF

- Almoxarifado

- Banheiros;

- Consultério eletrocardiograma;
- Consultério enfermagem;

- Consultorio odontologico;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito Material de Limpeza;
- Escritorio;

- Expurgo;

- Lavanderia

- Recepgao;

- Sala de pré e pés consulta / triagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reunigo;

- Sala de vacinagé&o.
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FARMACIA
- Banheiro;
- Copa;

- Estoque;

- Recepcéo;

Observacgdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEOQ DE EXPOSICAO — GHE

Mmpﬂ#ﬂ:dckﬂhﬂ.ﬁhﬂumsﬂlmdﬂnam anto ou

mimera s reposicda.
- Para Avaliaghio Qualitativa foram utilizadas as diredrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco),
- NA - Niio se Aplica.

[ B Alengho Basica

Orientar o5 mmnwmtmawwmu\uwomwm manter &m ordem arquives & fichdrios; revelar

& monkar radiografias intra-orais; pmpuuopammm ommmem nwuharw mmannaopaelsnm |mmmoauwmm

‘8 @ Wcnico em higiene bucal junto A cadeira materiais de uso odontolégico;

uladona'moldurus mrmammwmmmwmmmmumdmul proceder a conservacho e a
imediato.

| GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 04 NA
1 Q7 = Outros
[ - ] 2 I Auxiliar de Enfermagem — PSF 02 Améigama o e e | Eventual Conats | Inoxicagdo | Quaiatva | 2 0 |o-Bame NA
Quimiea |07 Outros - )
dos Iritagdo na pele ’
GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE neinstien | Meleriais utiizados Conteto (o anaa | Queltatia | 2 T [2-Bake NA
" Processos
SiE " Pacientes lomies ¢ il
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01 Sioldgico |, 810 | maeraluado |, At Contato % cumstva | 3 | 1 |3.8em0 A
. . . " ¥irus, 3,
- 4 Cirurgido Dentista 01 - Sesisin ot
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01 e ® | Awilio socinugido | ntermitente | Contto | Freoema® | ouaitatva | 2 1 |2-Baine NA
Ingdequada
- ico do E1.5-0uties | Trabalho em pé | Intermitente Contale Qualitativa 1 1 | 1-Baixe MA
6 Médico do PSF 01 Ergondimice s
FARMACIA E20-aio| chupic G Eventual | Relacional |  R#9S | quaiiativa 2 1 |2-Baie NA
De acidente | M 12 - Cotes ¢ e Intermitente | Contato Corese | cualiativa 2 2 |4-Midio NA
= endente uxiliar ae rarmacia M 15 - Qutras Escorregdes Intermitente Contalo Lesdese | Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA
7 Atendente / Auxiliar de F aci 02 Mecanico
5 situagdes de fropegos & esconaghes
- libr
8 Farmaceéutico 01 a0 m"m
Observaciao: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia mesme nivel) | mowmeniago
efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou + Ordens de Senvico; : m:gm ﬂ'g:,;{;;?"’
Individuais) e/ou orientagées especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas + Medides de prolegio contra : Nmm“’“‘:""’“' - sbabo g ! Lunas g Lats: )
pelos 6rgios competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.). e BM«’D;:N o0 padrdo; L i e PLwIeo STy
4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHEGIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS g:;‘;ﬁﬂla e smlnCSPMESP . ! memhmm cobre: | (e mnmm;&mvﬂm:&
+ Venillagso natural; uso de EPI, vacinago e anentagao postural; - m oringica - precaucdo  parm
* Limpeza e desinfecpio concortente ¢ erminal S e o N e (N | Rty PRNES TS &
 con L o ambiente - de materials| ® Programa de vacinagaoimunizagac; som ilvul) - procausdo para aerovssis no-
ST R G RS RLEITATT L ernts oev s o e S o o
. L
para mon ituagbes de fisco & familia; participar de agbes que Iabora s gindatica labaral e et i

politicas que promova qus e de vida, executar outras tarefas corelatas determinadas

F7 - Radiagdo -
Fisico Mg I te Sl solar Cualitativa 3 HA
_Quimico Ausente NA_ NA NA __HA_ NA NA NA

Processos

e . Agbes Infecciosos
Bioldgi i Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 o | 0-Baixw HA

virus, bactérias,
fungos etc.
El4-

Mobdano (Posto Problemas

Posiura de Trabalho) Eventual Contato posiurais Cualitativa 1 1 1 - Baixo [T

Caminhadas
entre unidades de
saide e
resicéncias |

= Calgado de seguranca;
*  Oculos de seguranca com lenbe hamd;

edificacBo(bes), Sinalizagac dos amblentes.
GIHNEZ0NN @ [+ Inicial @
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

sobre: Bgentes blolégicos,
uss de EPI, vacinagso & orientagdo postural;

Programa umwmmﬂ:

Mebiligrio sdequads;

Pausas it & para recuperacio duranle a jornada
laboral e ginastica labaral

Observagies:
- () S houver necessidade de exposicho aos riscos inerentes ac selor alou Ao selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriada, que devemn estar A disposicha no
setor alou ser solicitado & chele da unidade. de acordo com a

ou ndo, deverdo estar &

- De acordo com o item J2.2.4.7 du Hun'nu nnml-mnmm L ﬂ (un-n|. “os - EPI,
fornecimento ou reposicdo.”
anmmmmemMmmAwmm Risco).

om numare garantido o imediato
- Para Anrulu;.lo Qualitativa foram mlmn as dlmulma vlgeﬂlen na NR-32 nukn CONMO mel
- MA = Nao se Aplica,

Observagoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), 'Osﬁpubmmwwmm EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposicio em
ndmero suliciente nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediale fornecimento
Avaliacio Qualitativa foram ublizadas as dwelrizes vigenles na NR-32. assim mmomcmommpmunowmmuwm (Malriz de Avaliaglo de Risco).

- NA - NBo se Aplica.

| Examinar, unmmr @ bralar afecyoes da boca, denles ¢ regido maxiclacil, ubhza

. manter
regisiro uo-s pmlu examinados e l.ram fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, n fim de
fomecer sica para de pusnl na Prefuitura; efutuar qu

de

de
v«mmmommrem,, pmnparda wdo de planos de
@ urgéncias; encaminhar ® orientar os usudrios gque apresentarem
uoblamu mais complexos, a outros nivels de especializagio, maglnmn O 58U retomo e mnpamunaﬂh hduwe para ﬂnl de
complementagdo do lratamento; emilir laudos, pareceres ¢ aleslados sobr assuntos de sua
fomecimento de insumo para as

Atendentes de Consultbrio

pelos Técnicos de Hlplﬂl Dian
erior imediato.

agdes i & colelivas: s trabathos
Dentario; executar outras tarefas correlatas duh!mhudaa elo &

NA
Q7 = Dutros E
Quimico | Améigamae | M3EralESAUAIONOS |y et | A/ Contale | Intoxicache | Qualilativa | 2 1 |2-Baimo NA
resinas i
Processos
BT - Outros: Pacientes fimites e Infecciosos:
& i i material ubllizade Hab#tual Ar [ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baing MNA
5 durante a assisténcia virus, baciérias
fungos ele.
Posio & organizagho do
trabalho, sujeilo de
Eid- frabalho (paciente).
X técnicas clinicas, Problemas
E’g::; necessidade do. | IMermitente|  Contato posturals. | Cualtatia 2 2 |4-Medio NA
laterais,
i) flexdes & extensdes da
coluna
v Problemas R &
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato turais Clualitativa 1 1 1 - Baixo NA

Auxiliar de Enfermagem - PSF
Atengao

] Basica
Desenvolver muuu cle identificacao das famllias dc risco; uormk com o nbuho ‘do Agente
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere &S visitas
wxposios as situagSes de risco, visando garantic uma melhor nulmdcwuw'dlphlwl-ﬂdc u-wwu;u p!nnodmumm dnv‘gllindu
mmeemmmlunsmumamm wmmﬁ 4 mulher, a0 adulto @ a0 idoso. bem COMO NO Controke
doengas crénico. apbes bisicas de sadde nas dreas de atenglio & erianga, ao
mu—m!mmwmmowmmhﬂcnu wwwaancmnmum da discussio &
ofganizacio go processo ce trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domicikares e prestar assisténcla em comiciko 3o nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; mlla- ragistros du i da as
& médica: executar tarefas. g
i do material e mmoomm-
ﬂmwm%l“wumﬂwkmm
reposicao,

solar
Contate

Luvas da :Ilﬂeo (Estén]
Luvas de procediments nio cinngicos;
HAwental plistics ou TNT;

Medidas da Irmbnmol definidas
para o Grupa/Divisho dals) edificagio(des). de

acordo com Decreto 63.911/2018 e

45 InstrugBes Técnicas elaboradas pels| ®  Inspecdes periodicas e corrego de condigbes abaixo do Gom;
CBPMESP; padra; Gculos do seguranga — com ampla visdo.
»  Ventilaglo natural; * Sinalizagio dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventitagao;
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal * Capacitagio inicial e continuada sobee: agentes blolégicas, Mdscara cindrgica - precaugio parm
do ambiente de tfrabalho; usa de EPI, vacinagho ¢ orientaglo postural goticulas;
+  Coletor para descarte de materiais| * Frofocolo para Acidentes com Mawdnl Bioldgico e  « Respirador PFF2/NGS (sem manulencéo e
] Perfurcconantes; s0m vilvula) - precaucio para asrosséis

perfurocornantes e de oulros res

+ Programa de vacinagao/imunizagso; no  atendimenle  ambulatorial  de

Paci Processos
Infecciosos
Bioldgico 7= Cilrox 2""’” :‘m Haitual Arf Gontato | causados Qualitativa 3 1 |3-Baie NA
g cpemsi virus, bactérias
a assisténcia w
fungos ate
E14-—
Exigéncia de | Mobilirio {Posto Problemas. y =
Postura de Trabalho) Eventual Contate turals Chualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Inadequada
Ergondmice | gy 5 outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P'mm: Qualitativa 1 1 |1-Bao NA

Luvas m n]np‘to (Estéril);

*  Mobilidrio adequado; ou sob
de doenga Infectocontagiosa cujo melo
* Pausas intercaladas para recuperac®o durante a jomada)
laboral e ginastica laboral :'-’_“m“ do agente biolégico sejy
]
” De acorde com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os oo Protegdo indiidual - EP, is ou ndo, deverde estar & disposile em
ndmsﬁcmbmmws*w%ﬂhquwmwﬂ&omwmmwmw'
- Para as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia propasta no texts base do PPRA (Matriz de Avallago de Risca).
.Nﬁ-Nhué&a.

Enfermawa N.5.-PSF
e B

Planejar, gerenciar, coordenar. amll [] mln a Unldndu de s-m da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
arnern!nelun clinicas, lhundo a indicagio para a da prestada; eiehlat consulta de e«fumagem solicitar exames.
conforme o8 éric da Saide e as

legais da milm desenvolver agdes de assisténcia integral em iodas as fases oo ciclo de vida: aw adolescente, mulher,
adulo & idoso; executar assisténcia basica & acies de vigilincia epidemiclbgica & sanithria; realizar actes de sadde am mmmu ambientes,
na Unidade de Sadde da Familia e, quando necessanio, no demicilic; s dreas de
intervengao na Atengdo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Saide - NOAS 2001: plamu organizar e coordenar a criaglo de
grupos de como de . salde mental eic de de
Agente Comunilirio de Saide & Auxiar de Enfummm com vistas 8o dmmpenho de suas h.lnp&el, executar outras larefas correlatas
determinadas pelo superior imediato,

.
. s Luvas do procodimanio ndo einingicos;
s Ordens de Servigs; s ol o
) * Padronizago de procedimentos; bl = melﬁt“
= Medidas de protecho contra 2 . 3o de cond abaixe dol a
definidas para o G’um dais) 5 AT acndipdse » Gomo;
des), de acordo Decreto| padedo; - Oculoe de seguranga — com ampla vislo.
BION201E @ 3 &l d mmh:n:m & vhlvulas para venlilagie;
Tecnicas siaboradas pelo chME,sp * Capacitaglo inicial e confinuada sobre: agentes biologicos, = Mascara ciniigica - precauglio parm a7 - Oulios i
: = Esterilizagio dos =
s Ventiagso natural; uso de EPI, vacinagho @ onentagio postural; goticulas; Quimico Dele le i Eventual Contato Irritacdio na pele I 2 o 0-B MA
. » Proloeole para  Acidentes com  Material o e (zem - rgen materials ven #nos olhos | U3
Limpech s desiiny ,b. jormiocrrealer & el Perfuocortantes: Hek sam valvula) — para é enzimatico utilizados .
«  Colelor adequado para descarte de materiais| *  FTograma de vacinagdolimunizagdo; Boi iManmmsale mm' os . MmFuc-nbs |m
perfurocortantes € de outros residuos. : "“'-""""“““‘:‘:; pare wane 8 Be dcancs miscincontaghoss oufo o Bislégica Mswg:n':-;oa w&o"",‘;‘”ﬂ‘; Waohusl | AriContao | casadospor | usstatus | 3 1 |3-Baio m
Fausas intercal 'Wm Jﬂlm wirus, fas,
laboral e gindstica laboral. :.-Wh do sgenis blokéglco selm [mmm
»  Protelor solar. E14- ke
Gbservagbes: : e Tresaasy Contato Propiemas | cuaiaiva | 1 1 [1-Baie NA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "O= de Profegio indivic - EPI, ndo, deverfo esfar & disposigic em i Postura

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Trabalho em pé

»  Luvas do mdlnenh dl\i!ﬂoﬂ (Estéril);
+  Luvas da procadimants naG cinirgicos;

*  Luvas de Litex;
.

Ordens de Servico;

& Padronizaco de procedimantos; Mml plistica;

= Muddes da proteplo: oo o . & comegho de condigbes abalko oo
definidat Grupo/Divisdio
adﬂmb‘nfﬂ::};‘damdnm n.'m: padr: . Cwlnedeseguw com ampla visdo,
639112018 e b ¢ - e protecio lateral ¢ valvulas para ventilagic;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ® Capacitacio inicial & continuada sobre: bislbgicas, * Miscara cirdrgica - precaugiio  para
= Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagdo postural goticulas:
+  Limpeza e desinfeccdo concorrents @ terminal|  * Frotocolo para  Acidentes com  Material  Biolégico e ¢ & "“'{“"" 40 8
do ambiente de trabalha: Perfuroconantes; sem vavula) -
» Coletor adequado para descarte de materiais| *  FTograma de vacinagaa/imunizago; na:_ .mlmdimemin "":l‘:":"" dn
perturocontantes & de outros residuos, *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo melo
+ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada
Iaboral e gindstica laboral il G
= Protetor solar.
|Observagtes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Protego individual - EP, is ou ndo, deverde estar & disposiple em)
suficiente nos trabalho, de forma que s o imediale o ou reposigde.”

nimers 8ja garantido o fornecimen
- Para Avallagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigenies na NR-32, assim como metodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- MA - Mio se Aplica.

Fazer insumos . COMO medlphn pesmunaml&lw utilizando lrshunemsmmefumulm quimicas,
pmaatem&prndwhderemédbs controlar ent : & produlos eq; anotando sua venda em massas e livios, segundo o5

para atender acs dispositives legais; “fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, sim & outros,
valendo-se de diversas téenicas para ] de ; efetuar andlise de alimenios,
valendo-se de mitodos, para garantic o conlrole de qualidade, pureza, conservagdo ¢ h idade, com vistas 2o resguard da saide

plblica; fiscalizar las, drogarias ¢ quimice: muwwm mmmm.wmndo
05 infratores, se necessdnio, para orientar sous responsd no
do informes e d sobre a legislaglo e & Eui aindehmmmsmsldhsparaahbmﬁadeordamde

senvigos, portarias, L] ilizar-s¢ por de de

mmmmnwadmwmmrdspunadu & exercer de plmejarugmndaru

tividades de , realizas Jo em inddstrias para produtes de salde; participar da elaborago, coordenagdo e
de Mmmmmmmrmwﬂuwmdmm o superior imediato.

NA NA NA | NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Distribuicéo de Infeczinsos:
B7 - Outigs. | Medicamentas. chtados por
Binldgico o Devolugio de Eventual Ar i Contato Vi, Cralitativa 3 0 | 0-Baixo NA
. \
A bactérias,
glicosimetros 1 e,
ET4-
Mabiliério (Posto Problemas .
—— Pikia e Trabalho) Contato % | Quaitativa | 1 1| 1-Baine NA
onH Inadequada
E1.5-Outios | Trabaloempé |  Eventual Contato Problemas | o pistva | 1 1 | 1-Baio NA
M15-0utras | Escomegdes,
situagles de fropegos e
O 3 denia) Tisco desequiibrios | Eventual Contato Lestens | uaitva | 1 1| 1-Baio NA

Médico do PSF
Atengho Basica

mmiwammmmmmmmm

mundial, bem wmdeumolveraﬂesw hblhdu awe Coletiva, dlmw

das doencas, para medhor walorizar a Mmm-mmnlhlmmd-m
& de conflanga; mmm;mmamwunum&ummamdamm ; desenvolver

processo terapdutico
a@hcwmmmmﬂmmmmnﬁhamn & mulher, ao 20 atull & a0 Woso, realzando
atendimentcs de primeiros cuidados nas oulros; promover a qualidade de vida e

Woda a sua € dos mews
médica cientifica no modelo

da salde e G4

pel
na busca da

cirurgias

; participar do processo de programagdo ¢ planejamento das

izagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Famlh efetuar exames médicos. emilir diagndsticos. prescrever
medwnmamdlzxnunu maudaﬂmwadmllmmmm aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas na Atengdc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de palologias
de saide mental etc.; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessario,

na Unidade de Sadde da Familia, mmmmmmaawmmumrmﬂme
lar; verificar e atestar ecular oulras tarefas comelatas determinadas pels iato.

como de

; indicar i

‘g’-
zz

ol
Quimico Ausente A NA NA NA NA MA A
Pacluise,. Infecciosos,
B7 - Outos: | fomiles, maleridl | yobitual | Ar/Contato | cavsadospor | Quaidaliva | 3 1 |3-Bai NA
2 assistngia. virus, bactérias,
Tunges ele.
E14-
ia de Posio Problemas
Postura e Tranalho) Contato posturais Qualnativa 1 1 1 - Baixo MA
Inadequada
Exgontenico Problemas
E1.5-0utroz | Trabalho am pé Evantual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baing NA
E2)- Situago| Situaclo de Risco de
de siress gravidage | Eventvel | Reladonal | soecimentp | Qualelva | 2 v [2-Be A
M12 - Cortes & Material Cortes e
ra: | perdurocortante Eventual Contato perturagdes CQualitativa 2 1 2 - Baixo NA
De ackdente / M_l!—ouhu Escomegles,
Mecinico | Suagdesde | wopegos ¢ Lestes e
sequilibrios. Eventual Contalo . Qualnativa 1 1 1 - Baixo NA
(Cueda de durante a
mesmo nivel) ‘movimentagao

Luvas de procedimento cirdrgico {Esbril);

.
o Ordens de Service: + Luvas de procedimants néo cirirgicas:
. mebdepmoedmm . Mnmlplésm
v protegho ; & o
Senidms e o GrupaDisse sa) s @ comegho de condigdes [ N seguranca - com ampla viso,
sdfcacdodes) de scordo com Decrelo | g0 Grotesto lterst © vémulas para venbiordo,
fwmewsmcpw o Copacitagho inicial e continuada sobre: agentes biokdgicos,  © oocud  ciniigiea - pera

goticulas;

(sem o
sem valvula) — precaucho para serossdis)
noe

+ Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagao postural;
» Profocolo para  Acidentes com  Malerial Biologico e
Limpeza & desinfectdo concorrente e terminal ol

do ambiente de trabalho; " atendiments  ambulatorial  de
+ Coletor adequado para descarte de i *: ar ou sob

perfurocorantes e de oulros residuos. = Mobilidric adequado; de doenga infectocontaglosa cujo melo

*  Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jormada de propagacio do agente biclégico seja

laboral e ginastica laboral. oar;
= Pratetor solar,
|oBservacaes:

de Profegdo idual - EFI, ndo, deverdo estar & disposicso em

- De acordo com o item 52.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "0s
nimern suficients nos de de forma que Seja garantidn o imedialo forneciments ou
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risca).
- NA ~ N&o se Aplica.

Audliar de Farmacia

Assisténcia
Auﬂuowmm&oone ﬂoonuomnonw das ml«m Farmacéutics; WMSM mpms quimicos &
com fita adesiva, para i meihor o5 produtos farmecéulicos,

@ dispando.os facilftar & sua & controle; as com o8 produtos,

pond toque quando punmlllwoawmmmms atender o5 chentes, o
& entregando os produlos, para sal os pedidos; regisirar os produlos T ean & das servindo-se de
para acnhrmpoommm.aomwmmnwﬂhﬂqwlmmmpm
& segundo para L] zelar pela

& Medidas de plusclu confra  ineéndios
definidas  para o GrupoDivisio dais)
edificacolbes), de acordo com Decreto
639112018 o s | B
Tecnicas elaboradas pelo CEPMESP,

Luvas de procedimento nao ciniigice - us eventual
y]

.é..
5%
5§
E]
;

c ¢io inicial & sobre: apentes bilbgiens,

«  Ventilagdo natural; . » Prolocolo para Aocdentes com  Matenal Bioldgico e
Perfurocortantes;
# Coletor adequado para descarte de materiais 3 .
perfurocortantes e de oulres residuos. «  Programa de vacinagla/imunizagao;
«  Mobilidrio adequade;

+ Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.
ﬁnwﬁ;&s:

- ["}Se houver necessidade de exposicho aos riscos inerentes a0 selor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriads, que devem estar & disposiciio nos
setor aiou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidare.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo

ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formeciments ou reposido.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metadolngia propesta na texts base do PPRA (Matriz de Avaliagds de Rises).
- NA - Nao se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

- EP, ds

i$ OU Ndo, deverdo estar 4 disposicio em

m
m

AVENTAL DE PLASTICO NN

BLOQUEADOR SOLAR I E E E

CALCADO DE SEGURANGA P

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO I
GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | E

m

limpeza das prateleiras, umnm:mdlmwmnmnmma plnmlmunlmhmu de
| & usol executar outras tarefas correlatas determinadas p s of imadiate.

LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA SN

—|=|—=|m|m

Biolbgico |, B7 O | neigicaode | Eventual ArfContato | MSASPOT | quguatg | 3 | 0 | 0-Babo NA
L 3
d bactérias,
glicosimetros Pl
ETa-
Exighnciade | Mobilidrio (Posi Problemas
- o Postura de Trabaiho) Eventual Contato posturais Crualitativa 1 1 1 - Baixo N&
!Mulﬂ.
E1.5-Oubios | Trabalo empé | Intermitente Contaty Problemas | o puiva | 4 1| 1-Baixe MA
M 15 - Qutras E
situagdes de tropegos &
De acidente / Lesdes e
Mecanico nsco cesequilibrios Intesmitente Contata tacoes ‘Cualitativa 1 1 1- Baixa MN&

»  Ordens de Servigo;
: Padronizacio de procedimentos;

*  Medidas profecdo contra incéndios|  °

dm pua o GrupoDiisho  dafs) ° mﬁmmﬁmm

bes), de acordo com  Decreto = Capacitacho inicial & continuada sobre: agentes bioldgicos,
ennm‘g @ as mdeEP! vaclnwlvculenmbomww L % B e .
Técnicas pels CI 1 . para it com Material Bioldgico e e .
Perfurocorantes;

*  VentilagBo natural; . i acso

= Colelor adequade para descarte de A
perfurocortantes

® de outros residuos. « Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e gindstica laboral.

Observagies:

- (*)8e houver necessidade de exposicho aos riscos inerentes ac selor efou ao selor de visia, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho nos
sator a/ou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32,247 da Norma Regulamentadara N® 32 (NR-32), mammamwmm - EPi, dascartdvais ou no, daverdio astar & disposiclo am
nimero suficients nos postos de frabalho, do farma que Sej garantido o imedialo farnecimenta ou reposiclio.”

. Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).

- NA - N&S &8 Aplica.

Farmacéutico 1
Alengho Basica 1

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAOE |, | . elelelel «|e
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposi¢éo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de
visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no setor efou ser
solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

6 CRONOGRAMA

Divulgag&o do PPRA Todos SESMT X
Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagdo
postural e orientag B0 bésica de protedo contra Todos SESMT/SEMS LA B R R B LA B R A R RS
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT AR AR RARA LA LA LA R AR AR S
Fomecer EPls indicados a cada fungdo"* Todos SEMS — Chefia imediata | X X| X X[ X[ X[ X|X|X]| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X X[ X[ X[ X|X| X[ X[ X ]| X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI'* Todos SEMS — Chefiaimediata | X X| X[ X[ X[ X[ X|X|X]| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
" Ds freinamentos devem ser ofganizados em conjunto enfre a SEMS com
assessofia técnica do SESMT
OBSERVACOES: "3 fomecimento, regisro e controle dos EPTs devem Segur orentagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lestes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apoés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexd&o manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) N&ao realizar um trabalho para o qual vocé n&o esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) Nao faca reparos ou manutengdo em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 30 de abril de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico Nome Comercial : Fungdo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Antissepsifae::“s::; pequenas.
Sala de procedimentos | Sala de
curativos | Sala de enfermagem N .
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ‘“"““""":e‘?’ pele e pequenos
rimentos.
acatar Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
Detergents Enzimatics Enzimético Consultério dentario cirdrgico, odontolgico e laboratorial,
) Sala de procedimento/Sala de A.nh da pel
Alcool Etilico Hidratado a 70° ke vacinas/Sala de aplicagiolSetor | s“""“ P .8 pgtinos
INPM ol 70% de limpeza/Sala de enf g feri da ede
Ic Itério dentario materiais.
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° O e s Antissepsia das mios
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em 2 ; i
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
sdio profissionais de li
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagao
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

FICHA DE LE DE EQU TO DE GAD —E.PL

N Fun : se:

[ Fungio:
Chefia da Unidade:

JE, os Equipamentos de P

i s#o de uso OBRIGATORIO, & que recebi o tremnnlumn para o uso uur!ulo e udeql.-dn dos EPl's, &
em guardar, e utilizar para a finalidade que se destina. dor qualquer
¥ puaauu\. ina a Morma NSdaPuﬂmaa_mmaaLmn“lmﬂz Estatuto dos

nomnals de troca, ou quando na dispensa

Comprometa-m de protegao nao .
do minhas atividades profissionais, @ nlio fazendo a devolugdio dos mesmos & de mlnhl ressarcic a

M')mrleglwldnSrmdur irmei . de. de 20,

Luvas de procedimenta cinirgica
Luvae de procedimento nio cirirgicos

Luvas de Latex

Kit disponivel

Respirndor PFFZ — NG5 (sem manutengio 6 sem valila)
Luvas de procediments cirirgico
Luvas da procedimanto nio cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormra —f20__
Oculos de seguranga
MAscara cirargca
PFF2 — NS5 (sem
crtrgico
n&o cind

Kit disponived

& sem vahula)

Luvas de
Luvas de
Luvas de Latex

Avental plashco
Gormo P .+ B
Geulos de

paradon — M85 (sem manulencio e sem valvula)
Luvas de i dirirgico

Luvas de [ n&o cirarge
Luvas de Latex

Avental plastico
Goiro 420

ugea
dor PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula
Luvas de smento cin

ico
uvas imento ndo cirergicos
Luvae de 5!3«
[Avental plisboo
Gomo PR N .+ B
‘Oculos de seguranga
Mascara cirdi
Respirador PFF2 — NG5 (sem manutenglo & sem vahula)
Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de procediments nao cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo —f_f20___
Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Respirador PFF2 - NSS (sem manutengo & sem valviia)

Kit disponivel

Kit cisponivel

Kt disponivel

05 Certificados deﬁnfwii‘-b (C.A) cltades estio no seu prazo
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regul mdofl N 32 {NM!] de Protegho ou nio,
deveric estar 4 disposicio em nimero suficiente nos postos de trulalllo. dcforma que seja
O uso da méscara PFFZ/N95 se faz u wmmumemmanmmumu
infectocontagiosa cujo meio de propagacio do agente seja o ar,
ntidade (mensal e trimestral) de EPI dis) lblllx.ldo na unidade esta a dis)

- EPI, d

no sistema da SEMS.

a N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

RAP - AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL - VILA CRISTINA

2020/ 2021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E
AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL VILA CRISTINA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz#o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag&o Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitao Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Saiude Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

REDE DE ATENQAO PSICOSSOCIAL
AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL VILA CRISTINA

Atividade: Atividades de atengdo ambulatorial.

Grau de Risco considerado: 03

Enderego: Rua Dr. Anténio Augusto de Barros

Penteado, 422 Bairro: Jardim Elite

CEP: 13417-380 Telefone: 3402-3028

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Rede de Atengdo Psicossocial

N° de servidores: 10

Horario de Funcionamento

daliidade 8h as 18 horas.

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ELARIEARNLES

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI- ELAINE AP. ALVES

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura
(ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1;

- Area construida aproximada (m2): 150;
- Area total aproximada (m?2): 150;

- Altura do pé direito (m): 3,0;

- Altura da edificag@o (m): 3,0.

Observagéo:

Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT né&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagao possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigao
oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Sala de atendimento (03);

- Sala de enfermagem / aplicacéo;

- Sala de acolhimento;

- Consultério;

- Recepcéo;

- Copa;

- Lavanderia/ Depdsito de material de limpeza;
- Banheiros.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE |ANALISE FUNCAO | QUANTIDADE
Assistente Social 00
01 01 Psicélogo 02
Terapeuta Ocupacional 01
Auxiliar de Enfermagem 01
02 02 Enfermeira N.S. 02
Técnico de Enfermagem 01
03 03 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 04 Médico Psiquiatra 01
Observacdo: Em decorréncia de situagGes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagodes, d ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) e/ou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

o Psicossocial
| Elaborar, implementar, execular e avaliar as polilicas sociars, elaborar, coordenar, execular ¢ avatar o5 plm programas ¢ proplos que
as p & © prestar al & . Qrupos ¢ & pop

rupo ugmaﬂlnnmciﬁsmnnﬁunﬂlhmﬁkarmmnmhwmmmmm
atendimento & na defesa de seus direltos; planejar, organizar & administrar os beneficios e servigos soclals: planejar, executar e avaliar as
pesquisas que possam contribuir para a andlise da realidade social e para subsidiar agdes Prolissionais, Preslar ASEESSONA & AP 405
maovimentos sociais em maténa relacionada ds politicas sociais, no exercicio e na defesa dos direitos civis, politicss e sociais da coletividade,
realizar umu sb:b-uonﬁmlou com o8 usudrios para fins de beneficlos e servigos soclals; dinigir velculos da Prefeitura Municipal quande
sua i . executar outras tarefas correlatas deberminadas peto superior imediato.

| Prestar assistincia 4 satde mental, bem como
ap técnicas para
= . realizar i

hnodummltomlnmhﬂd' recurses humanos, elaborando &
e o di ico clinico. Realizar estudos, projelos e pesguisas no campo da
S |Mlewmwmmwm municipais; promover & acompanhar o
: de ad fo e dos plblicos « avaliar de 8o de
pessoal, elaborar, implantar ¢ avaliar o desempenho de pessoal, elaborar, © avaliar 4 satde do
habﬂlader realizar vislorias, pericias ¢ pareceres sobre mabéria de psicologia, execular oulras alividades wnela!as determinadas pelo

| Avalia, ratas, desenvalver, reabiltar e habiltar
fins

na sua 30 social @ melhoria na qualidade de vida; prmammuoi

comunidade e a0s casos encaminhados & unidade de sadde, gue de ferapia, tarefas de acordo com as
prescrigies médicas, organizar, preparar e execular proge ionai em i ® sintomas dos casos em
trabalho, para propiciar acs uma ica que possa ou £eU interasse por determinados
trabalhos; plumulr executar ou i trabalhos i oU BM grupes, -] polmnd das pessoas em

alravés i lurefasdeaourdoma , discussdo e
av&a@éodaequmdepmmmasoesamumulefwams wamlmammmmmwmmw»smm

dos usudrios do servigo, melhorande assim o seu estado sua autc-estima e melhoria da
qualidade de vida; dirigir e orientar o3 ltaben'm 05 pack na das tarefas, auxili i de
execular oulras tarefas Durdalas determinadas

programa, para minimizar suas i na
pelo superics imediato.

HA
NA
HA
Mobikisno (Posto Problemas )
Ergonémico de Trabalho) Intesmitente Contato posturais Cuakilativa 1 1 1 - Baixg NA
et o | intermitents | Relsconal | K809 | quatatva | 2 | 2| 4-Medo NA
M 18 - OQulras Escorregdes,
situagies de ]
Do schieme! fisco desequiibrios |  Eventual Contato Lesbese | ot | 1 1 | 1-aio NA

«  Ordens de Servigo:
»  Padronizado de procedimentos,
+ Inspegdes peridccas e comegdo de condigbes abaixo do)

* Medides de prolegio  conlre nedndios padrio;
fdma'::;a B mau"“'am"mn;’:ﬁ . smizaqan dos ambientes:
63.911/2018 e @3 . inicial e sobre: agentes biologicos, MNéo aplicaval.
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, W'ﬂﬂ contra Incéndios € ergonomia;
+  Programa de vacinagiolimunizagso;

*  Ventilagdo natural.

Mobilidrio adequada;
Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jornadal

laboral e ginastica laboral.
|Observagoes:

Demmommsznuammammuawsz:un&; *Os Equip
de traballo, de farma que s6ja garantid i

wwum it - EPI, % ou ndo, deverdo estar & disposigio em

n0S pastas imediate
Pmmloaualm“hmnmmuumwmm -32, assim como matodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- MA — Mo se Aplica.

Auxiliar de Enfermagem

Rede de Atenglo Psicossocial

Aplica injeces intramusculares, intravencsas e

Faz curativos diversos, desi & apli os
vacinas sequndo prescrico médica; mn:sha 206 pacs 08 horarios e doses prescritas pelo
médico responsével; verifica a wmpela!uru pressBo arterial & pubwbu dos pach Wpreg a3 técnicas e e

orienta pacienles em assunlos de sua i, Prepara ' para e exames, Colhe ou recolher mﬂ!lnl dos pl:mbn
para a realizagbo de exames de & médica; lava e esteriliza i

produtos & aquipamantos apropriados: au:mmédmsmlmeemmummmmmmmuswtﬁuuonummqu
mmnnomndlmanboam pacientes; Auxilia no controle de estogue de lnaboﬂalai m&dlmo & a
fim de solicitar reposicio quando necessério; Controla e mankém o fichario sobre o3 p

e medicamentos minisirades e outros dados de interesse médico; Faz visilas domiciliares e a escolas, mundo vlwfamwéu estabelecida,
pars a'eﬂdet pacientes e colelardados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagho; Comunica ao superiorn imediato qualquer

) da unidade de sadde, a fim de que saja o devido repara; faz pré &
pés :onsuln conforme © dchﬂdo pelas normas programiticas da secretaria; mnum o local limpo & arumado; Executa oufras tarefas
| correlatas determinadas pelo superior imedialo.

Enflrrnih N.5.

Pmudkbrimmnﬂupﬂorhuaamblnchpr a0 mavdlnopﬂnﬂmmummﬂﬂutmhﬂmmm

Nas unidades; operar os 20 clients, bem com Orientar @ reinar a equips NO ManUselo dos Mesmos;

©ompor a equipe de suporte avanq:ado de vida; adar pela conservago dwequlwnenlw e malenais da unidade; realizar reunides pericdicas
com a equipe de enfermar ; elaborar escala mensal de i e escala de férias; avaliar o registro de
enfermagem nos prontudrios & livios de plantao, ori a equipe i participar de reunides com a
coordenaclo, estabelecendo metas pera melhorar a quelidede de atendimento ao cliente: ministrar cursos de atualizecdo e ou
aperfei;oamento do atendimenio ao cliente am lshdcgml & equipe de enfermagem; participar em prjeios de construglio e reforma da
unidade, prevensr e controlar de forma si nas unidades, protocolo de CCI, planejar, dingir, implementar &
priovizar a assisténcia prestada & Bmpeza da umlade’ planejar, dirigir, implementar pcm a assisténcia prestada & leoeu;.h medlar
todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros senigos da rede hospitais, ios & servigos e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rébico nos casos indicades; colher citologia encética, orientar e educar sobre mdemm e:&m
utering: colher sangue arterial para exames laboraloriais (gasometria). colocar sonda técnica
RX e avaliagho médica apds colocagdo da mesma; onentar a familia e o chenle com por sonda | lazer de
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes & mulheres; planejar e realizar apbes educativas para grupos de
pacientes portadares de doencas crinicas (HA, diabetes e outras); planejar & realizar todas as ages da salde da mulher & do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e reali a consulta de aqueles de baino risco; execular oulras tarefas correlatas determinadas.
pelo superios imediato,

Técnico de Enfermagem
Rede de Atengéo Psicossocial

Augiliar na do &8 nas
prasm pela equipe, no padndo de mam panimr de aa as
v de

identificadas, para determinar a assistncia a ser
criangas, as

para manter o5 padries
javeis de assi i participar dz lrubulhus com mum;.as de alimentar, para
pravemaoﬂamnmancamuwmm come de sangue e plasma, controle de pressdo
vencsa, i lrhﬁ:llu ] du cuidados de Dunl‘oﬂn. para proporcionar maior bem-estar fisico e mental acs
pamnles preparar e eslpriza nlal'euﬂ e ] seguindo normas becnicas idis, para a
gdo de exames, argi controlar o de e demais materiais de enfermagem,
m:monmpamwmnsummmmm participar de de vaci & demais
pela icar ao superior imediato qualquer problema no i dos
unidade de sxide, a lim ue que sm providenciado o devido reparo, fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas mmas programm
da Secretaria Municipal de Saide: manter o local de lanalm ||mpo & armumado; pamc«pardas agdes educativas: realizar visitas domiciliares:
participar das acles com grupos de hi criangas e executar cutras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

e NA
Q7 - Cutros | Esterdizagao dos
Quimico materisis | Intermitents | Contato | TPA0PAPSR| o istiva | 2 1| 1-Baio NA
. o ik e nos olhos
Processos
Pacientes, Infecciosos
ai B7 - Outros: | famites, material causados por
uilizad durants Habitual Ar [ Contato proviay Qualitativa 3 1 3 - Baixa N&
a assisténcia bactérias,
fungos etc
Ela-
Exighneiade | Mabiidrio (Posto Preblemas ) i
Postura de Trabaiho) Eventual Contato turals ‘Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
Inadequada
Ergondmico | &4 5_ Guwos | Trabalo em pé | Intermitente | Contolo P"”!‘e;‘r Qualitativa | 1 1 |1-Baine A
ez.g;sawn Siluagho de Risco de Qualitati 2 2 4 - M NA
3
M12-Cortese|  Material Cortes &
f tante Intesmitente Contate urags Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente! | M15-Oulras |  Escorregées,
Mecanico de tropegos e ’ Lesbes & _ i
o aaapagne o | Inemiente | Contato o | Cualiativa | 1 1 |1-Baine NA
(Queda de durante a
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Luvas de nento ciningico.
Luvas de procedimento ndo cirirgicos;

Ordens de Servigo;
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Ticnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  Capacitagdo inicial & continuada sobre: agentes biologicos, proteg3o lateral e vlvulas para ventilagao;

usa de EP, proteslio contra incéndios e orientssdo postural,

+ Ventilagho natural:
Protocolo  para  Acidentes com  Malerial  Bioldgico e

Limpeza e desinfec;do concorrente e terminall — *

-

do ambiente de trabalho; PeTicor . Resprador PFF2 / NOS (sem mmw
* Coletor adequado para descarte de . grama o ¢ e sem vﬂw\l] ~Precaugdo
perfurocortantes e de oulros residucs. *  Mobiliario adequado;

pedumeconlmmoummmou
deenga infectocontagiosa cujo meie de
do a ) ] o ar

» Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada
laboral @ ginastica laboral.

'Ebnrv\lgﬁul
- De acordo com o item 32,2 4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), maummanmwmmw EP, descartdveis ou nio, deverdo estar & disposicio em
mimere suficlente nos de rabaiho, de forma que sefa garantide o imediate farneciments ou

- Para Avaliagic Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metedologia proposta ne texte base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Nio se Aplica,

| Prestar assisténcia integral llmdo hdlulﬂmmmflmml uuuuuma-ul ﬂplddldlﬁmmluﬂll.dmmﬂnl
pela médica cientifica no modelo
na busca da

de apoios di
mundial, mmnmmr%mﬁnmu&aﬁuﬁmﬂu ulmlnou

plﬂm Eexaminar o paciente,
, requisitar exames

dosagem
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pack
‘evolugao da doenga, para efetuar orentagao terapéutica adequada; coletar & avaliar dados
de forma a de sadde da &lal

| laboral & gindstica laboral. | do agente biclbgico seja o ar

is ou o, deverlio estar 4 disposiclio em

Observagies:
- De acordo com o item 32 2 4 7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os i
ndmero suficiente nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediate mcunmmoampastﬁlo
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA = NBo se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

- EPI,

AVENTAL DE PLASTICO I

para a comunidade de baixa renda & para da rede ¢do de E E
mlluenaﬂn a Sunuu Plhllen l Medicina Preventiva; participar do de planos de fiscaliz sanitana; prestar a
MNI’“ M‘!S mlam mrmmns pelo mm’:d::m s i i GORRO E E E
CARGO WEGTco Plarfonita - Clca 1edics LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO * E|E
et LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | | | E
Em ] "°="“b§';"‘ T “““‘J:m";‘l“w mésicos, emitr LUVAS DE LATEX I
rmcuty & i o t “"mar.',”p':"u:.ﬂm:ﬁ..fx 3.";?‘:;":;.““"“"“'“*.::.:;;“ o e s, e OCULOS I;)E SEGURANCA (INCOLOR) [ | | E
Pt e S s SR ot o o b R, s corer o o Gap i, o MASCARA CIRURGICA I [I[E
ﬁﬁ: m;,mm?w’g@m W'“"'m o ot w:: RESPIRADOR PF F—Zfl\\l)?:Li?l.JELNA)I\dANUTENQAO E SEM E |E
P“BMWMadahabmWGNI‘ dnudn de ensino; na de
ospasbucgebebioied ol ity el etk ood g prksivmidphy el *Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
l aocutsr outeas taretan comsiatse determbiades p or imedisto. realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no setor e/ou ser solicitado a
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

agbes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de Protegdo - EPI,
mimere suliclents nos posios de lrabalho, de forma que seja garantido o imediale fornecimente ou reposipe.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),

- NA— Mo se Aplica.
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uso de EPI, proteqdo contra incéndios e ergonomia;
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= Mobiliario adequado;
= Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jornada)
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definidas para © GrupoDivisho dais) pavoes P . . -
edficacBoldes). de acordo com Decreo| e . mmem;m;m;;& 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
Técnicas elaboradas paio CEPMESP; * Capsctagho ncia o contuada sobre: agentes bokbgios,| = Méscara para proesdo: s 1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
T o eamtacsso concortente e temina] | © Pro0cdo para Acdentes com  Material Bioégico. ¢ goticulas; 2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; . WFFFZIWE(MMMHQIB .. N A
Coletor adequatio para descarte de . P ofimunizagéo; e viivia) -Precaucdo _para suas atividades apos avaliagdo médica;
. Lt oy no
perfurocortantes e de oulros residuos. : mtﬂ?mm - ST rmmﬂhm:um’m:: 3. Fazer uso do Epl;
L labora & ginssaca laboral Fopateto Go sqa bioliio om0 of 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
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Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigia
quimica, sua concentracéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagao e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagé&o de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT. neutraliza o agente insalubre existente.
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9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:

7 MEDIDAS DE PROTEGﬁD ESPECIFICAS EM SERVICO DE sAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apés avaliagido médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentracido, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

o ;

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quande danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPIl's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhecga suas limitagdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAQO INDIVIDUAL - EPI.

©

Nome:

N° Funcional: GHE [

Secretaria: SAUDE | Data de | Fungao:
Unidade:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os i de

80 nas ¥
datas, arios para a de minhas atividades profi is, que me sio 0 i o ina a legisk no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei que as 580 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamenta pamnusn cometo eadaql.adncbs EPl's, e

estou ciente das minhas smguardar e ufilizar paraaﬁnalldade que se destina. Ci i qualgue

doEF'Iqueolarne Wpréprio parauuso ina a Norma R -Nawapmalzwraemnnmm Eslamudus
ios Piblicos do P 3

Curnpmmebo—meemdevnluerus i Ao indi ndo nos periodos normais de troca, cu quando na dispensa

de minhas atividades profissicnais, enaofazmdoa devolucaodosrlmmcséde mlnha P il ressarcir a

De

NomeLegIveIdoSwdor . Pirach . de de 20,

Luvas de procedimento cirlrg
Luvas de procedimento néo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gomo

Oculos de segurang
Mascara cirlrgica

pirador PFF2 - NG5 {sem
Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de proceds N0 cinirgn
Luvas de Latex

Avental plastico
Gomo

Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Respirador PFF2 — NG5 {sem manutencao & sem valvula)
| Luvas de procedimento cinlrgico
| Luvas de procedimento ndo cirirgicos
| Luvas de Latex

Avental plastico

Gomo -
[ Geulos de seguranga
Mascara cinlrgica

pi PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)
Luvas de procedimento cirlrgico
Luvas de [ &0 cirlrgi
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo -
[ Geulos de seguranga

Mascara cinirgica

pirador PFF2 — N85 (sem

Luvas de procedimento cirirgico

Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormo 20
Oculos de
Mascara cinirgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manuhem&o & sem valvula)
Luvas de imento cirlrgico
Luvas de procedimento ndo cinirgi
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo 0

Oculos de seguranga
Mascara ciningh

pirador PFF2 — NG5 (sem

Kit disponivel

;80 & sem valvula)

Kit disponivel
3

Kit disponivel

Kit disponivel

;&0 @ sem valvula)

Kit disponivel

e sem vahvula)

Ds Certificados de Aprovagdo (C.A ) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), * de Prnhwﬂo -EP, nu néo,
dwnr!neswh disposigio em nimero suficiente nos postasﬂeuabalho. deforma quese]a,, fi I
uso da mascara PFF2/N95 se faz ao elou em caso de paciente com suspelw de doenca

Inflcm:onuym cujo melo de propagacio do agente seja o
A quantidade (mensal e trimestral) de EP| disponibilizado na unldado esth & disposi

no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

RAP - UNIDADE INFANTOJUVENIL

2020/ 2021

= J

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA UNIDADE
INFANTOJUVENIL

Produto Quimico Nome Comercial - : Fungéo do produto PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mﬁssepstg:ﬂg:';; pequenos CNPJ: 46.341.038/0001-29
i:i::oi’?cs:‘l’;“;:“mﬁ:.';‘:: Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
iali idi i Antissepsia da pele @ peq Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimento rau ae mIsco: : 2
memos. Endereco: Rua Capitdo Antdénio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
i Detergent Sala de Procedimentos Li do material médico hospitalar, . g : =
owpensmnies | B | | o[ CEP: 13400800 _ Toliones 505100
- Sala de procedimento/Sala de Eifiascosinii naitis . .2k —
Alcool Etilico Hidratado a 70° pr— vacinas/Sala de aplicacdo/Setor | . -SSPt A PER # PAAUEROS SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
INPM de 'i“‘ﬂ‘f“”sf‘f,"edz:tm"gem - materiais. Atividade: Satide Humana e Servigos Sociais
—— Grau de Risco considerado na SEMS: 03
A o i & Disponivel em todos os g & = .
Alcool Gel 70' Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das mios REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
Depésito de Material de Limpeza UNIDADE INFANTOJUVENIL
i e - Setor de limpeza (utilizado em Zisi . Ativi B
Solugko de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais Atlwdade.lAtmdade_s de atengdo ambulatorial
Sédio profissionais de limpeza) Grau de Risco considerado: 03
- Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagio Enderego: Rua XV de Novembro, 2.517 Bairro: Alto
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica CEP: Telefone: 3434-4732

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infra

Empreendimento: Rede de Atengéo Psicossocial

N° de servidores: 11

Horario c_ie _Eu_n_cm_mamenlo b se 47 harac
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
ceramico, cobertura em laje e telhado de fibrocimento, iluminagéo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 01

- Area construida aproximada (m?2): 300
- Area total aproximada (m?2): 500

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagé@o (m): 5,0

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT néao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos pardametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Sala de atendimento (04);

- Sala de reunido;

- Sala da administrativa;

- Sala de enfermagem / aplicagéo;
- Recepciao;

- Copa;

- Refeitério;

- Lavanderia;

- Banheiros.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE | ANALISE FUNGCAO | QUANTIDADE
Assistente Social 00
01 01 Psicologo | 04 |
Terapeuta Ocupacional 02 |
Técnico de Enfermagem 01
02 02 T 1
Enfermeira N.S. 01
03 03 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01
Médico Plantonista — Pediatra 01
04 Médico Psiquiatra 00
- 05 Auxiliar Administrativo 01
Observagao: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) efou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

a €0
individual & ou em grupo acs

elaborar, de
pessoal; elaborar. Implnnw @ avaliar o desempenho de pessoal; elaborar, & avaliar prog: de a0 & sabde do
‘rabalhador; realizar , pericias & pareceres sobre matéria de executar outras paio

mru Iratar, desenvolver, reabilitar e hablitar os pmmmo de lwornoe emocionais, fisicos elou psiquices. promovendo alividades com
para na s 80 social ¢ melhoria na qualidade de vida; promrlmmmot

munHuﬁe & oS casos encaminhados & mHﬂa de uﬁda qla de ferapia, tarefas de

prescrigdes médicas; organizar, preparnr e EXECUAAr P , om

trabalho, para propiciar acs

trabalhos,

Nnﬂll’ executar ou ‘wm Trabalhos mﬁhdllﬂl U BM Qrupos, dmmnﬂu € lwnullndo o potencial das pessoas em
as farefas de acordo com a . discussio

qualidade de vida: dingsr e crientar os rabalhos,
programa, para minimizar suas s88 8oy
lat

@ Pronzar a é prestada ao chenle, avakar € PHONZar o5 rECUrsos Necessancs & assisléncia do chente
filizados na ao cliente, bem como crientar e treinar a equipe ne manuseio dos mesmas;
de vida; zelar pela dos & materiaie da unidade; realizar reunies periddicas
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avallar o registro de
enfermagem nos prontudrios e livios de plantdo, orientando @ equipe conforme procedimentos padronizades; parbcipar de reunides com a
coordenacio, estabelecendc melas para melhorar a gualidade de alendimento ac cliente; ministrar curscs de atualizacio e ou
‘aperfeizoamente do atendimento ao clente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgio e reforma da
unidade; prevenir ¢ controlar de forma sistemdtica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar &
priorizar @ aswisténcia prestada & impeza da undade; planejar, dinigir, implementar e priorizar @ assisténcia prestada & recepglo; mmr
todas a3 quesides pertinentes @ unidade & ao cliente com oulros servicos da rede muni hospitais, ® SEViCos
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, niiuiarnm:ubmdnnudnmmu:m
utering; odhersnngue arterial para exames laboratoriais (gasometria). colocar sonda Teonic p X
RX e avaliagio médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com |por sonda fazer iltas de
enfarmagam a0 pacients adullo, crianca, gestants, idoscs, adolescentas & mulhares: Wouﬂwm #dUCAtiVAS Para grupos de
pacientes portadores de doencas crdnicas (HA, diabates e cutras), planajar & realizar todas as agBes da salde da mulher & do adolescante,
acompanhar a gestante, avaliando critérios de rscos e reakzando o pré-natal de balxe risco; acompanhar a crianga no 1% ano de vida,
avaliando critérios de riscos ¢ reals a consulla de dqueles de baixo riseo; executar culras tarefas correlatos determinadas
superier imediato.

| I I :
Auxiliar na elaboracho do planejaments de anlermao«n baseando-se nas necessidades identificadas, para eterminar a assisléncia a ser
pnmnpm.qupc e periode de trabalho; pamm(dt,_ gr m ds eriangas, hip L] s
L] nulru. il da . para mllllr 05 padrdes
alimental

doengas
desejbveis de

participar ue lrunalm com uianm o g de sup r, para
pravamsodamnmocamwmos de i deanweopmma controle de pressdo
artificiais & &0 de euldm de oonm para proporcionar mar bem-estar fisico e mental aos
D“ﬂll’.ﬂl‘“‘.'lmmlhnﬂ' seguindo normas becnicas preestabelecidas. para a
de exames, pdes cinlingl :mnmlu o de a dﬂnds materials de enfermagem.
mmoummmmommmmm:mwm de vacinag prog

pela de Saide; &0 supericr imedialo qualquer problema no € da
unidade de sadkde, a fim de que seja providenciado o devido reparc; fazer pré e pos-consulta conforme *hﬂduplhl nommas programiticas
da Secretaria Municipal de Salude: manter o local de rabalho limpo e amnmnc participar das agbes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agles COM grupos de arterial, . CrianGas e ; execular outras taredas determinadas

'mm:“ml Qualitativa ]

ico Ausente | [T HA
Q7 = Cutros Esmwm )
| Quimico Det 0 materiais I Intermitente ] Contato

BT - Cutros: | fimites, material causados por .
Bioldgico wiilizado durante Habitual Arf Contato virus, Qualitativa 3 1 3 - Baino Na
a assisténeia bacténias,
fungos atc
El4-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
anlefy de Trabaiho) Eventual Contato poswrais | Cusitativa 1 1 1- Balxo NA
Inadequada
Ergondmico | £y g oupes | Trabaho empé | Intermitente |  Contaio Problan; m;' Qualitativa | 1 1 |1-Baixe NA
E2.3-Situegdo| Siluaglo de " Risco de - .
de stress : adosciments | Qualitetve | 2 2 |4-Mbso A
M 12 = Cortes & Material i Cortes & et §
. rhurccornante Intermitente Contato perturagdes Qualitativa 2 2 4 - Médio MNA
M 15 - Quiras Escomegdes,
CMecinico | | Swagesde | iopecoss Lostes o
nisco desequilibrios Intermitente ‘Contalo . Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
{Queda de durante a escoriagbes
fvel
Luvas de proced gD,
Ordens de Servige; Luvas de procedimento nio cinirgicos;
& = Padronizagio de procedimentos; Luvas de Latex
*  Medidas prolego  conira & }\ lﬂ oo,
detosdon pars 5" GrupatOniste date)  * e ! @ comecho da condighes abaino do wental s
edificagdo(fes), de acordo com Decreto " dis M“mw._mmmmh
ﬁ;‘."m‘s € o, & In v L S e b protec8o lateral & valvulas para venblagia;
. icas elaboradas pelo MESP; mw& =) 5 IncAndios & & ""m' ia: ! - ma para proleclo
Venlilago natural. . para Acidentes com v " R Mascara cirdrgica - Precauclo parm
y :o w:g“ abaiho; concermle,s Incnioe Pustuncortanies; m&:«« PFFZ / NG amlonqsh
ami de tr . sem m
+  Coletor adequado para descarte de materiais|  * m' m"l"iﬁ.:;eqv“u;coww“"ﬁ agdo; e sem wm: ~Precaugdo
perfurocontantes & de outros residuos. . idrio 3
* Pausas intercaladas para durante a jormada pacientes "“"m“m““ sob “‘P"’ du
para recuperagio i - :
laboral e gindstica laboral. doenga infectocontagiosa cujo meio des
propagacéo do agenie bicldgico seja o ar
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). “Os Equip de Protegdo individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposiciio em
nimero suficiente nos postos de frabalho. de forma que seja g, imedialo ‘

- Para Avaliagaa Qualitaiiva foram ubiizadas as dueirizes vigentes na NR-32. assim coma metodologia proposta no lexto base do PPRA (Mairiz de Avallagho de Risco).
- NA= Mo se Aplics.

Médice Clinico Geral — Clinica Médica

I __Rede de Atengdo Psicossocial

I Prlll.lrlullﬂrnllw-limdohdlrldw:wm!lm uﬁmﬂuhﬂli:uupﬂddmmmmlldmmlbl
de apoios. pela

médica cientifica no madelo
mundial, mmommrmnoammansamconm dmou na busca da da sadde ¢ p ¢
das doengas, pal de vida & efetuar exames médicos, emitic X
 realizar oum Mma de hhm-nhn para diversos lipos de enfermidedes. aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéulica, para
pmnmamdaemtudnpudnmr examinar o paclente, mltmdo palpando ou utilizando hnhmnﬂbmnpadaln para
requisitar exames Ao para analisar e
Wrwwladoadeawmﬁum mwﬂmmmmwmwamwmoﬂmmww
dosagem bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saide do paciente; manter regis hoadol £ anatando a prescrito e
evelugio da doenga, wmmmmummmm coletar e avaliar dados bi & sOcio-sanitirios da 3
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagéo estudada; elaborar e de i ivo voltado
para @ comunidade de balxa renda e para da rede na
relacicnadas & Salde Piblica e Medicina participar do de planos de unl&lu p(nhrmminnnlul
B i & mlual exames médicos para a de plblicos P
imediato.

Médico Phnlmld.u Pndlllu

| I T R eng a0
I Fnﬂuruﬁlnﬂnﬂuﬂmlimdnhdivldmnwmllmm uﬁmidutud.lliuuupmd- pmﬂulmi!lduam.lun
de pela médica chentifica no madelo
il mmumrmmmmm&mm utmnu na busca da da satde ¢

das doengas, para efetuar exames médicos, emitic
& realizar m formas de nﬂmnnbn para ﬂ|m Hnoi de enfermidaces, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapdutica, para
pmnmamdanmtudnpudnmrlmnpdmh mlmda pdpmdaounﬂllzxﬂnhshmmmln para
s 0, requisitar exames d-lo para analisar e
mrmmuu‘uammm mmpummmmhmm!&mmﬂmvm-ﬂmmuoummwm
dosagem bem como cuidados a seram observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; mmugumdou 2 anotando a g9 prescrito &
evelupdo da doenga, para efetuar onentagho terapdulica adequada; coletar ¢ avaliar dados i & S0Cio- Anos da
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar e de i ivo voltade
para & comunidade de babxa renda e para da rede de ensino; na

relacionadas & Sade Pitlica a Medicina r do de plancs de ¢ unm prestar atendimento a
chinicas, : realizar exames médicos necessanos para a admissdo de senddores publicos municipais,
1 executar outras tarefas mluhl determinad or imediato.

Mobisdrio (Posto ; =
e o da Trabalho) Qualitativa 1 1| 1-Baire MA
Siluagdo de " Fisco de . NA NA NA NA NA MA
y lntatrllants Ralacional adoscimenty | Cvaltatva | 2 2 | 4=k i Quimico Ausente NA NA NA NA NA& NA | NA NA N&
De acidente / Eventual Contato Lesbese | Guadativa i i 1-Baino HA Processos
Pacientes, Infecciosos.
B7 - Oulros: | fomites, material causados
iitendo durants | Habitusl Ar | Centata s, PO | Qualitativa 3 1 |3-Bais NA
a assisténcia, bactérias,
fungos ete,
Eld-
Exighnciade | Mobilido (Posto . Problemas .
Postura de Trabaiho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Ergonsmico | nedequada
E1.6-0Outros | Trabamoempé | Eventual Contato Exctiem waras | Qualiativa | 1 1 |1-Baixo NA
» Ondens de Senvko; E22-Siagho| Siuachode | \oiene | Red Riscode | ooy 2 2 |4-meo HA
* PadronizagBo de procedimentos; ) ) ge stress gravidage | "™ acional | adoecimento | Qualtetiva .
. do protesdo B - mﬁa periddicas e comeclo de condigbes abaixo do M 12 = Cones & Material E al Cont Cortes e Qualitativa 2 2 4 - s NA
somctid o |_perfurctoranite perfuragbes
definidas Gruj visdo  dai
sateacioes), o mrg:nm u-uu::o] 3 (naliie;So d0s MADRNIE: De acidente/ | 18- 0vras | Escoregdes,
€2611/2015 & abendh e Solie:lensites bioknicos, e syt Jasehnics, cesequiibrios | Eventual contato Lsdase | Quaitatva | 1 1 |1-Bao NA
Técnicas elaboradas pelo csPMEsP & ergonomia; Queds de dusnte
*  Ventilagho natural = Programa de vacinago/imunizagdo; { a
*  Mobilidrio adequado;
¢ FPausas intercaladas para recupsraco durante a jornada
lo6es S laboral e ginastica laboral. COrdens de Servige; . tw&:m:mm
"#. uvas pruenu mento I'm
- D acerda eom o flam 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR.32), *Os Equipamantos de Protecéio Indivicual - EPY, descartiveis ou nbo, deverdo estar & dispasiio em F o ®  Padronizagio de procedimentos; : Avental plésboo;
nimerg suficiente nos postos de Irabalho, de forma que imediale * defiidas “"’9’“& WisBo da . ibdicas e cormegdo de condighes abaivo do|
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no Lexto base do FPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco). o 6'::"’ o GrupoD (8) padriio; . to.
|- NA~ NBo sa Aplica. Ty, e e con. peee]l & 80 dos
ramm-labm:pahcavussp . Cmr-l-ch inicial & coninuada sobre: agentes biclégicos,| protegao;
e d:r:nnnﬂ: N5 ) I - VentiagBo naturak uso de EPI, protegdo contra incéndios e ergonomia; . cirdrgica = Precaucdo para
tengdo Psicossocial « Protocolo para Acidentes com Material Biologico e
. lepe-u e.ue:’h‘rml“mwnwmnw & lerminal Pertu Plee: . wm\:rp:.r NaSs (;Tom manutengio
Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infra] « Coletor adequado para descarte de i " grama e e i, ot pn
perfurocortantes e de oubros residuos. * Mobilidrio adequada; pacientes uunrnmdunnu sob suspeita d-
*  Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada doenga mmwlm cujo meis de
laboral & gindstica laboral. gente bioldgico sej o ar
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nimera suficients nos postos de rabalho, de forma que seja garantida o to ou reposicho.”
Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).

Observagoes:
PlWMuhmJEZ‘?HN«mleN’!?(MR—IZ} *Os Equipamantos da Protego individual - EP, dascartévais ou ndo, deverdo estar & disposigio em
imediato fornecimen
MA= Nio 3¢ Aplica.

6 CRONOGRAMA

Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
apolo clrti pela médica
nmmo»u agdes no ag::w da Satde c-oum direta ou indiretamente na busca da promogdo da sadde, prevengdo das doencas, para Capacitagdo inicial e continuada sobre:
e s ponam ;:::".m"""'“"“m“m: m’.m?:i‘"f'ﬁ!.“mﬁ'l ergonomia e orientagéo basica de protecio Todos SESMT/SEMS X[x[x[x|x]|x|x[x[x] x| x|x
acorde com CID 10; fazer inter mnll.u eumiwo paciente. do em meios. if da empatia contra incéndios®
@ outros, para situar a sua p al ea phet meiawaro i . S . -
o pecierie ¢ sessies de pscoleapi o s e o, e e e et e et i s ot apaniing io il 210ontDUB A PONASA0B0MR | i1, i) 4w SESMT/SEMS x| x x| x x| x| x| x[x] % | x| x
de alcodlatras e outros, para pmpomlmur u‘!mtq;lu munl Iuaplu mpmdnnul pu.lmlarapla da w e outras. aLIuk‘Ixiu de apoio; Capaoitagan Tnicial eggntirluada P =T
i el g o e kil 2 02,030 04 SESMT/SEMS XXX %X %| %] x| %] x| x| X
muuuqulnl:lulmlumuummm elou aplicar * '
medicamentas e mhi&mowa formas de um:mr:;amﬂpg:::’hm.:m.m meum:“d:rmod:om executar outras Avaliagdes A Todos SESMT KX XXX XX X[ X[ X | X
tarefas conelatas determinadas pelo supetier med Fornecer EPI's indicados a cada fungéio*™* 02,03e04 | SEMS - Chefia imediata | X | X |X | x| X [x[x|x[x| x x| x
Registrar e controlar a entrega de EPI™ 02,0304 | SEMS —Chefia imediata | | X | X | x| X x| x| x| x| x [ x| x
Meonitorar e fiscalizar o uso de EPI"™ 02,03e 04 | SEMS - Chefia imediata | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X|X|X | X | X
oo Analise anual do PPRA Todos SESMT X[ x
/ Revis3o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
- * Os freinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
Quimico Ausente NA ﬂ m NA m 3 NA NA NA OBSERVAGOES: alssessun'a técnica do SESMT
Peiborine: Pracaiact *Ofe registro e ¢ le dos EPI's devem seguir orientagdo
B7 - Outros: | famites, material cautados por s ; disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho.
9 wilizado durante Eventual Ar | Contata virue, Qualitativa a o 0 - Baixng MA
o o] 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
El4- & o
Exgbocinde.NGOMOO P80 | igrntete | Conto | PN | Ouatana | 1 P Py A ;I? . .I]__av'?rlas crtnaos antesfe %ep()ls d(l) uzo das mesmag e acada _troca :g Iu:{ajs, o
| Inadequada . Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores podem iniciar
E1.5-Outros | Trabahoempé |  Eventual Cantale Froem !_:' Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA suas atividades apés aua“agﬁo médica;
E23 - Siuagdo |  Siluago de Intermitente | Relacional Risco di Qualittiva 2 2 4 - Midio MA 3. Fﬂzer uso dO EPI;
|_de | gravidade adoeciments 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
- Cortes @ . . . .
Eventuol | Comlo | peruraghes | oMt | 2 | 0 |0-Bake NA Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
Dascieniaf opegos e Lestes e posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
risco desequillorios. Eventual Contato " Cualitativa 1 1 1 - Balxo NA s . . .
(Quedade | durarte 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
mesmao ni o eniacao
6. E vedado:
o Ordens de Senvico : tmxmm:mm Uso de adomos;
. "Sm""’.‘;““’o«.p‘ﬁ"o":m -du[a . P.“-“mnd??‘m: oom&o de condigbes abaivo do| | mamidl PHSICO: ?ﬂtﬂ ae f':lm(?rl[ tes d tato;
soficerboites). de scordo com Decrelo | padds, s m“‘“mm.;:::::r;;“— anuseio de lentes de contato; . .
el sy * Capactato il o conunda sove: ageries iégicon| + ascraparaproes Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

uso de EP, protegdo contra i € ergonomia;
* Protocolo para  Acidentes com Material  Bioldgico e
Perfurocortantes,

Mascara cirirgica = Precaucdo parm
goticulas;

. mapum?ﬁn;ms(ummnmm
B sem vﬂwlu] =Precaugio

= \entiagdo natural;

*  Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho; :

«  Coletor adequado para descarte de materiars|  *  rograma de vacinaglofimunizagao;
perfurocortanies e de outros residuos. *  Maobilidric adequada;

= Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornadal
laboral e gindstica laboral.

pacientes :ommunnou sob suspeita da.
doenga infeciocontagiosa cujo mes des

propagagao do agente bicldgico seja o ar
Obsarvaciaes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). 'Dssqnwmm de Protegde Individual - EPY, descartivels ou ndo, deverdo estar 4 disposiglo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagio Qualtativa foram utiizadas as diretrizes UIﬂlﬂhIlI!NR—H ‘assim como melodologia proposta no texte base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).

- HA - Nio se Aplica,

Mllamdﬂlmlm

| o1 ]

Alender ao publico, fornecendo nformagdes werm. oeuoolm ou por telefone, v
® conferir cdlculos simples, uliizando-se de calculadoras, mln # oulros meios; minr cobrances ¢ mmﬂnmﬂm de valores, l-im .
taxas; examinar a exatidio de controlar o em geral, com a
finalidade de cadasirar & formar prm a serem onm para as demais dreas. redigic e qmr doeumenm comespondéncias e
relatérios que se fizerem lm&umnmmmnwemunmmlmwwm
uendor IOOM normal dos Mm.mmﬂ de alendimento ao piblico; Zelor pela de

executar ouiras tarefas correlatas determinada: for imediata.

De acidente /
Macanico

- Wmsemmmmodo

* Medidas de proteclo contra  incéndios) padriia;
definidas para o GrupaDivisho da(s) Smi das ambientes:
edificagdo(des), de acordo mm Decreto 2agho Nao aplicivel.
56.81972011 & . iniclal & sobre: proleclo conira
Técnicas slaboradas palo CBPHESP mm & ergonomia;
& Mobilisrio adequado;
= Pausas intercaladas para recupsraclic durante a jornada
laboral & gindstica laboral
|Observagtes:

- D acordo com o item J2.2.4.7 da Norma Regulamentadora N*® 32 (NR-32), "Os i P}'qu:lo i - EFI,
inimero suficiente nos posfos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposicdo.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metedalogia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risca).
- NA - N80 se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

is ou nio, deverio estar & disposiclio em

AVENTAL DE PLASTICO E
GORRO E |[E

E

|

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO .
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I
LUVAS DE LATEX I

I

[

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM E |E
VALVULA)

*Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
raalizar a11ea Ao EPD anranrdiadas Alile deviarm actar 4 dicrnacican nn catar al/aanl car ealicitards &

E rinfra

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periadica; g) comunicar ac MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabildade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheg¢a suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagédo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Pt mmmnn e Coomon sl
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ANEXOS [ )

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos SMS
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Sadde de Piracicaba - SEMS

‘Ambiente onde 65t RAP - AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL -
Produto Quimico Nome Comercial - : Fungao do produto A
—— ngdo do prod ALCOOL E OUTRAS DROGAS
Diali . . Antissepsia da pele e pequenos 2020 / 2021
igliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% ferimentos.
Sala de procedimentos / Sala de \_ )
curativos / Sala de enfermagem . , ~ -
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% " A""“EP";‘? pele e pequenos 1 [IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E
oo AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL ALCOOL E OUTRAS DROGAS
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, =
Detargnie Enzhnétios Enzimatico Consultério dentario cirlrgico, odontolégico e laboratorial. PREFEITURA DO MPN!CINO DE PIRACICABA
Alcool Etilico Hidratado a 70° : vfi;::s?aﬁi::h'lfﬁﬂgeﬁr Antissipsia da pele ¢ pequence g:lz:‘i 3232: _E;?SE;EEJE;!:A I
INPM Aleool 70% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e lmﬁ:ﬁ:a unidade e de Atividade: Administragao Pablica em Geral N° de servidores: 7.308
{Connibirio dentirio : Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° D'smna':;;"r:t:‘;d” 93 Antissepsia das maos Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
Deptaiio de Material ds Limpeza CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
: o - Setor de limpeza (utilizado em Municipio: Piracicaba Est'ado: S&o Paulo
Solugdo de Hipocioriode | 9“5 | Ziodos og ambientes pelos | LMmPe2a daunidade e de materiai SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Sodio ol Son e Bprecd) Atividade: Saide Humana e Servigos Sociais
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagio Grau de Risco considerado na SEMS: 03
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Bésica 5 REDE DE ATENCAO PEICOSSOCIAL
AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL ALCOOL E OUTRAS DROGAS
Atividade: Atividades de atengdo ambulatorial.
Grau de Risco considerado: 03
— - B — Enderego: Rua Moacir Corréa, 155 Bairro: Campestre
- CEP: 13401-833 Telefone: 3411-6520
Nome: NeFunclonal: | GHE/Analise: Municipio: Piracicaba Estado: Sédo Paulo
SAUDE [Data de Funglo: Empreendimento: Rede de Ateng&o Psicossocial
i RS St N° de servidores: 12
TERMO DE RESPONSABILIDADE ] . i Horario de Funcionamento 1
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, o5 E e Prolegao Indidual nas resp dir Unldada 7h as 17 horas.
datas, para a ¢do de minhas P que me sdo 0 i fi | alegislagdo no Art. 166 da
ciT. e
Declaro que fomei i que i sda de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo & adeql.adn dos EPI's, & Intervaio de rEfe";ao 1 (uma) hora‘
estou ciente das minhas reemnsahindades em guardar, consenvar e utilizar para a finalidade que se destina. Ci ao uer alt
do EPI que o tome improprio para o uso, conft a Norma Reg —NRBﬁaPma3214(?3eLa|n"19?2H2 Estatuto dos
e (s AT LR o858 N AT O 6 S M55 T Y T RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
de minhas atividades profissionais, e néo fazendo a dsuclugéudmmssmoaéda mlnha f bilidade ressarcir a I
e e i o Sy b i AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL ALCOOL E OUTRAS DROGAS
- | . Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD&S&%;E:E%EAOSA?AR'AS
| Luvas de imento cirtrgi
Lﬂgde. G :Ao !m; Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso WELLINGTON DA SILVA CARDOSO
k‘;nn; ?n Latex do EPI no posto de trabalho:
: plstco i
K Gomo R LS. T T, B
: Ei?mde' eguran; Responsavel pelo contrF)Ie e substituicéo do WELLINGTON DA SILVA CARDOSO
SCara cirul E EPI
pirador PFF2 — N9 (sem ¢d0 € sem valvula)
tﬁm:: ch jlgrﬂ?“f’ - 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
Luvesdei.élex B
1 Avental plastico i 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
2 %‘";s M - Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
¥ [Wascara cirirgica granilite, cobertura em laje e telhado com telhas de barro, iluminagdo natural e artificial
f%;%ﬂpm msw«;&w} (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e/ou
- Luvas de imento nao Ciningicos controle de temperatura (ar-condicionado).
‘_g Luvas de I.él_ex
2 gﬁl i 0 Dados complementares:
z Oculos de sequranca - N° de pavimentos: 1
hz‘::m;a;r:m-ms(m ] - Area construida aproximada (m?): 436,5
[Luvas de procedmento cirigico - Area total aproximada (m?): 436,5
g phestepes néa cirlrg - Altura do pé direito (m): 3,0
% [Avental péstioo - Altura da edificagéo (m): 4,0
o Gomo 20
g &f:ﬂ:;:l’mm! A Observagio:
dor PFF2 - N95 (sem ¢80 & sem valvula) Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
B tﬂm:mmm;ﬁ o SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
2 Luvas de Latex habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.
g Avental piastco o
S [Gosw - 2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
* Mascarn cinlinica _ A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descricdo
L E;:;;,,fnf?mmm s oferecida no item 2.1 anteriormente:
Luvas de procedimento ndo cinrgi
km?;m - Sala de atendimento (04);
Gomo e - Sala de reunigo (02);
o d sepanga - Sala da coordenagéo;
| Mascara cirgica P .
Respirador PFF2 = NG5 (sem manutencao e sem valvuia) - Sala demenfermagem ! aplicagéo;
Os Certificados de Aprovagao (C.A) citados estio no seu prazo de validade, - Recepgao;
De acordo com o item 32.2.4.7 da Noma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de mnem Individual - EP, descanavels ou ndo, - Copa;
deverdo estar & disposigio em nimero sul'leleme nos postosdenbalho, defonm queseja, - Refeitorio:
0 uso da mascara PFF2N95 se faz area de i erouancmdepadenteoomsuspeﬂadedoenga P : . . .
Infectocontaglesa cujo mmpmpaga;anuug.msqaw - Deposito de material de limpeza;
Ag de (mensal e trimestral) de EP| disg na unidade esti 4 disposicio no sistema da SEMS. - Banheiros.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
Assistente Social 01
01 01 Psicélogo 03
Terapeuta Ocupacional 02
Técnico de Enfermagem 01
02 02 . T 1
Enfermeira N.S. 01
- 03 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
04 Médico Psiquiatra - Psiquiatra 01
- 05 Auxiliar Administrativo 01
Observacao: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise,
a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientagbes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos drgaos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Paclentes, Infecciosos
Bield 87 - Outros: g"m‘l'"'[*"’l" Habitual Ar [ Centate m‘:grw Qualitativa 3 1 |3-Baise NA
a assisténcia bactiénias,
Ei4 o
o e | Mo ot | aventw Contato | PTOSeMES | qualativa | 1 1 |1-Baio NA
Inadequada
Ergondmico | £y 5 Gumes | Trabaho empé | Intermitente Contato Problem Iru:. Qualitativa 1 1 |1-Bame NA
B22- Sluagho| Stuachode | emiente | Relocional | RS0 | quaiiatva | 2 2 |4-Medo NA
W 12=GCortee » ﬂ":"’;‘"m Intermitente Contato Mm;n Qualitstiva | 2 2 |4-médio NA
De acidente | M 15—-0Outias | Escorregbes,
Mecanico % fropeccs & Lesses &
nisco desaquilibrios | Intermitents Contato Qualieativa 1 1 1 - Baixa NA

Luvas de pmoedmmm

) M cinlngico;
*  Ordans de Servio; «  Luvas de procediments ndo cinirgicos:
. * Padrenizagdo de procedimentos; « Luvas de Litex;
- B W Lo I iédicas ¢ corrego de condiges abaino do|  + Avental pidstco;
padrio; + Garm;
:g‘o"mmg“: a8, soorco m Decrelo . ¢80 dos » Oculos de seguanga = com ampla visdo,
Técnicas elaboradas pelo caﬂmzsp +  Copatitagho inicial e coninuada sobre: agentes bioldgicos, prote;Bo Iateral & valvulas para veniiagso:
*  Ventilaglo natural; uso de EPI, protegdo contra incéndics ¢ ergonomia; +" (Necara F";‘ I:W““ .
+ Limpeza e desinfecglo concorrente e ferminall  *  Proocole para  Acidentes com  Material Biologico e geticulas; s =
do ambiente de rabalho; ESHUEEoHARIN: " Respicador PFE2  NOS (sem manutensio
* Colelor adequade para descarte de ! *  Froge % & e vula)  =Precaugio p--
perfuroconantes & de outros residucs. = Mobilidrio adequado; an “
& Pautas intercaladas para recuper durante a jornada) pacientes °°"" mados ou suspeita
laboral e gindstica laboral. e g‘mw Mecm:onwluu c\zg mﬂoo:ru

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

pres grupos
socials no sentido de identificar recurscs e de fazer USS dos mesmos em
slendimento ¢ na defesa de seus direilos; planejar, organizer ¢ administrar o3 beneflicios « services sociais; planejar, execular ¢ avalior a3
pesquisas que possam wnmwlrparaaanélmoammue social @ para subsidiar agdes prolissionals, Presiar 35sessona ¢ apoio avs

da s polilicas SOCIS, N0 exXerCico emmfmmdumma\m jpolitices & socanis da colelividade,
eiculos da Prefeitura Municipal quando
imediato.

e o di

clinico. Realizar estudos, projelos e pesquisas no campo da
bl .

i |mmlewemwm ipais, promover ¢ o5

‘ ar, & avaliar prog de itacho de

pessoal; elaborar, implantar e avaliar o desempenho de pessoal; alabnlx e avaliar a salde do
7 realizar vistorias, pericias e pareceres sobre matéria de exgeutar outras palo

erior imediato.

Avaliar, lrm desenvolver, reabilitar ¢ munar 05 p

ML com

- memmmwnuaoeaevloa ymemlo&
de ferapia, tarefas de acordo com as

am & sintomas dos casos em

seu inferesse por determinados

., para p na sua
comunidade & aos cases encaminhados A unidade de sadde, gque |

orientagio, discussio
iagd uaaqumoe 'aesauaemmalawams para possibiitar  redugdo, compreensao ou cura dos transtamos ou
ﬂotmu&ﬂudomkn malhorande assim o sau astado £UA Auto-ast omolhud-aua
qualidade de vida: dirigir & orientar os trabalhaos, o8 na & usmm i
programa, para minimizar suas elou na executar outras tarefas onmilru duwnludl
o superior imediato.

ob z
- D& acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), *Os Equipamentos de ﬁufq:lolnde = EPI, descarfdveis ou nio, deveriio esfar & disposiciio em
nimero suficiente nos i I do forma Soja garantido o imadiato fornecimento ou reposiglo. "

apolos
mvandial, mmamonmrmnoammaasammu:mw
das dosngas, pa malhor de vida & afetuar exames médicos, emitir diags
@ reahmamma de lmnmmdmmahpos de enfermidades, aplicando recursos da medicina pmmumouwapauhoa para
promover a sadde & bem-estar do

ou, s drio, requisitar exames L] 4o para i . analisar e

Irﬂ-p-d.urnul-dusmcmm.mwmmwmmmmmrw-ﬂbm-uhwww
via de i mwmwhudoeaummobmmwmwuw
restabelecer a saide do paciente; mmmg:m:o- prescrito e
evolugio da doenga, para efetuar orentagio terapdutica adequada; mcualhldados" & sOcio-sanitirios da 3
ﬁhmldlﬂwﬂlﬂr.ﬂuﬂw*ul‘uﬁﬁpﬂpﬂlﬁhnm elaborar ivos @ da i voltado
para a comunidade de baixa renda & para de ensing; na
mmdnasnmmmnmha pu'napardo planos de fr B aanm pfmraunﬂmnlnn
chinicas, gicas & & realizar exames médicos drios para a de plblicas

exgcutar outras tarefas pelo superior imediato.

Médico Plantonista - Clinica Médica

Mrmmmlamwm«wmmtm uﬁzuduhdl)suuupw' profissional @ dos meios.
déuticos, de apokos. pela i médica cientifica no modelo
mmmnumrmmmwm&mcma n'nlnou da sadde &
das doengas, para de vida efetuar exames médicos, emitir &
L] iwwtrub'mwd:ilhm!nhmdmnmhmd!whmudu,ldluﬂomdlnwdmmﬂhww:a.wn
Wamewmmmanmomwh mmwmwunhmnmmmlam
8 requisitar exames lo para analisar &
lmuwmrmmmeueemmmm mwmmmumﬂuwmmwﬂwwﬂmunﬂmwuwm

desagem bem come cuidados @ serem cbservades, para consenvar ou
restabelecer a sa(de do paciente; mmugmw anotando & prescrito &
evoluglo da doenga, para efeluar onenlagio lerapdulica adequada; coletar e avaliar dados i & SOtio. arios da
de forma a desenvolver indicadores de salde da elaborar proge ducativos & de atendi voltada

para @ comunidade de baixa renda ¢ para de ensing; na
relacionadas & Saldde Pdblica e Medicina . participa de planos unm prestar atendimento a
& chinicas, icas & realizar exomes médicos Necessancs para & urnlwb de senddores plblicos municipais,

eumouuuw‘msmmmmmwa erior imediate,

suliciente
- Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as dielrizes wigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Nia se Aplica

Enfermeira N.5.

WP'M;

Planejar, dirigis, mummewammmmmepmnwo&mmnmmmammdom
nas unidades: operar o8 &ncia ao clients, bam coma orientar & treinar a equipe no manuseio dos mesmas;
onmpouwduupomwm;ldodnMl.mmmmlchdmmmutmmmbdlm realizar reunides periddicas
com & equipe de enfermagem; el escala mensal de revezamenio, escala de atribul;Ses e escala de férias; avaliar o registro de
enfermagem nos prontudnos e livios de plantdo, orentando @ equipe conforme procedimentos pedronizados; perticipar de reunides com @

estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou
aperfeigoamento do atendimento ao chente em estado grave A equipe de enfermagem; em projetos de construgdo e reforma da

@ priorizar a madhl
todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com oulros servigos da rede ici hi 5, & Servigos
mwumaﬁwommLMnmmham WWMH muemmﬁnwuemec&w
utering; colher sangue al\enal para exames colocar sonda Tgnica p

RX e avaliagho médica Modammmiumrahmllbaadumm jpor sonda fazer itas de
anfermagam 2o paclente adulio, crianca, gestants, ldosos, adolescantes & mulhares; phlull-mdlur-l:haduuhupnnyupn:d-
pleﬁnksmmdedunmmnlmim diabetes e culras); planejer e realizar todas es agles da se0de da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos @ realizando a consulla de enfermagem aqueles de baixo risco, executar outras laraias correlatis determinadas
superios imediato.

Auxiliar na elaborageo do planejaments de anlermwun munuo-u nas necessidades (dentiicadas, para oulrmmr 8 essisténcia a ser
prestada pela equipe. ne periode de tabalhe, participar de progr de s eriangas, hip L] a5
doengas & outras, d conm o a5 ali de: G mmamrmmm
i d de i alimentar, para
de sangue & plasma, cantrole de pressdo
dnmdﬁlﬁuﬂhﬂmwlmbﬂmhﬁsﬂlmmﬂma
1 seguindo nomas preestabelecidas, para a
controlar u de e demais materiais de enfermagem,
mmummrawommmmm de eaeman P
pela i aowpmunmedmommquerprwemam i
unidade de salde, lﬁndtﬂutuhnmdlmmodnvhnm mmcmmmmmwnmnmum
da Secretaria Municipal de Saide; manter o local de vebalho Iwneunumpmblrdulmmw realizar visitas domiciliares;
executar outras tarefas delerminadas.

participar de Irannlm-s COM Crangas,
o8 coma

NA ogenicld |
NA Fisico Ausente | NA A " NA A A NA_ | NA NA
NA Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
cLe Frocessos
Mobidnio (Poste Pagientes, Infeociosos:
s Tratama) D7~ Outros: | fomitas, material | 1 tual | ArsContato | CHEOEROM | o gaig | 3 1 |3-Baixe NA
a assisténcia MI:IHIII
fungos ste.
Ela-
Exigbncia de | Mobilidrio (Posto Problemas .
b S Trabaihgy | Intermitenta Contato oy | Qualitativa 1 1 |2-Baixo NA
Ergonémico |- 124¢d0202 Problemas
E1.6-Outros | Trabatho empé |  Eventual Contato Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
. OrdlmdeScMm:
+  Padronizacio de pracedimentos;
*  Inspeghes penddicas e comegdo de condigbes abaixo dol
= Medidas de prolegdo contra  incéndios padraa;
definidas  para o GrupoDivisdo  dais)
edificagsolbes), de acordo com  Decreto . smizaqaudosanm Mo aplicivol
6IH112018 e a5 . G iniciel e sobre; agentes bioldgicos, :
Técnicas elaboradas pelo CBPMESF; protegdo contra incéndios e e-wmua
*  Ventiagho natural N grama de ? 3 +  Luvas de procedimento cinirgico;
*  Mobiliério adequada; de + Luvas ge procediments no cirirgicos;
s Pausas inercaladas para recuperaclo durante a jomada) . contra i " Padrenizacio ml‘“"‘“‘ . Mnm plasteo;
laberal e gingstica laboral. definidas pnw:marupwm dafs| © e F wicodugtorde: ol I
[Observages: edifcagboibes), de acorde oo Decreto| pedrb: . Gum de seguranga - com ampla vislo.
- De acordo com o flem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Protegdo - EPI, ou ndo, deverdo estar @ disposigao em E3811/2018 e i . 480 dos protegdo lateral @ vlvulas para ventilagc;
ngmero nos poslos de lrabaiho, de forma que seje garantido o imedialo fomecimento ou reposizao.” Tw.m,w,mcgpw « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

* Ventilagso natural: uso de EPI, protesdio contra incéndios e ergonomia;
* Prolocolo para Acidentes com Material  Bioldgico e

- ‘I;ohwza e de:am?m» & terminal Perfuro w,? nles: ;mu::u le;]ms (sem mmoncm
® Colelor adequado para descarte de % o g
perfurocortantes e de outros residuos. * Mobilisrio adequado; pudemu oou{mmoummmdu
# Pausas intercaladas para recuperace durante a jornada) oenca infectocontagiosa cujo meio de
laboral @ gindstica laboral. mmmnmmmmoar
[observagdes:

-mmmommazwuawmwmw!?mn-m 'mﬂumﬂwm - EPI, descartdveis ou nio, deverSo astar & disposiclo em
nimero suficlente nos postos de frabalho, de forma que sefa g imediate

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metadologia [roposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco).

- NA = N0 58 Apl

1]
| Prestar assisténia integral 4 saide do rm
‘apoio cirdrgico &
dmmwuuﬂaGmthwdu Saodecuam direta ou indiretamente na busca da promogio da salde. prevenclo das doencas. para

de vida & populacho; auxiiar na escolha da melhor terapia para o usudrio; prestar assistiéneia a pacentes com
hmlunummhhm MWWlmlimﬂwﬁuemhﬂ—m“mde
acondo com CID 10; fazer Inwoofme eumiwepuclenu o meis a da empatia
confitive: ea énci mmwuoammmm

nas & nas 5 para o caso, para auxilid-lo a
e higiene mental, lmmmde adolescentes, de pais,
de grupo @ outras atividades de apoio;

projetos 0% & ofienado-0s, para a formagdo de
atitudes adequadas a0 lralo Com 0S MESMOos, prescrever e/ou aplicar ou
aparelhos especials, para promover estimulos cerebrals ou diminulr excitagles: efetuar exames médicas. emiti diagndaticas, prescrever
medicamnentos & realizar outras farmas ue rmmnw para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing; execular outras
tarefas correlatas deferminadas pelo s imediato.

MNA
NA
Processos.
B7 - Ou bmites, ;
p = Oulros: | K material causados por R
- wiizado durante Eventual Ar | Conlato virs, Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
a assisténcia, bacténias,
Tungos ele.
Eld-
i d (Posts Problemas k
Postura de Trabalho) Contato Sosturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
q | Inadequada
Problemas e
E1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Contalo turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
E 2.3 - Situagdo|  Situagdo de Intermitente Relacional Risco de Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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periuragdes
M 15 = Outras
sluagdes de

nsco
(Queda de

durante &
mesma nivel avi gio

»  Luvas de mdlmmnmmm‘

& Luvas de procedimento ndo cirdrgicos.
» Avental plastica;
.

Padronizagho de procedimentos:;

* Medidas de protegio contra i . & comeglo de condighes abaixo do

Gormo;

definidas para o GrupoDivisdo  dals paded;

edificacio{8es), de acordo com Decrefo psied seguranca - com ampla vislo,
639112018 » 3 - dos protego lateral e valvulas para ventilagaa:
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; + Capacitagho inicial e conSnuada sobre: agentes Dioldgicos,| o Mbwa para protecao:

uso de EPI, proteglo contra incéndics & ergonomia;
s Prolocclo para Acidentes com Material Blolsgice e

Mascara cirirgica = Precauglo parm

& \entilagio natural; goticulas;

*  Lim) © desinf concorente & terminal

do ambiente de rabalho. PStfinacocianes =y fﬁﬁd]"“.p.w‘“'“ Heriggicesd
+  Coletor adequado pars descants de o5 (g no ial de-
perfurocortantes e de oulios residuos. *  Mobilidrio adequado; pacientes confimacos ou sob suspeita de
= Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada doenga infectocontagiosa cujo mein des
laboral e gindstica labaral. prepagasio do agente biclogico seja o ar,
Observagdes:

- De acordo com ¢ item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 'Ussqummnm de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverde estar & disposiplo em
ntmera suficiente nos postos de trabaiho, de forma que sefa garanlido o imediato fornecimento

- Para AvaliagBo Quabativa foram ulilizedas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmommﬂoﬂlmmwmmwmlmz de Avaliagio de Risco),
- HA— Nio se Aplica.

Mllurhhmm

Alender 80 publico, fornecendo informagdes wrale.oe v
& conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, MQWQMMMrmmlmmﬂlmdevﬁu tarifas &

taxas; examinar 8 exatidio de controlar o em geral, com a

finalidade de cadastrar  formar processos a serem onuaooa para as demais dreas: redigic & mr duumnws, comesponddncias &
relatdrios que se fizerem Anios; cadastra
uenderauem normal dos pommanemos de mnd ento ao plblico; zelar pela s ]

4 sua drea de rabalho, organizar e manter atualizados os arquivos,
s0b sua

Mabidrio (Posto
de Trabalha)

* Medides de  proleglo contra  inclndi
definidas para o GrupoDiviso da(s)

+ Inspegies periddicas e comedo de condigdes abaio do
padria;

*  Sinalizagdo dos ambientes;
edificagio(des), de acordo mm Decreiol = Hio aplicavel
63.011/2018 & . inicial e sobre: prolecdo contra
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP incéndios & ergonomia,

*  Mobilidrio adequada;
®» Pausas inlercaladas para recuperagdo dwanle a jornada
laboral e gindstica laboral.

Observacdes:
Puukmu;&o{lualmn foram utikzadas as direirizes vigenies na NR-32, assim como metodoiogia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Rieco),
|- NA - MBo se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO E|E
GORRO E |[E|E
E|E
| | E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO ¥
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [
LUVAS DE LATEX [
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ I
MASCARA CIRURGICA [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM e e
VALVULA)

*Se houver necessidade de exposi¢ao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposigao no setor efou ser solicitado &
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

6 CRONOGRAMA

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nédo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

o N

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgaa
nacional competente em matéria de seguranga e satde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagado de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) N&o faca reparos ou manuten¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operag¢do do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (gquando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

Divulgagéio do PPRA Todos ' SESMT X f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
Capacitagio inicial e continuada sobre: . . .
ergonomia e orientaco basica de protecdo Todos sesMT/seMs x| x| x x| x| x| x| x | x| x Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
contra incéndios*
Capacitagao inicial € coninuada sobre: agentes | o o> o=~ Seemmre £ 5 I 1 ] e Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
- T— Coordenador Geral do SESMT 08, S5 NG Sk TIRER
P2 . EPr o P 02,03 e 04 SESMT/SEMS X | P X x| x| x| X Coordenador do PPRA
Avaliagdes A Todos SESMT XXX x [ x
Farnecer EPI's indicados a cada fungio®* 02,0304 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X | X[ x| XX [x[x[ x [ x| x
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02,03e 04 | SEMS - Chefia imediata | X | X | X [X|[X|X|X[X|X| X [ X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03e 04 SEMS - Chefia imediata | X | X | X |[X|X|X|X|X|X| X | X | X
— sAnkliss'anua| SoTPRRA Todos SESMT x| X Ciéncia do contetido apresentado no documento
do cronograma do FERA Jodos)_ SESMT____ i X Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com Médica do Trabalho
. assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: oGS, SOk B A r—— Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho.
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ANEXOS [ )
Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA
Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos SMS
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI SECRETARIA MUNICIPAL
ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de ’
Saiide de Piracicaba - SEMS DE SAUDE
Fikio @ilco™ S oe Conercial | S ol i AL e ) RAP - AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL -
UNIDADE BELA VISTA
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsaeps;i:?:]g:ltz: i
Sala de procedimentos / Sala de 2020/ 2021
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""““"";:;g:';: REAUNICS \_ J
— T " R 1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICiPIO DE PIRACICABA E REDE DE
. etergente ala de Procedimentos impeza do material médico hospitalar, i R
Detargants Ensimitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial, ATENGAD PSICOSSOCIAL ~INIDADE BELAVISTA
Alcool Etilico Hidratado a 70° : vi:il::sel??arl‘:c::im:?@:!l;ﬁr Antissipaia da pels ¢ pequencs EREFEITURADO Mp NICIPIO DE PIRACICABA
: INPM Alcool 70% de limpeza/Sala d': enfzmgem ferimentos e limpeza da unidade e de Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
IConsultério dentario malarials. CNPJ: 46.341.038/0001-29
; ; . Disponivel em todos os - . ) Atividade: Administragéo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 P Antissepsia das mios Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Depésito de Material de Limpeza Endereco: Rua Capitdo Antdénio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
iguaSanitaria | - Setor de limpeza (utilizado em CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Solugdo de Hipoclorio de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais e e
Sédio profissionais de limpeza) unicipio: Piracicaba stado: S&o Paulo
. Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo — SECRETARIA MPH|C|PAL DE SAUDE
Atividade: Saude Humana e Servigos Sociais
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica Grau da Risco tons dersda na SENS: 05
REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
UNIDADE BELA VISTA
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — E.P1. Atividade:lAtividade_s de atengdo ambulatorial
Grau de Risco considerado: 03
Nome: WeFunclonak! | GHEE Andllse: Endereco: Rua Bela Vista, 665 Bairro: Vila Independéncia
mnm: SAUDE [Data de admissé SE—— Fungdo: CEP: 13418-200 Telefone: 3432-9964
) : ) Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
TERMO DE RESPONSABILIDADE ; . = ; ;
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equir de Protecio i nas respecti Empreendlmento. Rede de Atengao PSIGOSSO‘:lal
dalm, ios para a ¢ao de minhas atividades profissionais, que me s&o gratuitamente, conft d ina a legislagio no Art. 166 da N® de servidores: 14
Decla:oque tomei que 05 540 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o uso cometo @ adequado dos EPI's, Horario de Funcionamento 7h as 17 h
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e ulizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao dor qualquer alt da Unidade as oras.
dnquueommapmpa.aum a Norma R ra — NRG da Portaria 3214178 e Lei n° 1972772 - Estatuto dos
Piblicos do Municipio de e o ) ) Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora.
Comprometo-me em devolver os deprol dividual ndo descartéveis e unif nos periodos nomais de froca, ou quando na disp
Bzmnhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha resp bilidade ressarcir a
Norrie Legivel do Servdor, — e de20__. RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - UNIDADE BELA VISTA
ﬁx::pwedmmaun'lww' R avel pelo f . to de EPI- CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
T [luvasdeldiex esponsavel pelo Tomecimento de EF1. (ALMOXARIFADO A)
8 Avental plastico v g
5 Gorro Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
g m:iim°' g do EPI no posto de trabalho: TANIA BUSCH MOLON DOS SANTOS
pirador PFFZ — NS5 (sem manutencao e sem valvula) i —
5 Em::mm:; !0?.' Responsavel pelo canrg;FJle e substituigéo do TANIA BUSCH MOLON DOS SANTOS
2 Luvas de Latex )
3 (ommpeo _m 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
& Geulos de segurang
* n"“”_“{“‘";n':z . ___ — = 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
Tuvas do = c{mim A Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
- Luvas de procedimento 1o cIurgicos granilite, cobertura em laje e telhado de felhas de barro, iluminagao natural e artificial
= Luvas ds Litsx (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
g Avental plastico m
3 Gorro
; Qculos de seguranca Dados complementares:
.ms@aﬂ%(m T - N° de pavimentos: 1;
Luvas de procedimento cirirgico___ - Area construida aproximada (m?): 1130;
3 tum:ei.a to &0 cirrgi - Altura do pé direito (m): 3,0;
HIll—r= - Altura da edificagao (m): 4,0.
2 Gorro )
T ook desag Observagio:
Respirador PFF2 — 195 (sem manuiengdo & sem vaivila) Os dados complementares relativos & edificagdo levantados e estimados pelo
Luvas de procedimento cirlrgico _ SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
B LU de p00BMiménlo 160 ey habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.
5 Avental plastico _
% Goro —n_ 2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
g f&ﬁ.ﬁim : A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo
pirador PFF2 — NG5 (sem 30 & sem valvUIa) oferecida no item 2.1 anteriormente:
Luvas de ?memnci J m _
725 48 prooedinentd 1o Ciurg - Sala de atendimento (04); - Consultério (03);
Avental plastico ' - Sala de multimidia; - Almoxarifado;
g‘j'““;sde — - Sala de cuidados; - Recepcéo;
—SELSmscaacirﬁ v - Sala de pinturas; - Cozinha;
Respirador PFF2 - N85 (sem & sem valvula) - Sala de artes; - Copa;
mJO_OB%F:ImmlUES e Aprovagso (C.A\) citados estio no seu prazo de validade. - Sala de reuniao; - Refeitdrio;
mm;mm 32247 dua Numauﬂmmdotﬂ r:; 3':’ L!::!h«‘!ﬂ&:mqulp:mms de Pruhﬁn Individual - EP), descartiveis ou ndo, - Sala administrativa - Lavanderia/ Depésito de material
O uso da mascara PFFﬁ;I sn;ezzs "!05::525 trar dre o'de aquesegoa em casa de paciente com suo;;:el'h de doenga - Salade aP"Can‘Q; de Ilmpeza; )
infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do agente seja o ar. - Sala de triagem; - Banheiros.
Aquantidade (mensal e trimestral) de EP| disponibilizado na unldade esta & disposico no sistema da SEMS. - Salade expurgo;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

ALar do nas identificadas, para delerminar a auméndn a ser
prestada p-lu equipe, no peﬂnrio de mllu purhwlr de de o as criangas, as
doengas as de educagh para manler 08 padilies
participar d- lrIblIIni com ullm,'ll de alimentar, para
de de sangue e plasma, controle de

4 DESCRIGAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Elaborar, im
w-«wmmmmnmmmm
ofientar o8 indivi & grupos de di

atendimento e na defesa de seus direilos; planejar, organizar e administrar o3 beneficios e servigos sociais, planejar, execular e avaliar &s
pesquisas que possam contribuir para a analise da realidade social e para subsidiar agdes profissionais;

movimentos soclais em maténia relacionada &s politicas socials, no exercicio ¢ na defesa dos dweilos civis, pol

realizar estudos sdcio-econdmicos com os usudrios para fins de beneficios e servigos sociais; dtﬂgll u[:l.ini da Prefeitura Municipal quando
necessnio, de acordo com sua habiltags erior imediato.

o, execular oulras tarefas comelatas determinadas p

GHE |ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE Pacientes. ki o8 reepie m,m presiagh "“‘”“""’“"’“"’“‘“ P’;:wm;m“ vn-seiar s Pt
R . de exames, nulmlﬂ a & demals materiais de enfermagem,
Assistente Social 00 ;::‘m o esioquo para salctar 3 M%rﬂmxmm i s do 80 ¢ demais campanhas programadas
Oficineiro em Atividades Artisticas 01 wm;_&;;r:a::mm 'm"“f.‘.“.?:m’f“m: s Srumad: parsopr dos aqoes sousatvas: ”:.“m"‘?_““vé;?mﬁ
+ - participar das oM grupos de chancas e ; execular outras s delerm
01 01 Professor de Educac&o Artistica 01 £ipane imadato
Psicélogo 03
Terapeuta Ocupacional 03
- o
Auxilar de Er‘fermagem I 00 1 Quimico Ceimaros | EoEaT 008 | ermtente | Contap |'MsSonapeiel o | 1 |2-Baino NA
02 02 Enfermeira N.S. 01 enzimdtico | _uiiizados 'Pr""“"“
. Pacientes, Infecciosas
Técnico de Enfermagem 02 Bioldgi B ouros, | omites. materil | Habiwal | Ars Contate ““‘:rt‘:"“ Quaiitativa | 3 1 |2-Baive NA
- 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 00 R el
" o 14 )
: 04 Medico Psiquiatra 02 m':: Mo | gvential | Conmie | FOMOTOS | quaitatva | 1 | 1 |1-Baie NA
- 05 Servigos Gerais / Atendente 01 Epontmicn [ 4. oures | rasmmanpe | i | oo | P | v |+ |+ 7o -~
posturais
Observacédo: Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou E23- .3'.,“':‘“ Siwechode | L e | Relacional “mmo.:m OQualitstiva | 2 2 |a-mido NA,
outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise, W12 - Corles & ’;.% P— Cotese | g, 2 le-wis -
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) e/ou orientagdes Deacidentes [T oeites -M perfurages
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgios competentes (Exemplo: Mecinico | situaclesde | topegose | |l Lesese | o e | g . P -
Decretos, Notas Técnicas, etc.). Lo desequiibrios .

Luvas de pmoadlnm

| o]
Planejar, executar e !uw\dolml oficinas que wnhemnlem

bem como integrar suas alividades com oulras dreas. lransmibr conhecimentos ledricos e pralicos sobre artes
diversas; orientar & demonstrar como executar os trabalhos; planejar & controlar todas as atividades de aula; selecionar as tk-nl:-u A serem
aplicadas: preparar & orientar ensinamentos sobre tnburm de a:rmuao corporal, tais como: danga, misica e teatro para diversas faixas
wtirias; desenvolver coreografias para trabalhar em gru ensaios & piblicas; ensinar didaticamente o que
wmaaewmmbemmwmw mumredwmuwmmwmawm de artes
clnicas, praticas nas aulas, uliizando comunicagdo verbal & corporal; realizar
&w Inlclu;-bowTewo.ww voz, dmemwulwm o-galiw ensinar e dirigir
upcuumoluhmmg‘upos&uudtnw registrar a dos oougar ¢

treinar os grupos em qualquer ativi de interesse pratico efou i Ihufo( nmuimanunhulurnmllm*
material para oficinas; ilizar-se pelo grupe estiver ne de suas fungdes; zelar pela manulenglo dos
instrumentos, ferramentas e materiais sob mguumamutntuulnqm jparticipar das reunides da equipe interdisciplinar, assembleia de

usudros e oulras previstas no Calendario do Equipamento de Sadde; cumprir sua jomada de trabalhe de 40(guarenta) horas semanais,
w%umﬂmhmmhﬁmﬂlﬁhhw adeguadamente o use apropriado do espago & dos materiais, bem

pela 30 dos materiais permanentes e de CONSUMO que esiejam sob sua guarda;
uhmll a Uridld.. com prévia autorizagdo dos mesmos ou responsdveis; execular cutras larefas

Organizar e favorecer, pora a c«lanoa processo oe mwmﬁo das cosas awa\m doq sentidos, de pensamento imaginative, de
tividade criadora

. Estimular e resp

Prestar assisténcia 4 saude mental, mmmuemnuammlemmammm elaborando
ap lcn-r.u [ para p clinico. Realizar estudos, projelos e pesquisas no campo da
i - plblicos promover e o8

i Immlewwwm
dos

" plblicos wlaborar, « avaliar de i de
pessoal; alaboral implantar @ avaliar o desempenho de pessoal; elaborar, @ avaliar prog [ ¢80 & sadde do
trabaihador, realizar vistorias, pericias e pareceres sobre matéria de execular oulras ativid i pelo

superiorn imediato.

P"‘l
mddamqllﬂhnnmllduﬁeﬁ\ddi m-mmu
tarefas

s cinlrgico;
«  Luvas de procediments ndo ciringicos:
- anelo de procedimentos; + Luvas de Litex;
* d"m"m d:orap' °:°‘°Gumwm ot Irepecd e comecho de condigdes abaxe do|  * Mnm pléstica;
edificaco(fes), acordo Decratn i N 6 . _ 5
Tocncns claber ,“ﬁp i xRl S St anies Deaton T
pelo CBPI 4 . itacdo inicial & con - es bioligicos, pro L] para ven
« Venliogso natural; wsa de EPI, protesho contra incéndics + ergoncmia, u; hidecara aly ‘;"“9‘“ ;
» Limpeza e desinfecglo concorrente e ferminal|  *  Proocole para  Acidentes com  Material Biologico e goticulas; - o
do ambiente de trabalho; PeTicor - Respirador PFF2 / NO5 (sem mmw
= Coletor adequado para descarte de . grama o ¢ e sem v#w\l] ~Precaugdo
® de oulres residuos. L W“-""M?mm . b ey s
. ms‘mll::llm para recuperaglo durante a jornada qm‘*".m_“ i "W"m‘m mmmm o
= do a ) ] o ar,
Observagbes:
- De acorde com o ilem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Frotegdo Individual - EPI, descartveis ou no, deverdo estar 4 disposipda em
numero suficients nos postos de Irabalho, de forma que seja garantido o imediale fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta ne texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - N&o se Aplica,

Médice Planionista — Cllnhu Médica

| I . engao

| Prastar assisténcia intagral lmdohdlﬂdlnmmf.mm uﬁwomuuaupm« pmmbmummu
de aposos. pela i médica cientifica no modelo

da saide &

mmmummrwmmmm&mmn ululnou
das doangas, para consequir melnor quakidade de vida 4 populagio; efetuar examaes médicos, smitic diage
@ realizar outras formas de Imrmo para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina ptmnlhna ou terapdutica, para
promover & unun [ puum #XAMinar o pacisnte, mwlundo palpands ou utiizando instrumentos aspacials, para

se requisitar exames 4l para analisar &
mmrmmduumammm mmﬂmmmpﬂhmﬂ&pﬂnmﬂhﬂuw.ﬁmﬂoﬁmmm

dosagem bem como cuidados @ serem cbservados, para consenvar ou

restabelecer a salde do paciente; mmmgnmuos ? anctando a prescrito ¢
‘evolugao da doenga, para efetuar orientaco lerapéutica adequada; coletar & avaliar dados & sicio. da

de forma a desenvolver indicadores de salde da populaglio sstudsa; elaborar prog o de P veltada
para a comunidade de baixa renda e para da rede i na de i

sanitina; prestar atendimento a
plblicas

relacionadas & Salde Piblica e Medicina
clinicas, cirirgicas &

para a admissio de

participar do
realizar exames médicos
ior imediato.

executar outras tarefas

NA
MNA

e, Pacientes,
munbam © 805 casos encaminhados & mm de sadde, que de lerapia, B7 - Outros: | famites, malerial —_— o proeany . ’ 4 ‘gl -
prescrigies . organizar, pmplrIr & execular lm vilizado durante al Contato ualitativa - Baixo
trabalho, para propiciar aos i & assisténcia.
trabaitos; planejar enecutar ou wwvmr trabalhos |nai\.mm U M grupos, dmmnw & estimulando o potencial das pessoas «n
as tarefas de acorde com a ETad-

wmdamdwdemahdesawemedww wapmmuamaampmmhwmmmmmou io (Posto

dos usudrios do servigo, melhorande assim o seu estado tima & melhoria da Postura de Trabaiho) Coniato Cualitativa 1 1 2 - Baixo NA
‘qualidade de vida; dirigir & orientar os trabalhos, [ na das tarefas, no de
Programa, para minimizar suas Ghes eiou grand na S0 execular oulras tarefas o
pelo superior imediato. Trabaho em pé Eventual Contalo Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA

Mobiisrio (Posto
de Trabalho)

«  Ordens de Servigo:

& Padroniracio de procedimenios;

o & o Inspecdes periddicas & comecdio de condicles abaixo do
definidas  para o Grupodl]nmh dals)
edificagso(fes), de acordo Decreto|

EIPNZ0E & G *  Capaci iniclal e ¢ Nao aplicaval.

Témmaealaburmumcsﬂuesp profeqio conlra incéndios e
* Ventilagho natural. *  Programa de vacinagio/imunizag o,
»  Mobilidrio adequada:
# [Pausas intercaladas para recupera¢io duranie a jornadal
laboral & gindstica laboral
|observagoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), 'mwwnmommm EPI, descartdveis ou no, deverdo estar & disposicie em
mimero suficiente nos posios de frabalho. de forma que sefa garantido o imedialo fornecimento ou repasicio.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA ~ Néo se Aplica.

Enfermeira N.5.

o ) Rede ce Atengéo Psicossocial |
Planejar, Minplnnuntxapdu‘hxnuahl&nuhpuulndaauﬂuﬂrmﬁuuwbﬂzxummﬂnmmm!mﬂmmﬂuﬂn
Nas uNilaces Operar os eq stilizac isténcia ao cliente, bem comao orientar e treinar a equipe no manuseio dos Mesmos;

‘compor a equipe de supone mmdudu wida; mmmwmmwﬂmmlmuﬂuhdlmﬂu realizar reunibes periddicas

agem; elaborar escals mensal de revezamento, escala ce atrbulgtes @ escala de férias; avaliar o registro de
m«nmmmpmmnmoumumo.oumouqmwmemlmmmm:pamammo
estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
mdﬁpolmunbdolhlﬁmﬂlumﬁnﬁmlm,lnlqﬁndilm participar em projetos de consbrugdo e reforma da
mnn:m-mu:nmmmm»mwmum pmheuludaccl“pl.uniu dﬂﬁr implemeantar &
priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; plangjar, dinigir, i & priofizar a mmr
Todas as questies pertinentes & unidade e ao cliente com oulros servigos da rede ipal, hospitais, eawl’.‘m
mmwummwo&mmmbmnmmmnmmmumu:mmmw«mm-m
utering; nuihlrﬂngu- arterial para exames
RX & avaliagho médica apds colocagho da mesma; mrahmllheumwmm por sonda : fazer e
enfermagem ao paciente adullo, crianga, gestante, idosos, adolescentes @ mulheres, planejar e realizar agdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabetes e cutras); planejar e realizar todas 8s agbes da sadde da mulher @ do

Luvas de pmcedlumdl‘tuw
Luvas de procediments ndo cirirgicos;
Mnm pléstico;

Owhl de segwanga - com ampla vislo,
protegdo lateral ¢ valvulas para ventilagde;

definidas  para o GrupaDivisio das)
edificagloldes), de acorde com
B3911/2018 e alendiments #s Instugfes
Técnicas slaboradas pelo CBPMESF; *  Sinalizacho dos ambientes;

*  Ventilag8o natural; + Capacitacdo inicial ¢ continuada sobre: agentes biolégicos,
& Limpera & desinfecclo concorrente @ terminal o da EFY, protagho conies Incindlos s ssgonomis;

do ambisnte de trabalha; *  Protocolo p.l:; Acidentes com Material Biolbgico e culas;
+ Colelor adequado para descarte de materiais PeapoT — X Respirador PFF2 /| N85 (sem manutengio
perfurocortantes e de outros residucs. » Programa de vacinagao/imunizacao; e sem vahula) -Precaugdo para
= Mobilidric adequado.
* Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jarnada pacientes confirmados ou s0b suspeita de
L laboral e gindstica laboral. doenga infectocontagiosa cujo meio der
80 do &) ico oar,
Observagbes:

Demmom&aummamﬂm«awaz:uﬂm O3 Equipamentos de Proteg8o Individual - EP, descartaveis ou nso, deverso ostar & disposizlo om
nimero suliciente nos postos de lrabalho, de forma que seja garantido o imedialo fornecimento ou reposigdo.”
-PuaMoOmlelummndnumvwmmNR-&? assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Maltriz de Avaliaglo de Risco).

- NA -~ Mo se Aplica.

uiatra

| mrawﬂnﬂ! integral & muimmuawmmuumam mmmumauamo‘osmﬂm de
cirirgico ¢ existente ¢ médica cienliica no modelo mundsal, bem como,
wmnﬂlﬂlwdl Saide Colativa, direta ou indiretamente na busca da promogio da salde. prevenglio das Soencas. para

de vida & ¢80, auxiliar na escolha da melhor terapia para o usudrio; assistdncia a pacientes com
mmmmg mmwmamvmmmmmmsemm«amnmde
acordo com CID 10; fazer Inbe(ounum sum-wo puclenil tand P a da empatia

‘8 oulres, para situar a sua ll pﬂlﬂbﬂlﬂmmm
apm!numdewwhwluhdmwuwww nas © nas indicagles para o ¢aso, para auxilid-lo a
ajusiar-se; proceder ac ! e higlene mental, formando grupos de adolescentes. de pals,
de dlcodlalras ¢ oulros. para de grupo ¢ outras atividades de apoio,
participar de & orientado-os, para possibilitar a formago ua
alitudes adequadas ao Iralo com 03 MESMOS, prescrever elou aplicar b g

aparelhos espaciais, para promover estimulos cerebrais ou diminuir excitagdes; efetuar exames médicos, emitir diagnéstics, pmmur
mm.mhmmmdommwamﬂpuﬂmm aplicando recursos da medicina; executar outras
tarefas pelo superior imed

sexual, terapia
dos

acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baboo risco; acompanhar a crianga no 1* ano de vida,
avaliando critbrios de riscos e realizando a consulia de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas cormelatas determinadas
pelo superior imediato.

Fis MNA NA NA NA MNA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Processos
Pacientes, Infacciosos:
e | e er | Eventual | Ar/Contato | CHSRdOSRAT | ouajitva | 3 0 | 0-Baio NA
a assisténcia, bactérias,
fungos etc.
Efa-
tnch! o Traoibosto | intermitents | Contato P mas | cuaitatva | 1 1 |1-Baine NA
Inadequada
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«  Ordens de Servigo;
= Padronizagic de procedimentos;

IO

E1.5-Cutros | Trabalhoempé |  Eventual Centato e ras | Cuaitativa 1 1 |1-Bae NA
E zi—‘m; Stuschade | \opomitente | Relacional uscade | ouaimatva | 2 2 |4-megio NA
Mz cm‘ p— Eventual Contate Conese | oamaliva | 2 0 | 0-Baixe NA
M 15 = Outras
De acidente /
stuagbes de ropegos e
Macinico fiseo desequilibrios. Eventual Contato Lesbese | o pnin 1 1 |1-Baixa NA
(Queda de durante @

Luvas de pcmadlmmocd\hwo.
Luvas de procedimento ndo cinirgicos;

™ :"‘:_‘::: ":ﬂp MWG“H;‘:,"E‘." Prigaoce I : e comegln de condigles abaixo do M"” phéstion;
edficaglo(ses). de acordo com Decreto) pards; . Oum de seguranga - com ampla visdo_
83.911/2018 » s = ol protegao lateral & valvulas para ventilagao;
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP,; = Capacitagho inicial ¢ continuada sobre: agentes biclbgicos,| o Manuu para protegao:
o Ventiagio natural; usa de EP, protecaa contra incéndios & ergonamia; Méscara cirdrgica = Precausdo pars
" desind " * Protocolo Acidentes com Material Biologico e gaticulas:
K :ﬂanﬂ:l;mdeﬂbd.:nc e MMW; o +  Respwador PFF2 / N85 (sem mmnm
= - d & sem \l'aMl ) -Precaugdo
. tor adequado para descane de :
p-ibrnnu'hnlu = de cutros residuos, ¥ mm“ﬂﬂmﬂ NWMMSWmsM“
# Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada) doenca infectocontagiosa cujo mels de
laboral e gindstica laboral. do a ico
f_burucm

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), D\:Ehmnmmmﬁnu;\lomm EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
nmsuﬁmnhnosmsmsdebm de forma que sefa o imediato fornecimento ou

- Para Avaliagio Quamativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
- MA - Nio se Aplica,

1]

informagdes acerca do servigo; agendam consullas e demais servigos do sefor;
dos pack

Serviges Gerais / Alendente

4 Rede de Atengdo Psossocial
Recepcionam pacientes & executam servigos aﬂmwunm de npon 4 unidade de salde; prestam atendimento mamoo & fomecem

& arquivam p

i arquivos;

nomas

Ong [ ) plmqum o trabalho do

= Medides de prolegle  conlra  incéndios
definidas para o GrupoDivise da(s)
edificagho(fes), de acordo num Decratn)

Fisico NA NA
Quimico usente NA NA NA
Biolbgico Ausenie NA NA NA
E14=
Exigénciade | Mobiiario (Posto } Problemas
Ergondmico Fostura de Trabalhg) | IMermitents Contalo postursis | uaiatva |1
Inadequada
M 15 = Qutras Escorragdes,
situagdes de tropegos e
D:.:"":I'c':” risco desequiibrios | Eventual Contato Lesdese | oy iativa | 1 1- Baixa

»  Ordens de Servigo;

*  Padronizago de procedimentos;

o Inspeces pericdicas e corredo de condigdes abaio do
padrao;

*  Sinalizaglio dos ambientes;

sobre: prolecdo contra

63.911/2018 ¢ i LI
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP‘

Obeery:

- N - Nio se Aplica.

icial &

incéndios & argonamia;

= Mobilidrio adequado;

* Pausas intercaladas para recuperagio duwrante a jornada
laboral e gindstica laboral

NBo aplicvel,

g

aghes:
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigenies na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO *

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM
VALVULA)

*Se houver necessidade de exposigado aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no setor efou ser solicitado a
chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

6 CRONOGRAMA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades ap6s avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexa@o manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentra¢éo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

%

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ac empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

&) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizacéo;
b) Nao faga reparos ou manutengéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigées das maquinas €
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguran¢a e a de todos, & proibido ¢
uso de adornos;

d) Né&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao

disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho.

ivulgaga Eng. Seguranga do Trabalho
Divuigagdo do PPRA Todos Coordenador Geral do SESMT % 5 oré;en . dgr do PPRA
Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
biolbgicos, ergonomia e orientagéo basica de Todos SESMT/SEMS KKK XK XK XXX | X ]| X
protegdo contra incéndios®
Capaciaciolinichale contiuadasobre:.ieo 0oy [ 55 03 604 sesmmsems | x [ x| x| x|x[x|x|x|x| x| x | x
Avaliages Ambientai Todos SESMT XXX [ XX [XIX[X|X[X[X]|X — -
Fornecer EPI's indicados a cada fungao™ | 02,03 04 | SEMS —Chefia imediala | X | X |X | X | X |X|X | X|X| X | X | X Ciéncia do contetido apresentado no documento
Registrar e controlar a entrega de EPI* 02,03e04 | SEMS - Chefia imediata | X | X X |X|X|X|X|X X| X | X | X Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Menitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03e04 SEMS — Chefia imediata | X | X | X | X | X[ XX |X|X| X [ X | X Médica do Trabalho
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X Ena. Sequranca do Trabalho
Reviso do cronog do PPRA Todos SESMT X Coordenadora do PCMSO 9 9 ¢
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
OBSERVACOES: assessoria técnica do SESMT
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ANEXOS [ A
Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA
Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos SMS
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI SECRETARIA MUNICIPAL
ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de ’
Satde de Piracicaba - SEMS DE SAUDE
Ambiente onde esta . .
Produto Quimico Nome Comercial oponielra e Fungéo do produto RAP - AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL -
UNIDADE BELA VISTA
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsaeps;i:?:]g:ltz: i
Sala de procedimentos / Sala de 2020 / 2021
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""““Ps'fel‘::ls:';: REAUNICS \_ J
S T — U T T—— 1 lDEN]’IFICACf\O DA PREFEITURA DO MUQIICiPID DE PIRACICABA E REDE DE
Detergente Enzimético il i ioda iy ;mﬁo "og":m;gg‘,‘;o s bonoial  ATENGAO PSICOSSOCIAL - UNIDADE VILA SONIA / FARMACIA VILA SONIA
Sala de procedimento/Sala de : :
Aleool Etilico Hidratado a 70° . vacinaa/Sala de aplicaciolSelor Antissepsia da pele e pequenos _ ‘ PREFEITURA DO MleC[PlO DE PIRACICABA
INPM Alcool 70% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e limpeza da unidade e de Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
A R materiais.
IConsultério dentario CNPJ: 46.341.038/0001-29
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das maos Atividade: f\dministraqao Publica em Geral N° de servidores: 7.308
ambientes Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Depdsito de Material de Limpeza Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
Agua Sanitaria = Selor de mpeza (ultzado em Limpeza da unidade e de materiais CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Solugéo de Hipoclorito de todos os ambientes pelos ISR —
Sodio profissionais de limpeza) Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio — SECRETARM‘ Ml.Jl.*IICIPAL DE SAUDE
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica Atividade: Sade Humana e Servigos Soclals

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - UNIDADE VILA SONIA
FARMACIA VILA SONIA

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E-PI. Atividade: Atividades de ateng&o ambulatorial
Grau de Risco considerado: 03
Nome: M Funcionat | G Anlwat Grau de Risco considerado na farmacia: 02
Secretr SAUDE [ Data ds admiss e 5 g Enderego: Rua Dino Bueno 565 Bairro: Santa Terezinha
S — CEP: 13408-027 Telefone: 3415-3343
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equi de Protegdo Individual nas respectr Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
T PN e (DA P AT S SN BT ARSI oot Empreendimento: Rede de Ateng&o Psicossocial
Declaro que tomei i quip 5% de uso OBRIGATORIO, recebi ot nto to uado dos EPI's, 8 i .
estou uegnu: das |:'|nhes reemm:hl:d:es em guardar wmervu:foe ulilizar pera a ﬁ:ill:de que%er;:m Ci e’ usa e eac'eqq,ualqmar i . N de serv!dores. 09 —
do EP que o tome impréprio para o uso, a Norma R 2 < NRS da Poriaria 321478 & Lol 1972172 - Estatulo cos N° de servidores farmacia: 05
f Piblicos do h pio de Pi SP. en P
Wmmweé?mﬁ ipamentos de protec&o individual ndo descartves € unifomes nos periodos nomais de toca, ou quando nia dispensa Horario de Funcionamento 7h as 17 horas
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos é de minha resp bilidads ressan::ra P da Un]dade .
De Acordo,
Nome Legivel do Senvidor . Piraci de de20__ Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora.
- T T m RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
I
Tuves e proosfimert o G
T [luvasdeltex REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - UNIDADE VILA SONIA
5 Avental plastico
Ky Gomo 0
- Ooulos de segurang Responsavel pelo fornecimento de EPI: ELAIDIA IMEZLEN EBInS BIRIAS
x Mascara cirdrgs (ALMOXARIFADO A)
irador PFF2 = NG5 | tenc valvula) . g
Luvas de 'lnenm:r?niw S Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso DEBORA HELENA IVERSEN SUCIGAN
— Luvas de procedimento ndo cirdrgi do EPI no posto de trabalho:
2 Luvas de Latex
§  pempeo L0 Responsavel pelo controle e substituigéo do DEBORA HELENA IVERSEN SUCIGAN
& Geulos de seg EPI:
* Mascara ciningh
Lo e ocarants oiatag e sen Vi) FARMACIA VILA SONIA
Luvas de procedimento ngo CIUIgos
% 'AL'?;TZ.'Z.:E Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::S&%;‘E:&&EESA?ARMS
K Gomro —J0__
z Ooulos de seguranga Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
¥ [Mascara i _ DAMARIS MAGNOLIA A. MONTEIRO
Sor PFF2 — NG5 (sem manulengo & sam valvila] do EPI no posto de trabalho:
e s o oo e Responsavel pelo controle e substituicdo do
3 [Lutend mosedimens it P2 R ¢ DAMARIS MAGNOLIA A. MONTEIRO
§  [Avental plastico
% Gomro 0
7 m:‘dmtg.gg 2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
Respirador PFF2 - 95 (sem manutengdo e sem vaivula) B
e e 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
2 kmf:::z Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
% Goro i granilite, cobertura em laje e telhado de telhas de barro, iluminagdo natural e artificial
g  [Cuddesa (léampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
Méscara cinli
irador PFF2 - NG5 (sem manutencao e sem valvula)
s de mmx;ﬁ jeo_ Dados complementares:
Luvas de Litex i} - N° de pavimentos: 1;
Ao pashoo | - Area construida aproximada (m2);;
?&iosdeg@m iranga - Altura do pé direito (m): ;
SCara Cll g e .
Respirador PFF2 ~TW95 fsam T I - Altura da edificag@o (m): .
OBSERVACOES:
05 Certificados de C.A) citados estio no seu de validade.
e acordo com o am 324 da Norma Rogulamentadora ¢ 52 (VR 2), 05 Equipamartos de Protegdo Individual - EPL descarives ou i, Observagio: . B _
gl g el o e gl el et ey gt e itk e B Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo
infectocontagiosa cujo meio de propagagio do agente seja o ar, SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
Aquantidade (mensal e trimestral) de EP| disponibilizado na unldade esta & disposico no sistema da SEMS.

habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéo dos pardametros exatos.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores,
oferecida no item 2.1 anteriormente:

construidas de acordo com a descrigéo

Rede de Atencéo Psicossocial Rede de Atencéo Psicossocial —

- Sala de atendimento (02); Anexo

- Sala de reuniéo; - Sala de atendimento (02);
- Sala de enfermagem; - Banheiros.

- Arquivo;

- Consultério; Farmacia

- Recepgéo; - Recepgdo;

- Cozinha; - Farmécia;

- Copa; - Sala administrativa.

- Banheiros.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

@ Pronzar a é prestada ao chenle, avakar € PHONZar o5 rECUrsos Necessancs & assisléncia do chente

filizados na ao cliente, bem como crientar e treinar a equipe ne manuseio dos mesmas;

de vida; zelar pela dos & materiaie da unidade; realizar reunies periddicas

com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avallar o registro de
enfermagem nos prontudnos € livios de plantdo, onentando @ equipe conforme procedimentos padronizados, parbcipar de reunides com a
coordenacio, estabelecendc melas para melhorar a gualidade de alendimento ac cliente; ministrar curscs de atualizacio e ou
‘aperfeizoamente do atendimento ao clente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgio e reforma da
unidade; prevenir ¢ controlar de forma sistemdtica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de GOl planejar, difigir, implementar &

priofizar a assisténeia presteda & hmpeza da unidade; mmwammemanﬁuhﬂammaw mmr

lodas as questies pertinentes & unidade e ao cliente com oulros servigos da rede hespitais, & Servigos
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, niiuiarnm:ubmdnnudnmmu:m

utering; odr\ersnngue anterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda thonica p X
RX e avaliagio médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com |por sonda fazer iltas de
enfarmagem 30 pacients adulio, crianca, gestants, idosos, asclescentss & mulhares; pmwonunura;m SdUCAtiVAS PArA grupos de
pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da saide da mulher @ do adolescente;
cnitérios de riscos e reakzando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a no 1¢ ano de vida,
consulla de dguiles de baixo risco; execular culras Wllls correlatas determinadas

| I I :

Auxiliar na elaboracho do planejaments de anlermao«n Dassando-se nas necessidades identificadas, para eterminar a assisléncia a ser
pnmnpm.qupc mwlodoucmal\o pamm(dt,_ gr m ds eriangas, hip L] s
ras, g da para manter os padrBes
L] de 1 alimentar, para
de sangue ¢ plasma, controle de pressdo
L de euldm de conforto, para proporcionar masr bem-estar fisico e mental eos
pﬂnhs.mﬂt'lm nllhnd' seguindo normas becnicas preestabelecidas. para a
de exames, :mnmlu o a dﬂnds materials de enfumawm

mmoummmmownﬂnmmm participar de de vacinag prog
pela de Saide; 80 superir imedialo qualquer problema no € da
unidade de sadkde, a fim de que seja providenciado o devido reparc; fazer pré e pos-consulta conforme *hﬂduplhl nommas programiticas
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e armsmado:; participar das agles educativas; realizar visitas domiciliares;
COM Grupos de artesial, diabé . criangas e ; execular outras taredas determinadas

participar de Irunalm cam uianm
pravam.so da mmmc.aoc axecutar 10dos o5 como
artificiais &

Esmmgan dos.

Ausente A NA NA NA
o N g I Intermitente ] Gontato 'mm;"“ml Qualitativa ]

o
| Quimico

Blolbgico |, 57 - Quires: g:‘a":u';‘m&' Habitual | Ar/ Contato “""':dn‘;‘ POT | ualitativa | 3 1 |3-Baino N
a Essisténcia bacténias,
fungos etc
Ela-
Pﬂm‘“ %ﬁh Eventual Contatn '::’:’r:;’ Qualitativa 1 1 |1-Baxe NA
Inadequada
Ergondmico | £y g oupes | Trabaho empé | Intermitente |  Contaio Problan; m;' Qualitativa | 1 1 |1-Baixe NA
c 23.-'31“‘ ity o de | cueltenva | 2 2 |4-mego NA
N res® | ertunmt e | memitente | contato [ S8 | quaivativa | 2 2 |4-Médo NA
{_perfurcconante erfuragbes
M 15 - Quiras Escomegdes,
Chiecanios duj | lopegone Lesdes ¢
sco desequiibrios | Intermitente | Gontato ; Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA

Luvas de procediments

a gD,
®  Crdana da Barvics; + Luvas de procedimeno ndo cirirgicos;
= Padronizagio de procedimentos; «  Luvas os Latex
il e d;“’":“auwm i ¢ Inspectes p & comecso de condighes abaiio do|  ®  Avental plisbon;
- ; P padréo; «  Gofro;
ggsnrzu&“; - o . (0 dos + Ocuks de anga — com ampla visdo,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * CapacitagBo inicial e continuada sobre: agentes biclogicos, proteg8o lateral e valvulas para ventilagio;
* Ventilagdo natural; usa de EP, protegio contra incéndios & ergonomia; ° WM;::I mdm P
o Limpeza s desinfecgo concorrente & feminal|  ® PTOIOCOi0 para  Acidentes com  Material Biologico o gotlculas: L]
do ambiente de trabaiho; Pestmcrtenies; . - Respirador PFF2 / NS5 (sem manutengdo
s Coletor adequado para descarte de materiais|  ° P"'":ﬁ"“" vacinagio/imunizaglo; e sem vélwla) -Precaucdo parar
perfuroconantes e de oulros residucs. »  Mobilidrio adequado. no
+ Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada pacientes confirmacos ou sob suspeita de:
laboral ¢ gindstica laboral. doenga infeclocontagioss cujo meo de
propagacéo do agenie bicldgico seja o ar

GHE |ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE |
REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - UNIDADE VILA SONIA
Assistente Social 0o
01 01 Psicélogo 02
Terapeuta Ocupacional | 02
Auxiliar de Enfermagem ' 00
02 02 Enfermeira N.S. o
Técnico de Enfermagem | 01
- 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 04 Médico Psiquiatra 02
FARMACIA VILA SONIA
- 05 Auxiliar de Farmacia 04
- 06 Farmacéutico 01
Observacédo: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) elou orientagdes
GHE  ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Prestar assisténcia 4 sadde mental, mmmﬂﬁamnmammleo@mmﬂummm elaborando &

ecnicas psicolig para bl e 0 diagnisti ﬂmmlmmmmmnmmmmmmpnda

psicologia; leallur"' e pe o mdwmalewemgrwom i |plblicos pais; promover & p oa
publicos elaborar, & avaliar i

pessoal; eiabcur mplanhremllarndmnwﬂndepﬁwel el-am e avaliar progy P G as-a(ndedo
execular oufras afi i

trabalhador; realizar vistorias, pericias e pareceres sobre matéria de p ,'.

Avaliar, tratar, desenvolver, reabilitar e habilitar os pormme ue lanslomos emocionais, ﬂslmuoupslquleos. ptolmnoo atividades com
fins. para na sua e gracio social e melhoria na qualidade de vida; presiar atendimenio &
munldldccmumunnmhhldosimh‘mdnuﬁﬂwn de ferapla. terefas de acordo com as
prescrigdes médicas: organizar, preparar e executar progr "em i & sintomas dos casos em
trabalho, para propiciar acs uma que possa seu interesse por determinados
trabalhos; planejar executar ou supervisionar rabalngs individuais ou em grupos. dewwlnndo & estimulando o potencial das pessoas em
através de criativas, a5 tarefas de acorde com a orientagdo, discussdo e
wnn;aloaanqupeaepml’nsmmmﬁnum Hmmmos para mmnmhmmwmmmmmm
do servigo, melhoranda assim o seu estado sua aulo-estima e melharia da
qualidade de vida; dingir e arientar os frabalhos, o8 fes na das tarefas, auxili de
pmgama para minimEzar suas elou na execular oulras larefas mmm delerminadas

ww ivichiad - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigho em

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). “Os Equip
nimero suficiente nos postos de frabalho. de forma que seja g, imedialo

- Para Avaliagio Qualitativa foram utlizadas as dwetrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
. NA - Ndlo se Aplica

Midice Plantonista - Clinica Meédica
0 Psicossocial

“
mundial, mmumrmm&nmuamm utmou
‘das doengas, para efetuar exames médicos, emitir
& realizar outras fomas de ummn para umuus upau de enfermidades, aplicanda recursos da medicna preventiva ou terapdulica, para
Wamewmmmanmopﬂwh mmwm«owunhmnmmml&m
ario, requisitar exames a-lo para analksar ¢
mﬁrnmsﬁlmm mpﬁmﬁmmmmmmmmmmwmuwwmm
m mwﬁudﬂuaummohmpummﬂn
restabelecer a sadde do paciente; mmmwmdm i anatando a prescrito &
evolugho da doenga, para efetuar onentagho terapéutica adequada; oobtueavullurdudoo i & sl itérios da
de forma a desenvolver indicadores de sadde da w de i i

wellade

para a comunidade de baixa renda e para da rede dennslnu na
rumui&ame [Piiblica & Medicina Preventiva: participar do i plancs de fi = e-unluina pmrmmmha
para & de plblicos

L] realizar exames médicos

executar duIll HIII.! correlatas determinadas p of imediato.

*  Ordens de Servigo,
o Padronizago de procedimentos;

- de protegho — -mﬁuwﬂmem«mwmmw

definidas  para o GrupoDivisho  da(s) =
wdificaao(0es), de acordo com Decreto| °  Ona2agBo dos amblentes: s
639112018 & i ™ v G inicial e solve: agentes biologicos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; profecdo contra incéndios e ergonomia;

* Ventilagso natural. » Programa de vacinagio/imunizago;

»  Mobilidrie adequada;

* Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jomada)

laberal @ ginstica laboral.
|Observagoes:

- De acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ms«mmawmm-sﬁmmrswm daverfo astar 4 am

Niio aplicivol.

BT - Outres: | fomites, material ; causados -
et | Habitual | Ar/Contato “MIP"' Qualitativa | 3 1 |3-Baine A
a assisténeia, bactérias,
fungos etc.
Eld-
NA NA NA NA | NA | NA NA Exigbncia de | Mobidno (Posto |\ voraente | Contato Problemas | o iativa | 1 1 |2-Baine NA
Quimico Ausente NA A NA NA NA NA | NA | NA NA Postura de Trabalho) posturais
Bioldgico Augente HA NA NA HA NA HA NA NA NA
Eld- E1.5-Outios | Trabalo empé |  Eventual Contato o e | Qualitativa | 1 1 |1-Baixo N
Jgkncia d {Fasi Contato Problemas | ougliativa | 1 1| 1-Balxo NA
Ergondmico Pnsu::da de Trabalho} posturais
E 2.3~ Siuaglo| Sitvaclo de . " Risco de . B
s fiage | Imemitente Relacional soacimento | Cudiiatva | 2 2| 4-Médo NA
rregdes, i NA
E 23 - Situaglo|  Situaglo de Risco de
slress gravdade Intermitente Relacional adoecimento Qualitativa 2 2 4 - Mégio MNA
MiZocorsen] s Eventual Contato Corlese | oinitatva | 2 2 |4-Mégio NA
M15-Cutras | Escomegles,
De acidente /
Mecinico | Stusglesde |  topegose Lesdes e -
s desequilibrios Eventual Contaio . Cualitativa 1 1 1 - Baixo Na

medupmnudlmeﬂn i

5 . cinirgico;
: wd:;:';ewmm «  Luvas de procediments ndo cirirgicos;
o Meddes da pectholo Sccntta A . cas e come;lo de condiges abaixo do| | ”""""’"’5’
definidas para o GrupoDivissoe dais) padrao: -
eadificachoBes), de acordo com Decreto e -Mdu seguranga - com ampla visio.
BIOTN2018 e i as . e coa o protegao lateral e valvulas para ventilagao:
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitago inicial e coninuada sobre. agentes biolgicos,| Muuu para protegio:
* Venliogso natural; uso de EPI, protes 0 contra incéndics @ oriéntacas postural; Mascara cirirgica - Precausdo para
s Limpeza e desinfeccho concorrente @ terminal|  *  Frolocolo para Acidentes  com  Material  Bioldgico e goticulas,

b ot prpicinr Perfurocortankes; . :hq;:mm PFFZI:]NG!' (sem m.ull.nﬂg&u
biente _ i i o vilvul ~Precausio
= Colelor adequade para descarle de e
perfurocortantes e de outros residuos. +  Mobilidrio adequada; pacientes Mrmoummmu
& Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada deanga infectocontagiosa cujo meic de
laboral & gindstica laboral. do agente jea aar

|ob

nimero suficienta nos postos de rabaiho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposiclio.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texta base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Riseo).

- NA - NBo se Aplica.

Enfermeira N.5. |
Rede de Atengo Psicossocial |

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), 'mﬁmﬁwhﬁm EPI, descartéveis ou no, deverdo estar & disposiclic em
nimero suficients nos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposico.”

- Para Avaliag8o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA ~ Nao se Aplica.
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Prestar assisténcia integral & satde do individuo, ubhzando-se de tode a sua

Tecnica prof
médica

melhor

ldade de vida &

cirlrgico & axistenie &
desenvolver agles no dmbito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogio da sadde, mng!uﬂudoenmwra

‘Bjustar.se; proceder 50
participar de

auxiliar na escolha da melhor terapia para o usudrio; prestar assisténcia a pacientes com
anslomes;

mlummmm PHICOSES, NEUoses graves ¢ demais Ir mmrmdmatmmmumnmdt
‘acordo com CID 10; fazer Inh(nunﬂhl ‘examinar o paciente, anctand a dlllnpllil
& outres, para situar a sua conflitiva; a puaal.nbuu'nﬂmbuﬂm encaminhar

owaammpﬂmmummuwmm se nas e nas puraompuammn

mental, de pais,

alitudes ldoquaau Nlrl”m N MESMos,

e alcodialras @ oulros, para proporcionar ofientaglo saxual, terapia ocupacional, ml"ﬂ! U. m l ﬂl-'ll lmm de apaio;
dos ra

P nago de

elou aplicar

| tarefas correlatas ded

cerebrais ou diminuir excitagdes; efetuar exames médicos, amitir Hllmdlheul prescraver
nmnememhuowubnmdommwamumumm . aplicanda recursos da medicing; executar outras

o

* Ventilagéo natural; L

Protocolo  para  Acidentes  com  Material  Bioligioo e
i Perfurocortantes;
# Limpeza e desinfecgBo concorrente e terminal - "
do ambients da trabalho: +  Programa de vacinagolimunizago,
s Coletor sdequade para descarte de : - e
Pausas inercal para recuperagio duranie a jorada
perfuroconantes & de outros residuos. \aboral # gindstica | L
|Observagdes:

(*)5e houver necassidade de exposiclo acs riscos inanentas ac sator alou ao sator da visita, realizar o uso do EF| tar &

efou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a
dnmlo Indfvidual - EPI,

necessidade).
mmmnmnzﬂammmmmmmwmumm ‘Os
- Para Avaliagd litatv mnm“umwmm-az assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Aveliaglo de Risco).

e o sator

ou niio, deverfo estar 4 disposigho em

b
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

NA
NA
Processos
Infacciosos:
BT - Outros: | fmites, material causados por —_
ol " | Evenwal | Ar/Contato v Qualitativa | 3 0 | 0-Baio NA
2 assisténcia bactérias,
fungos ete.
ETa-
i Problemas
¢ i R Trabalho) Contato romas | Qualkativa | 1 1 |1-Baixo NA
Ergonomice | n20equad:
E1.5-Outros | Trabaloempé | Eventual Contate Frokism WS | Qualiativa | 1 1 |1-Baine NA
E 2.3 = Situaglo Situaglo de Risco de
. Intermiente | Relacional |, A 0e | uaitatva | 2 2 |4-misio N&
it o W Eventual Contato Qf““!‘ Qualitativa | 2 0 |0-Baixo NA
Do acidente | M15-Oures | Esconegdes.
Mecanico pey lroperos & Lesges e )
desequilibrios Eventual Contato ‘Qualitativa 1 1 1 - Baino A
(CQueda de durante a
mesmao nivel) | movimentagéo
& Luvas de procedimento cinirgico;
+ Luvas de procediments ndo cirirgicos:
Padronizagdo de procedimentos;
Medides d;“wu:wm:;n odosl o e comeglo de condisdes abaino do| L oy Auvental pistion;
edificagioldes), de acordo com Decreto padri; oéﬂmdewlm-wnamplamo,
639112018 & i * tes

protegdo lateral ¢ valvilas para ventilagio;
‘protego:

nimero suficiente nos postos de frabalho, de forma que ssja
- NA= NlnuApIu.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

+  Medidas de woq-&o contra  incéndios
defiidas  para o Grupo/Divisdo  dais)
edificago(fes), de acorde com Decreto

63.91172018 e
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP;
= VentilagBo natural;

= Limpeza e desinfecclo concorrente e lerminal
do ambiente de trabalho;

» Coletor adequado para descarte de
perfuroconantes

& de outros residuos.

Observagies:
e/ou ser solicitado & chele da unidade, de acomo com a

suficionte nos

(“ySe houver necessidade de exposicho acs riscos Inerentes ao setor alou ao setor de visita, realizar o uso do EF|

medicamentos e wirus,
glicosimetros bactérias,
fungos etc
Eld=
Exighneia de | Mobiidnia (Posto Problamas
cibmios Postura de Trabalho) Eventual Contato poshurais Qualitativa 1 1 1- Baixg MNA
B |_insdequada
Problemas
E 1.5~ Cutros | Trabaho em pé | Intermitente Contato IS Cualitativa 1 1 1 - Balxa MA
M 18 — Qutras
situagfes de

Material Biolgico | Luvas de procedimento nio cirirgico - uso eventual®

laboral e gindstica laboral.

Pausas intercaladas para fecuperagdo durante a jornada

que

o A disposica

necessidacda).
- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os de
de trabaiho, de farma que seja garantido o imediato fornecimento ou

- EPI, ou nio, deverdo estar & disposiclo em

nameno reposiclo.”
- Para Avaliago Qualitativa foram utilzadas as dwetrizes wigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do FPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA - Niio s¢

Fazer

ipulagdo dos insumos 1. &
para atender & produgao de remédios; controlar

venda em massas e Ivros,

valendo-se de diversas técnicas
valendo-se de métodos, para wmlr o mroia da qualidade, pmza conservaclo ¢

oMo medlgh pesagem e mistura, uthzando instrumenios especiars ¢ Idrmulas quimicas,
anotando sua , segundo o
para mmu a8 mpulnu legals; fazer andiises clinicas ¢ sangue, uring, fezes, saliva & culros,
de doengas;

plblica; fiscalizar quanto eo aspecto sanitdrio, hw\do isitas wm @ autuando
o5 infralores, se necessano, para eﬁm seus ne
infarmes & a e alndahnmldaldhlpumehbm@lodaﬂrdumdu
Sarvicos, portarias, ° por da
amazenaments & distribuiclo; efetuar dispensa de & exercer plamragmmrm
e : b ; realizar fi 8o em i para produtos de snnde panhpu da daborlq-&o coordenacho e
Iicas de medicamentos; execular oulras tarefas correlalas determinadas rior imeato.

BT~ Outeow:, | " de | Eventual AriContato CAUEIAOSPO | Qualiativa | 3 0 | 0-Baixo NA
Geosinatos l::mng ey
Eld=-
R o “Tm.“m Contato Problemas | o aitatva | 1 1 |1-Baine NA
E1.5-Outros | Trabaloempé | Eventual Contata Problemas | o gt | 1 1 | 1-Baine NA

* Medides de prolegho conlra

as
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP,

protecdo contra incéndios & ergonomia;

incéndios
definicas paa o GrupaDivisle  dajs) Padroniza; 30 de procedimentos:
edificacholes), de acordo com Decreto) lizagdo dos ambientes; Luvaas d procedimento ndo ciningics - uso ovenbual®
639112018 e = Capacitagio inicial sobre. agentes biclbgicos,

s e AVENTAL DE PLASTICO E|E
R + S 721 s trts GORRO E E[E
P R U Q- -3 et LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO * E|E
[— labors & gndaiica lsboral 9o agents biclégico 56 o ar LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I E|I|E
o e st s £ sttt ke sk gl LUVAS DE LATEX |
mw&lmmmmmumw na NR-32, assim como metoedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco). OCULOS DE SEGURANQA (INCOLOR) I I E
MASCARA CIRURGICA I | [E
RESPIRADOR PFF-2/N35 (SEM MANUTENGAO E SEM E Ele
logue quando para agilizar op::numm 808 clientes; mrm VALVU LA)

e Gpadt. s possbiar 3 oianga o 0 conye franoedo do §50ave: raover 3 gaanta de Qugkdade 4% podsce *Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar

impeza das prateleiras, um-mm-m wmnnponnnmp::nuu-u pars mantbiss sm boss condoes ok sparincia 0 uso do EPI apropriado, que devem estar & disposigao no setor e/ou ser solicitado & chefe da

: unidade, de acordo com a necessidade.
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

6 CRONOGRAMA

Divulgagdo do PPRA Todos SESMT
C: itagdo inicial e da sobre:
blolbglws ergonomia e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS KX XXX XX XX X[ X|X
prote¢do contra incéndios”
EpaotagioNiEs spauahaeind e | sl sesmmsems || x| x x| x| x[x|x|x|x | x| x
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX XXX X[X[X|X[X[X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo™ 02,03e 04 | SEMS - Chefia imediata | X | X[ X | X|X|[X|X|X|X| X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02,03e 04 | SEMS - Chefia imediata | X |X[X | X[ X|X|X|X[X][ X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™* 02,03e 04 | SEMS - Chefiaimediata | X | X|X|[X|X|X|X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X| X
Revisao do do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
SERV) 2 assessoria técnica do SESMT
8 AGOES: *Of lo, registro e conlrole dos EPI's devem seguir arientagéo
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho.

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apos avaliagao médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionade deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragédo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

>3 o
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8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragé@o que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagGes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagBes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde estd
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsseps;i:ii;z:ltz; s
Sala de procedimentos / Sala de |
curativos / Sala de enfermagem | ! ]
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""s“"s'fae:rans:';: PN
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Datwgenti Emimikica Enzimético Consultério dentério cirirgico, odontolégico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Antissensia da pele & beauenos
Alcool Etilico Hidratado a 70° ’ vacinas/Sala de aplicagiolSetor | . oocPoa o PeIe € peq
Alcool 70% : ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpeza/Sala de enfermagem malerials.
IConsultério dentario i
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Diecrbl e 305 08 Antissepsia das méos
ambientes _
Depdsito de Material de Limpeza |
: e - Setor de limpeza (utilizado em ’ : i
Solugo de Hipocloritode | 9" A | 400 os ambientes pelos | - mPeza da unidade e de materias
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagdo

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da ﬁ;tenl;éo Bésica

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P..

9

Nome: N° Funcional:

GHE / Andlise:

Secretaria: SAUDE
Unidade:

[ Data de admissdo: Fungdo:
Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SALDE, os Equipamentos de Protecdo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a executdo de minhas atividades profissionais, que me sdo entregues gratuitamente, conforme determina a legislagdo no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso coreto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, consenvar e utilizar rpara a ﬁnahdade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragio
do EP| que o tome impréprio para o uso, confi y a Norma R ora - NRE da Portaria 3.214/78 e Lei n® 197272 - Estatuto dos
Funciondrics Publicos do Municipio de PiracicabalSP.
Comprometo-me em devolver 05 equipamentos de proteqo individual ndo descartdveis e uniformes nos perfodos nomnais de froca, ou quando na dispensa
de minhas stividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos & de minha responsabilidade ressarcir a
De Acordo,
Nome Legivel do Servidor

. Piracicaba, de de20__

[ Luvas de procedimento crirgico

Luvas de procedimento nao cirirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo i _fo__
Orculos de segurana
Mascara cinlrgica
Respirador PFF2 = N95 {sem manutencao e sem valvula)
Luvasdef imento cirlrgico
Luvas de procedimento nao cinirgi
Luvas de Létex

Avental plstico

Gomo 0
Oculos de segurang

Mascara cinirgh

Respirador PFF2 - N5 (sem
Luvas de p‘uoedmento un.Igm
Luvas de procedi nao
Luvas de Lalex

Avental plastico

Kit dispenivel

Kit disponivel

tengdo e sem valvula)

0

Gomo

Oculos de seguranga

Mascara cinlrgica

Respirador PFF2 - N5 (sem

Luvas de imento cirlrgi

Luvas de procedimento ndo cindrgicos
Luvas de Latex

Avental plastico

Gormo __f0__
Oculos de segurang
Mgscara cinlirgica
Respirador PFF2 - N5 (sem manutengo e sem vilvula)
Luvas de imento cirlrgi

Luvas de procedimento néo cinlrgi

Luvas de Létex

Avental plastico

Gomo 0
Orculos de seg

Méscara cindrgica

Respirador PFF2 - N95 (sem
Luvas de procedi arlrgico
Luvas de procedimento ndo cinrgi
Luvas de Létex

Avental plastico

Gomo I
Oculos de seg

Méscara cindrgh

Respirador PFF2 = N95 {sem manutenco e sem valvula)
OBSERVACOES:
0s Certificados de Aprovagdo (C.A) citados estio no seu prazo de validade,

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Protedo Individual - EPI, descartivels ou ndo,
deverdo estar & disposicdo em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposicdo.”

0 uso da mascara PFF2N95 se faz necessdrioc ao adentrar rea de isolamento efou em caso de paciente com suspeita de doenga
Infectocontaglosa cujo melo de propagagao do agente seja o ar.

A quantidade (mensal e trimestral) de EP| dispenibilizado na unldade estd & disposicdo no sistema da SEMS.

Kit disponivel

cAo e sem valvula)

Kit disponivel

Kit dispenivel

tengdo e sem valvula)
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

RAP - CASA DAS OFICINAS

2020/ 2021

- J

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E CASA DAS
OFICINAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragéo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Estado: Sdo Paulo

Municipio: Piracicaba

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Atividade: Saude Humana e Servigos Sociais

Grau de Risco considerado na SEMS: 03

REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
CASA DAS OFICINAS

Atividade: Atividades de assisténcia a idosos, deficientes fisicos,
imunodeprimidos e convalescentes prestadas em residéncias coletivas e
particulares.

Grau de Risco considerado: 01

Enderec¢o: Rua Jane Conceigdo, 1738 Bairro: Paulista

Primeiro Piso
- Oficina;

- Cozinha;

- Banheiros.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE FUNGCAO | QUANTIDADE
Auxiliar de Enfermagem 01
d 4 Técnica de Enfermagem 01
- 02 Terapeuta Ocupacional 01

Observacdo: Em decorréncia de situacoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) e/ou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

: — Flada ca Atengho Paicossocl
icamentas. apmpoim Aplica injegdes intramusculares, infravenosas e |
vacinas segundo prescrigo médica; ministra ‘08 hordrios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressdo arterial @ puhl@lu dos pactnﬂlu ‘empregando as técnicas e instrumentos apropriades;
menlapamemmnmdem 2, Prepara pack para e exames, Golhe ou recoler material dos pacientes
para a il Ao médica; lava e esteniza édices &
produtes e em.lmrnenm avopnm aurilia médicas, odontdlogos e enfermeins no preparo do material a ser utiizado nas wwws bem
‘eomo no atendiments ass pacientes; Auxilia no contrale de estoque de materiais & médicos & a
fim de solicitar reposiclo quando necessdrio; Controla @ mantém atualizado o fichério contendo sobre o3
e medicamentos minisirades e culros dados de interesse médico; Faz visitas domicilieres e a escolas. segundo programagBo estabelecica,
para atender pauenhes e wlelnr dados de mtetesse médice; Participa de campanhas de vacinagio, Gumuwa a0 superior imediato qualquer
problema no 3 da unidade de salde, a fim de que seja o 0 devido reparo; faz pré &
pés consulta conforme o mlendn pelas nommas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e aumado: Executa outras tarefas
eterminadas pe imediato.

S nas i identificadas, para dﬂermnar a assﬁ-!énela a ser
prestada pela aqucpe nn pe(lndo de nrmm pemmpar de ae Ao 4% , &5
doengas e outras, de ,

de aos participar da Imbaltns com uianq.as de

. Griangas,

. para manler 3 pnwda
tar, para
prevengdio da desnutrigiio; executar todos os ini de sangue & plasma, controle de pressdo
wenosa, mondoragdo de respiradores arhlkuals & prestagio da cul:la\:bs de wnfoﬂn. para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes, preparar @ esteriizar material e seg.nndo normas becnicas lecidas, para a
realizagdo de exames, atamentos @ inlerven;des ci emmiu o de & demais materiais de enfermagern,
verficando © estoque para Solitar o SUPAMENto dos Mmesmos: particpar de de & demais g

pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar a0 supericr imediato ﬂllliﬂu.r pretlema no func dos lhos & da
unidade de sedde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programaéticas
da Seuuuna Municipal de Salde; manlero local de lanalnu mnpv e amlnm |participar das agbes educativas, realizar visitas domiciliares;
criangas e | executar outras tarefas determinadas

HA A N& NA
Contate  [Imitagde na pele| Quaiitativa | | 11-Baixa |

HA HA
| Q7-Outros | Esteriizacdo dos | Intermitente |

Quimico

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

VANESSA CAROLINE DOMINGUES ROSSETO
do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: VANESSA CAROLINE DOMINGUES ROSSETO

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
variando em granito, taco, ceramica e carpete de madeira, cobertura em laje e telhado
com telhas de barro, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo
natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- Area construida aproximada (m?): 144
- Area total aproximada (m2): 144

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 7,0

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng¢do dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigédo
oferecida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo
- Oficina;

- Cozinha;

- Deposito;
- Banheiros.

CEP: 13403-030 Telefone: 3434-2210
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo T e
Empreendimento: Rede de Ateng&o Psicossocial B7-Outios | fomils, materal | pitvar | Av Gontato | “MS20P | quaiiatia | 3 | 1 |a-Bao NA
N° de servidores: 03 8 esletincia ?“"‘“"‘”“H',,;
L] = Ef4-
HOF&FIOS: S;Jlr::g;amento 24 horas Em:: Waﬂm.‘rﬁ" Eventual Contate mr Qualitativa | 1 1 | 1-Baie NA
Intervalo de refei¢éo 1 (uma) hora. Frgonomico. | g 1.5- outos | Trabamoempé | imemitents | Comao | eS| quaitaiiva | 1 1 |1-8abo NA
Cias-sinto] Sheplods Eventual | Relacional | =090 | Quaiigtiva | 2 1 |2-Baino NA
M12-Cones e Material " Cortes e ualitaliva o
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI I e e s
Mecanico "“'”.J.? o af.ﬁ‘m,. Intermitents | Contata "'“‘"l Qualiativa | 1 1 |1-Baixa NA

NDIVID (EP1)
Luvas de procedimento nio cinirgicos;

= Ordens de Servigo;

Luvas de Litex;
*  PadronizagBo de procedimentos; * ;
* Medides de profegio contra . e comeglo de condigdes abaiwo do| ‘;Er:';.a“"*m'
::mmo';;a d: :ofu::[,:o:mﬂefgg pedric; . Clulos de segwanga - com ampla visdo,.
6391112018 e 4 dos protegaa lateral ¢ valvulas para ventilagao;

a5 7
Técnicas elaboradas pels CEPMESP; + Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes bicligicos, o ma para prolegio:
+ VentilagBo natural uso de EPI, protegdo contra incéndics e ergenomia;
" . . * Profocolo ra Acidentes com Material Biologico e
+ Limpeza e desinfesgo concorrente e terminal b iolog . Respirador PFF2 / N85 (sem manutengao
do ambiente de trabalho; = e sem vilula) —Precauglio para
*  Colelor adequado para descarte de * 9 o no ial der
perfurocortantes & de outros residuos +  Mobilidrio adequade: pacientes confirmadas ou sob suspeda des
* Pausas intercaladas pera recuperapdo durante a jomada doenga infeclocontagiosa cujo meio de
laboral & gindstica labaral. 0 do agente co saja o ar

Observages:
’;nmmmohmhl«?mhmlmumﬂ‘nmhn} Olsqublﬂmcmmlohmm - EPi, descartdveis ou nlo, deverfio estar & disposiclio em
numarc suficients nos postos de trabaiho, de forma que Sea garantido o imediato fornecimento ou reposiclo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag@o de Risco).

- NA - Mo se Aplica.

| Mllal lrah desenvolver, leablllw & habilitar 05 o i, fisicos efou psi
para na sua i 40 social e melhoria na qualidade de wvida; prestar atendimento &
r.omun;daﬂe & a0 Casos encaminhados & unidade de salde, que de lerapna M de acordo com as
prescricdes médicas. organizar, preparar e execular i e sintomas dos casos em
rabaiho, para propiciar A0S pasienles uma lerapéunm que possa despertar, desenvolver ou aprowiar seu inferesse por determinados
nanalm_pﬂanejaremnarou is ou em grupas, o potencial das pessoas em
ma ivi criativas, aalarufaademrdoonma discusso &
avaliagio da equipe de profissionais de Sadde Mental efou outros, para posshllw a ledl;.én. compreensdo ou cura dos tlansl'mnus ou
alteragies dos usudrios do senvigo, melhorando assl'n o g8u estado sua auto-estima e melhoria da
qualidade de vida; dirigic & orientar os trabalhos, OF pach na das tarefas, auxili 08 Mo i de
pwgrumu para mlmmzar sUas efou i na executar oufras tarefas correlatas deferminadas

A [ HA
Quimico Ausente NA NA NA NA. NA MA_| NA | NA NA
|__Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA A NA
Eld-
Exigéncia de | Mobilrio (Pasto | | Fonsic Problemas | o 3 i |Gt .
S Postura de Trabalho} posturais
Ergondmico uada
o | | s | s | e | o | 3 | 7 o]
M15-Qutras | Escomregdes,
. situagdes de tropeos e
el 1raco desequiibrios | Eventual Contatn Lestese | oualitativa | 1 1 | 1-Baio NA
- (Queda de curante a

s Ordens de Servigo;
= PadronizagBo de procedimenios:

de prolegho  confra  incéndios
para o GrupoDivisle dajs)

*  Medidas
definidas
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AVALL DOS RISCOS — 02
dificacBo(fes), de acordo com Decreb —
s o), de BGTEN0) ® Inspegdes periddicas e corregdio de condigdes abaixo do)
63.911/2018 e atendimento a5 Instrugdes pcdrlg'. % v

Técnicas elaboradas pelo CEBPMESP;

»  Sinahzagdo dos ambientes;
*  Venlilagho natural

« Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
protecdo contra incéndios e ergonomia;

»  Programa de vacinagdofimunizagdo,

& Mobiliario adequada;

» Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jornadal

laboral & ginéstica laboral.

Observagoes:

- De acordo com o ilem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "0s Bquipamenlos de Prolegdo Individual - EPI, descarfdveis ou ndo, deverdo estar & disposiclo em
mimero suficiente nos postos de frabalho, de forma que seja garantido o imediafo fornecimenta ou repasiclo.”

- Para Avaliag 3o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avallagho de Risco).

- NA = N&0 s& Aplica.

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ROGRAM ANALISE RESPONSAVEL MESES DO ANO
AGOES DO P - S SecretarialDiviséo/Depto|1|2[3|4|5[6|7[8]|9[10]11[12
Divulgacio do PPRA Todos SESMT X
Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
bicldgicos, ergonomia e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS HKIRIX[X|X|X|X|K[X[X| XX

prote¢do contra incéndios®

Capacitago inicial e continuada sobre: uso de

[} SESMT/SEMS XIX|X[X|X|X|X|X[X|X|X|X

Avaliagbes Ambientais Todos SESMT KUK XXX [ X[X X K| X[ X| X
Fornecer EPI's indicados a cada fungio™* 01 SEMS — Chefia imediata | X | XX | X[ X[ X[ X[ X[ X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 01 SEMS — Chefia imediata | X [X | X[ X[ XXX | X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™ 01 SEMS - Chefia imediata | X | X| X | X|X|X|X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT | X|X

Revis@o do cronograma do PPRA Todos SESMT | X

* Os Ireinamentos devemn ser organizados em conjunto entre a SEMS com
yria técnica do SESMT

" O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir onientagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho.

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas € a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude,

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamenta.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

OBSERVAGOES:

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgaa
nacional competente em matéria de seguranca e sadde no trabalho; d) orientar e treinar @
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengédo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condi¢des das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma répida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Cocrdanaderds PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimi Nome Comercial - Fungéo do produto
CO
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsaeps;ii:]s:lteo: i
Sala de procedimentos / Sala de |
curativos / Sala de enfermagem | . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""m"s'fe:;g:’;: RIS
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detarganis Enimética Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
; Sala de procedimentolSala de Antissepsia da pele e pequencs
Alcool Etilico Hidratado a 70° . vacinas/Sala de aplicagaolSetor CTINSIRPAIRGA fo. Py
Alcool 70% : ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpeza/Sala de enfermagem materiais
IConsultério dentério *
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° PRSponval Saitado oy Antissepsia das maos
ambientes
Depésito de Material de Limpeza |
: o s - Setor de limpeza (utilizado em ;
Solugéo de Hipodlorito de Agua Sanitaria todos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Béasica
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360 PIRACICABA, quarta-feira, 1° de julho de 2020 DIARIO OFICIAL

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E RESIDENCIA

TERAPEUTICA
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.PI. =
@ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
- e T bl Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Secrstriy: SAIE [ Data de admiss3o: e LT CNPJ: 46.341.038/0001-29
' SN — i Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Reccbi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, o5 Equipamenios de Protegao Induidual ras respec Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
. Pk (i0h P RIS ST AlRhaIo A (oo Enderego: Rua Capit&o Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
O s et o COVL s o e sy | OEP 13400900 Telefone: 3403-1000
=l il g s e g st 8 Mo Regiamontacion =Nt da: Portsin 32(4/78,e Lei/n* 1972/72 - Estatutn,dos Municipio: Piracicaba Estado: S&o0 Paulo
I p A T
O e e e o e SECRETARIAMUNIGIRALDE SAUDE
Doords g S de' o Atividade: Satide Humana e Servigos Sociais
' R — Grau de Risco considerado na SEMS: 03
: REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
[ Luvas de procedimento orgico . RESIDENCIA TERAPEUTICA
5 | Luvas de procedimenio ndo cinirgicos Atividade: Atividades de assisténcia a idosos, deficientes fisicos,
£ ;‘;‘:‘;‘f;ﬁa’; imunodeprimidos e convalescentes prestadas em residéncias coletivas e
e Goro_ —f particulares.
£ mm:i.mr;u " Grau de Risco considerado: 01
['m-ﬁ' de' PFF2- Ngs.(::;.m gio e sem vilwla) Enderego: Rua Morais Barros, 1625 Bairro: Centro
7 tuv'as::ijl fimento no cirlrg CEP: 13419-240 Telefone: 3411-3707
g Aventa plésﬁ?o . Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
E g::sae e Empreendimento: Rede de Atengdo Psicossocial
* T -, — N° de servidores: 03
Luvas de procedimento crirgico Horario de Funcionamento 5% hiorag
3 Il:uvas:w imento ndo cinirgicos da Unidade
= LUVas BX
§  [Avental piéstico Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora.
& [Gomo I m_
= Oculos de seguranga
¥ [Mascara cirirgy .
Respeador PRE2 08 s ranitangho s viad] RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
Luvas de imento cirlrgico L
T e— RESIDENCIA TERAPEUTICA
g Avental plastico
3 Gomo _
g [Oouos desequanca Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD{[:LTH%Z;E:IEF%%SA?AR'AS
= Mascara cinirgk
Respi PFF2 — N95 {sem 30 e sem valvula
mﬂ"' imentoéi o : Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
: —— ALESSANDRA JOSE ALVES
§  iades deprocedmens nfo do EPI no posto de trabalho:
2 Luvas de Latex
g Avental plastico -
i Goro 20 Responsavel pelo contrple e substituicdo do ALESSANDRA JOSE ALVES
c s;iusde_ eguran EPI:
Respirador PFF2 - N95 (sem 30 e sem valvula -
T e : 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
Luvas de procedimento ndo cinirgi
Ao et 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
g:zsde — —n_ Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
Wﬁ%ﬁ variando em granito, taco, cerdmica e carpete de madeira, cobertura em laje e telhado
: i? pirador PFF2 - N95 (sern manutengo & sem vaivla) com telhas de barro, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo
0s Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade, natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo,
deverdo estar a disposicio em nimero sul'lclom nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o Imediato fornecimento ou reposigdo.”
g "‘.;;‘f.";'.'.’:i.j el mas:ando oot irea de elou em caso de paciente com suspefta de doenca Dados complementares:
A quantidade (mensal e tri Lp': o £P1 dliponalgl:lllzadona Idade esta a disposigio no sistema da SEMS. - N° de pavimentos: 01

- Area construida aproximada (m?): 212
- Area total aproximada (m2): 212

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 3,0

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidas de acordo com a descrigao
oferecida no item 2.1 anteriormente:

- Quartos (03);
4 N - Sala;
- Sala de enfermagem / aplicagé&o;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Cozinha;

PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA . Ea\’?.'"qe“a / Depésito de material de limpeza;
- Banhesiros.

SMS 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

SECRETARIA MUNICIPAL GHE |ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
DE SAHDE - 01 Enfermeira N.S. 01

0 - Cuidador em Saude Mental 01

RAP - RESIDENCIA TERAPEUTICA Terapeuta Ocupacional 01
Observagdo: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
2020/ 2021 outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,

a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
N J Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

| Planejar, dinigir, priofizar a & Mmmmﬂemummnmmmamﬁmmm
nas unidades, operar os equipamentos ullizados na assisléncia ao chenle, bem come onentar e lreinar a equipe no manuseio dos Mesmos;
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagio dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides periddicas.
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de abiibuigdes e escala de lerias, avaliar o registio de

6 CRONOGRAMA

enfemmagem nos prontudrios ¢ liwos de plantdo, ofientando a equipe conforme procedimentos. padronizados; parbcipar de reuniies com a Divulgagdo do PPRA
coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento an cliente; ministrar curses de atualizagin e ou
aperfeigoamento do atendimento ao ciente em estado grave a equipe de enfermagem; r em projefos de construgdo e reforma da Capacitagan inicial @ continuada sobre: agentes
uridade; prevenks & conimiar da forma sislemélicn a5 Infecofes nos ridades, conforma piotocolo do GGL. planejar, dirigr mplomenter o biolégicos, ergonomia e orientagéo basica de Todos SESMT/SEMS XK ] X %X [ X %] % | x| X%
priorizar a assisténcia prestada & impeza da unidade; planejar, dirigir, i B priofizar 8 ia presiada & G rnedhl rruhe‘;éa contra incndios*
iermeniopa: aplea o S0 LT&‘&‘““*:&'&‘:&"“&T“‘W‘“ oncen. 'm?““";m' e e s iy ’
aplicar o nos casos 5, ar e CEr 08 mama & - —— -
B A WL L Pt S e ol apachng icl e oot mde sobrw iso O 01 SESMT/SEMS x| x| x| x x| x| x x| x| x| x
& aval apds colocagdo da mesma; orientar a familia @ o cliente com ali &0 por sonda Iltas de
enfermagem a0 paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes & mulheres; plansjar @ realizar agdes educativas para grupos de Avaliagtes Ambi Todos SESMT XXX [ X[ X[ XIX[X|X[X[X]|X
ﬂ;&mmﬂmmﬁm'imwr w’fn‘au":‘u'f" m“u:’:‘,::ﬁz.'?m‘,‘;:::‘:“:m"‘;.""..: ffma. Waa, Fornecer EPI's indi a cada fungio™* 01 SEMS — Chefia imediata | X | XX [X|X|X|X|x|x| x| x| x
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem dqueles de baixo risco; executar oulras tarefas Registrar e controlar a entrega de EPI™* 01 SEMS — Chefia imediata | X [ X | X | X|X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ 01 SEMS - Chefia imediata | X | X | X[ X|X|[X|X|X|X[ X [X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Revis3o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devemn ser organizados em conjunto entre a SEMS com
. assessoria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
MNA NA, disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho.
- Q7 - Cutros | Estenizagao dos - Irritagdona pele| . .
Suimico: || | ewrgeme maleros | Mmemiente | Conialo |y ogohog | Qv | 2 1|1 -Bane NA 7 MEDIDAS DE PROTE(:ﬁO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE
e Sroomssos. 1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
- B7 - Quiros: | fomiles, material . causados por | o < fal 2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
g uillizado durante Habitual Ar | Contato virus, ‘Qualitativa 3 1 3 - Baixo MA L ) A
a assisiincla bactérias, suas atividades ap6s avaliagdo médica;
£ fungos et 3. FazerusodoEPI; - ’ ‘
Ergonomico | panne | Mosue (ot | Eventual | Conbto | PIOBETE | guaitaa | 1 1 |1-Baiw NA 4. Cabg a cheﬂa imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuacleo de Apoia
Inadequada Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na

Intermitente Qualitativa 1 1 1- Baixa NA

Luvas de procediments ndo cirirgicos;

. Pad-ulzaqéo de pmoeduvmlna Luves do Lilex

LR

*  Medidas de x
definidas pmwo GrupoDivisss  da(s)| padrio; scorechoyde;condgles ebabioidy Garro; .
edificacio(des), ﬂeawmwmnemlo Oculos de seguranga - com ampla viséo,
63.911/2018 e - - ¢80 dos protecdo lateral & vilvulas para ventilagic;
‘I‘ecnmselaoomaswoc&PM&eP + Capacitagdo inicial & continuada sobre: agentes biokigicos,  «  Mascara para protegio:
o Ventilagdo natural usa de EPI, prategdo contra incéndios e orientagio postural; . Mébscara cinirgica - Precauglo para
; F : * Prolocolo para Acidentes com Malerial Bioldgico e goticulas;
T Soambente de oo, Peruceotantes g - g e
; . e sem - cauglo  pars
» Colelor adequado para descarte de materiais|  ®  Pog7ama de vacinagaa/imunizagBo; o . W.,,_.
perfurocortantes e de outros residuos. ¢ Mobilidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita de:
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada doenca infectocontagiosa cujo melo de
laboral @ ginastica laboral. &0 do agente biclbgice oar
lﬁinnuphs:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Profegdo Individual - EPI, i§ oU ndo, deverdo estar & disposigdo em
nimere suficlents nos postos de rabalho, de forma que seja garantido o imedialo fornecimento ou reposi¢io.”

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as dwetrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - NBo se Aplica

Cuidador em Satide Mental

Rede de Atengao Psikossacial

de lwbiiwh i ial que tenham como eixo organizador a moradia, tais come: aulocuidado, atividades da vida
didria, frequéncia a em senico gestdo domiciiar, alfabetizagdo, lazer e trabalhos assistidos, na perspectiva de
reintegragdc sod|1 dosar o :uldldo a8 afim de sua la; zelar pela ridade fisica & mental
da pessoa p de psiquico, assisti ] mmlmhﬂManuMﬂmnhml
habites de higiene & sociatil idenciar o6 i ios para o nas diversas especialidades de salde;
acompanhar o usudrios em alodades axternas; acolher novos usudrios & familiares; realizar visitas domiciliares: acompanhar pacientes em
©a50 de internagdo; fazer busca ativa de usudrios: auniaf & executar Oficinas Terapéuticas; registrar dados que pussam senvir para o plano
de tratamento do usuario; paricipar dos. ¢ auniliar usuarios no encaminhamento de documentagdo,
mlnmumauwo&pampareammpmmm aoe 30 do Projeto T do packenle; seguir @ trabalhar
conforme o e direfrizes da icipal de Salde; participar das reunsdes da equipe inlerdisciplinar e oulras previstas no
Calendano do Equipamento de Salde; parbicipar das alividades mm&m:n civicas, cullurais, recreabivas e educalivas em que a salde
menlal estiver envolvida; cumprir sua jornada de trabalho de 40 (quarenta) horas semanass, excelo o mediante prévia aulonzagho da
Eecrefaria da Pacla; organizar adequadamente o uso apropriado do espago e dos materiais da SRT, bem nulmlzspmldu pela uii:agbu
mnmlem;éuenms!uq:éndusmalmuﬁpeﬂnaﬂenfmedemmslqﬂnsuhﬂamama i
externas & Unidade, com prévia dos mesmos ou responsives; rt-sponsablm—se pelos Mnus enquanhu estiver no
desempe ghes; executar oulras tarefas comelatas determinadas pelo superior imedialo,

is, fisicos efou p

80 social & melhoria na malldade de | vida; prestar anendlmemo a
comunidade e aos casos encaminhados & unidade de salde, que i de ferapia, tarefas de acordo com as
prescriges médices: organizer, preparer & execular progr em istices e sintomes dos casos em
trabalho, para propiciar acs paci uma dutica que ou sel interesse por determinados
trabalhos; plnnojnr executar ou wmm trabalncs Indl\-iuutla ou em grupos, desenvolvendo & estmulando o potencial das pesscas em
criativas, estabelecendo as tarefas de acordo com a orientagdo, discussdo e
avaliagio ua squipe de wwonols de smc Mental e/ou outros, para possibilitar a redugdo, compreensdo ou cura dos transtomos ou
s dos usudrios do servigo, melhorande lnrn o seu uMn emecionalipsiquics, aumentande sua luw-ullm L] l|'|l"‘|0ﬂl da
qualidade de vida; dinigir & orientar os uabalhas g o5 na a0 das tarefas, auxil de
programa, para minimazar suas ¢ g o8 na exscular outras tarefas ¢ mralam determinadas
| pelo superior imedialo.

Avaliar, tratar, desenvolver, leﬂbﬂrtuelwblﬁnrw de
fins para na sua

ario (Posto
de Trabalho)

E 2.3=Situago| Situagho de 5 i Risco de . §
iy vidade Intermitente Relacional doecimentn | Suaitativa 2 2 | 4-Medio NA
M15-Oulras | Escarregdes,

Tropegos

»  Ordens de Servigo;
s Padronizagdo de procedimentos,

— . :;ﬁm peribdicas e correcdo de condicdes abaixo do

*  Medidas de
definidas para o GrupoDivisdo das) = o . .
edificacdo(des), de 4 GOHI Decret Sinalizagho dos ambientes,

BIDNI0E e ; . ¢80 inicial & Nao aplicével.

sobre: agentes bickigicos,

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP protecAo conira Incéndios e ergonomia;
& Ventiagdo natural. * Programa de vacinagio/imunizacio;
*  Mobiliario adequado;
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jormada
laboral e ginstica laboral.
|Observaghes:

- De acordo com a ilem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamenlos de Profegdo Individual - EPI, descarféveis ou no, deverdo estar 4 disposigdo em
ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou reposido.”

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodalogia propasta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA - Nao se Aplica

posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

%

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheg¢a suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagio do desligamentc

n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta

Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi

Fernando Luiz da Silva Janior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

-

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UBS PAULICEIA - FARMACIA PAULICEIA

2020/ 2021

J

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) PAULICEIA (COREIA) E FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragéo Pablica em Geral

N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6

@

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — E.P..

MNome: N° Funcional: GHE | Andlise:
Secretaria: SAUDE [ Data de admissdo: [Fungio:
Unidade: ‘Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIFAL DE DE, os de Protegac nas ¥
datas, jos para a de minhas atividad fissionais, que me so o it f d ina a legi no Art. 166 da
CLT.

que o5 equip

em guardar,

sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o tlvmunemn para o usu comelo ¢ adeqwdo dos EPI'! e
e utilizar para a finalidade que se destina. C

Horéario de Funcionamento
da Unidade

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anlissapel ca palb » peg Egg?? reo: Rua Capitéo Antonio Corréa Barbosa, | girro. Chacara Nazareth
Sala de pr I Sala de
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% oAy Antissepsia da pele ¢ peq GEF. 12400900 Tdiafone 2702 1000
. dorimentos. Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
Dete te Enzimati Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, UBsS PAUL'CE[A (CORélA) / FARMAC'A PAU L|CE|A (COREl.A)
Tgente Smatika Enzimético Consultério dentério ciriirgico, odontolégico e laboratorial. Atividade: Satde
Aisool Etico Hidrtado 70 vacinasiSaa doapcaghelSetor |, Anssepsia ca ol ¢ peq Grau de Risco considerado na UBS: 03
Alcool 70% i ferimentos e limpeza da unidade e de " - .
INPM deli mnsu“oﬂ:;emm materiais. Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
i ; . Disponivel em todos os o Enderego: Rua Santa Helena, 334 Bairro: Paulicéia
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das méos CEP: 13424-190 Telefone: 3434-0882
) _ “gzﬁ:‘g::mﬂjg:zmpx Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
Solugéo de Hipoclorito de Agua Sanitirla todos os ambientes pelos Limpeza da unidads 9 de masrials Empreendimento: Unidade Basica de Satde e Farmacia
o P de Bmpats) N° de servidores na UBS: 12
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagao N° de servidores na Farmacia: 01
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

doEPIweomwrﬁpnopuaom ina a Norma Reg
icos do M it P.
e em devolver os dh

uer
- NRE da Portaria 3214{?88 Lei 0 1972/72 - Estatuto dos

MNome Legivel do Senvidor,

de minhas atividades profissicnais, e ndo fazendo a devolumdcumesmoaedomlnha bilidade ressarcir a

nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

Responsavel pela fiscalizagao quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

DEISE JULIANA FORTUNATO BIANCHINI

Responsavel pelo controle e substituigéo do
EPI:

DEISE JULIANA FORTUNATO BIANCHINI

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, dmwtéwls ou néo,
deverdo estar a disposigao em nimero suficiente nospus!nsdewbdho. de forma que seja g
area de

0 uso da mascara PFF2/N95 se faz

infectocontagiosa cujo meio de propagagio do nlnsaiao'
A quantidade (mensal e } de EP| disponibilizado na unidade estd & gio no sistema da SEMS.

efwunmndemgmmsnwemaedoenﬂ

Os dados complementares relativos

e e e e
e
_mf:'“ T —n_ Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(IQ.LTAEOZ;.EXE?SQSA?ARIAS
scara cinirgica
Respirador PFF2 — NG5 (sem manutencao & sem valvula) .
Luvas de procedimento cirirgico Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
_;g:umm imenta nBo Cirargicos do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
- —0, 5 ituics
§  [Simwm Responsavel pelo conliole e substiluigao do | ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
 Trisadios PP — T i i & S lala] :
e oo e
vas me| L=l ICOS -
[Lnme Lo 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
! Goro 20
Oculos de Seguranga -
& Wascare iipea___ - 2.1 DADOS GERAIS DAEDIFICACAO
m’ - (sem MWM a sem a) " . . .
Luvas de procedrment oo Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
Uvas MM CINAGICOs . g . . .
[ Cuvas de Létex concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdo natural e
mml plastico g s . s . .
g o artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) efou artificial
g WWL’Z.:"—EM = (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).
Doapiadk FFFZmN":: (se'niw ¢80 e sem valvula)
uvas ime| cinlrgicos
T T — Dados complementares:
L (Ruenialplésteo [0 - N° de pavimentos: 1
B - Area construida aproximada (m?): 250
e o - Area total aproximada (m?): 250
—%@;""wﬂﬁ - Altura do pé direito (m): 3
| il st o - Altura da edificagéo (m): 3
[iocurn chigen .
_Res PFF2 = N5 (sem manu @ sem vélvula obsewagao:

a edificagdo levantados e estimados pela

SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengédo dos pardmetros exatos.
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2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de
barro, iluminagédo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) efou artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar-condicionado):

uBs

- Almoxarifado/Arquivo;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem;
- Consultério ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala pré e pés consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagéo.

Farmacia

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE
uBs

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 00

Técnico de Enfermagem 03

Médico — Clinica Médica 01

Médico — Ginecologista 02

2 2 Meédico - Pediatria 01

Medico Clinico Geral — Clinica Medica 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 02

- 5 Enfermeira N.S. 01

FARMACIA

- 6 Auxiliar de Farmacia 01

- 7 Farmacéutico 00
Observacdo: Em decorréncia de situagcoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) elou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAQ DOS RISCOS AMBIENTAIS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde, & execulam sensgos odmnmram de apoio & unidade de saude.
Qrganizam informagdes ¢ planejam o rabalhe do cotidiane. Emaur oulras larefas correlatas determinadas pelo supenor imedialo.

Faz curativos diversos, deuﬂeundoowmeaﬂwﬂoolumm—, pri Mmm]epdel
vacinas segundo prescriglo médica, ministra s hardrios © doses pnsonm p-lo
médico re: ; verifica a temperatura, pressdo arterial & puhuq.h dos puum- empreganda as Iéml e
onenta pacientes em assuntos de sua mpeeénm Prepara pacientes para consultas ¢ exames; Colhe ou recolher malenal mpamms
para @ realizacio de exames de médica; lava e esleriza i meédicos
dilizando produtos e auxilia médicos, e enfermeiros no prepare do material a w utilizado nas

iltas, bem como no i 05 paci Auxilia no controle de estoque de materiais & médicos &
m-ﬁmammmm»mmmmmm.mm o fichério conbends sobre o3
@ outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programagdo um para abemu pacientes eouow dados de Inbetam midico; Paticipa de campanhas de vacinaglo; Comunica a0
superior imediato qualquer da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos mmmoemeo u«emopelac nmmoramm: da secretaria; mantém o local limpo & armumada;
Executa outras tarefas comelatas determinadas superior imediato.

w&h'ﬂa

Auxiliar na nas
prestada pela equipe. mp«lododeﬂm w"w&de g de i
doengas |

participar & hnbulhuu com ul.unq.n

mm{.&n ﬂn desnum;-h enomr todos o8 p
venosa, artificiais &

identificadas, para determinar a assisténcia a ser
o &5 g criangas, hi L]

de wdo p para mlnlnr os podm

de entar, para

&0 de sangue & plasma, mnmdepmsm

de ouldm de emfam. para mporumnr maice bem-estar fisico e mental aos

preparar u material & 5 normas lecidas, para a

»  Luvas de Wmunimm (Estéril);
¢ Ordens de Servigo: »  Luvas de procedimento ndo ciningicos;
S ¢ Padror W de procedimentos; o Luvas do Litox;
* MI adﬁ dasl d:mlﬂm e Gl Tnspecoes pencdcas e correqdo G condgdes abao do ! -"G‘:"":‘ plédstico
upolDiviséa padrio; .
bes), ce acorde com Decreto dos » Oculos de seguranga - com ampla viso,
&.Q!IWIB ] & | e i . g protegdc lateral @ valvulas para ventilagao;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Cepacitagdo inicial ¢ coninuade sobre: agentes bioksgieos, |y oe et b cao
* Ventiagso natural usode EPI, vacinagho e orientag8o postural; gollculas; ya - p para
+ Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal]  *  Protocolo P Acidentes com Material Bioldgico €|,  Rpspirador PFF2NG5 (sem manulongdo o
do ambiente de trabalho; Perfirocortantes: _ sem vdlvula) - precaugfo para aerossdis
v Coletor adequado para descarte de * Programa de vacinatdolimunizarso; no  atendiments  ambulatorial  de
perfurocortantes, e de oulios residuos. *  Mobikirio adequada; i firmados ou sob i
» Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de doenga Infectocontaglosa cujo melo
laboral & gindstica laboral. de propagacéio do agente biolégico seja
oar.
|Observagdes:

Demdownollun&??{?datheguhmenludomwnlﬂﬁ-az}.'m dsﬁvre;:!u vidual - EP,
WWNMM&@M*MMW, ide o imedialo

- Para i Q foram as direfrizes vigentes na NR-32, mmumehddoga wmshnnwmhmdoPFRA{MEdeAmmdem}_
- NA- Nhsegglm.

is ou ndo, deverdo estar & disposicdo em

Prestar zssléma integral a sande do ni\ndun sob sua respnﬂsabidade uhhzaldu I'nda asua mpalxide lécnica profissional e dos meios

de apoios et pela médica cientifica no modelo
mundial, bemwmdmnmhm’apdlsnuimbmdn&udomhm diuiuu na busca da dlsaudna =
das doengas, para melhor qualidade de vida & efetuar exames médicos, emitir di i

& realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, apiicandd recurses da medicing preventiva ou terapéutica, para
promover 8 sa(de & bem-estar do paciente; examinar o paciente, am.ﬂlmdo palpando ou uﬂzundn Inshunenhs especials, para

ou, 5¢ requisitar exames lo para ; analisar ¢
lllerpmhr mu‘ladosde exames diversos, maranchmm os padides mlmm para confirmar ou informar omndslim: Prescrever
dosagem via de do, bem como cuidades a serem observados, para cONSErvar ou
restabelecer a sadde do paciente; marlerragsrmsm a o prescrilo @
evolugdo da doenca, para efetuar orientagdo terapéutica adequaua'. coletar & avaliar dados bi icos @ socio anos da i
de forma a desenvolver indicadores de saiide da populacdo estudada; elaborar progr ivos & de atendi p voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede ipal de ensing; 3
maSaDdePﬂblweMedcha- participar do d de planos de fiscalizach smléﬂa.p-mr a
ias clinicas, cirk e i realizar exames médicos arios para a admissdo de piblicos i

| executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

I I
Preslarasslﬂémla hmlasaddedommuoswsuawsp«!ﬂsablldm uulbmdnwdaawaeapammmcnbamlednsmehs
prop icos, de apoios diagnd pela i médica cientifica no modelo
mundial, bemnumdaawuhaaqﬁesnuémbdnda&ud‘eﬂulehm dielaun i ., na busca da d-umdee
das doengas, para guir melhor g de vida a p 7 efetuale:amesmetiws emitir diagr
e realizar outras formas de Imamenln para diversos W de enfermidades, aplicando recurses da me\iﬁna p(evemva ol lerq)émm para
promover a saudeo bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou para
ou, $& &rio, requisitar exames e inhé-o para i igli aneligar &
mwmumemdwmwmnd&mmmpﬁhsmd&mmﬂﬁmrwﬂmyommﬂmm
dosagem resp via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a sa(de do paciente; manter registros dos anotando a prescrito @
evolugdo da doenga, para efeluar orientagio lerapéulica adequada; coletar e avaliar dades bivestatisticos e stcio-sanildrios da
de loima a desenvolver indicadores de salde da populagho esludada; elaborar ives @ de voltado

para a comunidade de baia renda e para da rede ipal de ensing; ' na
relamnadasasaude Pume ana. iva; participar do h de planos léna: pmlarammmmm
éncias clinicas, cirirgicas e icas; realizar mesméﬁoosmess&mpmammaempﬁmms municipais;
terminadas pelo of imediato.

'mma; mnwimmmnum VT S i R Vi el § i T i i T
i médlcauenhﬁuammodehmmdual bem como

omwmlawesnoammdasmmm mmlaou nabuwada da saude. p das doengas, para
melhor quali de vida & p efetuar exames médicos, emitir di e realizar outras

formas de tratamento jpara diversos Hpos de enfermidades, apicando recursos da medleina tanto puwmm como curativa, analisar &
interpretar resultados de Exames diversos, mmparundm com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
regisiro dos paci . anolando a 0 FMeMndaw prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnasti e realizar outras formas de tratamento para
memelpasdemfenmaphaﬂnmwmdame@m.pﬂhwudodmmﬂwmemdeuamsdemmm exercer
sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas comelatas
determinadas pelo ior imediato.

Medico Clmm Gard - Clinica Médica
Bés:a

| memmlaMEwnﬂmdw idade, uli 5 ica & dos meios

de apoios idos pela = médica cientifica no modelo
nmﬂnlhmmndmvaﬂmagdesnoknbﬂnda&mﬂamn amaau na busca da ¢a0 da salde e p

das doengas, para melhor de vida efetuar exames médicos, emitir di i i

& realizar cutras formas de Urataments para diversos Bpos de enfermidades, aplicends recursos da medicing preventiva cu lerapéutica, para

promover 8 salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, amllnndu p'ahnndu ou ulilizando instrumentos especiais, para

ou, se o, requisitar exames analisar ¢

ntefplehl rt-.'.ulhdos de- exames diversos, comparando-os com as padries n-wnals. para confirmar ou informar o dnagm‘nslixi: prescrever

dosagem liva via de admini 3 bammmxhimasemmnbsemduspmammrau

reslabelecer a salde do pacienls; manler regisiios dos

i

anotando a prescito @
evolugdo da doenga, para efefuar orientagao terapbutica adequada: coletar e avaliar dados bi & sicio-sanitdnos da
e forma a desenvolver indicadores de salde da populacho estudada; elaborar progr o de voltade

jpara a comunidade de baixa renda e para da rede p oeenshor 30 de

reladenadaséSaﬁdeﬁNcaeMeumﬁmm pelﬂebuaodesenwmmmde plumsdensealugauwm mﬂarmndlmenwa
éncias clinicas, cirirgicas e gicas; realizar exames para a fo de servi plblicos p

1 enm oulras tarefas correlatas determinadas pelo supe

ior imedialo,

preestabel
mallugh de exames, tratamenios e interve: enmmlu © cOns de L e demais materiais de
verificando o estoque para solicitar o sUprimento dos mesmos, participar de da [ mman

pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar 80 superior imediato qualquer da
unidade de saide. a fim de que seja providenclado o devido reparo; fazer pré e Mﬂnmemmmnmupwmm

Quimico Ausente WA NA NA NA NA WA NA NA NA
i Processos
Pacientes, "
. h Infecciosos:
Bioldgico |, - Outros' | fomites, materiel | sl | A/ ontato | causados por | Qualiatia | 3 1 |3-Baixe NA
a assisibncia wirug, bacténas,
fungas etc.
Et1d-
igénci. io (Pasta Problemas. _
ol de Trabaiho) Contato wrais | Qualitativa |1 1 |1-Baixe NA
Inadequada
E1.5=Cutres | Trabalho em pé Eventual Contato surais Qualitativa 1 1 1 - Baixe NA

Situagdo de
ravidade

da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabaiho limpo e arrumado; panicipar das agfes educativas; realizar visitas
pnmupar das W com grupos de anarial, . criangas @ @xecutar ouiras tarefas determinadas

NA
O7 = Qutres | Esterilizacio dos E
Quimico Detergente materisls | Intermitente | Contato [ MRAONAPER| ougiigvs | 2 1 |2-8ai0 NA
anzimatico utilizados
P & Infecciosos
Bloldal BT = Qutros: mmn miaterial Habitual Ar ! Contato por | Gualitativa 3 1 3. Babuo NA
= o duranie wvirus, bactérias
a assisténcia f L
Eld=-
Exigéncia de Mobilidrio (Posto Problemas i L
Postura da Trabaiha) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | ¢y 5_ Outros | Trabalho em pé | Intermitente |  Contato Erblamess | Gusitstiva | 1 1 |1-Baike NA
E 2.3 = Situagdo Situacdio de Risco de R
de stress gravidade Eventual Felacionsl adosciments Qualiztiva 2 1 2-Batao NA

. rgico (Estéril);
Ordens de Servigo:
|+ padonassaose prcedmene: ¢ Lives de pocodmant ko cirgs
* Medidas de protecdo  contra Y @ con de abaixa dal "
definidas para o GrupoDivisdo  da(s) pado; replo de condighes + Gomo;
edificagdolfes), de acordo com Decrelo YRR « Oculos de seguranga - com ampla visdo,
BIO112018 e i s ¢ L] dos protegaa lateral e valvulas para ventiago;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, » Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos,| »  Mdscara  cirdrgica - precaugiio  pars
*  Ventilago natural; uso de EPI, vacinagéo e erientagio postural, goliculas;
T i o Protocolo para Acidentes com Material Biolgico e * Respirador PEF2/INGS (sem manutencao e
e N i S r el
s Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Programa de vacinagafimunizago; paclanies: confimuds ois acb siepel
perfurocartantes e de outros residuos. . {"HMW_.:‘I'::?; P de doenga infectocontagiosa cujo meio:
. usas cal para recuper uranle a jor
laboral e gindstica laboral. :‘.?“p'“"“ do agenté blokéghco seju
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Observagies:
- De acordo com o item 32,2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os de Profeglo -EPI, ou ndo, deversa estar & disposiclo em
ndmero suficiente nos de forma que seja garantido o imediato fornecimenio ou reposiclo. ™

de trabalho,
- Para Avaliacio Qualitativa foram ullizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
= NA = Mo s& 5

Auiliar em Saude Bucal
o Basica

hul.mnmm mmnmﬁmnmlm manker em ordem arquivas e ficharics, revelar
auxiliar no a0 paciente; oeuuyhuumm
eampn materiais de uso

reventivos para controle de cérie dental; pmoaderlmg&onl
agico owwmmwmdmmmm_hmmmmw

Orientar os pacienies scbre
& monlar radiografias inlra-orais, preparar o paciente para o

Luvas de Mmﬂnun’lw (Estéril);

. = Luvas de wamnw dl‘lw (Estéril):
*  Ordens de Sanvige; «  Luvas de procediments néo ciningeos;
* Medicas de protegdo  contra s S “h: sondigdes abat 1 " Luvie e Lélmc
definidas pﬂop o Grupo/Dniséo  dajs) i @ corm g abaxo do| o Avental pldstico ou TNT:
odificaglio(6es), de acordo com Decreto padrda; + Gomo
BLG12018 o " - . . dos + Oculos de seguranga — com ampla viso,
Téonicas pelo . *  Capactacho inicial & continuada sobre: agentes biolbgicos. protegas lateral & valvulas para ventilagso;
*  Vantilagko natural: uso de EP1, vacinagho e orientagdo postural =  Mascara cinirgica - precaugho  parm
+ Linpezedu concorente @ termingll | *  Frotocolo para  Acidentes  com Matsrial Bioldgico & goticulas;
do ambiente d¢ trabalho; Perfurcconantes; . 2/NS5 (sem
* Coletor adequado para descarte de materiais|  * ngu:r::dauaﬂmgh’hmin@ln; wnv L F“'I "
perturocortantes @ de outros residuos. *  Mobilidric adequada; confii ‘ou sob de
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal |H|me wrh“ﬁom
laboral @ gindstica laboral, do e a o ar.
|Observagoes:
- De acordo com o itemn 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), O’wﬁwm EPI, descartdveis ou nlio, deverdo estar & disposicdo em
suliciente nos posios de trabalho. de forma que s garantido o imediato forneciments oy

namero
- Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do FFRA (Matnz de Avaliagao de Risco).
- N = N&o se Aplica,

Cirurgidio Dantista ]
Atengio Basica

.
s Ordens de Servigo; » Luvas de procedimanio ndo cinlrgicas;
. Pa\tunlzaqh de procedimentos; »  Luvas do Litox;
s Medidas de protecdc contra tecdn condiches o Avental plistico;
Smiamay | Materia estaurador| g Contate | Intoxicaglo | Quabatva | 2 o |0-Bao NA defmidas para o GrupoDwdo dals) gl BRI a0 ® L Gom
dos dentes edficacdo[des), de acordo com  Decreto i doa «  Oculos de seguranga - com ampla visBo.
Quimico |75 tros . 63.011/2018 e 3 g " . . ) o protegio lateral ¢ valvulas para venliagic;
S £ Contato | 'itagBo na pele | oy 2 1 |2-8a00 NA Técnicas pelo CBPMESP; ¢ (Capacitalo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| | \yeears  cinirgica - precaucdo parm
o maleriais uliizados & nos olhos o Ventlapso natural; usods EPY, vacinagfo @ orlentacho pastural; goticulas;
Pacientes tomites & |m- Limpeza e desinfecgdo concorrente ¢ termingl| — * Mmp‘mm‘ Acidentes com Material Bioldgico € | Rocniader PFF2/NSS (sem manutancao &
B7 - Oulres: | malerial ulilizado d do ambiente de rabalh; 3 S0 viilvula) - precauglo para aerossdis
ey Habitual Ar i Contato ﬂc&ma por | Quamativa 3 1 |3-Bamo A s Blioko adedieds pars e de materials| | * Proprama de vacinagSolimunizagao; no atendimento ambulatorial der
—— fungos etc. perfurocorantes & de oulros residuos. *  Mobikdrio adequado, firmados ou sob i
E14- * Pausas mlercaladas para recuperagdo durante a jomada de doonp infectacontagiosa cujo meic
B a® | Auxilio a0 cirurgido | Intermitente | Contato ‘Pu""’“"mmh““ Cuaitativa 2 1 |2-Babio A laboral e gindstica laboral. :ﬂ. propagagio do agente bioldgico sefn
=t
[observag
E16-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato m Qualitativa 1 1 [1-Babo NA - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadara N° 32 (NR-32), “Os de Protecdo Individual - EPI, is ou ndo, deverSo estar & disposiclo em
nmero suficiante nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato i o 0.
E::.-:.b::;h Situagho de Eventual Relacional Risco de Cusktatva 2 1 |2-Bam0 WA ::n-nsuw rw foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco).
M 12 - Cortes & Material Cortes &
by Intermitente Ceontato Qualitativa 2 2 |4-medio MA
De acidente 7 | M,15-Outas | Escoraghes, : L
McAnseo e desequilibrios Intermitents Contato um“, Quakitativa 1 1 [1-Baixo NA i ia F i wboa ebgquetas nos remédios, produlos qulmms e
prap a8 com fita adesiva, para p
€ dlspondo-us

i o8 produtos.
plrll'lulhramml'ﬂpull;lutmh masprlhﬂummpmm
esltoque g para agilizar o i dlientes. atender os chentes.
emmmammm para salistazer-Mes os pedidos; registrar os produlos

L ea ancia das 05, servindo-se de

para nwmaommmamamrpmmawmamummpmm

ol técnicas de para asua zelar pela

Immmdasmlm balohes e oulras dreas de rabalho, mnﬁemmm%emmmmmm
& uso; execular oulras tarefas e or imexiiato.

Examinar, cingmmu © Watar afecgdes da boca, dentes ¢ maxiofacial, ulilizando processos clinicos U Cindrgicos, inclusive
wvia oral ou parental, para tratar cu prevenir afecgdes dos dentes e da boca;
manler registro dos pacienies axaminidos  atados: fazar paricias odonio-Scminisirabas, examinando & cavidacs bucal ¢ dos dentes, a fim

de fomecer de fisica para | de mml na me"hl’l. efetuar Ql-l.

odontolbgicos de sadde D\Jniu participar o
saide bucal ¢ ¢ mmmumu-mmw mnmrmummmpum«
fiscalizagdo sanitdria, miur atendimentos de primeiros cuidados de encaminhar ¢ ofienlar o5 usulnos que apresentarem
problemas mais complexos, a oulios niveis de espeduluwo asseguiando o seu relome e acompanhamento, immlvc para fins oe
o emitir laudos, sobre assunios de sua
Tormecimento de insumo para as agbes individuais ¢ des Supervisionar o rabalhos. monvolm Dolos Técnicos de Hulene Dental 0
Consultdrio Demario; executar outras tarefas cofrelatas determinadas &)

Alendentes de

NA
Q7 - Outres
Quimico | Amaigama e |Materal restauadordos |\ enie | arsContato | Intoxiagdo | Qualitativa | 2 1 |2-Baie nA
resinas
Processos
B7 - Qutros: Pacientes.fomites ¢ Infecciosos.
material utlizade | Habiual | Ar/Conlalo | causadospor | Qualiava | 3 1 |3-Baie nA
H aurante a assisiincia virus, bactérias,
et
Posto @ organizagdo do
Wrabalho, sujeils de
E14- trabalho (pachenta).
igbnes técnicas clinicas, Problemas )
dgsncs bcnicas Slnicas. | ntormitente | Contato oblemas | Qualiativa | 2 2 |4-Madic NA
Ergondmi Iaterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E15-Oulos| Trabalhoempé  |Intermdente|  Contalo postoras,_| QuatEva | 1 1 | 1-Bamo NA
E 2.3~ Situagho, Shuagho de grave Eventual ; Risco de | Gl 3 T 17 Bans A
de stress “adveciments
M 12 - Cortes @ Cores &
5' 0' 3 Material perfurocorante | Intermitente Contato Crualitativa 2 2 4 - Médio WA
M 15 - Qutras
De acidente [ 5. tropegos &

= Medidas de protegdo contra ined -
o
com Deen @ a .
4 Instrugfies Ticnicas  elsboradas  pele| °  Snalizagho dos ambientes;
CBPMESF, * Capacitaglo inicial e continuada sobre: agentes bioligicos. | + Mascara cirrgica - precaugio pars
«  Ventilagio natural; uso de EPI, vacinaglo e ofentago postural, goticulas:
. menm&ﬂnlrlaq’.lﬂmhammlu * Prolocolo para Acidenies com Material Bioldgico el o (sem -

e mwao de condigbes abaixo do
seguranga - com ampla visdo.
protegde lateral ¢ vilvulas para ventilagde;

o ambiente de trabaho Eormameiaies ro atendimento  Tambulatoral - der
i " " no al men a
« Coletor adequado para descarte de materiais| | Programa de vacinagSofimunizagio; i firmades ou sob i
perfuroconantes & de oulros residucs. *  Mobilirio adequada: de doenca infectocontagiosa cuje meioe
* Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada)
i |. :u.pmplgl;h do agente blolégico seja
Observagdes:
- De acorda com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equip oo Profogdo -EPL ou nlo, deverSo estar & disposicho eme
niimero suficiente nos postas de trabalho, de forma quie tido & imediato fornaciments ou reposias.”

pos s6ja garan
- Para Avaliagso Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia praposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - N80 se Aplica.

NA NA NA | NA | NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Processos
Distribuicio de p-aie)
B7 = Qutros: medcamsnios, causedos
%5: | Deyolugiode | Eventual Ar/ Contato 2P | Qualitativa | 3 0 |0-Bamo NA
medicamentos e ba r
glicosimetros P c&‘::_
Ei4-
igincia de | Mobiliario (Post Problemas .
Poshua de Trabaiho) Eventual Contato posturass Cualitativa 1 1 1-Bamo MNA
= | Inadequada
E1.5-Cutres | Trabalho Intermitente Centato Problemas | o aitatiia | 1 1| 1-Babe NA
- .m“ hraiz -
M 15 = Qutras 3
siluagdes de ropecos e
beasitems) 11500 desequiibrios | Intermitente Conlato Lesese | o itativa | 1 1 | 1-Bao NA
(Quada de duranite a escoriaghes

* Medidas de protecio contra @
definidas para o GrupoDivisdo dals
edi [Ges), de acordo com Decrelo
639112018 e alendimento a5 Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESF; - ,
+  Venlilagio natural, . ﬁwmdev:lxmulm
*  Coletor adequado para descarte de i -

perfurocontantes e de outros residuce. + Pausas intercaladas para recuperalo durante a jomadal

laboral e gindstica laboral.

|Observagdes:
- {*)Se houver necessidade de exposiciic aos riscos inerentes ac selor efou ao selor de visila, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicio no

selor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os do Frotegdo Individual - EPY,

Capacitagdo nnulecmhmxluw‘ha agentes biolagicos,
usa de EPI, vacinagao e ofientagao postural:

Prolocolo  para Acidentes com  Maberial  Bioldgico ¢ I
Perfuracartant

do N 50 g N

is ou no, deverfio estar 4 disposiclo em

ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que $eja garantido o imediato fomecimento ou raposicio.”
- Para Avaliazdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Ndo se Aplica.

Farmacéutico

i AlengBo Basica
Fazer insumos i wmvlnedebu pesauunemss!ura uﬁmmm:wemewmmwﬂms
parammawmmdemmwmm e produlos sua venda em massas e livios, segundo os
mmﬂeram:imlmlagas fmmmdmdesanm wrina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas ﬁdﬂmmmmmdlaim
valendo-se de métodos, mgﬂuﬁ'umﬂdaduqualldn&pummm;&oa com vistas ao da saide
publica; fiscalizar ias, drogarias e ind

quimico- mmwamwmm fazendo visitas penddicas e alluundo
o8 infratores, se necessario, mmamarm 4 na da vigente;
informes & L] i lﬁndihm:mildmmmd-udmdl
servicos, portarias, 5 por

& exercer i plmega'
para produtos de sanda participar da elabaragio,

armazenamenio & distribuigdo: efemar tispensa gerenciar as
da cocrdenacdo e

Enfermeira N.S.
Alencao Bisica

Planejar. dingir. implementar e priorizar a assisiéncia prestada ao cliente; avaliar e priofizar 0s recursos necessanos a assisténcia do cliente

nas unkdades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao clente, bem como orlentar e treinar a equipe no manuselo dos mesmos;

compor & equipe de supone avancado de vida: zelar pela conservagdc dos equipamentos e materials ¢a unidade; realizar reunites
periddicas com a equipe de enfermagern; mummmddanunm.nlo escala de alnbuicdes e escala de léras; avahar o registio
de enfermagem nos prontudrios e livios de plantio, participar de reunides com a
. estabelecendo metas para melhorar a Qﬂﬂlﬂﬂdt de atendiments ao chente: ministrar cursos de atualizagdo & ou
aperfeicoamento do atendimento ao dmmubdom!oquipedtmmw participar em projetos de construgio e reforma da
unidade; prevenir @ controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCIL planejar, diriger, lﬂmrl
mnmaawmmmaumﬂmmrﬁmr dingir. implementar & priorizar a assisténcia prestada & receposo; medi
iodas as quesides pertinentes & unidade e ao cliente com oulros servigos da rede hospitais. drios e servigos
intermunicipais; awuos«unmmmmmmwma memmmumumusww
utering; colher sangue arterial para exames colocar sond
mommmmnmwd&mmmurnmllneodm\lem po«mda fazer itas de
enfermagem ao paciente adulto, uimt;.a gestante, idosos, adolescentes @ mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
jpacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realzar lodas as agdes da saude da mulher @ do adolescents;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realzando o pré-nalal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos ¢ 2 consulta de ent dqueles de baixo risco; execular outras tarefas

NA NA_ | MA NA MA
Quimico Ausente NA NA NA WA NA NA | NA NA NA
Processos
Distribuigho de i
B7 - Outros: madcamanos, causados por
Bioldgico . Devolugho de Eventual Ar ] Contato Qualitativa 3 0 | 0-Bamo MNA
medicamentos e m""““‘.
glicosimetros f c&‘::_
El4-
i de | Mobiliario (Posto : Froblemas o ’
Postan de Trabaino) | IMiermitente posturais | Sualtativa 1 1 | 1-Baixo MA
= | Inadequada
E1.5-0Outros | Trabalho Eventual Contato Problemas | oyalitativa | 1 1| 1-Babo NA
= empé s o
M15-Outras | Escorregles,
" siluaghes de tropegos e P
Phecinico s desequilbrivs | Eventual cases | Qualitativa | 1 1 |1-8amo NA
(Queda de duranite a

Ordens de Servigo,

Simbizacho dos ambienkas;
Capacitaglo inicial # continuada sobre: agentes bioldgicos,
use de EPI, vacinagdo ¢ orientagde postural,

.
* Medidas de prolecBo contra @ i :
definidas  para o GrupeDwisbo  dafs
edificacdo(bes), de acordo com Decreto)

superior imediato.

$3.0|_1m|e L] mﬂ.&gﬂp;ﬁ!“m . PU‘ Acidentes com  Material Bickgh . Lurvaas chy I?;)Grulgm- bl
. Ao nebural; . levnudevawla;h’nmméu
= Coletor adequade para descarte de a .
perfurocortantes e de oulros residuos. + Pauses intercaladas pera recuperaglc duante @ jomada
laboral e ginstica laboral,
RuadaF 168 - CEP 13,808 164 - fone 1400.77 L b b i e be

- (*)5e houver necessidade de 803 riscos inerentes ao selor efou Ao selor de visita, realizar o uso do EP| complementar apropriado, que devem estar & disposicio no
selor efou ser solicilado & ehele da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o flem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "Os

ﬂH‘ofeﬂo"‘" /- EFI, 5 OU ndo, deverdo estar & disposigio em

pastas de frabalho, de forma que ssfa garantida o imediata farnecimento ou repasigda. *
. Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

NA NA
Q7 - CQutros | Esterilizagdo dos .
Quimico Ditergente materiais Eventual Contato (TG5O 08 PE| Guaitativa | 2 0 |0-Baixo NA
enzimitice utilizados
Facintes, Infecciosos
Biolsgico |, B7 Oulros: | fBnites, matedsl | | i contato | causados por | Qualitatve | 3 1 |3-Baio NA
Iﬂm durante virus, b 'y
2 assisténcia ate 0. cam
Eld= mero nas
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Prosiemas ) A
Ergondmico Postura de Trabalho) | 'Mermitente Canislo posturais | Qualitativa | 1 LI il 1A, - NA = Nio se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO/ TNT | |1 E|E

GORRO E I|1|E|E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | HEREER

LUVAS DE LATEX | | E

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | Ll
MASCARA CIRURGICA il | NN

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM A E lElelelE

VALVULA)
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ac setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar & disposi¢éo no setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acorde com a
necessidade.

& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
’ RESPONSAVEL MESES DO ANO
EHER GHEIANALISE | aDivisaolbepto 12 [3]4 8 [0 [7]8 [ [10] T1[12
Divuigagao do PPRA Todos SESMT X
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes
biokigicos, uso de EPI, vacinagdo, orientag o
postural & crientaclio bdsica de protecfo contra Todos SESMT/SEMS KX XXX XXX X[ X | X
incéndios”
AvaliagGes Ambientais Todos SESMT e x T x [ x
Fomecer EPTs indicados a cada fungdo™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X|XIX[X[X|X[X|X| X[ XX
Regi ] lar a entrega de EPI** Todos SEMS = Chefia imedi XX X X[ XX XXX X [X]|X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X| X X[ X[ X|X|[X|X| X[ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT ] [X|
s am m Ser organ &M conjunio entre a SEMS com
ia técnica do SESMT
OBSERVACOES: =G o, Tegistro e controle dos EPTS davem Sequi Griantagso
disponibilzada & chefia imediata nos locais de trabalho

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagGes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Néo faga reparos ou manuteng&do em maguinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba,15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagé@o ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E_de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéaa
nacional competente em matéria de seguranc¢a e satde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
peridédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagées:
a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% A"“’“”";;xz; pequencs
Sala de procedimentos / Sala de
tivos / Sala de enfermag — I
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% P fe::“g:';; Resuones
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimético Enzimatico Consultério dentério irirgico, odontolégico e laboratorial
Sala de procedimento/Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcool 70% | vacinas/Sala de aplicagdolSetor f‘rﬂ:to‘?fﬂﬁgzsm‘;ﬁ ”
INPM de limpeza/Sala de enfermag A«
[Consulterio dentario meleriis;
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das mios
ambientes
Depésito de Material de Limpeza
& - Setor de limpeza (utilizado em
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos o8 amblentes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio profissionais de limpeza)
Sala de inalagio Lim de ma de inalaga
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
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FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — E.P..

MNome: N° Funcional: GHE | Andlise:
[ Secretaria: SAUDE Data de admissde: | [Funglio:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURJQ MUNICIPAL DE PIR.AEI(‘.‘ABA SECRETARM MURICIPAL DE SAUDE, 0s Eq i de Protegac L nas ¥
datas, para a de minhas que me sio o f d ina a legislagio no Art. 166 da
CLT.
Declare que tomei i que o3 eq ip sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o tnmamemn para o usu comelo ¢ ndqudo das EPl'b e
estou um das minhas em guardar, e utilizar para a finalidade que se destina. qualgue
doEPImeomwnépnopuaom ina a Norma Reg: —NRﬁdaPamaaZﬁﬁaeLmrFlg?ZﬂZ Ewamdos

Publicos do M balSP.
Oomwmo-me em devolver os dep'uu;h i i nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissicnais, e ndo fazendo a devolumdcumesmoaedominha P bilidade ressarcir a emp
De Acordo,
MNome Legivel do Senador_ « F L de. de 20

Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Létex

3 Avental plastico
Gorro

s [ Oculos de seguranga
Mascara cinirgica

Respirador PFF2 — NG5 (sem manutencao & sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico

| Luvas de procedimento ndo cindrgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico

Gomo

= [ Gculos de seguranga
Mascara cird

Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo ¢ sem valvula)
Luvas de procedimento cirlrgico
imento ndo cinirgicos

Gommo —f20__

Bt
Respirador PFF2 — NS5 (sem manutengao e sem valvula)
Luvas de procediments cinirgico
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
[Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo
[ Oculos de seguranga
Mascara cinlrgica
" PFF2 — N85 (sem
Luvas de procedimento cirdrgice
Luvas de procedimento ndo cinirgicos
Luvas de Latex
Awvental plastico
Gomo

Kit

¢80 e sem valvula)

= [ Oculos de seguranga

Mascara cinirgica
Respirador PFF2 — N95 (sem manutenco e sem valvula)
| Luvas de procedimento cinirgico
| Luvas de procedimenta ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
Gomo

| Oculos de seguranga
Mascara cini
Respi PFF2 = N95 (sern manu

& sem valvula

Os Certificados de Aprovagio (C.A.) citados estio no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, dmwt&wkwllh
deverdo estar a di em numero suficiente nospus!usdewbdho.deformuquesuh
0 uso da mascara PFF2/N95 se faz a de d’wunmdenlﬂenﬁemsnspemdedoenﬂ

infectocontagiosa cujo meio de propagagéo do nmsa;aoa
A quantidade (mensal e } de EP| disponibilizado na unidade esté 4 disposigio no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA
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1 I'DENTIFICAC;:\O DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragé@o Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233

CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
UBS ALGODOAL

Atividade: Satde

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Enderego: Rua Gertrudes Barbosa Moretti n° 81

CEP: 13405-456

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Unidade Basica de Saude

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refei¢éo

Bairro: Algodoal
Telefone: 34211253
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 250
- Area construida total aproximada (m2): 250
- Altura do pé direito (m): 3
- Altura da edificacdo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagac
natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou
artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério ginecolégico;

- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de coleta / inalagéo / pesagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinacao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE |ANALISE | FUNGAO QUANTIDADE

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 01

Técnico de Enfermagem 02

Médico - Ginecologista 01

2 2 Médico - Pediatra 01

Médico Clinico Geral - Clinica Médica 01

Médico Clinico Geral - Ginecologista 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00

- 4 Cirurgido Dentista 00

- 5 Enfermeira N.S. 01
Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise, a
adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) elou orientagdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAD DOS RISCOS AMBIENTAIS

Serviges i de #poio & unidede de salde.

elo superior imediato.

Auxnlleroe Enfermage
o Basica

Faz curativos dwerscs, desinfelands o ferment
vacinas segundo prescricio médica; ministra
miédice responsivel, verifica a temperalura, pressdo arterial e pulsas;ao dos g a5 léenicas ¢
orienta pacientes em assunios de sua Prepara para e aum Colhe ou recolher mailml dﬂn pumanbes
paraa ¢80 de axames de H inagho médica; lava & esteriliza médicos
produtos e equipamentos apropriados, Wﬂﬁ médicos, odenldloges e enfermeins no preparo do mmd @ ser uliizado nas WﬂmS bem
como no atendimento acs pacientes; Auxilia no controle de estoque de i materiais & médicos & a
fim de sobcitar reposicho quando necessdrio;, Controla ¢ mantém atualizado o fichdrio contendo i sobee 0% paci
& medicamenios minisirades e outros dados de inleresse meédica; Faz visias domiciiares e a escolas, segundo programacso esiabelecica,
[para atendar Nm @ colstar dados da Inloum midico; Participa de campanhas de vacinagho, Comunica a0 supanior imadiate qualquar
b no fi dos L] da unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e
pbés consulta conforme o dehndu plll: normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arumado; Executa ocutras tarefas
comelatas determinadas p imadiato.

Atel
npllennuu ‘o medicamenios apropriados; Apiica Injees Inr.ramusculam intravencsas e
aos do 08 hordrios & doses puescnr.as pelo

Th:ucu de Enhnnignm

Auxiliar na elaberagie do planejamento de enfermagem, baseando-se nas nuunuudadns identificadas, purn dlbaunllur a anlaﬁma a sar
prestada pela equipe, no periodo de frabalho; participar de de cho 4s g . criangas, As
doengas | e wm de & para menler o3 padrdes
alimentar, para
de sangue e plasma, controle de pressio
¢ da uudm ‘de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos

com o
4 participar de trlbllhui com cnln;n de
nemnv;.h d.n desnumg!o exm todos o8 . COMO [
venosa, ] artificiais e p
pacientes; preparar a nmr material &

saguindo normas técnicas presstabelecidas, para a

realizagdo de exames, e ' W o de & demais materiais de enfermagem,
wverificando o estoque para w‘heﬁr -] supemlm!u dos mlsmos participar de de @ demais
de Sai ao superior imediato qualquer problama no dos

pela da
unidade de sailde, a fim de que se}a providenciado o devida reparo; fazer pré ¢ pés-consuta conforme deferido peias mm\as programéicas
da Secretaria Municipal de Salbde; manter o local de trabalho limpo € arumado; pertcipar das apdes . realizar visitas

pxhdpar das agﬂas i com grupos de hi arterial, criangas e executar outras tarefas determinadas

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

1infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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| w ] Atencho

Orientar o5 mmnmmnmuwmmmmemmm manler em ordem arquives e ficharios, revelar
mdlngrannhhmb.mlnplmhmnmﬂu auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista

& o téenico em higiene bucal juntc & cadeira promover

uleebnaumldurua mmrmmmnmwm«mmmwammmwumm prooad«aoomol!
0 do P irmediale.

& maniar

manule

Auxihar em Saude Bucal
Basica

da campa

0, execular oulras larefas corelatas determinadas

materials de usa adentoldgica;

! ) = Material restaurador
Exluend;oo M?;I_nra:o(Po?w e : Conato m — 1 li-ea NA .Amﬂpm:e e eren) Eventual Cantato Intoxicaglie | Qualitativa 2 0 |0-Baix NA
|_inadequada Quimico a7 _Outros N g na paln
Ergondmico | ey 5 ouios | Trabalho em pé | Intermitente | Contato Protlem !mr Cualitativa | 1 1 |1-Baim NA Detergente | materiais utiizados Conizta enosolhos | Cualitativa 2 1 |2-0ahn NA
Processos
Pacientes fomites ¢ " -
B7-Outros: | material utiizado Infacronos;
Eloldglco duranis a Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Balxo NA
Py virus, bactérias,
ssisténcia fungos etc.
Eia-
E"“"“P“' Auxilio a0 cirurgido | Intermitente Contato Frotiem o, | Qualitativa F 1 |2.Bao NA
| Inadequada
- — EUonOmiE? | £ 1.5-Ouros | Trabahoempé | Intermitante |  Contato | TERRTEE | ouatvatva | 1 1 |1-Baino NA
=  Ordens de Servigo; *  Luvas do cI{EsM!: € 2':'_:;"””“ Sﬂmm.;e Eventual Relacional Hmdom Qualitative 2 1 | 2-Baixo N&
* Medidas de proteglo . ’ dep » Luasde néio oS "'IT’“ ; o
definidas  para o &upcuDMuo da(s)| | | WWWO de condiges abaixo do| * Luvas oe Lt Intermitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
[Ges), de acordo com Decreto| m coregdo s Avental plastico;
639112018 e stendiments as Insructes m - . Gom: De acidentes | M ‘5‘0“‘:! Escorregdes,
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP: & W ) ambientes; _ Goulos de seguranga — com ampla visdo, Mecanico . Wopegos e Lesdes ¢ - .
o : « Capaciagho inicel ¢ continuada sobre: agentes bioégicos. . s pitiL - fisco desequilibrios | Intermitente | Gontato ; Qualitativa 1 1| 1-Baixo NA
» Limpeza e desinfeclio concorrente e terminal Lamc S, sncdrpilies w orianinolle peaiirat; « Méscara cinigica - precaugho parm
do amblente de trabaiho; * Proocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas;
 Coletor adequada para descarte de materiais, :;:'W“':'"M _ «  Raspirador PFF2/NGS (sem manulengdio @ VA T 7 iDNIDUATS (E
les. & de outros residuos. . rama de vacnagdolimunizagdo; som véilvula) - precaugho para aerossbis: Soor Lunas e cinirgica (Eskérl);
perfurocartan . g bt L gl Medidas de protegio contra incéndios| e  Ordens de Servigo: . procedimento cinirgico (Estéril)
defiidas  para o GrupoDiviedo  da(s)|  Padronizaclo de procedimentos; +  Luvas do procedimanto nio cirdrgicos;
edilicagloldes), de acordo com «  Luvas do Latex;
£3911/2018 & slendimenin ds Instugles| w; peribdicas e comepdo de condipbes abaixo do : plasiico ou THT:
I Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; e . +  Goro;
« Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal ou sob natural; = Shakmphodou'srbisnles; + Oculs do soguranga ~ com ampla visdo,
laboral @ gindstica laboral, de doenga infectocontagiosa cujo meios U d " + Capacitagho inicial ¢ continuada sobre: agentes bioldgicos, protegao lateral @ valvulas ventilago;
de propagaciio do agente biolégico seja dn"'“‘.“ zmm°m uso de EPI, vacinagho e orientaglo postural + Wdscwn dromks - m‘““ ok perm
oar. « Protocole para  Acidentes com  Material Bioldgico e goticulas;
[bservacges: ; Fartrocaranten o 4o oues residuon. | Perturocuranies; + Rospiador PFFZMNGS (sem manutangao o
.mmumumszuﬂ:domm;:ogdmmg;N*!z(NR—szL de Proteglo | - EPI, ou ndo, deverdo estar & disposigdo em «  Programa de vachagSofmunizagho; som vlvula) - preca i"WN' oy il
Para AvaliagBo Qualitativa foram utikzadas as diretrizes NR-32, assim toxto base do PPRA (Matriz de A de Risco *  Mchiltiio sbacuendo;
-N:'Nl.o:?o ual as a5 vigentes na wnommﬂuwlnmpmno (! waliagdo de ). i P i P ou s0b & do do
laboral e gindstica laboral. imoolmmouon cujo m||o

o

Prestar assisténcia hmlbuﬁdeoohulvhwsobsun reawwhude il & oS meios
de apoios médica cientifica no modela
mummomomumo;mnoanwusamcmu mw na bUsca A promosio da salde @ p ¢

das doenGas, para guir melhor g de vida & populagdo; efetuar exames médicos. emitir di

& realizar outras formas de tratamento para dhmm lpua ‘de enfermidades, aplicando recursos da medicina prluunﬂvn ou terapéutica, para

promover & ’m b MMW 40 paciente; axaminar o paciante, luﬁmﬂm. palpando ou ulﬂl.unuo m aspaciais, para

, B8 w0, requisitar exames inhé-lo para analisar &

interpratar resultados * l:lm" diversos, comparando-os com os padries numdn para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
¢lo, bem

via de mmﬂaﬁulaumm , para conservar ou
prescrito e

restabelecer a salde do paciente. manter registros dos a
evelugdo da doenca, para m!mrorm;lo wmpiutu adequada; coletar ¢ avaliar dados bi
de forma a estudada; elabaorar

para a comunidade de baixa renda e parl da rede de ensing; na
relacionadas a Sadde Poblica e Medicina rdo de pl oe a
clinicas, ci [3 realizar exames médicos para a

eNeoutar oulras laretas cormelatas determinadas pe erior imediato.

Pmumruumgmammummlwmumummmu P de apoios
e pela medica cientifica no medelo mundial, bem como
wmhmnmcm« dewhﬁlmﬂnnuhuluhpmmughduul‘da prevencio das doengas, para

de vida 4 popul efetuar exames médicos, emitir di & realizar outras
fo-maadonmmpuradwum«mmummmnmdamwmnmummwmowaﬁn analisar &
manter

-Damdnmulhm:?ld?ﬂ"umlwﬂdmﬂ'!?mklﬂ 'mmuwmﬁmanmm - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo esiar & disposiclo em
mimero suficiente nos postos de frabalho, de forma que sefa g imediato

. Para Avaliagio Qualitativa foram ubiizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA = N80 se Aplica.

Cirurgio Dentista
Basica

de fornecer

m«mmmumm- atados; fazer pericias cdonb

Mlmrﬁmemmmtﬂmmunmmummmm
vlauuwpomud mmmrwwmklw«mmeum

Atengao Basica
clinicos ou Cinirgicos, Inclusive

de bucal e dos dentes, a fim

dmissho de peszaal na

salde bucal e

para feitura; efetuar
oaonleldomdemepm participar do planejamento, execugso e valiagdo de prog

dos

fiscalizacho sanitaria;
problemas mdn

rIlIzIr atendime:

emitir laudos, p

fomeciments de iNsumo para as agbes

amoemowwwwompmﬁwoa«ammwmde
ntcs de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e crientar os usudrios gue apresentarem
amnlvdnduaw.izach auugmndnnunluumolmnwhamm m‘l\mpﬂaﬂmde
sobre assunios de sua
trabalhos

aeolwm [

Atendentes de Consultério Dentario; axecutar outras tarefas correlatas determinadas paio

of imediats,

pulnuTtmleouuuHmDmure

interpretar resultados de exames diversos. comparando-os com os padrdes normais, para ou informar o
registro dos anotando a g prescrito e evolugho da doenga; prestar atendimento em
wmaemmm efetuar exames médicos, em bsticos, p & realizar outras formas de tratamento para
diversos tipos de aplicando recursos dn medicina; participar do de planos de ! sanilria; exercer
sua profissie com autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pals: executar cutras tarefas correlatas
delerminddas pelo superior imediato.
BT - Qutros: Pagientes, fémiles ¢ Infecciosos:
Médico Clinice Geral - Chinica Médica il il material utilizade Hablual | Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
| I & M Atengho Basica s durante a assisténcia virus, bactérias,
| Pmﬂslnlahlmhhloomltumdohdmmmsm toda & sua técnica & dos meios funges ele.
de apaios. pela médica cientifica na madelo Posin & organizagho 0o
mmummmnmsemmmno&nmaaaeudoma mau na busca da da salde e p ¢ trabaiho, sujeilo de
das malhor afetuar exames midicos, smitir Ei14- trabaiho (pacients),
e realizar outras fnmm de iratamento para dhrum lpua de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para técnicas clinicas, |\ o Lo Contalo Problemas | o e 2 2 |a.medie NA
promover a sadde & Imnm do paciente; examinar o paciente, amnnm palpando ou utiizando instrumentos especiais, para Postura necessidade de pesturais
requisitar exames. lo para analisar & Ergondmico Inadequada inclinagbes laterais,
interpretar resultados ﬁa a:ms diversos, Comparando-os com os padrﬁoo mals, para confirmar ou informar o diagndstics; prescrever flexdes e extensbes da
via de adm . bem como cuidados a serem observados. para conservar ou coluna
restabelecer a saide do paciente: manier regisiios 6os prescrito e E15-Outrs | Trabalhoempé  |intermiente|  Contao Problemas | o iiativa | 1 1| 1-Baio NA
avolugio da doBNCA, pars #fatuar mm tRrapbutica adequada; colatar & avaliar dados & s da I &Rh::::
de forma a de saide @ de i P voltado - Situagio " " " - Bai
para a comunidade de baixa renda e para rede 3 na de - ‘;l siress Suagdo de gravidade | Eventual Relacional adoecimants Qualitativa - : 2- Baixo NA
relacionadas & Sadde Piblica & Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizaglo sanitdria; prestar atendimento a - Cortes e " Cortes & i .
g icas, G h re!izur exames médicos . g ‘pblicos icip ME ‘!gu.gg:‘ Material perfurocontante | Intermitente Contato perturacies Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
p - Outras
D'“::.'d:l::"' Escorregdes, lropegos & -
risco q durante a Contato escoriagies Qualitativa 1 1 1 - Baixo Na
{Queda de mox

. \tengao Basica

Preswuulaumhhmlbuudedohdwwuowbauamww ade, wwmamwwempvmmeMnm
de apoios meédica cienlifica no modelo

mmﬂdbﬂnmmndlnmmmhmdu&ﬂacm Mw da salde 8
das doencas, para guir melhor g de vida & efetuar exames médicos, emitic
& realizar culras fomas de ratemento para diverses tipos de enfermidades, aplicanto recursos de medicing preventiva ou lerapéulica, para
mmwamebemdopumnunmruwdanhauwlhndopnhuﬂuwunlzandoimn especials, para
. s¢ | requisitar exames o para analisar e
interpretar resultados n‘e “lmal mur-uu comparando-08 com oS padries mmul |para confirmar ou informar o dllphlluo prescrever

nubulad.u

o via de bem como cuidados @ serem cbservados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter dos prescrito e
evolugio da doenga, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados & soci da
de forma a de saide da populagBo estudada; elaborar p & de P voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensing. na o de P
relacicnadas a Sadde Pablica e Medicina F dpar do de plancs de anildria; prestar a
clinicas, L] para a de publicos

Medidas de protegdo contra

*  Ordens de Sarvigo;
»  Padronizaglo de procedimentos;

para o Grupo/Divisdo da(s) odlwo(h:)_ de
acordo com Decrelo 83.911/2018 e mhm
peio)

45 Instrugdes  Tecnicas
CBPMESF;
Ventilagio natural;

Limpeza e desinfecgdo concorente & terminal ¥

o ambiente de trabatho;
Coletor adequado para descarte de

it @ corregdo de condighes abaixo do
padrdo;
*  Sinalizagdo dos ambienles;
» Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinagio e onentagio postural;
Prolocolo para  Acidentes com  Material Biolbgico e
Perfurocortantes;

= Programa de vacinagie/imunizagio;

& de oulros residuos,

NA
MA
Processos
X Infecciosos:
s B7-Outos: |lomites. malendl | Hawitual | Ar/Gonlato | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baie NA
ot wvirus, bactérias,
a assisténcla. .
fungas ete.
Eld-
o Posir Problemas. " "
ol de Trabaiho) Contato posturals. | Qualiaiva | 1 1| 1-Baimo [
Inadequada
Senleo E1.5- Oulros | Trabalho em pé |  Eventual Contate Problemas | o iatva | 1 1 |1-Baine NA
- posturais .
E23-Siuagho| Siuagao de Risco de
stress gravidade Eventual Relacional adoecimento Cualitativa 2 1 2 - Baixg NA
M 12 = Cortes & Material Cortes & " "
perfuragdes | perfurocortante Eventual Contate perturacies Cualitativa 2 1 2 - Baing NA
De acidente / M15-Cutras | Escomegbes,
W -]
Machnico fisco gssequilbrios | Eventual Contats Lestese | outatva | 9 1 |1-Baize NA

*  Mobikbrio adequado;

* Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornada
laboral ¢ gindstica laboral.

Luvas do pmmm ciirgico (Estori;
Luvas de procedimento ndo ciningicos;
Avental pldstico ou TNT:

Garre;

Geulos de seguranga — com ampla visdo,
protean lateral & valvulas para ventilagio;
Méscara cinirgica -
goticulas;

2 (som A0 &
precaucho para ssrossdis:
di=

sam vahula) —
ne  atendimente  ambulatorial
ou sob
de doenca infectoconiagiosa cujo melo
do propagacio do agente biolégico sejm

Observagdes:

mmmumzzurdnmmnwmwnmnn).
nimero suflciente nos postos de frabalho, de

-EFI,

s de Protedo |
o imediata

ou nio, deverdio estar d disposiclio em

- Para Avaliagéo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagso de Risco).

[ENA=TEo se Aghea.

jar, dirigir, implementar & priorizar a assis
nag unidades, operar 0%

com a equipe de
enfemagem

nos prontudnios e kvros de plantdo, equipe
coordenacdo, l:hbdmmlu metas para medhorar a qualidade de atendimentc ac cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
odeamlimmaonlﬂlnomnsmuamamupednnw participar em projetos de construgdo e referma da
as infecgdes na:

Enfarmaira N.5_

alnborarmnlawm escala de

AREADE ATUAGAO I AenchoBésiea _______

mlapresmaaoulenbo avaliar & prionzar 05 recurses necessanos 4 assisténcia do chente

B0 chenbe, bem COMo Ofientar ¢ Weinar 8 equipe NO Manuseio dos MEsmos,

compar 8 equipe de suporte avangado de vida; zdupqhmmﬁluduwwﬂnmmhdnum realizar reunifes peribdicas
enfermagem;

¢ escala de férias; avaliar o registro de

ape
unidade; prevenir & controlar de forma sistematica as
priorizar a assistAncia prestada A Mpeza da unidade; plansjar, urwr lmpmnw © priofizar a ASSISNANCIA prastaca A recep;io; mmr

todas as questbes pertinentes & unidade e ao clente com oulros senigos da rede

participar de reunides com a

conforme profocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e

& servigos

hoepitais,
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncitica, mmmammmmdamtm
sonda téenica

utering; colher sangue arterial para exames laboratoniais (gasometria); colocar

Rxeavmmm colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral: fazer consultas de
idoses,

enfermagem a0 paciente adulte, crianga, gestante,
doengas crinicas (HA, diabetes e cutras); planejar e realizar todas as agdes da sa(de da mulher e do adolescente;

de

adelescentes ¢ mulheres; plangjar ¢ realizar agles educativas para grupes de

portadores.
acompanhar a gestante, avaliando critbrios de riscos @ realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando

critérios de riscos €

or imedial)

a consulta de

U dqueles de baixo risco; execular culras larefas corelalas delerminadas

»  Ordens de Servigo,
. Poaronﬂq.loueprmdmnm
* Medidas de protegho contra i
definidas para o GrupoDivisdo  dais) poddn @ comego de condighes abaxo do
edficacloldes), de acordo corn Decreto sty SR
GI.S112018 e =
Técnicas elaboradas pelo wmssp * Capacitagho inisial & continuada sobre: agentes bioldgicas,
«  \entilaghs natural; use de EPI, vacinaglo e onentagio postural,
+ Prolocolo para  Acidentes com Material Biolbgico e 2NS5 [
. :n;:ntﬂc;;nhﬁchomrmhtmm p Mrvin) sern vmlaé-vnmuﬂo para nmcdl I- Pacientes, lmm“““
o Coletor adequado para descarte de materials|  * Programa de vacinagdolimunizagéo; o, catendimenio -‘: .u':“" -~ Bl Cuiros: ﬂ“mm Habitual | Ar/Contalo | causadosper | Gualitativa | 3 1 |3.Bao NA
perfuroconantes & de outros residuos, *  Mobikario adequado; c. doanga immoeunuglou cujo melo N a assisténcia AL DackPINs
+ Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jomada do agente e fungos ok
laboral e gindstica laboral. or E1d— -
[Observages: s ol Contato | TOEMS | qusiiativa | 1 1| 1-Baixo NA
- De acordo com o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR.32), “Os do Protogdo | - EFI, nio, deverdio estar 4 disposiglio em— ura de Trabalhe) posturais
nimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja o imedialo infral Ergonémico | nadequada
MM!IMQmImmMundIMWMNMZ assim como metodologla proposta no fexto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). E1.5- Oulrcs | Trabalho em pé Eventual Contato mer:l:‘ Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA
- MA - Néio se Aplica. posturais
= E23- Siuagho| Situagho de Eventual Relacional Riscode | Quaiatva | 2 1 |2-Baixo NA
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risco
(Queda de
MESMO nivel

Luvaas de procedimento cirirgico (Estin);
Luvas de procediments nio cindigicos;
Litex;

Ordens de Servigo;
_ o » Padronizagdo de procedimentos;
¢ Medidas de protecio  contra . iddicas e comegdo de condighes abaixo dol

definidas  para o Grupa/Divisdo  dajs) o

ssgurzoga g e Dacteld | inaica dos sequanca — com ampla visio,
- = bt 2 oy S0 lateral & valul ventikaga

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP * Capacitegdo iniciel e continuada sobre: egentes bickégices, | protes3o A 8 v ma;pera“ “’9’:““

uso de EPI, vacinagho e onentagio postural;
= Profocolo para. Acidentes com Material Bioldgico €| . Raspirador PFF2/N9S (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho, Perfurocorantes; ) som vilvula) - precaugio pars aerossdis
Coletor edequado para descarte de malerigis|  *  Frograma de vacinagdolimunizago; no  atendimente  ambulalorial  der
perfurocorantes & de oulros residuos. *  Mobikdiio adequado, ou sob
s Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornada
laboral & gindstica laboral,

Mascara  cinirgica -
= Ventilago natural, iculas;
s Limpeza e desinfecgdo concorrente & terminal

de doenca infecloconiagiosa cujo meio

de propagacio do agente biologico sejm
o ar;

Observagdes:
- De acordo com o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *03 Equip do Prologdo Individual - EPY, is ou ndo, deverdo estar 4 disposiglo em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g, o i

imediafo
- Para Avaliagio Oualitativa foram utilizadas as diretrizes mnnh: na NR-32, assim coma metadologia proposta no texts base do PPRA (Mafriz de Avaliagfo de Risen).
- NA = Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO / TNT |
GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
|

|

|

|

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM
VALVULA)

—_ == =M= =
—|=|M|=|m|m|m

6 CRONOGRAMA

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saudde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéaa
periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagédo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo |X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagtes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagGes e um propésito especifico de utilizagao;
b) Nao faga reparos ou manutengdo em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigtes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagcbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguran¢a e a de todos, € proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcoélicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamentc
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicéaa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
Divulgag3o do PPRA SESMT Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
Capacitag3o inicial & continuada sobre: agentes
pos“‘""“m":" W?*.Ef.;‘“b‘a’"dam,“.‘mm Todos sesmmsems x| x| x| x| x| x| x[ x| x| x [ x | x Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
incandios* ’ Eng. Seguranga do Trabalho
Avali Ambientais odos SESMT. XX XX X T X Coordenadar ersl-da SESMT Coordenador do PPRA
Fomecer EPTs indicados a cada fungio™ odos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ XX XXX X[ XXX
Regislrar e conlrolar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata_| X | X | % | X | X X[ X[ X[ X[ X [ X[ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI* odos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ XXX X[X[X[ XXX
Andlise anual do PPRA odos SESMT X[ X
Revisao do do PPRA odos SESMT X
* s treinamentos devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com Ciéncia do conteludo apresentado no documento
OBSERVAGGES: assessoria tecnica do SESMT Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
' o SO STCriol o =5TEH LM EaU ollriteciio Médica do Trabalho
disponibilizada & chefia imediala nos locais de trabalt Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtes Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% A"“”‘P’i;:::':":: Pacishos.
Sala de procedimentos / Sala de
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ieramihme Antissepsia da pele e pequenos
g ferimentos.
L Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultdrio dentario inirgico, bgico e i
Sala de procedimento/Sala de
Aleool Etilico Hidratado a 70° P vacinas/Sala de apneaqau.rsmr o Sasepn e polspeqRaon
INPM de li de g e
IConsultério dentario materiais.
- Disponivel em todos os c .
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 ambrantes Antissepsia das maos
Depdsito de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio P ionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basica
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@ FICHA DE LE DE EQU TO DE GAD -E.PL
Nome: N° Funcional: GHE/

Secretaria: SAUDE Data de admisséo: Fun

Unidade: Chefia da Unidade:

ual nas respectivas
Ao no Art. 166 da

ARIEA FAL DE SA i 7 i
is, que me sio o u i ina a legisk

Declaro que tomei s80 de uso OBRIGATORIO, oquuluoobcotmmmnto pumnuwomalneadsquadodm EPI's, &
estou um das minhas. lunorubidadu em guardar, conservar & ulilizar para a finalidade que se destina. G dar qualque
dotplqneolmwr\tpnopmum a Norma R —NRE&Pmn321maaLmn°|972ﬂ2 Esuhmdoa
F

Piiblicos do M

em devolver os i néo d i es nos periodor

Comprometo-me Wg;.lo nammais de troca, ou quands na dispensa
de minhas atividades proﬁwmms.arﬂnimduadwnlushdmmédo mirhu

ressarcir a

Nome Legivel do Servidor. . Piraci . de. de 20

PR - + B

Respirador PFFZ — NG5 (sem manulencio & sem valvula)

Luvas de procedimants nio cinirgicos
Luvas de Latex

Avental plastico
— 20
Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
PFF2 — N85 {sem
| Luvas de procediments arurgico

uvas de imento N&o cinangicos:
Luvas de Lalex
Avental plastico
Gees
de seguranga

[ Mascara cirirgica
i PFF2 = N95 (sem
[Luvas de procedimento cirirgica

PR -+

— o

| Mascara cirurgea
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengdo e sem valvula)
Luvas de procedimento cirirgica
Luvas de procediments néo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental pléstico
Gome

[ Ooulos de
Mascara cinlrgs
paracion = {sem

Sem valuia)

| OBSERVACOES:

Os Certificados de Aprovacio (C.A ) citados estio no seu prazo de validade.
Do acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 {NR-SZ] “0s Equipamentos de Protecio Individual - EPI, dut:-'ti\uh ou nio,
deverio uhrh disposicio em nimero MM nos pw!us de Irlhi-lllo. de forma que seja g
0 uso da se faz srea ubummdepmemmmnnspemueduengn

taglosa cujo melo de mplqnglodnnganhnqn
ntidade (mensal e ibilizado na unldadn esth & dis)

trimestral) de EPI di:

no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em fibrocimento, iluminagéo natural
e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 280
- Area total aproximada (m?): 670

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagédo (m): 5

Observacio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em
fibrocimento, iluminagédo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermeira;

- Consultério ginecoldgico;

- Consultério médico;

- Consultério odontologico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de esterilizacao;

- Sala limpa;

- Sala de procedimentos (coleta);
- Sala de procedimentos (pesagem);
- Sala de vacinagé&o.

Observagdo: Os estabelecimentos
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

assistenciais de salde devem seguir as

SMS
SECRET ARI A M| | NICIP AL GHE ANALISEl FU NGAO QUANTIDADE
DE S AUDE Assistente de Salde 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
UBS - ALVORADA Teécnico de Enfermagem 03
Médico — Clinica Médica 02
2020/2021 5 9 Médico - Ginecologista 01
\_ P, Médico - Pediatra 03
1 I_DENTIFICA(,‘{\O DA PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE Médico Plantonista — Clinica Médica 01
BASICA DA SAUDE (UBS) ALVORADA ™ ;
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA = 4 Cirurgido Dentista 03
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA -
CNPJ: 46.341.038/0001-29 5 5 Enfermeira N.S. 01
Atividade: Administragdo Publica em Geral N® de servidores: 7.308 Observacgdo: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a
» == Yy = adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientagdes
Eggg iSges: Rua: Eapibe Anionial (Soireal Barboea, Bairro: Chacara Nazareth especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdaos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo
UBS ALVORADA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Endereco: Rua Sérgio Cardoso, 185

CEP: 13425-694

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Unidade Basica de Saude

N° de servidores no local: 16

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeicdo

Bairro: Jardim Alvorada
Telefone: 3426-4647
Estado: S3o Paulo

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ERIGLOACROZROGEL

Responsavel pelo controle e substituicéo do

EPI: ERICA DA CRUZ ROCHA

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Assistente de Salide
Ab'n;«lu Bhl:l

Auxlllardu Enfermage
At

Faz curalivos diversos, desinfetando o Mune«la L] aphcando Uﬁ med»oamentos apropriados, Aplica injegdes mtmmmularas. intravencsas ¢

vacinas segundo prescriglo médica; ministra ans observando os hordrios e doses pwscﬂtas pelo

midica responsével, verifica a temperatura, pressdo arterial @ ulsar;.ao dos paci preg as lécnicas ¢

onenta pacientes em assunios de -zua Prepara para © exames; Colhe ou recolher ma‘ﬂl’ﬂl dN pac.enm

para a 80 de exames de o médica; lava e esteriliza médicos

Produtos & equipamentos apropriados; auxilia méms odontélogos e enfermelros no preparo oo meterial 8 ser uliizado nas ‘consultas, bem

como no alendimento acs pacientes; Auxilia no controle de esloque de materiais MIWS e

fim de solicitar reposiclo quendo necessério; Controla e mantém atualizado o fichério contendo i ‘scbre o3

& medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas demiciliares e a escolas, segundo programagio estabelecida,

\para atender puuentn & coletar dados de |r|l!r!sse médico; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao superior imediato qualquer
bl ng dos ] da unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido repar; faz pré e

pos consulta conforme o deferido pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo & arrumado; Executa outras tarefas

correlalas delerminadas pelo Superior imesiato.

Tﬁ:ucud! Enhnnignm

Auxiliar na Jo do nas identificadas, pera oetamnar a assmema a ser
prestada pela equlpe no perlm de wahalno pamc:par de 4 de ientacho &5 g . Criangas, as
doengas & oulras, i de ¢do p para manler o5 padrbes

de aos - participar de trahalhas com wneea de &0 alimentar, para
nevenv;.h da desnu\'ng!o executar todos o8 inis de @ plasma, confrole de pressio

sangue
¢ de c.ummaos de. wnmo para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos

venosa, de arﬁmas @ p

packentes; preparar e esterilizar mdlenal L] seg\umo nommas técnicas preestabelecidas, para a
realizagdo de exames, irgrg mnlruar o de © demais materiais de enfermagem,
verificando o eaquue para solicitar o suprmenlu dos m!smos participar de de & demais

pela pal de Sadde; ao superior imedialo qualguer problema no dos da

unidade de saide. a fm de que sefa providenciado o devido reparo; fazer pré @ pds-consulla conforme deferido pﬂa-s numas programilicas

da Secretaria Municipal de Saldde; manter o local de trabalho limpo e arrumade; parbicipar das agbes.  realizar visitas

pamcuper das agdes com grupos de hip arterial, diabé criangas e  execular oulras larelas delerminadas
penior imediato,
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Luvas depmeanem cinirgico (Estéril);

o *  Luvas de procedimento cinirgico (Eskéril);
Ordens de Serv
: Pad Wd:n i . = Luvas da procedimanto nio cirdrgicos:
* Medidss de prolegdo conlra  ino . . : + Avonizl pidstico;
defiidas para 6 GrupoDiiss dl(il . o e corregdo de condigdes abaixo do| .  Goro:
), de acordoe com Decieto pad + Oculos de seguranca - com ampla visdo,
Q7 - Outros | Esterilizagio dos rritagdio na pele 639112016 e I as > dos protegdo lateral ¢ vlvulas para ventilagio;
Quimico Detergente materiais Intemmitente Contato ™ Gualitativa 2 1 |2-Baixo NA Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; « Capecitegdo inicial e continueda sobre: agenles biolégicos,| « Mascara ciniigica - precaugdo  para
Sfico iz & nos olhos o = natural; uso de EPI, vacinagso e onentagio postural; goticulas;
Pacientes Processos - Llnpezlnedemfewawonmnleelemind = Protocolo para Acidentes com  Materisl Bioligico e = Respirador PFEZNGS (sem manutenio e
87— | tomites, mate Infeccioscs do ambiente de trabalho; Perfuracorantes; som vahula) - p &
Bilogico |, 57 — Outres: \Matendl | ovtual | Ar/Conlato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Baio NA . P & s 3 no  atendimento  ambulatorial  de
g utilizado durante virus, bactérias, + Coletor adequado para descarte de ot ou sob
& asdlasbiicl ] perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagio moio
fungos etc baghise. eulo
s Pauses intercaladas para recuperagdo durante @ jornada de agagho do agente biolégico
E14- laboral e gindstica laboral ki L s
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. . N - oar
Posta | deTmbalho) | Cvenual | Comaie | oo | Qualfatia | 1 |1-Baiw NA [observacses:
Inadequada - Dw acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Profeclo -EPI, niic, deverdo estar & disposicho em
Erganomico Problemas mimere sufickenle nos postos de trabalho, de forma que sofa garantide o imediale formesimento ou reposiclo.”
E1.5-Qutros | Trabalho em pé | Intermitante Contate rals Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
postirals |- NA - Nao se Aplica.
B23-Shaglo| Stusdode | gy | pelaonal | 09 | g | 2 1 |2-8am0 NA R
de slress gravidade adoecimenta
Mtz Cones | . ool Comate | Corest | cuaitaa | 2z | 2 |4-Medo NA | I TR : A Aiengo
pe Orientar o5 pacsentes sobre higeene bucal, marcar consultas; preencher e anolar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios,; revelar
De acidente / M16=Quiras | Escomegles, |moﬂumlngnﬁnhﬂ-¢rﬂ,mpulopadummomnﬂmm nnllllrnnaundkn.nlnupldnnu instrurmentar o cirurgilio dentista
fropegos e
Mecinico Lesdes e © 0 Wecnico em higiene bucal junlo & cadeira  promover do campa op maleriais de uso odontologico,
risco desequilibrios | Intermitente Contate escoriagbes Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA uladonarmomum mmmmwmmmmmmmmmmmawu
executar outras tarefas correlatas determinadas pe imediato.

.
. Mednias de  protecio  confra  incindi . o Luvas de procedimento niio ciningicos;
g;’ tl: :u”&wvm"wmm . Inspaq.m penddicas @ coregio de condiges abaixo dol : Mw"“m“pmwm“'
639112016 e stendimento & Instrugdes padido; . Gom;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; *  Sinalizagio dos ambientes; + Gulos de seguransa — com ampla visdo, Aisteralreslaiader
*  VentilagBo natural; * Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes bioldgicos, protegio lateral & valvulas para venlilagao; Amﬂg:.nu doa dentes Eventual Contato Intoxicagde | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
o Limpeza e detinfecgSo concorrante & terminal wade EP), vatinecho & orlenterfia postural, « Méscara cingica — precaugio parm Quimico QTN-‘OG:U!
do ambiente de trabalhe, + Proloccle para Acidentes com  Material Bicligics e goticulas; il dos Initagdo na pele - e
g Perfuroconantes: teriais, utilizad Contato Qualitativa 2 1 | 2-Baixa NA
»  Coletor adequado para descarte de materiais et ) + Respirador PFF2/NGS (sem manutengdo e enzimatico il & s
tes & de cutros residuos, *  Programa de vacnagdofimunizagdo, sam valvula) - precaucio para asrosséis:
Mobilidrio no de=
: Pacientes fomites roceis.
: Etf= KR, mami:am Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 |3-Baine NA
7 0 assistnoia virus, bactérias,
s Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jornada pacientes confirmados ou sob suspeita T fungos el
laboral e ginastica laboral. de doenca infeclocontagiosa cujo melos Exigénca de Picblamias )
de propagacio do agente bloldgico sejm Postura Auxilio a0 cirurgio | Intermitente Contato irais Qualitativa 2 1 |2-Baixe NA
ar, nadequada
(Observagbes: Ergonémico Problemas o ;
- De acorde com o ftem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Proteglo -EPI, ou no, deverfio estar & disposiclo em E15-0Oubes | Trabahoempé | Infermilente | Conlato posturais__| Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
nimere suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediate formecimento ou reposigdo.” [E2.3- Situagao Giuagan de & el Risco de ol 2 T |z-Bat A
-;:m:u;m&oﬂ';?lmfmmuuzada:asﬂlmmwnaNME,mmemmmammmmmm?ﬁn[mmnmmnhmﬂ de siress gravidade ventual acional adoecimento ualitativa - Balxo
|- NA - Nio se Aplica. M 12 - Cortes & Material Cores & )
o tant Intermitente Contate rturag Qualitativa 2 2 | 4-Médio N&
id M 15 - Culras Esgormegies,
: . el situagles de tropeges & Lstos o _
Pmarmsmnmlanmmhnlvhmsmmlﬁmmmade loda a sua & dos mews m“ "‘::q;:i:';” Inkermionis Conlato escoriagbes | Qualitativa 1 1 |1-Baixe NA
propedéuticos, de apolos pela médica cientifica no modelo ! o
mundial, mm«mw&esmmmda&mm ﬁrewou i na busca da p ¢80 da salde e p 1
das doengas, par melhor de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitic g
e realizar oulras fnmms de tratamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prennmmwmdum para T Esteri
pumuuam)deehemmmpnm examinar o paciente. auwﬂzmh mwwmmmmmam Ordens de Servigo; ‘mpw:hm' "
itaco i e T réas nomai il il el IJon e Medides  d 0 contra bl # " Linasco it
r resultados uamn rsos, com s com os rmar ou o serever . d
interpreta pﬂun-a pad et s, para : .m pre: g : ;H;""?\‘ o " Inmecdes p e comeglo de condibes abaivo do| Aental pléstica ou TNT;
ralabe!ewrasaud‘echpmﬂe’mmwdm L gnasti prescritn e edificago(les), de lcoMo mm Decreto! . £ e e + Gamo;
evolugdo da doenga, mewrumwwwéutwadequada eolelaremdletdadw isticos e sécio-sanitari idad BIINZ0E e S ] ; + Oculss de seguranca - com ampla visio,
de forma a de salde da estudada; elaborar & de voltade ‘I‘kni:aulabmspmc@MESP + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioligicos, plvbeﬁuluhe_mlew“ﬂmmunilam
para a comunidade de baixa renda e para da rede i na de i . +80 natural: uso de EPI, vacinag8o e crienta 8o postural; . m""'w - precaugio  para
relacionadas 4 Saide Publica e Medicina i de planos de anilaria; prestar } i i + Profocclo para  Acidentes com  Material Biokigico e go ]
5 ica e 3 Pmﬂ focooarlo T Il'p' o a . :omedzmum?nmem 3 « Resprador PFF2NG5 (sem
+ Colelor adequado para descarte de materiais|  ®  Frograma de vacinagaofimunizagdo; #om vivulg) - WFN:WIW
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilario adequado; ) confirmadas ou sob suspeita de doenca
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada Infectocontagiosa  culo  melo  de
= febioral € ginéstia laborel. propagagdo do agente biolgico seja o ar.
Ob
mwmmammllmuonaMuomm toda & sua tecnica p & dos meios -Ducmomommzez-naamamuamamw:z:uﬂm “0% Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiclo em
de apoios e idos pela i n\éﬂmmmmm mmm-»;mmamu-mmmmmwnmm fornecimento ou reposigio.”
mundial, mmmmrmsmﬁmmms&memﬁm direla ou indi na busea da da satde ¢ 'ETE'X a iva foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nio se

das doengas, para melhor de vida & efetuar exames médicos, emitir
emmmmuaumuopmmwaememum apiicando recurses da medicing preventiva ou terapéutica, para
pmmnrasaﬁmemm—m wnmmrommmamwmuilmmmw para

ou, g8 ario, requisitar exames inhd-lo para lizado; analisar &
ﬂemrehrmmmdeelmdmmmmpumrﬁmmmmm confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever

dosagem respectiva via de bemwmeum:aeremoboer\wammewou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos ot pruulnt
evolugdo da duengapara efetuar orientago terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bi & sécio
de forma a de saide da . elaborar ivos e de voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede daenslno na de
relacionadas & Sadde Piblica l Madicina F do d de planos de fiscali sanllrh. prestar atendiments a
ias clinicas, icas; realizar exames médicos s para a i plblicos I

nauular oulras mfﬁ ame‘latas delmnnadas

& ]
Pl\eslumh!lm nhegalaaandedamanpa uﬂzalﬂnwdaasua técnica & dos meios , de apoios
pela i nmmmmmmodahmwmbemm
dnu:wo!wra;ﬂﬂ mmus-uemm deMmmnhmbumdlpmmoﬂudluw&mmﬂnmdwi.plm
melhor de vida @ efetuar exames meédicos, emitir @ realizar outras
formas de tratamento para dwersos tpos de enfermidades, apicando recursos da medicina fanto preventiva como curatva: anslisar e
interpretar resullados de exames diversos, comparando-0s com o35 padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico, manter

anotando a

regisiro dos prescrito e evolugdo da doenga; presiar stendimenio em

Examinar, daqmsnur & iratar afecies da boca dentes & mg&n maxilofacial, utilizande processos dlnm ou :hiym inclusive

via oral ou parental, para fratar cu prevenir afeccBes dos dentes e da boca;
mamerfeowodoa pevaenl.ea examinados ¢ ratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fomecer lisica para aemalmﬁefeium.efewu que
de p L] &0 dos de
voltadusmoewuluem jparticipar da de plancs de
fiscalizagdo sanitina; mzharamﬂmnmdemmuﬂﬂm&u@mmﬂmemmm@immmm
problemas mals complexos, a outros niveis de especializaglo, assegurandc o seu retomo & acompanhamento, inclusive para fins de
complementagdo do tratamento, emits laudos, pareceres e alestados. sob-v asa-i.us de sua compeléncia, programar e supervisionar o
famecimenta de insUmo para as agdes individuais e coletivas; pelos Técnicos de Higiene Dental &
mmmmmmmmnmmmumaam elo superior imediato.

urgéneias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitic b5t emlmrmmuummmm a7 - Cutro NA -
diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina; pamqm i de planos de fiscalk | enercer o Material restaurader dos "
sua profissdo com aulonomia, de 00rdo com 08 prnc nnsmﬂéagndnémms:a gente no Pais, expoutor oulras Lunetas comslatas Quimico Nna'wnsae font Intermiente | Ar/ Contato Intoxicagho | Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
elo s imediato. Proces
308
, - B7 - Outros; Pacientes.fémiles e Infecciosos:
Médico Plantonista — Clinica Médica gank material utilizado Habitual ArlContato | causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixo A
Atengao Basica 5 durante a assisténcia virus, bactérias
fungos etc
mwawemmegménndedomwﬁmmmresmmnme mmmamwmet&mnmﬁmemm ﬁ:?ﬁ;;wﬂmﬂ:eﬁﬂ
médica cientifica no modelo . supeito
mundial, mmndmmmmsnommda Saide Coleliva, meumu na busca da da saide e preven E14- m?m’}
das doengas, para quir melhor g de vida & p 0 efetuar exames médicos, emitir et dade Intermitente Contato P mmra:‘ Cualitativa 2 2 |4-Medio NA
e realizar curas formas Gekﬂmﬁamdhﬁm !posde enfermidades, aplicando recursos da medicing pruvenﬂvnwte«q:éuiu para | Imll‘eml f L
promover a saide & bem-sstar do paciente; examinar o paciente, aumlanm palpands cu utiizande instrumentes espaciais, para Ergondmice| Modequada e mﬁﬁ.m ’a.
0 ou, se w0, requisitar exames e nha-lo para lizado; analisar & .eol .
Iﬁﬂwﬂhlmmwmsd\em ﬂyﬂwﬂdﬂ-ﬁsmwpﬂirﬁﬁm\m para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever na Br r
ag bem comao uldadw a serem , para conservar ou E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato um'm‘ Cualitativa 1 1 1- Bano NA
restabelecer a salde do paciente; manter regisiros dos a : gnéat ; prnqint £33 - Siuacho) &Rm“
evalugdo da doenga, para efe!uaronarla;ao Wm adequada; coletar e avaliar dados bi & sicio Siuaglo de gravidede | Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 2 - Baixe Na&
de forma a de sa estudada, elaborar jvos e de atendi voltado mg’,%m: - WCI"“"W
pa'aammdadedebamatendaapara tudantes da rede | de ensing, na elaboragdo de h ducali e Material perfurocortante | Intermitente Contalo m‘é Cualitativa 2 2 4 - Médio NA
mmm-usmmu.mm participar do de plancs de itéria; prestar a De acidente / M5 Omﬁ Escoregoes. bopegos &
éncias clinicas, bgicas; realizar exames médicos arios para a admissdo de servi plblicos municipai fos dranis & Contato lesbese | oo | 4 1 |1-gabo NA
executar outras taretas mrralalasdelarmmdas escoriagbes

Luvas da procacimento cinirgico (Etérl;

s Ordens de Servigo; .
+  Luvas de procedimento nio cinrgicos;
N * Medidas de protego contra i 2 PaduhBacis g plossmenion | g+ uertalplisico ouTNT:
: Processas e Rty = s % @ comegdo de condicles abaleo 40 o Gomo; .
Pacientes, Infacciosos: acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento o ’ +  Oculos da seguranca — com ampla visio,
6 BT = Oukos: ""“ml""’w"’ Habitual | Ar/Conlalo | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Bao NA 4 Inshugdes Téonicas elaboradas pelo  *  Sindlizagdo dos ambunles, protegio lateral € valvulas pars ventlagdo:
i duanly virus, bactérias, CBPMESF, s Capacitagdo inicial @ continuada sobre: agentes bilégices,| »  Mdscaa  cinirgica - precaugiio  para
a assisténcia. funges et o Venliagso naral; uso de EPI, vacinagdo e orientaglo postural; goticulas;
Eld4- : N * Prolocolo para Acidentes com Material Biolégico e ¢ Respirador PFF2INGS (sem manutengio e
L o _— Sk _ mm e d:l;l:wao concorrente e terminal Perfwocortantes: sem vélvula) - precaucio para aerossois:
by Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA blente . no  atendimento  ambulatorial  de
Postura de Trabalha) posturais » Colelor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacnagdoimunizaco, ety b
Erqondmico Inedequada de oulros residuos. *  Mobikirio adequads; de doenca infecloconlagiosa cujo meios
E1.5-Outros | Trabelhoempé |  Eventusl Contato "’“’": Qualitativa | 1 1 |1-Baio NA * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagacio do agene bioldgico sejm
e 5 = % Iaboral e ginastica laboral. il
S “;"‘_:‘9“' Eventusl | Relacional od | cualtatica | 2 1 |2-Baixo NA Observagdes:
M 12 - Cortes & Material Corles e e - - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Requiamentadora N° 32 (NR-32), “0s Equiper de Protecdo Individual - EPY, ouU ndo, devero estar & disposicso em
ura ; le Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA numaro suficiants nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato famecimento ou reposicso.”
De ) W15 - Outras _Limregm - Para Avaliags foram utiizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim coma metodalogia proposta no texta base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
id 3 - NA — Nig HM.
Mecinico ”‘"’V‘m de | lopeposs Lestes e - ]
desequilibrios Eventual Conlato Fswary Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
(Qu!dl de durante a coriagda Enfermeira N.5.
mesmo nivel) | movimentagdo Atencao Basica

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Planejar, dingir, i & priofizar a & pmm 20 cliente; avaliar e priorizar o3 recursos necessérios a assisténcia do chente
nas unidades; ros éncia a0 cliente, bem coma orientar & treinar a equipe No manuseio dos mesmos;
compar a equipe de suporle avangado de vida,; zeiar pela conservaglo dos equipamentos e malenais da unidade; realizar reunides periddicas
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de esealade e escala de férias; avaliar o registro de
enfermagem nos prontudrios e ivros de plantdo, ori a equipe i participar de reunifes com a
coordenacio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento a0 clente; ministrar cursos de atualizacio e ou
aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
unidade; prevenir & controlar de forma sistematica as infecgfes nas unidades, conforme pmluuulu de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar @ assisténcia prestada & limpeza da unidade: planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia Inda 4 recepgio; medler
todas as quesibes pertinentes & unidade & ao cliente com cutros senigos da rede hospitals, rvigos
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos cases indicades: colher citologia oncética, rientar & mcat sobre canoef de mama ecamet
ulering, colher sangue arlerial para exames colocar sonda becnica
Mumn&mmwmﬁodammmhrahmllmnuMM lirmentagdo por sonda teral, fazer dlas de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idoscs, adolescentes & mulheres; planejar & realizar acles |d||:llhm para grupos de
pacientes portadores de doengas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestants, avaliando cniérios de nscos e realzando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a cranga no 1° ano de vida,
mrmo uném de riscos & do a consulta de enf aqueles de baixo risco; execular oulras tarefas cormelatas determinadas,

Q7 - Outros | Esteriizacho dos -
Quimico Detergente materiais Eventual Contaty | '"2630 02 PO | piiiva 2 0 |0-Baino NA
enzimatico utilizados 8108,
X Processos
Pacientes,
o Infecciosos
Biolégi Ot = s mxa';"m Hatitual | Ar/Contato | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baie NA
& assistbnC vl'us,bau:'l;as,
E1d-
ioé i (Posto Probiemas
el i Contato 2% | oualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
_ Inadequada
Ergondmico | ¢y ¢ ouiros | Trebalhoempé | Eventusl Contato Problemat | quaitative | 1 1 |1-Baimo NA
E23-Siuagho|  Situaqdo de . Risco de = ==
o8 stress im“’_“ Eventual Relacional imanto Cuealitativa 2 1 2 - Baixo NA
Deacidentes |M12-Cotese|  Materdl | intemitente | Contato Cotese | ouaitatva | 2 2 |4-Madio NA
i |_perfurocortante
Mecanico e Ouiiss | Escomegoes, | Eventual Caniato Lesdese | Qualiaiva | 1 T 11-Bam NA

Luvas dn rgico (Eshil);
Luvas de procedimento ndo cinirgicos;
Luvas de Latex;

Ordens de Servigo;
»  Padronizaglo de procedimentos,

UL SIS L i e e e e ] A
de aom:b Decreto| ; a
839112018 e' e v Sinalizagdo dos mlaﬁuxwmmmmwwnﬂw«m ki
Téenlcas elaboradas pelo cBPMESP ' s Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biclégices.| | preeligis wp:mw e
+  Ventilagdo natural; usc de EPI, vacinagdo e onentagio postural, goticulas:

Linpeza ¢ deskleciBo conowrents ¢ temil]  ° Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e |, Rasnirad ) (sem -
do ambiente de trabalhe; Perfurocortantes; sem vilvula) - precaucho para aerosséls:
* Programa de vacinagao/imunizagdo;

* Coletor adequado para descarte de materiais no lhndlm'nm ambulatorial  de

perfurocortantes ¢ de oulros residuos, »  Mobiliario adequado; ou sob suspeit
« Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de d“"?l Infectocontagiosa cuje melc
Iaboral e gindstica laboral, de propagacéo do agene bioligico sejm

oar;

labsewal;des
Demwmnumazzd?dahhmﬂegdﬂﬂmﬂ'umﬂu} 08
ntmera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g

- Para AvaliagBo Qualitativa foram utiizadas mdlmlnnvumhunlNR-n assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

d‘qureg'-!o ividual - EPI, ndo, deverdo eslar 4 disposicio em

AVENTAL DE PLASTICO / TNT

|

GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
|

|

|

|

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM
VALVULA)

— === |m|=| =
—|=|Mm|{—=|m|m|m

6 CRONOGRAMA

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nulcleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagédo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigcia
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagao ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

235

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéaa
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacio; c)
comunicar ac empregador qualquer alterag&o que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPIl's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagGes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maguinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, €& proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta

Felipe Fischer Igreja
Divulgagdo do PPRA ESMT
c - S Eng. Seguranga do Trabalho
apaciagdo inicial e continuada sobre: agentes Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
biologicos, uso de EP, vacinagdo, orientagdo | po4.q sesmmisems || x| x| x| x| x [ x| xc [ x [ x
postural e orientagdo basica de protegdo contra
incéndios”
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX XX x T x %
Fomecer EPIs indicados a cada fungfio™ Todos SEMS — Chefiaimediata | X X|X| X[ X[ X[ X]|X|X| X | X | X
Registrar a oorlrotara nifege do EPF Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X|X[X|X|X|X|X| X | X ] X Ciéncia do contetido apresentado no documento
Monitorar @ muﬂ‘gﬁ EPF Im SE"‘S-:E*;“:T'"M XIXIX]X XXX XX X i ; Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Andlise 0 =
Revisa do cronograma do PPRA Todos SESMT X co gggng;—g’:b:éhﬁ <o Eng. Seguranca do Trabalho
* Os treinamentos devem ser organ em conjunto entre a SEMS com
. assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: "0 fomecimento, regislro e confrole dos EPTs devern Segur oneniagao
disponibilizada 3 chefia imediata nos locais de trabalho
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AN EXO S 1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos CNP.J: 46.341.038/0001-29
" Atividade: Administraga@o Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPl |G de Risco: o1 CNAE: 84116
ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, . .
Saude de Piracicaba - SEMS 2933 Bairro: Chacara Nazareth
_ Ambiente onde esta _ CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Sico; : disponivel na unidade R Sopradat Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Antissey ‘feqa pele e peq - HBS GENTKO
Sala de procedi I Sala de rimentos. Atividade: Saude
urati 1 Sala d f — . . .
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% curaiivosala de N P fe::“ ::": ;r q Grau de Risco cpnswlerado na UBS: 03 :
: : —— : Enderego: Avenida Franca, n° 277 Bairro: Centro
Do Enmites | DU | e | o |CEP: Telefone: 34226872
P Sala de pmm,mnwsﬂi 3 il MunICIpIDZ‘PI ramtfaba : : Estado: S&o Paulo
i Alcool 70% g i ferimentos e limpeza da unidade e de Empreendimento: Programa de Salde da Familia
[Consultério dentario atariic: N° de servidores no local: 16
i . ; . Dispenivel em tod .. . ari i ] ] ]
issebaskly Alcool Gel 70 e Axbaspeiaiamine Foraro c? 5 Eu‘rcljclgﬂamento Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min)
Depésito de Material de Limpeza 8 Umda e_ -
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitéria ) sf;;gﬂ:m.ﬁﬂﬂtm Limpeza da unidade e de materiais Intervalo de re{emao 1 (uma} hora
Sédio profissionais de limpeza)
. Sala de inalagio Limpeza de mascaras do inalaghio RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
‘ UBS CENTRO
FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PRO'I'EQ‘O INDIVIDUAL - E.P.l.

TIQ W Fancionsl: | GHET Anales: Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD::‘&%;E;E&E’;SA?ARMS

Secrelaria: SAUDE Data de admissio: Fungio:

Unidade: Chefia da Unidade: . .

ERIO DE RESPONSABILISADE : — : Responsavel pela fiscalizacdo quant_o ao uso RUTE ALESSANDRA DA SILVA NOBRE

Rannbl da PREFETI;mMUNICIPA:eDr‘,E';‘IE’&IGABI\ secnnmt::::lgalcm DE-aaunE os : de Pmlag;aoa nas respeciivas do EPI no pOStO de trabalho:

Doc ue i i ue o5 i & uso OBRIGATORIO, e que i o treinamel ra o use comelo @ EPl's, @ . itiies

:ﬁz@;?ﬂ ‘?E:uemmrﬁ:d:m em gun:'.lnr :n::rvur :‘:Ir:,lrl‘lr;ar puruln ﬁmcl‘ldud':o;ub;;é g:’:ﬁ:iamma i La|':’ ‘i::::dlz - :ua Responsave' p9|0 GoErng-OIE e SUbStItUIGaO do RUTE ALESSANDRA DA SILVA NOBRE

.Comwnelo:!?‘gn“o:ow i rote nao i nos normais de iroca, ou quando na d

de minhas atividades profissionais, e ndo I'aznnao a aeuuugao dos mesmos & de mlnha p i ressarcir a emp

Nnmm?llml do Servidor . Piraci de de20__ .

Luvas de procedimento cirdrg)
Luvas de i nao cinarge
Luvas de Lalex

.ﬂueml plastico

_O?lnsde seguranga
Mascara cind

[Resprador PEF2 =TS8 pirador PFF2 — NO5 (s6m manuiencso e sem velvula) 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

Luvas de GIrrgice

| Luvas de procedimento nao cinirgicos

Luvas de Latex

[Awonin oHbeico 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
[Oculos de seguranga Estrutura da UBS construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria,
Scara Cirdrgica » » = . - . . .
B ey menutariclo & sem véfvla) piso parcialmente ceramico e parcialmente piso, cobertura interna em laje e externa em
Luves de procediments oo oo telhas de argila, iluminagdo natural e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural
[ Avental idsico (portas e janelas) e artificial (ventiladores e aparelho de ar condicionado).
| Oculos de seguranga
Mascara cinlrgs
Respirador PFF2 — N85 (sem manulengdo e sem valvuia) Dados complementares:
Luvas de imento ci |¢FI o
Lirvs G prosedimento nko oltrgoss - N° de pavimentos: 1
_ Svanta oldatco g - Area construida aproximada (m?): 360
S [Ootiosseseprancs - Area construida total aproximada (m?): 420
SCara cl gea » . -
Resprador PFF2 ~ NS (e g o oo vavia) - Altura do pé direito (m): 3
Luvas de procedimento no crurgicos - Altura da edificagdo (m): 5
Luvas de Latex
Avental plastico
3 Gormo .
S [Couesdeseguranca Observacio:
SCATA CINUMgIa - g o .
Resphador PFF2 NG5 (oo macuien 8o  sem vares] Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
Luves de procediments nio cirigess SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
ot lfeto i habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos pardmetros exatos.
| Oculos de seguranga
Mascara cind 3
Resprador P2 =08 (sam maniengB s Vil 2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
Os Certiicados de sprovasio (G A) ctados esho o seu prazo de valdade. de Protecs . e, A edificagéo possu_i os seguintes : setores, r,:on‘struidos em concrgto e Igteralis
deverio sstar 4 dispoiedo em nimero suficients m::-mn-u-amno.womqmosaw T enon predommantgs em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em lajg‘ iluminacgaa
A puantidade (menel e wimostal ae P tisponibiizade na unidade est & disposicio no sistema da SEMS. natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e/ou
artificial (ventilador):
s N - Banheiros;
- Consultério médico pediatrico;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Consultério médico clinico geral;
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA - Consultério ginecologico;
- Cozinha;
- Lavanderia;
SMS - Recepcgéo;

SECRETARIA MUNICIPAL - Sala de coleta e curativos;
- Sala de triagem;

DE SAUDE - Sala de vacinagao:

- Sala pés-consulta;
UBS - CENTRO

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as

2020/ 2021 . )
orientagbes da RDC 50/02.

- /
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 01

Técnico de Enfermagem 05

Médico — Clinica Medica 01

5 5 Médico - Ginecologista 01

Médico - Pediatra 01

Médico Clinico Geral — Clinica Médica 03

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00

- 4 Cirurgido Dentista 00

- 5 Enfermeira N.S. 02

- 6 Auxiliar Administrativo 02
Observacdo: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise, a
adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) e/ou orientagtes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Faz curalivos diversos,

Atencho Basica
Aglica injegdes intramusculares, inbravencsas ¢
chservands

Huwmsﬁmamwalammnawdmmmmmm wmmammemprommemm
e apolos médica cientifica no modeio
mundial, bmmmdawmlnrlqﬁuumlnﬂhduﬁuﬂdeﬂnhﬂu Mnn da salde &
das doengas, pari memhor de vida & efetuar exames médicos, emitir diagnésti
© realizar owu mmu de tratamento para diversos bpos de enfermidades, aplicando recurses da mEdicna preventiva o terapbulica, para
uam-uﬂ palpando ou

pela
na busca da

pumnuuraluﬁuue pacienie; examinar o paciente, para
requisitar exames ‘o para i analisar &

interpretar mmm do ome diversas, comparands-os com os padries lunmnil. para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
dosa via de 80, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou

gem
restabelecer a sadde do paciente; mnnlurruqumdu

anotando a jprescrito &
evoluglo da doenca, para efetuar orientacao terapdutica adequada; coletar e avaliar dados & S6cH
de forma a desenvolver indicadores de sadde da p . elaborar p e de voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede de enuno. na a0 de i
relacionadas & Salde Publica e Medicina F 3 icipar do L de planos de sanitéria; prestar atendimento a
i realizar exames meédicos para a publicos
mediato.

clinicas, L
executar outras tarefas comelatas determinadas

& dos meios de apoios
mmmmmmmmﬂnlmm
m’lmqﬂﬂ nu.inmdlsn‘lrc:ullm umwmmmmnlbulﬂul promogéo da sadde, prevenclo das doengas, para

medhor de vida & efefuar exames médicos, emitir e realizar outras
lormnﬂmmenbopuauwm tipos de enfermidades, aphcands recursos da medicing fanto preventiva como curativa; analisar &
i m.mpnmmumm normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
g prescritc @ evolugio da doenca; prestar atendimenio em
urgéncias & mmmmnm amitir & realizar outras formas de tratamento para
diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicing; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanidria; exercer
suammoommma de acorde com 0% principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pais; executar oulras tarefas correlatas
determinadas pelo sup imadiato.

Médico Clinico Geral = Clinica Médica

Atencdo Basica
quslsmmlogmlasnﬂuedolnulvldmmsua toda a sua cap bcnca p & dos meos
de apoios € pela médica cientifica no medelo
mmbunmndnmmlmu;ﬂﬂnn&nbludahﬂacwﬂ“ direta ou i na busca da da salde e p I

das doengas, para melhar g de vida & p efetuar exames médicos, emitic Bt
& realizar outras formas de ratamento para diversos ipos de enfermidades, aplicando recursos. da medicing preventiva ou terapbutica, para
prumumlut.'muwm-ﬂlnr paciente; examinar o paciente, paipando ou para
io, requisitar exames L lo para analisar &

intarpratar ruulwmuaol:ms diversas, mmsmumrﬁu mdtpmw\ﬂnnaroumnwodlawnoe prascrevar
bem como Mm a serem observados, para conservar ou

restabelecer a saude do paciente; mmfmwmm & prescrito e

evolugde da doenga, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar ¢ avaliar um & $0ci0- b

de forma a desenvolver indicadores de salde da elaborar « de voltado

para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensina; na de i

m«sammmemmmmn participar do de planos de sanitdria; prestar a
& clinscas, hzar exames médicos drios para a de publicos

executar putras tarefas mhmdulurmhudn imediato.

vacinas segundo prescriclo médica; mhkn o8 hordrios @ doses prescritas pelo
médico responsavel. verifica a temperatura, pressdo arterial e pma;io dos pananm. empregando as 1ACNicas @ instrumentos apropriados:
Orienta PAcientes em assunios de sua Prepara & exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
paraa &0 de exames de oo médica; mnemiﬂu
pudmu:-mlplmmmw-dm auxilia médicos, @ enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas consultas, bem . " y
como no atendimento acs pacientes; Auilia no controle de estoque de materiais & médicos & a wlizado durante | HoUal | Ar/ Contato m‘:‘ Qualitotiva | 3 1 |2-Baimo HA
fim de sobgitar reposicho quando necessdrnio, Controla ¢ mantém atualizado o fichdrio contendo i sobee 0% @ assisténcia. A
& medicamentes ministrades e outros dados de interesse médico; Faz visilas demiciliares e a escolas, segunde p & E14 L
pnlhndurp.ulnhllwlﬁldldudolnlmmmmﬁmlpldl campanhas de vacinagio; Cﬂmunlﬂnmmmr R Problemas
da unidade de salde, a fim de qua saja providanciado o devido reparo; Taz prié & Postura de Tral (I ) Contato turals Oualitativa 1 1 1 - Baixn NA
pﬁmulamhmnommpelwrmmuwwmm:damm Mmabwlhmoemumdo Executa outras tarefas uada pesl
comelatas determinadas pelo superior imediato, Ergondmico | Inadequada Froviemos
E 1.5- Qulres | Trabalho em pé Eventual Contate turais Qualitativa 1 1 1- Baing NA
Técnico de Enfermagem E23-Siluagho| Situagdo de " Risco de . N
7 7o sbossias 35 FiaraRmento da enfarmager. bassando-se nas necesskiades HeTTcalan. mm&um"mhm —— stiess gravdade Eventusl Relacional | yyoecimenty | Qudlitativa | 2 1 |2-Baimo A
M 12 - Cortes Material Cortes
prestada pela equipe, no pericde de irabalho; mupu de prog: ac t80 A8 g , eriangas, [ , an ° perfuracortante | Eventual Contato ng | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
doengas | ulm. i de educagho p para manter os p-lmhs M 15 - Outras | E
de berlcior de rabalhos com cﬂumo de alimentar, pra De acidente | 1y copcn ek
m-g.h da d-snum;lm mm todos o5 de i de sangue ¢ plasma, controle de pressic desequillbrios Eventual Contato Lesles e o
artificials & de cuidados de unﬂ'u\‘n para proporcionar malor bem-estar fisico @ mental aos. {Qud:::de Aurants & esconaghes CQualitativa 1 1 1-Balwo NA
pwhnlu preparur a amﬂar mmrlal e : & normas técnicas preestabelecidas, para a mesmo nivel) | movimentagio

, controlar o de ¢ demais materiais de enfermagem,

mmumummmu:umwsmmm d- @ demais
2o superior imediato qualguer probl dog ) da
u!dtdadnnuﬂaaﬁmﬂaqmnjapmmmmomm mru&npﬁnmmmmﬂmm a8 programaticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabalho limpo e arrumodu: jparticipar das agbes educativas; realizar visitas domiciliares;
arlerial, criantas e , execular oulres larefas determinadas

Luvas do procedimenta cirtigico (ESI6);

mdlammwnwmmu P - .
| ¢ [Ordens da Sarvigo; ) »  Luvas da procedimento ndo cinirgicos;
) o & Padronizagio de procedimantos; & Avental plastico;
I 5, P ST+ e s o o n ot o 6oL G
padrio; + Oculos de - i
edificagholdes). de acordo com  Decreto - seguranga = com ampla visdo,
£3.911/2018 : i a5 - oo dos protegéo lateral @ valvulas para ventilagic;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; » Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes bicldgicos, *  Mascara cindigica - precaugho para
*  Ventilagdo natural, uso de EPI, vacinacho e arientacio postural; “n::;:;: PFF2/NGS ;m manutengio o
* Prolocolo para Acidentes com Malerial Biclégico e ¢ o
. :DMQG:WMWMMMMM kel . san vivula) — 5 ois
smblenle - 5 80! no  atendimento unlmlnorlll de
*  Coletor adequado para descarte de ¥ ou sob
# de outras residuos. - ”""‘""‘“"““"’“ de doenca Infectocontaglosa cujo melo,
= Pausas inlercaladas pera recuperaclo durante a jornada
NA A__ | N laboral & ginastica laboral :-Eplwwwn agente bloldgico seja
Iritagdo na pele . |Observaghes:
Quimico D‘""ﬂf”':; materisis | Intermitents | Contato enos oihos | Quditativa | 2 1 |2-Baio NA - De acordo com o tem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s de Protegso Indvidual - EPI, o, deverso estar & disposicso em
enzim uikizados mimere sufickenle nos postos de trabalhs, de forma que sefa garantide o imediale farnecimento ou reposigle.”
Pacientes, l'mm ‘ara Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco).
4 B7 - Outros: | fbmites, material . Infecelo e = - NA = N#o se Aplica.
" 3 utilizade durante Habitual Arf Contato | causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixo NA
- a assis virus, baclénias,
abc
SR jiidrio (Posto roblem | Grientar os pacientes sobre higiena bucal; ll|l u . preenchar @ anctar fichas clinicas; manter em ordem @ fichdrios; revelar
Ex‘;h:unzl;m h?;Tr.b{ﬂwJ Eventual Centale it h,.g? Qualitative 1 1 |1-Baixe N& & MontAr (AdiogrARAS INfra-Srais: praparar o paciente para o atendimanta; auxiliar no stendiments ac paciente; instrumantar o cirurgio dantista
Inadequada . & o técnico em higiene bucal junto & cadeira promover da campo materiais de uso
Ergondmico Brobiomas. ulnelons rnoiuum mmr mem em gesso; aplicar métodos preventivos para muou de wle dental; proceder a conservagio e a
gon E1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato wrais | Qualitativa 1 1 |1-Baixo N& P gice; execular oulras laretas cormelatas delerminadas imediate.
E?.‘:’!e-g‘::ﬁo Situagio de Eventual Relacional th?':em Qualitath 2 1 2. Bai NA
“”'u:“‘“ Muiaral o | Imermitente | Conato c:r“ Qualtatva | 2 2 |4-madio N
|_perfurocortante perfuragbes
acident M 15 - Qutras Escoiregbes,
D:..*h ! situagdes de tropegos e LesBes e
risco desaquillbrios | Intermitante Contate scoriades Cualitativa k| 1 1 - Baixo &
Q7 - Quiros
Améigama e M"‘u"‘;"mm Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 o |0-Baxo NA
NDIVIDUAIS (EPI} Quimico m,r:""c 3
+  Ordens de Servigo: = Luvas de procedimento cinirgico (Esténl); & Contato | MgBona pele| o s 2 1 | 2-Baixe NA
*  Medidas de protecio . de = Luvas de procedimento no ciningicos; enzimatico | MOleriis ulilizados & nos clhos.
ediicacBo(oes), de n?:m ‘com Du::;: * Inspegbes peribdicas e comegho de condighes abaixo do| 7 mw*m
6391172018 € atendimento &s Instrugdes| Pk, . . Gomo;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; . Md::l:l‘w::ﬂ + Oculos de ranca - com ampla visde, Pacientes fimites e :(m
*  Ventilaglo nalural; ¢ Capacitag hd nuada sobre: agentes biolgicos, protedo lateral e valvulas para ventilagao; . B7 - Outros: | material utilizado FONCION:; e
N nag8o e orienta 3 o A Habitual Conlato | ceusados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixe NA
*  Limpeza e desinfecgdo concorrente e teminal ueade EFY, vacl g, 80 postural » Mdscaa ciniigca - precauglo parm durante a Al :
do ::‘m de l:::ﬂw: s Proiocols para Acidentes com  Material Biologies e goticulas; b P assistineia “m"_“l
*  Coletor adequado para descarte de : "“““':”‘: . ol 21 sem ¢ l: Eid-
outros sem vilvula) - precauglo para aerossé| '
104,0.0 I o Mobisirio adequado; oo - it ericade | auxilio so cirurgide | Intermitente | Contalo Froviemas | quaitativa 2 1 |z-Baixe NA
| Inadequada
Ergondmico | ¢y Gunos | Trabalhoem pé | Intermitente | Contalo Probiemas | Qualativa 1 1 |1-Baino NA
E2.3-Siluegho|  Siuago de z Risco de )
5 3o e 5 !* Eventual Relacicnal adoac Qualitativa 2 1 |2-Baixe NA
* Pausas intercaladas para fecuperaclo durante a jomada pacientes confimados ou sob suspeite MZSCHES . Intermitente | Contato Cortese | ouaiitativa 2 2 |4-mégio NA
laboral e gindstica laboral, de doenca infectocontagiosa cujo melos
de propagagie do agente biologico sejm De acidente | “.l".""‘f: E““"'ﬂ“"
[Goservagses: e fisco geseqnibrios | Itermiente | Contato Lesbese | o sivatva | 1 1 |1-Baine NA
-mmmmumazuraauwmmgummamwszmn-m‘ donohﬂo ik -EFI, ou ndo, deverlio estar & disposigdo em (Cueda de duranie a
nimero suficiente nos posfos de de farma que saja

- Para Avaliag o Qualitativa foram utikzadas udlmeNMZ a88im como Metodologia Proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagso de Risco).
- NA - Niio se Aplica.

. +  Luvas da procedimento dnhy'nn(Exlﬂri]:
* (Ordens da Servic; ) = Luvas g procedimento nao ciningicos;
. & proesa «  Padronizaglo de procedimentos, +  Luvas da Latex:
Prestar aulsn&m integral & satde do lnuwldw sob sua (enmduluade i toda a sua definidas para o dais) padrao; e comegdo de condighes abalxo da| 4 Awental pldstico ou THT:

e apoics ] I médica cientifica no modela edificagBo(Bes), de scordo com Decrs mil] » Gomo;
mmummommgmnnmmaasamcm cireta ou i na busca da da salide & preven. 6391112018 & a5 - iy + Oculos de seguranca — com ampla visdo.
das doenas, para guir melhor g de vida & p a0, efetuar exames médicos, emitic 6 Técnicas pelo CBPMESP, *  Capacitagio e continuada sobre; agentes biolégicos, protegdo lateral e valvulas para ventilagia;

& realizar outras formas de ratamento para diversos Hpos de enfermidades, aplicando recursos da medicna pm-onwa ou terapéutica, para «  Ventilacho natural: uso de EPI, mnm;h & orientagio postural, * Mascara ciriigica - precaugio para
promover a saide e bum-eul.l paciente; examinar o paciente, ausulnmh palpando ou utilizando instrumentos especiais, para & U psines ok J * Frolocolo para Acidentes com Material Bioligico e goticulas;
m “ e W0, requisitar exames e normd c.;nﬂ"r. perdickislive. o s analisar & duunblanlu‘“‘ de hd:d"i.hu‘ Perfuroconantes, + Respirador PFF2NOS (sem manulengio o

¢ resultados eumes 1508, com 5 com o5 rmar ou o t screver ; sam valvula) - ra aerossdis ne
Interpreta o W"“W pad o AT o o 0'* prascreet « Coletor adequado pera descarte de *  Programa de vacinagofimunizagds; ) - precaucho pa ;
restabelecer a salde do - manter prescritn e perfuroconantes & de oulros residuos. ®  Mobilério adequado; conlirmados ou sob suspeila de doenca
evolugio da doenca, para eletuar crientacio hr-pluuu adequada; coletar e avaliar dadas bioestalisticos u séch ¢ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada infectocontagiosa  cujo  melo  de
de forma de saide da estudada; elaborar prog e de valtada JSUOIN & ¥i¥sios ket propagagho do agente biolégico seja o ar.
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de i GT:
MHMP‘MM&MMH participar do de planos de sanitdria; prestar a - De acondo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamenios de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou no, deverdo estar 4 disposiclo em

éncias clinias, para a de 3 mﬂsmmmmwwmammeMnm farnaciments ou repasicia.”

mlz.r exames médicos @

executar outras tarefas mhm determinadas

- Para Avaliag litativa foram utiizadas as direlrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagso de Risco),

- NA ~ Nbo se Aplica.

. A — 1.« E—

Cirurgido Dentista
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Examlm mmmr e Iratar afecgdes da booa dentes & mod-u mawilofacial, ulilizando processos clinicos ou u\iws inclusive:
via ofal ou parental, para tratar ou prevenir alecides dos dentes e da boca;
mallerreon‘lmdo-s pwe!les e:amrmeuam fazer pericias odonto-administrativas, examinanda a cavidade bucal e dos dentes, afim

de fomecer fisica para de mal na Pfefeiura. efetuar que
mwmumm participar do planej 3
sadde bucal m:momnomwwhcwpmdwdam;hdnplmdc
usuirios

fiscalizago uiﬂlll IIIIIII' atendimentes de primeiros culdados de : encaminhar @ orientar os que
problemas mals complexos, a outros nivels de npodalh:;h assagurando © seu retomo e acompanhamento, inclusive para fins de
do i _wbulinlimd-mmn programar e su

peléncia; pervisionar o
formecimento de insumo para as agdes i eaolerwas up o5 lrabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultirio Denbirio; execular oulras tanetas correlatas determinadas pelo superior imediato.

A
A
A

(Paosto
de Trabalho)

Ordens de sm'

.
* Sistema de proteglo  contra  incéndi . (=] postural};
Quimico | Amdigamae |Materal WI”“‘“ 908 | \ntermitente | Ar/Contato | IntoxicagSo | Qualtstiva | 2 1 |2-Baie NA (Extintores efou hidrantes); . mmm [era—
" . Sinal i e saidss  de) .Pauuw\nahduwawaﬂoumaiumdu :
Processos emergéncia, faboral
B7 = Outros: Pacientes fmites e Infectiosos: »__Gindstica laboral.
o material u Habitual AriContato | causados por | CQualitativa 3 1 3 - Balxo WA Obsel
H durante a assisténcia virus, bactérias, - De acors com o item 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Protecio - EPI, ou nlio, deverSo estar & dispasiclio am
funges ete. ndmero suficiénte nos posIos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formeciments ou reposicao.”
Posto & organizagao do - Para Avaliagh foram utiizadas as diretrizes wigenles na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),
trabalho, sujeito de |+ NA = N80 se Aplica.
Eld- trabaiho (paciente).
Exigéncia de técnicas ol Problemas
’ Intermitente | Contato . Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
Postu necessidade d b
qusda | incinegbes laterats, S 5 QUADRO DE EPI X CARGO
flexdes e ulensbes da
E1.5-Outros T-abunoempe Intermitente | Contate F'm';: Qualitativa | 1 1 |1-Bae NA
E 2.3 - Situago| 2 2 Risco de . =
wesvess | SAuagdo degravidade | Eventual | Relacional | oot Cn | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
M 12" Coes 2| Material perfurocortante |Intermitente | Contato Cotess | oualiativa | 2 2 |4-Medio NA
De acidente | perfumches
Mecanico | M 19=Outras |Escom . tropegos € LesBes &
situagles de | desequilibrios durante a | Intermitente Contate . Qualitativa 1 1 1 - Baixg N&
f5co mevimentagéo escoriagbes

» Ovdens de Serio; : Lmas:pumw :;l:g::{_Esﬁ_N:;
= Padronizacéo de procedimentos; +  Avenial pldstico ou TNT; i
’ ru??cdmpome %m ww&q@,‘ d% * ® correglo de condigdes abaixo do|  , Goma:
acordo com Decreto 63 91172018 e atendimentol o — +  Oculos de seguranga — com ampla viso..
& Instugdes Técnicas elaboradas pelo| * Sinalizagho dos ambientes; protegao lateral e valvulas para
CBFMESF; *  Capacitagao mcial & conlinuada sonle:ammm, *  Mascara cirirgica - precaugio para
o Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagdo ¢ orientagdo postural gnlnlulu.
* w I.'I dxlmimmnmm . mmm Addentes;. com mmu 9 semvajwln.].-.::;om;h panumuéls
 Colelor adequado para descarte de materiais| | PToQrama de vacinagdolimunizacgo; no  stendimento m“‘l de
perfurscarantes & de cutres residuss. . “mm”m _ de doenca infectocontagiosa cujo iy
. m:em!::wp:rla recuperagio durante a jomada de propagacic do agente blalégico sejm i
ganésl : car.
[Ohservagbes: AVENTAL DE PLASTICO / TNT | E|E
vDeaux:moommlem&i?z‘?dammﬁwmﬂwu"szwﬁm'ﬂs Equip ﬂﬁw&o wdual - EPI, ndo, deverdo estar & disposigho em
nimere suficiants nos postas de trabalho, de fo tido & imediate i GORRO E E E
-Pirllv;lgloﬂullmmuiuduudhmﬂgnnmnl NR-32, udmnmmmdﬂodapmmmmbludommmdnmﬂlmdomm}
- MA - Nio se Aplica. #
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |[E|E
Enfermeira N.S. 3 .
Atengo besice LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I 1|l
- S LUVAS DE LATEX I E
ar, dingir, & priorizar a assisifncia prestada aa cliente; avaliar & priofizar os recursos rios da cliente
o 3 eais o supors vangac de i s e conervecha o Scupamantos & matariss da udace ;'ki";:n::;:r cradcas OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I Il
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicies e escala de f avaliar o registro de 1 -
enfermagem nos pronturios @ fvros de plantio, orentando a equipe con partcipar e reunides com a MASCARA CIRURGICA | 1|1
mdmaq.h estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimentc ac cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou -
e e RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E |E|E
priorizar @ assisténcia prestada a limpeza da unidade. planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia pr_vslada recepgdo; medner VALVULA)
lodas as questdes pertinentes 4 unidade e ao chenle com oulros servigos da rede

hospitars, SEMViCos

inlermunicipais, aﬂwommw&mmmmm uomruhlognmuﬂna mmmemmmwuemum
uterino; colher sangue arterial para exames técnica
meammwmdammmuraﬂmnneomm i por sonda : fazer de
awmnagmnaopeceme adulto, crianga, gestante, idosos. adolescentes & mulheres: planejar e realizar agbes educativas para grupos de
pacientes portadores de doengas crdnicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agBes da salide da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,

critdrios de riscos & a consulta de Aqueles de baixo risco; executar cutras tarefas correlatas dsterminadas

superior imediato.

Q7 - Oulros | Esterilizagdo dos r
Quimico Detergents materiais Eventual Conlato ""”’r“"““"* Cualitativa | 2 0 | 0-Baino NA
nilioo flizad & nos olhos
Paci 3 Processos
Biologico |, B7 — Outios: m‘m‘;‘;m Hasitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baio NA
a assistincia P ey
Eld-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas - i
Postura de Trabaiho) Intermitente Contato Nire Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
| Inadequada
Ergondmico | &4 6 outgs | Trabalho em pé |  Eventual Gontate Problem !m;‘ Cualitativa | 1 1| 1-Bain NA
E23- Sluagho|  Siluagan de ) Riseo de e T
de slress gravidade Eventual Relacional Joecimento Cualitativa 2 1 2 - Baing NA
De acidente | mz"::’"“e IW’"’ 1o | Intermitente Contato c""“"’!; Cualitativa | 2 2 |4-Midie Ni
Mecanico |45~ Outras | Escomegoes, Evertual Conlate Lesdes® | Qualitativa | 1 1 [1-Baimo NA

Luvas de Imemn m{smri):
Luvas e vlmaummmo NA0 Ciringoos,;

» Ordens de Servigo;
MMM - e +  Padronizagio de procedimentos;
. protecia  contra o s . .
o & C gais) e P & comegdo de condighes abaixo do
Io(ﬂul de acordo ccm Decreio. F :

639112018 ¢ - 40 ; Goulos do seguranga — com ampla visdo,
HR ] o lateral & valvulas para ventilagdo;
Tonicts claboratos o GEPMESP: » Capactagso inicial e continuada sobre: agenles bidlogicos, | Pyt e o e ""’:‘;.
= Ventlagao natural; uso de EP, vacinagdo ¢ orienfagdo postural, goliculas; procaupio
s Limpera e desinfecclio concorrente & terminal]  * Protocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e Respirador PEF2/NGS (EB,“ M‘Bﬂvﬁ’ ol
do ambiente de trabalho; STNO h"l“'_ sem vélvula) -
o Coletor adequado para descarie de materigis| | T9rama de vacinago/imunizagao; ne  atendiments anbu'llhrli de
perfurccortanies & de cutros residucs. +  Mobiiaio adequads; ou sob
+ Pausas Intercaladas para recuperaglo durante a jornadal de doenga infectocontagiosa cujo meio
Iaboral e gindstica laboral. de propagacio do agente blolégico seja
oar;
Observagoes: ’

- D& acordo com o item J2.2.4. ?ﬂaNmmuxnanmN’!sz—sz: *0s de Protecio EPI, ou nlo, deverso astar & disposiclo em

nimero suficiente nos pestos de trabalho, de forma que sga § i m
- Para Avaliagho CuaMativa Toram ulilizadas as diretnzes vigentes na NR-32, mmmnnmmdoqla propo-m no texto base do PPRA (Malnz de Avaliagho de Risco).

- NA - Néo e Aphoa.

mmm

Almderaupﬂbhm jpor telefone, visando inte; efetuar e
conferir caloulos smples, uﬂmdecﬂuhﬂoﬁs labelasemsmens Mmmmemrmﬁﬂuﬁ tarifas e baxas,
examinar a exaliddo de por i contralar o i em geral, com a finalidade de
mmemma&mmmwaummams redlyreulylammenm coespondéneias e relaldnos que se
A cadastrar infe & sua drea de trabalha; organizar & manter amalmsmm atender ao
mﬂhmmmﬂdnlmmnmmdclmlmmnnumo{umm de sob sua
bilidade; execular outras tarefas correlatas determinadas pelo sup ato.

6 CRONOGRAMA

do PPRA Todos SESMT
Capacitagao inicial e continuada sutle awmes
biolégicos, uso de EPI, vacinags ; Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| [ x| x| x| x | % | x
P | & +a0 basica de protegdo contra
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX X X[ XXX X[ X[ X]X
FmEPluindcudmucaduMo“ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X|X[X|X| X | X | X
Mwemm!m Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X| X[ X[ X[ X|X| X[ X | X | X
Ii ouuolePl“ Todos SEMS — Chefia imedi XXX X X[ XXX X[ X [ X | X
mmdoPPRA Todos SESMT X | X
Revisfo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
"Os b fos devem ser em fo enire a SEMS com
OBSERVAGOES: acimento, regi Ve S80I oTeTiagE
@M&mAMImnmbmdem

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.
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8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador; a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manuten¢da
periadica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improéprio para uso; d) cumprir
as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) Afalta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagBes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Juanior
Meédica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde esté
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina1% | Riohex 1% BT e ot
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem i f
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% AL S P
rimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Degenls Frainiico Enzimético Consultério dentério cirlirgico, odontolégico e laboratorial,
' Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele e pequenos
Alcool Ellllﬁer‘Pil':ﬂtadu a7 Alcool 70% :ac&_nasi‘&ala de aplicagéo/Setor ferimentos e limpeza da unidade e de
e limpeza/Sala de enfermagem materiais.
IConsultério dentério .
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Digyionivel e toiconiog Antissepsia das maos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i P - Setor de limpeza (utilizado em . g it
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
@ FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P).
Nome: N° Funcional: GHE/ lise:
SAUDE [ Data de Fungo:
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, as Equlpememoe de Pmle@o Indiw:lLaI nas r\especwaa

datas, para a de minhas [ que me sdo 0 Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei que s equif 580 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso oumaln e adaql.adn dos EPI's, e
estou ciente das minhas il em guardar e utilizar F para a ﬁrralldade que se destina. C qualquer alt
doEF'Iq.neolwne ,' pe_raousol ‘ a Norma R —NdeaPmalZWTaeLe-n“lamz Estatuto dos

ios Publicos dn

Com e em devolver os tle;mlet;ao nao i nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a uevelugao dos mesmes & de mmha bilidade ressarcir a
De Acordo,

Mome Legivel do Senvidor . Piraci de de20___.

Luvas de procedimento cirlrg
Luvas de procediments nao cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo
[ Gculos de segurang
Mascara cirirgica
i PFF2 — N85 (sem
| Luvas de procedimento cirirgico
Luvas de p ] NE0 crrg
| Luvas de Latex
Avental plastico
Gorro 10
[ Oculos de Seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 — NG5 {sem manutencao & sem valvula)
| Luvas de procedimento cinlrgico
| Luvas de procedimento ndo cirirgicos
E | Luvas de Latex
3 Avental plastico
Gormo

s [ Oculos de seguranga
Mascara cinirgs

Respirador PFF2 = N95 (sem manutengdo @ sem valvula)

| Luvas de procedimento cirirgico

| Luvas de procedimento ndo cinirgicos

| Luvas de Latex
Avental plastico

Gomo 20

[ Gculos de seguranga
Mascara cinirgica

Respirador PFF2 — NG5 (sem

| Luvas de imento ardrgico

| Luvas de procedimento ndo cinlrgicos

Luvas de Latex

3 Avental plastico

k Gomro

3 Geulos de

Mascara cinlrgh

Respirador PFFZ = NS5 (sem manutencao e sem valvula)

| Luvas de procedimento cinirgico
Luvas de [ i néo cinirgs

Luvas de Litex

Avental plastico

Gomo

Kit disp

e sem valvula)

Kit

—f20__

Kit i

&0 e sem valvula)

Oculos de seguranga
Mascara cirlrgh

Respirador PFF2 — NG5 (sem

e sem valvula)

Os Certificados de Aprovacio (C.A.) citados estdo no seu prazo de validade,

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de thcio - EP, dh w nio,
deverdo estar a disposicdo em nimero suﬁcilm nos postos de Inllsalho, de forma que seja g ou

0 uso da méscara PFF2/N95 se faz elou em caso de paciente com suspeita de doenca
Infom:onhglm cujo meio de pmplsa;ln do aglnh sc]a -] ar

{mensal e }

de esta a no sistema da SEMS.

-

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UBS - INDEPENDENCIA

2020/ 2021

J
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) INDEPENDENCIA

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

da Unidade
Intervalo de refeig&o

08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD;:&%;E:E&E’;SA?AR‘AS
Responsavel pela fiscaliza¢do quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: MARAISARODRIGLES
Responsavel pelo controle e substituigdo do MARAISA RODRIGUES
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 120
- Area total aproximada (m?): 210

- Altura do pe direito (m): 2,7

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obten¢do dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de
barro, iluminag&o natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) efou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério enfermagem/Sala de vacinagao;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Refeitorio;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Assi de Saud 00
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA Sistente de Satde
CNPJ: 46.341.038/0001-29 1 1 Auxiliar de Enfermagem 02
Atividade: Administragéo Publica em Geral N° de servidores: 7.308 Técnico de Enfermagem 04
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Médico — Clinica Médica 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, s -
5233 Bairro: Chacara Nazareth Médico - Ginecologista 01
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 2 2 PP —— 02
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
UBS |NDEPENDENC|A Médico Plantonista — Clinica Médica 01
Atividade: Salde - 3 Auxiliar em Saude Bucal 00
Grau de Risco considerado na UBS: 03 . . .
Endereco: Rua Pedro Chiarini, 144 Bairro: Vila Independéncia - 4 Cirurgido bDentlsta 00
CEP: 13416-330 Telefone: 3433-0148 . S Enfermeira N.S. 01
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo Observacdo: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia efou
. . F A . outros) e/ou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise, a
Empeendimenio-Lnidads Baskesae Saute adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) elou orientagdes
N° de servidores no local: 12 especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo:
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

| Faz curatives diverses. desinfetande o ferimento & aplicande ua medicamentas apmpdldus Aplica injesdes intramusculares, intravencsas e
vacinas segundo prescricio médica, ministra aos observande os hordrios e doses pmﬂlas pelo
médico responsavel: verifica a temperatura, pressauarlmlspdsaqaodae i a6 técnicas e i

ofienta pacientes em assuntos de sua Prepara para Itas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
paraa 80 de exames de L i inagdo médica; lava e esteriliza i médicos

produtes ¢ equipamentss apropriados, auxila midicos, © enfermeines no preparo do matenial a ser uliizado nas oonallas bem
como no atendimento acs pacientes; Auxilia no controle de estoque de materiais & médicos e a

fim de solicitar reposiglo quande necesséric; Controla & mantém alualizado o fichério contendo i sobre o3

& medicamentos minisirados & outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares & a escolas, segundo programagso estabelecida,

para amrpadums & coimr dados de Inlmm médice; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao superior imediato qualquer
no -] da unidade de sande, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e

pos consulta conforme o aefemo peias nomas programéticas da secretana; mantém o local limpo e armumado; Executa outras tarefas

| comrelatas determinadas pe

| Awdliar na elaberagdo do planejlmm de anmmagcm baseando-se nas necessidades identificadas, para debunmar a anlsﬁma a ser

prestada pela equipe. no periodo de trabalho; pamapur de progs de ientagdo as criangas, hi e as
dOENGRS ] Mms de Ao p para manler o5 padrbes

de H participar do mnm com :rlaw;ls P de So alimentar, para
mum;h da dnnuwl;lclc executar todos os de como de sangue e plasma, controle de presslc
venosa, artifigiais ¢

de guidados de conforlo, para proporcionar maior bem-estar fisico ¢ mental aos
seguinda

pacientes; preparar e esm!izar material & , ) nommas técnicas preestabelecidas, para a
reslizegdo de exames, L] gk controlar o de € demais materiais de lnl'urmlgcm
verificando o esluque para solicitar o supune!lu dos mesmos, parlicipar de de e demals

icipal de Sadde; ao superior imediato qualguer probl i da

pela
unidade de salde, a fim de que seja providenciade o devido reparo; fazer pré e phmm conforme defendo pelas mrmas programaticas
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de trabalho limpo e arrumov partcipar das aghes educalivas; realizar visitas domiciliares;

pamapardas_an;&a_s i com grupos de hip arterial, criangas e : executar outras tarefas determinadas

H&
Q7 - Qutros | Esterilizaglo dos .
Quimico Detergente malerials Intermitente Contato 'mf::": pele Chualitativa 2 1 2 - Baixg NA
enzimatico utilizades
Pacientes, i)
Biolégico |, B7 —Oulros: | fomites, matenial | b | A/Contato | causados por | Qualitativa | 3 1 |3-Baim NA
il utilizado durante virus, bactdrias,
a assisténcia :
funges eic
Eld-
Exighncia de | Mobilidrio (Posto Problemas - "
Foskors de Trabalho) Eventual Contato posturals | Qualitatica 1 1 |1-Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | ¢ 4 o outros | Trabaiho em pé | Intermitente | Contato F’mmr Cualitativa | 1 1 |1-Baino NA
E 2.3-Situagla| Situagdo de Risco de
strass ravid Eventual Redacional mento Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12=Cortes & Material Cortes & - -
Tractes ur le Intermitente Conlato Qualitativa 2 2 4 - Medio NA
. M15-Oulras | Escomeges,
D;mei:?] Suaches.cs sopesce Lestes e
risco desequilibrios | Intermitente Contato esconactes | Juslitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a gl
mesmo nivel mavime

Luvas de procodimanto ml\JN;m (Eshéal);

* Medidas de protecdo  contra £ . Luvas de procedimento ndio ciningicos;
definidas para o GrupoDivisko da(s) Luvas de Létex;
edificacdo(fes), de acordo com Decreto) Awental plistico;

.

.
. Inspepbei penédw & comegdo de condicBes abaixo do :
638112018 e atendimento s Instruces padedo F!
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; + Sinalizagho dos ambientes; .
s Ventilago natural; * Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes biolbgicos,
- L..“p:::: desinfecgdo ranla a terminal uso de EPI, vacinacho & crientacio postural;

Gorro;

Oculos de seguranga — com ampla visdo,
protegao lateral e vahulas para ventilagao;

= Mascara cinirgica - precaugho para

do ambiente de trabalha; * Protocole para Acidentes com Material Bioldgico e goticulas;
*  Coletor adequado para descarte de g B X «+  Respirador PFF2/NDS (sem manulengdio e
wfuml:?\m e g oulros residuos. * Programa de vacinagdoimunizagde; sam vilvula) - precaucio para aerossois

®  Mobiidrio adequade; no atendimento  ambulatorial  des

“AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01

ou sob
de dun;l infectoconlagiosa cujo meios
de propagecie do agente biclogico sejm
oar.

= Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jornadal
laboral e gindstica laboral,

Observagdes:
- Dwr acorde com o item 32.2.4.7 da Namﬁagdanedado(a N‘SZ[NR—SZ}. GsEmmamﬂbGdaﬁobWuhMar EPI, descartdveis ou ndo, deverdo eslar & disposigdo em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o

imedialo
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas udlmmmums na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Nio se Aplica.

Médico - Clinica Médica
Atencdo Basica

| I M !
| Pr&aar as&lshﬁma infegral a sanue do muwlam sw sua rﬁmrﬁmwade
de apoios &
mundial, bem como desenvolver agdes no dmbito da Sande Coletiva, direta ou i
das doengas, para guir melher g devidaap 8o; efetuar exames médicos, emitir di
& realizar ouras formas de Wralamento para Siverses upos e enfermidades, aplicando recursos 4 Medicing preventiva ou terapéutica, para
promaver a sadde e bem- mr do paciente; examinar o paciente, aumanao palpanda ou utilizando instrumentos. especiais, para
o, , Mequisitar exames inhé-lo para analisar g
interpretar resultados de a:amns dvnrms comparando-08 com of padries normals para confirmar ou informar o diagnéstic; prescrever
via de bem como cukiados @ serem cbservados, para conservar ou

toda a sua eap léa-m & dos meios
idos pela & médica cientifica no modelo
na busca da da salde & p

restabelecer a salde do Dw!li.e’ manter regisiros dos anotando a g prescrito e
evolugdo da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dadeos bi isticos e S6ci itarios da
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacio estudada; elaborar ivos & de i voltado
a comunidade de baixa renda e para da rede municipal de ensina; na de i
relacionadas & Salde Plblica e Medicina F participar do de plancs de itéria; prestar a
clinicas, gl 1] para a de publicos

| realizar exames medicos

| executar oulras larefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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Pmmmmmmwaummmmnmm toda a sua Wnica p & dos meos

de apoios & L] idos pela i médica centifica no modelo
mummmmrmsmmmmamm direda ou i nabumaa ¢ho da salde ¢ p =
das doengas, para memor vida & efetuar exames médicos, emitir di

© realizar owu formas de ralamento para mos bpes de enfermidades, aplicands recursos 4 medicina preventiva ou terapbulica, para
mwwaoﬁdeebmwdopo_mm examinar o paciente, ammwullmmmmmm

b o Basica
maxiotacial, mnmmwnhnnm cirirg
wia oral ou parental, mmmmmmmamm
nwmvudu-mhuuumumdmcum fazer pericis od
de

Examinar, awmammmmm

ou, se ario, requisitar exames P o para lizado; analisar & el
nwrummmewdmmummmwpm;:mmmemmrwllfm’:;llwmuw prescrever u"“"“ twmﬂ“!ﬁhm pu.wmmomlll e ” udommm :“ SUpATIsonar &
restabelecer a salde do paciente, murﬂsrrvnumdu: nut:ulduu o jame Druwiuo: wu:‘;umméﬂ:.gc: .‘:;euu:l:l mume-mlum uwmmml
evolugdo da doenga, para efetuar wlemm um.m adequada; eolalar a avaliar dados & shcio 4
de forma a @ de veltade
m-mmﬁ-mhmmn-m da rede dn-nsnos i de i
relacionadas & Salde Publica & Madicina F do de planos de sanitdria; prestar atendimento a
clinicas, cirirgicas e realizar exames médicos para a de publicos
executar outras tarefas comelatas determinad imediato.
Guimica ol - ow ArfContato | Intoxicagho | Cualitativa | 2 1 |2-Baie NA
resinas
Processos.
BT - Qutros: Pacientes fémites ¢ Infecciosos:
tariad il Habatual Ar i Contato por | Quaslitative a 1 3 - Baino NA
s durante a assesbincia wvirus, bactérias,
e,
Fosie o erganizagdo do
: trabaing, sujeito de
anatando a | prestar E1d- trabaiho (paciente).
umauwwmﬂm eXAMEes mbdcos, emity emmrmmunmmum " \bcnicas chinicas, Problemas
diversos tpos de enfermidades, aplicande recursos da medicing; pcrﬂewéd;.omtml\dmm de planos de fiscalizagdo santdria; exercer Postura da |G| - Corimt posturais | Cusitatve 2 i bt hias
sunmbommwn de acordo com 0% principios do Codigo de Médica vigente no Pais. execular outras larelas correlatas Inadequada nclinagbes laterais.
determinadas pelo superior imediato. Ergonomion flexdos. & extensbos da
£1.5 - Outres Trabaiho em pé | Intermitente | Contato Problemas | Guaiitativa 1 1 |1-Bame NA
Eli-:l-’uaq.lnl Stuaglo de gravidede | Eveniual Redacicnal Mm“n"::m Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
Frestar assisibnoia integral & sa0de do INdiiuo m 08 o 7 . ‘2";&&2_. Cortes e 11 orial perurocortante | ntermiente | Contato Loinn Qualitativa z 2 |4-medio NA
de i pela sdade médica cientifica no modelo “'"“"’“m"”_ﬁﬁ%-omu' scomeghes, rope;os & Tt
mmmmodmnm«mnommdas:mm mmou na busca da p 3o da salde o p = Bers de ibrios durante a Contate : 1 1 1 - Baixo HA
das doengas, para guir melhor g vida & ebeluar exames midicos, emitic & risco
« realizar outras fermas de ratamento para dlwm tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicing prl\-enwa ou lerapéulica, para {Queda de
prommau&oeemwmluoopnmmmlomnammmwuummmmmmm Mesma nived
requisitar exames P lo para lalizado; analisar
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com o3 padries numdu. jpara confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever

como cuidados a serem
restabelecer a saide do tando a dsti prescrito &
da doe ram:luarorm utica adequada; colelar e avaliar dados i © 500i0- b
m- o chiar mw oy wlaborar ivos @ de P veoltade para o Grupo/Divisho da(s)
mammmmmmlcm da rede de ensing; na de i Mcoeda
participar do de plancs ce itéria; prestar a
nwmumm para @ de publicos - ataral:

Luvas de procedimento ciningico (Estdn);
Luvas do procodimants nio ciningieos:
Awental plastico ou TNT;

= Ordens de Servigo;
*  Padionizaghe de procedimentos;

»  Medidas de proteglo contra
| = : & comego de condighes abaixo do
com Decrete 63.011/2018 & = .
. dos
CBPMESP; -

Gorro;

Oculos de seguranga - com ampla visdo,
proteglio lateral e valvulas para ventilagio;
Mascara  cinirgica - precauglo  parm

#s  Instrugdes Técnicas  elaborada:
* " [P Capacitagie inicial e continuada sobre: wulm .
uso de EPI, vacinagho e ofientagdo postural,

geticulns,;
Respirador PFF2/NGS (sem manutongio o

* Limpeza e desinfecsdo concorente e terminall  *  Pretocole para Asidentes  com Matori oo & L e vilvula) — pracaugho para serosstie

wmmoumm
& Coletor adequade para descarte de d e de ; ne  atendiments u::ﬂ::;nll dim
m.mﬂ‘lﬂlull‘llmlllm. = Mobikbrio adequado: e \ tagioes
= Pausas intercaladas para recuperacio durante a jormada)
laboral @ gingstica labbral de propagagao do agenie bloldgico sejm
Observacies:

-Dommem”?d ?dommﬂwmu‘ﬂ(ﬂﬂm '&Ewmﬂwmﬂ EFI, descartiveis ou nlo, deverSo estar & disposigho em
nimero suficiente nos postos de
- Para 5 Mumasdmmnmmm:ﬂ admmmmmaud-pmmhmmuudomtmamhmamm)

NA
NA §
Processos
Pacientes .
. 2 Infecciosos:
B7-COutros: | fomites, material | o o | arjcontato | causados por | Cualiativa | 3 1 |3-Baimo NA
g utizado durante virus, bactérias,
a assisténeia :
fungos ete.
El1d=-
0 (P Problemas.
‘Poshira de Trabaiho) Contate poshurais Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Ergonomico |—05d0usds ;
E1.5-Oulres | Trabalhoem pé |  Eventual Contale M'm“" Qualitativa 1 1 |1-Baine NA
€23~ Sitagho|  Siuacho de Risco de .
e . Eventual | Relacional O o | Qualiatica | 2 1 |2-Baio NA
M12 = Cortes & Material Cortes ¢ —_ 7
riurocorianie Eventual Contato perturagoes Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
De acidentes | M 15-0Outras | Escorregtes,
Mecanico risca wm-;s Eventual Contato Lesdei® | o tativa | 1 1 |1-Baim NA
{Queda de durante a escoriagbes
mesma nivel) .

Plancjar, dingrr. & priorizar & pr-uhdnludlnnl- -v\llhlcpdullz-r TECurEcE necossanos & assElbngia do chenis
nas unidades, opoTar os bem como orientar @ Enar @ equipe NO Manuseio dos Mesmos;
compor @ equipe de suporle avancado de vida: :d-rud- ,‘ dos - d o reunibes paviddicas
£Om & equipe de mw:mwmhmﬁﬂ- escala de & escala de férias, avalisr o registro de
agem nos prontudnios @ Bvros de de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas pars medhorar a wlﬂdu de atendimento @o cliente, ministrar cursos de atualizaglo ©
do atendiments ao cliente em estado grave & equipe de enl i de construcho da
unidade; pravenir @ controlar de forma sis! s Sas unbdndes, protocole de CCIL planefar. diniglr, implenentar o
priorizar a assisténcia & limpeza da unidade; planejar, dirgir, implementar & prorizar & prestada & ediar
pertinentes & unidade e ao chente com ros servigos da servigos -

: ) . L & mi 3 e realizar ag0es educativas para grupos de
mwm{mmomnxmjuomm-.qmmmuumauamm
mmuwmqmﬂ-mmmmm & reakzando pm!ummrm Bcompanhar a efianca no 1° ano de vida,

de riscos & a consulta de aqueles de balxo risco; execular oulras tarefas correlatas delerminadas

pelo superior imediato.

- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagso de Risco).
[+ N = Mo se Aplica.

Auxihar em Saide Bucal
[ w ] Alengao Basica
| Orientar s mmnmmtmumumwmommm Manter am ordem arquives & ficharios; revelar
& mantar radiografias Mwlopl:hnhpﬂlﬂ auxiliar no di ao pacients;
& o técnico em higiene bucal junte & promover do campo manipular materiais
uladuﬂumulduruu nuﬂhwlmurnmdalmemmlplulmﬂndmpammemldudlmdmhl proceder a uunuwngiuln
p bgico; executar outras tarefas correlatas deferminadas p imediato.

«  Ordens de Servigo: & Luvas de procedimento ciringico (Esbéril);
X o a * Padronizaclo de procedimentos; : i
& Medidas mm contra
defridas para o GrupoDivisko cals) ° potti? i b s [ ; _
edificacBojBes), s-mm:mn.mh N +  Ocukos do seguranga — com ampla vislo,
639112018 o . dos protechc Iatersl 4 vivules para veniagdo: 5 87 -Outros: | fomitos. materisl | iy | ars contato Quaitatva | 3 1 |3-Baio nA
rmm.m.m:pmp . inicial @ continuada sobre: agentes bioldgicos, + Mdscara ciniigica - precaugho  para utilizado durante al
+  Ventilaglo natural; uso de EPI, vacinago e orientagio postural; goliculas; , a
. LM e mm concorrente e terminal * Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico e ¢ o | Eld- )
do ambiente Perfurocorantes; som vilvula) - precaugho para aerossdis Exigbncia de | Mobiliario (Posto X
« Colelor ldoq:du para descarle de matsi ¢ B foli 80. no atendimento  ambulatorial  de 30| intermitente | Contato Quaiitativa | 1 1 |4 pas M
it H o ou sob susp
perfurocoriantes & de oulros residuos. : :onni‘ﬂem::: o wante & i de doenga infectocontagiosa cujo meio Ergonomico | ¢y o oupus | Trabalho empé | Eventual Contale Qualitative 1 1 | 1-Baine NA
ausan intercal recuperagio ormad; da S0 do e biolégi s e T EECETAECE N ] e o EA K
labaral @ gindstica laboral aar; : G 33:‘“"«,,? Evertual Ristacsonal Qualitativa | 2 1 |2-Bain NA
|Observagdes: erial 2 2 |4-Midie NA
- De acordo com o ltem 32,2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Profecio -EPI, ndo, deverso estar & 0 em) T T T Tk
numera suficients nos postos de rabalho, de forma que seja garantido o imediate formeciments ou reposiclo.” Escomregbes, Iva_ - Baixo. A

situagdes de escoriagbes
nisco ﬂml'l
{Queda de
MEesmo nivel

Luvas do m cll\Jw (Estiil);
Luvas de procedimento nbo cinirgicos;

*  Ordens de Servigo;

.
.
contra & Padronizacho de procedimentos; s Luvas do Latex;
p comegn de condighes ababm = Avental pldsico;
pua’ o aug:om aas) T e “ e “® L Gom:
3 acon com = Geulos de seguranca — com ampla visio,
63.911/2018 e dos : protegio lateral & vahvulas para w::h&loc

inicial @ continuada sobre: lﬂlnﬂu biglégiees.

Tésnicas elaboradas pelo cBPMEsP = Capacitagho
wso de EPI, vacinagho e orientaglo postural

& Ventilagho natural;
* Limpeza e desinfecgio concormente @ tenminal
do ambiente de rabalho,

= Mascara cirirgica - precauglio parm

goticulas;

Respirador PFF2/NSS (sem mamsdencio

am vuwlo} - pnuuﬂo para mh
ambulatorial

NA
Material restaurador
dos dentes Eventual Contato Infoxicagiio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo N&
Quimico
D tow Contate | MEGAONA PR o p 2 1 |2-Baine NA
i materials uilizados & nos olhos
Pacientes famites & Frocessce,
: B7-Outros: | matenial utiizado Wnfeotlosos: e g
. p sk Habitval | Ar/Conlate | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baino MA
- virus, bactérias,
mitincs fungos ele.
E1d4-
Exigéncia de . ) Problemas ’
Postura Auxilio ao cirurgido | Intermitante Contato posturais Qualitativa 2 1 | 2-Baixe NA
. | Inadequada
Ergandmico | ¢4 e Gumos | Trabalhoempé | Intermitente | Contato m!!!l‘a: Qualieativa 1 1 |1-Baie NA
E2.3- Siuaglo|  SHuaclo de
de slress. gravidade
M1i2-Contese Material

Ordens de Serviga:
+ Padronizagio de procedimentos;

»  Medidas de pmh\:h contra
. Divisso  da(s) - P“,_rla P e comeglo de condicbes abaixo do
com  Decreto

= Coletor adequado para descarte de materiais| *  Frograma de vacinagdolimunizagio;
e residuos. - Pausas. ....mmo' ants de doenca imelseenu:‘l‘a::‘:ﬂa meie
. ladas para recuperagho dur a jormada
laboral @ gindstica laboral. de propagacio do agente biclogico sejm
O ar;
|Observagses:
mmm:omahma:u?dommnqmmwammm “O4 Equipamantos de Protegdo Individual - EPI, descartivais ou nlo. deverd estar § disposizbe sm

mivmero suficiente nos postos de rabalho. de forma que o imediato
P“Mllwﬂullmm utilzadas nalmmwuNM? assim como metodelogia proposta no lexts base do PPRA (Matriz de Avakagio de Risco).
- MA = Nio se Aplica,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO / TNT

63.911/2018 & ™ *  Sinalizago dos Goulos do soguranga — com ampla visdo,
Técnicas elaboradas pelo CEPMESF, » Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protego lateral e valvulas para
o Ventilagdo naturak: uso de EPI, vacinago e orientagSo postural; « Mdscara cirirgica - precaucio parm
i i . Prolocolo  paa Acidentes com  Material Bioligico e goticulas;
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall ¥ -
ambienta : Parturocortantes: » Raspirador PFF2NGS (sem manutencio e
do g fasalbo; sam vahvula) para &is nos

GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

«  Programa de vecinegSoimunizagio;

Mabiliario adequado;

» Pauses intercaladas para recuperaglo durante a jornada
laboral & gindstica laboral.

»  Coletor adequado para descarte de materials)
perfurocortantes e de outros residuos.

de
confirmados ou sob suspelta de doengm
infeclocontagiosa  cujo  meio  de
propagecio do sgents bloligios seja o ar,
'Ehsel\rq.ﬁs

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)

- De acarda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Profegdo Individual - EP, descansveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em
mimero suficiente nos posios de frabalho, de forma que seja g imediafo

- Para AvaliagAo Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmmmmmmw:mumwdeaw:
- NA = NBo se Aplica.

- O T

Cirurgide Dentista ]

=|(=|m{={m{m|m

MASCARA CIRURGICA
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM
VALVULA)
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE —
Secretaria/Divisio/Depto| 1|2 3|4 |56]|6|7|8]9|10]|11]12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
bioldgicos, uso de EPI, vacinagdo, orlentagio

postural e ¢80 basica de p contra Todos SESMT/SEMS XXX X[ X|X| X[ X[X]| X | X]|X

incéndios*

Avaliages Ambientais Todos SESMT XX XX XIX|X[X[X] XXX

Fomecer EPIs indicados a cada funggo®* Todos SEMS - Chefia i XXX X[X|X|X[X[X]| X | X][X

Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X| X X[ X XIXIX|X[ X | X ] X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X[ X[ X[X|X|X[ X [ X[ X

Andlise anual do PPRA Todos SESMT ALX

Revisdo do cror do PPRA Todos SESMT X

"Ost fios devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES! ** O fornecimento, registro e controle dos EPT's devem seguir orientaco
disponibilizada & chefia imediata nos locais de

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqgueta com o nome do produto, composi¢éaa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgaa
nacional competente em matéria de seguranga e saulde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo € manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinag¢des do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcoslicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranc¢a do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Eng. Seguranga do Trabalho

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Satde de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Antlsseps;ae::ls:léz pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . A
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia da pele & pequenos
ferimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimdtico Enzimético Consultério dentario ciriirgico, odontolégico e laboratorial.
: o . " Sala de proudlmnw{§a!i de Amlssepsm da pele e pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70% de cao/Setor £ tos @ | da ed
INPM de li Sala de enfl fer P ¢

[Consultério dentario D

Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel emtodos o8 Antissepsia das maos
ambientes

Depdsito de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em
Solugdo de Hipoclorito de todcs os ambientes pelcs
Sédio p ionais de limy

Agua Sanitaria Limpeza da unidade e de materiais

- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da At

¢ao Basica

FICHA DE CONTROLE DE EQU TO DE GAD -E.PIL

N° Fun 3 ise:

| Fungiio:
Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAD

- 3% Ecuipamentos da Protecho [nchvdual s respeciivas

que me s3o gu no Art. 166 da

580 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o mamamemo para o uso comelo e idequadu dos EPI's, @
e utilizar para a finalidade que se destina.

: em guardar, ao ualgue
= NRE da Ponma 3.214/78 @ Lei n* |9?2f|"2 Ealmmo dos

para o uso, a
o :

do EPI que o tome i
Piblicos do M

Comprometo-me em devolver os : de protegaoc nio nos
de minhas atividades profissicnais, @ néo fazendo a devolugho dos mesmes & de mlnhu

nomnale de treca, ou quando na dispensa
e il ressarcr a amp

De Acordo,
Mome Legivel do Senddor. . de de 20,

[ Luvas de procediments crirgice

[ Luvas de procedimento nao ciningicos

Luvas de Latex

Avental plAstco

Gerre Y R o B
[Oculos de seguranga

Mascara cirargica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengao @ sem valvula)
Luvas de procedimento cirdrgico
Luvas de procediments ndo cinirgicos
| Luvas de Latex

Avental plastico
Gomro — 20
[ Oculos de
| Mascara cir:

Respirador PFF2 — MBS (sem manulengdo e sem valvula)

Luvas de cirorgico

| Luvas de procedimenta nao cinirgicos

Luvas de Latex

Awvental plastico
s 4 20
[ Oculos de seguranca
Mascara cirirgica
PFF2 — N85 (sem
iments cinirgico
NEO Cirangs

Kit dispenivel

Kit cispanivel

Kit disponivel

© sem valvula)

[ Luvas de

Luvas de

Luvas de Latex
Avental plagtico

Gome
| Ocules de seguranga
Mascara cirdrgica
Respirador PFF2 = N85 (sem manutencho & sem valvula)
Luvae de procedimento cirirgico
Luvas de ' néo cinlrgs
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo

| Oculos de ranga
SCara cir
dor PFF2 — N95 (sem manutengdo e sem valvula)

Luvas imento crurgico

Luvas de procediments nia cinangicos
Luvas de Latex

Gomo. —f__f20__

Oculos de seguranga
Mascara cirii
Respirador PFF2 — NG5 manute

—f o

Kit disponivel

PR N . ¢

Kit disponivel

@ sem vilvula

Os Certificados de Aprovagdo (C.A.) cltados estdo no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), * de =1 - EPI,

deverio estar 4 disposigio em nimero suficiente nos postos de Inbllhq, dc lorml que M]l imediato i

O uso da mascara PFF2/NSS se faz ao area d elou em caso de paciente com suipcha de doenca

infectocontaglosa cujo melo de propagagio
ntidade (mensal e trimestral) de EPI dis)

ou nio,

agente seja o
ibilizado na unldado esta a dis) no sistema da SEMS.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UBS - CAXAMBU - FARMACIA CAXAMBU

2020/ 2021

. /

1 IDENTIFICAGAD DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) CAXAMBU E FARMACIA CAXAMBU

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

UBS

- Banheiros;

- Consultorio da enfermagem,;
- Consultdrio ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério odontologico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala pré e pesagem

- Sala de procedimentos;

- Sala de aplicagéo/inalagéo
- Sala de vacinacgao.

Farmacia

- Banheiro

- Farmacia;

- Sala administrativa;
- Almoxarifado.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

(ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: CAMILA DE SOUZA COSTA
Responsavel pelo controle e substituigao do CAMILA DE SOUZA COSTA

EPI:

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizac&o quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUIZA BARROS PEREIRA

Responsavel pelo controle e substituigao do
EPI:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

LUIZA BARROS PEREIRA

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS e da Farmacia construida em alvenaria e concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento,
iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas, janelas
e aberturas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 300
- Area total aproximada (m?): 900

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 5

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagédo levantados e estimados pelc
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em alvenaria e concreto e
laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de
fibrocimento, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas, janelas e aberturas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-
condicionado):

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308 GHE |ANALI8E| FUNCAO ‘ QUANTIDADE
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 uBs
ggggrer,:o: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, Balits: Chécara: Nazareth Assistente de Saude 01
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000 1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo Técnico de Enfermagem 04
UBS CAXAMBU / FARMACIA CAXAMBU Médico — Clinica Médica 01
Atividade: Satde Médico — Ginecologista 02
Grau de Risco considerado na UBS: 03 2 2 Mk P 02
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02 . — o - Fedia "a —
Endereco: Rua Engenheiro Romano Coury, 513 Bairro: Jardim Caxambu Meédico Clinico Geral — Clinica Médica 02
CEP: 13425-020 Telefone: 3426-4849 - 3 Auxiliar em Saude Bucal 01
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo - 4 Cirurgido Dentista 01
Empreendimento: Unidade Basica de Saude e Farmacia 5 TE——— 01
N° de servidores na UBS: 17 - =
N° de servidores na Farmacia: 04 FARMACIA
Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das - 6 Auxiliar de Farmacia 03
= da|U3|dadfe_ ~ ?Bhooml:: as 17h00min) ' 7 Farmacéutico 01
niervato ce fefelgdo (uma) hora Observacio: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a
= adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou Individuais) elou orientagdes
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

AR o Basica
liam nas tarefas dos profissionais de sadde. Recepoionam paclenbes ® executam servigos admhlstrollws de apoio & unidade de sadde.
| Crganizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano, Executar cutras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermage

L | Atencio Basica

icamentos apropriados; Aphca Injeg0es Inramusculares, intravencsas e

o8 hordrios & doses prescritas pelo
as lécnicas e

& exames, Colhe ou recolher malerial dos pacientes

B0 médica; lava e esteriliza

| Faz curativos diversos, desinfetande o Terimento e
vacinas sagundo prescricio médica: ministra acs
medico responsivel, verifica a tlemperalura, pressio arterial e pdu;lo dos
aorienta pacientes em assunios de sua Prepara jpara
para a v30 de exames de
produtos ¢ equipamentes apropriados, auxilia médicos, © enfermeines no preparo do ﬂlm @ ser uliizado nas consullas, m
como no stendiments aos pacientes: Auxilia no controle de estoque ﬂE i maleﬂals & médicos &
fim de solicitar reposicio quando necessario; & mantém o fichdri sobre o5
# medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo programagio estabelecida,
ipara atender pacientes @ eolﬂll dados de |r|llrlm médico; Participa de campanhas de vacinagio; Comunica ao superior imediato qualguer
bl ne da unidade de sadde, a fim de que seja providenciado o devida reparg; faz pré e
pbs consulla conforme o aefemo pelas rmmas programéticas da secretania;, mantém o local limpo e arrumado; Execula culras tarefas
| comelatas determinadas pelo superior imediato,

| Auwdliar na nas identificadas. para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equlpe na perlm de ﬂ'ahalno' pamalpar ae de as . criangas, e as
doBNGas

as ¢80 p para manter os padrdes
is de uu 2 ;. participar do I-rl'bllhns com :nau;u i de alimentar, para
prevencio da desnutricio, executar todos os & plasma, controle de pressdc
venosa, moniteraglo de respiradores arlifmas € prestacho d. Cuﬁm Gﬁ Oﬂnm para prooommmr maior bem-estar fisico ¢ mental a0s
pacientes; preparar & esterilizar mdlenat L] seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizagdo de exames, L m o de & demais materiais de an(am\agam
verificando o estoque para soliciar o supdmem:- dos mesmos; participar de de L] demals
pela de Savde; 80 superior imediato qualquer probl da
unidade de saide, a fim de que auju providenciade o devide reparo; fazer pré 8 pﬁu-:mwln conforme mﬂdo puun nﬂm“ pmgmﬂm
da Secretaria Municipal de Sadde; manter o local de rabalho limpo e arumade; participar das agbes realizar visitas
pam:.per dn a;ﬁn com grupos de hi arterial, = criancas e ; execular oulras tarefas determinadas
1 edial

Fisica NA
Esterilizagso dos
Quimico materiais | Intermitente | Contato . Qualtastiva | 2 1 |2-Baixe NA
" & nos olhos.
utiizados
B Processos
Tackitas,. Infecciosos
O ulros | ormitos. moterial | Mabiwal | Ar/Contato | causados por | Qualiativa [ 3 1| 3-Baino NA
b i b virus, bactérias,
8 asalsténcla fungos etc
E14-
Exigénciade | Mobiliario (Posto Problemas - ;
el o Tabaney” | Eventual Contato vt | Qualiatia |1 1 |1-Baixe NA
Ergondmico | g, s outros | Trabaiho em pé | Intermitente Contato Probicm: s | Qualitativa 1 1 1- Baixo MA
E 2.3 = Siluagao Riseo de
P Eventual Relacional Y ity CQualitativa 2 1 2 - Balxo NA
M= Gores s Intermitente | Contato ‘:n;‘;“!‘ Qualitativa | 2 2 |4-Médio NA
De acidente /
Mechnico, Qualtativa | 1 1 |1-Baie NA

Luvas da procedimanto ciningico (Esténl);
*  Luvas do procedimanto nio ciningcos;
«  Luvas de Latex;
Apental plistics

Grupo/Diviebo  da(s)

8351172018 < atendimenio. 35 Insingoe
L] iment 5 ¥

Téenicas elaboradas pelo CEPMESP; * Sinalizagio dos amblentes;
Ventilagao natural; + Capacitagho inicial & continuada sobre: agentes biologicos,
Limpeza e desinfecglio concorrente e terminal uso de EPI, vacinaglo & orientagio postural;

Garrn;

= Oculos do seguranga — com ampla visso.
protegdo lateral @ valvulas para ventilagio;

+  Mascara cinirgica - precaugho para

do ambiente da trabalho; e Prolocolo para  Acidentes com Material Bioldgico e goticulas:
s Perfurocortantes; i
«  Coletor adequado para descarte de materiais, % ) . (sem -
perfuroconantes e de oulros residuos, « Programa de vacinagdolimunizagdo; sem vilvula) - precaucio para acrossdls

* Mobilidrio adequade; no  atendimento  ambulatorial  de

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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e Pausse inercaladas para muwaqanmm a jornada

laboral e gindstica laboral,

ﬂl’

Observagdes:
-Dimdummcmru?lenrmlngmmdurlN‘BZ{NR-nL'Os d‘lwoﬂo
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja

- Para Avaliagho Qualitativa foram utilzadas as diretrizes vigentes na NR-SE assam coma metodologia propo-mnolm base do PPRA (Malnz de Avakagdo de Risco).
- NA - Niio 32 Aplica,

- EPI,

Pacientss fomites @ FrEcEece.
oo BT - Outros: | material utilizado s : :
pacisnies confimadon o4 Sob suspeita | o nin Habitual | Ar/ Gontato “mbg:epg Qualitativa 3 1 |3-Bao A
do doenca infectocontagiosa cujo melos assisténcia M 5,
do agente & sejm Ei4s =
mp i Auxilio ao cinurgido | Intermitente | Gontato Frobiemas | quaitativa 2 1 |2-Baino NA
ou nio, deverdio estar & disposiglo em | Inadequada
Ergondmico | &5 Gutos | Trabalhoempé | Intermitente | Contalo Probiem !ﬂ:: Qualitativa 1 1| 1-Baine NA

Siluagdo de

Médics = Clinica Médica
Atengio Basica
Pmms&mhml&nﬁdemhﬂwhmmsuammmlﬂma mmmamnpmmnﬁampmﬂssbmamm
propeddulicos, de apolos diagndst e b L] pela sdade médica cienlifica no modelo
Wmm«maﬁesmmmda&mm direta ou indi na busca da p ¢80 da salde e p 1
das doencas, par; melhar de vida & | eleluar exames médicos, emilic
e realizar oufras fwnas de tratamente para diversos fipos de enfermidades, aplicando recursos da medicing prevenwa ou terapéulica, para
mmwasaweebewdopn_dm examinar o paciente, lumlundo wpndowuﬂlundohwunmemis.“?:a

analisar &

gravidade
Material

perfurecartante
Escorregdes,
tropegos e
desequilibrios
durante a

IS |
Luvas de procedimento cirdrgico (Eskéril);

&8 requisitar exames lo para
merplew'rewltadosdeexmsdwms.mwuﬂuasmwpadlﬁwmpmwﬁwwnﬂwmodum prescrever w®  Ordens de Servi . .
7o, bem como cuidados a serem cbservados, para consenvar ou - Mww::Mmm *  Luvas da procedimanto nio clrurglces:
mbdeaerasauaempmle’mmmosm do a %o diag prescito e v Medidas de QFOW contra  inobndi K joas © comogdo do ddsdd 2 W*I:‘:“; .
evolugdo da doenga, para efetuar orientago terapéutica adequada; ewul dados bi & 50ci0 ios da i definkdas  para Grupo/Divisdo  dais) paéré\.) = i ¥ """u_ L LB LLE
de forma a de saide da estudada; elaborar ede veltade edificaglo(bes), d! acordo mm Decreto i »  Gormo;
para a comunidade de baixa renda e para da rede municipal de ensing; na de i 639112018 & - = °°‘ ] st & « Oculos do soquranca — com ampla visSo.
Msamﬁﬂmemﬁmﬁn participar do d imento de planos de fiscalizaglo sanilaria, prestar atendi a TémmewmspelncsPMESP * Capacitago inicial e continuada sobre; agentes biclégicos, protec o lateral e valvulas para ventilagia;
éncias clinicas dgicas; realizar exames médicos &rios para a admi de senvi plblicos municipai . ilagdo natural, uso de EPI, vacinagio e orientagio postural, ¢ Miscaa cligica - precaughe pera
exmﬁzrml:alamhsmahmsdelermmas pelo superior imediato, » Limpeza e desinfecgdo concomente e terminal|  * :.ro"l:mh para  Acidentes com  Material Bioldgico e m‘:::’.' o — a
do ambiente de trabalho; peortas; * o Mannanghs
o Coletor adequada para descarte de materiais| * Programa de vacinag3ofimunizago; som valvula) - precaucio "’":w' i
perfurocortantes e de outros residuos. +  Mabilidrio adequada; confirmados ou sob suspeita de doenga
¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada. Infectocontagiosa  culo  melo  de
- ~ laboral e gindstica laboral. do Biolsgics oar.
mwmsﬁmammllmmmdwomm p toda a sua tecnica p & dos meios G = -
de apoios i L] ¥ 0 mizdica cienlifica no modelo rvagse
mumb@mmer!Mmdﬂ&Nem direta ou s p::bumda <80 da seide e p : vNMMOMﬁZG?d&WM&WON’S?{NW Os ﬂﬂbl‘efi? - EFI, i$ U ndo, deverdo estar & disposipdo em

de vida & efetuar exames médicos, emiti

das doengas, para

e realizar outras formas de rtamenlo para diversos ipos de enfermidades, aplicando recursos da medicna preventiva ou teraplubica, para
wumweran&deebem—esw WESMMruwmhameuilwmmﬁmmm
&

do; analisar &

requisitar exames

restabelecer a salde do paciente; mmmgnmdm i
evolugio da duen';.a, jpara efeluar orientagdo lerapéulica adequada, coletar e avaliar dados bi

anotando a

para

inferpretar temdo-s de e:m dwersn&. comparando-os com o5 padilies mﬂnﬂ-&. para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
de bem como cuidades a serem observados, para conservar ou

presciio &

& shoio

de forma a d

para a comunidade de baixa renda e para
me&weﬁmem

de salde da

#laborar

& de

da rede

veltade
oy ,

de ensing;
de planos de

clinicas,

e ]
Prestar assisténcia nheval&seudedaonanpa uldizando toda a sua

¥ de ¥
sanitaria; prestar atendimento a
publicos

iva; participar do
realizar exames médicos
executar outras mmmmmnm U imediata

para a

fe técnica profissh

melhar

de vida &

efetuar exames médicos, emitir
mammnhmmmiposoemfemnaﬂae aplicando recursos da medicina 'ﬂnlopfevenmmama.anme
interpretar resullados de exames diversos, comparando-0s com o35 padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico, manter

| e dos meios de apoios

pela médica cientifica no modelo mundial, bem como
mmmmhmdasammhva direta ou indiretamente na busca da promogao da saide, prevencao das doengas, para

& realizar outras

urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitic bat

prescrito e evolugdo da doenga; presiar stendimenio em

@ realizar outras formas de tratamento para

diversos fipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina; participar

do desenvelvimento de planos de fiscalizaglo sandaria; exercer

ndmero suficiente nos postos de frabalho, de forma que s&fa i
-annomlmmm-daummummmm,uwnmmmmmmmmmpm (Matriz de Avaliagdo de Risco).

Exalnlnru mmmr e Iratar afecgdes da booa dentes & mgd-u mawilofacial, ulilizando processos dlnm au uﬁm inclusive:
via ofal ou parental, para tratar ou prevenir afeccSes dos dentes e da boca;

mmndwndmpuhmuamhadosahm fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim

de fomecer i fisica para &mlmeMummmmmm

mwmwmm participar go planey L] ep -

saide bucal e i uolwuuwanmarewa lagao; participar da elaborags deplamsde

fizcalizaglo sanitdria; malur atendimentes de primelros culdados de urgineias; apresentarem

encaminhar & orientar os usudrios que
problemas mals :amplm a outros niveis de especializagdo, assegurande o seu retomo e acompanhamento, mm para fins de
complementagdc do tratamento. emitr lludos pareceres @ alestados scbre assunios de sua mpﬂm Programar @ supervisionar o
fomesimenta de insumo para as iduais e coletivas, isionar o5 frabalhos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentss de Consultério Dentério: executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superice imediato.

Medidas de protesio

contra
definidas para © GtquM&h da(s)
edificaclo(bes), de acorde com Decreto

Ordens de Servigo:
Pm:mdemmnm
pog Wdicas ¢ cormecdo de condigles abaixo do
padréa;
des

6391112015 e i s i
Técnicas elaboradas palo CBPMESP;
Ventilagio natural,

Limpeza e desnfec-m nonuurrenne & terminal
do amblente de traball

Capacitag3o inicial e conivuada sabre: agentes biokgicos,

us de EPI, vacinagio e orientagao postural;
Protocolo para  Acidentes com  Material
Perfurocortantes;

Bioldgies e

HA HA HA HA N& N& NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, ,
. 2 o Infecciosos:
Biologico | B7 ~ Outras: ?"“‘I' Taens | Hemiual | Ar/Contato | caussdospor | Queltativa | 3 1 |3-Baio NA
virus, baclénias,
a assisténeia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas
Poslim de Trabalng) | Memitente Contato posturals Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
Ergondmico | Inadequada 5 =
E1.5-Oulros | Trabalho em pé |  Eventual Contato ul:l!e; e | Qualiativa 1 1 |1-Baixo NA
E23-Situagho| Situagdo de Risco de .
g8 siress, gravid Evenlual Redacional imento Cualitativa 2 1 2 - Bao NA
M12-Cortes e Material Cortes e o n
P H i | FEventual Conftato furagd Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
De acidente | M 15-Outras | Escomegbes,
Mecanico | Sfussesde | iopesose Lesdes & - )
risco desequilibrios Eventual Contato s 5 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(CQueda de durante a coriagbe
mesmo nivel) | movimentagao

Luvas de procedimenta cinirgco (Estéril);

Luvas de procedimento ndo cirirgicos;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranga — com ampla vis3o,
protegdo mmle vilvulas para venbilagio,

got

mum:wm:mma
sam valvula) = precaucio para aerossdis
no  alendimento mla‘lorlﬂ de

numerg suficiente nos

. Colemraduquadoparadeﬂ;amde phonim ou sob
& de outros residuos. Mabliidria sdequado; de doenca Infectocontaglosa cujo melo
Pauses intercaladas pera recuperaclo durente @ jornada de agagio do agente biolégico
laboral e gindstica laboral. “:W ks b
|Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equij de -EPI, nio, deverdio estar & disposicio em

Protecho
de trabalho, de forma que seja garantido o imedialto fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagao Qualitativa foram utlizadas as delrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagho de Risco).

- NA — NBo se Aplica.

Awiliar em Saude Bucal

sua profissdo com autonamia, emmmmmnmaemmmmmm&wmumwmm
determinadas pelo s of Enedialo.
9 material utilizado Habitual | Ar/Contato | causados por | Clualitativa 3 1 3 - Baixo A
F‘remrasslsm nlegralasanoedomdnfduosoosua responsabiidace, mimnoosodaa sua capacidade tecrica profissional € Gos meis % D8 aseliincl %"’d‘w’m
e apoios pela médica cienlifica no modelo Posto & zagBo do
mnﬁdbunmodewﬂwlmaﬂesno&nbiudl&ﬁecdem tiehw na busca da p ¢80 da salde e p = nbllms:nﬁaibd!
das doengas, para melhor de vida & populagso; efetuar exames médicos, emitir diage 6 E14- Im':pwme}
& realizar oulras formas de ratamento para diversos tipos de enfermidades, wlmmmmmmnnmmm&p&um para wotncia de Whernicars clinicas, _ Problemas o )
promover & saide e bem-estar do pacients; examinar o paciente, auwmando palpando ou uilizando instrumentos especiais, para Postura necessidada de | 'Mermitente|  Conlat posturaig | Cualtatva |2 2 [HeMedo My
ou, se ¥, requisitar exames Iy inhi-lo para lizade: analisar & inclinagdes laterais,
mlmmwmswmmmsmmmmﬁmsmwﬁWNMn', ico; p flexdes e extensdes da
¢80, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou coluna
restabelecer a saude do paciente; manter dos do a i i prescito ¢ Problem.
evolugio da doenca, para efeluar orientagdo lerapbutica adequada colelar e avaliar dados bi & Sb0i0-aanith " E1.5 - Dutros Trabalho em pé | Intermitente | Contato M Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
de forma a de salde da estudada; elaborar & de veltade E 2.3 - Siluagdo T Risoo de 5 m
para a comunidade de baixa renda e para da rede ipal de ensing; na de i desiress | SMu3giodegravidade | Eventual | Relacional | oo o | Qualitativa 2 1 |2-Baio NA
m;ammmemwn participar do de planos de anilaria; prestar a M 12 -Cores e ) Cortes e ) .
éncias elinicas doivas; regizar exames midicos drics pera 8 e seni pbiices _ | portua Material perfurocortante | Intermitente | Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
executar oulras larefas mrralalasdalarmmn sU imediato. De acidente [0 iras | Esconeghes, fopegas & Lash
de | desequilibrios durante a | Intermitente Contate “Wﬁlv:ll Qualitativa 1 1 1 - Baixe N&
risco maovimentagio

Ordens de Servigo;

. Puontughﬂopmdmm

»  Medidas de protegdo conira i ’ " "
para o Grupo/Diisdo dals) edificogdo(oes), de|  © 1oir Siooneeso, do condigbon dbelex du
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimentol G

. I.wu de pumuﬁnlrln dl\ilﬁco{Esﬂli:.
. da procedimenta ndo cinirgicos;

. mmal pldstica ou TNT:
.
.

Ocuhe de seguranca — com ampla visdo.

& Instugdes Técnicas elaboradas pelo| * Sinalizagho dos ambientes; protegao lateral e valvulas para ventilagao:
CBPMESP; * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bicldgices, s Méscara cirirgica - precaugiio parm
uso de EPI, vacinagao e onentagao postural; geticulas;

*  Venlilagho natural;

* Limpeza e desinfectdo concomente e terminal Raspirador (s =

+ Protocolo Acidentes com Material Biolgico e ¢
Lol sam valvula) - precauclo para aerossdls

Parfuroconantes;

do ambiente de trabatho;
: 5 : atendimento  ambulatorial  der
+ Coletor adequado para descarte de materiai| ¢ Programa de vacinagiolimunizagio; = S ou sob it
perfurocortantes e de outros residuas. *  Mobikinio adequace; de doenga infectocontagiosa cujo melo
» Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de propagacia do agente bleldgico sajm
laboral e gindstica laboral. oar.
Obsarvaghes:

- De acordo com o item 32.2.4. ?uammkwmmwazmnm *0s Equipamentos de Protecc Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicio em
nimero suficients nos postos de frabalho, de forma gue seja garantido o imediato fomecimento ow reposicdn.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliag@o de Risco).

- N = Nao se Aplica.

Planejar, dirigir, & priofizar a assisté prestada ao cliente; avaliar & priofizar of recursos necassarios A assisténcia do cliente
nas cperar os na @0 cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuselo dos mesmos;
compor a equipe da suparte avangado de vida; zelar pela conservacio dos equipamentos e mateniais da unidade; realizar reunides peribdicas.
escala de e escala de férias; avelier o registro de
@ equipe . paricipar de reunides com a
mumaq.ln estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendiments ac cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
duawlﬁmbaoeiemvemeshﬂuwwaequpedeenhnmwn jparticipar em projetos de construgdo e reforma da
uidldacptmnlrawmmaohnnamm;smﬁosmsum profocolo da CCIL; punejl dirigir, implementar &
|priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, Wmemamm @ recepgdo; medner
todas as questies pertinentes A unidade e ao cliente com outros senigos da & EBnvigos
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rébico nos cases indicados; cohlrcwologhmﬂbl oﬂmummnmdemlem
ulering; colher sangue arterial para exames laboratoriais {gasomelria); colocar sonda técnica
memhm&iﬂwmdlmm orientar a familia e o cliente com alimentagdo por senda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres, planejar e realizar acdes educativas para grupos de
patientes portadores de doengas crdnicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da salde da mulher & do adolescente;

acompanhar 8 gestanie, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando

critdrios de riscos @ realizande a consulta de

imediato.

Aqueles de baixo risco; executar cutras tarefas correlatas determinadas

Quimico

NA
auxiliar o Q7 - Outros | Esterilizagao dos \mitagsa na pele
do campo op materiais de uso odontoldgico; Quimice Detergente materiais Eventual Contato e Qualitativa 2 0 0 - Baixe N&
uladonarmomum confeccionar modelos em gessc: aplicar métodce mmmmm:&hdmlnlpmmrl ¢h enzimalico ulilizados
a odontolbgico; euemaulms ureIaa cormelatas determinadas pelo superior imediato. Pacientes, Processos
Biologico |, & — Oulies: ﬂ“u":j&:"m Habitual | ArfContato | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-8amo NA
virus, bactérias
2 assisténcia [ . ele J
Eld-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas N N
etk de Trabaino) | IMermitente Contato wrais. | Qualitativa 1 1 |1-Baimo NA
| Inadequada
= 9 E15-Oulres | Trabalhoem pé |  Eventual Gontato Proueur::s Qualitativa | 1 1| 1-Bamo NA
Material restaurader itali posturals
Amilgama e Eventual Conlato Infoxicagho | Qualitativa 2 0 | 0-Baio N& E23-Situagda| Situagdo de Risco de s
nas dos dentes sy i Eventual Relacional foackmnit Qualitativa 2 1 2 - Baixe N&
Q7 = Qutros i i " M 12 - Cortes e Material Cortes & N
Deterg 2 Co lrr:ang:napﬂa Oualk 2 | 1 |2-pato NA D-:‘mmdehd:i o H 1o | Inemitente Contalo Qualitativa 2 2 |4-Midio NA
enzimético miaterials ilizavos ohos M15=0COutras | Escomegdes, Eventual Contato Lesies e Qualitativa 1 1 1 - Balxe NA
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