ik

»4: DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, quarta-feira, 1° de julho de 2020 241

Assinado de forma digital por MUNICIPIO DE PIRACICABA:46341038000129
Dados: 2020.07.01 15:08:34 -03'00'

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
E5 DO PROGRAMA GHEIANALISE
& SecrstariaDivisioDepta|1]2[3[4[5[6]7]8[9]10]11] 12
Divdgazin do FERA Totks SESMT I
Capacizpan ncial & conbnuzda sobre; agenkes
bickigicos, us de EP| vacinardo, anenlacdo
S i T A Bt Totks seswmsens ek )
Pdndios’

Auvalizges, Ambientais Totks SESMT sl e ] x [ x| x
Fomeoer EPfs indicados a cade furgie™ Todss | SEMS-Chefiaimedata | X[ X]x|x|x[x|x|x[x] x| x]x
Regsirar e conirolar 2 entrega de EFT™ Todms SEMS = Chefig imesdiata | X| X| X[ X|X[X[X|X[X[ X X[ X
Moritoear @ fiscaar o sa de EPT Todxs SENS = Chefiz imediaba [ x| X{ X[ x| XX/ X XX X | XX

Andiisa zrusl do PPRA Todos SESMT XX

Reiedo oo cronograma do PPRA Todos SESMT X
* O tremamenios devem ser ompanzades em corjurio enlrz a 325 com
) E5es50nz cnica do SESMT

OBSERVAGOES: 1 omecimento, Tegio & coniols dos EPTs deserm seu crenard

disponbiizada 4 chefi imediata nos kecais o rzbal

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagao médica,

3. Fazer uso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocoméncias que acontecersm no
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados aberlos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas,

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag@o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produte, composigéa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracicnamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

;o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-08:

E de responsabilidade do Empregador; a) adquirir o adequado ao risco de cada
alividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo drgda
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviade; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengdo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irreqularidade observada, h) regisfrar o seu
formecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se desting; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualguer alteragio que o forne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 e 154.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢ao X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b} A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢} Seu corpo também tem limitagBes, ele sd pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagio;

b) MN&o faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigles das méaguinas e
equipamentos;

d) Comunique & chefia imediata todas as condighes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Mao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio & longc
prazo,

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido c
uso de adomos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamente
durante a jornada de frabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maguinas e aparelhos elétricos, guando a operagac do desligaments
nao envelver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndic apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMS0Q

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anﬁssepsifircil:ngﬁltz: Pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
< o : Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
. Detergente $Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
Aleool Etilico Hidratado a 70° : vacinas/Sala de aplicagdo/Setor Siiane lar e, peka & e
Alcool 70% . ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpeza/Sala de enfermagem materiaic.
[Consultdrio dentario
Alcool Gel 70° Aleool Gel 70° PESECHPS G ooy Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i 7 - Setor de limpeza (utilizado em
Solugéo de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sadio profissionais de limpeza)
Sala de inalagdo Limpeza de méascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



242 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

DIARIO OFICIAL

ﬁ ‘ FICHA DE E DE EQL TO DE L —ERI
s Ll GHE T Andlise:

Becrotaria: SAUDE | Data de Fungio:

3 Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Fecebl da OE — SECRETARIA MUNICIPAL OE SAUDE, os e nas
datas, pars & da minhas ativi v, que me 8o 3 ina & no Art. 166 da
CLT.

L o alo de uso OBRIGATORIO, & que recebi o trenaments parm o uIa eorrato o -a-qu-ca dn EPls, &
estou clents das minhas responsabilidades em Du.l\'.llr conservar & utiizar para & finalidade M ma destinag.
L T L para o usa, con a Morma NRE da Poriana 3214178 o Lei e 1072172 - Catatute Soe

Publicos do 5P
Dmpmnnba-—antmmwmn e protegho ey - mos iodes normais de trocs, ou quands i dspenss
da minhas atividades profissionais, & nio fazendo a devolugho dos masmos & de minha ressarcir &
D Acordo,

home Legivel do Senvidor. . 3 de. de 20,

— 20

R - B

P .- B

= de Aprovacio (C.A ) citados estio no seu prazo de validade.
Regulamentadora N 32 (NR-32), * de o - EP1,
suficiente nos Mm da wabllllo\. aol\oﬂn! que saja
wunumu-pm.momn-n-p-mu-umng-

ou niko,

m-
Iblllndw na unldld- outd & dis I

acio do
ld‘ld.dl (mensal @ ﬂm-llrll de EPI dis

4 N

no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - CHAPADAO I

2020/ 2021

. /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CHAPADAO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ; 46.341.0368/0001-29
Atividade: Administragio Pablica em Geral

M* de servidores: 7.308

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Esirutura do PSF consltruida em concrelo e lalerais predominantes em alvenaria,
piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 171

- Area consfruida tolal aproximada (m?): 264
- Altura do peé direito (m): 3

- Altura da edificacio (m): &

Observagao:

Qs dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de oblengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagio possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial
{ventilador):

- Arquive

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem;
- Consultério odontalagico;
- Consultdrio médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgdo;

- Sala de triagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAOD QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 0z
GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Auxiliar de Sadide Bucal 01
- 4 Cirurgi&o Dentista 0o
- 5 Enfermeiro M.5. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233

CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

CMAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Mazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF CHAPADAO |

Observacio: Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicivel ao
GHE [ Andlise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Adminisirativas efou
Individuais) efou orientagées especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgdos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Rua das Gralhas n® 120
CEP: 13421-281

Municipio; Piracicaba

Bairro: Parque Chapadao
Telefone: 34243483
Estado: 880 Paulo
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

L
2|2 &
wlLl= %
HHEEER
2 El5la|d
EPI HHUIRHEE
S |E g 2(E|8
lelg|5|E
ry 3
o |Z|E =
215(3(5|5
5 (<
2|2
AVENTAL DE PLASTICO 1|1 E|E
BLOQUEADOR SOLAR 1| E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO |
GORRO _ E|JI|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAQ CIRURGICO EEENENEN
LUVAS DE LATEX 1] E
QCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Lfrjprjing
DCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA S EEEENENEN
RESPIRADOR PFF-2/M95 (SEM MANUTENGAO E SEMVALVULA)| * |E|E|E|E| E
" Se howver necessidade de exposigao aos nscos inerenles ao local da wisita efou unidade de
lotagdo do senidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar & disposicio no
sefor.
& CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO NG
.n;a:nnnmn:m mmw'l::-t_l'irliuig
Do do FRRA, Todos SESMT ®
Capactacho ncial e conbnusds sobre. agenies
backigices, uso e EF) vacinaco, srmniag o : _—
ﬂmhml‘-ﬂﬂ ecnirn Tosdos SESMTISENS ElI | X X|X|X|X|X%| X |X|X
ncéndioa”
At I Todas SESMT MM XIX|X| XX\ %8| X | %] X
| Famneoer EPfa indicados & cada fungho™ Tadas SEME ~ Chefia imedats | X| M| X[ XIX| X/ XXX X | X ]| X
Fegsirar @ conirolar  anlregs te - Tedas SEME ~ Chefla imadats | XN X|XIX| XXX\ %| X | K] X
Worscear & ChZar © Ui &e EFT” Tedow SEMNSG — Chefig imedata | XXX XIX|X| XX %) X | K] X
Anukse snual do PPRA Todos SESMT A E
[Fiarein B0 PPRA Todos SESMT X
oA 08 UM Erics QOO GO OIGaNZAcs Om Corjurio oD 0 5EMG com
OBSERVACOES: “ﬁiﬂmmuqmlmdu:é%f‘::lmwmm;h
ponivirada & chefis tn rcs locam. ce trabakho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesfes nos membros superiores 5o podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do MNicleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocomréncias que acontecersm na
posto de trabalho através da Comunicacio de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sio responsdveis pelo seu descarte;

E vedadao:

Uso de adomos;

Ato de fumar,;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em |locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados aberios;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reulilizagdc das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto guimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composicia
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagio ou fracicnamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

oo

& EQUIPAMENTO DE PROTEGAOD INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidede do Empregader: a) adquirr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgdo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) onentar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; &) substituir imediatamente,
gquando danificado ou extraviade: f) responsabilizar-se pela higienizagde e manutengia
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

R - - - e -

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livras, fichas ou sistema eletrénico,
E & de responsabilidade do trabalhadeor: a) usar, ufiizando-o0 apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; ¢l
comunicar ac empregador qualquer alteracio que o torne improprio para uso] d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.,
A utilizagio de EPl's, de acordo ao prescrito no item 15.4 & 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo |X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:
a) Méo realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o "jeitinha” podem provocar acidentes;
¢} Seu corpo também tem limitagdes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
dy Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
a) Cada ferramenta tem limitagdes & um propdsito especifico de utilizacio;
b) M&o faga reparos ou manutengio em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, wverifigue as condiges das maguinas e
equipamentos;
d) Comunigue & chefia imediata todas as condighes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Méo confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a média e lange
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido ¢
uso de adormos,

d) Méo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibide o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportaments
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elélncos, guando a operag@c do desligamentc
nao envelver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢} acionar o sistema de alarme (quando howver);

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maioc de 2,020,

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer lgreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteddo apresentade no documento
Dra. Graziela Maluf Odandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMS0O

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsseps;ae::ngﬁlt:: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos | Sala de enfermagem "
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% AURTIpE S2 P08 ¥ paquInes
ferimentos.
" Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
Detergents Eazintice Enzimético Consultério dentério cirlrgico, odontolgico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele ¢ pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcool 70% vam_naslSaIa de aplicagdo/Setor ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpezal/Sala de enfermagem materiais.
IConsultério dentéario
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i i - Setor de limpeza (utilizado em ’ : s
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Saodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Esirutura do PSF consltruida em concrelo e lalerais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e arificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (porias e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 200

- Area total aproximada (m?): 900
R - Altura do pé direito (m): 3,0
- Altura da edificagfo (m): 5,0
e Observagio:
Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta anadlise técnica da planta do local por profissional
o habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
—r— predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagio natural e
i arfificial (lampadas fluorescentes), venfilaggo natural (portas e janelas) efou artificial
s do Lo (ventilador):
== - Banheiros;
- Consultdrio enfermagem;
—f—ro_ - Consultario médico;
s - Consultério Odontologico
T P - Copa;
Opmo”da miscars PFFNGS oo faz necessaric 2o adent e o Siou em Gaso Ge paciente Gom Suspeiia da dosnca - Deposito de material de limpeza;
A intidade (mensal @ trimestral) de EPI dis Ihllmn.unld.ﬂ-n dis) iglio no sistema da SEMS. N Lavande"a:
- N - Pré e Pés Consulta — Triagem
- Recepgéo;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Sala de procedimentos;
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA - Sala de Reuniio;
- Sala de vacinagdo;
- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;
SMS
Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
SECRETARIA MUNICIPAL orientagdes da RDC 50/02.
DE SAUDE
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE
PSF - CHAPADAO I GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
2020 / 2021 - 1 Agente Comunitario de Sadde 05
- 2 Auxiliar de Enfermagem ~ PSF 02
o /
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) CHAPADAO Il GHE _ ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Auzxiliar de Sande Bucal 01
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA = 4 Cirurgido Dentista 00
Razfio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA _ 5 Enfermeiro N.S. — PSE 01
CNPJ: 46,341.038/0001-29 —
Atividade: Administragéo Publica em Geral N® de servidores: 7.308 - 6 Médico do PSF 01

Grau de Risco: 01 CMAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairmo: Chacara MNazareth

CEP: 13400-800
Municipio: Piracicaba

| Telefone: 2403-1000
Estado: S3o0 Paulo

PSF CHAPADAOD Il

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco; Rua Embu Guassu, n® 71 Bairro; Chapado

CEP: 13425-718
Municipio: Piracicaba

Telefone: 3411-1578
Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

M de servidores no local; 10

Horario de Funcionamento
da Unidade

Seqgunda a sexla-feira (07h00min as 16h00min cu das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicio 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAQ DE EPI

PSF CHAPADAO Il

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A}

Responsavel pela fiscalizacdio quanto ao uso
do EPI no poslo de trabalho: ELAINE REGIMNA DEFAVARI
Responsavel pelo controle e substiluigio do

EBI: ELAINE REGIMNA DEFAVARI

Observacdo: Em decorréncla de slituacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou
Individuais) efou orientagées especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAD DOS RISCOS AMBIENTAIS

B I
-]

*mmmwmam;bwnnﬂmtpmwnum madanth S{0et COTOEINFE U COM TS NOA0AS 08

Egeria [ aruming e e

A, ATk £ B EARSTIEATE. 5 AR A0 SHA PR AR B - BUSL A ST RUSPGEA B SeEnih MUREER A8
Saioe. UbLEN NETUTEnion [ara dagrosicn demagrifics & sociocuburs d comeisds pOTToVe B0 08 sCus i CRrE A ROF ndvdus
& Colivi ML O FER0. [ i Ednieon OF [ONIOR & (anEjErene 0os B0 O 1008 0 NERImETEs, RS, (DA § DasE
sgrween & sacde mimest o pelopacio de comuncade na pol e pdoicas wollacay pare o e de el malzer vakan donciaeey
pENGicas A MORYEBEND df Stea(des de raco 4 ferile; parkper de Epdes quE [oSE(ET 04 S8 enire [ Sel0r df AEE & DuiEs
pob Be o promovar £ aiteds 3e viEa E1E5UAR oulres tarriss come e delermooden pele B porat rTodEly

DESCRICAD DAS
ATTVIDADES

Aui iy b
e Rl
M REACD
Im
&m“_:: : reemtern | A nqip:;: | Q\-erll n.qn;lm ; :npq A
| Guimiso T iment 3 " L | WA Ak
| l-"rwum
Wialsgica | o ~ Cumos o B f & | 2 | o s
| derichaten s antasd caanicapet | Chalteti | B NA
fhcronEnemol  cmontiea witin, nacieras. |
L. -1 —
Eid= |
E:ﬂwh m#“h‘ Frlienp | % ¥
e Toam) | Eveitiai o | Ot | 1+ Bty Ly
*:-hv-.'!-_ ] | 1 1 | i | Pl 1 L
)
Eraondmics | Eag-Ouros | uridades gaf —,
Enforga Fislan I M | ron bmras e o] ries Cabmbva | 1 s i+ Bl Ry
Lt residbeting | | oy
L e | BRaipberg | 1 }
Wi - Gurm [ Entonmeglet. |
wtsates d bogagoee |
D'k“':" R AReUShIaE | o e fars Lbslens | o '] T | 7-Essn [
S [Cmta e Arwia | e
mesno rivel) | movimensgdo
DE CONTROLE
L COLEThRS [ERG) I ABTRATIAL I [T T —
®  Lpckdes de  pesleplo  sorbm ncladion] = Dwdend de Bavies; | = Coloedo de peguianca;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



246 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

E
|
g
i
i

dinpeanig da i ndrere Aod P o
 Prats diiag b Chan i o Uflitacsks s o reiees vageelecs na MFLE, aisinn Gamac el oghs froponis s hsalt biase s PPALA il de briagdo e Risca)
 Bd - MBo b ks

can pea @ Gngn .
v P o Be [ —— | e
BARTND0A & slendmentn ba 1 w0 b end & BOOYE DENENE B A it
T as slacseade pra CAIMESS, s o EPL v aphs & orenisgho posan = CRAy com DCisicn 08 pesnad.
«  Frogiems de sacnm b mumracba
. clegads
. mummmwmamﬂl‘
Bt o gtcs bt |
Cemsrvagsee: l
¢ {7h B Bt o Asd Fezd B0 selor Sity B0 sslor & MBS, wolhir & ) b E17 corclerenie” aprapnadd, Gus Sevar esiar A G "I
aelor e, ey sakoad & Seie s aridede, de neada com A Recesadace 1
L D atordo com o ilem JLI4T &8 Morra B* 3 HR-3TL “0a K de Protesdoe indiédusf - £P1 de fivets on Ado deverss aitar &
suficinte moa e et i, o Fiarross o dds garenhit o dnedfat Faneciments au ceposi b I

- PE

E18-Cutme | Tatebosmpd  |nwemisds|  Costain m o | 1 LR
E 43 - Snamghe Wace 8y | 1
- Sauscln de gravdse | Fenus ReanTa | Dol ] [ 7 » Mot
TS - Faran ! r I Cacmnn |
i mm?c:rmlmm Costain grimache | L ] 3 |8 Mebdo
e aciceni § M 19 = G | |
Mt Lesdens | Owsibmbws [ 4 [ ER ™

Mlumumﬂmm1'

Lirwich dhn procichmans Sriegees [Exlei )

.
e 0 OrupeTheshs degs) fesy de| = A TR . L—-_pm—w.ﬂnamgﬂ
mduwmmniﬂ’rltnm: = inipaten peddiss o tonigdc 0 coMdEAcE oSdmn " MMW

W Thoricas  eiatnadss e, &
P | exf) Febmancla i *  EFEREaLe0 Onk BRI # M""w"m‘“‘“‘m
1 . sho st o & afarnl o et Far e g B,
1 | Capartecic o o conbmsds e agentes bobipom
0 |0-Bams| A | * Lepass o ceriicste coasoreres § wemnal manllu;—;.hnmlun:nr# = Mo orlels - pfecuclo paim
T ¥ B T 1 W st o i o Frobudy pes Addede o Mss Biligeo s BOVEURE
* Colid BO6IUSS0 EANa detede de mieran it | = Pespamdor PRFENES (sem masuiarghc &
Pt 0 Sote mdse w Peogasa g eenags e Bam Ak - preCIURio peny |
Twergerie » ¥ e e Mot sdequads - wrivtiuisrial |
S Ay ARz o PIULS PRACAEM DN LS dUPiE & leTadl - m"":m
- Farenries Wi cinea IACOH # QI b 5 prigeighpi b igririis Wabbgles sofal
DRagico u._:m'__“‘"“m m“"" 4"'“"" Mabisl | AcrComms | cousaeceper | Csbbstva | 3 1|3 ek s T | aw |
AluS BREKRSE Obmervacies. 1
s B D Beern oot o i J0.2.4,7 54 Merma Meguarseriatend M 52 (NHAZ, "08 2 - i, mmmu‘r:wn
Tia- L BSCeRte SAk Eoattd do FAtaG. do KO O 28 parante 3 MEeln BEOratiia Su fesOsFl
Eagran e Prebwmn | ooy i lowess i - s CLAMEN S 1003 1 EOCHE A3 B TLEES vipEAbi 1 R -D0L BSEIR Gir PERMDINAT BRGNS i LA Bace o8 PIHA (MM 08 At 8¢ Fas| |
P--s-:;;h pembran = i = Pl e Apiea, J
Brgunbmict | g 15-oume Potees | cwiistre | 1 i ™ -
W= S Facods | oo | 2 ™ " — | RN :
__ Soiiid | SAISFE “mear gerois de da
M- Lot e Carled & O 3 3 |4 peess Ty s MRS B OO M & CONFRlEGE S8 ESEEEE [EREE mmenmmmulm
| pecturachen Fasongtan [

B aetarin ! ﬂ-;h- ﬂhl“lé:ﬁhuqqh&mw!uhquﬂitmnlmm

acirieo s Cualtatvn | 1 [ Baba haa,  lirdace dm Salde Sa Fariie n quads . e

(G e ervio no Maacho Bdsio. deintet kot Homms Cperacinss do daide
e fhow] - s il ¥,

1 T | i pa g mad
I maww(&ml.
o Cyce g Seregi, =)
- b Pacrnaag b de pecstmen; ] Bl
* Lgdnn Fromple  conen 5 §
i vy I = & poresla deocondcies mban del : mmmw
acome com Deciwia I L § L] 5 M| exry s
AHNE . i - " bt
Téenta thabtracen pei SEPVE S & CipicRuclo ncwl @ SSricukss Goie Sgeed Boligeos| = 3 o |ooBans ok |
R P — w3 !umh-wmn |
. :‘ﬂliﬁ’:ww'w ®  Prplccrin Fl'lll doderies  com  belerial  Bokegpon § % 2 o I:I-U.-.lcl| KA |
ni wiegndn pars descarly de matwigs, " Propema de wcrabomunede ! {
P DO ORI @ O U0 e U & Uohbang sdegsds:
& I'SUASS STGNSE SEMd EGMEriche dFENiE B ErmEds 3 1 | 3.Baus Y
fabera £ g ea kibonsl
| = Prowier s - o i e e o
o e a | .- Aeracal s End- [y, - 1
T Ergustwics | Exigincads | de Trehato) | TR ! L || it I
+ D sl s o s X5 747 e horea R e hE A R 'ﬂlfwmﬂmm +EPL glesearie s D ﬁmmtmm =T m—r .
B e o [N 4 Vet i T s e (ke il e T T g * |
b Parm Beeaiag b s iiabvs Yocarn ublsdes ax desiaes Woenies e N800 s comn melonsoiog s propoats o bedn hess do PPRLA (et de Aaslagio de Rson) - + — - + '
| Bk - Mo we Aplcs 1 E15-utoe | Tabahcempd | Lvenssl Contats oy Gttty ' 1| -t KA |
'EJ.: Sluuu' SRAE Db — |
, plmmes | gweeics : |
E I ‘ [l 1. . B L EE L‘.mnc l
3 Mm.pn-hﬁmhmw el Cormalas, [Nusncha @ ancbe ICha CLACAS MAnlS e CNORT ST AAS @ ACNAn (el &ﬁ ML 'ﬁ
DESCRICAD DAY 2 morir e aECimenn auke no sende eds e pacenls, raTumene o cinag b Sninks b nmad H-W ot #
" ATVAGADES -nllmkunn-p—-hnl Em-minwpmmm;mnm rueriy e n30 mueguibrica
b e O, SOrfe ol s e fEAe. AP Moy e prs Coniol de ol el (roDelel 8 orRrrehe ¢ @ |Mldl Suarie §
B e T e e T | mrwwma nlewl) | movmenteds
» Lubvith (B DOSONTRITE) OGO |E sl
: A L die prOSacme o niS anmpse:
& Do ce Semipo o
Rmcs Esposigla Caraeg. HISGO ek = Linws i e
> e L Bn, ® Meda oo ikl LU B p-:im-mwmmw x>
o Mk W Y T i PR 8 GrpeTRARIC e el bt e
1 | KA s eddcogdoitanl, d¢ Bodo oom Cewnn | : - Mrbw-mmm:
gt 2 [ B T [Ty SARTLI0N w an EEETE Frobe o iels! & AL [l s ke
Tihoncan slacoradan pais CIF WL »  Cosciacho inical @ cordneads eobre sgeries bioitgioos.] ¢ Meiea aelaia o precesplo  pansl
Duierion = inglty natar: 0 G EF, vatrisie o orkniago poatare |
Inte e 2 112 Bebs Pk »  Livpem s dminfeks onormnty g enial. © POEGE0 e Aodenis oo Mawis Aotigon o ¢ FRRERE PRRLHE em mindingic o
0. Lrtiait 4 SRR [t - S8 kR - PECIOED mﬂ:
» Colelor sdequaco pas deveane de mariss|  © PTOQITS de vesne ot b n ssmedieenio mw-ﬂm :
Bokgon BT - Cukes: M0 | e | AiCosise | ceesdos g | st |3 SRR LT WY Ha s . A Sy P % AREEe adv 3 e
ppeire - L - Pwl.u.nnm-lu B PECUDETAGOS DM B [T Prepagazse 04 Bgsnie Bobigies Ge
lehoral o edmbs nborm B
TP : i S « Pretete sclay
2 jreerE——
n‘x‘:" danil 50 Coigdn | Inberiiesle st m [T~ ] 1 7Bt HA mm_gmnk:rahmnzm-ua-nrn [MF1303), hx srarmenias dle Frose o fufuts’ - 6, cescurtivan ca nbo cevario srier & dyido
| puascuses u—n-mumﬁnma Pl Qe S G PR O (et o e i o el
P a—— [y | P A T UL W LR R T MR-TE, SEEP SO MO PO 0 180 D 0 PRSLA ELE A B e o e |
E 15 = Qiron Traoak e pi | Ik roienis Toavaa E“" e e ¥ 1 ¥ = Baisy Bl - B - M I-IADM!
- Eliaghe ur
o e | oot | e | FEC | cuamew | 2 1 la-Bae e,
B achdendn || W12 - Coaten m [TFr=) T Coraw | B = = o T - ety 2o FAS
Urcics | peraom | warmonue | Mormiene | o | o Zip, [omeme | 2 [ 2 [twes . —womkAeA BT | LE e e R
M 1% - Qg Cicorsgdan PHES ISORNTE NGEFY § S0 8 Rdnos 0o b ared BREE, oda 9 S0 CaEaG B 008 WEGE
L] Bocmgos & - . W RSENTE SeTaridady CRECE N mode
Ll o Irdmmienls ' T v-Rabm L mundal, ben come cesen el sl no Bmblio S Seude ColeBve, dreis oy indietamenis ne acs ca ol da eeide @ presecio
=T durgrin o e SORRTEY, FCH DTMEERT quuidace Je el @ pOpUBLn. VRIS B reapin drafamie Lo pate de o
mesmanivel] | movmertiche Ierpabsbon o te conflancs suscler hancas de vgihncis itpca @ bl £ L A el EGeCis e aeniver

1
. + Lives e pricedmants Griges |ESETT, DESCRGAGDNS | iove sies s s bt M RS AT SR04 08 fme OIS - T3 8 SRS 58 RS § Somarionds - A
& Luvs de procednant nis cadgicos: et crpo i & edadone, mniakieado o et @ jomds ¢ @ baasl Iogas ga o3 Eglimas pariaer oo praoitl So pligear apis & patnEmels
. & prtrrn. B A priveiteinl st BORE £ b OINZENIE B3 ROteiio 48 DRSNS A3 LAaSE B S5008 B FDFLE; IR GEME e,
Pt il onise tmm.muwﬂmmm" o dovanial plinbes oz TNT: & PRI [ P O URRIE D BE0Y BE0E 08 7T, aIS0F00 RO (3 Med 0Rd FRSIER v
defras  pars o OrapaDands  dalif paciile; o T rias i i dread plortlnies na Awngde Biics Sefeated ne NOAS D001 mente § SWilo o8 Gt o pakslogas
MI. s M'l Derens s Bk ISR . & - — " EpRCIiCat, DOMT Dn hiperientos, 0F Cial-aos, e S5 el B0, HOaETE 408 SEVoE e Fa b,
EXRTUINE: 8. S L] _ o s "'"":"“" #'“ el & Mwimhh—hﬂ-hhﬁ-hhﬁﬂ-p—mmwmwm-w # O et .
mmﬂ““m”!“ mwilEPl iz n’“‘. i Beibrer aganken biokigiie. "'I '““:“-:""- _“‘":-- Lonvea seferinaia infea il bt Al mer i e L el el e A B [ R e el
= Worblapis raters; - anaalaciha posiue; x Presbughe
& Pogoml pea Addenes com  Mawis Boligoo = AU
- ;:—m--d::hmww-m i & Fipredor PFELNGE fem u“lph__ -
. mmmmu-m 2 m'ﬂ--':m""m: e W) - He e
won Ao ke, - P L ey — : . "a
o Frisi SEreEE S tpeEsls doek B oeets o :_, ,,:. - L Aty o
Sharsl n gndin ekt penpagagio o sgents bialigico wejs o ar .
O ata » tm 22.:57 e H 32 (HR-AZ), 0 = - EPE st sl et . o | o s s ki | g e | et || 5 | e Jeowasi] ot I
mmm:um*mﬂmm_:_ o rigcrmirpeb ot o A S | Eaico Lo Lt L. .3 L.t Mh L L. A L
P M aag B3 CEISITRE SET UFIRIE B4 GRS AINTR R NELTE BRI MO MHRICOGHE FOGORSE 1 D Dase 00 FPRA (MITZ o8 Askagda 48 Foo)
Phn Mo s 3 1|3 B A
't\-l 'I o— | e b |
e T — .
mm!liﬂmMrlmmmmmwm inchasi wigircias. 4 I R .
selarmingds vie ofal o parontsl parg batar oy prevenr slotsden dop dEnte g 03 Bogar manier
wumw.vm AR panE GSSriG-SEEIENERGL, WS RITS0 § tavlace Ducal 6 Sob SwEel, @ hm oa
[ W—— ,-.--l-nd:n-.-u-r-hl-m-qrbu- fus 5 1 1 1-Bains | A |
Lt 3 e b, 5 » prwve e i protbere de T—— s | = |
w -d-hzdtm-d-um&r-h Mutnﬂr-n-wnhwhw&m& T 1 2-Baes | A, |
‘Ancsitaghe sacdatE realzar a8 prrarsy suoeds e TEATMASr § onrisl 3 URATS3 Sus aprissslmsm O | S 1
pwumwﬂ.;eﬂum-aw“.mammt kA parE W 88 7 1 2"-“6" L]
e e b 20 wnir Bules. Bbre SIS e . COTpRRCE, PUTERA’ 8 LENTRSNE §
Wﬁmmhmw-uain\nwarmw Teuricea de Hyune Dol =
Mairrdmies B8 Cordertinic Demina, usculsr Sk intlas coresias Sclrinacan (1 upsrite insdens 1 1 | 1B ok
[ AVALIAGAO DOS RIBCOS = AHALIAE 84 1 D el e B0

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



PIRACICABA, quarta-feira, 1° de julho de 2020 247

MEDIDAS DE COWTROLE
COLETTAS [BPE]. i |  ADERESTRATTAAS 3= ; L i
s Luwis da procedements aneges (Exei]
s, o Sareigo & L de procedmnents nla oRIGOoE;

»  Pacronipeia de percedmeno. .
»  irspeglin pedddrak @ comeclo de condoles shmas del  * CERO

patbo *  DEAke 05 BSURIRGD - TGM ampRa Vs
s Snsigscio don smbanie, F'““:“":“ :’““'F“"W‘“W
Copaciapho Waml & condeusts sbve sgevibes Dioliguos | i prranigls  pun
wed i EPL vascirag B o ot bt b ol

* Uedday de prowgin  conin  nclndos
defoadan  pars o GnpoDiids  daley
il i de stoco tow Deown
BAMTLIIE 4 mencimen B s ies
Tionaan cabaracaa pal) CEFVELR o

O
& Faspindor PITENES {sm mansascis o

= ariiaclc natural

5 Lrpian # desirteegde coneoree & tmsal, ¢ Polocok pars  Acderte cm Ml Bodgn e e wivuls) — prECaUGES AT s
£ 3P0 OB VIR BT, no  misndimerio  mmboiiorisl  de

& Colis BI0qaBdn fAc SEASIE 04 maliriad T TOama de vsnaclolmenanio 188 SOBCIMAIOE OU BOD BUBPALE
patricariahlen & 08 SO0 Sealded s Walshive adegedy, o dnsncs ke A e

* Puam mecslsles pee wopesgic damie s el
Nabr i w irdnds Lbaral [

|- v Boora foon & Bars I3 24, 7 g Narmi Megulamartadors N° 12 ThEL- ), "0 Eoupamioks o Mtosio indvcual - BAT dedcaivain au ndd, Siverdc sefr A diepotinic sm
|imam sfcate n21 pashia de KR0S, do RTA g 3 Ghractold & misdiris DMAcmAr o ot el ©

|+ P Awwitehe Cun Mates Iafee LRKERSAS 08 Sretdey ngenies ra NR-32, Besin como metsdalogs fropasis 5o 180% e ds PPTLE [Watir se Amlaghs de Aoes)

| HA - Pl v Ao

5 QUADRO DE EPI X CARGO

L
-l .
all8 |u
a2|Ela|d|2
£l |s
EPI = @ z2lels
=
Elu|s Bl g
S|8|&|2 2
218|595
LS
o
AVENTAL DE PLASTICO HRNREE
BLOQUEADCR SOLAR 1| E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO [
GORRD HNREEE
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|[E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAD CIRURGICO HINNE
LUVAS DE LATEX N E
1|1 [

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA L rfng

RESPIRADOR PFF-2/M95 (SEM MANUTENGCAO E SEMVALVULA)| * |E|E|E|E|E

* Se houwver necessidade de exposigio aos riscos inerentes ao local da visita efou unidade de
lotagAo do senddor (PSF), realizar o uso do EPlapropriado, que devemn estar a disposicio no

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacio, c)
comunicar ao empregador gqualquer alteragfo que o torne improprio para uso; d) cumpric
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 & 154.1 da NR-15 da
Partaria 3214/78 e art, 191, secdo X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente,

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagbes:

a) Mao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢} Seu corpo também tem limitagdes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d)Andar & nfo correr nos locais de trabalho;

e) Mao gesticular com faca ou outro objeto perfurccortante nas maos,

fi Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsilo especifico de utilizagao;

b) Mio faca reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c} Anmtes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;

d) Comunigque & chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrucbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso ¢ moderagio:

a) N&o confundir eficicia e pressa;

bB) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetives a médio e longe
prazo;

¢} Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido ¢
uso de adomos;

d) M&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamente
durante a jornada de trabalho

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elélncos, guando a operagdco do desligamentc
nd&o envelver riscos adicionais,

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢} acionar o sistema de alarme (quando houver),

d) avizar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

e f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeires (193).
CRONOGRAMA Piracicaba, 15 de maioc de 2.020.
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——— o —— T N Dram(i?zlﬂ:uh.lralg (Illr:'Iandl Farnando Luiz da Silva Junior
s T ORGS0V S YGENZAto0 O COrpaio onito 0 BEVG com ca rabalho
OBSERVAGOES: s33ess0ns trica g SESMI Coordenadora do PCMSO Sl EegEaEaias Tintsilm
0 fome s, PegRi0 & conirois dos EFTE devem Seguar cnentachd
& 4 chefia | s kocais de trabalha

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesfes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo medica;

3. Fazer uso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoia

Administrativo (MAA), comunicar o SESMT de ocoméncias que acontecerem na

posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfure cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ata de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos,

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produte quimico manipulade ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por eligueta com o nome do produto, composigga
quimica, sua concentragdo, dala de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ow fracionamenta,

9. Uma cdpia da FISFQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizada,

& o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
alividade; b) exigir seu uso; ) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo drgda
nacional competente em matéria de seguranga e salide no trabalha; d) onentar e treinar a
frabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagio; &) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviade; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengdoa
peribédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, pedendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsseps;i::ngﬁlt:: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos | Sala de enfermagem
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% AURTIpE S2 P08 ¥ paquInes
ferimentos.
" Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar,
Detergents Eazintice Enzimético Consultério dentério cirlrgico, odontolgico e laboratorial.
i Sala de prooscimento/Sata de Antissepsia da pele e pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcool 70% vam_nasfSaIa de aplicagdo/Setor ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpezal/Sala de enfermagem materiais.
IConsultério dentéario
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i i - Setor de limpeza (utilizado em ’ : s
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Saodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - COSTA RICA

2020/ 2021

- /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) COSTARICA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Afividade; Administragio Pablica em Geral M* de servidores; 7.308

Grau de Risco: 01 CHNAE: 84.11-6

Enderego; Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,

2233 Bairro: Chacara Mazareth

CEP: 13400-300 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

PSF COSTARICA

Alividade; Sadde
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Sofia n® 80 Bairro: Campesire

CEP: 13401-658
Municipio: Piracicaba

Telefone: 34261714
Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

M de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07hO00Omin as 16h00min ou das
08h00min &s 17h00min})

Intervalo de refeigdo | 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF COSTA RICA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo formecimento de EPI: (ALMOXARIEADD A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA BEATRIZ DE MOURA
Responsavel pelo controle e substiluigiio do ANA BEATRIZ DE MOURA
EPI:

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e lalerais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagio natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 189

- Area construida total aproximada (m?): 325
- Altura do pe direito (m): 3

- Altura da edificacao (m):. &

Observagio:

Os dados complementares relatives a edificacdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substiluem a correla analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretana, para fins de oblenc&o dos pardmetros exatos.

2.2 IDEHTIFICAcﬁuD DOS SETORES

A edificagdio possul 0s sequintes selores, construidos em concrelo e laterals
predominantes em alvenaria, pise em cerdmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros,

- Consultdrio enfermagem;

- Consultério odontologico;

- Consultario médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza,
- Lavanderia;

- Recepgéo,

- Sala Agentes Comunitarios de Sadde;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagio.

Observacdo. Os eslabelecimenlos assislenciais de salde devem seguir as
onentacdes da RDC 50/02,

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAD QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitério de Satde ' 06
- 2 Auxiliar de Enfermagem - PSF 02
GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 00
- 4 Cirurgigo Dentista 02
- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Observacdo: Em decorréncla de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Analise, a adogdac de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou

Individuais) efou orientagées especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

3 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS
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— L 1 o . Tt — T I " E_& de responsabilidade do trabalhador: a) usar, ulilizando-o apenas para a
FERTITRPEn T IS TN SN 00 PR finalidade a que se deslina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéio; c)
o s paoes o el T e e P x A pldates comunicar ao empregador qualquer alteragio que o forme improprio para uso; d) cumprir
stiedi pur o GngaDuade ssn) | L PCORE S GO IR GAEe A W Lo s s - s s ie. a8 determinagbes do empregador scobre o uso adequado.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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AVENTAL DE PLASTICO IlI1[I1|E|E
BLOQUEADOR SOLAR |1 E E|E
CALCADO DE SEGURANGA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO ] E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCECIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
QOCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |

MASCARA CIRURGICA Tl

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * [E|E|E|E|E

* Se houver necessidade de exposicio aos nscos inerentes ao local da visita efou unidade de
Iotacio do senidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar a disposigao no

—=|=|=|m|m

| ]
m

—|m|=|m|m
m

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 & 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segdo [X da CLT, nsutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Mao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b} Afalta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndio correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocoriante nas méos,;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsilo especifico de utilizagao;
b) MN&o faga reparos ou manutengado em maquinas e ou equipamentos ligados;
c} Antes do inicio das atividades, wverifigue as condigles das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique & chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes,

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrucbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagio:

a) Mao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢} Duranle a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de lodos, € proibido c
uso de adomaos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,

&) E proibida o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elélricos, quando a operagic do desligamentc
nao envelver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme {quando houver),

setor. d) avisar a chefia imediata;
& CRONOGRAMA e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
CRONOGRAMA
" RESPONSMWEL | MESES DO AND _ .
mam!'mim m—sm!!g | 1]2[3 4|5 6|7 8 8] 10] 1)1z Piracicaba, 16 de maio de 2.020.
Drvuigasto do FERA Todot SESMT ¥
Enpcainglo inicisl @ conbimasde sobre: gk Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
beckbgicos, uso de EP vacinacho, onents; Bo E 5 do Trabalho
Texkow SESMTISENE B R BB AR E I R A E A B ng. Seguranga raba
|

poetral @ orbnta Bo bieics 08 protecss contra Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA,
Foabeches Amberion Todos SESMT AOBEBREEBERERERE
Fearwecan EPTs adecados o cada hagbo™ Tk SEMS — Chefia imedata | 2| K| %[ X[ X[X[x[x[=[Z ==
Fegatrar ¢ A snineon de EPP Tocdos SEMS — Chefln imescinis || X| XX X[ X | X X|X| X | X | X
Worstoens & fincaar o uso de EFT* Todos SEMS — Chefia imedsats |5 | K| x| | X[ X% x| %[ X [ x| *
Andilse srusl do PPRA Todos SESMT A

Fieviso oo cronograma oo PRFLA Todos SESMT | HES Ciéncia do conteddo apresentado no documento
ﬁmmm ﬁﬂmyfﬁﬁn‘wm Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
OBSERVAGOES: assessora Whonica oo Médica do Trabalhe
L regBYo e SR Crfenasa
disponibiizada & chefia nos kecas de frzbalha Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as mios antes e depois do uso das mesmas € a cada troca de luvas,

2. Trabalhadores com feridas ou lesfies nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (MAA), comunicar o SESMT de ocomréncias que aconlecerem na
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Alo de fumar,

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos:;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reulilizagdo das embalagens de produtos quimicos,

7. Deve ser mantida a roctulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulade ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por efiqueta com o nome do produto, composicia
quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, @ nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracicnamento.

9. Uma cdpia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

@

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregader: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgdo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacio; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviade; f) responsabilizar-se pela higienizagdc e manutengdo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, poedendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Milssspsz::‘s:ltz; Paquan0S
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia da pele ¢ pequence
ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Etilico Hidratado a 70° vacinas/Sala de aplicagaolSetor |, /\tiSSepsia dapele e pequenos
Alcool 70% 5 ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpezal/Sala de enfermagem materiais.
IConsultdrio dentrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em : g 53
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - ELDORADO 1

2020/ 2021

- v

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ELDORADO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNP.J: 46.341.038/0001-28
Atividade: Administragio Plablica em Geral
Grau de Risco: 01
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-800

Municipio: Piracicaba

M* de servidores: 7.308
CHMNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Mazareth

Telefone:3403-1000
Estado: S50 Paulo
PSF ELDORADO |

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Avenida Adalpha Franco Bueno, sin®

CEP: 13421-530

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N® de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refeigio

Bairra: CECAP
Telefone: 34142734
Estado: 530 Paulo

Segunda a sexta-feira (O7h00min as 18h00min ou das
(08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF ELDORADO |

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Eslrutura do PSF conslruida em concreto e lalerais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e ardificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 240

- Area construida total aproximada (m?): 600
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificago (m): 6

Observagdo:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e |aterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) elou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultdrio medico;

- Consultério Odontoldgico;
- Copa;

- Depésito de Material de Limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala de atividades;

- Sala de esterilizagéio;

- Sala de inalagéo;

- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinago.

Observago: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
-1 - Agente Comunitario de Salde | 05 -
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
- 3 Auxiliar de Saide Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 6 Médico do PSF o1

Observacio: Em decorréncia de situagies de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
eiou outros) elou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE |/ Andlise, a adogac de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou
Individuais) efou orientagées especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgaos competentes (Exemplo: Decretos, Motas Técnicas, efc.).

4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAD DOS RISCOS AMBIENTAIS
Egerie Coruming oo Sae

% [ I
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Responsavel pelo fornecimento de EPI: [ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substiluicio do
EPI:
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- W - de 1 nsabilid;: tr. Ih r: a) usar, utilizando-o0 apenas para a
e + Livied t gricedibents S | EABA; finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio, c)
: m*f‘:::vmmh . '-"“'I"”w“*“‘"'“”': comunicar ac empregador qualquer alteracio que o orne improprio para uso, d) cumprir
* Ustes e prowcho  coMIE WSENRR . bk seiddcas & cemechd ds Gondiies sbamo do|  * as determinagdes do empregador sobre o uso adequado,
Mt 4 s o Dio . B i d ,?,.‘3‘:;‘,,‘;:,‘;‘::{;:,;.’{::_’?““;':{“ A utilizagdo de EPI's, de acordo ac prescrito no item 154 & 15.4.1 da NR-15 da
e ch V™5 o Capachagte mcml » coniuscs sk spenies Dligkse| | T onigm - peemicte pex  Portaria 3214/78 e art. 191, segéo X da CLT. neutraliza o agente insalubre existente.
& vprirachs rafrsl :"d' E"Lmi'm mﬂ_ s Faspasdor PRF2%SS [sem manseoic m
& ™ * oo L m h"ﬁ—" . - - - e O
Llrgin o sy srairpics 8 st Bu ey il - pracaughc pan monss g QECOMENDAGOES GERAIS
» Cokis sisqasdo pees descerls de maberiss] m:;:-:-w"mmh :HIHII u:;rm oy 'Iﬂw'l.l.mml":
pertroacianies = de cumns walduos e i e iiipiia il 3 il i g ria st g Recunhef-s_! suas limitagdes: .
RO AN S0rs . ;:m el a) Mao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeilinha” podem provecar acidentes;

¢} Seu corpo também tem limitagbes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

dyAndar e nao correr nos locais de trabalho,
) Mo gesticular com faca ou outro objeto perfurccortante nas maos,
f) Leia os manuais anles de operar alguma magquina.

™
§ E m Use ferramentas apropriadas:
w | L § = % a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao;
% E (] oy b) Néo faga reparos ou manutengic em maquinas e ou equipamentos ligados;
o = r.;:n g c) Antes do inicioc das atividades, verifigue as condigles das maguinas e
g ﬁ = equipamentos;
EFI z2lels d) Comunigue & chefia imediata todas as condigdes Inseguras, gue oferegam riscos
g wl & = = de acidentes.
Sle|ls|3 E
o E = 5] Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
£ :E = |E Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
g g < recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.
<L
Use bom senso e moderagio:
AVENTAL DE PLASTICO IJIJIIEJE a) N8o confundir eficicia e pressa;
BLOQUEADOR SOLAR 11 E ElE b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a medio e longc
CALCADO DE SEGURANCA P prazo;
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO 1 c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido c
GORROD EITIITTEIE uso de adomos;
d) M&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO EJEIEIEIE e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
LUVAS DE PROCEDIMENTO MAC CIRURGICO I{ [P [01]1 durante a jornada de trabalho.
LUVAS DE LATEX 1 {1 E
QCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) I EEENEN Em caso de incéndio:
GCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME] [ a) desligar maguinas & aparelhos elélricos, gquando a operagio do desligamentc
MASCARA CIRURGICA T ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
RESPRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEMVALVULA) | * |E|E|E|E|E ChBcOnariomatens de Slanns Lqando Notver);
d) avisar a chefia imediata;
* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de ) abandonar o local de forma rapida e segura;
Iotacio do senidor (PSF), realizar o uso do EPlapropriado, que devem estar a disposigao no f) chamar imediatamente o Corpe de Bombeiros (193).
setor. Firacicaba, 16 de maio de 2020.
& CRONOGRAMA
ERER R Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
o]  RESPONSAVEL | MESES DO ANO Eng. Seguranga do Trabalho
m“m"mﬁm e SecretariaDivishoDepta|1[2[3[4[s[8[7[a[a[10]11 12 Coandenacdar Geral do SESMT Coordenador do PPRA
Divigacho do FPRA Todos SESMT )
Capactagho incial & conbnusdn sobes: AoenS
Bicgicos, uss de EF) vacinacha, arentac o
‘“‘“hm":n': Soconra | Tokw SESMTISENS ol o | o] v e | ¢ 2 | 20|
Aushsches Amiveritnn Todos SESMT B A A EA EAE EA EA A A B Ciéncia do conteddo apresentado no decumento
—’W‘é":ﬂ“ E:f* 'ﬂm_ _'fﬂ'tm_" Iﬁ f: me m‘""’“ i i i ;C § i i : i : i : Dra. Graziela Maluf Odandi Fernando Luiz da Silva Janior
ecsors o feosoar o o do EPF" Todos | SENE - Chebe imacel | X|X[KDXdx DXk xx]x D x caméiizggﬁéhﬁso Eng. Seguranca do Trabalho
[Fervisfo co cronograma do PPRA Todos SESMT X
s Tenameriios devem ver GoaZacos em corjrio enlie @ SEMS cam
DREERVACOES: .mmiauummsem -
disponibilizada & chefia | nioss bocais do trabalha

T MEDIDAS DE PRUTEI;.&D ESPECIFICAS EM SERVICO DE sAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas,

2. Trabalhadores com feridas ou lesfies nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apds avaliagio médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoio
Administrativo (MAA), comunicar o SESMT de ocoméncias que aconlecerem na
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Alo de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados aberios;

Reencape e a desconexéo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagio das embalagens de produtos quimicos,

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulade ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por efiqueta com o nome do produto, composicia
quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracicnamento.

9. Uma cdpia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizada,

@

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregader: a) adquirr o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo drgdo
nacional competente em matéria de seguranga e sadde no trabalho; d) orentar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; @) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviade; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengdo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
formecimento ao trabalhador, poedendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Miissspsi;rt::‘s:ltz; Paquan0S
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""”‘"“';::ns:';: ReqUEnos
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Eiico Hidratadoa70° | 4 | vacinas/Sala de aplicagiolSetor | ¢ e ix
INPM de limpezal/Sala de enfermagem maF; erials.
IConsultdrio dentrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em : g 53
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sddio profissionais de limpeza)
Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e lalerais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cocbertura em laje, iluminagdo natural e arificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
condicionada).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?); 200

- Area construida total aproximada (m?): 800
- Altura do pé direito (m): 2,90

- Altura da edificaglo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relatives a edificagio levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de oblengdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes selores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagao natural e
arfificial (lampadas fluorescentes), venfilaggo natural (portas e janelas) efou artificial
{ventilador e ar-condicionado);

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultdrio Odontologico;
- Copa;

- Deposito de Material de Limpeza,
- Lavanderia,

- Recepgdo,

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinag&o.

Observagdo. Os eslabelecimenlos assislenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) ELDORADO I

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNP.J: 46.341.038/0001-28
Atividade: Administragio Plablica em Geral
Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-800

Municipio: Piracicaba

M* de servidores: 7.308
CHMNAE: 84.11-8

Bairro: Chacara MNazareth

Telefone:3403-1000
Estado: S50 Paulo
PSF ELDORADO NI

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03 ]
Enderego: Rua Yolanda Pereira DY Elboux, n® 35
CEP: 13422-576

Municipio: Piracicaba

Bairro: 'Purnpé-ia
Telefone: 34242490
Estada: Sao Paulo

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

- 1 Agente Comunitario de Sadde 05
‘ - 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 0z

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
. 3 Auxiliar de Salde Bucal oo
- 4 Cirurgido Dentista 0o
- 5 Enfermeiro N.5. - PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Observacio: Em decorréncia de siluacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
elou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Analise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Adminisirativas efou
Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAC DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAD DOS RISCOS AMBIENTAIS
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Empreendimento: Programa de Salde da Familia
N*® de servidores no local: 08
Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigdo

Segunda a sexta-feira (O7h00min as 18h00min ou das
08h00min &s 17h00min)
1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

PSF ELDORADO I

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo formecimento de EPI: [ALMOXARIFADD A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substiluicio do
EPI:

JOSEAMNE OLIVEIRA

JOSEANE OLIVEIRA
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 154 & 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢lo |1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Mao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeilinha” podem provecar acidentes;

¢} Seu corpo também tem limitagbes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

dyAndar e nao correr nos locais de trabalho,
) Mo gesticular com faca ou outro objeto perfurccortante nas maos,

T T f) Leia os manuais anles de operar alguma magquina.
wl_
§ ':'I- § w Use ferramentas apropriadas:
‘3 E &= |m a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao;
h= ] 8 “: L b) N&o faga reparos ou manutengido em magquinas e ou equipamentos ligados;
e § w g c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigfes das maguinas e
g § Z| equipamentos,
EFI g s -] = d) Comunigque a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
w|ao| 's ) de acidentes.
S|8|&8|2 g
el5 E (%] Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
_5 = IE Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
g § = recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.
<L
AVENTAL DE PLASTICO L EeE 2) NBO confundiy eficacia e presss;
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E . ) - - e - )
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e lony
CALGCADO DE SEGURANGA P —— rod J ! .
CHAPEU COM PROTETCOR DE PESCOCO I ¢) Duranle a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de lodos, & proibido ¢
GORRD EJI|[I]|E]E uso de adomos;
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO EIEIEIEIE d) M&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,
e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
LUVAS DE PROCEDIMENTO MAO CIRURGICO I{ [P [01]1 durante a jornada de trabalho.
LUVAS DE LATEX 1 {1 E
QOCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I EEEEEN Em caso de incéndio:
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdc do desligamentc
MASCARA CIRURGICA Tl nao envelver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * [E|E|E|E|E ¢} acicnar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
* Se houver necessidade de exposicio aos nscos inerentes ao local da visita efou unidade de ) abandonar o local de forma rapida e segura;
Iotacio do senidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar 3 disposigio no f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeires (193).
e Piracicaba, 15 de maic de 2.020.
CRONOGREMA Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Ilgreja
 RESPONSAVEL | MESES DO ANO Eng. Seguranga do Trabalho
AGOES DO PROGRAMA OHEIMALISE | pissoDepiol 1[Z[S[2]8 (e [7[8 3] i8] Ti]iZ Coordenador Geral do SESMT - it ek irgrioge e
Divigacho do FPRA Todos SESMT ¥
Capmctachs neinl & conb SRS DT
Bicgicos, uss de EF) vacinacha, arentac o
‘“‘“hm":n': Soconra | Tokw SESMTISENS ol o | o] v e | ¢ 2 | 20|
| Awakagbes Ambventan Todos SESMT LA A EES EARAEARAEAR A BB Ciéncia do conteddo apresentado no documento
= o™ = a do
F:mf:h m‘”:‘.‘._mum. Iﬁ f: mm ': i ’: ;C i i ‘;{ : i : ’: : Dra. Graziela Maluf Orandi Fernando Luiz da Silva Janior
Morstoens & fiscair 2 de EFF* Todos SEMS — Chefa imedats | 5| 1| | %] x| %[ =[x =[x [ x| x Medica do Trabalho
Aebise sl do PPRA Tou SESMT CAES Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho
[Fervisfo co cronograma do PPRA Todos SESMT X
s Tenameriios devem ver GoaZacos em corjrio enlie @ SEMS cam
DREERVACOES: .mmiauummssm -
fisponibiizada & chefia nioss bocais do trabalha

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesSes nos membros superiores so podem iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do NMicleo de Apoio
Administrativo (MNAA), comunicar o SESMT de ocomréncias que aconlecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfurc cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. Evedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Ltilizagfio de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reulilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salide;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigia
quimica, sua concentragdo, dala de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento,

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquinir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo drgda
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orentar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) subslituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizag@o e manutengia

periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fomecimento ao trabalhador nodendo ser adotados livros_ fichas ou sistema eletrénico.

ANEXOS

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Milssspsz::‘s:ltz; Paquan0S
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia da pele ¢ pequence
ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Etilico Hidratado a 70° vacinas/Sala de aplicagaolSetor |, /\tiSSepsia dapele e pequenos
Alcool 70% 5 ferimentos e limpeza da unidade e de
INPM de limpezal/Sala de enfermagem materiais.
IConsultdrio dentrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em : g 53
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basica
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257

PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

E DE EQUIF TO DE - E.RL

Home: N Funcional: GHE [ Andlise:
ocr tH ta do admissio: un,
Unidade: Chefia da Unidade:
L L
Fecebl da BE — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de e )
de minhas que me sio - o P AR 166 da

w0 de uso OBRIGATORIO, & que 1 molmmuammauuwmeuuﬂwmmEmh -
minhas mwr“hllld-iw wm guardar, conservar & ulilizar pars o finalidade que se des ackor qualkquess Ill“ch
mEleolmprﬁaem thazwf?ﬂ-L«nle

nos pariodos normais de troca, ou quando na dispensa
dlmhh- .ﬂvld-d-umﬂnlunll @ nbo fazendo a dewv nlwlodmmid-mlmn

Nnm. Legivel do Servidor, . de. de 20,

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e arificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagio natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- N® de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m®): 200

] = e - Area total aproximada (mé): 250
I — ——— - Altura do pe direito (m): 3,0
Fieeseacir PLE S =SS s iannERS & Sar A - Altura da edificagéo (m): 4,0
2
g — Observagao:
Os dados complementares relalivos & edificagio levantados e estimados pela
z SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
§ i habilitado desta Secretaria, para fins de obtengo dos parametros exatos.
Ls:’::::::;d:lrgrrz Ns.'.(mmr o som valvula)
Cotas 5e B nio arigeas 2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES
§ o —tr20_ A edificagdio possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
R predominantes em alvenaria, piso em granilite, coberlura em laje, iluminagao natural 2
B |Luvesdeprece artificial (lAmpadas fluorescentes), venlilagdo nalural (portas e janelas) elou artificial
§ L — - (ventilador):
B e
I T T e — - Banheiros;
o —— RVEN. - Consultério enfermagem;
Recprator PEES = ErBrsTES & sam VAivS - Consultdrio médico,
T —— - Consulirio odontolégico;
lmwmuqon-iun-pmp::l-mm-wnnm- ﬁ--‘:: ®iou em caso de paciente com -u-p-n- de doenca - copa‘l
A intidade (mensal @ trimestral) de EPI dis Ihlllz.ﬂnﬂlunldld-ﬂ dis) iglio no sistema da SEMS. = DEFmitu dE mater'ial de Iimpezﬂl
4 - Lavanderia;
- Recepgao;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Sala de curalivo,;
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA - Sala de esterilizagfio;
- Sala de inalagao,
- Sala de reunido.
SMS - Sala de vacinagio;
SECRETARIA MUNICIPAL
, Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
DE SAUDE orientagdes da RDC 50/02.
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE
PSF-1IAAI1
GHE ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
202072021 - 1 Agente Comunitério de Salde 06
\_ Y - 2 Auxiliar de Enfermagem - PSF 02
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE : 3 Ausiliar de Satde Bucal 01
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) IAA |
- 4 Cirurgigo Dentista 0z
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA : ° Enfermeiro N.S. — PSF 01
Razéio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA ] 6 Médico do PSE 01

CMPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragio Pablica em Geral

Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233

CEP: 13400-200

Municipio: Piracicaba

M* de servidores: 7.308
CMNAE: 84,11-6

Bairro: Chacara Mazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao0 Paulo

Observacdo: Em decorréncia de siluagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou cutros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE ! Analise, a adogio de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
elou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos drgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc. ).

4 DESCRIGAD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAD DOS RISCOS AMBIENTAIS

PSF 1AA

Afividade, Sadde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Jodo Pedro Correa, 810

CEP: 13411-142

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N* de servidores no lecal: 13

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refeigdo

Bairro: Santa Terezinha
Telefone: 3415-1093
Estado: Sao0 Paulo

Segunda a sexta-feira (O7hO0Omin as 16h00min ou das
08h00min &s 17h00min)
1 (uma) hora

RESPOMNSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAD DE EPI

PSF 1AA |

Agerda Corunting o Saode

eolifvas, devbrrshidid MWMudr«mshumMu Eadce - SUS & eof tupervislo & Sacrotusa Musicipa! de
Salioe, LThzs sTumenios pare dagriaion denogriios ¢ sociooulel de omeridede, promove o Des e educepio Laia & saide mividus
& mhebva: neazar o g, (e e extheaios de oonbaole & plansjarmento das agles de salde. de nastimentos. ShA0s. Soerigan & Duos
apreesd B dalde; sl & Slbopacio di coTuncEl i polels puicnn «oRICES BTk B Brea O ARG, PERREY VRIRE Somclase
pertices pare monloranento de stemcdes de race & ferile; pariopel co xdes que folsegam o cios enire O setir de sale o owhies
Pl B O DOV B AR08 08 VIS, €T ACLAN Duies 1NN CoTeaE delerninacs DeiC SLpEr: Fratein

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fomecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LIVIA PAULINA MANGIALARDO LINA

Responsavel pelo controle e substiluicio do

EPI: LIVIA PAULINA MANGIALARDO LINA
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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218|5(°|&
HEDS
<L
AVENTAL DE PLASTICO 11| I1|E|E
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E
CALCADO DE SEGURAMNCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO _ E{I[I[E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E[E[E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAC CIRURGICO I{ [P [01]1
LUVAS DE LATEX 1 {1 E
QCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) I EEENEN
QCULOS DE SEGLRANGﬁ (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA e frfpngd
RESPIRADOR PFF-2/M35 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E|E|E|E|E
* Se houver necessidade de exposi¢io aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotagio do senidor (PSF), realizar o uso do EPlapropriado, que devem estar a disposigao no
seflor.
& CROMNOG RAMA
CRONOGREMA
rmg|  RESPONSMVEL | MESES DO ANO
m“m"mﬁm WWM1!SAIGTT_!LE
Divigachio do FERA, Todos SESMT )
Capactagho incial & conbinusds sobo: Agen
Bickbgicos, uss de EF vacinacho, Ko
- k- beasbe m”wl Teados SESMTISENS wf o] [ | | | 2 | |
Fovshaches Ambwernitan Todos SESMT AEBEBABRBREEREEE
Foarecn EPMs indicados a cada hargio™ Tedos SEMS — Chefia imedata | x| x| x| x]x|x[x[x[x[ =[x x
Fegatrar ¢ A snineon de EPP Tocdos SEMS — Cheflnimediinis | XXX | XX | X[ X X[X]| X | X | X
Morioear & fiscaizar o uso de EPT Todos SENS — Chetia imedats | x| X[ %[ %] x| X[ x]x[x[ x| ®[x
Andlse anusl do PPRA Tedos SESMT K
o snagara do PR e e T T T o T T s R R T
DRSERVAGORS: S mmmmms&m
fisponiblizada & chefia | nioss bocais do trabalha

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as m3os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lestes nos membros superiores s0 podem iniciar
suas atividades apds avaliagio médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediala, com a ciéncia do servidor e do MNicleo de Apoio
Administrativo (MAA), comunicar o SESMT de ocoméncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reulilizagao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por efiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragio, data de envase e de validade, @ nome do responsavel
pela manipulagio ou fracicnamento.

2. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado,

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a} adquirr o adequado ao risco de cada
afividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgdo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizag@o e manutengia
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador. pedendo ser adotados livros. fichas ou sistema eletrdnico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina;, b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio, c¢)
comunicar ac empregador qualquer alteragio que o torne impraprio para uso; d) cumprie
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ac prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo 1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitag&es:

a) Mo realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeilinha” podem provocar acidentes;

¢} Seu corpo também tem limitagdes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d)y Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nio gesticular com faca ou outro objeto perfurccortante nas maos,

f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limilagdes & um propdsito especifico de utilizacio;
b) N&o faga reparos ou manutengio em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigfes das maguinas e
equipamentas;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagio:

a) N#o confundir eficécia e pressa;

b} Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢} Duranle a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de lodos, & proibido o
uso de adomos;

d) M&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalha.

Em caso de incéndio:

a) desligar maguinas e aparelhos elélncos, quando a operagio do desligamentc
nao envelver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndic apropriado;

¢} acicnar o sistema de alarme (quando houver),

d) avisar a chefia imediata;

&) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeires (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteddo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Miissspsi;rt::‘s:ltz; Paquan0S
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""”‘"“';::ns:';: ReqUEnos
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Eilco Hidratadoa 70° | 4 | vacinas/Salade aplicagéolSetor | ¢ e ix
INPM de limpezal/Sala de enfermagem maF; erials.
IConsultdrio dentrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos os Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em : g 53
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sddio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



260 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

DIARIO OFICIAL

TO DE -E.RIL

N* Funcional: GHE [ Andlise:

un:

| Ehefia da Unidade:
L L
Fecebl da BE — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de e A0 nas
datas, para a de minhas que me sio - no At 166 da
CLT.
Deoluo e fo ual s0 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o lmmmmm par a o uw m-eu\ o sdwundu dos EP1s, &

minhas l‘-wr-hlllduiw o guardar, conserver e utilizer pars s finahdede que se des acdar qualgquaer III.II:ID
IRE da Poﬂtﬂt 3214(75 - L0| nP 1972772 -

nos pariodos normais de trocs, ou quando na dispensa
"

mEleolmprﬁaem

dlmhh- Iﬂvld.d..umﬂnlunl] cr\loflznndu a dew nlwlodmmmid-mlmn

Nnm. Legivel do Servidor, . de. de20___,

—_—f20___
—f 20
—_—f20___
—f 20

| Lur

Luvas de Latex

Avenial plastico ;im0

[ Ocuios de seguranga

MAsoara cird:
—_—r20___

a.

Olc.nlnﬂﬂﬂdtw“(c Au) cltados estho Ne sou prazoe de validade.
© Itam 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), da e - EP1,

clente nos postos de trabatho, Hie forma que seja

ou nio,

area de w-nu-ad-m-m-anm-u-p-munmol

com
u-v-.io gstar 3 disposicdo em nimero

faz
lmwm cujo melo de pmp-u-olo do agente sli-
mestral) 4o £ disponibilizade na unidade ests & dis

Igio no sistema da SEMS.

A quantidade (mensal @ tri

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF-TAAII

2020/ 2021

. /

1 IDENTIFICAGAO DA FREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) 1AA I

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razfo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CHNPJ. 46,341.038/0001-29
Atfividade: Administragio Pablica em Geral
Grau de Risco: 01

M* de servidores: 7.308
CHMAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antgnio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Bairro: Chacara Mazareth
Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estada: Sao Paulo

PSF 1AA N
Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Jodo Pedro Correa, 408 Bairro: Santa Terezinha

Telefone: 3425-3557
Estado; Sao Paulo

CEP: 13411-142
Municipio: Piracicaba

Empreandimento: Programa de Saide da Familia
N* de servidores no local: 08

Seqgunda a sexta-feira (DFh0O0Omin as 16h00min ou das
08h00min &s 17h00min)
1 (uma) hora

Horério de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdc natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagao natural (porlas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:;

- N® de pavimentos: 1

- Area construlda aproximada (m?): 120
- Area total aproximada (m?); 250

- Altura do pe direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 4,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretana, para fins de oblengdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concrelo e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, coberiura em laje, iluminagdo natural e
arfificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) elou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgdo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao;

- Sala dos ACS;

Observagdo: Os eslabelecimenlos assislenciais de salde devem seguir as
orientages da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Sadde 04
| - | 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.5. - PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacio: Em decorréncia de sitluacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
elou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE | Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Colelivas, Administrativas efou
Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos drgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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DIARIO OFICIAL

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesfes nos membros superiores s podemn iniciar
suas atividades apds avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

&, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoia
Administrative (NAA), comunicar o SESMT de ocoméncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF),

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexéo manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos,
Procedimento de reulilizagio das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quirmicos utilizados em servigos de sadde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, per eliqueta com o nome do produto, composigdo
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento,

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
afividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgdo
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacio; &) substituir imediatamente,
quando danificade ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E ¢ de responsabilidade do_trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo, c)
comunicar ac empregador qualquer alteragdo que o torme improprio para uso; d) cumprir
as determinag¢bes do empregador sobre o uso adequado,

A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 154.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do |X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:
a) M&o realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
b} A falta de conhecimentos e o “jeilinho” podem provocar acidentes;
¢} Seu corpo também tem limitagbes, ele sd pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
d)Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
&) Mao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
fi Leia os manuais antes de operar alguma maguina.
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagao;
b) M&o faga reparos ou manutengio em magquinas e ou equipamentos ligados;
¢} Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maguinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagio:

a) N&o confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo parmitira atingir os ohjetivos a médio e longe
prazo;

c) Duranle a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido ©
uso de adomos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes,

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligaments
ndo envolver riscos adicionais,

b) usar o extintor de incéndio apropriada;

¢} acionar o sistema de alarme {quando houver),

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Dra. Graziela Maluf Orandi Fernando Luiz da Silva Janior
Medica do Trabalho

Coordenadaora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Aniissspsi;:;z:l;; Paquan0S
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""”‘"“';::ﬂg';: ReqUEnos
sonin Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Delsrgents Encinitico Enzimético Consultério dentério cirdrgico, odontolégico ¢ laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de
Alcool Eilco Hidratadoa 70° | 4 | vacinas/Salade aplicagéolSetor | ¢ e ix
INPM de limpezal/Sala de enfermagem m; erials.
IConsultdrio dentrio
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° iSpodkyed Sak ot o Antissepsia das méos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: g - Setor de limpeza (utilizado em : g i
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

E DE EQUIF TO DE -E.RIL

HNome: N Funcional: GHE [ Andlise:
1 R un:
Chefla da Unidade:
L L
Fecebl da BE — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de e A0 nas
datas, para a de minhas que me sio - no At 166 da
CLT.
Declaro que tomei o que o i #i0 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o trenaments pars o use corelo © sdequado dos EP1's, @
estou ciente das minhas el wm guardar, ® utilizar para a finaldade que se destine. Comuncar ac empregador quakquer altecagbo
do EPl que o tome para o uso, a Norma — NRE da Portaria 3.214/78 e Lei n® 1972/72 - Estatuto dos
ios Publicos do i o {

Com - em os L e pr &0 indivi i nos pariodos normais de troca, ou quando na dispansa
de minhas atividades profissionais, e nio fazendo a devolugdo dos mesmos ¢ de minha e @

Nome Legivel do Senvidor. . de. de 20,

o cirbrgicos

vas
Luvas de Litex

Hoo
Gomo —_—f20___

Kt disponivel

Oculos de seguranga
Mascara cinirgea
Reapirador PEFZ — NS (&AM mAnUTenGas & sem vAIIa)
aeadimants cingien

Ki disponivel

T
Luvas de procediments cirirgico
Luvae de procedimento nio cinangicos
Luvae de Latex

Avental plastico.
[ Goulos dae

Mascara cirirgica
Respirador PEFZ — NGS5 (aem ma
Luvas de arvamrile Caringice
Luvas de s vt NEo ol RS
Luvas de ey

Avanial plsbeo

Gome

[DOeculcs de seguranca

Soara oiran

| SO O
Respirador PFF2 — NB5 (sem me
Luvas de iwente @; o

[ Luvas de imento ndo o
Luvas de Latex
Avenial plastico
Gemre

[ Ocuics de sequranga
MAsoara cird:

[ Feespiradior PREZ — 758 (oo
Luvas do
Luvas de procediments NBo cinangieos

Luvas de Latex

Avental plstico.
Goro

Deados de rangs
Mascara cinirgica

i
PFF2 — NG5S manu!

— 20

Kit disponivel

& som vahwula)

it disponivel

e sem valvula)

Kit diponivel

& mem valvula)

S0 @ sem a

0% Certificados de Aprovagio (C.A) citados o5tio No Seu prazo de validade.

De acordo com o itam 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os da e - EP1, ou niko,
deveriio estar 4 disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ou ]

© uso da se faz ao area de e/ou em casoc de paciente com suspeita de doenca
Iinfectocontaglosa culo melo de p do te

tagl ropagagio agente seja o ar.
A quantidade {mensal e trimestral) de EFl disponibilizade na unidade esti & dis

Igio no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARDIM ORIENTE E FARMACIA

2020/ 2021

- v
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Grau de Risco: 01

CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

Atividade: Saude

CEP: 13426-142

PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020 263
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) E FARMACIA JARDIM ORIENTE GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA - 4 Cirurgi&o Dentista 01
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA -
CNPJ: 46.341.038/0001-29 = 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
Atividade: Administracdo Publica em Geral N°® de servidores: 7.308 -
CNAE- 84 11-6 6 6 Medico do PSF 01
Enderecgo: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth FARMACIA
Telefone: 3403-1000
Estado: S&o Paulo - 7 Atendente / Auxiliar de Farmacia 01
PSF E FARMACIA JARDIM ORIENTE .
- 8 Farmacéutico 00
Grau de Risco considerado no PSF: 03 Observacdo: Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Grau de Risco considerado na Farmacia: 02 Pandemia efou outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
Endereco: Avenida Luis Pereira Leite, 2.351 Bairro: Jardim Oriente aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
Telefone: 3411-2268 e/ou Individuais) elou orientagoes especificas complementares, estabelecidas e
Estado: Sao Paulo disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Municipio: Piracicaba
Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no PSF: 12
N°® de servidores na Farmacia: 01
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0O0Omin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizago quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ELISABETE GUIMARAES ESPOSTO

Responsavel pelo controle e substituigéo do
EPI:

ELISABETE GUIMARAES ESPOSTO

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substituigdo do
EPI:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 250
- Area total aproximada (m?): 525

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagao (m): 4,5

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT né&o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSFE

- Banheiros;

- Consultorio enfermagem;

- Consultorio médico;

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagé&o;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Saulde;

Farmacia

- Recepgéo;

- Banheiro;

- Copa;

- Estoque da farmacia;
- Farmacia.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

| GHE |ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE |
- 1 Agente Comunitario de Saude 06
| - | 2 | Ausxiliar de Enfermagem — PSF 02

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitirio de Sadde

- 5 - - Béwe

| mmrommueammocprm«paodeummemmoﬁumsaudemn:drmlcm i ou

colelivas, desenvalvidas em conformidade com as diretiizes do Sistema Unico de Saide - SUS e sob ammsao da Secretaria Municipal de

Salde; utilizar para promaover agdes de educacio para a sadde individual

@ coletiva; realizar o registra, para fins exclusivos ueoonlml & planejamento das agdes de salde, de nascimentas, Sbitos, doengas e outros

agraves & salde; eshmutar a parwpam da comunsdade nas politicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domicianes
para ghes de nsco 3 familia; participar de agdes que fortalegam os elos entre o selor de salde e oulras

1 polllim que promovam a mﬂn de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo supericr imediato.

Sal
Quimico MA MNA
Bioldgico B7 - Outros domickares ou Eventual A causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixo MA
L comunitarias virus, bactérias,
fungos etc.
El4-
Exiginciade | Mobiirio (Posto Problemas )
Postra de Trabalho) Eventual Contato posturais Cualitativa 1 1 | 1-Baixo MNA
Inadequada
Caminhadas
Ergondmico | £y & Ouros |antre unidades de _—
Esforgo Fisico salde & Intermitente Contato posturais Cualitativa 1 2 | 2-Baixo NA
Leve residéncias [
Trabalho em pé
M15-Qutras | Escormegdes,
. situagies de tropegos e
D’“:“::'n’i'::' ) desequilibrios | Intermitents Contato Wﬁ:s Cualtatva | 1 2 | 2-Baimw NA
(Queda de durante a oscorip

Calgado de seguranga;
»  Gculos de seguranca com lente fumé:

«  Ordens de Servigo; .

*  Medsdas  de pmleq-an contra ﬂu!ndlo-s
« Padronizaclo de procedimenios;

definidas  para o GrupaDivisio dais)

* Prototor solar;
* Ghapéu com protetor de pescogo.

(Ges), de acordo oem inalizagdo dos ambientes,
G3811/2018 & . G inicial e scbre: agentes biolagicos,
Técnicas elaboradas pelo CBFMESP uso de EPI, vacinagio e onentagao postural;
«  Programa de vacinago/imunizagdo,
+  Mobilidrio adequado,
+ Pausas inlerceledes para recuperegio durenle a jorneda
laboral e ginastica laboral.
Observagies:

- (') Se houver necessidade de exposiclo aos riscos Inerentes uuwmaowordn visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho no/
sator afou ser solicilado & chele da unidade, de acordo com a

- De acordo com o item 32247 da Norma N!gulam!nhd‘ma N* 32 (NR-S!] “Os de leavao - EPI,

em nimers suficiente nos postos de trabalh, £eja imediato -

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vlgonltsna NR-32, lsmmmmmnglapmpowmm meun PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risca).

- NA - No se Aplica,

ou ndo, deverdo estar a

Desenvolver com os Agenles © de Salde de
Comuniting de Sadde, quando solicitade, no que se refere &5 vistas a5 dos
expostos s situagies de risco, visando garantic uma melhor moniteria de suas condicdes de saide; executar u precedimentos de viglidncia
sanitiria & |pld|mlnlbglu nas dreas dn mn;lo ] :ﬂm a0 adolescente, 4 mulher, a0 adultc & ac idoso, bam como no confrole da
doengas elo. agdes bisicas de saide nas dreas de alengdo & crianca, ao
adolescente, & mulhes, a0 adulle & ao ideso, com énfase na promocdo da saldde e prevencho de doengas, participar da discussdo e
urqulu;ln do processo de ﬂbﬂl\o da unidade de salde; realizar visitas domicikares & prestar assisténcia em domiciio ao nlm de sul
de colela de exames laboratoriais; realizar registros das ativi de
e midica; executar tarefas referentes # conservagdo @ aplicagdo de vacings seguindo o oalmc.‘lm
do material & equi . bem coma sua preparagdo, anmazenamento e
ou de doengas sab ulgllancia ou de netificaglo compulsdria; participar
nas orientagies edueﬂlvas realizadas pelas equipes de sadde, individualmente ou em grupos, zelar pela ordem, reposicdo, conservagio do
ratenal & equips Servigo; execular oulras larefas cormelatas delerminadas pelo superior imediato.

des familias de riseo; oonum.r com o babalho do Agente

Q7 - Ouros | Esteriizacss dos fitag30 na pele 3
Quimico Detergente = s ‘ Intermitente ‘ Contato os olhos | Qualitativa | | 1 | 2 Ba.l:m‘ MA
enzimatico Utiizacos
Pacientes, I Py
Biologico |, 27 - Outros: | fomites, material | oy | ar/cContato | causados por | Quelistive | 3 1 |3-Baio NA
& ausis ” virus, baclérias,
tencia Tungos ele
E14-
Exigénciade | Mobiliario (Posto Problemas . =
Postura de Trabalho) Eventual Contato pesturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Inadequada
Ergondmico | &y 5_ gutros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato mEE!rﬂ: Qualitativa | 1 1 |1-Baim NA
E23-Siuagao| Siuagan de Risco de
i uag Eventual | Relacional o o | Qualtativa | 2 1 |2-Bamo NA
Mi2-Cotese|  Material Cortes e
L cones [ 1o | Imemitente | Contato Qualitativa | 2 2 |4-Médio NA
De acidente / I:;S-Ou::: Emmg'il:s.
Mecinico risco desequilbrios | Intermitente Contato ﬁ";:"""‘ es Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
(Queda de durante a riaghe:
mesmo nivel :

rgico (Estéil);

o Ordens da Servicar Luvas de procedimento nia cinirgicos;

.
.
«  Padronizagdo de procedimentos: . muwpm
+ Medidas de protegio contra incéndi . ibdicas e corregdo de condiges abaio do| . Gomo:
eﬂ'ucwao[c::? d: :;Q;mm DE::S; el » Oculss de seguranca - com ampla vislo,
B3012018 e as ¢ +  Sinali das protegao lateral e vélvulas para ventitagéo;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; « Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos|  »  Mdscara cinirgica - precauglio para
«  Ventilagaa natural; uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; goticulas;

« Protocolo para Acidentes com Material Bioldgica s * Respirador PFF2INSS (sem mamtencio e
sam valvula) - precaucio para aerossdis

Perfurocontantes;
« Programa de vacinagaolimunizagio; no  atendimento ll:n:h':ﬁll der

Limpeza ¢ desinfecgdo concorrente ¢ lemmind
do ambiente de trabalha;

+ Coletor adequado para descarte de materiais
perfurotontan

tes & de outros residucs. . :obimioi:ﬂwu::o: 30 e  jmads S doanga Infsctocontagloas cufo meio
* Fausas intercaladas para recuper, a
laboral e gindstica labaral, go._l?'wulclo do agente bloldgico sejm

+  Protetor solar.

Observagbes:
- De acords com © item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Proteclc Individual - EPI, descartdvels ou nlo, deverfc estar & disposichc em
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nimera s Mw;ﬂ#ﬂ:ﬁhﬂhﬂ.d‘lhﬂumsﬂlmm imediale fornecimento ou reposicdo.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as direlrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco),
- NA - Mo se Aplica.

[ B Alenglo Basic
Orientar o5 pacientas sobre higiene bucal: malurmum mw;mmm ranter amoruem arquives & fisharios; revelar
radiogra

Trabalho em pé

& montar mmmmuommwmo lmharw a0 pacie o cirurgidio dentista
‘8 @ Wcnico em higiene bucal junto A cadeira uso odontolégico;
uladona'moldurus confecclonar modelos am gessa: mmmmmmmummul pmcodarawnmrae&oe a
executar outras tarefas p p imediato.
»  Luvas do mmnu dnilﬂoo (Estéril);
Ordens de Servico: +  Luvas da procediments no cinirgicos;
- & Padronizacio de procedimenios; : mﬁmm
* Medidas  de WWVI . & coMecAn de condighes abaixo do
definidas  para GrupoDivisio  dals)| padrao; h
NA edificagao(des), de. ‘cifoe Gl Deciis - . C-aulnedesegumpa com ampla visdo,
Q7 = OUlOS | 4o rial restaurador 6391112018 ¢ a5 o ». dos protes o lateral e valvulas para ventilagic;
Amaigama e dos dentes Eventual Cantata Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 | 0-Baixa NA Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Capacitagio inicial & continuada sobre: biciogicos, ¢ Miscara cirirgica - precaugio  para
Quimico resinas *  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagso e orientagdo postural: goticulas;
Q7 - Qutros & —_— desintecgdio concarrents + Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e  * 2N U""‘ Ao &
materiais uiu::n Contato Im. i m Qualitativa 2 1 | 2-Baixo N& * Id':':m.d. “b;:m @ terminal Perfuroconantes; sem valvula) - &
enzimatica N «  Programa de vacinagholimunizagdo: no  atendimento mmm-l de
e At - pmoc;td!:;d: :l;.ldli;l mlo:sm.m' +  Mobilidrio adequado: ' ou sob
. oo Infecciosos: - . de doenga infectocontagiosa cujo meio
Biologi oo | MalenelWNZA%0 | Habial | Ars Contato por | Qualitativa 3 1 |3-gaixo NA o {Enoses Ircasdas FacE Malpinclo dircie!ajomady de propagacdo do agente biolégico seja
assistincis virus, bactérias, gindrs o
ate. = Profetor solar.
E ‘IA-* |Observagdes:
" " Problemas it = Dtmmmenmszu.?dlmrmﬁ.gmmwszmk u;‘&&qmawmn EPI, descandveis ou ndo, deverdo estar 4 disposiclo em)
Boctura | Auilio 3o cirurgido | Intermitente Contato wra | Qualitativa 2 1 |2-Baixe NA Pt . o prkped
Ingdequada - Para Avallaga rnr-mmudunmmmwmnumnmz mmmmmmmmmmpmmmdmmmnm)
Ergondmice | & 15 outes | Trabahoempé | Infermiente | Conlalo L | Qualitativa 1 1| 1-Bae Ha -
E20-aio| chupic G Eventual | Relacional | R0 | qugiativa 2 1 |2-Baie NA
stress gravidade mento Médico do PSF
De acidente | M 12 - Cotes ¢ e Intermitente | Contato contese | o inativa 2 2 |4-Médio NA Atengao Basica
| perfurccortanta | |
Mecdnlee [ 5115 - Qutras | Escorregdes, | intermitente | Conaio Lestese | Guaitaiva | 1 [ER-T A Ficalr ssslinca Iegal § e Gos Uoudrios G 30 Irea Saoii. Yoda 3 0 Ttronal € 403 meos
de apoios pel médica cientifica no modelo
hgheede 1| impeeny eacoriaghes mundil, bem come desenolver agées no fmblo ¢u Saide Colete, dieta o na busca da da saide e prevens?
(Queda de Jurants & das doencas, para medhor walorizar a mmm-mmnlu-mmd-m
. i & de conflanga; mmm;mmamwuaummummmadamw ; desenvaolver
a0 adulle & ao m realizando

Ordens de Servico; = Luvas de procedimento cindrgico (Estérl);
: i ;. . »  Luvas de procedimento nfo cinirgicos;
+ Medidas de protegde  conira *  Pudriniacho de proosdimnion; ) +  Luvas de Latex;
defiidas para 0 GrupoDiisho  Ga(s) padray. & comeqdo de condides aba0 0| .+ Avental pléslico cu THT:
wdi bes), de acordo cam Decreto padra +  Gorro;
6201112018 e 4 dos o Oculos do seguianga - com ampla visho_
Téenicas elaboradas pelo cspm +  Copacitagho inicial & continuada sobre: agentes biokgicos, protegio lateral @ vilvulas para ventilagie;
*  Ventilagho natural; uso de EPI, vacinagso e arientagéo postural; - ml:l:s cirirgiea - precaugio  parm
facch K y| * Prolocole para Acidentes com Material Biokigico e 3
- :ounble:l:oe trabalho; N Farturecertantas; + Raspirador PFF2NS5 (sem manutancio e
« Coletor adequado para descarte de materigis|  * FrogFama de vacnagaalimunizade; R VASA) ~ Brecilicho Puck kbfovess o
perturocortantes e de oulros residucs. . :ﬂ’::bmx; . R ——— confirmados ou sob suspelta de doengm
. L
hw."“""“h rdlary recuperagio mmmm.r:n e;): melo ":-
rvagles: e blolagico sejpoor.

-mmmomzzzerammawmwn:uk-m “0s Equipamentos de Prolego individual - EPY, descartéveis ou nbo, deverdo estar 4 disposicho em
ndmero suliciente nos postos de rabalho, de forma que sefa g, imediate

- Para Avaliacic Qualitativa foram ublizadas as dwelrizes vigenles na NR-32. assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avalisclo de Risco).

- NA — N30 se Aplica.

& mulher, ao

processo terapdutico
mcummmmummmmnmam a0
atendimentos cirurgias

de primeiros cuidados nas culros; promover a qualidade de vida e

de saldde mental m encaminhar acs mda maior complexidade, qunrdomm
na Unidade de Saide da Familia, mmmmmmaawmmumrmﬂme
ecular oulras tarefas

ar; verificar e atestar comelatas determinadas pelo iato.

Examinar, unwmr © bralar afecgbes da boca, donles ¢ regido mmm ublizande processes ¢ cirdrgicos, i g
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢es dos dentes e da boca; mmhr
registro dos pmimlu examinados e Irem fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes. a fim de
fomecer sica para de pusul na Prefuitura; efutuar q
de

de
mmamrempopunm pullmrdl elaboragho de planos de
=] i @ urgéncias; encaminhar @ orentar os usudrios que apresentarem
mblamu mais complexos. a outros nivels de mllug-lo maglnndn 0 Seu retomao e acompanhamento, hduwe para fins de
d&o ernilir laudos, p sobre assuntos de sud
hmn*nlﬂbdl insume plr-ulth individuais lcoldhrll. lliulmmdmmTMmdl Hlplﬂl D-nﬂl
de Consultbrio Dentario; executar outras tarefas corelatas determinadas pelo superior imediato.

e NA
QF - Qutros.
Quimico | Améigemae | M3ErIalESAUASONdOS | ot | A/ Contalo | Intoxkacdo | Qualiativa | 2 1 |2-Baimo NA
resinas i
Processos
B7 - Qutros: Pudurmmlu e Infecciosos:
& meaterial u Habitual Ari Ceontate | causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixg NA
5 durante a assisténcia virus, bactérias
fungos ele.
Poslo e organizagao do
trabalho, sujeilo de
E1d- trabalho (paclente).
Dk ""'"’“’t ;:’::‘ Intermitente | Contato thm;;a Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
i laterais,
o flexdes & extensdes da
= coluna - - — . s -
Problamas . &
E15- O«ros Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixg A
siress

Luvas da ellﬂeo (Esténi);
Luvas de procediments nio cinrgicos;
HAwental plistics ou TNT;

Medidas de protegds contra incéndics definidas| Ordens de Se .
para o Grupo/Divisho dals) edificagho(des). de| | '::a
acordo com Decreto 63.911/2018 e

45 Instrugbes Técnicas elaboradas pelo| * Inspecdes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do
CBPMESP, padrio;

Gaorro;
Oculos de seguranga — com ampla visho.

«  Ventiagao natural; * Sinalizagho dos amblentes; protec 30 lateral e valy ““ para ventiagSo;
» Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal|  *  Capacitagho inicial e continuada sobre; agentes bloldgicos,
@o ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagdo ¢ onientagdo postural;

F\asplraml PFF2/N95 (sem
som valvula) - precaucio para ummls

. Cduoradeq,wdnwammdemauﬂals * Protocolo para Acidentes com  Material Bioldgico e
perfurocorantes e de oulros residuos Perfurocariantes;
ne mdlm-nn ambulatorial  de

Sol - Baixo A
Quimico Ausente NA NA MNA NA MNA NA A MNA MNA
oo e
B7 - Outos: | fomiles, malerial | yobitual | Ar/Contato | cavsadospor | Qualiaiva | 3 1 |3-Bai NA
virus, bactérias,
a assisténcia T e,
Ei1d-
ia de Problemas
Postura e Trabainz) Contalo surais Qualnativa 1 1 1 - Baixo MA
Inadequada
E1.5-Cutros | Trabalho am pé |  Eventual Contato Frobdony ”é' Qualtativa | 1 1 |1-Basine M
E 2.3 - Situagdo Situagdo de Risco de
de st . Eventual Relacional Qualitativa -3 1 2 - Baixo A
M12 - Cortes & Material Cortes e
ra: perfurocortante Eventual Contato furagd Qualitativa 2 1 2 - Balxo MNA
De ackdente / l:_:!—om:: E:anﬁa:,
Msnialon, risco desequilibrios Eventual Contato L““'“l Qualitativa 1 1 |1.Baimo MA
(Cueda de durante a
mesmo nivel) ‘movimentagao

wvas de procedimento cinirgico (Eshril);

.
- Ordens de Servige: + Luvas da procedimento nao cirirgicos;
+  Padronizagio de procedimentos; - Mnﬂplésm
. protego 35 abaixo do|  *
detvidss pac 0" GrupaDwieso caw| * Moo o comcho do condoies sbeke 6ol T 2% ge sepurangs ~ oo arple veko
sdfcacdoes) de scordo com Decrelo | g0 mmuumnwnmmu
e e o Copacitagho inicial & continuada sobre: agentes biokdgicos, wmu‘ cinligea. - s

+ Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagao postural;
* Protocolo para Acidentes com  Material  Bioldgico e
» Limpeza e desinfec; o concorrente e terminall ol

(sem o
sem valvula) — precaucho para serossdis)
noe

do ambiente de trabalho; " atendimento ummoﬂﬂ do
+ Coltor adequado para descarte de i *: il

perfurocortantes ¢ de oulros residuos. * Mobilidric adequado; de doenga hmmﬂ cujo melo

*  Pausas inlercaladas para recuperagde durante @ jornada de propagacio do agente biclégico seja

laboral e ginastica laboral. oar;
= Pratetor solar,
|Observagaes:

de Prolegéo wual - EPI, ndo, deverdo estar & disposicso em

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s

nimero suficienta nos de de forma que Seja garantidn o imedialo forneciments ou

- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliaclo de Risca).
= Nbo se Aplica.

Assisténcia Farmacéutica
wowmmmnmwuumlmmﬁmaum colocar atiquatas nos remédios, produtcs quimicos
com fita adesiva, para meihor o5 produlos.

facilftar & sua manipulagio & confrole; abastecer as prateleiras com o8 produtos,

pond toque quando . ara agilizar o atendiments aos. cientes; atender o5 chentes,

& entregando os produlos, para sal s pedidos; regisirar os produlos T ean & das servindo-se de

para acnu'anpoommm.uomwwmnwﬂuﬂqwlmmpm

& segundo para L] zelar pela

limpera das prateleiras, anm:mdlmﬂ twando o pb @ conservando-as, plllmln&hlmhﬂwﬂpﬂllﬂqn&th
perior imadiato.

@ dispondo-os

| & usol executar outras tarefas correlatas determinadas p

* Programa ge vacinago/imunizacio; Giisab
+  Mobilidrio adequade; P s —
+ Pausas intercaladas para recuperagio duranie a jomada) de PNMI;O do M“' biolégico seja I
labaoral & ginastica labaral war B7 = Outras: causados por o
ot o = qi Devolugio do‘ Eventual Ar ! Contato virus, Qualitativa 3 [} 0 - Baixo NA
- De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os de Frofegdo indiic - EPI, is ou ndo, deverdo eslar & disposivdo em| glicosimetros bactérias,
mm»mma«wmwmqan}awmom»mmwmm Jungos sic.
- Para diretrizes vigentes na NR-32, assi ta no texts base do PPRA (Matriz de Avallago de Risca). El4- )
-m-Nbuﬂa. gtnchs de wm"' Eventual Contato Problemas | o aliativa | 1 1 | 1-Baixo NA
Ergondmico
E1.5-Outios | Trabaho em pé | Intermitente Contate Problemas | o itiva | 1 1| 1-Baixe NA
i - M15 - Quiras | E:
emarn&duncll‘nlt:u lhundoa' dicagio para a da De acidente / m?;:* "m?‘:’:‘ I Lestes & 1 1 1. Bal MA
conforme o8 ério da Salde & as Mecinico o do ‘“;‘:::e termitente Contata ssconagdes Cualitativa - Baixo
mwmswisnmmmmumuemmhﬂahwnlmwaashmoomoom crianga. adolescente. mulher, ( il

adulo & idosa; OWFBWMWGWﬂWIMWWUR”HM mlurwumuammmsmmes
de

na Unidade de Sadde da Familia e, quando ne domicilio;

intervengdo na Atenclo Basica, mmsmmwmbueam NOAS 2001: plmmmemmnmaou
grupos de p como de hip . salde mental efic.; de de
wmmaMamum com vistas 8o mmmmmrmwnwmm
determinadas pelo superior imediato,

Q7 - Ouios | Estariiasio dos
Quimico Eventual Contato & oS olho Qualitativa 2 o 0 - Baixo A
F; Processos
Pacientes
: i ey Infecciosss
Biolsgico |, &7 - SUkE: “F"i"‘-"‘,‘m Habitual | Ar/ Contato por | Cuaiatva | 3 1 |3-Baixo A
o ‘a asisténcia wirus, bactérias,
fungos efc
B itermitente | Contalo Propiemas | cuaiaiva | 1 1| 1-Baine NA

* Medidas de prolegBo contra i
Sinalizag 30 dos amblentes;
Caiaisooes, e scords com Deciels * Copactasie inical o coniruada scbre: agenies biologicos
6&9!112018 s & i A uso de EPI, vacinagho e orientagio postural; de 20 chbrok "
terial Luvas gico
pele CBPMESP; . para cam M Bioldgica & o
Perfurocorantes:
S, SN I +  Programa de vacinaglo/imunizas 8o,
* Colelor adequade para descarte de . )

perfurocortantes & de outros residuos. «  Pausas inlercaladas para recuperapdo durante a jornada
|

laboral @ ginastica laboral.

Dhul\r :

*1Se howver necessidade de exposiclio aos riscos inerentes ao selor efou ae salor de visila, realizar o uso do EP| complementar apropriado, que devem estar & disposiclio no
uumurwmamuam de acorda com a necessidade.
- De acordo com o ilem 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Profegdo indh - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
nimers suficlenta nos postos de. ﬂmmwmnﬁhﬂmmbw o

Irabalho, reposicia.
- Para Avaliagho Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- MA — M0 s Aplica.

Farmacéutico 1
Alenglo Basica 1

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Fazer mani dos insumos como medigdo, pesagem e mistura, utiizando instrumentos especiars e férmulas quimicas,
puammr&prmu;andemmédm controlar & produtos anctando sua venda em massas e Ivros, segundo os
para amndu 208 duspcﬁlms Iegals fazer andlises clinicas de sangue, unina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas lécnicas i de doengas; efetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garaniir o mrﬂe de quuldude puma conservaclo e i com vistas ao da salde
quanto ao aspecto sanitério, fazendo visitas wwdm & autuande

pblica; fiscalizar drogarias & i
06 infratores, se necessdno, para orientar seus re 7 ne
informes e sobre a legi © assistingi arn\dermmm subsidios para ehhm;aodeordemds
sefvicos, poriarias, il por de 3 G de
armazenamento e dlsﬂwlp&o emuar Glspensa de & exercer plmejar e gerenciar as
de realizar em i ias para produtos de sanoe wlmr da elebombo coordenagdo ¢

politicas de medicamentos; mmrams tarefas correlatas determinadas pelo &i

— S .
Quimico Augente A NA NA A A A WA LTy NA
Processos
D"".“’"P‘m Infeczinsos:
BT - Qutros: causaos por
Bioldgico b z Devolugho de Eventual Ar i Contato vin, Cuakitativa 3 0 | 0-Baixo NA
bactérias,
glicosimetros. fanaos ol
El14-
de | Mobildrio (Pesto | | Problemas " A
5 - Postura de Trabaiho) Contalo posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
onér Inasdequada
E15-Outios | Trabaloempé |  Eventual Contata Problemas | o pitva | 1 1 | 1-Baixe NA

.muasaep.u

contra  incéndios| »  Ordens de Servigo,
definidas para o GrupoDivisio dajs) + Padronizago de procedimentos; Linas 0o S i el
edificagBo(bes), de acorde com Decreto| »  Snalizagdo dos ambientes, ") =
63.911/2018 o atend) is + Capacitaglo inicial e score; agentes biolbgicos,
Técnicas elaboradas pek CEPMESP: uso de EPI, vacinagdo ¢ orientagdo postural:

= Venlilago natural,

i Perfurocortantes:
= Coletor adequado para descarte de materiais 3 " L
q adpzmmidm& » Programa de vacinagio/imunizago,
+  Mobilidrio adequado;

faboral e gindstica laboral.
Observagdes:

- (")S@ houver necessidade de exposiclo aos riscos inerentes ao selor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposicao no
salor aiou sor soliclado & chale da unsdade, de acordo ¢om a necessidada.

- De acordo com o item 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartiveis ou no, deverdo estar & dispasicio em
mimere suficiente nos postos de frabalho, de forma que sefa garantido o imediate fornecimento ou reposicdo.”

- E:ra ﬁvh&xi:pil.l:lmva foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta n texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco),

- NA = NEo s X

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO 7 [t [1[eE] |E

BLOQUEADOR SOLAR | E E E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO [
GORRO E|I|I|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E[T [T 1 TET]]
LUVAS DE LATEX BN E
L] [

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |

MASCARA CIRURGICA eyl
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAOE | . | . eElelelel*|E
SEM VALVULA)

* Se houver necessidade de exposi¢éo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de
visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no setor e/ou ser
solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

6 CRONOGRAMA

sesMr X[ |

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPJ;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexado manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizag&o das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

3 0

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ac MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) Nao faca reparos ou manuteng¢do em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) N&o confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (gquando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Divulgagdo do PPRA Todos Eng. Seguranga do Trabalho
Capasiasio Wicial o Conirueca ST agerine Coordenador Geral do SESMT Cosidsrador-as PP
biologicos, uso de EP, vacinagao, onentag&o
A s AT Pl Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| ] x| x| x| x| x
incéndios™
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX X XXX X X X
Fomecer EPIs indicados a cada fungéo™ Todos SEMS - Chefia imediala | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[X[ X [ x| X S— _
Regislrar e conlrolar & entrega de EPF™ Todos SEMS — Chefiaimediata | X | XXX XX % T T % Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™* Todos SEMS — Chefia imedi XExxIx [ XX x x| x Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX Meédica do Trabalho
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho
" Ds treinamentos devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
, assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segur onentagao
disponibiizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM VITORIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sdo Paulo

E DE EQUIF TO DE =E.PIl

N Fun: g se:

a: ta de admissio: un

Chefia da Unidade:

UDE, as Equipamentos de Pro

i T ARIA MUNICIPAL DE S ocho Tndwid B
de minhas que me sio a o Art 166 da

Declare que tomel 380 de uso OBRIGATORIO, & que recebl o treinaments plr.oulo wrmlo.ldoqmo Uol EPI's, »

estou cente umrilmmwr“hldadwmwnrdnr conservar e ulilizar para a finalidade que se destina, guiskgue

doEPIql.olnlﬂ.lnpnﬁpnopﬂlnm a Norma NR!‘ilenrMnBZ“df?a-Lmn"‘mﬂ: Elmdul
Publicos do

o e

Campronmel vohar - iodas nommals de troca, ou quanda na dispensa
dl mhh-l atividades preﬂnmnll @ no Fmﬂdﬂ a ﬂlvblu:lodﬁ m.m & de minha

ressarcic a

Nt:wm!l Legivel do Servidar, Piracicaba de de 20,

—t 20

i__i70

Rt L —
Respirador PEF2 — N95 (sem manutengio @ sem vilvula)
Luvas de procediments cirirgico

Avental plastico

L
L
:

& Bem valula)

Kil dispanivel

4’%
Respirador PFFZ — NOS (sem manulengBo e sem valvula)
Luvas de procedimento cirirgico
Luvaes de procedimento nio cinangicos
Luvas de Latex

fico
Gomre ft20,
[Ocuior 9s seganes

OBSERVACOES:
OI Certificados de Aprovagho (C.,
com o ltem 323.4.7 da Norma Regulamentadara N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prategdo Individual - EPI, descartivels ou nio,

A} cltados estho no seu prazo de validade,

De acordo
deverfio estar & disposicho em nam suficiente nos ponel de lﬂbdhb. de forma que seja g.
unso- area ou em caso de paciente com suspeita de doenca
Infectocon: cujo malo de pi
A lliltudo lmmli L] IrIm-ﬂr-l de EPI dll

lhllludn na urlld-d- esth & disposigiio no sistema da SEMS.

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARDIM VITORIA

2020/ 2021

- /

—— PSF JARDIM VITORIA
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhssups;ae::ng:lt:; paquanos Atividade: Saude
Sala de procedimentos / Sala de Grau de Risco considerado no PSF: 03
ikionsbdetomiiiad @]  Tim® curativos | Sala de enfermagem | iccansia da pele e pequenos Enderego: Avenida Conchas, 550 Bairro: Jardim Vitoria
’ rinenins: CEP: 13402-806 Telefone: 3433-8196
Detergente Enzimati Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, Municipio: - Piracicaba - Estado: Sao Paulo
rgente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario cirirgico, odontolégico e laboratorial. Empreendimento: Programa de Saude da Familia
- N° de servidores no local: 10
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Etilico Hidratado a 70° Acool70% | VacinasiSala de aplicagiolSetor | Fn':::aes":'? da:;'i: pejmno: g Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min &s 16h00min ou das
INPM delimpezalSala de enfermagem | . da Unidade 08h0O0min &s 17h00min)
[Consultério dentrio Intervalo de refeicdo | 1 (uma) hora
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° D'SP°“;‘:;;’I‘1‘£"°S o Antissepsia das méos
Deptsiio de Material o Limpeza RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGCAO DE EPI
: PR - Setor de limpeza (utilizado em ’ z s
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sddio profissionais de limpeza)
Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagdo Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(I}QL%%Z)I{ fgﬁ%gi?mms
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANGELAGAIOTTC

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI ANGELA GAIOTTO

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 250
- Area total aproximada (m?): 600

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontologico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Pesagem;

- Recepgao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinagéo;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

GHE |ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 06
-] 2 | Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
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ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

Auxiliar de Satude Bucal 00
Cirurgidao Dentista 00

Enfermeiro N.S. — PSF 01

- 6 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situacoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a ado¢do de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas

3
- 4
5

nimera s Mmpﬂ#ﬂ:ﬁkﬂhﬂ.ﬁhﬂumaﬂlmdﬁnamm ou reposigdo.”
- Para Avaliaghio Qualitativa foram utilizadas as diredrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco),
- NA - Niio se Aplica.

I R Alenglo Basic

Orientar os mmnwmtmawwmmnmcmwm manter &m ordem arquives & fichdrios; revelar
& monkar radiografias intra-orais; pmpuuopammm ommmem nwuharw atendimento ao paciente; |mrummamm-wmm
‘8 @ Wcnico em higiene bucal junto A cadeira o cal de uso

mpo ‘odontolbgico;
uladona'moldurus confecclonar modelos am gessa; uplle.u mmmmmmdamdaﬂul proceder a conservacho e a
executar outras tarefas imediato.

NA
Q7 - Outros
elou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e Sriare [Momrmrsmmsx| ooy | oo | weoscaso |cuensa | z | 0 |o-cae -
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.). Quimico |- esas
e zacko dos Contato  [IMac30naBLle| o g | g 1 |z-Bano NA
maleriais ulilizades & nos olhos.
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Lo 5
Pacinies fomiles & s
Biologi B rourosi o Tenaluilzad> | abiusl | Ar/Contato | cousadospor | Qualtativa | 3 1 |3-gaine NA
sténcia wirus, bacténias,
| Efetuar o exercicio die de doengas ¢ c3o da sadde, mediante apdes domicanes ou i Ou - funges ate.
coletivas, dlwwuhrldlumuu\hmidud!mummdasldlmllhlwdesm sus.mmﬁmusommuunbwue El4-
Saiide; utiizar i para promover agdes de educagio para a saide individual it Auxilio a0 cirurgido | Intermitente | Contato Poemas | cuaitativa 2 1 |2-Baixo NA
& coletiva; realizar @ regisiro, wmrmewummmweewwomamnem de nascimentos, Gbitos, d0eNgas & outros. e :“ postul
agraves & salde; estimular a participac3o da comunidade nas polificas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domicliares Ergondmico Probiemas
periddicas para monitoramento de situapbes de risco & familia: meuemqwmmosem enire o sefor de salde e outras E1.5-Ouies | Trabahoem pé | Intermitente Contate costurais | Qualitativa 1 1 | 1-Baino MA
iticas de vida; executar outras tarefas imediato. i i
prilis que prootcreant 2 qualidede foutes Pl supenal | E s &l lagho] ismpiods Eventual | Relacional |  R#9S | quaiiativa 2 1 |2-Baine NA
Deacidente M 1Z-Conese | Maleid | nigrmitene | Contato Corese | cualiativa 2 2 |4-Midio NA
Mecdnico |35 Gutras | Escorregdes Intermitente Contalo Lesbese | Qualitativa 1 1 [1-Baimo NA
situagbes de ropecos e esconaches
(L= desequilibrios
(Queda de durante a
FT = Radiagio . MEsmes nivel movimentagso
Fisico Nao lonizants Sol o solar Chualilativa 3 1 | 3-Baixo NA
Quimico Ausente HA HA NA NA NA HA | NA NA NA
) oot *  Osena de Sardgo: . m?mﬂ’ﬁﬂm
2 e Infeceiosos Padronizagdo de procedimento N 1
gi BT-OUI0S: | gomiciiares ou | Eventual Ar causadospor | Qualiatva | 3 | 0 | 0-Baixo A - Medidas de protesso contra . e s oets: i coniifin -] [ e
virus, bactérias, definigas  para o Grupo/Divisho  dais) padro : ;“"m'f‘"“'“ TN
fungos ete. wdificaglo(bes), de acordo cam Decrato) g d N
El1d- 63.911/2018 e a 880 do8 & s s e . Onhl:shmnm- com amm.\:uo_
X j 0 Tommeww:mhcsPMESP « Capacitagdo inicial & continua re: agentes bioligicos, prol L as para ven 1
Emda mf:sw Evenlual Contato Problemas Cualitativa q 1 1 - Baixo A « Ventllagso natural uso de EPI, vacinagao e arientagao postural; s Mascara cirirgica - precaugio  parm
L J posturais « Limpeza e desinfec;lo concorrente e terminal|  *  Prolocoio para  Acidentes com  Malerial Biokigico e goticulas;
endm . do ambiente de trabaiho; Perturccertantes: . MP\'::L PFF2/NG5 (sam multhmh -
Ergonémico. | £ 1.5 Outos [entre uridades de * Coletor adequado para descarte de materiais| ® Frograma de vacnagaodmunizagao; il ) - precaugiia para ae -ho
EsforgoFisico | saidee | Intermitente Contato Problemas | uaitativa | 1 | 2 | 2-Babwo NA perfurocortanies ¢ de outios residuos. § Moo sceqace; canfirmados ou sob suspaila de dosncm
4 posturais * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jormada
Leve residéncias | Infectocontagiosa  cujo  mele  de
Trabalho em pé — Jeborat's pivevien mborsh Prapagacio do agente bioiégico seja oar.
M15-CQutras | Escorregdes, rvagoes;
situagdes de Iropegos e - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), *Os Equipamentos d Protego Individual - EP), descartdveis ou ndo, dsverdo estar 8 disposig#o em
De acidente | Py desequiibrios | Intermitents Contato Lesdes & Qualitativa 1 2 | 2.Bae NA nomero suficlente nos de Irabalho, de forma que sefa g imediate
Mecanico L - Para Avaliogéo Qualitativa foram ublizadas as direlrizes vigenles na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- MA - N3G g Aplica.

+  Calgado de sequranca;
& Oculos de seguranga com lente fumé;

+ Medidas de prolecdo contra incéndios| ¢
definidas para o GrupoDivisdo dais) »

asmmmgm' . :m : bioldgicas, e Bkl

! ] i inicial & tes protetor de pescogo.

uso de EPI, vacinagho e orientagio pwul':tw % Comdutcon e

« Programa de vacinagdofimunizaglo;

+  Mobilisrio adequado;

+ Pausas intercaladas para recuperago durante a jornada
laboral & ginastica laboral

|Observagdes:

- (") Se houver necessidade de exposicho acs riscos inerentes ac selor elou ao selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho nol
salor efou ser solicilado & chele da unidade, de acordo com a necessidada.
« De acordo com o item 322.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR.32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual « EPI, descartivels ou ndo, deverdo estar &
em nimera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagao Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposia no texto base do PPRA (Matnz de Avaliagao de Risco)
- NA - Nao se Aplica,

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP,

via oral ou parental, plmlruhruunmmdudunbuedum mmhr
regisiro uo-s pmlu examinados e l.ram fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes. a fim de
formecer i de pusnl na Prefuitura; efutuar que

de L] dos. de
de planos de

mmmomhrem,, gdo., panticipar da :

= encaminhar @ orenar os usudrios que apresentarem
problemas mais complexcs, a outros nivels de especlalizaglo, maulnmn o seu remmn © acompanhamento, hduuw para fins de
complementagio do tratamento; emilir laudos, pareceres ¢ alestados sobr assuntos de
fomecimento de insumo para as agdes i & colelivas: s trabathos
Atendentes de Consultdrio Dentario; executar outras tarefas oﬂn’lhh. duh!mhudaa elo &

pllul‘“cﬂlmdl Hlplﬂl D-an
erior imediato.

Alengio Basica
Dmmumeugumc:ommmuasmmmsmmmmmmlmaammwmonmmmma
Comunitirio de Sadde, quando solicitade, no que se refere 45 visitas a5 ltas de dos individs

expostos 4s situagBes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigBes de sadde; exscutar os procedimentos de viglidnela
sum:enpudammigmnnmdnmhtmm a0 adolescente, 4 mulher, a0 adullo @ a0 idoso, bem como no controle da

doengas
mamﬂmwmbewManuymchw)deemwnmdem participar da discusséo e
wmpmmnmmammm realizar visitas domiciliares e pmwlulsﬂndlammlcrlumﬂuldo:ul

© médica; executar larelas a o ¢ ap
do material &

de ites ou

NA
Quimico | Améigamae | MOIEral (PEUAMOT A0S e rsente | A/ Contato | Intoxkagio | Qualiatva | 2 1 |2-Baimo NA
5
Processos
B7 - Qutros: Puclemmlu e Infecciosos:
& material ul Habdual Ar [ Contato causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baing NA
5 durante a assisténcia virus, bactérias
fungos ele.
Posio & organizagho do
trabalho, sujeilo de
elo; agdes bisicas de sabde nas dreas de alengo & crianga, ao El1d- frabalho (paciente).
X técnicas clinicas, Problemas
Poskia riscasskiada o, Intermitente | Contalo posturais Cualitativa 2 2 |4-Medio NA
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das ativi as laterais,
4 - m sequind " 9 flexdes e extensdes da
bem como sus coluna P
E Problamas . &
de doengas sob vigildncia ou de notificagio compulsdna; pmapar E 1.5 -Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Narsls Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. :

lnsmmﬂaebsedudmsmahza\‘hspdnsequpesrhsauh individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, lqusu;.bu conservagdo do

bg BT = Ouukvon: :""“ meteril | sl | A Contato | causadospor | Qualtatva | 3 1 |3-Baio NA
a b virus, baclénias,
fungos elo
E1d=-
Exignciade | Mobiiério (Posto Problemas = :
Postura de Trabalho) Eventual Contalo posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo N&
Inadequada
Ergondmico. | 15— Outos | Trabaho empé | Intermitente | Contato | eoet® | Quaitativa | 1 1 |1-Baixe NA
; Staglods | evenal | Relacional | _20% | quaitaia | 2 1 |2-Baio NA
Jadindy _ Scoociners it | d
e e | Intermitente | Contato M"“m Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA
De acidente/ | M 15-Outas | Escomegles,
Mecanico | Slussesde | lopacose Lesbes e
nisca desequilibrios | Intermitente Contato H Qualitativa 1 1 1 - Baixe NA

Luvas de cinirgico (Eslr);

Medidas de protego contra incéndics definkdas)
para o Grupa/Divisho da(s) edificagio(des). de|
Bcordo com Decreto 63.911/2018 e N
45 Instrugbes Técnicas  elaboradas  pelo Inspegbes periddicas e corregdo de condicbes abaixo do
CBPMESP; pacrao;

Ordens de Servico; Luvas de pm mw{ssm;;
k de Luvas de precedimanto nio ciningicos;
HAvenlal plistico ou TNT;

Gorro;
Gculos do seguranga — com ampla visdo.

»  Ventilagéo natural; * Sinalizagio dos ambientes; protesdo lateral & valvulas para ventitagao:
» Limpeza e desinfecgdo concorente e terminall  *  Capacitaglo inicial e continuada sobre: wﬂhlm
&o ambiente de frabaiho; usa de EPI vacinagho & orientagio postural

.

F\asplraml PFF2/N95 (sem mamsengéo &
50 valvula) - precaucio para aerosséis

+ Coletor adequado para descarte de materials| * Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico |
perfurocorantes e de oulros residuos. Perfwroconantes;

+ Programa de vacinagao/imunizagso; ne  atendimenle  ambulatorial  de

*  Mobilirio adequado; . ou sob
doenga Infectocontagiosa cujo melo)
« Pausas intercalad ragho durante a jomadal
e o oinded T:'“'I’ el . ::rumiouowuwbﬂwnp

coes:
- Do acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecio individeal - EPY,
nimero suficients nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou repasicso. ™

- Para Avaliag &0 Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag®o de Risco).
- NA— Nio se Aplica.

is ou nilo, deverdo estar & disposicic em)

Enfermaira N.5 -PSF
Atencio Basica

.
i «  Luvas de procediments ndo cinirgicos:
#» Ordens de Servico, L da :
o liedia W o N + Padronizag8o de procedimentos; +  Avental plastico;
i MPWM.“. proe B periddicas e coregdo de condides abaixo 40 . Gomo
edficagiofdes), de acudom Decreto poder o Oculos de sequranca - com ampla visdo.
10112018 e P o protegao lateral e valvulas para ventilagdo:
TémwselaburadaspelucaPMESP « Capacitagdo inicial e continuada scbre. agentes bicldgicos, + Miscorn cindrgica - precaugho  parm
« Ventie;Bo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; goticulas;
’ " Profocolo  para  Acidenles com  Material Biologico e * (sem e -
+  Limpeza e desinfecdo concorrente e terminal . ! Q7 - Qutras | Esterilizagdo dos .
do ambiente de trabalho, Perfurocortantes; som vilwla) - preeaugdo para acrossols: Quimica Detergente materials Eventual Contata | MaGOna pele | o 2 0 |0-Baixo NA
. Cohloradequudopm‘d! = e + Programa de vacinagd e mndimnw ambulatorial  de ensimitics ulllizados @ nos olhos
& de outros residuos. * Mobilidrio adequado; oima ERF— Frocessos
i . mwmmwhuewm B7 - Outres: | fomites, material Infecciosos.
» Pausas intercaladas para recuperagio dwante a jornada) “m““ﬂmmm e Habitual AriCentato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo MA
laboral e gindstica labaral. oar. a assisiincia wirus, bactérias,
+_ Protetor solar. £ Tangos gl
Observagbes: e frried iy Contato Propiemas | cuaiaiva | 1 1| 1-Baine NA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), "Os de Protecdo - EPY, d¢ ou ndo, deverdo estar & disposigio em = Postura
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Problemas N -
E1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato turals Qualtativa 1 1 1 - Baixo NA
E23-Siuagho| Situacho de 3 Risco de " :
vidade Eventual Redacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
MIE~Loness Metwia e Intermitente Contato Cortes & Qualitativa 2 2 4 - Médio MNA
D acidente | b
Muchnico. Quaitativa | 1 1 |1-Beixe NA

Luvas do nw elrnrdoo (Esbdril);

.
b «  Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
. gmxmm; : mf'w:&
" i b bR i i s« o o corses oo |
edificaclo(des), de acordo com Decrelo pocrkar . mmdeseuum com ampia visdo,
6391172018 e as 2 Gho dos protecdo ateral e vahulas para ventilagia;
Técnicas alaboradas pelo CBPMESP; = Capacitaglo iniclal e continuada scbre: agentes biclégices,| » Mdscara cirirgica - precaugio  para
+  Ventilaglo natural; uso de EPI, vacinaglo e crientacdo postural; goticulas; .
+ Protocols para  Acidentes com  Material Bioldgico ¢ ¢ o sam
. :;':"Mﬂ’de’ J:M“M" concomrents ¢ teminel Perturoconantes: som vilvula) - precausho par e it
+ Coletor adequado para descarte de materiais|  *  F00rama de vacinagholimunizagdo, ho  shndimento "‘::".;"" do
perfurcarianies @ de Gulos residues : m«mﬁi para recuperacho durante a jomada e L. Yoo m
de do bloldgico
Iaboral & gindstica laboral S .,':mp""‘“ omie sela
Protetor solar.
|Observagaes:
Duemduwmolom.ﬂ”?leoﬂnlRogliamunbadmN‘Ji{NRJi}. ‘O3 de Profecdo Indh EPI, ou ndo, deverdo estar & disposicdo em
mimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g igdo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NRL32, assim como metodologia proposta no lexto base do PPRA (Mabiz de Avaliaglio de Risco).
- NA— Mo se Aplica.

Medico do PSF

Alengdo Bésica
Prestar assishéncia i m«uaammmmmmmmm manaolmaosua capacidade éonica profissional e dos meios
pela m&mwnllmmmodeb

. de apoios
mundial, bem como desenvalver W no ambito da Sade Coletiva, direta ou
das doengas, para medhor de vida & valorizar a relagio médico-paciente e médico-familia coma parte de um
ummmap&mmammmnca executar ajdes Mnmmanmdwaoummm sua Area de abrangéncia; desenvolver
maawmmm&wmmmn{.&aamu & mulher, ao . 80 adulto @ a0 idoso, realizando
também atendimantos de primeiros cuidados nas urg, dmmlls , anire m promover a qualidade de vida &
contribuir para que o meio ambianie saja mais saudival; awubmapemwu hmoa equipe de trabalha & comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagdo e planejamento das
agdes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever
medicamentos & realizar outras formas de tratamento para diversos Upos de daa reakzar
45 dreas na Atencio Basica, nm:namm1ma:mmmyummw

d de saide mental efc.; encaminhar acs servicos de malor complexidade, quando necessdrio

na Unidede de Saude da Famila, por melo de um ﬂm-duoonummm-dcuruinchu
ospitalar; verificar e atestar Sbito; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

na busca da da salde e

Sal MA
Quimico Ausente N, NA MA N& MA N4 A MA MA
Processos
Pacientes, x
- % T Infecciosos:
Bioldgico |, B7 - OUloS' | fomites, malerd) | yjonimal | ArsContato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA
e dncia. wirus, huﬁ:':u,
E1d-
igkncia de ilidric (P Problemas i
Paalura de Trabalho) Contato calursis Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
Ergonomico | I8dequada -
E 1.5- Outros | Trabalho em pé Eventual Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E2. 3 Siueclo| Situagho de & Risco de 2 &
6 sliess vidade Eventual Redacional adoeciments Qualtativa 2 1 2 - Baixo MNA
M 12 - Cortes & Material Cortes e " B
slurs f tante Eventual Contalo rfurag Qualitativa 2 1 2 - Baing MNA
De acidentes | M 15-0Outras | Escomegbes,
Mecanico | Siuedesde | lopecose Lesdes e
riseo desequilibrios Eventual Contato s CQualitativa 1 1 1 - Baixo MA

Luvas dn {Eshid!:

.
& Ordens de Servico; = Luvas de procedimento nio ciningicos;
* Padronizago de procedimentos; s Avental plistico;
* Medidos de prolegdo conlra i cormeg, ig5es «  Goro;
definidas para © Gfupuﬁmsh dals) * padrio; . e ey + Ocules de seguranga — com ampla visdo.

edficaglolbes), de acorde com Decrelo

e " d0 lateral e valvulas para ventilagéo;
6291172018 € as s P s -

Mdscara cinirgica - precauglo parm

Técnicas elaboradas pelo CEPMESP,
s \Ventilago natural;

*  Limpeza e desinfecgdo concorrente & terminal
do ambiente de trabalho;

= Coletor adequado para descarte de materials)
perfurocortan 3

Capaciteydo inicial e conlinuada sobre: agentes biolégicos,
use de EPI, vacinagéo e orentagao postural;

Protocolo para Acidentes com Material Bicldgico e
Perfurocontantes;

Programa de vacinagaoimunizagdo,

goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manulencéio o

sam vilvula) - precaucio para serossdis:

no  atendimente  ambulatorial  de
ou sob susp

de doenga infectocontagiosa cujo meios

tes & de cutros residuocs. +  Mobiliario adequada;
+ Pausas infercaladas para recuperaclo durante a jomnadal de propagagac do agente biologico sejm
laboral & gindstica laboral, oar;

»_ Prototor solar.

6T Observagbes:
- De acordo com o item 32 2.4, ?anumuRuq;lunanhdnru M'.‘!Z[NR 32), "0s
némere suficients nos postos de trabalho, de forma que sej o imediale
. Para Avaliaghio Qualitativa foram utikzadas s diretrizes vigenivs na NR-32, assim como melodologia proposti no exto base do PRRA (Matriz de Avakiagdo de Risoo).
- MA - Niio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

d‘sﬁuroy!o i - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em

AVENTAL DE PLASTICO
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO |
GORRO E|I|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Pl rprgt
LUVAS DE LATEX ] E
[ |

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA Pl

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * |E |E |E | E | E

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposig&o no
setor.

6 CRONOGRAMA

Divuigagao do PPRA Todos
Cmachp&o inicial e continuada sobre: aga'mas
' e da EFY, vacinagHo, orl Todos SESMT/SEMS )| x| x| x| x| x| %] x] x| % | x
pmnrdemtagaohaslcndepmecﬂnoonlm
mr,enm
i ; Todos SESMT XXX XXX XXX X[ XX
meEPIS a cada fungio™ Todos SEMS - Chefia i XIX| XXX X|X|X|X]| X | X]| X
ggguareoonmam EPT” Todos SEMS — Chefia imediata_| X| x| X X| X[ X[ X[ X[ X[ X [ X | X
lizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X| X[ X[ X| X| X[ X| X | X | X
Andiise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMI | | L [X
~Os treinamentos devem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
as ia técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fomecimento, regisro e controle dos EPTs devem seguir onentagho
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éda
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéio ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéaa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitages, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagédo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a medio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamentc
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Crlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARAGUA I E FARMACIA

2020/ 2021

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE

Digiconato de Clorexidina 1% | Riohex 1% Antissepsia da pele e pequenos DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARAGUA | - FARMACIA JARAGUA
Sala de procedimentos  Sala de ferinscnics,
Digiconsto de Clorexdna 2% | Riohex2te | o o 0® ST pnissepsia da pele ¢ equenos PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
formoskes, Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Detergente Enziméico Detergente Sala de Procedimentos | Limpeza do material médico hospitalar, CNPJ: 46.341,038/0001-29
Enzimdico Consultério dentirio cirdrgico, odontoldgico @ laboratorial. Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
) Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele e pequenos Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
AolFlos PISDAN | Kioool7i% o ol e onfomagen, | ermentos ¢ limpeza da unidade ¢ de Enderego: Rua Capitéo Antdnio Corréa Barbosa, [ g . oo 0
Consultrio dentério N 2233 '
Alcool Gel 70° Alcool Gel T0° Disponivel em todos os Antissepsia das mdos CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
e Municipio: Piracicab Estado: Sao Paul
T e e unicipio: Piracicaba stado: S&o Paulo
Aqua Sanitiria | - ST de impeza (utilzadoem | L teriais PSF JARAGUA | - FARMACIA JARAGUA
Solugéo de Hipoclorito de ¢ todos os ambientes pelos P Atividade: Salide
Sodio profissionais de limpeza) = -
i ) ) Grau de Risco considerado no PSF: 03
Sala de nalagho Limpeza de miscaras de naiagho Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Dids colstatcs Gas o Eadiviies daies dn MRCAT BAs e Endereco: Rua Professor Mariano da Costa n® 380 | Bairro: Jaragua
CEP: 13403-015 Telefone: 34229833
M@ ‘ S Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
Secrouri: 5 0s sdmissie: I Empreendimento: Programa de Salde da Familia
— - —TERIO bE RESPONSASIIOADE — — N° de servidores no PSF: 12
e/t imienaimngx Saioametrnte Siese DARISHTONK ey ols enapas e i rometswaionisls dos s N° de servidores na Farmacia: 02
50 BT o & o ot parn 0 s, Confomm detemia & NowTs Reguamaniadors — NR 05 Foriana 3 21478 & Lot 1 T072I7E - Ewaiao Gos Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
G s dadun o, 10 asends # Govous s o mearon § G i 1o 053 RIE Dumraads roce: ou auendo na dapensa da Unidade 08h00min as 17h00min)
B e e
Luvas de imento ci 1=z}
e:.: o RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI
[ Oculos de seguranga
R-:Emdu( PFF2 — MBS {sem ma
R -
Responséavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD;:&%Z;'E;E%QSA?AR'AS
im0 Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: ELISABETE APARECIDA DUARTE
Responsavel pelo controle e substituicdo do
P oEn EPI: ELISABETE APARECIDA DUARTE
rrrrrrr Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(':LN&%Z;EXE%’BSA?ARMS
o Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
——— do EPI no posto de trabalho: MARIA LUCIA B DA SILVA BOVICE
Wﬁiﬁﬁ.mﬁ:ﬁmﬂ*: :’:ﬂ“’:";:"‘:: Cimen ::’E::“: o Responsavel pelo controle e substituicdo do MARIA LUCIA B DA SILVA BOVICE
e e S o e efoimtn S e it aseh & oo o sistema da SEMS. - EPL
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 360

- Area construida total aproximada (m?): 360
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 3

Observacio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT néao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminag&o natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSE

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia / D.M.L;

- Recepgéao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunigo;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagao.

Farmacia
- Estoque Farmécia;
- Farmacia;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAQ - GHE

= Prolator solar;

es), de acordo com Decreto o

ma 2 Sinalizagdo dos ambientes,
112018 e . inicial & conti sobre. agentes bioldgicos,
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP: uso de EPI, vacinagio e orientagic pastural; * Chapéu com protetor da pescogo.

» Programa de vacinaglolimunizacio;

+  Mobilidrio adequado;

+  Pausas intercalodas para recuperagde duranle a jomada
laboral & ginastica labaral.

|Observagaes:

- (") S& houver necessidade de exposicho A0s riscos Inarentes Ao setor &/ou Ao Selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicho no)

salor alou sor solicilade & chale da unidade, de acords com a necessidada.

- De acordo com o ltem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os lﬁmeﬁlo - EPI, ou nio, deverdo estar &
o ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que imediato G

- Para Avaliasio Qualitativa foram utilizadas as diratrizes vigentes na NR-32, ammmwlmmwm WOUO PPRA (Matriz da Avaliagio da Risco)

- NA = Nbo se Aplica.

Desenvolver com os Agenles Comunilanos de Safnde atwdades de Idanhhag&n das familas de ﬂwo. eonun'mlr coMm o Iabaho do Agenle
Comunitirio de Saidde, quando solicitado, no que se refers &5 visitas de
exposios as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas wﬂdlpﬁu de umde execular os pmnudlmemm :Iu wvigildncia
wibﬁheepldamlddulu nn&mdemm&o-tmm a0 adolescente, & mulher, ao adulio e ao idoso. bem como no controle da
infecto-contagiosas o, dmmnlvtracmmusutumnnirluwﬂneniuunm
mm!mmnwmoummmnap’mumoemm&o dosncas; participar da discussio o
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia amdeumclloaolimdeauu
de coleta de exames laboratoriais: realizar tros das de
& mrbdica; executar larefas referentes & conservago ¢ aplicagdo de vacinas smndoo m.o
do material e bem como sua preparagio, armazenamento e
controle de de doengas sob vigildncia ou de nolificagdo compulsdnia; participar
nas ummpbu educativas realizadas pelas equipes de umn individusiments ou &m grupos; ZTelar pela ordem, reposico, conservaco do
material ¢ equipamentss, conforme rolina do Senvigo: EXeCULIF oUlras tarefas correlatas determinadas peso superior imediato,

Sol
Esterilizagio dos
ateriai

Quimico Intermitente

enzimatico utilizados
Pacientes, P'm“.:‘:
Biolégico |, 57~ OU0%: | fomles. moter® | Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baio MA
virus, bactérias,
a assisténcia
fungos elc
Eld=
Exigincia de | Mobilisrio (Posto Problemas a2
Postura de Trabalho) Eveniua Contsto posturais | Qusltatva | 1 1 |1-Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | £ 45 Outros | Trabalho empé | Intermitente | Contato ProBlemas | ouuslitativa | 1 1 |1-Baio NA

Luvas da procedimanto m-pco{E:m;;

.
g «  Luvas de procedimento nio cinirgicos;
+  Ordens de Servico; s ol e
+ Padronizagio de procedimentos; i
* Meddas de prolegdo : e comegho de condies abaim do|  + Gencr
definidas  para o GrupoDivisko  da(s) dedo M oy .
QEIJ. de mg:om Decreto padilio; + Oculos de seguranga - com ampla visio,
63.011/2018 e i 45 % dos protegdo lateral e valvulas para ventilagao:
Técnicas slaboradas pelo CEPMESP, * Capacitagio Iniclal & confinuada sobre: agentes bioléglcos, = Mascara cinbigica - precaugho  para

*  Ventisgso natural; wse de EPI, vacinagdo ¢ enentagho postural;
» Limpeza e desinfecgio concorrente e terminal = Prolocols pnm. Acidentes com Matenal Boldgico e -

goticulas;

(sem ()
sam vdlvula) = precaucio para aerossdls

i 3 Perfuraconantes;

do ambiente de trabalho; ]
»  Coletor sdequado para descarte de materiais *  Programa de vae-wu,d imunizagho; ne -hndlm-llu -m.a:o.l?nm :.
e fesiies . . de uum Infectocontagiosa culo meics

+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada
Iaboral & ginastica labaral, :’;“’FWO do agente biolégico seja
= Prolelor solar.
Observacdes:

- D acorde com o item 32 2.4.7 da Morma Regulamentadora N°32|,NR-32}_ OszmdaﬁomglohMuI EPI, descartdveis ou ndo, da‘mloesrudm-spos@lom
WALIAGRD 73

ndmera Sufcients nos postos de rabaiho, d forma qua S8 GArANtida o imedialo formecimento ou roposicad.” -
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliag8o de Risco).

| GHE |ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE - Para Avsagdo Qua
- 1 Agente Comunitario de Saude 06 —
T Auxiliar em e Bucal
‘ = ‘ 2 ‘ Auxiliar de Enfen'l"lagem - PSF 02 Orientar 0% pacientes sobre higene bucal. mawmmmmemmmw monwmmm::u'rwemm rewvelar
& mentar radiografias infra-crais. preparar o pacikents para o atendimento; auxiliar no stendimento ao paciente; instrumentar o cirurgilo dentista
& 0 técnico em higiene bucal junta & cadeira op ; promover da campo op materiais de uso odontoldgico;
selecionar molduras; omhecbuuruﬂdosmuﬂmuphelnﬂudmpammmmnldudu Dhuduﬂlul proceder a conservagio e a
GHE | ANALISE FUNCAO QUANTIDADE o sqdpanety cdomologi, e ouB e conslg deemics e sperr et
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01 Améigama o Matarial reslaurador|  Evental | Contalo | Inloxicalo | Qualitatva | 2 0 |0-Bairo NA
" g
- 6 Médico do PSF 01 auimiee|q7 - gutos - o -
T e oko S8 Contato | M2680 0 P8 0 sjnativa 2 1 |2-8aie NA
Pacientes fimites & IP',"""“', .
— - & 87 - Qulros. """:':.:':f"” Habitual ArlContato | causados por | Qualitativa 3 1| 3.Baixa NA
- 7 Atendente / Auxiliar de Farmacia 01 assistincia gy
Eld-
- 8 Farmacéutico 01 Bxigénciade | puiio a0 cirurgido | Intermitente | Contato m Qualitativa 2 1 |2-8alo NA
Observacao: Em decorréncia de situagées de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia Ergonmico M"_E ,_,_Q:::, Trabahoem pé | intermitarie | Goniato PIEBemEs | aatva » + |1-Bamo A
e/ou outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao E23- Situagho|  Siuagdo de c P— feca de —— ) P PR A
: de stress gravidade adoeciments
GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou W2 Cotee Meiinl Ot _— -
N " A . ag sgs De acidente / Intermitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Meédio NA
Individuais) e/ou orientagGes especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas Mecanico |- Perfuraches | pe T v oo . s -
pelos orgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.). stuagtesce |  wopecose S | escoriogdes | o
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAC DOS RISCOS AMBIENTAIS s || aeisdcs
mesma nivel FraviFnenta

Agente Comunitario de Saide

Luvas da prdlﬁw (Exlﬂri].

.
» Ordens de Servigo; ) « Luvasdep o cind
lizar o registro, para fins exclusivos de control Medidas de protegio  contra Gl e S it ®  Luves do Latex;
: realizar o reg para fins exciu controle & - ! e p i PR : ’ 3
agraves & saude; estimular a participaglo da comunidade defivdos para o GrupoiDivisdo  dals) el e comegho de condighes abaixo do  ,  Avental pldstica ou TNT;
perimm para moramenbn ue snmqoos de risco & familia: paticipar de agdes que bomlaq-am o8 elos we © sefor de salde & outras edificagBoldes), de acordo m Decrato e +  Gomo;
de vida, executar outras tarefas comelatas delerminadas p £3.511/2018 & . dos « Oculss do seguranga - com ampla visdo_
Técnicas elaboradas pelo CH’MESP & Capacitagdo inicial & continuada sobre: agentes bickigicos, protegdo lateral e valvulas para ventilagio;
s Vantilagso natural uso de EPI, vacinagdo e onientagdo postural; = Mascara  cirdrgica - precaugho  parm
- nfecedo concorents ¢ lermingl| @ PTOlocolo para  Acidentes  com  Material  Biokdgico e goticulas;
" Go ambrents dn bl ¢ R oo T i PFprmBsuqlnmm rosesis no
5 i 8 s8m - ra ael & now
« Colelor adequado para descarle de materiais|  *  Programa de vacinagdofimunizagdo; ) i
| il il il perfurocortantes e de outros residuce. . :h::kj‘"“u'“‘ e i B firmados ou sob suspeita do doencm
FT - Radiagdo . . N B » B - intercaladas FeCUpETas Jorl infeclocontagiosa  cuje  meio  de
Fisico Na lonizante Sol solar | Q@ Qualitativa 3 1 3 - Baixo HA laboral e gindstica laboral. do nte blolégica i
Quimica Ausente MA NA A NA NA NA NA NA NA lon
Processas - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), Osﬁpubmmwﬁm;hmm EPY, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
" B7 - Qutros: Agbes Infeccioscs ndmero suficente nos posios de frabalho. de forma que sefa garantido o imediate formecimento ou
ou | Eventual Ar '::W por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixe NA - Para Avaliaglo Qualitativa foram ublizadas as direliizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
: |[-MA— Fiko 2o Aplica.
fungos ete.
Eld-
g | O ewws | cowo | DI owewe | 1| 1 [rewe| oo v
|_Inadequada 1 Atencho Basica
Ergondmico Caminhadas | Examinar, unmm « lralar afecgoes da boca, mm & regido maxiclaciel, ublzands processes Cnicos ou GIrirgices, MEISIvE Urgéncias,
E 1.5-Outros |entre unidades de Probi via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; manter
Esforgo Fisico salde & Interrmitente Contato rain Cualitativa 1 2 | 2-Baixo A reulwo uos pacientes examinados e Wratados; fazer pericias cdonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
Leve residincias | pasiu femecer alestados de capacitaglo fisica para admissdo de puse-l na murl wletuar quu
Trabalho em pé odontolbgicos de salide publica; participar do de dos de
M15—Oulras | Escorregées, 0 de bgi mmmmomhrem,, ¢ .pulb'onrda do de planos de
De acidente; | Stuagbes de ropecos e LeaBes & fiscalizagho sanitdria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgénelas. encaminhar e onentar o5 usudrios gue apresentarem
Mecanico risco desequillorios | Intermitente Centato escoriagles | uaiatva 1 2 | 2-Baie HA problemas mais complexcs, a oulros niveis de especializagio, assegurando © seu relomo e acompanhamento, inclusive para fins de
{Oueda de durante a complementaglo do tratamento; emitir luudnu pareceres & atestados snbrn assuntos de sua
= 5 trabalhos

+  Calgado de seguranca;
+  Oculos do Sequranca com lanto fumd;

® Medidas de protecdo contra incéndios| e
definidas  para o GrupoDivisde da(s) =

Ordens de Servigo:
Padronizagho de procedimentos;

& supel o
formecimento de insumo para as pelos Técnicos de Higiene Dental &
| Atendentes de imediato.

agles i coletivas:
Consultério Dentario, executar outras tarefas correlatas dammmm pelo s
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no  atendimenle  ambulatorial  de

& Programa de vacinagso/imunizacio;

*  Motilidric adequads; o sob
de doenga infectocontagiosa cujo m
® Pausas intercaladas para recuperagdo duranie a jomadal
laboral & ginastica laboral :'.‘_“m“ do agente biolsgico ssh
|Dbservagses:
- De acorda com o iterm 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s e Profaglo indh - EP1, ou nia, devero astar 8 disposichs am)
mmhmmsmhmamqmmwmoMMMMw'
. Para a8 dratrizes na MR-32, assim eome melodologia proposta no lexts base do PPRA (Matriz de Avaliacss de Riscs),
AM-NSOH&.

Enfermeira M. a_-PBF
Atengio Ba

; = + Luvasde pmoumm dm-gaolaurl].
~Fisico | _Ausente A NA_ | NA | NA | NA | NA | NA | NA A o e e ot
Qr - Qutros. . Pmnaq.nn de procedimentos; . p
Quimico | Améigama |MIIEral (ESRUIANOTIOS e piente | A/ Contato | Intoxcagio | Qualiatva | 2 1 |2-Baie NA * Medides de prolegdo contra incéndios| iadicas @ corego de condigfes absinn do|  * GOMO;
resinas definidas para o GrupoDivisdo da(s) + Oculos de - com ampla vis3o,
padrio; sequranca l
Processos edificagolfes), de acordo com Decreto . . protegao laleral @ valvulas para venbilagdo;
B7-Outros: | Paclentes fomites Infecciosos: 6391112018 ¢ P . dos + Mdscara cinirgca - precaugBo para
& material ubllizade Habitual | Ar/Cenlate | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixe NA Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; s Capecitegdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, iculs; P
5 durante a assisténcia w;au hau:nrhu » Ventiaglo natural uso de EPY, vacinag@o & orientagdo postural; . get o
Posto e organizagdo do . Lmemsmmmlmm ¢ Protocclo para Acidentes com Material Bloldgico e som viilvula) - precaugho para amroesile
rabaino, sujeilo de do ambiente de trabal Parfuraconanies; no atendimento ambulatorial  de
Eld- frabaino (paclente). *  Coletor * 8 e
igénciade | técnicas clinicas, Prodlemas edequado pera dmmg de s " P
Postura necassidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4-Médio NA perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; de doenca hhdmunllglou cuje mele
laterais, » Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jormada de propagagie do agente biolégice seja
- flexdes & exiensdes da laboral e gindstica laboral. oar;
coluna i B ! o +_Protetor solar.
; Problemas . i Observagdes:
E 1.5 - Outros Trabalho em Intermitente Contaty Qualitativa 1 1 1- Baing NA
- L @RWMG - De acorda com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os ) de Protecho - EF, ndio, deverdo estar 4 disposicio em
523;9'“0950 SHuaglo de gravideds | Eventual |  Relacional iscode | o ke 2 1 |2-Baixe NA ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato forneciments ou reposigdo.”
TH 13 - Corte ‘cm“"'“ Cortes - Para Avaliag@o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)
Huragh ©| Material perfurccortante | Intermitente | Contato ¢ | Oualitativa | 2 2 |4-Madic NA - NA = N&o se Aplica,
M 15 — Outras
De acidente |
Mecanico de  |Escoregdes, tropecos & Lesdes e o
nisco durante a Contato - Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de mow pacomete
das ativi d isténcia F: futica; colocar etiquetas nos remédios, produlns quimicos e
3 A JS (El com fita adesiva, para p melhor identificag s o3 i &uti
= i . r - "edlspmdoos para facilitar a sua e controle; as com os produtos,
:!;::uﬁﬂl mﬂ: :‘dim m »  Ordens de Servico; Luvas : procadimanto :;L;lg: {Esn:l:, . para agilizar o atend 208 ok r on o . sy 4
Bcordo com Decreto 63.911/2018 e .t o Avental plistico ou THT; L lniegundo m pmmlus para satisfazer-hes os pedidos; regisirar os. pmiluﬂ ea das servindo-se de
45 InstrugBes Técnicas elaboradas pelo| ® Inspegbes periddicas e corregdo de condigbes abaixo do Gomo; para awh'awae o controle financeiro e de estoque; pmﬂlwa garaniia deuwlkhdeduopmduws
CBPMESP; padro; Geulos de seguranga — com ampla visdo. segundo pam zolar pela
® Ventiagho natural; * Sinalizagao dos ambientes; mumowauapmwmuc limpeza das prateleiras, halwuemsmdumhudnopoemmmm purnmunﬂ-lasumlxmwﬂpﬂusdemm
» Limpeza e desinfecgdo concomente e terminal| *  Capacitagdo iniclal @ continuada sobre: -nm-mm cirirgica - precaugio  para | e uso; executar outras tarefas corelatas determinadas p
o ambients e frabalho; uso de EPI, vacinagho ¢ orientagdo postural. |,,|..I
+ Coletor adequado para descarte de materiais| * Prolocolo para  Acidentes  com Mawﬂd Bioldgico e Respirador PFF2/N95 (sem mamutengio e
perfurocontantes e de oulros residuos. Perfurcconantes; s0m vilvula) - precaugio para asrosséis

Planejar, vurundlr. coordenar, lmll e I\’l|- a Unldldl de Sil‘l;li <a Familia: realizar cuidados diretos de i
emergéncias ol luemoa 30 para a prestada; mmmumdemmagam wmrmm«
Monm o8

nos.
disposicBes lagais da pmlusu desenvolver agdes de integral em todas as fases do ciclo de vida: uwm;l. adolescents, mulher,

assistincia

adulto e idoso; executar assisténcia basica erevluI&vaeplﬁmeaeuHWh mrwwuudum i
na Unidade de SaGde da Familia e, quando i0, N domicilio:
intervent8o na Atenglio Basica, definidas nas Normas Operacionais de Salde - NOAS 2001, plm eromemnarnaimde
grupes de como de agbes de de
Comunitirio de Saixe & Auxiliar de : P

o demnl\mlpﬁlt executar outras tarefas correlatas

determinadas pelo superiorn imediato,

- Baixo
Q7 - Outros | Esteriizago dos

Quimico Detergente materiais Eventual Contate '"'m""‘* Qualtativa | 2 o |0-Baive MA
i uilizados. clhos
Processos

Paciantes,

, Infecciosas

Bioldgico |, B7 —Outros: | fémites, material | ) | o contato | causados Qualiativa | 3 1 |3-8aio NA
wirus, bactérias,

E15=-Outros | Trabalho em pé |  Eventual Contala turais Qualtativa 1 1 1 - Balxo MNA
E23-Situecdo| Situacdo de i " .
A idade Qualitativa 2 1 2 . Baixo MA P

Biold B7-0utros: | ncaode | Eventual Ar ! Conato “”’;::‘W Cualatva | 3 0 | 0-Baix NA
b 3
ério da Sadde ¢ as . bactérias,
glicosimetros 1 ate.
Eld4-
Wﬂp de mm” Eventual Conlato Problemas | o e | 1 1 | 1-Baine NA
Ergondmico Inedequeda
E1.5-Outros | Trabaho em pé | Intermitente Contato me;‘ Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
i e oostwrais | U | T | T |
situagdes de tropegos e
D’““':m' fisco desequilibrios | Intermitents Contato Lesdese | puattativa | 1 1 | 1-Baixo NA

Ordens de Servigo;
de

Sinalizagdo das ambientes;

i inicial & continuada sobre: agentes biolagicos,
usa de EPI, vacinagio e orientagdo postural; 2 ik tual
gsguana ““::2’:"‘ a "f“"’“‘ « Prolocolo para Acdentes com Materisl Bioldgico e V5% Ty o
» Venlilagda natural, . Pufuwe::nlm. acho;
v Coletor adequado para descarte de imis| wshrin ; S

+ Medidas de prolegio confra
definidas para o GrupaDivisio dais)
edificacioldes), de acordo com Decrelo

perfurocortantes e de oulras residuos. + Pausas intercaladas para recuperagdo duranle a jomadal
laboral e ginastica laboral.
|observaghes:

- (*}8a howver necessidade de exposicio aos riscos inerentes 8o selor efou ao selor de visila, realizar o uso do EP| complementar apopriado, que devem estar & disposicio no
setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o ftem 32.2.47 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo individual - EPI, descantavels ou nso, deverdo estar 4 disposiolo em
nimera suficiente nos postas de trabalho, de farma que seja garantido o imediate fornacimenta ou roposicle.”

foram ulilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

M 12 = Cortes & Malersal
| _perfuragbes | perfurocortante
M15-Oulras | Escoregoes,

situagdes de tropegas &
riseo desequilibrios
{Queda de
MEsmo nivel

»  Luvas do mdlnenh dl\i!ﬂoﬂ (Estéril);
»  Ordens de Servica: : M:Mﬂhmdmw.
e proteglo " - & Padronizacio de procedimenios; -
. Medidas P contra
gl i B e comeclo de condigles abalko do

Mml pldstico;

definidat
adllmb‘nfﬂ::};‘d:mdnm Decreto. padr: . éwlmdeseguw com ampla visdo,
639112018 e b ¢ - e protecio lateral ¢ valvulas para ventilagic;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Capacitagio inicial @ continuada sobre- agenies bicléglcos, * Miscara cirdrgica - precaugiio  para
= Ventilagio natural, usa de EPY, vacinagdo ¢ onientagdo postural; gotleulas;
FEnE———— + Protocols para  Acidentes com  Material Bioldgico e . 2/NI5 (sam cho a)
" Goumia da abalho: etemindl " pertuoconanes; som Vi) - precaugio para aerosssls
+ Colelor adequado para descarte de materiais|  *  Frograma mﬂ‘“’mm no "“"'""b
perfuroconantes e de outros residuos, +  Mobiliario @6 doonga Infeclocontagiosa cujo Mo
+ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada
laboral e gindstica laboral il G
= Protetor solar.
|Observagtes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Protegdo individual - EPI, is ou ndo, deverde estar & disposiple em)
nimere suficiente nos trabalho, de forma que s o imediale o ou reposigdo.”

8ja garantido o fornecimen
- Para Avallagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigenies na NR-32, assim como metodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- MA - Mio se Aplica.

Médico do PSF
Atengho Bisica

Farmacutico |
Atengao Basica |

Fazer dos insumos & como mediclo, pesagem e mistura, utiizande instrumentos especiais e formulas quimicas,

mmmeraproduﬁodereméem controlar entorp & produtos anatando sua venda em massas & Ivros, sequndo o5

paraamndetmdspuwmleguls faaeranﬂsesdl‘lluasdesang.le urina, fezes, saliva e oulros,
de doengas;

valendo-se de diversas técnicas para
valendo-se de métodos, para garantir o mmdu quuldlue pulen conservaclo ¢

plblica; fiscalizar drogarias & i quanto a0 aspecto sanitério, fezendemhspeﬁéﬁuseaumm
o5 infratores, se necessdrnio, pamedeniarseus P no da vigente;
prep: informes e sobma e ulndehlmlmldhspurlahbmmdaordur\sds
senvigos, portarias, por de icdes de
annmnamunmadlsﬂh:lp&oefemrdspunsadu & exercer de jaregmnelaras
de ica; realizar izagdo em i

jpara produtes. de saide; pulhw da elaboragdo, coordenacio e
plementagAo de polificas de medicamentos; execular oulras tarefas correlatas determinadas pelp superiar imediato.

mmiwammmmmmmmm
de apoios

mriundial, bomwmdmmulwruqbeanu amblhdu Sadde Coletiva, dlrmou

de vida & valorizar a

Wda a sua € dos mews
pel médica cientifica no modelo
na busca da da satde & &

e mbo'-lu-nnlam parte de um

integral nas areas de atengio a crianga, ao

também atendimentos de primeiros cuidados nas e 3
mmmcmmmwmmm discutir de forma permanente - junio & equipe de rabalho @ comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os  participar do processo de programacio e planeaments das
aches e da ofganizagdo do processo de trabalho das unidades de Saide da Famila; efetuar sxames médicas, amitic diagnosticos, prascraver
medicamentos e realizar outras fumudaﬂmpuamwnpudeummdu aplicando recursos da Medicina; reakzar atividades
clinicas @5 dreas na Atengdc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de palologias
comao de de de sajde mental ete.; encaminhar acs mda maior complexidade, qunndonmm

Mmﬂmmmthwmmmmmﬁ e de
larefas conelalas determinadas pelo

 indscar lar; verificar & alestar

Fisico | - redacho S0l Eventual i Qualfativa | 3 o |0-Baie A
Guimico Ausente NA NA NA NA MNA HA HA NA NA
Pacientes, Erocecs.
Blolbgi o7~ Cutos: | (Smies. material | paniual | ArsContato | causadospor | Qualtaia | 3 1 |3-Baino NA
virus, bactérias,
a assisténcia. rmos ate.
Eid-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas
ghnca e Taaon” | ntermitente | Contato Iomas | Quaitativa | 1 1 |1-Baixe NA
— Inadequada
sl T Trabalho em pé | Eventual Contate Problemas | o o pativa | 1 1| 1-Baie m
e ?‘:.' Situagao 5'“’:::’6:' Eventual Relacional fice e Qualtativa 2 1 |2.8ao MA
M12-Corles ¢ Material Corles ¢ " 3
sy furosoranta | Eventul Contato rates | Qualtatia | 2 1 |2-Baine NA
DU dinte Mﬂ‘u‘ic_mm hpeae
Mecanico Haco de Lesdes o
sequilibrios Eventual Contato o Qualitativa 1 1 1 - Baing A
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio

HA NA HA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
istibuicdo de leessos_
Distribuicéo Infeczinsos:
B7 - Oulios. | MeCKkaments. causados por
Bioldgi by Devolugdo de Eventual Arl Contato vinss, Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
e
; bacliias,
glicosimetros fungos etc
E1d4=-
Ao Mobisirio {Psto Pk )
) Postura de Trabaiho) Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Ergondmico Inadequada
E1.5-Outios | TrabaMoempé |  Eventual Contato Pm"""" Cualatva | 1 1 | 1-Baio NA
M15-Outras | Escoregdes,
situagbes de tropecos &
Duiacidania isco desequiibrios | Eventual Contato Lesten e, | Quditva | 1 1| 1-Baio NA
+ Medidas de protegdo confra  incéndios| *
definidas  para o GrupoDivisdo dafs) Luvas 2o it "
edificago(bes), de acorde com Decrelo) = e ) =
639112018 & I as In & . inicial & sobre: agentes biolbgicos,
Técnicas elaboradas peko CBPMESP; us0 de EPI, vacinagao e orientagdo postural;

+  Ventilagso natural; . . |;‘;‘P\mooulc para Acidentes com Material Bioldgico e
o Coletor adequado para descarte de materiais urocortantes, o
perfurocortantes e de outros residuos. : W;Iﬂ:mmhfnm.
» FPausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada
laboral e gindstica laboral.
|Observagbes:

.+ {"}3e howver necessidade de exposico aos riscos inerentes a0 selor elou ao setor de vista, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicio nor
sctor efou ser solicitado 4 chefie da unidade, de acordo com a

Demrdnmnl:mSZH?daNumaReghmnmN‘ﬂ(NRﬁ] 'Osiwmmmmdeﬁwomm EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposiglo em
ndmero suficients nos postos de frabaiho, de forma que $&/a g o imediafo

::amleahamMuuMmemsz mmmWMmmm&Pthdemmdeﬁmi
- se
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO BRI

m|m

BLOQUEADOR SOLAR I
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO I
GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
I

I

I

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO * | E
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA eyt
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAOE | , | . elelelel*|E
SEM VALVULA)
* Se houver necessidade de exposig¢ao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de
visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigédo no setor efou ser
solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

_——m—
m

—|m|—m|m
m

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagcbées e as instrugoes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

6 CRONOGRAMA Em caso de incéndio:
CRONOGRAMA a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
RES MESES DO ANO n&o envolver riscos adicionais;
AGOES DO PROGRAMA CHEIANALISE | o0 o tarialDivisaaiDepta| 1]Z[3]4 [6[6]7 [8]8 [10] 1172 b) usar o extintor de incéndio apropriado;

DivuigagZo do PPRA Todos SESMT X ; ; .
e & acrar o it sl (omois e
biclégicos, uso de EP, vacinaggo, orentag@o ¥

. Todos SESMT/SEMS XX XX X[ X XXX X | X | X F
postural & orientago basica de protegio contra e) abandonar o local de forma rapida e segura;

incéndios* . : .
e e <E sttt et f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
Fornecer EPIs indicades a cada fungéo®* Todos SEMS — Chefia imedi XXX X X[ XXX X[ X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EP™ Todos SEMS — Chefiaimediata | X X|X|X[X|X[X|X|X| X[ X[ X Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
Meni @ fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X| X[ X|X|X|X|X| X [X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT FAES . _ . _
Reviséo da cronograma do PPRA Todos SESMT X Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
"Ost fos devem ser em fo enfre a SEMS com E
9 g ng. Seguranga do Trabalho
OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT Coordenador Geral do SESMT g. segurang
: * O fomecimento, regisiro e conirole dos EPTs devem seguir ofentacao Coordenador do PPRA
disponibilizada & chefia imediata nos locais de

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&o manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éaa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e satude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo € manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E €& de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢&o IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurang¢a do Trabalho

ANEXOS

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salide de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhssepﬂ;::nzlt:: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem

Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% Antissepsia da pele e pequenos

ferimentos.
= Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detaraseis Exaimstiop Enzimético Consultorio dentario cirirgico, odontologico € laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de
; . Antissepsia da pele e pequenos
Aleool Etilico Hidratado a 70 i vacinas/Sala de aplicagdo/Setor ! g i
INPM Alcool 70% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e Im Id: unidade e de
IConsultério dentério
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° DERIONES G Sodox o Antissepsia das maos
ambientes
Depésito de Material de Limpeza
. - Setor de limpeza (utilizado em
Solugéo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARAGUA 11

2020/ 2021

- /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARAGUA II

PREFEITURA DO MUNICiPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
PSF JARAGUA Il

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Enderego: Rua Rafael Marques Coutinho n® 441
CEP: 13403-026

Bairro: Jaragua
Telefone: 34351686

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e arlificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 2

- Area construida aproximada (m?): 111

- Area construida total aproximada (m?): 111
- Altura do pé direito (m): 6

- Altura da edificagéo (m): 6

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta anélise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagéo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

. GHE | ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 06
- [ 2 |  AwdiardeEnfermagem-PSF 02
GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 02
- 4 Médico do PSF 00

Observacao: Em decorréncia de situacées de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
ef/ou outros) efou outras situacoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Andlise, a adocdao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou
Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ARE A _ Atencdo Ba’m
Efeluar o exercicio de atvidades de prevengdo de :Inen;a-s e pmmn;.’lu da satde, mediante: agdes ou individuais ou
coletivas, desenvolvidas em mfoumldadc com as diretrizes do Sistema Unico de Sadde - SUS e sob supenvisio da Secretaria Municipal de
Saide; utilizar i para di & 50 da promover agdes de educaglo para a sadde individual
& coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das acdes de salde, de nascimentos, Sbites, doengas e outros
egraves & saide; estimular a perticipagdo da comunidede nas politicas plblicas voltadas para a érea da salde; realizer visites domicliares
mbclm para rmﬂoramenno de situagdes de risco & familia; participar de agbes que fortalegam o5 elos entre o setor de salde e outras
cliticas g alidade de vida: executar outras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediate.

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Programa de Salude da Familia

N° de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeicéo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: BARBARA DE PAULA SENA PEREIRA

Responsavel pelo controle e substituigéo do

EPI: BARBARA DE PAULA SENA PEREIRA

7 - Radiagdo

Fisico Nao lonizante Sol glosolar | O Chalitativa 3 1 | 3-Baixo MNA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
Processos
B7 - Oulros: Agdes Infecciosos
Bioldgico 2 ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
o comunitanas virus, bactérias
— __fungos efc. il
Eld-
EWP ade m;mb Eventual Contats Pp':ﬁ";‘;* Qualitatva | 1 1| 1-Baie NA
Inadequada
i Caminhadas
Ergondmico | £ 4 outres |entre unidades de ——
Esforgo Fisico salde e Intesmitente Contate turals Cualitativa 1 2 | 2-Baixo A
Leve residincias | pos
Trabakho em pé
l:';:;ms Escorregdes,
. 3 fropegos &
i fiseo desequiibrios | Intermitents Contato me:ﬁ; Qualitativa | 1 2 |2-Baixo NA
(Queda de durante a

= Ordens de Servico;
» Padronizacio de procedimenios;

*  Calcado de seguranca;

definidas para o GrupoDivisio da(s) . Oamaesewranqamlememm:
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(0es), de acordo com  Decreto
BIONZNE e b
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Sinalizagac dos amblentes: _— .
inicial ¢ i sobre: bes biol Chapéu protet posteso

uso de EPI, vednoqloeulenbﬂo pouur:l:w . b ero%

+« Programa de vacinagia/imuniz:

Mebilibrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral
|Observagdes:

- ") S0 howvar necessidade de exposiglio aos risces inerentes ao selor w/ou ao selor de visita, realizar o uso do EFI complementar apropriado, que devem estar A disposiglo no|
2abor alou sar solicitado A chate da unidada, da Bcordo COm A NecAssKIAds.
-Dclm!ﬂownumm-”.-u.'rdnmnmmmlawnmnﬂl.'wmmmﬁmmdnn EW.mwmnkounh.dewrhuw}
dispasicio em nimero suficlents nos postas de trabalho, de forma que sefa g

- Para Avaliag 8o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, aummmemuwawwmmwm buedo Pm(mmulwlwaode Risco).
- NA ~ Nio se Aplica.

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Suﬁdu.uh\ddudndaI*nﬂh;iudufmllluldnﬂuwwmkmohbumdnw:
Comunitirio de Sadde, quando salicitads, no que se refere 4s visitas iltas de dos
expostos as situaghes de nsco, erﬂwumﬁhﬁmmummlmum umrwmlmdewwﬂdl

mﬂm.wnmmmmmmmmm mmummmmmamm

de apoios peka médhea cientibea no modelo
mundial, mmmwrmmhubdlaﬁuaﬂﬂ dlrmou na busca da 4o da salde ¢ ¢
das doengas, para medhor de vida & ; valorizar a relagio médico-paciente e médico-familia coma parte de um
uﬂplwooodcomﬂln;l.mnhm:mmammuoam-nmlmlﬂm ; desenvolver
msmmmmmmmanmam a0 amulmm mmmamnﬂmraajmdn
também atendimenios de primeiros cuidados nas cirurgias . enfre outros; promover a qualidade de vida e
mMmqmoMmmmuhmﬂsmM ﬂmuhnnapormm mammmm.mmm - o conceito
de cidadania, enfatizando os direilos 4 sadde e as bases legais que os legiimam; participar do processo de programacdo e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamenios e realzar outras fumasdnnmmplammuposmamrmldndﬁ aplicando recurscs da Medicina; reakzar atividades
clinicas @s dreas na Atenglo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagBo de grupos de patologias
upoerim como de Mnmm de amos de saude mental ele.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quande necessario,
ga na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
; i ar; verificar & atestar Sbito: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo imediato.

sanitiria e epidemioldgica nas areas de alenglio @ crianga, ao adolescente, 4 mulher, ao adullo & ao idoso, bem como no controle d F7 - Radiagao | Arllradiagao | T T
tuberculose, doencas crénico-degeneralivas, infecto-contagiosas elc.; desenvolver agdes bésicas de salde nas dreas de slersto a crianca, a0 Fisico Wi lonizante Sol Eventual solar Qualiativa | 3 0 |0-Baiw HA
adolescents, & mulher, a0 adulto e ac idoso, com énfase na mmghdlnddanprmng&u doengas; participar da Quimico Ausente A A NA A A WA A WA T
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; mllurvwﬂsdnﬂidhuapmwuuhﬂndaammwhaoﬂmﬂnuu B
de wl::ﬂde exames laboratoriais; wallz: registros das de Pacientes, Infecclosos:
& de iCa executan fas referentes CONSery icagdo de vacinas mlm m - - =
el eatzar o limpeza, o do materal 8 wpblyeongnd = . 9 B7-Outos: | fomites, materal | i) | ar/Contato | causadospor | Qualtative | 3 1 |3-Bai0 MA
efetuar a controle de de doengas sob vigildncia ou de nelificaglio compulsaria; p-upur 2 assisténeia, virus, bactérias,
mmmpbnmucﬂmlmlmpﬂnaquw munﬁ, individusimente cu em grupos; zelar pela ordem, Ao do Tungos ete.
matesial & equipa conforme rotina ervigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pe periar E14-
b isio (P -
Postura e Trabaiha) Contalo turais Qualdativa 1 1 1 - Baino NA
Inadequada
B E15-Oulros | Trabshoempé | Eventusl |  Contato | ' ro0em | Qualeliva | 1 1 |1-Baio NA
EZ23- Siluagho| Situagdo de Risco de
stress widade Eventual Relacional imenty | Qualiatva 2 1 2 - Baixe A
M 12 - Cortes @ Malerial Corles
riuragh f tante Eventual Contato furag Qualitativa 2 1 2. Baive NA
” M15-Outras | Escoregdes,
D'“:CMMN:; situagles de tropecos e Lialers 8
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Pacientes, Imr'
Biokgicn |, B7 — Outres: g:.‘m:‘m Habitual | Ar/Conlalo | causadospor | Cualitaliva | 3 1 |3-Baino MA
& ansiiincia virus, bactérias, +  Luvas de procedimento cindrgco (Estén);
=7 fungos etc «  Crdens de Servigo, v Luvas de procedimento nfo cinirgicos;
5 b * Padronizagio de procedimentos, «  Avental plastico;
Exigénciade | Mobiliario (Posto | - o o) Contato Problemas | . o oovva 1 1 |1-Baim NA * Medidas de prolegdo conlra incd B jcas e comegdo de condigles abaixo do| ¥ GO
h:?'mﬂ.:d, e Tiabaha) Poshisty para o ‘3"-IPC“|7"\'WWI da(s) pacdrd, «  Oculos de seguranga - com ampla viséo.
émico Problemas edfiocagioloes), de acordo com Deoreto) dos protego lateral e valvulas para ventilagao;
Ergon E 1.5 Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato e | Cualitativa 1 1 1- Baixo NA 83.911/2018 e i a3 - » Mdscara cinirgica - precaugio parm
) posturais Técnicas elab pelo CRPMESF, » Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, goticulas:
Relacional o Ventilag#o natural; . uso de EnPI, :inuﬂu L] udwh:‘:puﬂmd._ s ) «  Respirador PFF2/NG5 (sem e
Contato » Limpezae d»esmreupéo nmnurenle e terminal Protocol Acidentes. Material  Biolog| sam valvula) - precaucio para asrossdis
do ambiente de trabalh Perfurocortantes: no  atendimentsc  ambulatorial  de
« Coletor adequado para descarte de malerisis| | Programa de vacnagoimunizagdo; ou sab
Contato perfurocortantes e de oulros residuos, » Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meicn
+ Pausas infercaladas para recuperacio durante a jornada de propagacéic do agente biolégico sejm
laboral @ gindstica laboral. o ar;
»__ Prototor sobar.
'Ebllﬂl;hl

Luvas de procedimento cinirgico (Estén);
Ordens de Servigs: uwua-mcmmmclmmm

*  Padronizagho de procedimentos,

» Medidas de protegio contra o Inepeg & comeglo de condigdes abaixo do Goma:
m;h[ég:;' d: :Druﬁo com i padido ﬁc;‘;desequw—wm ampla viséo,
6291172018 ¢ i & ¢ Sinali dos protecao lateral e valvulas para ventilago;

Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, s Capacitaglo inicial @ continuada sobre: agentes bioldgieos,| » Mascara dniigica - precaugho para
o Ventilagho natwsl: uso de EPI, vacinag3o e ofientagio postural; goticulas;
+ Limpeza e desinfecgfo concorrente e terminal|  ®  Prolocolo para Acidentes com  Material Biologico e ¢ Respirador PFF2/N9S5 (sem manuiengo e

e " Parfurcconantes; sam vélvula) = precaucio para aerossdis:

do ambiente de frabalho; 3
+ Coletor adequada para descarte de materiais|  ® Programade "u:w”'"mmi RO, SANUENIILG,(aLiea o
perfuraconantes & de outros residuos, = Mobikdrio adequado; de doenga Infectocontagiosa cuje melos

+ Pausas infercaladas para recuperagBo durante a jornada
1sboral & gingstica laboral, 0 propaga;i dosgene bloidgloo sejm
»  Protelor sclar.
Observagdes:

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os

de Protegdo individual - EPI,

mimers suficiente nos postos de trabalho, aerurmquos rides & imediale
- Para Avaliapdo Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vio&nmnaNluz ammmmoﬂlmmmm base do PPRA (Malnz de Avakagdo de Risco).
- MA - Nao se Aplica.

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & mllu a Unldade de Sadde du Famflin: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgénclas e
amergéncias clinicas, inuma o para a uo L prestada; efetuar mulwaeavhmaonm solicitar exames
i do Ministério da Salde e as
Iaoanaaprmdemmlm um&n«amwmmmunnmmmumwmmmmr
adulto ¢ idoso, executar assisténcia basica e ecdes de vigilincia epidemiclbgice e sanitiria; reakzar agdes de salde em diferentes ambnms.
na Unidade de SaGde da Familia e, quando ne domicilia; Aas dreas
intervencio na Atencho Basica, mmowmmmumﬁam umsm1 plauju Wemmum«
grupos de coma de hi salde mental etc agdes de

- De acordo com o item 32.2.4, ?daﬂwmﬂwmm M'SZ(NR 32). wamwﬁvmhwal EPI, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposigio em
nimero suficiente nos posios de trabalho, de forma que e -]

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no lexdo base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA= Mo se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO

el de
di suas [unliﬂ“. EXECUtar Oulras tarelas wrrelam

mmcomuﬁﬂrndasumemium
determinadas pelo s

mim

BLOQUEADOR SOLAR |
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

D achdente l:_.IS-OW; Emllewe:.
Mecanico uagSee TOPa5o8 ¢ Leshes & .
risco desequilibrios Eventual Contato r Qualsativa 1 1 1 - Baixo NA

Luvas de procediments cinirgico (Esrl);

.
= Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
: :::::::mmmm % LimscwLisec
+ Medidas de protegio . g do cond il = Wlalpl&wwc
dm:momwn cais) Prsemcio dn conichestiatio .
adificacia de uom!uoun Dacrato padrdo; . m“desauum com ampla visdo,
63.91112018 a - dos protecho lateral e valvulas para ventilagdo;
Técnicas alaboradas pelo CBF'MESF' » Capacitagio inicial e continuada sobrec agentes biologicos, *  Miscara clnlw = precaugio para)
« Ventiagso nalural; usa de EPI, vacinagio e orientagio postural; goticulas;
Infecelo concorments « Prolecolo para Acidentes com Malerial Bioldgico e » FRespimdor PEF2INGS (som manutengio o
* :mﬂ. .,.b,]':m @ teminal Perfurocontantes, sem valvula) - precaucho para aerosséis
+ Coleior adequado para descane de materiais|  * Prugr.lﬂfl de vacinag Salimunizaclo; no lﬁmllmnnh T:n:m g.
perfuroconantes e de oulios residuos. *  Mobilisrio adequado;
Pa intarcalad agdo durante a | da m Infectocontagiosa cujo melo
- USas as para recuper urante a jornada) de do
‘@ ginastica laboral vpmp-p;lv agente bioldgico seja
»__Protetor solar.
|Observagdes:
Dcmmmoumszz#?daNumﬁogmaMmN‘athRSZ}'ﬂe o‘amnﬁo widual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposicde em)

mimers sufickende nos poslos de trabalho, de forma que sefa fido o imedialo
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vlgmmnaNR-SE assim como metodologla proposia no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA -~ Mo se Aplica.

Midico do PSF
Atengio Basica

A el I I = R R e R OCULOS DE SEGURANCA (NCOLOR) I
o Sl OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
s de Caontato Qualitativa 1 1 1 - Balxo HA - -
- 8 ki _—1 | MASCARA CIRURGICA AINE
E15= Oll‘rnl ‘Iil.bllhnom Eventual Contato m Qualitativa 1 1 1 - Baing A - -
| e | oo | v | o0 [ | 2 | 1 [awwn|  w RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | E | E | E

* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicao no setor.

6 CRONOGRAMA

SESMT X[

Divulgagao do PPRA Todos
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinag8o, orientagdo
postural & orientag3o basica da profegdo contra Todos SESMT/SEMS KX XXX K| XXX X[ X| X
incéndios*
Ambientais Todos SESMT KEXIX XXX XXX X [ XX
Fomecer EPls indicados a cada fungio** Todos SEMS — Chefia imediata | X | XXX X[ X[ X|X| X[ X[ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X | X| X[ X[ X[ X[X|X| X[ X | X ]| X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™* Todos SEMS — Chefia imedi KX XXX X XXX X[ XX
Andlise anual do PPRA Todos SESMT ALX
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
D= reinamentos devem ser organizados em conjunio enire 8 SEMS com
@55ess0ria técnica do SESMT
OBSERVACOES: 5 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segu orentagao
disponibilizada 3 chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lestes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apoés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigcos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao I1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé n&o esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagbes e um proposito especifico de utilizagao;
b) Nao faca reparos ou manutengdo em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Produto Nome Comercial :'.. - el na id i 10 prod
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anhsseps;ae::::iz:ltz: s
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A""s””s'faer'::nz:';: PERenDs
s Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimético Enzimatico Consultério dentdrio cirtirgico, odontoldgico e laboratorial,
Sala de procedimento/Sala de . :
: ) . Antissepsia da pele e pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70 i vacinas/Sala de aplicagdo/Setor 2 g §
INPM Alcool 0% de limpeza/Sala de enfermagem ferimentos e I:'Ta;;::; Id: unidade e de
IGonsultério dentdrio
: . ; . Disponivel em todos os . 2
Alcool Gel 70 Alcool Gel T0 ambientes Antissepsia das maos
Depésito de Material de Limpeza
: PR - Setor de limpeza (utilizado em ’ : 5
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica

—E.PL

ﬁ ‘ FICHA DE E DE EQU TO DE CAD
s N* GHE [/ Andlise:

Socrataria: SAU @ do admissho: unghio:
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Fecebl da URA OE — SECRE TARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Er da nas
datas, e para a de minhas ativi ionais, que me 540 o : ina a no Art. 166 da
CLT.
Declaro que

e tomel que s8o de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto & -ﬁ-quudo r.bi EPl's, &
estou ciente das minhas mpnmnbulidmn @m guardar, conaervar @ utilizar para o finalidade que se destina, C e gL
do EF que o lome i pe-'a © uso, a Norma — NRE da Portaria 3.214/78 @ Les n® |972f72 ESIM chos
Publicos do

Compromata-me am devolver o8 o - a8 108 pariod

de protegao normalodelroea ou quandc na dispansa
de minhas atividades profissionais, e nio fazendo a devoluglio dos mesmos ¢ de minha

Do Acordo.
MNome Legivel do Servidor

. Piracicaba, de de 20,

Luvas de procediments cirirgico
Luvas de procediments niko cinangeos

Kit dsponivel

de se
hMiscara cirGrgica
Respirador PFF2 — MBS {sem m
Luvas de mento
Luvas de
Luvas de Latex

& sem valvuia)

Kil disporivel

Luvas de poqae\dluerllu N80 ciranges
Luvas de Latex
Avental plastico

[Gomo

PR .+ B

Kit disporivel

do segurenga
MASCoTs cirirgica
Respirador FFF2 — NAS5 (sem manutencho o sem valvula)
Luvas de Grurgico
Luvas de proceduments nio sinsgeos
Luvas de Latex
Avental plastico

[Gomo

| o
Oculos de seguranga
Mascara cirirgica
Respirador PFF2 — NS5 !wh M-\\I'Oﬁh & sem valvula)
e nio o

—f 0

it cisponive!

J___i70

Kit isponive!

Mascara cirirgica
Respirador PFFZ — NG5 (887 MANUIBNG G & 86m VAIVUIA]
Luvas de procedimento crningico
Luvars g procodinenis 1 Ciramgieos
Luvas de Latex
Avantal plastco

Gormro
Ooulos de
Méscara cirorgica
Respirador PEE2 — NS5 (sem

I - R

& sem valvula)

rtificados de acho (C.A.} cltados estho NO Seu Prazo de valldads.
acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), * de i - EP1, ou nio,
uwwlu estar & disposiciio em nimere suficiente nos. mtm de wuwllo. de l\oﬂnu que seja
mascara PFF2/NS5 se fax elou em caso de paciente com nlmm de doenca
lnhcmconugio-- cujo melo de propagagio
{mensal « de EPI dis)

-g-nu i o o
ibilizade na unidade esth & disposiglio no sistema da SEMS.

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARDIM GILDA

2020/ 2021

- /
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM GILDA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIQ DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 00

Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) e/ou outras situagbes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/fou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
PSF JARDIM GILDA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua M? de Lourdes Fernandes Jacob n® 130
CEP: 13412-628

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 09

Horério de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigéo

Bairro: Mario Dedini
Telefone:34251569
Estado: Sdo Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ADRIANA BRANDAO DE ANDRADE

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI: ADRIANA BRANDAO DE ANDRADE

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagado natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- .{\rea construida aproximada (m?): 360

- Area construida total aproximada (m?): 800
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagao (m): 4

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT n&o substituem a correta anélise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de pesagem / pré-consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagoes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

' GHE |ANALISE] FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 06
| - | 2 | AuxiiardeEnfermagem - PSF 02

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitario ge Saude

wo Basica

| Efetuar o exercicio de atividades de prevensa prevent: & prom !Iude medianie
coletivas, desenvolvidas em omformndade com as dimnm do Sistema Unm de Salde - SUS e sob ﬂwwsao da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar para promaover agbes de educacio para a sadde individual
& coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de mnlrde & planejamento das agdes de salde, de nascimentos, dbites, doengas e outros
agraves 4 salde; estimular a partcipagdo da comumdade nas politicas plblicas volladas para a drea da sabde; realizar visitas domicdiares
penx;as pum m!iurumentn de situagBes de risco & familia; participar de acbes que Nxtaleq-um 03 elos enfre o sefor de salde e outras

dade de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

Fisico | 7 -Redoido Sol jagso solar | Que Qualitstve | 3 | 1 |3-Beiwe NA
Quimico Ausente MA MA NA MNA NA MNA NA NA MNA
Processos
. B7 - Outros: Aem Infectioscs ) )
0 " o | domiciiares ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixo MNA
L virus, bactérias,
fungos etc.
El:4= )
e | o vt Contato ot | Quaitatva | 1| 1 |1-Bake NA
Inadequada
i Caminhadas
Ergondmico | &4 5_ Oulos |entre unidades de T
Esforo Fisico salde e Intermibente Caontata AUrRIS Cualitativa 1 2 | 2-Baixo NA
Leve residéncias / posi
Trabalho em pé
M15-Oulras | Escomegoes,
situagies de fropecos &
D’.‘:‘:n'.'x' fsco desequiibrios | Intermitente Contata "”.6”5:’ Qualitatva | 1 2 | 2-Baixo NA
(Queda de durante 8 Sacons
vimenta

Ordens de Servigo: »  Galgado de seguranca;
Padronzagio de procedimentos; +  Ocukos de seguranca com lente fums;

i
EE
ag =
?g
1
;.
gi
=g

;gm::ﬂl de acordo :om nalizagao dos ambientes; *  Protetor solar;
e inicial e sobre; tes bioldgioos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; usode EPI, vacinag8o e orientagiio puslur:?en ke ¢ Chapdu com protolor do poscogo.
» Programa de vacinagaalimunizacio;
«  Mobilidrio adequado;
+ Pausas inlercaladas para recuperagio duranle a jornada
laboral e ginastica laboral
Observagdes:

- (") S8 houver necessidade de exposicho aos riscos Inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o use do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho no)
setor @lou ser solicitado a chee da unidade, de acordo com a necessidade.
dapmmg.so - EPI, descarti

- De acordo com o item 32.2.47 da Morma Regulamentadora N 32 (NR-32), “Os
osigdo em nimero suficiente nos postos de trabalhe, de forma que seja g
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposia notenw buse do PPRA ({Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nio se Aplica,

is ou nio, deverfo estar 4

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde atividades de identificagdo das familias de risco; oonhibuu com o trabalho do Agenle
Comunitéric de Sadde, quando sciicitads, no que se refere s visitas de
exposios as situapdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas cmdm\hs de smm executar s pmadlrmnms de vigilincia
Eunlhhm B epidemlnlbglra nas areas de a1!m:9u a crianga, ao a\h‘lemenlp a mulher, a0 adulto & ao idoso, bem como no controle da
L ele; lver apdes bisicas de sadde nas dreas de alengo 3 crianca, ao
adolescente, & mulher, a0 adulte e ao idoso, com énfase na promoglo da salde e prevengio de . participar da discusséo e
urgﬂuucln dn processo de v:bam da unidede de salde; realizar visitas domicikares & prestar assisténcia em domiciio ao nivel d! sul
i de coleta de exames laboratonais: realizar registros das atividades de
e assisléncia de & midica; execular larelas referentes 4 conservagio e aplicagdo de vacinas seguindo o mn
oficial, realizar alividades de limpeza, desinleccd Jo do malterial e los, bem como sua preparagdo, amazenamento e
manutengdo; efetuar a notificagdo. controle de suspeites ou comunicantes de doengas sob wglléﬂua ou de nelificagBo compulséria; participar
nas crientagbes Nluullnl realizadas pelas equipes de sadde, individualmente ou em grupos; zelar pela Wcm upnllcln conservaglo do
matenal ¢ equipamentos, conforme rotina do executar outras tarefas correlatas determinadas pelo sup

F7 - Radiagao )
Fisico No lanizante Sol Eventual " 0- Baixo NA
P Q7 - Outres | Esterilizagao dos . Iritagda na pele &
| Quimico Detergente ‘matarais | Intermitente ‘ Contalo I anaol | Cualitativa | 2 | |2 Bmm‘ NA

ulilizados

enzimatico
. Processos
Pacientes g
! 87 -Outros: | fomites, material |\ | arsComato | causados por | Gualiatva | 3 1 |3-Bao NA
= utilizado durante virus, bactérias,
a assisténcia P I‘EE oo
E1d-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Preblemas = =
Postura de Trabalng) Eventual Conlato pasturais Cuualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | ¢4 5 _ Outros | Trabalho em pé | Intemitente | Contato Probiemas | oualtativa | 1 1 |1-Baie NA
E23- Siluagho|  Situagho de - Risco de e X
‘3 shress grav Eventual Redacional imanto Cuealitativa 2 1 2 - Baino NA
M 12 - Cortes ¢ Material Corles e - o
rfuragd s I Intermitente Contato furagd Qualitativa 2 2 4« Médio NA
De acidente | M19-Outras | Escomegdes,
Mecinico situagbes de tropegos e LesBes &
risco desequillbrios | Intermitente Conlato escorh 5 Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
(Queda de durante 3 iagde:
mesma nivel movimentacio

o Luvas de procedmento cirdrgico (Esla);
»  Ordens de Servigo; : mzﬁ:_w‘cmmcww:
« Padronizagdo de procedimentos; . Mnulpml::;'
il e “;m"mmum m:"'-";’;‘; o Inspecdes periédicas e corresdo de condigdes abaio do| . @omo:
edficagio(des), de acordo o Decreto padedo; « (Oculos de seguranca - com ampla visdo,

839112018 & ; *  Sinalizaglo dos
Técnicas elaboradas pelo CB\“MESP s Capacitagdio inicial e continuada sobre: agentes biclégices, « Mdscama cindrgica -

o Ventiagso natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural goticulas;

o Limpeza e desinfecgdo concorrente @ terminal]  ®  FIOl0COI0 para Acidenies com  Materal Bologico e Raspirador PFF2/NGS (sem manutengio e

protegdo lateral e valvulas para ventilagao;
precaugfio  parm

do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; ) ey vw&ﬁ:n':. piflamintori ;:
*  Coletor adequado para descarte de materials k P‘W_mm de wwmmw: ou sob
tes & de outros residuos, . Mmm“adoqul:ddo. P — de doenca infeclocontagiosa cujo melo
» Pausas inlercaladas para recuper; a jon de do do agente biclégico
laboral e gindstica laboral. D;\wplolc i Fegen i

+ _Protetor solar.

Observagies:
- De acorde com @ item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N* 32 (NR-32). "0s

de Frotegdo individual - EFI, i5 0u ndo, deverdo estar & disposigae em

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Intmers suhiciente nos postas de trabalho, mmms
- Para Avaliagdo Qualitaliva foram ullizadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).

- NA-

N0 se Aplica.

[ Atengdo Basica
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Satde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
da ia prestada;

emergéncas clinicas, Iauma ¢a0 para a

mml’ consulta de mfumagam solicitar exames

nos da Mi

0 da Salde e as

mmbeelmsoapmﬁssao mmwmmuemnmlmmaasﬂmmmam crianga, adolescente, mulher,
adulto e idoso; executar assisténcia bisica e agdes de vigilncia epidemiologica e sanitaria; reaﬂarmaemueammmmanms
3 As reas

na Unidade de Salde da Familia e, quando
intervengo na Alencao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Salde - NOAS 2001, plm utgmnm & courdenar a CIAGA0 de
como de hi i de

no damicilio;

salde mental elc.;

de

grupos de

Mmecmumamde
palo sups

Salde e Auxliar de
of imediate.

com vistas ag

de suas runms executar outras tarefas correlatas

b I | | Il |
Fisico Mo lonizante Sl Eventual P Queimaduras | Qualitativa 3 Bain MA
QF - Qutres | Esleriizagdo dos
Quimico Detergente materiais Eventual Conatg  (™2650 B PR | G iativa | 2 o |o0-Baixo NA
enzimatico utilizados
N Processos
Pacientes, &
- o L Infecciosos.
| Biis Ooe: mmem:: Habitial | Ar/Conlato | causadospor | Quaitativa | 3 1 |3-Baio NA
”m. et - virus, bactérias,
i fungos elo
Ef4-
Exigénciade | Mobiliario (Posto : Problemas . e
Postura de Trabalho) Intermitente Contato e Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
i Inadequada
Ergondmic® | £ 45 owiros | Trabahoempé | Eventual Contato | FTERMES | oy idaiiva | 1 1 |1-Baio NA
E23-Siuagao|  Situagao de : Risco de i )
destess | gravisage | EWR | ReOl | goegimen | QAN | 2 | 1 |2-Bake A

De acidente /
Mecinico

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE P| CO
BLOQUEADOR SOLAR |
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO ]
GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA [ 1111

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * [E [E | E

ml—| Al
mim

—|=|=|mIm
=|Mm|=(m{m
m

Medidas de prolegdo  contra

Ordens de Servige;
P:drunrn;ln de procedimentos;

definidas  para ¢ Grupo/Divisdo da(s)
edificagio(fes),  de acordo wm Decreto

e comegdo de condigbes abaixo do
padréc;

Ao dos

B3ONZ0E e

Capacilagdo inicial e continuada sobre. agenles biologicos,

Luvas de procedimento :Ir\irgoo (Estéril);
Luvas de procedimento ndo cningicos;
Luvas da Ldtex;

Awml pléstico;

écubs de seguranca - com ampla visdo,
protecdo lateral @ vilvulas para ventilaglic;

mimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato ferneciments ou
- Para Avaliagio Qualitativa foram ufilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matnz de Avaliagio de Risco)
- NA - Nao se Aplica.

Técnias elaboradas pelo CEPMESP, + Miscara ciigica - precaugo para

+ Ventilagio natural; uso de EPI, vacinagdo e arientagdo postural, goliculas;
desinfecsdo concoments Prolocolo para Acidentes com Material Biolégico e + Respirador PFF2INGS (sem manutencdo e
' 5!.‘2*5.,;. de trabalho; st Perfurocortantes; sem vélvula) = precaugio para aerossois
* Coletor adequado para descarte de materiais Pragrama de vacinas hofimumizacho; fe,. idndimerto ":,":w:w go
perfurocortantes e de outros residuos, :‘:ﬂmmm: g de doenga infeclocontagiosa cujo meio

usas intercaladas para recuperago durante a jomada de propagacéio do agente biolégico se|
laboral & ginastica laboral o ,,I:m gen .
»  Protalor solar.
'Ehsemaeﬁ:s:

- D acordo com o lem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *0s Equy fos de Protecio Individual - EPI, o is ou ndo, deverdo estar & disposiche em)

Médico do PSF

Atengdo Basica

Pleshlmsi&nwmhegd&wﬁdedwwuérmdesuﬂhamm uﬂizandobdaawummtémwprofmmwdosmm

de apoios
mundial, bem como desenvolver agbes no ambit de Sadde Coletiva, direta ou

médica cientifica no modelo

de vida & valorizar a

das doengas, para

medhor

nalmcada
wmaommpadememéubzmmnlacommdeun

da salde e p

processo terapéutico e de confianga; executar apdes bhbls de vﬂln:lupldcmbldglu & sanitiria em sua drea de abrangéncle; desenvolver
& mulher, a0

cirurgias

a0 adulto e ao idoso, realizando

entre outros; promaver a qualidade de vida e

wmmmqueommm”iamdsmuw ulu:mroefomapermwbe Junto & equipe de trabaiho & comunidade - o conceito
de cidedania, enfatizando os direites & salde e a3 bases legals que o3 legitimem; participar do processo de programaglo e planejaments das

agbes e da organizacdo

do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médices, emitir diagndsticos, prescrever

medicamenios e realizar outras formas de fratamendo para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades

clinicas

4s dreas

na Atenclo Basica, definidas na NOAS 2001 fomentar a criagdo de grupos de patologias

especlﬁas como de Npsmmns, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos servios de malor complexidade, quando necessario,

uUﬂdld!chll’ldcdiFamfh pumubd.unslﬁmldnlwmmmcdlmnchl

erior imediato,

Medidas de proteglie contra

Ordens de Servigo,
Patimlza(.éu de procedimentos,

definidas para o GrupoDivisdo da(s)
Bes), de acordo com Decmo

¢ @ comeclo de condigdes abaixo do)
padrio;
s dos

edificag 3ol
6391172018 e
Técnicas alaboradas pale CBPMESP,
Ventilaga natural;

Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal

Capacilagao inicial e continuada sobre: agentes bickigicos,
uso de EPI, vacinagho e orientagio postural,
Protocolo  para  Acidentes com  Material Bioldgico e

Fisico 3o lon Sel Eventual solar Queimaduras | Qualtativa 3 NA
Quimico Aussenie NA NA NA NA MNA NA A MA
s Processos
Pacientes, o
. i Infeccicscs:
Biolég BT - Ouikos: ﬁmim::m Habitusl | Ar/Contato | causadotpor | Cuaiativa | 3 1 | 3-Baio HA
a assisténcia wirus, bactérias,
fungos etc.
E14-
igéncia de iliario (Posk Problemas i
Postura de Trabailo) Contato pesturais Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
Ergondmico Inadequada _
E1.5-0utros | Trabalhoempé |  Eventual Contate '"*'“r'ais Qualativa 1 1 |1-Baixe A
E23-Siuagdo| Situacdo de 5 Risco de - N
o \idade Eventual Relacional | ot e | Qualitativa 2 1 | 2-Baixo MA
M12 = Cortes & Material Cortes e " &
ra § e Eventual Contalo furags Qualitativa 2 1 2 - Baixo MNA
De acidente s | M19-0Outras | Escoregdes,
Mecinico | Sfusbesde | fropegose Lesses e
nsco desequilibnos Eventual Contalo Bes Qualdativa 1 1 1 - Baixg MNA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentago

DR

Luvas g procedimento cinrgico (Es1éri);

Luvas de procedimento néo ciningicos;
Avental plastics;

Gomo;

Ceulos de seguranca — com ampla visdo.
protecdo lateral e valvulas para ventilagao;
Mascara cindrgica - precaugdo parm
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutengio e
sem valvula) - precaucio para aerossdis

- NA-

Dammonmomoml?ui"d:NumaRnguﬂnamdoﬂN‘S.'E(NR-n} “0s Equi
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma o imediato
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

Nao se Aplica.

do ambiente de rabalho, nles; ) no  atendimenta  ambulatorial  des
* Coletor adequado para descarte de materieis Programa de vacinagofimunizago; ou sob
perfuroconantes & de culros residuos, Mobilidrio adequade; de doenca Infectocontaglosa cujo lmln-
Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jomada de propagacéo do agente bioldgico seja
laboral e gindstica laboral ;‘:;w
. solar.
|Observages:

da Pretagie Individual - EPY,

que Seja

is ou ndo, deverdo estar 4 disposicio em

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacado do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicéo no setor.

6 CRONOGRAMA

do PPRA Todos SESMT
Cmachp&o inicial e continuada sutla aga'mas

lgicos, uso de EPI, vacinags ; Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x | x | x
tural & orientagdo basica de protegio contra

incéndios*

Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX X X XXX X X [ X

Fomecer EPTs indicados a cada funglo™ Todos SEMS — Chefia imediata_| X | X| X | X | X| X[ X[ X[ X[ X [ X [ X

Regra e contoa a enrega de EPT- Todos SEMS — Chefia imediata_| X | X X | X | X | X[ X[ X[ X[ X [ X [ X

lizar o uso de EPF* Todos SEMS — Ghefia imediata | X [X| X[ X X| X[ X[X[X[ X [ X[ X

Andise anual o PPRA Todos SESMT X[ X

Reviso do cronograma do PPRA Todos SESMT X

OBSERVAGOES: G T lleg e
ammam:mMmmwm

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagédo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

%

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infra

Reconheg¢a suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;
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9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitages, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
b) N&o faca reparos ou manutengéo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c¢) Antes do inicio das atividades, verifigue as condi¢des das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamentc
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior 2020/2021
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho L J
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no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JARDIM DAS FLORES

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Salide de Piracicaba - SEMS

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM DAS FLORES

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragcéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N® de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo
PSF JARDIM DAS FLORES

Atividade: Salde
Grau de Risco considerado no PSF: 03
Enderego: Rua Carolina Molon Neme n°® 45

Bairro: Monte Libano
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mﬁs“l“'fi::ngm: pequencs CEP: 13401-595 Telefone: 34221067
Sala de procedimentos / Sala de Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
curativos [ Sala de enfermagem Empreendimento: Programa de Sadde da Familia
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% A"“s“"s':esfns:ﬁ: PagneE = Se T ——— Io?:al' 5
— T " T —— Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
" " 14 dla ae Froceaimentos IMpeza do m al ICO hospitalar, i H H
DetreenN Enzimglicy Enzimatico Consultério dentario cirdrgico, odontoldgico e laboratorial, gaUnidade OOh00minFa=" 1 A0 Grman)
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora
Sala de procedimento/Sala de . :
Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcool70% | vacinasiSala de aplicagdolSetor | m:;’::’ma :;'i: e o s s
INPM de limpeza/Sala de enfermagem | o e RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
IConsultério dentério
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Dis"“"::f;;:';d"s = Antissepsia das maos
. . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Deposito de Material de Limpeza Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
. 7 - Setor de limpeza (utilizado em
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitéria todos os ambientes pelos (e i koo o.C s stn ok Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso LILIAN CRISTINA FORMIGONI
Sédio profissionais de limpeza) do EPI no posto de trabalho:
* Sala de inalagdo Limpeza de méscaras de inalagdo Responsavel pelo controle e substituicdo do LILIAN CRISTINA FORMIGONI
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica EPI:

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em cerédmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 2

- Area construida aproximada (m2): 261,80

- Area construida total aproximada (m?):; 261,80
- Altura do pé direito (m): 6

- Altura da edificagd@o (m): 6

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagao levantados e estimados pela
SESMT né&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGCAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagédo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunigo;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

GHE |ANALISE FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 04
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF - 02
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situacbées de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou ouiros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a ado¢édo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitirio de Sadde
Basica

Efetuar o exercicio de lm“ﬂm“ﬂmmtmmﬂﬂuﬂi mediante acdes domiclianes oU comunitdnias, individuais ou
coletivas, a.mmm: e conformidade com as diretrizes do Sisterna Iflnlm de Sadde - SUS e sob supervislo da Secretaria Municipal de
para & BOCH promover agdes de educagho para a sadde individual

@ colativa l\lllnl ngm puhcwumamw--mmmu;hﬂm da nascimantos, Gbitos, doangas & outros.
wam.tnnﬂrnhmnn partcipacho da politicas piblicas volladas para a érea da sadde; realizar visitas domiciiares

comunidade nas
merumun amam&lumllh uwuwﬂwl«“;umucluﬂuemuudﬂuwm
o o i up imediato,

wida; sxecutar outras tarefas cormelatas determinadas pel

F7 - Radiagho

Fisico N0 lonizante Sol ¢3osolar | Qued Cusalitativa 3 1 3 - Baixo HA
Quimica Ausente NA NA A NA HA HA HA HA HA
Processos
[T S Agbes Infecciosos
Bioldgico = domiciares ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 o 0 - Baixg NA
it virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exgénciade | Moblsro (POSD | ggnyyal Contato Proviemas | cuaatva | 1 1| 1-eaixo NA
| nadequada |
Caminhadas
Ergondmice | ¢ 15 Outros [entre unidades de —_—
Esforgo Fisico satde & Intermitents Contato posiurais Chualitativa 1 2 7 - Baixo [T
Leve residéncias [
Trabalho em pé
M 15 = Outras Escommegdes,
situagdes de ropeos ¢
u‘““:";" fiseo desequilibrios | Intermitente Contate """b“a:u Qualitativa 1 2 | 2.Baixe NA
Me=& (Cueda de durante a o
vIments

« Calgado da seguranga;

*  Oculps de SBQUIANGA com lants umd;

Sinalzagdo dos ambients, o Proletor solar;
sobre: agentes biologicos, Chapé protetor scogo
uwdo EPL voelnoqu & sfisntagie postural; * eon Sepe
» Programa de vacinag¢Bofimunizagio;
= Mebilidrio adequado;
+ Pausas intercaladas para recuperago durante a jornadal
laboral & gindstica labaral

edificacso(des), de
65112018 o a5 -
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Obzervagies:

- (*) S0 howuvar necessidade de axposicho a0s 15005 INarantes A s6tor alou ac se1or d visita, realizar o uso 3o EPI que d wstar & o
sator aiou ser solicitaca & chete da unidade, de acordo com a necessidade,

-mlmmumuau.?anmmﬂagmmmmwﬂ(Nn-u].'m de Protecio -EPJ. ou nio, deverio estar 4

am nimers forma que sefa g imediato
:ara WGWWWWWB!NW WQQHIOOHONR-SE asmmmewuwmmwm W&W PF‘RA(MBMUOM‘DHOGG Risea).
- NA se Aplica.

Desenvolver com o5 Agentes Comunitanes de S!Ne atividades de identificacdo das familias d& risco; oommu com o anho de m&
Comunitdrio de Sadde, quando solicitado, no que se refere &s visitas
dudinm.vb.ﬁeglrwumlmdhummdnmemdlm‘ﬂm nmrummdoﬂdmdl
sanitiria » pdnmblbulunuhud!duﬂ;loi:ﬂw auwulumnb 4 mulher, a0 adullc ® ac idoso. bem como no controbe d;

By
mmﬁhdnu«.‘dooprmnﬂudc
& prestar

adolescente. & mulher, a0 adullo e ao idoso. com énfase na

enzimatico
oy i
S roras, | ormias, Malerial | Hatitual | Ar/Coniato | causados Qualitativa | 3 1 |3.Baim NA
“""m Em—— virus, bactérias,
S !
thacia fungos etc
Eld-
Exigénciade | Mobiliario {Posio Problemas. 3 v
Postura de Trabaitvo) Eventual Conlate posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Inadequaga
Ergondmico | £y o outios | Trabaiho em pé | Intermitente | Contato Frovemds | qualiativa | 1 1 |1-Baio NA
E23- Siuagho| Situagdo de Risco de
e stress ravidade Eventual Relacional oo irvenbo Qualitativa 2 1 2 - Baing NA
M12-Cortes & Material ortes e
4 " Intermitente Contato Cualitativa 2 2 4 - Médio NA
D:“ml ml s M_IS -OuI;n Emmg:l:.
risce cesequillbrios | Intermitente Qualtativa | 1 1 |1-Bame NA

« Luvas 0o procedimento cirirgico (Estérl);
. S— . uwu::mcmmm:mw:
" «  Padronizaglo de procedimentos; + Avental plastico;
¢ Medidas 03“9 p mm poviel e comeglo de condigles abaixo do| . gomo:
Ma:-:. de acorde com Decreto) padria; ) » Oculos de seguranca - com ampla visdo,
63.8911/2018 & b dos : protegio lateral & valvulas para ventitagio;
Técnicas slaboradas pelo capussp + Capacitagho inicial e confinuada sobre: agentes bioldgicos| + Mdscara cinirgica - precauchio para
o Ventiach " uso de EPI, uaomaqag ¢ ofientagdo poswm:_ _ . ?:s';:;:« PRPDINRS fbom -
+ Limpeza e desinfecclo concorrente & terminal|  *  Proiocolo para  Acidentes  com  Material  Biclégico e ugdo asrosss
do ambiente de trabalho; et :;m véﬂa&n:-? o de
* Coletor adequado para descarie de maleriais|  * FTograma de vacinagdo/imunizagso; ou sob suspet
perfurocartantes & de cutros residuas. ¢ Mobildrio adequads; de doenca immonunuqlen cujo meio:
» Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jornadal o do agente bio
laboral ¢ gindstica laboral, "mo * deidis
= Prataior solar.
Observagoes:

- D acorde com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N* 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profegdo individual - EPI, descartdveis ou nlo, mm&lwm

nUmara suficiente Nos postcs de trabalto, mmg'agmm & imediala fornecimento ou reposichc.”
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA — NBo se Aplica,

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & mlhl a Unidade de Sadde du Famflh. realizar cuidades direlos de enfermagem nas urgénelas e
amargamau clinicas, luam a para a da prestada; amunr consulta de enfermagem, solicitar exames.
i o8 h do Ministério da Saids @ as
dkpmlgﬂﬁhglhﬁnpmludu duwmhwmmmhmlmmdunhmdnddodam crianga, adolescente, mulher,
adulto @ idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilincia epidemiclbgica e sanitaria; mmmmammms
na Unidade de Sadde da Familia &, quando necessdnio, no domicilio; 45 dreas p de
wmm.h na Alengho Basica, definidas nas Normas quaumnu de Salde - NUAS 2001; MW mlw & coordenar a cragho de
pos de como de hi icos, salde mental efc de de
me Comunitirio de Saide & Nmiﬂ de Enfermagem, com vistas a0 desempenho de suas lunqms. executar outrass tarelas cormelats
determinadas pelo supenor imediato.

I | [ —
Fisico m'm:ﬂf Bol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo MA
Q7 - Qutros | Esterilizagdo dos 2
Quimico Detergente ‘materiais Eventual Contato |82 08 PO Quaimativa | 2 o |0-Baiw A
IS _enzimtico wtilizades i i
= Processos
Pacientes,
u e 1 Infecciosos
| B7-Outros: | fomites, material | iy | arscontat | causadospor | Quaimatva | 3 1 |3-Baixo NA
8 utikzado durante virus, bactérias,
a assisténcia ridbaerly
Eld-
Exigénciade | Mobilidrio (Pesto * Protiemas
. e Ty | intermitenta | Contato 1emas | Quattativa | 1 1| 1-Baixe NA
Inadequada
ErQondmico | ¢ 45 ouiros | Trabalho em pé | Eventual Contato Fw‘%‘“ Qualitativa | 1 1 |1-Baio NA
E23- Situagho|  Siuagho de Risco de
de slress arovidade Eventual Retacional adoecimento Qualtativa 2 1 2 - Baixg M

Luvas de nlo nhl]ryw (Esbéril);

.
rvige; » Luvas de procadiments nia cinlrgleas;
: ?u:::x de procedimentos; : mh,m.du S
o Mekn ia_ Pl ok okl o comecho do condigles sbeo do| o roral
'a:.'u:m o Docm[s pacro; . daulnadesapum com ampla vislo,
B3811/2018 & - dos profecdo lateral @ valvulas para ventilagSo:
Técnicas alaboradas pelo CBF'MESF' - inicial e continuada sobre: agentes biclégicos, *  Mascara clmw - precauciio para
= Ventlag8o netur; uso de EPI, vacinagia e orientagio postural: goticulas
* Prolocolc para Acidentes com  Malerial Bioldgico e  * Respiador PFF2INGS (sem manulengdo o
* Lipecacuk “w:.,fm enie & terminal Perfurocortantes. S0 valvula) — PrEcauan para aerosssls,
«  Coletor adequado para descarte de materials|  *  PT0grama de vacinagaoiimunizagao: fo;. [sendimeato "::":‘:"" de
165 € 98 QUlIOS [E5[ees. : Pauut'onmul::; para recuperagho durante a jornada de ol g e ,'m“,
de do do e ico
laboral e gindsica laboral LS. EomeRG o o Agee Hologioo se
«_Protetor solar.
|Observagses:

- De acordo com o item 32 2.4, ?duNmRngltunnﬂlndu’aN"JZ{NR 32), ‘sthmmmtmdhﬁmﬂnmdm\mﬂ EPI, descartiveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em|
numero sufickente nos poslos de trabalho, de forma que seja o imediato

PmmhaumwwMaudlmmmmNR-aa assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).

- NA - Nio se Aplica,

Mirdico do PSF
Atengio Basica

mwmm.wammmmmmmmm mmmaamwmmmmMMomm

médhca cientifica no modelo
mundial, b«nmmwolwraqbesw ambllodu Sadde Coletiva, dlebaw nabumda da salde ¢ 4
das doengas, para meinor de vida & a relagéo euﬂubo-lwnlaoonwpmedeun
processo oo ¢ de confianga, executar agdes birsicas de wgilincia epidemiologica e sanitiria em sua drea de abrangéncia, desenvolver
a@&eswmmmmummmahnmawmm & mulher, ao a0 adullo ¢ a0 ioso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias 5, entre outros; promover a qualidade de vida e
coniribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel. dmdeibnnapermmbe junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfalizando os direilos & sabde ¢ as bases legais que o5 legitimam; participar do processo de programagdo ¢ plangjamento das
agbes e da organizegdo do de trabalho das unidades de Sadde da Famia; eleluar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever
medicamenios e realizar outras hlmuadulrumwm diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
cl[linuu @s areas na Atenglio Basica, definidas na NOAS 2001 fomentar a criacdo de grupos de patologias
como de hi de

de sadde mental ele.; encaminhar aes senvigos de maior complexidade, quando necessdrio,
uummmsumuFmﬂn.pumm«mmummmmmoﬂnMnmu
lar; verificar e atestar bilo; executar oulras tarefas comrelatas deferminadas pelo imediato.

gal ]
contra-referéneia; indicar i

controle de de dosncas sob vigilAncia ou e notificago compulstra;
mmnmnmlmwumuwﬂum individuaiments ou em grupos; u&alpalum reposicao,
a . conforme rofina ervigo: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior b

sola
Cantato "“m:;;"’l Qualitativa |

F7 - Radiagho |
Fisico NBo lonizante Bol Eventual solar Qualtativa 3 0 | 0-Baixno NA
Quimico Ausente NA MNA MNA MNA MA NA NA MNA MNA
Pacintes, Fraceescs.
5es basicas de saude nas Areas de alengan 4 crianca, au BY - Outres: | fdmites, material .
o da it K durante Habitual Ar [ Contato MC:BB:M pdl" Qualnativa 3 1 3 - Baixo NA
assisténcia em dnmlcllo ao nivel de sua a assisténcia. ] ate 2
“ fungos ete.
Sc de vacinas seguind " Eld-
bem como sua génci il Problemas
Poslura e Trabaiho) Contalo calurais Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
conservagis do Inadequada
N E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Conteto | ProOTES | Qualtava | 1 1| 1-Baio NA
E23-Situagho| Situaclo de Risco de
de vidade Eventual Redacicnal Qualitativa 2 1 2 - Baixo MA
M2 - Cortes & Material Cortes &
ra f te Eventual Contato furacd Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Dw acidente M_IS = Outras Escormegies,
i Mecinico | SludRdesde | lopeges ¢ Lesdes e
- nisco desequilibrios Eventual Contalo . Qualnativa 1 1 1 - Baixo A
I 1 I 2. Baixo I (Queda de durante a
o mesmo nivel) | movimentagdo
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. ° .
280 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020
COLETIVAS [EPC] 'mﬁmm""“u TNOVIDUALS (7] 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
o »  Luvas da procadimanto cinirgico (Estén); Segu ndo a NR-06:
: g:::;:;:’:f’ mentos: e 88 RN, E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
* Medidas de protegdo conlra . iodicas e comegdo de vondigles abaixo do|  * GO atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéaa
definidas  para o GrupaDivisdo da(s) ear. « Oculss de - isd0, - £ ot . R . "
edfcaiioges) de aodo com Dectsy peler o prolecdo miffl”,"’;fwla:"p:‘r:xﬂ;u‘g“? nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
T s o e T o Copaciagdo niciel & continusda sobre: agenes biotdgicas,| gimas:::a cinirgieca - precaucie pars  trabalhador _s_obre 0 uso adeguado, guarda e {_:c_anservagéo, e) _sub_stltwr imediatamente,
v Ventilagdo natural; wso de EPI, vacinagdo e onentagdo postural, +  Rospirador PEF2INGG (s6m " quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
s Limpeza e desinfeccho concorrente & terminal]  © Folcdlo pera - Acdentes com Meferial  Brologico ¢ sem vilvula) — precaugiio para acrosssis periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
e i 0o e S e o e e e, fOrnecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico
*  Coletor edequado para descarte de materigi|  *  FTO9rama de vacmagacimunizag do; P ou sob susp . A P ' e d
perfurocontantes & de oulios residuos. *  Mobiliario adequado; :e doenga I';fe:lmnla?h;s =ug:°mln- E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
. e b o do agente biol 50 . . . e -
rsseiper it et e G 9 lgosei  finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
n — = Protetor solar. comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
ISEMVagoes: .
De acordo com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Prolegso P, ou no, deverso estar & disposigdo em as determinag¢des do empregador sobre o uso adequado.
numero suficiente nos posfos de trabalho, de forma que ssja g, ide o imediato A0."

- Para Avaliag@o Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- MA = Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

o |
slp
[u] o = w
wm »
3 g o,
2|8|a|®
EP cle|2[8
JHE
HEiL
2|3
AVENTAL DE PLASTICO | |E|E
BLOQUEADOR SOLAR I[EJE]E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO R
LUVAS DE LATEX | | E
L]

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA gl

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | E |E | E

* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

A utilizagdo de EPI’'s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitages:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagbes e um propésito especifico de utilizagéo;
b) Nao faga reparos ou manutengdo em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungbes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

instrugdes

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo,

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguran¢a e a de todos, € proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

estar a disp{}s'cﬁo no setor. e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
6 CRONOGRAMA
Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE = RES_POI:B.MLiE TFR 4"5358?0‘: M:Oﬂ Tz Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
Divigacho do PPRA Todos SESMT X Coordenador Geral do SESMT i, SRSTITIOE e Tbae
Capacitag3o inicial e continuada sobre: agentes Coordenador do PPRA
biologicos, uso de EPI, vacinagao, onentagao
postural e orientag 3o basica de Ao Ranta Todos SESMT/SEMS XXX X X[ XXX X x| X
incéndios*
Avaliagdes Ambientais Todos SESMI XXX X)X XIX[X)X[ X[ XX
Fomecer EPIs indicados a cada fungio™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X[ X| X[ X[X]| X | X | X = = =
Regisliar e controlar a entrega de EPT~ Todos | SEMS — Chefia imediata_| X [ X[ X[ X [ X X[ X[ X[ X[ X [ X [ X _Ciéncia do contetido apresentado no documento _ —
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X X[ XX %[ xIxxIxTx Txx Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Andlise anual do PPRA Todos SESMT xx Meédica do Trabalho
Revisao do cror do PPRA Todos SESMT X Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho
"Ost los devem ser organiz em conjunto enfre a SEMS com
P assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES: " Of i ), registro e le dos EPT's devern seguir orentagao
! iizada a chefia i nos locais de

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicacgao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimi Nome Comercial Fungéo do produto
uimico
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anflsseps;i;l;s:l;: pequencs
Sala de procedimentos / Sala de )
curativos / Sala de enfermagem . A
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia t.!a pele & pequenos
ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergent Enzimético Enzimético Consultério dentario cirirgico, odontolégico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Anti ia da pel
Alcool Etilico Hidratado a 70° ; inas/Sala de aplicagéolS ., (ZNUSSEPEISOA REUS 8 peguance
INPM Alcool 70% de limpeza/Sala de enfer fer e limpez: da ede
IConsultério dentdrio IteiialS:
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Biepanivel sm todok o Antissepsia das mos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
. a - Setor de limpeza (utilizado em " : .
Solugao de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
édio profissionais de limpeza)
. Sala de inalagao Limpeza de méascaras de inalagao

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da At

¢ao Basica
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—E.PL

‘nm@ ‘ FICHA DE E DE EQU TO DE CAD
s N GHE [/ Andlise:

3 ta de admissio: L
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE REGPONSABILIDADE
Fracabl da GE —SECRETARIA MUNICIPAL DE SALIDE, on F 7 AT e
datas, para a de minhas ativi ionais, que me sio o ina a legi o Art. 166 da

=80 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o tmhln-m para o ulﬂ correto e adequado dal EPl's, &
estou ciente das minhas mpnm-m.u-un @m guardar, conaervar ¢ ulilizar para o finalidode que se destina.
@EPIMDIWWMD&’&OM a Norma —NRB“PMM&SZ1WBBLQ|I’PI9?‘ZI’TZ Euenm»m-o

mmw

nos pariodos NGMAais de roca, ou quAando na dispansa
dlmmh-l'hmdndnu profissionais, crﬂoflzmduld.vnlwlodwm.m.dnmmh. il ir @

Numu Legivel do Servidor

. Piracicaba, de de

PR - -
—20___

Luvas plwe!dmrm T Ao

Luvas de Latex

Avental piastico

[Gomo —_—fi20___
do segurenga
Mascora elr\i#ﬁg
spirador = (sem manutencho @ sem vilvula)

Luvas de " girurgico
—_f 20
-
—f 120

manuleng&o & sem valvuia

Aprovagho (C.A) citades estho no seu prazo de validade,
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteghio Individual - EPI, descartaveis ou nio,
deverfic estar & disposicio em nlim suficiente nos postos de wwno. de forma que seja ou
lnnda efou em caso de paciente com suspeita de doenca

ac
agente seja o
{bilizado na unidads ests & disposi

mn-n-vlo
A quantidade (mensal e trimestral) de EPI dis

no sistemna da SEMS.

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - JAVARI III

2020/ 2021

. /
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JAVARI Il

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Pablica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,

2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF JAVARI Il

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Caju n® 61 Bairro: Javary Il

CEP: 13408-150 Telefone:34340223

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N® de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 100

- Area construida total aproximada (m?): 150
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cerédmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Cozinha;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala administrativa

- Sala de pré e pés consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinag&o.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagoes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

. GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 04
-] 2 | Auxiliar de Enfermagem — PSF | 02
GHE | ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacdao: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos orgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitrio de Salde

R 5 Mo Besw
E‘remaroamueamdamoeprmaodedoenwsemwdasaudemmam i individuais ou
colelivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saide - SUS e sob ammsau da Secretaria Municipal de
Saide; utilizar i para di L da i - promover agles de educacfo para a salde individual
& coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de saide, de nascimentos, Sbitos. doengas e outros
agraves & salde; estimular a participacdo da comunidade nas politicas plblicas voitadas para a drea da salde; realizar visitas domicliares

penmm para rrmnramanna de siluagbes de risco & familia; participar de agoes que fortalegam os elos entre o selor de sadde e oulias
olificas g ilade de vida, execular oulras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

- . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho: FABIANABELATO
Responsavel pelo c%rgel'f)le e substituicao do FABIANA BELATO

F7 - Radiagio 3
Fisico Néio lonizante Sol solar | Q@ Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA A NA NA A MA
Processos
. Apdes Infecciosos
Biold BT = Qutros: ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixe A
- comunitanas virus, bactérias,
fungos ete.
El4-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas
Postura de Trabaiho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baio A
Inadequada
Caminhadas
Ergonémico | & 5_ Oulios |entre unidades de —
Esforgo Fisico saide e Intermitente Contato pasturais Cralitativa 1 2 | 2-Baino NA
Leve resicéncias /
Trabalho em pé
M15-Culras | Escomegdes,
. situagles de fropecos
DEsademes fisto desequiibrios | Intermitente Contato Lesbese | Quaitatva | 1 2 |2.Baie NA
(Queda de durante a g
mesma nivel movimentagio

definidas para o GrupoDivisdo da(s) » Padronzagdo de procedimentos; s Oculos de Wran;ao‘cmhnh fumd;
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DIARIO OFICIAL (V4

(0es),

de acordo com  Decretol
GI912018 e &

smllzlchuos lmblinbn.

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

i sobre; agentes bioldgicos,
uso de EPI, \mdnwlo e orientagéo peuluw:
Programa de vacinagio/imunizacho;
Mebilidrio adequade;
Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

|ovservagies:
- ") S0 howvar necessidade de exposiglio aos risces inerentes ao selor w/ou ao selor do visita, realizar o uso do EFI complementar apropriado, que devem estar A disposiglo no|
sator a'ou ser solicitads A chate da unidade, e ACoMDS COM A NECAsSSIdade,

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecio
disposicio em suficlents nas postas de trabatho, de forma que sefa garantida o imediata famecimenta ou ropasicio,”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malniz de Avakagdo de Risco).
- NA ~ Nio se Aplica.

Chapéu com protelor do pescogo.

Individual - EPI, descartivels ou nio, deverdo estar &

Desenvolver com os Agentes Comunitarics de Suﬁduammndamnﬂﬁ:l;iudufmllluldnﬂuo’wmknumohbuhndn-lwlln
Dmmmm.mmom no que s& rafere s visitas

adolescente, & mulher, a0 adullc & ac ideso, com énfase na

fisco, visando garantic uma melhor monitoria de mmumum uemrwplwedlmﬂm de\dolklﬂcll
kanuﬁmdumnﬁnam a0 adolescente, & mulher, ao adullo e ao idoso, bem como no controle d
tubercuiose, doencas crénico-degeneralivas, infecto-contagiosas elc. desenvolver agdes bésicas de salde nas areas de alencao & crianca, ao

promogdo da saide e prevengio de

doengas; participar
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciiares e prestar assisténcla em domiciio ao nivel de sua
as

de

olicial; yrmrien

efetuar a

de limpeza,

erial &

dewluudeem«labomwnde.mllulwmdu de
ica; executar larelas referentes & conservaglo ¢ aplicagio de vacinas segui siguin i

mﬂm.wnmmmmmmmmm mmuuammmmmamm
de apoios pela médica cientifica no modelo

mundial, mmmmrammhbhda&mm“.amw na busca da da salide e 4
das doengas, para medhor de vida & ; valorizar a mmmemummammam
uﬂplwooodcomﬂln;l.MﬁhbﬁhsmmcqucaMmmlmﬂm ; desenvolver
msummmmmmmmmam a0 & mulher, ao mmmemmmm
também atendimentos de primeiros culdados nas . :hlﬂls umm promover a qualidade de vida &
contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel. discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os difeitos A sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacdo e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medmnmemdunmasfumasdemmpuaamnmsdemduds aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagho de grupos de patologias

clinicas

& areas
upocllu!. oomndt hlpcﬂlnwl. de imos de salde mental etc.; encaminhar acs servigos de malor complexidade, quando necessério,
na Unidade de Sagde da Familia, mmmmmmmmmmed&mhﬂme

m&mm indicar internago hospitalar: verificar e atestar ébita; executar outras tarefas comelatas determinadas pe imediato.

bem como sua

centrole de
mmmobumuumumlmpdnaquw ﬂlllnﬂn. Individuaimente ou em grupos; zelar pela croem, |

material @ equipa

de doengas sob vigildncia ou de netificaglo compulséria; p-'hbur

o; executar oulras tarefas correlatas determinadas pe

- Baixo MA
da discussdo e Quimico Ausente NA NA MA NA MA NA NA MA MA
Pacientes Prooessos.
Biolégi o7 Oulos: m:‘“’“‘m‘" Habitual | Ar/Contato | causadospor | Quaitativa | 3 1 |3-Baixe NA
a assisténcia “'!'“'ba"x':“'
8o do Eld-
o o (P s
Postura de Trabaiho) Contalo hirais Qualdativa 1 1 1 - Baino NA
Inadequada
E15-Outos | Trabalhoempe | Eventwal | Coniato | |rooem e | Qualeiva | 1 1 [1-Baie NA
E23- Situacho|  Siluacho de L Risco de . "
e gravidade Eventual Redacional Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
M12- Corbue Material Cores e " &
furocortante | _EVeniual Contate furagh Qualtativa | 2 1 |2-Baixe MA
M |s cm-as Escormegoes
De acidente | h
“::Il:i':: “W“ fropecas LesSes & . :
desequilibrios Eventual Contalo . Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
{ﬂuadade durante a esocringbe
mesmo nivel) | movimentaglo

+  Luvas de procedimento dl\ilﬁco{Eeri:.
Ordens de Servigo; » Luvas de procedimento nio ciningicos;
. Pationm de procedimentos, «  Avental plastico;
s Medicas de protegao . # comeglo de cond abaixo do| * Gomo;
definidas  para o Gtupuﬂwnh da(s) padrdo; iotes »  Oculos do seguranga — com ampla visdo,
edficacha(des), de acordo com Decreto) . Siosi dos ambe . [protecdo lateral @ valvulas para ventilagio;
B3911/2018 e a3 5 » Mdscara cirirgica - precaugio para
Téenicas elaboradas pelo CEPMESP: L inicial & continuada sobre: agentes. bioldgicos, goticulas:
Ventilag3o natural: una de 1, vcinacho o arlantegha postural; +  Pespirador PFF2INS5 (sem manutengdo e

Ordens de Servigo;
Padronizaglo de procedimentos;

Biolégico |, 7~ Outos: | fomiles, malenal | vl | Ar/Gontato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-8aixo NA
- m virus, bactérias
a assisténcia " e i
Eld-
Exigénciade | Mobiliério (Posto Problemas
Postura de Trabaing) Eventual Contata posturals Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmice | ¢ outros | Trabalho empé | Intermitente |  Conlato Probla !m: Cualitativa | 1 1 |1-Baie NA
. Relacional
Contato
Contato

» Medidas de protecie contra . . N
dafiridas para o GrupoDwvisho da(s) & lopar @ comeglo de condighes abaio do Gorma: .
edficacdolbes). de acordo com pareio; B Gcukos de seguranga — com ampla visdo.
6391172018 e i s 4 ks o8 proteglo lateral e vélvulas para ventitagd;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; s Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes bicldgicos| « Mdscara ciniigica - precaugho para

o Ventiasso natursl: usa de EPI, vacinago e orientaglo postural; goticulas;

d s Prolocolo para Acidentes com Material Biolgico e| ¢ Respirador PEF2/N9S (sem manutengio e
et oy e Loyl Perfurocartantes: sam vélvula) - precaugBo para aerosséls:
+ Coletor adequada para descarte de materiais|  *  Programa :,:U:Mmm: o L il T

perfurocortantes & de outros residuos. *  Mobikrio o] d I taglosa cujo
+ Pausas infercaladas para recuperagBo durante a jornada
Iaboral & gindstica laboral 0 propaga;i dosgene bloidgloo sejm
+ _Proletor sclar.
Observagdes:

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os

ndo, deverdio estar 4 disposigdo em

imers sulickene ROS POSIoS

- NA ~ Mo se Aplica.

de trabaiho, maquosq‘a Garantido o imedialo fmecimenta ou rposicio.
- Para Avaliagde Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta ne lexto base do PPRA (Matnz de Avalagao de Risco).

Planejar, gerencia
omorgamu clinicas, inum a o

para a ua

r, coordenar, executar & mllu a Unldlde de Sadde da Famflin: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgénclas e
4 prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames

Iao‘an da prm desenvolver

no domicilio;

nos.
mmmmmwalmmuashmmmmm
adulto & idoso, executar essistincia basica e ages de vigilincia epidemiclogica e sanitéria; mmmmomamms.
na Unidade de Sadde da Familia e, quando

do Ministério da Sadde e as
adolescente. mulher,

+  Limpeza e desinfecedo concorrente & terminal Protocole para_ Acidentes com Material Biclgico e sem vélvula) - precauclo para ml‘
do ambiente de rabalho; RenDCoanes: ) no  atendimento  ambulatorial
s Coletor edequado para descarte de = Programa de vacinapdoimunizago; ou sob susp
perfurocortantes e de oulros residuos. = Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meio
* Pausas inercaladas para recuperagdo duranle a jornada de propagacio do agente bioldgico seja
laboral & gindstica laboral. o ar;
»__ Prototor sobar.
'Ehsewacﬂes

Dnmmwmoh.m3224?daNumRngdﬂnmdoﬂN‘32mR-32), osswmmammmmm EPI, descandvels ou nSo, deveriic astar & disposigic em
nimers suficiente nos postos de trabalho, de forma que o imedialo

- Para Avaliagio Qualitativa foram Ltikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodclogia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaiagdo de Risca).

- NA= Niio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO

grupos de

wmm»amemwm

determinadas pelo

intervencio na Atencho Basica, dcﬂnmcmmuq:mdmahdes:m umsm1 puuju Wemmrlm«
coma de h mental etc agbes de

de

s di suas [uﬂm EXECUtar Oulras tarelas

m|=—|
mim

BLOQUEADOR SOLAR |

CALCADO DE SEGURANCA
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

.

Ordens de Servigo;

*  Padranizagio de procedimentos;

dmm. ¢:“ Fmo amm;a gz I ias e comegdo de condigbes abaixo do
adificacholdas), acordo com  Decrato i ”

63.011/2018 & a8 - os

Técnicas elaboradas palo CBPMESP; . inicial e continuada sobre: agentes biolgicos,
Ventiiagso natural; uso de EPI, vacinagdo e ofientagio postural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| Protecole para Acidentes com  Malerial  Bioldgico e
do ambiente de trabalho; Perfurocontantes;

Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Programade “d"“?."-"“""""‘@‘“

perfuroconantes & de oulros residuos *  Mobilidrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada)
laboral e ginastica laboral.

Luvas da procadimants cirirgico (Estéril);
Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
Luvas de Latex;

Avantal pldstico

Gormo;

Geulos de seguranca - com ampla visdo,
protecio lateral & valvulas para ventilagio;
umm ciirgica - precaugio para

R\unllmnr PFF2/NG5 (som manulengho o

sem valvula) - precaugho para aerosséls

nu atendimentc  ambulatorial ﬂl
firmados ou sob

de doanga infectocontagiosa cuje melo

de propegacio do spembs biolbgico sejs

oar;
Protetor solar.

|Observagdes:
- D acordo com o fem 32.2.4. ?daNormaﬁogmamN‘athR -32), "0s
o imidialo

nos postas de trabalho, de forma que seja

- EPI,

de Prolegdo |

nimero suliciente
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vlgmm na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA -~ Mo se Aplica.

is ou ndo, deverdo estar & disposiglo em)

Médieo do PSF

Atengdo Basica

E|E
F7 - Radiagho | T A . E|lE
Fieico Mo loraarts w:n:h — Svented solar - Quattatva | 3 0 |0-Baiwo "’“ LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO 11 1)1
Quimico | Osrganle | meleias | Ewnkl | Contso laglorapelel Quainaiva | 2 o |0-Baio NA - LUVAS DE LATEX I E
87 - Ouros: | o matersl | e | s conmte | MO oo | 3 A " OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 11 1]1
- gy "f'l'vm::":"- OCULOS Dlg SEGURANC‘A (LENTE FUME) |
.,,,"';"':,, o ot conso | P | ot | i [ictuin - MASCARA CIRURGICA" - 1 [1]1
EroNOMIES | ¢ 13- ovtres | Traoaie o b | Eveiol | Comwo | oS | Cussaiva | 1 P P— - RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAOE SEMVALVULA)| * |E|E | E
E23-Siuacho| Shuaglode | gy | Relacional Riscode | oopatva | 2 1 |2-8ai0 NA - — - - —
R adosemente * Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
| petes” estar a disposicao no setor.
(Gueda de -~ - © SESMT
meseno nivel 6 CRONOGRAMA

Cap G0 inicial & sobre: ag
iologi uso de EPI, L ¢
tural e tagho bésica de proteclo Todos SESMT/SEMS X X X X[ XXX XX X[ X]|X
incéndios"

Avaliacies Ambientais Todos SESMT XX XX XX XXX
Fomecer EPIs indicados a cada fungsic™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X| X[ X[ X[ X|[X|X| X [ X | X
Registrar e lar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imed XX X X[ XXX X[X|X[X|X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X|XI X[ X[ X[ XXX X[ XX

Nlal-seanuﬂdoFPRJ\ Todos SESMT XX

do do PPRA SESMT X
‘Oswmammwamnmmmmmen a SEMS com
assessoria téenica do SESMT

OBSERVAGOES: Tegstoe 3 Segur

ponibilizada 4 chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex@o manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo drgaa
nacional competente em matéria de seguranga e satde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E €& de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’'s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:
a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdésito especifico de utilizagao;
b) Nao faga reparos ou manuten¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das magquinas €
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) N&o confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maguinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguran¢a do Trabalho

ANEXOS

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico | Nome Comercial o Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mﬁssupsz:;g:'&: pequenas
Sala de procedimentos / Sala de
curativos | Sala de enfermagem . .
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Aliissavala i ekt & pedios
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimético Consultério dentario cirtirgico, odontolégico e laboratorial.
) Sala de procedimento/Sala de A.nh da pel
Alcool Etilico Hidratado a 70° ke vacinas/Sala de aplicagiolSetor | Antissepsia da pele e pequenos
INPM ol 70% de limpeza/Sala de enf feri e limpeza da ede
[Consultorio dentério s
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Dispanivel e todlow o Antissepsia das maos
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i g - Setor de limpeza (utilizado em
Solugio de Hipoclarito de Agua Sanitaria Mos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio p ionais de li
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

@ FICHA DE LE DE EQU TO DE A —E.PL
Unidade: Chefia da Unidade:
R.DIbI da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA HI.INICIM_ DE DE, os de o nas
para a de minhas que me sao 4 ina a no Art. 166 da
Declm que tomel a80 de uso OBRIGATORIO, e que recebl o !rehen\elwo para o uso comets & Bﬂequsuo Uon EPI's, @
estou ciente das minhas mnomanlmaﬂu em guardar, conservar e ulilizar para a finalidade que se destina.
doEF‘Imolome > parm o uso, ¢ a Norma — NRE da Fawda 3214{?39Lg|n° 191"21'72 Ealuumdm
L Pd.)hm do
Domwnmm r devolver os nao e narmals de troca. ou quando na dispensa
de minhas atwlaaclaa profissionais, @ nio rmao a aevdugm doe mesmes & de minha ressarcic a
Nurmf Legivel do Servidor . Pirasci de, de20__
Luvas de procedimants arurgico
Luvas de proce nao i
% Luvas de Litex
- /. 20,
a PR - —
3
& sem valvuia)
é /. 20,
a PR - —
== BGara cin
Respirador ﬁ%;% = W'S sem manulengio e vailvuia
z
2 e
=
g Mascara Giriigea
| Respirador PFFZ — NB5 (sem manulengso e sem valvula)
Luvas de CUgico
- Luvas de nao L
é Luvas de Latex
Avental plastico
b3 —WL 2o
= Geulos de seguranga
= Mascara Gird:
Rﬂlp.aﬁu( PFF2 NB5 (m manulengao & sem valvula)
dimento gico
ﬁ —_f20___
-3
PFF2 — NGE (sem @ som valvula)
Luvas de imento arurgico
Luvas de procediments nio ciningicos
Luvas de Latex
ntal
Gomo —f 20
Ooulos de
Mascara cirGrgica
Respirador PFF2 — N85 (sem manutengio e sem valvula)
DBSERVACOES:
Os Certificados de agio (C.A ) citados estio no seu prazo de validade.
acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os de Protegio - EP1, ou nio,
dwnrlu estar & disposiciio em nimero suficlente nos mtw de trabalho, de forma que seja
O uso da mascara PFFZ/NS5 se faz area de e/ou em caso de paciente com sulpom de doenca
lnbe:mcunh-gius- cujo melo de pmll-nnch do agente s-l- oar,
(mensal @ ot @ no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - KOBAYAT LIBANO

2020/ 2021

- /
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) KOBAYAT LIBANO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIQ DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
PSF KOBAYAT LIBANO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Avenida Francisco Antonio Perin n® 987
CEP: 13402-127

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no local: 09

Horério de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigéo

Bairro: Novo Horizonte
Telefone:34027771
Estado: Sdo0 Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

GHE | ANALISE FUNGCAO | QUANTIDADE

- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF 02

- 3 Auxiliar de Saude Bucal 00

- 4 Cirurgiao Dentista 00

- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01

- 6 Médico do PSF 01
Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

‘Agente Comunitaria de Satde
Atengao Basica

| Emluarammmammmpr&mmdmmsmmmdasaudnmmm i ou ias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em w\fonnldade com as dilwlaeq do Sistema t'.lnlw de Salde - SUS e sob supervislo da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar para promover agbes de educacio para a sadde individual
& coleliva, realizar o registro, para fins exclusivos de wnlm‘le e planejamento das agdes de sadde, de nascimentos, Obitos, doengas e oulros
agraves & salde; estimular a participag®o da comunidade nas politicas piblicas voltadas para a érea da salde; realizar visites domicliares

pwéum pma mw-loramu'\m de siluaghes de rsco 4 familia; participar de agdes que foralegam oS elos enlre o selor de salde e oulras
| idade de vida, executar outras tarefas comelatas delerminadas pelo superior imediato.

7 - Raciasdo

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
condicionado).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 160
- Area construida total aproximada (m?2): 576
- Altura do pé direito (m): 3
- Altura da edificag&o (m): 5

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador e ar-condicionado):

- Banheiros:

- Consultério enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico / eletrocardiograma;
- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

. GHE |ANALISE|
- 1

FUNGAO | QUANTIDADE
Agente Comunitario de Saude _ 05

Nao lonzanie Sol
i Proce:
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI BT = Outrcs: mmm Eventual A [r.'amn_m Qualiatva | 3 | 0 [0-Baino NA
- \'l:l’. bﬂﬁ!mlﬂ!.
14=
TE%:: o troste | Eventual Contato Propemat | Qualtatva | 1 1 | 1-Babo NA
. : . CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS oeiain . Caminhadas
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A) Ergoném i - s ol s .
Leve residéncias /
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso o | nla 4 P
do EPI no posto de trabalho: EATIADHCAT acdetes | Saiieae | Vomcoss . Lestes e " .
— Py (cg:::d. de;e.q.l.:l =13 Intermitente: Contato ssconiacoes Calitativa 1 2 2 - Baino MA
Responsavel pelo c%rl'n:’til'fale e substituicdo do CATIA DUCATI mesmo nivel) | movimentacs

defindas para © GrupoDivisto Ga(s) e

mm;&n de procedimentos;

*  Oculos do soguranga com lente fumé;
edificaglo(des), de scordo m Decmo 0 s.nauaac;.m dos ambientes, *  Prolotor solar;
GIHNI201E e . inicial & sobre: agentes biologi o Chapé FI rotator de pascogo.
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural, v )

«» Programa de vacinagdofimunizagio;

»  Mobilisrio adequada;

+ Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jornadal
laboral & gindstica labaral

Observagdes:
(") Samel necessidade de exposicho acs riscos inerentes ao setor alou ao selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicho no
selor alou ser solicilado & chele da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item J2.24.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-3Z), “0s de meﬁao - EFY,
osigdo em namers suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa g imediato f
- Para Avaliag&o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta nonom bueoo PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA -~ Nbo se Aplica.

o ndo, deverdo estar 3

Desenvolver com o5 Agenles Comunitdnios de iad ti: |denl.|ha|;.30 Ii.‘l's familias de risco; oonurbmr com o trabalho do agn:n!c
Comunitirio de Saide, quando solicitado, no que se refere &6 visitas dos |
expostos 45 siluagdes. de fisco, visando garantic uma melhor monilona de suas condiches de sabde; execular o5 procedimentos de vigilingia
sanitiria & epldemloﬂglu nas areas de mrb:.lo ] cﬂan;a a0 adolescente, & mulher, a0 adultc & ao Idoso, bem como no confrole da

doentas crénic e agdes basicas de salide nas dreas de atencdo 4 crianga, a0

adolescente, & mulher, a0 adultc e ao idoso, com énfase na promogfo da salde e prevencho de doencas; participar da discussiio e
orgm;&ompmmwuﬂmmummm mlﬂr\nslusanmlmnpramrauuﬁnclaammldionnmuosua

de coleta de exames laboratoriais, realizar registros das ativi de a5
de de & midica; executar tarefas ] ¢8c e aplicaglio de vacinas seguind
ahicaal: realizar de limpeza, desi do material & bern como £ua prepatan;ao. armazenaments &

manutengdo; efetuar a notificagdio, controle de suspeites ou comunicantes de doengas sob vigildncia ou de nofificagBo compulsaria; participar
nas mma;m educativas realizadas pelas equipes de saide, indinduaimente ou em grupas; zelar pela ordem, reposicho, conservagio do
2 o, executar oulras tarefas correlatas delerminadas pelo superior imediato.

&
8]
E £

[ Quimico | Q7-Oulres | Esterilizagdo dos |_intermitente |

Detergente materiais & nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
B7 - Outros. m:m material Infecciosns
Bioldgica w"m durante Habitual Ar [ Contato causadus_p_m Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténcia virus, b“‘:;:s
El14=
Exigénoia de | Mobilidrio [Posto Problemas. N
Pestura de Trabaiho) Eventual Contato Mrsls Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequida
Ergonémico | ¢ < tutros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato Pm:::f:‘ Cualitativa | 1 1 |1-Baimo NA
EZ3- Siuacho| Situacho de Risco de :
da strese ravidade Eventual Redacional imenty | Cualitativa 2 1 2 - Baing NA
M 12 - Cortes & Material Cortas &
ruracBes rfurocortante | IMtermitente Contato furages Qualitativa 2 2 4« Médio NA
De acidenta / M15-Outras | Escomegdes,
Mecanico situagles de tropesos & Leses &
risco desequilibrios | Intermitente Contato esconacpes | Judlitativa 1 1 1 - Baixo NA
{Queda de dqrinh a e

Luvas de procedimenio néo cinirgicos;
Luvas de Litex;

Avental plistico;

Gaorro;

=  Ordens de Servigo,

s Medidas de protecdc contra  inch .
definidas para o GrupoDivisBo dafs)

.
. Padmmzaq-bu de procedimentos; :
.
.

& comegdo de condighes abaivo dol

edficagloldes), de acordo com Decreto padro; Oculos de seguranga — com ampla visdo,
B3011/2018 e as - = rdo dos protes Ao lateral @ valvulas para ventilagio;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; . Cay inicial @ continuada sobre: agenles biolgicos,|  »  Mascara cinirgica - precaugio para

usc de EPI, vacinaglo e orientagio postural;
o Protocolo para Acidentes com Material Biolbgico e

geticulas;

e
«  Ventilagia natural; Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e

s Limpeza e desinfecgdo concorrente & terminal

. Perfuracortantes; som vilvila) - precaucho para aerossdis
do ambiente de rabalhe;
» Colelor adequado para descarle de maleriais|  *  FTOgrama de vacinagaolimunizarso; 10, apnCment, a':"m"" g
perfuracenantes & de cutros residues. *  Mobiliério adequado;

de doenga infecloconlagiosa cujo meio
de propagacio do agente bioldgico sejm
aar,

+  Protator solar.

s Pgusas intercaladas para recuperagBo durante 2 jornada
laboral e gindstica laboral,

Observacdes:
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Demmwmohem&?&(?mwmﬁmmmmmw@mﬁm ‘OSEGMNMGQMWW EPLﬂmmmwmwwmmrIGMem
numers suficients nos de trabaiho, de farma que Saja garantido o imadialo fornecimanto ou rapasiclo.”

- Para Avaliagie Qualitativa foram ublizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmmtmummmdaPPR.MMwndtnnhmdtaml
- NA ~ MBo se Aplica.

Auxlliar em Saude Bucal
o Basica

igiene bucal, marcar consultas, preencher e anolar fichas clinicas, manter em ordem arquivos e ficharios, revelar

emrwammmwuummmm o ; auxiliar no ao paciente; O cirurgilo dentista

® o bkcnico em higiene bucal junto & cadeira promaover do campa materiais de uso odontoldgico;

ulaeloﬂarmaldurua omheclmurnmmanummbuuﬂmdmwemﬂmwamldamwhdmn'm«nw:l
executar outras tarefas imediato.

| Grientar os pacientes sobre hi

NA

Q7 - Qutras
Amiigama M”G":s'mm Eventual Contato Intoxicagho | Qualitativa 2 0 |0-Baiso N

Quimico o?ms
SOuos | g ariizago dos Irritagdo na pele e
Dnhrgm; il : Inftermitente Contalo & nas ol Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
" Processos
Pacientes lmiles & r
. Infecciosos:
Biologico |, 7~ Oulres: | matenal Ltlizade | o g | Ay Contate | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baine M
et virus, bactérias,
Efa-

o % | Auxilo a0 cirurgido | ntermitente | Contato m Qualitativa H 1 |2-Baino NA
Ergondmics | £y Qutos | Trabahoempé | Intermitente | Contato m Cualitativa 1 1 |1-Baixe NA
it il - Eventual | Relacional Riscode | o ingiva 2 1 |2-Baie NA
D-u:ld-llﬂIMu—Culnl ‘Material e JSorese | uata = = PR oy

M 15 - Outras

situagdes de

nsco
{Cueda de

Trabalho em pé

Luvas da procedimento nlnlrynu {Esibabril);

.
rvige; = Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
: :;d“r:::::da procedimenios; * l"'n'll d.lml i
'm“pm&é.&‘ - pegbes perid e comeqlo de condigbes abaixe do : ;
wfoagholdes), 66 acordo com  Dacrsg s oo a5 e Vs
63.911/2018 & B - 0% protechs lateral & vahulas para ventilagfo;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Capacitaglo inicial & continuada sobre: agentes bioldgicos,| « Miscara cirdrgica - precauglo  para
« Ventiago natwal: usa de EPI, vacinago e orientagio postural; goticulas;
impeza e desinfecelio concorrente i * Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico e ¢ [Fespimdor PEF2/N9S (sem manutencio e
* zo m,‘““ wabalho, & teminal Parfuroconantes; sem vilvula) - precauciio para aerossdls
= Coletor adequado para descarte de materiais|  *  Programa de vacinagaa/imunizagdo; ho stendmento:, Smpulenel .o
perfuracortantes & de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; do doenga infectocontagiosa cujo mel
= Pausas infercaladas para recuperagdo durante a jormada) de propagacio do agente biolégico seja
laboral & gindstica labaral car:
= Proletor solar.

|Observagaes:

- De acordo com o fem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos ds Protec8o Individual - EFY, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 disposizso em
nimero suficiente nos posios de trabalho, de forma que sefa g o imegiate

-PUnMMQmﬂmlorwwmuudlrW\mvlmmmNMZ mmmmemmmpmmmmwwmmmmwmmy

- NA - Mo se Aplica.

Médico do PSF
Atencio Basica

Prestar assasténcia inlegral & saide dos usudnos de sua drea adstnta, tanich prol: @ dos mess
de apoios e L médica clentifica no modelo

mundial, bem come desenvolver agdes no dmbito da Sadde Coletiva, direta ou i da salde &

das doengas, para ir medhor de vida &  valorizar a relagho cients & médico-familia coma parte de um

processo teraphuticn e de confianga; executar agBes basicas de wigrlancia epidemiolégica e sanitirna em sua drea de abrangéncia; desenvoher

q&ecwmuémmdmmmmnmam a0 & mulher, ao . a0 adulio ¢ a0 idoso, realizando

Ausente NA MNA MNA NA NA MA NA NA NA

Fisico
Q7 - Outros
Quimico Ftarid b AriContato | Intoxicaglo | Cualtatva | 2 1 |2-Baiw HA
9 dentes
resinas
Processos
B7 - Cutros; Pacientes./dmites e Infecciosos:
g gani material ublizado | Habdual | Ar/Contato | causadospor | Qualtaiva | 3 1 |3-Baio NA
Y durante a assisténcia virus, bactérias
ete,
Posto e organizagso do
trabaing, sujeio de
Eld- \rabaiho (paciente),
iade | técnicas cinicas, Probiemas .
Pestura de de Intermitenbe Contato posturais Cualitativa 2 2z & - Médio NA
Inadequada inclinagbes laterais,
Ergondmico flexdes ¢ extensbes da
coluna
Trabalhoem pé  |Intermitente|  Contato Problemas | Gualtativa | 1 1 |1-Baiw NA
; N Rico de X ;
o Stuagho de gravidade | Eventual | Refacional i Qualitativa | 2 1 |2-Bame NA
M 12 = Cortes e = P T
3mg *| Material perfurocontante | Intermitente | Contato Colese | cuasitativa | 2 2 |4-Medio NA
M 15 — Oulras
De acidente / c es, R

* Medidas de protegdo conlra incéndios definidas|  *  Ordens de Senvico: +  Luvas da procadimanto :lmw{inﬂl:
para o Grupo/Divisto dals) de| o F de *  Luvas de procedimento ndo cl
acardo com Decreto 63 9"20‘5 e . @ cormegio de condigbes abaixo do| = Awental pldstico ou TNT.
as Instrugdes Teécnicas elaboradas  pelo padrio; = Gormo;
CBPMEBR, *  Sinalizagio dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visho.
*  Ventilago natural; . Ca o inicial e continuada sobre: agenies biolbgicos, mw&mpﬂﬁm
- I;npo.n & d::l:.qm eoncorrente & lerminal) uso de EPI, vacinagdo & onentagho postural; - m cinirgica - precaugho parm
ambiente abalho, Protocolo ial Biokgi 5
»  Colelor adequads para descarte de malerials " pﬂmm Sodenien; om] (Hulsi o . 2 (sem L]
perfurccortantes e de outros residucs. + Programa de vacinagao/imunizagao; sam valvula) - precaucho para serossdis)

no  atendimento  ambulatorial  de

=  Mobilidrio adequade; oursab

® Pausas intercaladas para recuperacho duranie a jormadal

Ordens de Servigo; . m:pmmrgm(mm também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias entre oulros; promover a quakidade de vida e
=  Padronizaclo de procedimentos; i P rurgicos: contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; dbﬂlhduhmlpmmh junio & equipe de frabalhe @ comunidade - o conceito
* Medidas de proteglo contra . « comaclo da condicies abebe do ®  Luvas do Latox; de cidadania, mmmmlm.ﬂmwh“mwplﬂidplrdupfunllludlpfﬂﬂllmlﬂnlﬂlﬂl]lﬂllﬂbﬂﬂ
definidas  para o Grupo/Dwvisho  da(s) pediy = fwontal pldstico ou THT, acBes & da organizagio do processo de trabalho das Unidades de Saude da Familia; efetuar axames madicos, emitir diagnosticos, prascraver
ed bes), de  acordo eom a = o + Gormo; = medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
6351112018 » ¢ c ) = Ocuks 0o seguranca — com ampla visdo. areas na Alenglo Béska, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
Técnicas elaboradas pele CBPMEsP * Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agentes biolégicos, protesao Iateral & valvulas para ventilagas: de o5, de saude mental ele., encaminhar aus servepos de maior complexidade, quands necessang,
«  Ventilagso natural; W“EP'-W“W‘WHWF“:‘:&I . L] na Unidade de Saide da Famila, por melo de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
. « Protocols para Acidentes  com ioligico e
- :ohm ® d;mm @ terminal Perfurocorantes: + Respirador PFF2/NS5 {sem manutoncio e
- omblenie e de materiais| | ®  Programa de vacinagBofimunizagho; sem valvula) - precaucho parl aerossdls nes
perfurocortantes & de outros residucs. +  Mabilidrio adequada;
+ Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jormada Infectocontagiosa 0% 0N el cula ',::.o“' s
laboral @ gindstica laboral. do bial o ar.
|Observagoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), "Os Bqui de Frotegdo individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigao em
suficlenta nos postos de frabalhe, de forma gue 38/a garantido o imediate fornecimants ou reposigdo.” F7 - Radiaclo Arirradiacio
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ubiizadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como melodologia proposta no lexte base do PPRA (Malriz de Avaliagde de Risco). il No lonizante i Seaalisl r Queinaduras | Cualatha | 3 I ) 23
|- NA - N30 te Aplicd. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pachntes, Infacciosos:
CinurgiBa Deniista Bioldgico |, B7 - OUlS' | fbmites. maleal | yonial | ArsContato | causados por | Qualtaiva | 3 1 |3-Baio NA
00 : ; Atengio Basica ey virus, bactérias,
Emlmd-mmrnmnw:ammmarwh elinicns ou i inclusive urgé e o Tunges ele.
ou via oral ou parental, mmmrwymdmmmcdlmw Eid-
r.gum dos pacienies examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de o Posio Conlato Problemas Qualitativa 1 1 1-Baiko MA
formecer de fisica para B0 de mu na meelura efetuar que e Postura de Trabalha) posturais
odontoligicos de satde p«;nr.u participar do planej; i de Inadequada
salde bucal & mdmpamomourepuapupum pmarduamu;aodoplumeda . p— Pranlemas . . "
fiscalizagBo sanitiria; rullz,ur atendimentos de primeiros cuidados de urgéneias; encaminhar e orentar os usudrios que apresentarem E15-0Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato posturais Qualitativa - Baixo NA
problemas mais complexos, a oulfos niveis de nmhltmgb. m.qmm © seu relomo e acompanhamento, mlum para fins dn E23-Siuagao|  Situacdo de m Risco de .
do emitir laudos, sobre assuntos de sua O strasa vidade Eventual Relacionsl adoecimente | UaEtva z 1 2 - Baixe A
MbmmmpﬁranqmmmnaﬂﬂmnmlmfmMmmdmpmemmd-Hw-mnua M2 - Cortes & ’;Hm Cortes &
Atendentes de Consultdrio Dentdrio; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. IJI’! | perturacortante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M15-Outras | Escomegoes,
De acidente /
Mecanico | Siuaglesde | tropecose Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato 5 | Qualitativa 1 1 1 - Baino NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio

.
«  Ordens de Servigo; »  Luvas do procedimento ndo
i * Padronizagdo de procedimentos; . g«:nru pléstico;
. p . 1o
doiridas pwrs o GrupoDnvsic. ca) * .o @ conegho de condiges abalko 90/ 7 & lios a sequranca — com ampla visso
B3 91!1‘20!?” o~ :sw . d protegdo lateral e valvulas para ventilagSo;
! [ ¢ Méscara - precaugio
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, . 4o inicial e conlinuada sobre: agentes biokgicas,| gotloulas: cirtrgica L
*  Ventilagso natural; uso de EPI, vacinagBo e orientaglo postural; n 2N (sam
o Limpeza e desinfecclio concorrante o terminal|  *  Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e sem vilvula) - precaugio para mb
do amblente de trabalho; Renfimocerianies, ne atendimento  ambulalorial  de
*  Coletor adequadso para descarte de materials|  *  Programa de vacmagloimunizaglo; ou s0b susp
tes e de outros residuos, *  Mobildro adequada; de doenga infectocontagiosa cujo meio
= Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jormada de propagacio do agente biolégico seja
laboral @ gindstica [aboral. oar;
= Pratotor solar.

|observagaes:

- Da acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamantadora M‘!Z(NR-BZ). USEW&WW EPI, dascartdvais ou nlo, deverSio astar 4 disposicio am
nimero suficiente nos posios de irabalho, de forma que seja g [

- Para Avaliag8o Qualitativa foram utikzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaiagdo de Risco),
. NA - Nao se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

borr Gndsis bt te dommon Inclocrrngions oo i
|Observagoes: eat
- De atorde com o ilem 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equip de Prategdo individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdie em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato famecimento ou reposicso. ™
:mrgnvggh@mmr«wumoumwmum assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagéo de Risco), :
AVENTAL DE PLASTICO | E
BLOQUEADOR SOLAR I | E E|E
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar & Unuue de Sauoo da Familia; m'ﬁir'i\i?a&aﬁm de enfermagem nas urgéncias e CALGADO DE SEGURANQA P
emergéncias clinicas, luundu a para a m'um
legais da ﬁ.‘n.,.. em todas as ltmde ciclo de vida: mn_ adolescente, mulhar, CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO !
adulio e idoso; executar assisténcia basica al;hdewltduepﬂmwbuo“nm mruqﬁudesuodemdhumm GORRO E I I E E
na Unidade de Sadde da Familia e, quando as -
Panngss o i S ot 1o o Grrtoras e Saoa  1OWG . i Ca s Coona s ko o LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E[E|[E|E
e o e o e o v 2 e e s A e G e S LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO EEEEEEEN
LUVAS DE LATEX 1] 1 E
111 |

Fisico | hao- ediacho Sl Eventual 08230 | Queimadures | Qualtaiva | 3 o |o-Baie N
Quimico | Deterante E‘”‘ﬁ“ Evenial | Contao | 1™68008 5% Guaisua [ 2 | 0 [0-8amo " RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEMVALVULA) | * [E |E|E|E| E
87 - Outros: ﬁ“ﬁ; wabinual | Ars Contata m quaatva | 3 R PR " * Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
-  assistincia - lotagao do servidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar a disposi¢do no
Exgontmico Bsg'r:i;“ e Trabainay | 1ermitente | Contato oot | Quamativa | 1 1 |1-Baino NA setor.

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
QCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA AN
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DIARIO OFICIAL

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE | ————————— —
Secretaria/Divisio/Depto|1|2|3|4(6|6(7(8]9|10| 11|12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EPI, vacinagio, onentagdo

iostursl ixetisg o bésiee U progego ooakia Todos SESMT/SEMS x| ] | x| x [ 3¢ x| x| x| x| x| x

incéndios™

Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XIX[ XX XX XXX XXX

Fomecer EPIs indi a cada fungao** Todos SEMS - Chefia imediata | X| X| X[ X|X|X[X|X|X| X | X ]| X

Registrar e controlar a entrega de EPI Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X|X|X|X|X[X|X|X| X | X | X

Moni & fiscalizar o uso de EPIM™ Todos SEMS — Chefia imedi HIX[ XX XX XXX XXX

Analise anual do PPRA Todos SESMT x| X

Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT | 11 X

"D treinamentos devem Ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
1 assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: *Of qistro e le dos EPT's devern seguir orientagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de |

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de satde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulag&o ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengda
periodica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacgbes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhecga suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagbes e um proposito especifico de utilizagao;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigées inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longe
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, €& proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salide de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde estd
Produto Quimico Nome Comercial Fungao do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% ‘“"“*“"";:;2::: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem ) .
i o 2 Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultdrio dentario cirirgico, odontolégico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele & paquencs
ficaol Ehhc::Ngn':ratadu atg Alcool 70% ::c:{_nasJ‘Sala de :iliec“a:foﬁe{ur ferimentos e limpeza da unidade e de
[Consultério dentario IS
i o & " Disponivel em todos os 2 5 i
Alcool Gel 70’ Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das maos
Depdsito de Material de Limpeza
i e - Setor de limpeza (utilizado em 5 =
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da wmkade:a.de maerials
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencéo Basica

DISQUE

P

LIGUE GRATIS

DENuNciA 481

a VIOLENCIA.

Sigilo ABSOLUTO - atendimento24 horas
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@ FICHA DE LE DE EQU TO DE A —E.PlL
Nome: N° Funcional: GHE / ise:
H ta de admissio:
Unidade: Chefia da Unidade:
R.u.b‘ da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE DE, os de PIDIM;JD nas
Cl.'l para & de minhas que me sio no Art, 166 da
Declaro que tomel a80 de uso OBRIGATORIO, oﬂmMolmmmumuuwmbsmmmEH‘ae
estou clente das nunhas mmrﬂmaﬁu & guardar, conservar @ ulilizar para a finalidade que se destina. G dor qualkguer
wEleomWMpﬂuom a Norma NRﬁchaMaazﬁﬂaeLeln‘Imﬂz Estatuto dos
Publicos do
Domwneno—me em devolver os de protegio néa - narmals de troca,. ou quando na dispensa
de minhas atividedes profissionais, @ nio fazendo a devolugso dos mesmos & de minha ressarcic a
De Acordo,
Morme Legivel do Servidor . Pirasci de, de20__
. LD
i
a PR - —
3
& sem valvuia)
E 20,
a PR - —
3
¥
& 120,
5 R - —
£ Mascara Girdrgica
Respirador PFFZ — M5 (nm m-mu.nm @ sem valvula)
Luvas de
- Luvas de
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo 2o
°
=
& sem valvuia)
§ PR - —
-3
sem valvula)
—f_fa0_
| Mascara cirdr,
Respirador PFFZ — M5 (sem manulengo e sem valvula)
DBSERVACOES:
Os Certificados de Aprovagio (C.A ) cltados estio no seu prazo de validade,
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, d.acwu\uh ou nio,
deverfic estar i dis| em nimaro suflclents llolpw:uthlnhnlll dofomwmus!ll
O uso da mascara PFF2ZIN95 se faz area e/ou em caso de paciente com slllpclll de doenga
nhﬁwmhdmu’lnmﬂnwpmﬂnmwlﬂnhw::w
A (mensal ot @ no sistema da SEMS.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
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PSF - MARIO DEDINI I
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo
PSF MARIO DEDINI |

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Luis Ralf Benatti n® 1400

CEP: 13412-304

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Salde da Familia

N° de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refeicéo

Bairro: Vila Industrial
Telefone:34232006
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ac uso

do EPI no posto de trabalho: ROSELIAPOODINFD

Responsavel pelo controle e substituigdo do ROSELI AP GODINHO
EPL

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGCAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 220

- Area construida total aproximada (m?): 550
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagiao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cerédmica, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéao;

- Sala de poés-consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinag&o.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagoes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

. GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Satde 05
GHE |ANALISE FUNGCAO ' QUANTIDADE
- 2 Auxiliar de Enfermagem — PSF . 02 -
- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

T Atencio Basica
Efeluar o exercicio de alividades de prevengao de doengas e pmmno;aa da saide, mediante agbes ou i individuais ou

coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saide - SUS ¢ sob suptrvisio da Secrelaria Municipal de

Saide; utilizar i para di L da promover aglies de educacio para a sadde individual

& coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamenio das agdes de salde, de nascimentos, dbitos, doengas e outros

agraves 3 salde; estimular a participacio da comunidade nas politicas poblicas voltadas para a drea da saide; realizar visitas domicliares.

Denudm para rmniuremenbo de situagbes de risco @ familis; participer de agdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras
oliticas g alidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Fisica FN?:L;IF:L::?: Sal ¢hosolar | O Cualitativa | 3 1| 3-Baixo HA
Quimica Ausente NA NA HA NA NA NA NA NA NA
Processos
— B7 - Outros: Agbes Infecciosos » .
Bioldgico " o | domicliaresou | Eventual A causados por | Qualitativa 3 0 | D-Baixo NA
= comunitanas wvirus, baclérias,
fungos ete.
Eld=
Exiginciade | Mobilldrio (Posto Problemas s .
Postura | deTrabalho) | o Contato postoe. | Cvana | 1| 1| 1-Baiw NA
Inadequada
Caminhadas
Ergondmbco | &4 5 utos |entre unidades de —
Esforgo Fisico salde e Intermitente Contato pipery Cualitativa 1 2 | 2.Baim A
Leve residéncias / pos
Trabalho em pé
[REES :ﬂ:& Escorregdes,
. situacdes tropegos e
Cecinica | 160 desequilbrios | Intermitente Contato e, | Qualiatva | 1| 2 | 2-Baio NA
{Cueda de durants a

. ::H;adoda Sequranca;
+  Ocukos de segurana com lente fumé:

= Ordens de Servico;

definidas para o GrupoDivisdo dafs)| » Padronizagdo de procedimenios;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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(0es),
BIONZNE e
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Shllillhdos amblentes: .
iniciad @ conti sobre; agentes bioldgicos,|

uso de EPI, vacinagdo e ulenbﬂo peuluru:

+« Programa de vacinagio/imuniz:

Mebilidrio adequada;

Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.
|Observagdes:

- {*) S6 howver necessidade de exposiclio aos riscos inarentes ao selor efou ao selor de visita, realizar o use do EPI que d
2abor alou sar solicitado A chate da unidada, da Bcordo COm A NecAssKIAds.
-Dclm!ﬂownuhunazi.t?dn"omnagmmmndnmu'nmn-nl.'ﬂsmmmdanmﬂomdnn EW.mwmnkounh.dewrhuw}
dispasicio em nimera suficlents nos postos de trabalho, de forma que sofa g

- Para Avaliag 8o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, aummmemuwuwwmmwm buedo Pm(mmulwlwaode Risco).
- NA ~ Nio se Aplica.

de acordo com  Decretol

Chapéu com protelor do pescogo.

aslar a )

Dlumnhumu.ﬂauﬂntummmdlSuﬁd-Mudndel*th;iudufmllluldnkamohmmdnw:
Comunitirio de Sadde, quando salicitads, no que se rafers & visitas iltas de dos

expostos as situaghes de nsco, erﬂwumﬁhﬁmmummlmum umrwmlmdewwﬂdl
sanitaria @ epidemioldgica nas areas de alengdo & crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulte e ao idoso, bem como ne controle di

mﬂm.wnmmmmmmmmm mmummmmmamm

de apoios peka médhea cientibea no modelo
mundial, mmmwrmmhubdlaﬁuaﬂﬂ dlrmou na busca da 4o da salde ¢ ¢
das doengas, para medhor de vida & ; valorizar a relagio médico-paciente e médico-familia coma parte de um
uﬂplwooodcomﬂln;l.mnhm:mmammuoam-nmlmlﬂm ; desenvolver
msmmmmmmmanmam a0 amulmm mmmamnﬂmraajmdn
também atendimenios de primeiros cuidados nas cirurgias . enfre outros; promover a qualidade de vida e
mMmqmoMmmmuhmﬂsmM ﬂmuhnnapormm mammmm.mmm - o conceito
de cidadania, enfatizando os direilos 4 sadde e as bases legais que os legiimam; participar do processo de programacdo e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamenios e realzar outras fumasdnnmmplammuposmamrmldndﬁ aplicando recurscs da Medicina; reakzar atividades
clinicas @s dreas na Atenglo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagBo de grupos de patologias
upoerim como de Mnmm de amos de saude mental ele.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quande necessario,
ga na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
; i ar; verificar & atestar Sbito: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo imediato.

F7:= Raciiao Qualitativa | 3 o |o-

tubercuiose, SOBNGAS Crénico-degeneralivas, infecto-contagiosas elc.. desenvolver agdes basicas de saude nas reas oe ahnclu @ crianca, 8o Fisico Mao lonizante Sol Eventual solar Baixe NA
adolescente, & mulher, a0 adultc e ac idoso, com énfase na mmghdlnﬁdanprmng&u doengas; participar da Quimico Ausente A A NA A A WA A WA T
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; mlhrvﬂﬂsdﬁﬂiﬂlﬂuamﬂwuuﬂndﬁmdﬂnldﬁaﬂﬂmﬂnuu B
de wl::'de exames laboratoriais, wallz: registros das de Pacientes, Infecclosos:
& de iCa executan fas referentis CONSery icagdo de vacinas sawm m - - =
oﬁaﬂ Mlu' de limpeza, rirond :(c:n. i aﬂ:ﬂm ...: - n gl -B? Oul_‘oi. fa,:."uf Tm Habitual Ar/Centate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo MA
efetuar a controle de de doengas sob vigildncia ou de nelificaglio compulsaria; p-upur 2 assisténeia, virus, bactérias,
mmmpbnmucﬂmlmlmpﬂnaquw munﬁ, Individuaimente ou em grupos; zelar pela croem, | Ao do Tungos ete.
material e equipa conforme rotina ervigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pe pe Et1d-
b isio (P -
Postura e Trabaiha) Contalo turais Qualdativa 1 1 1 - Baino NA
Inadequada
- Problemas . :
E15-0Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
EZ23- Siluagho| Situagdo de Risco de
stress widade Eventual Relacional imenty | Qualiatva 2 1 2 - Baixe A
M 12 - Cortes @ Malerial Corles
riuragh f tante Eventual Contato furag Qualitativa 2 1 2. Baive NA
M15-Outras | Escoregdes,
n.“:cm;; situagles de tropecos e Lialers 8
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Processos
87— uros: | omave, masis Mugcechs
Biolagico ) uiilizado durante | Habiual Ari Conlato | causados por | Cualitaliva 3 1 3 - Bao A
& ansiiincia virus, baciérias, +  Luvas de procedimento cindrgco (Estén);
ol & Ordens de Servigo; v Luvas de procedimento nfo ciningicos;
E14- - * Padronizagdo de procedimentos; «  Avental plastice:
Exigénciade | Mobiliario (Posto | - o o) Contate Problemas | . oovea 1 1 |1-Baim NA * Medidas de prolegdo conlra incd B jcas e comegdo de condigles abaixo do| ¥ GO
h:?'mﬂ.:d, e Tiabaha) Poshisty para o ‘3"-IPC“|7"\'WWI da(s) padrd, «  Oculos de seguranga - com ampla viséo.
émico Problemas edfiocagioloes), de acordo com Deoreto) dos protego lateral e valvulas para ventilagao;
Ergon: E 1.5- Qutres | Trabalho em pé | Intermitente Contate i Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA B3911/2018 e i a3 & » Mdscara cirirgica - precaugio para
_ posturais Técnicas elab pelo CBPMESF; » Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, goticulas:
Relacional Ventila 8o natural; uso de EnPI, :inuﬂu L] udwh:‘:puﬂmd._ s ) «  Respirador PFF2/NG5 (sem .
Limpeza e d»esmreupéo nmnurenle e terminal Protocol Acidentes. Material  Biolog| sam valvula) - precaucio para aerosséis
Sonkilo do ambiente de trabalh Perfurocortantes: no  atendimentsc  ambulatorial  de
Coletor adequado para descarte de maleriais Programa de vacinagdoimunizaso; ou sab
Contata perfurocortantes e de oulros residuos, Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meics
Pausas infercaladas para recuperacio durante a jornada) de propagegio do agente bioldgico sejm
laboral @ gindstica laboral. o ar;

Ordens de Servigo;
Pagionizago de procedimentos;

vas do procedimento cinirgico (ESISH);
Luvas do procedmanto nao cirirgicos;

» Medidas de protecie contra .
definidss para o GrupoDnisdo da(s)| A * Comuglo de condibes sbadio 9o Garro; )
edficacdolbes). de acordo com padeo, . Oculos de seguranga — com ampla viso,
6391172018 e i s ks o8 proteglo lateral e vélvulas para ventitagd;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; s Capacitaglo inicial @ confinuada sobre: agentes bicldgicos | « Mdscara ciniigica - precaugho  para
o Ventilagho natwsl: usa de EPI, vacinagho e ofientagao postural; goticulas;

d s Prolocolo para Acidentes com Material Biolsgico e ¢ Respirador PEF2/N9S (sem manutengio e
et oy e Loyl Perfurocartantes: sam véilvula) - precaugBo para aerosséls:
+ Coletor adequada para descarte de materiais|  ® Programade “u:mmmi RO, SANUENIILG,(aLiea o

perfuraconantes & de outros residuos, *  Mobikdrio adequado; d I taglosa cujo meios
+ Pausas infercaladas para recuperacho durante a jornada
Iaboral & gindstica laboral, 0 propaga;i dosgene bloidgloo sejm
+ _Proletor sclar.
Observagbes:

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "Os

ndo, deverdio estar 4 disposigdo em

imers sulickene ROS POSIoS

- NA ~ Mo se Aplica.

e trabaiho, aerurmquosm o imedialo
- Para Avaliapdo Qualitativa foram ulilizedas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mmogll propm no texto base do PPRA (Matnz de Avakagdo de Risco).

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & mllu a Unldade de Sadde du Famflin: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgénclas e

amergéncias clinicas, inum a pdo para a uo

prestada; mw consulta de e'mmnaonm solicitar exames
do Mi

Iao‘an da prm desenvolver

no domicilio;

ummmhwalmmuashmwmmm cranga.
adulto & idoso, executar essistincia basica e ages de vigilincia epidemiclogica e sanitéria; mmmmomamms.
na Unidade de Sadde da Familia e, quando

ério da Sadde e as
adolescente, mulher,

as dreas

grupos de

mmcomuﬁﬂrndasumemium

determinadas pelo

intervencio na Atencho Basica, mmcmmmmummm umsm1 puuju Wemmum«
coma de h mental etc agbes de

»__ Prototor sobar.

'Ebllﬂl;hl

- De acordo com o item 32.2.4, ?daﬂwmﬂwmm M'SZ(NR 32). wamwﬁvmhwal EPI, descartdveis ou ndo, deverdo esfar & disposigio em
nimero suficiente nos posios de trabalho, de forma que e -]

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no lexdo base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA= Mo se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO

el de
di suas [unliﬂ“. EXECUtar Oulras tarelas wrrelam

mim

BLOQUEADOR SOLAR |

CALCADO DE SEGURANCA

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

.

Medidas de protegdo  contra

Ordens de Servigo;
Pldrumn;lo dl procedimenios;

e comecBo de condigbes abaixo do

definidas para o GﬂnnfDMsln dl(l] padrac;

adificacho(des), de acordo R

63911/2018 & h = i

Técnicas alaboradas palo CBPMESP; . inicial e continuada sobre: agentes biclogicos, |
Ventilagso natural; usa de EPI, vacinagdo e orientagio postural;

Limpeza @ desinfecco concorrents @ terminall  *  Frolecele para Acidentes  com  Malerial  Bioldgico ¢
da ambiente de trabalha; Perfurocontantes;

Coletor adequade para descarte de materiais|  *  Frogramade “d"“?.m""“““

perfuroconantes & de oulros residuos *  Mobilidrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada)
laboral e ginastica laboral.

Luvas da procadimants cirirgico (Estéril);
Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
Luvas de Latex;

Avantal pldstico

Gormo;

Geulos de seguranga — com ampla visdo,
protecho lateral e valvulas para ventilagdo;
Miscara cirirgica - precauglie para

goticulas;

Rospirador PFF2ING5 (sem manutengio o

sem \fanule} precaugho para aerosséls
imente  ambulatorial ﬂl

s ou sob
de doanga infectocontagiosa cuje melo
de propagacio do agente bioldgico seja
oar;
Protator solar.

|Observagdes:
- D acordo com o fem 32.2.4. ?daNormaﬁogmaMmN‘athR -32), "0s

nos postas de trabalho, de forma que seja

- EPI,

de Prolegdo |

ticke 0 i

nimero suliciente imedialo
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vlgmm na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA -~ Mo se Aplica.

is ou ndo, deverdo estar & disposiglo em)

Médieo do PSF

Atengdo Basica

E|E
b | E|E
— Mg T | e | ook ERElom] | 0 feme] W LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO NN
enzim | utilizados. Y ~
[ 7 = Culron: fortes, macl Habitual | Ar/Contate m Qualiativa | 3 1 |3-Baixe NA - LUVAS DE LATEX I | E
T o b OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) Ll
L5 e Y R OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
s de Contatn Qualitativa 1 1 1 - Baixo HA - -
- 8 ki 1 | MASCARA CIRURGICA AINE
E15= M‘Dl ‘ﬁl.bllhuim Eventual Contato m Qualitativa 1 1 1 - Baing A - -
S| e | e | rosoow | % o | 2 | 1 [swwe]  m RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEMVALVULA) | * | E | E | E

* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicao no setor.

6 CRONOGRAMA

SESMT X[

Divulgagao do PPRA Todos
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinag8o, orientagdo
postural & orientag3o basica da profegdo contra Todos SESMT/SEMS KX XXX K| XXX X[ X| X
incéndios*
Ambientais Todos SESMT KEXIX XXX XXX X [ XX
Fomecer EPls indicados a cada fungio** Todos SEMS — Chefia imediata | X | XXX X[ X[ X|X| X[ X[ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X | X| X[ X[ X[ X[X|X| X[ X | X ]| X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™* Todos SEMS — Chefia imedi KX XXX X XXX X[ XX
Andlise anual do PPRA Todos SESMT ALX
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
D= reinamentos devem ser organizados em conjunio enire 8 SEMS com
@55ess0ria técnica do SESMT
OBSERVACOES: 5 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segu orentagao
disponibilizada 3 chefia imediata nos locais de trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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7 MEDIDAS DE PROTEQAD ESPECIFICAS EM SERVICO DE sAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexd@o manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢aa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nhome do responsavel
pela manipulagao ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacgdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPIl's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) Nao facga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique & chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderacio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Crlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Salide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico ‘Nome Comercial o Fungao do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% M“s“ps'faegfnz::: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem ) .
i o 2 Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario ciriirgico, odontolégico e laboratorial.
| Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele & pequencs
. " i
Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70% ::dnasl‘Sala de azlicaq&of&etur ferimentos ¢ limpeza da unidade e de
[Consultério dentario IS
A A Disponivel em todos os ) . &
.
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das maos
Depdsito de Material de Limpeza
: L - Setor de limpeza (utilizado em
: . Agua Sanitaria Limpeza da unidade e de materiais
Solugdo de Hipoclorito de g todos os ambientes pelos pe
édio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencdo Basica
@ FICHA DE LE DE EQU TO DE CA —E.PL
Unidade: Chefia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
R.DIbI da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIJ\ MUNICIPAL DE DE, os de o nas
@ minhas que me sio . ina no Art. 166 da
Declm que tomel que os afo de uso OBRIGATORIO, & que recebl o !rehen\elwo PAMA 0 USo Someto & Bﬂequsuo Uon EPFls, &
estou clente das minhas -m aunmnr @ utilizar para a finalidade que se destina. a0
do EPI| que o toma para o uso, Normu — MRE da Fawda 3.214/78 @ Lei n® 191"21'72 Eelamw dos
Publis do
Coamprometo-me |wx°ew niao e nommals de treca, ou quands na dispensa
(ﬁ minhas atividades profissionais, @ ndo fmﬂ) a Gﬁ\'ﬂuﬁﬂﬁ dos mesmos & de minha ressarcc a
Nurmf Legivel do Servidor, . Pirack de de 20,
Luvas de procedimantsa arirgico
Luvas de procs nac b
k] Luvas de Latex
E Avantal gﬁm B -
g —fJ:_
Z
& sem valvula)
é Awvental plastico
E3 [Gomro —f__f:_
= [Geculos de ranga
L WMascara CII’\'II‘_‘—%
para - sem manuiengio & sem vﬁvula
Luvas de imento cil ==
- Luvas de Eﬂmm NAo cinirgicos
= [ Luvas de Latex
I Avental plastios
- Gomo P - B
g Breulos de
Mascara Girrgica
| Respirador PFFZ — N85 (sem manulengso @ sem valvula)
Luvas de CUgico
- Luvas de n&o i
é Luvas de Latex
Avental plastico
2 WL"‘ —f
: Oeulos de ASQUrANGH
A WMiascara cirirgica
Respirador PFF2 MBS (m manutengio e sem vabula)
ﬁ —f_f:__
z
PFF2 — NS5 {sem @ serm valvula)
Luvas de imento arirgico
Luvas de M“m nNao ﬁ[ﬂm
Luvas de Latex
Gnl::. —f_fa0_
Ooulos de
Mascara cirargea
Respirador PFF2 — N85 (sem manulencdo @ sem valvula)
OBSERVACOES:
a= Certificados de Aprovagio (C.A ) cltados estio no seu prazo de validade,
acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), * de Protecio - EPI, ou néo,
dwnrlu estar & disposicho em nimero suficlente nos. mtw de lnlb-lllo. de lomlu que seja
O uso da mascara PFFZ/N95 se faz @/ou em caso de paciente com IIIID."‘I de doenca
Infectocontaglosa cujo melo de pmp-na;ln do agente s-ll o ar,
A (mensal @ de El ot @ no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - MARIO DEDINI II

2020/ 2021

- /
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290 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

v

DIARIO OFICIAL (V4

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI Il

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragd@o Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233

CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo
PSF MARIO DEDINI Il

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Rua Francisca Tagero Barbosa n° 55
CEP: 13412-355

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Satde da Familia
N° de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigéo

Bairro: Mario Dedini
Telefone:34133622
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: RACAELA MOSSARELL FENEDO

Responsavel pelo controle e substituigéo do
EPI:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

RAFAELA MOSSARELLI PENEDO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 150

- Area construida total aproximada (m?): 750
- Altura do pé direito (m): 4

- Altura da edificagdo (m): 5

Observacgao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setfores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagao natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultorio enfermagem;
- Consultério odontologico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo,;

- Sala de inalagao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinag&o.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

| GHE |ANALISE| FUNGAO QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude _ 05
- | 2 ] Auxiliar de Enfermagem — PSF | 02

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01
- 4 Cirurgidao Dentista 01
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Andlise, a ado¢do de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientacdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitario de Saide
| \ \ m_n;go Basica
Eteluarommueawaadesa:prm«;.aodeumn@asepmmoqmmsaudemn:zkmlcm i iaxs, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em w\fonnldade com as dilwlaeq do Sistema Unlw de Salde - SUS e scb wpmdsio da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar para & promaover agdes de educacio para a sadde individual

& colefiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, dbitos, doengas e oulros
agraves & salde; estimular a participaclo da comunidade nas politicas poblicas volladas para a drea da sadde; realizar visitas domicliares
periddicas para monitoramento de situagbes de risco & familia; participar de agBes que fortalegam os elos enire o setor de salde e outras
|| politicas que promavam a quakidade de

vida; executar outras tarefas P e imediato.

Fisico N&Imé‘n": Sol gdo solar | Q) Cualitativa 3 1 | 3-Baixo A
Quimico Ausente HA MA NA NA NA NA | NA NA NA
Processos
£ : Agbes Infeceiosos
gi B7 - Qutres: i ou | Eventual ar causados por | Qualitatva | 3 0 | 0-Baimw NA
L comunitérias virus, bactérias,
fungos et
Eld4-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Froblemas " .
Posta de Trabaiho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Inadequada
Caminhadas
Ergonémice | £ 5_ Oulios |entie unidades de _
Esforgo Fisico salde e Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 2 | 2-Baivo NA
Leve residéncias |
M 15 - Outras
situagies de
nsco
(Cueda de
Mesmo nivel

Ordens de Servigo;
Padronizagdo de procedimentos;

+ Medidas de prolecha contra
definidas para o GrupoDiviso da(s)

L C&adudasag
. Omsmsownnqamhnnmmr

de acordo oom Decrets] +  Sinalizagio dos ambientes,

;g snrzu‘ﬁ?ﬂ I6gi " B
e . . G wae inicial e sobre: tes biokdgicos, 56050
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP uso de EPI, vacinagho e onentagio |:msxlur:?:en & Ghapduicom proteior do pe
+ Programa de vecinagdoimunizago;
»  Mobiliario adequado,
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada
laboral & ginastica labaral
Observagdes:

- (") S@ houver necessidade de axposicho a0s riscos inerentes ao selor a/ou ao selor de visita, realizar o use do EPI complementar apropriado, que devem estar & disposicho no)
sator afou ser solicilado & chels da unidade, de acordo com a necessidada.

- De acordo com o item 32.2.47 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de EP‘. ol
disposicao em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa g o imediate

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta nnhem medo PPRA{MamneMahnq.éo de Risco)

- NA - Mo se Aplica,

is ou ndio, deverfio estar &

L ! 5ICa
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde atividades de mnulica;an m famlhar. de risco; oonrmuur oom o trabalho do Ag:ma
Comunitirio de Sadde, quando solicitade, no que se refere & visitas domicil a5 de dos |
exposios &s situagBes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas mﬂdleées de salide; executar o5 pmedlmnms de vigildneia
mnﬁuenpldamlmégm na&mdnmmioicnm a0 adolescente, 4 mulher, ao adulte e ao idoso, bem como no confrobe da
doengas elo; agdes bisicas de sabde nas areas de alengdo & crianga, ao
adolescente, & mulher, ao adulte e ao idoso, com énfase na promogle da sadde e prevengdo de . participar da discusséo e
urqulucln dn processo de mam da unidade de salde; realizar visitas domicikares & prestar lulﬂln:ll tm domicilic ac nivel d! sua
i de coleta de exames laboratoniais; realizar registros das atividad as
o miédica; exccutar larelas referentes § conservagdo ¢ aplicagio de vacinas seguindn o calendario
do material & bem come sue preparagdo, armazenaments
ou de doengas sob vigildncia ou de notificagio compulsdnia; participar

nas nmm:apbs edumlwas reallzadas pelas equlpes de saide, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposico, conservagdo do
equipa o executar ouiras tarefas correlatas deferminadas pelo supe

rior imediato.

Fisico Sal Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo MNA
L Q7 -Outres | Esterilizagao dos N Irritagdo na pele R .
Quimico Detergente matacials | Intermitente ‘ Contalo 10 olhos Qualtativa | | 1 |2-B:l|m‘ MA
i Processos
Pacientes, .
B7 - Outros: | fomites, material : MiSccoRd - ;
Biolégico |, . ulilizado durante Hagitual ArfContato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baing N&
a essisibnek wirus, bad:wms,
Etd-
Exigénelade | Mobiliario (Posto Problemas
Postura de Trabalho) Evenlual Contato turals Qualitativa 1 1 1- Bamo NA
Inadequada
Ergondmico Problemas.
E1.5=Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato sy Cualitativa 1 1 1« Baixo NA
E23-Siagho| Situagdo de Risco de
de siress ravid Evenlual Relacional mento Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12-Cortes ¢ Material Cortes ¢ W e
uraeied A m Intermitente Contato urags Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente I:,:s —Outras | Escomegbes,
Mecanico uagbes de fropegas Lesdes &
risco desequillbrios | Intermitente Contato Powey " Cualitativa 1 1 1 - Babxo NA
(Queda de durante a iaghe

Luvas de procedimento cirirgico (Esténl);

.
o Ordens de Senvigo: : Ms:mmmcimms;
i N * Padronizagao de procedimentos; Avental lw
' m d:arupm::e%upd[lwm dafs) * icas. @ comaclio de condiles shabn do : Gorro; -
edfcardo(bes), de acordo com Decrelo padedo; + Oculos da seguranga - com ampla visdo,

53.011/2018 e 4 = S dos [protegao lateral e valvulas para venlilagao;
Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, .
uso de EPI, vacinacao e onenlagdo postural,
e Profocols para Acidentes com Material Bioldgico e ¢

Méscara cinfrgica - precauglo para
goticulas;
Respirador PFF2/MNA5 (sem mamlengdio a

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; B
«  Ventilagao natural;
*  Lmpeza e desinfecgdo concorrente & leminal

do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; sem vélvula) - precaucio para aerosséls:
s Coletor adequado para descarte de materiais]  *  Programa de vacinagialimunizag &o; ne  atendimento ':"‘:D"b“ﬂ" der
perfurocortantes & de outros residuos, +  Mobikdrio adequada;

: ) de doenca infectocontagiosa cujo meio:
» Pausas inlercaladas para recuperacdo durante a jornada) de propagacio do agente bioldgico sejm
oar

laboral e gindstica laboral.
« _Proletor solar.

Observagbes:
- De acorde com @ item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N* 32 (NR-32). "0s

de Frotegdo individual - EFI, i5 0u ndo, deverdo estar & disposigae em
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Trabalho em pé

Luvas de nlo nlnlryuu (Esbéril);

Luvas da prw-&n-nlu dl\ilwoi!lurl].

Ordens de Servigo;

: Padronizagdo de procedimentos; dep o cHcos:
L dmm de :""G'"W“""' | inspesd ibdicas e comeglo de condigdes abaixo do
es), de acorda com Dunm s
aannmla e ™ - dos Bculos da seguranga = com ampla visSio_
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; « Capacitagio iniclal e continuada sobre: agentes biokigicos, protegio lateral e vélvulas para ventilagho;
«  Ventilagho natural; uso de EPI, vacinago e crientaglo postural; . mm amw - precaugic  parm
impeza nfecedo concorrente ¢ terminal|  * Protocole  para  Acidentes com  Malerial Bicligico e goticu
* :om,:.a?. trabalho; ¢ Perfurocortantes, . ﬁespirwol PFF2MN95 (sem manulencéo &
. Cob jequado para d de materials|  * Programa de vacinagaofimunizagdo; sam vihula) - precaucho para serossdls nod
.

Mobilidrio adeguado;
* Pausas intercaladas para recuperaglo curante a jornada
laboral ¢ gindstica laboral,

perfurocertantes e de oulres fesiduas. confirmadas ou sob suspeita de doencm
infeclocontagiosa  cujo  meio  de

propagaciio do agente biolégico seja o ar.
Observagles:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 'msquwnmsawmm EPI, descartdveis ou ndo, deverdia estar 4 disposiclio em
nos poslos de lrabalho, de forma que sefa garantido o imedialo fornecimento

numero suficlents
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmmommmmmnommmpm (Matriz de Avaliago de Risco).

.
+  Ordens de Servico; »  Luvas de procedimento ndo cinirgicos;
+  Luvas de Litex;
= Padronizagdo de procedimenios; M'Gﬂla plastico;
odMﬂdu_ de proteglo contra ] . e comeclo de condighes abaixo dol : ;
3 A ___ b i il efinidas para o Grupo/Divisio 5
el sdficacBodes), de scords com Deerets st S . Mudﬂwm—mmwm
Amalgama » dentes Eventual Contato Infoxicaciio | Qualitativa 2 0 | 0-Baixa N& £3.011/2018 & . dos profecdo lateral e valvulas para ventilagio;
Gulmico . - : Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; . inicial & sobre: agentes g +  Miscara cirdrgica - precaugio  para
aF - Qutros - IritacBo na pele o Ventlogso noturet uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; :
Desergarie | materiais utiizados Contats |7 o nosomes | DU |2 il e A o Limpeza e desinfecs8o concarrents & terminal|  ® PTolocolo para Acidentes com Material Blolégio e = Respiador PEFRNOS (sem manutencio o
e i o stadiments st o
Pacsenies tmi it . i no
87 - Outros: mloﬁal’ulalu:;. Infecciosos: i « Coletor adequado para descarte de matevials) * Frograma da vachnaBoAmunizeci; ou sob it
6 rhads ARLIES Habiwal | Ar/Contato mp: Qualitativa 3 1 | 3-EBaixo NA perfurocortantes € de oulros residuos, *  Mobillério adequado; b " s
P virus, 5, + Pausas intercaladas para recuperagio durante a jormnada)
T funges etc laboral e ginastica laboral. :'u':”“""'" do agente biolégico seja
Brigdncia 88 | Auilio a0 cirurgido | Intermiante | Contato Provemss | cuaitativa 2 1 |2-Baine NA bsarvactes: +_Probalor sk,
- De acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR- HL‘QsEhmmmmd‘uﬁmﬂnmmﬂ EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar 4 disposicdo em|
Ergonamico . Pronlemas N Wuﬁmmm&mﬂo da forma que sefa garantido o imediato fo
E1.5-Ouos | Trabahosmpé | infermitenie |  Coniato posiurais_| Cualitativa 1 1 |1-Baixo NA . Para Avaliagh foram utlizadas. as diretrizes vigentes na NR-32, assim comn metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risca).
[EZ3 Siweplo|  Siuacho de Eventual falbcicam RiSc006 | o it " v | 2-Babe W - MA - Mac se Aplica,
stress grovidade adosciments
De acidente/ | M 12 - Conles e Taerist intermitente | Contato '_w“'“ 2. | cualiatva 2 2 |4-mego NA
Mecinico |15 -Ouras | Contata Lesbese | Guaitativa i 1 |1-Bame WA Médico do PSF
Alengdo Bisica
situaghes de escoriagbes
risco mmiwammmmmmmmm loda a sua tecnica prof & dos mes.
(Oueda de de apoios pela médica cientifica no modelo
mesmo nivel mundial, bomwmdewwdwrl@beowhblhduammu dutaou na busca da da salde e
das doengas, para methor walorizar a & médico-familia como parte de um

a relagio
m-mm;l.mqmmsm‘mimmu-ummmminmmngl ncia; desenvolver
integral nas dreas & mulher, ao mmhemldmmllhmdu

ks, entre oulros; promover a qualidade de vida e
concaito

cirurgias

que os legitimam; participa
acbes e da ofganizacda do processo de rabalha das unidades de Sadde da Famila; efetuar exames meédicos, amlr uunm prascraver
madicamanios & realizar cutras formas de tratamanto para diversos tipos de
clinicas & dreas na Atengio Basica dmamMMiMaﬂrﬂnkyumdowm
i coma de hi de saude mental etc. encaminhar aos senigos de maior complexidade, quando necessanic,
na Unidade de Satide da Familia, por mei de um sistema de acompanhamento e de referéncia &
lar; verificar & alestar ecular oulras larefas determinadas mediato.

F7-Radiagdo | o

gy Fisico NBo lonizante Eventual solar Qualdativa 3 o 0 - Baixg NA
[ MA=Nao se pien Quimico Ausente NA NA MA NA MA NA | NA MA MA
Paclantes, Infacciosos:
o1 | ? Bioldgi 27 S0k m:‘m Habitual Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo MA
| Examinar, unmmr © tralar afecgdes da boca, mm & regido manicfacial, Ubizande processos ﬂmm ou mm. inclusive urgéncias, a assisténcia vin. bm:';"
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; manter Eis o ot
mglﬂm dos puennlll examinados e Wratados: fazer pericias odonto-adminisirativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes. a fim de s
i i Exigénciade | Mobilidric (Posto Problemas
atestados 2 H . efetuar qua g tura e Trabaing) Intermitenta Contato turals Cualitativa 1 1 1 - Baixn MA
4gico vollados para o escolar e para populagdo; mrdammumNamoe | Inadequada
fiscalizacho SaniATa; realizar atencimenios de primeiros cuidados de UIGERCIAS: encaminhar & ofientar o& LSUArios que apresentarem - Cuiros Problemas. litativa
problemas mais complexcs, @ oulros niveis de llnlchlh-glm assegurando © seu refome @ acompanhamento, n:luslu para fins de E15, Trabakic'sim pi Bl Conls posturais Gl 1 . 1.~ Babeo NA
do emitir laudos, p sobre assuntos de sua o E 2.3 - Situ Situagho de . Risco de
tamnmlub de insumo para as agées 05 ratalhos dlumnlm pelos Técnicos de Hlplﬂl Dental & de am:m gravidade Eventual Retacional adoecimento Qualialiva 2 ! 2-Baixe A
de Consultério Dentrio; mmmms oorralam determinadas pelo s imediato, M12—r.09rhla Material o | Eventusl Cantate C"'"‘!’ Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
M15-Outras | Escomegdes,
De acidente/ | " da &
Mecinico uagdes ropeqos Lesbes e
niseo desequilibrios Eventual Contalo . Qualiativa 1 1 1 - Baixg MNA,
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagdo
Quimico P . . AriContats | Intowcaglo | Cualiativa | 2 1 |2-Baio NA + Lnsade clnirgico (Estén).
o, iy dentes *  Ordens de Servigo, +  Luvas de procedimento nio ciningicos;
Processos fega . + Padronizagio da procedimentos; = Avental pldstico;
B7 - Outros: | Paclentes fémites e Infecciosos: . protegio comegdo de condigies abaixo do| * GO
& material ubilizade Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa 3 1 3. Baixo NA definidas  para o Gtupuowbh dals) * paciio; = . Omlns do WUW oom ampu visho.
5 durante a assisténcia virus, bactérias, ms ), de  acordo zm Decrele s Sinad dos i
fungos etc. - e Mdscara  cini - pnuu
Posto e organizacio do Téenicas elaboradas pelo CEPMESP; s Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes biolégicos, * gutculas: W gho  parm
trabalho, sujeito de «  Ventilagso natural; uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; n 2N (som
e E 1. ‘.‘“ m"f""‘h . o Limpeza ¢ desinfecglo concorrente @ terminal] =  FTolocolo para Acidentes com  Material Biolgico e sem vilvula) - precaugio para mb
m ocessidade de. | IMtermitente | Contato m“"'mm;' Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA do ambiente de trabalho; Perfurocenantes; ne atendimente  ambulatoria
Inclinagbes laterals »  Coletor adequado para descarte de materiais|  * ﬁwmn de vacinagloimunizagho, ou sob
flexdes @ extensdes da perfurocorantes e de oulros residuos. *  Mobilidrio adequade; de doenga Infectocontagiosa cujo melo
coluna ! S . mm&d;ﬁmm recuperagBo durante a jormada ?“_mwuuowwmuh
" roblemas " " ale g
E 1.5 = Outros Trabalho em pé | Intermitente | Contalo wrais | Cualitativa 1 1 |1-Baixo N& +  Prolelor solar,
Siuagho de gravidade | Eventual | Relacional Riscode | o itativa | 2 1 |2-Baim A [observagges:
o 1 mmmmmnmazu?danumawmmmszmn321 Ossww«mmmmmu EPI, descartdvels ou no, deverdo eslar & disposicio em
" Corles & " N numero suficiente nos posios de trabalho, de forma que seja g
Mt picomtinta] iieiee] Sk perfuragses | Cvaliativa | 2 2 [4-Mido NA . Para Avaliag jtativa foram wtiizadas as direlrizes vigentes na AR SO0 melodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
De acidente / 0 - NA- Nilo se Aplica.
Wachnico et G o Contato Lesdese | oomtiativa | 1 1| 1-Baio N
rante a -
i escoriagses 5 QUADRO DE EPI X CARGO

Luvas mpmmm clnirgico (Estdnl);
Luvas de procedimento nio ciningicos:
Awental plastico ou TNT;

Gomo;
Gculos do seguranga — com ampla vis#o.

Ordens de Sarvigo,
= Padronizagio de procedimentos;
Inspeses periddicas & corregdo de condigbes abaixo do
padido,

* Sinalizagao dos ambientes;

Medidas de protego contra incéndics definidas,
para o Grupo/Divisbo dea(s) edificagio(bes). de|
acordo com Decreto 63.911/2018 ¢ i
as  Instruges Técnicas elaboradas  palo|
CBPMESF,

®  Vemtilaglo natural, = . W s I lh -
e ey jconcons i * Capaciaglo inichal e continuada scbre: agentes biokigicos. Miscara o ) :
- do anhm:edd'zlnm; misToltumsiel use de EPI, vacinacho e onenlaclo postural, s gaticu rgica precaugio pare
Coletor adequado descarte de . para com Material Bioligico e  » haspdraoo( PFF2/N95 (sem mamengio o
' o e sem vilvula) - precaucio para asrosséls

perfuracontantes @ de outros residucs.

no  atendimenle  ambulatorial  de

Programa de vacinagio/imunizacio;

«  Mobilibrio adequado; gt
de doenga infectocontagiosa cujo meio)
+ Pausas intercaladas para recuperagho durante a jomada
b o i ‘I’: N L r.?mmiouowuwm.ql

Observagoes:

- De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Profeclio indivi -EPj,
numero suficiente nos postos de trabalhe, de forma que sefa garantide o imediato fomecimento ou reposicso.”

- Para Avaliaglo O i a5 diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).

is ou ndo, deverdc estar & disposiclo em|

ST AVENTAL DE PLASTICO I I|I|E|E
Planejar, gerenciar, coordenar, execular Mln a Unldnde de Sqlide da Familia; realizar cuidados dwelos de ias @ BLOQUEAD(R SOLAR I E E E
emarphrcian clvicas, tezenda 8 para a continuida Prestce; eetar consut ce efermagen; sociar ames CALCADO DE SEGURANCA P
e T e oy CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO l
na Unidade de Salde da Familia e, quando necessano, no domicilio: a3 dreas de GORRO E | I E E
ummmmnﬂosm Mnmsm"mm(b«lmhdt&m NOAS 2001 nlm organizar e coordenar @ criagdo de -
Roeme Comuntare de S mnw 4 Efermagse, oo viias & dusempartss 38 et Lgioe tAedar Sree el sorate LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E[E|E|E
e LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO RN
LUVAS DE LATEX 1| E
1 ]

Q7 -Ouros | Esteniizagdo dos
Quimico Detergente materiais Eventul Contato  |M12630 10 P28 | qaitativa | 2 0 |0-Baio NA
anzimatieo uilizados
L Processos
Pacientes,
) Infecciosas
Biolégico |, B7 - Outios: | lmites. malerla | yiabitual | Ar/Contato | cavsados por | Qualtatva | 3 1 |3-Bai00 NA
wvirus, bactérias,
2 fungos etc
El4- ek Problers
Ergonsmi 0 mde de Trabalho) Contata ‘posturais Cualitativa 1 1 1 - Balxo HA

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
MASCARA CIRURGICA NN 1

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEMVALVULA) | * |E|E|E|E|E

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lota¢ao do servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que devem estar a disposi¢ao no
setor.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
PROGRAMA ANALIS! RESPONSAVEL MESES DO ANO
M0E3 00 e E&WWM123455759101112
Divulgago do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
hiolbgicos, uso de EPI, vacinagBo, orientagéo
sk o orenkac o bk o prokectio conta Todos SESMT/SEMS XXX XX X)X X)X XXX
incéndios*
AvaliagGes Ambientais Todos SESMT XIXEXEX]XXIXIXI X X XX
Fomecer EPIs indicados a cada fungéio™ Todos SEMS - Chefia imediata | X | X| X[ X| X[ X| X[ X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X| X[ X X[ X[X|X[X| X[ X[ XX
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI* Todos SEMS - Chefia imediata | X| X| X| X| X[ X| X[ X|X| X | X| X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organ| em conjunto entre a SEMS com
OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT

* Q fomecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s& podem iniciar

suas atividades ap6s avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sé@o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar,;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagcdo ou fracionamento.

9. Uma coépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagédo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagoes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propoésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifiqgue as condicdes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido ¢
uso de adornos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | = Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde estd
Produto Quimico Nome Comercial Fungao do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% ‘“"“*“"";:;2::: pequenos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem ) .
i o 2 Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
- Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultdrio dentario cirirgico, odontolégico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele & paquencs
Alcool Eillico Hidratade;a 70" Alcool 70% ::c:{_nasJ‘Sa!a de :ilica.aoISe{ur ferimentos e limpeza da unidade e de
[Consultério dentario IS
i o & " Disponivel em todos os 2 5 i
Alcool Gel 70’ Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das maos
Depdsito de Material de Limpeza
: L - Setor de limpeza (utilizado em . o
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da uniiade ¢ de materials
Sédio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencéo Basica
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FICHA DE E DE EQUIF TO DE =E.Pl

N¥ Fun g se:

Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
EECRETARIA MUNICIEAL BE SAUDI

ual nas respeclivas
no Art. 166 da

AMIRICHH . 5 qu de .‘-_ma

Declaro que tomei sfio de uso OBRIGATORIO, & que recebi o reinamnto para o uso correto ¢ adequado dos EPI's, o

wxton ciente das minhes mpam.bﬂd-d.. em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina ‘qualque

do EPI que Dpwluml Wr‘éﬂ"o para o uso, a MNorma = MRE da Pma 32141'73 @ Lei n™ 197272 - E!m dos
m ao

Domwneno—me de protegio o - nos p nomnals de treca, ou quande na dispensa
aomnrn-alwlﬂmproﬁmmﬂ- & nbo fazendo a develuglo dos mesmes & de minha ressarcic a

De
Nnmnleg[vnlchﬁnnddur . de. de 20

SR -

Kt disponivel
o
HHA

H

i

H
8

Luvas de =]

[y —f__f0_

;
|

Mascara cirirgs

Respirador PEF2 — NO5 (sem manutencho & sem valvula)
Luvas de procediments crirgico

Luvas de iments N&o ¢l s

Luvas de Latex

Avental plasbco

Geme

Gculos de ranga
SCaTA Cirurgica
Respirador PFF2 — N95 (sem m

Luvas de imento c =2
Luvas de imento NAo cinkrgicos

Kit disponivel

& sem valvula)

0

ot cispanive
Ea
H

sem valvula)

Avental plastico
Gorro -

o cmm.:.dmdeapmu-gln (C.A) prazo
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteglio Individual - EPY, d'acwﬂ\uls ou niko,

citados estio no seu de validade.

deverio estar i disposigio em mim«u- suficianta nos poﬂos da Inbllllo. de forma que seja g
O uso da faz frea mmmamemmanmmﬂmg
Infectocontagiosa cujo melo de proplgnm do agente u]n

A ntidade (mensal ¢ trimestral) de EPI dis) ibilizado na ullld-td- esth a dis i

4 N

no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - MONTE LIBANO 1

2020/ 2021

. v

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MONTE LIBANO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administrac&o Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo
PSF MONTE LIBANO |

Atividade: Sadude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Rua Cacapava, n® 255
CEP: 13401-565

Municipio: Piracicaba

Bairro: Monte Libano
Telefone:34341755
Estado: S&o Paulo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e arlificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 200
- Area construida total aproximada (m?): 200
- Altura do pé direito (m): 3
- Altura da edificagéo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng¢do dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador):

- Almoxarifado/D.M.L.;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultorio médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de curativo;

- Sala de procedimentos;
- Sala de reunido;

- Sala de vacinagéo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

' GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 05
- [ 2 | AwdiardeEnfermagem-PSF 02
GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observagao: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientacoes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitario de Saide
i A Atengdo Bésim
Efﬂuaraemumdcawdadesdcprmméndedmmtpmmn;hdasaudn mediante agbes domick ou rias, individuals ou
colelivas, desenvolvidas em conformidade com as dlll:lnms do Sistena Unico de Saide - SUS e sob suptrvisdo da Secrelaria Municipal de

Salde; utilizar para & da promover agbes de educagdo para a sadde individual

& coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de mn!role e planejamento das agbes de salde, de nascimentos, Gbilos, doengas e oulros

agraves & salde; estimular a participacdo da comunidade nas politicas plblicas voitadas para a drea da salde; realizar visitas domicliares

mbclm para monitoramento de situapbes de risco & familia; participar de agdes que fortalecam os elos entre o sefor de salde e outras
qualidade de vida, executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

iagdo solar | Que

. FT - Radiagdo ; .
Empreendimento: Programa de Saude da Familia Fisico | nao ioizante £ Queaibai| 3} || 1 |3rBeim b
N° de servidores no local: 09 Suimico Aumana N HA HA Gl L3 NA | NA | NA NA
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das . 87 - Outros: Agbes g I i 3 | o
da Unidade 08h00min as 17h00min) 8 ieroorganismos| o CH Y | Evential A v e | e A
Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora e fungos ete.
Edgirchdé |Momio P | 2vena Contato Pp'::,"‘m;' Qualitiva | 1 | 1 |1-Babo NA
RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI Inadequada -
" minhadas
Ergonomice | ¢ & _ tutros |entre unidades de —
Esforgo Fisico s:éudee y Intermitenta Contato posturais Qualitativa 1 2 | 2-Bai NA
Leve residéncias
Trabalho em pé
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUBIAMEZLEVECKAS CARIAS M15-COulras | Escomegles,
(ALMOXARIFADO A) Deactdae; | Bt | Urpecsme .
. . Mecanico NS00 desequilibrios Intermibente: Conlato iaches Qualiatva 1 2 2 - Baing NA
Responsavel pela fiscalizacio quanto ao uso JULIANA BALDAN DE BARROS n:m ;:' mmuh .

do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI- JULIANA BALDAN DE BARROS

— colen

 Caigado de seguranca;
+  Ocukos de segurana com lente lumé:

»  Ordens de Servigo;
+ Padronizagdo de procedimentos;

* Medidas de protecBo contra incéndios
definidas para o GrupoDivisio da(s)
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(0es),
BIONZNE e
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

de acordo  com Deor_wu Sinalizagae dos amblentes; .

iniciol & conti sobre; agentes biologicos,

uso de EPI, vacinaglo e ulenbﬂo peuluru:

+« Programa de vacinagia/imuniz:

Mebilibrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral

|Observagdes:

- ") S0 howvar necessidade de exposiglio aos risces inerentes ao selor w/ou ao selor de visita, realizar o uso do EFI complementar apropriado, que devem estar A disposiglo no|
2abor alou sar solicitado A chate da unidada, da Bcordo COm A NecAssKIAds.
-Dclm!ﬂownumm-”.-u.'rdnmnmmmlawnmnﬂl.'wmmmﬁmmdnn EW.mwmnkounh.dewrhuw}
dispasicio em nimero suficlents nos postas de trabalho, de forma que sefa g

- Para Avaliag 8o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, aummmemuwawwmmwm buedo Pm(mmulwlwaode Risco).
- NA ~ Nio se Aplica.

Chapéu com protelor do pescogo.

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Suﬁdu.uh\ddudndaI*nﬂh;iudufmllluldnﬂuwwmkmohbumdnw:
Comunitirio de Sadde, quando salicitads, no que se refere 4s visitas ilta: dos
expostos as situaghes de nsco, erﬂwumﬁhﬁmmummlmum umrwmlmdewwﬂdl

memmumwtmmmmoemmmm mnoolouaasuacapmm

profissional € dos meios
méthea cientifca no modelo

mundlul banwmdewwdwraweswhbthdesuwemw dulaou

das doancas, para

medhor de vida & valorizar a

i

abuwadu rdo da salde e ¥
& médico-familia como parte de um

terapéuticn e de confanga, executar agdes bisicas de vigitincia epidemiclogica e sanitiria em sua area de abrangéncia, desenvolver

processo
agBes de assisiéncia integral nas dreas de alengio & crianga, a0
também atendimentos de primeiros culdados nas .

& mulher, a0

a0 adulto e ao idoso. realizando

cirurgias

enire cutros; promover a qualidade de vida e

contribuir para que o meio ambienie seja mais saudavel; dwudebumapermwh - junio & equipe de trabalho & comunidade - o conceito
de cidedania, enfatizando os direitos & salde e as bases legais que
agdes & da organizagdo do processo de trabalho das unidades de SaDdDﬂﬂFaml'il efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescraver

medicamentos e realizar outras formas de tratamenio para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades

ds dreas
& hi de

r do processo de programaglo e planejamente das

na Atenclc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
de saide mental etc ; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessari,
naLhdadedeSauledaFan&a por meie de um sistema de acompanhamento ¢ de referdneia &

ar; verificar ¢ atestar &bito; executar outras tarefas corelatas determinadas

imediato.

sanitaria @ epidemioldgica nas areas de atengdio & crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulle e ao idoso, bem como ne controle di
tubercuiose, doencas crénico-degeneralivas, infecto-contagiosas elc.; cesenvolver agdes bésicas de salde nas areas de thnclu @ crianca, 8o Sol HA
adolescente, & mulher, a0 adulto e ao idoso, com énfase na mmghdlnddanprmng&u doengas; participar da —
organizacho do processo de trabalho da unidade de saide; realizar visitas domicikares e prestar assisténcla mdunlcfhaonluldcnuu Quimico Ausenle NA A NA A NA NA | WA HA NA
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das de Pacientes, w
éncia de & mitdica; executar tarefas referentes & conservago ¢ aplicagio de vacinas mmoom;o B7 - Ouboe: | Bmites, material Infecciosos:
oﬁau Mlu' de limpeza, erial & bem como sua Biolégi Eirado durante Habitual AriContato | causados por | Qualitativa 3 i 3 - Baixo MNA
afetuar a controle de de doengas sob vigildncia ou de netificaglo compulséria; p-'hbur 2 assisténeia wirus, bactérias,
mmmobnmuumumuumpd-uquw ﬂtunﬂn. individusimente ou em Qrupos; Telar pela ordem, cho do - tfungos ete.
material & equipa conforme rotina do serviga; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo supe Eld-
e sio (P Problemas
Postura de Trabalho) Contaly turals Qualdativa 1 1 1- Bao NA
Inadequada
E 1.5- Outros | Trabalho em pé Eventual Contato F "t! "m‘.“ Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E2.3- Situsgdo|  Situagdo de " Risco de . :
i sliass gravidade Eventual Redacional i Qualtativa 2 1 2 - Baixo MNA
M12=-Cortes e Material Cortes e " &
et f " Eventual Contato furags Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
De acidente / | M.15-Oulras | Escorregdes,
Mecinico situages de fropegas Lesdes e
nseo desequilibrios Evenbual Contalo s Cualdativa 1 1 1 - Baixo NA
Reconhec (Queda de durante a escoriagde
L Ll utilizados.
87— uros: | omave, masis Aneecicrss
Bioldgico e wilizado durante Habétual Ari Conlato | causados per | Cualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assistinci wvirus, bld:'llu. ) . rgico (Esténl);
A = Ordens de Servigo, + Luvas de precadimanto no cinirgicos;
Exlger'm de | Mobiliario {Posto Problemas. " r . Padfmlzm de procedimentos; . Mnr?l pléstico;
Postura de Trabaing) B ookt posturais | Qualtatia |1 L R il NA ¢ Medidas de proteglo . 5 ® comeglo de condigies abaixo do| v Gom
Inadequada definidas  para © Glumemsh da(s) padrao; » Ocukss de seguranga — com ampla visdo,
Ergondmice | 45 Outros | Trabalho empé | Intermitente |  Conlato Problemas | o iiativa | 1 1 |1-Baie NA joue); 1o gom Decrsto) d protegao lateral & valvulas para venfilagao:
- ursin 3 639112018 e i s Sl 2 : + Mascara cinirgica - precaugho  parw
i : Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Capacitaglo inicial ¢ continuada sobre: agentes bioldgicos. goticulas;
Relacional natural; uso de P, vacinagdo e oientagdo postural; « Rospirador PEF2INGS (som sia
Cantato Linpeza e desinfcyto conoarrerds  temine Prokcoi o oo, com; Mutwil' Bluiogis “ sam vélvula) - precaugio para aerosséis
do ambiente de rabalho; s, ) no  atendimento  ambulatorial  de:
Coletor adequade para descarte de materiais Programa de vacinago/imunizasao; ou sob
Contato perfurocortantes e de outros residuos. Mobikanio adequado; de doenca Infectocontaglosa cujo mele
Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornada de propagaio do agente bioldgico sejn
laboral e gindstica laboral. oar;
» _ Protetor solar.
'Ehs!nracbes

Ordens de Servigo;
Pagionizago de procedimentos;

vas do procedimento cinirgico (ESISH);
Luvas do procedmanto nao cirirgicos;

» Medidas de protegio contra N
definidss para o GrupoDnisdo da(s)| sy @ cormeglo de condigbes abaixo do Gorro; _
edficagBodes), de acordo com Decrelo e s Oeulos de seguranca — com ampla viséo.
6391172018 ¢ i as . protegdo lateral e valvulas para ventilagio;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; s Capacitaglo inicial @ confinuada sobre: agentes bicldgicos | « Mdscara ciniigica - precaugho  para
o Ventiasso natursl: usa de EPI, vacinagho e ofientagao postural; goticulas;
d s Prolocolo para Acidentes com Material Biolsgico e| ¢ Fespirador PFF2/N9S (sem manutengio e
et oy e Loyl Perfurccenantes: sam vdlvula) - precaucdo para aerossols:
+ Coletor adequada para descarte de materiais|  ® Programade “u:mmmi o L il T
perfuraconantes & de outros residuos, *  Mobikdrio adequado; d I taglosa cujo meios
+ Pausas infercaladas para recuperacho durante a jornada
Iaboral & gindstica laboral 0 propaga;i dosgene bloidgloo sejm
« _Protator solar.
Observagbes:

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "Os

ndo, deverdio estar 4 disposigdo em

imers sulickene ROS POSIoS

- NA ~ Mo se Aplica.

e trabaiho, aerurmquosm o imedialo
- Para Avaliapdo Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mmogll propm no texto base do PPRA (Matnz de Avakagdo de Risco).

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & mllu a Unldade de Sadde du Famflin: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgénclas e

amergéncias clinicas, inum a o

do

para a

prestada; mw consulta de e'mmnaonm solicitar exames
do Mi

Iao‘an da prm desenvolver

no domicilis;

ummmmwalmmunnmuemmm cranga.
adulto ¢ idoso, executar essistinia basica e acdes de vigilincia epidemiclogica e sanitéria; mmmmomamms.
na Unidade de SaGde da Familia e, quando

ério da Sadde e as
adolescente, mulher,

as dreas

grupos de

mmcomuﬁﬂrndasumemium

determinadas pelo

intervencio na Atencho Basica, mmowmmmumﬁam umsm1 puuju Wemmum«
coma de hi mental etc agbes de

de

s di suas [unliﬂ“. EXECUtar Oulras tarelas

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N‘SQ(NR-SQ), OSEW“WW EPI, descartdveis ou nlo, deverdio estar & disposicio em
numero suficiente nos posios de trabalho, de forma que seja o imediate

. Para Avaliagao Qualitaliva foram ulikzadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta o texto base do PPRA (Maliiz de Avakagio de Risco).

- NA = Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

Q7 - Oulros | Esteriizagdo dos R
Quimica Detergente materials Eventual Caontato & nos olhos Qualitativa 2 o 0 - Baixo MA
e s )
TOCESS08
Pacientes,
Infeccioses
o oo, | mes, Malerial | Habitual | Ar/Contato por | Qualatva | 3 1 |3-Baixe NA
- a i virus, bactérias,
assistenca fungos ele
Eld-
{Posio Problemas
Postura | da Trabaino) Gontalo | pogiurais | Qualtetva | 1 1 [a=Bsbm WA
Inadequada
Ergondmice | £y s5_ outros | Trabalhoempé |  Eventual Contata ke !m;' Cualtativa | 1 1| 1-Baie A
E23- Siuagho| Situacho de Risco de a
P . Eventual Retacional adoecimento Qualtativa 2 1 2 - Baing A,

.

Medidas de protegdc  contra

Ordens de Servigo;
Pldrumn;lo dl procedimenios;

e comecBo de condigbes abaixo do

definidas para o GﬂnnfDMsln dl(l] padrac;

adificacho(des), de acordo R

63911/2018 & h = i

Técnicas alaboradas palo CBPMESP; . inicial e continuada sobre: agentes biclogicos, |
Ventilagso natural; usa de EPI, vacinagdo e orientagio postural;

Limpeza @ desinfecco concorrents @ terminall  *  Frolecele para Acidentes  com  Malerial  Bioldgico ¢
da ambiente de trabalha; Perfurocontantes;

Coletor adequade para descarte de materiais|  *  Frogramade “d"“?.m""“““

perfuroconantes & de oulros residuos *  Mobilidrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada)
laboral e ginastica laboral.

Luvas da procadimants cirirgico (Estéril);
Luvas de procedimento ndo cindrgicos;
Luvas de Latex;

Avantal pldstico

Gormo;

Geulos de seguranga — com ampla visdo,
protecho lateral e valvulas para ventilagdo;
Miscara cirirgica - precauglie para

goticulas;

Rospirador PFF2ING5 (sem manutengio o

sem \fanule} precaugho para aerosséls
imente  ambulatorial ﬂl

s ou sob
de Iinfectocontagiosa cuje melo
de propegacio do spembs biolbgico sejs
oar,
Protetor solar.

|Observagdes:
- D acordo com o fem 32.2.4. ?daNormaﬁogmaMmN‘athR -32), "0s

nos postas de trabalho, de forma que seja

do Prolegdo | -EPI,

ticke © ir

nimero suliciente
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vlgmm na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA -~ Mo se Aplica.

is ou ndo, deverdo estar & disposiglo em)

Médieo do PSF

Atengdo Basica

ml—
mim

BLOQUEADOR SOLAR |
CALCADO DE SEGURANCA
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA AR EN

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * | E | E

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicao no setor.

—|=|=|m|m
=—|Mm|=|m|[m

6 CRONOGRAMA

Divilgago do PPRA SESMT
Cmachpéomﬂewﬁmadasuhmasmms
i uso de EPI, vaci
post.rﬂleu’leniﬂgﬁohéslcadepmmﬁooonim Todos SESMT/SEMS KX XXX K| X[ X[X] X[ X| X
incéndios™
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT KIX[ XXX XX XXX [ XX
Fomecer EPIs indicados a cada fungio™ Todos SEMS — Chefia i XXX XX (XXX X[ X[ XX
Registrar e controlar a entrega de EPT™ Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X| X[ X| X[ X[ X]|X]| X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X|X|X|X|X| X [X| X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revis3o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* s treinamentos devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
@s5essoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: G Tomecimento, regisiro e controle dos EPTs devern Seguir orentagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s podem iniciar
suas atividades apods avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s@o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipula¢éo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e satude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higieniza¢cdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragédo que o torne improéprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢é&o IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagées:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
b) Nao faga reparos ou manutengdo em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas €
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderacgido:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
néo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (guando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteldo apresentado no documento

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Satide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico Nome Comercial ' Fung&o do produto
\ J disponivel na unidad ngdo do produt
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mhs“psig:lg:ﬁ; peqienas
Sala de procedimentos / Sala de
curativos | Sala de enfermagem N .
5w e g Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Petargent Erzimético Enzimético Consultério dentério cirirgico, odontoldgico e laboratorial.
Sala de procedimento/Sala de
Alcool Etilico Hidratado a 70° P vacinas/Sala de aplicagio/Setor | M"sse":" ga p"z: e .
INPM de limpeza/Sala de enfermagem | i tariala.
IConsultério dentario
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Digganivel am tarlos os Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i s - Setor de limpeza (utilizado em . 2 i
Solugio de Hipoclorito de Agua Sanitaria ‘Mcs o0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sodio p ionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atencio Basica

LE DE EQUI

TO DE GAD —-E.PI

GHE [/ Anilise:

N? Funclonal:

un
Chefia da Unidade:

NS, LI
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Plbll@io Individual nas respectivas
datas, para a de minhas que me sio no A, 166 da

s8o de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uw cometo & adequado dos EPI's, &
e ulilizar para a finalidade que se destina. C ualue
Morma R — NRE da Poraria nmm @ Lei n® IQ’?ZI’TZ Emm dos

que os equip
il em guardar,
para o uso, a

Comprometo-me em devolver os de p B néo nos
de minhas almdades prafissionais, & nio farenda a ﬂevﬂugbo dos mesmos & de mmhn b

iodos normais de troca, ou quande na dispensa
ressarcic &

Noma Legivel do Servidor

. Piracicaba, de de 20,

imento cinirgico
imento nAo cirnangicos

Luvas de
Luvas de
Luvas de Latex
Avental plastico
Gorg
Oculoa de seguranga
Mascara cindrgica
Respirador PFF2 — NO5 (sem manutencao e sem valvula)
Luvas de cirurgice
| Luvas de procedimento ndo cinurgicos
Luvas de Latex
Avental pléstico
oo
Oculos de seguranga
Mascara cinirgica
Reepirador PFF2 — N85 (sém manutengdo @ sem valvula)
Luvas de carurgico
| Luvas de procedimento nao cinurgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gormre
Oculos de
| Resracior PR — 0%
{mn 1:\3\111.&»950 & sem valvula)
Luvas de
Luvas de procediments n&u umm

Luvas de Latex

Avental plashco

Gomre
| Ocules de seguranga
Mascara cirdrgica
Hespirador P I'Fi NaS !‘ﬂ M’\U‘EH & sem valvula)
Luvas de Grirgico

Luvas de imento ndo cinirgicos
Luvas de Latex

Avental pléstico

Gormo S0
Oculos de seguranga
Mascara ciirgca
Reepirador PFF2 — N85 (sem manutengao e sem valvula)
Luvas de procedimenta anirgico
Luvas de procediments nao cinirgicos
Luvas de Latex
Gomo. —f_d20___
Oculos de ranga

| LAROS b SOOI
Mascara cinlrgh
Respirador FEE% — NGE (sem manulengso e sem valvula)

0s Certificados de Aprovagao (C.A) citados estdo no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os o nio,
deverfio estar a disposicio em numoro luﬁchnh nos postos de trlla.lllo. de forma que seja

O uso da a0 dGrea wmcmﬂmnmmnnmmmmw
Infectocontaglosa cujo melo de pruplu

Kit cisponivel

K disponivel

Kit disponivel

PR -+ B

Ki cisponive!

Kit disponivel

de Protegiio - EPI,

agente seja o
ibilizado na unldldl esta a dis|

agio
ntidade (mensal e trimestral} de EPI dis)

no sistema da SEMS.

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior PSF - MONTE LIBANO II E FARMACIA
Médica do Trabalho
Eng. Segurang¢a do Trabalho
Coordenadora do PCMSO 2020/ 2021
o %
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MONTE LIBANO Il - FARMACIA
JARDIM SAO PAULO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
PSF MONTE LIBANO Il - FARMACIA JARDIM SAO PAULO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Enderec¢o: Rua Professor Felinto de Brito s/n°
CEP: 13403-015

Bairro: Jd S&o Paulo
Telefone: 34226817

GHE | ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
Médico — Ginecologista 01
4 4 Médico — Pediatra 01
Médico do PSF 00
FARMACIA
- 7 Atendente / Auxiliar de Farmacia 03
- 8 Farmacéutico 01
Observacao: Em decorréncia de situagoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia
e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao
GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas efou
Individuais) e/ou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas
pelos orgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no PSF: 11
N° de servidores na Farmacia: 04
Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeic&o 1 (uma) hora

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ente Comunitério de Saide

| I T A CA

| Efetuar o exercicio de atividades de prevencan de 008NGas & promogaa da saude, mediante dnmu:iames nucomnmanas individuais ou
coletivas, desenvolvidas em nmmmndade com as diremm dﬂ Sistema Omm de Saude SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar i para promover agdes de educacdo para a sadde individual
e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de ounl.roiz e planejamenio das agBes de saldde, de nascimentos, dbitos, doengas e outros.
agraves & salde; estimular a parteipaco da comunsdade nas politicas plblicas volladas para a drea da sadde; realizar visitas domicliares.
pené-um para mﬂoramenm de siluagdes de rsco & familia; participar de agbes que walegam ns elos entre o selor de sadde e oulras

oliticas g alidade de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas pel Imediato

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Radiag3o Qualitativa | 3 1 |3-Baino

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizag&o quanto ao uso
do EPI no posto de trabalho:

Responsavel pelo controle e substituicéo do
EPIL:

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

RAFAELA ZANARDO FORLEVIZE NOVELLO

RAFAELA ZANARDO FORLEVIZE NOVELLO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 185

- Area construida total aproximada (m?): 195
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

PSF

- Almoxarifado

- Banheiros;

- Consultério enfermagem,
- Consultério meédico;

- Consultorio pediatrico;

- Copa;

-D.M.L;

- Lavanderia

- Recepgao;

- Sala de pré e pos consulta / triagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagdo.

FARMACIA

- Banheiro;

- Copa;

- Estoque;

- Recepcgao;

- Sala da farmacéutica;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

| GHE |ANALISE | FUNCAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 05
[ - ] 2 | Ausxiliar de Enfermagem — PSF 03

Fisica F7 R Sol solar | @ NA
Responsavel pelo fornecimento de EPI: e Gy T T — s A i 1 i
Processos
i nfeccionos
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso ADRIANA DE FATIMA PIRES DE ABREU Biolbg B — Qutros. mmw Eventual ar :Iaumwr Qualitatva | 3 0 | 0-Bais NA
do EPI no posto de trabalho: Vi, ity
itui Eta )
Responséavel pelo coEr'g.r?le e substituigo do ADRIANA DE FATIMA PIRES DE ABREU mﬂu mmh Eventusl —— Pp;:m;: m——— T — NA

Caminhadas

Gupanudasag ranga;
»  Oculos de seguranca com lenbe humi;

Ordens de Servigo,
Padronizagio de procedimentos;

edificagdo(des), de acordo mm Decrelo|  «  Sinalizeg8e dos ambientes;
6391208 e I v G i inicial & il

= Profetor solar;
+ Chapéu com protetor de pascogo.

sobre: agentes bioldgicos,
uso de EP, vacinagso e orientagio postural;
+ Programa de vacinaga/imunizagio;
= Mobilidrio adequado;
+  Pausas infercaladas para recuperagio duranle @ jornada
laboral & ginastica labaral
[Observaghes:

- (*) Sa houver nacessidads da Icho aos riscos Inarantas ao sator afou Ao setor de visita, realizar o uso do EPI complamentar aprepriade, qua devem astar A dispasicho no|
setor afou ser solicitado & chele da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N* 32 (NR-32), “Os de EPI. ol
em numero suficiente nos posios de trabalho, de forma que sefa g imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, emwmemamwwmwam(mwaeMaWde Risco).
- N = N&o se Aplica,

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP

is ou ndio, deverdio estar &

»denhlical;lu das familias de risco; contribuir com o hbalhn dn Aganil
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas as iltas de
exposios as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigbes de salde; executar os. pumedlmemm de vigilancia
semhhueepldemlnlbgluu nismdeilem:ﬂutcnanw ao adelescente, @ mulher, ao adullo e ao idoso, bem como no controle da
doengas elo. apdes bisicas de satde nas dreas de atengdo & orianga, a0
adolescents, 4 mulhas, a0 adulte & ao idoso, com &nfase na promogio da salde & pravencio de dosncas: participar da discussio e
crganizacio dn processo de trabalho da unidade de sadde realizar visitas domiciiares e prestar assisténcia em domicllic a0 nivel de sua
dtoumdclmullbnmmdlmllzlwmdu"“ de as
& MEdica; EXecutar 18relas plicasao de VBCiNgs Seguing
i il do material ¢ m oomw S prepardglo. Mmazenaments ¢
ol de doengas sob vigildncia ou de notificagio compulsana; participar
nas nmmzoﬂes e\‘luulmas reallzadas pelas equpes de sajde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicio, conservagio do
| material & equipa &, conform e o‘m:amowammasmmmdmlnams o superior imediato.

| F7 - Radiacho ]
Fisico e sel Eventual oo Queimaduras | Quaitativa | 3 0 |0-Baie NA
Q7 -Oures | Esteriizacso dos Irftagao na pele
Quimicn Detergente m ™ Intermitente Contato & nos cihos Cualitativa 2 1 2. Baio A
enzimatice ]
Pacientes, mﬂ“ﬁ’mﬂs
Biolégico |, 57~ Outos: | OMIeS, MAATAl | abitual | Ar/Contalo | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baio NA
5 ™ virus, bactérias,
a assistincia I elc
Eid-
Exigénciade | Mebilidric (Posto Problemas < -
Postura de Trabaing) Eventual Contato posturals Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmico | ey s outres | Trabalho empé | Intermitente | Contato Problemas | Qualtativa | 1 1 |1-Baio NA
F73-Siuagho| Shuacho da : Risco de = -
i s 2 Eventual | Relacional oo | ouaitatva | 2 1 |2-Bae NA
Mi2-Cotese|  Material Cortes &
L sones - 1o | Intemitente | Contato Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA
De acidente / ':J:‘& —Culg? Emmgce;,
Mecinico risco desequilbios | Intermitente |  Contato anidee e . | Qualtativa | 1 1 |1-Baio NA
(Queda de durante a riagde
mesmo nivel movimentacio

Luvas de procedimento cindrgico (Estén),

.
o | » Luvas de procedimento ndo cinirgicos;
. ‘.d. Senvio; . = Luvas de Latex;
* Padronizagio de procedimentos; »  Avental pidstico;
* Medidas de  prolegdo 5 Ay da"dond pop— 2 3
definidas  para o (Bupu[]wmo da(s) drdo. ¢ ¥ « Gomo; .
edificacio(bes), de aamb com Decnenn p“ i = Oculos do seguranga — com ampla visdo.
630112016 e as X des prolegao lateral e valvulas para ventiagae;
Téenicas slaboradas pelo CRPMESP: « Capacitagio inicial e confinuada sobre: agentes biolégicos,| + Méscara cinigica - precaugo para

uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; goticulas;
= Prolocolo para Acidentes com Material Biolgico ¢ * Fespirador PFF2INGS (sem manutengio &
- :ﬂ;ﬁ:\iﬁ:!:ﬁ:.lﬂl’fww concorrente & terminal Perfurocorantes; som vilvula) - precaugio para aerossdis
+ Coletor adequada para descarte de materiais| ~ ® Programa de vacinagiofimunizagso; P e ﬁ:m':hbuml i
perfurccartantes e de oulros residuos. ®  Mobildro adequado; _ de doenca Infectacontagiosa cujo melo:
* Pausas m_l.erca_ladas para recuperacio durante a jornadal de propagacio do agente bicldgico seja
laboral ¢ gindstica laboral, oar,
«  Protetor solar,

# \entilagdo natural;

Observagoes:
- Dw acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32). "Os Equipamenios de Frofeclo individual - EFI, descartéveis ou nio, deverdio estar & disposicio em

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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mimere sulickne nos postos de trabalho, mmmmgmmnmmoﬁwmmmmmw.'
- Para Avalisg8c Qualitativa foram ulilizades as diretrizes vigenies na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risce).

Planejar, gerenciar, mmenatenm-atemlmaUnnadedesamedaFamnnxmharmdmmnsmenmm\amm Enci
emergenuus clinicas, Iaaendua para a da umdu efetuar muhdealfelmgem salicitar exames

conforme o3 do Ministério da Sadde e as
mpnthgasmprmmmmmMnmalmmxashmmmdem crianga, adolescenle, mulher,
adulio e idoso; executer assisténcia bésica e agles de vigildncia epidemiclbgica e sanitéria; mmamcmmmmmm.
na Unidade de Salde da Familia e, quands Ario, no demicilio; As Areas

intervengdo na AtengBo Basica, ﬁefnldusnastwOperamlsdeSul‘nde NDASM! plmu wmlwemdenuluuw&ude
mental etc. agdes de

grupos de salde
meﬁmmmemhd&
determinadas pelo superior imediato.

ﬂe SUaS lunobes execular oulras tarefas m‘r&am

Q7 - Outros | Esteriizagas dos
Quimico | Detergente maeriaie Eventual Contato | MREEONSPE) 0 sppstiva | 2 0 |0-Baixo NA
enzimitico willizades ]
Pacientes, IFrom
B7 - Quiros: m:"w Habitual | Ar/Contate | causadospor | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA
e vinus, bactérias
a assisténcia fungos etc
Efd-
e i Prato ot s
Poitia e Trabaito) Contato posturaie | Cuaitatva | 1 1 |1.Baio NA
_ Inadequada
F19onOmico. | €45 - Outios | Trabalhoempé | Eventusl | Comtato | olero | Quaitatva | 1 1 |1-Bao N
E23- Siluagdo| Situagdo de Risco de
gravidade Eventual Relacional Qualtativa 2 1 2 - Baing M

Luvas de procedimento crirgi (EsWri);

»  Ordens de Servico; +  Luvas de procedimento nao cirirgicos;
5 o Bk «  Padronizagdo de procedimentos; . :ﬂﬂlﬂlm:
o Medidas A A . . . rro;
defricas para o GrupaDiisdo cais) © rare o comgho do condiles 8080 8 . Goukom do sugusmags - com e vihe,
edificagéolles). de acordo com Decelo) dos ambi protesdo lateral e valvulas para ventilagdo;
6391112018 & i i ¢ ; « Miscara cinirgica - precaugdo para
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ¢ Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicas, gotioulas:
o Ventilago natural; uso de EPI, vacinagJo e orientagdo postural, + Rospimdor PFF2NOS (sem manutenglo o
. Lmneusmmmelmm ¢ Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico e som véivula) - precaugio para aerosséls
do ambiente de traball Prsforaanstanies; ne atendimento  ambulatorial  de
. mmmuaunmmm ¢ Programa d oU sob susp
perfurocortantes ¢ de outros residuos. ¢ Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
# Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jormada de propagagio do agente biolégico sejo
laboral e gindstica laboral. oar;
« Protetor solar.
|Observagdes:
Deawdumnmﬂﬂ?daﬂmmﬂwdameladwwn(mm “Os Equi de Protegdo Individual - EPI, de i ndo, deverdo estar 4 disposicio em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g imediato i ifd0."
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risco).
- NA - N&o 58 Aplica,

isté: mm:mralﬂins,plmﬂwmﬁmme
mmﬁlnndesmam medhor identifi o5 produlos
para faciitar a sua manipulago e controle; abumrupmnelemmnosplmms
togque quando o, para agilizar o atendimento aos dlientes; atender os chentes,
eweganooospmduos parasahslammesmm registrar os produtos ean dis servindeo-se de
amh'm';-aeomdeﬁwnmadeedml!’pmwawuiadeuwﬁkkdmpmdum
wmmmmmmm para asua zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes & oulras dreas de trabalho, tirando o pd @ conservande-as, mmmmmemmmsdeapam
| & uso; execular oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

-Dammnnmoham.‘i.‘:‘u?daNumaRaguanunumN‘;ﬁ(NR-n},'Os qui ﬂPmmgla J - EPI, Avai

mimero suficiente nos postas do trabalho, de forma que seja g o imedialo

- Para Avaliagéo Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmomummmmmmum:mﬂuamcem;
- NA -~ Nao se Aplica.

nio, deverdo estar 4 disposiclo em

Biologieo |, B O | neviesnde | Eventual Arl Contato “““:r;":""" Quatstva | 3 | 0 | 0-Baio NA
. 8
N : bactérias
imetros '
«  Ordens de Servigo; + Lwvas da procec ot fungos ete.
_ o  Padronzago de procedments: % mu&pm ETA- o e
s e, ":araP e mm“’"‘ﬁ_ o bdicas e cormeqdo de condigies abaio do| 4 Gomo: | Emcnde: | Tm""m} Eventual Contato posturass. | Qualtatha |1 1| 1-Baivo NA
6es), de acordo com Decreto padiéo; » Gouks 00 SeOUTIGE ~ Com ampla visho, Ergondimico | oo in
6391172018 ¢ i G L d protegdo lateral e vélvulas para ventilagdo: Frobiemas
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP,; . 30 inicial @ continuada sobre: agentes biciégices,| « Mascara cirirgica - precauglio parm E1.5-Cutros | Trabalho em pé | Intermitente Contato postursis_ Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo NA
»  VentilagBo natural; wso de EPI, vacinagio e orentagdo postural, goliculas, M15-Oulras | Escorregies,
fecgao + Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e| + Respirador PFF2/NS5 (sem manutencao e situagdes de tropegos €
= ;ﬂmﬁnﬁ mwrenle et Perfuracorantes; sem vilvula) - precaucho para aerosséis o e
* Coletor adequado para descarle de maleriais| | ®  Frograma de vacnagdolimunizagdo; B Ssmmnte. ":":l;"" i
perfurocorantes & de outros residuos. ¢ Mabikiario adequada; de doenga Infectocontagiosa cujo meio:
* Pausas inercaladas para recuper durante a jornadal prapagacé
laboral @ gindstica |mp:1. ache :.r. o da agente blolagico seju
«  Protator sclar.
Observaghes:

definidas para o GrupaDivisho das)
edificagdoldes), de acordo com Decrelo

Pmrwmmﬂﬁmmmﬂmm:mm mmammmmpmmlamm
muenﬂmnammh
undial, Mmommm:mmu&uﬁoNMMw

pela
l\‘lb\luldl 0 da salde ¢ ¢
das doengas, para lickacl a0, efetuar exames médicos, emitir i
arullmmbmudemmopumdmﬂpusdamkﬂmmlwﬂomaamedhiluprumﬁh!meMu para
mﬂmasﬁdeaummmmnhammopa palpands ou - especiais, para
requisitar exames inha-lo para i analisar e
Wrumuulmldm Wm:mmmmitmnmmhmndwmpmm

via de bem como cuidados a serem observados, para consenvar ou
mhbeimasu’ldedopwﬂe manter registros dos paci i anotando a gr ]
mhdld«ml.mmmrmnh;hurlplumldlm coletar & avaliar dades bi & 55 da 1
de forma a de salde da - . elaborar ivos e de i vollade
pera & comunidade de baixa renda e pera da rede ﬁelnslnr.\ na éo de
relacsonadas & Sadde Piblica e Medicna Preventiva, participar do de planos de i iaria; prestar a
géncias clinicas, cirirgicas e gi r!aizarwnwmedms ios para 8 i de i plblicos P
executar outras tarefas i [pelo superior imediato,

04

o] Atencio Basica
F‘nmrmmmmwamuenanw wmmuu&m&mt&mmmuemmmde
médica cientifica no modelo mundial, bem como
dmnwhma;ﬁesmbnbnmda&amcolehua d‘itlamnﬁdamenlemqudawmwhdam prem@hdasdompas para
lidade de vida 3 efetuar exames médicos, emitir & realizar outras
fumoemmenmp-aranwmtmuewlanmwmamwmwumpremmmomm analisar e

i . anatanda a
ugtnclunmmlm:hs ermnumtdm.mh P
diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do de plancs
sua profisséo com autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pals; MMBSWHW’I’H!W
| determinadas pelo superior imediate.

Midico do PSF
‘Atenigho Basica

Mmu&unmgunsmmmummsmmmmmmamupmm @ dos meios

propedéulicos, de apoios peka médhea cientibea no modelo
mundial, Mmmwrmmhblbdlswuwml.dkmw na busca da ca salde ¢
das doengas, para medhor ; valorizar a

mémpamzmm-lanmam parte de um

us0 de EPI, vacinagho e orientagao postural; e anm
SSD1H01. 8 “’":;2’3;“ - WS . Droisco pars Addentes com  Meledisl Biodgio ¢ L5 TR
y Perfurocortantes;
o Ventilagao natural; , i —
* Coletor adequado para descarte de i i ograma de vacnagdalimunizagao;

perfurocoantes e de oulros residuos. «  Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Observagoes,

- (*}5a houver nacessidade de exposiclo aos riscos Inerentes an setor alou ao salor da visha, realizar o uso do EPI complementar apropriado, qua devem estar & disposiclo no
setor afou ser solicilado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item J2.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), m&wwmﬂwmm - EPI, descartdveis cu ndo, deverdo estar 4 disposiclic em
ndmero suficiente nos postos de frabalho, de forma que sofa garantido o imediate fornecimen

::awamualmluwm“umamﬂumm& mmmmmmmmmw:mdemuﬂodeﬂwl

- MA - Mo se

Farmachu ]

Fazer 1 dos insumos como medicdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender & produgao de remédios; controlar @ produtos anotando sua venda em massas e Ivros, sequndo os
paraamndetmdspuwmleguls faaeranﬂsesdl‘lluasdesang.le urina, fezes, saliva e oulros,
valerdo-se de diversas léonicas para ] de doengas, efetuar andlise bromalologica de alimentos,
valendo-se de métodos, mmmmommaequamoe pureza, conservacio e i com vistas a0 da saide

piblica; fiscalizar qu m:owpemsmm mmmm=mm

05 infratores, se necessanio, parauiamarm ponsaveis no da vigente;

prep informes ¢ sobre 3 ° & alndefolmlmldhsparaehbmmdeormds

$envigos, ponarias, ilizar-se por de ighes de

mﬂamunmadlsﬂhjlpao efeluardspunsadu & exercer de plmejaregmnelaras
de "

, realizar
de politicas de medicamentos;

para produles de salde; participar da elaboragao, cotrdenagio e
correlatas determinadas pelo superior imediato,

a relagao

nmphmoodcW;I.MﬂthmmcqucaMmmlmﬂ
loﬁndnmlnmmyl mmmn;hjma ao lmulrmao a0 adulte & a0 idoso, realizando
também alendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias . enfre outros; promover a qualidade de vida e
mMmqunoMmmmuhmﬁmM dmmhnnapormm mammmm.mmm - o conceito
de cidadania, enfatizando os direilos & satde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagaa e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de irabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médices, emitir diagnésticos, prescrever
mmswwmahmasmnmwammmmmm aplicando recurscs da Medicina; reakzar atividades
clinicas na Atenglo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagBo de grupos de patologias
upoerim. oomn d! m de amos de salde mental etc.; encaminhar aos senvigos de maior complexidade, quando necessanio,
ga na Unidade de Saide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
eoma-aefu!neu‘mr rumrewmr&mcwmommhsmmmemhms imediato.

Fisico 3o lon iagao Sel Eventual .m“ﬁ:":‘h Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baixe NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, Infecciosos:
Biologico |, BT = Oul0s: | fomiles, manal | o0 | r/Contato | cavsados por | Qualdaliva | 3 1 |3-Bai0 MA
aassisténcla. ""&L b’“‘::f g
E14-
b lidrio (Posto Problemas
Postura de Trabaiho) Contalo turais Qualdativa 1 1 1 - Baino NA
Inadequaca
Eonomin Frobiemas " 5
E1.5-0utros | Trabalhoempé | Eventual Contato turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E23-Siluagho| Situagio de Risco de
e i Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 2 - Baixe A
M 12 - Corles & Malerial Corles e
riuragh f tante Eventual Contato furag Qualitativa 2 1 2 - Baixe A
M15-Outras | Escoregdes
De acidente / 3
I:cnamm. situsgles de fropegas Lesdes e
risco desequilibrios. Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
(Queda de durante a "
mesmo nivel) | movimentaglo

Bioldgi B7-Oubos: | o iiesode | Eventual Arl Contato “““‘"‘“m"” Qualtativa | 3 | 0 | 0-Baixo NA
e
d bactérias,
glicosimetros 1 Py
El4-
Bt | ot e Prcki
qontmcn | Pt | G Tabaho Contato EmaS | ouaitatva | 1| 1| 1-Baie NA
ondn Inadequada
E15-0Outics | Trabehoempé | Eventual Contato P"’"":" Qualitativa | 1 1| 1-paine NA

* Medidas de prolecdo confra  incéndios

definidas para o GrupoDivisle dafs) = Linas de PR —
edificacho(bes), de acorde com Decrelo) = Sinalzagdo dos ambientes. 4 ) =

6391112018 & a5 | & « C ¢80 Inicial & sobre: agentes biolgicos,

Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, uso de EPI, vacinagdo e orientaglo postural,

»  Ventilagio natural, « Profocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
+ Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes.
perfurocanantes & de oulros fesiduos. »  Programa de vacinagaaimunagao;
Mobilidrio adequado;
« Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada)
laboral e gindstica laboral.

Observagies:
- (*}5e hoaver necessidade de exposicho aos riscos inerentes a0 setor a/ou ao selor de visita, realizar o uso do EP| complemeniar apropriado, que devem estar & disposicio no
selor aiou ser suliclado A chele da unidade, de acordo com a necessidade,

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protego Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigio em
mimero suficiente nos postos de frabalbo, de forma que seja garantido o imediate forneciments ou reposiglo.”
E:amuwlmammuumwmmm assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco),
- NA - Nia se ,

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

a) Cada ferramenta tem limitagGes e um propdsito especifico de utilizagao;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigtes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

instrugdes

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

AVENTAL DE PLASTICO | | ' ' E d) gao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
BLOQUEADOR SOLAR | E E E durant:)a jo[:r:ca}gladgeotruash?aﬁeo,bEbldas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO | Em caso de incéndio:
GORRO E | I 1 | E E a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operag&o do desligamentc
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E E nao e";‘;h’:;rff‘;ﬁi:t"c;fg’;?;gn P
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO *1E] I | | | E | c) acionar o sistema de alarme?qu?ando ﬁouver);
LUVAS DE LATEX | | E d) avisar a chefia imediata;
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Ll I e) abandonar o local de forma rapida e segura;
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
MASCARA CIRURGICA W N . Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E «|«~lelelelel*|Ee
SEM VALVULA) Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de Eng. Seguranga do Trabalho
visita, realizar o uso do EPI apro‘;?iago, que devem estar a disposi¢do no setor e/ou ser Coordenador Geral do SESMT ?.':oorgenadgr do PPRA
solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
MESES DO ANO
ScRSTORRoONNS RN LISE [SecretariaDivisioiDepto| 1]2[3[4[6[6[7[s[8 [10] 11 12
Divulgag3a da PPRA Todos SESMT X
Capacitagio inicial @ continuada sobre: agentes
MW“EHWWW Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| =
postural e ) basica de G
incemhus
Awali Ambientais Todos SESMT EARARABARARAEARAEAR ARSI RS
Formecer EPIs indicados a cada fungSo** Todos SEMS — Chefia imedi EARARAEAREARA AR R R AR A RS
Registrar e controlar a entrega de EPF lodos SEMS — Chefia imediata | X|X[X|X|X|X|X|X[X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPIM* lodos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X|X|X|X|X|X[X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT | | X
*Ds treinamenios devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
. assum tér.'.rlr:a do SESMT
OBSERVAGOES: s ] i e dos EPl's devermn seguir orientagio
dsmmamﬁmmedmmlmamdom]m

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s¢ podem iniciar
suas atividades apoés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexado manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma coépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador; a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e satde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutenc¢aa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizag&o de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagées:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Eng. Segurancga do Trabalho

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - ario de P Q Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de

Sadde de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Anliss-psi'::::“:ll:; paqusnos
Sala de procedimentos / Sala de
ivos / Sala de enfermag
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% i s T oucoS
" " Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario irargico, bgico e i
Sala de procedimento/Sala de
A 1 el iy Anﬁssepsla da pele e pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70% o la d‘o aplicag far da . e
. 6. e materiais.
IConsultério dentario
i Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 SmEientas Antissepsia das mios
Depodsito de ial de Li
- Setor de limpeza (utilizado em
Solugsio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Gdio F ionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limp de ma: de inalagi
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengéo Basi

Tp ‘ LE DE EQUIF
TH 2

—EPRL

GHE T Andiiae:
I"@

[Unidade: Chafia da Unidade:
TERMO DE RESPONSABILIDADE
FRecebl da DE ~ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, o Equln-nm de Pm.qlo Individial nas respeciivas
daise. pare n e minhan . Gue me sio o Art. 166 da
i e tomel e os : o da uso O GRIO, & I3cabt o treinamants pare o use coelo & adequeda dos EFe. e
otols inte Sab rirIes i - ade qus aw desine L gt

o utilizar pars = firal e
a Norma da Portaria 321470 o Lei n"wrz;z I:umm o

narmeis de troce, ou quando na dgpenses
- X

do CP| que o tome
Publicos do

para o uso.

Camy e protesio i nlko - uanit row
dvrrm“:mhrmpmlu .nlufum.uw dwmid-mlnhl
Da

MNome Legivel do Servideor

e, dw 20___

3 (C.A) citados estho no seu prazo de valldade.

Do acordo @ Item 33.2.4.7 da Norma lamentadora N 32 (NR-33), de G - EP,

uwmln nnr & disposicho am nnm suficients nos pnmn- da

o mascara PFF2/NSS se

lmwwm cujo melo de prvmam do agente M- @ ar.
ntidade (mensal @ trines

ou nao,

trabaiho, Yo forma que saja
de Aol e Caso s pacients com suspeia de dosnca

osth & no sistema da SEMS.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - PAINEIRAS

2020/ 2021

- /

1 IDENTIFICAGCAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PAINEIRAS

PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N® de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitirio de Satde
o Bask

Emurommmammﬂwmwaummemmuame mediante mdom»cim ou comunitanias, iNdividuals ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as ﬂlllﬂﬂlﬂ Sistema l.hlmﬂasm SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar i para promover aglies de educacio para a sadde individual
® coletiva; realizar o mmmhlﬁdumﬁmﬂhﬁllmmhlpﬁudlmdlnlmﬂmﬁblmdnln;lnlm
agraves A salde; estimular a participac3o da comunidade nas politicas piblicas veltadas para a drea da saide; realizar visitas domicliares

pmﬁumpu-mmmwue:manmﬂllmllu pumewuewqueluugamoualmmuumuuﬂdelmm
oliticas g & de vida; pel mediato,

executar outras tarefas corelatas determinadas

Sal HA
Quimico Ausente NA NA NA HA NA NA | NA NA NA
Processos
_ BT — Outros: ArBes Infecciosss
Biold = domicikares ou Eventual Ar causados por | Cualilativa a o 0 - Baixg NA
virnus,
fungos etc
[
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas .  Bai
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Cumlitativa 1 1 1 - Baixo HA
| Inadequada e
Ergonémice | £ 45 Duros |enire unidades de —
Esforgo Fisico salide & Intermitente Contate posturais Gualitativa 1 2 | 2-Bai A
Lave residéncias [
Trabatho em pé
M 15 = Quiras Escarragbes,
siluagies de tropegos e
ek fisco desequillbrios | Intermitente Contato Lesbese | Quaitativa | 1 2 | 2-Baim HA
(Cueda de duranle a ¥
masmao nivel gl ts

Ordens de Servigo, + Cakadode seg:
PadronizagBo de procedimentos; +  Oculos do sequranca com lante fumd:

H
.
iy
4
ed
oF]

Ges), de acordo com Decratd) .

oy Foi Slnllﬂlch dos ambientes. = Prolator solar;
112018 e - inicial & sobre; tes bioldgioos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: i e iAol - *  Chapdu com protstor da pascogo.
+  Programa de vacinagdalimunizacho,
+  Mobilidrio adequado;
»  Pausas intercaladas pard recuperagdo duranle 3 jornada)
Iaboral e ginastica laboral.
|Observagbes:

- (") S8 houver necessidade de e 208 riscos Inarentes Ao setor a/ou Ao Selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar 4 disposicho no)
salor alou sor solicilade & chale da unidade, de acords com a necessidada.

- De acordo com o ltem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Protegdo - EP, ou nio, deverdo estar
om ndmere suliciente nos poslos de trabatheo, de forma que seja imediato ou G
Para Avaling & foram utilizadas as diratrizes vigentes na NR-32, assim como matodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

PSF PAINEIRAS

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Eloy Costa Filho n® 135

CEP: 13402-815

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saldde da Familia

N® de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refeicéo

Bairro: Res. Paineiras
Telefone: 34354230
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

Desenvolver com os Agenles Comunitancs de Saude atwdades k:hnlmngh das familas de ﬂwo. eonun'mlr coMm o Iabaho do Agenle
Comunitario de Sadde, qunmom RO que & refere 45 visitas de

exposios as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas wﬂdlpﬁu de umde execular os pmnudlmemm :Iu wvigildncia
sanitiria e epidemiolégica nas dreas de atenclo & crianga, ao adolescente, & mulher, a0 adulto e ao idoso. bem como no controle da
doengas crinico infecto-contagiosas elo.; desenvolver agdes birsicas de salde nas dreas de alengdo & crianga, ao
adolsscents, & mulhar, 80 3L & 40 KMo8D, com SNfaSe NA PrOMOGAS A SALAS & Prevencho db doencas: PArticipal da GiScUSSAD
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia amdeumclloaolimdeauu
de coleta de exames laboratoriais: realizar tros das de
& mrbdica; executar larefas referentes & conservago ¢ aplicagdo de vacinas smndoo oumdno
do material e bem como sua preparagio, armazenamento e
controle de ou ' de doengas sob vigildncia ou de notificaglo compulsdnia; participar
nas umm-pbu educativas realizadas pelas equipes de sadde, individuaiments ou em grupos; zelar pela crdem, reposiclo, conservachs do
material & equipa 5. conforme rolina do Senvigo: EXeCULr oulras tarefas correlatas determinadas peso superior imediato.

Sal T solar ‘Queimaduras
. Esterilizag 3o do : Imitagio na pele
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUD(':LTJ‘%Z)L‘E;&?SESA?AR'AS “rliz2680 905 | | yermitents | Contato na
Responséavel pela fiscalizagéo quanto ac uso MARIA LUGIA LUCAS RODRIGUES Ty
do EPI no posto de trabalho: Pacientes Processos
A Infecciosos
- Biolbgico |, B0 —Outros: | fimites, matenial | o | Ars Contate | causados por | Cualitativa | 3 1 |3-Baivs NA
Responsavel pelo c%rg?fale e substituigdo do MARIA LUCIA LUCAS RODRIGUES wam ;:;:u Py i)
= e Tungos elc
Exignciade | Mobiidrio (Posto | £ Contat Problemas | oL ; N PR .
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE e i e
Ergonamice | g 5. Guiros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato o, | Qualtativa | 1 1| 1-Baio NA
| GHE |ANALISE | FUNGAO | QUANTIDADE E23  Shuagho| Sagiode | gienel | Relscionsl | R0 | quitaiva | 2 | 1 |2-8eo NA

- 1 Agente Comunitario de Saude 04 Miz-Cotese| | Matersl | intemiente | Contato ”m Qualtativa | 2 2 |4-Midio NA

| - | 2 | Auxiliar de Enfermagem — PSF 02 i Fesrrsid 'in‘i;;i:‘;:‘ Elmpu;.oa . p—
riseo desequilibnios Intermitente Contato escoriagbes Crualitativa 1 1 1 - Baing NA
GHE |ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE N
. umsanpummnln ﬂm-pco{E:m;,
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01 + Ordens de Servigo; % Luvas de procecimentoinfio chdrgicos:
i s  Medidas de *  Padroniz do procedimenios; : M-nhlp:::;-

- 4 Medico do PSF 01 pmpmgw MMM | ° e s & comeglo de condigdes abaixo do . gc,:;! . i .
Observacdo: Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, N oiok, o imcordo: o Dacaol dos irrligsives o kil
Pandemia efou outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se Técnicas slaboradas pelo CBPMESP; + Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes blolégicos,  «  Mdscara ica - precaughe para
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas * Ventiagso natural . R s ] % FonE oo
e/ou Individuais) efou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e e :‘m;:lm"l:ﬂ“" cancerrenle ¢ tarmiel Puummw sam valvula) - precaugho para il
disponibilizadas pelos 6rados competentes (Exemplo: Decretos. Notas Técnicas. etc.). y »  Programa de vacnagdoimunizagio; no  atendimento  ambulatorial  de

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, ccbertura em laje, iluminacéc natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagido natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N® de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 205,50

- Area construida total aproximada (m?2): 205,50
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagao (m): 4

Observacgio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéio dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGCAO DOS SETORES

A edificagcfio possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Depoésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao,

- Sala de inalagao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de
orientagdes da RDC 50/02.

saude devemn seguir as

* Coletor adequade para descarte de materiais

ou sob
perfuroconantes & de outros residuos. = Mobikidrio adequado; b “m inhﬂownwbu D Slspena
+ Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jomada
Iaboral & ginastica labaral, :‘;“’FWO do agente biolégico seja
= Prolelor solar.
Observacdes:

- De acordo com o item 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32). “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartdveis ou ndo, da‘mloesrudm-spos@lom

namero sulickente nos poslos lbnm WMG o imedialo reposiclo.
Pnﬁmdh;loﬂulmmlﬂhadundlmmmmmNR—JZ lﬂnmmMﬂuﬁummhmmumdequhﬂnlem]
- NA -~ NBo se Aplica,

[ Enfermeira N.5 -PSF

01 [ Al _Atencéo Basica
Planejar, gerenciar, coordenar, executar & avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados dietos de enfermagem nas urgéncias
emergéneias clinicas, Iamnoo a w90 para a ua é mmr consulta de enmmawn solicilar exames

o da Sadde v as
disposigies Iagx- da pmlnllu desenvolver agfies de assisténeia hbawl am todas as hmdn ciclo de vida: ﬂimu adalescente, mulher,
adulto & idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilincia epidemiclbgica ¢ sanitdria; moimr agbes de salde em diferentes amhmues
na Unidade de Selde da Familia e, quando necesséno, no domicilio; &3 dreas de

intervengdo na Atencdo Basica, deﬁﬁalm"ﬂmﬂpﬂmhdaﬁﬁde-msml pll\e]l organizar e coordenar a criaglo de
grupos de como de h saide mental etc de de
Agente Comunitirio de Saide ¢ .Nmiu' de Enfermagem, com vistas a0 ﬂmmpenno de suas lunm executar outras tarefas cormelats

determinadas pelo s imediate.

Q7 - Qutras | Esterilizagio dos .
Quimico Detergente materiais Eventual Conato |G 00 PE| o ainativa | 2 0 |0-Baie NA
enzimitico utilizados
Processos
Pacientes,
X Infecciosos.
B7 - Outros: | famites, matenal | . AriContats | causadospor | Qualtativa 3 1 |3.Bate MA
o o dura virus, bactérias,
2 assisténeia vl
Eld-
S o (P ) —— ) )
Postura e Trabaiho) Gontato posturais Qualativa 1 1 1 - Baixo A
Inadequada
Ergondmico | e 15 Outros | Trabalho em pé | Eventusl Contsto | IONMES | qualiativa | 1 1 |1-Baio NA
E23- Shuacho| Siuacio de Risco de
da slresa, gravidade Eventual Redacional adoscimento | SHalRativa 2 1 2 - Baixo MA
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'ﬂi‘-l-fér'

M 12 - Cortes &
Mlé Outras
sduaq.moe

{Quudl de

mesme nivel

De acidente |
Mecinico

\S (EPC) NDIVIDUAIS (EPI)

Luvas de procedimento cinirgico (Estéril);
Luvas do procadiments nda cinirgleas;
Luvas de Lélex;

Hvantal plastica;

+  Ordens de Servico;
. Pudmmuc-ludapwwdmm
* Medidas de prolegio  contra
definidas para © GrupoDivisbo  da(s)| patrao; o} conwslo s condiclesabaiuc- do
edificacho(Ses), de acordo onm Decrety g
63911/2018 &
Técnicas elaboradas pelo CBF'MESF' .
= Venlilagso natural,

Gorm,

Geulos da saguranga — com ampla vislo,

os i protecho lateral @ valvulas para ventilagio;

inicial e continuada sobre: agentes biclogicos, *  Miscara clnlrg'c«l - precauciio para
goticulas:

2 | Sha i

Capacitagio
uso de EPI, vacinagho e orientagio postural:
Limpeza @ desinfecclo concorrents @ terminal  ®  Frolecolo pars  Acidentes com  Material Bioldgico e

- Reswuoor PFF2/N95 (sem manuleniao e
sem vilvula) - precaucio para aerossdis
ne mdlmunn ambulatorial  de

.

do ambiente de trabalha; Perfurocortantes;

«  Coletor adequado para descarte de materials|  *  PTograma de vacinago/imunizacao: ooy
perfurocontantes & de outros residugs, = Mobiliério adequado; de doenga infectocontagiosa cuje meio
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de &0 do te biol
laboral e gindstica labaral o _:“’m" o do agen agico sejy
s Protetor solar.
|Observactes:

Deannldumcnnlam3224?duNmnaan|iunmlnduaN’32{NR32} “Os d‘sPam;ln U EPI, ou ndo, deverdo estar 4 disposigio em
nimeara suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediala
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigonlennaNR-:!a assim como metodalogla praposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco)

- NA - Nio se Aplica,

Mirdico do PSF

Atengdo Basica
Prestar assshénca o mwaammmumuesuamusm loda a sua i & dos mes.
propedbulivos, de apol mm clentifca no modelo
mundial, bemwmummdwrumw tﬂlbllodu Swue Coletiva, dumou na busca da da salde e p

das doengas, para methor walorizar a relagio médico-paciente @ médico-familia como parte de Il|'|

processo terapiulico e de confianga; executar ag.m bhms de nﬁlnmcpmhmnmgu © sanitdria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
wﬁendemlﬂ!ﬂuhlﬂgrdmmdulhn;htm & mulher, ao 8o adulte e ao idoso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias iais, entre oulros; promover a qualidade de vida e
contribuir para que o Mo ambiente saja mais IIIBI\M ﬂmﬂhllnlmmlln.nbl junite & equips de rabalhe & comunidade - o concaito
de cidadania, enfatizando os direitos 4 sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagho & plansjaments das
agbes e da organizacio do processo de trabalho das unidades de Saide da Familia; efetuar exames médicos, emiti dlagnmm prescraver
medicamantos & realizar outras formas de tratamento para divarsos tipos de da
clinicas & dreas na Atengio Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criacho de grupos da patolagias
i de icos, de sadde mental elc.; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessario,
na Unidade de Sadde da Familia, por meio de um sistema de acompanhaments @ de referéncia e
ospitalar; verificar e alestar Gbito; executar oulras larefas corelatas determinadas pelo supenor imedialo.

Sl M
Quimico NA MNA NA NA MA MA
Pacientes, L
. : T Infaccioscs:
Blolsgico |, B7 - Outras: m:‘:m Habitual | Ar/Contato | causadospor | Qualtatva | 3 1 |3-Baixe m
a assisténcia wirus, hant:‘:ni.
El14-
il da lirio (Posta Problemas : .
Postura de T . ) Contato turals Cualitativa 1 1 1 - Baixo MA
Ergonomico | Inedequad .
E 1.5~ Outros | Trabalho am pé Eventual Contatn turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
E2.3 - Siluaglo|  Siuacdo de & Risco de 2 &
“da stress gravidade Eventual Redacional adoscimanto Qualitativa 2 1 2 - Baing MNA
M12 - Cortes & Material Cortes e
urags f Ia Eventual Contato turag CQualitativa 2 1 2 - Baixo MA
De acidente/ M_IS—GM Escormegbes,
Mecinico situagdes de ropegos e Lesbes e
niseo desequilibrios Eventual Contalo . . Qualiativa 1 1 1 - Baixg A,
(Queda de durante a ancoriaple
mesmo nivel) | movimentagio

Luvas de procedimanto cinirgico (Esténl);
Luvas de procedimento nio cinirgicos;
Awental plastics;

Gorr;

*  Ordens de Servigo,
- * Padronizaglo de procedimentos;
v Medidas  de protegio . ibdicas e comegdo de condigBes abaixo do)

definidas  para o G'UPO'UNW dals) 0: Oculos do seguranga ~ com ampla visdo,
gdficagdolies). de scordo com Decrete| g d . protegao lateral e vlvulas para ventitagao:
6301172018 e 5 o8 2 z « Mdscara cinirgica - precaugho parm
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biclégicos, 'mwl“

o VentilagBo natural; uso de EPI, vacinagdo e crientagio postural; "

o Limpeza ¢ desinfecgio concorrente @ terminal|  *  FTOlocolo para  Acidentes com  Malerial Biologico e sem vilvula) - pmu@h para nnsuél:
do ambiente de frabalho; Perfurocortantes: ne  atendimente  ambulatorial  de

= Coletor adequads para descarte de materiais|  *  PTorama de vacinaglolimunizagdo; ou sob
perfurocortantes « de culros residues. «  Mabikirio adequads; de doenca Infectocontagiosa cujo melos

+ Pausas intercaladas para recuperagBo durante a jormada de propagagac do agente biologico sejm
laboral e gindstica laboral, aar

+ _ Protelor solar.

|Observagdes:

Demmwmnumazzl?daNumReudunmN'SZ(NRSE} 05 Equi de Prolegio Individual - EPI, d 5 ou ndo, deverdo estar & disposigio em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que o imedialo »

58/8 g i
- Para Avaliagho Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigenles na NR-32, assim come melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avakagio de Risoo).
- NA — Niio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

BLOQUEADOR SOLAR |

m|—|.
m|m|

CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA 1]

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E |E | E

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotacao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicio no setor.

—|=|=|mIm
= |Mm|=|m|m
m

6 CRONOGRAMA

Divulgago do PPRA Todos SESMT
Cmachp&o inicial e continuada sobre: aga'mas
" tiso o EF, vacinagho, ork Todos SESMT/SEMS x| x| x| [ x| x| x| x| % | % | x
pmt.raleuﬂentagaohaslcadeprmecﬁnoonh'e
mr,enuos
li Todos SESMT XXX X| X[ X|X[X|X[X[X]|X
Fomecer EPTs indicatlos a cada fungao™ Todos SEMS — Chefia i RERBEBREEREERER
R_oglraruoonlmlaram EPP Todos SEMS — Chefia imediata | X|X|X|X| X[ X|X[X| X[ X | X | X
lizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imedi XXX X| X[ X X[ X X[ X | X ]| X
mmuﬂanPRA Tedos SESMT X | X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT | | I ES
" (s reinamenios devem ser organizados em conjunio enfre a SEMS com
as ia técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 0 fomecimento, regisiro € controle dos EPTs devem seguir onentagéo
GSMENBAMIMMMGGM

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexado manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigda
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responséavel
pela manipulacgéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéda
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagéo e manutengéa
periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrdnico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinag¢fes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢édo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagées:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faca reparos ou manuten¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagédo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a medio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido ¢
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.
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Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc

néo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - PARQUE ORLANDA

2020/ 2021

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PARQUE ORLANDA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

. = . Anti ia da pele ¢
Diglicenato de Clorexidina 1% Riohex 1% ¥ : ¥
Sala de procedi [ Sala de ferimentos.
| Sala de enf
o P . Antissepsia da pele e peq
Digliconato de Clorexidina 2 % Richex 2% ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enziméatice Consultério dentirie irirgico, odontolégico e laboratorial
. Sala de procedimento/Sala de Anti ia da pele e
Alcool Etilio&rpli':ralado a7l Alcool 70% ;:c{naslsala de :::Iieat;&o-'ﬁelor feri 'E & da T ede
e io dentari materiais.
i . - Disponivel em todos os
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70 arbiontes Antissepsia das mios
Depésito de Material de Limpeza
: e - Setor de limpeza (utilizado em . 2 s
Solugiio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sédio F ionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Li de ma de inalaga
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Aten@o Bésica

Atividade: Administragdo Publica em Geral

N° de servidores; 7.308

Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6

Egggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, . ——

ﬁ ‘ FICHA DE E DE EQU TO DE CAL —E.PIL
s N GHE 7 Andllise:

[Secrotaria: @ do admissio; un

CEP: 13400-900

Unidade: Chefia da Unidade:

Telefone:3403-1000

AT AL OE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPE
datas, para a de minhas aque me sl =
CLT.

D.eluoqu.lemu que os

o guardar, t utilizar para & finalidade m u desti
dol:PIqu.elm mrﬂnﬂomem Mm.

Portaria 3214(75 e Lei n® 1

de minhas atividades Dmﬂ! @ nic M-\ﬂ " awaluclom m & de minha ressarcic &
MNome Legivel do Servidor, . Piracicaba, de, de 20

Municipio: Piracicaba

Estado: S&o Paulo

sfio do uso OBRIGATORIO, @ que recebi & tremnaments pars & ulo comato @ adequade dos EFs, @
ampregadar qullumr allmue

PSF PARQUE ORLANDA

!emdu nos periodos normMmals de roca, ou quands na dispensa

Atividade: Salude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Travessa Sylvio Bruzantin n® 53

Bairro: Pargue Orlanda |

CEP: 13408-254

Telefone: 34252088

Municipio: Piracicaba

Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

PR - —

N° de servidores no local: 10

@ sem vilvula)

Luvas de Latex

Horério de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

da Unidade 08h00min &s 17h00min)

t A | plie!
vental oo
i

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

Kit disponivel

cirdrgecs

serm visheula)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

A0

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Mascara cirir
l'-ho

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao

F — NG5 {sam manulenclo e sem valvula)

mcmmmﬂwnulcgamsnmmmmuvulam
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (MR-32), * G - EP1, ou niko,
d-v-rlnnhr 4 disposigio em nl'lm suficlente nos postas de Ir-h-lllq. d-fom-- que seja

O uso faz area ouemuunuepmemonmnnupemueuungn
mrmwunuoloa- cujo melo de prwqam do mnh ul-

A intidade (mensal e trimestral) de EP| dis, ibilizado na unld-d- wsti i dis) i no sisterna da SEMS.

uso do EPI no posto de trabalho: ANGELAAPARECIDA CLAUDIANO FURLAN BUZZO

Responsavel pelo controle e substituicéo do

EPI- ANGELAAPARECIDA CLAUDIANO FURLAN BUZZO

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



302 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em cimento, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 500

- Area construida total aproximada (m?): 750
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observacgio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em cimento, cobertura em laje, iluminagac
natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou
artificial (ventilador):

- Arquivo;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultario ginecolagico;

- Consultério odontolégico;
- Consultério meédico;

- Copa;

- Deposito;

- Deposito de material de limpeza;
- Esterilizagao;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Refeitario;

- Sala de Agente Comunitario da Saude;
- Sala de entrega de leite;

- Sala de inalagao;

- Sala de palestra;

- Sala de pesagem;

- Sala de pré / pés consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

edificagio(fes), de acorde com .
BI9N201E @ a5 . .
Técnicas alaboradas pelo CBPMESP;

Slnﬂﬂm dos ammnm
inicial @

sobre: agentes
uwde EP, vacinagdo e orientagdo postural
= Programa de vacinag3alimunizagio;
+  Mobilidrio adequada;
+ Pausas intercaladas para recuperagic durante 3 |ornada)
labaral & gindstica labaral.
Obse

- |Sahﬂlvnrnumam:h exposicho acs riscos Inarantes Ao setor alou Ao sator de visita, realizar o usa do EPI complementar apropriada, qua devem astar A disposicho no|

salor alou ser solicilade & chale da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o ltem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de meg.lo - EPI,
em nimero suficients nos postos de trabatho, de forma que o inediato »

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, lmmmbﬂﬂwlpﬂpﬂﬂlmwm bulﬂuPFRA[MlmduAvIIlglnul Riscao).

- NA = Ndo se Aplica,

o Chap

protetor de pascogo.

au nie, deverio estar 4

0 Atencio Bsica

Desenvolver com os Agentes Comunitanos de Sufnuu alividades de mnuhr.lg&u das familias de ﬂwu. eunn:llr com o nuumudunmlll

Comunitirio de Sadde, quando salicitada, no que se refere ds visitas de

exposios as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas wﬂdlpﬁu de umde execular os pmnudlmemm :Iu wvigildncia

mmsepumlmlunumummoamm a0 adolescente, & mulher, a0 adults & ao idoso, bam como no controle da
doengas crinico- ete; qmmsueummtmud&mnmamnpw

adolescente, & mulher, 30 adulto & ao ideso, com énfase na promogdo da salde e prevengdo de doencas; participar da discusséio e
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; mlurmnmm‘emuumﬂdammldhuﬂmﬁenuu
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das as
nméﬂlu’aneeululumu a & aplh
i do material &

40 d mu....,,.;‘ o

ﬂe limpeza, . bem como sua preparagdo, armazenaments &
controle de duduungas:uuvuuhuuuuumﬁm&umpﬂsﬁmp-ndpu

mﬂlhnﬂqbueduﬂlmnmlluﬂnpﬂnaquwﬁum indhidualmente ou em grupas: nlalpal.uudam reposiclo, conservacho do

rhaterial @ equips . conforme rotina 5 0 executar oulras larefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

oficial; Mlm ivi

Sol

Esterilizagdo dos
maleriais

Quimico Intermitente

a assisténcia fungos etc
Eld-
Exigincia de | Mobilidric (Posto Protiemas = ema
k) de Trabalha) Eventual Contato turals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergondmico | g, & ouires | Trabaiho em pé | Intermitente | Contato F"""’“‘!mr Cualitativa | 1 1 |1-Baie A
E23-Siuagdo| Situacdo de Risco de
e s " Eventual Redacional mento Cualitativa 2 1 2 - Baixo NA

+ Luvas de procadimanto cinirgico (Estéril);
+  Luvas de procedimanto nio ciningicos;
*  Luvas do Lilax;
.

©  Ordens de Servigo;
& Padronizacio de procedimentos;

: nd, Awvental ¥
* Muckies pa; el . & comeglo de condicies abaixo do 00,;: pldsteo;
M&::;..d:a?uudom De:r!e[:a: padrdo; Oculos do seguranga — com ampla visdo,
BLONV201E e & L dos protegdo lateral e valvulas para ventilagio;

Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| + Mascara cinigca — precaugho parm
* ‘\entilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo e onenlagio postural; goticulas;
+ Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall  * Prolocolo  para  Acidenles com Matenal Baoldgieo e (sem -

e o Parfuroconantas; sam vilvula) - precaucho para asrossdls
£o riciants de el " a no  atendimente  ambulatorial  do

= Coletor adequado para descarie de o % " ™ om0k b
tes & de cutros residuos. & Mobikario adequads; ;‘m"‘“ﬂ tagiosa cujo "u“.

& Pausas intercaladas para “ﬂ“m durante & jurm de #o do ente biol se|
Iaboral ¢ gindstica laboral. b lokoavn

» __ Protetor solar.
Observagbes:

- De acordo com o item 2 2.4.7 da Morma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descartéveis ou no, deverdo estar 4 disposigdo em

numera s Mmpﬂ#ﬂcdckﬂh&hﬂmmﬂmdﬂnamﬂhﬁhﬂuﬁnmbww -
- Para Nralqaaaunlmw\w foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32. assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagho de Risco),
- NA - Mo s¢ Aplica.

Augiliar em Saide Bucal

Orientar o5 pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher & anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives & fichdrios; revelar
& montar radiografias intra-orais; preparar o pacnmm m o atendimento; nwuhur w a.andmann a0 paciente; instrumentar o ciurgido dentista
& o lecnica em higiene bucal junto 4 cadel materiais de use odontolégice;

l GHE ]ANAL'SE \ FUNGAO \ QUANT'DADE uladona'moldurus mwmarmduaun wu:lmm‘n:@dumwmmuo:mia cérie dental; wedaraooﬂw‘lmou
- 1 Agente Comunitario de Salude 04
- | 2 ] Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE wsste_ NA
— B A Materia) res1aUracOr | Eventusl | Contate | Intoxicagdo | Qualitat 2 o |o-Ba NA
- 3 Auxiliar de Saude Bucal 01 diitiies resinay - | dos dentes e *
Q7 - Outros . e PEE— -
- 4 Cirurgido Dentista 01 enzmnes | Mol sizacos Oee [enonshen |CuMM) 2 | 0 2000 "
Pacinies fomiles & IPr"”’.'”‘:
= 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01 Biologi oo | Malenal WZI%0 | Habital | Ars Contato Caunacod por | Qusitaes 3 1 |3-Baixo NA
assistd wirus, b rias,
e,
- 6 Meédico do PSF 01 ET4-
E"ﬂ::, Auilio 80 cirurgido | Intermitente | Contato m Qualitativa 2 1 |2-Baie NA
Observacdo: Em decorréncia de situagdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) e/ou outras situagoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se Ergonomico | ¢ 15— Outos | Trabsinoem pé | Intermitente | Contato | ONeT® | Quaitativa | 1 1| 1-Baire NA
aplicavel ao GHE / Analise, a ado¢do de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas EZ3=Tumln| i Slmmiic v Eventval | Relaconal | =92 | quaiativa 2 1 |2-Baimo NA
e/ou Individuais) efou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e on seraemes W2 - Cortes ® o | e Coese | g 5 o P N
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.). Mecanica | R P omenoes | inisrmienis | Gonlaio e maiaia | i -
4 DESCRIGAOD DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS mnb?: de d:;:.lm:us escoriagbes
Agente ComunioGe S3ide Mgt ahihis &

Efetuar o exercicio de atividades de prevengio ﬁedﬂwuepuwu}hdauu‘de medianie acles

coletivas, desenvolvidas em conformidade com as ﬂMﬂm t Sisterna Unlm de Saide - SUS e sob w’lﬁ da Secrelaria Municipal ﬂl'

Salide; utilizar para promover agdes de educaglo para a sajde individual

# coletiva: realizar o registra, para fins exclusivos de controle & plansjamento das agdes de salde, de nascimentos. Sbitos, doengas & outros

apraves & salde; estimular a participagdo da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a area da sabde; realizar visitas domiciares

porimm para moramenw ue snmpoos de risco & familia: participar de agdes que bomlaq-am o8 #los snfre o setor de salde & outras
g da vida; executar outras tarefas imediato.

Luvas do procodimants cirirgea (Esteni);
Luvas da procedimanto nao cirirgicas:
Luvas de Latex;

Ordens de Servigo:
*»  Padronizagho aa procedimentos;

. mm de p"o“ﬂo contra ol I © comegldo de condigles abaino do Avental plastico ou THT;
padrao; Pl
adnﬁcaqlo(m; de acordo oom Decreto! d .
639112018 & - dos Gculos do soguranca - com ampla visSo._
Témmehborm:pebcwm = Capacitagdo inicial e continuada sobre. agenles biclégicos, protecio lateral & vilvulas para ventilagiio;
= Ventilaglio natural. usa de EPI, vacinagio e crientaglo postural; * Mdscara crirgica - precaugio  parm
* Prolocolo para Acidentes com  Material Biokigico e goticaile

* Limpeza e desinfecgdo concorrente @ terminal

contra  incéndios| N
Grupo/Divisde  dais) s

*  Medidas de
definidas  para o

Ordens de Servigo:
Padronizagho de procedimentos;

. cmuoueoegum
+  Oculos do Sequranca com lanto fumd;

3 3 Raspirador PFF2MNO5 (sem manulangiio e
do ambiente de trabalho; Bachunsconietes: *
i : sam vihula) - lll;lo rl serossois no
= Colelor adequado para descarte de materiais| ::-ﬁ:: de vacinag Sofimunizag 3o, ) =prec P o
= . - 1 = m perfurocoriantes e de outros residuos. . adequada;
Fisico I Mnciesta sol solar | @ Qualiativa | 3 1 | 3-Baine NA  Pausss intercaledss para recupersyBo durante & jomeds oonmn:'mmommw“m '.,J;M' s e
Quimica Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA \abaral e ginastica laboral. do agente biolégico seja o -r,
Processos |Observagbes:
it Agbes Infeccioses - De acordo com o ilem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equi de Protegio Individual - EPI, is ou no, deverlio estar & disposiclo em
Bioldgi . ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo M4 mimero suficiente nos de trabaiho, de forma que sefa garantide o imedialo fornecimento ou reposicio.”
virus, - Para Avaliagio Oualitativa foram ublizadas as direlrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliago de Risco),
fungos etc. - NA — Mo s Aplica.
Eld-
g | O ewws | cowo | DI owewe | 1| 1 [rewe|
Ergondmico | oo oo | CBMionadas Evaminar, Gagnosicar o Uatarafecsoes 0a boca. Ganies ¢ regiac maxtofacial, UBNzZanGo Processos Ginicas ou cirirgicos. INGIUSIVe Urgendias;
~ _F:.. e I " 1o Problemas. 1 2 2 . Bai A wia oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes & da boca; manter
Eatarge Flalss i termitente Gty posturais CumBlattys - Balxe registra dos pacmln examinados e lratados; fazer pericias odonto-administralivas, examinando a cawdade bucal e dos denles, a fim de
Leve residéneias fomecer atestados de capaciacdo fisica para admissdo de pumul na : efetuar s que
Trabakho em pé
ITET . 2 E Zaa odonleléglemaa-mw participar do g de dos de
MMO""*' u":pem"e salide bucal & prog valtados pfm o emlar © para pop pulnpnr da do de planos de
De acidente | Haca librics Intarmbants Contate Lesbes e Qualitativa 1 2 2 - Baixo A fiscalizacho sanitiria; rullur atendimenios de pnrﬂ'llv‘ cuidados d» encaminhar @ crientar os usuArios que apresentarem
Mecinico Cueda de “:u:tlna esconagles problemas mais complexos, a outros niveis de especializago, umqm o uu retomo e acompanhamento, I\clum para fins du
\ o complementag$o do tratamento; emitir laudos, pam & atestados wbru assuntos de sua

fomeciments de iNsumo para as
Consultdri

5 trabalhos pelos Técnicos de Hlplnl Dental I
Atendentes de 3

agies coletivas;
o Dentario; ewluwmtuufu oorrulam dalharmhudaa pelo superior imediato.
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wvas 0 procadimento ciniigioo (Ester);

+ Programa de vacinaglo/imunizagso; no  atendimenls  ambulatorial  de)

»  Mebilidric adequads; ou sob susp
de doenca Infectocontagiosa cuje mels
= Pausas intercaladas para recuperacio durante a jormada)
H & okl L :l.?mmln do agente biolégico seja

Observaghes:

- De acorde com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (MR-32), “Os de Profegdo
wm»mmswwmwmquWWWow»mmwmm
-« Para s diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- EFi, is ou ndo, deverde estar & disposicdo em|

Enfarmaira N.S -PSF
Atenco Basica

Planejar, gerenciar, coordenar, executar e Mln a Unldnde de Sqlide da Familia; realizar cuidados dwelos de enfermagem nas uigéncias e
nmnrglnc&ncl[llr.u hﬂnﬁna dicagio para 8 mdunhhnrmuhdaumnna@m solicitar exames
Mm o5 0 da Sadde ¢ as
disposicies bgludapwﬁub’,d!mwhorm de assisténcia integral em todas as hmdu ciclo de vida: adolescents, mulher,
adullo @ idoso; execular assisténcia basica e agbes de vigildncia epidemiolbgica e sanitdria; realizar agbes de salde em diferentes unbmlaa
na Unidade de Sadde da Familia & quands N domicilia; An Areas
umh na Atenglo Basica, unﬁnms nas Mormas Oporlmb de Saide - NOAS 2001, nlm crganizar ¢ monar a cmcio dn
. salde mental efc.
com vistas ao

wm«mﬂasmuemum v demltunp&el, amlnrownlua!n

; Etalta .
Fisico Ausente | NA NA NA NA MA NA_ | NA NA 2::" de S":'w . mﬂ‘*’mﬂem nao ciningcos;
Q7 = Qulros . . mlzm,‘-h & procedimentos; .
Quimico | Amaigama e | MMl feMaLAdST Aot | 1o mitente | Ar/Contato | Intoxicagdo | Quaiitativa | 2 1 |2-Baixe NA * Medides de protegdo contra ® cormecho de condighes abaixo do| * Gom;
resinas definidas para o GrupoDivisdo  dafs) padi, »  Oculos do seguranga — com ampla visho,
Trocesans edificacdo(des), de aoorm com Decreto e dos ambe . proteco lateral e valvulas para ventilagio;
BT - Outroe: Paclentes fimites & Infecciosos: BEBV2NIE e atendi A « Méscara cirirgica - precaugdio parm
material u Habitual | Ar/Centato | causadospor | Qualitativa | 3 1| 3-Baine NA Téenicas elaboradas pelo CBPMESP Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biclégicos, iculas:
5 durante a assisténcla virus, bactérias o VentilagBo natural; uso de EPI, vacinagBo e orientagiio postural; «  Respirador PFF2/NG5 (sem manulengio a
fungos ele. Prolocolo para Acidentes com Materisl Biologico e
organizagio » Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal jparm sam valvula) - precauco para asrossdis:
Fo:?u:m. ,uwo.m da ambiente de trabalha: M'm"“‘*_ no  atendimento  ambulatorial  de
E14- trabaiho (paciente), ¢ Coletor adequado para descarte de materiais Programa de vacinagdalimunizagio; ou sob susp
Exigtneia de teenicas clinicas, | oL contate Proplemas | o ool " 3 |4 sisdio NA perfurocontantes e de oulros residuos. Mobilidrio adequado; de doenga infecloconlagiosa cujo meio
| Pa“':h Ir&.mmlml d.l posturais Pausas inlercaladas para recuperagdo durante a jornadal de propagacio do agente bioldgico seja
Ergondmico| MU m"-m“‘hm:d. laboral e gindstica labaral, oar;
coluna +  Protator solar.
- Problemas - - 'Ebs!nracbes
E1.5-Outros Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA - D acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N’SE(NF! 32), Oszwosdaﬁwmommmmr - EPI, descartivels ou ndo, deverdo eslar & disposigho em
€23~ StUaGRO] oo ga gravidnds | Eventusl |  Relacionsl Riscode | o pirstiva 2 1 |2-Baire NA fofe hcs posios de g aua seja g el
e stress Lk adosciments foram ulikzadas asmraummmmenann-sz assim como melodologia propoeta no lexlo base do PPRA (Malriz de Avakagdo de Risca)
M 'zﬂjm' Material perurocontante | Intermitente | Contato u':"“"'“ Qualitativa | 2 2 |4-medio NA NA N'“"p"“
Do cidete | ¥4 15-Oas — 5 QUADRO DE EPI X CARGO
(] ios durante a 1 1 1 - Baixo hA
k mwumnb;in
Medidas. d Inn&nﬂlﬂ definidas| + Luvasda cllﬂco (Estéil);
para o Grupo/Dwisho de(s) edificagioles), de| | + Luvas de procedimento nfo ciningicos;
acordo com Decreto 63.811/2018
Bt instrulea Tdcnicas ~ elaboradas  pelo| * :)r:;-vo- peridcicas e correglo de condicbes ababxo do|  +  mamer T o CU T
CBPMESF; . oeum o SeQUIANCA = com ampla vislo,
+  Ventilagho natural; *  Sinalizagho dos ambientes. protegio lateral e vélvulas para ventilagle;
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal = Capacilagdo micial @ conlinuada sobre: lmblm =  Mascara cinirgica - precaugdo parm
do ambiente de irabalho; uso de EPI, vacinagio e orientaglo postural goticulas;
* Coletor adequado para descarte de i = para com Materil Biolbgico &) = 295
perfurocontantes e de outros residucs. Perfuroconantes; sem vlvula) - PMIIDGD para m"

AVENTAL DE PLASTICO I{1|{1[|E|E
BLOQUEADOR SOLAR [ E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO [
GORRO E|I|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO EIE|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HEEEEEEE
LUVAS DE LATEX B E
BE [

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

E1.5-Outros | Trabalho em pé |  Eventual Contato : "“""l m“’ Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
E 2.3 - Siuagdo . Risco de = .
o Eventual Relacional e ol | Qualitativa 2 1| 2-Baine MA
Mi2-Cortese Hidio

ra
M 15 - Oubres
situagdes de
rnsco
(Gueda de
nivel

Luvas do procadiments cinirgico (Estérl);

.
+  Ordens de Servigo: *  Luvas do procadiments nao ciningicos;
+ PadronizagBo de procedimentos; : m"“?;mc:,
* Mekdo de protclo comm . & corego de condigdes abaixo do
definidas  para o GrupoDivisdo  da(s) Al .
Sooes). de scordo com pacre: . énulmd.uwm;. = com smpls visko,
639112018 & - i d profecdo lateral & valvulas para ventilago:
Técnicas elabaradas pelo cmnes# =  Capacitagdio inicial & continuada sobre: agenles bicldgicos,| = Mascara cirdrgica - precaugho para
«  Ventilagio natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagio postural, gaticulas;
infecsio concorrent i + Protocols para  Acidentes com  Material Bioldgico e . 2f (sam =L
. :::;xa;:‘;e u'aDaT:ac S e Perfurccortantes: sem valvula) - precaucho para serossdis
* Colstor adequado para descarte de materisis|  *  Programa de vacinagaaimunizagso; o, ietndinsnio "::“:‘:m o8
perfurccortantes e de cutros residucs. = Mobilidrio adequado; de doenca Infect tagiosa cujo
* Pausas intercaladas para recuperagic durante a jornada)
laboral e gindstica laboral. :"':""’"""' do agente bioldgico seja
o8 = Protetor solar.
Obszervaghes:

Drmrdooomonmszz#.?anormnﬁmmmmN‘Si{NR 32). "0s -EPI,

ﬂmﬁ % ou ndo, deverde estar & dspesiple em)
nimaro suficiente nos posfos de trabalho, de forma que seja g
anmcmmammmasmmmmmmNR—az assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matiz de Avaliaglo de Risco).
- NA - Nio s& Aplica.

Médico do PSF
Atengao Basica

mwmmlwammmmmmmmm

mundial, bem m desenvolver agbes no ambllo du awe Coletiva, direta w
das doengas, pal methor valorizar a Mnﬂhplm-mmmllllmmd-un
pmuunmqﬂmimadnmﬂhn mmm;mmamwunummmmamammmmmmm
a@&eswmmmmummmahnmamn & mulher, ao a0 adulle ¢ a0 iose, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias

legitimam; participar do processo de programacdo ¢ planejamente das

izagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever

medicamentos e realizar outras formas de fratamenio para diversos tipos de enfermidades. aplicanda recursos da Medicina: realizar atividades

@5 dreas na Atengdc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de palologias

de de saide mental etc.; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessario,

na Unidade de Sadde da Familia, mmmmmmmawmmamrQMnﬂe
lar; verificar e atestar ébile; executar oulras tarefas comelatas deferminadas pele imediato.

toda a sua Teonica © dos mews
pela médica cientifica no modelo
na busca da da salde e 4

Sol
Quimico Ausente NA NA NA [ WA NA | WA
Paclentes, Processos
B7 - Outos: | fomiles, malesal | yyopirual | Ar/Contato | cavsadospor | Quaidaliva | 3 1 |3-Bai NA
2 asslstingla. wirus, bactérias,
fungos elc.
E14-
ia de jidrio (Posto Problemas
Poswra e Trabain) Contato surais Qualnativa 1 1 1 - Baixo MNA
Ergonsmice | Inadequada
E1.5-Cutros | Trabalho em pé |  Eventual Contato Promenas | uamawa | 1 1 |1-Baixo ™
E23- Situagha| Situacdo de Risca de ]
de stress vidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo A
M2 S Cortens _&J Eventual Cantato &‘?‘é Qualtativa | 2 1 |2-Bao NA
De ackdente / M_H—Ouhu Escomegbes,
Mecanico | Stusgdesde | topegos e Lestes e
nseo desequilibrios. Eventual Contato . Qualnativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a ancoringde:
mesmao nivel) i

Feco | hag anasne o T s = il I S L OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) [
Quimico Detergente m Eventual Contalo m:;onm Cualitativa 2 0 |0-Baixno MA MASCARA CIRURG ICA * | | | | l
Paci . Processos - =
cronganiamos| uikzadoaurane | Mebiual | A Contato J’l‘"”b?aﬁ' Quaana |3 | 1 |3-8ak0 A RESPIRADOR PFF-2/N85 (SEM MANUTENGCAO E SEMVALVULA)| * | E |E |E |E|E
a assistincia e
crgonomao | EXincude | MM P80 | irriety | coomo Pfu;"”:':;' Quaitabes | 1 [ 1 | 1-Baino A * Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de

lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar & disposi¢do no
setor.

6 CRONOGRAMA

SESMT x|

Divulgagao do PPRA Todos
Cwacia;.so inicial e continuada suhre agemaes

gicos, usa de EPI, vacinag Todos SESMT/SEMS x|l x| | x| e[ | ] ¢ | % | x
postural e orientag#o bésica de protegéo contra

incéndios*

Avaliagies Ambientais Todos SESMT EARARARARA R R LA L RS RS

Fomecer EPTs indicados & cada fungao™ fodos | SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X [ X[ X

Regislrar e controlar a entrega de EPT~ Todos | SEMS — Chefia imediata_| X[ XXX XX XXX X [ XX

Monltorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos | SEMS — Chefia imediata | X | X XX XX XXX X | X | X

Andlise anual do PPRA “odos SESMT X[ X

Reviséo do do PPRA SESMT x

'Osmwm Gonjuno enire a SEMS com

" assessoria técnica do SESMT
OBSERVAOES: G Tomeciments, regiiro & confole dos EPTs devem Segur Grentagao
ubilizada & chefia i fiata nos locais de trabalk

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades ap6s avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar,

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢da
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
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8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgac
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagédo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacgio; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢éo |X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;
e) Nédo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
b) Nao faga reparos ou manutengao em magquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigées das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcgées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

instrugdes

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, & proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura,

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Eng. Seguranga do Trabalho

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Salde de Piracicaba - SEMS

@ l FICHA DE E DE EQUIF TO DE G —ERL
Nome: N® Funcional: GHE / Andlise:
5 t do admissho: 5
a i
TERAMO DE RESPONSABILIDADE
Fecebl da BE — SECRETARIA MUNICIPAL OE SADDE, os de Ty nas
Gc:_l:k para & de minhas is, que me sio o ina a no Art. 166 da
Declaro que que os 580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinaments para o uso correto & ld-ql.-do dos EPI's, &
estou clents das minhas @m guardar, @ utilizar para a finalidade que se desting. Ci
do CPl que o tome prio para © uso, a —NRS“PM-121WBCLMN‘IM Emmdol
L Publiwo do iczipar o +
Comprometo-me nio - m-p-dodo.mrmal-d.m ou quando na dispensa
z» Tninhas atividades prmioa-mals © nbo renzsnao - aeuuumm mesmes & de minha i ressarcic o
Numl.- Lcsllwl do Senvidor, - Piroci . de de 20,
Luvars de Grurgico
Luvas de N Gir
E Luvas de Latex
tico.
g Gomo —f 20
S [Oculos de ranga
Mancara "EE
Hespirador PFFZ — N5 (S6m manuiengio o sem valvuia)
Luvas de umvenito Girrgico
Luvas de procedumanta Nao Ginangxos
z Luvas de Latex
§ o
£
z
§ —_—fi20___
z
z
g o
=
z
g -]
=
Res| dor PFF2 — N85 m: & sem vahula)
Luvas de imento co
[Luvas imento niio cinirgicos
Luvas de Latex
Avental plastico
Gomo _ i 130
Deulos de rangs
scara cindrgica
Rnl PFF2 — NO5 (sem manutencho e sem valvula)

Os Certificados de Aprovagio (C.A ) citados estio no seu prazo de validade.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma lamentadora N° 32 (NR-32), “Os de et - EPI, ou nio,
doveriic estar & disposicio em nimero suficiente nos pwu da Inb-lllo. do forma que seja
O uso da mascara PFF2/N95 se fax wmcmﬂmnmm-nmmma
infectocontagiosa cujo meio de propagacia do

(mensal & de EP| dis; no sistema da SEMS.

4 N

ull
nibllizado na unidads ests & dispos!

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - PRIMAVERA

2020/ 2021

- /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICiPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PRIMAVERA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo
PSF PRIMAVERA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Cecilio Elias s/n°

CEP: 13412-014

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento

da Unidade

Intervalo de refeigéo

Bairro: Jardim Primavera
Telefone:34130140
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

. = . Anti ia da pele ¢
Diglicenato de Clorexidina 1% Riohex 1% ¥ : PR
Sala de pre I sala de ferimentos.
i Sala de enf
= o . Anti ia da pele e
Digliconato de Clorexidina 2 % Richex 2% ferimentos.
. Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimético Enzimético Consultério dentério irirgico, odontolégico e laboratorial
. Sala de procedimento/Sala de o e ia da pele e
Alcool Etilico Hidratado a 70° Alcool 70% ;:o{naslsala de :::‘Iicaqac-'Selor feri 'E Timy da LR de;
e Itéric dentiri materiais.
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Bisponival am fodles ox Antissepsia das méos
ambientes
Depésito de Material de Limpeza
: e - Setor de limpeza (utilizado em . 2 s
Solugiio de Hipoclorito de Agua Sanitaria todos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Gdio P ionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de ma de inalaga
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Aten@o Basica

Responsavel pela fiscalizagdo

do EPI no posto de trabalho:

quanto 0 uso PIERRE KROLL

EPIL:

Responsavel pelo controle e substituicdo do

PIERRE KROLL
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 280

- Area construida total aproximada (m?): 370
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagio:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagé@o natural e
artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Aimoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem:;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de curativo;

- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagéo.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

| GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 05
| - | 2 | AwiierdeEnfermagem-PSF 02

ANALISE
- 3

FUNCAO QUANTIDADE
Enfermeiro N.S. — PSF 01

- 4 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situacoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientagdes especificas complementares,
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

de acordo com Decrato)

mgﬂ]. e Sinalizagdo dos ambientes,
91112018 @ ¢b c inicial & sobre: agentes hand pascogo
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, vacinagio e orientagdo postural; x o Profalor o8

= Programa de vacinagoimunizagio;

+  Mobilidrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

|Observagdes:
- () Se howver necessidade de 205 riscos inerentes o selor a/ou ao selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar i disposicho no|
salor alou ser solicilado & chale da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acorde com o item JZ2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os dlﬁ'uh;ln - EPI,
dispesicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja Imediato i

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, lmmmhﬂdﬂglmﬂﬂlmh:ﬂu bulduPH!A(led-Ainl;lndl Risca).

- NA = N&0 g8 Aplica.

ou nie, deverdo estar 4

Desenvolver com o3 Agentes Comunitanos de ‘Saude atividades de Identificagao das familias dl risco; eonmlr com o nbulho do Agente
Comunitério de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas
exposios s situagSes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condicBes de uud- n-nuhlul pm:-dm-mn- de vigitincia
Mﬁltlnldumlnﬂulunamdnmmlnt:ﬂm anm'mnu & mulher, a0 adultc  ao idoso, bam como no confrole da
agles basicas de salde nas dreas de atenglo 4 crianga, ao
adolescents, & mulher, a0 adults e ao idoso, com énfase na omuuameapmnﬂnum participar da discussic &
organizacho do processo de frabalhe da unidade de salde; mllhrmmdnnudluuamwluhﬂndlmmlclhmﬂuldn:ul
de coleta de exames laboratorials; realizar registros das de
de &ncia de & médica; executar tarefas referantes & conservago e aplicagio de vacinas ugumoom;o
oficial; realizar ativ de limpaza, i do material & . bem como sua preparagdo, amazenamento e
. efetuar a notificagio. controle de i oeooonmsoownmouoemmmhmm participar
mmmmceduwmnmlmpmaqumdenm individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicBo, conservagho do
material & equipa conforme foling do Servigo; executar outras tarfas cormelatas delerminadas pelo superior imediato,

F7 - Radiagha | 1 Ad
Fisico NBo loni ol Eventual solai 0 - Baixo MNA
N Q7 - Outros | Esterilizagdo dos | Imitagao na pele =
Quimice Eiirare "r\Z580 903 | intermitente | Contato I Qualitaliva | | 1 |2-Btu|n‘ NA
oy i
B Ol ﬁ“""'- ';""“‘ Habitual | Ar/Contals | causadosper | Oualtafiva | 3 1 |3-Baim NA
i) s virus, bactérias,
a assistincia .
fungos etc
E1d4-
Exigénciade | Mobiliario {Posio Problemas.
Postura de Trabaitvo) Eventual Contate posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixg NA
Inadequaga
Ergondmico | ¢ 4 5_ Outros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato Pt | cusitativa | 1 1 |1-Bai0 NA
E23- Siuagho| Situagdo de Risco de
de stress gravidade Eventual Relacional ecimento Qummvn. 2 1 Z-Bm. NA
Mi2-Cotese| =~ Material | intermitente | Contato Cortee | o iaiva | 2 2 |4-Medio NA
M 15— Outras |  Escomegoes,
De acidente / ituacdes da i
risce

Luvas do procedimonto cinirgico (Estér);

Ordens de Servigo; : Mw““:mm W0 NBO ClrUrgicos;
X o Padronizagho de procedimentos: i)
) m o:umpmr‘%upwmm dais) * @ comwcho de condlpes sbabo dal . g ‘
wdificaglo(Bes), de acorde com Decreto) padria; » Oculos da seguranga - com ampla vislo.

= Sinali dos 8 protedo lateral e valvulas para ventilagdo;
inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, Mascara cinirgica - precaugio para
goticulas;

nasplram: PEF2/NG5 (sem manulengdo o

6391172016 &
Técnicas slaboradas pelo CBPMESP; ¢ Capacitagio
Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinaglo ¢ orientagdo postural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente @ terminal]  * Protocolo para  Acidentes com Material Biologico e ¢

Perfurccortantes; sam vilvula) — precaucio para ssrossdis:
do ambiente de trabaino;
" atendi te  ambulatorlal  de
*  Coletor adequado para descarie de materiais|  *  Programa de vacinagiaimunizagio; el ok ok gl
fes e . : mr-m:; para recuperagio durante a jornada o nS ERglaRA. cua Ml
. de propagagho do agente bioldgico
oboral ¢ ginéstica laboral. SRRSO acl

+__Protator solar.

Observagoes:
- Dw acorde com o item 32.2.4.7 da Morma Regulamentadora MN¥ 32 {NR—!!}, “0s Equipamenlos de thglnl Individual - EPI, descartdveis ou no, deverdo estar & disposiclo em

de trabaitio, mmm:mgmmommmmmmw T
- Para Mmuomummmwmammm vigentes na NR-32, mmmmoolnmmmmm base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

nimears suficients nos

- NA - Nio se Aplica

Enferméira N.5.-PSF

[ ’ Basica
Planejas, gerenciar, coordenar, executar & mlhl Unldndn da SaMn da Famillia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, luama"' 80 para a da assisténcia prestada; mmrmummmmgamsd:iﬂrmmu
it o8 ério da Sadde e as
des legais da pminldu dunuwnhnrq:ﬂﬁ de assisténcia integral em todas as hmdn ciclo de vida: ui.mq.a adolescente, mulher,
adulto @ idoso; executar assisténcia bisica e agbes de vigildncia epidemiolbgica e sanitéria; maimr agdes de salde em diferentes ambientes,
na Unidade de Salde da Familia e, quands necessdnio, no domicilia; 45 dreas p de
intervengo na Atengo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Sadde - NUAS 2001; planejar, nvgwlw & coordenar a cragho de
grupos de como de h saide mental etc. L
Agents Comunitirio da sau\le o .Nmiu‘ de Enfermagem, com vistas a0 desempenho de Suas fungbes, executar oulras tarefas correlatas
determinadas pelo § of imedi

| Efetuar o exercicio de immoepmmaouedmemmoﬁodasaude mediante agdes i

coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema U«mde Sadde - SUS emumm da Secretaria Municipal do

Saide; utilizar i para di

e coletiva; realizar o registro, wmﬁue:ﬂumdewnlvdeephqmmﬂuhamdem de nascimentos, Ghites, doengas e outros

apraves & salde; esbmular a parbcipacho da comundade nas polilicas plblicas volladas para a area da salde; realizar visitas domicliares

mﬁmwammmmuemmmalamllu mwuemqwmmmemmecwmaﬂa«em
de vida; executar outras tarefas comelatas determinadas p imediato.

Qualitativa 3 1| 3-Baixe

F7 - Radiagio |
Fisico N3G lonizants Sel solar | Q NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
Processos
X Agdes Infeccioscs
Biolégi &r c"'"."‘ ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo A
virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exigénciade | Mobiidrio (Posto Prablemas
Postura de Trabalho) Eventual Caontato poslurais Qualitativa 1 1 | 1-Baixe WA
| Inadeguada
" Cami
Ergonomico | e 4 5_ Outios |ente unidades de —
EsforgoFisico | saldee | Intemitente Contato posturae | QualiEtva | 1| 2 | 2-Baw NA

+ Calgado de seguranga;
+  Oculos da seguranca com lante lumé;

Fisico ';'; ELM"““ Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa ) 0 | 0-Baixo MA
Q7 - Outros | Esterilizagdo dos i
estabelecidas e Quimico Detergente ‘materiais Eventual Contato |82 08 PO Quaimativa | 2 0 |0-Baiw NA
enzimatico utilizades
" Processos
Pacientes,
) " i Infecciosos
| 97 - Culres: m:‘m" Habitual | Ar/Contatc | causadospor | Qualatva | 3 1 |3-Baixo MA
b o durante wirus, bactérias,
2 sssisténcia fungos etc
gents El4-
Exigéncia de | Mobilidric (Posto : Problemas : p
) “M“_a‘“" Rt e Trainay” | intermitente | Contato o, | Quatativa | 1 1 |1-Baie A
Inadequada
e idade; promover agles de educagio para a salde individual Ergondmico | & 45 _ outros | Trabaiho em pé | Eventual Contato W"E E!!"’: Qualitativa 1 1 1 - Baino A
E2.3- Sitvagdo|  Situagdo de Risco de
de siress gravidade Eventual Relacional adotcime Qualdativa 2 1 2 - Baixg A
M 12 - Cortes & : Cortes e 7 T
rurage | perfuracortante Intermitente Contalo perturagses CQualitativa 2 2 4 - Médio MA
M 15 = Qutras 5
D‘“::‘::I‘c“: ! situecles de tropegos e Lesdes @
risco desequillorios Eventual Contato ) i Qualitativa 1 1 1 - Baixo A
(Queda de durante a escariagbe

*  Luvas da mudmonu clr\iryou (Estébril);
»  Ordens de Servigo; = Luvas de procedimento néo cindrgicos;
- Fudmﬂlz,uc«h de procedimenios; : mcl:tl:;;,
® Medidas de protecho conia o), & comeglo de condighes sbala do
definidas para o Grupo/Divisdo dafs) padrao; -
des), de acordo com Decrelo) S . . Oculoldcuguw - com ampla visdo,
639112018 @ i as ¢ * et dos . protecho [ateral e vatvulas para ventilagio;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. * Capacitagho inicial e continuada sobre. agentes biologicos,|  +  Mascara d"im - precaugho para
+  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagio postural, goticulas
& desinfecgo concorment » Prolecolo para Acidentes com Material Biolégico e * Hnsnindor PFF2/N95 (sem manutencéio e
* h;‘:;maﬂada trabalha; e & teminal Paerfurccortantes; sem vilvula) - precaughio para serossdls
P adequada para de do matarial + Programa de vacinagdofimunizagso; o mdlm-nln Tmrhl g.
perfuroconantes. & de oulios residuos. . PM“"""" "°_.:’“'“"'°'- achs Srsciaza’] e domqo infectocontagiosa cujo melo
. ausas rcaladas para recuper; uran! a ]nm'ndu de do
Iaboral e ginastica laboral So.pmopagesio.fo.AguRE Rioiigice.sen
gt »  Profetor solar.
Observagies:

- De acordo com o ftem 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *0s Equipamentos de ProtegAo Individual - EP, descartiveis ou o, deverdo estar 4 disposiiso em
nimero suficiente nos de trabalho, de forma que o imedialo

saja g
- Para Avaliaio Qualitativa foram wtilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
- NA= No se Aplica.

Médico do PSF
Atencdo Basica

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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mmmn&mmgru&nmmuummmmmm mmmaasmwnaﬁmmmmlemmm
propedéulicos, de apoios peka l médhea cientibea no modelo
mundial, bem coma desenvolver apéu ne ambito da Saliuo Gmﬁva direta ou d na busca da da salde & p
das doengas, para medhor de vida & valorizar a relagao médico-paciente & médico-familia coma parte de um
processo teraplution e de confianga; executar agdes basicas de Mn:h epidemiclégica & sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
msmmum.amgummmmnmam;am Amulnarao a0 adulto & a0 idoso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias , entre oulros; promover a qualidade de vida e
contricuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; ﬂluuwanfonnapormamnu )umni uqlq:ommmommunmdn - o conceito
de cidadania, enfatizando os direilos & sadde e as bases legais que os legitimam, participar do processo de programagdo e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médices, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realzar outras formas de tralamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurscs da Medicina; reakzar atividades
clinicas @s areas priori na Atengdc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
«pecuim como de lupemm de eiamms de saude mental ele.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quande necessario,
0 na Unidade de Sadde da Familia, pumendemsdwnadsawﬂlpanhdme&remrma
oomt&meﬁme indiear internag 8o hospitalar; verificar & atestar Sbite; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo s or imediato,

Fisico 7= Faderho Sol Eventual fire Queimaduras | Cualiativa | 3 0 |0-Baiw NA
Quimico Ausente NA MNA NA MNA MNA MNA MNA NA MNA
Processos
Pacientes,
- Infecciosos:
Biologico |, B - Oulres: | fomites. matenal | oo | A Contato | causadospor | Qualiativa | 3 1 |3-Baino NA
wirus, bactérias,
aassisténeia. [ ey
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posio Problemas
Postura de Trabalho) Interrmitente Contalo turais Cualdativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergondmico [—nadequada
E15-Oulros | Trabshoempé | Eventusl | Contalo | o0k | Qualiva | 1 1 | 1-Baim NA
E23-Suagio| Stuagdode | eoonpg | Releciensl | 0% | Quaieiva | 2 1 |2-Baiw NA
M”"Lr‘;mg . [“"""" e | Eventual Contato ?"'L“‘; Qualtativa | 2 1 |2-Baixo NA
M 15 - Qutras Escorregdes,
De acidente /
Mecinico | Stueflesde | opecose Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
(Queda de durante a "
mesmo nivel) | movimentaglo

"~  Luvas de procedimento ciniigice (Eslén),

.
& Ordens de Servico; »  Luvas de procedimenio néo ciningicos;
*  Padronizagio de procedimentos, «  Avental plastico;
* Medidas de protecdo  conlra . jcas e comegdo de condigdes abaixo do| ¢ GOm0}

definidas para o  Grupo/Divisgo dats: pacréo; « Ocuks de seguranca — com ampla visdo,.
edficacholbes), de aoordo com  Decrelo) z dos protegao lateral e valulas para ventilagao;
B3911/2018 e a3 - » Mdscara cinirgica - precaugdo parm
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, + Capacitagdo inicial ¢ continuada sobre: agentes biologicos, goticulas;

«  Ventilaglo natural; uso de EPI, vacinag@o e orientagio postural;

; S e me +  Respirador PFF2NGS (sem manulengio o
» Limpeza e desinfecglio concorrente e terminal|  * Protocolo para  Acidentes com  Material Biologico e

sam valvula) — precaucio para aerossdis

da ambiente de trabalha: M'm"'“:_ _ no  atendimente  ambulatorlal  de
*  Coletor adequado para descarie de materiais|  *  "Tograma de vacinagSo/imunizago; ou sob
perfurocortantes e de oulros residuos, » Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meion
+ Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jornada de propagacéic do agente blolégico sejm
laboral e gindstica laboral. oar;
s Protelor solar.
Observagoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 {NR 32). 708

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa g,
- Para Avaliagio Qualitaliva foram ulikzadas as diretrizes vigentes na NR-sz assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nio se Aplica,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

duﬁvrefao ividual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em

AVENTAL DE PLASTICO
BLOQUEADOR SOLAR |
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA 111

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E | E | E

* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

Mm|=—
mimj

—|=|=1mlm
—|[m[=|m|m
m

7 MEDIDAS DE PROTEGCAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizac&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

gL

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranga e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizag&o de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagées:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugtes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderagdo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, €& proibido c
uso de adornos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

estar 3 'spos' = ¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);
rad A0 NO Setor. d) avisar a chefia imediata;
6 CRONOGRAMA e) abandonar o local de forma rapida e segura;
I f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
_CRONOGRAMA
—= soDenio 11213145 ':\7}_ 3o fl&‘ Tl Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
SESMT X
CapacitagZo inicial @ sobre: Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
biclégicos, uso de EP), vacinago, arientagdo Eng. Seguranga do Trabalho
h Todos SESMT/SEMS XX ] e x| x| x [ x| %
postural & oriend i. bisica de profeg2o corta Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XX XX x %[ X
Fomecer EPIs indicados a cada fungéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X] X X[ X[ X[ x[x[x[x] x [ x| x
Registrar e controlar a entrega de EPF* Todos SEMS — Chefia imediata | X] X[ X[ X[ x| x| x[x[x] x [ x| x
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imedi XX xx x [ x [ x
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X|X Ciéncia do conteldo apresentado no documento
Reviséo do a do PPRA Todos SESMT X 7 7 i ) =
cronograma A s o G S SEENE o Dra. C-‘jra‘zlela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
OES: assessoria técnica do SESMT Médica do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho
OBSERVAGOES: 5 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segur orentagao Coordenadora do PCMSO g
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br



"1+|

4: DIARIO OFICIAL

PIRACICABA,

quarta-feira, 1° de julho de 2020

307

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de

Saude de Piracicaba - SEMS

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA RITA AVENCAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administrag&o Pudblica em Geral

N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01

CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitéo Anténio Corréa Barbosa, 2233

Bairro: Chacara Nazareth

o —T Ambiento onde 6t : CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
e LU B R S S Funceo do produto Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
- — PSF SANTA RITA AVENCAS
Diglconato de Clorexidina 1% | Riohext%e | B P Atividade: Satide
c::ati:t:‘:?c&l;n:lznanfsann:ar: N Grau de Risco considerado no PSF: 03
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% i fen-m::m' N Enderecgo: Rua Joaquim José da Silva Bairro: Santa Rita Avencas
CEP: 13423-632 Telefone: 3424-1776
_ D Sala de Procedi ! Limpeza d | médico hospital
Detergente Enzimatico E:m:t?;z i;:i::ﬂ;uItrtfv.:ii:' Je':l:::;s ;::upr;T:o,‘L:l:m:glwelamratonal Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
Sala de procedimentolSala de — Empreendimento: Programa de Saude da Familia
Alcool EtilioIoN Hideatado a 70 Ricool i ::cli_naslspali cllel:zlica.gio.rSetur . b "fp‘" S i N° de servidores no local: 08
iConsultério dentério materiais. Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
) , . N Disponivel em tod da Unidade 08h00min &s 17h00min)
Alcool Gel 70 Alcool Gel 70 “‘p""a':bi‘:’:m o508 Antissepsia das mios intervalo de refeiclo T (Grma) Fome
Depésita de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em . ; i
g ” Agua Sanitaria Limpeza da unidade e de materiais o
Solghcsimaceniate b R RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagdo PSF SANTA RITA — AVENCAS
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica
Responsavel pelo fornecimento de EPI: CLAUDF:D&%;E:E%E’;SA?ARMS
‘ FICHA DE E DE EQUIF TO DE gl -EPRI Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso
g W Funcional, | GHE T Analise: do EPI no posto de trabalho: JULIANA LUZIA GROSSO FIRMINO
mmu:SMDE [ Data de — n.nuridnﬂe'l Fungdio: R . | | trol bstituicso d
: : : S = e JULIANA LUZIA GROSSO FIRMINO
pora a a e ecfaticntia, G e s ARG & e, confonne datarmmins o legiloga0 no At 166 da
.ot il e ...m.:‘.::’.i:z.. i coraareas s ke pora s fochace ass 5o Jockme Cmmicar 30 smpropasor poskase shooeso 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
do EPI que o lome m;;r\épm pula o uso, a Morma Reg: = NRE da Portaria 3214{?3 & Lai n® 197272 - Eelaum dos
Cam| egho néo i nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa -
mmm;’m“mm”m e e i e e iisade fessarce a 2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO
""'“““"'"“'s“""" - P — Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
s [lvesien o S fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
§  [Emmees T
S [Oouos se sequrangs Dados complementares:
T e - N° de pavimentos: 1
R e T — - Area construida aproximada (m?): 120
§ S — I_ro - Area total aproximada (m?): 160
€ 'W—MEEHJGLM — — - Altura do pé direito (m): 2,70
e - Altura da edificaga@o (m): 3,5
= Luvas de Latex
-] Avental plastico
P [ e Observagio:
Resprador P2 - NS Gam mariten;t & 5o V4] Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
T |Luvas de procedimento ndo cirirgicos SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
§ %‘“‘—“ /o habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.
= de seguranca
= Mascara cindi
MPFF2 N85 (sem mﬂ\umﬂe eem valvula) -
— [Loveds shiglon 2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
fi s S A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
3 [ ——r— predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e
o R w e AR artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
[T o procediments no cirgicss (ventilador):
gvemnl pléstico i
s s - Banheiros;
e - Consultério enfermagem;
Os Certificados de Aprovagiio (C.A) citados estio no seu prazo de validade, o T
ovarhe Star 3 dupoio i imars SLconts oL PO de abalhe, e 0T Qs efs aramis Simar onnte - Consultério médico;
Inh.;gconhdm cujo m.lodoprum!chdu-wnw sulao' SIOAR LRGN 8 Ipacianie S snspena e dosngs - COpa;
{mensal & na unidade esta & no sistema da SEMS. . . .
- Depésito de material de limpeza;
- Expurgo;
4 N - Lavanderia;
- Pesagem e Inalagéo;
Prefeitura do Municipio de Piracicaba - Recepgio;
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA - SalEde pr,ocedimentos
- Sala de vacinagéao;
SMS " ; ; : 3 ; ;
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
SECRETARIA MUNICIPAL orientagdes da RDC 50/02.
DE SAUDE 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE
PSF - SANTA RITA AVENCAS GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Salde 04
2020 /2021 -
‘ - ‘ 2 ‘ Auxiliar de Enfermagem — PSF 02
o %
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GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacdo: Em decorréncia de situagdoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) ef/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogaoc de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Efetuar o exe atividades de pmumuuomu;ao ediante agbes domiciiares ou individual
cobetivas, ¢mm:-mmmummnmgmsmm-ﬂmmasm sus-nmummmmmummm
Sande; utilizar para promover agles de educacho para a sadde individual

@ coletiva; realizar o registro, mmmmmmmuﬂanwmapﬁnnam de nascimentos, obitos, doencas e outros
agravos & sadde; estimular a participagdo da
manito

comunidade nas polilicas voltadas para a érea da sadde; realizer visitas domiciiares
raments de situagbes de risco a familia; wwumwmmwcmmnomanm
quakdade de vida executar outras tarefas 5 diterminadas pelo superker imediato.

Fisice fa;mrl“": ] solar 3 1| 3-Baixe NA
Guimico NA NA A HA NA NA | NA | NA A
Processos
: Agbes. Infecciosos
B Quie: Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 o |o0-Baixo NA
wirus, i
fungas ete.
Eld- i
E"x_“:’.“‘“ e ‘"u} Eventual Contate H"’""',"‘;‘ Qualitativa 1 1| 1-Baixs NA
| nadequada |
Ergondmico | £ 5 _ ouios |entre unidades de Bickianiag
saiide o Intermitente Contato postnan, | Cualtatva |1 2 | 2-Baio NA
M15-Oulras | Escorregdes
de ropegos &
Desckdunin ! desequilibrios | Intermitente Contato eomstene | Qualitatva | 1 2 |2-Baixo NA

Or!:hn:hSIquc ] = Calgado da wgu:
Padronizacio de *  Oculos de seguranca com kenbe umd;

m! ), de acordo eem Decreto) - smlmuos amblentes; = Prolotor solar;
© atendimento . Inicial & sobre: agentes biologicos,
P adan waro SEPME 2 ron gl gl puuumx * Eheptu cors praeios de psscoad

= Programa de vacinagaoimunizacao;

= Maobilidrio adequado;

= FPausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral &
rvagies:

!ISslmwelmdmdammbhmmlmmmmmmwwdaMh realizar o uso do EPI o estar & no|
selor efou ser solicitads & chele da unidade, de acordo com a necessidade.
Dolum‘loumnhmﬂM?ﬂNanﬂiliaMﬂmml-'mwm ﬁmmdnlf MMMWMO.M&W}
disposigio em nimero suficients nos poslos de trabalho, de imediato
NrwewwwwWaudlmmeNn-az UMWMUWWMMMWPWMW*WGBHWL
- 2@ Aplica

. de dos
upumh:luu;ﬂwbmnu wvisando garantir uma melhor monitoria de suas condigbes de satde; u-wurmpmmdhmd-\ddﬂndu
mmeewmmnmmmmmﬂam mmm& & mulher, a0 adulto e a0 idoso. bem como No controke di

Ges basicas de saide nas dreas de atenclio & crianca, m

adolescente. 8 mulher, a0

DIVIDUAIS (E
Luvas de procedimento cirirgico (Esténl);
Luvas de procedimente nde cinbrgicos;
Luvas de Litex;

Crdens de Servige: .
+ Padronizagio de mewmm &
.
.

+ Medidas de protecdo contra é
um;mnenwom dafe) " JREEE @ comeglo de condiches ebalxo do
edificacho(des), de acordo Decreto, =
63H1/2018 e .u .
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biclgicos,| o uh:m cirirgica - precaugio para
* Ventiiagao natural, uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural;
+ Prolocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico ¢  * R\lanhmr PFF2INGS (som manulongio o
. ::'Plﬂ? © mmﬁumi.;ﬂml"“ @ terminal Perfwocoantes: som vilvula) - precaugiio par aerossdis
s Coletor adequado para descarte de materiais| *  Frograma de vacinagio/imunizagdo; Bt o ::rhl =
perfurocortantes & de outros residucs. +  Mabiliario adequado; da doenga Infectocentaglosa cuje melo
+ Pausas inlercaladas para recuperagho durante a jormnada de propagacio do agente bloldgico seja
laboral & gindstica laboral. oar;
« _Proletor solar.

|Observagdes:

- De acordo cam o tem 32.2.4.7 da Norma Reguiamentadora N 32 (NR-32),*Os Equipamentos de Prolecao ndiidual - EPI, descartaveis ou ndo, devarBo estar 4 disposicio em
nimero suficienta nos postos de trabatho, de forma que saja o imediate

- Para Avaliagiio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagio de Risca).

- MA — Ndo se Aplica.

Médieo do PSF
Alengdo Basica

mmiwammmmummmmmmmumm & dos meos.
pela médica cientifica no modelo
na busca da da salde & G

de apoios

mundal b«nwmdmwolvcrlﬂesmhblhdummewu.dkmw -
das doengas, para de vida & valorizar a relagho médico-paciente & médico-familia como parte de um
mmmmmmammmga wmmnmmammaaummmjmammm desenvolver
mcummmummmmnmam a0 & mulher, ao a0 adulto @ a0 idoso, realizando
também atendimantos de primeiros cuidados nas urg, cirurglas anire cutros; promover a qualidade de vida o
contribuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; dhmirnefonnapermm - junto & equipe de trabalho & comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos & sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacso e planejamento das
agdes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitic dlqnbiﬂnut prescrever
medicAmenios & realizar outras formas de tratamento para civersos tipos de da

clinicas comespondentes 45 dreas prioritdrias na Atengio Basica, definidas na NOAS 2001; mawmmwmmm
especificas, oumndlhlmﬂlmd!dﬂﬁ:m de sadde mental etc.; encaminhar aos servigos de malor complexidade, quando necessdrio,
uUlIdld!dnSll’ldileuan por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
ar; verificar & atestar ecutar tarefas comelatas determinadas palo imediato.

nuﬂha-lmdmhhciur

de
oficial, realizar

bern sus
efetuar a controle ooooonmsobvmmouuenwﬂm!o compulsoria; partisipar
mmdmlnummwuquwmum.mm-mmm mp.u«mm mmlole conservagho do
matedial @ equips conforme roting executar oulras tarefss correlatas determina,

Exigéncia de Prosiemaz
igé oy “Tnb‘{m, Eventual Contate posharais Cuslitativa 1 1 1 - Baixo NA
Insdequada
Ergonémice | gy 5_outres | Trabalho empé | Intermitente | Contats Problemas | ualiativa | 1 1 | 1-Baim Na

. Baixs A
Quimico Ausante NA NA NA NA NA A NA NA MNA
Processos
87 Ouros: | fomies maerta Siete
Bialdgico & os| utiizade duranta Habitual AriContats | causados por | Cualitativa 3 1 3 - Baixs MA
a assisténeia. ““’T'
Eid-
kit e Trabaiho) Contato P'““""“ s | Qualtatva | 1 1 |1-Baixo A
Inadequada
0 E1.5-Outros | Trabalho em pé |  Eventual Contato “m“’“"“‘ Cualdativa | 1 1 |1-Baixo A
Ez:;j"::""“ 5"“‘9“’“‘; Eventual Retacional m“’”":‘m Quaiativa | 2 1 |2-Baimo A
"”3";:““? . !W'""! o | Eventual Contato c"""’! !' Qualtativa | 2 1 |2-Baine NA
M 15 = Cutras Escomegbes,
De acidente/ | "y octes de tropeses e p—
risen. desequilibrios | Eventual Centate * | oualitativa 1 1 |1-Baiss MA
{Queda de duranite a L e
mesmo nivel) | movimentagio

Luvas de procedimento cinirgico (Esbén
Luvas de procedimento nbo ciningicos;
Awental plistico;

+  Ordens de Servico:
o Padronizago de procedimentos;

EECECE Y

= Medidas de protegde &
oo m prov I rapace @ comeglo de condigdes abaixo do R
mgn;.mmmgnmn o Shalzacho dos smbh proteg e para ventiag
: e - -

Técnicas elaboradas pelo CEPMESP, - EPb inicial & continuada sobre: agentes biokbgicos, . m cindrgica precaugio parm
*  Ventilagdo natural; uic de EPI, vacinaglo e orentagic postural; « Respirador PFF2/N9S (sem manutencdio e
e Limpeza e “M WM“ etemingl| * Protacale parn_ Acidentes com Material Biologico e sam vélvula) - precaucho para serosséis:
do ambiente de trabalho Parfurocortantes: no  atendimento  ambulatorial  de

s Coletor adequado para mm de = Programa de vacmagdoimunizagdo, ou sob susp
tes & de outros residuos. & Mobiksrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada de propagacao do agente bioldgico sejm

laboral e gindstica laboral, oar;

s Prototos solar.

|Observagdes:

- De acardo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protec8 Individual - EP), dascartdveis ou ndo, daverdo estar & disposiclo em
memrmmﬁmwmmmm- o imediato

- Para Avali italrva Toram ublzadas as diretrizes vigenles na NR-32, assim coms meledsiogia propesta no lests base do PPRA (Matrz de Avabagde de Rrsca),

*  Ordens de Service;
=  Padronizagdo de procedimentos;

® Medidas de protegic  contra " . B de condk abaixo do N
S i B0 T e o e T
e imenio 85 + Sk ace protegdo lateral ¢ valvulas para ventilagdo;

icial & continuada sobre: agentes biclégicos,

Miscara  cindrgica - precauglo parm

Técnicas slaboradas pelo I:E’M‘ESP » Capacitagio ini
Ventilagae natural; wse de EPI, vacinagdo ¢ orientagdio postural; geticulas; oo
Limpeza ¢ desinfecyde DDIlDD(rIﬂlI & terminal! * Prolocolo para Acidentes com Material Baoldgico e
biente iy Parfurocontantes: sam valvula) — precaucio pnnml“h
doam e ne  atendimente  ambulatorial  de

Coletor adequado para Ueuum de materiais|
perfuroconantes e de oulros residuos.

ou sob
de doenga inlodwwlllnlvu cujo melo

= Pausas intercaladas para recuperaclo duranle a jornadal propagaca biclégico
laboral e ginastica laboral. :’.I Al il
= Protetor solar.

Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4,7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os

no, deverfo estar & disposiglo em

ummmﬂmmmmmmwmnmm .

nimers ou reposicho.
- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malnz de Avakagio de Risco).
- NA - Naa se Aplica,

Planejar, gerenciar, coordenar, executar & avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados direlos de enfermagem nas urgéncias &
emergéncias clinicas, Innmw a para a a prestada; nletuu consulta de wfnmgnm solicitar exames
da Sadde e as

lnb.g'-l om todas as fases ﬂe ciclo de vida: ornn;a. adelescente, mulher,

A Niic 56 Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO

mj|—
mim

BLOQUEADOR SOLAR
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO

legais agdes de
aduio & idoso; lmram bégica ewoevlglﬁnelu apidemiclégica @ sanitiria; reakzar agtes de alde em

na Unidade de Saode da Familia &, quando a5 dreas de
intervengdo na Alengho Basica, sdhmnmmapuaﬁmahdesnm MMI H-w)l organizar e coordenar a cragho de
grupos de coma de satde mental etc de

m

GORRO

de
o de suas Iunm ENECUtar outras tarefas correlatas

wmmﬂmumsmum com vistas ao
determinadas p imedi

ato.

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

—|—=|—|m|m
—|m|{—|m|m
m

e T T — o OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) |
Quimico Detergente ﬁ Eventual Contato gy Qualnativa 2 o 0 - Baixo NA MASCARA CIRURGICA * I l I
e B e e R e N b RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA)| * | E |E | E
Qs |t comae | | Quaveta | 1|1 [1-Bake A * Se houver necessidade de exposi¢ao aos riscos inerentes ao local da visita efou
Ergondmico | & 15_Ouros | Trabamoemps | Evenwsl |  Contss | Frooe® | uamawa | 1 1 |1-8an0 A unidade de lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
E73-Shiagho| Shusiode | cicny | Relscons | 5% | Quamana | 2 | 1 |2-Bawe NA estar a disposigédo no setor.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
AGOES DO PROGRAMA ANALIS RESPONSAVEL MESES DO ANO
o i E&MM‘izadGS?BO‘IQ‘Hﬁ
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitago inicial e continuada sobre: agentes
bioldgicos, uso de EPI, vacinagdo, orlentagio
postural e ¢80 basica de p ontrs Todos SESMT/SEMS XXX X[ X|X| X[ X[X]| X | X]|X
incéndios*
Avaliages Ambientais Todos SESMT XX XX XIX|X[X[X] XXX
Fomecer EPIs indicados a cada funggo®* Todos SEMS - Chefia i XXX X[X|X|X[X[X]| X | X][X
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X| X X[ X XIXIX|X[ X | X ] X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X[ X[ X[X|X|X[ X [ X[ X
Anaglise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cror do PPRA Todos SESMT X
"Us fios devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
assessoria téenica do SESMT
OBSERVAGOES! ** O fornecimento, registro e controle dos EPT's devem seguir orientaco
disponibilizada & chefia imediata nos locais de

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou les6es nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nédo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éaa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E_de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgaa
nacional competente em matéria de seguranca e saulde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo € manutengéa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinag¢des do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagées, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;
b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condiges das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga.

Use bom senso e moderacgao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Meédica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Sauide de Piracicaba - SEMS

Ambiente onde est4
Produto Quimico Nome Comercial Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mﬁssepsi{iﬁfﬂz;ﬁ: poquenos
Sala de procedimentos / Sala de |
curativos / Sala de enfermagem . i
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Antissepsia da pele & pequencs
ferimentos.
i Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
DSnis Enximatico Enzimatico Consultério dentario cirirgico, odontolégico e laboratorial.
. Sala de procedimento/Sala de Antissepsia da pele e pequenos
Alcool Ell'lﬁ:}Nl‘;:mtﬂdD afl Alcool 70% :acﬂ_nasmala de aplicagdo/Setor ferimentos e limpeza da unidade e de
e limpeza/Sala de enfermagem materiais
IConsultério dentéario .
i 0 i o Disponivel em todos os . . 5
Alcool Gel 70 Alcool Gel 70 ambientes Antissepsia das mos
Depdsito de Material de Limpeza
i i - Setor de limpeza (utilizado em . : s
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria fodos os ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sadio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagao

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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@ ‘ FICHA DE E DE EQUIF TO DE (el =E.PIl
Nome: N® Funcional: GHE / ise:
Secretaria: SAUDE [Data de | Fungio:

Unidade: Chefia da Unidade:

SECRETARIA EA 3A ._.‘.
P que me sdo gues g a

widual nas respectvas
no Art. 166 da

Dee.iulnqualumai que 380 de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinaments pumnuaoemabemaqumom EFls, &
eslou ciente das minhas _pur-abidnd-u em guardar, conservar e ulilizar para a finalidade que se destina qualque
= NRS da Portaria 3214(?3 & Lei n” 1972172 - Euumw dos

duEF'Iwoomwrépwpuaom a Norma Reg

F F'n:nbllmdo F 3

Comprometo-me am de o B0 indivi néo d Aveis & uni nos perlodos nomais de troca, ou quando na dispensa
3mhmo atividades pmonalo,emol’muoa devoluglo dos mesmos ¢ de minha ressarcir a

Mome Legivel do Servidor, N L . do. de 20

o

Kit disponivel

—d__J20___

Kit disponivel

Luvas de

imento crirgico
Luvas de procedimento nido cinirgicos
Luvas de Latex

J\ml plastico

fxxlm de seguranga
Mascara cirii
Respirador FFF2 = w& {sem mnnuhoﬂ;:lo & sam vahula)

PR N .- B

Kit disponivel

Goro 20

Kit disponivel
£ ;g
il
= §§

P - + B

Kit disporivel
H
3
5
H

[Mascaracirirgica ___
Respirador PFF2 — NBS (sem manutengio & sem valviia)

Os leﬁcndold!wlcb (C.A) citados estic no seu prazo de validade.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegio Individual - EPI, Mnu ou nio,
dnwrlonl.i disposicio em m’lm suficiente nos pol!u de Inhlllln. de forma que seja g
o taz Area ouunmndep.ﬂemeomnnspemueduengn
Inhdm:onhdm cujo melo de pmplsich
A ntidade (mensal & trimestral) de EPI dis,

4 N

agenta ﬂk
ibilizado na unidade est & disposigio no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SANTA ROSA

2020/ 2021

- /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA ROSA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitio Antdénio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N*® de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sdo Paulo

PSF SANTA ROSA

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 200
- Area total aproximada (m?): 675

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagd@o (m): 5,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem sequir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

| GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 06
|- | 2 | AwiierdeEnfermagem-PSF 02
GHE | ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
- 3 Auxiliar de Salde Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 00
- 5 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 6 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situacoes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situacoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
efou Individuais) efou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos drgiaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitario de Sadde
Mo Basica
doemstpromomdasaude medint: aghes indi o

Efetuar o exergicio de atividades de prevengdo

coletivas, desenvolvidas em omfmm'dade com as direfrizes do Sistemna Unico de Sadde - SUS e sob mpennsén da Secretaria Municipal de

Saide; utilizar i para di L da promover agies de educagio para a sadde individual

® coletiva; realizar o registro, para fins axclusivos de controle e planejamento das agbes de salde, de nascimentos, Sbitos, doangas e outros

agraves & salde; estmular a partioipacho da comunidade nas politicas piblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domicliares

pmbdm para monitoraments de situagdes de risco 4 familia; participar de agGes que fortalecam os elos entre o sefor de salde e outras
qualidade de vida, execular putras tarefas comelalas determinadas pelo superior imediato.

Bairro: S&o Francisco
Telefone: 3413-7791
Estado: S&o Paulo

Enderego: José Jacir Moreti, 270

CEP: 13414-128

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeig&o 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPIL:

Responsavel pela fiscalizagéo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MIRNA GORETIVITTI

Responsavel pelo controle e substituigio do MIRNA GORETI VITTI
EPI:

: F7 - Radiagdo : 3 . . :
Fisico Ndo lonizante Sal gBosolar | O Qualitativa 3 1 | 3-Baio NA
Quimico Ausente MNA MNA NA NA NA NA MA NA NA
Processos
e Aghes Infectiosos.
Biold BT - Qutroa: ares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo HA
L comunitarnias virus, bachérias,
fungos etc.
El4-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas o
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixa HNA
|_Inadequada
Caminhadas
Ergonémice | £y 5_ Outros |entre unidades de _—
Esforgo Fisico salde & Intesmitents Contato urals Qualitativa i 2 | 2-Baixo A
Leve residéncias / pos
Trabalho em pé
M15-CQutras | Escormegdes,
. situagdes de tropegos e
DEaeemes Tisco desequiibrios | Intermitents Contato LesGese | Qualativa | 1 2 |2-Baixo NA
(Cueda de durante a RO

+ Cakado da sequranca;
»  Gculos de seguranca com lente fumé:

= Medidas de prolegBo contra  incéndios

definidas  para o GrupoDivisdo da(s) + Padronizagho de procedimenios;

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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adificagdodes), de acordo com
6391172018 & as .
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP;

Sinalizagdo dos ambientes,
inigial @

sobre; agentes bioldgicos, Chapiu com prottsr da pesengs.
uso de EPI, vacinagio e orientagio postural, * o o
- qurlml de m”ww
+ Mobiliério adequedo;
|aboral & ginastica labaral.
Observagbes:

- (") Se howver necessidade de exposicho aos riscos Inerentes ao selor a/ou a0 selor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, qua devem estar & disposicho no
sator a/'ou ser solicilade & cheke da unidade, de acords com a

-Dnlm!ﬂownomuqunHomemmmnunmwﬂmﬂ-ul.'ﬂs q de Protegdo - EPI,
disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja imediato f ou o
o MMMQNWWGWIICIWWMMNR—” agsim como matodologia proposta no texto bass do PPRA (Matriz 2 Avaliagio de Risco).

- NA = NBo se Ap

Desenvolver com os Agenles Comunitdnos de Salde mmnamuhg&nm mlllndnnmeowmlroomonbahodomln

iltas de

Comunitirio de Sadde, quanda salicitado, no que se refers a5 visitas

adolescents, & mulhar, ac adulto & ao idoso, com énfase na pr
organizago do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas
de coleta de exames laboratoniais: realizar

Ausente NA NA “mNA | NA | Na NA NA. NA NA

Fisico
Q7 = Qulros
Quimico | Amaigama e | M teMaUAerdSs |\ mitente | Ar/Contato | Intoxicagdo | Qualitativa | 2 1 |2-Baio NA
resinas
Processos
B7 - Qutros: Pudunm.fﬂmlu [ Infecciosos:
& meaterial u Habitual AriContate | causados por | Cralitativa 3 1 3 - Baing A
5 durante a assisténcia virus, bactérias
o ndo, deverfo estar 4 fungos ele.
Poslo € organizagao do
trabaino, sujeito de
Eld- trabaiho (paciente),
Exgénciade | lechicas @ifica®.  |intermitente|  Contato Ppm Qualitativa | 2 2 |4-Midio NA
Inadequada inclinaghes laterals,
Ergondmico flexdes & extensdes da
E1.5-0utros Trabalho em pé Intermitente Contato 1 1 1 - Baixo NA
E 2':." SHUACRO| o mchio de graviduds | Eventusl | Relacions! 2 1 | 2.Baixo NA
M 12 - Cortes Cortes &
porfurages | MAterial perturoconante | intermitente | Contato Qualitativa | 2 2 |4-medio NA
De acidente /| M 15 - Outras R
Lesles e

berm
controle de oedoonmaobvluuanunouaemmmhmmom onmbar
mmmpoumuumummpuuaquwmum individualmente ou em Qrupos; mplllauun umlc-lu conservacs do
maberial & equipa conforme rotina Brvigo; exnscutar outras tarefas correlatas determinadas pe

Exigéncia de | Mobiliério (Posto Probiemas .
Postura de Trabalho) Eventual Contata posturais Cualitativa 1 1 1 - Baixg A
Inadequada
Ergondmice | ¢y s_ Ouios | Trabalho em pé | Intermitente | Contato Protiemas | o alitativa | 1 1 |1-Bain NA

Luvas da pmun ﬂmmco (Estén]

.
: +  Luvas de procedimento nio ciringicos;
: guens de se-:m. - X ol e
» Medidas de protegio nizagho de praced o Avental plistico;
Sefidas pors 0" GrupaDmisse. gafey| ° ePedt ® corosho do condldes sbale dol  »  Goncc
Ses), de acordo com Decrato padilio; + Oculos de seguranga - com ampla visko,
63.01/2018 e as : o :mn-&om«u € vélvulas para ventitagdo;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; + Capacitagio inicial e confinuada sobre: agentes biclégicos.| « Mascara ciniigica - precaugdo  para
*  Ventilagho natural; wuso de EPI, vacinago ¢ onenlagho postural; goticulas;
* Prolocole para Acidenles com Malenial Hiolbgice e * (sem
oY comunle e Leryid Perfurocortantes; sam vilvula) - procauglo para -muols
« Colelor adequado para descarte de materisis|  * Mmmnmwunmh: o ""‘""""'”5 de
perurocortantes & de outros residuos. *  Mobikdrio o; ﬁvdwmi 4 tagiosa cujo
+ Pausas inercaladas para recuperago durante a jomada e i
laboral @ ginastica laboral. o.mo do agemie blokigico seln
= Protelor solar.
Observacdes:
de Protego -EFI, nlo, deverdo estar 4 am

Luvas ch dlﬂeo (Estéril);

* Medidas de proteglo contra incéndios definidas) & Grdens de Servige;

.
para o Grupo/Dwisho dals) edificaghoides). de| | pre + Luvas da procedimanto nbo ciningicos:
acordo com Decreto 63.611/2018 & * Avental plastico ou TNT;

&5  Instrugbes Téenicas  elsboradas  pelo|  * :)aaww periddicas @ cormslo de condigdes abaixo do| | o
CBPMESF; g . + Oculcs de seguranca — com ampla visho,

*  Ventiagho natural; *  Sinalizagho dos ambientes. protegho lateral e valvulas para ventilagho;

*  Limpeza e d“m‘mh concorente e terminall  *  Capacitagdo inicial ¢ conlinuada sobre: lmblm s Mascara cinirgica - precaugdo parm
do ambients de rabatho: wso de EPI, vacinaglo e orentago postural, goticulas;

» Coletor para descars de . para com mwnu Bioldgico & «  Rospirador PRF2/NGS (sem manulengio o

Perfuroconantes; sam vélvula) — precaucio para asrossdis:

adequado
perfuracontantes @ de outros residucs.

no  atendimenls  ambulatorial  de

ou sob susp
de doenca Infectocontagiosa cujo melo
de propagacio do agente biolégico sejn
oar.

+ Programa de vacinagio/imunizacio;

*  Mcbilirio adequada;

= Pausas intercaladas para recuperacio durante a jormada)
laboral @ gindstica laboral.

Observagies:

- De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Proteglo indivi -EPy, is ou ndo, deverde estar & disposicdo em|
mﬂmm»mmmwmwmmmwmom»mmwmm

- Para as wigentes na NR:32, ta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
-M-N&ouaﬂu.

Enfermaira N.5 -PSF
Atencdo Basica

Planejar, g nar, execular ¢ Mlh a Unldnde da Sqlide da Familia; realizar cuidados dwelos de enfermagem nas uigéncias e
nmnrglnnlnclwr.ls hﬂndna"' o para a puhdunhhumuhdaumnu@m solicitar exames

monmm inistério da Sadde ¢ as
*‘pmi;duWudawolub’dcmmdemhmlmbduuhmduududom adolescente, mulher,
adullo @ idoso; executar assisténeia basica e agbes de vigildncia epidemiclbgica e sanitéria; mrwdemdeemahmmnuMa
na Unidade de Sacde da Familia &, quando necassano, no domicilia:
intervengdo na Atengdo Bidsica, definidas nas Normas Operacionais de Sadde — NOAS 2001; nlm mmtmnmrlmnm
grupos de p como de salde mental eic;
wmmaswuaamumawumw mmm-ndmmmmommmmmrmwnwmm
daterminadas pelo supericr imediate,

Imitagdo na pele| o pativa | 2 0

Guimico Detergente maleriais Eventual Contalo nos olho 0 - Baixo NA
i utilizados. ®
F Processos
Pacientes,
j e Infecciosos
B7 - Outres: | fémites, material . "
n2ads o Habitual Ar i Gontato por | Cualitativa 3 1 3 - Baixo MA

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os

namera suficiente nos pastas de trabalho, de farma que Saja garantid o imedialo frneciments ou reposigla.”
- Para Avaliagéo Qualitativa foram ublizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texts base do PPRA (Matriz de Avaliag#o de Risco).
- MA - N&o se Aplica.

Auxiliar em Saude Bucal
) B Alengdo Basica
Orientar o5 mmnwmtmawmmmmemmm manter em ordem arquives e ficharios; revelar
& montar fias infra-crais. preparar o paciente para o auxiliar no i ao paciente; i o cirurgilo dentista
# 0 Wcnico em higisne bucal junto & cadaira op ; promover da campa op materiais de uso odontolégico;
mduﬂumdurus mrmmmwmmmmmmmwudmm proceder a conservagio e a
dio & ol6gico; executar outras tarefas correlatas determinadas erior imediato,

E1.6-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato =y Qualativa 1 1 1 - Baixo NA
posturais

2 1 2 - Baing MA

2 2 4 - Midie MA

1 1 1 - Baixo NA

Linvas do procodiments cirirgico (Estérl);

.
Luvas de procadimants nda cin 3
+  Ordens de Servigo: . Livas do Lae: rgicas;
+ Padronizagio de procedimentos; - m, plastics;
* Medidas e protegio contra . & comecdo de condiches abaixo do)
definidas para o Grupo/Divisso  dafs) pacrae; = ,
Material restaurador edificacdoles), de Mﬁm Decrelo e . énulmdv seguranca = com ampla visdo, |
Amédlgama progiarees Eventual Contato Intoxicaglie | Qualitativa 2 0 |0-Baixo MA 6351172018 ¢ : . protecho lateral e valvulas para ventilagda;
Quimice resinas Técnicas elaboradas pelo cnﬂnEs# = Capacitesdo inicial e continuada sobre: agenles biclégicos,| = Mascara cirirgica - precaugho para
a7 - Outros = lagBona pele o VentilagBo natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural, gaticulas:
Contato Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA Pratotols Acidentes Material B i . 2/N95 (sam al
e, | materiais utilizados & nos olhos * Limpeza e desinfecclo concorments o teminall  * Pmﬂhﬁ‘h':; com ioldgica ¢ St VMRIOR) = pratmsoli bark e measi
Processos o ambisnts e aai; no  atendimento  ambulatorial  do
| Pacientes tmites e Alesciace: + Coletor adequado para descarte de materisls| = Programa de vacinagaofimunizacio; e sob
- 87 - Qutros: AlENA SZa% | Habital | Ar/ Conlato Cusadospor | Cusiatve 3 1 |3-Baixa Iy perfuracortantes & de outros residucs. : P."”'::"-‘"““”"’: P de doenca Infectocontagiosa cujo mels
X rus, omm s Paces emlul'w& cuper jemadal :l'p:rumiu do agente biolégico seja
Eld- ls »  Profator solar.
Auxdlio a0 cirurgido | Intermitente Contato - litativa 2 1 |2-Bai MA Observagbes:
Postura b L posturais | U2 " D-mmoomenmazunmormﬁummmwszmk 32), “Os Equipamentos de Prolegdo Individual - EPY, descartiveis o ndo, deverdo eslar 4 disposiclo em
| inadaquada nimero pastos de trabalho, de forma que
Ergondmico | &5 ouwes | Trabamoempé | Intermitente Contato ﬁwﬂr:: Qualitativa 1 1 | 1-Baixe NA -::amcmmammmammmmmmumz assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco).
Jrosiurmls M- BRD po Apica
E2acSlumic| iShuicrs Eventval | Relacional | REe0fe | quaiaiva | 2 1 |2-gaino NA
Deacidente | M 12-Conese | Materia | intermitente | Contato Cores® | Quaitatva | 2 2 |4-Medio NA WEdico do PSF
| perfwecortante | |
Mecanico | §115-Outras |  Escomegdes. | intermitente |  Contalo Lesdese | Qualitativa 1 1 11-Bae NA Atengdo Bisica
situagles de tropecos & esconagbes mmiwammmmmmmmm toda a sua e © dos mews
(=) desequilibrios pel médica cientifica no modelo
(Queda de duranie a mundial, b«nwmdmwolmrlﬂesmhblndumwvu dlmaw na busca da da salde & ¢
mesmo nivel moyimen das doengas, para meihor valorizar a relagio & médico-familia como parte de um
mpnmmauw;a,mwmnumamwuaummmnmum ; desenvolver
mcummmwmmmmnmamu & mulher, ao umeuiﬂmmlm
. O do Servk +  Luvas da procedimanto cirirgico (Esteril); também atendimentos de primeiros cuidados nas L] cirurgias is, entre cutros; promover a qualidade de vida e
) +  Luvas do procedimanto niio cindrgicos; contribuir para que o meio ambisnte seja mais saudivel; discutic de forma permanente - junto a equipe de frabalho # comunidade - o conceito
s * Padronizagio de procedimentos; » Luvas de Latex: de cidadania, mnmmmamoummhmawmrmmummmemmmm
* Medidas de protegio  contra . i  comeglo de condighes abaizo do|  ,  Avental pldstico ou TNT; agbes e da organizagdo do provesso de Trabalho das unidades de Saide da Famiha; efeluar exames médicos, mlr olngnm prescrever
defiides  pera o Grupo/Divisho _ dals) padréo; . : medicamentos « realizar outras formas de ratamento para diversos tipos de
;gg“m‘gnz de l:oluuu:m Dec - = dos . Mamm-mwmm. dl‘nlulu es 45 areas s na Atenglo Baskca, definidas na NOAS 2004: hmam‘hqhdewupmdewobdu
T dabores s CHPESS |+ Copalagdo il ¢ cotniod s s g e it Vst et s o 6 rre 6 Gabico sl mera o Gcsihr s srvos G orconplosie o s,
uso de EPI, vacinago e anentagao postur « Mascara amw - precaugio parm 5 I
+ Ventilagho naiural; contra-referdncia; indicar lar; verificar & atestar axpciutar outras tarefas corelatas determinadas imadiato.
o Limpege s deaiiticelo cancarta & Srvakd .Pmmomadmmmmml Bioligico e goticulas.
do ambiente de trabalho; Parfurocestants; . Mplraﬁl PFF2M85 (sem
+ Colelor adequada para descarte de materials| * PToSrama ge vacinegaofimunizagée; posiibrasiote M o o o s ne
perfurocontantes ¢ de outros residuos. +  Moebilidrio adequado; frmados ol sob u“." de doenga od
* Fausas intercaladas para recuperagio durante a jornada M :Ilh .,mh des opages
fabaral ¢ gindslica laboral. propagagie do agente biolégico sejn o ar. 4
|Observagdes: e | traneont 1
mmmommzunmawowumm “0s i .qurlo J -EFI, is ou ndo, deverlo estar & disposiglo em - Radiagéo imadu i - Baixo
nimero suficients nos postos de trabalh, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.” Eaice Néo lonizente £ Eveniua solar Soamaduiss'| Glakatvg|] (S i L b
anmoclmm;mm-duummwmm -32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaglo de Risco). Guimico Ausente NA NA NA NA NA HA HA NA NA
- WA~ Ndo se Aplica. Pacientes, Processos
B7 - Outros: | fomites, material Miscoloses: ; ;
Biolégico " ulikzade durante | Hebitual Ar | Contato por | Qualtativa 3 1 3 - Baino NA
£ a virus, bactérias,
iy e,
- E1d4-
Examinar, unwmr © tralar afecgdes da boca, oumies & Tegido Thaxiotacial, UGRZANG0 processos Posto Problem
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes & da boca; m-mr Postura de Trabaiho) Contato Wufﬁ: Qualitativa 1 i | 1 - Baixo MNA
registro dos nmnlos examinados o tratados: fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal & dos dentes, a fim de —
atestados de mdmrrmmamuemmmum efetuar q a (—inadaqueds Frobiemas - -
odonlolbgicos de salhde pm participar do dos de = Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
salde bucal e runmulurompupuh;h pullnhnrdunlﬂwu;hdaphmud- E23-Siluagho|  SHuagho de - Fisco de -
mwmmww:wwwmmmuw encaminhar @ onentar os usudrios que apresentarem da st vidade Eventual Redacional Qualiativa 2 1 2 - Baing MA
problemas mais wmplm a outros n|ﬂbﬁm|h§h< lqu.\\hu seu retomo @ acompanhamento, Il:lusl\npu'lhudl M2 - Cortes & ,L:nlaﬁu Cortes e
emitir 3 de sua ” Eventual Contato o Qualtativa 2 1 2 - Baixo NA
funulmam de Insum-n para as aqke e anluhu. os trabalhos ﬂmmolmu pdos Téenicos de Hlulene Dental e el e _Mj‘ perfuragdes
de Gonsultério Dentario: executar outras tarefas correlatas determinadas peko De acidente | =, Eaoomegion,
Mecanico | Sludpdesde | lopeges ¢ Lesdes e
risco desequilibrios. Eventual Contato o Qualitativa 1 1 1 - Baixg MNA
(Gueda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio
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. (E: :
Ordens de Servigo: = Luvas de procedimento nbo clningicos;

* [PFadronizagio de procedimentos; = Avental plistico;
* Medidas de protecdo conira P " e comegdo de condigdes abaixo do|  *  BOMO

definidas  para o GrupoDivisbo  da(s) padiio;
edificacho(fes), de acordo com Decreto) 5 o
6391112018 e s & ! ok : A .
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; = Capacitagiio nm_esul a cunt_rmnda sobre: agentes biclégicos,
Ventiagso natural; use de EPI, vacinagho ¢ orientagdo postural, Respirador PFF2/NGS (sem fencao @
* Limpeza e desinfecgio concorrente & terminal|  *  Prolocolo para  Acidentes com  Malerial Brologico e som vilvula) - precaugio para aerossdis
do ambiente de rabalho; Petumcorimy; ne  atendimento  ambulatorial  der

= Ocules do seguranga — com ampla visdo.
protecio lateral @ vahulas para ventitagiio;
Méscam cinlrgica - precaugfio parm
goticulas;

= Coletor adequado para descarle de malerigis|  *  PTO0rama de vacnaglaimunizag3o; ou sob suspelt
perfuroconantes & de outros residuos, *  Mobikdrio adequado; de doenca infectocontagiosa cuje meioe
+ Pausas infercaladas para recuperaglo durante a jornadal de propagagiie do agente biclogico sejm
Iaboral e ginstica laboral, ;ar:
. rotetor solar,
|Observagbes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os

de Protecdo individual - EPI,
niamero suficiente nos poslos de trabalho, de forma que seja g do o imedialo -

is ou nlo, deverdo estar 4 disposiclo em

- Para Avaliagio Qualitaliva foram ulilzadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come melodelogia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avakiagdo de Risco).
- MA - No se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

AVENTAL DE PLASTICO I I |I]E|E
BLOQUEADOR SOLAR | | E E|E
CALCADO DE SEGURANGCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO |
GORRO E|I|I|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Ll rprgt
LUVAS DE LATEX [N E
1 |

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANGA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA L efrprgt

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * |E |E |E | E | E

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢éo no

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinac¢des do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo I1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé n&o esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele sd pode alcancgar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) Nao faca reparos ou manutenc¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifiqgue as condigées das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagio:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido c
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

setor. Eanii T :oid .
6 CRONOGRAMA e) aban onar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
CRONOGRAMA
¢ PROGRAMA RES| MESESDOANO _ Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
i CHEIANALISE 5. srotariDivissoiDepto! 123466 7[5 [o [ 0] 1] 2 ’
Divulgaggo do PPRA Todos SESMT X - . - =
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
biclogicos, uso de EPI, vacinagso, orientagso Eng. Seguranga do Trabalho
: Todos SESMT/SEMS x| x] ] ] x] x| x| x| x| x| x| x Coordenador Geral do SESMT g. oeg G
e Fragiuo uiim Coordenador do PPRA
Avaliaghes i Todos SESMT KIX[ XX X[ X XXX X | X | X
Fomecer EPIs indicados a cada fungéio™ Todos SEMS — Chefia imediata_| % | X | X X | X[ X[ X[ X[ X[ X | X [X
Regislrar e conlrolar a entrega de EPI™ odos SEMS — Chefia imediata | X | | X[ X | X[ X[ X[ X[ X[ X [ X [X
Wonitorar e fiscalizar o uso de EPI* odos SEMS — Chefia imediata_| | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[X[ X [ X [X
_Andlise anual do PPRA odos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA odos ____SESMT _ X Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Os devem ser em conj enfre a SEMS com - - " - —
" assessora thenica do SESMT Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
OBSERVAGOES: ** O fomecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao Meédica do Trabalho
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nicleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar,

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de salde;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagio ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéa
nacional competente em matéria de seguranga e salude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador. podendo ser adotados livros. fichas ou sistema eletrénico.

Coordenadora do PCMSO

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAQ BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% A"““"‘“;gm'tz; Roeos
Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem . i
Digliconato de Clorexidina2% | Riohex 2% Miassyala 2 [els & pacuienas
ferimentos.
S Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergents Enzioeition Enzimético Consultdrio dentario cirlrgico, odontolégico e laboratorial.
Sala de procedimento/Sala de
f ——— . . Antissepsia da pele e pequenos
Alcool Etilico Hidratado a 70° i vacinas/Sala de aplicagdo/Setor i g 3
NP Alcool 70% de limpezaSala de enfermagem ferimentos e Im _?: unidade e de
[Consultério dentario =
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos 08 Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
i i - Setor de limpeza (utilizado em : . s
Solugio de Hipociorito de Agua Sanitaria todos 0s ambientes pelos Limpeza da unidade e de materiais
Sddio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagio
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengdo Basica
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datas,

@ l FICHA DE LE DE EQU TO DE —E.PL
Nome: N Funcional: GHE [/ Andlise:
tn de admisshio: H
n ,
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Hecebi da DE — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de eGac nas
ios para a de minhas ativi ionais, que me sio ina a no Art. 166 da

e BT i que os
estou clente das minhas
aoEleoowvluthnuom

580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o treinamento para o um coreto & ld-qmdu deu EPI's, &
o utilizar para a finalidade gque se destina.
= NRE da Fonl‘h 3.2141’73 ® Lei n* 19721'72 E!m dos

&m guardar,

e nos normais de troca, ou quands na dispensa
dcmhh-l ‘ﬂvld.dn pml ordol’mnanamolwlodwmtd. minha a

Nome Legivel do Servidor

Kt disponivel

PFF2 OS5 (sem
Girlgice

Luvas de procedimento ndo

& sem valvuia)

Luvas de

Z Luvas de Latex
g Avental plastico
- [Gomro —_f20_
E de segurancga
Mascara cinirgs
Respirador Fé;;— NO5 (s6m manutencao e sem valvula)
Luvas de procediments cirlrgico
:
'E P - -
3
T
§ PR s —
=]

@ sem vibheuia)

Ki disponivel

o-cmmemmwnnl A} citados estio no seu prazo

o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenta :hfI L 32 {NRQZ] “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, d.wlﬂ-lwll ou néo,

d-v-rln uurh dl-pouk.-lo em numw’o suficiente nos postos de mlb-lllo. de forma que seja
ao

|mao=enu¢m culo melo de propagacao do agente seja o ar.
{mensal de

mmmmnmm-nmmdﬂna

estd & neo sistema da SEMS.

4 N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SANTA ROSA II

2020/ 2021

\_ /
1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA ROSA II

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragéo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N® de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: S&o Paulo
PSF SANTA ROSA Il

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Milton Teixeira de Sa, 220

CEP: 13414-216

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Salde da Familia
N° de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigé&o

Bairro: Santa Rosa
Telefone: 3413-2823
Estado: Sdo Paulo

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (l&mpadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 180
- Area total aproximada (m?): 480

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 5,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT nao substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagédo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) ef/ou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de Pré e Pos consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de Repouso;

- Sala de Reunido;

- Sala de vacinagéo;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

' GHE | ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE |
- 1 Agente Comunitéario de Salde 05
- [ 2 | AwiierdeEnfermagem-PSF 02
GHE |ANALISE FUNCAO ' QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

Observacao: Em decorréncia de situagbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situacoes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/fou Individuais) elou orientagdes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

Agente Comunitario de Saude
AR Alengao Basica

Efetuar o exercicio de atividades de prevengio de doengas e prom da salde, medianie agles i ou it@ri M o
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as dllelnm do Sistema Unico de Saide - SUS e sob supenvisdo da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar para & da promaover agbes de educacio para a sadde individual
& coleliva) realizar o registro, para fins exclusivos de wntrole & planejamento das aghes de salde, de nascimentos, Gbitos, doengas e outros
agraves & salde; esimular a participaglo da comunsdade nas politicas plblicas velladas para a drea da salde; realizar visitas domicliares
Deﬂudm pura menitoramento de situacBes de risco & familia; participar de acdes que fortalecam os elos enfre o selor de sadde e oufras
oliticas g qualidade de vida, executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ac uso

do EPI no posto de trabalho: MONICA MARIA M DE OLIVEIRA

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI- MONICA MARIA M DE OLIVEIRA

Fisico | 7 -Redoido Sal caosoler | Q Qualitativa | 3 1| 3-Baive NA
Quimico Ausente HA MA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
B7 = Outros: Agbes Infectiosos
" = domiciiares ou Eventual Ar causados por | Cualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
Ls vines, bactérias,
fungos etc.
El4-
Exigénciade | Mobiiario (Posto Problemas
Postura de Trab;lho} Eventual Contate posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixe A
Inadequada
. Caminhadas
Ergondmico | &4 5_ Oulos |entre unidades de T
Esforga Fisico salde e Intermitente Contato posturais Cualitativa 1 2 | 2-Baixo MA
Leve residéncias /
Trabakhe em pé
M15-Qutras | Escomegles,
situagies de fropecos &
D'“‘:':::i';:‘” s desequiibnos | Intermitents Contata "”.“’6:‘ Cualitativa | 1 2 | 2-Baimw m
(CQueda de duranie a esconag
mesmo nivel movimentag o

definidas para o GrupoDivisdo  da(s)

» Padronizagio de procedimenios;

+  Oculos de seguranga com lente fumé;
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edificagholdes), de acordo com  Decreto
GI912018 e &

Sinalizagdo dos ambientes:

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

inicil & sobre; agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacine;8o e orientagio peuuw:

+ Programa de vacinagia/imunizagio;

Mebilibrio adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral

|Observagdes:
- (*) Se houver necessidade do axposiciio aos riscos inarentes ao selor e'ou ao selor de visita, realizar o uso do EPI
sator afou sar solicitads A chate da unidada, 4 ACOMCo COM A NACASSIdAdE.

- De acordo com o item 32.2.47 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de

Chapéu com protelor do pescogo.

suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediata fornecimento ou

Individual - EPI, descartivels ou nio, deverdo estar &

disposicio em roposicio,”
- Para Avaliag 8o Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metoedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA ~ Nio se Aplica.

que d estar & o

‘Comunitarios de Suﬁdu .uﬂvldudnu de I*ﬂlﬂi:l;!u das familias dn risco; nuﬂh'ihuk num ° nbahadama

solicitado, no que se refere 4s visitas

garantic uma melhor manitoria de suas oondlm de u\klo executar o5 MIW de Mollancll
atengdo & crianga, ao adolescente, & mulher, ao adullo e ao idoso, bem como no controle d
as, infecto-contagiosas elc. dmuwmlrlcuubﬁusucnﬁmnulnumﬂncntmﬂ.

, com énfase na

erial &

promogdo da salde e prevengdo de doencas; participar

de salide; realizar visitas domicilares & mwuuhﬁndamdunldhaoﬂuldnsul
dewlmde exames laboratorials. realizar registros das de as
ica; executar larelas referentes 4 conservaglo ¢ aplicagio de vacinas segui =

MmMumﬂnmmmmmsmmmm mmammmmmamm
médica cientifica no modelo
da salide e a

na busca da
& médico-familia como parte de um

de apoios
mundla] bﬁnmumwdwrmm&nb‘hdammw.wmw
das doengas, para methor i de vida &

wvalorizar a relagiio médico-pacients
processa teraphution e de confianga; executar agBes basicas de vigilincia epidemiolégica e sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvokver

w&!demlﬂéndahhgdmmdedenmam a0 wmﬁoemldWQ.mulmdu
também atendimentos de primeiros cuidados nas cirurgias outros; promover a qualidade de vida e
wmmmcuumlombhmwmdsmm dluwubnnapormm waw«mmommm - o conceito
de cidadania, enfatizando os difeitos A sadde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacdo e planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; reakizar atividades
dreas na Atengdc Bdsica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criaglo de grupos de patclogias

de diabilicos, de saide mental els.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
na Unidade de Salde da Familia, por meic de um sistema de acompanhamento e de referéncia &
lar, verificar & alestar execular oulras larelas conelatas delerminadas mmediato.

@ mulher, a0

, como de hi

F7 - Radlglo Qualtativa | 3 0

bem como sua

efetuar a centrole de
mmmooumuumumuumpdluquwmum individualmente ou em Qrupos; zelar pela
equipa conforme rotina executar outras tarefas correlatas determinadas pe

material &

de doengas sob vigildncia ou de netificaglo compulséria; p-'hbur
ardem,

Ordens de Servigo;
»  Padronizaglo de procedimentos;

Biolégi B7-Outios: | fomiles. malenal | paptual | ArsContato | causodos por | Qualtativa | 3 1 |3-8aixo NA
- m virus, bactérias
a assisténcia " e i
Eld-
Exigénciade | Mobiliério (Posto Problemas
Postura de Trabaing) Eventual Contata posturals Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmice | ¢ outros | Trabalho empé | Intermitente |  Conlato Probla !m: Cualitativa | 1 1 |1-Baie NA
. Relacional
Contato
Contato

contra - .
definidss para o GrupoDnisdo da(s)| sy @ cormeglo de condigbes abaixo do Gorro;
edicagho(des), de acordo com e SO Gcukos de seguranga — com ampla visdo.
10172018 e ™ . protegdo lateral e valvulas para ventilagde;
Técnicas elaboradas pelo CEPMESP; s Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes bicldgicos| « Mdscara ciniigica - precaugho para
o Ventiasso natursl: usa de EPI, vacinago e orientaglo postural; goticulas;

d s Prolocole para Acidentes com Material Biolsgicn e| ¢ FRespirador PFF2/NGS (sem mamiengio e
et oy e Loyl Perfurocartantes: sam véilvula) - precaugBo para aerosséls:
* Colelor adequada para descarte de materiais| “W""!':‘:u‘:’ﬁ”'"mmi RO, SANUENIILG,(aLiea o

perfuracontantes & de outros residucs. *  Mobikario o] d I taglosa cujo
+ Pausas intercaladas para recuperaglo durante a jornadal i
Iaboral & gindstica laboral. 0 propaga;i dosgene bloidgloo sejm
« _Protator solar.
Observagbes:

- De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os

ndo, deverdio estar 4 disposigdo em

imers sulickene ROS POSIoS

- NA ~ Mo se Aplica.

de rabaiho, de fo M GUE S8j Garantido 6 imedialo formecimenta ou reposiclo.
- Para Avaliagde Qualitativa foram wlilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta ne lexto base do PPRA (Matnz de Avalagao de Risco).

Planejar, gerencial
omorgownuulﬂm inuma icags

para a ue

r, coordenar, executar & mllu a Unidade de snk‘ln da Famflh: realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgénclas e
prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames

Iao‘an da prm desenvolver

no domicilis;

nos.
umhmhwalmmuashmmmum
adulto ¢ idoso, executar essistinia basica e acdes de vigilincia epidemiclogica e sanitéria; mmmmomamma.
na Unidade de SaGde da Familia e, quando

do Ministério da Sadde e as
adolescente. mulher,

grupos de

wmm»amemum
determinadas p

intervencio na Atencho Basica, mmcmm@mmhmmm mm| puuju Wemmrlmm
coma de hi mental etc agbes de

el de
di suas [uﬂm EXECUtar Oulras tarelas wrﬂm

Q7 - Oulros | Esteriizagdo dos R
Quimica Detergente materials Eventual Cantaln & nos olhos CQualitativa 2 o 0 - Balxo MA
| ulilizados
Fackntes; Infeccioses
| B7 —Outros: | fomites, material | 0 | Ary Contate por | Qualatva | 3 1 |3-Baixe NA
o utikzado durants virus, bactérias
3 assistEncia ey
Eld-
{Posio Problemas
Postura da Trabalha) Caontato ‘posturais Qualitativa 1 1 1 - Balxo MA
Inadequada
Ergondmice | £y s5_ outros | Trabalhoempé |  Eventual Contata Prebemas | ouamaiva | 1 1| 1-Baie A
£23- Siuagdo| Situagho de Risco de : -
shress gravidade Eventual Retacional adoecimento Qualtativa 2 1 2 - Baing M

.

Ordens de Servigo;

. - = Padronizaglo dt procedimentos;

Mezidas protegdo  conl 1

definidas para o MM dl(ll - i & comeho de condighes abaixo do
edificacho(bes), de acordo ter

63091112018 & h - o=

Técnicas alaboradas pelo CBPMESP; » Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo & orientagao postural:
Limpeza @ desinfecco concorrents @ terminall | Frolecele para Acidentes  com  Malerial  Bioldgico ¢
da ambiente de trabalha; Perfurocontantes;

Coletor adequado para descarie de materiais,
perfuroconantes @ de outros residuos.

. Progwnldnudﬂacla’ﬁmhlch

Mobilidrio adequado;

= Pausas infercaladas para recuperagdc durante a jormmada
laboral e ginastica laboral.

.

Luvas da procadimants cinirgico (Estdril);
Luvas de pww:imenlo N0 ciningicos;

goticulas;
Rospirador PFF2ING5 (sem manutengio o
sem valvula) - precaugho para aerosséls

no  atendimente  ambulatorial ﬂl

firmados ou sob
de doanga infectocontagiosa cuje melo
de propagagiio do agente bioldgico seja

oar;
Protator solar.

|Observagdes:
- D acordo com o fem 32.2.4. ?daNormaﬁogumnummN‘athR 32), "0s
nimero suliciente nos poslas de trabalho, de forma que seja oimedialo
- Para Avaliagdo Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vlgmmnaNR-SE assim como metedologia proposia no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco).
- NA -~ Mo se Aplica.

- EPI,

de Prolegdo |

is ou ndo, deverdo estar & disposiglo em)

Médieo do PSF

Atengdo Basica

Fisico N0 lonizante Sol Eventual solar Queimaduras 0 - Baixo NA
da discussio e Quimico Ausente N& N& MA N& MA & A MA MA
Pacintes. Infecciosos:

Bioldgico |, BT~ Oulros” | fomites, material |y | urjcontato | causadospor | Qualtatva | 3 | 1 |3-Baino NA
a assisténcia. ""‘! 'bm:';:s'
imediato. i E1d-
igéncia de ilidrio (Posto Problemas - Bk
Postura da Trabalho) Contaty turals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
E15-0Outos | T Problemas " "
.5~ rabalho em pé Eventual Contalo turais Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
E23- Situacho|  Siluacho de L Risco de . - Cindk
de " Eventual Redacicnal Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes & Material Cortes ¢ " .
f o Eventual Contato furags Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
De acidente s | M 15-0Outras | Escomegbes,
Mecinico siungbes de tropegos Lesbes e
risco desequilibrios Eventual Contato = Qualitativa 1 1 1« Baixo NA
(Queda de durante a esooria; e

dos

edifica ol
BIOII201E e

. Lmsmpcmﬂoumw{Esm;
*  Ordens de Servigo, = Luvas de procedimento niio ciningicos;
. Paﬁmlzm,‘h de procedimentos; o Avental plistico,
* Medides de protegdo contra ® comegho de condigles abaivo do| * Gormo:
definidas para o Grupa/Dwisso  das) padi, »  Oculos do seguranga — com ampla visdo,
), de amrm com  Decrato SaEc: ventilagia;

proteg o lateral @ valvulas para

e i Méscara di - precaugiio
Técnicas slaboradas palo CBPMESP; Capacitago inicial & continuada sobre: agentes biokégicos, iculas: Sk pem
Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinaglio e orientaglio postural; «  Respirador PFF2/NG5 (sem tormlo &

Limpeza e desmreupéo concorrente e terminal
da ambiente de trabalha;

Colator adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Protocolo  para  Acidentes com Material Biologico e
Perfurocontantes;

[Programa de vacinagia/imunizagio;

Mobilidrio adequade;

Pausas inercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e gindstica laboral.

sam valvula) — precaucio para aerossdis
noe  atendimente  ambulatorial  de

ou sob susp
de doenca infecloconlagiosa cujo meio
de propagacio do agente bioldgico seja
aan

+ Protator sclar.

'Ebsenracbes

- De acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), Osswmmmmommm - EPI, descartavels ou ndo, deverdo estar & disposicio em
nimero suficiente nos postos de irabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou

- Para Avaliagao Qualitativa foram uliizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodlogia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risca).

- NA = Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

m

AVENTAL DE PLASTICO I

m
mim
m

BLOQUEADOR SOLAR
CALCADO DE SEGURANGA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGO
GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
I

[

I

m

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA 1]

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM VALVULA)| * | E |E | E

* Se houver necessidade de exposi¢ao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicéo no setor.

—|m|=|m|m
m

6 CRONOGRAMA

Divigagéo do PPRA
Capacitag3o inicial & continuada sobre: agentes
i icos, uso de EPI, vacinaggo, ofi 80

mle. mm&m";‘“‘ Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| s x| x| x| x | x | x

incéndios™

Ambientais Todos SESMT AR EAEAEA EA B4 B

Fomecer EPIs indicados a cada funglo™ Todos | SEMS — Chefia imediala | X[ X| X[ X[ X[ X[ X| X[ X X | X | X

Registrar e controlar a entrega de EPT™ Todos SEMS = Chefiaimediata | X[ X| X X[ X[ X|X|X|X]| X [ X | X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos | SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X[ X[ X[ X| X[ X| X | X | X

Andlise anual do PPRA, Todos SESMT X[ X

Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X

= Oc TETAmEnos devem Ser CTgaZad08 &M Conjunto &nie 3 SEMS o

assessoria téenica do SESMT
OBSERVACOES: 5 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segur orentagao
disponibilizada & chefia imadiata noz locais de trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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7 MEDIDAS DE PROTEQﬁD ESPECIFICAS EM SERVICO DE sAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apés avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagio de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexd@o manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢éa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e home do responsavel
pela manipulagao ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao
periddica; g) comunicar aoc MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacgdo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPIl's, de acordo ao prescrito no item 154 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAOQ BASICA da Secretaria Municipal de
Sauide de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico Nome Comercial . Fungéo do produto
disponivel na unidade
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Mﬁs“psﬁﬁng:lﬁz: pegyenas
Sala de procedimentos / Sala de !
curativos / Sala de enfermagem e i
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% A""“’"s'fi‘?’ pele e pequenos
rimentos.
r Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar,
Detergente Enzimatico Enzimatico Consultério dentario ciriirgico, odontolégico e laboratorial.
Sala de procedimento/Sala de
Alcool Etilico Hidratado 2 70° . vacinasSala de aplicagiolSetor | _Pntissepsia da pele e pequenos
INPM Alcool 70% de i P o fer el da ede
e de L
IConsultério dentario materiais.
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Dispicnivel s tadoE o8 Antissepsia das mios
ambientes
Depdsito de Material de Limpeza
: o - Setor de limpeza (utilizado em . ; i
Solugdo de Hipoclorito de Agua Sanitaria todcs o ambienias pelcs Limpeza da unidade e de materiais
Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalagio Limpeza de mascaras de inalagdo
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengao Basica

@ ‘ FICHA DE E DE EQUI TO DE ,.:...INIHU'IDIJAL—E.P.I.
Nome: N® Funcional: GHE / lise:
Secretaria: SAUDE [ Data de | Fungdio:

Unidade: Chefia da Unidade:

3 |pamemoeoe

ual nas respectivas
no Art. 166 da

g_‘_f‘ﬂ para a . que ma sio gues g ina a

Declaro que tomei que os 580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi o ll\!nmmo para o uso comato & aﬂaquauo clos EFls, &

estou ciente das minhas mpun.ubd.dndu em guardar, conservar e uliiizar para a finalidade que se destina. ualue

do EPI| que o toma jpara o uso, a Morma Reg: = NRE da Ponma 3214{?3 & Lai n" 19?2f|"2 Eelamw dos
Publicos do M d

e em devolver | néo if

es nos periodos nomais de troca, ou quando na dispensa

Carmprommeto-n Weq.&o
ﬂo minhas atividades pmﬁmﬂalo @ ndo fazendo a devoluglo dﬁlﬁ mesmos & de mlmﬂ ressarcir a
De Acordo,

Mome Legivel do Servidor, . Piraci . do. de 20

altura e levantar um determinado peso; 3 EEEEM“ o S
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho; H Averil lashco o
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos; = | Gouos g6 seguranga -
f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina. Recprader PEE? — 5 (Sar maniiangBs o Sem valla]
Luvas de procedimento cirdigico
Use ferramentas apropriadas: 2 T —
s . . - - g  [Avental pigatico
a) Cada ferramenta tem limitagbes e um proposito especifico de utilizagao; g |geme /20,
b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados; € |Tikscem cripca gzn
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e Cirebs te procadroants Srorgie —
equipamentos; T | e b e nho ogieos
d) Comunique & chefia imediata todas as condigbes inseguras, que oferegam riscos % Lt it oo g
de acidentes. = Cesloa i s
. i . mp:::m PFFZ-;eNnEém Il:ﬂu\uvon;:so & sam vahvula)
Use o método planejado para desempenhar suas fungées: - Luvas de procedimento 3o GirGigicos
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucdes H Roenra plistes e
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranga. z e ses
%ﬁims"— {gem manuiengo & sem valvuia)
Use bom senso e moderacéo: - Luves de Kento ciclrgion.
a) Nao confundir eficacia e pressa; z Tuvas de Latex
b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc t?i. i ;o
prazo; S |idsoars crirgca
c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguran¢a e a de todos, € proibido c P e oo manulunvdo @ sam valvula
uso de adornos; [Liven i procAdiments nie Hnigies
d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes; Avental pléstico -
e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc %‘;cde_ -
durante a jornada de trabalho. e T % (i TS ia A0 & e VAla]
Os Certificados doﬁprwm.'.io {C.A) citados estio no seu prazo de validade.
Em caso de incéndio: doverdc seiar & disposichs e nmers Sulllente nox posios de rabaii, 4 forma aue Lejs sarantido o Cimort o
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamentc ﬁ,b';‘;c:;,quom,“,mm,m,,*m,*" cio em caso de paciente com suspelta de doenca
nao envolver riscos adicionais; (menzale na unidade 63t3 3 no sistema da SEMS,
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
c) acionar o sistema de alarme (quando houver); Ve ™
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA
Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja SMS
Coordenador Geral do SESMT Eng. Seguranga do Trabalho
Geordenedor do PPRA SECRETARIA MUNICIPAL
r
DE SAUDE
Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior PSF - SERRA VERDE
c ogggéi%g?a—ggt?éhﬁ so Eng. Seguranga do Trabalho 2020/ 2021
o %

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrdnico http://www.piracicaba.sp.gov.br



316 PIRACICABA, quarta-feira,1° de julho de 2020

'ﬂi‘-l-fér'
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SERRA VERDE

GHE |ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
- 3 Enfermeiro N.S. — PSF 01
- 4 Médico do PSF 01

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: S&do Paulo

PSF SERRA VERDE

Atividade: Satde
Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Roberto Vaz dos Santos, 17
CEP: 13426-089

Bairro: Serra Verde
Telefone: 3428-1278

Observacdao: Em decorréncia de situagées de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia efou outros) efou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adogdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

WCMMI&I\J de Sadde

Efetuar o exercicio de atividades de prevengdo de ﬂmnqn e promoglo da sadde, mediante agdes domm ou MIMMﬂ individuais ou
Solitiven, desmuiiles s Condomkiacs o s diekizne. tha Siainma Unico de Saide - SUS e sob supenisto da Secretaria Municipal de
Sade; utilizar pa promover agies de aducacla para a sadde individual

Estado: S&o Paulo

Municipio: Piracicaba
Empreendimento: Programa de Satde da Familia
N° de servidores no local: 09

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)
1 (uma) hora

Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeigéo

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTAGAO DE EPI

CLAUDIAMEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: JULIANA PEREIRA TEIXEIRA

o Hio lonzants sol gdo solar | Quaitaiva | 3| 1| 3-Bain NA
Quimice Ausente NA NA NA HA NA WA | WA WA NA
Processos
: Agbes Infecciosos
it i ou | Eventual Ar causados por | Qualitatva | 3 0 | 0-Baixo NA
comunitirias vius, bactirias
El4-
Exigéneia de Problemas
Postura Evantual Contato posturais Chusalitativa 1 1 1 - Baixe LT
E 1.5-Outres
Esforgo Fisico Intarrtente Contato ot | Custtaa | 2 | 2-Baim Na
Leve
M 15 - Outras
situagBes de
Deackente/ rsco Intermitents Contate "”.“:6:‘ Qualitativa 1 2 | 2-Baixe HA
{Queda de
Mesme nivel

= Calcado de seguranca;

da  prolecio
= Oculos de sequranca com lenbe R,

definidas  para o

= Proiotor solar;
&  Chapéu com protetor do pascogo.

edificagaodes), de acordo e Decreto] o
6391112018 o 5 .
Técnicas alaboradas pelo CBPMESF‘

SIMIMW arnblaﬂlu,
inicial & sobre! agentes bioldgicos,

usa de EPI. vacinagdo e orientagdo postural:
+  Programa de vacinagolimunizacio;
+  Mobiligrio adequada;
» Pausas intercaladas para recuperagio durante a jernada
laboral & gindstica laboral
Observagdes:

- (*) Se houver necessidade de exposiclo aos riscos Inerentes ao setor afou ao setor de visita, ralizar o use do EP1 qua d
sator afou ser solicilado & chele da unidade, de acordo com a necessidade,

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de H’M - EPI,
disposicio em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma -

- Para Avaliagio Qualitativa foram ulilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpwll mwmu bul do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- NA - N30 se Aplica.

wstar & e

ou ndo, deverdo estar

Responsavel pelo controle e substituigdo do

EPI JULIANA PEREIRA TEIXEIRA

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 200
- Area total aproximada (m?2): 375

- Altura do pé direito (m): 2,80

- Altura da edificagdo (m): 4,50

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pela
SESMT néao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, consfruidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagio natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultdrio médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala de curativos;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Salde;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

' GHE |ANALISE| FUNGAO | QUANTIDADE
- 1 Agente Comunitario de Saude 05
-] 2 ] Auxiliar de Enfermagem — PSF 02

Auxihar de Enfermagem - PSF
Atencdo Basica
das famiias oc risco; oonwmlr om o trsbalho do Agente

Desenvolver com o5 Agentes C de Su
Comunitario de Sadde, quando solicitado, no que se refere is \dms
exposios @s situagdes de risco, visando garantic uma melhor monitoria de suas condiges de l-ldc axecutar uu pmudnmcnm d: wvigildneia
sanitéria & epidemiclégica nas dreas de atenclo 4 crianga, anmewenbe 4 mulher, 30 sdults & 8o idoso, bam como no controle da
doengas apbes basicas de salde nas dreas de atengdo & erianga, a0
adolescents, & mulher, a0 adulle @ ao eso, com &nfase na p!maauoeeemwnmmw participar da discusslo @
organizagdo do processo de trabalho da unidade de saide; realizar visitas domicikares & prestar assisléncia em domiciko a0 nivel de sua
dloﬂmdcumuhbonwmlklwmdn"“ de as
& médica; executar larefas plicagio de vacinas seguind ari
do material & m
controle de de doengas sob vigilancia ou de nolificagio compulsaria; participar
nas n-m-pan .duﬁlnﬂl realizacdas pelas equipes de undu individuaimente ou em grupos; zelar pela ordem, reposiclo, conservacio do
matenal @ equipa . conforme rotina do senvigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

de assisténcia de
de impeza,

COMO 5Ua peparagdo. ammazenaments &

Fisico g £ Eventual et 3 o |o0-Baixe MA
. Q7 - Oulros. | Esteriizagho dos imtagho na pele =
Quimico Determonte pleroi o Intermitente Contate o || Qualiativa | 2 1 |2-Baixe MA
; Processos
Paciontes, h

Infecciosos

Bioldgico Bi7 = Otirox Erl'm ';':“‘n“h Haitual Ar/Gontato | causados por | Cualitativa 3 1 |3-Baie A
popes b virus, bactérias,
téncia fungos ate
E14-
Folokoon de "':".'r‘r;“’{:"‘;“’ Eventual Contalo P""’""‘m;‘ Cualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergondmice | gy 5 outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Fé‘:m: Qualitativa 1 1 |1-Bao MA
E 2.3 - Situagao Situagdo de & Risco da ” =
3- Sua pori Eventual | Relacional ade | aualitatva | 2 1 2-Baio NA
" 12-1:2:(0‘:: . St Intermitente Contato Comese | o itativa | 2 2 |4-Medio NA
M 15— Outras |  Escormegdes,

Dencioente! | stuscsesde |  wopesos e —
riseo desequillbrios Intermitente Contate - Cualitativa 1 1 1 - Baing MNA

(Queda de durante a escariarbes

Luvas mpmcmm einirgico (Estéril);
Luvas de procedimanto nlio ciningicos;

Ordens de Servigo,
* [Fadronizagdo de procedimentos;

* Medidas de protegho contra - "
GrupoDivisda  da(s) ® comegdo de condigles abalxe do

definidas  para o .

edificacdo(es), de acordo r.om Decreto, packclio; SGQURANGA — COM ampla visdo,
BILNUZ0E 8 & b dos prolegao lateral e valvulas para ventilagio:
Técnicas elaboradas pelo CPMESP * Ca inicial @ continuada sobre: agentes biokogicos, - - precauclo para

-apacitag o
s Ventiagso natural; uso de EPI, vacinaglo ¢ erientagiio postural;

= Proloeols para  Acidentes com Material Bioldgico e ¢

- . (sem
= Limpeza e desinfecgdo concorrente ¢ terminal o
do ambiente de trabalha, nbes. sam velwlaﬂ;l. pl::nnﬂe palmm.“.:ra“h
* Programa de vacinagdoimunizagio; atendimen mwnv:b

+  Colelor adequado para descarte de maleriais
perfurocortantes & de outros residuos, * Mobikdrio adequado; de doenga Infectocontagiosa cujs melo:
* Pausas inlercaladas para recuperacdo durante a jornada; propagag
laboral ¢ gindstica laboral, :'__. 0. dolagens: Bloldglon seie

= Protelor solar,

Dhur\ru:bu
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Proteclo individual - EPI, descartdveis ou nio, Maﬂw&w&.‘m

suficients nos postos de trabalho, de forma que seja g
 Para whaum foram wtilizadas as diretrizes vmnuu na NE-32, assim como metodelogis proposia o texia base do PPRA (Malriz de Avalkagdo de Risco),
58 Aplica

Enfermewa N.5.-PSF
L e LTRON EAB
gerenciar, coordenar. lum © avaliar a Unidade de slm da Familia. realizar Guidados deetos de enfermagem nas urgéncias ©
para » prestada, efetuar consulta de umm.wn solicilar axarmes

Planejar.
mﬂg‘mlal clinicas, llm -
da Sadde e as

nos
disposices legais da pfm desenvolver agdes de sssistbneis lnunul wm lodas as fases do ciclo de vida: m adolescente. mulher,
adulto @ idoso, executar assisténcia basica e agbes de vigilincia epidemiclogica e sanitinia; realizar agdes de saide em dihfemn nmhnmn
na Unidade de Saide da Familia e, quands ne As
mrvumb na Atengbo Bsica. definidas nas Normas Operacionais do Saidde - NOJ\S 2001; plm organizar amnlr 8 criagdo ou
coma do hi sadde mental do do

gruges de
Agente Comunidrio de Satde e Ausilar de Enfermagem, com vistas ao mnnw-nm de suas l'un;ou_ executar outras torefas comelatas

F7 - Radiagho | AriTa0ig30
Fiskoo. | wpotcofay | S | Eved | yog, " | Quskumiues: | Cussber | & L ] i
Q7 —Outros. | Enteriizagdo dos
Quimice Detergente materiais Eventusi Contatp  [IMiREI00A PEIE| o piaaiive | 2 o |o-Baxe HA
enzimatico utilizados.
. Processos
Pacientes,
) s Infoceiones
T OutoN: | omites. matena) | Habiwal | Ar/Gontate ados por | Qualativa | 3 1 |2-Baxe NA
& Besistncis virus. bactérias
tungos etc.
El4-
{Posto Problemas
by e e Contato emas | cuatative 1 1 [1-Bsixe NA
Ergondmice | £y 5_ outros | Trabalhoempé |  Eventusi Contato Fresiem ot | Quattativa 1 1 | 1.Baio NA
|EZ3-Situagso|  Situacho de Risca de
esmess | guavasse | Evenwel | Relacionsl | ppciments | Quatsha | 2 | 1 |2-Baic M
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De acidente |
Mecdnico

1o cinirgica (Estéril;

Luvas de procedimento nio cinirgicos;
= Luvas de Latex;
) R mmlasbmc
* Medidas de protegdo contra .
deliidas pes 9 G ok dals) .p|d|-io; emrrev,‘hchmmim\sabalmdn i
edificacio(des), de acordo com Decreto S N y . wasdesegurm com ampla visdo,
6391120168 e és - . fa0 dos protecao lateral e valvulas para ventilagio;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, . inicial & continuada sobre. agentes biologicos, »  Miscama cinim - precaucho para
* Ventilagho natural; usa de EPI, vacinagio e orientagio postural; goticulas,
o Limpeza e desindeceio eterminall * Protocolo para Acidentes com Material Biokgico e ¢ HumrPFFM%{mmmme
do ambiente de trabelho; Perfurocortantes. sem vahvula) - precaugiio para serosséis
s Coletor adequado para descarts ce materisis| ® Frograma de vacinagdo/imunizago; na ehmdineite ";:“;‘;M o
perfurocortantes e de outros residuos, L rﬂiﬂ‘::“”m: Sraiien de doenga infeclocontagiosa cujo meio
= Pausas inlercaladas para recuperagio durante a jomada de propagago do te biolégico
laboral e gindstica laboral ey 0 flo agen sea
Protator solar.
|Observagdes:
- D¢ acordo com o ilem 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 [NR-32), "0s domlbﬁo i - EFI, % ou ndo, deverdo estar d disposigo em)
numero suficients nos postes de trabalho, de forma que seja garantido o imediate

- Para Avaliag8c Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigenles na NR-32, assim como metodologia proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Mo se Aplica.

Médico do PSF

Atencho Basica
mmmmmgmnmmuummmmmm uﬁizmlmaasuacapmmmmmummm
pela mécicaelenﬂﬁunumodelo

na busca da da salide &

de apoios

mundial, bem como desenvalver aghes o amhnh da Saide Coletiva, direta w di
das doencas, para guir medhor vida & ; valorizar a rﬂaﬁoméaa@padumembntamnlammdem

processo terapéutico e de conflanga; umra;du bésicas de vﬂln:lupldﬂnbldqlu & sanitiria em sua drea de abrangéncla; desenvolver
agdes de assisiéneia ntegral nas dreas de alencdo & crianga, a0 & mulher, ao L a0 adulto ¢ a0 idoso, realizando
também atendimentos de primeiros culdados nas urg & peg. chlmln mm,mmrl qualidade de vida &
contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel, discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceilo
de cidadania, enfatizando os direitos & saiide e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programac3o e planajamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médices, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades

clinicas 4s dreas ias na Atencio Basica, defndasnamznm hnmtzaarmr;-ﬂndeyupmdepmohgﬂs
upe:liﬂ! como dl Npcﬂlm de disbéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quande necessério,
& a na Unidade de Saide da Familia, pummdemﬂdnnadeawnvanhamethmmnme
contra-referéncia; indicar interna sspitalar; verificar @ atestar dbito; exacutar outras tarefas correlatas determinadas p of imediato.

Pacientes, Processos.
B 67 - Ouirca: | fimiee, ’é"“’; Habitual | Ar/Contato | causadospor | Cualitatva | 3 1 |3-Baixo HA
”ma pro !”“?a virlls,'bad:;i.as
El4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posio Problemas
Pashira de Trabalho) Intermitente Contalo hirais Qualdativa 1 1 1 - Baixg A
Ergondmico | nadequada
E15-Oulos | Trabahoempé | Eventual | Contalo | 0S| Quadaiva | 1 1 |1-Baio NA
E23- Situacho|  Siluacho de 3 Risco de 2 "
gravidade Eventual Relacional | oy | Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
M12=-Cortes e Material Cores e " &
furagh furocortante Eventual Contalo uragd Qualtativa 2 1 2 - Baixo MA
De acidente | M 19 - Cutras | Escomegbes,
Mecénico shuaghes de {ropacos Lestes e . :
risco desequilibrios Eventual Contalo x . Qualitativa 1 1 1 - Baixo MA
(Queda de durante a wooriepbe
mesmo nivel) | movimentaglo

Luvas de procedimento cinirgice (Estéri);

.
= Ordens de Servigo, + Luvas de precadimanto no cinirgicos;
. Patiumzag.au de procedimentos, «  Avental plastico;
® Medidas de protegac contra correcio ictes . mm)
definidas  para o GrupoDivisdo  da(s)) * padran, 2 de cond abalka do . do sequianga — com ampla visio_
edficacsoldes) de acorde com Decreto . dos pmo;lo lateral & valvulas para ventilagio:
BI911/2018 e a3 5 » Mdscara cinirgica - precaugdo parm
Téenicas elaboradas pelo CEPMESP: * Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, goticulas:
*  \entilag3o natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagio postural; + Respirador PFF2/NS5 (sem manutengio e

+ Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e

Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do amblente de trabalho;

L sem vilvula) - precauclo para aerossdls:
Perfumcortantes: no  atendimento  ambulatorial  de

s Colelor adequado para descarte de ®  Programa de vacinagao/imunizagBo; ou sob
perfurocortantes e de oulros residuos. =  Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meios
» Pausas inlercaladas para recuperagdo duranle a jormnada de propagacdo do agente bicldgico seja
laboral ¢ gindstica laboral. :.ﬁ
»__Protetor solar
'Ehsewat;ﬁes

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi anugla‘ f -EP,

nimero suficiente nos postos de rabalho. de forma que seja g o imediato ir
- Para Avaliagio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do FPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA = Nio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

ou nio, deverfo estar 4 disposicho em

AVENTAL DE PLASTICO I [E|E
BLOQUEADOR SOLAR | |E|E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HERE
LUVAS DE LATEX | | E
Il

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
MASCARA CIRURGICA o B

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEMVALVULA)| * | E |E | E

6 CRONOGRAMA

Diviigacéo do PPRA Todos
Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EPI, vacinagdo, orientagdo
postrel e rentagio bésia de protecdo conia Todos SESMTISEMS XXX X)X XXXX] X X)X
incéndios®
Avaliagies Ambientais Todos SESMT XIXIX XXX X X)L XXX
Fomecer EPs indicados a cada fungéo™ Todos SEMS - Chefia imediata | X|X| X[ X| X[ X|X| X|X| X | X| X
Registrar e controlar a entrega de EPT™ Todos SEMS - Chefia imediata | X | X| X | X XXX X)X X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS - Chefia imediata | X|X| X|X| X[ X|X|X|X| X | X| X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* (s trenamentos devem ser organ em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnica do SESMT
OBSERVAZOES: * 0 fomecimento, registro e controle dos EPTs devem seguir orientagio
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores sé podem iniciar
suas atividades ap6s avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adomos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconex&do manual de agulhas;

Utilizac&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigaa
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador; a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; ¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgaa
nacional competente em matéria de seguranga e satde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periadica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E €& de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacgdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢édo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele so pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:
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a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigbes das maquinas €
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido ¢
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamentc
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Meédica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de ATENGAO BASICA da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

@ l FICHA DE LE DE EQU TO DE —E.PL
Nome: N Funcional: GHE [/ Andlise:
CH tn de admisshio: H
3 n ,
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Fecebi da OE — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os de eGac nas
datas, ios para a de minhas ativi is, que me sac ina a no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei que o8 equi 580 de uso OBRIGATORIO, & que recebi © treinaments para o ok coreto & ld-ql.-du da- EPI's, &
estou ciente das minhas & guardar, & utilizar para a finalidade que se destina.
doEPIwoohoﬂiu do p'lom a Norma NREdIFaMaiZMﬂQ.LMrFIW: Eclmuwdw
Publ eu 2
Comprometo-me de proteg néic - nos perfodos nomais de troca, ou quands na dispensa
da rinhas atiidades pmﬁnmdn orﬂormnanamolwlodmmtde minha ressarcic a
De Acordo,
Maome Legivel do Senddor, . Piracicaba, de de20 .
Luvas do ;mm gm
Luvas de procedimento nao cinargicos
3 Luvas de Latex
g Auemal plstico
k 120
; Omlusdc ranga
MAscarn cirirgica
PFF2 — 05 (sem & sem valvaia)
Giringicn
z Luvas de Latex
g Avental plastico P
g PR L —
] de seguranga
Mascara cinirgs
Respirador — NG5 (sem manulengo & sem valvula)
Luvae de procedimento arugur.u
:
| o
=
3
dor PEF2 — NO5 (sem ma & sem valvula)
Luvas de procediments cirorgi
= Luvas de procedimento ndo cird
H -
K PR s —
=]
@ som vaivuia)
E i 120
=
Bem vahvula)
_ it
de Aprovagao (C.A) citados estio no seu prazo
acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Rwulmm N 32 {NRQR] “Os de Protegio - EP1, ou néo,
d-v-rln uur a ltllpoﬂo;lo em lmmwn suficiente nos pnclw de wubllllo. de forma que “]l
fazx memmmnmm-nmmmg
eqem.loupreplslmdelvlnuaqne.
A (mensal de esth & no sistema da SEMS.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

PSF - SANTA FE
2020/ 2021

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA FE

PREFEITURA DO MUNICiPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa,
2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N°® de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF SANTA FE

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

- - . Antissepsia da pele e pequenos
Digliconato de Clorexidina 1% | Riohex 1% ‘ 4 feﬁmg:m ] Enderego: Rua Profa. Laura F. Campos Ferrari n° 550 [ Bairro: Novo Horizonte
i:i:g:ﬁwf‘s:‘l’;’::“fnf*e;:‘a:‘e‘:: CEP: 13402-110 Telefone:34225773
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Anﬁssepsifae:a Pelt: e pequenos Municipio: : Piracicaba . Estado: Sao Paulo
mentos. Empreendimento: Programa de Satde da Familia
N° de servidores no local: 09
" Detergente Sala de Procedimentos / Limpeza do material médico hospitalar, — - - — -
Detergente Enzimatico Enzimético Consultério dentario cirtrgico, odontolégico e laboratorial, Horarlo:ij: Srl.‘lir:;ggamento gse}?ggfn?n Zsi%xﬁgﬁ:[g) (07h00min as 16h00min ou das
Sala de procedimento/Sala de _ Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora
i — " . - parec Antissepsia da pele e pequenos
ol Ehlmlc:‘lmmudu L Alcool 70% ::‘i'i"ma’m:;::: :'ilf:f::"'?;:; ferimentos e limpeza da unidade e de
[Consultério dentario madarials. RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI
Alcool Gel 70° Alcool Gel 70° Disponivel em todos o5 Antissepsia das maos
ambientes
Depésito de Material de Limpeza Responsavel pelo fornecimento de EPI: Btk ?L“&Eg;fgﬁig‘gsACARms
i .. | -Setorde limpeza (utilizado em ; : y ( )
. ) ’ gua Sanitaria od bientes pel Limpeza da unidade e de materiais
Solugéo de Hipoclorito de fodos os ambientes pelos Responsavel pela fiscalizagio quanto ao uso EDNEY MARGHESONI
Sodio profissionais de limpeza) do EPI no posto de trabalho:
3 Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagdo Responsavel pelo controle e substitui¢gdo do EDNEY MARCHESONI
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades da Atengo Basica EPI:
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAQ

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (ldmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador e ar-
conficionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 300

- Area construida total aproximada (m?): 1.000
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observacgédo:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelc
SESMT né&o substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cerdmica, cobertura em laje, iluminagéo natural e
artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) efou artificial
(ventilador e ar-condicionado):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de pesagem / inalag&o;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinag&o.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE

FUNGAO | QUANTIDADE |
Agente Comunitario de Saude _ 05

| GHE |ANALISE|
- 1
IR

Auxiliar de Enfermagem — PSF _ 02

ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE

- 3 Enfermeiro N.S. - PSF 01

- 4 Médico do PSF 01

Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia,
Pandemia e/ou outros) efou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se
aplicavel ao GHE / Analise, a adog¢do de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) elou orientagbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos érgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas, etc.).

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

& Profator solar;

Ges), de acordo com Decrelo] o Slnullzav;.hdaunmblnﬂm
63.811/2018 e a5 . inicial &
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

sobre: Bgentes
uga de EPI, vacinagho & arientagio postural;
+  Programa de vacinagdofimunizagdo;
idrio adequado;

recuperagdo durante a jornada

« Chapé

protetor de pascogo.

» Pausas intercaladas

para
laboral e gindstica laboral.
Observagoes:

- [’} S8 houvar necassidace de axposicho Bos MSCOS INAFENtas A SAISF &/0U B0 SAISF da Visita, ralizar o uss do EPI fqua
setor alou ser solicitado A chele da unidade, de acordo com a
- De acordo com o item 32247 da Norma Regulamentadora N* 32 [NR-!.!] “Os de thpln - EPI,
am numars suficients nos postos de trabalho, de forma que seja imediate L]
- Para Avaliasio Qualitativa foram utilizadas as diratrizes vigentes na NR-32, IMWMWUWM“!\O Wldo PPRA (Matriz da Avaliagio da Risco)
- NA - MBo se Aplica,

astar i no|

ou ndo, deverdo estar a

| oz

Desenvolver com oS Agentes Comunitanos de Sande alvidades de identificagao das familias de risge; eonuibulr COM O Iannho do Agente
Comunitério de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visias
#xpostos A% sitUAGSes de fisco, visando garantic uma melhor monitona de suas condicBes de mun axecutar u Dmﬂlm.m da vigincia
sanitiria e epidemiologica nn&mdemw&oacnm a0 adolescente, & mulher, a0 adulto & a0 idoso, bem como no controke da
a5 crinico- wlo.; apdes bisicas de sadde nas dreas de alengdo d crianga, a0
adolescente, & mulher, ao adultc @ ao ideso, com énfase na promogio da saide e prevengio de doengas; participar da discussio e
organizacho do processo de trabalho da unidade de sadde; realizar visitas domicilares e prestar assistincla em domiciic ao nivel de sua
de coleta de exames laboratonials; realizar registros du de as
& médica; executar larelas pliceydo de vecings seguind L
do material e bum coma sua 8o, armazenamento e

de doengas sob vigildncia ou oemnwto el:mﬂlséﬂa

oficial; lnnilzx

Pacientes, P‘m:.
Biolsgico |, B — Dutros: mz'::o ':w'“‘n“'m Habitual | Ar/Contalo | causadospor | Cualiativa | 3 1 |3-Baio NA
i virus, baclérias,
a assisténcia e
Eld-
Exigénciade | Mobilidrio (Posto Protiemas s 2
Pastura de Trabalho) Eventual Contate posturais Cualitativa 1 1 1 - Baing MNA
Inadequada
Ergandmice | ¢y 5_ Guiros | Trabalho em pé | Intermitente | Contato et | Gusitatia | 1 1 |1-Baio NA
E23- Situaghe| Situagds de " Risco de : :
o e 2 Evental | Reiscional | S50 | Quaitativa | 2 1 |2-Baie NA
e e | e e | Intemitente | Contato Coriese | ougitativa | 2 2 |4-Medio NA
M 15— Outras |  Escomegoes,
De acidente /
Mecanico situagdes do Iropagos » Lesbes e i "
desequillbrios | Intermitente Contato escoriacdes Qualitativa 1 1 1 - Baing NA

+  Luvas de procedimento cinirgico (Esténl);
« Luvas e procedimanto nao clringicos;
*  Luvas do Litex;
.
.

& Ordans de Sarvigo;
« Padronizagdo de procedimentos;

& Meadidas de protegdo contra i -
i para o GrupoDiisdo  da(s)| panrso; & comegdo de condigdes abaino do Garro;
edificagdo(Bes), de acorde com Decrete) i Gculss de seguranga — com ampla visdo,
BIO112018 & i o ¥ dos protego lateral e valvulas para ventitagio;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP, = Capacitagdo inicial ¢ continuada sobre: agentes biclégicos, - ciniigica = precaucio pars

Mascara
usc de EP|, vacinaglo e orientaglio postural; goticulas;
s Prolocole para  Acidentes com  Material Biolsgies e+ Fespirador PRF2/INS5 (sem manutencdo e
Parfuroconantas; sam vélvula) - precaucho para asrossdls

» N i - no  atendimento  ambulatorial  de
Programa de vacinagdo/imunizacio; e

«  VentilagBo natural;

» Limpeza e desinfecgio concarrente e terminal
do ambiente de trabalho;

*  Coletor adequads para descarte de materiais)

perfuroconantes e de oulios residuos, n "“‘"‘““‘“':";“l::; A ——— de doenga infectocontagiosa cuje meic
* Pausas cuper de propagagio do agente biolégico
laboral € gindstica laboral, ,:mp R0 s
= Protetor solar.
Observagoes:

. De acordo com o item 32 2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo individual - EPY, descartéveis ou no, deverdo estar 4 disposigdo em

ero suficiente nos postos de trabalho, de eja garantido o imedialo fornecimento ou reposigo.
Pnﬁmdh;loﬂulmmlﬂhadundlmmmmmNR—JZ assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).

- MA — N&o se Aplica

[ i Enfermeira N.5 -PSF
01 i [ AR UAG. _Atengao Basica
Planejar, A da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéneias clinicas, Iamnoo a S0 para a mmr consulta de enmmawn solicilar exames
o da Sadde v as
disposigies Iagx- da pmlnllu desenvolver agfies de assisténeia hbawl am todas as hmdn ciclo de vida: ﬂimu adalescente, mulher,
adulto & idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilincia epidemiclbgica ¢ sanitdria; moimr agbes de salde em diferentes amhmues
na Unidade de Sedbde da Familia e, quande necesséno, no domicii: &3 dreas de
fir A

T Efetuar o exercicio de atividades de ) pm epmmnqandasame mediante ‘comi
coletivas, desenvolvidas em mmmndade com as diretrizes ﬁ Sistema Unico de Same SUS e sob supervisdo da Semalana Municipal de
Salde; utilizar i para d promover ages de para a sadde individual

e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de ounhu'lz e planejamenio das agBes de saldde, de nascimentos, dbitos, doengas e outros.
agraves & salde; esbmular a parboipacdo da comunidade nas polilicas plblicas voltadas para a drea da sadde; realizar visitas domiclianes
penitdicas para de:

de risco & familia; mwueummmmmemmreommaﬂmemu&s

politicas que promova q de vida; executar outras tarefas comelatas deferminadas pelo superior imediato.

Eitico F7 - Radiagao

N33 lonizante S0l solar Crualitativa 3 1 3 - Baixg A
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_| NA NA NA
Frocussos
87 - Outroe: Agbes Infecciosns
Bialbqi i . domiciiares ou Evantual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixs NA
virus, bactérias,
fungos etc.
El4-
Exigiincia de | Mobiliio (Posto Problemas . )
Poslua de Trabalho) Eventual Contato posturais Cralitativa 1 1 1 - Baixo A
| Inadequada
" Can
Ergondmico | £ 45 utos |entre unidades de Prodd
Esforgo Fisico sallde & Intarmisants Cantato posturais Crualitativa 1 2 | 2-Baixa NA
Leve residéncias /
Trakbalho em pé
M15-COutras | EstorregSes,
N siluages de tropegos €
D’“:‘;n'.'g' 5o desequilibrios | Intermitente Contate m Qualtlatva | 1 2 | 2-Baine NA
(Queda de duranle a
imenta

. Orw"sueaeww. = Calado de seguranca;
Padrenizagio de procedimentos; »  Oculos de seguranca com lente lumé;

* Medidas de  prolegho  confra  incéndios)
definidas  para o GrupaDivislo das)

Infecciosos
BT = Outros: | fdmites, material
Habitual Ar [ Contato causados por Quainativa 3 1 3 - Batxo MNA
o e virus, bactérias,
tungos ete
Eld-
55 e " _ _
Postura | de Trabalno) Conalo | posturis | Quaiatva | 1 1 |1-Bsiko ba
Inadequada
E1.5-Oulios | Trabaihoem pé |  Eventual Contsto | IONMES | qualiativa | 1 1 |1-Baino NA
£23- Siuagho|  Situacdo de Risco de
sirets gravidade Eventual Relacional adoedimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA

De acidente |

Machnico Eventual Contato Qualitativa | 1 1 [1-Baio NA

Linas do nw olr\iryou (Estdbril);

.
+  Luvas de procediments nio cinirgicos;
. ::'"'*5":“‘ + Luvas de Litex;
+ Medidas de proteclo contra FonEacho o proceamnics: " Aol pdsico
einidns e o Bbte o Meptet o comecho do condices sbeleo de| . )
edificagéio(des), de mM Decreto s N . éwbsdewquw—m-nphm
63.911/2018 & - ¢ho dos protecio [ateral & valvulas para ventilaglo;
Técnicas alaboradas pelo CBF'MESF' - inicial e continuada sobre: agentes biclégicos, *  Mascara :Irdnpk«l - precaucio para
+  Ventilagio natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural
- deainbecplo " + Protocols para  Acidentes com Material Bioldgice e Resgirador PFF2INS5 (sem manutencic @
:;'::nm- de trabalng; S Perfuroconantes; som vahvuls) - para
«  Coletor adequado para descarte de materials|  *  PTograma de vacinagaoimunizagio: i mmmm i :::"" o
perfurocortantes e de outros residucs. +  Mobilirio adequado; de Ml Infectocontagiosa cujo mel
* Pausas inercaladas para recuperagho durante a jormada de do ico
laboral & gingstica laboral S -l:""m'ﬁ‘“ agente biolégico seja
= Profetor solar.
|Observagtes:

Dvmrdooomonmszu?daNormaﬁogmommaN“SZ{NR32} “Os aomnﬁo widual - EPI,
mimero suliciente nos poslos de rabalho, de forma que seja o idfo & imediale

- Para Avalia;io Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, mmm“ﬂwlmmmmmPPﬁAMwﬁAﬂhﬂnﬁle
- NA - Mo se Aplica,

is ou ndo, deverdo estar 4 disposiglo em)

Médico do P5SF
Atencéo Basica
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mmmn&mmgru&nmmuummmmmm mmmaasmwnaﬁmmmmlemmm

propedéulicos, de apoios peka médhea cientibea no modelo
mundial, bem come desenveiver aqéu ne ambite da suiuo Gﬂ.ﬁva direta ou d na busca da da saide & p
das doengas, para medhor de vida & valorizar a relagao médico-paciente & médico-familia coma parte de um

processo teraplution e de confianga; executar a;des basicas de Mn:h epidemiclégica & sanitiria em sua drea de abrangéncia; desenvolver
msmmum.amgummmmnmam;am Amulnarao a0 adulto & a0 idoso, realizando
também atendimentos de primeiros cuidados nas. cirurgias , entre oulros; promover a qualidade de vida e
contricuir para que o meio ambiente seja mais saudivel; ﬂluuwanfonnapormamnu )umni uqlq:ommmommunmdn - o conceito
de cidadania, enfatizando os direilos & sadde e as bases kegais que os legitimam; participar do processo de programacdo @ planejamento das
agBes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realzar outras formas de Iratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurscs da Medicina; reakzar atividades
clinicas @s areas priori na Atengdc Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
«pecuim como de lupemm de eiamms de saude mental ele.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quande necessario,
0 na Unidade de Sadde da Familia, pumendemsdwnadsawﬂlpanhdme&remrma
oomt&meﬁme indiear internago hospitalar: verificar e atestar &bito: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo s or imediato,

F7 - Radiacao
Fisico 3o loni Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 1] 0 - Baixe MNA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes,
. Infeccionos:
Biolégico |, 57 ~OuMOS: | fomites, malenal | gy o | ariGontato | causados por | Quaativa | 3 1 |3-8a0 MA
2 assistincia, wirus, hau:;l.as,
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posio Problemas
Postura de Trabalho) Intermitente Contalo turais Qualtativa 1 1 1 - Baixg A
Ergondmico [—n2dequada -
E1.5-Outros | Trabalho empé | Ewventual Conlato I m!gmis Qualitativa 1 1 1 - Baixo MNA
E23-Siluagho| Situacdo de Risco de
‘de stress vidade Eventual Relacional adoecimento | Halativa 2 1 2 - Baixe A
M 12 - Cortes @ Malerial Corles
riuragh f I Eventual Contato rfurag Qualitativa 2 1 2 - Baixe A
M 15 - Dutras Escaregbes,
De acidente /
Mecinico | SPueSEsde | fopegose Lesdes e )
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixg NA
(Queda de durante a "
mesmo nivel) | movimentaglo

"~  Luvas de procedimento ciniigice (Eslén),

.
& Ordens de Servico; »  Luvas de procedimenio néo ciningicos;
*  Padronizagio de procedimentos, «  Avental plastico;
* Medidas de  prolecdo  conlra . jcas e comegdo de condigdes abaixo do| ¢ GOrMO;

definidas para o GrupoDiviséo dais! m.’,; os « Ocuks de seguranca — com ampla visdo,
edficacholbes), de aoordo com  Decrelo) z dos protegao lateral e valulas para ventilagao;
6291172018 e @5 7 « Mdscara cinirgica - precaugio parm
Técnicas elabaradas pelo CEPMESP; *  Capacilagdo inicial & conlinuada sobre: agentes biologicos, goticulas:

s VentilagBo natural; uso de EPI, vacinag@o e orientaglio postural;

5 4 o mon « Respirador PFF2MN9S (sem manulencdo a
» Limpeza e desinfecgdio concorrente e terminal|  * Protocolo para  Acidentes com Material Biologico e

sam valvula) — precaucio para aerossdis

da ambiente de trabalha: M'm"'“:_ _ no  atendimento  ambulatorial  de
s Coletor adequado para descare de materigis|  * [7o9ram de vacinagdofimunizagdo; ou sob
perfurocortantes e de oulros residuos, » Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meicn
+ Pausas infercaladas para recuperacio durante a jornada de propagacéic do agente bioldgico sejm
laboral e gindstica laboral. oar;
s Protelor solar.
Observagdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 22 {NR 32). 708

numere suficiente nos postes de trabalho, de forma que Seja g
- Para Avaliaglo Qualitaliva foram ulilzadas as diretrizes vigenles na NR-sz assim como melodologia proposta no lexto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risca).
- NA - Niio se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

duﬁvrefao ividual - EPI, is ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em

AVENTAL DE PLASTICO I | E
BLOQUEADOR SOLAR | |EJE|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |

MASCARA CIRURGICA 111

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E | E | E

* Se houver necessidade de exposicio aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem

—|=|=1mlm
—|[m[=|m|m
m

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apods avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI,

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoia
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem na
posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sé@o responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéa
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

;.0

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgaa
nacional competente em matéria de seguranca e salde no trabalho; d) orientar e treinar a
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengaa
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E €& de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢édo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACGES GERAIS

Reconheca suas limitagées:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé ndo estéa qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagtes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:
a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;
b) Nao faca reparos ou manuteng¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas e
equipamentos;
d) Comunique a chefia imediata todas as condigtes inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcgdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugbes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua segurancga.

Use bom senso e moderagéio:

a) N&o confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longc
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido c
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamentc
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamentc
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

estar a disposicao no setor. e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
6 CRONOGRAMA
:.. ONOGRAVA Piracicaba, 15 de maio de 2.020.
ANALISE === = TTaTsTalsle :‘:ﬁ& il Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
SESMT Tx — Eng. Seguranga do Trabalho

Capacitagio inicial & conti sobra: Clofanacion Gealal de SESMT Coordenador do PPRA
bmlﬁgons uso de EPI, vacinagio, u'larh;-!o

poatutnl § CibriSg A0 bisien B FRaKac Todos SESMTISEMS x| x| x| x| x| x %) x| x| x

incéndios*
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX X X X
Fomecer EPIs indicados a cada fungio™* Todos SEMS — Chefia imediata | X] X[ X X[ X[ X[ X[ X[ X[ x [ x X — -
Regislrar e controlar a entrega de EPT™ Todos SEMS _ Chefiaimediata 1 X1 X1 X1 X X X3 Tx T Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefia imedi XXX x T x T x Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Andlise anual do PPRA Todos SESMT S Médica do Trabalho
Reviséo do cronograma do PPRA Todos SESMT X Coordenadora do PCMSO Eng. Seguiangsda Trabalho
D= reinamentos devem ser organizados em conjunio enire 8 SEMS com
@55ess0ria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: 5 Tomecimento, registro e controle dos EPTs devem segu orentagao
disponibilizada 3 chefia imediata nos locais de trabalho
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