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Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e apl\cando os medicamentos apropnados Aplica injegbes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescrigao médica; ministra tos e s aos pacientes, observando os hordrios e doses prescritas pelo
médico responsavel, verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos paclenles
para a realizagdo de exames de laboratdrio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza inst tos médices e

Fazer exames médicos, emitir diagnéstico, prescrever medicamentos e outras formas de tratamento das afecgbes agudas, cronicos ou
traumatologicos de ossos e anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirlrgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a satde do paciente;
presiar asslsténcla mtegral a s.aude do individuo, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios prepedéuticos, de apoio

e e I pela médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogéo da saude, prevengao das doengas, para
consequir melhor avaliar as

i ¢ fisicas e funcionais dos pacientes, fazendo inspecao, palpagdo e
DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia medicos, odontologos e enfermeiros no preparo do material a ser utll:z’gdn nas observagao da marcha ou capacidade funcional, ou pela analise de radi para o de : orientar ou
"ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos meédicos & DESCRIGAO DAS executar a colocagdo de aparelhos gessados, goteiras ou enfaixamentos, utilizando ataduras de algoddo, gesso e crepe, para promover a
odontologicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagées sobre os "ATIVIDADES imobilizagéo adequada dos membros ou regides do corpo afetado; orientar ou executar a colocagao de tragdes transesqueléticas ou outras,
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados € outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo fios metali ou ataduras, para promover a redugdo ossea ou corre¢ao ostearticular; realizar cirurgias em ossos
programagéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinag&o; Comunica ao e anexos, empregando técnicas indicadas para cada osso, para corrigir desvios, extrair Areas patolégicas ou destruidas do 0sso, colocar
superior imediiato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade e satde, a fim de que seja providenciado pino, jplacas; parafilsas, haslese oliros;: com vistas a"w'e;‘a"e'“"“e"m 2 Conlinujacds peses, Indlcal o encaminnar packenis 1=
i & : y : " % ou e orientando-os, para possibilitar sua maxima recuperacdo; participar de equipes
gdevnd'ao re'paml.a!af prée F\’ots codnstulta cogfcrme] o deferido pel(’as‘nnrmas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; ilindo o su0 o (mtan do 05 pacientes, para prevent deformidades ou seu
xecuta outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. realizar clinicos, pr i , para promover a recuperagao
do paciente; exercer sua profissao com autonomia, de acordo com os principios do Codlgo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras
GHE/ANALISE 02 | FUNGCAO | Assistente de Salde / Téenico de Enfermagem tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGCAO | UREM
Auxiliar na 40 do 1o de er baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03
prestada pela equlpe no penodo de trabalho; participar de f de s criangas, hipertensos e 2 as Reconhecimento Avaliagdo
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermelru as ahwdades de educagdo permanente, para manter os padrées Meio "; ' Tranan;l::lhilid c Proby || RISCO!||Conc.Nivel AcXofLknlte d
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementago alimentar, para Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéio pm‘y;ran a o?;;aq. :‘;)' (CxP) onG. T:Ierlg:cla IO
prevengéo da desnutrigdo; execular todos os p! como g0 de sangue e plasma, controle de pressdo (et 1 Efeitos
~ venosa, o de respiradores artificiais e prestagéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental acs Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
DESCRICAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e \nslrumsntva\,rammenles & equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervenges cirlirgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, Processos
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; parficipar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas Pacientes, Infecciosos:
pela Secrelaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imedialo qualquer problema no funcionamento dos aparelhos @ equipamentos da Biolégico |, B - Outros: | fomites, material | o ionte | AsContato | 253908 POT | Quaitativa | 3 2 |6-Medio NA
unidade de sauide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas utilizado durante virus,
da Secretaria Municipal de Satide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares; a assisténcia 'hactena's‘
participar das agdes com grupos de hip arterial, criangas e executar oulras tarefas determinadas e ungos etc.
pelo superior imediato.  ar de (Posto Problemas .
Postura de Trabalho) Intermitents Contato posturais Qualitativa ] 1 2 - Baixo NA
GHE/ANALISE [ 02 | FUNGAO | Augxiliar de Enfermagem | = . | Inadequada
POPULAGAO EXPOSTA 06 | AREA DE ATUACKO [ UREM | E 1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato e | Quallativa | 1 1 |1-Baivo NA
E Z.Sefstsrglg.:qau Siitiagtio de Eventual Relacional Risco de‘;' o Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Faz curalivos diversos, 4o o ferimento & aplicand os priados; Aplica njegoes intramusculares, inlravenosas e De acidente/ |M 12 —Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
vacinas segundo prescrigio médica; ministra aos observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsagao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes a perfuragbes perfurocortante perfuragdes
para a realizagdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos M 15— Outras | Escorregdes,
DESCRIO;\D DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas situayﬁes de tropegos e Leses e o
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medi materials e | s médicos e risco desequilibrios Eventual Contato escoriagoes | Jualtativa 1 1 1-Baixo NA
odontologicos, a fim de solicitar reposicao quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagoes sobre os (Queda _del dgramf ag
tratamentos e ministrados € outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo mesmo nivel) | movimentagéo T SR
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagéo; Comumra ao oL AS (EFC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satde, a fim de que seja provi lo EXIVASHERC) - INEVROTAEHER!)
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; . O’da""‘ de ?EW“F“- ‘
Executa oulras larefas correlatas determinadas pelo superior imediato. : o~ *: Padeonizacio da procedimantos; i e
* Medidas de protegdo contfa 7|nr.énd|os + Inspegdes peribdicas e corregdio de condigdes abaixa do s Luvas de pruced!memo cirdrgico;
— definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| padrao; « Luvas de procedimento n&o cirlrgicos;
GHE/ANALISE 02 | FUNGAO I Técnico de Enfermagem edificagao(Ges), de acordo com Decretol Sinslizscso b . s Avental plastico;
POPULAGAO EXPOSTA 08 AREA DE ATUAGAO I UREM 63.911/2018 e atendimento as Instrugdes Inilizngo dos Ambiries . . Gormo;
Auxiliar na elaboragéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; M Ef;‘;‘;ﬁ" :&"“'ﬂ Ecgf‘:_‘;"}:f:é:d“b'ei;g:!‘fﬂ b"'s'?gr‘:ﬁ“ o Oculos de seguranga — com ampla visdo,
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientagdo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as *  Ventilagéio natural; it PPSCA0 COUA g o8 © OnioMacRo poslL g protecao lateral e valvulas para ventilagso;
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de ecucagdo permanente, para manter os padrées *  Limpeza e desinfecgéio concorrente e terminal|  ® g'“r;"w“‘ para Acidentes com Material Biolgico e o Mascara para protecdo:
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de irabalhos com criangas, d do programa de supl 4o alimentar, para do ambiente de trabalho; erurocortanies; . > Mascara cirirgica;
prevengio da desnulrigio; executar todos os procedimentos de enfermagem, como adminisiragdo de sangue e plasma, controle de pressdo ¢ Coletor adequado para descarte de materiais|  * Progr‘ama de vacinagofimunizagao; ©  Respirador PFF2 { N95 (sam manutengao
venosa, monitorago de respiradores artificiais e prestagén de  cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; € sem valvula) - (**).
DESCRIGAO DAS preparar material e ir e tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a e Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada
ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervengoes clrurglcas controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, _ laboral e ginastica laboral.
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas 95’“"’59“’5- ~ B
pela Secretaria Municipal de Saide; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da 3 ) Se ademérardarezs dte oo ¢80 para no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio|
: ; h 0 ol A © ’ st e propagagéo do agente biolégico se;a o ar.
:mcéade de S a:‘de'.a {IT ddesclug dseja provldercla:iz g de; I?ho rfparo' fazer préde. pbs-ggnsu‘\jla conlorme ddefeﬂdo _Wlaf “°"T“?S P'd°9’?”'.'|? tlca§ - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os de Pmrecao - EPI, is ou néo, deverdo estar & disposi¢do em
la Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das aGes educativas; realizar visitas domiciliares; ntmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja tido o imediato £
participar das agdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
elo superior imediato. - NA = Nio se Aplica.
p P pl
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02 ALISE 04 CARGO Assistente de Saude / Técnico de Imobilizagdo de
Reconhecimento Avaliagio il
Meio de Transmissibilid M POPULACAO EXPOSTA 02 [ AREA DE ATUAGAO [ UREM
. e e retiram ap talas (goteiras, calhas) e enfaixamentos com uso de material convencional & sintético
Risco Agente Fonte Gerad E i L ! ade/ lodologia) Conseq. | Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgolLimite de (resina de fibra de vidro). Executam imobili com uso de € talas digitais (imobilizagdes para os dedos). Preparam e
9 P Vias d C| P) | (CxP) Toleranci
s de ©) (P) (CxP) olerancia DESCRIGAO DAS executam tragdes cutaneas, auxiliam o médico na il de tragGes éticas e nas manobras de redugao manual. Podem
_ transmissédo | [ Efeitos ATIVIDADES preparar sala para pequenos procedimentos fora do centro cirtrgico, como suturas e local para e redugtio
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA manual, pungées e C e por escrito, com os usudrios e profissionais de salde; executam outras |a:elas
Q7 -Outros | Esterilizagéo dos ritacsio na pele correlatas determinadas pelo superior imediato
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Ve P Qualitativa 2 1 1-Baixo NA
i - & nos olhos
enzimatico utilizados
GHE/ANALISE 04 I CARGO I Técnico de Imobilizago de Gesso
POPULAGAO EXPOSTA 09 | AREA DE ATUAGAO [
C e retiram ap talas (goteiras, calhas) e enfaixamentos com uso de material convencional e sintéfico
AVALlAC'KO DOS RISCOS - GHE 02/ QNALISE 02 (resina de fibra de vidro). i com uso. de e talas digitais para os dedos). Preparam e
Reconhecimento Avaliagdo DESCRIGAO DAS executam tragGes cutaneas, auxiliam o médico de tragdes e nas manobras de redugdo manual. Podem
Processos ATIVIDADES preparar sala para pequenos procedimentos fora do centro cirlrgico, como peq suturas e local para de reducdo
Pacientes, Infecciosos manual, puncdes e infiltracées. Comunicam-se oralmente e por escrito, com os usuarios e profissionais de saude; executam outras tarefas
= B . . L correlatas determinadas pelo superior imediato.
Bioldgit B7:- Oulroe: . | fornitee, material Intermitente | Ar/ Contato causqdos PO 1 Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias, AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE / ANALISE 04
fungos et Reconhecimento Avaliagdo
Ela- f Meio do propagagao| """ Lssibild Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Exigénciade | Mobilirio (Posto | ¢ Bonichs Problemas | o e |y § |58 i Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio 1 ocio| (| ®) | (©xP) ol
Postura de Trabalho) posturais Vias de K | Efeitos
Inadequada T
Ergondmico K Problemas Fisico F4-Ruido |Méauina decortar| o e nte Ar Pm:!?'"as Qualitativa 2 1 2 - Baixo Anexo 1-NR 15
E 15-0Outros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato : Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA 0 gesso SUCHIvOS
posturais Irritages na
E23-Situagdo| Situagdo d Risco d A hoeim e Limite de E
.3 - Situagdo ituagdo de 2 isco de 7 s pele e nos imite de Exposigao
de stress gravidade Eventiel Relacional | o joegimento | Qualitativa | 2 1. |2~Bas NA Quimico | Sesso: Suffato G'::;’Zf‘;iz:g Intermitente Ar/Contato | olhos, risco de | Qualitativa | 2 1 | 2-Baixo | Ocupacional (TLV's
M 12 - Corles e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA hidratado ,gsm ?r‘:qnl;?ﬂ Acclh)
perfuragdes | perfurocortante perfurages m
De acidente / hilsusalgﬁg‘snlgzs Efrgggzgse:‘ Pacientes, Infecciosos:
ani ol B7 — Outros: | fomites, material causados por .
Mecdnle risco desequiibrios | Intermitente | Contato e::j:::;g Qualiativa | 1 1 |1-Baixo NA i ismos| ullizado durant | MeTMitente | Ar/ Contato Vs, | Qualtatva | 3| 1| 3-Baico WA
(Queda de durante a aassisténcia bactérias,
mesmo nivel) | movimentacao fungos ete.
MEDIDAS DE CONTROLE e _E;A_—d i et G
sy xigéncia de | Mobilidrio (Posto roblemas : - Bai
COLETIVAS (EPC) ‘ADM|N|STRA“VAS INDIVIDUAIS (EPI) Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
*  Ordens de Servigo; Inadequada
* Padronizagao de procedimentos; e L I . M 15— Outras | Escorregdes,
. - P uvas de procedimento cirdrgico;
* Medidas de protegao contra incéndics o . g situagbes de tropegos e .
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| ¢ L’:;:?es periddicas e corregio de condigbes abaixo do| o Luvas de pracedimento ngo cirdrgicos; risco desequilibrios Eventual Contato es";s"‘:;;is Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
edificagdo(Ges), de acordo com Decreto ot ) » Luvas de Latex; (Queda de durante a
63.911/2018 e atendimento s Instrucdes ¢ Sinalizagao dos ambientes; + Avental plastico; mesmo nivel) | movimentagso
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| » Gorre; MEDIDAS DE CONTROLE
o Venilago natural uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagao postural; » Oculos de seguranga — com ampla visdo, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI|
Limpeza e desinfeccdo concorrente e lerminall  ©  Protocolo para  Acidentes com  Material  Biologico e protegao lateral e valvulas para ventilagao; ¢ Medidas de protegao contra incéndios| ¢ Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento néo ciriirgico;
P e G . « Mascara para protegéo: definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| ® Padronizacdo de procedimentos; +  Protetor auricular tipo concha;
do ambiente de trabalho; gerfumwnanles. © Mascara cirirgica; N122530 ¢e procedimentos,
- . rograma de vacinagao/imunizagao; ’
* Coletor adequado para descarlg de materiais| g - 9 A ¢ Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; & sem valvula) - (™) .
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomnada edificacho(@es), de acordo com Decreo) o Inspecses peribdicas e corecdo de condigbes abaixo dof  ® Geulos de Seguranca;
laboral e ginastica laboral 63‘91_ 1/2018 e atendimento as Instrugdes padrio; « Mascara para protegéo
Cteorvaites 1aboral e ginastica [aboral Técrtlcas elaboradas pelo CBPMESP; +  Sinalizagso dos ambientes: o Respirador PFF1 (sem manutencéo e|
¢ Ventiagionatural; ) » Capacilago Iniclal e continuada sobre: agentes bioldgicos, com valvula)
® Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal uso de EP|, protegéo contra incéndios e orientagéo postural;
do ambiente de trabalo; | e Protocolo para Acidentes com Material Biclégico e
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 02/ANALISE 02 * Goletor adequado para descarts de materials Perfurocortantes;
Reconhecimento [ Avaliagao PAMUFICITANGEE S de Gulros esidlios. * Programa de vacinagao/imunizagao;
(**) Se adentrar areas de elou pi ¢&0 para no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio +  Mobiliario adequado;
de propagagéo do agente biologico seja o ar. e Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadal
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Pru!‘e;,‘éo -EPI, is ou ndo, deveréo estar a disposigéo em laboral e ginastica laboral.
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g fido o imediato ou (Observacdes: . ) - ~ o »
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia prapusta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os de Protecio - EPI, ou néo, deverdo estar a disposicdo em|
- NA - Nao se Aplica. ndmero suﬁcteme nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato fc
- Para foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA = Nao se Auca
GHE/ANALISE 03 | CARGO I Meédico Ortopedista
POPULAGAQ EXPOSTA 03 _ _ _ AREA DE A'[UAQAO I UREM _ ANALISE 05 T FUNCAO T Enfermeira N.S.
Fazer exames médicos, emitir diagndstico, prescrever medicamentos e outras formas de tratamento das afecgbes agudas, cronicos ou POPULAGAO EXPOSTA 03 ‘AREA DE ATUAGAO I UREM
traumatologicos de ossos e anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirirgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a saude do paciente; Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
prestar aSSIstenma integral & sadde do individuo, utilizando toda a sua cap técnica p i e dos meios p de apoio nas unidades; operar os utilizados na ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
e e pela merflca cientifica no modelo mundial, bem como compor a equipe de suporte avangado de vida: zelar pela conservagao dos equipamentos e materiais da unidade: realizar reunides
desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogao da salde, prevengdo das doencas, para pericdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigoes e escala de ferias; avaliar o registro
canseguir mekhor qualidade de vida & populagao; avaliar as condiaes fisicas e funcionais dos pac\entes fazendo inspegéo, palpagdo e de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizades; participar de reunides com a
observacio da marcha ou capacidade funcional, ou pela EI‘IH|ISE de ra de ofientar ou coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
gt :;a de I i ﬂlen‘az s pa foliras e sk déa assh o L5 BrOrIVer aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
DESCRI(}AO DAS ara ¥ v - 9 = £ ataduras de algo 9esS0 € Crepe, para prof a 5 unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
ATIVIDADES imabilizagdo adequada dos membros ou regides do corpo afetado; orientar ou executar a colocagao de tragdes IIranst‘asque‘\elm‘as. ou outras, DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada 4 limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgso; mediar
empregando fios metallcovs‘ esparadrapos ou ataduras, para promover a redugo 6ssea Ol oG 0§tesrltcu\ar, reallz‘ar cirurgias em 0ssos ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e
& anexos, empregando técnicas indicadas para cada osso, para corrigir desvios, extrair 4reas patologicas ou destruidas do osso, colocar intermunicipais; aplicar o Sero Anti-rabico nes casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
plna placas parafusns hastes e outres com vistas ao restabelecimento da continuidade éssea; indicar ou encaminhar pacientes para utering; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
pia ou ), 08 € onemando-gg, para possibilitar sua maxima recuperagdo; participar de equipes RX e avaliagdo médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentag&o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
emitindo em sua ou tra!andn 0s paclemes para prevenir deformidades ou seu enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idoses, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de
agravamemo realizar (ratarrlt-entos clinicos, prescr‘evendn i para promover a recuperagio pacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da satide da mulher e do adolescente;
do paciente; exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Céd\gc de élma Meédica vigente no Pais; executar outras acompanhar & gesiants, avalaraa criterias de fisoos. o realizardo o, pre-natal, de balxo r!sco‘ scompanhar a crianca o 1> ano df’ vida,
tarelas comelates deteminadas pela siuberior Imediala. avaliando critérios de riscos & a consulta de er aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. pelo superior imediato.
GHE/ANALISE [ 03 I CARGO [ Médico Plantonista Ortopedista | AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 |
POPULACAO EXPOS 09 | AREA DE ATUAGAO I Reconhecimento Avaliagao ]
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E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 _ 6 CRONOGRAMA
Meio de Transmissibilid
] de / C .| Prob. RISCO | C INivel Acaol/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéo pm&:ﬂ'::" ’:':u;s o °T2)eq ;';) (€ xP) ‘"“:'de 'I‘!:hlﬂgm;ia AL CRONOGRAM .A
Fisi A 1t NA NA NA NA NA NA NA NA NA A
s |G —Ouros [ Esterzaggados | - rtacao na ool | o o |o-s AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE [ Cor ONSAVEL kol
imi t ite te tual tate litati 2 0- NA . . e
Skl enzimatice Criizacos vene oMt | enosoos | SuEtel e Secretaria/Divisao/Depto |[1/2|3 |4 |5(6(7|8|9[10[11[12
Processos
Pacientes, Infecci - ™
Biolégico B7~Outros: | fomites. material | |ytermitente | Ar/ Contato causados por” | Giiastatia 3 2 |6-Medio NA Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
irus, bactérias, i i ; .
. 2 assisténcia N s C;pﬁmtggé() In!CI;JJ eE gclmnnqada sobre: agt;erltes
- : lologicos, uso de , vacinacao, orientagao
Exigé s Mobilial (Post o Probls N .
rigtncia de | Mopliarte (host® | Intermitente | Contato roblemas | qualiatva | 1 1 |1-Baxo NA postural ¢ orientagdo basica de prolegdo contra Todos SESMT/SEMS XXX XXX XXX X | X | X
Ergondmico | £ 4 5_ outros | Trabalho em pe Eventual Contato Pp’gf:f:f Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA incéndios*
Ezge’s?[i:;z@“ S“r‘;i?:;d‘i‘? Eventual Relacional Riscode. Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX X|X[X|X[X[X|X|X|X
Mz Sotess peﬁ“u",ifg‘;m intermitente | Contato Sortese | Quaitatva | 2 2 |4-medio NA Fornecer EP!'s indicados a cada fungao** Todos SEMS - Chefia imediata | X | X| X [X|X|X[X|X[X| X | X | X
o acidente/ | oy o cses da tropegos e egistrar e controlar a entrega de 0dos - Chefia imediata
Bescident/ | ' O | Sropsone Lossese Regist trolar a entrega de EPI™* Tod SEMS - Chefia imediata | X | X |X|X|X[X|X|X|X| X | X | X
i d libr E 1l Ce = Quali 1 1 1 - B NA " . o] ) x
(o.ﬂiﬁide” mnien | o e | escoriagses | Guaia e Monitorar e fiscalizar o uso de EPI*™* Todos SEMS - Chefia imediata | X[ X[ XX |X|[X[X[x|x| X [ x| X
mesmo nivel movimentagso =
MEDIDAS DE CONTROLE Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) T
« Medidas de prolegdo conira incéndios| =  Ordens de Servigos & Livas de pracedinents ciringice (ESIRe); Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
definid: Gi )/ Divisa di . i a i % ¥ .
Cieaao(oeay 4o acerts oom Decam| | ®  Padronizago de procedimentos; D e Diocamenta fika cirirgicos * Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
63.911/2018 e atendimento as Instrugses| ~® Inspecdes perisdicas e corecdo de condicses abaixo dof [ Lol Diadiico: o)
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padrao; il e : sy assessoria técnica do SESMT
«  Ventilagao natural; * Sinalizagdio dos ambientes; «  Oculos de seguranca — com ampla viséo, OBSERVAGOES. () : . le dos EPI' PR =
* Limpeza e desinfecso concorrente o terminal]  *  Capaatagao inicial o continuada sobre: agentes biologicos, protecio lateral e valvulas para ventilaggo; O fornecimento, registro e controle dos s devem seguir orientagéo
- ?;Z;:“DEIE:(E de:(a:il:aogesCane de e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e .asr\cn‘_ia’r:c::ci‘:ﬁ;z:g d|spon|b|l|zada a chefia imediata nos locais de trabalho
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
S FISE0S ~ ANALISE 08
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; > Respirador PFF2/N95 (sem
s Programa de vacinagao/imunizacao; manutengéo e sem valvula) - (**).
® Mobiliario adequado;
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral
Observagdes: i i
(**) Se adentrar areas de isolamento e/ou preceucéo para no de confirmados ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo|
meio de propagacio do agente biolégico seja o ar.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Eqmpamenms n:e Protegdo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposigao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato
- Para Qualitati foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melcdolagla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - N&o se Aplica.
ANALISE 06 I FUNCAO I Técnico de Raio X
POPULAGAO EXPOSTA 11 | AREA DE ATUAGAO |
Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requls\lada pelo médico, e coloca-los no chassi Posmonar o
paciente adequadamente, medindo as distincias para focalizagéo da area a ser )
~ chapas. Operar de Raios X, aci os apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
DESCRIGAO DAS camara escura para ser feita 4 revelagao do filme. Operar maquvna reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para
ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas ja revelada, ao medico responsavel, efetuando as anotagdes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demals materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
icso, quando ario. Orientar sup a fim de garantir a correta execugdo dos trabalhos. Zelar pela
wnserva &o dos eqL que utiliza Execularoulras=‘ﬂh Ges afins.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Meio de Transmissibilid
ade / Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo Viaedo n;nsmlssao JEhik;! = (©) ®) (CxP) ‘de Tolerancia
Equipamentos de’
Fisico F6= Radiagao ;::zu;-;;sl:;r;: Eventual Ar Allersclo’ [\Quaitatiel | o 1 | 3-Baixo CNEN-NE-3.01
P
Q7=Ouos | Prepararos e e
Quimico Produtos e quimicos Eventual Ar / Contato doengas Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
utilizados na der ofel]
qulieess; 1| vk e AEE ilgattae 7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
Provenierte 4o P 1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
sroue: | porhal Jrieoclasce: 2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar
Biolégico E f o para| Intermitente Ar/ Contata e Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA .. . . - . .
realizacan b bactéris, suas atividades apds avaliagdo médica;
exames de fungos etc.
— imager 3. Fazer uso do EPI,
Ergonomico | EXGSIER e | MOREED or'® | intermitente Contato Mostoras | Quattatva | 1| 1 | 1-Babo Na 4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
W15 Gurss [ Eacomegies, Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
De acidente | 5 LesGes e e . . - A . . .
Mecanico | (aicoade | “Gummea | o conee escoriagses | QUM | 1| 1|1 -Bae e posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
mesmo nivel) i s : - P . .
MEDIDAS DE CONTROLE 5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) -
« Medidas de proteggo contra incéndios| o Avental plumbifero; 6. E vedado:
definidas para o Grupo/Divisao da(s) ¢ Luvas plumbiferas; U d d ornos
edificagdo(Ges), de acordo com Decretol . . e Oculos plumbifero; )
8391172018 e atendimento_as Instrugoes| | S;Zf:ﬁ;:;s':‘f‘;‘m% inonias: 5 Proici 4 ek SO dea ’
Denicas 9 abomcee PeY d «  Sinalizagso dos ambientes; s Protetor de génadas: Ato de fumar'
. Sala de rdzawo X i g + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Dosimetro individual; " !
g:ﬁ;,: revestidas de argamassal i ;?:niedif:;"ﬁr:ggé;:;;lt;;::n:éndmseonemacéo postural; * Luvas de prosedimento no Gidrgico; ManUSEIO de Ientes de Contato;
© visor plumbifero para vi so dol g de vizagao; e Luvas de ltex ou nitrilicas; . . " . -
, Pecienisdirants o exames . > adequad + Mascara para protegao: Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
xn; d:;c::scea :a';mé dz’"c;';";‘: d: e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal o Resplfrado‘r PFF2 / VO ou Resp\r??cr . . .
Sovem s avesimanio om chumbol labors! @ gindstica laboral semiocial {com matienci) com B0 Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
b de i a 5
lrante o5 pracedimentos radiI6gIc0s: Vapores Orgérions o Gages Astesy Uso de calgados abertos;
Observagaes: .
imore sfvante nos posios i irabaiho, oo e Gue. sem Gardmido o imouiats fomeements o ropoME40.. S ou o dovero siard disposigto o Reencape e a desconexao manual de agulhas;
oo oo ok o o o Sk 5 s NN 30, Do BEDEt 05 e V4o Aralaciode i) Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
- NA—N. Aplica. . e ~ ’ .
20 5e Aplca Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
5 QUADRO DE EPI X CARGO 7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de salde;
() ()] P 3 i 5 s
= = 3 8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
5 ] 8 . . . A .
=z =0 S identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigdo
o @ d fisn & . 7
2 2 £ e ee S E quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
—~ O =z © f s .
928G |00 & (F pela manipulagao ou fracionamento.
S-85(3o 83 9 U 5pia da FISPQ d tid locais ond duto é utilizad
EPI SEEL|Zg S . Uma copia da eve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.
D 5 & w95
B85 E|88 £ 5 B
e EYd|oF 8 3 8 EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL
c © c © — o 3
S o E 'S ol Segundo a NR-06:
LD K] D .
2 3 =
< <

AVENTAL DE PLASTICO | _|E E nacional competente em matéria de segurancga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
TVASBE PROCCISE%TI\?SNTO SRURGIES E E E trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAG CIRURGICO | T T quqqdp danificado ou extraviado; f) responsabmzar-lse pela higienizagéo e manutengao
LUVAS DE LATEX I TE E periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 1 1] I fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
MASCARA CIRURGICA I I I E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
RESP'RADfR%';';';ggSAEU"’;{:‘éﬁ’?‘j;ﬁ"l‘gé%g r\?gH'\gVALVU'—A) : finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagdo; c)
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM - - comunicar ao ?mpregador qualquer alteragao que o torne improprio para uso; d) cumprir
VALVULA) as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENGCAO) OU A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGAOQ) COM Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS,

OZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES R
ORGANICOS E GASES ACIDOS) 9 RECOMENDACOES GERAIS

m

AVENTAL PLUMBIFERO E
LUVAS PLUMBIFERAS E Reconhecga suas limitagées:
OCULOS F"—UMB'FE(?O E a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
FEOIETOR DE TIREOIDE E b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
PROTETOR DE GONADAS E \ il . , .
DOSIMETRO INDIVIDUAL P c) Seu corpo tambem tem limitagOes, ele s pode alcangar até uma determinada
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente). altura e levantar um determinado peso;
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d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) N&o faca reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgao:

a) N&o confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO I - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba — SEMS
Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial Fungao do produto

disponivel na unidade

Wiy,

% FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.l.
Nome: N° Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE [ Data de admisséo: Funcgéo:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protecdo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugdo de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagdo no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos s&o de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragéo
do EPI que o torne impréprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n°® 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.

Comprometo-me em devolver os equipamentos de protecao individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugéo dos mesmos é de minha responsabilidade ressarcir a empresa.

De Acordo,

Nome Legivel do Servidor.

. Piracicaba, de de20_ .

s Més de referéncia / . .
o
Qt. Descrigéo do E.P.l. N°do C.A Data - Entrega Assinatura do Servidor
g /__120
€
o
&
S
&
g __ /120
€
o
a
2
°
4
g /__/20,
c
o
&
©
b4
g _ /120
£
o
a
@
©
4

OBSERVAGOES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegao - EPI, descartaveis ou nao,
deverao estar a disposi¢gao em niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o i for il ou i¢ao.”

O uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de i elou em caso de paciente com suspeita de doencga
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.
A i | e trimestral) de EPI disponibilizado na uni esta a disposigao no sists da SEMS.

a N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

SAMU

201972020

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SERVICO
DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

IConsultério dentario

Lavanderia/Sala de vacina/Sala

Agua Sanitaria de inalagio

Cloro Ativo Limpeza da unidade e de materiais.

Vaselina Liquida Salas de curativos Limpeza da pele (curativos e

Vaselina Liquida 100% queimaduras).

Hipoclorito de Sédio - Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagao.

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagao dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagao dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt.prefpira@gmail.com - www piracicaba.sp gov.br

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Sala de enfermagem Antissep .fe;‘i:lg:!ci:r ! CNPJ: 46.341.038/0001-29

- - — - = = T Py . -
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Sala de curativos A : h:;g:l;:r 1 Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Utilizado para a limpeza do material Grau de Risco: 01 CNAE 84 1 1_6
médico hospitalar, cirirgico, Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
Detergente Enzimatico PROACTION® AS Sala de Procedimentos odontoldgico e laboratorial. O produto - -
100 4E remove a matéria organica imida e CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
da d teriais, d [P P=T . oA
O s M M, Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
Sala de procedimento/Sala de At iada SAMU
5 i . o inas/Sal licaciol/Set: pelee
Alcool Etilico Hidratado a 70 de g : i
INPM RIALCOOL 70 de li /Sala de enfermag ferimentos e I:L"apt::iii‘:f unidade e de Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no SAMU: 03
Endereco: Av. Dr. Paulo de Moraes, 2.000
CEP: 13400-853 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo
Empreendimento: Servigco de Atendimento Mével de Urgéncia
N° de servidores no SAMU: 85
Horario de Funcionamento
da Unidade <4 Horas
Intervalo de refeigéo

Bairro: Paulista

De acordo com a escala do servigo
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO e & ! e I R

DESCRIGAO DAS : At ankiag | . p
ATIVIDADES Operam telefnicos comunicagSes internas, locais ou interurbanas

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

p . : ’ AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Estrutura do SAMU construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, Reconhecimento Avaliagio
piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, metalica, iluminagio natural e ey aacis B [eorts Garmtace R exposis=ol|| ERR i aa ag | e Rouit o [prok | R fCerk Mivet o ko i
— o - - . g e b3 le Tolerancia
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial _ . - - ez do s I Efetos NA B S .
. i isi e
(ventilador) efou controle de temperatura (ar-condicionado). Quimico | Ausente NA NA NA NA NA T Na | NA | NA NA
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E14-
Dad oS complementares: Ergonémico Exggg‘ﬂ;de Mzz".‘ré’!g;;zim Intermitente Contato Fgg::ﬁ’:;is Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
= NO de paVImBMOS 02 N;‘15-Ou|ras Escorregdes,
A ’ . A i des d T -
- Area constrwda_aprommazda*(mz): 390 e acidente :Qi“ d‘je'iﬁfns Eventual Comato | L2 | Quattaiva | 1| 1| 1-Bao NA
- Area total aproximada (m*): mesmo nivel) | movimentagéio
A e 5 MEDIDAS DE CONTROLE
- Altura do pe_c!lretto (m) 3,0 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
- Altura da edificagdo (m): 7,0 * Ordens de Servigo;
* Padronizagao de procedimentos;
) ® Inspecdes periédicas e corregdo de condigbes abaixo do|
*Em processo de checagem " Geindss para o GrpoDiisao day| oo
) edificagdo(0es), de acordo com Decreto *. Shplizacad do a‘mb\entes‘ . Nao aplicavel.
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| . _Cag‘:acl_tacao icial e cant\puaqa snbra: prot_e(;éa contral
observa éo . Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. . ;r/‘:z::zz :;er::::;ma (organizacional e orientag&o postural);
g i . N g e " * Pausas intarcalada; para recuperagdo durante a jornadal
Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo laboral & gindstica laboral.
SESMT néO Su bStItuem a Correta anéllse técr"ca da planta dO |0Ca| pOI’ pl’OfISSIOna| Pg:;ﬂﬂcjz;ﬂ Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos. ~HA-NEo e plca
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
A edificagdo possui 0s seguintes setores, construidas de acordo com a descrigdo [ GHEANALSE o \ __FUNCAO I Audliar de Enfermagem |
. . o i POPULAGAO EXPOSTA 09 | AREA DE ATUAGAO | UREM
Ofereclda no |tem 21 anterlormente ( ) Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas e

vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, cbservando os horarios e dnses prescntas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagao dos pacientes, empregando as técnicas e ir
ok . g - , orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos paclsnles
( )A |dent|flcagao dOS Setores eSta em pI’OCGSSO de Checagem para a realizagdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e estenllza instrumentos médicos e odontolégicos
DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamgnlos apropriad‘os‘ auxilia _méd\ccs. odontélogos e emermewrys no preparo d? lmatgr\al a ser ulllwzgdlo nas
ATIVIDADES (c);nsx:ltﬁs,. bem u}mu;o al?n‘(tj;memo aos pamenées; Auxll\a'nvo cgmr:x\el de esloq[qe de[m?d\cdamenfmi,vn:nalenﬁls Z |n§|;umenl?s medt;cas e
g . . e - . ontolégicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os
Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as pacientes, tratamentas e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico: Faz visitas domiciiares e a escolas, segundo
0 o programagéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagéo; Comunica ao
OTIeI"ItEQOGS da RDC 50/‘02 superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo & arrumado;
Executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE E— . ‘ s— —

[
POPULACAO EXPOSTA 08 | AREA DE ATUAGAO | UREM

Planejar, dirigir, e priorizar a assisté prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
GHE ANA'LISE FUNCAO QUANTIDADE nas unidades; operar os i utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a eguipe no manuseio ﬁus mesmos;
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunices

periédicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avaliar o registro
Atendente 02 de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe tos pi n participar de reymées com a
coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagéo e ou

aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da

ili A i T Ari unidade; prevenir € controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCl; planejar, dirigir, implementar e

01 01 AUXl“ar TeCnlCO / ESC"tUra ro 01 DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgdo; mediar
. L. ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede muni hospitais, ios e servigos ipais e

ESCI"ItU rario 02 intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos cases indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer

uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
. RX e avaliagao médica apos colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
Telefonlsta 02 enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doengas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agées da saide da mulher e do adolescente;

o acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
Auxl | 1ar de Enfe rmagem 09 avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
02 02 E nfermel ra N . S . 06 GHE/ANALISE [ 02 [ FUNCAO I Técnico de Enfermagem
.. [ POPULAGAO EXPOSTA | 12 [ AREA DE ATUAGAO | UREM
Técnico de Enfermagem 12
Médico - Pediatra 01
Médlco - Endocnnologlsta 01 Ausxiliar na elaborag&o do planej; de er se nas i identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de onentag,éo as gesﬁanles criangas, hipertensos e diabéticos, as
% = doencas e outras, endo com o enfermeiro as de para manter os padrées
03 03 Med'co do PSF - Genera“sta 01 desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, \do programa de o alimentar, para
| prevengao da desnutrigao; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragao de sangue e plasma, controle de pressao
%, 2 . " venosa, monitorago de respiradores artificiais & prestagdo de culdados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico & mental aos
Medlco P'anton[sta - Glnecologlsta 02 [ AO DAS preparar e ilizar material e 1tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos e intervencoes clrurglcas comro\ar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
£ 3 =g %o verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
Med ICO Pla nton |Sta = Cl Inica Med Ica 1 3 pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consuita conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Satide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agGes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
- - Reconhecimento Avaliagao
GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE B L= e U U |
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio | Propagacio Boe). N onseg. |[AETo0. onc./Nivel AcSo/Limite de
5 i Vias de (©) ® | cxp Toleréncia
Radio Operador 02 transmisséo | i Efeitos
04 04 Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. m ~ FRT] Q7 ~Outros | Esterilizacéo dos o
Te|ef0nISta ALIXI|I3F de Regu|a@ao Med|Ca — TARM 06 Quimico Detergente materiais. Intermitente Contato Im;a:‘;i: :I:::Ie Qualitativa 2 1 1 - Baixa NA
enzimatico utilizados
% = Processos
Almoxarife / Motorista 01 Paciontes, Infecciosos
" N B7 - Outros: | fomites, material causados por
h " ey Intermitente | Ar/ Contato ; Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a8 - utilizado durante virus,
Auxiliar de Campo SUCEM / Motorista 01 a sesisténcia bactériss,
fungos etc
HH ) H El14-
05 05 Aucxiliar de Oficio / Motorista 01 igé ;
Exigéncia de | Mobllidrio (POsto | g oy g Contato Protiemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
H H Inadequada
Pedreiro / Motorista 01 — 5 - ‘ Probiemas — .
E 1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Motorlsta 20 L 23;:;2::“0 Situagdo de Eventual Relacional Rkeo de.m Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e
Mecanico perfuracses perfurocortante Intermitente Contato perfuracses Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
GHE/ANALISE 01 | ___FUNGAO | Atendente Rotonhetimanto {i Avaliagao
POPULACAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO | UREM Condigoes das -
Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio a unidade de satide; prestam atendimento telefonico e fornecem M14 - Acidente | vias municipais, Lesdes leves,
DESCRIGAO DAS informagées acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem & arquivam prontuarios e demais documentos; deTransito | da organizagao | 'Mermitente Contato médias efou | Qualitativa 3 2 |6-Medio NA
ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas conferindo dos informagbes e planejam o trabalho do do transito graves
cotidiano. M 15 — Qutras Escorregdes,
situagdes de tropegos e Lesties &
GHE/ANALISE 01 I FUNGAO I Auxiliar Técnico / Escriturario risco desequilibrios | Intermitente Contato escorities Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
POPULACAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO [ UREM (Quedade durantea
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais pondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrdes eslélncos esncalvell L movmentacio R EEE R
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que a unidade,
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informagées desejadas; orgamzar @ manter atualizado o arquivo de documen(os da COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI;
unidade, classificando-os por assunto, em ordem visando a de efetuar controles relativamente complexos, - Medif:las de protegéio conhja. incéndios| * Ordens de Servigo;
envolvendo interpretagéio e comparagéo de dois ou mais dados, conferéncia de wlculcs de licitagBes, controle de férias, contabil ou outros definidas para o Grupo/Divisdo da(s)l e Padronizagdo de procedimentos; +  Luvas de procedimento cirurgico;
DESCRICAO DAS tipos similares de controle, para ct i das efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados edificacdo(Ges), de acordo com Decreto| Inspegges periédicas e corregdo de condigoes abaixo do| s Luvas de procedimento ndo cir\ir‘gicos
ATIVIDADES comparativos: célculos de juros de mora, corregdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagoes telefénicas, anotando ou enviando recados 63.911/2018 e atendimento as _Instrugdes padrao; o Livvas de Litexc :
e dados de rotina ou prestando informagoes relativas aos servigos execu!adcs operar & conservar q de repi Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; o Sinalizagio dos ambientes + Avental plastico
de fac-simile e lores; controlar o L ito e expedic lo-a em livro proprio, comafnahdacﬁe ® Naambulancia: oy tacab i | ", d i tes biolé « Gomo '
de er la ou pacha-la para pessoas ir ; redigir i relalorms oficios simples, observando os v' Limpeza e desinfecgio concorrente e ap:c' Eglu '”'f'a, 2 m‘: iU Aa;o re: _ageln S0 tg\clns‘ . chloé A BRI T AR e
padrbes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagéo admlmslrat\va executar outras tarefas correlatas terminal do ambiente de trabalho; ueo.de =% protegao ?On ra incen |cseoner| agao_ p?s_ura‘ tecao lat IQ f I |p| P
determinadas pelo superior imediato. v Coletor adequado para descarte de| * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e [irons it e el
materiais perfurocortantes e de outros| Perfurocortantes: ' Mashcflaa‘rsaczzacﬁglgeigzq
= i * Programa de vacinagaofimunizagao; i L
GHE/ANALISE 01 I FUNCAQ | Escriturario ” ?5“““-( — i 5 r?‘r‘ e 4 e o Respirador PFF2 — N85 (sem
POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO [ UREM Von"es‘ i ita Islma iz 'ma‘n! extintor, lobilidrio adequado; manutengdo e sem vatvula) - ().
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais \cias da unidade, atendendo as exigéncias de padrées estéticos, girefiex, [uzes laterais piscantes. ¢ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos _ laboral e ginastica laboral
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacGes desejadas argamzar e manter atualizado o arquivo de documentos da Observacoes: - N R
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agili deir efetuar controles relativamente complexos, (**) Se adentrar &reas de olame e/ou p ¢do para no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio
envolvendo interpretagdo e comparagao de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou outros de propagagao do agente bioclégico seja o ar. X . . o _ N o
DESCRICAO DAS tipos similares de controle, para ct das r efetuar calculos ufilizando férmulas e envolvendo dados - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Proteﬁao - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposicéo em)
ATIVIDADES comparativos: calculos de juros de mora, corregdo manetaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados niimero suilcvem?‘nas postos de trabalho, de forma que seje garantido o imedialo fomecimento ou repasigao. g
e dados de rotina ou prestando informagdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reprodugdo xerografica, : zfi Na Aol alitativa foram tlizadas as direfrizes vigenies na NR-52, assim como metodalogia proposta no texto base do FPRA (Matriz de Avallagao, de Risco).
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedigio de carrespnndenme registrando-a em livro proprio, com a finalidade 0 se Aplica.
de encaminha-la ou 4-la para pessoas ir ; redigir . relatérios, oficios simples, observando os
padrbes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacdo administrativa; executar outras tarefas correlatas GHE/ANALISE [ 03 [ CARGO [ Médico Pediatra |
determinadas nelo sunerior imediato POPULAGAO EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAO | UREM 1
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Prestar assisténcia integral & saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios POPULACAO EXPOSTA 06 I 'AREA DE ATUAGAO [ UREM
diagnésticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como Atender it da anotar colhidas do segundo quesuonarm préprio; prestar informagées
desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da pmmc\;ao da salde, prevengao das doengas, para DESCRIGAO DAS gerais ao solicitante; estabelecer contato radiofénico com ambulancias efou veiculos de imento pi contato com
conseguir melher qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir e realizar outras ATIVIDADES hospitais e servigos de salde de referéncia, para colher dados e trocar informagdes; anotar dados e preencher planilhas e formularios
DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina {anto preventiva como curativa; analisar e especificos do servigo, obedecer aos protocolos de servigo; atender as determinagdes do médico regulador, executar outras tarefas
AT de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter correlatas determinadas pelo superior imediato
reglstm dos pacientes examinados, anotando a conclusdo dlagnosl\ca tratamento prescrito & evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas de tratamento AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 04/ ANALISE 04
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; pamcwpar do deser de planos de 4o sanitaria; Reconhecimento Avaliacio
exercer sua profisséo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas Transmissibilid
correlatas determinadas pelo superior imediato. Meio de propagagéo e M ia.|Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo 1 = (© 2 (P)I (CxP) AgéolLimite de
GHE/ANALISE 03 I CARGO T Wédico Endocrinologista MEDED | Efeitos WCLEED
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO | UREM Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Prestar assisténcia integral 4 saiude do |nd|v|duc sub sua respunsab\\ldade ullllzando |uda a sua capacidade técnica profissional e dos meios Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirl pela comunidade médica cientifica no modelo Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saulde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saude e preven;ao E14-
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir prescrever to: Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas = _
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para Postura de Trabalhoy | Mermitente Contato posturais | Qualtativa | 1 1| 1-Babo NA
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, pa\pandu ou ulmz.ar\dc |ns|rumen|us especiais, para o Inadequada
determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames tares e encaminhé-lo para analisar e £ 2.3 - Situacio Atendimento de Risco de
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever Hastress chamadas de | Intermitente Telefone/radio adoecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
ATIVIDADES itos, indicando via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou emergéncia
restabelecer a saide do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e M 15— Outras | Escorregdes,
evolugéo da doenga, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados i e i0- ios da De acidente / situacées de tropegos e Lasdes &
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagéo estudada; elaborar programas educatwos e de atendnmen(o preventivo voltado Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato escoNac Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
coes
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; (Queda de durante a
relacionadas & Satde Publica € Medicina Preventiva; participar do de planos de samtana prestar toa mesmo nivel) movimentagéo
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatologicas; realizar exames meédicos ios para a de pliblicos i MEDIDAS DE CONTROLE
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Ordens de Servigo;
[ 03 | CARGO [ Médico do PSF - Generalista | o IMetkEE | e - + Padronizagéo de procedimentos;
POPULAGAO EXPOS 01 | AREA DE ATUAGAO | UREM | edidas —de protegao contra incendios| - gjnglizaggo dos ambientes;
definidas para o Grupo/Divisao da(s)|
« Capacitagao inicial e cnmmuada sobre: moleq.an contral
edificagdo(Ges), de acordo com Decreto Néo aplicavel
2 e incéndios e e ) postural);
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| «  Mobilidrio adequado:
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. £ q i %
« Pausas intercaladas para recupera¢do durante a jornadal
laboral & ginastica laboral.

Prestar assisténcia integral & saude dos usuarios de sua érea adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da saude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; valorizar a relagao médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianca; executar agbes basicas de vigildncia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia;
desenvolver agbes de assisténcia integral nas éreas de atengéo a crianga, ao ite, & mulher, ao ao adulto e ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a

DESCRIGAO DAS qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente -junto @ equipe de trabalho e
ATIVIDADES comunidade -o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
programacgéo e planejamento das agdes e da organizagéo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da Medicina; realizar ativi clinicas. P \dem== as areas ioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagéo de grupos de de salde mental etc.; encaminhar aos
servigos de maior complexidade, quando necessario, garenlmda a t.ontmuldade do lratamen(o na Unidade de Saide da Familia, por meio de
um sistema de acompanhamento e de referéncia e it ; indicar ; verificar e atestar obito; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 03 | CARGO Meédico F\anmmsla - Ginecologista
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO

|
Prestar assisténcia integral a saude do individuo scb sua respunsab\\ldade ullhzando |uda a sua capacidade \écnlca profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagnésticas, cirli pela comunidade médica cientifica no modelo

(Observagdes:

|- NA — Nao se Aplica.

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagae de Risco).

GHE/ANALISE 05 I CARGO Almoxarife / Motorista
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO

DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cad\gn Nacional da Trénsito; verificar diariamente as condicdes de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizagdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de o\eu sinaleiros, freios, farois, imento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materlals orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais : zelar pela de o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranga;
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o velculn limpo, |nlema e externamente, @ em condi¢des de uso, levando-o & manutengao
'sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengao prevemlva do veiculo; anotar, segundn normas estabelecidas, a
quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas e outras 3 rar 0s mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obadecandu as normas de seguranga; aplicar produtos de higienizagéo e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doengas contagiosas; recolher o veiculo apés o servigo, deixando-o

te estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou te, na busca da géo da saude e pi ¢

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir i o GHE/ANALISE 05 I CARGO Auxiliar de Campo SUCEM / Motorista
e realizar outras formas de tratamente para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventwa ou terapéutica, para POPULACAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO UREM
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para Dirigir automéveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
determinar diagnastico ou, se necessario, requisitar exames tares e enc: lo para analisar e Municipio, obedecendo ao Cédigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condigdes de funcionamento do veiculo, antes de sua
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames dlversos ccmparandoos com os padrbes nermais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever utilizagéo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de oleo, sinaleiros, freios, embreagem, farois, abastecimento de combustivel etc.;
ATIVIDADES tos, indicando d via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
restabelecer a salde do paciente; manler registros dos pacientes anotando a prescrito e DESCRIGAO DAS danos aos materiais zelar pela 5 o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranga;
evolugao da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados e i0- ios da "ATIVIDADES fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condigdes de uso, levando-o & manutengdo
de forma a desenvolver indicaderes de sadde da populagéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo vn\tado 'sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengéo preventwa do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de qullometragem mdada viagens realizadas, objetos e pessoas e outras ; operar 0s mecanismos
relacionadas a Salide Publica e Medicina ; participar do i de planos de sanitaria; prestar atendimento a dos tais como munck etc., as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizagéo e
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessérios para a admissdo de servidores publicos municipais; assepsia da ambulincia no caso de transportes de pessoas com doengas contagiosas; recolher o veiculo apés o servigo, deixando-o
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE | 03 | CARGO | Médico Plantonista - Clinica Médica | [ GHE/ANALISE ] 05 I CARGO I Auxiliar de Oficio / Motorista |
POPULAGCAO EXPOSTA | 13 | AREA DE ATUAGAO | UREM | POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | UREM |
Prestar assisténcia integral & saude do individuo sub sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios Dirigir automéveis, ambulancias, caminhonetas, caminhes e demais veiculos de de © cargas per a frota do
propedéutices, de apoios existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo Municipio, obedecendo ao Codigo Nacional de Transito; verificar as i de to do veiculo, antes de sua
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito cla Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da satde e  prevencao utilizagdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de dleo, sinaleiros, freios, embreagem, fardis, abastecimento de combustivel efc.;
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir di ' transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equil\'bn’q do veiculo e evitar
€ realizar outras formas de tralamento para diversos lipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para DESCRIGAO DAS danos aos materiais trar , zelar pela de pass o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranca;
promover a salide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou i instrumentos especi ra ATIVIDADES fazer pequenos reparos de urgéncia; ma‘nler ] ve!cu[o limpo, interna e extemanjente‘ e em condigdes de uso, levando-o & manu.len(;éo
determinar diagnastico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengdio preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e oufras ocorréncias; operar os mecanismos
ATIVIDADES medicamentos, indicando desagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou especificos dos caminhes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizagéo e
restabelecer a saide do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescnlo e assepsia da ambulancia no caso de fransportes de pessoas com doengas contagiosas; recolher o veiculo apés o servico, deixando-o
evolugdo da doenca, para efetuar orientago terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagéo estudada; elaborar pi ede voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de educativas GHE/ANALISE 05 [ CARGO [ Pedreiro / Motorista
relacionadas & Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do i de planos de sanitaria; prestar atendimento a POPULAGAO EXPOSTA 01 | 'AREA DE ATUAGAO |
urgéncias clinicas, cirlirgicas e traumatologicas; realizar exames meédicos necessarios para a admissao de servidores piblicos municipais; Dirigir automéveis, ambulancias, caminhonetas, caminhBes e dema,g valcu\os de de e cargas 2 frota do
executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Municipio, obedecendo ao Cédigo Nacional de Transito; verificar as icoes de 1o do veiculo, antes de sua
utilizagéo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de dleo, sinaleiros, freios, , fardis, ab imento de ivel etc.;
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 03 / ANALISE 03 transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamanto de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
Reconhecimento Avaliagdo r ) danos aos materiais transp : zelar pela de i o fechamento de portas e o use de cintos de seguranca;
Meiode  |Transmissibilid ATIVIDADES fazer pequenos reparos de urgencla manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condigdes de uso, levando-o & manutengao
p ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc.Nivel Aciol/Limite de. sempre que necessario, observar os periodos de revisao € manutengao preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
Risco Agente Fonte Vias de (©) ® | €xP) Tolerdncia quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e outras ocorréncias; operar 0s mecanismos
transmissdo | Efeitos especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizagao e
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com dcem;asr contagiosas; lecplhgr orveiculo apés o servigo, deixando-o
Quimico Ausenis NA NA NA NA NA NA NA NA NA corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
" Processos
Pacientes, Infecciosos: GHE/ANALISE 05 T CARGO I Motorista
Biolégico |, IE?';I?:‘:lzolsm ffm:::jﬂ r;j::rr‘ltael Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 2 |6-Médio NA POPULAGAO EXPOSTA 20 AREA DE ATUACAO I UREM
i virus, bactérias, Dirigir automéveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de de e cargas a frota do
#assistincle. fungos ete. Municipio, obedecendo ao Cédigo Nacional de Transito; verificar as condigdes de o do veicule, antes de sua
El1d4- utilizaggo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de oleo, sinaleiros, freios, , faris, o de et
Exigéncia de | Mobiliario (Posto o Problemas : transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
chslura de Traba((hn] Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 2- Baixo NA DESCRIGAO DAS danos aos materiais transp ; zelar pela de o fechamento de portas e o use de cintos de seguranga;
E . Inadequada “ATIVIDADES fazer pequenos reparos de urgéncia; manler o veiculo limpo, interna e externamente, e em condigdes de uso, levando-0 & manutencao
rgonomico - Problemas — - sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
E1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e oulras ocorréncias; operar 0s mecanismos
= A i 3 } N i ) dos des, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizagéo e
5 239 5‘?,2‘;:‘;60 Sg‘::i?::die Intermitente | Relacional adi:ﬁiic Qualitativa |~ 2 1 |2-Baixo NA assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doengas contagiosas; recolher o veiculo apos o servigo, deixando-o
= M 12 - Cortes e Material Cortes & e - corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
De acidente / - Eventual Contato = Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
! perfurages | perfurocartante perfuragdes
M14 —Acidente | Condigdes das Eventual Contato Lesdes leves, | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 05 / ANALISE 05 |
de Transito vias municipais, médias efou Reconhecimento | Avaliacdo
da organizag&o raves >
do st : Melo do propagagdo| " *(CSS PNl | oia|Consea| Prob. | RISCO ConcNivel
M 15— Outras | Escormregdes, Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo i i © ®) | ©xP) AgdolLimite de
B ; Vias de Tolerancia
situagbes de tropegos e [ _ | Efeitos
(Q\::g: dé dajs:;axt:ltrra\os Eventys! Contaig escoriagdes Qualfativa 1 1 1< Babeo My Fisico il’ﬁ; Ei’;:ﬁg Sol Intermitente | Aw/lrradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
mesmo nivel) movimentagao Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
MEDIDAS DE CONTROLE Processos
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) Pacientes, Infecciosos:
. ®  Ordens de Servigo; .37 ~ O"lfm" '6".'“&5 Intermitente Ar/ Contato causadas PO 1 Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
* gﬂerdlddas e pmteqég m?ga élncér;dlﬁs * Padronizagéo de procedimentos; AMEULENCI::"») b V‘::S‘
efinidas ara o rupo/Divisao a(s) o . aclerias,
ediﬁaag:é(ézs), de amr(?u com Decre(t(: o InspegBes periddicas e corregdio de condigdes abaixo do|  *  Luvasde procedimento cirlrgico; fungos ete.
63.911/2018 e atendimento as Instrucges) padréo; % Llimads E’m.w(_j'me"m nad cinirgieos, Suporte na
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ¢ Sinalizagdo dos ambientes; ¢ gﬁ:ﬁl Pléstico; E13- acomodagao dos
& Naambulancia: e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, N . _ : Levantamento pacientas s " Problemas - :
v Limpeza e desinfecgao concorrente e uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagao postural; * Srf;:;odfea t:;f:’:gm‘“ :::: vaer:ﬁ:gv:gﬁ‘ e Transporte rv:)ac‘r_is e Intermitente: Contato iy Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
terminal do ambiente de trabalho; ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biolégico € . Mascara para protegdo: ' Manual de Peso (;:lntizz;a:e
V' Coletor adequado para descarte de Perfurocortantes; - Ma i A
£ @ Mascara cirlrgica; AMBULANCIAS)
e perfurocartantes & de oulros| o Programa de vacinagaofimunizacéo; > Respirador PFF2INS5 (sem manutengdo Eran | losenod
¥ Cones, fia sinalizadora, _extinior, MDblllaHOl adoquack! i osemvaMia) =t} Ergondmico | Bxpénciads e’%:h(allfcf‘—o . Intermitente Contato Problemas | o jiativa 1 1 | 1-Baixo NA
giroflex, luzes laterais piscantes. * Pausas |n_terca_\adas para recuperacdo durante a jornada Postura Motoistes e posturais
laboral e ginastica laboral Inadequada
Observagdes: geral)
(**) Se adentrar areas de i elou p para is no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio Atendimento de
de propagagéo do agente biol6gico seja o sr E 2.3 - Situagao chamaci.asfie Intermitent Telefonefradi Risco de Qualitati 2 1 2. Bai NA
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pm!e;éo Individual - EPI, d is ou ndo, deverdo estar & disposicéo em de stress ;":er.ge'gc'z nRmEns eeione:molo adoecimento UBRNA g
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato A{Mgl?zlifﬂgl Ag
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodclogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). = S)
- NA - Nao se Aplica. Condigges das
vias municipais,
. M14 — Acidente | 93 Organizagao Lesdes leves,
GHE/ANALISE 04 I CARGO [ Radio Operador i do transito, Intermitente Contato médias efou | Qualitativa 3 2 | 6-Medio NA
POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO [ UREM deTransito |- ja, sonoléncia graves
Operar o sistema de radiocomunicagéo e telefonia nas Centrais de Regulagdo; executar o controle operacional da frota de veiculos do De acidente / (Motoristas de
DESCRIGAO DAS sistema de atendimento pré-hospitalar mével; manter a equipe de regulagdo atualizada a respeito da situagdo operacional de cada veiculo da Mecani AMBULANCIAS).
ATIVIDADES frota; conhecer a malha viéria e as principais vias de acesso de todo o territorio abrangido pelo servico de atendimento pré-hospitalar mével; Condicdes das LesBes loves
executar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato. ML‘; T}gﬂgﬁgw .3:50 g::.l.;,ap:; Intermitente Contato e | quaatva 3 1 | 3-Baio A
I GHE/ANALISE I 04 T CARGO [ Telefonista Auxiliar de Regulacdo Médica - TARM do transito, oraves
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fadiga, sonoléncia
(exceto

M 15 - Outras
situagbes de
risco
(Queda de
mesmo nivel)

Escorregdes,
tropegos e
desequilibrios
durante a
movimentagéo

Intermitente Contato

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

Lesdes e

e Qualitativa 1 1 1 - Baixo
escoriagdes

NA

ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPl)

® Medidas de protecdo contra incéndios)
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificagdo(des), de acordo com Decretol
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

* Na ambuléncia:

¥’ Limpeza e desinfecgdo concorrente e|

terminal do ambiente de trabalho;

v’ Coletor adequado para descarte de|
materiais perfurocortantes e de outres

residuos.

v Cones, fita sinalizadora, exintor,

giroflex, luzes laterais piscantes.

* Manutengdo periodica do veiculo;
* Triangulo de adverténcia;
Cinto de Seguranca.

e

“ e

Para motoristas em geral:

Oculos de seguranga com lente fumé;
Calgado de seguranga; Opecional para

Ordens de Servico; motoristas de carros leves: calgado social de
Padronizagéo de procedimentos; seguranga com ou sem cadargo;

Sinalizag&o dos ambientes; + Bloqueador solar;

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, *  Uniforme.

uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; Para motoristas de ambulancia, se houver
Treinamento diregéo defensiva; necessidade de auxiliar na acomodacdo dos
Programa de vacinagdo/imunizagdo; pacientes nas macas:

Mobiliario adequado; * Luvas de procedimento nao cirlrgico;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada e Avental plastico;

laboral e ginastica laboral. ¢ Oculos de seguranga.

e Mascara para  protegdo

Respirador

PFF2/N95 (sem manutengdo e sem valvula) —
(**).

.
Observacoes:
(**) Se adentrar areas de isolamento efou precaugdo para aerosséis (no suporte para acomodagao dos pacientes nas macas e ambulancias), de pacientes confirmados ou sob|
suspeita de doenca infectocontagiosa cujo meio de propagacéo do agente biologico seja o ar.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja %
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

tido o imediato

de Protegdo i -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposicdo em,

ou

5 QUADRO DE EPI X CARGO
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EPI n E E|l 8 |= g =
Zo0| © |fso
2REl = |BSE
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L ==
0 0
=0
AVENTAL DE PLASTICO I E E
BLOQUEADOR SOLAR | | [
CALCADO DE SEGURANCA P
GORRO E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | E [
LUVAS DE LATEX I
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | [
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA | [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQO E SEM E E E
VALVULA)
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
Ll s s L] GHE/ANALISE Secretaria/Divisao/Depto |1(2|3|4|5(6(7|8/9(10|11 |12
Divulgagéo do PPRA Todos SESMT
Capacitagao inicial e continuada sobre:
orientagdo postural e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS XXX XXX [X[X|X|X|X|X
protecao contra incéndios
Capacitag&o inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos & uso de EPI 02,03e05 SESMT/SEMS XXX | X| X[ X[ X|X|X| X |X|X
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX XX X[X[X|X]|X]|X|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungdo™ 02, 03 e 05 SEMS — Chefia imediata | X | X [ X[X|X|X[X|[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02, 03 e 05 SEMS — Chefia imediata | X | X | X|X|X|X|X[X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03 e 05 SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X |X|X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
— assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1.
2.

3.

Lavar as m&os antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

Fazer uso do EPI;
Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no

posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

E vedado:

Uso de adornos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calcados abertos;
Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

quimicos utilizados em servigos de saude;

pela manipulagdo ou fracionamento.

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢do
quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir 0 adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagdo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne imprdprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) N&o faga reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que ofere¢cam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Néo confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Né&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO I - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial Fungao do produto

disponivel na unidade

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UPA PIRACICAMIRIM - FARMACIA PIRACICAMIRIM

Lavanderia/Sala de vacina/Sala

Cloro Ativo Agua Sanitaria de inalagdo Limpeza da unidade e de materiais.

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Sala de enfermagem Antissep -fegrans::z:L H 201972020
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Sala de curativos Antisser ‘fegzzﬁ:en: i
Utilizado para a limpeza do material K /
médico hospitalar, cirdrgico, ~ <
Detergente Enzimético PROACTION® AS Sala de Procedimentos odontolégico e laboratorial. O produto 1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
100:aE remove amateria orgdnica umida e PRONTO ATENDIMENTO (UPA) PIRACICAMIRIM E DA FARMACIA PIRACICAMIRIM
ressecada dos materiais, promovendo
uma intensa limp -
] o , Sala de procedimentolSala de . ia da pele e PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
AlecelFilicHraindo aTH RMLGOOLYG [ TecimRag 0o apiicuet ferimentos e limpeza da unidade ¢ de Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
IConsultério dentério materiais. CNPJ: 46.341.038/0001-29

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Atividade: Administracdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Vaselina Liquida Salas de curativos Limpeza da pele (curativos e

Vaselina Liquida 100% queimaduras).

Hipoclorito de Sédio - Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagao.

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt.prefpira@gmail.com - www.piracicaba.sp.gov.br

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.l.

Nome:

N° Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE [ Data de admissa Fungao:

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UPA PIRACICAMIRIM / FARMACIA PIRACICAMIRIM
Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03
Grau de Risco considerado no Farmacia: 02
Enderego: Rua Rio Grande do Norte, 135
CEP: 13.420-500 Telefone: 3426-1668
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento / Farmacia
N° de servidores na UPA: 105
N° de servidores na Farmacia: 05

Horario de Funcionamento
da Unidade 24 hiorats

Bairro: Piracicamirim

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protecéo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugéo de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagéo no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos séo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EPI que o torne impréprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n° 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.
Comprometo-me em devolver os equipamentos de protegéo individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e néo fazendo a devolugao dos mesmos ¢ de minha responsabilidade ressarcir a empresa.
De Acordo,

Nome Legivel do Servidor. . Piracicaba, de, de20 .
Qt Descrigao do E.P.l. N°do C.A Nss{delietersnclal Assinatura do Servidor
: o : Data - Entrega
E __1__I20
=
o
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¥
2 I_120
c
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Q
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OBSERVACOES:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartaveis ou nao,

estar a disposigdao em nimero nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato for to ou reposic
O uso da mascara PFF2/N95 se faz ario ao area de isol to elou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.
Aq i ( | e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposi¢do no sistema da SEMS.

Intervalo de refeigéo De acordo com a escala do servigo
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura da UPA e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em fibrocimento,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (mz): 3.000
- Area total aproximada (m?): 8.000
- Altura do pé direito (m): 3,5
Obs.: No Domuns - Altura do pé direito (m): 6.0
- Altura da edificagao (m): 4.0

Observacgao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagao artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagao artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagdo do paciente durante os exames radioldgicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o moédulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Céamara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagao, pia, tanque, ar
condicionado e reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em
fibrocimento, iluminagédo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
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(portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA

- Repouso feminino;
Repouso masculino;

- Repouso pediatria;

- Emergéncia;

Posto de Enfermagem;
- Administracao;

- Consultério Médico (06);

- Sala de Acolhimento Clinico (02);
- Recepcao;

- Sala de Soroterapia;

- Sala de Aplicagado e Vacinas;

- Sala de Inalagao;

- Sala de Expurgo;

- Enfermaria; - Sala de Curativos;

- Rouparia; - Sala de Eletrocardiograma;
- Sala Enfermeira; - Sala de Sutura

- Arquivo;

- Sala de Isolamento; Farmacia

- Sala de Repouso Médico; - Almoxarifado;

- Copa; - Banheiros;

- Banheiros;

- Vestiario;

- Almoxarifado;

- Sala da Farmacéutica;
- Farmacia;
- Copa.

- Sala de Material Esterilizado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE  ANALISE

FUNGAO QUANTIDADE

UPA PIRACICAMIRIM

01 01

01
03
02
01
02

Agente de Zoonoses / Atendente
Auxiliar Técnico / Atendente
Auxiliar Administrativo
Assessor de Gabinete
Técnico em Administracao

01
02

Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem
Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento

Avaliagéio

e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protegcdo contral
incéndios e orientagéo postural;

® Mobiliario adequado;

® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral

Observagdes:

- NA - N&o se Aplica

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equ;pamenms de Prole;:an Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposigdo em!|
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melcdu\ogla pmpcs'a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

tido o imediafo

GHE/ANALISE 02 [ UNGAO | Assistente de Satde / Auxiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAO I UREM

DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e os ; Aplica injecdes ir intravenosas e
vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentes e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a de exames de , conforme médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriades; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontolégicos, a fim de solicitar repusu;éo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagbes sobre os
pacientes, e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programagao estabe\eclda para atander pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao
superior imediato qua\quer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato

H

DESCRIGAQ DAS
ATIVIDADES

GHE/ANALISE I 02 [ FUNGAO [ Assistente de Satde / Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA | 02 [ AREA DE ATUAGAO 1 UREM
Auxiliar na do do i o de er -se nas para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de de orie 4o as criangas, hipertensos e diabéticos, as

dcem,:as transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para man\er os padroes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com cnan(;as endo p de alimentar, para
prevengao da desnutricdo; executar todos os p de ao de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoragéo de respiradores artificiais e prestagéo de cuidados de ::unfuriu para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
paclentes preparar e esterilizar malena\ e \ns(rumenta\ ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
40 de exames, e intervengd ! controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Satide; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas prcgramaucas
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das ages i realizar visitas
participar das acaes reali com grupes de arterial, criangas e executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

GHE/ANALISE 02 [ FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 09 [ AREA DE ATUAGAO
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegbes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescrigdo meédica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescrltas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsagéo dos pacientes, 1do as técnicas e ir
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames Colhe ou recolher material dos paclenles
para a realizagdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza ir médicos e
DESCRI(,‘AO DAS utilizando produtos e equlpam_enlus apropriados; auxilia _med\ccs. odontologos e enfermeiros no preparo dk_:l _ma!e_nal a ser ulihzad_o nas
"ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos meédicos e

odontolégicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessario, Controla e mantém o fichario forr sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programagéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagéo; Comunica ac
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE [
POPULACAO EXPOSTA

02 | FUNGAO [ Técnico de Enfermagem
26 | AREA DE ATUAGAO | UREM

Auxiliar na elaboracao do plar identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho‘ participar de pmgramas de onenta;éo as gestanles criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencgas € outras, endo com o enfermeiro as de para manter os padroes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, do programa de alimentar, para
prevengéio da desnutrigio; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragdo de sangue e plasma, controle de pressdo
venosa, monitorago de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos

02 02 L 0 DAS preparar e material e e 1tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
e ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos e intervengoes clrulglcss controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
Aux"]a[’ de Enfermagem 09 verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer preblema no funcienamento dos aparelhos e equipamentos da
- i unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consuilta conforme deferido pelas normas programaticas
TeCn ICO de Enfermagem 26 da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenso arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
o as 2 F pelo superior imediato.
Médico - Pediatria 02
i = s e AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 35 Reconhecimento Avaliagéo
Meio de  [Transmissibilid
, gs . . . ke 1 propagacéo / ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AcaoiLimite de
Médico Plantonista - Pediatria 11 Risco Agente | Fonte Geradora | Exposico | ™ yis do iagiol (€) | () | (CxP) Tolerdncia
transmissao 1 Efeitos
A Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
- 04 El‘lfe rmeira N S . 04 Q7 —Outros | Esterilizacdo dos Irritaca |
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato me :’i;;‘l::: o Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
A H H enzimatico utilizados
- 05 Técnico de Raio X 06 Procees
= Pacientes, Infecciosos
FARMACIA PIRACICAMIRIM oo | e Materia | intermitente | Ar/Contato | S90S P | ualtativa | 3 2 |6-Medio NA
— B0 a assisténcia bactérias,
- ’ 06 Auxiliar de Farmécia ‘ 04 — fungos etc
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas - .
G HE ANALISE FU NGAO QUANTI DADE Fgastura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
~ . Frgondmico E 1.5-Outros | Trabalho empé | Intermitente Contato Fioblamas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
‘ = 07 Farmacéutico ‘ 01 Sttt R sostuai
" - dE-SErIEl;:;ao g';i?;: d: Eventual Relacional e e.m Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS D:niig,ﬁ:f/ M;:rf;g;g:: e pml\:'a;i.:;me intermitarie Gontdio pecrf?::s’e . | auaaa 3 2 |4-mado FPy
TS Tursgoe!
mﬁ.f'fé%'é TR " I AR .f._?,\c;o I fearle ve Zogneste ] Aendente AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 02/ ANALISE 02
Recepcionam pacientes € executam servigos administrativos de apoio a unidade de satde; prestam i Reconheclmeinto Avaliagho
DESCRIGAO DAS ml‘crmagbes acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do getar preencnem e arquivam prontudrios e demais dncumenlus M15-Outras | Escorregées,
AT izam arquivos; observam normas conferindo informages e planejam o trabalho do situagbes de tropecos e Lesdes e
Hbsthand risco desequilibrios | Intermitente | Contato escoiagoes | Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a
GHE/ANALISE 01 I FUNGAO I Ausiliar Técnico / Atendente mesmo nivel) | movimentaco
POPULACAO EXPOSTA 03 | AREA DE ATUAGAO BELEE S0t RS
Rece COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
pcionam pacientes € executam servicos administrativos de apoio a unidade de satde; prestam :
DESCRICAO DAS ml’crma;ﬁas acerca do servico; agendam consultas e demais servicos do setor preenchem e arquivam prontuérios e demais documanlas * Ordens de Servigo;
AT i arquives; observam nermas conferindo informagdes e planejam o trabalho do N o & Padronizagdo de procedimentos; «  Luvas de procedimento cirtirgico;
colld\ano ¢ Medidas de prmleclio conra inclndios) Inspecies periodicas e corregdo de condigBes abaixo do| o Luvasde Smr.edimento néo zlrﬂrgicos
definidas para o Grupo/Divisao da(s)| adrao; ‘ *
GHE/ANALISE 01 I FUNCAO I Auxiliar Administratl g ), o acordo com Decralol Sl e
POPULAGAO EXPOS 02 I AREA DE ATUAGAO e 63.911/2018 e atendimento as Instrucoes| ¢ Sinalizagéo dos ambientes; *  Avental plastico;
= Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, * Gorro;
Atender ao publico, ir gerais, ite ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar A - uso de EPI, proteco contra incéndios e orientagao postural; + Oculos de seguranga — com ampla visao,
e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e v Venllagho vl P | Acid Material  Biclogi protecio lateral e valvulas para ventilaggo;
DESCRICA taxas; examinar a exatidio de documentos por contribuintes; controlar o de documentos em geral, com a o Limpeza e desinfecio concorrente e terminal] ~ ® FProlecolo  para - Acidentes com  Maerial  Bioldgico e Ma iy .
ICAO DAS f st cgbh d biente de trabalh Perfurocortantes; Ascara para protegéo:
ATIVIDADES na\\dgde de cadastrar e formar processos a serem enviados para as. demais dreas; redigir e dlg{!ar documentos, qorrespnndéncgs e o ambiente de trabalho; - B > Mascara cirirgica;
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informagdes pertinentes 4 sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos; ® Coletor adequado para descarte de materiais| rograma de vacinagaofimunizacéo; o Respirador PEF2 | NS§ &
4 4 et o . P , pirador (sem manutengao
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao plblico; zelar pela manutengdo de maquinas e equipamentos sob sua perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; e sem valvula) — (**)
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. ® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal v
laboral e ginastica laboral
[ GHE/ANALISE 01 [ FUNCAO [ Técnico em Administragao Observagdes:
| POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGCAO | UREM (**) Se adentrar areas de elou para is no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio
de pr do agente biolégico seja o ar.
Realizar servigos de apoio nas areas de recursos humanos, administragéo, finangas e logistica; atender fornecedores e clientes, fornecendo - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Prolegdo - EPI, is ou néo, deverdo estar a disposigao em
e recebendo informagges sobre produtos e semcas coletar pregos e elaborar carta-convite de materiais ou servicos necessarios; examinar ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou gdo.”
empenhos de , verificando a de recursos nas dotagBes orgamentarias, para apropriar custos de bens de - Para litativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
servigos; acompanhar a confecgdo dos convénios; plestar contas de subvengdo e convénio; efetuar a emissao de atestados para notas - NA - Nao se Aplica.
fiscais; controlar as notas fiscais de contratos, adiantamentos, licitagdes, carta-convite e outros; fazer o langamento em programas
computadorizados especificos, para emissdo de cheques e justificativas para notas fiscais; realizar conciliagio bancéria; efetuar a emissdo e
DESCRICAO DAS de ordem cronolégica de pagamentos para tesouraria; emitir requisicbes para I\beragéo de verbas e conta ﬂnanoelra leallzar emissao de PDF{‘.I;IEiAE(‘;Nl‘) é:’%STA I gg I AREA%E‘:?&AC‘O I MedlcaRE:ld\ama }
ATIVIDADES empenhos, procedendo ao controle de saldo; efetuar as notas de lar e do, fazer os em conta
dos fornecedores; efetuar o controle de notas fiscais e emisséo de dispensa de licitagéio, contratos, inexigibilidade, caﬂafunwle e tomada de Prestar assisténcia integral & saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
pregos; realizar afividades inerentes ao SIAFEM, como controle de saldos efc; efetuar andlises financeiras das despesas do érgdo, diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecides pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
elaborando relatérios explicativos, para comparar os investimentos do periodo com o anterior; organizar e controlar os processos mensais desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promot;ao da salde, prevengéo das doencas, para
com todas as documentagdes, que ficam disponiveis para auditoria; controlar os trabalhos de anélise e conciliagéo de contas, conferindo os conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médices, emitir e realizar outras
saldos, localizando e retificando possiveis erros, a fim de a corregdo das gOes contabeis; executar outras tarefas correlatas DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanlu preventiva como curativa; analisar e
determinadas pelo superior imediato. i G de exames diversos, comparando-0s com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico, manter
reglstm dos pacientes examinados, anotando a concluséo dlagnosl\ca tratamento prescrito e evolugéo da doenga; prestar atendimento em
AVAUA.;AQ DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01 urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas \:Ie tratamento
Reconhecimento Avaliagio para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; pamc\par do_deser de planos de sanitaria;
R Transmissibilid exerole:asua profissdo Wml autonomia, dz a(cordu com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
Ly ade/ Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel AgdolLimite comelains; pelo:aupenor imeciato.
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio e i Yo & (© ®) (€xP) e larhcls — ] ‘ i
1 Efeitos GHE/ANALISE 03 | CARGO Meédico Plantonista — Clinica Médica
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA POPULAGAO EXPOSTA 35 [ AREA DE ATUAGAQ
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA Prestar assisténcia integral & saude do |ndwvduc sub sua responsab\\ldade utllizando (oda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA propedéuticos, de apoios diagnosticos, pela comunidade médica cientifica no modelo
E14- mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou |nd\letamente na busca da promogé&o da salde e prevem;ac
" Exigéncia de | Mobiliario (Posto " Problemas — das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdo; efetuar exames medicos, emitir rescrever o
Ergondmico Pgoslula de Tmha(lhn) Intermitente Contato posturais. Qualtativa 1 1 - Baixo NA e reallzarguutrgs formas dge tra(amenlg para diversos (lposp dz en%:rrmdades aplicando recursos da medicina preve’;(iva ou terapéutica, para
Inadequada promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, pa\pandu ou u11||73nd0 |nstrumen|us especiais, para
M 15 = Outras. Escorregoes, determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames tares e er { ra analisar e
situagdes de tropegos e DESCRIGAQ DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
De acidente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesges e Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA ATIVIDADES tos, indicando d m como cuidados a serem observados, para conservar ou
Mocnico (Queda de durante a secoragues restabelecer a satide do pacnenle manter reguslros dos pacientes anotando a prescrito e
mesmo nivel) movimentagio evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados e socio-sanitarios da i
MEDIDAS DE CONTROLE de forma a desenvolver indicadores de saide da populagéo estudada; elaborar programas educatwos e de atendlmer\(o preventivo voltado
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino;
= relacionadas & Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de i scahzacao samlana prestar atend:menlu a
o Medidas de protegdo contra incéndics| ® Ordensde Servigo: urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos paraa publico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| © Padronizagdo de procedimentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
edificagio(des), de acordo com Decreto] e Inspecbes periédicas e corregdio de condicdes abaixo do) N&o aplicavel,
63.911/2018 e atendimento s _Instrucdes padréo; GHE/ANALISE [ 03 I CARGO [ Médico Plantonista - Pediatria |
Técnicas elaborsdss pelo CERMESE: * _Sinalizagéio dos ambientes; POPULAGAO EXPOSTA 11 | AREA DE ATUAGAO [ UREM ]
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edificaco(des), de acordo com Decreto parie; ‘

63.911/2018 e atendimento as Instrugbes| © Sinalizagdo dos ambientes;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitagéo inicial & continuada sobre: agentes bioldgicos,
Ventilagao natural: uso de EPI, protecdo contra incéndios e orientagdo postural;
Limpeza e desinfeccdio concorrente e terminal]  ®  Protocolo para - Acidentes com  Material  Bioldgico e Mascara para protegao:

do ambiente de trabalho; Perfuracartantes; > Mascara cirtrgica;

«  Coletor adequado para descarte de materiais|  ®  Programa de vacinagao/imunizagao; ©  Respirador PFF2 / N95 (sem manutengéo
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiligrio adequado; e sem valvula) — (**)

® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jormnada

laboral e ginastica laboral.

Avental plastico;

Gorre;

Oculos de seguranga — com ampla visdo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagao;

Prestar assws1enc|a lnlegra\ a salde da crianga, utilizando toda asua capacldade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo medico, e coloca-los no chassi. Pesicionar o
[ pela médica cientifica no modelo mundial, bem como paciente adeqL medindo as X G a érea a ser a boa qualidade das
desenvolver agges no émbllo da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da pmmogaa da salde, prevengén das doengas, para chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os. . para drea determinada. Encaminhar o chassi a
conseguir melhor qualidade de vida 4 populagdo; efetuar exames médicos, emitir d 5 e realizar outras DESCRIGAO DAS camlara escura para ser feita a reve!a(;an‘ do filme. Operar maqulna reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para
DESCRIGAD DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina lamn preventiva como curativa; analisar e ATIVIDADES Ioyel (ar, fixar e s;“" T:s C‘hafas i ot d ; 5 ja r‘“e‘ada" ol ”‘fd'“é 'es””s?"?‘ d efetuando as a”c’"a‘;“l’“t 8
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter fegielioe necesearios. Lontoiar o esloque ol times B em‘:‘”s materiais;de, Uso.no eetol, YOIIGANco e T8gisando o conetimg, par. solictkar
ATIVIDADES reposigdo, quando necessario. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execugdio dos trabalhos. Zelar pela
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo d\agnoslma tratamento prescr\lo e evolugdo da doenca; prestar atendimento em conservacso dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicBes afins.
. G quip: q 2 G
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas de fratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; pamclpar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria;
exercer sua profisséo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas heci & AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 Avaliach
correlatas determinadas pelo superior imediato. e vallagdo
Meio de 5
o ade / [Conseq.| Prob. | RISCO (Conc./Nivel Agdo/Limite|
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03 izco Agentsaiy | [Fonke Cerador| EEscelofio 8l g © | () | (CxP) | deTolerancia
Reconhecimento Avaliagdo | Efeitos
Meiode  (Transmissibilid Equ\pﬁan?entus de
I ade/ Metodologia. Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agdo/Limite de . F6 — Radiagéo Alteragéio Qualitatival .
Risco Agente Fonte Visate (©) ® | cxp) Tolerancia Fisico orizante posicionamento Eventual Ar cokidor Cinntitativa 3 1 | 3-Baixo CNEN-NE-3.01
transmisséo | /Efeitos do pacienis para
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA reslicar o exame
IrritagGes e
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA Q7 - Outros: Preparar os doengas
Pracessos imi Produtos & tikzados Eventual Ar / Contat dermatologieas, | oy ez 3 I EN:! NA
Pacientes, Infecciosos: Quimico reagentes r:ulel\z:p;:g; ventua Tionio nas mucosas e Eealo “ D,
B7 - Outros: | fomites, material . causados por i 3 quimicos no trato
omos| utlizado deranta | Itermitente | Ar/ Contato Vi Qualitativa | 3 2 |6-Medio NA filmes respiraisio:
a assisténcia. bactérias, Proveniente do
fungos etc. processo de Processos
E14—- trabalho / Infecciosos:
(e i e B7 - Outros: | Posicionamento . causados por " "
Ex;?g:ﬁ;de le;ﬂ.lrér:;(;ﬁm \ntermitente Contato F;gshlls::;s Qualitativa 1 9 2.- Baixo NA Biol6gico : : I8 palgienlasgara Intermitente Ar/ Contato A virus, Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
realizagdo de actérias,
Ergondmico | Inadequada Problemas exames de fungos ete.
L & et & 5 imagem
E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato osturais Qualitativa il 1 1 - Baixo NA AT imagem
E23-Situagdo|  Situagdo de i Risco de itati _Bai -, Exigéncia de | Mobiliario (Posto ' Problemas - '
de stress gravidade Eveniuel Relacional | joecimento | Qualitativa 2 1 |258ak0 NA Ergonémico Postura de Trabalho) | IMermitente COnED posturais Qualitativa 3 1 [Epao A
M 12 - Cortes e Material Cortes e da
perfuragdes tante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA Do acidontay | M 15— Outras | Escorregbes, ot
i M 15 — Outras. Escorregdes, At situagdes de tropegos e Eventual Contato ey Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
D ghas, M
e acidente / 9 lecénico 2 deseauiibrios escoriagdes
Mecanico situagdes de tropegos e Lesges e ri5oo desequilihno
risco desequilibrios Eventual Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a "
mesmo nivel) | movimentagio
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
MEDIDAS DE CONTROLE i . I ¢ Avental plumbife
e Medidas de protegdo contra incéndios| vental plumiatero,
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ® Luvas plumbiferas;
* Ordens de Servico; edificagdio(des), de acordo com Decreto| =+ Ordens de Servigo; e Oculos plumbifero;
’ = o ® Padronizag&o de procedimentos; g ?_i 911/20']'3: o ; CBPhjsESE; trugde: . é I iz ’d de ¥ I- . tos; Protelor de tireide;
¢ Medidas de protegao contra incendios| Inspegdes periodicas e corrego de condides abaixo do|  * Luvas de pruc.edlmentuclrurguc?, Ehices o °Ta as pelo ' : Neizaga0 dos ambienies; Protetor de génadas;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| » Luvas de procedimento ndo cirdrgicos; * Salade Raio-X:

uso de EPI, protecao contra incéndios e orientagao postural; Dosimetro individual;

.
Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|

o paredes revestidas de argamassal *
.

baritada; * Plano de Protegéo Radlcluglca‘ Luvas de procedimento ndo cirurgico;
© visor pl i para visualizagdo do + Programa de vacir nizacao; ® Luvas de latex ou nitrilicas;
paciente durante os exames . yrama de L o e Mascara para protegao:
© portas da sala de Raio-X, bem como a|  +  Mobilidrio adequado; - © Respirador PFF2 / VO ou Respirador|
 Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornadal

porta de acesso a cabine de comandol
devem possuir revestimento em chumbo,
de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos;
Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pmlst;éo Individual - EPI,
inimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato i ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpnsta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- Os Limites de Tolerancia para radiagéo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Basicas de Radioproteg&o”

- NA - N&o se Aplica.

semi-facial (com manutencdo) com filtro
combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
Ozénio e baixas concentragdes de
Vapores Organicos e Gases Acidos).

is ou nédo, deverdo estar a disposicao em|

laboral e ginastica laboral.

Observagdes:

(**) Se adentrar reas de i elou p ¢80 para 0is no atendimento de pacientes ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio|
de propagacéo do agente biolégico seja o ar.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Prafe;ao ivit -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposicédo em

numero sufrcven(e nos postos de trabalho, de forma que seja g fido o imediato

ANALISE [ I FUNGAO I Auxiliar de Farmacia
- P fi tilizad: NR-32, I te PPRA (M: Avall Ri
ara I foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodu logia prepusia no texto base do (Matriz de Avaliagéo de Risco). FOPULAGAG EXPOSTA 4 ] A DE ATU AGAO ‘ Tasiolbros Farrack e
- NA - Né&o se Agllca. _ - S
Auxiliar o far das Farmacéutica; colocar etiquetas nos remeédios, produtos quimicos e
= outros (armacéuhccs, m fita adeswa para il melhor i armazenar os pmdutos
ANALISE | 04 [ FUNQAO I Enfermeira N.S. | desempacotando-os e dispondo-os ordanadameme para facilitar a sua i e controle; as com os produtes,
POPULAGAO EXPOSTA 04 [ AREA DE ATUAGAO | UREM | DESCRIGAO DAS repondo o estogue quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os cllemes venf icando os receltuarlus embrulhando
ATIVIDADES & entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos das servindo-se de
, para ilitar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; pmmavar a garantia de qualidade dos produtos
undo técnicas de armazenamento para asua ; zelar pela
limpeza das prateleiras, balces e outras areas de trabalhe, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em bnas condigbes de aparéncia
& uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente [ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06 |
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; | Reconhecimento Avaliagdo |
compor a equipe de suporte avangado de vida, zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periédicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuiges e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagéo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave 4 equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
n unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgées nas unidades, conforme protocolo de CCl; planejar, dirigir, i AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
DESCRICAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgéo; medlar Reconhecimento Avaliagao
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e . Transmissibilid ] E
p i H i P i i Meio de propagagéo Conc./Nivel
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncdtica, crientar e educar sobre cancer de mama e cancer Risco Agente Fonte Geradora | Exposiclio P, pPag: ade / e Conseq. | Prob. | RISCO A WLimite a8
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando posl ici 7 ©) (P) | (CxP) ¢
G Sy < . i 5 Vias de ICa Toleréncia
RX e avaliagio médica apés colocagdio da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nascenteral; fazer consultas de — 1 Efeitos
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
pacientes portadores de doengas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agGes da salde da mulher e do Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco, acompanhar a crianga no 1° ano de vida, Distribuigao de Processos
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas 87 — Outros: medicamentos. ‘"fec‘:"s"s i
pelo superior imediato. D= DU, Devolugéo de Eventual Ar/Contato causﬁm:;s PO | Qualitativa 3 [4] 0 - Baixo NA
medicamentos e pod]
« bacterias,
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 i fungos efc.
Reconhecimento Avaliagdo El4-
MU"’.‘:; ; Tﬂ"‘";"?m"d 5 s | e ey Exg:sﬁ;de M‘;‘:'ﬁ':ga(;ﬁw Eventual Contato F;rgg:::;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
propagacio ade onseq.| Prob. onc./Nivel A m Ergonémico
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo Viasde |F © ®) | €xP) ‘de Tolerancia Inadeguada =5
transmissdo | Efeitos E 1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ;:gstf:::s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Fisico Q?us;:;\ﬁo - Esxeriliya':ao = NA NA NA NA NA NA NA NA M 15 = Outras Escorregoes,
i - ; Irritagao na pele z i situagdes de tropegos e
Quimico Detergente materiais Eventual Contato (112820 O PEE| Qualtativa | 2 0 |0-Baixo NA Do acldonty f tisco desequiibrios | Intermitente Contato Lesese | gualitativa | 1 1| 1-Baio NA
enzimatico utilizados ecanico (Queda de durante a asconaches
Pacientes Processos. mesmo nivel) | movimentacdo
B7=Outos. | Rmitcs, maicrial i i i édi COLETIVAS (EPC e o INDIVIDUAIS (EPI)
Micre . Utilizado durante Intermitente | Ar/ Contato E:ausadosvp‘or Qualitativa 3 2 6 - Medio NA (EPC) )
a assisténcia virus, bactérias, * Medidas de protegdo contra incéndios *+ Ordensde ?erqu, .
e fungos etc definidas para o GrupolDivisao da(s)  * ;;ﬁ?:;giagu‘iz‘:;gﬁ:?m"
Co edificagao(es), de acordo com Decreto ® e = N
Exigéncia de | Mobiliario (Posto : Problemas o ; 63.911/2018 e atendimento as Instruges| * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
Postura de Trabalh) | Mtermitente Loniala posturais Oualitatiea L 1 1= Bab NA Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; use de EPI, protegao contra incéndios e orientagdo Ws'“'a' Luvas de procedimento n&o cirtrgico — uso eventual (*)
Inadequada o Ventilagso natural; . Egﬁﬁﬁgrmﬁi Acidentes com Material Biold:
Ergondmico | £ 4 5_ outros | Trabalho emps |  Eventual Contato Problemas | o tativa | 1 1 |1-Baio NA *  Limpeza e desinfeccéo concorrente € terminall ,  pyograma de vacinagdolimunizagio;
posturais «do ambiente de trabalho; + Mobiliario adequado:
E Z'S’S"”aga" S“”a?;v dde Eventual Relacional dR'sw de‘ Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA ¢ Coletor adequado para descarte de materiais| o  Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jomadal
e stress gravidade adoecimento perfurocortantes e de outros residuos. laboral e ginastica laboral.
(Observagoes:
(*)Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes 20 setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposigao no setor|
efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04 Reconfackmenia & Avaliacho
TEr Mmorh“imem N Avaliagio - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecdo Indvidual - EPY, is ou néo, deverdo estar a disposicao em|
12-Cortes e aterial ortes e " - ; numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja tido o imediato ou
perfuragoes perfurocortante Intesmilents Contsto perfurages Qualtativa 2 2 4+ Madio A - Para a0 Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propos'a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaggio de Risco).
M 15 - Outras Escorregdes, - NA — Néo se Aplica.
De acidente / P '
situagtes de tropegos e
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato esL::r?aes;e = Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA ANALISE 07 | CARGO [ Farmacéutico
(Queda de durante a < POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAD [ Atencao Basica
mesmo nivel movimentagéo Fazer manipulacdo dos insumos farmacéuticos, como medic&o, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
MEDIDAS DE CONTROLE para atender & produgao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) receituarios devlqamenle Freencmdes para atender aos dispositivos le?als;vla‘zer analises clinicas de sangue, urina, lez_es‘ saliva e outros,
— AVIDUAI(EL valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnostico de doengas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
¢ Ordens de Servico: valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservagfio e hemogeneidade, com vistas ao resguardo da satide
. i; i 2 P Llﬂ\lﬂa scalizar farmécias, drogarias e industrias quimico-farmac uticas, quanto ao aspecto 5anﬂar\o lazendo visitas EFIGU\GES € autuando
Padronizagao de procedimentos; o Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril) DESCRIGAO DAS p fi farméa g ql £ &1 q P fe pi
e Medidas de protegdo contra incéndios| o Inspegoes periddicas e correcdo de condigdes abaixo dol Luvas de Eroced ment né: girL]rgicns.‘ J ATIVIDADES o0s m!ratores seé necessario, para orientar seus raspcnsave\s no cumpnmentn da a0 vigente; al superiores,
definidas ra o Grupo/Divisdo da(s)| g . I '+ preparando informes e documentos sobre a e a fim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
ediﬁca;éolézz) de accr\:lpo com Decre(lo padréo; ¢ Luvas de Latex; servigos, portarias, e manifestos; i por de verificando as condigbes de
: 5 Sinalizagdo dos ambientes; «  Avental plastico; armazenamento e dist: o; efetuar dispensa de i e exercer i de i lanejar e gerenciar as
63.911/2018 e atendimento as Instruges| * s i piastico; i g B b e 2 ; et P o 9
Tecnicas elaboradas pelo CBPMESP:; v * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, s Gorro; atividades dg assisténcia iarmaceu}ma; reahz.ar fiscalizagdo em industrias para pradulps de satde; participar da elaboragao, coordenagéo e
o Venilagao natural; uso de EPI, protegao contra incéndios e orientagao postural; o Oculos de seguranga — com ampla visdo, implementag&o de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
» Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal]  * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e m'?tegén lateral e{va\;uias para AVALIAGAG DOS RISGOS —ANALISE 07
i : Perfurocortantes *  Mascara para proteg=o; —
do ambiente de trabalho; " it e R heciments Avaliagd
inaco/imunizaco; Méscara cirdrgica; SCON TecIMeinto; Avaliagdo
« Coletor adequado para descarte de materiais| *  Programa de vacinagéo/imunizagdo; o Reteitadst Y PFF2INg5 {sem Meio de Conc.Nivel
®  Mobilidrio adequado: : P & P ade / Conseq. | Prob. | RISCO =
perfurocortantes e de outros residuos : { . manutengo e sem valvula) —.(**). Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio 1 a.de s P) CxP AcéolLimite de
o Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada Vias de transmissdo |2 92oMIcId G || Gy || G=da) Tolerancia
T laboral ¢ ginéstica laboral. Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA_ | NA | NA NA
PUSAIAGUes:! ., y ; ; ; : i : ; Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
(**) Se adentrar dreas de isolamento e/ou precaucdo para aerossois no atendimento de ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo - Brocessos
meio de propagag&o do agente biolégico seja o ar. Distribuigo de Infecciosos:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Et de Pro!s;éo - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposi¢do em = o B7 - Outros: | Medicamentos causados por o ;
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou i i D(;vulugac‘ do Eventua) ArlGontuto virus, Qualtativa = 0, [0FBabo N
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). m;;z:':é’:;sse bactérias,
- NA - Nao se Aplica fungos etc.
E14—
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
SHEANALEE | - ‘ X ‘ - R ‘ Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
GHE/ANALISE cnico de Raio Inadequada
POPULAGAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGAO [ UREM | E 1.5 Outros | Trabalhoem pé | Eventual Contato Problemas | Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07

Reconhecimento Avaliagdo
posturais
M 15 - Outras Escorregdes,
. situagdes de tropecos e o
D'e;’lacl"ds_nle ! risco desequilibrios Eventual Contato Lesoes_e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecénico (Quedade dirantsa escoriagdes
mesmo nivel) | movimentagéio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Ordens de Servigo;

Padronizagéo de procedimentos;

Sinalizag&o dos ambientes;

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagao postural;

* Medidas de protegdo contra incéndios|
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)|
edificagao(Ges), de acordo com Decreto)
63.911/2018 e atendimento as InstrugGes

“ e e

Luvas de procedimento n&o cirirgico — uso eventual (*)

Tecnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Protocolo para Acidentes com Material Biologico e|
» Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal Perfurocortantes;

do ambiente de trabalho; « Programa de vacinag&o/imunizagéo;
* Coletor adequado para descarte de materiais] ~*  Mobiliario adequado;

perfurocortantes e de outros residuos. « Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornadal

laboral e ginastica laboral

Observagdes:

(*) Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriade, que devem estar & disposigao no|
setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou cdo.
- Para Avaliacae Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - N3o se Aplica.

is ou ndo, deveré&o estar a disposi¢éo em)

de Protegdo i -EPJ,

5 QUADRO DE EPI X CARGO

gle
g5 s
€38 X |2
= = [7p] g =
I HEE
EPI $|3%E|z 8|8
E|lo 3;:'-3 5 8 |2
G | o@c|e| g |=
5|58 | E
5|24 E
§ 2
AVENTAL DE PLASTICO [ E E
GORRO ] E |E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAQO CIRURGICO E [ IR
LUVAS DE LATEX | E| E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ [ [
MASCARA CIRURGICA . | | |
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM e |E E

VALVULA)

RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENCAQ) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
0ZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)

AVENTAL PLUMBIFERO E

LUVAS PLUMBIFERAS E

OCULOS PLUMBIFERO E

PROTETOR DE TIREOIDE E

PROTETOR DE GONADAS E

DOSIMETRO INDIVIDUAL P

i - E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
gAY L GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto |1(2[3|4(5|6|7(8|9|10|11 |12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT
Capacitagéo inicial e continuada sobre:

orientagdo postural e orientagao bésica de Todos SESMT/SEMS XXX XX XX [X[X]| X | X|X

protecdo contra incéndios*

Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes | 02, 03, 04, 05,

biolégicos e uso de EPI 06 e 07 SESMTISEMS X|XX{ XXX X[X[X) %) X|| X
Avaliagées Ambientais Todos SESMT XXX XX X[X[X| X[ X]|X]|X
Fomecer EPI's indicados a cada fungao™ | 0% 02 0. 0% | sEMS — Chefia imediata | X|X| X |x x| X|X|x |x| x| x | x
Registrar e controlar a entrega de P | 9% 03 04. 05| sEms — Ghefia imediata |X | X| X | | X| X x| x| x| x | x| x
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02, gg,eog}oi SEMS — Chefia imediata | X|X | |%|x|x|x|x|x| x | x | x
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
oria técnica do SESMT

OBSERVAGOES:
¢ ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao

disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

'MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicac&o de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:
Uso de adornos;
Ato de fumar;
Manuseio de lentes de contato;
Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
Uso de calgados abertos;
Reencape e a desconexdo manual de agulhas;
Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

o m

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composigéo
quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagao ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E_de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgédo
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao
periédica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagado; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragcdo que o torne imprdprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secao IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo tambem tem limitacGes, ele s6 pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) NZo faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢6es inseguras, que oferegam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento
n&o envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteliido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranga do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO | - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS
Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial Funcéo do produto

disponivel na unidade

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UPA VILA CRISTINA - FARMACIA VILA CRISTINA

Lavanderia/Sala de vacina/Sala

Cloro Ativo de inalagio

Agua Sanitaria Limpeza da unidade e de materiais.

Vaselina Liquida Salas de curativos Limpeza da pele (curativos e

Vaselina Liquida 100% queimaduras).

Y ia da pel 2019/2020
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Sala de enfermagem b 2 pale 8.peg
ferimentos.
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Sala de curativos Antissef ‘feg‘;z::ﬁ:. ok K /
Utilizado para a limpeza do material _ .
médico hospitalar, cirirgico, 1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
Detergente Enzimético PR A Sala de Procedimentos i o éf::"éffaﬁ'ﬁ;';?. Jeonn PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA CRISTINA E DA FARMACIA VILA CRISTINA
ressecada dos materiais, p d -

i o uma intensa limp PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
4 ala de procedimento/Sala de . = . T
Alcool Elilic&gin:raladoa 70° HIEGOL v S :“ lea | X 40/Set: fer;entosrelin?:epz:l:: BRI Eilzpaf jg(;zl‘l E?SEgESI%FSA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

i © '.ce anier materiais. - - -

onsultério dentario

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6
Bairro: Chacara Nazareth

Atividade: Administracdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Hipoclorito de Sédio - Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagéo.

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt.prefpira@gmail.com - www.piracicaba.sp.gov.br

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.l.

UPA VILA CRISTINA / FARMACIA VILA CRISTINA
Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03
Grau de Risco considerado no Farmacia: 02
Enderego: Rua Presidente Wenceslau Braz, 69
CEP: 13401-460 Telefone: 3434-2296
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento / Farmacia
N° de servidores na UPA: 102
N° de servidores na Farmacia: 06
Horario de Funcionamento 24 Horas

Bairro: Vila Cristina

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protegéo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugédo de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagéo no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos séo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragéo
do EPI que o torne improprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n® 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.
Comprometo-me em devolver os equipamentos de prote¢éo individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e néo fazendo a devolugéo dos mesmos é de minha responsabilidade ressarcir a empresa.
De Acordo,

Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de 20
P Més de referéncia / q -
3

Qt. Descrigao do E.P.I. N°do C.A Data - Entrega Assinatura do Servidor
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OBSERVACOES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou néo,
d 0 estar a disp a0 em numero nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato forneci ou ref .
O uso da mascara PFF2/N95 se faz necessario ao adentrar area de isolamento e/ou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.

idad| | e tri 1) de EPI disponibilizado na unidade esta a di: i¢a0 no sists

POSIG

da SEMS.

Nome: N° Funcional: GHE / Analise: da Unidade
S—SAUTE T Fungao: Intervalo de refeicéo De acordo com a escala do servico
Unidade: ChefiaidaiUnidade: 2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICA(}AO

Estrutura da UPA e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e/ou controle de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 1.200
- Area total aproximada (m?): 1.227,60

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagao (m): 4.5

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencado dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagao artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacdo artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagéo do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiol6gicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o méddulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque, ar
condicionado e reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrénico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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Setores da UPA = Sa|a de Material Esterilizado; Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravencsas e
T Yo Yo vacinas segundo prescricdo meédica; ministra medicamentos e tratamentos aos. pacientes, observando os horarios e doses prescntas pelo
= Repouso fem”‘”no! = Consultono Med|c0 (06)| médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsagio dos paciente 1do as técnicas e ir
. . A orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para wnsuElas e exames Colhe ou recolher material dos paclenles
- Repcuso mascu“no‘ - Sala de Acolh”‘nento CI"‘"CO (02), para a realizagdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo medica; lava e esteriliza ir médicos e odo
i i 5 DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
- Repouso ped[atr[a - Recepgao "ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de tos, materiais meédicos e
% N % . " odontolégicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os
- Emergenma; - Sa|a de Soroterapla; pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
i = i programacéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacéo; Comunica ao
- POStO de Enfe rmagem; - Sala de Apllcagao e VaC| nas; superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de sade, a fim de que seja providenciado
5 . ) o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
- Admlnlstragao; - Sala de | nalagao; Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
- Enfermaria; - Sala de Expurgo; GHE/ANALISE 02 T FUNGAO [ Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem
Hr H . POPULAGCAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | UREM
- Sala EnfermEIra, - Sala de CUrathOS} Augxiliar na &0 do planej ito de er se nas dad para determinar a assisténcia a ser
H . H . prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de de orie & criangas, hipertensos e diabéticos, as
- AquWO, - Sala de Eletrocardlograma! doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padrdes
. desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, pi de alimentar, para
- Sala de |SO|amentol - Sala de SUtura prevengdo da desnutrigdo; exegflar |0dUs':JS B de ; como istraga de sangue e plasma, controle de prespsau
= Adico: Ani ~ venosa, i de artificiais e de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
Sala de Repouso Médico; Farmacia DESCRIGAQ DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
- Copa: - Recepcao: ATIVIDADES realizagéo de exames, tratamentos e intervengdes cirurgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
p pg verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
- Banheiros: - Banheiros: pela Secretaria Municipal de Satde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
] ! unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e p6s-consulta conforme deferido pelas normas pregramallcas
e 1ario: o Aria- da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agtes i realizar visitas
VeSlIarIO FarmaCIa participar das agdes i com grupos de arterial, criangas e executar outras tarefas determmadas

- Almoxa rifado; - Copal pelo superior imediato.

GHE/ANALISE [ 02 | FUNGAO I Auxiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA 10 [ AREA DE ATUAGAO [ UREM

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO - GHE Faz curalivos dNerss, Besietands 6 e & o e oS, AToA 0% , g
vacinas segundo prescrigdo médica; ministra e aos os horarios e doses prescmas pelo

G HE ‘ ANAL'SE FU NCAO QUANTI DADE médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua mmpekencla Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes

para a cd0 de exames de determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos

UPA PIRACICAMIRIM DESCRICI\O DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas

ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de i materiais e i médicos e

odontolégicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os

Atendente 01 pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo

programagao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Par de campanhas de vacinagao; Comunica ao
‘superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado

ili A i o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
01 01 AUXI Ilar Tecn ICo / Atendente 01 Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Selig Semel MBndene e rorbike Srcsms 5 e e
Al Al Ul
i ] " uxiliar na elaboragéo do plar e er se nas identificadas, para determinar a assisténcia a ser
Auxili laboragéo do pl d it identificad: di i
ALIXI|Ial' AdmlnlStrathO 03 prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de onentag:éo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as para manter os padroes
. . " desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, 1do programa de supl ¢30 alimentar, para
ASSlStente de Saude J’ AUX| IIaI’ de Enfe I‘magem 00 prevengéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administrag@o de sangue e plasma, controle de presséo
< venosa, monitorag&o de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
. . . N s 0 DAS i preparar e ilizar material e ir i e i itos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ASSIStente de Saude / TeCnlCO de Enfermagem 01 ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos e intervengtes clrurglcas. controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
02 02 1 | verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacio e demais campanhas programadas
A pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcienamento dos aparelhos e equipamentos da
AUXI|Iar de E nf‘e I'magem 1 0 unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Munlc\pal de Satide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agées educativas; realizar visitas dom res;
74 = participar das agBes realizadas com grupos de hipertens&o arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
Técnico de Enfermagem 29 for imec
pelo superior imediato.
Médico Plantonista — Clinica Médica 32 B VATIAG KOS IR SCOEEGHENZ KN AIIEEG2 2
03 03 Reconhecimento T i Avaliagéo
s < 5 o ransmiss
Médico Plantonista - Pediatra 12 Risco Agents | Fonte Geradora | Exposicao | PrOPRGseRol | ade ja|Conseq. | Prob. | RISCO |Conc.Nivel AcolLimits de
Vias de () (P) (CxP) Tolerancia
. transmissao 1 Efeitos
- 04 Enfermeira N.S. 04 Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdo dos Irritagéio na pele
_ 05 T é Cni co d e R ai o X 07 Quimico 2:;7:3{;5 mm{;ﬁr:;z Intermitente Contato e nos olhos Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
Agente de Zoonoses / Auxiliar de Farmacia 01
06 06 AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
HH Loyt Reconhecimento Avaliago
Auxiliar de Farmécia 04 Processos
Pacientes, Infecciosos
At " N B7 —Qutros; | famites, material » il - -_
- 07 Fa FmaC&UthO 01 Biolégico Lifos uc::;‘zl:jo rg:r::; Intermitente Ar | Contato caufl?mf PO | Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia bactérias,
= = fungos etc
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS E1d-
Exigéncia de | Mobiliério (Posto Problemas
GHE/ANALISE o1 I FUNGAO T Alendente Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
POPULAGCAO EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAO | UREM Inadequada
am i e servicos de apoio & unidade de salde; prestam atendimento telefénico e fornecem Ergonémico E1.5-Outros | Trabalho empé | Intermitente Contato th‘ﬁm_ﬂ-'- Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
DESCRIGAO DAS informagdes acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e alqulvam prontuarios e demais documentos; posturais
ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas seguranga conferindo dos [¢] i ges e planejam o trabalho do E23-Situagdo|  Situacao de i Risco de itati - Bai
c;%dlano q eguranga planej Yo airees ravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e " Z
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
GHE/ANALISE 01 I — FUNGAO T Auxiiar Tcrico [ Atendente ~—pefusgnes _peruocatanie perfiragbes
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | UREM De acidente / situagdes de (mpqus o
o Recepcionam i Servicos i de apoio & unidade de salde; prestam atendimento telefénico e fornecem Mecanico Hsco desequilibrios Intermitente Contato Leso‘eske Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
DESCRICAO DAS informagoes acerca do servn;o agendam consultas e demais servigos do setor; preenmem e arquivam prontuarios e demais documentos; (Queda de duranle & escoriagdes
ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas seguranga conferindo d dos i informag@es e planejam o trabalho do mesmo nivel) movimentacao
colidieno. MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC| ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
GHE/ANALISE o1 | FUNCAO [ Servicos Gerais / Atendente 18 (EPC) = Ordens de Servico:
POPULACAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAG Sk
Recepcionam pacit servicos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem + Medidas de protecio contra incéndios ¢ Padrenizagdo d.e procedimentos; i +  Luvas de precedimento cirtirgico;
DESCRIGAO DAS informagdes acerca do servlr,o agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontudrios e demais documentos; definidas para o GrupoDiviséo das) * Inspegdes peritdicas e corregdo de condicies abaixo do| Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
A E! arquivos; n normas seguranga conferindo dos ¢ i e planejam o trabalho do i padréo; ¢ Luvas de Latex;
edificagéo(6es), de acordo com Decreto - < e
cotidiano. 63.911/2018 e atendimento as Instrugdes * Sinalizagio dos ambientes; s Avental plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, * Gorro; )
GHE/ANALISE 01 [ FUNCAO | Augiliar Administrativo o Ventilagéo natural; uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagao postural; « Oculos de seguranca — com ampla visdo,
POPULAGAO EXPOSTA 03 [ AREA DE ATUAGAO . L infe i ¢ Prolocolo para Acidentes com Material Biologico e protecao lateral e valvulas para ventilago;
Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal P: og! 4 Xo:
AMender ao publico, ir coes gerais, ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar do apmbiema de (rabca\ho- Perfurocortantes; * Mascara para 9[0‘9930-
e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e o Coletor adequado para ‘descane de materials *  Programa de vacinagaofimunizacéo; J Masc‘ara cirlrgica;
DESCRIGAO DAS taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a petfisocorsies ¢ 0 Gulos resiios » Mobllidrio adequado; Respirador ~ PFF2 - N?f (sem|
ATIVIDADES finalidade de cadastrar ¢ formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e e Pausas interca\aua; ara recuperaciio durante a jomadal manutengao e sem valvula) - (**).
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informagdes pertinentes & sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos; ! Ls peraga J
atender a0 ex laboral e ginastica laboral
pediente normal dos postos externos de a|end|men|o ao publico; zelar pela de e sob sua ob =
respor I . executar outras tarefas pelo superior imediato. Bervacoes:
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 01/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagdo
i Transmissibilid |
Meio de propagacio c
Risco Agents | Fonts Geradora | Exposigio | pat og:?ﬁcll o e et e I P[‘;’," :‘c'sf'g [EoncNus Acso/Linuts AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Vias de transmisséo 1 Efeitos _ : Reconhecimento _ _ _ I Qvaliaga : . :
(**) Se adentrar areas de elou pi para no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagagéo do agente bicldgico seja o ar.
s A;AL'ACAO DOS RISCOS - GHE 01/ANALISE 01 - De acordo com o item 32.2.4,7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equlpamentus de Protegao Individual - EP, descartdveis ou no, daverdo estar d disposigao om
leconheciment _95_5 agdo ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA - Para Avaliacgo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA - NA - Nao se Aplica
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E 'E; "7a Mobiliario (Post Probi GHE/ANALISE 03 I CARGO I Wédico Plantonista — Clinica Médica
Ergonémico x:g n|cua 2 3 |_|ra ": (Ihos o1 Intermitente Contato 1o tem_as Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA POPULACAO EXPOSTA 32 | AREA DE ATUAGAO | UREM
‘ostura e Trabalho) posturais Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
Inadequada propedéuticos, de apoios diagné inirgicos e &uticos existentes e r idos pela comunidade médica cientifica no modelo
M 15-Outras | Escorregdes, mundial, bem como desenvolver ages no mbito da Satide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da satide e prevengao
De acidente / situagdes de |T0P99|?5 € Lesdes & i i das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 | 1-Baixo NA © realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventwa ou terapéutica, para
(Quedafle d\;lfﬂﬂ'.e a promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
mesmo nivel) | movimentagao determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e
MEDIDAS DE CONTROLE DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padres normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
«  Ordens de Servigo; restabelecer a salide do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
* Padronizagéo de p‘mcedlmemos' evolugdo da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
d de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar prog e de ivo voltado
" ” — ¢ Inspegdes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragio de campanhas educativas
L Merdldas de W‘?fe‘FEQG C°"g{'a incéndios| padréo; relacionadas & Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizag&o sanitaria; prestar atendimento a
:;i'gggaf’u (62253 d: aw"#;:’ ;‘grsna“ Degféfg o Sinalizagéo dos ambientes; Ndo aplicavel urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
63911?23018 e sledimenio & Inslrugoes| * Capacitagao inicial e coninuada sobre: protegao contra executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
i incéndios e orientagéo postural;
Teenicas elaboracas pelo CBFMESE, + Mobiliario adequado GHE/ANALISE 03 I CARGO [ Médico Plantonista - Pediatra
! " PDPULA(;IO EXPOSTA 12 | AREA DE ATUAGAQ | UREM
” ri‘;sals m_le‘rcilad‘asb palra recuperagéio durante & jomada Prestar assws(éncwa mtegra\ a saude da crianga, utilizando toda a sua técnica pi e dos meios prop de apoios
Observagoes. Sor o nescs AooRL i i i i e idos pela i médica cientifica no modelo mundial, bem como
: ” . s _ . . desenvolver agdes no amblto da Salide Coletiva, direta ou indiretamente na busca da pmmuz;ac da saude, prevengao das doencas, para
- pe auordq com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentad?ra N° 33 (NR‘~32),‘ Os ; de Pro!s;:én -EPI ou ndo, deverdo estar & disposigdo em! conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir e realizar outras
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou 5 DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diverses tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
- Avaliagéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em ‘4reas administrativas da PMP. interpretar resultados de exames diversos, comparando-0s com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim cormo metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco) ATIVIDADES registro dos pacientes examinados, anotando 3 conclusao diagnostica, iratamento prescrto e evolugao da doeng: prestar atendimento em
- NA - Nao se Aplica. urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; pammpar do d vi to de planos de sanitaria;
GHE/ANALISE I 02 | FUNGAO | Assistente de Satide / Auxiliar de Enfermagem ] exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
POPULACAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO | UREM | correlatas determinadas pelo superior imediato.
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AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03 i i processo de Infecciosos:
Reconhecimento Avaliagdo trabalho / causados por
Meio de Transmissibilid Posicionamento virus,
p {) ade / Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agado/Limite de de pacientes para bactérias,
Risco Agente Fonte Vias de ici (C) (P) (CxP) Tolerancia realizagdo de fungos etc.
transmisséo | Efeitos exames de
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA imagem
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA El4—
Processos e Exigéncia de | Mobiliario (Posto . Problemas " =
o ° F_’tamente[s‘ " |nfeD§;gSQS. Ergonémico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Outros mites, material . causados por . — Inadequada
" . e Intermitente | Ar/ Contato 0 Qualitativa 3 2 6 - Médio NA nadequa
ikzado duranie 5 it M15-Outras | Escorregdes,
2 sesisienia. fi ic:f: :Isc De acidente / sityagOes de tropegae & Lesdes e
ETa= fungos ete. Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato escoriagBes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
i o (Queda de durante a
Ex:]gf;ﬁx;de Mg!;lhTe:::;::r;?\u Intermitente Contato F:g:tls::zs Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA mesmo nivel) | movimentagdo
Inadequada MEDIDAS DE CONTROLE
. - ’ (EPI)
E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Prg:::!:és Qualitativa 1 1 1- Baixo NA BRI A ERENR] oLl IND'YIDUMS Ed
T T ey ';‘sm i e Medidas de protegdio contra incéndios| ¢ Avental plumbifero;
o ¢ Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA deﬂnidas para o Grupo/Divisdo  da(s) ® Luvas plumbiferas;
de stress to
W12 - Corles & Material Cortes & — - , de acordo com Decretol . Ordens‘ de Servigo; e Oculos plumbifero;
perfuragdes periurbcortante Eventual Contato perfuragtes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA 63. 911/2018 e atendimento as Instrugdes| o P‘adﬂ?ngcéo de procedimentos; o Protstor de tireide;
M 15 - Outras Escorregoes, Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; + Sinalizagao dos ambientes; o Protetor de géna
D:ﬂaciéde_nlel situagdes de tropegos e Cester s Sala de Raio-X: « Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, foRlor €o gonacas;
sesmee risco desequilibrios Eventual Contato esce:n‘a sﬁis Qualitativa 1 1 1- Baixo NA » paredes revestidas de argamassal usa de EPI, protego contra incéndios e orientaggo postural; ¢ Dosimetro mdwn?ual. _
(Queda de durante a G baritada: « Plano de Protegéo Radiologica; * Luvas de procedimento ndo cirlrgico;
mesmo nivel) | movimentagdo o visor i para dol . gl de vaclnacﬁohmumzagan « Luvas de latex ou nitrilicas;
COLETIVAS (EPC] MEDA?J?A?N'IJSEI':AO'I:‘\LRSOLE INDIVIDUAIS (EPI) pacin(s durerie 08 sxames . iliri ks " = e Mécan para protecdo;
— ; oo DIDUAS (EP) ° Portas da sala de Raio-X, bem como a)  * :‘f"""‘a”" a(de“‘“l'a:“' it d © Respirador PFF2 / VO ou Respirador
s Medidas de protecio contra incéndios . Ordens. de ?erwgm ) ¥ e zrocedimenlo e girufglcos‘ porta de acesso a cabine de comando| . i :usals lﬂ_:;C? a Iasb Palm recuperagao durante a jornada semi-facial (com manutengdo) com filtro|
definidas para o Grupo/Divisao da(s)| * Padronizagéo de procedimentos; «  Avental plastico: ! devem possuir revestimento em chumbo, aboral e ginasiica labora, combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
edificacdo(es), de acordo com Decreto| s Inspegdes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| . gor- © d de forma a barrar a passagem de ondas| Ozénic e baixas concentragdes de|
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes) padrao; e bstiar seg Urarcar= scom samilin vk durante os procedimentos radiologices; Vapores Organicos e Gases Acidos)
i " . - =
Téenicas elaboradas pelo CBPMESP; . o Sinalizagéo dos ambientes; protegdo !atem?e véﬁ/u\as para venlxillagéo; ’ Observacées:
*  Limpeza e desinfecgo concorrente e terminal| 4 Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, o Mascara para protegao: - De acordo com a item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equi de Protegdo Indi -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
do ambiente de trabalho; uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagdo postural; o Méscara cinirgica iniimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediafo ir ou rep
* Coletor adequado para descarte de materiais| 4 protocol Acident Material  Biolégi . 0 A - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
e 1Gé imif Anci oo ; < "Diretri Asi i o
fO0000 para Adicemes com Yalera L el Respirador PFF2/N9S (sem manutencao - Os Limites de Tolerancia para radiagdo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Basicas de Radioprotecéo”.
- NA — N&o se Aplica.
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; e sem valvula) - (**).
* Programa de vacinag&o/imunizacéo; [ GHEJANALSE _ -
«  Mobiliério adequado: GHE / ANALISE 06 [ FUNCAO [ Agente de Zoonoses / Auxiliar de Farmacia
& B M W—— — POPULACAQ EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO | Assisténcia Farmacéutica
Ia;‘;?:lse mine;ca ;sbo?;ra ecuperagso durante @ Jomada Auxiliar o far éutico no i das atil de & Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
Observagses: laboral e ginastica laboral outros farmacéuticos, com fita adesiva, para pass\hnl\tar melhor |demmcacéo armazenar os pmdums farmacéuticos,
(**) Se adentrar areas de i elou p cd0 para 6is no atendimento ial de pacientes ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo meio| desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para faciltar a sua e controle; com 0s produtos,
de propagagso do agente biologico seja o ar. DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atendar os clientes, venfsandn as recaltuanas embrulhando
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de Pm!s;:én ivic -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em| ATIVIDADES e entregando os P!DGMUS para Satlsi_azer -lhes os pedidos; registrar os produtos ea das servindo-se de
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato i ou equ n , para t a cobranca e o controle fil fna‘ncenmde de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). segundo técnicas de 2 I para asuac & manutengao; zelar pela
- NA - N&o se Aplica. limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de frabalho, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em boas condigGes de aparéncia
e uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
ANALISE 04 I FUNGAO I ira N.S.
POPULAGAO EXPOSTA 04 | AREA DE ATUAGAO I UREM GHE / ANALISE 06 I FUNCAO I Auxiliar de Farmacia
Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e prierizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente POPULAGKO EXPOSTA 04 | AREA DE ATUAGAO [ Assisténcia Fs
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; Auxiliar o far &utico no i das ativi de i Farmacéutica; wlucareuquelas nos remédios, produtos qulmlws e
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides outros farmacéuticos, as com fita adesiva, para ilitar melhor identi armazenar os produtos &
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro -0s € dispond e, para facilitar a sua e oonlrole as p com os produtos,
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a DESCRIGAO DAS repondo o estogue quando necessario, para agilizar e atendimento aos clientes; atender os cllenles venﬁcandn os receituarios, embrulhande
coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou & entregando os. pmdulus para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos i 4 servindo-se de
aperfeigopamento do atendimento ao cliente em estade grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da ATIVIDADES Py para ibilitar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; pmmwer a garanha de qualidade dos produtos
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgées nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRIGAD DAS s ik oy b Unidede: plarclar difo \ T fnch s 2o el segundo técnicas de armazenamento para asua 630 & zelar pela
GAS prorizar.g assisiencia prestada.a Kmpeza da, unidade; planejar; dingtr, implementar; e priorizar.a, assistencia:prestada. a fecepcao, mediar limpeza das prateleiras, balcGes e outras areas de frabalho, tirando o pé e conservando-as, para té-las em boas des de ap:
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e o rs :
e uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames colocar sonda r técnica padronizada,
RX e avaliagéio médica apés colocagéo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagéo por sonda nasoenteral; fazer consultas de AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 06 / ANALISE 06
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar ages educativas para grupos de Reconhecimento Avaliagio
pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da salude da mulher e do adolescente; Transmissibilid
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizande o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, Meio de propagacéo ade / Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio I p © | ®) | €xp) AgéolLimite de
pelo superior imediato. Vias de transmissdo "éhim Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
T AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 T Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_| NA | NA NA
econhecimento wvaliagdo o T Processos
Meiode |Transmissibilid D\s:j"bw?aol de infeoscsds
pi v ade / Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite ol . medicamentos.
Risco Agente Fonte Vias de ©) ® | €xP) de Tolerancia iolégi 7S Ouitroa: Devolugao de Eventual Ar/Contato Caui?:?: PO" | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
transmisséo | Efeitos i e bactérias
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA glicosimetros funaas elc.
E14- i
4 Mobilirio (Posto Problemas »
Ergonémico Exigéncia de Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagéo
Q7 - Outros | Esterilizagao dos. Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato 3 Ih P Qualitativa 2 ] 0 - Baixo NA
enzimatico utilizados Sinos.oinoe AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 06 / ANALISE 06
o7 i Tradequaa Haconhpcimento. Apllacko
Micr uliizado durante | Mermitente | Ar/Contato Vﬁ:ﬁgﬁf;ﬁ‘:’s Qualitativa | 3 2 |6-Medo NA E15-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P”’bt'e'"?s Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
a assisténcia o il _ posturais
14 ungos etc M 15 — Outras Escorregoes,
- H situacdes de tropegos e "
Exigéncia de | Mabilidrio (Posto Problemas De acldertie] risco desequilbrios | Intermitente Contato Lestese | o aliativa | 1 1| 1-Baixo NA
Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Mecanico (Queda de d:ﬁame 5 escoriagdes
& - | Inadequada o mesmo nivel) | movimentagao
rgoNOmICo | £ 4 5_ Outros | Trabalho em pé Eventual Contato prgsjzis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE
E25=Siuagho] Situagao de. Eventual Relacional Riscode | o ajtativa | 2 1 |2-Baixo NA COLETIVAS (EPG) + Ordens de S ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPY
de stress gravidade adoecimento © Medidas de protegdo contra incéndios F':"s 3 ,E’,‘j"¢“- -
M 12 —Cortes e Material : Cortes e _— - definidas para o Grupo/Divisio da(s)| » auroniZagan. 4o Pocenmanios,
perfuragoes perfurocortante Intermitente Contato perfuracses Qualitativa 2 2 4 - Médio NA 5 Roifen) db actids tom Decets, © Smalnz:at;éu dos ambientes; '
De acidente/ | M 12— Cutras | Escorregdes, 63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| * Capacilagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
i situagdes de tropegos e Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, protegao contra incéndios e orientagéo postural; i b I
Mecanico isco desequillbrios |  Eventual Contato Lestese | o jtativa | 1 1 |1-Baio NA - b « Profocolo para Acidentss com Malerial Bididgico s P 4% procedimento ndo ciriigioo - uso eventual
escoriagses e Ventilagdo natural; :
(Queda de durante a b _ B Perfurocortantes;
mesmo nivel movimentagio o Limpeza e desinfeccéio Fanconenm e terminal| Programa de vacinagaofimunizagao;
MEDIDAS DE CONTROLE do amblente/ds trabalo; +  Mobiliario adequado;
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ¢ Coletor adequado para descarte de materiais| . pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadal
«  Ordens de Servigo; perfuracortantes e de outros residuos. laboral e ginastica laboral.
7 i Padronizagao de procedimentos; * Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); Observagées:
® Medidas de protegdo contra incéndios) & i % S ) . P "
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) o Inspegdes periodicas e corregdo de condigoes abaixo do * Luvasde pr'ncedlmento nao cirirgicos; (*)Se hOUVE_I‘ f\ecesswdade de éXFOSIO}ﬂO aos riscos inerentes 30‘$E|0f ‘elou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposigéo no setor|
;s e Luvas de Latex; efou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).
edificagéo(des), de acordo com Decreto) padréo; s 3 = . . . . . s
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| e Sinaliza " - «  Avental plastico; - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os de Pml‘eq.-ao - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em|
. cd0 dos ambientes; Eh :
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: B - ) o *  Gorro; numem sufrcteme nos postos de trabalho, de forma que seja 0 imediato fc
o o fikonaiur: . ¢ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes b'O‘DQ'C'?S- « Oculos de seguranca — com ampla visdo, - Par: 30 Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogua proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
G o i uso de EPI, protegao t;ontra incéndios e orlerﬂagéo- p:.:ssural. protecdo lateral e valvulas para i NA Nao se Aplica.
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall o Profocolo para Acidentes com Material Biolégico € 4 Mascara para protegdo
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; 4 irrgi
. o - > Méscara cirlrgica; ANALISE [ 07 [ CARGO [ Farmacautico |
e Coletor adequado para descarls; de materiais| ® Programa de vacinagdo/imunizagéo; = Respirador PFF2/N95 (sem POPULAGAO EXPOSTA | 01 [ AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica |
perfurocortantes e de outros residuos «  Mobiliario adequado; manutenco e sem valvula) — (**).
* Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada
Fazer manipulagdo dos insumos farmacéuticos, como medicéo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
para atender & produco de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 receitudrios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
Reconhecimento Avaliagao valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnostico de doengas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
laboral e ginastica laboral. [ = valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacéio e homogeneidade, com vistas ao resguardo da salde
Observagoes: DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e indUstrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periédicas e autuando
(**) Se adentrar areas de isolamento efou precaucéo para Gis no de i confirmados ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo| ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus no da vigente; autorid: superiores,
meio de propagagéo do agente biologico seja o ar. preparando informes e documentos sobre a legislagdo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Prutegéo ividual - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em servicos, portarias, pareceres e manifestos; por de , verificando as condigdes de
ridmero suftcients nos poslos de trabailc, de foime que seja garantide o medialo armazenamenlc e distribuigdo; efetuar dispensa de medi e exercer assisténcia de i planejar e gerenciar as
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meledulngla prepus'a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). - realizar fiscali em industrias para produtos de salide: panicipar da elaborago, coordenagdo e
[-NA = Néo se Aplica. |mglementa@o de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 05 I ___FUNGAO ] Técnico de Raio X Reconhecimento LA sl S ST —ANALISE 07 Avallacio
POPULAGAO EXPOSTA 07 | AREA DE ATUACAO | UREM Transmissibilid A
Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e colocé-los no chassi. Posicionar o Meio de propagagéo sl Con Prob. | RISCO Conc./Nivel
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizagdo da area a ser a fim de a boa das Risco Agente Fonte Geradora | Exposicido I éeq 2 C xP AcéolLimite de
chapas. Operar equij de Raios X, apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi & Vias de ©) (P) | (CxP) Tolerancia
DESCRIGAO DAS camara escura para ser feita & revelag,ao do filme Opera! méaquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para — 1 Efeitos
revelar, fixar e secar as chapas a ja revelada, ac médico responsavel, efetuando as anotagées e Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
registros necessarios. Controlar o eslnque de ﬂ\mes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
icdo, qu a Orient; a fim de garantir a correta execugdo dos trabalhos. Zelar pela Distribuicso de Processos
mnservaggm dos equipamentos que ullllza Execular nullas atribuicGes afns rnedicalr(\;enlos Infecciosos:
olégi |, B7 = Outros: | p, de | Eventual ArlContato causados por | o iativa | 3 0 |0-Baixo NA
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05 medicamentos e virus,
Reconhecimento Avaliagdo glicosimetros bactérias,
Maio t Propagacao Transmissibilid fungos etc.
Risco ARerts Fonte Geradora | Exposigdo L | Pagag ade | Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Ac&o/Limite E14-
o P (C) (P) | (CxP) de Tolerdncia Exigéncia de | Mobiliario (Posto = Problemas s _Ba
Vias de transmisséio 1 Efeitos _ . Pestura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1. 1 1- Baixo NA
Equipamentos de Inadequada
Fisico F6 — Radiagéo us,g:'n"afnem{, Eventual Ar Alteragdo | Qualitatival 3 1| 3-Baixo CNEN-NE-3.01 E 15-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Prol:vllemgs Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
ionizante P celular Quantitativa & _ posiUrals
do Facwenle para M 15-Outras | Escorregoes,
realizar o exame _ . situagoes de tropegos € N
Preparar os IrritagOes De aclfielntef risco desequilibrios Eventual Contato Lespes“e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Q7 - Outros: quimicos doengas Mecanico (Queda de dutarte s escoriagdes
Quimico Produles | utiizadosna | Eventual ArlContato  |9MaldI0gioas.| o aiiativa | 3 1| 3-Baixo NA mesmo nivel) | movimentagao
quignicos revelag&o dos no trato MEDIDAS DE CONTROLE
Mmes respiratorio COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS I INDIVIDUAIS (EPI)
Biolégico B7 —Outros: | Proveniente do | Intermitente Ar/ Contato Processos Qualitativa 3 1| 3-Baixo NA s Medidas de protecdo contra lncendlos[ + Ordens de Senvigo; l Luvas de procedimento no cirdrgico — uso eventual®
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Reconhecimento
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)|
edificacdo(oes), de acordo com Decreto)
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagao natural;

# Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do amblente da trabalho; « Programa de vacinagao/imunizagéo;

« Coletor adequado para descarte de materiais| *  Mobilirio adequado; .
perfurocortantes e de outros residuos + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07
I Avaliago

« Padronizagdo de procedimentos;

* Sinalizagdo dos ambientes;

+ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, protegéo contra incéndios e orientagéo postural;

« Protocolo para Acidentes com Material Biolgico e
Perfurocortantes;

Observagoes:

(*)Se houver necessidade de exposigae aos riscos inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposigao no setor|
e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedelogia propesta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - N3o se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

de Protegdo Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|

8lo L

2|2 g

88 i
E| 28 (%) >¢§ E :
S| S5E|z| & [V

S 898 o] ¥ |m

5 |[2ET| 5| o [@

EPI S |SeE|8| 52
El o285 3 ‘g '

@ | DOC|e| E |a

LIgEW| |G| 8 &

3|58 ~ o

— 3 E Q

o | .2 W =
= g; QD .
AVENTAL DE PLASTICO [ E E
GORRO ] E |E F
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E [ HEE

LUVAS DE LATEX [ E|E

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ [ [
MASCARA CIRURGICA [ [ [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E | E E

VALVULA)
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENQAO) ou
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENC—AO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
0ZONIO E BAIXAS CONCENTRAQOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO
LUVAS PLUMBIFERAS
OCULOS PLUMBIFERO
PROTETOR DE TIREOIDE
PROTETOR DE GONADAS
DOSIMETRO INDIVIDUAL
1 - E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

6 CRONOGRAMA

ojmm|m|mm

CRONOGRAMA

RESPONSAVEL MESES DO ANO
Lz s UL GHE/ANALISE Secretaria/Divisao/Depto 1|2 |3|4|5(6(7|8|9(10|11 |12
Divulgag&o do PPRA Todos SESMT X
Capacitagéo inicial e continuada sobre:
orientagdo postural e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS XXX XX X[X[X|X|X|X|X
protecdo contra incéndios*
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes | 02, 03, 04, 05,
biologicos e uso de EPI 06 e 07 SESMT/SEMS X|XXXK X XXX ) X]| X
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XXX X[ X[ X[X[X[X]|X]|X|X
Fomecer EPI's indicados a cada fungao™ | %2 93 04 05, 1 sgwms _ Chefia imediata | X |X | [X|X x| x| X x| x | x | X
Registrar e controlar a entrega de P | 92 03 04. 05, spms — Ghefia imediata | | X| X | | X | X x| X|x| x| x | x
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02, gg’eog%os‘ SEMS — Chefia imediata | X | X [ X[X|X|X|[X[X|X| X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao

OBSERVAGOES:

disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apos avaliagdo médica;

3. Fazer uso do EPI,

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho atraves da Comunicagéo de Ocorréncia Funcicnal (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumair;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etiqueta com o nome do produto, composi¢do
guimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

DIARIO OFICIAL ¢

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranga e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacéo; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéo
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne imprdprio para uso; d) cumprir
as determinagdes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizacao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagoes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e no correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) N&o faca reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) N&o confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) Néo fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento
ndo envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Seguranca do Trabalho

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletronico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO I - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

Ambiente onde esta
Produto Quimico Nome Comercial 3 " |e.n e once .es Fungéo do produto UPA VILA REZENDE
disponivel na unidade
9 i 2019/2020
Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Sala de enfermagem A v fe:!ramz::f:_: A
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Sala de curativos Antissef ";:12::‘;:." . K /
Utilizado para a limpeza do material
médico hospitalar, cirdrgico, - .
Det te Enzimati PROACTION® AS Suia da Procediment odontolégico e laboratorial. O produto 1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
clergents Fnematee 100 4 i e Frocedimentos remove a matéria organica mida e DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA REZENDE
ressecada dos materiais, promovendo
ma intensa limp >
. Sala de procedimento/Sala de . 2 _' S— PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Alccol Etllico Hidratado a70° | - piaicooL7g | ‘acinasiSaa de aplicacaolSetor | - gorimontos e limpeza da unidade e de Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
[Consultdrio dentario materiais. CNPJ: 46.341.038/0001-29

Lavanderia/Sala de vacina/Sala

Agua Sanitaria de inalagéo

Cloro Ativo Limpeza da unidade e de materiais.

Vaselina Liquida Salas de curativos Limpeza da pele (curativos e

Vaselina Liquida 100% queimaduras).

Hipoclorito de Sédio - Sala de inalagao Limpeza de mascaras de inalagéo.

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagdo dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt.prefpira@gmail. com - www.piracicaba.sp.gov br

FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.l.

Nome: N° Funcional: GHE / Analise:
Secretaria: SAUDE [ Data de admissao: Fungéo:
Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protegéo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugéo de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagao no Art. 166 da
CLT.
Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos séo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragéo
do EPI que o torne improprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n® 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.
Comprometo-me em devolver os equipamentos de prote¢éo individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugéo dos mesmos é de minha responsabilidade ressarcir a empresa.
De Acordo,

Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de 20
G Més de referéncia / q -
o

Qt. Descrigédo do E.P.l. N°do C.A Data - Entrega Assinatura do Servidor
g /__120
c

o

Qo

B

el

4

2 )
c

o

Q

2

kel
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c

o

Q

@2

T

4

2 20
=

]

Q

2

kel

¥

OBSERVACOES:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou néo,
d estar a disp d0 em numero nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato forneci ou ref "
O uso da mascara PFF2/N95 se faz necessario ao adentrar area de isolamento e/ou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagéao do agente seja o ar.

idad| | e tri 1) de EPI disponibilizado na unidade esta a di:

posi¢ao no sist da SEMS.

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sao Paulo

Atividade: Administracdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

UPA VILA REZENDE

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03
Endereco: Av. Conceicéo, 350
CEP: 13405-399
Municipio: Piracicaba
Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 85
Horario de Funcionamento
da Unidade 4 Homs
Intervalo de refeicédo De acordo com a escala do servigo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

Bairro: Vila Rezende
Telefone: 3421-1439
Estado: Sdo Paulo

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- Area construida aproximada (m2): 800
- Area total aproximada (m?): 1.200

- Altura do pé direito (m): 3,00

- Altura da edificagado (m): 8,00

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo
SESMT n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagao artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagéo artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagado do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiolégicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o médulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacédo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagido natural (portas, janelas e aberturas) e
artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):
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Setores da UPA: Térreo

- Consultorio Médico (05);

- Repouso
Repouso
- Repouso
- Emergén
- Posto de

- Administragao;

- Enfermaria;

- Area de Servigo;
- Sala Enfermeira;

- Arquivo;

feminino; - Sala de Acolhimento Clinico (02);
masculino; - Recepcao;

pediatria; - Sala de Soroterapia;

cia; - Sala de Soroterapia Infantil;
Enfermagem; - Sala de Aplicagao e Vacinas;

- Sala de Inalagao;

- Sala de Expurgo;

- Sala de Curativos;

- Sala de Eletrocardiograma;
- Sala de Sutura

- Sala de Isolamento;

- Sala de Repouso Médico;

- Copa;

- Banheiros;

- Vestiario;

Setores da UPA: Piso superior
- Administragéo;
- Arquivo.

- Almoxarifado;
- Sala de Material Esterilizado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE

ANALISE

FUNCAO QUANTIDADE

01 01

01
02
02
01

Armazenista / Atendente
Atendente
Auxiliar Administrativo
Escriturario

02 02

03
27

Auxiliar de Enfermagem
Técnico de Enfermagem

03 03

01
31
07

Médico - Pediatria
Meédico Plantonista — Clinica Médica
Médico Plantonista - Pediatria

- 04

Enfermeira N.S. 04

Auxiliar na elaboracao do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacfo 4s gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencas e outras, lvendo com o enfermeiro as ativi de para manter os padroes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, d 1do pmgrama de 4o alimentar, para
prevengéo da desnutrigdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragdo de sangue e plasma, controle de presséo
verosa, monitoragéo de respiradares artifi mms e presla(;ﬁu de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos

- 05

Técnico de Raio X 06

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

DESCRIGAO DAS preparar e esterilizar material e ir e tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos e intervengdes mrurglcss controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcienamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agoes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02
T Avaliagh
Meio de | Transmissibilid
5 ; propagagéo / ade/ lologia, Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdolLimite de
D -gaat Ry (konieiGe raoral | RExpeakcdoll B vre 5 ici i © | ® |cxp Tolerancia
transmisséo 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Outros | Esterilizagéo dos s
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Iritagéo nl?l pele Qualitativa 2 1 1- Baixo NA
enzimético utilizados Siemane
Processos
Pacientes, Infecciosos
B7 -Outros: | fomites, material causados por
Jorganismos| uliizade durants Intermitente | Ar/ Contato s, Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas s i
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergonémico | ¢ 4 5_ Ouros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pp'::!ﬁ:?; Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E2.3-Siuagdo|  Siluagao de Eventual Relacicnal Riaca de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress g
De acidente/ | M 12 -Cortes e Material Cortes e i
Mecanico perfuragdes | _perfurocortante Intermitente Contato perfurscos Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagdo
M 15 — Outras Escorregbes,
situagbes de tropegos e Leeseda
risco desequilibrios | Intermitente Contato Sasoriaencs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a 4
mesmo nivel) | movimentacdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servigo;
* Padronizagdo de procedimentos; Luvas de i akis
" P . procedimento cirrgico;
¢ Medidas de protegdo contra incéndios| o |ngpecses periédicas e corregdo de condigoes abaixo do| o  Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
definidas para o Grupo/Divisao da(s) padréo; e
edificagio(des), de acordo com Decreto - + Livas dalote
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes * Sinalizagao dos ambientes; « Avental plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ¢ Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| ¢  Gorro;
* Vertilagéo natural: uso de EPI, protego contra incéndios e orientagdo postural; o Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
% i) N ; . olaai rotecdo lateral e valvulas para ventilagdo;
o Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall  ®  Protocolo para  Acidentes com  Material Bioldgico e pre i
do :mbienle de !fab?aé\ho‘ Rerfuroooriames; * Mas;‘e‘ra para protegEo;
* X ; o Mascara cirlrgica;
¢ Coletor adequado para desrarlg de materiais : :’Z;:ia;i': ::evau:::?éaﬂmumzagaq o Respirador PFF2 - N5 (sem
p tantes e de outros residuos. > adequado; manutengao e sem valvula) - (**).
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
laboral e ginastica laboral.

Observagoes:

e conferir calculos simples, uhllzando se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos ap r contribuintes; controlar o imento de documentos em geral, com a

(") Se adentrar areas de eloup G0 para bis no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio|
AR & . de pr do agente bioldgico seja o ar.
POPEI‘I:&(;:O E').(lggsTA gl I AREAF;I:ATL?AC ) I Armazenista | Atendente - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegao Individual - EPI, d is ou nao, deverdo estar a disposigao em|
Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem numero suficiente nagpnslas de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigao. N
DESCRICAO DAS m!orma;&es acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuérios e demais documentos: - Para Avaliaggo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag3o de Risco).
AT izam arquivos; observam normas conferindo dos informages e planejam o trabalho do - NA - Nao se Aplica.
CO[IG\anO
GHE/ANALISE | 03 | CARGO | Meédico - Pediatria ]
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Atendente
POPULAGAG EXPOSTA 02 l AREA DE ATUAGAG UREM POPULACAO EXPOSTA il I AREA DE ATUAGAO I UREM |
Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio & unidade de salde; prestam ico &
DESCRICAO DAS informagbes acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; Dfeeﬂchem e arquivam prontuarios e demais documentos; Prestar assisténcia integral a satde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
ATI % o anquives; observam nonmas; conferindo dos informagBes e planejam o trabalho do diagnasticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
gotidiang desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogdo da salde, prevengdo das doengas, para
GHE/ANALISE 01 T FUNGAO T Auxiiar Adminsirativo conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
[ESPOPUIACEGEXFETAY i i Am{m‘\qm DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
Atender ao publico, gerais, te ou por telefone, visando esclarecer as solicitagoes do contribuinte; efetuar ATIVIDADES interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter

registro dos pacientes examinados, anotando a conclusao dlagnosl\ca tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em

DESCRIGAO DAS S C € ent 0 urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir di e realizar outras formas de tratamento
ol Featirion que o6 Tmaram necesairlon: cadasiar nformatbes perthentea 3.8ua area de balno, o anar & manier stuaTZador o VoS par dlversos tpas d enfeidades, apcando recursos da medcina partipar do desen o8 phancs d st
3 G i ; . i
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao plblico; zelar pela manutengao de maquinas e equipamentos sob sua GRETGel, Sia pwf_ssau i a”‘“”°’”"‘! de_acurdu com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pais; execular outras tarefas
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. pelo superior imediato.
[ GHE/ANALISE | 01 [ FUNCAO | Escriturdrio ] GHE/ANALISE 03 | CARGO [ Médico Plantonista — Clinica Médica
[__POPULACAO EXPOSTA | 01 [ AREA DE ATUACAO I UREM ] POPULACAO EXPOSTA 3 ‘ AREA DE ATUAGAO
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais cor da unidade, as exigé de padrdes estéticos, Prestar assisténcia integral 4 satde do individuo sub sua respunsab\hdade utllszandu toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas admmislratwas recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos propedeutloos de apo(cs dlagnosncos irgic )! ido: pela comunidade médica cientifica no modelo
Ers‘i;’a'::*‘ ;a:gﬁ;"ar::;’:;:;’gfg‘l";’fz i m;e""“ as ir Taphes d “dfsa""za" e [“5"";;\“‘;"cz:r:'“n:;:';:‘I’;‘(’l‘\’l:rﬁe“:ﬁ:‘g:;:‘;:; mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satide Coletiva, direta ou |nd\letamente na busca da promogao da saiide e prevengdo
" envolvendo interpretagdo e cvrrlpalw;ao de dois ou mais dados, conferencla de calcu\os de licitagGes, controle de férias, contabil ou UU‘Wé das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir prgscrever fe it
DESCRIGAO DAS tipos similares de controle, para ‘o das - efetuar caleulos utilizando formulas e emvolvendo dados e realizar UUII'ESV formas de tratamento para diversos Il_pos de enfermidades, aplicando recursos da rne\_:l\cma p[evemlva ou Ierapeu_tl_ca para
A : calculos de juros de mora, correao monetaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
e dfdf’s de rotina ou prestando informagaes relativas aos SGW‘WS E*E‘:Iﬂadﬂs operar e conservar equi de repi determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
gz o ginrle = Mo e p‘;‘:;‘f:‘e':'sgas s memmndos c‘m“\-l'l‘;res e Eg"‘,gl‘;’: ;’x‘l‘; Cgrszgg:&iagi DESCRIGAQ DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confimar ou informar o diagnéstico; prescrever
padrdes ara o do sistema de comunicagdo administrativa; evxecmar outras L;refas correlatas ATIVIDADES Mos, indicando dosag * via de P ¥ bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
determinadas pelo superior imediato. restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados & socio- ios da i
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01 de forma a desenvolver indicadores de salde da populagéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo vultadu
Reconhecimento Avaliagdo para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de
Meio de 2 relacionadas a Satide Publica e Medicina P iva; participar do » de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigdo i sl n "":c‘;‘" P:‘;‘," gsxcg c“““é:‘;:: e‘:‘_:':;’a”'"“‘ urgéncias clinicas, cirurgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos ios para a de publicos
Vias de transmissdao 1 Efeitos executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA GHE/ANALISE [ 03 | CARGO [ Meédico Plantonista - Pediatria |
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA POPULAGAO EXPOSTA | 07 ‘ AREA DE ATUAGAO I |
1.4
P Exigéncia de | Mobiliario (Posto _ Problemas — - Rai
Ergondmico Postura de Trabalho) | Intermitente Contalo posturais Qualitative 1 T |2 NA Prestar assisiéncia integral 4 safide da crianga, utlizando toda a sua capacidade (&cnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
Inadequada _ e e i pela meédica cientifica no modelo mundial, bem como
":“1:;;62:‘;5 E;‘;‘):Eg:?' desenvolver agues no ambito da Saide Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogéo da saude, prevengéo das doengas, para
De acidente / Hoco dasoqulibrics Eventual Contato Lesbes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA conseguir melhor qualidade d_e vida & populagao; efe1_uar exames médicos, emitir d»agnosllgos prescrever m_edlcamemos e realizar outras
Mecanico (Queda de durante a escoriagbes DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
mesmo nivel) movimentagéo ATIVIDADES interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrBes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
MEDIDAS DE CONTROLE registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo dlagnasi\ca tratamento prescrﬂo e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir 0 e realizar outras formas de fratamento
* Ordens de Servico; para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; partu:\pal do d Ivimento de planos de d0 sanitaria;
e Medidas de protegdo contra incéndios e Padronizagao de procedimentos; exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
definidas para o Grupo/Divisao da(s) e Inspegdes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do - o correlatas determinadas pelo superior imediato.
edificagdo(Ges), de acordo com Decreto| dréo; Néo aplicavel.
63.911/2018 e atendimento as InstrucSes)
Tecoluns doboratue pain CEPMESP, | % Sineltzago dos amblentes; AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE / ANALISE 03
. Capacnacéo |n|cra| e continuada sobre: protegdo contra Reconhecimento Avalia
tural;
= — Meiode [Transmissibilid
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 01/ANALISE 01 Risco Agente Fonte = e p ! ade/ Metodologia|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel AgdoiLimite de
Reconhecimento Avaliagdo Viasde |P: idade(de Avali ©) (P) | (CxP) Tolerancia
Mobiliario adequado; transmisséo | Efeitos
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
_ laboral e ginéstica laboral. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Observagdes: . R Processos
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pratez;éa -EPI, ou néo, deverdo estar a disposigdo em| i .
< Pacientes, Infecciosos:
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ok 5
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaggo de Risco). B7-Outros: | fomites, material Intermitente | Ar/ Contato causados por Qualitativa 3 2 |6-Médio NA
- NA - Nao se Aplica. Mi utilizado durante virus,
aassisténcia, bactérias,
GHE/ANALISE 02 I FUNGAO | Auxiliar de Enfermagem fungos etc
POPULACAO EXPOSTA 03 | AREA DE ATUACRO | E14-
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e os : Aplica injegoes intramusculares, intravenosas e Exigéncia de | Mobiliario (Posto " Problemas —_— "
vacinas segundo prescricio médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo I?osmra de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 2-Baixo NA
médico responsavel; verifica a temperatura, Dressao arterial e pulsagdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; Inadequada
orienta pacientes em assuntos de sua ; Prepara i para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos Ei i Prob
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato roblemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas e _ posturais
“ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estogue de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e E 2.3 -Situagdo|  Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 y 2 - Baixo NA
odontologicos, a fim de so!lcltar reposn;éo quande necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo infermagées sobre os de stress ravidade adoecimento
pacientes, to: e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo M 12 - Cortes e Material Cortes e
programagao estabe\e:lda para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao erfuracies erfurocortante Eventual Contato erfuractes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado P! icoe: P Icoe:
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; De acidente / M_T5-70utras Escorregdes,
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato Mecani situagdes de tropegos e
g Lesdes e :
risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
GHE/ANALISE I 0z [ FUNCAO | Técnico de Enfermagem | (Queda de durante a
POPULACAO EXPOSTA 27 | AREA DE ATUAGAO [ UREM ] mesmo nivel) C:
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MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)

® Ordens de Servico;

5 QUADRO DE EPI X CARGO

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e colocé-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizagéo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os di ., para radi 4rea determinada. Encaminhar o chassi &
DESCRIGAO DAS camara escura para ser feita a revelagan do filme. Operar maquina reveladora, preparandn e utilizando produtos quimicos adequados, para
ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas i a ja revelada, ao medico responsavel, efetuando as anotacdes e
registros necessarios. Controlar o estogue de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposicdo, quando necessério. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execucdo dos trabalhos. Zelar pela
conservagéo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuigoes afins.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagdo
Meio de "
c
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigcdo Cotl "(:;q P?;? ‘RCISXC;; com::‘m;ﬁgtimm
Vias de transmissdo 1 Efeitos
Equipamentos de
o aio = _—
ot F6 - Radiagéo Alteracéo Qualitativa/
Fisico lonzania posmgnamenm Eventual Ar ealitar Quantitativa 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
do paciente para
realizar 0 exame
Irritagoes e
Q7 - Outros: P;Z‘:;';Lss doengas
i Produtos e bk dermatolégicas, R :
Quimico reagentes ulll\zad~us na Eventual Ar [ Contato haBTNiCoaas & Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
iy revelagdo dos
quimicos fimes no frato
respiratorio.
Proveniente do
processo de Processos
trabalho / Infeccioses:
i B7 - Outros: Posicionamento causados por g
Bioldgico & de pacientes para Intermitente Ar [ Contato virus, Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
realizagao de bactérias,
exames de fungos etc.
imagem
E14-
. Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas o
Ergonémico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inad da
: M 15— Outras | Escorregoes, x
D;ii':;z‘:’ situagdes de tropegos e Eventual Contato eslf:"..;esézs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
risco desequilibrios ¢
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentago
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Medidas de protegdo contra incéndios| o' Avenite plumbifaro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ® Luvas plumbiferas;
ggignﬁgzégges) de d?curdn _cum‘ Decreto . gli'ens_de;er;iw. - ¢ Oculos plumbifero;
e atendimento as Instrugdes| ¢ Padronizagéo de procedimentos; Protatar de finedid
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: «  Sinalizagao dos ambientes; . Pmte:' de et de‘
* Sala de Raio-X: * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| rogm ergcna as,
paredes revestidas de argamassal uso de EPI, protego contra incéndios e orientagéo postural; ¢ Dosimetro individual;
baritada; + Plano de Pruleq,ao Radiologica; ® Luvas de procedimento no cirlrgico;
visor plumbife para do| gl de imunizagdo; e Luvas de latex ou nitrilicas;
paciente durante os exames i . g de L R: o Mascara para protegdo:
portas da sala de Raio-X, bem como a| ¢ gomlla““, é:qulilS:O} S a © Respirador PFF2 / VO ou Respirador
porta de acesso a cabine de comando| ¢ i :“SBIS Aescae ]ast. palra feciperagslo: durante 3. jomads) semi-facial (com manutengéo) com filtro
devem possuir revestimento em chumbo,| laboral e ginastica laboral. combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
de forma a barrar a passagem de ondas Ozénio e baixas concentragdes de,
durante os procedimentos radioldgicos; Vapores Orgénicos e Gases Acidos)
Observagdes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pro!ee;éo -EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposicdo em|
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato i ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- Os Limites de Tolerancia para radiagéo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bésicas de Radioprotegao”.

- NA — N&o se Aplica.

ok i i * Padronizagéo de procedimentos; o
. edidas de protegdo contra incéndios| o Inspecdes periddicas e correcdo de cond s abaixo do + Luvas de procedimento cirtirgico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) padp,azv periael ¥ Igoe o + Luvas de procedimento n&o cirlrgicos; o
edificagdo(6es), de acordo com Decreto £, . o * Avental plastico; Q
63.911/2018 e atendimento as Instrugges| * Sinalizagio dos ambientes; . Gorro; o 3
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ¢ Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| . (05 de seguranca — com ampla visdo, = {2
*  Ventilagao natural; uso de EPI, protecto cantra Incéndias or\eptagac{ p?sf“ra“ protecfo lateral e valvulas para ventilagéo; fa’-’ =
«  Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal|  ® Protocolo para - Acidentes com  Material  Bioldgico e| o Mascara para protegdo: = L2
do ambiente de trabalho; FeMuoconantes; Mscara cirtrgica; E w| o | &
« Coletor adequado para descarte de materiais| ~® Frograma de vacinagao/imunizagéo; Respirador PFF2/NS5 (sem manutengéo| ElzZ| § |=
perfurocortantes e de outros residuos. * Mobiliario adequado; © sem valvula) - (**). @ g o o o
® Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada % @ = [0 (o]
laboral e ginastica laboral E PI £ (7] o o
Observagées: E 3 E o T
(**) Se adentrar areas de elou p para no atendimento ial de pacientes ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo meio o2 — o )
de propagacéo do agente biolégico seja o ar. "E c \,F_’ — E
- De acordo com o item a Norma Regulamentadora “Os qumamenms le m!eyao Individua lescartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigao em|
D d 32.24.7daN Regul dora N° 32 (NR-32), "Os Ec de Pr Individual - EPI, de rid de die W w c g =
numero su!rcvenle nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato w O o
- Para Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meledelogna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). @ = 5]
- NA - N&o se Aplica. -E '5
0
ANALISE | 04 [ FUNGAO [ Enfermeira N.S. | g =
POPULAGCAO EXPOSTA 04 | AREA DE ATUAGAO I UREM ] =
=
Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia preslada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios & assisténcia do cliente <
nas unidades; operar os eqL to: na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmes;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periédicas com a equipe de enfermagem,; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicées e escala de férias; avaliar o registro AVE NTAL DE PLA STl CO I E E
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunies com a GORRO E E E
coordenagao, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizago e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave 4 equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
_ unidade; prevenir e controlar de forma sistemédtica as infecg@es nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e LUVAS DE PROCEDIM ENTO CI RURGICO E E E
DESCRICAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgao; mediar A
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratdrios e servigos municipais e LUVAS D E P ROC E D I M ENTO NAO C I RU RG | CO I | | I
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncotica, crientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando LUVAS DE LAT EX I E E
RX e avaliagdo médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de ra
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de OCULOS DE SEGURANQA (INCOLOR) I I I
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as ac6es da salde da mulher e do adolescente; ,
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, MASCARA Cl RURGICA I | |
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas =
pelo superior imedato, RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAQO E SEM E el * |E
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 VALVU LA)
Sl cidi RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENGCA
Meio de  [Transmissibilid = (S U Q O) OU
ropagacéao / ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcaoiLimite A
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicdo | P02 S " | Exp Tl et RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENCAQ) COM
transmissdo | Efeitos -
Fities serte m m m 7 A T T T e FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
Q7 -Outros | Esterilizagao dos e
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Irr:a::::g;g:\e Qualitativa 2 0 0- Baixo NA OZO N I O E BA IX'_AS CO NCENTRAQOES D E VAPO RES
enzimatico utilizados
it il ORGANICOS E GASES ACIDOS)
e : Infecciosos
Biolsgico |, 57~ Oulros: | fomiles, malerial | yyoriionie | Ar/Contato | causados por | Qualiativa | 3 2 |6-Medo NA AVENTAL PLUMBIFERO E
a assisténcia Vm;jﬁ;g:‘:{fs' L UVAS P L U M B I F ERAS E
E14—
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Eroblomas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA OC U LOS PLU M B I F E RO E
Postura de Trabalho) posturais PROTETOR DE TIREOI DE E
Ergondmico | ¢ 4 5_ outros | Trabalho empé | Eventual Contato F;ggf:f Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA PROTETOR DE GONADAS E
E 2.3 -Situagdo| Situagdo de ; Risco de . _ Rai
de stress gravidade Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA DOS I M ETRO I N D IVI D UAL P
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 - E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).
Reconheci Avaliagdo
M12=Cotese  Metorial Intermitente | Contato Cotese | o aiay 2 2 |4-Medio NA 6 CRONOGRAMA
perfuragdes perfurocortante il perfuragdes Rlatiave - !
. M 15 — Outras Escorregdes,
Pecanico | | Slesoesde | iropesos e Lestes e CRONOGRAMA
risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA =
(Queda de durante a RESPONSAVEL MESES DO ANO
mesmo nivel) | movimentagio AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE 1121312567188 10111 12
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) Divulgacdo do PPRA Todos X
* Ordens de Servigo;
§ i ¢ Padronizagao de procedimentos; «+  Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); Capacitagao inicial e continuada sobre:
* e °:a,;""f“gm;gj"éﬁiség‘“';‘;'(?) o Inspegdes periédicas e corregdo de condites abaixo do| o  Luvas de procedimento nao cirirgicos; orientagéo postural e orientagéo basica de Todos SESMT/SEMS X XXX X[ XX X|X[ X[ x| X
edificagio(des), de acordo com Decretol padrio; . * Luvasde %ét,e"{ proteg&o contra incéndios™
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes| * Sinalizagdo dos ambientes; . J(\;venta\ plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, *  Gorro; Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes
« Ventilagdo natural; uso de EP|, protegéo contra incéndios e orientagéo pestural; « Oculos de seguranga — com ampla visdo, R ¢ biolégices e uso de EPI 9 02,03, 04 e 05 SESMT/SEMS XX XXX X[ X|X[X|X[X]|X
. U desiiitates te e terminal] | ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e protecao lateral e valvulas para LGB © Usy |
dopae 0 S D FancaTenla 6 emin Perfurocortantes: «  Mascara para protegao: Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX XXX X[ X[X]| X[ XX
« Colelor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinaggoimunizagso; ’g:::ﬁzg:’“’%ﬁz ~ NS5 (sem Fornecer EPI's indicados a cada fungao** 02, 03, 04 e 05 | SEMS - Chefia imediata | X | X |X|X | X|X|X X[X| X | X | X
perfurocortantes e de outros residuos. . Mohl‘lﬂﬂ? adequado; manutengdo e sem valvula) — (**). Registrar e controlar a entrega de EPI*™ 02, 03, 04 e 05 | SEMS — Chefia imediata | X | X | X|X|X|X|X|X|X| X | X | X
s ety oupsiags hisn(sa Jomad Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03, 04 & 05| SEMS — Chefia imediata | X | X | X [ X | XX | X [ X[ X[ X [ x [ X
Observagdes: Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
(**) Se adentrar areas de isolamento e/ou precaugdo para aerossdis no atendimento de ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo e
eio de propagagic do agente bialégico seja o ar. Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo Indivi -EPI, ou ndo, deverdo estar & disposigdo em) * Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja o imediato ou do." - oria técnica do SESMT
- Par: 50 Qualitativa foram uti as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). OBSERVACOES: - - — —
- NA Nao se Aplica ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
ANALISE | 05 [ FUNGAO [ Técnico de Raio X | = . .
POPULAGAO EXPOSTA 06 \ AREA DE ATUACAO \ | 7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar
suas atividades apoés avaliacao médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho atraves da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes s&o responsaveis pelo seu descarte;

6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizac&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢do
quimica, sua concentracio, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulagdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAOQ INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

Diario Oficial Eletronico de Piracicaba. Documento assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001de 24.8.2001, que incluiu a infraestrutura de chaves Publica Brasileira (ICP-Brasil), podendo ser acessado no enderego eletrénico http://www.piracicaba.sp.gov.br
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E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacdes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizagcdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, segéo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) N&o faca reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicbes das maquinas e
equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que ofere¢cam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Néo confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o
uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO I - Inventério de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba — SEMS

Ambiente onde esta

Produto Quimico Nome Comercial Fungéao do produto

disponivel na unidade

Antissepsi qapelee,_ q
ferimentos.

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1% Sala de enfermagem

Anti: iada pelee p
ferimentos.

Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2% Sala de curativos

Utilizado para a limpeza do material
médico hospitalar, cirirgico,
odontolégico e laboratorial. O produto
remove a matéria organica Umida e
ressecada dos materiais, promovendo

uma intensa li

PROACTION® AS

100 4E Sala de Procedimentos

Detergente Enzimatico

p

; Sala de procedimento/Sala de .

Alcool Etilico Hidratado a 70° inas/Sala de aplicagéo/Set
INPM RIALCOOL 70 de limpezalSala de enfer

[Consultério dentério

ia da pele e
ferimentos e limpeza da unidade e de
materiais.

Lavanderia/Sala de vacina/Sala

de inalagdio Limpeza da unidade e de materiais.

Cloro Ativo Agua Sanitaria

Vaselina Liquida Salas de curativos Limpeza da pele (curativos e

Vaselina Liquida 100% queimaduras).

Hipoclorito de Sédio - Sala de inalagdo Limpeza de mascaras de inalagéo.

Fixador RX - Sala de Raio X Revelagéo dos filmes
Revelador RX - Sala de Raio X Revelagao dos filmes
Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt prefpira@gmail.com - www.piracicaba.sy v.br
ey,
% FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - E.P.l.
Nome: N° Fi GHE / Anili
Secretaria: SAUDE [ Data de admissao: Fungao:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protegéo Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugdo de minhas atividades profissionais, que me séo entregues gratuitamente, conforme determina a legislagao no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragdo
do EPI que o torne impréprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n°® 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.

Comprometo-me em devolver os equipamentos de prote¢do individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugéo dos mesmos é de minha responsabilidade ressarcir a empresa.

De Acordo,

Nome Legivel do Servidor

. Piracicaba, de de20_ .

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento at Descrigio do E.Pl. NedoCa | MG oo oo ! Assinatura do Servidor
durante a jornada de trabalho.
Em caso de incéndio: 2 _ im0
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento g
nao envolver riscos adicionais; z
b) usar o extintor de incéndio apropriado;
¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rapida e segura; -
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). £ —=.
Piracicaba, 15 de abril de 2.019. g
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Cobidaniadords PPRA . o
Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior B
Médica do Trabalho £ I
ConrEnadeEas PCMSE Eng. Segurancga do Trabalho 3

OBSERVACOES:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo - EPI, descartaveis ou nao,
deverdo estar a disposi¢dao em niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o i iato forneci ou reposigdo.”

ari elou em caso de paciente com suspeita de doenca

O uso da mascara PFF2/N95 se faz ao adentrar area de i
inf cujo meio de propagagao do agente seja o ar.
A i e tri |) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposicao no sist da SEMS.

Ou Doenga do Carrapato

FEBRE MACULOSA

Se tratada a tempo, tem cura.

Se nao tratada, pode MATAR!!!
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

UPA VILA SONIA - NESTOR LONGATTO

2019/2020

\_ /

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO M!JNICiPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA SONIA

PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UPA VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)

Atividade: Saude

Setores da UPA - Almoxarifado;

- Repouso feminino; - Sala de Material Esterilizado;
- Repouso masculino; - Consultério Médico (04);

- Repouso pediatria; - Sala de Acolhimento Clinico;
- Emergéncia; - Recepcéo;

- Posto de Enfermagem; - Sala de Soroterapia;

- Administragao; - Sala de Soroterapia Infantil;
- Enfermaria; - Sala de Aplicagao e Vacinas,
- Area de Servico; - Sala de Inalagao;

- Sala Enfermeira; - Sala de Expurgo;

- Arquivo; - Sala de Curativos;

- Sala de Isolamento; - Sala de Sutura;

- Sala de Repouso Médico; - Administragao;

- Copa; - Arquivo.

- Banheiros;

- Vestiario;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

Grau de Risco considerado na UPA: 03

Endereco: Rua Brig. Eduardo Gomes, 106 Bairro: Vila Sénia
CEP: 13408-212 Telefone: 3425-3284
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 92

Horario de Funcionamento
da Unidade =4 Honas
Intervalo de refeicao De acordo com a escala do servigo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lAmpadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 660
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 2,80

- Altura da edificagdo (m): 3,80

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICA(}AO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) elou controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagao do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o médulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Cémara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagao, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminag¢do natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas e aberturas) e
artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

GHE |ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
Auxiliar Janior / Atendente 01
Atendente 01
01 01 - - .
Aucxiliar Administrativo 01
Escriturario 04
Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 01
- i Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem 02
Auxiliar de Enfermagem 11
Técnico de Enfermagem 24
03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 26
Médico Plantonista - Pediatria 10
- 04 Enfermeira N.S. 04
- 05 Técnico de Raio X 07
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
GHE/ANALISE 01 [ FUNCAO | Auxiliar Junior / Atendente
POPULACAQO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO
Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio & unidade de saude; prestam atendimento telefonico e fornecem
DESCRIGAO DAS m!orma:;ﬁes acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas conferindo dos. i informagdes e planejam o trabalho do
cotidiano.
GHE/ANALISE ot I FUNGAO [ Atendente
POPULACAOQ EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | UREM
Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio & unidade de saude; prestam atendimento telefonico e fornecem
DESCRIGCAO DAS informagbes acerca do servigo; agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontudrios e demais documentos;
ATIVIDADES organizam arquives; observam normas conferinde dos o] informagdes e planejam o trabalho do
cotidiano.
GHE/ANALISE 01 I FUNCAO I Auxiliar Administrative
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO
Atender ao piiblico, ir gerais, te ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
& conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e

DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

faxas; examinar a exatiddo de documentos ap por contribuinte controlar o i to de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacgdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao piblico; zelar pela manutengéo de maquinas e equipamentos sob sua

responsabili executar outras tarefas correlatas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE | 01 I FUNCAO I Escriturario |
[__POPULACAO EXPOSTA | 04 [ AREA DE ATUAGAO | UREM |
Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios & demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padroes estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as ir orgamzar & manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem ética, visando a agilizagao de ir Ges; efetuar controles relativamente complexos,
. envolvendo interpretagdo e comparagéo de dois ou mais dados, conferéncia de calculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou cutros
DESCRICAQO DAS tipos similares de controle, para o das r admir ; efetuar calculos utilizando formulas e envolvendo dados
A i cdlculos de juros de mora, corregdo monetdria e outros: atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou envlandn recados
e dados de mtma ou prestando informagtes relalwas aos serw;cs execuladus operar e conservar i de repi
de f: il es; controlar o de cia, em livro préprio, com a finalidade
de encammha la ou despacha la para pessaas mleressadas redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padroes par do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior |medlam
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagdo
Transmissibilid
Meio de propagacdo o [ e
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicao see d M::M Pr:b. “éscpo Cnnc:Nr;n:;:i o{aumlﬁe
Vias de transmiss&io | © () | (€xP) e oieranc
1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E14-
PR Exigéncia de | Mobiliario (Posto " Problemas " _ Rai
Ergondmico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
M 15 — Outras Escorregées,
. situagées de tropegos e &
D;I:?ﬁd:ig:’ risco desequilibrios Eventual Contato els‘::::S i s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a 6
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servigo;
e Medidas de protegio contra incéndios| *® Fadronizagdio de procedimentos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s), . \nspegoes periodicas e corregdio de condiges abaixo do| ~ o
edificagdo(Ges), de acordo com Decreto padrao; Nao aplicavel
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes e Sinalizagao dos ambientes;
Tecnicas elaboradas pelo CBPMESP. e Capacitagao inicial e continuada sobre: protecdo contral
é e a0 postural;
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagdo
Mobiliario adequado;
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

- NA — Nao se Aplica.

(Observagoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os if de Protegdo - EPI, =} ou néo, deverao estar a disposigéo em|
indmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja g, tido o imediato ou do."

- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)

GHE/ANALISE

POPULAGAO EXPOSTA

02 [ FUNGAO I Assistente de Satde / Auxiliar de Enfermagem
01 [ AREA DE ATUAGAO [

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curatives diversos, desinfetando o ferimento e os ; Aplica injegdes ir ., intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horérios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressdo arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a 30 de exames de orio, conforme i médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento acs pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontolégicos, a fim de solicitar reposigéio quando necessario; Controla & mantém atualizado o fichério contendo informagdes sobre os
pacientes, e tos e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo

& para atender e coletar dados de interesse médico: Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 [ FUNGAO [ Assistente de Satde / Técnico de Enfermagem |

POPULACAO EXPOSTA

02 [ AREA DE ATUACAO | UREM |
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos paclenles
para a realizagéo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza ir médicos e
utilizando produtos e e\]u\pamenlus apmpnados. auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
bem como no Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontolégicos, a fim de solicitar reposu;éo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os
pacientes, tratamentos & medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programag#o estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagéo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;

Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

e Medidas de protegho contra
definidas
edificagdo(Bes),
63.911/2018 e atendimento as
Tecnicas elaboradas pelo CBPMESP; 2

* Ventilagdo natural;

* Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

® Coletor adequado para descarte de
perfurocortantes e de outros residuos

para o

Augxiliar na 0 do de er baseando-se nas para a assisténcia a ser utilizado durante causados por
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de de criangas, hipertensos e diabéticos, as a assisténcia virus,
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeire as atividades de educagdo permanente, para manter os padries 1_bacléna‘s‘
desejéveis de assisténcia aos pacientes; participar de |Iaba\hus com criangas, do p e 50 alimentar, para =7 fungos ete.
prevencao da desnutrigdo; executar todos os p como G0 de sangue e plasma controle de pressao Exi én‘ c;; de | Mobiliario (Posto Problemas
venosa, monitoragdo de resplradures amﬁc\als e prestagdo de cuidados de_cunforlu para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos I?astura del Tralba(lhc; Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
DESCRI(,‘.RO DAS paclen(es preparar e material e , ambientes e eqL seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a . Inadequada
ATIVIDADES de exames, e intervengd rgi controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de er ) Problemas o .
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas B15-0ubes | Tabalidumps’ | Bvantial Cantala posturais | Qualitativa 1 1 1.~ Balxa HA
pela Secretaria Municipal de Sadde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equ\pamentus da E 2.3 - Situagéo|  Situagao de = Risco de s i
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas p de stress Eventual Relacional | adoecimento | Qualitatva | 2 1 |2-Baixo NA
da Secretaria Municipal de Satide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agSes educativas; realizar visitas domiciliares: M 12 - Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
participar das agdes ccom grupos de arterial, criangas e executar outras tarefas determinadas | perfurages | perfurocortante perfuragées
pelo superior imediato. De acidente / M_t15 —u0uléas Etscorregoea
PR situagbes de ropegos e .
5 Mecinico risco desequilibrios Eventual Contato Lestese | o jtativa 1 1 1- Baixo NA
GHE/ANALISE 02 | FUNCAO Auxiliar de Enfermagem (Queda de durante a escoriagdes
POPULACAO EXPOSTA " AREA DE ATUACAO mesmo nivel) | movimentagdo
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injeg@es intramusculares, ir e MEDIDAS DE CONTROLE
vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Ordens de Servigo;
e Padronizagdo de procedimentos;

inoéndios| o nspecses periddicas e corregdo de condigbes abaixo do| ¢  Luvas de procedimento cirlirgico;
Grupo/Divisdo  da(s)| pa;ra%' L & i * Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
de acordo com Decreto g 4
Instrugoes|  ®  Sinalizagéio dos ambientes; . g‘;‘i:f" plastico;
Capacitagio inicial e conlinuada sobre: agentes biolégicos,| | Gcuios de seguranca — com ampla visao

uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientagao postural; protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
* Protocolo para Acidentes com Material Biclogico e « Mascara para protegio;
Perfurocertantes; o Mascara cirlrgica;
* Programa de vacinagaofimunizagao; © Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo
Mobiliario adequado; e sem valvula) - (**).
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

.

GHE/ANALISE [ 02 | FUNGAO [ Técnico de Enfermagem | laboral e ginstica laboral.
POPULACAO EXPOS 24 | AREA DE ATUAGAO I UREM | Observagies:
(**) Se adentrar areas de i elou p para no atendimento ambulatorial de pacientes confirmados ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biclogico seja o ar.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecéo - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposicéo em)
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato ou igéo."
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
Auxiliar na elaboragéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientagZo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padrées
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, d lvendo programa de 40 alimentar, para
prevengdo da desnutrigdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administrago de sangue e plasma, controle de pressdo - NA— Nao se Aplica
venosa, moniteragéo de respiradores artifi ficiais e p{esla;én de culdadus de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
DESCRIGAO DAS preparar e ilizar material e 1tos, sequindo normas técnicas preestabelecidas, para a ANALISE 04 | FUNCAO | Enfermeira N.S.
ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos e intervengoes cirurgicas; mmm\sl o consumo de medicamentos & demais materiais de enfermagem, POPULACAO EXPOSTA 04 | ‘AREA DE ATUACAO UREM
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas pregramadas Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
pela Secretaria Municipal de Saide; comunicar ao superior imediato qualquer to dos aparelhos e da nas unidades; operar os utilizados na ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
unidade de satde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré epés-cansu\la conforme deferido pelas normas programaticas compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
da Secretaria Mumcwpal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares; periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigoes e escala de férias; avaliar o registro
participar das agdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
elo superior imediato. coordenagio, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagio e ou
aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgGes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE 02/ ANALISE 02 DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada 2 limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada 4 recepgéo; mediar
Reconhecimento Avaliagio ATIVIDADES todas as questoes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais €
Meiode |Transmissibilid intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar € educar sobre cancer de mama e cancer
y . ropagacdo / ade / Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaolLimite de uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo | P! Vias o e " (g;m ) (€xP) Tnlarip:l:la RX e avaliagdo médica apés colocagao da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
transmissao 1 Efeitos enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
oy pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da salde da mulher e do adolescente;
Fisico Ausente NA_ NA NA NA NA NA NA NA NA acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
Q7 - Outros | Esterilizagéo dos Initagéo na pele avaliando critérios de riscos e a consulta de er aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato 16 olhos Qualitativa 2 1 1- Baixo NA pelo superior imediato.
enzimatico utilizados
Processos AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Pacientes, Infecciosos Reconhecimento Avaliagdo
B7 — Outros fomites, material causados por " Meio de Transmissibilid
M I utilizado durante Infermitente (. Ar7.Contak virus, Qualtativa 3 2 8. Médio NA Risco Agente Fonto [ i/ ade / ia)Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgdolLimite
a assisténcia bactérias, Vias de gsiicld © (P) | (CxP) de Tolerdncia
fungos etc ol
Eld— Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
s At 7 - Outros | Esterilizacao dos
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas e - Bai . Q S Irritag&o na pele " "
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa ! 1 1 - Baixo NA Quimico Detergente materiais Eventual Contato enos olhos | Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
Inedecueda enzimético utilizades
E . q Brobi Pacientes, Processos
r90ndmICo | & 1 5_ Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ovemas | Qualtativa 1 1 1- Baixo NA B7-Outros: | fmites, material Infecciosos
T kT PR‘?SWZ‘S A Utilizade durante | 'Mermitente | Ar/Gontato | causados por | Qualitativa 3 2 |6-Medio NA
- Situagao ituagao de i isco de g - Bai A virus, bactérias,
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA a assisténcia fungos elc
De acidente/ | M 12 - Cortes e Material Cortes e 0 E14- .
A - Intermitente Contato i Qualitativa 2 2 4 - Médio NA i . (Posto Problemas
Mecanico perfurages | perfurocortante perfuragdes N Pusturade de Trabalho) | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02/ ANALISE 02 AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagao
M 15 = Outras Escorregdes, Inadequada
situagBes de tropegos e Lesdes e E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas | ¢ jtativa 1 1 1- Baixo NA
risco desequilibrios | Intermitente Contato escoriagoes | Qualiativa 1 1 [1-Baixo NA . . < posturais
(Queda de durante a 2.3 - Situagéo ituagao de : Risco de _— e
mesmo nivel) | movimentacso de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
movimentagao M 12 - Cortes e Material Cortes e "
MEDIDAS DE CONTROLE perfuraces perfurocortante Intermitente Contato perfuracBes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) M 15— Outras Escore: SLMRS
De acidente / ) g0es,
*  Ordens de Servigo; Mecanico situagdes de tropecos e Lesbes e )
Meddes 4 . Padronizagdo de procedimentos; « Luvas de procedimento cirirgioo " u"::: - de;sg::lt:rawos Eventual Contato escoriagoes | Quélitativa 1 1 1 - Baixo NA
¢ Medidas de protegio contra incéndios| o |nspecses periodicas e correg@io de condigdes abaixo do e i
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) patﬁa%‘ P ¢ 508 2 t”"as ge E;‘t@'me"w néo cirlrgicos; mesmo nivel) | movimentagsio
edificagéo(0es), de acordo com Decreto ot & Zvondo oK MEDIDAS DE CONTROLE
63.911/2018 e atendimento &s Instrugges| ©® Sinalizagdo dos ambientes; +  Avental plastico; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; ® Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, . gorm. ® Ordens de Servico;
ok uso de EPI, protegéo contra incéndios e orientagdo postural; + Oculos de seguranga — com ampla viséo, *  Padronizagao d di i " . "
. " d i F 'adronizacdo de procedimentos; :
Vf:nlllagau na\u‘ral. " . P | Acid Material  Bioldgi proteg@o lateral e valvulas para ventilagéo; * Medidas de protegdo contra incéndios| 5 5 5 ics " 5 Luvaede pmmdfmem" CHUIgCY, (Esler\l),
« Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal rotocolo para Acidentes com Material Biolégico e Ma o definidas a o GrupoDivisto dafs) Inspegdes periddicas e corregdo de condiges abaixo do| « Luvas de procedimento nao cirrgicos;
do ambiente de trabalho; Perhaocortantes; . as:nara iyl e d ag.éo(a::) de aconfa com Decrelo| feaa, & bives dalatar
A " i @ Mascara cirirgica; d A PR
e Coletor adequado para descarte de materiais|  ® Programa de vacinagao/imunizagao; « Respirador gFFFz - NS5 (sem 63.911/2018 e atendimento as Instrugses| ~° Sinalizagdo dos ambientes; o ¢ Avental pléstico;
perfurocortantes e de outros residuos *  Mobiliario adequado; piracor sival o Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, * Gorro;
manutengdo e sem valvula) - (**). ® 3 uso de EPI, protecéio contra incéndios e orientagsio postural; »  Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
* Pausas intercaladas para recuperago durante a jornada ¢ Ventilagdo natural; Ny protecéo lateral e valvulas para ventilagao
laboral e ginastica laboral *  Limpeza e desinfecgdio concorrente e terminal| ¢ Frolocolo | para - Acidentes com  Material - Biologico Ma techo: '
Observagoes: do ambiente de trabalho; Perfurocortantes; E s:na'ra P prep
5 5 ; ;i 3 i £ ; " ° ascara cirlirgica;
(**) Se adentrar dreas de elou 40 para 6is no atendimento de pacientes ou sob suspeita de doenca infectocontagiosa cujo meio| & Coletor adequado para descarte de materiais|  * P"’Q?"F de vacinag&o/imunizagéo; - Respirador QPFFZ ~ NS5 (sem
de propagagao do agente bioldgico seja o ar. perfurocortantes e de outros residuos * Mobiliario adequado; manutencao e sem valvula) — ().
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamemadc-ra N° 32 (NR-32), “Os de Prute;:éa -EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposigao em # Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato fc igdo." laboral e ginastica laboral
- Para Avaliagéio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meladolagla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco). Observagoes:
- NA - Néo se Aplica. (**) Se adentrar reas de isolamento efou precaugdo para aerossdis no atendimento de ou sob suspeita de doenga infectocontagiosa cujo
meio de propagagdo do agente biolégico seja o ar.
— = - De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Fm(eca“o -EPI, ou néo, deveréo estar a disposi¢do em
GHE/ANALISE [ 03 I CARGO [ Medico Plantonista — Clinica Médica | nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
POPULAGAO EXPOSTA | 26 I AREA DE ATUACAO I ] - Para ™ litativa foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como me|ouc!ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risce)
- NA — N&o se Aplica

ANALISE | 05 | FUNCAO I Técnico de Raio X |
POPULAGCAOQ EXPOSTA o7 [ AREA DE ATUACAO | UREM |

Prestar assisténcia integral & saude do individuo sub sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios irgi icos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito cla Satde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéu da saude e plevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir di to!
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina urevenuva ou terapéutica, para Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de rad\ografa requisitada pelo medico, e colocé-los no chassi. Posicionar o
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultande, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para paclots: geequadaments; MeNngD-ae 3 Adig B e £ 8.0 -Bos quaiidada Jan
determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e chapas. Operar squipameriios de Raios X, acionando o» : pen e detaminade Encaminiano chessls
: , . ¥ 5 b 2 DESCRICAO DAS camara escura para ser feita & reve!agao do filme. Operar maquma reveladora, preparando e utilizando predutos quimicos adequados, para
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas. ja revelada, a0 médico responsavel, efetuando as anotades e
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou registros necessérios. Controlar o estoque de filmes e demals materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusao diagndstica, tratamento prescrito e reposicao, quando necessario. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execugdo dos trabalhos. Zelar pela
evolugdo da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da conservagao dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuigdes afins.
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragao de campanhas educativas AVALIACAD DOS RISCOS — ANALISE 05
relacionadas & Salide Publica e Medicina Preventiva; participar do de planos de fisc sanitaria; prestar nento a Reconhecimento Avaliagdo
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais;
executar outras tareias correlatas determinadas pelo superior imediato. Risen Agents Fonte Geradora | Exposigio Meio de ? ade / Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Aggo/Limite
P e © | (P | €xP) de Tolerancia
GHE/ANALISE 03 I CARGO I Médico Plantonista - Pediatra I Eteitos
POPULAGAO EXPOSTA 10 AREA DE ATUAGAO I Favipamentos de
F'restar ass\s(éncla |nlegra\ a saude da crlan;:a utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios Fisico F6 — Radiagdo posicionamento Eventual Ar Alteragdo Qualitativa/ 3 1 3- Baixo CNEN-NE-3.01
€ e hecidos pela i médica cientifica no modelo mundial, bem como ionizante do paciente para celular Quantitativa
desenvolver agBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogéo da salde, prevencdo das doencas, para realizar 0 exame
conseguir melhor qualidade de vida & populagdo; efetuar exames médicos, emitir e realizar outras 5 Iritagoes e
DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curahya, analisar e Q7 - Qutros: ;?ﬁ:i;:s
ATIVIDADES interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter Quimico Produtos e utilizades na Eventual Ar/ Contato dermatologicas, Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
registro dos pacientes examinados, anotando a conclus&o diagnéstica, tratamento prescrito e evolugéo da doenca; prestar atendimento em reagentes revelagao dos Tas Mucosas o
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir e realizar outras formas de tratamento quimicas: filmes no trato
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao sanitaria; . respiratorio.
exercer sua profissdo com autonemia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas Proveniente do
correlatas determinadas pelo superior imediato. processo de Processos.
trabalho / Infecciosos:
e B7 — QOutros: Posicionamento " causados por s
AVALIAGAQ DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03 i ismos|de pacientes para| MerMitente | Ar/Contato virus, Qualiativa |3 1| 3-Bako NA
Reconhecimento Avaliagdo realizagdo de bactérias,
Meiode |Transmissibilid exames de fungos etc.
imagem
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio pro‘;p‘:gaqio! [Metodologia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agdo/Limite de T il
s de ©) (P) | (€xP) Tolerdncia o e
transmissdo | /Efeitos omi e | Mo o | Intermitente Contato Proplemas | Qualiaiva | 1 1| 1-Baixo NA
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA P
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA = e
. B7 - Outros Pacientes, - P Processos | o ouoo 3 2 |s-Msd NA De acidents / hiuguf;wg:?es Efrcomreg; e Eventual Contato Lesdess | o aiitativa 1 1 | 1-Baixo NA
G0, Microorganismos| fomites, material ntesiitents rjConta, Infecciosos: Heratva = edl0; Mecanico risco desequilibrios esconagoes
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