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Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233

CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sdo Paulo

PSF MARIO DEDINI I

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Bairro: Mario Dedini
Telefone:34133622
Estado: Sao Paulo

Endereco: Rua Francisca Tagero Barbosa n°® 55
CEP: 13412-355

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeicdo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZACAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 02/10/2017 e
26/10/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Juraci Anténio dos Anjos.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagao consistiu em:

- Visita e inspecédo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descrigdo das funcbes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposi¢ao;

- Descrigdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secdo Xl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operagdes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecdo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagdo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificagdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRICAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNCOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes),
ventilagao natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 150

- Area construida total aproximada (mz): 750
- Altura do pé direito (m): 4

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial
(ldmpadas fluorescentes), ventilagéo natural e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de inalagéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

6.3 IDENTIFICACAO DAS FUNCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevengéo de
doencas e promoc¢do da salde, mediante agées domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistemna Unico de Saude - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagndstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagdo para a salde
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
acbes de salde, de nascimentos, obitos, doengas e outros agravos a saude; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saulde; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situacées de risco a familia; participar de

acdes que fortalecam os elos entre o setor de salde e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salude
atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condicdes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica nas areas de atencao a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, hem como no controle da tuberculose, doengas crénico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atenc¢do a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promo¢éo da salde e prevengéo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescri¢oes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacdo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutencdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposicdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar_em Sadde Bucal: Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar
consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar e
montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento
ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista e o técnico em higiene bucal junto a cadeira
operatoéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso
odontolédgico; selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos
preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagdo e a manutengdo do
equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior
imediato.

Cirurgido Dentista: Examinar, diagnosticar e tratar afecgdes da boca, dentes e regido
maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive urgéncias; prescrever ou
administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes
dos dentes e da boca; manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias
odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de fornecer
atestados de capacitagao fisica para admissao de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos
que identifiquem indicadores odontolégicos de saude publica; participar do planejamento,
execugdo e avaliagdo de programas educativos e prevencdo dos problemas de saude bucal e
programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populagdo; participar
da elaboragdo de planos de fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados
de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem problemas mais complexos,
a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive
para fins de complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre
assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o fornecimento de insumo para as
acdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de
Higiene Dental e Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicacdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver acdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acbes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agdes de saude em diferentes
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ambientes, na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengédo na Atengdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Saude — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funcdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satude dos usuérios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnosticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogédo da salde e prevengdo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; valorizar a relagdo médico-paciente e
médico-familia como parte de um processo terapéutico e de confiancga; executar agdes basicas
de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de ateng&o a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacgéo e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagéo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salide mental etc.; encaminhar aos servigcos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagdo hospitalar;
verificar e atestar dbito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE

CONCENTRAGA
SETOR RISCO EONTE PROPAGAGAO/ | pyncig EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
‘GERADORA VIADE _ TOLERANCIA
TRANSMISSAQ
Banheiros Biolagico Vaso sanitério, Contato Profissionais de | rmitente Qualitativa NA.
pia etc limpeza’
Pacientes,
Consultério Biologico fomites, material | 5 contat Enfermeira N.S. Intermitente Qualitativa N.A.
enfermagem utilizado durante
a assisténcia
fﬁrri'laeie:r::!sérla\ Aux\llaéjcn;‘Saude Intermitente Qualitativa N.A.
Biologico M Ar/Contato
utilizade durante Dentist Intermitent Qualitati NA
a assisténcia entista Intermitente ualitativa LA
Consultério Esterilizagdo dos e .
odontolégico materiais Contato | Adliarem Sadde | jooritente Qualitativa NA.
. utilizados
Quimico Material
restaurador dos AriContato Dentista Intermitente Qualitativa N.A.
dentes
Pacientes,
Consultério . fomites, material .
médico Bioldgico utilizado durante AriContato Medico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nao identificado Nao identificado | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Depésito de .
material de Quimico Materiais de Contato Proﬁsswonalf. de Eventual Qualitativa N.A.
limpeza limpeza’
limpeza
. . Materiais de Profissionais de y
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza* Eventual Qualitativa N.A.
Recepgao Nao identificado Nao identificado | Nao identificado - Auxiliar de Nao identificado Qualitativa N.A.
FONTE PRC::EAIgAD(,‘EAO I . . CONCENTRAGA
SETOR RISCO FUNGAO EXPOSICAO METODOLOGIA | O/LIMITE DE
‘GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Enfermagem PSF
- Agente
Comunitario de
Saude
Pacientes, Auxiliar de §
L N Intermitente
. = e fomites, material Enfermagem PSF _—
Sala de inalagéo Biolégico Utilizado durante AriContato Enfermeira N.S. PE— Qi N.A.
a assisténcia PSF veniua
Pacientes, Auxiliar de Intermitente Qualitativa N.A.
. N fomites, material Enfermagem PSF o
Bioldgico utilizado durante AriContato Enfermeira N.S.
Sala de a assisténcia PSF Eventual Qualitativa N.A.
pr 1to: =
Esterilizagdo dos Auxiliar de
Quimico materiais Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
utilizados
Sala de reunido Nao identificado Nao identificado | N&o identificado Todos Nao identificade Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de " ’
Sala de L fémites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
P Bioldgico o AriContato :
vacinagéo utilizade durante Enfermeira N.S Eventual Qualitativa NA
a assisténcia PSF o
*Profissionais de limpeza sao terceirizados.
N.A. — No se Aplica.
“Nao identificado” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. Nao se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagéo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitacao inicial e continuada sobre:
- Agentes biologicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientagdo postural;
- Orientagdo basica de prote¢do contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagéof/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirlurgico;

- Luvas de procedimento ndo cirtrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protegéo.

Observagoes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartaveis ou héo, deverdo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagao dos EPI estdo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade € tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- N&o foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condicao insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- N&o foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicdo insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.

ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- N&o foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condi¢cdes
hiperbaricas.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes ndo
ionizantes.

- Assim ndo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragoes.
- Assim ndo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- N&o foi observado o trabalho sob condicido que exponha os servidores a umidade.
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13— AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspecdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicéo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPl como medida de
protecdo individual para neutralizagdo dos agentes. Portanto, nédo foi observado o trabalho sob
condi¢do que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
didria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biolégicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade ¢ tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndc havia a existéncia de atividade ef/ou operagbes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 01.
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ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSIGAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FIiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que n3o havia a existéncia de atividades efou operagdes
perigosas com exposicdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim ndo ficou caracterizada condicé@o periculosidade pelo Anexo n° 03,

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposicdo habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se 0 enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n°® 04 da NR-16 da Portaria n°® 3.214/78, pela Lei n°® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim ndo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagéo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n° 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condicéo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposicao
as radia¢bes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim ndo ficou caracterizada condicéo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de marco de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Dr. Rubens Cenci Motta

Coordenador Geral do SESMT

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDICOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

MONTE LIiBANO |

2019

ANEXO I - CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protegiio Individual - EPI

EPI CA

Luva de procedimento néo cirdrgica 31655

Luva de procedimento cirtirgico 30314 /35777

Luvas de latex 27803 /38310 / 10695

Mascara cirirgica descartavel (*)

Mascara PFF2 / N95 (¥#%) 17611 /13211
Oculos de protecio 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:
(*) Registro ANVISA para Mascara Cirtrgica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atengdo Bésica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposigdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,

de acordo com a necessidade.

1 INTRODUGAO

O presente LTCAT & um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presencga ou ndo de agentes
nocivos através de medigfes ambientais de concentracéo/intensidade e o tempo de exposigdo
aos quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranca do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condigbes especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposicdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biolégicos ou a associagdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposi¢do em condicdo especial
prejudicial a satide, segundo critérios de avaliagao qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da andlise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condicoes:
- Nocividade: situag@o combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a saude ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢ao do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da produgdo do bem ou da prestacao do servigo,
em decorréncia da subordinagao juridica a qual se submete;
- Avaliacdo qualitativa do agente nocivo:a nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensuracdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuracdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposi¢gdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigdo em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicoes que deverado estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adog&o de Equipamento de Protegdo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificagédo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengao, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adocdo de Equipamento de Protegao Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) MONTE LIBANO |
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DIARIO OFICIAL

Razido Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233

CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF MONTE LIBANO |

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Bairro: Monte Libano
Telefone: 34341755
Estado: Sao Paulo

Enderego: Rua Cagapava, n°® 255

CEP: 13401-565

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Sadde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade
Intervalo de refeicdo

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min &s 17h00min)
1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZACAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 04/10/2017 e
08/11/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Josemar Alves dos Santos..

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspecéo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricao das funcdes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposicéo;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secdo Xl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operagdes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecéo Individual); NR-16 (Atividades e OperagGes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO,;
- Legislagdo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificacdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRICAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 200

- Area construida total aproximada (mz): 200
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observacgao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagao natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagao natural efou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros:

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de curativo:

- Sala de procedimentos;
- Sala de reunido;

- Sala de vacinagédo.

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNGOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencdo de
doengas e promogéo da saude, mediante acbes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Saudde; utilizar instrumentos para diagnéstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover ag¢des de educagdo para a saude
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
acdes de saude, de nascimentos, Obitos, doengas e outros agravos a saulde; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de

acdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagées de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condi¢cdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crénico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agSes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promocao da salde e prevencao
de doengas; participar da discussé@o e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservagao e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfeccdo, esterilizacdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutengdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doencas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientagées educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposicdo, conservacdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagbes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemioloégica e sanitéria; realizar agbes de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengdo na Atencéo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001, planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, satde mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a saude dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirtrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da salde e prevengdo das doencgas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; valorizar a relagdo médico-paciente e
meédico-familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar a¢gdes basicas
de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agbes de
assisténcia integral nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
gue o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacao e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnodsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagao de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,

garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagdo hospitalar;
verificar e atestar obito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE [ PROPAGAGAO!|  pynefg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
GERADORA VIADE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Almoxarifado/D.M.L. Quimico Materiais de Contato Prcﬁsslenalf de Eventual Qualitativa NA
limpeza limpeza
" PR Vaso sanitério, Profissionais de " .
Banheiros Biolégico pia etc Contato limpeza* Intermitente Qualitativa N.A.
Pacientes,
Consultério e fémites, material Enfermeira N.S. " T
enfermagem Biologico utilizado durante Ar/Contato Intermitente Qualitativa NA.
a assisténcia
Pacientes,
. , . fémites, material i i i
Consultério médico Biologico utilizado durante Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nao identificado | Néo identificado | Néo identificado Todos N&o identificado Qualitativa NA.
Lavanderia Quimico Materiais de Contato Prcf!ssmnal‘s de Eventual Qualitativa N.A
limpeza limpeza
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgéo Nao identificado | Nao identificado | Nao identificado - Agente Na&o identificado Qualitativa N.A,
Comunitario de
Saude
Pacientes, Auxiliar de | .
g ntermitente
i Enf PSF
Sala de curativo Biolégico '°.”.‘“95- material Ar/Contato " ermagem Qualitativa NA
utilizado durante Enfermeira N.S.
a assisténcia PSF Eventual
Sala de C o Pacientes, Auxiliar de " _—
procedimentos Biologico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE | PROPAGAGAO!|  pynejg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANGIA
TRANSMISSAO
utilizado d_uranle Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA
a assisténcia
Esterilizagdo dos o
_— T Auxiliar de . -
Quimico Sﬁtzear:’aolz Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
Sala de reunido N&o identificado | N&o identificado | N&o identificado Todos Né&o identificado Qualitativa N.A
Pacientes, Auxiliar de " .
. " Intermitente Qualitativa N.A.
S . fomites, material Enfermagem PSF
Sala de vacinagao Biolégico Utilizado durante Ar/Contato Enfermeira NS E— P— NA
a assisténcia PSF entua ualiativa )

*Profissionais de limpeza sdo terceirizados.
N.A. — N&o se Aplica.

“N&o identificado” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. Nao se incluem, portanto, os riscos ergondmicos € de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilag&o natural;

- Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes biolégicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientagéo postural;
- Orientagédo basica de protegdo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biologico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagao/imunizagéo.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirurgico;

- Luvas de procedimento n&o cirargicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protecdo.

Observacgdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar &
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposig&o.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagado dos EPI estdo apresentados no Anexo |.

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELACAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim néo ficou caracterizada a condigéo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condig¢ao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim néo ficou caracterizada condigio insalubre pelo Anexo n°4.

ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- Nao foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigéao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 — TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- N&o foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a condigbes
hiperbaricas.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condicdo que exponha o servidor a radiagdes nao
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condig¢ao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 — VIBRAGOES
- Nao foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a vibragoes.
- Assim nao ficou caracterizada condic¢do insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim néo ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 — UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a umidade.
- Assim néo ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspecdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposi¢do a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
protecdo individual para neutralizacdo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condigcdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 — AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspec¢ao realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagbes em contato permanente com agentes biologicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGCAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade € tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que n&o havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o© enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n°® 01.

DISQUE

DENUNCIA

Sua arma conira
a VIOLENCIA.

LIGUE GRATIS

181

Sigilo ABSOLUTO - atendimento24 horas




146 PIRACICABA, sabado, 16 de margo de 2019

DIARIO OFICIAL

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nédo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°®
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSIGAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANGCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades e/ou operagées
perigosas com exposi¢do a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n°® 03 da NR-16 da Portaria n° 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposicdo habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n® 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n° 7.369/85 e
pelo Decreto n°® 93.412/86.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nao havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagdo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n°® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIACOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspegao no ambiente de trabalho e da andlise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposigao
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA 9. 5eg ¢

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I - CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Prote¢iio Individual - EP1
EPI CA
Luva de procedimento ndo cirdrgica 31655
Luva de procedimento cirtrgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 / 38310/ 10695

Maéscara cirargica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protecdo 9722
Gorro -
Avental pléstico (**)

Observagdes:
(*) Registro ANVISA para Mascara Cirurgica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atengdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposigéo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,
de acordo com a necessidade.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

PAINEIRAS

2019

1 INTRODUGAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliacdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou ndo de agentes
nocivos através de medigdes ambientais de concentragéo/intensidade e o tempo de exposicéo
aos quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277 da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que s&o consideradas condicbes especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposi¢do a agentes nocivos
quimicos, fisicos, bioldégicos ou a associagdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposicdo em condicao especial
prejudicial a salde, segundo critérios de avaliagao qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condicdes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a salde ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposicdo do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producdo do bem ou da prestagdo do servigo,
em decorréncia da subordinacao juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo:a nocividade do agente, neste caso, &
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliacdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposi¢cdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposi¢do em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverédo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Protegéo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificagdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengéo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogdo de Equipamento de Protecao Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n° 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PAINEIRAS
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Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233

CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF PAINEIRAS

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Endereco: Rua Eloy Costa Filho n® 135

CEP: 13402-815

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Sadde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigédo

Bairro: Res. Paineiras
Telefone: 34354230
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h0O0min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 06/10/2017 e
09/11/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Josemar Alves dos Anjos.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspeg¢do nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricdo das funcdes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposi¢ao;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho, em sua
secao Xl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operagdes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecdo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagéo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificagdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRI__CI\O DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNCOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGCAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagédo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 205,50

- Area construida total aproximada (m?): 205,50
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagao natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgio;

- Sala de inalacao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagio.

6.3 IDENTIFICACAO DAS FUNCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saulde: Efetuar o exercicio de atividades de prevengéo de
doencgas e promogdo da salude, mediante a¢cdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Salde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Saude; utilizar instrumentos para diagnéstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagdo para a salde
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
acbes de saude, de nascimentos, obitos, doencas e outros agravos a saude; estimular a

participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situa¢des de risco a familia; participar de
acbes que fortalegam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Salde, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condi¢cdes de salide; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiologica nas areas de atengéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas cronico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de salde nas areas de atencdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promoc¢do da salde e prevengdo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacgéo e aplicagéo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizacdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutencdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposicdo, conservacdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salude e as
disposi¢des legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar a¢des de salude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengdo na Atengdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Saude — NOAS 2001, planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a saude dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver a¢des no &mbito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogédo da saude e prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; valorizar a relacdo médico-paciente e
medico-familia como parte de um processo terapéutico e de confianca; executar agdes basicas
de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de atengéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programagao e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
meédicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;

fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagdo hospitalar;
verificar e atestar dbito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE [ PROPAGAGAO!|  pyneg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Banheiros Biologico Vasorsanllar\o. Contato Prcf!sslonalis: de Intermitente Qualitativa NA.
pia etc limpeza
Pacientes,
Consultério Biologico fomites, material ArfContato Enfermeira N.S. Intermitente Qualitativa NA.
enfermagem utilizado durante
a assisténcia
Pacientes,
Consultério . fomites, material i " "
médico Biolégico utilizado durante Ar/Contatoe Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nao identificado Nao identificado | Nao identificado Todos N3o identificado Qualitativa N.A.
Depésito de - i o
. Materiais de Profissionais de "
material de Quimico impeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa NA.
limpeza
. . Materiais de Profissionais de .
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa N.A.
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgdo Nao identificado Néo identificado | N&o identificado - Agente Nao identificado Qualitativa NA.
Comunitério de
Saude
fortes, matera Enfgﬂi;asrr:epsrf Intermitente
Sala de Inalagdo Biolégico Utilizado durante ArfContato Enfermeira N.S. FE— Qualitativa NA.
a assisténcia ventua
Sala de - Pacientes, Auxiliar de " .
procedimentos Biologico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE | PROPAGAGAO!|  pynejg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O /LIMITE DE
ELLLE EEE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
utilizado d_uranle Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA
a assistéencia
Esterilizagéo dos i
. e Auxiliar de " —
Quimico mitzear?‘g Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
Sala de reunigo Néo identificado Néo identificado | Né&o identificado Todos N&o identificado Qualitativa N.A
Pacientes, Auxiliar de . -
Sala de Biologico fomites, material ArContato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
vacinagdo 9 utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitat NA
a assisténcia PSF ventual ualiativa )
*Profissionais de limpeza séo terceirizados.
N.A. — N&o se Aplica.
“N&o identificado” - riscos fisicos, quimicos e biolégicos. N&o se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilag&o natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes biolégicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientagéo postural;
- Orientagdo basica de proteg¢ao contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biologico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinag¢ao/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirurgico;

- Luvas de procedimento néo cirlirgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protecao.

Observacgges:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartavels ou néo, deverdo estar a
disposigdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

¢) Os Certificados de Aprovagéo dos EPI estéo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade € tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N1 LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condigdo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicgao insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIQAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim ndo ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigado insalubre pelo Anexo n°4.

ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- Néo foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condi¢cdes
hiperbaricas.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condi¢gdo que exponha o servidor a radiagdes nao
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condic¢éo insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 — UMIDADE
- Né&o foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a umidade.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecao realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicéo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPl como medida de
protecdo individual para neutralizagédo dos agentes. Portanto, néo foi observado o trabalho sob
condigao que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigéo insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 — POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condi¢cdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 —- AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspegéao realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que néo existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operacdes em contato permanente com agentes biologicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade € tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndoc havia a existéncia de atividade efou operagdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n° 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 01.
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ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades efou operagbes
perigosas com exposi¢do a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposicao habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n® 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim nio ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nédo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagéo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n° 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operag8es perigosas ou exposicac
as radiagbes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de marco de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT
Coordenadora do PCMSO

ANEXO I - CERTIFICADOS DE APROVACAOQ (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Prote¢iio Individual - EPI

EPI CA

Luva de procedimento ndo cirargica 31655

Luva de procedimento cirtrgico 30314 /35777

Luvas de latex 27803 /38310/ 10695

Mascara cirtirgica descartdvel *)
Mascara PFF2 / N95 (***) 17611 /13211
Oculos de protecio 9722
Gorro -
Avental plastico (*%)

Observagdes:
(*) Registro ANVISA para Mascara Cirtrgica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atengdo Bésica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposigéo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,

de acordo com a necessidade.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGCOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

PARQUE ORLANDA

2019

1 INTRODUGAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou néo de agentes
nocivos através de medigdes ambientais de concentracao/intensidade e o tempo de exposicéo
aos quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranca do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAQ NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condicdes especiais que prejudicam a salde ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposicdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biolégicos ou a associagdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposi¢do em condigdo especial
prejudicial a satde, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condicdes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a salde ou a integridade fisica do trabalhador,
- Permanéncia: trabalho nZo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposigdo do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da produgdo do bem ou da prestacdo do servico,
em decorréncia da subordinagao juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo:a nocividade do agente, neste caso, &
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentracdo, consideradas no tempo efetivo da exposi¢cdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposicdo em contrario, deverao considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverédo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo nio contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Protegéo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengdo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogéo de Equipamento de Protegdo Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicacdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAQ DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PARQUE ORLANDA
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Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233

CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF PARQUE ORLANDA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03
Enderego: Travessa Sylvio Bruzantin n° 53

CEP: 13408-254

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Sadde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigédo

Bairro: Parque Orlanda |
Telefone: 34252088
Estado: Sao Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGCAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 05/10/2017 e
07/11/2017, pelo Técnico de Seguranga do Trabalho Juraci Anténio dos Anjos.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspegdo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagao do ambiente de trabalho;

- Descrigdo das fungdes exercidas, atividades, identificacdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacgéo e tipo de exposigao;

- Descri¢éo das medidas de controle existentes;
- Avaliagdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho, em sua
sec¢do Xlll (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operacdes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencao de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecao Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagédo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrucdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificacédo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRI}}AO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGCOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em cimento, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?); 500

- Area construida total aproximada (mz): 750
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificag@o levantados e estimados pelo SESMT
nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em cimento, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagao natural e/ou artificial (ventilador):

- Arquivo;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério ginecolégico;

- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito;

- Deposito de material de limpeza;
- Esterilizagao;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Refeitério;

- Sala de Agente Comunitario da Saude;
- Sala de entrega de leite;

- Sala de inalagéo;

- Sala de palestra;

- Sala de pesagem;

- Sala de pré / pés consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagdo.

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNGOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencdo de
doencas e promocgdo da saude, mediante agBes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagndstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agGes de educagdo para a saude
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
agdes de saude, de nascimentos, Obitos, doengas e outros agravos a salde; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de
acdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situacdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condicdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atencao a crianga, ao adolescente, @ mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crdnico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, @ mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogéo da salde e prevengéo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescri¢des de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacio e aplicacdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgio, esterilizagdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutengdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificacdo compulsoria; participar
nas orientages educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposigdo, conservacdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar_em Salide Bucal: Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar
consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar e
montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento
ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista e o técnico em higiene bucal junto a cadeira
operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso
odontolégico; selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos
preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagdo e a manutengdo do
equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior
imediato.

Cirurgido Dentista: Examinar, diagnosticar e tratar afeccfes da boca, dentes e regiéo
maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive urgéncias; prescrever ou
administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes
dos dentes e da boca; manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias
odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de fornecer
atestados de capacitacéo fisica para admissao de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos
que identifiquem indicadores odontologicos de saude publica; participar do planejamento,
execugio e avaliacdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de salde bucal e
programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagéo; participar
da elaboragéo de planos de fiscalizag@o sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados
de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem problemas mais complexos,
a outros niveis de especializacéo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive
para fins de complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre
assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o fornecimento de insumo para as
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acdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de
Higiene Dental e Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicacdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Satide e as
disposicées legais da profissao; desenvolver agbes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acbes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agSes de saiude em diferentes
ambientes, na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengao na Atencédo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salude — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagédo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.;
coordenar e supervisionar acdes de capacitacdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funcdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da salde e prevengdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populagédo; valorizar a relagdo médico-paciente e
meédico-familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas
de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de atencéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que 0 meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacéo e planejamento das agdes e
da organizacdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengédo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagao de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
saude mental efc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salude da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Médico Ginecologista: Prestar assisténcia integral 8 saude do individuo sob sua
responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagnésticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela
comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agdes no a&mbito da
Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogdo da saude e prevengdo das
doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos,
emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para
diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica,
para promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando
ou utilizando instrumentos especiais, para determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar
exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e interpretar
resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou
informar o diagnostico; prescrever medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de
administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou restabelecer a
salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo

diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenga, para efetuar orientagdo terapéutica
adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade, de forma a
desenvolver indicadores de salude da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de
atendimento preventivo voltado para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede
municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas relacionadas a
Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo
sanitaria; prestar atendimento a urgéncias clinicas, cirlrgicas e traumatolégicas; realizar
exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais; executar
outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE | PROPAGAGAO/|  pyncgo EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Arquivo Nao identificado Nao identificado | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
. (o Vaso sanitario, Prefissionais de ’ Hat
Banheiros Biolégico pia et Contato limpeza® Intermitente Qualitativa NA.
Pacientes,
Consultério - fomites, material Enfermeira N.S. " "
enfermagem Biologico utilizado durante Ar/Contato PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a isténci:
Pacientes,
Qonsulgb{lo Bioldgico fomites, material Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa NA.
Ginecolégico utilizado durante
a assisténcia
mmp‘tae‘;'e:f:féml A“x'”aés'c'“alsa“de Intermitente Qualitativa NA
Biolégico utilizad6 durante AriContato
Consultério 2 assistd Dentista Intermitente Qualitativa N.A.
odontolégico =
Material
Quimico restaurador dos Ar/Contato Dentista Intermitente Qualitativa NA
dentes
Pacientes,
Con§uliorlo Biolégico fé_rmtes, material Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa NA
médico utilizado durante
a assisténcia
Copa Nao identificado Né&o identificado | Né&o identificado Todos Nao identificado Qualitativa NA.
Deposito Nao identificado Né&o identificado N&o identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.

MEIO DE
A CONCENTRACA
SETOR RISCO FONTE PROPAGAGAO! |  pynchg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O / LIMITE DE
CERADCRA ADE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Depasito de . L
. P Materiais de Profissionais de ot
mlalenal de Quimico impeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa NA.
impeza
- Auxiliar em
Esterilizagao dos S?Iﬁ‘iB:gal
Esterilizacdo Quimico materiais Contato Enfermagem Intermitente Qualitativa N.A.
utilizados ~Tec. de
Enfermagem
. o Materiais de Profissionais de "
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza* Eventual Qualitativa N.A.
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgéo Né&o identificado Né&o identificado | N&o identificado - Agente Na&o identificado Qualitativa NA
Comunitario de
Saude
Refeitério Néo identificado Néo identificado | N&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A
Sala Agente Agente
Comunitario de Nao identificado Né&o identificado | N&o identificado Comunitario de Nao identificado Qualitativa N.A,
Salde Saude
- Auxiliar de
Sala de Entrega 5 s " " Enfermagem PSF 5 ” .
de Leite Nao identificado Nao identificado | Nao identificado | Enfermeira N.S. Nao identificado Qualitativa N.A.
PSF
Pacientes, Auxiliar de ;
Sala de inalagao Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF ermiente Qualitativa NA
utilizado durante Enfermeira N.S.
: " Eventual
a PSF
FONTE | PROPAGAGAO! . . CONGENTRAGK
SETOR RISCO FUNCAO EXPOSICAO METODOLOGIA | O/LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Sala de palestra Nao identificado Nao identificade | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de ,
. N Intermitente
R fomites, material Enfermagem PSF -
Sala de pesagem Biologico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira N.S. Q N.A.
P Eventual
a PSF
Pacientes, Auxiliar de .
Lt i L N Intermitente
Sala de pré / pés " fémites, material Enfermagem PSF "
consulta Biologico utilizado durante ArfContato a NA.
a -
Pacientes, Auxiliar de .
L N Intermitente
P fomites, material Enfermagem PSF
Biolégico A Ar/Contato ; Q N.A
Sala de utilizado d_urqnte Enfermeira N.S. Eventual
r MO 2 PSF
Ly Esterilizagéo dos Auxiliar de
Quimico $ﬁi‘z§§o‘i Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
Sala de reuniao Néo identificado Néo identificado | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A
Pacientes, Auxiliar de _
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Auali NA
vacinagao 9! utilizado durante Enfermeira N.S. E
; N ventual
a PSF
Prc ionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. - Nao se Aplica.
“Néo identificado” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. N&o se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagdo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes bioldgicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientacgéo postural,
- Orientagdo basica de protegéo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagdo/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirtrgico;

- Luvas de procedimento n&o cirurgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protegao.

Observacgdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de lrabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagao dos EPI estdo apresentados no Anexo |.

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim néo ficou caracterizada a condigao insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
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(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.

ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- Néo foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nédo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 — TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condigbes
hiperbaricas.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagées ndo
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 — FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 — UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a umidade.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13— AGENTES QUIMICOS

As atividades e operacgdes realizadas foram objeto de avaliagées qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicdo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPl como medida de
protecao individual para neutralizagdo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condigdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 — POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 — AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operacbes realizadas foram objeto de avaliagées qualitativas e por
inspecgéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biolégicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade € tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagées perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n° 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGCOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANGCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades e/ou operagdes
perigosas com exposicdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposicdo habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n° 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n° 7.369/85 e
pelo Decreto n°® 93.412/86.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagao
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n° 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposi¢ao
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo (*).

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Dr. Rubens Cenci Motta

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

PRIMAVERA

2019

1 INTRODUCAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou ndo de agentes
nocivos através de medigcdes ambientais de concentragdo/intensidade e o tempo de exposigédo
aos quais os empregados estéo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condigdes especiais que prejudicam a salde ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposicdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biclégicos ou a associagdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposi¢do em condicdo especial
prejudicial & saude, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrucdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicbes e condictes:
- Nocividade: situagdo combinada ou nédo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a saude ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢édo do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da produgdo do bem ou da prestacéo do servigo,
em decorréncia da subordinagao juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo:a nocividade do agente, neste caso, &
presumida e independente de mensuracdo, constatada pela simples presenga do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentracdo, consideradas no tempo efetivo da exposicdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposi¢do em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deveréo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Protegéo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condi¢des de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificagdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengéo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogdo de Equipamento de Prote¢&o Individual - EPI em
demonstracdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) PRIMAVERA

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF PRIMAVERA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Cecilio Elias s/n® Bairro: Jardim Primavera

CEP: 13412-014 Telefone: 34130140

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 09

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refei¢ao 1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 06/10/2017 e
08/11/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Juraci Antdnio dos Anjos.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspeg¢do nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricdo das funcbes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposigao;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n® 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagao das Leis do Trabalho, relativo a Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secao Xlll (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operagbes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecdo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO,;
- Legislacéo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificagao dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRI_CI-\O DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 280

- Area construida total aproximada (m?): 370
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
n&o substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagédo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagao natural e/ou artificial (ventilador):
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- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de curativo;

- Sala de procedimentos;
- Sala de reunido;

- Sala de vacinacgéo.

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNGOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevengdo de
doengas e promogdo da salde, mediante agbes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagnéstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover a¢des de educacdo para a saude
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
acdes de saude, de nascimentos, obitos, doencas e outros agravos a saude; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de

acdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagbes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condigdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica nas areas de atencgéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas cronico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de salde nas areas de ateng@o a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salude e prevengdo
de doencas; participar da discussdo e organizacdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescri¢gbes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacao e aplicacdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfeccao, esterilizacdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutencdo; efetuar a notificagcdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposicdo, conservacdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicag&do para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver agbes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agbes de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervencdo na Atencdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.;
coordenar e supervisionar a¢des de capacitagao de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funcdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade medica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da salde e prevencdo das doencgas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacdo; valorizar a relagdo médico-paciente e
médico-familia como parte de um processo terapéutico e de confiancga; executar agdes basicas
de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver acdes de
assisténcia integral nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacdo e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Sadde da Familia; efetuar exames
meédicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,

garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE 5
CONCENTRAGA
SETOR RISCO RONIE PROPAGAGRO/ | pyncag EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/LIMITE DE
CERAREES pIDERS TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Almoxarifado Quimico M?terlals de Contato Prof!sswona[s de Eventual Qualitativa N.A.
impeza limpeza’
. L Vaso sanitario, Profissionais de y it
Banheiros Bioldgico pia efc Contato limpeza* Intermitente Qualitativa N.A.
Pacientes,
Consultorio . fomites, material Enfermeira N.S.
enfermagem Biologico Utilizado durante AriContato Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Pacientes,
Con;u!tono Biologico fomites, material Ar/Contato Meédico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
médico utilizado durante
a assisténcia
Copa Nao identificado | N&o identificado | N&o identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Lavanderia Quimico M?terlals de Contato Proﬁsswonalf de Eventual Qualitativa N.A.
impeza limpeza'
- Augxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgéo Néo identificado Néo identificado | Né&o identificado - Agente Néo identificado Qualitativa N.A.
Comunitério de
Salde
Pacientes, Auxiliar de Intermi
) ermitente
Bmil i Enfermagem PSF
Sala de curativo Bioldgico fomites, material Ar/Contato 9 Qualitativa N.A.
utilizado durante Enfermeira N.S.
a assisténcia PSF Eventual
Sala de . Pacientes, Auxiliar de
procedimentos Bioldgico fomites, material AriContato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE PROPAGAGAO/|  pneig EXPOSICAO | METODOLOGIA | O/LIMITE DE
‘GERADORA VIA DE TOLERANGIA
TRANSMISSAO
utilizado dnurame Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA.
a assisténcia
Esterilizagéo dos .
. : Auxiliar de "
Quimico materiais Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
utilizados
Sala de reuniao N3o identificado | N&o identificado | N&o identificado Todos N&o identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de . -
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
vacinagdo 9 utilizado durante Enfermeira N.S Eventual Qualitativ NA
a assisténcia PSF entua ualiiativa o
*Profissionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. — N&o se Aplica
“Nao identificado” - riscos fisicos, quimicos e biolégicos. Nao se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagao natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes biologicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagéo;
- Orientag&o postural;
- Orientacéo basica de protecéo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagéo/imunizac&o.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirdrgico;

- Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protegéo.

Observagges:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagao dos EPI estdo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condicao insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicdo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicdo insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condic¢do insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 - RADIAGOES IONIZANTES
- Nao foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condigdes
hiperbaricas.

- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 - RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Néo foi observado o trabalho sob condigédo que exponha o servidor a radiagdes nao
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- Nao foi observado o trabalho sob condigé@o que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim néo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim ndo ficou caracterizada condigio insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condi¢éo que exponha os servidores a umidade.
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operacdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposi¢ao a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
protegéo individual para neutralizagéo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condi¢éo que exponha os servidores acs agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 — POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operacdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
didria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biologicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que n3o havia a existéncia de atividade e/ou operag¢des perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°®
02 da NR-16 da Portaria n° 3.214/78.

- Assim ndo ficou caracterizada condigio periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAcﬁES‘_: PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FISICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades efou operacdes
perigosas com exposi¢do a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranca pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n°® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacdes perigosas
ou exposicdo habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n°® 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegcdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizacdo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim ndo ficou caracterizada condigio periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIACOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspegé@o no ambiente de trabalho e da andlise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposi¢do
as radiagbes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condigio periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. S do Trabalh
Coordenador do PPRA ng. Seguranga do frabaio

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT
ooraenador &erat do Coordenadora do PCMSO

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

PSF SANTA RITA AVENCAS

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Joaquim José da Silva, 67 Bairro: Santa Rita Avencas

CEP: 13423-632 Telefone: 3424-1776

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saulde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 INTRODUCAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou ndo de agentes
nocivos através de medi¢es ambientais de concentragio/intensidade e o tempo de exposi¢éo
aos quais os empregados estédo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condi¢des especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposigdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biologicos ou a associagéo de agentes, em concentragéo ou intensidade e
tempo de exposi¢do que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposicdo em condicdo especial
prejudicial & saude, segundo critérios de avaliagédo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugcdo considera para fins da andlise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicGes e condicoes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a salde ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho nao ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢do do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producdo do bem ou da prestagdo do servigo,
em decorréncia da subordinagéo juridica a qual se submete;
- Avaliagcdo qualitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensura¢do, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n°® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposicdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrucdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigdo em contrario, deverédo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Protecdo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condicdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengéo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogao de Equipamento de Protegdo Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicacdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.
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Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 06/09/2017 e
23/11/2017, pelo Técnico de Seguranga do Trabalho Fabiano da Rocha.
4 METODO DE TRABALHO

O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspegdo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricao das funcoes exercidas, atividades, identificacdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagagao e tipo de exposicéo;

- Descrigdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacao qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho, em sua
secdo XllIl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras
Operagées Insalubres); NR-9 (Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais);
(Equipamento de Protecéo Individual); NR-16 (Atividades e Operacgdes Perigosas);

(NR) da Portaria 3.214/78: NR-15 (Atividades e
NR-6

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagao Previdenciaria:- Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015: Anexo IV
(Classificagao dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRIGAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagédo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 120
- Area total aproximada (m?): 160

- Altura do pé direito (m): 2,7

- Altura da edificagdo (m): 3,5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagéo natural e/ou artificial (ventilador):
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- Banheiros;

- Consultério de enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Expurgo;

- Lavanderia;

- Pesagem e inalagéo

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao;

6.3 IDENTIFICACAO DAS FUNGOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevengao de
doencas e promoc¢do da salde, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagndstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover ag¢des de educagdo para a salde
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das

acOes de salde, de nascimentos, obitos, doengas e outros agravos a saude; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da salde; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de
acdes que fortalegam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condigdes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiologica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crdnico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de salde nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogao da salde e prevengdo
de doengas; participar da discussdo e organiza¢do do processo de trabalho da unidade de
saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacgéo e aplicagao de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutencdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orienta¢cdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposi¢cdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saulde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagées, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salude e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acbes de vigilancia epidemioldogica e sanitaria;, realizar agces de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervencdo na Atencédo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saide mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitacdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a salide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnosticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agdes no &mbito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da saude e preven¢do das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-
familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de
vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agbes de
assisténcia integral nas areas de atengéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programagédo e planejamento das agées e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades

clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Bésica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagio de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
saude mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meic de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

FONTE nnoﬁgfgio; . . CONCENTRAGK
SETOR RISCO FUNGAO EXPOSIGAO METODOLOGIA | O/LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
— Vaso sanitario, Profissionais de o _—
Banheiros Biolégico pia efc Contato limpeza* Intermitente Qualitativa N.A.
Pacientes,
Consultério de - fomites, material Enfermeira N.S. . .
Enfermagem Biologico utilizado durante Ar/Contato Intermitente Qualitativa N.A
a assisténcia
Pacientes,
Consultorio T fomites, material . . -
médico Biolégico utilizado durante Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nzo identificado Néo identificado | N&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A.
Depésito de . o
material de Quimico MT‘Q":‘”:'::E Contato Pru::f"s\zr;z;s de Eventual Qualitativa N.A.
limpeza P P
- : Auxiliar de -
. Fomites, material Enfermagem PSF Eventual Qualitativa N/A
Expurgo Biolégico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira NS
a assisténcia niermeira Eventual Qualitativa NIA
PSF
. - Materiais de Profissionais de -
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa N/A
Pacientes, Auxiliar de
Pesagem e - fémites, material Enfermagem PSF . "
Inalacio Biologico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira NS Intermitente Qualitativa N/A
a assisténcia PSF
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgao Nao identificado Nao identificado | Nao identificado - Agente Nao identificado Qualitativa N/A
Comunitario de
Saude
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO HONTE PROPAGAGRO/ | pyneso EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O /LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Pacientes, Auxiliar de . )
- fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NiA
Biolégico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira N.S.
Sala de a assisténcia PSF Eventual Qualitativa N/A
Procedimentos I Auxiliar de . "
) Esterilizagao dos Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N/A
Quimico materiais Contato Enfermeira N.S.
utilizados PSF Eventual Qualitativa NIA
Pacientes, Auxiliar de . -
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NiA
Vacinagdo 9 utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NIA
a assisténcia PSF
*Profissionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. = N&o se Aplica.
“Né&o identificado” - riscos fisicos, quimicos e biolégicos. Ndo se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagdo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagdo inicial e continuada sobre:
- Agentes bioldgicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientacgado postural;
- Orientagdo basica de protecdo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagao/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirurgico;

- Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranca:;

- Mascara de protegao.

Observagdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegéo Individual -EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a
disposigdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sgja
garantido o imediato fornecimento ou reposigé&o.”.

b) A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovacgdo dos EPI| estdo apresentados no Anexo |.

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

Ainsalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da Portaria
3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Néo foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condigéo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- N&o foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nado ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- Nao foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- N&o foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a condigdes
hiperbaricas.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes ndo
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- Néo foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim nao ficou caracterizada condig¢ao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Néo foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a umidade.
- Assim néo ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspegéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicao a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
protecéo individual para neutralizacao dos agentes. Portanto, néo foi observado o trabalho sob
condi¢do que exponha os servidores acs agentes quimicos.

- Assim néo ficou caracterizada condicéo insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- No foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim néo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que nio existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biclogicos, portanto,
NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOS LIMITES FIXADOS, PARA AUTORIZAR
CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE, em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacgdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o0 enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°®
02 da NR-16 da Portaria n° 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAQGE§ PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FISICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nio havia a existéncia de atividades efou operagdes
perigosas com exposigdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enguadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n° 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacgdes perigosas
ou exposigao habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n® 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n°® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagao
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n° 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposi¢édo
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condicao periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

SANTA FE

2019

1 INTRODUGCAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presencga ou ndo de agentes
nocivos através de medi¢ces ambientais de concentragdo/intensidade e o tempo de exposigédo
aos quais os empregados estio expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condi¢cdes especiais que prejudicam a salde ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposigdo a agentes nocivos
guimicos, fisicos, bioldgicos ou a associacdo de agentes, em concentragéo ou intensidade e
tempo de exposigdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposi¢do em condigéo especial
prejudicial a saude, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condi¢des:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a salde ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢do do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da produgao do bem ou da prestagéo do servigo,
em decorréncia da subordinagéo juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivoia nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenga do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragédo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposicdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposi¢do em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogédo de Equipamento de Protegdo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condi¢cdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificagdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutencao, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogcédo de Equipamento de Protegdo Individual - EPI em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n°® 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA FE

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF SANTA FE

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderecgo: Rua Profa. Laura F. Campos Ferrari n° 550 Bairro: Novo Horizonte

CEP: 13402-110 Telefone: 34225773

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Sadde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 10/10/2017 e
10/11/2017, pela Técnica de Seguranca do Trabalho Grasiele de Oliveira Alves dos Anjos.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspecéo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagéo do ambiente de trabalho;

- Descricdo das fungdes exercidas, atividades, identificagcdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposicéo;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliagdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo & Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secdo Xl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operacdes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);,NR-6 (Equipamento de
Protecao Individual); NR-16 (Atividades e Operagtes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagéo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo
IV(Classificagdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRICAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagdo natural e artificial (ventilador e ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 300

- Area construida total aproximada (mz): 1.000
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obten¢édo dos pardmetros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagac natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagao natural e/ou artificial (ventilador e ar-condicionado):
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- Banheiros;

- Consultério enfermagem,;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de pesagem / inalagdo;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagao.

6.3 IDENTIFICACAO DAS FUNCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevengéo de
doencas e promogdo da saude, mediante acdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagnéstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agtes de educagdo para a saude
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
acdes de saude, de nascimentos, 6bitos, doencas e outros agravos a saude; estimular a
participacdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periddicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de

agdes que fortalecam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagbes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condigbes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crénico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agbes basicas de saldde nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogéo da salde e prevencéo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescri¢des de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfeccao, esterilizacao do material e equipamentos, bem
como sua preparacdo, armazenamento e manutencéo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientacdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as
disposicoes legais da profissdo; desenvolver acdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agbes de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengédo na Atencdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salude — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.;
coordenar e supervisionar a¢des de capacitagdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungbes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satde dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnoésticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver acées no ambito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da salde e prevengdo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagédo;, valorizar a relagdo médico-paciente e
médico-familia como parte de um processo terapéutico e de confiancga; executar agdes basicas
de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver actes de
assisténcia integral nas areas de atengao a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
a0 adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
gue o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programagdo e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criacdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,

garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar;
verificar e atestar 6bito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE =
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE | PROPAGAGRO/|  pyncgo EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
‘GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Banheiros Bioldgico Vasa sanitério, Contato Proﬁsswonal‘s de Intermitente Qualitativa N.A.
pia efc limpeza'
Pacientes,
Consultério N fomites, material Enfermeira N.S. ) "
enfermagem Bioldgico Utilizado durante AriContato PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Pacientes,
Consultério . fomites, material " § -
médico Biologico utilizado durante Ar/Contato Medico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nao identificado Nao identificado | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Deposito de . L
material de Quimico Ma_terlals de Contato Prof!sswonal‘s de Eventual Qualitativa N.A.
lim limpeza limpeza'
peza
. . Materiais de Profissionais de .
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza* Eventual Qualitativa N.A.
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgdo Néo identificado Néo identificado | N&o identificado - Agente Néo identificado Qualitativa N.A.
Comunitério de
Salde
Pacientes, Auxiliar de Intermitente
Bmi i Enfermagem PSF
Sala de pesagem Biolégico ’°TT'"95' material AriContato g. Qualitativa N.A.
/inalagdo utilizado durante Enfermeira N.S.
a assisténcia Eventual
Sala de . Pacientes, Auxiliar de
procedimentos Biolagico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE | PROPAGACRO/|  pynego EXPOSICAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
CERADCRS VIAIDERS TOLERANCIA
TRANSMISSAO
utilizado dnurame Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA.
a assisténcia
Esterilizagdo dos .
. . Auxiliar de "
Quimico materiais Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
utilizados
Sala de reunido Nao identificado | Nao identificado | Nao identificado Todos NZo identificado Qualitativa NA.
Pacientes, Auxiliar de . -
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
vacinagdo 9 utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitat NA
a assisténcia PSF ventual ualiiativa o
*Profissionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. — Nao se Aplica
“Nao identificado” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. N&o se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagéo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagéo inicial e continuada sobre:
- Agentes biologicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientag&o postural;
- Orientagdo basica de protegio contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagdo/imunizagio.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirtrgico;

- Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protegdo.

Observagoes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagao dos EPI estdo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim néo ficou caracterizada a condig¢ao insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Néo foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicdo insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 - RADIAGOES IONIZANTES
- Nao foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condi¢des

hiperbaricas.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes nao
ionizantes.

- Assim néo ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 — VIBRAGOES
- Néo foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Néo foi observado o trabalho sob condigéo que exponha os servidores ao frio.
- Assim néo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 — UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condigéo que exponha os servidores a umidade.
- Assim néo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operacbes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspegdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicao a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
prote¢éo individual para neutralizagéo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condicdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- Nao foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspegéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
didria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biologicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAQO DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXQO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegcdo no ambiente de trabalho e da anadlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigio periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSIGAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que n&o havia a existéncia de atividades efou operagdes
perigosas com exposigdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n°® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposicao habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n° 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nao havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagdo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (Y DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposicéo
as radiagbes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim ndo ficou caracterizada condicdo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT
Coordenadora do PCMSO

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA

Luva de procedimento ndo cirurgica 31655

Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)

Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211

Oculos de protegdo 9722

Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.
(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

SANTA RITAAVENCAS

2019

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

PSF SANTA RITA AVENCAS

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Joaquim José da Silva, 67 Bairro: Santa Rita Avencas

CEP: 13423-632 Telefone: 3424-1776

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saulde da Familia

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 INTRODUCAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou ndo de agentes
nocivos através de medi¢es ambientais de concentragio/intensidade e o tempo de exposi¢éo
aos quais os empregados estédo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condi¢des especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposigdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biologicos ou a associagéo de agentes, em concentragéo ou intensidade e
tempo de exposi¢do que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposicdo em condicdo especial
prejudicial & saude, segundo critérios de avaliagédo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugcdo considera para fins da andlise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicGes e condicoes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a salde ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho nao ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢do do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producdo do bem ou da prestagdo do servigo,
em decorréncia da subordinagéo juridica a qual se submete;
- Avaliagcdo qualitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensura¢do, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n°® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposicdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrucdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigdo em contrario, deverédo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Protecdo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condicdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengéo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogao de Equipamento de Protegdo Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicacdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA RITA AVENCAS

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 06/09/2017 e
23/11/2017, pelo Técnico de Seguranga do Trabalho Fabiano da Rocha.
4 METODO DE TRABALHO

O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspecdo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricdo das fungBes exercidas, atividades, identificacdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacao e tipo de exposicao;

- Descricédo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGCAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguran¢ca e Medicina do Trabalho, em sua
secgao XlII (Das Atividades Insalubres e Perigosas),

- Normas Regulamentadoras
Operagdes Insalubres); NR-9 (Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais);
(Equipamento de Prote¢do Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

(NR) da Portaria 3.214/78: NR-15 (Atividades e
NR-6

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO,;
- Legislagao Previdenciaria:- Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015: Anexo IV
(Classificacdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRIGAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagao natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 120
- Area total aproximada (m?): 160

- Altura do pé direito (m): 2,7

- Altura da edificagdo (m): 3,5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural e/ou artificial (ventilador):
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- Banheiros;

- Consultério de enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Expurgo;

- Lavanderia;

- Pesagem e inalagéo

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao;

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de
doencas e promocdo da salde, mediante aces domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Sadde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Salde; utilizar instrumentos para diagndstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover acdes de educacdo para a salde
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das

acdes de salde, de nascimentos, Obitos, doengas e outros agravos a saude; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da salde; realizar
visitas domiciliares periddicas para monitoramento de situagbes de risco a familia; participar de
acdes que fortalegam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condigbes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianca, ao adolescente, 8 mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doencgas cronico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agbes basicas de salude nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevengdo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacéo e aplicacédo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizacdo do material e equipamentos, bem
como sua preparacdo, armazenamento e manutengao; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientages educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicoes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitéria; realizar agbes de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengdo na Atencdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.;
coordenar e supervisionar a¢des de capacitacdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funcdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnosticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver acées no ambito da Saude Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promocdo da salde e prevengdo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-
familia como parte de um processo terapéutico e de confianca; executar agdes basicas de
vigildncia epidemiologica e sanitdria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacao e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades

clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengédo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salude da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

FONTE nnoﬁgfgio; . . CONCENTRAGK
SETOR RISCO FUNGAO EXPOSIGAO METODOLOGIA | O/LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
— Vaso sanitario, Profissionais de o _—
Banheiros Biolégico pia efc Contato limpeza* Intermitente Qualitativa N.A,
Pacientes,
Consultério de - fomites, material Enfermeira N.S. . .
Enfermagem Biologico utilizado durante Ar/Contato Intermitente Qualitativa N.A
a assisténcia
Pacientes,
Consultorio T fomites, material . . -
médico Biolégico utilizado durante Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Copa Nzo identificado Néo identificado | N&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A.
Depésito de . o
material de Quimico MT‘Q":‘”:'::E Contato Pru::f"s\zr;z;s de Eventual Qualitativa N.A.
limpeza P P
- : Auxiliar de -
. Fomites, material Enfermagem PSF Eventual Qualitativa N/A
Expurgo Biolégico utilizado durante Ar/Contato En NS
a assisténcia niermelra Eventual Qualitativa NIA
PSF
. - Materiais de Profissionais de -
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa N/A
Pacientes, Auxiliar de
Pesageme W fomites, material Enfermagem PSF N N
Inalacio Biologico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira NS Intermitente Qualitativa N/A
a assisténcia PSF
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgao Nao identificado Nao identificado | Nao identificado - Agente Nao identificado Qualitativa N/A
Comunitario de
Saude
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO HONIE PROPAGAGAO/ | pynexg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O /LIMITE DE
GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Pacientes, Auxiliar de . )
- fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NiA
Biologico utilizado durante Ar/Contato Enfermeira N.S.
Sala de a assisténcia PSF Eventual Qualitativa N/A
Procedimentos I Auxiliar de . "
) Esterilizagao dos Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N/A
Quimico materiais Contato Enfermeira N.S.
utilizados PSF Eventual Qualitativa NIA
Pacientes, Auxiliar de . -
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NiA
Vacinagao 9 utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NIA
a assisténcia PSF

*Profissionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. = N&o se Aplica.

“Né&o identificado” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. N&o se incluem, portanto, os riscos ergonémicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagdo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagdo inicial e continuada sobre:
- Agentes bioldgicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientacgado postural;
- Orientagdo basica de protecdo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagao/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirurgico;

- Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranca:;

- Mascara de protegao.

Observagdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegéo Individual -EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a
disposigdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sgja
garantido o imediato fornecimento ou reposigé&o.”.

b) A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovacgdo dos EPI| estdo apresentados no Anexo |.

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

Ainsalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da Portaria
3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Néo foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condigéo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- N&o foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nado ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 - RADIAGOES IONIZANTES
- Néo foi observada a existéncia de radiag6es ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 —- TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- No foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a condi¢cdes
hiperbaricas.

- Assim ndo ficou caracterizada condicdo insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 - RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes néo
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim ndo ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- Néo foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a umidade.
- Assim néo ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspegéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposicdo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPl como medida de
protecéo individual para neutralizagéo dos agentes. Portanto, néo foi observado o trabalho sob
condigdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condig¢éo insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecgéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que nao existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biclogicos, portanto,
NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOS LIMITES FIXADOS, PARA AUTORIZAR
CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE, em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Afraves da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacgdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operac¢des perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n®
02 da NR-16 da Portaria n° 3.214/78.

- Assim né&o ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E 0PERAQ6E§ PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FISICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANGA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nio havia a existéncia de atividades efou operagdes
perigosas com exposigdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranca pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enguadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n° 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim né&o ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposigao habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n® 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n° 7.369/85 e
pelo Decreto n°® 93.412/86.

- Assim néo ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagdo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n° 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim né&o ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade efou operacdes perigosas ou exposi¢ao
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim n&o ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de mar¢o de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

SANTAROSAI

2019

1 INTRODUGAO

O presente LTCAT & um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenca ou ndo de agentes
nocivos através de medi¢cdes ambientais de concentragdo/intensidade e o tempo de exposicao
aos quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que séo consideradas condi¢bes especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposicdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, bioldgicos ou a associagédo de agentes, em concentragéo ou intensidade e
tempo de exposi¢do que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposigdo em condi¢do especial
prejudicial a saude, segundo critérios de avaliagéo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicées e condigdes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a saude ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho néo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢ado do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producédo do bem ou da prestagéo do servico,
em decorréncia da subordinacéo juridica a qual se submete;
- Avaliacdo qualitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposigdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigdo em contrario, deveréo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicbes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo nao contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a ado¢do de Equipamento de Protecdo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificagdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutenc¢éo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogdo de Equipamento de Protecdo Individual - EPl em
demonstragées ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n® 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA ROSA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz3o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF SANTA ROSA |

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: José Jacir Moreti, 270 Bairro: Santa Rosa

CEP: 13414-128 Telefone: 3413-7791

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 13

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAQI\O DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, na datas de 20/10/2017 e
30/11/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Fabio Wilson Previtali.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagao consistiu em:

- Visita e inspegdo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descrigdo das fungdes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacéo e tipo de exposigéo;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliacdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLACAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho, em sua
secao Xlll (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78: NR-15 (Atividades e
Operacgdes Insalubres); NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais); NR-6
(Equipamento de Protegédo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagdo Previdenciaria:- Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrucdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015: Anexo IV
(Classificagdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRIGAO DO LOCAL, IDENTIFICACAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagcdo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 200
- Area total aproximada (m2): 675

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 5,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo SESMT
nao substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtenc¢do dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGCAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacado natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacao natural e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério de enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacao;

- Sala dos ACS;

6.3 IDENTIFICACAO DAS FUNCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencado de
doengas e promogéo da saude, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Saude; utilizar instrumentos para diagndstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagdo para a salde
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
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agdes de saude, de nascimentos, obitos, doengas e outros agravos a saulde; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periodicas para monitoramento de situagbes de risco a familia; participar de
agdes que fortalecam os elos entre o setor de salde e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagbes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condigbes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atencdo a crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crdnico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver acdes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogéao da saude e prevengéo
de doencas; participar da discussdo e organizacdo do processo de trabalho da unidade de
saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgao, esterilizacdo do material e equipamentos, bem
como sua preparacdo, armazenamento e manutengédo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientacdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar_em_ Saude Bucal: Orientar os pacientes sobre higiene bucal;, marcar
consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar e
montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento
ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista e o técnico em higiene bucal junto a cadeira
operatdria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso
odontoldgico; selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos
preventivos para controle de céarie dental; proceder a conservagdo e a manutengdo do
equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior
imediato.

Cirurgido Dentista: Examinar, diagnosticar e tratar afecgdes da boca, dentes e regido
maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive urgéncias; prescrever ou
administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes
dos dentes e da boca; manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias
odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de fornecer
atestados de capacitagéo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos
que identifiquem indicadores odontolégicos de saude publica; participar do planejamento,
execugado e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de salde bucal e
programas de atendimento odontologico voltados para o escolar e para populagdo; participar
da elaboragéo de planos de fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados
de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem problemas mais complexos,
a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive
para fins de complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre
assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o fornecimento de insumo para as
acdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de
Higiene Dental e Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicac¢des, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as
disposigtes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia bésica e
acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agbes de saldde em diferentes
ambientes, na Unidade de Saulde da Familia e, quando necessério, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as dreas prioritarias de intervengio na Atengao Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Saude — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saide mental etc,;
coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnosticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade meédica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agées no dmbito da Saude Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogédo da salde e prevengdo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-
familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de
vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agbes de
assisténcia integral nas areas de ateng&o a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases
legais que os legitimam,; participar do processo de programacgédo e planejamento das acgbes e
da organizagao do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS 2001,
fomentar a criagéo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagdo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO L PR°5|“?;?‘°’ FUNGAO EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
TOLERANCIA
TRANSMISSAQ
Banheiros Biologico Vasa sanitario, Contato Pmﬁsswonal‘!s de Intermitente Qualitativa N.A.
pia etc limpeza'
Pacientes,
CEMSUHGHO de Biolégico fomites, material AriContato Enfermelra N.S. Intermitente Qualitativa N.A.
nfermagem utilizado durante
a assisténcia
Pacientes,
C?_:;;il:;”g Biologico L‘;W;:;o r;'f:::"(a; Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Pacientes, Augxiliar em Satde " -
T - Intermitente Qualitativa N.A.
Biologico f°Ff"‘eS- material Ar/Contato ucal
utilizado durante ; "
a assisténcia Dentista Intermitente Qualitativa N.A.
Consultério Esterilizacao dos . .
Odontologico materiais Contato Aux\llaéem ‘Saude Intermitente Qualitativa N.A.
Quimico ulil\za:%os ueal
Material
restaurador dos Ar/Contato Dentista Intermitente Qualitativa NA.
dentes
Copa Nao identificado | Nao identificado | Nao identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Depdsito de Materiais de Profissionais de
material de Quimico Ji Contato . o Eventual Qualitativa N.A.
- impeza limpeza'
limpeza
Lavanderia Quimico MTte”als de Contato PrctlsswonaLs de Eventual Qualitativa N.A.
impeza limpeza'
- Augxiliar de
Recepcao Nao identificado Nao identificado | N&o identificado | Enfermagem PSF Nao identificado Qualitativa N.A.
- Agente
MEIO DE
CONCENTRACA
SETOR RISCO Lz PR°'\’,‘|';\°3§A° /| Fungho EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Comunitario de
Satide
Pacientes, Auxiliar de y -
Bioai fomites, material Enfermagem pSE | 'ntermitente Qualtativa NA
iologico ™ Ar/Contato =
utilizado durante Enfermeira N.S Eventual Qualitativa NA
Sala de a assisténcia PSF o
Procedimentos ) Esterilizag&o dos Enf:rhggéa;rﬁeps': Intermitente Qualitativa NA.
Quimico materiais Contato Enfermeira N.S
utilizados PSF . Eventual Qualitativa N.A.
Sala de reunido Nzo identificado NZo identificado | Nao identificado Todos N3o identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de ;
Sala de Biolégico fomites, material Ar/Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualtativa NA.
Vacinacao utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA
a assisténcia PSF o
Sala dos Agentes Agente
Comunitérios de Nao identificado | Nao identificado | Nao identificado Comunitario de Nao identificado Qualitativa N.A.
Saude Satide
*Profissionais de limpeza s&o terceirizados.
N.A. — Nao se Aplica.
“Néo identificado” - riscos fisicos, quimicos e biolégicos. Ndo se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagéo natural;

- Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes biolégicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientag¢do postural;
- Orientagéo basica de protegéo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagao/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirlrgico;

- Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental pléstico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protecéo.

Observagdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegdo Individual -EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a
disposigdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

¢) Os Certificados de Aprovacéo dos EPI estdo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

Ainsalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da Portaria
3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N1 LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim nao ficou caracterizada a condigao insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- Néo foi observada a existéncia de radiag6es ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 —- TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- N&o foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a condi¢des
hiperbaricas.

- Assim néo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 - RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes ndo
ionizantes.

- Assim néo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- Néo foi observado o trabalho sob condigéo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim ndo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- Néo foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- Néo foi observado o trabalho sob condigéo que exponha os servidores a umidade.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operacdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspegdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
que envolvam exposi¢do a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
protecdo individual para neutralizagdo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condicdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condig¢ao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- N&o foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores & poeiras
minerais.

- Assim ndo ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspegéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que ndo existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes biolégicos, portanto,
NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOS LIMITES FIXADOS, PARA AUTORIZAR
CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE, em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de ftrabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagGes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n® 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspe¢gdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°
02 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGCOES PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades e/ou operagdes
perigosas com exposi¢gdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n° 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condicao periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposi¢do habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n° 04 da NR-16 da Portaria n° 3.214/78, pela Lei n® 7.369/85 e
pelo Decreto n° 93.412/86.

- Assim n&o ficou caracterizada condigcao periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizacédo
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n°® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO () DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGCOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Atraveés da inspecdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposi¢éo
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de marco de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. T Ih
Coordenador do PPRA ng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Dr. Rubens Cenci Motta

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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1 INTRODUGAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou néo de agentes
nocivos através de medigdes ambientais de concentragdo/intensidade e o tempo de exposi¢ao
aos quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condicdes especiais que prejudicam a saulde ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposicdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biolégicos ou a associagdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de tolerancia estabelecidos segundo critérios
guantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposicdo em condicdo especial
prejudicial a saude, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrucdo considera para fins da analise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condicoes:
- Nocividade: situagdo combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a satide ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho nao ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposigéo do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producdo do bem ou da prestagdo do servigo,
em decorréncia da subordinagao juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
presumida e independente de mensuracdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposicdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugéo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigéo em contrario, deveréo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicoes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogao de Equipamento de Protegéo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigdes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutencg&o, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogédo de Equipamento de Protecdo Individual - EPl em
demonstragbes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicacdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTA ROSA I

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Endereco: Rua Capitao Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

PSF SANTA ROSA Il

Atividade: Salde
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Bairro: Santa Rosa
Telefone: 3413-2823
Estado: Sdo Paulo

Endereco: Milton Teixeira de S4, 220

CEP: 13414-216

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia
N° de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento
da Unidade

Intervalo de refeigcao

Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 09/11/2017 e
01/12/2017, pelo Técnico de Seguranca do Trabalho Fabio Wilson Previtali.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspe¢do nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagao do ambiente de trabalho;

- Descricao das funcbes exercidas, atividades, identificacdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacao e tipo de exposicéo;

- Descrigdo das medidas de controle existentes;
- Avaliagdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLACAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho, em sua
secao XllIl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78: NR-15 (Atividades e
Operagoes Insalubres); NR-9 (Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais), NR-6
(Equipamento de Protecao Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO,;
- Legislagao Previdenciaria:- Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015: Anexo IV
(Classificacdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRIGAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTEGAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilacdo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (mz): 180
- Area total aproximada (m?); 480

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m):5,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengado dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagao natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural e/ou artificial (ventilador):
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- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de Pré e Pds consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de Repouso;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagéo;

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNGCOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de
doencas e promocdo da salde, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saudde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Saude; utilizar instrumentos para diagnédstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagdo para a salde

individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das
agbes de salde, de nascimentos, 6bitos, doencas e outros agravos a saude; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de
acdes que fortalegam os elos entre o setor de salude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde
atividades de identificacdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Salde, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condi¢cbes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas cronico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver acdes basicas de salde nas areas de atencdo a criancga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevengdo
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagédo de vacinas seguindo o calendario oficial,
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutengdo; efetuar a notificagédo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientacdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposi¢do, conservagdc do material e equipamentos, conforme rotina do
servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saulde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagéo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicacées, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver acdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianca, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acOes de vigilancia epidemiologica e sanitaria; realizar agcdes de saude em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervencdo na Atencdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitacdo de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a satude dos usudrios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver a¢gdes no ambito da Salde Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promogdo da saude e prevengdo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-
familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agbes basicas de
vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agbes de
assisténcia integral nas areas de atencdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos & saude e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacgéo e planejamento das agdes e
da organizacdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
meédicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento

para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
salde mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagdo hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE £
CONCENTRAGCA
SETOR RISCO e "R°"’,|‘;°§§‘° "' rungho EXPOSIGAO | METODOLOGIA | OLIMITE DE
x TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Banheiros Biolgico Vaso sanitério, Contato Profissionais de | e itente Qualitativa NA
pia etc limpeza’
Pacientes,
Consultério Biolégico ‘DT‘E’S’ material Ar/Contato Enfermeira N.S. Intermitente Qualitativa N.A.
enfermagem utilizado durante
a assisténcia
Pacientes,
Cc:rrl\:g‘l:;nu Biolégico L(::IT;‘:dso 'g::::;l Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A
a assisténcia
Copa Nao identificade Néo identificado | N&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A
Depésito de . o
material de Quimico MTE”E"S de Contato Proﬁssmnal.s de Eventual Qualitativa N.A,
N impeza limpeza’
limpeza
Lavanderia Quimico M?‘;”aefade Contato Proﬂ;s;nenze;lns de Eventual Qualitativa N.A.
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgéo Nao identificado Nao identificado | N&o identificado - Agente Nao identificado Qualitativa N.A.
Comunitario de
Saude
Pacientes,
Sala gjn:ﬁ: Pos Biolégico maljgra;:‘gh:ado Ar/Contato Enf?r‘::!:errgePSF Intermitente Qualitativa N.A.
assisténcia
Pacientes, Auxiliar de " -
- fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
Sala de Biologico oy Ar/Contato -
: utilizado durante Enfermeira N.S. _—_—
procedimentos a assisténcia PSF Eventual Qualitativa N.A.
Quimico Esterilizacdo dos Contato Auxiliar de Intermitente Qualitativa NA.
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO i Pnomsggio "l Fungho EXPOSICAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
TOLERANCIA
TRANSMISSAO
materiais Enfermagem PSF
utilizados
Sala de Repouso Nao identificado Nao identificado | Nao identificado - Auxiliar de Nao identificado Qualitativa N.A.
Enfermagem PSF o
Sala de reunido N&o identificado | N&o identificado | Néo identificado Todos Néio identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de . )
Sala de Biols fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
I ak 0l6gico i Ar/Contato g
vacinagéo utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA
a assisténcia PSF o
*Profissionais de limpeza sao terceirizados.
N.A. - N&o se Aplica.
“Nao identificada” - riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. Nao se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilag&o natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes bioldgicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientagédo postural;
- Orientag&o basica de proteg¢&o contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagdo/imunizagao.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirurgico;

- Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranca;

- Méascara de protecao.

Observacgoes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegédo Individual -EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagdo dos EPI estdo apresentados no Anexo |.

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

Ainsalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da Portaria
3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim ndo ficou caracterizada a condigdo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- Nao foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSIGAO AO CALOR
- Nao foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAOQ
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim ndo ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.
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ANEXO N°5 - RADIAGOES IONIZANTES
- Néo foi observada a existéncia de radiagdes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim néo ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 — TRABALHO SOB CONDIGOES HIPERBARICAS

- N&o foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a condices
hiperbaricas.

- Assim néo ficou caracterizada condi¢ao insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIACOES NAO IONIZANTES

- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagées néo
ionizantes.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 — VIBRAGOES
- Nao foi observado o trabalho sob condi¢éo que exponha os servidores a vibragoes.
- Assim néo ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 - FRIO
- N&o foi observado o trabalho sob condi¢&o que exponha os servidores ao frio.
- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- Nao foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a umidade.
- Assim nao ficou caracterizada condicéo insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
gue envolvam exposicdo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPl como medida de
protecdo individual para neutralizagdo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condic¢do que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condicao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- No foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim néo ficou caracterizada condicao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 — AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operaces realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecéo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que néo existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes bioldgicos, portanto,
NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOS LIMITES FIXADOS, PARA AUTORIZAR
CLASSIFICACAO DE INSALUBRIDADE, em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condic¢ao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que néo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n° 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n®
02 da NR-16 da Portaria n°® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPOSIGAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANGCA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades efou operagdes
perigosas com exposigdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enguadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n° 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim né&o ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou exposigdo habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n° 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n° 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim néo ficou caracterizada condigéo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagao
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n° 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIAGOES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspeg¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade efou operagdes perigosas ou exposi¢ao
as radiagdes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condicao periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Coordenador Geral do SESMT

ANEXO I — CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecdo Individual - EPI

EPI CA
Luva de procedimento ndo cirurgica 31655
Luva de procedimento cirlirgico 30314 /35777
Luvas de latex 27803 /38310 /10695
Mascara cirurgica descartavel *)
Mascara PFF2 / N95 (*#%) 17611 /13211
Oculos de protegdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observagdes:

de acordo com a necessidade.

(*) Registro ANVISA para Mascara Cirargica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Atencdo Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que
deve estar a disposicdo no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,|
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

SANTANA

2019

Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF SANTANA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Sao Jorge, s/n°® Bairro: Santana

CEP: 13411-516 Telefone:34250376

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Sadde da Familia

N° de servidores no local: 10

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

1 INTRODUGAO

O presente LTCAT & um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliacdo do meio ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou ndo de agentes
nocivos através de medi¢des ambientais de concentracéo/intensidade e o tempo de exposicéo
ao0s quais os empregados estdo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUGCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condigdes especiais que prejudicam a salde ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposi¢cdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, bioldgicos ou a associacdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de toleréncia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposicdo em condig¢éo especial
prejudicial a saude, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrucdo considera para fins da andlise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicées e condigdes:
- Nocividade: situag@o combinada ou ndo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a saude ou a integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposicao do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producédo do bem ou da prestacédo do servico,
em decorréncia da subordinagao juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo:a nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenca do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, &
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meio da mensuragdo da
intensidade ou da concentracdo, consideradas no tempo efetivo da exposigdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279da referida instrucdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposigdo em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo nao contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogdo de Equipamento de Prote¢éo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condi¢des de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutengdo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a adogdo de Equipamento de Protecao Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n® 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lei n® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SANTANA

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 05/09/2017 e
07/11/2017, pelo Técnico de Seguranga do Trabalho Fabio Wilson Previtali.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagdo consistiu em:

- Visita e inspecdo nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagdo do ambiente de trabalho;

- Descricdo das fungdes exercidas, atividades, identificagdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacao e tipo de exposig¢éo;

- Descricdo das medidas de controle existentes;
- Avaliagdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidagdo das Leis do Trabalho, relativo @ Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secdo Xl (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78:NR-15 (Atividades e Operactes
Insalubres);NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais);NR-6 (Equipamento de
Protecéo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagdo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo IV
(Classificacao dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCR[QAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNGOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagao natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 220

- Area construida total aproximada (m?2): 1.300
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observacgao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengdo dos pardmetros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural e/ou artificial (ventilador):
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- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagdo Previdenciaria:-Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrucdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015:Anexo IV
(Classificagdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCRI_Cf\O DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNCOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagéo natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 220

- Area construida total aproximada (m?2): 1.300
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagiao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, pisc em ceramica, cobertura em laje, iluminac¢do natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilagdo natural e/ou artificial (ventilador):

acdes que fortalegam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde
atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condi¢cdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengao a crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas cronico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ac adulto e ao idoso, com énfase na promogao da saude e prevengao
de doencas; participar da discussido e organizacdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservagdo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutengdo; efetuar a notificagdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientages educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposi¢do, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar_em Saude Bucal: Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar
consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar e
montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento
ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista e o técnico em higiene bucal junto a cadeira
operatéria; promover isolamento do campo operatorio; manipular materiais de uso
odontologico; selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos
preventivos para controle de carie dental;, proceder a conservagdo e a manutengdo do
equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior
imediato.

Cirurgido Dentista: Examinar, diagnosticar e tratar afec¢des da boca, dentes e regido
maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirtrgicos, inclusive urgéncias; prescrever ou
administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des
dos dentes e da boca; manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias
odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de fornecer
atestados de capacitagao fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos
que identifiquem indicadores odontolégicos de saude publica; participar do planejamento,
execucdo e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de salude bucal e
programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagdo; participar
da elaboracgédo de planos de fiscalizagéo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados
de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem problemas mais complexos,
a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive
para fins de complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre
assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o fornecimento de insumo para as
acOes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de
Higiene Dental e Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF:Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indica¢do para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as
disposicdes legais da profissdo; desenvolver acdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acdes de vigilancia epidemioldgica e sanitéria; realizar agdes de saude em diferentes

ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengéo na Atengéo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Saide — NOAS 2001, planejar, organizar e coordenar a criagao
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.;
coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Meédico do PSF:Prestar assisténcia integral a sadde dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirlirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver agbes no ambito da Saude Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promog&o da salude e prevengéo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; valorizar a relagdo meédico-paciente e
médico-familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas
de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de atencgao a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programacédo e planejamento das agoes e
da organizagao do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
saude mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internag&o hospitalar;
verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE

CONCENTRAGA
SETOR RISCO FONTE = | PROPAGAGAO/ | pynchg EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/ LIMITE DE
'GERADORA VIA DE TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Auxiliar de
Almoxarifado de . . " 5 " Enfermagem PSF _ . ,
Medicamentos. Néo identificado | Nao identificado | N&o identificado — © 2 mi e Nao identificado Qualitativa N.A.
PSF
Banheiros Biologico Vaso sanitario, Contato melsswonal's de Intermitente Qualitativa N.A.
pia etc limpeza’
Pacientes,
Consultério Biolégico fomites, material Ar/Contato Entermeira N.S Intermitente Qualitativa N.A.
enfermagem utilizado durante
a assisténcia
Pacientes,
Consultorio Py fomites, material i . -
médico Biolégico utilizado durante Ar/Contato Meédico do PSF Intermitente Qualitativa NA.
a assisténcia
Pacientes, Auxiliar em Saude ’ -
) fomites, material Intermitente Qualitativa N.A.
Biologico utilizado durante AriContato
a assisténcia Dentista Intermitente Qualitativa NA.
Consultério Esterilizaggo dos Auxiliar em Satde
odontolégico materiais Contato Bucal Intermitente Qualitativa N.A.
Quimico utilizados
Material
restaurador dos AriContato Dentista Intermitente Qualitativa N.A.
dentes
Copa Nao identificado Nao identificado | N&o identificado Todos Nzo identificado Qualitativa N.A.
Depésito de Materiais de Profissionais de
material de Quimico limpeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa N.A.
limpeza
Despensa Nao identificado Nao identificado | Né&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A.
MEIO DE
CONCENTRACA
SETOR RISCO HOMEE PROPAGAGAO/ FUNGAO EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/LIMITE DE
‘GERADORA VIA DE TOLERANGIA
TRANSMISSAO
N e Materiais de Profissionais de foati
Lavanderia Quimico limpeza Contato limpeza® Eventual Qualitativa N.A.
- Auxiliar de
Enfermagem PSF
Recepgao Nao identificado Nao identificado Nao identificado - Agente Nao identificado Qualitativa N.A.
Comunitério de
Saude
5 Pacientes, Auxiliar de
Salade prée A ! Intermitente
pos-consulta / Biologico fomites, material Ar/Contato Enlermsg'em PSF Qualitativa N.A.
\riagem utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual
9 a assisténcia PSF
Pacientes, Auxiliar de . o
. fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA
Biologico utilizado durante AsiContato Enfermeira N.S.
Salade a assisténcia PSF Eventual Qualitativa N.A.
procedimentos T——
Esterilizagdo dos Auxiliar de
Quimico materiais Contato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
utilizados
Sala de reunido Nao identificado Nao identificado | Né&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de -
Salade Bioldgico fomites, material AriContato Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA.
vacinacdo 9 utilizado durante Enfermeira N.S Eventual Qualitati NA
a assisténcia PSF veniua ualiiativa o
*Profissionais de limpeza sao terceirizados.
N.A. — Néo se Aplica.
“N&o identificado” - riscos fisicos, quimicos e biolégicos. N&o se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagéo natural;

- Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitagao inicial e continuada sobre:
- Agentes biolégicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientag&o postural;
- Orientac&o basica de proteg&o contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinacao/imunizagdo.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirtrgico;

- Luvas de procedimento ndo cirurgicos;
- Luvas de Latex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranga;

- Mascara de protegao.
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Observagdes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Protegéo Individual -EPI, descartdveis ou nédo, deverdo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigédo.”.

b) A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovagédo dos EPI estéo apresentados no Anexo .

7 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A INSALUBRIDADE

A insalubridade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 15 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N°1 — LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS CONTINUO OU
INTERMITENTE

- Nao foram observadas fontes de ruido continuo ou intermitente significativas nos
locais de trabalho.

- Assim ndo ficou caracterizada a condigdo insalubre pelo Anexo n°1.

ANEXO N°2 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO
- N&o foram observadas fontes de ruido de impacto nos locais de trabalho.
- Assim néo ficou caracterizada condigdo insalubre pelo Anexo n°2.

ANEXO N°3 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAQ AO CALOR
- N&o foram observadas fontes de calor significativas nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°3.

ANEXO N° 4 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA ILUMINAGAO
(Anexo revogado pela Portaria MTPS 3.751, de 23/11/90).
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°4.

ANEXO N°5 — RADIAGOES IONIZANTES
- N&o foi observada a existéncia de radiagGes ionizantes nos locais de trabalho.
- Assim nao ficou caracterizada condigio insalubre pelo Anexo n°5

ANEXO N°6 - TRABALHO SOB CONDIGCOES HIPERBARICAS

- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a condigcdes
hiperbaricas.

- Assim néo ficou caracterizada condigio insalubre pelo Anexo n°6

ANEXO N°7 — RADIAGOES NAO IONIZANTES

- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha o servidor a radiagdes ndo
ionizantes.

- Assim ndo ficou caracterizada condigéo insalubre pelo Anexo n°7

ANEXO N°8 - VIBRAGOES
- N&o foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores a vibragdes.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°8

ANEXO N°9 — FRIO
- Nao foi observado o trabalho sob condigdo que exponha os servidores ao frio.
- Assim ndo ficou caracterizada condigio insalubre pelo Anexo n°9

ANEXO N°10 - UMIDADE
- N&o foi observado o trabalho sob condi¢do que exponha os servidores a umidade.
- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°10.

ANEXO N°11 E 13- AGENTES QUIMICOS

As atividades e operacgdes realizadas foram objeto de avaliagdes qualitativas e por
inspecdo realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que para as atividades
gue envolvam exposigdo a agentes quimicos foram fornecidos os devidos EPI como medida de
protegéo individual para neutralizagdo dos agentes. Portanto, ndo foi observado o trabalho sob
condigdo que exponha os servidores aos agentes quimicos.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelos Anexos n°11 e 13.

ANEXO N°12 - POEIRAS MINERAIS

- N&o foi observado o trabalho sob condicdo que exponha os servidores a poeiras
minerais.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°12.

ANEXO N° 14 - AGENTES BIOLOGICOS

As atividades e operagdes realizadas foram objeto de avaliagbes qualitativas e por
inspecao realizada no ambiente de trabalho, sendo possivel concluir que n&o existe, na rotina
diaria do PSF, trabalho ou operagdes em contato permanente com agentes bioldgicos,
portanto, NAO POSSIBILITANDO ENQUADRAMENTO NOSLIMITES FIXADOS, PARA
AUTORIZAR CLASSIFICACAQ DE INSALUBRIDADE,em nenhum grau.

- Assim nao ficou caracterizada condigao insalubre pelo Anexo n°14.

8 METODOLOGIA E CONSIDERAGOES EM RELAGAO A PERICULOSIDADE

A periculosidade é tratada pelos Anexos da Norma Regulamentadora NR 16 da
Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo:

ANEXO N° 01 DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
EXPLOSIVOS

Através da inspecdo no ambiente de trabalho e da andlise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas
ou armazenamento de explosivos, descaracterizando-se o enquadramento legal da
periculosidade pelo Anexo n° 01 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim néo ficou caracterizada condic¢ao periculosidade pelo Anexo n° 01.

ANEXO N° 02 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
INFLAMAVEIS

Através da inspegdo no ambiente de ftrabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividade e/ou operacdes perigosas
com inflamaveis, descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n°®
02 da NR-16 da Portaria n°® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigao periculosidade pelo Anexo n° 02.

ANEXO N° 3 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAQC)E§ PERIGOSAS COM
EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS
ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANGA PESSOAL OU PATRIMONIAL

Através da inspegdo no ambiente de trabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades e/ou operacdes
perigosas com exposi¢cdo a roubos ou outras espécies de violéncia fisica nas atividades
profissionais de seguranga pessoal ou patrimonial, descaracterizando-se o enquadramento
legal da periculosidade pelo Anexo n® 03 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 03.

ANEXO N° 04 DA NR-16 — ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
ELETRICIDADE

Através da inspecdo no ambiente de ftrabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operacées perigosas
ou exposicao habitual aos efeitos da eletricidade, descaracterizando-se o enquadramento legal
da periculosidade pelo Anexo n° 04 da NR-16 da Portaria n® 3.214/78, pela Lei n® 7.369/85 e
pelo Decreto n® 93.412/86.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 04.

ANEXO N° 5 DA NR-16 — ATIVIDADES PERIGOSAS EM MOTOCICLETA

Através da inspecdo no ambiente de ftrabalho e da analise das atividades
desenvolvidas, constatou-se que ndo havia a existéncia de atividades perigosas com utilizagao
de motocicleta ou motoneta no deslocamento de trabalhador em vias publicas,
descaracterizando-se o enquadramento legal da periculosidade pelo Anexo n® 05 da NR-16 da
Portaria n® 3.214/78.

- Assim nao ficou caracterizada condigdo periculosidade pelo Anexo n° 05.

ANEXO (*) DA NR-16 - ATIVIDADES E OPERAGOES PERIGOSAS COM
RADIA(;éES IONIZANTES OU SUBSTANCIAS RADIOATIVAS
Através da inspe¢do no ambiente de trabalho e da analise das atividades desenvolvidas,
constatou-se que nao havia a existéncia de atividade e/ou operagdes perigosas ou exposi¢ao
as radiagBes ionizantes, descaracterizado-se o enquadramento legal da periculosidade pelo
Anexo (*) da NR-16 da Portaria n°® 3.214/78.
- Assim nao ficou caracterizada condigédo periculosidade pelo Anexo (*).

Piracicaba, 04 de margo de 2019.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranca do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dr. Rubens Cenci Motta Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenadora do PGMSO

ANEXO I - CERTIFICADOS DE APROVACAO (C.A.) DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - EPI

Equipamento de Protecio Individual - EPI

EPI CA

Luva de procedimento ndo cirfirgica 31655

Luva de procedimento cirtirgico 30314 /35777

Luvas de latex 27803 /38310 /10695

Mascara cirlirgica descartavel *)

Mascara PFF2 / N95 (¥**) 17611 /13211
Oculos de protecdo 9722
Gorro -
Avental plastico (**)

Observacdes:
(*) Registro ANVISA para Méscara Cirtrgica Descartavel: 80404440006.

(**) Registro ANVISA para Capa Plastica (Avental Plastico): 8100477.

(***) As unidades da Ateng@o Basica ndo possuem isolamento. Entretanto, se houver necessidade de uso|
eventual devido aos riscos inerentes ao setor e/ou ao local de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que|
deve estar a disposi¢do no setor e/ou ser solicitado ao setor competente da SEMS pela chefia da unidade,

de acordo com a necessidade.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
LAUDO TECNICO DAS CONDIGCOES AMBIENTAIS DE TRABALHO — LTCAT

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

SAO FRANCISCO

2019

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderec¢o: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

PSF SAO FRANCISCO

Atividade: Salde

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Rua Uchoa, s/n Bairro: Sao Francisco

CEP: 13423-470 Telefone: 3424-1977

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento
da Unidade

Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

1 INTRODUGCAO

O presente LTCAT é um documento onde ficam evidenciados os resultados de
avaliagao do meioc ambiente de trabalho com vistas a determinar a presenga ou néo de agentes
nocivos através de medigoes ambientais de concentragao/intensidade e o tempo de exposigéo
aos quais os empregados estéo expostos. Este documento deve ser elaborado e assinado por
Engenheiro de Seguranga do Trabalho ou Médico do Trabalho.

O Art. 277.da INSTRUCAO NORMATIVA N° 77 PRES/INSS, DE 21 DE JANEIRO DE
2015 estabelece que sdo consideradas condi¢cdes especiais que prejudicam a saude ou a
integridade fisica, conforme definido no Anexo IV do RPS, a exposi¢cdo a agentes nocivos
quimicos, fisicos, biolégicos ou a associacdo de agentes, em concentragdo ou intensidade e
tempo de exposicdo que ultrapasse os limites de toleréncia estabelecidos segundo critérios
quantitativos, ou que, dependendo do agente, torne a simples exposigdo em condigéo especial
prejudicial a satde, segundo critérios de avaliagdo qualitativa.

O Art. 278 da referida instrugdo considera para fins da andlise do beneficio de
aposentadoria especial, as seguintes definicdes e condicdes:
- Nocividade: situagdo combinada ou néo de substancias, energias e demais fatores de
riscos reconhecidos, presentes no ambiente de trabalho, capazes de trazer ou
ocasionar danos a saude ou & integridade fisica do trabalhador;
- Permanéncia: trabalho ndo ocasional nem intermitente, durante quinze, vinte ou vinte
cinco anos, no qual a exposi¢édo do empregado, do trabalhador avulso ou do cooperado
ao agente nocivo seja indissociavel da producdo do bem ou da prestagdo do servico,
em decorréncia da subordinagéo juridica a qual se submete;
- Avaliagdo qualitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
presumida e independente de mensuragdo, constatada pela simples presenga do
agente no ambiente de trabalho, conforme constante nos Anexos 6, 13, 13-A e 14 da
Norma Regulamentadora n® 15 — NR-15 do MTE, e no Anexo IV do RPS, para os
agentes iodo e niquel;
- Avaliagdo quantitativa do agente nocivo: a nocividade do agente, neste caso, é
considerada pela ultrapassagem dos limites de tolerancia ou doses, dispostos nos
Anexos 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da NR-15 do MTE, por meic da mensuragédo da
intensidade ou da concentragdo, consideradas no tempo efetivo da exposi¢cdo no
ambiente de trabalho.

O Art. 279 da referida instrugdo estabelece que os procedimentos técnicos de
levantamento ambiental, ressalvada disposicéo em contrario, deverdo considerar:
- A metodologia e os procedimentos de avaliagdo dos agentes nocivos estabelecidos
pelas Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO e pelos limites de
tolerancia estabelecidos pela NR-15 do MTE.
- O Ministério do Trabalho e Emprego definira as instituicdes que deverdo estabelecer
as metodologias e procedimentos de avaliagdo ndo contempladas pelas NHO da
FUNDACENTRO.
- Sera considerada a adogéo de Equipamento de Protecéo Coletiva - EPC, que elimine
ou neutralize a nocividade, desde que asseguradas as condigbes de funcionamento do
EPC ao longo do tempo, conforme especificacdo técnica do fabricante e respectivo
plano de manutencéo, estando essas devidamente registradas pela empresa.
- Somente sera considerada a ado¢do de Equipamento de Protegdo Individual - EPl em
demonstragdes ambientais emitidas a partir de 3 de dezembro de 1998, data da
publicagdo da MP n° 1.729, de 2 de dezembro de 1998, convertida na Lein® 9.732, de
11 de dezembro de 1998, e desde que comprovadamente elimine ou neutralize a
nocividade e seja respeitado o disposto na NR-06 do MTE, havendo ainda necessidade
de que seja assegurada e devidamente registrada pela empresa, no PPP.

2 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNJCiPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO
PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) SAO FRANCISCO

3 DATA E LOCAL DE REALIZAGAO DOS LEVANTAMENTOS AMBIENTAIS

O Levantamento ambiental foi realizado nas dependéncias fisicas da unidade do PSF,
localizada em Piracicaba/SP, conforme detalhado no item 2, nas datas de 03/10/2017 e
17/11/2017, pelo Técnico de Seguranga do Trabalho Fabiano da Rocha.

4 METODO DE TRABALHO
O método de trabalho adotado nesta avaliagédo consistiu em:

- Visita e inspe¢do nos ambientes de trabalho onde os servidores desenvolvem suas
atividades;

- Caracterizagao do ambiente de trabalho;

- Descricao das fungbes exercidas, atividades, identificacdo dos possiveis riscos
existentes, fontes geradoras, meios de propagacgéo e tipo de exposigao;

- Descrigdo das medidas de controle existentes;
- Avaliagdo qualitativa dos riscos ambientais;

- Consulta de dados de registros ambientais existentes no PPRA e Laudos Técnicos
disponiveis.

5 LEGISLAGAO APLICAVEL

- Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977 - que altera o Capitulo V do Titulo Il da
Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativo a Seguranga e Medicina do Trabalho, em sua
secdo Xlll (Das Atividades Insalubres e Perigosas);

- Normas Regulamentadoras (NR) da Portaria 3.214/78: NR-15 (Atividades e
Operagbes Insalubres); NR-9 (Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais); NR-6
(Equipamento de Protegdo Individual); NR-16 (Atividades e Operagdes Perigosas);

- Normas de Higiene Ocupacional - NHO da FUNDACENTRO;
- Legislagdo Previdenciaria:- Decreto 3048 de 06/05/1999;

- Instrugdo Normativa N° 77 INSS/PRES, de 21 de Janeiro de 2015: Anexo IV
(Classificagcdo dos Agentes Nocivos) do RPS.

6 DESCR!_CAO DO LOCAL, IDENTIFICAGAO DOS SETORES, FUNCOES EXISTENTES,
DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RISCOS POR AGENTES AMBIENTAIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

6.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (ldmpadas fluorescentes),
ventilacao natural e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 220
- Area total aproximada (m?): 600

- Altura do pé direito (m): 2,9

- Altura da edificagdo (m): 4,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo SESMT
ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional habilitado desta
Secretaria, para fins de obtengio dos parametros exatos.

6.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacdo natural e/ou artificial (ventilador):
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- Banheiros;

- Consultério de enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico

- Copg;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinagéo;

- Sala dos ACS;

6.3 IDENTIFICAGAO DAS FUNGOES EXISTENTES NA UNIDADE E DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

Agente Comunitario de Saude: Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de
doencas e promogéo da saude, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS
e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Saude; utilizar instrumentos para diagnéstico
demografico e sociocultural da comunidade; promover agbes de educagdo para a saude
individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das

acdes de saude, de nascimentos, obitos, doengas e outros agravos a salde; estimular a
participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar
visitas domiciliares periédicas para monitoramento de situagdes de risco a familia; participar de
acdes que fortalecam os elos entre o setor de saude e outras politicas que promovam a
qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar de Enfermagem PSF: Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude
atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar
as consultas de enfermagem dos individuos expostos as situagdes de risco, visando garantir
uma melhor monitoria de suas condi¢cdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianca, ao adolescente, a mulher, ao adulto
e ao idoso, bem como no controle da tuberculose, doengas crénico-degenerativas, infecto-
contagiosas etc.; desenvolver acdes basicas de salde nas areas de atengdo a crianga, ao
adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogao da saude e prevencao
de doengas; participar da discussdo e organizagdo do processo de trabalho da unidade de
salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das
atividades de enfermagem, cumprindo as prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica;
executar tarefas referentes a conservacao e aplicacdo de vacinas seguindo o calendario oficial;
realizar atividades de limpeza, desinfeccdo, esterilizagcdo do material e equipamentos, bem
como sua preparagdo, armazenamento e manutencdo; efetuar a notificacdo, controle de
suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientacdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos;
zelar pela ordem, reposicdo, conservagao do material e equipamentos, conforme rotina do
servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Auxiliar em Saude Bucal: Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar
consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar e
montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento
ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista e o técnico em higiene bucal junto a cadeira
operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso
odontolégico; selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos
preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagdo e a manutengdo do
equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior
imediato.

Cirurgido Dentista: Examinar, diagnosticar e tratar afec¢des da boca, dentes e regido
maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive urgéncias; prescrever ou
administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccoes
dos dentes e da boca; manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias
odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de fornecer
atestados de capacitacéo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos
que identifiguem indicadores odontolégicos de saude publica; participar do planejamento,
execugao e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de saude bucal e
programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagdo; participar
da elaboracao de planos de fiscalizagao sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados
de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem problemas mais complexos,
a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive
para fins de complementagao do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre
assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o fornecimento de insumo para as
acdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de
Higiene Dental e Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Enfermeira Nivel Superior PSF: Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a
Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagido para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar
consulta de enfermagem, solicitar exames complementares, prescrever e transcrever
medicacdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as

disposi¢cdes legais da profissdo; desenvolver acdes de assisténcia integral em todas as fases
do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, adulto e idoso; executar assisténcia basica e
acoes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; realizar agdes de salde em diferentes
ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver
atividades correspondentes as areas prioritarias de intervengdo na Atencdo Basica, definidas
nas Normas Operacionais de Saide — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo
de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.;
coordenar e supervisionar a¢des de capacitacéo de Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de
Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fung¢des; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

Médico do PSF: Prestar assisténcia integral a salide dos usuarios de sua area adstrita,
utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver a¢gdes no admbito da Saude Coletiva,
direta ou indiretamente, na busca da promog¢do da saude e prevengéo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populacéo; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-
familia como parte de um processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de
vigilancia epidemioldégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver agdes de
assisténcia integral nas areas de atencao a crianga, ao adolescente, & mulher, ao trabalhador,
ao adulto e ao idoso, realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e
pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e contribuir para
que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto a equipe de
trabalho e comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases
legais que os legitimam; participar do processo de programagéo e planejamento das agdes e
da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001;
fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de
saude mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessério,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um
sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagao hospitalar;
verificar e atestar Obito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
6.4 IDENTIFICAGAO DOS RISCOS NOS SETORES DE TRABALHO

MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO GEONTE | PROPAGAGAO! | pyngio EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O /LIMITE DE
TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Banheiros Biolégico Vaso sanitdrio, Contato Proflsswonal's de Intermitente Qualitativa N.A
pia etc limpeza
Pacientes,
Consultério de Biologico fomites, material Ar/Contato Enfermeira N.S. Intermitente Qualitativa NA.
Enfermagem utilizado durante
a assisténcia
Pacientes,
CL::;:;:;HO Biolégico Lnl:ltl]::;o rc‘l‘::::lae‘ Ar/Contato Médico do PSF Intermitente Qualitativa N.A.
a assisténcia
Pacientes, Auxiliar em Saude . -
. - Intermitente Qualitativa N.A.
Biologico fomites, materal | aricontato Bucal
a assisténci Dentista Intermitente Qualitativa N.A.
Consultério Esterilizagao dos . R
QOdontolégico materiais Contato Auxi “aé em ISaude Intermitente Qualitativa N.A
Quimico utilizados uca
Material
restaurador dos Ar/Contato Dentista Intermitente Qualitativa NA.
dentes
Copa Nzo identificado N#o identificado | N&o identificado Todos Nao identificado Qualitativa N.A.
Depdsito de Materiais de Profissionais de
material de Quimico limpeza Contato limpeza* Eventual Qualitativa N.A.
limpeza P P
Lavanderia Quimico M:‘;zz'::e Contato Pm:"f:;:z'f" de Eventual Qualitativa N.A
- Auxiliar de
Recepgao Nzo identificado N&o identificado | N&o identificado | Enfermagem PSF Nao identificado Qualitativa N.A.
- Agente
MEIO DE
CONCENTRAGA
SETOR RISCO CEONTE o | FROBAGAGROT|  pyngho EXPOSIGAO | METODOLOGIA | O/LIMITE DE
TOLERANCIA
TRANSMISSAO
Comunitério de
Saude
Pacientes, Auxiliar de . -
Biols fomites, material Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa N.A.
iologico o Ar/Contato =nrermag
utilizado durante Enfermeira N.S. Eventual Qualitativa NA
Sala de a assisténcia PSF
Procedimentos Esterilizagao dos E fAuxlllar de Intermitente Qualitativa N.A,
Quimico materiais Contato {=nrermagem PSF
o Enfermeira N.S. -
utilizados PSF Eventual Qualitativa N.A
Sala de reunido Néo identificado | Nao identificado | N&o identificado Todos Néo identificado Qualitativa N.A.
Pacientes, Auxiliar de N -
Sala de Biol6 fomites, material ArIC " Enfermagem PSF Intermitente Qualitativa NA
Vacinagéo ologico utilizado durante /Contato Enfermeira N.S. .
N Eventual Qualitativa N.A.
a assisténcia PSF
Sala dos Agentes Agente
Comunitarios de N&o identificado Na&o identificado | Na&o identificado Comunitario de Nao identificado Qualitativa N.A.
Saude Saude
*Profissionais de limpeza sao terceirizados.
N.A. = N&o se Aplica.
“Néo identificado” - riscos fisicos, quimicos e biologicos. Nao se incluem, portanto, os riscos ergondmicos e de acidentes.

6.5 MEDIDAS DE CONTROLE IDENTIFICADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO

COLETIVAS

- Extintores de incéndio;

- Ventilagéo natural;

- Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal do ambiente de trabalho;

- Coletor adequado para descarte de materiais perfurocortantes e de outros residuos.

ADMINISTRATIVAS
- Capacitacao inicial e continuada sobre:
- Agentes biolégicos;
- Uso de EPI,
- Vacinagao;
- Orientagao postural;
- Orientacdo basica de protegdo contra incéndios.
- Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Perfurocortantes;
- Programa de vacinagao/imunizagéo.

INDIVIDUAIS

- Luvas de procedimento cirdrgico;

- Luvas de procedimento nao cirurgicos;
- Luvas de Létex;

- Avental plastico;

- Gorro;

- Oculos de seguranca,

- Méscara de protegao.

Observagoes:

a) De acordo com o item 32.2.4.7da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
Equipamentos de Proteg&o Individual -EPI, descartaveis ou ndo, deverédo estar a
disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”.

b) A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, seg¢do IX da CLT, neutraliza o agente insalubre
existente;

c) Os Certificados de Aprovacao dos EPI estdo apresentados no Anexo .




