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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
A RAM, RESPONSAVEL MESES DO ANO
LIS B - GHE/ANALISE SecretarialDivisdo/Depto|1(2(3[4|5|6|7|8(9]|10[11]12
Divulgacédo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biclogicos, uso de EP, vacinagéo, orientagéo Todos SESMT/SEMS X x x| x| x| x| x| x| x| x
postural e orientag@o basica de protegéo contra
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XIX[X]X X XX X[ XX | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X[ X| X[ X|X[X|X]| X[ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X [ X| X[ X[ X| X]X[X]| X | X [ X
Moenitorar e fiscalizar o uso de EPI™ Todos SEMS — Chefiaimediata | X[ X[ X|X| X[ X|X|X|X| X[ X | X
Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de satde;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por

etiqueta com o nome do produto, composicdo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto ¢ utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periodica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segdo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢des e as instru¢gdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Fernando Luiz da Silva Junior

Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho
ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
JARDIM GILDA

201972020

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM GILDA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF JARDIM GILDA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua M? de Lourdes Fernandes Jacob n° 130 Bairro: Mario Dedini

CEP: 13412-628 Telefone:34251569

Estado: Séo Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 09

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje,
iluminagéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagado natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 360

- Area construida total aproximada (m2): 800
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacdo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT ndo substituem a correta
andlise técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros
exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagcdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
ceramica, cobertura em laje, iluminacéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de pesagem / pré-consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagéo.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de satide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
fomites, material Infecciosos
utilizado durante causados por
ANALISE- 01 [ CARGO | Agente Comunitario de Saude a assisténcia V'r:j"‘ bgsnt:‘:\:as‘
POPULAGAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica A =
Efetuar o exercicio de atividades de prevengdo de doengas e promogao da saude, mediante agoes domiciliares ou comunitarias, individuais ou PP .
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as irelrizes do Sistema Unico de Satide - SUS e sob superisao da Secretaria Municipal de Brigércia de M:Z‘“ﬁ:ga(;‘;ft" Intermitente | Contato P;:gjzf Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
DESCRIGRD DAS Saude; utilizar i para e da promover aces de educacéo para a satde individual
ATIVIDADES. & coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, ébitos, doengas e outros Ergonémico Problemas -
agravos a saude; estimular a participagao da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas domiciliares E1.5-0Outros | Trabalhoempe |  Eventual Contato posturals | Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
periddicas para monitoramento de situagbes de risco a familia; participar de agdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras E 2.3- Situacao|  Situacao de Risco de N N
politicas que promovam a de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. de s.,essg g,avﬁ,ade Eventual Relacional | 1 ecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 -Cortes Material Cortes e R
ph = I -
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 0 perfuragdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Reconhecimento Avallagio 1 M 15 — Qutras Escorregdes,
Transmissibilid D;:‘;':;';f ! situages de tropegos e Lesses e
Meio de propagacio ade / >onseq.| Prob. | RISCO Conc.Nivel risco desequilibrios Eventual Contato escoriacde Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio w 1 ; ol (© | @) | €xP) Ag.la_oIILrI:'\itr de (Queda de durante a goes
Vias | Efeitos o oleréncia mesmo nivel) a
F7 - Radiagao - N ) - N MEDIDAS DE CONTROLE
Fisico Néo lonizante Sol Intermitente | Arfirradiagao solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA COLETIVAS (EPC) 'ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA e Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
Processos * Ordens de Servigo; + Luvas de precedimento ndo cirirgicos;
X : * Padronizagdo de procedimentos; e Luvas de Latex;
o B7 — Outros: Agbes Infecciosos . _ e © Avental plastion
Biolégico h domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA ¢ Sistema de protegdo contra incéndios| e InspegOes periddicas e corregdo de condiges abaixo doj P g
itarias virus, bactérias, (Extintores e/ou hidrantes); padréo; * Gorro;
fungos etc. e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizaggio dos ambientes; . Oc“”“_ dlel 59?“’3'7;&:3" com 3""5‘3 _‘"_550‘
E14- emergéncia; « Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegao fateral € valvulas para ventiagao.
Exigénciade | Mobiliario (Posto Eventual Contato Prublem?s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA * Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; * y&?ﬁar:s cirdrgica - precaugao  para
, F’gstufad de Trabalho) posturais * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico €|, Regpirador PFF2/NG5 (sem manutencéo e
|_Inadequada i i 3 P 5i
nadequada rorT do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugio para aerosséis|
Ergondmico o ® Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagdo/imunizagao; no i ial de i
E SIf:@-D OF?SIE enlvesl;rxg:d:s de ntermitente Contato Problemas Qualitativa ' 2 | 2-Baixo NA perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
Leve residéncias / posturais * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada infectocontagiosa  cujo meio  de
Trabalho em pé laboral e ginastica laboral g:upagadgao dlu agente biolégico seja o ar;
«__Bloqueador solar.
M 15— Outras Escorregdes, Observar N
p = Goes:
De acidente | Stuacdes de tropecos e Lesdes e . ) De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prolegéo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposicdo em
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato escoriagdes Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
AVALIACRO DOS RISCOS — ANALISE 03
MEDIDAS DE CONTROLE RSCORREEINEHID —r Avaliagio
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato ou §
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia prcposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01 - NA - Nao se Aplica.
Reconhecimento I Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ANALISE 04 | CARGO | Médico do PSF
«  Ordens de Servigo; « Calcado de seguranca; POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica
«  Padronizagéo de procedimentos; Oculos de seguranga com lente fumé; :‘restar assisténcia |;::ug;a\ a saude dos usuanos de sua area adstrita, uullz:r;ggot:::c;cssuiec‘:pgg:ig;;gnﬁ:dﬂgﬂglselzz::::ae :gsnggz
e Sistema de protegdo contra incéndios| i'"a"zfga; dos a"“b'e"‘esl' da sobre: s biols «  Blogueador solar; mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saide Coletiva, direta ou ir na busca da promogiio da salde e prevengao
(Extintores e/ou hidrantes); * ap?‘cw EE'IO inicial & continuada sobre: agentes biologicos,| o Ghapsy com protetor de pescogo das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populaggo; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
« Sinalizaggo, iuminagioc e saidas de uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilncia epidemiologica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
eme éncia‘ Progmma de vacinagaofimunizagéo; Se houver necessidade de exposigdo aos riscos| agdes de assisténcia integral nas areas de atengio a crianga, ao adolescente, 4 mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando
rgencia, *  Mobiliario adequado; inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagao do DESCRIGAO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas & pequenas cirurgias , entre outros; promover a qualidade de vida e
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada|servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que| ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto é equipe de trabalho e comunidade - o conceito
laboral e ginastica laboral devem estar 4 disposigao no setor. de cidadania, enfatizando os direitos 4 satide e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacéo e planejamento das
Observagoes: agdes e da organizagao do processo de trabalho das unidades de S_aude da Famlh_a‘ efetuar exames médicos, emitir c_hagnoshcas prescrever
o “ . medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
ge i C:l"m" Omllem ‘:524;.7 d: I Rzgl;lﬂlge,r'!"ad;r‘:;"'l 32 (NR92), "0 _Eqﬂlp;m;m;zos de Pro!e;aa ,"d’v'd"a' EPI’ descartdveis ou nao, deverdo estar 4 clinicas correspondentes as dreas prioritirias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
'PSPOSA'FEIO ea Qu f(m(s "c'e 'e( ‘oscfoswsd el rabalho, le o ’:&qgf seja 'O:‘ Ie ia 13 no texts b do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Ri especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salide mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
- Pera Avaliacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigenies na assim como metedologia proposta no texto base do (Matriz de Availac#io de Risco). garammdc a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
- NA— N&o g Aplica. ; indicar hospitalar; verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
ANALISE 02 | FUNCAQ | Auxiliar de Enfermagem - PSF Reconhecimento Avaliagio
POPULACAO EXPOSTA 02 [ AREA DE ATUAGAO Atengdo Basica Meio de  [Transmissibilid
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagéo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente Risco Agente Fonte ! ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgéolLimite de
Comunitario de Saude, quando solicitade, no que se refere s visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos Vias de ©) (P) (CxP) Tolerancia
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condices de salide; executar os procedimentos de vigilancia transmisséo 1 Efeitos
sanitaria e epidemiologica nas areas de atengio & crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da Fisico L?fﬁa{hacéo Sol Eventual Aff"'al""a(é“ Queimaduras | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
tuberculose, doengas croni infecto etc.; desenvolver agBes basicas de salde nas areas de atencdo a crianga, ao _ 40 lonizante so'ar
AO DAS ite, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevencdo de doencas; participar da discussdec e Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
"ATIVIDADES organizagéio do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Pacientes, Pmoe@sas
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as o B7-Outros: | fomites, material Infecciosos: .
prescrigbes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagéo de vacinas seguindo o calendario utilizado durante Intermitente Ar/ Contato vii';sabg?;é‘:;; Qualtativa 3 1 3 - Baixa NA
oficial; realizar afividades de limpeza, desinfecgéo, esterilizagéo do material e equip bem como sua preparagéio, armazenamento e a assisténcia. ! fungos efc.
manutengdo; efetuar a notificagdo, controle de suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagéo compulséria; participar — funges ele
nas onenmgﬁgs educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordemppns:@éo, conservagdo do Ergonémico Exigéncia de Mobilidrio (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
material e equipamentes, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Postura de Trabalho) posturais
[ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 |
[ Reconhecimento Avaliagiio ] Inadequada
. Problemas -
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 02 E 2.3 - Situagdo|  Situagio de ) Risco de - Caa
REtonwEmonD) Avaliagio de stress H Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Meiode  [Transmissibilid M 12 - Cortes Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
I ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaolLimite de| perfuracbes | perfurocortante perfuragbes
Rlisco Agente: | Fonte posis Vias do © | ® [cxp Tolerancia De acidnte | ™15~ Outas | Escoregtes
S Radaco :::':;:II:H, 0‘ AEw fisco desequilibrios |  Eventual Contato Lestese | guaitativa | 1 1| 1-Baixo NA
Fisico Néo Iomza‘r;wte Sol Eventual solalga Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA (Queda de durante a esconagoes
Q7 - Outros | Esteriizagia das Initagdo na pele T ——— MEDIDAS DE CONTROLE
Quimico [e)s;?’:?;:g: Lr\"\"ialtggz Intermitente Contato & nos olhos Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EFI
o " Processos « Ordens de Servigo; . tuvas :e pruce:imen:o clIurg_iCQ (!Esténl):
. “acientes, Infecciosos * Padronizag&o de procedimentos; * uvas de Wwe. imento ndo cirdrgicos,
B7 - Outros: | fémites, material o " € o «  Avental plastico:
Mi . utilizade durante Intermitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA ® Sistema de protegdo contra incéndios ® Inspecdes periddicas e correcdo de condicdes abaixo do| « Gorro
o virus, bactérias, (Extintores e/ou hidrantes); padrao; g -
a assisténcia ] d « Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
fungos etc . e saidas de| * Sinalizagdo dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
E _E; 4'7d Mobiliario (Post Probl emergencia; e Capacitagdo inicial e centinuada sobre: agentes biolégicos, * Mascara cirurgica - precaugdo para
x;? n|c|a e Z ‘_'I_a"g (Ihcs o Eventual Contato o lemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA * Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas;
\na;es l::ja @ Trabalho) posturais * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
Ergondmico Inadequada Froblomas do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaucio para aerr‘:sséls
E1.5-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato \ural Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o Coletor adequado para descarte de materiais| *  Programa de vacinagaofimunizagao; no 1al
posturais perfurocortantes ¢ de outros residuos, § confirmados ou sob suspeita de doenga
E 2.3 - Situagéo Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2- Baixo NA g *  Mobiligrio adequado; infectocontagiosa cujo meio de|
de stress gravidade adoecimento * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal propagacgao do agente biol6gico seja o ar;
M 12 - Cortes & Material ] Cortes e - i laboral e ginastica laboral. « _ Blogueador solar.
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuragdes perfurocortante perfuragdes Observagées:
De acidente | M 15 - Qutras Escorregoes, -- Avaliacdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
:ﬂac', ente situagoes de tropegos e Less De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prutecao Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposigao em)
ecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato €S08S€ | Qualitativa | 1 1 [1-Baixo NA ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediafo ou
(Queda de durante a escoriacoes - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
mesmo nivel) | movimentagso - NA - Nao se Aplica
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
 Sistema de protegdo contra incéndios| ® Ordens de Servio; 7 Luvas de procedimerto iirgioo (Estr) 4 QUADRO DE EPI X CARGO
(Extintores e/ou hidrantes); ¢ Padronizagdo de procedimentos; : Lﬂx:z dz 'Er;:il imento nao cirurgicos,
¢ Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de| e Inspeges pericdicas e corregdo de condigbes abaixo do| Avental plastico; @© (LW
emergéncia; padréo; . Gofro: :g w
o Ventilagio natural; 7 Sinalizagéo dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla viso, © | O
* Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagdo; w ! L
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; s Mascara cirirgica - precaucéo para [} = E
[}
°|8|a|®
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 = | e % o
Reconhecimento Avaliagiio j_g o U
* Coletor adequado para descarte de materiais| ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; EP1 [= ‘E 2 8
perfurocortantes e de outros residuos Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); . Resplrador PFF2/N95 (sem manutencéo e g w o =
«  Programa de vacinagdo/imunizagéo; sem valvula) - precaucio para aerosséis = = E @
. Mobil\ar\c" adequado; ‘ conf rmados ou sob suspelta de doencal == 2 =
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de, [0 ﬁ [
laboral e ginastica laboral. propagagéo do agente biologico seja o ar. = [IT}
. solar. [y >
Observagoes: (o)} =1
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadera N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegéo individual - EP, descartéveis ou ndo, deverdio estar 4 disposigdo em < | <C
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou =
= :ira ,’A\‘vahaz;é: l“,)ualnauva foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpus!a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). AVENTAL D E PLAS“CO I E E
e BLOQUEADOR SOLAR I [EJETE
ANALISE 03 I FUNGAO I Enfermeira N.S -PSF RA
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO I Atencéo Basica ,(:ALCADO DE SEGU NCA P
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOQO 1
emergéncias clinicas, fazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames
3 e oes, conforme os nos. do Ministério da Saude e as GORRO E E E
disposigdes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: erianga, adolescente, mulher, -
DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e acges de vigilancia epidemiclogica e sanitéria; realizar agdes de salide em diferentes ambientes, LUVAS D E PROCEDIM ENTO CIRU RGICO E E E
ATIVIDADES na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de . i
intervengo na Atengdo Basica, defindas nas Nomas Operacionais de Saide — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo de LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [ I
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.; € sups agdes de de A
Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de Ei com vistas ao de suas fungoes; executar outras tarefas correlatas - LUVAS DE LATB( I E
determinadas pelo superior imediato. _ OCULOS DE SEGURANQA (INCOLOR)_ | | |
AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 03 OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) 1
Reconhecimento Avaliagio F - *
Welode [Transmissibilid MASCARA CIRURGICA (I I I
Risco Agente Fonte p I ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agdol/Limite de - .
=
Vs do |Patogenicid ©°| @ |(@©xP) | Tolerinoi RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) E|E|E
- F7 — Radiagao Adirradiagao . ) ]
Fisico Sol Eventual Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA = - PPy - - .
Nag jonizante | solar Se houver necessidade de exposicéo aos riscos inerentes ao local da visita efou
— Outros sterilizagdo dos . e . - -
Quimico | Detergente |  materiais Eventual | Contato  |"™BEROTAPEe| Quajiativa | 2 0 |o-Baixo NA unidade de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
i utilizados P - P
Biolégico B7 — Qutros: Pacientes, Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA estal’ a dlSp 051 l;aO no SetOI’.
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA o
= RESPONSAVEL MESES DO ANO
AGOESDOPROGRAMA e Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3|4|5(6|7|8|9]|10]| 11|12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, gso de~EF’I: v_acinagéo, ori?ntagéo Todos SESMT/SEMS I xdxl el xIxIxIx! x| x| x| x
postural e orientagdo basica de protegéo contra
incéndios™
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XIX[ XXX X[ X| X[ X]| X | X | X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X|X|X|X[X]| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI"* Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X| X | X| X[ X[ X|X[X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X[ X|X|X]| X | X | X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
~ assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de saude;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por

etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto ¢ utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em matéria de seguranca e salude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgéo periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Néo realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢des e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
JARDIM ORIENTE E FARMACIA

201972020

\_ /

1 IDENT’IFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE
DA FAMILIA (PSF) E FARMACIA JARDIM ORIENTE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

PSF E FARMACIA JARDIM ORIENTE

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Avenida Luis Pereira Leite, 2.351 Bairro: Jardim Oriente

CEP: 13426-142 Telefone: 3411-2268

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 12

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagado natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 250
- Area total aproximada (m2): 525

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 4,5

Observacéo:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta
andlise técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros
exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagao natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

PSF

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniéo;

- Sala de vacinagéo;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Saude;

Farmacia

- Recepcéo;

- Banheiro;

- Copa;

- Estoque da farméacia;
- Farmacia.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de satide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Processos
B7 - Outros: Entrega de Infecciosos
iolo ~Ou ”rols‘;U aos. Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
ANALISE- 01 I CARGO | Agente Comunitario de Saude e pacientes virys‘ bacté‘rias‘
POPULAGAO EXPOSTA 08 [ AREA DE ATUAGAO Atengéo Basica ungos etc.
Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de doencas e promog&o da salde, mediante acBes domiciliares ou comunitarias, individuais ou E_‘ 4- .
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Salde - SUS e sob supervisao da Secretaria Municipal de Exigéncia de | Mobiliario (Posto de Problemas " _ Rai
M . ! aats o X " N A P T Ih Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
DESCRIGAO DAS Saude; utilizar instrumentos para diagnéstico demografico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educacdo para a salde Ergondmico ostura rabalho) posturais
ATIVIDADES individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e plangjamento das agdes de salde, de nascimentos, ébitos, doengas Inadequada
e outros agravos & saude; estimular a parllcipragéokda cnn_mmd_ade nas pa\il}cas uuhlmés voltadas para a érea da saude; realizar v_lsilas E 1.5 — Outros Trabalhe em pé Intermitente Contato wa\em_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
domiciliares periodicas para monitoramento de situagoes de risco a familia; participar de agoes que fortalegam os elos entre o setor de saude e _ posturais
outras politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. M 15 — Outras Escorregdes,
’ - trope _
De acidente/ | situagdes de o " Lesdes e " "
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 A risco (Queda de de;:;l::ll\::os Intermitente Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Reconhecimento Avaliagio mesmo nivel) -
Transmissibilid movimentagao
Meio de propagacio ade | . Prob. | RISCO Conc./Nivel MEDIDAS DE CONTROLE
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo I F e 5 (©) ®) " (CxP) Agéo/Limite de COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Vias de 1 Efeitos Y Tolerancia « Ordens de Servigo;
- F7 - Radiagao - N - — N ¢ Padronizagéo de procedimentos;
Fisico Néo lonizante Sol Intermitente | Ar/lrradiagéo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA * Inspegbes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA * Sistema de protecdo contra incéndios padréo;
Processos (Extintores e/ou hidrantes); « Sinalizagdo dos ambientes; Se houver necessidade de exposigdo aos riscos
Agdes Infecciosos. » Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de|  Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
B7 - Outros: ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA emergéncia; uso de EPJ, vacinagZo e orientagao postural; uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicio
MICroorganiSmos| . o unitarias virus, bactérias, * lava-olhos; e Prolocolo para Acidentes com Material Biolégico e| no setor elou ser solicitado & chefe da unidade, de
fungos etc. » Coletor adequado para descarte de materiais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016), acordo com a necessidade.
E14-— perfurocortantes e de outros residuos. * Programa de vacinagaofimunizagao;
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas « Mobiliario adequado;
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA *» Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
Inadequada laboral e ginéstica laboral.
A Caminhadas Observagées:
Ergonémico E 1.5-0Outros |entre unidades de| Probl - Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ac GHE-10. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equipamentos de|
Esforgo Fisico salide e Intermitente Contato rgs‘:ggs Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA Proteg&o Individual - EPI, descartaveis ou né@o, deveréo estar a disposicéo em nimero suficiente nos pestos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou
Leve residéncias / P reposicdo.” - Para Avaliag4o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco). -
Trabalho em pé NA = Nao se Aplica.
M 15 - Outras Escorregoes,
De acidente/ | Situasdesde tropegos e Lestes e v ANALISE 04 [ FUNCAO ] Auxiliar em Saude Bucal |
Mecanico (QS;C: w de:::]aunlltgl ;ms Intermitente Contato escoriaghes Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA POPULAGAOQ EXPOSTA 01 | AREA DE ATUACAO ] Atengao Basica ]
mesmo nivel) | movimentagao
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 DE:%GIDQ:;’EDSAS e o técnico em higiene bucal junto & cadeira operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;
Reconhecimento | Avaliacéo selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagéo e a
MEDIDAS DE CONTROLE manutengdo do executar outras tarefas correlatas pelo superior imediato.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
«  Ordens de Servigo; * Calgado de seguranca; AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
«  Padronizagéo de procedimentos; & Oculos de seguranga com lente fumé; Reconhecimento Avaliagio
. ¢ Sinalizagdo dos ambientes; . Bl d ] Meiode  |Transmissibilid
* Sistema de protegdo contra incéndios| - . " N loqueador solar;
° : ) «  Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, . p ! ade/ Conseq. [Prob.| RISCO [Conc./Nivel AgaolLimite de
S;xn:m;e; efoullhldlranleés)‘ y . uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural: * Chapéu com protetor de pescogo Risco Agente Fonte Vias de 0 g (©) ) | €xP) Tolerancia
+ Sinalizagdo, iluminagio e saidas  de| i imunizacao: ssé0
emergéncia; ¢ s Programa de vacinacsoimunizacho; Se houver necessidade de exposigio aos riscos G iETsiicy
gencia: *  Mobiliario adequado; inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagéo - . Instrumentos " .
+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadaldq servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, Fisico F 4 — Ruido ul\lnzada.s Elurgnlea Intermitente: Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo /80dB(A) / 85dB(A)
laboral e ginastica laboral. que devem estar & disposigao no setor. 7= Outros assisténcia
Observagoes: Material restaurador N - "
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equil de do Individual - EP, ou néo, deverdo estar & Amélgana e dos dentes Eventual Contato Intoxicagio | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
disposigdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato Quimico Q7 - Outros
- :.erﬁvahagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). Detergente Esle!llllacao dos Intermitente Contato Irritagéo na pele Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
|- NA — N&o se Aplica. enzimatico | Mateniais utilizados e nos olhos
. . Processos
ANALISE 02 [ ___FUNGAO | Auxiliar de Enfermagem - PSF . Pament,e‘sfclrm‘es e Infecciosos:
POPULAGCAO EXPOSTA 02 [ AREADE ATUACAO | _ ____Afenco Bésica iolégi ~Outros. matgna ull' 123d0 | |niermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Satde atividades de identificagio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente urante a virus, bactérias,
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos assisténcia fungos etc.
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de salde; executar os procedimentos de vigilancia E14-
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengao a crianga, ao adolescente, 8 mulher, ac adulto e ao idoso, bem como no controle da Exigéncia de . N . Problemas . .
tuberculose, doengas cronico-degenerativas, infecto-contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengao a crianga, Postura Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogéo da salide e prevengdo de doengas; participar da discusséo e Inadequada
DESCRIGAO DAS organizag&o do processo de trabalho da unidade de salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Ergonémico - N Problemas - N
ATIVIDADES i de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as E15-Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes & conservagdo e aplicagéo de vacinas seguindo o E 2.3 - Situacao Situacéo de 5 Risco de . R
calendario oficial; realizar atividades de limpeza, desinfeccéio, esterilizagéo do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, de stressg gravﬁade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 |2-Baio NA
armazenamento e manutengao; efetuar a controle de ou de doengas sob vigilancia ou de notificagdo M 12 - Cortes & ‘Material - Cortes & -
compulsoria; participar nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, perfuragoes | _perfurocortante | Mermitente | Contato perfuragges | Qualtativa 2 2 |4-Médio NA
reposicao, conservagao do material e equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo . M 15 - Outras Escormegoes
superior imediato. D;‘:z?:i:;e ! situagdes de tropegos e Lesdes &
risco desequilibrios. Intermitente Contato escoriacoes | Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
[ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 | (Queda de durante a ¢
| Reconhecimento Avaliagdo | mesmo nivel) movimentagdo
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 MEDIDAS DE CONTROLE
Reconhecimento Avalia COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (El
Meio de  |Transmissibilid « Ordens de Servico « Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
Risco Agents | Fonte p i ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AiolLimite de S o ! +  Luvas de procedimento néo cirirgicos;
Vias de {©) P) (CxP) de Tolerancia *  Padronizagéo de procedimentos; + Luvas de Latex.
transmissfio | | Efeitos ¢ Sislema de protegdo contra Incéndios| e Inspeges periddicas & corregdo de condigdes abaixo do|  ,  Ayertal plastico ou TNT:
Fisico F7- Ra#wagao Sol Eventual Arfirradiagéo Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA (Exllmores elou hidrantes), B p‘adré‘n‘ . s Gorro;
Ngf 'US'Z?“‘E T solar . iluminagdo e saldas de| e Sinalizago dos ambientes; «+ Oculos de seguranga — com ampla viso,
L - Jutras sterlizagao dos Iritagéio na pele emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagéio;
Quimico 25;%1;%: l';;‘:‘af;'; Intermitente Gontato enosohos | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA s Ventilago natural; uso de EPI, vacinagdo e orientacéio postural; e Mascara cirirgica - precaugdo paral
Processos o Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e Protocolo  para Acidentes com Material Biologico e goticulas;
Pacientes, " do ambiente de trabalho Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016) * Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
| Infecciosos ' '
B7 —Outros: | fomites, material |\ ooeve | arfContato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA & Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagdo/imunizagao; sem valvula) — precaugdo para aerosséis,
Mier oo u‘!‘:as:?sg::i?e virus, bactérias, perfurocortantes ¢ de outros residuos ®  Mobilirio adequado; ::‘gnfirmados ou sob suség;t:ede doencal
fungos ete s Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornadal infectocontagiosa  cujo  meio  de|
E14- o laboral e gin4stica laboral. do agente bi seja o ar.
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contat Problemas Qualitati 1 1 1-B NA Observacses: =
Postura de Trabalho) ventual ontato posturais ualitativa - baixo N coes: . . . o . - . . " W oE e
Inadequada Embora identificado o risco fisico ruido (em condigées normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente,
Ergonémi , Iredequada Frobi face a de interagao entre o profissional e 6 paciente e estar abaixo do Nivel de Ado e do LT.
gonOmICe | £ 4 5_Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ;;‘ch‘:s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as deengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Intredugéo e agentes fisicos. ROBRAC
1996:6(19).25-8.
E2 g . lSwlua(:éo Sltuaq_;fodde Eventual Relacional Risco det Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA - Avaliagéio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.
© Siress, Jravigade adoecimento De acorde com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equupamenlos de Protegdo Individual - EP), descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
M 12 - Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 | 4-Medio NA niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g do o imediato
Nﬁgu%;o\er: pgsnumcnnﬂame perfuragbes - Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como me\cdo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
i — Lutras corregaes, - NA - N&o se Aplica.
D:“Zig:iz':l situacdes de tropenps e Lestes &
@ Jsgg " dejj:;unlltﬁra\os Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA ANALISE 05 T FUNGAG T Cirurgido Denfista
mesmo nivel) i POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica
= MEDIDAS DE CONTROLE Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido utilizando p clinicos ou inclusive
rgéncias; ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca;
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI} o ic i . ici istrafi i i
= —— - manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
+ Sistema de protegio contra incéndios| ® Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirdrgico (?stérwlj, de fornecer de itagdio fisica para isséo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
(Extintores e/ou hidrantes); o Padronizagéo de procedimentos; : '[“VES 2e E"_‘t*d'menm nao cirdrgicos; DESCRIGAO DAS odontolégicos de satide plblica; participar do planejamento, execucéo e avaliagéo de programas educativos e prevengéo dos problemas de
. Smallzag,ao iluminagéo e saidas de| e Inspedes peribdicas e corregdo de condigdes abaixo do uvas de Latex; ATIVIDADES saide bucal e programas de atendimento odontologico voltados para o escolar e para populago; participar da elaborago de planos de
emergén padréo; +  Avental plastico; fiscalizagdo sanitria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuérios gue apresentarem
o Veniila onalura\ Sinall - d i . * Gorro; problemas mais complexos, a outros niveis de especia\izagio. assegurandoe © seu reforno e acompanhamente, inclusive para fins de
A . . . \na\zﬁca? jos a.rn ientes; . + Oculos de seguranga — com ampla viséo, tagdo do emitir laudos, sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
. lepez_a e desinfecgéo concorrente e terminal e Capacitagao mpal e continuada sobre: agentes biolégicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagéo; fornecimento de insumo para as agées individuais cnlewas. supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; + Mascara cirirgica - precaucao paraj Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avalia
* Coletor adequado para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; Meio de  |Transmissibilid
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e| Risco Agents Fonte p l ade/ ologia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgéoiLimite
«  Programa de vacinagaofimunizagao; sem va\vula)_ - precaucdo para aerosséis i Vias de g (C) P) (CxP) de Tolerancia
" no atendimente ambulatorial  de transmissio 1 Efeitos
e Mobilidrio adequado; L - "
e Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornadal p ou sob suspet Fisico F4-Ruido | nstrumentos utiizados |\ e o Ar PAIR Qualitativa/ |, 1 |2-Baixo| */80dB(A)!85dB(A)
ol P peraga J de doenga infectocontagiosa cujo meio| durante a assisténcia Quantitativa
laboral e ginastica laboral. de propagagéo do agente biolégico seja Q7 - Outros -
oar. Material restaurador dos _
Quimico Amalgama e Intermitente |  Ar/ Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
» _Blogueador solar. resinas dentes
Observagoes: Processos
De acordo rcum ID item 32. f 4 Z d;:l 103:3 Zeg[]ulamenladura N° 32‘(’!le 32), ;'Oi Equipamentos de Protegao lndlvrdua( EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a dispasigdo em| B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos:
ntimero suffciente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou ioloai " i ial utili i itati - Bai
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmposia no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). Biolégico M\cloargamsmo duga:glzla"g!;?;‘%i Intermitente | - Ar f Contato vﬁ:s::?érizrs Qualtativa 8 1 3- Baio NA
- NA - Nao se Aplica. N . .
fungos etc.
Posto e organizagao do
ANALISE 03 | FUNGAO I Auxiliar de Farmécia trabalho, sujeito de
POPULAGAO EXPOSTA _ 01 _ | _ AREA DE ATUAIQO ‘. . Ass\s\ér}cia Falmacéuhcal E14- trabalho (paciente),
Auxll\a‘r o tarmaoéutlcq no desenvolvimento das atividades _de Assisténcia Farmacéutica; colocar etuquela_s nos Exigéncia de técnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 P 4 - Médio NA
remédios, produtos quimicos e outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar Postura  necessidade de posturais.
melhor identificagéo; armazenar os produtos farmacéuticos, desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para Ergonémico| '"2dequada . mglma;:ée): Iat%rals‘.j
facilitar a sua manipulagio e controle; abastecer as prateleiras com os produtos, repondo o estoque quando exoes i;uﬁgs es da
DESCRIGAO DAS necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando e Problemas 8
"ATIVIDADES entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das E 1.5 Outros Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
transagdes, servindo-se de equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; E 2.3 - Situagéo| Risco de .
! : 8 i ~ " N . i ravid: Eventual Relacional litativ 2 1 2 - Baix( NA
promover a garantia de qualidade dos produtos farmacéuticos segundo recomendacdes técnicas de armazenamento de stress Situagéo de gravidade entual elaciona adoecimentp | QUalativa axo
adequado, para assegurar a sua consefvagao e manutengao; zelar pela limpeza das prateleiras, balcoes e outras M 12 = Cortes &/ \1overial perfurocortante | Intermitente | Contato ;3;'::5 ﬁee . | Qualtativa 2 2 |4-medio NA
areas de trabalho, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em boas condigdes de aparéncia e uso; executar V16 - Outes perurag!
outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. D:‘ Zﬁﬁ'&e 1 situn coes de | Escorregdes, tropegos & Lossese
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriactes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
__ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03 valacin (Queda de‘) movimentag&o o8
ento ﬂ mesmo nivel
Meio de  |Transmissibilid MEDIDAS DE CONTROLE
Risco Agente | Fonte veaxas i) Semedel e e e e COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP)
transmisséo 1 Efeitos e Sistema de protegdo contra incéndios| * Ordensde Servigo; «  Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA. NA NA NA (Extintores efou hidrantes); e Padronizagdo de procedimentos; + Luvas de procedimento ndo cirtrgicos;
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA ¢ Sinalizago, iluminagdo e saidas de emergéncia;) e Inspectes peridicas e corregdo de condighes abaixo do|  * Avental plastico ou TNT,
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nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tide o imediato ou
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- NA - N&o se Aplica.

*  Ventilagdo natural; padrao; . gorro: . Pacientes, Iz:;j;:g:

* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal]  ®  Sinalizagdo dos ambientes; + Qeulos de sequranca — com ampla viso, Biolégico |, B7 ~Outros: | fomiles, material | o ionie | ArjContato | causados por | Qualitativa | 3 1 |3-Baio NA

do ambiente de trabalho; * Capacitagéo inicial € continuada sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao; 9 ismo: “""zﬂd°'2"’?”'e virus, ba:té’:ias‘

¢ Coletor adequado para descarte de materiais| uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; *  Mascara ciirgica - precaucac  para & assistencia. fungos efc.

. . - goticulas; Ei4=
perfurocortantes e de outros residuos. * Protocolo para Acidentes com Material Biologico e « Respirador PFF2IN95 (sem manutengdo e Exéncia di Mobilrio (Post Prob
i xigéncia de obilirio (Posto . roblemas
Perfurocortantes (Pulecadu no DS)M em 01/12/2016); sem vélvula) - precaugao para aerossois Pgoslura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
. Prugr?ma de vacinagao/imunizacao, no atendimsmu ambulatorial de
+  Mobiliario adequado; ou sob susp E1.5-Outros | Trabalho em pé | Eventual Contato Problemas | ¢ . jiativa 1 1 1 - Baixo NA
® Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornadal de doenca infectocontagiosa cujo meio posturais
laboral e ginastica laboral de propagagdo do agente bioldgico seja E Z.é!efsﬁ:::\;éa Sl\r\;a;;’a:ddee Eventual Relacional adF;{es;?niilo Qualiativa 2 4 2 - Baio NA
oar. gravidade il
Observagdes: Miz-Cortese|  Material Eventual Contato conese | Quaitativa | 2 1 |2-Bao NA
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)Y), ndo foi indicado o EPI J::w‘gdes pg'“mm"f’“‘e perfuragdes
correspondente, face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT. De acidente / situa_ae:‘:as (srzuv;eggzs,
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC. Mecénico ”9“0 des:qjﬁbms Eventual Contato Les'?es,e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
1996:6(19):25-8. (Queda de durante a seconagoes
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eq de Pmts(;au Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposi¢do em| mesmo nivel) | movimentagio
ntmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g: ido o imediato fi i ou [ MEDIDAS DE CONTROLE
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risca) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
- NA - N&o se Aplica. « Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
®  Ordens de Servigo; o Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
ANALISE 06 [ FUNQiO Enfermeira N.S.-PSF * Padronizagéo de procedimentos; * Avental plastico;

POPULACAO EXPOSTA 02 [ AREA DE ATUAGAO Atengio Basica * Sistema de protegio contra incéndios| e InspegBes periddicas e coregdio de condigdes abaixo do| ¢ Gorro; -
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e (Extintores e/ou hidrantes); padréo; . 09“'“% de seguranga — com ampla vis&o,
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continui da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames ® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagéo dos ambientes; protegao lateral e valvulas para ventilagao;
complementares, prescrever e transcrever medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as emergéncia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre; agentes biologicos, ° Mffiﬁzﬁs crrgica precaugao - para
disposigges legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, e Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; ?.: y -

N s . Iy A 5 P S o A " . N . espirador PFF2/N95 (sem manutengéo e|
DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agSes de vigilancia epidemiologica e sanitaria; realizar acdes de salde em diferentes * Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal| * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e sem valvula) — precaucdo para aerosséis
ATIVIDADES ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, gquando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no atendimento  ambulatorial  de|
prlomanas de intervengéo na Atengéo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, orgaruzar e coordenar a ®  Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagao/imunizagéo; i i ou sob i
criagdo de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salide mental etc.; coordenar e supervisionar agdes de perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meio|
capacitagdo de Agente Comunitario de SauQE e Auxl\lar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras « Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal de propagacdo do agente biolégico sejal
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. laboral e ginastica laboral. oar;
. solar.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06 Obsemvacoes: zad Hencentes a0 GHE.03
RBC haﬁ]msm Ava“ﬂ o - 0s ‘IEGDS realizada para os cargos pertencentes ao -03. . . ~ o L N N o i,
on _ljﬁ_ De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-3: 'Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverédo estar a disposigdo em,
Meio de TllnsmisslbllldL‘
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio pm‘;pieagufol letodologia. Con;eq. Pr:h. r::ISC;) Cnnc.é:lrv;l :g::liz_lmite
¥ | ©) (P) (€xP) ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato i ou ai
transmissdo I Efeitos - Para Avaliacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliaggo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
— Reconhecimento — Avallago 4 QUADRO DE EPI X CARGO
. — Radiagéo rilrradiagao N ~
Fisico Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizag&o dos -
Quimico Detergente materiais Eventual Contato  |MBFAO LRI 0 ojiagiva | 2 0 |0-Baixo NA g LUIZ-)
enzimatico utilizados =} o _—
: Processos. m 8
B7- Out fb F‘|ac|ente|s‘_ | Infecciosos (/)] © 0 = L
Biolégico — Qulros: u\:ﬁz‘;;é::r::lae Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA 0] % E m S 2
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do ambiente de trabaiho; | '+ Protocolo para Acidentes com Material Biclégico e goticulas; LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO P rprpr

« Coletor adequado para descarte de materiais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2/N95 (sem manu(em;éo e —
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ANALISE 07 [ CARGO [ Médico do PSF 5 CRONOGRAMA
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO Atengao Basica
Prestar assisténcia integral a !.aude dos usuanas de sua érea adslr\la utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios e recunhecldns pela comunidade médica cientifica ne modelo CRONOGRAMA
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou it te, na busca da da salide e _ N A
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6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nédo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigéo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo nacional competente em matéria de seguranca e satde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado
peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Segurancga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Segurancga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
JARDIM VITORIA

201972020

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA
UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (PSF) JARDIM VITORIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF JARDIM VITORIA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Avenida Conchas, 550 Bairro: Jardim Vitéria

CEP: 13402-806 Telefone: 3433-8196

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 12

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminacdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 250
- Area total aproximada (m2): 600

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagao (m): 4,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminacgdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério Odontoldgico
- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Pesagem;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniéo;

- Sala de vacinagao;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Pacientes fomites o Processos
. P Infecciosos:
iol6gi B7 - 0“""“.5';“ ”5‘3"1‘2"“(‘2’;“" Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
ANALISE- [ [ CARGO Agente Comunitério de Saude assisténcia i "j:‘:‘g“‘
POPULAGAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGAO Alengéio Basica 4= unges cte.
Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de doencas e promog&o da salde, mediante acBes domiciliares ou comunitarias, individuais ou Exigéncia de Problemas
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Salide - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de Postura Auxilio ao cirurgio | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
DESCRIGAO DAS Salde; utilizar instrumentos para diagnéstico demografico e sociocultural da comunidade; promover agées de educagdo para a salde Inadequada
: : . " - . i q
"ATIVIDADES individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e to das agdes de salde, de nascimentos, obitos, doengas Ergonémico Problemas
e outros agravos & saude; estimular a participagao da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas E15-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
domiciliares periddicas para monitoramento de situagoes de risco a familia; participar de agoes que fortalecam os elos entre o setor de saude e
outras politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. E23- Situagao Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
B3 poliicas que p 9 - P L - de stress gravidade adoecimento
M12-Cortes e Material . Cortes e — .
AVALIAGAO DOS RISGOS — ANALISE 01 perfuragbes | _perfurocortante | 'Mermitente | Contalo | porfyracoes | Qualiativa | 2 2 |4-Meédo NA
Reconhecimento Avaliagao De acidente / M 15 - Outras Escorregoes,
Transmissibilid i situagdes de tropegos e =
Meio de propagacio ia o Conc./Nivel Mecanico h e . Lesdes e - "
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio I lde_l'_ ! n‘"‘;ﬂ" Pl;b. F:;SGPO Acfio/Limite de risco desequilibrios Intermitente Contato escoriages Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Vias do i G (C) P (CxP) Tolerdncia (Queda 'de citflrantea~
1 Efeitos. mesmo nivel) movimentagao
- F7 - Radiagao - . K MEDIDAS DE CONTROLE
Fisico . Sol Intermitente | Ar/lrradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
- Néo lonizante ¢ COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (E!
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA o Ordens de Servico; «  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
Frcce_ssos R . " . * Luvas de procedimento nao cirirgicos;
B7 - Outros: Actes Infecciosos * Padronizagéo de procedimentos; +  Luvas de Litex:
. . il ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA * Sistema de protegdo contra incéndios| ® Inspegdes periddicas e correcdio de condigbes abaixo do Avental plasti TNT:
Microorganismor : ; - - H . - «  Avental plastico ou TNT,
comunitérias virus, bactérias, (Extintores efou hidrantes); padréo; « Gomo,
fungos etc . iluminagdo e saidas de| * Sinalizagéo dos ambientes; . Oculeé de seguranga — com ampla viséo,
_E_1 4_‘ L emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | ¢y o) Contato Problemas | o - otiva 1 1 | 1-Baixo NA e Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagao postural; s Mascara cirirgica - precaugdo para
Postura de Trabalhg) posturais L . oticulas.
Inadequada * Limpeza e desinfecg@o concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
|—nadequaca Caminhadas do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicade no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/NO5 (sem manutengdo e
Ergondmico | £ o 5uios |entre unidades de Prob ¢ Coleter adequado para descarte de materiais| ¢  Programa de vacinagao/imunizagao; ieom valvula) — precaugao pardae aerossils)
- . i L ial
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato ‘:gd:':l‘f Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA perfurccortantes e de outros residuos. *  Mobilirio adequado; confirmados ou sob suspeita de dosnga
Leve Trr:hsl:‘:gi:.‘s / . . IPiusals mle;cf\ad‘asb pall'a recuperacdio durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de|
p laboral e ginastica laboral do agente sejaoar.
M 15-0Outras | Escorregoes, 0 des: = =
. situagoes de tropegos e N " . 3 : 5 " i 5 N o foi indi
De acidente / : oS € ) Lesdes - ‘ Embora identificado o risco fisico ruido (em condigSes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), no foi indicado o EPI correspondente,
Mecanico Tisco desequilibrios | Intermitente Contato escoriagoes Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA face a necessidade de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
(Queda de durante a 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
o) s 1. Saquy nomia e as doengas ocupacionais do cirurgiao dentista. Parte | — Introducao e agentes fisicos. ROBRAC.|
mesmo nivel movimentagao
1996,6(19):25-8.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 - dos Riscos realizada para os cargos pertencentes a0 GHE-04
Reconhecimento Avallaglio De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equtpamsnios ds Profscdo Individual - EPI, descartéveis ou néo, deverdo estar & disposicdo em|
MEDIDAS DE CONTROLE ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato
‘COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) - Para G40 Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como matudn\ogla pmpnsta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
« Ordens de Servigo; * Calgado de seguranga; - NA - Nao se Aplica.
o Padronizacao de procedimentos; *  Oculos de seguranga com lente fumé;
) . " « Sinalizagdo dos ambientes; *  Blogueador solar;
* (Séi:?;;esizu ﬁ:::ﬁ?:s)_ contra incéndios) Capacitagéo inicial & continuada sobre: agentes biolegicos,| Chaq 6u com protetor de pescogo ANALISE 04 [ FUNGAO I Cirurgiao Dentista
SR o g . uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; P pescog POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO ] Atengao Basica _
. Smallzla(ﬁ iluminagdo e saidas de| * Programa de vacinagdo/imunizagéo; Se houver necessidade de exposigdo aos riscos Examinar, diagnosticar e halar afec;ues da boca, denles € regiao utilizando clinicos ou . inclusive
emergencia; +  Mobiliario adequado o o urgéncias; ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccées dos dentes e da boca;
q . inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagéo) e
+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadalqg servidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade buca\ e dos demes afim
laboral e ginastica laboral. H : | de fornecer atestados de capacitagdo fisica para admissdo de pessca\ na Frefeltum efetuar levar que identi
que devem estar 4 disposicéo no setor.
Observacses: DESCRIGAO DAS Oduglclgg\c?s de saude ;‘.Mgllcal pa;\clpzllr dudplalnigzmenh“ d v as € " e ;:‘reve‘ngac dgs zrubllemas :e
§ i o “ ; 5 - . 5 s 5 salide bucal e programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagao; participar da elaboragao de planos de
5; a:;rdann ‘::’“"'n:"':z ::nf_;:‘::;?T:mnsa::::;:?;d‘;f ﬁ';‘":az tn’:‘fsizl 03 o ime dramd! - . .EPJ ou nfio, deverio estar 4 AR fiscalizagao sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
- P:‘ra Agaha 40 Qualitativa foram u\\llzadpas as diretrizes vigentes na NRqZ'lZ asls\m como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). problemas mais complexos, @ outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retomo e acompanhamento, inclusive para fins de
NACNa ¢ py g gia prop: ¢ complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
- 0 se Aplica fornecimento de insumo para as agdes individuais e celetivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Téenicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
ANALISE 02 [ FUNGAO | Augiliar de Enfermagem - PSF AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 04
POPULACAO EXPOSTA 03 [ AREA DE ATUAGAO Atencéio Bésica Reconhecimento Avaliagao
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Satde atividades de identificagio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente Meio de Transmissibilid
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos 1 ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel Agio/Limite
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condiges de salde; executar os procedimentos de vigilancia Risco Agente Fonte Vias de ©) P) {CxP) de Tolerancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengao a crianga, ao adolescente, 8 mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da transmissdo | Efeitos
tuberculose, doencas cronico-degenerativas, infecto-contagiosas etc.; desenvolver agdes basicas de salde nas dreas de atencdo a crianga, . . Instrumentos utilizados Qualitativa/ .
a0 adolescente, a mulher, a0 adulto e ao idoso, com énfase na promogao da saude e prevengao de doencas; participar da discussao e Fisico Fa-Ruldo | "o ante a assistencia | Emitents Ar PAIR Quantitativa| 2 1 2- Baho / 80dB(A) / B5dB(A)
DESCRIGAO DAS organlza;ao do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Q7 — Outros N
ATI r de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as Quimico | Amaigamae |Material restauradordos |\ iente | Ar/Contato | Intoxicagdo | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica; execular tarefas referentes @ conservagdo e aplicagdo de vacinas seguindo o resinas
calendério oficial, realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, eslellllzagau do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, Processos
armazenamento e manutengéo; efetuar a controle de de doengas sob vigilancia ou de notificagéo B7 - Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
compulséria; participar nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, Biolégico | Microorganismo material utilizado Intermitente |  Ar/ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
reposicdo, conservagdo do material € equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo s durante a assisténcia virus, bactérias,
superior imediato. fungos ete.
E14- Posto e organizagéo do Problemas
[ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 | de trabalho, sujeito de | Intermitente Contato osturals Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
| Reconhecimento Avaliagao | Postura trabalho (paciente), P
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 Inadequada técnicas clinicas,
Reconhecimento Avaliagéo _ necessidade de
Meio de inclinagbes laterais,
i ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc.Nivel AgdolLimite flextes e extensges da
Ko D IR posiy Vias de © | ® |(€xP de Tolerancia coluna —
P = Radig transmisséo ! Efeitos E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato gg;jgis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
e — Radiagao " o .
Fisico " Sol Eventual Q Q 3 0 0 - Baixo NA E2.3-Sit Risco d
Nao lonizante solar -3 - SHuaglo| oy acq lsco de -
Q7 - Outros | Esteriizagaa dos —— de stress Situagdo de gravidade | Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato e nos olhos | Qualitativa 2 1 2- Baixo NA M12 = Cortes &) 1o ial perfurocortante | Intermitente | Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
enzimatico utilizados. hﬁg“'agu‘es perfuragdes
. Processos i — Outras
87— Outros: | fo "‘3"'9"‘?[5‘ ol Infecciosos D:llzf:l;r:rc“:’ situagdes de | Escorregdes, tropegos e Lesdes e
Biolégico 57— Lultos [.r‘r." a:;‘ r;a en‘a Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA risco durante a | Ir Contato escoriagses | Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
utilizado durante virus, bactérias, (Queda de movimentagdo
3 assistencia fungos etc mesmo nivel)
El4— MEDIDAS DE CONTROLE
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | o ) Contato Problemas | o\ uoie , " 1 - Baixo NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) _
Postura de Trabalhg) posturais «  Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirlrgico (Esteéril);
Inadequad o= _ . . i o cirlrgicos;
- nadequada o Padronizagio de procedimentos; Luvas de ;.)m'oedlmenln‘nao cirrgicos;
Ergondémico £1.5-0ut Trabalh & | int tent Contat Problemas Qualitati 1 1 1 - Bai NA N N + Avental plastico ou TNT;
—Outros | Trabalho em ps ntermitente ontato posturais ualitativa - Baixo « Sistema de protegdo contra incéndios ® Inspegdes periodicas e corregdo de condigbes abaixo do| Gy
E 23 -Situagdo|  Situagdo de i Risco de itati i Extintores e/ou hidrantes padréo; « Oculos de seguranca — com ampla vi
de stress aravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA . ( ' e)saldaﬁ de *  Sinalizagé&o dos ambientes; protegdo \alergl e va‘\c\sulas para ve%ﬂla(;a :
M 12 - Cortes e Material Cortes e " ~ " M s Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, e Mascara cirlrgica - precaucio raj
perfurages | perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes e 2 2 |4-Medio NA ¢ Ventilagdo natural; B ) uso de EPI, vacinagio e orientagsio postural; goticulas; K P o P
De acidente | M 19~ Outras | Escorregaes, ® Limpeza e desinfecgdo concarrente e terminall ,  proinenln para Acidentes com Material Biolsgico e| o  Respirador PFF2/INSS (sem manutengdo e
P situagdes de tropegos e " do ambiente de trabalho; N | alvula) — n i
Mecanico Y . LesGes e . Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) — precaucéio para aerossois|
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA ¢ Coletor adequado para descarte de materiais| «  Programa de vacinacio/imunizacio: no atendimento  ambulatorial de|
(Queda de durante a perfurocortantes e de outros residuos. gram g a0 i i ou sob i
mesmo nivel) | movimentacso ®  Mohlltérlo adequaci; - de doenga infectocontagiosa cujo meio
MEDIDAS DE CONTROLE * Pausas intercaladas para recuperago durante a jornadal de propagagéo do agente biolégico seja
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) laboral e ginastica laboral. oar.
. . N e Ordens de Servico: s Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril); Observagoes:
* (Séi:?rT:resiefou i;z:::?;)_ contra Incéndlies, e Padronizacio d ¥ di " o Luvas de procedimento nao cirurgicos; * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nao foi indicado o EPI
R L g . a rnnjzag; o ?‘che imen OSL B B o Luvas de Latex; ite, face ar de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT.
* 5‘"5"2_595}"_ iluminagéo e saidas de| e Inspegdes periodicas e correcdo de condigdes abaixo dof , Aontal plastico; 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgiso dentista. Parte | — Introdugso e agentes fisicos. ROBRAC.
emergen_cla, padréo; «  Gorro; 1996,6(19):25-8.
* Ventilagao natural; * Sinalizagdo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo, D? acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
* Limpeza e desinfecgéo concorrente e ferminall  »  Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagdo; numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigéo.”
do ambiente de trabalho; uso de EPI, e postural; o Méscara cirirgica - precauco para - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02 NA- Néo se Aplica.
Reconhecimento Avaliagdo
s Coletor adequado para descarte de materiais| o Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; ANALISE 05 [ ___FUNCAO ] N.S.-PSF
perfurocortantes e de outros residuos Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUACAO Atengao Basica

sem valvula) — precaugdo para aerossois Planelar gevencwal‘ coordenar, executar & avaliar a Unidade de Satde da Famlha realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
no atendimento  ambulatorial  de emergéncias clinicas, fazendo a indicaga: para a cor inui da prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames
i i ou sob i o conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salide e as

e Programa de vacinagdo/imunizagao;
® Mobilidrio adequado;

® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio|

e
disposigbes Iegals da profisséo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianca, adolescente, mulher,

laboral e ginastica laboral. de propagagéo do agente biolégico seja DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiclégica e sanitéria; realizar agSes de saUde em diferentes
oar. ATIVIDADES ambientes, na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas
+__Blogueador solar. prioritarias de intervencao na Atengao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Salide — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a
Observacdes: criagéo de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabétices, salide mental etc.; coordenar e supervisionar agbes de
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equtpamenms de Protegdo lndnwdua! EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em| capacitacdo de Agente Comunitério de Saude e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ac desempenho de suas funges; executar outras
nimera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meludulngla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagédo de Risco).
- NA - Néo se Aplica. AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagéio
Meio de Transmissibilid|
ANALISE 03 I FUNGAO I Auxiliar em Satde Bucal Risco fents Fonte ! ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO I Atenco Basica Vias de © (P) | (CxP) de Tolerincia
Orientar os pacientes sobre higiene bucal;, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar transmissdo | Efeitos
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgifo dentista . F7 - Radiagao Arfirradiagao . ) R
DE:I?NRIIS:DOEI;AS € o técnico em higiene bucal junto a cadeira | promover do campo materiais de uso odontolégico; Fisico Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0-Baixo NA
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagao e a Q7 - Outros | Esterilizagdo dos \rritacdo na pele
manutencao do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Quimico Detergente materiais Eventual Contato e E s olh 55 Qualitativa 2 o] 0 - Baixo NA
enzimatico utilizados
AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 03 Pacientes, IP;OCBSWs
Reconhecimento Avaliagio - Amil i nfecciosos
Meiode  [Transmissibilid i Hff Outros L“li'l?z‘f:é’;j::::’e‘ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
Risco T Fonte p I ade/ logia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agéo/Limite de a assisténcia viﬂfls‘ bacté‘"as‘
Vias de () (P) | (CxP) Tolerdncla fungos etc
transmisso 1 Efeitos e 51-4-(’ Mobilidrio (¢ Probi
Instrumentos xigéncia de obiliario (Posto roblemas
Intermitent N N | 1 1 1-B: NA
Fisico F4-Ruido | utiizados durante a | Intermitente Ar PAR  |Quantitativa| 2 1 |2-Bao| */80dB(A)/85dB(A) Postura deTrabalho) | Mermitente | Contato posturais | Qualitatva aixo
assisténcia Inadequada
Q7 — Outros N Ergondmico _ 5 Problemas - _Rai
Amalgama e Malednoa; Le:r:?:sladol Eventual Contato Intoxicag&o Qualitativa 2 0 |[0-Baixo NA E 1.5~ Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualtativa ! ! i b
. resinas E23-Situagao| Situagdo de Risco de "
Quimico Q7 - Outros Eetorlizagao dos etaga0 na pele de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Detergente I (i Intermitente Contato Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA De acidente/ |M 12 -Cortes e Material Cortes &
enzimatico materiais utilizados e nos olhos Mecanico perfuracoes perfurocortante Intermitente Contate perfuragoes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05

M 15— Outras | Escorregoes,
situagges de tropegos e Leses o
risco desequilibrios Eventual Contato o Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagses
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
«  Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
s Ordens de Servigo: * Luvas de procedimento néo cirurgicos;
o Padronizagéo de procedimentos; ¢ Luvas de Létex;
- . " L o " R + Avental plastico:;
e Sistema de protegao contra ®  Insps e corregao de condigdes abaixo dof «  Gorro:
(Extintores e/ou hidrantes), i padrao; « Oculos de seguranga — com ampla visao,
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| * Sinalizagéo dos ambientes; proteg@o lateral e valvulas para ventilagao;
emergéncia; e Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| s Mascara cirdrgica - precaugdo para
* Ventilagéo natural: uso de EPI, vacinagéo e orientagéio postural: goticulas;
e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall ® Protocolo para Acidentes com Material Bicldgico e ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) — precaugdo para aerossdis
e Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagao/imunizacao; no  atendimento a";:”:‘:”" de
erfurocortantes e de outros residuos. iliric
M ¢ Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
& Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jormadal de propagagio do agente bioldgico seja
laboral e ginastica laboral. oar;
. solar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
numero suficiente nos postos de trabalhe, de forma que seja o imediato
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

de Protegdo ivic - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em)
o s

Médico do PSF

ANALISE I 06 T CARGO T
POPULAGCAO EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO |

Atencao Basica

Prestar assisténcia integral a saude dos usuarios de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
pi é de apoios 6 u e é i e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agbes no ambito da Saude Coletiva, direta ou il te, na busca da p ¢ao da saude e p ca

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida 4 populagéo; valorizar a relagéo médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianca; executar agdes basicas de vigilancia epidemiolégica e sanitéria em sua area de abrangéncia;
desenvolver agbes de assisténcia integral nas areas de atengéo a crianga, ao te, & mulher, ao a0 adulto e ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a

DESCRIGAO DAS qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos 4 saude e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
programagéo e planejamento das agbes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames
médicos, emitir P e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
recursos da ina; realizar clinicas correspondentes as areas prioritérias na Atengéo Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagéo de grupos de , como de , de éticos, de saude mental etc.; encaminhar aos.
servigos de maior i quando a continuidade do tratamento na Unidade de Satide da Familia, por meio de
um sistema de ia e it ia; indicar internagdo hospitalar; verificar e atestar obito; executar outras
tarefas determinadas pelo superior imediato.
'AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03A - 03B
Reconhecimento Avaliagdo
Meio de Transmissibilid
pi ) ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agio/Limite
Reco) Ansntal i [[Fonte Vias do © | ® |@©xP de Tolerancia
I Efeitos
o F7 — Radiagao Arfliradiagao _
Fisico Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, Processos
B7 - Outros: | fomites, material Infecciosos:
N il d‘ d e Intermitente Ar [ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
lismos| utiliza °‘,“’f!” e virus, bactérias,
a assisténcia. fungos etc
El14d4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
Postura ‘Ge Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 1.5-Outros | Trabalho empé | Eventual Contato P'g::j;is Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
E 2.3 - Situagao Situagao de Risco de
de stress gravidade Eventual . Q 2 1 2 - Baixo NA
De acidente / | M 12 - Cortes e | Material Eventual Contato Cotese | qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
perfuragdes perfurocortante perfuragdes
M 15 — Qutras Escorregdes,
situagdes de tropegos e LesBes e
risco desequilibrios Eventual Contato y Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagéio
MEDIDAS DE CONTROLE
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
] « Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
® Ordens de Servigo; e Luvas de procedimento n&o cirtrgicos;
* Padronizagdo de procedimentos; «  Avental plastico;
e Sistema de protegio contra endi . peg i6 e corregdo de condigdes abaixo do| o Corro;
(Extintores efou hidrantes); padréo; « Ooulos de seguranga — com ampla viséo,
+ Sinalizagéo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes: &"913950 lateral & valvulas para ventilagao:
emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,|  ° [SReSt  ordrgica - precaugao  para
+  Ventilagéo natural: uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural: goticulas; .
N ~ N N N s Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com  Material Biologico e sem valvula) — precaugao para aerossois
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no  atendimento  ambulatorial  de,
® Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacina¢&o/imunizagao; i i ou sob i
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio|
e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornadal de propagagdo do agente bioldgico seja
laboral e ginastica laboral. ©ar; <olar
.

Observagoes:

- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
inumero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA = Nao se Aplica.

ou ndo, deverdo estar a disposi¢ao em)

de Protegdo i - EPI,
ou i¢do.”

4 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Auxiliar em Satide Bucal
Cirurgigo Dentista
Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

Agente Comunitario de Saude

AVENTAL DE PLASTICO

mim
mm

BLOQUEADOR SOLAR

CALCADO DE SEGURANCA

— |-

CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
|
|
|

—|=|={m|—
m

=|M={mm
m

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I

MASCARA CIRURGICA * I | | | I

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) | * E|E|E|E|E

* Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotacao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicéo no

setor.
5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
FESEDED FRETRAT CEEAEEE ia/Divisdo/Depto |1 (2|3 |4(5|6(7|8(9 (10| 11|12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT

Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x| x | x| x

postural e orientagao basica de protecdo contra

incéndios™
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XIX[XIX| X X[ X[ X[ X]| X[ X]|X
Fornecer EP!I's indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X[ X[ X[ X| X| X[ X[ X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X[ X[ X[ X| X| X[ X[ X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X|X|X|X|X[ X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
OBSERVAGOES: _ a;sessoriatécnicado SESMT __ _
. ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacédo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composicdo quimica, sua concentragédo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de seguranga e satde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamen-
te, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao periddica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segado
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Né&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- ot [ CARGO | Agente Comunitério de Saude
POPULAGCAO EXPOSTA 05 AREA DE ATUAGAO Atengo Basica

Efetuar o exercicio de atividades de prevengéo de doengas e promogao da satide, mediante agdes as, i ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS e sob superwséo da Secretaria Municipal de

DESCRIGAC DAS Saude; utilizar instrumentos para diagnostico demogréfico e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagao para a saude individual
ATIVIDADES e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, dbitos, doencas e outros
agravos & salde; estimular a participagio da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas domiciliares
periadicas para monitoramento de situagSes de risco a familia; participar de agGes que fortalegam os elos entre o setor de saude e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0
SM S Reconhecimento Avaliagio
Meio de pi Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposi¢ao ades o MIE;"' P;:’.l,. :gsxclg AgaolLimite de
2 Vias de transmissdo " Tolerdncla
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE gy
fal F7 - Radiagao -
Fisico N0 lonizante Sol Intermitente cdosolar | Q Qualitati 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Acbes Infecciosos
o oiounos. jlares ou | Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA
UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA comuntéras i backiis,
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas " - Rai
JAVARI I Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
" Caminhadas
Ergondmico | ¢4 5_ outros |entre unidades de Problemas
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato sturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / po;
Trabalho em pé
M 15 - Outras Escorregdes,
2019/2020 De acidente/ | Situagdes de tropegos e LesBes e
Mecanico fisco desequilibries | Intermitente Contato escoriagses | Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA
K / (Queda de durante a ¢
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE AVALAGRG oS RIS008 =ARALRET
SAUDE DA FAMILIA (PSF) JAVARI I Reconhecimento Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
«  Ordens de Servigo; ® Calgado de seguranga;
+ Padronizacao de procedimentos; ¢ Oculos de seguranga com lente fumeé;
& " * Sinalizagdo dos ambientes; e Bloqueador solar
i * Sistema de protecdo contra incéndios i q .
PREFE'TURA DO MUN|C|P|O DE PIRACICABA (Extintores efou hidr:ﬁles): + Capacitagéo inicial e continuada sobre: aqerﬂes biol6gicos,| o Chapéu com protetor de pescogo.
® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ;m de EFL', vacnaga el‘onerflagéio postural
- i . N . rograma de vacinagao/imunizagao; Se houver necessidade de exposicdo aos riscos|
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA emergencia; «  Mobiliario adequado; inerentes ac local da visita elou unidade de lotagdo do
+ Pausas |nte(ca\adas para recuperagdo durante a jornadalseryidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que
CNPJ: 46.341.038/0001-29 laboral e ginastica laboral. devem estar & disposigéo no setor.
Observagoes:
Lo .. ~ T . De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Cal ivi - EPI, is ou ndo, deverdo estar a
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308 disposicao em numero suficiente nos postos de trabatho, de forma que $e2 ¢ ido o imediato icio.” ’

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900

Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

- Para Avali Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

02 [ FUNCAO Auxiliar de Enfermagem - PSF

AREA DE ATUAGAO Atencdo Basica

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde atividades de identificagao das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da

ISE
POPULACAO EXPOSTA

0 , doengas , infecto- efc.; desenvolver agdes basicas de salde nas areas de atengéo a crianga, ao
adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salide e prevengdo de doencgas; participar da discussao e
PSF JAVARI Il DE:':':ISI'SAADOEDSAS arganizagdo do processo de trabalho da unidade de satde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
Atividade: Saud prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario
lvidade: saude oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgao, esterl[lzagao do material e equipamentos, bem como sua preparagdo, armazenamento e
50; efetuar a r zo, controle de ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de nofificagao compulséria; participar
Grau de Risco considerado no PSF 03 nas orientages educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do
B material e equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo sugerinr imediato.
Enderecgo: Rua Caju n° 61 Bairro: Javary 1l [ AVALIAGCAO DOS RISCOS — ANALISE 02 I
[ Reconhecimento Avaliagio ]
CEP: 13408-150 Telefone:34340223
. — = AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo Reconhecimento Avaliagho
Meio de  [Transmissibilid
Empreendimento: Programa de Saude da Familia Risco Agente | Fonte el el S R e P
transmissdo I Efeitos
° ; . -
N° de servidores no local: 09 Fisico | hl-Radiacao sol Evenal | AT | Queimaguras | Qualtativa | 3 o |0-Baixo NA
_fei in A i Q7 - Outros | Esterilizagéo dos .
Horario de Funcionamento da Unidade Segund? a sexta fellra (07h00mm as 16h00min ou das Quimico Delgrgg_nle mﬁlen’ais Intermitente Contato Im;ag::;‘;g:le Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
08h00min as 17h00m|n) enzimatico utilizados
. Pacirles, iiscoosos
Intervalo de refeig&o 1 (uma) hora Biolégico |, 57~ Oultos: | fomies, material | \yioritente | Ar/Contato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
E14-
A Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas _— .
2 DESCRK:AO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO R Froniemas
) X i . i . X E 1.5-Outros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, EZ3-Stuagso| Siuagiode E— P p—Rm de | oo s PR P "
. . ~ e a " ~ . e . H ventua elacional " ualitativa - Baixo
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). de stress g adoecimento
M 12 -Cortes e Material . Cortes e . .
perfuragbes perfuracortante Intermitente: Contato perfuragbes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Dados complementares: De acidente | M 15— Outras | Escorregbes,
. ‘Mecani situagbes de tropegos e Less
- N° de pavimentos: 1 lecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato esfosr?:;sﬁ(:s Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
. (Queda de durante a
A . . . mesmo nivel) | movimentacdo
- Area construida aproximada (m2): 100 MEDIDAS DE CONTROLE
- Altura do pé direito (m): 3 (Extintores efou hidrantes); s Padronizagdo de procedimentos; : t”"as :e Eg‘:ce_‘"mem néo cirdrgicos;
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ® Inspecbes periodicas e correcdo de condi¢des abaixo do) . A:\;::de‘émiﬁ
- Altura da edificagao (m): 4 emergéncia; padrao; s Gom; o
* Ventilagdo nanfra\; ) *  Sinalizag&o dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla viséo,
Observagéo . g'mpezbé e‘dZS'Te?E‘: concorrente e terminal ® Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagao;
. o ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; e Mascara cirorgica - precaugdo para)
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. Reconmacimania AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 o
onhecim R R waliagio
- ® Coletor adequado para descarte de materiaisy ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e 90“5}”35?
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES perfurccortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
i . . i | . . . . «  Programa de vacinagao/imunizago; sem valvula) — precaugao para aerossois
A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em « Mobilirio adequado; no atendimento ambulato -w ? pacientes
A Lo R ~ e A o d i
ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e * Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada infectocontagiosa cu]op meio ga
janelas) e/ou artificial (ventilador): laboral e ginastica laboral. propagagao do agente biologico seja o ar.
*__ Bloqueador solar.

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Cozinha;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala administrativa

- Sala de pré e p6s consulta;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

|Observagdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prufe;ao Individual - EPI, descartéveis ou néo, deverdo estar & disposicdo em|
inimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido 0 imediato ou

- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)

|- NA — Nao se Aplica.

ANALISE 03 [ FUNCAO I Enfermeira N.S -PSF
POPULAGAO EXPOSTA ot AREA DE ATUAGAO | Atencdo Basica

Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Satide da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, lazendn a indicagdo para a continuidade da assisténcia pres!ada efetuar consulta de enfelmagem solicitar exames

tares, p medicagdes, conforme os nos p da Saide e as
disposices legais da proﬁssén desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do mcla de vida cnanqa adolescente, mulher,

DESCRICAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiol6gica e sanitéria; realizar agbes de salide em diferentes ambientes,
ATIVIDADES na Unidade de Saude da Familia e, quando necessério, no domicilio; desenvolver alividades correspondentes as areas prioritarias de
intervencéo na Atencéo Bésica, definidas nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo de
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salide mental etc.; coordenar e supervisionar agbes de capacitagéo de
Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funges; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacio
Meio de  |Transmissibilid
P i ade/ ogialConseq.| Prob. | RISCO |Conc.INivel AcaolLimite de
Risco Agents | Fonto P Viasde |F © | ® |€xp Tolerancia
transmisséo ! Efeitos
. F7 - Radiagéo Arllrradiagao . R
Fisico Néo lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Q7 -Outros | Esterilizagéo dos 3
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Im;a:g: ;'I; OP: e Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
enzimatico utilizados
Bioldgico B7 — Outros: Pacientes, Intermitente. Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03

Reconhecimento Avaliacio
fomites, material Infecciosos
utilizado durante causados por
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
E14—
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas N
Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergondmico E 1.5 -Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Ppr:::f;:;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
E 2.3 - Situagéo Situacdo de Risco de N
de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e .
perfuracdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
N M 15— Qutras Escorregdes,
Dillaef:g’:irl:)e ! situagdes de tropegos e Lesses e
risco desequilibrios Eventual Contato escotiache: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a coes
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril),
Luvas de procedimento néo cirirgicos;
Luvas de Latex;

Avental plastico;

s Ordens de Servigo; .
* Padronizagdo de procedimentos; .
incéndios! * Inspecdes pericdicas e correcdo de condigbes abaixo do -

.

* Sistema de protecdo contra

(Extintores e/ou hidrantes); padréo, Gorro;
* Sinalizagso, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes; 0"‘:"’% “Iet 59?“'3’,‘?9" com am‘E’I‘E visdo,
é - e rotecao lateral e valvulas para ventilagcao;
emergencia; e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, . l%lésc‘;ara cirtirgica - precau 5093 N ra
* Ventilag&o natural; use de EPI, vacinag4o e orientagéo postural; goticulas 9 P G0 pai

* Limpeza e desinfec¢co concorrente e terminal .
do ambiente de trabalhe;
* Coletor adequado para descarte de materiais| .
perfurocortantes e de outros residuos. .

Protocolo para Acidentes com Material Biologico e R dor PFF2ING5 tenca
Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * seer?,pl\:;i;m - pra“ugs:‘;n p;—::n:::ug:ssom:

Programa de vacinag&o/imunizacéo; no ial de
Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca

® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal infectocontagiosa  cujo  meio  de
laboral e ginastica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar;
+__Blogueador solar.

Observagdes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegao Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposicao em

Inadequada
E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato e | oualiativa | 1 1 [1-Baio NA
E 2.3 - Situagéo Situagao de . Risco de
de stress H Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e "
perfuragbes perfurocortante Eventual Contato perfuragbes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
paacigenas | 115 Curs | sereoes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Gontato Lessese | quaitativa 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a escoriagoes
mesmo nivel) movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
«  Ordens de Servigo; - \Euvas :e proceg!men:o :lEUrg_lc'o (_Estéril);
* Padronizagao de procedimentos; : A‘:‘;LI ;g:mc: imento ndo cirdrgicos;
e Sistema de protegdo contra incéndios * Inspegbes pericdicas e corregdo de condigbes abaixo do . Gorro; )
(Extintores e/ou hidrantes); padréo; + Oculos de seguranga — com ampla viséo,
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilacio;
emergencia; * Capacitaggo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, + Mascara cirirgica - precaugdo paral
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas;

» Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal .
do ambiente de trabalho;
» Coletor adequado para descarte de materiais| .
perfurocortantes e de outros residuos. .

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e|
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no ial de i

confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de|
propagacao do agente biolégico seja o ar;

Bloqueador solar.

Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e -
Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
Programa de vacinagao/imunizagao;

Mobilidrio adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral. -

Observacdes:

-- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pru!s;:ao Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢do em)
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia prnposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

- NA = N&o se Aplica.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
- Para Avaliacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vlgenles na NR-32, assim como memdologla prcpos'a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — Néo se Aplica.

ANALISE 04 I CARGO I Médico do PSF
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica
Preslar assisténcia integral a saude dos usuanos de sua area adslma utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
pre de apoios e e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saiide Coletiva, direta ou ir na busca da p! ¢80 da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiologica e sanitdria em sua area de abrangéncia; desenvolver
acBes de assisténcia integral nas areas de atengéo & crianga, ao adolescente, & mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando

ARG também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
ATMISADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagao e planejamento das
agbes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
garanllndv a continuidade do tratamento na Unidade de Satde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
 indicar hospitalar; verificar e atestar bito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
Meio de il
p! 4 ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaolLimite de
RIscos Lgid || D Vias de © [ ® [(cxP Tolerancla
transmissdo 1 Efeitos
Fisico N o Radiagio Sol Bventual | AMTARAGE0 [ queimaduras | Qualitativa | 3 o |o0-Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, :
iy Infecciosos:
" " B7 - Qutros: | fomites, material b
Biolégico gl Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
o utilizado :!"r",me virus, bactérias,
a assisténcia. fungos elc.
El14- e
Ergonémico Ex:gf:'il'aade Mgg"ﬁ:ga(;ﬁw Intermitente Contato F;g:tls::zs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
4 QUADRO DE EPI X CARGO
25
2o
S| |
@ 7]
2|62
O | o L
)
| £ o
o 5 z ]
c o
EPI c|(£|2|8
£ | W E o
o (1] | = 0
O|T|®|=
[
e85
==L
(] =
Lo 2 s §
< |z
AVENTAL DE PLASTICO Il |E|E
BLOQUEADOR SOLAR | |E|EE
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
GORRO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [
LUVAS DE LATEX I | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
MASCARA CIRURGICA I
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E | E | E
* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita efou
unidade de lotacédo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar & disposicio no setor.

5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ i RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA ‘GHE/ANALISE
9 Secretaria/Divisao/Depto(1[2(3|4|5|6|7(8|9(10(11[12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagéo, orientagéo Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x|x|x|x|x|x|x|x
postural e orientag&o basica de protegéo contra
incéndios*
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XX XXX X[ XX X] X[ X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X[ X| X[ X[X|X[X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS = Chefia imediata | X| X|X|X| X[ X[ X|X| X[ X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X[ X[ X|X|X| X [ X | X
Anélise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
PR assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por

etiqueta com o nome do produto, composigdo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-

sabilizar-se pela guarda e conservagao; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Né&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) KOBAYAT LIBANO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 [
POPULAGAO EXPOSTA

CARGO Agente Comunitario de Salde

0f AREA DE ATUAGAO Atengdo Basica
Efetuar o exercicio de atividades de prevencgéo de doengas e promogao da salde, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de
Saude; utilizar para e da

DESCRIGAO DAS promover agbes de educagdo para a saude individual
"ATIVIDADES e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agSes de salide, de nascimentos, dbitos, doencas e outros
agravos & salde; estimular a participagdo da comunidade nas politicas plblicas voltadas para a 4rea da salde; realizar visitas domiciliares
periédicas para monitoramento de situagées de risco a familia; participar de agbes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0
Reconhecimento Avaliagéio
Meio de S Conc.iNivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio 1 i ozl | G AclolLimite de
Vias de © | B | (©xP) Tolerancia
| Efeitos
Fisico 'Z,’; :1::1‘:?\?: Sol Intermitente | Ar/Irradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
B7 - Outros: Agdes Infecciosos
Biolégico domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas. " .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
i Caminhadas
Ergondmico E 1.5~ Outros |entre unidades de| Problemas
Esforgo Fisico saudee Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / M
Trabalho em pé
M 15 - Outras Escorregdes,
N situagbes de tropegos e
De acidente tisco desequiibrios | Intermitente Contato ozsbese | Qualtatva | 1 2 | 2-Baixo NA
(Queda de durante a G
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento I Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Servigo; ® Calgado de seguranga;
« Padronizacao de procedimentos; *  Oculos de seguranga com lente fume;
. " « Sinalizagéo dos ambientes; s Blo d lar;
e Sistema de protegdo contra incéndios 1 queador solar,
(Extintores slou ﬁidr:ﬁles)' + Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| Chapéu com protelor de pescogo.
Sinalizaca Juminac g ” 4 uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; :
* inalizagao, lluminagao e saldas e| * i 2afi i 5 N . N
ememégqi s ngrama de vacinagaofimunizagéo; Se houver necessidade de exposicdo aos riscos|
+  Mobiliario adequado; ‘ inerentes ao local da visita efou unidade de lotagzo do|
+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornadalservidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que|
laboral e ginastica laboral. devem estar 4 disposicéo no setor.
(Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de A ivid - .EFl is ou ndo, deverdo estar 3

disposicdo em niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto baae do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

ANALISE 02 I UNCAO Auiliar de Enfermagem - PSF
POPULAGAO EXPOSTA ot AREA DE ATUAGAO Atencao Basica

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF KOBAYAT LIBANO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Endereco: Avenida Francisco Antonio Perin n° 987 Bairro: Novo Horizonte

CEP: 13402-127 Telefone:34027771

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 09

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min &s 17h00min)

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura
em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador e ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 160

- Area construida total aproximada (m2): 576
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificacéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGCAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
ceramica, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador e ar-condicionado):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico / eletrocardiograma;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Satde atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitério de Sadde, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da

1 , doengas i ivas, infecto- efc.; desenvolver agdes basicas de satide nas areas de atengéo a crianga, ao
DESCRIGAO DAS adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogéo da salde e prevencdo de doencas; participar da discusséo e
"ATIVIDADES organizagao do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario
oficial; realizar atividades de Ilmpeza desinfecgdo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, armazenamento e
50, efetuar a noti controle de ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
nas orientages educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo su erinr imediato.
[ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 |
[ Reconhecimento Avaliagio ]
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  |Transmissibilid
i ade/ ologia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
Az EUEntapn [Foti Vias de © | ® |cxp Tolerancia
transmissio I Efeitos
. F7 - Radiagao Arllrradiagao .
Fisico Néo lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0-Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagéo dos \ritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato e r??s olhgs Qualitativa 2 1 2-Baixo NA
enzimatico utilizados
Paciertes ifocdosos
.E7 — Omfog' ﬁirlri‘:::;;‘:::?e‘ Intermitente Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
iar virus, bactérias,
a assisténcia fungos el
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas - .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Inadequada
Ergonémico " Problemas -
E 1.5-0Qutros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E2.3-Situagdo| Situagdo de y Risco de -~ .
de stress gravidade Eventual Relacional adoscimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 -Cortes e Material Cortes e o X
erfuracoes erfurocortante Intermitente Contato erfuracoes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
A
Mecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato e;:;r?:sﬁzs Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
(Queda de durante a '
mesmo nivel) movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP|
¢ Sistema de protegdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril)
(Extintores efou hidrantes); *  Padronizacgio de procedimentos; : tzx:z :z Egec:dwmen\o n&o Girdrgicos;
¢ Sinalizacio, iluminagdo e saidas de e Inspeges periddicas e corregdo de condigbes abaixo do| . Avental plastico:
emergéncia; padréo; « Gomo P )
. Yenlulagéo natu.ra\, _ * Sinalizago dos ambientes; s Oculos de seguranga — com ampla viséo,
® Limpeza e desinfeccdio concorrente e terminal * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagdo;
do ambiente de trabalho; uso de EP|, vacinagio e orientaggio posiural; e Mascara cirurgica - precaugdo para
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagiio
® Coletor adequado para descarte de materiaisj] ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas;
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado ne DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/NGS (sem manutencdo e
*  Programa de vacinagao/imunizagao; :.eum valvi_.lla) ~ precaugao _pardae erossois
®  Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca|
® Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadal infectocontagiosa cujo meio de|
laboral e ginastica laboral. propagagao do agente biologico seja o ar.
+__Blogueador solar.

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prufegao Individual - EPI, descartéveis ou néo, deverdo estar & disposigdo em|
ndmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja g 0 imediato

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vwgentes na NR-32, assim como metndo\ogla pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

|- NA - N&o se Aplica.

ANALISE 03 | FUNGAO | Auxiliar em Saude Bucal
POPULACAQ EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO I Atencao Basica
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichari
DESCRIGAO DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atend\mentc auxiliar no atendlmemo ao pacleme instrumentar o cirurgide dentista
"ATIVIDADES & o técnico em higiene bucal junto & cadeira promover do campo materiais de uso odontolégico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagdo e a
manutengo do equipamento edontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  |Transmissibilid
propagacdo / ade / logia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agdo/Limite de|
B Agents | FonteGeradora | Exposico | ™y, "o © | ® | (©xP) Tolerancia
transmissio I Efeitos
Instrumentos
Fisico F 4 -Ruido |utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo */80dB(A) / 85dB(A)
assisténcia
Q7 - Outros )
Amélgama e Mate; :; ;‘e:r:?:;adm Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
Quimico eresgas
- Outros By
Detergente | ESIETZacid 405 | yermtente | Contato | HAA0 M8 PER) qaitativa 2 1 |2-Baio NA
enzimatico
Biolégico B7 - Qutros: | Pacientes, fémites e | Intermitente | Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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Microorganismos| material uilizado Infecciosos: AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
durante a causados por Reconhecimento Avaliagio
assisténcia virus, bactérias, risco desequilibrios
fungos etc. (Queda de durante a
E1d- mesmo nivel) movimentagdo
Exigéncia de - . . Problemas - N MEDIDAS DE CONTROLE
Postura Auzxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Inadequada + Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril)
" * Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento néo cirrgicos;
Erganomico | ¢4 5_outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Prg;lueggs Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA *  Padronizagao de procedimentos; « Luvasde Eata "
E23-Situagdo|  Situagio de . Risco de - I ¢ Sistema de protegdo contra incéndios| ® Inspecdes periédicas e correcdo de condigoes abaixo do| * Avental plastico;
de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2- Baixo NA (Extintores e/ou hidrantes); padréo; . gorm‘
M 12 - Cortes e Material Cortes e N ¢ Sinalizaggo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; ¢ Oculos de seguranga — com ampla viséo,
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Médie NA 4 i 3
perfuracdes | _perfurocortante perfuragdes emergéncia; + Capacitagao inical & continuada sobre: agentes biolégicos,| | roiesao lalera) @ valvulas para ventlagao:
De acidente / M 15 — Outras Escorregoes, * Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas; g L o pa
3ni situagdes de tropegos e o Li desinfecga te e terminal Protocol Acident Material  Biologi y
Mecanico 705 € X Lesdes & - N impeza e desinfecgéo concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Biclégico e R dor PFF2/N95 tencac
risco desequiiorios | Intermitente | Contato | SUEE | Qualtativa | 1 1 [1-Baixo NA do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); : s:;pﬁlj’u',a, i p,scauf;s::‘ p:‘;m;:,”fs:mi
(Queda .del ﬂgr‘ante a ® Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagao/imunizagao; no ial de
mesmo nivel) movimentagao perfurocortantes e de outros residuos. e Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
MEDIDASIDECONTROLE e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal infectocontagiosa cujo meio de
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDMM (EPI) — Iaboral e ginéstica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar;
e« Ordens de Senvigo; « Luvas de procedimento cirGrgico (Estéril); . solar.
&  Padronizaco d di » Luvas de procedimento nao cirlrgicos; Observacdes:
adronizag&o de procedimentos; o Luvas de Latex; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamsn(os ds Protegdo Individual - EP), descartéveis ou néo, deverao estar a disposigéo em)
* Sistema de prolegio contra incéndios| e Inspeges periddicas e corregéio de condigdes abaixo do| o Avental plastico ou TNT: numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediafo
Extintores e/ou hidrantes); padrdo; . ' - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\c'gla pmpt)sia no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
« Gorro
e Sinalizagdo, iluminagio e saidas de] e Sinalizagao dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo, - NA — Niio 28 Aplica.
emergencia, ® Capacitagfo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo; % T CARGO T Wedico do PSF |
. Vlenmagéa nalulra\, - ‘ uso de EPI, vacmagaﬁlﬁ e orientagao pasmra\l, . + Mascara  cirtrgica - precaugdo para| FOPULACAO EXPOSTA 00 I AREA DE ATUAGAO I ‘Atencio Basica |
* Limpeza e desinfecgé@o concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e QW'{U'“‘ ~
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes FPubI\cado no DOM em 01/12/2016); * ::;pﬁﬁ,ﬂ;i’:zp’gg;ug;n pamr:n:f:of;diz Prestar assisténcia integral a saude dos usuanws de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
* Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagdo/imunizagdo; de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
perfurocortantes e de outros residuos *  Mobilidrio adequado; no firmacl b ta de d mundle bem como desenvolver agdes no dmbito dz Satide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da salde e prevengao
o Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada co'n IMades ol Sob SuSpeY e nenga das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
P infectocontagiosa  cujo  meio o processo terapéutico e de confianca; executar agdes basicas de vigilancia epidemiolgica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
laboral e ginastica laboral
_ 9 propagacéo do agente biolégico seja o ar. agdes de assisténcia integral nas areas de atencdo a crianga, a0 4 mulher, a0 a0 adulto e ao ideso, realizando
Observagoes: ) . ~ . ) ) N B O DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI te, “ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
face a necessidade de interagsio entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéio e do LT de cidadania, enfatizando os direitos a satide e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacio e planejamento das
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducdo e agentes fisicos. ROBRAC. agdes e da organizagéo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames medicos, emitir diagnosticos, prescrever
1996:6(19):25-8. medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
(19)
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salide mental etc.; encaminhar aos servicos de maior complexidade, quando necessario,
e garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
-~ Avaliagio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. ) L . N contra-referéncia; indicar internacao hospitalar; verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar 8 em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.” =
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
- NA -~ Néo se Aplica. Eeconhscimento Avallagio
B Melode [Transmissibilid
! ade/ lologla|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AA;!oILknih de
ANALISE 04 [ FUNGAO ] Cirurgiéo Dentista R bgmi || e Vias de © | (B |(CxP) Tolerdncia
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica transmissio 1 Efeitos
Examinar, dlagnosllcar e tratar afecgbes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlirgicos, inclusive urgéncias; . F7 — Radiagdo Arlirradiagio _ Bai
tos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgées dos dentes e da boca; manter F'_sm_u Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0-Baixo NA
registro dos paclenlas examinados e tratados; fazer perlc«es odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
fornecer de fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar que Pacientes, ‘P;UGG_SSUS
odontolégicos de satide publica; participar do ji e avaliagéo de educativos e prevengio dos problemas de o B7-Outros: | fémites, material nfecciosos: )
DE:SI‘I}II;;‘ADOEDSAS saide bucal e programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar & para populagdo; pariicipar da elaboragéo de planos de Bioldgico |y i utilzado durante | MEMIeNte | Ar/Contato | causadospor | Qualiiativa |3 1 |3-Baixo NA
fiscalizagdo sanitdria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias: encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem a assistdncia v ’;_15' bactérias,
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de Eia fungos etc.
complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o Exi ér;ci; de | Mobilidrio (Posto Problemas
fornecimento de insumo para as agées individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental & Pguslurs de Tlaba(lhc) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Inadequada
Ergonémico | Inadequada
AVALIAGAD DO RISCO8 —ANALISE 04 E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Z’:’:ﬁr’;‘f Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Reconhecimento Avalia E 2.3 -Situagdo| Situagao de Risco de "
Meio de Transmissibilid vallagio de stress Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
p! I ade/ logia, Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agdol/Limite de De acidente/ | M 12~ Cortese Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Sce LERID D Viasde  |Patog © (P) | (€xP) Tolerancla Mecanico | porfuragoes | perfurocortante perfuracoes .
transmissdo 1 Efeitos M 15 - Outras Escorregoes, Eventual Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
el N Instrumentos utilizados . Qualitativa/ N .
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia | Nermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo /80dB(A) / 85dB(A) situacses de tropecos & escoriagdes
Q7 - Outros. N risco desequilibrios
Quimico Amalgama e Material restaurador dos Intermitente |  Ar/ Contato Intoxicag&o Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA (Queda‘de durante a
resinas dentes mesmo nivel) | movimentacao
Processos MEDIDAS DE CONTROLE
B7 - Outros: Pacientes, fémites e Infecciosos: COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDMPUNS El "
Biologico |Microorganismo|  material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA * Ordens de Servigo; e Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
s durante a assisténcia virus, bactérias, e Padronizagéo de procedimentos; N :Was de '?mced'me"m ndo cirurgicos;
fungos elc. _ . . N . - *  Avental plastico;
Fost oacEo d fungos etc. ¢ Sistema de protecdo contra incéndios * Inspegdes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| «  Gorro:
E14- D(:a%:lﬁ;g:z;;io%;e o (SEX"I"‘“’ES E/"“Ih'd'a"leﬂ y p gadr‘ao, B o + Oculos de seguranca — com ampla visio,
_ Exigéncia de } Problemas . e e Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes; protegao lateral e valvulas para ventilagao;
Ergonomico Postura "E‘f::;: S‘ﬁ;}'i’;‘:]‘ Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4~ Medio NA emergencia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, e Mascara cirrgica - precaugdo para
Inadequada necessidade de' *  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas;
¢ Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall &  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e ~® Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo el
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem Valvf‘la' = Pprecaucac para aerossois
inclinagaes laterais ® Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagaofimunizagso; ::nﬁrmados ool b susp:ilt:ede Goonca
floxges & extensies da perfurocortantes e de outros residuos s Mobiliario adequado; infectocontagiosa  cujo  meio  de
coluna * Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada propagagéo do agente biolégico seja o ar;
- - Broblemas - - laboral e ginastica laboral. +_Blogueador solar.
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Observagoes:
E 2.3 - Situagéo| ., Risco de 7 -- Avaliagdo dos Risces realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
de slress Situagdo de gravidade | Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2- Baixo NA De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equmamentﬂs de Proiegdo Individual - EP), descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
M12-Cortes e Cortes & ndmero nos postos de irabalho, de forma que seja o imediafo
erfuracoes Material perfurocortante | Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA - Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla prcposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
pe acidente WM 15— Outras - NA - N3o se Aplica.
situagbes de | Escorregoes, tropegos e X
Mecénico risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato Lestes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA 4 QUADRO DE EPI X CARGO
= escoriagdes
(Queda de movimentag&o
mesmo nivel) © | o
MEDIDAS DE CONTROLE ||
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) [ o S o
'
*  Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); ﬁ =] g S|
* Padronizagéo de procedimentos; + Luvas de procedimento néo cirlrgicos; o g o |-Z8 o (Th
5 6 3 5 i Avental plastico ou TNT; = | .-
« Sistema de protegio conra incéndios| ° Inspegdes periodicas e corregdo de condigdes abaixo do|  * al p g i =] % o0 2
- y . padrio; + Gorro; e ©
(Extintores e/ou hidrantes); e . o = (=1 '
! ) «  Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo, EPI = &S |
* Sinalizagéo, iluminagéo e saidas de emergéncia; o N . protecio lateral e valvulas para ventilagio; S | 18 2 8
. ) o Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, ‘ . v = E (|5
*  Ventilagdo natural; « Mascara cirdrgica - precaugdo para £ | w D =
| desinfecca " terminal uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas g F o > E =
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal - y ’ ;
" potoeds pan fckdres com Molel 8009 e . Respraor PFF2NS (e manunsao Sle(2l5(e(=
¢ Coletor adequado para descarte de materials| | ool n s : ssm vilvula) - procauglo para aerossdla '-g S| |_|=_|
perfurocortantes e de outros residuos. 9 5 gao. no ial de o | = | <<
*  Mobiligrio adequado; f:onﬁrmados ou sob su;pelta de‘ doenca o | 5
* Pausas intercaladas para recuperago durante a jornada ::?;;;Zzgt:g::;snlec;gdgic;“::j’aaa?e < | <
J 4 [ . - A
Sbasragies: labaral e gindstcs [aborsl AVENTAL DE PLASTICO L[| [ETE
* Embora identificaco o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)?), néo foi indicado o EPI correspondente, BLOQUEADOR SOLAR | E E| E
face a necessidade de interacao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT, RA
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | = Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC. ,(:ALQADO DE SEGU NQA P
1996,6(19)-25-8 CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equﬁpamentos de Pmtegao Individual - EPI, descartdveis ou néo, deverdo estar & disposicéo em GORRO E | 1 E E
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato _
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdolngla pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E E E
- NA — N&o se Aplica. X *
o LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | | | | |
LUVAS DE LATEX I I E
ANALISE o I — LG \ Enferreiia N.S.-PSF OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR [ T T T
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO I Atengéo Basica - CA ( ),
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames MASCARA C |RURG|CA * ] ] | | |
complementares, prescrever e transcrever medicagGes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicdes legais da profisséo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, RA x A e
DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiclogica e sanitéria; realizar agdes de salde em diferentes ambientes, RESPI DOR PFF-2/N95 (S EM MANUTE NQAO E SEM VALVUI—A) E E E E E
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de - - — - — —— -
intervengéo na Atengdo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo de Se houver necessidade de exposigcao aos riscos inere ntes ao local da visita e/ou unidade de
grupos de paquog\as espe;\'ﬁcas como de hipertensos, diabéticos, saide mental etc.; coordenar e supgrwslonar acBes de capacitagédo de Iotag;éo do servidor (F“SF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigéo no
Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de com vistas ao de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato. setor.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 5 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagiio
Meiode  [Transmissibilid
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo propagacéo / ade/ gia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de CRONOGRAMA
Viasde P © | @ [@©xP Tolerancia RESPONSAVEL MESES DO ANO
transmissdo |/ Efeitos ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE —
— F7 - Radiagao Allrradiagéo - Secretaria/Divisdo/Depto|1 (2|34 |5(6|7(8(9]10]11[12
Fisico Nao lonizant Sol Eventual ) Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA = —
4o onizante solar Divulgacdo do PPRA Todos SESMT
Q7 - Outros | Esterilizagéo dos Iritacao na pele —— - -
Quimico Detergente materiais Eventual Contato e r:;os olhc';s Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA Capamtagao inicial e continuada sobre: agentes
enzimatico utilizados biologicos, uso de EPI, vacinagao, orientacao
Processos 9008, USG do =, vacinageo, onentas Todos SESMT/SEMS x| %X [ x| x[x] x| x| x| x | x| x
Pacientes, Infecciosos postural e orientacdo basica de protegdo contra
Biolégico MF? - Outros: ﬁm;:; ?3::‘3; Intermitente | Ar/Contato | causades por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA incéndios*
a assisténcia e AvaliagGes Ambientais Todos SESMT XIX[X|X[X]X[X[X[X] X [ X | X
ETd- Fornecer EP!'s indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X| X[ X| X[ X|X|X| X | X | X
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | | o enie Contato Problemas | o e | g 1 |1-Baixo NA Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X|X| X[ X|X|X[X| X | X | X
Postura de Trabalho) posturais - n — " =
Inadequada Monitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X|X| X[ X|X|X[X| X | X | X
Ergonomico E 1.5 -Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pr::lls::gs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Analise anual do PPRA Todos SESMT X| X
T T posTuras Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
E23-Situagao|  Situagéo de Eventual Relacional Risco de Qualitat 2 1 2 Bai NA T - - -
de stress gravidade ventua elacional |4 joecimento | Sualiiativa - Baxo Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
M 12 - Cortes e Material Cortes e i = oria técnica do SESMT
" = Intermitente Contato - Qualitativa 2 2 4 - Médio NA .
D;:i'::i::f' W%s;:s ”g::;f;’g:;:e Pﬁ::%‘g"zs OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
siuagoesde | tropegose | ental Contato escoriagoes | Qualtativa | 1 1 [1-Baixo NA disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho




DIARIO OFICIAL PIRACICABA, quinta-feira, 28 de fevereiro de 2019 133

™
™
bl

M

1<

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica; . .
sinalabertopravida.com.br

Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

ozonio

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.
Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigdo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome

y
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.
Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

N
E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao periodica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
A\

adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-

sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio

para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo

IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente. .

8 RECOMENDAGOES GERAIS .
GO Pedestre, faca sua parte:

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado; ag ua rde (0] melhor

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes; momento e atravesse na

c¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso; | I\

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho; falxa com aten(;ao.

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢des e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento nao envolver riscos adicionais; .
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior Realizacao
Médica do Trabalho 4
Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho é @
detm".sp GO\:’E:;II\OOD:“E?:DO tt SINAL
ANEXOS

Prfeturado Muricipio

A
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Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
MARIO DEDINI |

201972020
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 [ CARGO | Agente Comunitario de Satde
POPULACAO EXPOSTA 06 | AREA DE ATUAGAO 1 Atengéo Basica

Efetuar o exercicio de atividades de prevencao de doencas e promogao da satde, mediante agoes domiciliares ou comunitérias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformldade com as dlremzes do Sistema Unico de Satide - SUS e sob superviséo da Secretaria Municipal de
Saude; utilizar i para di e da i promover agdes de educaco para a saude individual

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

nﬁcllgﬁgsnsﬁs e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, dbitos, doengas e outros
agravos 4 salde; estimular a participagsio da comunidade nas politicas piblicas voltadas para a drea da saude; realizar visitas domiciliares
periodicas para monitoramento de situacdes de risco a familia; participar de acdes que fortalecam os elos entre o setor de saude e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0
Reconhecimento Avaliagéo
Meio de Conc./Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio ade/ gia|Conseq,| Prob. | RISCO | AgaolLimite de
Vias de © | ® | (©xP Tolerdncia
1 Efeitos
. F7 - Radiagao o - -
Fisico Nao lonizante Sol Intermitents solar Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Agdes Infecciosos
"_B7 - °“‘(°5- domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas -~ ~
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
1 Caminhadas
Ergonomico E 1.5-0Outros |entre unidades de Problemas
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / P
Trabalho em pé
M 15 - Outras Escorregdes,
. situagdes de tropecos e
De acidente | risco desequiibrics | Intermitente Contato posstese | quaitatva | 1 2 |2-Baixo NA
(Queda de durante a <
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento [ Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Ordens de Servigo; * Calgado de seguranga;
« Padronizagao de procedimentos; * Oculos de seguranga com lente fumé;
I " * Sinalizagao dos ambientes; e Blogueador solar
* Sistema de protecdo contra incéndios p . q .
(Extintores e/ou hidrantes); * Capacitagho '"'F'a‘ e m"‘f""ada sobre: agentes bioldgicos, * Chapéu com protetor de pescogo.
U i ” 4 uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural;
. e saidas de inacaofimunizaca
emergencia; « Programa de vaclna?aoflmunllaoac‘ Se houver necessidade de exposigio aos riscos|
*  Mobiliario adequado; ‘ inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagéo do
* Pausas |qte(ca.\adas para recuperagdo durante a jornada|seridor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que
laboral e gindstica laboral devem estar a disposicao no setor.
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os i de L] ivic - EPI, is ou ndo, deverdo estar 3

disposi¢do em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sdo Paulo

Municipio: Piracicaba

PSF MARIO DEDINI |

ou
- Para Avall Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

ANALISE 02 | FUNGAO Auxiliar de Enfermagem - PSF
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO Atengao Basica

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
‘Comunitario de Salide, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigSes de satide; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da

1 , doencas , infecto- ete.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengdo 4 crianga, ao
. . adolescente, a8 mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e preveng@o de doengas; participar da discussdo e
Atividade: Saude DE&GI&AA&%AS organizagio do processo de lrabalho da unidade de salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
. . . prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagao de vacinas seguindo o calendario
Grau de Risco considerado no PSF: 03 oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagéio do material e equipamentos, bem como sua preparagio, armazenamento e
manutengéo; efetuar a notificagéo, controle de suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
. H i no H “\/i 0 nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigéo, conservagio do
Enderego. Rua Luis Ralf Benatti n® 1400 Bairro: Vila Industrial material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
CEP: 13412-304 Telefone:34232006 I AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 J‘
Reconhecimento Avaliagio
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
. . o AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02
Empreendimento: Programa de Saude da Familia Reconhecimento Avaliagao
Meiode  |Transmissibilid
N° de servidores no local: 10 Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigao | P """9"9““” da“’ sel] ""'('g;“‘ "'t‘;;' :gsxcg c"“"“';::sﬁ::g'"“"’""
transmisséo 1 Efeitos
- ) ) Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das - F7 - Radiagdo Arlirradiacao
Horario de Funcionamento da Unidade f? in as 17h R ( Fisico Néio Ioniza(rﬁe Sol Eventual so\arca Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
08h00min as Oomm) Q7 - Qutros | Esterilizagéo dos \rritaca !
Int lod feica 1 ( ) h Quimico Detergente materiais Intermitente Contato mea'?s: :I?IIESE ®| Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
ntervalo dae reteigao uma) hora enzimatico utilizados
N Processos
Pacientes, i’
. B . Infecciosos
T~ outros: | fomites, malerial | yycmitente | Ar/ Gontato | causados por | Qualtatva | 3 1 |3-Baixo NA
ea virus, bactérias,
a assisténcia . .
z fi 1
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO e fimpos ot
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO e | Mo o aposte | Eventual Contato | FIOTES | Qualiativa | 1 1| 1-Baixo NA
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, Ergonémico | £.c o X Problemas
N N . . N N . i e A .5~ Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
iluminacéo natural e artificial (ldAmpadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). £75 - Stuacho| Siuagiode - ‘F’{‘sme — -
de stress gravidade Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e " .
) erfuragdes erfurocortante Intermitente Contato erfuractes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Dados complementares. De acidente / M 15 - Outras Escorregoes,
. ) " situagdes de tropecos e -
-N°de pavimentos: 1 Mecénico risco desequilibrios | Intermitente Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. , . (Queda de durante a escoriagoes
- Area construida aproximada (m2): 220 mesmo nivel) | movimentacao
£ . . MEDIDAS DE CONTROLE
- Area construida total aproximada (m2): 550 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
A Airal . e Sistema de protegdo contra incéndios| ® QOrdens de Servigo; *  Luvas de procedimento cin]rgicg (Estéril)
- Altura do pe direito (m) 3 (Extintores e/ou hidrantes); * Padronizagdo de procedimentos; N I[uvas :e Ezceqwmento n&o cirurgicos;
- Altura da edificagéo (m) 4 ® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Inspec@es periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| : A‘\:::lsalzléstiec)g'
. emergéncia; padréo; . G '
. yenlila;éo natu»ral; * Sinalizagéo dos ambientes; . omg de seguranga — com ampla vis&o,
® Limpezae desinfecgéo concorrente e terminal * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagdo;
Observagao: do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientagéo postural; s Mascara cirlrgica - precaugéio para|
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. o BHAGAD IO RISCAS - ANALISE 02 e
® Coletor adequado para descarte de materiais| ® Protocolo para Acidentes com Material Biclogico e goticulas;
. perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES «  Programa de vacinagaofimunizagéo; sem vélvula) - precaugdo para aerossois
- - . . , . . . . *  Mobiliario adequado; ia
A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada f,,“,';g;:‘;‘:ﬁ:g::;f“” g:f;’e"a,,?:,;"’e“g:
ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e laboral e ginstica laboral. gTupagadgso ulo agente biolégico seja o ar.
_Blogueador solar.

janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de pos-consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pmtet;ao Individual - EPI, descartéveis ou néo, deverdo estar & disposicdo em
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato i ou rep

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

- NA - Néo se Aplica.

ANALISE 03 | FUNGAOD Enfermeira N.S.-PSF
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Atencéo Basica

Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, (axendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames

tares, pi bes, conforme os nos progr do Ministério da Salde e as
disposicdes legais da proﬁsséo desenvolver agbes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher,

DESCRIGAO DAS. adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiologica e sanitaria; realizar agbes de salde em diferentes ambientes,
ATIVIDADES na Unidade de Saide da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de
intervengao na Atengdo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Saide — NOAS 2001; planejar organizar e coordenar a criagio de
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, satide mental etc; agdes de
Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas mngﬁes executar outras tarefas corre\aias
determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  [Transmissibilid
1 ade | logia/Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdolLimita de
Risco Agents, | Fonts P Vias de © | ® |cxp Tolerdncla
transmisséio 1 Efeitos
. F7 - Radiagao Arflrradiagéo . - - Rai
Fisico Néo lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagao dos "
Quimico Detergente maleriais Eventual Contato Im:aﬁ:: :;.5: e Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
enziméatico utilizados
Bioldgico B7 - Outros: Pacientes, Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03

5 CRONOGRAMA

e Sistema de protecdo contra incéndios: * Inspecdes periodicas e corregao de condigoes abaixo do| Avental plastico;

Reconhecimento Avaliagio
fomites, material Infecciosos
utilizado durante causados por CRONOGRAMA —
a assisténcia virus, bactérias, = RAM & RESPONSAVEL MESES DO ANO

E1ac fungos etc SCUESIDOIPROG A SHEANSLISE Secretaria/Divisao/Depto|1[2|3|4|5(6|7(8)|9(10| 11|12

Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Protiemmas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA - = .D!vglnarao C.‘o PPRA Todos SESMT X

Postura de Trabalho) posturais Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
- biologicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao
Ergondmico E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ':::E::Zs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA postural e orientagdo basica degprotegéo cgntra Todos SESMT/SEMS XX XXX XXX X)X | XX
B23-Siuagio| Siuagdode | pyonyg | Relacional Riscode | quaiativa | 2 1 |2-Baixo NA incéndios™
e shess 1 gavdade adoecimento : Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX XX XX XXX X X
perfuragdes | perfurocortante | IMtermitente Contato perfurages | Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA Fornecer EPI's indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X[ X[ X[ X[ X| x| x| x| x| X
De acidente | M,l15*50“‘;35 E'sc""eQﬁeS‘ Registrar e controlar a entrega de EPI*™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X|X|X|X[X]| X | X | X
Mecanico siluagoes de de‘;ﬁjﬁ:&s Eventual Contato Lestese | ooioia |1 1 |1-paixo NA Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X X| X[ XIX[X|X] X | X | X
(Queda de durante a escoriagoes Anélise anual do PPRA Todos SESMT XX
mesmo nivel) Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
—— MEDA%ﬁ?N?;gE#‘R;OLE NONIDUATS EFT] * Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
(EPC) [ I
Luvas de procedimento cirtrgico (Esteéril), OBSERVP(;ﬁES: 3 T a§sessorla técnica do S.ESMT T T =
*  Ordens de Servigo; Luvas de procedimenta néo cirlrgicos; O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagdo
*  Padronizagdo de procedimentos; Luvas de Latex; disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

(Extintores efou hidrantes); padrao; Gorro;
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagho dos ambientes; OC“”QS_ dlel 59?“"3(‘;@3‘* com 3""‘EJI‘E Visdo,
emergéncia; e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| ﬂ:;‘f:;’ a::] ei‘c’:v“ as “jz;ﬁ" ;9@"- a
+ Ventilagso natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas rgiea - precaugao  pa

Limpeza e desinfeccao concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais|
perfurocortantes e de outros residuos.

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
Pregrama de vacinagaofimunizagao;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
laboral e ginastica laboral

Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
sem vélvula; — precaugéo para aaruss&is
no

| de
confirmados ou sob suspewa de doenca
infectocontagiosa cujo meio de)|
propagagéo do agente biologico seja o ar;

* Bloqueador solar.

[Observacgoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descarféveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metndnlngla pmpnsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

ANALISE 04 I CARGO I Meédico do PSF
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO ] Atengéo Basica
Prestar assisténcia integral & saude dos usuanos de sua area adstma utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
pre é de apoios 6 Y e e reconhecidos pela comunidade meédica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou ir na busca da p! cio da salde e prevengio
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagio; valorizar a relagdo meédico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
acdes de assisténcia integral nas areas de atencéo & crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando

DESCRIGAO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos & saide e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagéo e planejamento das
agdes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criacdo de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de saude mental etc.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessario,
garanllndv a continuidade do tratamento na Unidade de Salude da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
; indicar hospitalar; verificar e atestar ébito: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
Meio de Transmissibilid
P! ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite de
RISCo) AGe e ([ECINE Vias de © | ® [cxp Tolerancia
transmisséo | Efeitos
. F7 — Radiagao Arllrradiagao -
Fisico N3o lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos.
L 87— Cutos: | fomes, materia Infecciosos :
Biolégico utilizado durante | Mermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténdia. virus, bactérias,
3 fungos etc.
E14- .
Ergondémico Exigéncia de Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
de Trabalho) posturais
Postura
| Inadequada
" Problemas -
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo|  Situacédo de . Risco de - .
de stress : Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e "
perfuragdes perfurocortante Eventual Contato perfuracdes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Doidom 1 [T115_Sures | Eanetes
Mecanico fisco desequilibrios | Eventual Contato Lesoese | Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a escoriagoes
mesmo nivel) | movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Senvigo, . \Euvas :e prccegimen:o ciiurg_ic? (_Es(énl).
* Padronizagéo de procedimentos; : Al:‘;?\?al :‘Z::ii. imento N30 cirtrgicos;
® Sistema de protecio contra incéndios * Inspegdes periddicas e correcdo de condigdes abaixo dof . Gorro !
(Extintores efou hidrantes); pédrao; . ¢ Oculos de seguranga — com ampla viséo,
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Sinalizagdo dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventilagao;
emergencia; e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, s Mascara cirirgica - precaugdo para)
* Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas;
* Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e|
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugio DBLS aerossois
e Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagaofimunizagao; no 1al de
i M . confirmados ou sob suspeita de doenga|
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiligrio adequado; infectocontagiosa cujo meio de|
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal propagacao do agente biolégico seja o ar;
laboral e ginastica laboral. « _Blogueador solar.

Observagdes:

-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ac GHE-03.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
indmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja © imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodn\ngla pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

cfe Pm{egéo Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposigao em|

4 QUADRO DE EPI X CARGO

EP1

Agente Comunitério de Salide
Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

m|— | Auxiliar de Enfermagem - PSF

AVENTAL DE PLASTICO E

BLOQUEADOR SOLAR | E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |

GORRO EIE|E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|E

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO L]t

LUVAS DE LATEX | | E

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Ll
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) 1

MASCARA CIRURGICA *lLeprg

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E | E | E

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicio no setor.

6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as méaos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢éo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgdo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao periédica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improéprio
para uso; d) cumprir as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagéo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, se¢do
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
8 RECOMENDACOES GERAIS
Reconhega suas limitagdes:
) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizacéo;

b) N&o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, ¢é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) MARIO DEDINI Il

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 [ CARGO Agente Comunitario de Saude
POPULA@D EXPOSTA 06 [ EA DE ATUACAQ Atengéo Basica

Efetuar o exercicio de atividades de prevencao de doencas e promogao da salde, mediante agoes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em confurmldade com as diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS e sob supervisao da Secretaria Municipal de
Salde; utilizar i para di afico e I da i promover agdes de educagio para a saude individual

n?ﬁﬁgﬁg&“’ e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, dbitos, doengas e outros
agravos a salde; estimular a participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas domiciliares
periddicas para monitoramento de situacdes de risco a familia; participar de agoes que fortalecam os elos entre o setor de saude e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0
Reconhecimento Avaliagio
Meio de MatadoloalalC: Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo ade/ -onseq.| Prob. | RISCO Agdo/Limite de
Vias de © () | €xPF) Tolerancla
1 Efeitos
N F7 - Radiagao ) ) ouei _— N
Fisico Néo lonizante Sol Intermitents solar Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Agdes Infecciosos
B7-Oulros: | 4o iciliares.ou | Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 0 |0-Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas - N
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
1 Caminhadas
Ergondmico E1.5~-0Outros |entre unidades de Problemas
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / P
Trabalho em pé
M 15 — Qutras Escorregdes,
situagdes de tropegos e
Deacidtemee ! risco desequilibrios | Intermitente Contato ansoese, | Quaitatva | 1 2 |2-Baio NA
(Queda de durante a 5
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento [ Avaliagdo
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servigo; Calgado de seguranga;

Padronizacéo de procedimentos;

Sinalizagao dos ambientes;

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biclégicos,

uso de EPI, vacinagao e orientagao postural;

« Programa de vacinagéo/imunizagéo; Se houver necessidade de exposicdo aos riscos

. Moblllanq adequado; inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagéo do|

¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadalsepidor (PSF), realizar o uso do EP| apropriado, que
laboral e ginastica laboral devem estar  disposicdo no setor.

Oculos de seguranga com lente fumeé;
Blequeador solar;
Chapéu com protetor de pescogo.

CECEC

* Sistema de protegdo contra incéndios
(Extintores e/ou hidrantes);

® Sinalizagdo, iluminagdo e
emergéncia;

saidas  de|

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

o =
De acorda com o item 32.24.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os de ¢a ivi - EPI,
em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato i

is ou ndo, deverdo estar a

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF MARIO DEDINI Il

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

ANALISE 02 I FUNGAO Auxiliar de Enfermagem - PSF
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
‘Comunitario de Salide, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigSes de satide; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da
1 , doencas i , infecto- i ete.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao

i . Y adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salide e prevengéo de doengas; participar da discussdo e
Atividade: Saude Deffaﬂgé‘s organizagio do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
Grau de Risco considerado no PSF: 03 prescrigBes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagio e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario
oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgdo, esterilizagéio do material e equipamentos, bem como sua preparagio, armazenamento e
. . . . manutengéo; efetuar a notificagéo, controle de suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
Enderego: Rua Francisca Tagero Barbosa n° 55 Bairro: Mario Dedini nas orientagBes educativas realizadas pelas equipes de satde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigio, conservagéo do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
CEP: 13412-355 Telefone:34133622
I AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 j‘
I . . ~ Reconhecimento Avaliagio
Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo
Empreendimento: Programa de Saude da Familia AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagdo
. Meiode  |Transmissibilid
N° de servidores no local: 12 propagacéio / ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AciolLimite de
Risco Agento Fonte Geradora | Exposigio Vias de ©) ® | cxp) Tolerdncia
Horério de Funcionamento da Unidade Segunda a sexta-feira (07h00min as 16n00min ou das F7 - Radiagao :Tf“::r:iapao [Etetos
08h00min as 17h00min) Fisico Néio lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Q7 - Qutros | Esterilizagdo dos rritach !
Intervalo de refei(;éo 1 (uma) hora Quimico Delgrg.sme mg|eliais Intermitente Contato m:zsgglf‘::e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enziméatico utilizados
- Processos
Pacientes, -
. B - Infecciosos
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Biolégico |, 57 ~Oulros. | fomiles, material | e riere | Ar/ Contato | causados por | Qualiatva | 3 1 |3-Baixo NA
P virus, bactérias,
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO — aasssenca fungos etc
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje, B | Mo aeaper” | Eventual Contato ot | Qualtative | 1 1 |1-Baio NA
iluminacdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). Inadequada
Ergondmico E1.5-Outros | Trabalho empé | Intermitente Contato Pmb\em?s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
posturais
Dados ComplementareS' E 2:;5?'2::".50 sg“r‘;i‘i;g:d? Eventual Relacional adﬁ::ciu;-\da:ta Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
| M 12 - Cortes & Material . Cortes & - £
. Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
_N° . perfuragdes | perfurocortante perfuragtes
N° de pawmentos. 1 De acidente/ | M 15~ Ouras | Escorregges,
_A i 7 . " situagdes de tropegos e =
Area construida aprOX|mada (mz) 150 Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato els-fc?saeqsﬁees Qualitativa 1 1 1 - Baixo INA
- Area construida total aproximada (m2): 750 m(;ﬁ;’:;:;) m;‘;:g;f:;.gﬂ
4 dirai . MEDIDAS DE CONTROLE
- Altura do pé direito (m): 4 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
i P . 5 a i « Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
- Altura da edificagéo (m): 5 e Sistema de protegio contra incéndios| * Ordens de Servigo; o E
géo (m) (Extintores e/ou hidrantes); «  Padronizagéo de procedimentos; : l[:::: :z Er;:idwmenta N&o Girlrgicos;
¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de e |nspecSes periédicas e correcdo de condicdes abaixo do| Acticn:
emergéncia; padrao; «  Avental plastico;
Observacao: ¢ Ventilagéo natural; ¢ Sinalizagao dos ambientes; . ggg\‘;é de seguranga — com ampla vis&o,
. . ~ . ~ . - ¢ Limpeza e desinfecco concorrente e terminal| o Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, rotecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; . Knasc‘ia cirtrgica — pgmauga.fa para
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
. Reconhecimento Avaliagio
2.2 |DENT|F|CACAO DOS SETORES * Coletor adequado para descarte de materiais| ® Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e| goticulas;
L X i | . . . . perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2IN95 (sem manutengdo e
A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em o Programa de vacinagofimunizagéo; sem valvula) — P'Eﬂﬂuvﬂ",l’ﬂ:;e aerossbis
ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e ® Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspelta de doencal
H -] : . ® Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de
janelas) e/ou artificial (ventilador): laboral e ginastica laboral. propagacéo do agente biolégico seja o ar.
 _ Blogueador solar.

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultorio médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de inalagéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagao.

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagées da RDC 50/02.

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pmmﬁw Individual - EPI, descartaveis ou nao, deverdo estar a disposi¢do em
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou g

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

- NA — Nao se Aplica.

ANALISE 03 | FUNGAO | Auxiliar em Sadde Bucal
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
‘Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
DESCRK}AO DAS ‘e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no alendlmenlu ao pacleme instrumentar o cirurgido dentista
AT e o téenico em higiene bucal junto a cadeira promover do campo materiais de uso odontolégico;
molduras; modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagéo e a
manutengo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imedi:
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  [Transmissibilid
onte propagacéo / ade/ logia Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel AcéoiLimite de
Risco Agente Fi Geradora Exposi¢ao Vias do F (€) ®) | (€xP) Tolerancia
transmisséio 1 Efeitos
Instrumentos
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo * 1 80dB(A) / 85dB(A)
assisténcia
Q7 — Outros
Amalgama e Male;:; rdeesrl“a:srador Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
resinas
Quimico Q7-0utros | e ijizacso dos Irfitagao na pele
Detergente | =t oie utilizados | Nermitente Contato enosolhos | Quadlitativa 2 1 | 2-Baixo NA
enziméatico
Biolégico B7 - Outros: | Pacientes,fomites e | Intermitente | Ar/ Contato Processos Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA
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Microorganismos| material uilizado Infecciosos: AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
durante a causados por Rec:
assisténcia virus, bactérias, risco desequilibrios
fungos etc. (Queda de durante a
El1d- mesmo nivel) | movimentagéo
Exigénciade |, o irurgido | 1 ’ c Problemas | o o 2 1 |2-gai NA MEDIDAS DE CONTROLE
Postura uxilio ao cirurgigo | Intermitente ontato posturais ualitativa - Baixo COLETIVAS (EPG) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EI
Inadequada * Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
| Inadequada ® Ordens de Servigo; » Luvas de procedimento n&o cirlrgicos;
Ergonomico E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Prg;lueggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA + Padronizacdo de procedimentos; « Luvas de Latex; "
E 2.3 - Situacéo Situacéo de N Risco de - ‘ e Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspegdes periddicas e corregdo de condiges abaixe do| ¢ Avental plastico;
e s.tressga grav?dade Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 |[2-Baixo NA (Extintores efou hidrantes); padr3io; . gorm‘ .
M 12 - Corles e Material Cortes e A ¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes; * Oculos de seguranga — com ampla visgo,
| perfuragtes | _perfurocortante | 'Mermitente | Contalo | pofpacsey | Qualatva | 2 2 |4-Medio NA emergencia; « Capacitagao inicial & continuada sobre: agentes biolbgicos| |, proieeac aleral @ valvulas para ventlagao
De acidente / | M 15— Outras | Escorregdes, e Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas "9 precaugdo  pal
A situagdes de tropegos e ¢ Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall  ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e y
Mecanico risco desequilbrios | Intermiente | Comtato | ,L°%0°%° | Qualtativa | 1 1 |1-Baio NA do amblente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/1212016); : ?:;"Eﬂ,ﬂ’,;””"gs fem Pzi"“‘e”m g
(Queda de durante a e Coletor adequado para descarte de materiais|] ® Programa de vacinagao/imunizagio; no
mesmo nivel) | movimentacdo perfurocortantes e de outros residuos. Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspana de doenga|
MEDIDAS DE CONTROLE + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada Infectocontagiosa  cujo  melo  de
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) laboral e ginastica laboral. propagag@o do agente bioldgico seja o ar;
e Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); o - b solar.
L » Luvas de procedimento nao cirlrgicos; bservacdes:
* Padronizagao de procedimentos; «  Luvas de Latex: De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamsn(os de Pror@gao Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar & disposicdo em|
* Sistema de prolegio contra incéndios| e Inspegdes periddicas e corregdo de condicdes abaixo do| .  avental plastico ou TNT: [nimero suffciente nos postos de trabaiho, de forma que soja 0 imediato
(Extintores e/ou hidrantes); padrao; Gorre: ' - Para Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéio de Risco).
' ! . 3 - NA — N& Apli
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas dej * Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo, <0 58 Aplca.
emergencia, ¢ Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| protegdo lateral e valvulas para ventilagdo; T 06 T CARGO T Médico do PSF |
*  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; + Mascara cirlrgica - precaugdo para POPULAGAO EXPOST: 01 [ AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica |
« Limpeza e desinfecgio concorrente e terminall ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; )
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/INSS (sem manutengéo e Prestar assisiéncia integral @ saude dos usudrios de sua érea adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
* Coletor adequado para descarte de materiais] ® Programa de vacinagéofimunizagdo; sem valvula) — precaugdo para aerossois de apoios € reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
perfurocortantes e de outros residuos o Mobilidrio adequado: no mundla\ bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da salde e prevengéo
eq g ~ confirmados ou sob suspeita de doenga das doengas, para conseguir melhor gualidade de vida & populagao; valorizar a relagao médico-paciente e médico-familia como parte de um
¢ Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadaj infectocontagiosa  cujo  meio  de processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiologica e sanitéria em sua area de abrangéncia; desenvolver
laboral e ginastica laboral propagacio do agente biolégico seja o ar. acdes de assisténcia integral nas areas de atengdo a crianga, ao a mulher, ao a0 adulto e ao idoso, realizando
Observagoes: DESCRIGAO DAS tambem atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
* Embora identificado o risce fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI correspendente, ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente saja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o concaito
face a necessidade de interagsio entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéio e do LT de cidadania, enfatizando os direitos a saude e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagdo e planejamento das
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introducdo e agentes fisicos. ROBRAC. agbes e da organizacio do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efeluar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever
1996:6(19):25-8 medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
:6(19): : clinicas correspondentes as éreas prioritirias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagéio de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de saude mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salide da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. contra-referéncia; indicar internacdo hospitalar; verificar e atestar 6bito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a di em
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigéo.” AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). Reconhecimento Avaliagéio
- NA — N&o se Aplica. Meio de Transmissibilid
1 ade/ ologia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AcZo/Limite de
Risco Agente Fonte
ANALISE 04 [ FUNCAO ] Cirurgido Dentista e de I tnaenicts @ | @ | e WLzl
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica F7 - Radiagao Arlirradiagao -
Examinar, dlagnosllcar e tratar afecgdes da boca, dentes e regidio maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgices, inclusive urgéncias; Fisico Nao lonizante Sol Eventual salar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
tos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecces dos dentes e da boca; manter Quimico ‘Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
registro dos paclenles examinados e tratados; fazer perlcwes odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de Processos
fornecer de fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar que 87-0 o Pacientes, ' Infecciosos:
DESCRIGAO DAS odontolégicos de satide publica; participar do j e avaliagio de educativos e prevengéo dos problemas de Biolégico B7 —Outrox: Uﬁm::;ﬂ:;:gg Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3. Baixo NA
ATIVIDADES saude bucal e programas de atendimento odcntologlco voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragéo de planos de e aan virus, bactérias,
fiscalizagdio sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que ap : fungos etc.
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de El14-
complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas i 1 .
fornecimento de insumo para as agdes individuais & coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental & Postura de Trabalhoy | Mermitente Contato posturais | Qualtativa 1 |1-Bake NA
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Smi | Inadequada o
E1.5-Outros | Trabalhoem pé |  Eventual Contato p’:sljg‘f Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 —r 2
Reconhecimento Avaliagio E 2':9 S‘Srg;'icéc Situagdo de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Meiode |Transmissibilid : M 12 - Cortes e Material Cortes e ; '
Risco Agenta Fonte P I adei ogla Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdolLimite de De acidente! | perfuragoes | perfurocoriante | Eventue! Comato | perfuragoes | Qualtativa | 2 1 |2-Bao NA
Viasde  |Patog ©) (P) | (€xP) Tolerancia M 15— Outras | Escorregbes, Eventual Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
transmisséo | Efeitos
el _Rui Instrumentos utilizados . Qualitativa/ _Ba N situagdes de tropegos e escoriagdes
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo 80dB(A) / 85dB(A) risco dessquilbrios
Q7 - Outros . (Queda de durante a
Quimico | Amalgamae |Material Les'f""ad"' 495 ermitente | Ar/Contato | Intoxicagdo | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA mesmo nivel)
resinas entes MEDIDAS DE CONTROLE
Processos COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EI
B7 = Outros: Pacientes, fomites e Infecciosos: +  Ordens de Servico; ¢ Luvasde pmoedimemo cirtrgico (Esléril}:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Intermitente |  Ar/ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA «  Padronizagdo de procedimentos; ¢ Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
s durante a assisténcia virus, bactérias, . R . . . N *  Avental plastico;
fungos elc. e Sistema de protegdo contra incéndios * Inspegdes periodicas e corregdo de condicbes abaixo do +  Gorro;
Posto e organizagao do (Extintores efou hidrantes); ) padido; v + Oculos de seguranga — com ampla visdo,
»E 14- trabalho, sujeito de . smahz?gap. iluminagdo e saidas de * Sinalizagao dos ambientes; protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
Ergondmico Exigéncia de trabalho (paciente), | Intermitente|  Contato Problemas | o uove 2 2 |4-Medio NA emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| « Mascara cirlrgica - precaugdo para
Postura técnicas clinicas, posturais *  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinacéo e orientacéo postural; goticulas;
Inadequada necessidade de * Limpeza e desinfecgdio concorrente e terminal|  ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico €| * Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado ne DOM em 01/12/2016); sem VGWU'Q) - precaucdo para “"0’550'5
e Coletor adequado para descarte de materiais| o Programa de vacinago/imunizagao; no ial
s ; confirmados ou sob suspeita de doenca
inclinagdes laterais, perfurocartantes e de outros residuos. * Mobiliario adequado; infectocontagiosa  cujo  meio  de|
flexes e extensdes da ® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal propagacéao do agente biologico seja o ar;
coluna laboral e ginastica laboral. . solar.
a " Problemas " R [Observacdes:
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA - Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
E 2.3 - Situagéo| ., Risco de 7 De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equamemos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigo em)
de slress Situag&o de gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA iniimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja 0 imediato iG
M12 - Corles & Cortes & - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mataﬂo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
erfuracoes Material perfurocortante | Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA |- NA — Nao se Aplica.
" M 15 - QOutras
nﬁnae?;:.?l::fl situagbes de | Escorregoes, tropegos e Lesdes e 4 QUADRO DE EPI X CARGO
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato esmsr‘\)ae Ses Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
(Queda de movimentag&o ¢ D TR
mesmo nivel) S | »
MEDIDAS DE CONTROLE ‘g o s
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) w é S © %
*  Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento cirrgico (Estéril); % D o (= TS
* Padronizagéo de procedimentos; + Luvas de procedimento néo cirlrgicos; o g) 8 "E' ] on
o 0 =1 ] i Avental plastico ou TNT, = S o | »
« Sistema de prolegdo contra incéndios . :;;s;:\goes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do : o pl § g 3| S|= IJI_
(Extintores eiou i}ldranles): o Sinalizagéo dos ambientes; » Oculos de seguranga — com ampla visdo, EPI |22 | o (=] 8
* Sinalizagéo, iluminagao e saidas de emergéncia; o ' ) protegao lateral e valvulas para ventilagao; 2ISI§I= |3 |2
. X *  Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, . " % E|W|o| D> =
* Ventilagdo natural; * Mascara cirdrgica - precaugdo paral o = g o
) ~ . use de EPI, vacinagéo e orientago postural; " LH] o =] =
* Limpeza e desinfecgio concorrente e terminall | oo ‘acident Matsrial Biolé goticulas; O | T E |l o
do ambiente de trabalho; P:fzf:ci rlap:li (FS::I:;S:;n;ggM e:fg'f, 12 ’2‘6’ 1 a!g'm € * Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e Py a = | O =
; = | L
* Coletor adequado para descarte de matefiais| , oo e oo s n s sem valvula) — precaugdo para aerossois c | = 2 U
perfurocortantes e de outros residuos. 9 5 gao. no ial de g =
*  Mobiligrio adequado; f:onﬁrmados ou sob su;pelta de‘ doenca < =
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada mleclocm]ugnosa cuje  melo de| -
laboral e ginastica laboral. propagagao do agente bioldgico seja o ar. AVENTAL DE PLASTICO | | | E E
Observagées:
* Embora identificado o risce fisico ruido (em cendigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), néo foi indicado o EPI P e, BLOQUEADOR SOLAR | E E E
face a necessidade de interagéio entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT, CALCADO DE SEGURANCA P
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | = Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC. =
1996,6(19):25-8 CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equﬁpamentos de Pmtsgao Individual - EPI, descartdveis ou néo, deverdo estar & disposicéo em GORRO E | | E E
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato =
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdolngla pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E E E
- NA~ Néo se Aplca. LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO HEEEEEEN
LUVAS DE LATEX | | E
PoPuL:mgsEir - g? I A%ﬁ.«ﬂo } E"::‘fme"e g-s -PSF OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | |
Qx 'OST/ engéo Basica Z =
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e OCULOS DE, SEGURANQA (LENTE FUME) |
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames MASCARA CIRURGICA * ] ] 1 | 1
complementares, prescrever e transcrever medicagGes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicdes legais da profisséo; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, = A *
DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiclogica e sanitéria; realizar agdes de salde em diferentes ambientes, RESPIRADOR PFF-2/N95 (S EM MANUTE NC’AO E SEM VALVU LA) E E E E E
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de ~ - — n - —- -
intervengdio na Atengdo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo de Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental etc.; coordenar e supervisionar agSes de capacitagéo de = ; = : FH PP
Agente Comunitario de Saide e Auxiiar de com vistas a0 de suas funges; executar outras tarefas correlatas lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPlapropriado, que devem estar a disposigéo no
determinadas pelo superior imediato. setor.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 5 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagiio
Meio de Transmissibilid
propagagéio / ade / gia/Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agéo/Limite de CRONOGRAMA
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicao -
Mas doliglt © | | ©xP [oimanch 5 i RESPONSAVEL MESES DO ANO
transmissdo | [ Efeitos AGOES DO PROGRAMA GHEIANALISE s tarialDivisiolD 1121372516 718 o 10T11142
Fisico | i hedagdo Sol Bventual | ATTEIAGE0 | Qugimaduras | Quaitativa | 3 o |o0-Baixo NA _ = scrataria/BVisSo et
Q7 - Ouros | Esienizagao dos - Divulgagdo do PPRA Todos SESMT
Quimico Detergente materiais Eventual Contato '"‘;ag::;f‘g:‘e Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
enzimético utilizados biologicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao
Processos gic0s, USO cl =, vacinagao, orlentas: Todos SESMT/SEMS x| x| [ x| x| x [ x| x | x| x
Pacientes, Infeeciosos postural e orientag&o basica de protegéo contra
Biologico M:ﬁ - Outros: ﬁm;:; ?3::‘1‘ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA incéndios™*
a assisténcia "'“;j“;;'g':t’fs' AvaliagBes Ambientais Todos SESMT XX XX X[X|X[X[X]| X [X]X
ETd- Fornecer EP!'s indicados a cada fungéo** Todos SEMS - Chefia imediata [ X[ X| X X| X | X|X|X|X[ X | X | X
Ex:g:;i'faﬂe Mg‘;“ﬁ'ﬁ'g a(;zim Intermitente Contato F;’g:l's::gs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X| X[ X[ X[ X| X[ X]| X | X | X
Inadequada Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata [ X|X|X|X|X|X|X|X|X| X [ X | X
Ergonomico E 1.5 -Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
posturais =
E23-Siuagho| Siuagho de - Risco de - Reviséo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
de stress gravidade Eventual Relacional | imento | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA *Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
M12 - Cortes e Material Cortes e N I, ia técnica do SESMT
) . Intermitente Contato h Qualitativa 2 2 |4-Médio NA . assessoria tecnica
D;:i'::i::f' M”?g”‘_’?ﬁﬁ:s ng:;f;g:;:e Pﬁ::?—ef’zs OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
siuagoesde | tropegose | ental Contato escoriagoes | Qualtativa | 1 1 [1-Baixo NA disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as méaos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades ap6s avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacédo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nédo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigdo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo nacional competente em matéria de seguranga e satde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Segurancga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

DIARIO OFICIAL {g |

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
MONTE LIBANO |

2019/2020

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) MONTE LIBANO |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF MONTE LIBANO |

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderecgo: Rua Cacapava, n°® 255 Bairro: Monte Libano

CEP: 13401-565 Telefone:34341755

Estado: Séo Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 08

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje,
iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200

- Area construida total aproximada (mz2): 200
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT ndo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Almoxarifado/D.M.L.;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Copa;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de curativo;

- Sala de procedimentos;
- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03

Reconhecimento Avaliagio
fomites, material Infecciosos
utilizado durante causados por
ANALISE- 01 [ CARGO Agente Comunitario de Saude aassisténcia "'”f‘:r" h’?:t:‘r‘l:as‘
POPULACAO EXPOSTA 05 [ AREA DE ATUAGAO Alengéo Basica E1a g
Efetuar o exercicio de atividades de prevencao de doengas e promogao da saude, mediante agoes domiciliares ou comunitarias, individuais ou Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas 5
coletivas, desenvolvidas em conformldade com as dlrelnzes do Sistema Unloo de Saude SUS e sob superviséo da Secretaria Municipal de Postura de Trabalho) Intermitente: Contato posturals Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
DESCRIGRD DAS Saude; utilizar i ara promover aces de educacéo para a satde individual
"ATIVIDADES e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de comro\e e p!anejamenlc das acoes de salde, de nascimentos, obitos, doencas e outros Ergondmico Problemas — -
agravos a salde; estimular a participagéo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a 4rea da salde; realizar visitas domiciliares E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
periédicas para moniteramento de situagSes de risco a familia; participar de acSes que forfalecam os elos entre o setor de salde e outras E23- Siluagao|  Sttuagao de Risco de — N
politicas que promovam a g de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento | Quaitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12-Cortes e Material Cortes e " 5
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0 perfuragdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragbes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
S e Docidene 1 [F115_ Ot Esmreoes o
Msio de ade | gia|Conseq.| Prob. | RISCO L] risco desequilibrios |  Eventual Contato escoraetes | Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicéo © | ) | (cxpy | Acdolimitede (Queda de durante a Goes
U560 | Efeitos Toleréncla mesmo nivel) 3
F7 - Radiagéo X . . MEDIDAS DE CONTROLE
Fisico Nao lon za?ll e Sol Intermitente | Ar/lrradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EFI)
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA * Luvas de procedimento cirlirgico (Estéril),
Processos *  Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento néo cirlirgicos;
B7 - Outros: Acdes Infecciosos # Padronizacdo de procedimentos; e Luvas de Latex;
Biolégico [y, utros: «domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA e Sistema de protecdo contra incéndios e Inspegbes periodicas e corregao de condigdes abaixo do * Avental plastico;
itaria: virus, bactérias, (Extintores efou hidrantes); padréo; * Gorro;
fungos ete. . i e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; . OCl:IOS_ GIE( se?uraqlcalf com amﬁ\a Visgo,
‘ E14= do | Mobilario (P Probi emergéncia; « Capachagao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos| | Bioeea0 Alera © valvulas par veniago
xgg:tm; e 3e' \Targg ;‘hﬁsm Eventual Contato 'gsteg,:s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA ®  Ventilag&o natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; goticulas: Irg - P G pa
\nade :a o ) posturat ¢ Limpeza e desinfecco concorrente e terminal|  #  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico €|,  Respirador PFF2/NSS (sem manutengo e
|_Inadequada i -
. Caminhadas do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugdo para ﬂBl‘D&SDIS
Ergondmico E 1.5-0Outros |entre unidades de ® Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagao/imunizagéo; no ial de
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato Pmbtlem_as Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA perfuracortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
Leve residéncias / posturais + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa  cujo _meio  de)
Trabalho em pé laboral & ginastica laboral. propagagdo do agente biologico seja o ar;
M 15-Outras | Escorregdes, . = Blogueador solar.
De aci situacdes de tropegos e Observacdes: . _ o L _ _ o .
e acidente / risco desequilibrios | Intermitente Contato LesGes e Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
Mecénico escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentacao AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
MEDIDAS DE CONTROLE Reconhecimento ] Avaliagio
inimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja g. 0 imediato ou
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vwgentes na NR-32, assim como metodologia prapasla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
|- NA — N&o se Aplica.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01 e
Reconhecimento I Avaliagiio ANALISE —
ISE 04 [ CARGO | Médico do PSF
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) POPULAGAO EXPOSTA 00 'AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica
* Ordens de Servigo; & Calgado de seguranca; Prestar assisténcia integral a saude dos usuanos de sua area adsrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
+ Padronizagao de procedimentos; & Oculos de seguranga com lente fumé; pre de apoios istentes e recunhecldos pela comunidade médica cientifica ne modelo
. o * Sinalizagéo dos ambientes; - mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou ir na busca da p ¢do da saude e prevengio
* Sistema de protegdo contra incéndios| Capacitagéio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, * B\uqu‘eador solar; das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; valorizar a relagdo médico-paciente médico-familia como parte de um
(Extintores e/ou hidrantes); uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; ®  Chapéu com protetor de pescogo processo terapéutico e de confianga; executar acdes basicas de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| Programa de vacinaggo/imunizagéo . X X agdes de assisténcia integral nas areas de atengéo a crianga, ao adolescente, a mulher, ac trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando
emergéncia; +  Mobliidrio adequado: ' Se houver necessidade de exposicdo aos riscos DESCRIGAO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promever a qualidade de vida e
P " q‘ el fo durant " inerentes ao local da visita elou unidade de lotacéo doj ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
. i i“sals Intercaix Iasb PE"E recuperago durante a jomadaiseryidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que| de cidadania, enfatizando os direitos & sade e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagéo e planejamento das.
aboral e gindstica laboral devem estar 4 disposicdo no setor. agbes e da organizaggio do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
Observagdes: medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecao - EPI, ou nao, deverdo estar a clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengao Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
disposi¢do em ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato i ou icdo.” especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de saide mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). garanlmdu a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
- NA - Nzo se Aplica. ; indicar hospitalar; verificar e atestar dbito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGCAO DOS RISCOS — ANALISE 04
ANALISE 02 I FUNGAO Auxlliar de Enfermagem - PSF ermllarl i e de T EVA I
POPULACAO EXPOSTA AREA DE ATUACAO Atengto Basica ] e Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Ag3ofLimite de
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificacao das familias de risco: contribuir com o trabalho do Agente Risco Agente Fonte Vias de (é;aq. (P)- (CxP) Tolerancia
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos transmissfo 1 Efeitos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de satde; executar os procedimentos de vigilancia . F7 - Radiagao Adirradiagao -
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atengao a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto e ao ideso, bem como no controle da Fisico Nio lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
0 ., doengas croni a infecto- or efc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengéo a crianga, ao Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
DESCRIGAO DAS adolescenle a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevengdo de doengas; participar da discussao e Processos
"ATIVIDADES organizagdo do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Pacientes, Infecciosos:
oter nvolve de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as B7 - Outros: ’aflvl‘e:‘ r;\atena\ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagéo de vacinas seguindo o calendario utilizado durante virus, bactérias,
oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgao, esterilizagdo do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, armazenamento e a assisténcia fungos etc.
manutengdo; efetuar a r 5o, controle de ou comunicantes de doengas sob vigildncia ou de notificagio compulséria; participar ETd-
nas onenlagﬁes educativas realizadas pelas equipes de satde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicéo, conservagdo do Exigéncia de (Posto | |10 itente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
material e equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo sugerior imediato. Postura de Trabalho) posturais
[ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 | Inadequada
[ Reconhecimento Avaliagio ] E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Pp’::jgf Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
E23-Stuagdo| StuagdoSe | ventual | Reladonal | RS0 T quataiva | 2 1 |2-Baio NA
Reconhecimento AWALIAGHO 508 WEC0S - ANALISE 02 Avallagio M12-Cortese|  Materil Eventual Contato Cotese | oaitativa | 2 1 |2-Baixo NA
Y perfuracdes | perfurocortante perfuracdes
Meio de Transmissibilid N M 15 — Qutras Escorregdes,
Risco Agente Fonte I ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agiol/Limite de De acidente / situagdes de tropegos e .
L Vias de ©) (P) | (€xP) Tolerancia Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato ESL:::I’:%; Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
— Ll 1 Efeitos (Queda de durante a <
Fisico L’._ :iadeau Sol Eventual Ar/lrralrhagao Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA mesmo nivel) | movimentacdo
80 lonizante _ soar MEDIDAS DE CONTROLE
. Q7 -Oulros | Esterilizacio dos ) Intagdo na pele| . ‘ COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT)
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & nos olhos Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA «  Ordens de Servico «  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
enzimético utilizados ¢0; .
Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
Pagient Processos * Padronizacéo de procedimentos; +  Avental plastico;
B7 — Outros: fbmiticsepngféria\ Infecciosos * Sistema de protecdo contra incéndios * Inspegdes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| «  Gorro, )
h ! Utilizade durante | Mermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA (Extintores efou hidrantes); P?d’éoi « Oculos de seguranga — com ampla viséio,
a assisténcia virus, bactérias, ¢ Sinalizagdo, iluminacdo e saidas  de| + Sinalizagdo dos ambientes; proteg&o lateral e valvulas para ventilag&o;
fungos etc emergencia; e Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirirgica - precaugao para|
,E 14- " * Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; goticulas;
E"'F?é"c'a de M‘(’jb“'_l?"g (;‘03“’ Eventual Contato Problemas | o - uootiva 1 1 |1-Baixo NA o Limpeza e desinfecgéio concorrente e terminall  ® Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e * Respirador PFF2/NG5 (sem manutengdo e
ostura le Trabalho) posturais do ambiente de trabalho: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) - precaucio para aerossdis,
|_Inadequada ® Coletor adequado para descarte de materiais] ® Programa de vacinagao/imunizagao; ne ial de
Ergondmico . Problemas - " ! confirmados ou sob suspeita de doengal
- ‘ - rf . i
E15-0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato sosturals | Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA perfurccortantes e de outros residuos * Mobiiario adequado; . infectocontagiosa  cuj. meio — de
E23-Situagao| Situagao de N Risco de R e Pausas |qte(c§\adas para recuperagdo durante a jornada propagacéo do agente biologico seja o ar;
o stene ¢ Eventual Relacional | 50 9° | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA laboral & gindstica laboral. e ol
M 12 - Cortes e Material " Cortes e - 5 i (Observagoes:
perfuragdes perfurocortante Intsrmnitents Contzto perfuragdes Qualtativa 2 2 4 - Medio NA -- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ac GHE-03
. M 15 - Outras Escorreg@es, De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamemos de mee;‘ao Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deveréo estar & disposic&o em|
De ZCIF ente ! situagdes de tropegos e ~ indmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja © imediato
Mecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato Lestes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA - Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposba no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
(Queda de durante a escaniagoes |- NA — N&o se Aplica.
mesmo nivel) | movimentacao
WEDIDAS DE CONTROLE 4 QUADRO DE EPI X CARGO
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Sistema de protegdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirdrgico (Esteril);
(Extintores e/ou hidrantes); * Padronizagao de procedimentos; . tﬂx:z gz Er;ec:d\men\u néo cirtirgicos; % %
T e ¢ . 3
+ Sinalizagdo, iluminaco e saidas de| e Inspegbes peridicas e corregdo de condigbes abaixo do| ,  Avental plastico; S | o
emergéncia; padra . G : (0]
B . N 0IT0; [ ] L
o Ventiagao natural ) «  Sinalizagéo dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla visdo, w E|w
# Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal ® Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecdo lateral e valvulas para ventilaggo; « o o
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientacéo postural; + Mascara cirlrgica - precaugdo para o o 1 %
O | m
= | e % n
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02 = o '
Reconhecimento Avaliagio EP1 [l = o 8
s Coletor adequado para descarte de materiais| o Protocolo para Acidentes com Material Biologico e golicylas; g [IT] O |5
perfurocortantes e de outros residuos Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/20186); * Respirador PFF2/INSS (sem manutengdo e S o £ |o
*  Programa de vacinagao/imunizagao; f‘eum valula) = lpardae Q| o E =
’ N al de |
¢ Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenga [ E C
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de E = (AT}
laboral e ginastica laboral. propagagao do agente biologico seja o ar. [} =
. solar. (o]
Observagoes: l( \(
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equﬁpamentos ds Prufsz;ao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em =
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato AVENTAL DE PLASTICO | E|E
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodolagm pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA - Néo se Aplica. BLOQUEADOR SOLAR | |E|IE|E

ANALISE 03 | FUNCAO | Enfermeira N.S.-PSF
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAD | Atengao Basica
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, iazendo a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames

CALCADO DE SEGURANCA
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |

tares, p ¢oes, conforme os nos do Ministério da Saude e as GORRO = E E E
disposigdes legais da prolsséo desenvolver agtes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher,
DESCRIGAO DAS aldulla‘e idoso; e;:ecytar asswslénp_\a baslc: e acBes de vyg\\‘éncwa ;p:demlalog\ca e samlarla_ real\zar‘ag,oes dle saude em d!!erenle§ am‘blenles LUVAS D E PROCEDlM ENTO‘_ClRU RGICO E E E
ATIVIDADES na Unidade de Saiide da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de LUVAS DE PROCEDIMENTO NAQO CIRURGICO | | |
intervencdo na Atencdio Basica, definidas nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo de =
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.; € Sup: acdes de de LUVAS DE LATEX I E
Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de Ei com vistas ao de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas =
determinadas pelo superior imediato. OCULOS DE SEGURANQA (INCOLOR) I I I
S OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) ]
Reoonhedinetis S Rvaiagfo MASCARA CIRURGICA S E NN
i Agente | Fonte I ade/ ogialConseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaolLimite de o . .
oo | " Viasdo |patogonici ©° @ [ ©xn | Tonci RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) E|E|E
- F7 - Radiagdo Arllrradiagéo " _ A T~ - - P
Fisico Nao lonizarts |_ “‘St" . Eventual solar | Queimadues | Qualtava | 8 | 0 |0-Bako NA * Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao local da visita efou
—Outros | Esterilizagao dos N . ~ . - -
Quimico | Detergente | materiais | Evental | Conato  |"MACA0APEE| g iy | p 0 |o0-Baio NA unidade de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
i tilizados Y - P
Biolégico B7 - Qutros: ;alclizente& Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA eStar a dlSD09|§30 no Seton
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5 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA =
= RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOESIDORROGRAMA SHELEE Secretaria/Divisdo/Depto|1]2(3|4|5|6(7|8|9|10{11[12
Divulgagédo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, yso de~EF’I: v_acinagéo, ori?ntaqéo Todos SESMT/SEMS s s eI x x| x| x| x
postural e orientag&o béasica de protegéo contra
incéndios*
Avaliagées Ambientais Todos SESMT XX X[ X[X[X[X][X[X]| X | X|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X[ X| X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X[ X[ X| X[ X]| X | X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X[ X|X|X|X| X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de saude;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por

etiqueta com o nome do produto, composigaéo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto ¢ utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo peridédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
MONTE LIBANO Il e FARMACIA

2019/2020

\_ /

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICiPIO’DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) MONTE LIBANO Il - FARMACIA MONTE LIBANO Il

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF MONTE LIBANO Il - FARMACIA MONTE LIBANO I

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderecgo: Rua Professor Felinto de Brito s/n° Bairro: Jd Sao Paulo

CEP: 13403-015 Telefone: 34226817

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 15

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeigao 1 (uma) hora

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminac&o natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 185

- Area construida total aproximada (m2): 195
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagéo:
Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminacgdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

PSF

- Almoxarifado

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério pediatrico;

- Copa;

-D.M.L;

- Lavanderia

- Recepcéo;

- Sala de pré e p6s consulta / triagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

FARMACIA

- Banheiro;

- Copa;

- Estoque;

- Recepcéo;

- Sala da farmacéutica;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.




