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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
~ Reconhecimento Avallagdo
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAQO Meiode |Transmissibilid
L. B . ) X ) - propagagéo / ade/ ologia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgioiLimite
Estrutura do CRAB e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, R Agente | Fonte Geradora | Exposico | ™y i'gq | i i © | ® | (cxp de Tolerancia
. a1 : h = e a N = transmissdo | Efeitos
cobertura_em lajee telh_a_ metallca comum, iluminagao natural e artificial ({ampadas fluorescentes), ventilagéo natural Fisico Ausenie NA NA NA NA NA NA NA NA NA
(portas e janelas) e artificial (ventilador). Q7 - Outros | Esterilizacao dos -
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Irr:a:;:: ;:::‘e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enzimatico utilizados
Pados complementares. B7 - Outros: 16mF|“1aecs;e:nIaelse‘na\ ‘E;:gzrszss
o : X AT - : . " ’ -
- N° de pawmentos_ 1 Biolégico Microorganismos| utiizado durante Intermitente | Ar/ Contato vﬁ:s:ngez‘;rs Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
1 i . a assisténcia . '
- Area construida aproximada (m2): 500 514 fungos ete
- Area total aproximada (m2): 1.050 Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas R
P ( ) Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Altura do pé direito (m): 3,0 Ergonomico o
_Altura da ediﬁcagéo (m) 410 :2135 —Si:lar;so Tr::a:\;:r::e Intermitente Contato Féolss:;r:: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- U
80 slress gravidade Eventual Relacional adoecimento | Quaiitativa 2 1 2 - Baixo NA
30" M 12 - Cortes e Material Cortes e .
Observagao: perfurades | perfurocoriante Intermitente Contato perfuracBes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise Deacidente/ | "S- DUIES | Escoregees.
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengio dos pardmetros exatos. Mecanico risco desequiibrios | ntermitente | Contato | *50%5° | Quaitatva | 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentacéo
2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES MEDIDAS DE CONTROLE
. = . . . . . . . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
A ed|f|ca_g_ao possui os segulntes setores, cqnstrmdos em concreto e laterais prgdqmlnantes em alvenaria, piso « Sslema de prolegio cona incéndios| ® Ordens de Senvico; + " Luvas de procedimento cirdrgico (Estéri);
em granilite, cobertura em laje e telha metélica comum, iluminag&o natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), (Extintores efou hidrantes); «  Padronizagao de procedimentos: . tuvss ze :L:r;?ce_dnmento néio cirlrgicos;
ventilagéo natural (portas e jane|as) e artificial (Ventilador): * Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e InspecSes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do| : it
emergéncia; padrao Avental plastico;
- . _ « Gorro;
* Ventilagéo natural ¢ Sinalizagao dos ambientes; +  Oculos de seguranga — com ampla viso,
CRAB * Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao;
Al ifado: do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinacao e orientagao postural; + Méwcara Grirgica - precaucho par
- Almoxarirado; * Coletor adequado para descarte de materiais) e Protocolo para Acidentes com Material _Biolégico e| goticulas;
- Banheiros;
_ i . AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Consultério enfermagem; — ] AVaIRGAG]
- Consultério médico: perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
' *  Programa de vacinagao/imunizagao; sem valvula) - precaugdo para aerossois
- Consultorio ginecolégico; + Mobiidrio adequado; T o imeNO o moulatorial  do
- . * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenga infectocontay
_ . i giosa cujo meio)
Consultério Odontolégico; laboral e ginastica laboral. de propagagéo do agente bioldgico seja
. oar.
- COpB, Observagoes:
Lol . . . De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Prolsgéa -EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
- DepOSltD de materlal de Ilmpeza, nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou :
E PR - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodnlog\a proposta no texio base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- Farmacia; - NA - Nao se Aplica
- Lavanderia; GHE/ANALISE 02 I CARGO I Médico
- 3 . POPULAGAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUAGAO Atengao Basica
Recepgao do CRAB' Presiar assisténcia integral a saude do mdlwdun snb sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
- Sala de curativos: . de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
! mundna\ bem como desenvolver aqées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da salde e prevengéo
- ™ A~ das doencas, para conseguir melhor gualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir
Sala de esterlllzag:ao e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina prevenrwa ou terapéutica, para
_ Sala limpa: promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utiizando instrumentos especiais, para
p ico ou, se ario, requisitar exames tares e er lo para analisar e
Sala d - Ita: DESCRICAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padres normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
- Sala de pre-consulta, ATIVIDADES dosagem via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
Salad di . restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
- Sala de proce |ment05: evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
. L de forma a desenvolver indicadores de saude da populaco estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
- Sala de Reunido; para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
. relacionadas & Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de I sanitaria; prestar a
- Salade vacmagéo. urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames meédicos necessérios para a admisséo de servidores pliblices municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Farmacia GHE/ANALISE 0z I CARGO ] Médico Clinico Geral ]
- Almoxarifado: POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO ] Atengo Basica |
)
h Banhelro, Pres\ar asswslencla \ntsgral a saude do mdr\udua sob sua respor toda a sua técnica profissional e dos meios.
- Copa' de apoios e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salude Coletiva, direta ou ite, na busca da &0 da saude erF G
_ = Amine das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames méd\cos emitir di i
Recepgéo da Farmacia; e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevenwa ou terapéutica, para
POTI promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
- Salada farmaceutlca, determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
. . N L. . . . ~ DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salide devem seguir as orientacées da RDC 50/02. “ATIVIDADES indicando dosag via de bem como Cuidados @ serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e
e A evolugao da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacmnadas 4 Saude Publma e Medicina Prevennva participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
clinicas, cirG realizar exames medicos necessarios para a admissao de servidores plblicos municipais;
GHE ANAL'SE FU NCAO QUANTIDADE executar outras tarefas oolrela(as determinadas pelo superior imediato.
Assistente de Saude 01 [ GHEANALISE 02 I CARGO I Meédico Plantonista
- POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAD | Atengao Basica
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 Prestar asswslenma integral a saude do mdlvmm sob sua respor toda a sua i técnica profissional e dos meios.
R N de apoios & terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
Técnico de Enfermagem 04 mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saude e prevengéo
L das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir prescrever
Médico 03 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
- — promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
2 2 Médico Clinico Geral 00 determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
Médico Plantonista 00 ATIVIDADES indicando dosag via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
- 3 Auxiliar em Salde Bucal 01 evolugdo da doenca, para efetuar onemagé‘c terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e séc\u-s_amléuos da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
- 4 Cirurgiéo Dentista 02 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas
relacionadas & Salde Publlca e Medlcma iva, participar do i de planos de fiscalizagio sanitaria; prestar atendimento a
- i clinicas, leahzar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
5 Enfermeira N.S. 01 executar outras tarefas oorrelatas determinadas pelo superior imediato.
- 6 Auxiliar de Farmécia 01
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
- 7 Farmacéutico 01 | Reconhecimento Avaliagdo |
Meio de  |Transmissibilid
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Risco Agente | Fonte Pra” [Ptogenil i ISl Il el i
transmissdo | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
= = uimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4 DESCRICAOQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS a T T Processos
Pacientes, Infecciosos:
GHE/ANALISE 01 | ___FUNGAO | Assistente de Saude i B7 - Outros: | fomites, material | o roiante | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica Micr utilizado durante virus, bactérias
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos de saide pcionam servigos i de apoio a unidade de satde. a assisténcia fungos ete.
ATIVIDADES Organizam informagses e planejam o trabalho do cotidiano. Executar autras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. E14- fungo -
GHEJANALISE o1 T FUNGAG T ‘Audliar de Enfermagem Exgéncia de M‘;’;‘"ﬁ:z;;‘;ﬁ"’ Intermitente | Contato Problemas | ouaitativa | 1 1| 1-Bao NA
POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica Inadequada P
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e os prop ; Aplica injegdes ir Jlare: e omi e Probl
vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observande os horarios e doses prescritas pelo E 15-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ot [emas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
médico responsavel; verifica a temperatura, pressio arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; — _ | posturais
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes E 2.3 - Situacao S\lua?ac de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e de stress gravidade adoecimento
produtos e tos aprop! . auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas M 12 -Cortes e Material Cortes e N
D?ﬁa‘gﬁggbsns consultas. bem come no atendimento aos pacientes; Auxilia ne controle de estogue de medicamentos, materiais e instrumentos meédicos e perfuragbes perfurocortante Eventual Contato perfuracées Qualitativa 2 ! 2- Baixo NA
odontolégicos, a fim de solicitar reposigao quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os . M 15— Outras | Escorregdes.
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico: Faz visitas domiciliares e a escolas. segundo Dﬁal:lda'lﬂﬁl Slluat;ﬁes de Vopecos e
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacao; Comunica ao Mecénico risco desequilibrios Eventual Contato Lesbes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satde, a fim de que seja providenciado (Queda de durante a escoriagoes
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas pregramaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; vel . tacs
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
GHE/ANALISE 01 I FUNCAO I Técnico de Enfermagem COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP!|
POPULAGAO EXPOSTA 04 | AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica * Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
Augxiliar na elaboracao do planejamento de er nas identificadas, para determinar a assisténcia a ser . F'admniza;én de pm\:edlmenlos‘ . Luvas de procedlmenlo nao :lrurglcos‘
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de de criancas, hipertensos e diabéticos, as e Sistema de protegio contra incéndios| . - -
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padroes (Extintores efou hldrﬁles); * Inspecdes periodicas e correcao de condicoes abaixo do|  * AV?”‘?' plastico;
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, endo de 30 alimentar, para o Sinal I - " d padréo; ¢ Gomo;
prevencio da desnutricao; executar todos os ttos de como administracéo de sangue e plasma, controle de pressao inaizcio, Rmnaclo o saldes da) Sinalizagao dos ambientes; « Oculos de seguranca — com ampla viséo,
venosa, monitoragdo de respiradores artificiais e prestagdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental acs emergencia; o Capacitagfo Inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
DESCRICAO DAS paclemes preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a * Ventilagao natural; usopde EPI. vacinacao e orientacao post ralg ' e Mascara cirirgica - precaucdo para
A de exames, e intervengdes cirurgicas; controlar o consumo de medicamentos & demais materiais de enfermagem. * Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal . e ¢ao postural ) goticulas;
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de 30 e demais do ambiente de trabalho ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biolegico €|, Respirador PFF2/IN95 (sem manutengéo e
pela Secretaria Municipal de Satde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugio para aerossois
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas ¢ Coletor adequado para descarte de materiais| Programa de vacinagaofimunizagao no  atendimento ambulatorlal  de
da Secretaria Municipal de Salide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agGes educativas; realizar visitas domiciliares: perfurocortantes e de outros residuos. o X ’ . “ ou sob o
participar das agdes i «com grupos de a0 arterial, diabéti criangas e executar outras tarefas determinadas ¢ Mobiliario adequado; de d infect tagi " N
pelo superior imediato. * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal e doenga Infectocontagiosa cujo melo)
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laboral e ginastica laboral. de propagagdo do agente bioldgico seja Planejar, dirigir, |rnp!emenlar e pricrizar a asslstencla prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
oar; nas unidades; operar os ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
Observagoes: compor a equipe de suporte avancado de wda zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reuniGes
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 'Os Eqmpamenras de Protegao (ndrwduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conf participar de reunides com a
numera suficiente nos pastos de trabalho, de forma que seja g: tido o imediato coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de alendlmenlo ao cliente; ministrar cursos de atualizagéo e ou
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes wgenles na NR-32, assim como metodologna propcs!a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- NA — Nao se Aplica unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgao; madrar
LISE 03 ] FUI Auxiliar em Saude Bucal ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servios da rede muni hospitais, € Servigos
POPULA EXPOSTA 01 I AREA DE A Atencao Basica intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rébico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e nancer
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar uterino; colher sangue arterial para exames labora!nna;s (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica pammzada solicitando
DESCRIGAO DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista RX e avaliagio médica apos colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentaco por sonda nasoenteral, fazer consultas de
ATIVIDA! & o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso adontolégico; enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agGes educativas para grupos de
DES selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental proceder a conservaao e a pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras). planejar e realizar todas as agbes da saude da mulher e do adolescente:
manutengao do equi axecutar outras tarefas determinadas pelo superior imediato acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e reali a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03
S —] i
Meio do Transmissibilid| Avallaglo AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Risco Agente radora | Expos Reconhecimento
- Fonte Ge icho pm&lm;lol ade/ logia, Conseq. (Prob.| RISCO |Conc./Nivel Ac3olLimite de Mo g Tiranemissibiiia Avaliagho
asde  |P ) (P) | (€xP) Tolerancia
transmissdo | | Efeitos Risco Agente Fonte [ ! ade/ ogia| Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdol/Limite
Instrumentos Vias de ©) (P) | (CxP) de Tolerancia
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo| */80dB(A)/85dB(A) - fransmisséo 1 Efeitos
assisténcia Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Outros B o Q7 - Outros | Esterilizacéo dos Iritagao na pele i
Amélgama e Mate;:s\ lde:rtﬁ:;ador Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Quimico Detergente n‘t\?ter:ials Eventual Contato enosolhos | Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
- resinas ulllizados
Quimico Processos
Q7 - Outros . P e
dos Irritagéo na pele ‘ ) acientes, Infecci
D Contato ualitativa 2 1 |2-Baixo NA - omil i s
enzimatico | Materiais utilizados enosohos | B7 - Outros S:IT\I;I::‘O :5:::;' Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3-Baixo NA
; " virus, bactérias,
Pacientes.fomites e :':::x:: a assisténcia fungos etc
Biolégico ME;{S:;E;OS ma|:ﬂ;lr:|‘|éllgado Intermitente | Ar/Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA e ,Ef‘ 4 _d Mobiliario (Post Probl
! virus, bactérias, xigéncia de obiliario (Posto roblemas R
assisténcia fungos efc Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
E14-
é Ergondmico 5 Problemas -
Ergonémico Ex:?:;ﬂ;de Auxilio ao cirurgiao | Intermitente Contato Pr:g;ls:gla: Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA g E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
E23- Siuagho|  Situaghode | Eventual Riscode | quaiitativa | 2 1 |2-Baixo NA
E1.5-Outros | Trabalh Intermitent Contat Problemas | g aitat 1 1 [1-8 NA
2= Uutros rabalho em De ntermitente ontato EJslulals uaiitativa - Baixo AvALIApio DOS RISCOS — ANALISE 05
- Reconhecimento Avaliagio
E = f““”‘“ S““:‘;j"  de Eventual | Relacional dR'sc." g, | Qualtaiva 2 1 |2-Baixo NA 12 —Corese ] Matoral . Gorese "
N ‘29 50’2515 E_;A V" a lﬂ a gecn"“e" & uracoes erfurocoriante | 'Mermitente Contato perturactes Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
- perfuragd p g0
ese aterial Intermitente Contato ortes & Qualitativa 2 2 |4-Medio NA M 15 — Outr E: 5
perfuragbes perfurocortante perfuracdes De acidente | utras scorregoes,
De acidente/ | M 15— 0utras Escorregdes, Mecanico situagoes de tropegos e Lestes e
:n“la ente situagdes de tropegos e Leste risco desequilibrios Eventual Contato escoriages Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
ecanico risco desequilibrios Intermitente Contato esoes e Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA (Queda de durante a
(Queda de durante a escoriagbes [ | mesmonivel) | movimentagdo
mesmo nivel) movimenta MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP||
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) - *  Luvas de procedimento cirui (Esteril);
* Ordens de Servico; «  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); ¢ Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento nio cirirgicos;
. Padromzagéo de procedinentos: « Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; * Padronizagéo de procedimentos; * Luvas de Latex;
. R - + Luvas de Latex; e Sistema de protecdo contra i ig . i e corregdo de condigbes abaixo do) o Avental plastico;
. 925‘:‘"‘“ "f 'r:?tecléc contra  incénd . b e coregdo de condigdes abaixo o,  Avental plastico ou TNT, (Extintores elou hidrantes); padrao; + Gormo
. "
(_xmoeseou. idrantes); ) padrao; « Gorro; * Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de] e Sinalizagao dos ambientes;  Oculos de seguranga - com ampla visao,
* Sinalizacho, luminaglo e seidss dof e Sinelizagiio dos ambientss; + Oculos de seguranga — com ampla viséo, emergencia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegio lateral o valvlas para ventiachio;
. \e/met?er!mr;al | . Cap‘a‘cll.;%?o inicial e conhnu;da. sohr:t ag:nles biolégicos, :;(lﬂeqéulale_ra.l e valvulas para ventilagao; o Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural: . ::t?cc:::s- cirirgica - precaugdo para
‘entilagdo natural; ) uso de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; ) * ascara  cirurgica precaugao  para ® Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal; * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e « R d y PFF2/NS5 tenca
# Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; do ambiente de frabalho: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016) espirador (sem manuteng: 08
do ambiente de trabalho; Perfurccortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/NG5 (sem manutencdo e . . . N ' sem valvula) - precaugéo para aerossois
Coll d d d d jai P o inac&o/imunizacdo: sem valvula) ~ precaugao para aerossois * Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagao/imunizagéo; no atendimentc ambulatorial de
P : *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio
* Pausas m}erca\adas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de. laboral e ginastica laboral. de propagacéo do agente biolégico seja
laboral e ginastica laboral. propagacao do agente bioldgico seja o ar. oar;
Observagoes: Observagoes: )
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigses normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI correspondente. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os de Prote(,:a'u - EPI, ou nao, deverao estar a disposicac em
face a necessidade de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agio e do LT. numera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. - Para Avaliacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melod'J'ﬂQla pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco)
1996,6(19):25-8. - NA - Nao se Aplica
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os E¢ de P’ro!e{:éo - EPI, ou néo, deverdo estar a disposicao em ANALISE 06 | FUEAQ | Auxiliar de Farmacia ]
numera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g ido 0 imediato | POPULAGAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUAGAO Assisténcia Farmacéutica |
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metudnlugna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco)
- NA = Nio se Aplica.
_ _ Auxiliar o é no deser das de é colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
% 04 Cirurgido Dentista | outros preparados. farmacéutlws pregando-as com fita adesiva, para melhor os produtos i
02 [ AREADEATUAGAO | Atencéo Basica ] -0s e d e, para facilitar a sua e controle; as iras com os produtos.
DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessarm para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
"ATIVIDADES e entregando os produtos, para satns!azer lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a imp das d de
Exammar diagnosticar e tratar afecdes da boca, dentes e regiao maxilofacial, utiizando processos clinicos ou cirurgicos, inclusive eql . para a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgoes dos dentes e da boca; rar segundo técnicas de para asua c 30 & manutengo; zelar pela
manter reglslro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim limpeza das prateleiras, balcSes e outras éreas de trabalho, tirando © po € conservando-as, para manté-las em boas condigdes de aparéncia
de fornecer de fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem € uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
ES chGI odontolégicos de salde puhl\ca pamclpar do ito, e ¢do de e prevengéo dos pi de
D ATMDM?EI;AS saide bucal e de voltados para o escolar e para populagao; participar da elaboragéo de planos de AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06
fiscalizagdo sanitdria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem Reconhecimento Avaliacao
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de e 3 Transmissibilid| Conc./Nivel
gdo do . emitir laudos, p e sobre assuntes de sua competéncia; programar e supervisienar o Risco Fonte Ge p’ pa ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO AcBoiLimite de
fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental Agente R s © (CxP) X
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - Al E 04 Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliagio Processos
e logla, Co Prob. | RISCO | Conc.Nivel Agio/Limite 87-Ouros: | OIS caissinpr
Risco Agente Fonte p! e ogla. :l;)oq (P). cxh Md. Tm‘rﬂc " Biolégico Microorganismos r:s:lc::l\:;t:: Eventual Ar virus, Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
transmissdo | |/ Efeitos ’ Lacras,
. . Instrumentos utilizados . Lt
Fisico F 4 - Ruido " Intermitente Ar PAIR 2 1 2 - Baixo /80dB(A) / 85dB(A) E14-
durante a assisténcia Exigéncia d Mobiliario (Post Problem
Q7= Outros |\ torial restaurador dos F?:stﬁ?a ¢ :e Tatagalhzj °| eventual Contato ms!:ta?ss Qualitativa ! 1 | 1-Baixo NA
Quimico Amalgama e Intermitente |  Ar/ Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Ergonémico po
rasinas dentes Inadequada
Processos E 1.5=0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pro;l:gla: Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
B7 - Outros: Pacientes, fomites e Infecciosos: M 15 - Outras Escorregoes, posturais
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA . situagdes de tropegas e . ~
4 durante a assisténcia virus, bactérias, De acidente / risco desequilibrios | Intermitente Contato Lesdes & Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
fungos etc. Mecénico (Queda de durante a escoriagoes
P‘:Stzi:fganizlalGE: do mesmo nivel) | movimentago
rabaiho, sujeito de MEDIDAS DE CONTROLE
et e | TaRalho (pacianic), Problemas COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) |
PQOSILIFH necessidade de Intermitents Contata posturais Qualitativa 2 2 4-Médo NA e Sistema de protegdo contra incéndies| ¢ Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposigio aos riscos
- Inadequada inclinacdes laterais, (Extintores efou hidrantes), « Padronizacéo de procedimentos; inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o
Ergonémico flexBes o extensdes da * Sinalizagdo, iluminagdo e saidas del s Sinalizagdo dos ambientes: uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicao
coluna emergéncia; « Capacitagde inicial e conlinuada sobre: agentes biologicos,| No setor efou ser solicitado 4 chefe da unidade, de
E 1.5 - Qutros. Trabalho em pé Intermitente Contata P;g::ﬁg;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo| o N . Risco de - _ Bai AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 06 |
de siress Situacéo de gravidade | Eventual Relacional nto Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA _I_ Y i
De acidente /|M 12 — Cortes e | Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA . L Ih uso de EPI, vacinagao e crientagao postural; acordo com a necessidade.
Protocolo ra Acidentes com Material Biologico e
* Coletor adequado para descarte de materiais|  * pa - 9
pemrmn;?“l‘es e e e Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
Mecénico | perfurages perfuragdes + Programa de vacinagdo/imunizagao;
M 15 - Outras * Mobilidrio adequado;
situacbes de |Escorregdes, tropegos e Lesdes e » Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornadal
rsco desequilibrios durante a | Intermitente Contato esconaides Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA laboral e ginastica laboral.
(Queda de movimentagdo oe Observacgdes:
mesmo nivel) De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenhdola N° 32 (NR 32), “Os Equipamentos de Pmleqan Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
MEDIDAS DE CONTROLE | nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja imediato ou
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) |
« Ordens de Servico: + Luvas de procedimento cirlrgico (Esiér), - HA - Nio se Aplica.
* Padronizag4o de procedimentos; : ;‘;‘;’:\;‘l’zl stico ou Tr‘:lT ndo ANALISE 07 I CARGO | F
o Sisema de protecio conlia incéndios| | Mspesoes periodicas e correcdo de condides abaixo do| ,  Gorro; ' POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
(Extintores elou hllzrafi‘t;:sr padrao; . Oculog de seguranga — com ampla visio Fazer dos insumos come medigdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
R o . L o Sinalizacdo dos ambientes, rolecao lateral e valvulas para ventilacao: : para atender a produgao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
¢ Sinalizagao, iluminagao e saidas de emergéncia; o Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, z‘ ogd o ': . wao; receituarios devidamente preenchidos para atender aos dlsposnlvvos Negaws fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
+  Ventilagao natural; P d ELI;’I jent " gl gicos, 55_“13 crdrgica - precaucao - para valendo-se de diversas técnicas para de doengas; efetuar analise bromatolégica de alimentos,
o Limpeza e desinfecgio concorrente e terminal uso de .vaC|na¢éoe orientagdo pos! L goticulas; valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza conservagdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da satde
do ambients de frabatho; * Protocolo para Acidentes com Material Bicldgico e * Respirador PFF2Z/IN95 (sem manutencdo e DESCRIGAO DAS pblica; fiscalizar farmacias, drogarias e indUstrias qui quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periédicas e autuando
e Coletor adequad . descarte di Perfurocortantes (P“bllﬁadO no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugéo para aerossdis ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus is no da vigente; superiores,
oletor adequado para descarte de »  Programa de vacinag no atendimento  ambulatorial  de preparando informes e documentos sobre a a fim de fomecer subsidios para elaboracao de ordens de
perfurocortantes e de outros residuos. e Mobiliaric adequado pacientes confirmados ou sob suspeita servigos, portarias, pareceres e manifestos; responsab\hzar se por almoxarifado de de
quade; _ ) de doenca infectocontagiosa cujo meio armazenamento e distribuicao; efetuar dispensa de e exercer de plans]ar e gerenciar as
* Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada de propagagdo do agente biologico seja alividades de realizar em indUstrias para produtos de salde; participar da elaboragdo, coordenacio e
laboral e ginastica laboral oar. implementaco de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Observagdes:
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condicdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nao foi indicado o EPI AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
, face a dei cdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT. Recon Avaliagio
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducdo e agentes fisicos. ROBRAC. Transmissibilid|
1996:6(19):25-8 Meio de propagagéo Rl M Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Pm!sga"o - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigao em Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo ! © - ® | cxp) AgéolLimite de
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato " Vias de 1 Efeitos Tolerdncia
- Para c0 Q foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag4o de Risco) Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
- NA- Néo se Aplica. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
Entrega de Processos
ANALISE \ 05 T FUNGAO T Enfermeira N.6. 57 - Outros: Eventual Ar Infecciosos: | Quataiva | 3 0 | 0-Baixo NA
| POPULAGAO EXPOSTA | 01 [ AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica aos pacientes causados por
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

virus,
bactérias,
fungos etc
Eld-
E*:Eé"“'a de M‘;b‘":"z (IF;‘”‘C' Intermitente Contato Problemas | o itativa 1 1 | 1-Baixo NA
Ergonsmico | | PosUa le Trabalho) posturais
E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Problemas | g ajitativa 1 1 | 1-Baixo NA
posturais
M 15 - Qutras Escorregges,
" situagdes de tropegos e
De acidente/ risco desequilibrios | Eventual Contato comngs | Qualtativa | 1 1 [1-Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUATS (EP1)

Ordens de Servico;
Padronizagao de procedimentos;

e Sistema de protegdo contra incéndios) Sinalizagdo dos ambientes;

(Extintores e/ou hidrantes); Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes bi Se houver de aos riscos
* Sinalizagio, iluminagio e saidas del uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural: inerentes ac setor e/ou ao setor de visita, realizar o
emergéncia; « Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigao

no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade. de
acordo com a necessidade.

Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016)
« Programa de vacinagio/imunizagio;

* Lava-olhos
* Coletor adequado para descarte de materiais At
perfurocortantes e de outros residuos. * Mobiliario adequado;
= Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada
laboral e ginastica laboral.

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
- Para Q foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagio de Risco).
- NA - Néo se Aplica.

de Protegao - EPI, ou ndo, deverdo estar & disposigao em
ou icd0."

5 QUADRO DE EPI X CARGO

° 8
I :
siES |2 s| [B
o |BRE 2| 8|S
S| E o5 8|E|Z
S|lclc®g3|3|e|8!
a|CEBEJR| |l
EPI S| @ % E E 0| o| 2=
E[S|e3g ET Ep
s|8C &g 2| 2L (8
LI IRleEY S| 2|05
2L |B|°| B
L2 1 < §
@2 Qo
< 5
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 |E|E
GORRO E 1|1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO o | L]l
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) IR
MASCARA CIRURGICA i | [ R
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM . | = E ElelelE
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposic@o no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a

necessidade.
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
£ Secretaria/Divisdo/Depto |1 |2 |3 (4(5(6(7(8(9]10|11|12
Divulgagao do PPRA Todos SESMT X

Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, gsm de EPIj v.acmag:éu‘ orientagdo Todos SESMT/SEMS x| xIx! x| xxIx]xIxl x| x| x

postural e orientagdo basica de protegéo contra

incéndios™
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XX X[ X| X X[ X|X|X| X[ X[|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungdo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X | X| X[ X|X|X[X]| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X| X[ X|X|X[X]| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X|X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X1 X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SE com
oria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAC ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apos avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de satde;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqgueta com o nome do produto, composigao quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAQ INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacdo; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; ¢) comunicar ao empregador qualguer alteracdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar € nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propoésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas € ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢des das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Segurancga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Janior
Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

/

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE

SAUDE DA FAMILIA (PSF) 1° DE MAIO

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral

N° de servidores: 7.308

(Extintores e/ou hidrantes);

ANALISE- 01 [ CARGO [ Agente Comunitario de Saude
POPULACAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica
Efetuar o exercicio de atividades de preven¢ao de doencas e promogao da salde, mediante agdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em mnlormldade com as ﬂlretrlzes do Slstema Unico de Salde - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de
DESCRIGAO DAS Saude; utilizar instrumentos para di; e da comunidade; promover acfes de educacdo para a salde
"ATIVIDADES individual e coletiva; realizar o registro, para fins exnluslvos de controle e planejamento das agdes de satde, de nascimentos, 6bitos, doengas
& outros agravos & salde; estimular a participagao da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da salde; realizar visitas
domiciliares periddicas para monitoramento de situages de risco a familia; participar de agoes que fortalegam os elos entre o setor de salde e
outras politicas que promovam a qualidade de vida; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagéio
Meio de propagacio PP Conc./Nivel
Risco Agents | Fonte Geradora | Exposigio 1 gl onseq,| Prob. | RISCO |, cyoimite de
Vias de ©) | )| (CxP) Tolerancia
1 Efeitos
Fisico Wé; Ei?z‘:ﬁ: Sol Intermitente | Ar/lrradiagéo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Agdes Infecciosos
B7 - Outros: flares ou |  Eventual A causados por | Qualtativa | 3 | 0 | 0-Baixo NA
ismos comunitarias virus, bacterias,
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas " N
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Inadequada
- Caminhadas
Ergonémico | ¢4 5 Quros [entre unidades de Problemas
Esforgo Fisico salde e Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA
Leve residéncias / P
Trabalho em pé
M 15 — Outras Escorregdes,
" situagdes de tropegos e
D:ﬂiﬁ:’r\e'rt‘:? ! risco desequilibrios Intermitente Contato e sL :;?:s z s Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
! (Queda de durante a 50
mesmo nivel movimentagdo
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento [ Avaliagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Servico; * Calgado de seguranga;
* Padronizagao de procedimentos; e Oculos de seguranga com lente fumé;
Sinali dos *  Bloqueador solar;
e Sistema de protegdo contra « Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| Chaqpéu com protetor de peacago.

uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural;

- Para Avaliagdo Qualitativa foram
- NA — Néo se Aplica.

. i Ny Al
Sinalizagéo,  iluminagdo e saidas de Programa de vacinag&o/imunizagéo; Se houver necessidade de exposigdo aos riscos
*  Mobiliario adequado; . inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagao
« Pausas |n}erca‘|adas para recuperagéo durante a jornadal|do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado,
laboral e ginastica laboral. lque devem estar a disposigéo no setor.
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os if de Prarecao ivi - EPI is ou ndo, deverdo estar a
i ‘em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que se/a ido o imedi:

utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

ANALISE 02 | FUNCAO | Auxiliar de Enfermagem - PSF
R POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Desenvolver com os Agentes C itarios de Saude ativi de identi das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
. o A e N . . . expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth sanitéria e epidemiologica nas reas de atencéo & crianga, a0 adolescente, & mulher, 2o adulto 2o idoso, bem como no conlrole da
tuberculose, doengas cronico-d i infecto: i etc.; de Iver agdes basicas de salide nas areas de atengéo a crianga,
. i . _ ao adolescente, @ mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevencdo de doengas; participar da discussao e
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 DESCRIGAO DAS organizagéo do processo de trabalho da unidade de salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
ATIVIDADES competencla desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo escrig f > e t:  Snfermager e medica; executar tarefas reler:mes 'a cc:nservagao e apllcagao de vacinas segulnd:ao
calendario oficial; realizar atividades de impeza, o material e equ em Como sua preparagao,
ito e efetuar a controle de itos ou de doengas sob vigilancia ou de notificagao
PSF 10 DE MA'O compulséria; participar nas orientagbes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem,
reposicao, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
P . i diato.
Atividade: Saude SURETOLImE
. B [ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02
Grau de Risco considerado no PSF: 03 [ Reconhecimento [ Avaliagao
. P ey ° f
Enderego: Rua Augusto Gomes da Silva, 40 Bairro: Parque 1° de Maio ARSI E
Reconhacimento Avaliagio
CEP: 13423-704 Telefone: 3411-1883 Meiode [Transmissibilid| -
propagagio / ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AioiLimite
o Cor Risco Agents [ Fonts Geradora | Exposighio  ™ip, 'y © | ® |@cxp de Tolerancia
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo transmisséo | I Efeltos
. F7 - Radiagdo Arllrradiagdo o . ;
. . e Fisico Sol Eventual Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Empreendimento: Programa de Saude da Familia Nao lonizante _ solar
Q7 - Outros | Esterilizagéo dos \ritaca ’
. Quimico Detergente materiais. Intermitente Contato rragao nlﬁ PEIE Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
N° de servidores no local: 12 enzimatico utiizados & nos olhos
. Processos
Pacientes, N
-fei i > i . i Infecciosos
Horario de Funcionamento da Unidade Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das S outios: | fomites, material | nermitente | Arf Contata | causados por | Qualtatva | 3 1 |3-Baio NA
08h00min as 17h00min) e virus, bactérias,
funges ete
ic5 El4-
Intervalo de refelgao ! (uma) hora Exigénciade | Mobiliario (Pasto Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
, Pdos(urad de Trabalho) posturais
nadequada
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Ergondmico | £ 1 _ ouros | Trabalhoempé | Intermitente |  Contato Problemas | qualtativa | 1 1 [1-Baixo NA
P E23-5fuagho| Siuagao de Risco de - -
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento | Quelitativa 2 ! 2- Baixo NA
. . ) - - . M12-Cortese( Material Intermitente | Contato Corlese | qalitativa | 2 2 |4-médio NA
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, perfuragdes | perfurocortante perfuragtes
iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). De acidente/ | M 15— Outras | Escomegbes,
Mecanico situagdes de tropegos e LesBes e
risco desequilibrios Intermitente: Contato escoriacBes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
X (Queda de durante a ‘9
Dados complementares: mesmo nivel) | movimentagao
° . . MEDIDAS DE CONTROLE
- N° de pavimentos: 1 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
_A : : . * Sistema de protecdo contra incéndios| ® Ordens de Servigo; ¢ Luvas de procedimenta cirirgica (ES'é,m):
Area construida aproximada (m2): 250 (Extintores efou hidrantes): « Padronizagao de procedimentos; . tum ge Er'(:ce-d'mem ndo cirtrgicos;
- Area total aproximada (m2): 700 ¢ Sinalizagdo, iluminagde e saidas de| e Inspegoes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| A:;:falilé:t;’;'
emergéncia; padrao; . y '
- Altura do pé direito (m): 2,90 ®  Ventilagdo natural; * Sinalizaggo dos ambientes; . gz.ﬁ; de seguranca - com ampla visdo,
® Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
- Altura da ediﬁcagéo (m): 4’0 do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagio e orientagao postural; * Mascara cirirgica — precaugdo para
Observagao:
. R ~ . ~ . . ) =
Os dados complementares relativos a edificacao levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise R mwle_uz T
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. o Coletor adequado para descarte de materiais| ® Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico goticulas;
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas

e janelas) e/ou artificial (ventilador):
- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuni3o;

- Sala de vacinagao;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Saude;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

sem valvula) — precaugéo para aerosséis

*  Programa de vacinagdofimunizagie; no atendimento  ambulatorial  de|

* Mobiliario adequado; i ou sob
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio|
laboral e ginastica laboral. de propagacéo do agente bioldgico seja
oar

» Bloqueador solar.

Observagdes:

- NA - Nao se Aplica.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pmlegéo /nd:vrduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em|
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como me!odo\ogla pronosla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

ANALISE 03 I FUNGAO ] Auxiliar em Satde Bucal
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica
‘Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
DESCRIGAO DAS ‘e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao pacleme instrumentar o cirurgiao dentista
AT € o técnico em higiene bucal ]Uf“ﬁ a cadeira promover do campo materiais de uso odontolégico;
i molduras; modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a
manutengéo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  |Transmissibilid
! ade/ Conseq. |Prob.| RISCO [Conc./Nivel AgéolLimite de
Risco Agente Fonte Vias de © | (| (€xP) Tolerincia
transmisséo | Efeitos
Instrumentos
Fisico F 4 - Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo * 1 80dB(A) / 85dB(A)
assisténcia
Q7 — Qutros .
Amalgama e Male;:s\ Leesrl"a:sradar Eventual Contato Intoxicagao Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
Quimico Q;esgas
- Outros -
Detergente "isl:;::‘f:jjfz:ggs Intermitente | Contato  |™13¢40 13 PEI®) quaiiativa 2 1 |2-Baio NA
enzimatico
Biolégico B7 — Outros: | Pacientes,fomites e | Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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Microorganismos| material utilizado Infecciosos: AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
durante a causados por Reconhecimento Avallagio
assisténcia virus, bactérias, risco desequilibrios
fungos etc. (Queda de durante a
Ex\E ;n:a_ de Problemas mesmo nivel movimentagao
F'gosm‘ra Augxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE
Inadequada COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI)
Ergonémico _ . Problemas N + Luvas de procedimento cirli (Estéril);
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o Ordens de Senvigo: «  Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
S | Sy | Evnwal | el | il | cuaaiva | 2| 1 [2-8ao n " Padortscic ce rcadinec " Aol o
M 12 - Cortes e Material . Cortes e - . e Sistema de protegdo contra incéndios * Inspegdes periodicas e comegdo de condigdes abaixo do - !
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA N y i s Gorrg;
W%—w perfuragdes (E‘x‘"“mre_f' e’m{ h'dfame_s)' . p?dr?"' N . + Oculos de seguranga — com ampla vis#o,
De acidente / S“ua;_’e: {fj ﬂg‘;;’gg‘s’? * Sinalizagio, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; proteciio lateral e valvulas para ventilagdo;
Mecénico Haco desequillbrios Intermitente Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA emerger_‘ma‘ ® Capacitagéo inicial e continuada_ sobre: agentes bioldgicos, * Mascara -clrL’lrgica - precaugdo para
(Queda de durante a escoriagoes *  Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; gmlcylas,
mesmo nivel movimentagao ¢ Limpeza e desinfeccéo concorrente e terminal|  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico | * Respirador PFF2/NS5 (sem manutencao e|
MEDIDAS DE CONTROLE do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem va\vu\a)l— Précaucao para asrossois
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) o Coletor adequado para descarte de o Programa de no atendimento 3'"""'3';”3' de
o Ordens de Servico; *  Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril); perfurocortantes e de outros residuos. «  Mobiliari d N Ou sob s N
o Padronizaca dw " § «  Luvas de procedimento nao cirrgicos; obiiario adequado; . de doenca infectocontagiosa cujo meio|
adronizagéo de procedimentos; « Luvas de Latex: ® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de propagagéo do agente biolégico seja
. Swstgma de protegéo ’ contra  incéndios| . Inspe«,-§es periédicas e corregdo de condigbes abaixo do o Avental plastico ou TNT: laboral e ginastica laboral. oar;
(Extintores efou hidrantes); padrao; . Gomo; +  Blogueador solar.
® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla Viséo, Observagdes:
emergéncia; e Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protegéo lateral e valvulas para ventilag&o; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protecéo !ndrwdual EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposicdo em|
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; * Mascara cirirgica - precaugdo paral ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato ou rep
® Limpeza e desinfeccao concorrente e terminal ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; - Para cd0 Qi foram utili as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); = Respirador PFF2/NOS (sem manutencdo e - NA - N&o se Aplica.
® Coletor adequado para descarte de materiais] ® Programa de vacinagdo/imunizagao; i‘z’“ vélvula) — precaugéo'pa;ae aerossois|
perfurocortantes e de outros residuos. ¢ Mobiliario adequado; t al ANALISE | 06 [ CARGO I Médico do PSF |
i confirmados ou sob suspeita de doengal v
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada infectocontagiosa  cujo  meio  de| POPULAGAQ EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUACAO I Atengéo Basica |
Gbservardes: laboral e ginsstica aboral propagacéo do agente biologico seja o ar. Prestar assisténcia mlegra\ 4 salde dos usudrios de sua area adstrita, utiizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
" N N . _ o N L - . dé de apoios d cirirgicos e & e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
" Embora identificade o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruide devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), ndo foi indicado o EPI correspondente,| Pr
face a necessidade de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT. mundial, bem como desenvolver agdes no dmbito da Salide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da satide e prevengéo
1. Saquy PC, Cruz Filhe AM, Scuza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéio e agentes fisicos. ROBRAC. das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; valorizar a relagéo médico-paciente e médico-familia como parte de um
1996:6(19):25-8. processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiologica e sanitaria em sua éarea de abrangéncia;
desenvolver agbes de assisténcia integral nas areas de atengéo a crianga, ao ite, @ mulher, ao ao adulto e ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a
~Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. DESCRIGAO DAS qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais sauddvel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora Ne 32 (NR-32), “Os Equij de Protegao Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigéo em| ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos & saude e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
Inimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja ido 0 imediato i ou igdo." programag&o e planejamento das agbes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). médicos, emitir e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
- NA - Nzo se Aplica. aplicando recursos da Medicina realizar atividades clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencao Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagdo de grupos de como de de , de salde mental etc.; encaminhar aos
04 | FUNCAO | Cirurgido Dentista servigos de maior complexidade, quando necessario, garantindo a continuidade do tratamento na Umdade de Salide da Familia, por meio de
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUACAO | Atencgdo Basica um sistema de ) e de ref & contr: ia; indicar internacdo hospitalar; verificar e atestar obito; executar outras
Examinar, diagnosticar e tratar afecgoes da boca, demes e regiao i ial, utilizando pi clinicos ou cirdrgit inclusive tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
urgéncias; pr ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgées dos dentes e da boca;
manter reguslm dos pacientes axammadns  tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade buﬁé\ e dos demes afim ﬁ—
de fornecer de fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar levar que AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03A - 038
A0 DAS de satde publica; participar do planejamento, e ¢ao de p ivos e prevengdo dos problemas de Reconhecimento Avaliagao
“ATIVIDADES saude bucal e de atendiment voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragao de planos de Meio de Transmissibilid
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0s usuarios que apresentarem Risco Agento Fonte Gel ra| Exposigio pmpﬂga;&ol " ;da. lu B A.klu‘:ll‘wdia Cunuq. Prob. RISCO | Conc./Nivel A(}Iolumna
problemas mais oomplaxos a outros niveis de especlahzagao assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de rado Vias de F (©) (P) (CxP) de Tolerdncla
itagdo do emitir laudos, pi sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o transmissdo 1 Efeltos -
fornecimento de insumo para as agbes individuais e colatwas supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e F7 - Radiacao Arfirradiacio
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Fisico " diaga Sol Eventual Quei Q 3 0 0 - Baixo NA
Nao lonizante solar
AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 04 Quimico Ausente NA NA NA szl:; — NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliacio Pacientes, Infecciosos:
Meio de Transmissibilid - 0 " - .
. i 5 p i ade / logia| Conseq.| Prob. | RISCO | ConcJNivel AgdolLimite i M;IBI Outros: y L‘;a?;‘:;&'gﬁ:::ﬂ Intermitente Ar [ Contato f:ausados‘plor Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
pe Vias de P (C) (P) {CxP) de Tolerancia a assisténcia virus, bactérias,
transmissdo I Efeitos . fungos efc.
. . Instrumentos utilizados Qualitativa/ . E14-
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo [ 80dB(A) / 85dB(A) Exigénciade | Mobiliério (Posto \ ) Problemas ) ‘
Q7 - Outros 3 ntermitente Contato Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Material restaurador dos " Postura de Trabalho) posturais
Quimico Amalgama e dentes Intermitente |  Ar / Contato Intoxicacdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA E o Inadequada
resinas rgonémico | nadequaca
Processos E 1.5-Qutros | Trabalho em pé Eventual Contate Pro":emas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
B7 - Outros: Pacientes,fémites e Infecciosos: £723- Siluagao Situagao de %‘gﬂ:
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA - ¥ Eventual Relacional f Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias, ; de stress ravidade adoecimento
= fungos ete. De a:lf]e_ntel M2~ Coges € Material Eventual Contato Ccnesue Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
E14- Pols“:: el ﬁrgan!zﬁzcadn do Mecénico perfuragdes perfurocortante perfuragdes
h . rabalho, sujeito de 5
Ergonomico| EX9E0 08 | ol (paciente), | Intermitente|  Contato Problemas | o ojiativa | 2 2 |4-Medio NA M 15-Outras | Escorregdes,
ostura técnicas clinicas, posturais situacdes de tropecos e Lesdes e
Inadequada . . risco desequilibrios Eventual Contato esconiacoes | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
necessidads de (Queda de durante a g
mesmo nivel) | movimentagaio
MEDIDAS DE CONTROLE
inclinagdes laterais, COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP!
= - «  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
flexdes e e‘xlenses da * Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento no cirurgicos;
coluna o Padronizagao de procedimentos; +  Avental plastico;
E 1.5 -Outros Trabalho em pé Intermitente|  Contato Problemas | o ojiativa 1 1 1 - Baixo NA + Sistema de protesdo contra incéndios| e Inspegdes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| ¢ Gorro;
posturais elou padréo; o Oculos de seguranga — com ampla visdo,,
E 2.3 - Situagio| o = Risco de « Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de| e Sinalizacdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilacao;
de stress Situagdo de gravidade | Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA emergéncia: o Capacitagas iniclal & continuada sobrs: ageiss biolégicos, . ::gsisiﬁsv cirirgica - precaugdo para
M 12 - Cortes e . Cortes e *  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinaggo e orientago postural; . L as -
perfuragses | Meterial perfurocortante | Intermitente | Contato perfurages | Suélitetiva | 2 2 |4-Medo NA «  Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| = Profocolo para Acidentes com  Material _Biolégico e 5;’;1";;“(337;f?r’ff:u‘;i,’",,;“;":;‘:’;‘gii,i
. M 15— Outras do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no  atendimento  ambulatorial  del
De acidente | situagdes de | Escorregdes, tropecos e M * Coletor adequado para descarte de materiais| ¢ Programa de vacinagao/imunizagao; i i ou sob i
Mecanico fico durante a | I " Contato E::;r?:sﬁees Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA perfurocortantes e de outros residuos. . Mohl\iérinl adequado; . g: d;encaa iggeﬁt:c:rﬁgeiu;;zufgon;i_:
(Queda de movimentagao Gl * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomnadal oa2 pagac = 9 )
mesmo nivel) laboral e ginastica laboral. . <orar.
MEDIDAS DE CONTROLE 0';59?'59;9:: R iza " ! SHE03
-- Avaliagéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao -03.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS '"DMWAIS EP'! . De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi ds Protegéo Individual - EP), Aveis ou néo, deverdo estar & disposigéo em
¢ Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirdrgico (Esteril); numero sufmrenrs nos postos de trabaiho, de forma que seja ido o imediato ”
L . . + Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; - Para litativa foram wtili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodololla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
*  Padronizagéo de procedimentos; + Avental pldstico ou TNT, - NA-—No se Ap.,ca‘
« Sistema de protecio contra incéndios| . Insp[e«éues periédicas e corregéo de condigbes abaixo do| « Gorro; 4 QUADRO DE EPI X CARGO
(Extintores e/ou hidrantes); padra . . Oculcs de seguranga — com ampla wsao.
* Sinalizagao, iluminagdo e saidas de emergéncia; M ‘S:mahz_:;‘?i; d.os _arlnb'e“‘E‘s‘ da sob tes biclogi ﬂmegau lateral e valvulas para ntilag:
P . ®  Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| « Mascara cirdrgica - precaugio paral o | w
*  Ventilagéo natural; N ~ uso de EPI, vacinagéo e orientacdo postural; goticulas; g ‘n’_’ —
* :?:;;?e;ed::'ﬂgfﬁz concorente e teminal o protocolo para Acidentes com Material Biologico €| ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutengZo e 3 = § %
' . Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2018); sem valvula) — precaugdo para aerossois| e g m % ‘{ o
* Coletor adequado para descafte de materiais| | Programa de vacinacdo/imunizagao; no a!endlme.ntu .ambulatorial Eje b= > gl e " 723
perfurocortantes e de outros residuos. . ; ou sob = g = (7] [£2] o
*  Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meio| = = g (=] = 1
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de propagagio do agente biolégico sejal EPI S % 2 =4 S
laboral e ginastica laboral. oar. = wl ?, §, g 'g
Observagdes: 8 % 5 =] = =
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruide devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI Py P = (&) ‘=
dente, face ar idade de interag3o entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT. = c—:“ =1 w
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia & as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducdo e agentes fisicos. ROBRAC. g § <
1996:6(19):25-8 < | <
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equif de Protegéo Individual - EPI, de aveis ou nédo, deverdo estar a disposigdo em| =
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.” AVENTAL DE PLASTICO ] 1 | E | E
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). BLOQUEADOR SOLAR 1 E E
- NA - N&o se Aplica.
CALCADO DE SEGURANCA P
STRIE | o I CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
ANALISE 05 FUNG. N.S.-PSF
POPULAGAO EXPOSTA o1 | AREA DE ATUAGAO I Atencao Basica GORRO , E|1|IJEJE
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de er nas urgé e LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E | E E E
emergéncias clinicas, fazendo a indicagéo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO ClRU RGICO 1 1 | 1 1
complementares, prescrever e transcrever medicagdes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e as =
disposigdes legais da profiss@o; desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, LUVAS DE LATEX | | E
DE:]?I‘I::DG:SEI;AS :Snuglzngee |dos: Uenx;::\ardasg.:le:ecladaba;lc; Ii a;aasadzovlgélzgli; eopldeom:;:;?“glgzlaoa Jsanllane‘l reallzar acoes de saude em d\fser:m:i OCULOS DE SEGURANCA (lNCOLOR) 1 1 | 1 1
ientes, n: idade de Sal amilia e, quando necessario, n icil ttes s dare
prioritarias de intervencao na Atengao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Saiide — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
criagdo de grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saide mental etc.; coordenar e supervisionar agbes de MASCARA CIRURGICA * I I | | I
capacitagao de Agente Comunitario de Saide e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungdes; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) | * E E|E|E|E
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 05 * Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
Reconhecimento T mnml“lb““ valiagéo lotagao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicdo no
. o ||Ra p I ade Lﬁmdologia Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgdolLimite setor.
Viasde |[P: icidad: ©) (P) | (CxP) de Tolerdncia 5 CRONOGRAMA
transmissdo | Efeitos
. F7 - Radiagao Arllrradiacao . "
Fisico Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA CRONOGRA:EAS . T
Q7 - Qutros | Esteriizagéo dos itaga OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
Quimico Detergente materiais Eventual Contato '”';arf:;’ QI:O“:'E Qualitativa | 2 0 |0-Baixo NA AG Secretaria/Divisao/Depto|1]2[3[4]5]6][7[8[9[10]11][12
enzimatico utilizados Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
| Processos — - -
Pacientes, Infecciosos Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
B7 - Outros: | fomites, material " ’ L e : = 8 =
ganismos| uiiizado durante | MerMitente | Ar/Contato | causados por | Qualiafiva | 3 T |3-Baixo NA biologicos, uso de EP, vacinagao, orientagéo Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x|x|x|x]|x
a assisténcia virus, bactérias, postural e orientagao basica de protegéo contra
fungos et incéndios*
b e | Mobiiario Posto Problemas Avaliagtes Ambientais Todos SESMT XX XXX XXX X X X[ X
.?os.u,a de Trabalho) | Mtermitente Contato posturais | Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA Fornecer EP!'s indicados a cada fung&o** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X[ X [ X [ X
|nadequada Registrar e controlar a entrega de EPI"* Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X | X|X[X[X| X | X | X
o |—nadequada - - — - -
Ergonémico E1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Prot)tlemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Monltorarf fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X| X[ X[ X[X]| X [ X | X
_ _ posturais Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
E de;agg:wu Situagdo de Eventual Relacional adescp de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
*Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SE| com
M 12 - Cortes e Material Intermitent Contat Cortes e Qualitat 2 2 4 Méd NA T
De acidente/ | perfuragdes | perfuracortante | "o ome ontato perfuragoes ualiativa - Vedio OBSERVAGOES: _ assessoria técnica do SESMT B _
Mecanico M15-Outras | Escorregoes, Lesdes e - : ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
situacdes de tropegos e Eventual Contato escoriacoes Qualltativa ! ! 1-Baixo NA disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as méaos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nédo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos
de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigdo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagbes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Né&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

1 IQENTIFICAQ/;\O DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razéo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragcdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Séo Paulo

PSF ALGODOAL

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Milton Teixeira de Sa, 220
CEP: 13405-530
Municipio: Piracicaba

Bairro: Algodoal
Telefone: 3413-4671
Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 10

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 300

- Area total aproximada (m2): 750

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacéo (m): 3,0

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminacgdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniéo;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinagao;

Observagéo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
3 DESCRIGCAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 [ CARGO I Agente C de Satide
POPULAGAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGAO Atengio Basica

Efetuar o exercicio de alividades de prevengao de doencas e promogao da satde, mediante ages domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unloo de Saide - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de

Eng. Segurancga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS
Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

a N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
ALGODOAL

2019/2020

DESCRIGAO DAS Saude; utilizar para & e promover agoes de para a saude individual
ATIVIDADES e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejsmenlc das agoes de saude, de nascimentos, bitos, doengas e outros
agravos & salde; estimular a participacéio da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas domiciliares
periédicas para monitoramento de situaces de risco a familia; participar de agdes que fortalecam os elos entre o setor de salde e outras
politicas que pi a i de vida, executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 01
Reconhecimento Avaliag&o
Meio de propagagio T"'“a"‘;:“’"““’ |G || o Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo I ©) ®) (CxP) Acao/Limite de
Vias de | Efeitos Tolerancia
Fisico oo 1adiasao Sol jacso solar | Queil Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Acdes Infecciosos
B7-Outios: | yomiciliares ou | Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 0 |[0-Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos etc.
E14d4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas — .
ol e Trobain) Eventual Contato postirats Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Caminhadas
Ergonémico | ¢ 1 5_Outros [entre unidades de Problemas.
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / P
Trabalho em pé
M 15— Outras | Escorregdes,
: situagdes de tropegos e
De acidente/ risco desequiibrics | Intermitente Contato estese | quaitatva | 1 2 |2-Bao NA
(Queda de durante a o
mesmo nivel) | movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01
I Avaliagdo
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Servico; * Calgado de seguranca;
* Padronizag&o de procedimentos; e Oculos de seguranca com lente fumé;
+  Sinalizagao dos ambientes; *  Blogueador solar;
e Sistema de rotegdo contra incéndios - N queador solar;
(E‘xﬁnmm Sou ﬁidr:gles), k i + Capacitagao inicial e confinuada sobre: agentes biolégicos| o  Ghapay com protetor de pescogo
e Sinalizagao ilumina écv e saidas de uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural;
eme,gef,c,a’ v ¢ Programa de vacinagaofimunizagao; Se houver necessidade de exposicdo aos riscos
+  Mobiliario adequado; ‘ inerentes ao local da visita efou unidade de lotagdo do
e Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadalservidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que
laboral e ginastica laboral devem estar a i ho setor.
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os i de a ivit - EPI. is ou nao, deverdo estar 3|
disposicao em numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja ido o imediato i
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

ANALISE 02 I FUNCAO [ Auxiliar de “PSF
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO Atencéo Basica

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
‘Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atencdo a crianga, ao adolescente, & mulher, 20 adulte e ao idoso, bem como no controle da

1 , doengas . infecto- etc.; desenvolver agdes basicas de satide nas areas de atengao 4 crianca, ao
AO DAS . a mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da saude e prevengdo de doengas; participar da discussdo e
ATIVIDADES organizagdo do processo de lrabalhc da unidade de salde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ac nivel de sua

de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das ati de pi as
de assisténcia de er e médica; executar tarefas nservagao e apli de vacinas seguindo o calendario
Sfiral realizar atividades de limpeza, rilizagéo do material e equi bem como sua preparagdo, armazenamento e

efetuar a r G0, controle de ou icantes de doencas sob vigilancia ou de nofificagdo compulséria; participar
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individuaimente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicao, conservagso do
material e equ conforme rotina do servigo; executar outras tarefas pelo superior imediato.

[ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 |
25 RISCOS — ANALISE 12
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Conseq.( Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo Vias de (©) ®) (CxP) Tolerancia
transmissao I Efeitos
el F7 — Radiagao Arllrradiagao —
Fisico N2 lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Q7 -Outros | Esterilizagéo dos \ritaca "
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato rmagao na pele| oz jitativa 2 1 2 - Baixo NA
Pl - & nos olhos
utilizados
Processos
87— Outros: | oies. matera Infecciosos -
" ismos| utilizado durante | 'Mtermitente Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
2 assictengia virus, bactérias,
fungos ete
Eld—
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Ergonémico M Problemas -
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E defs?rgs;.:céo Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 - Cortes e Material Cortes e - .
perfuragdes perfurocortante Intermitente: Contato perfuraes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Do aciantes | 115 S0tas | escortes
Mecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato e';sjﬁ:sazs Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
(Queda de durante a ¢
mesmo nivel) &
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
« Sistema de protecfio conra incéndios|  Ordens de Servico; + Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril)
(Extintores efou hidrantes); +  Padronizacao de procedimentos; . '[Ezzz gg Eg:if"me““’ néo cirirgicos;
e Sinalizagdo, iluminagao e saidas de  Inspecdes periddicas e correcdo de condicbes abaixo do| . Avental pléslio(;
emergéncia; padrao; *  Gorro; i
®  Ventilago natural; . *  Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visao,
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal ® Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; « Mascara cirirgica - precaugdo paral
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02
Reconhecimento Avaliagio
* Coletor adequado para descarte de materigis|] ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; B
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); . RGSP"B'C‘Or PFF2/N95 (suem manutengao"e
+ Programa de vacinagaofimunizacao; sem vibuta) - precaucho para seroesdle
L N ial
¢ Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de|
laboral e ginastica laboral. propagagéo do agente biologico seja o ar.
» Blogueador solar.

Observagdes:

De acordo com ¢ item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de Prufe;;aa dividual - EPI,
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

ou ndo, deverdo estar a disposi¢ac em

- NA — N&o se Aplica.

Exigéncia de de Trabalho) posturais
Postura
Inadequada
R Problemas . ;
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato osturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
E 2.3 -Situagdo| Situagdo de Risco de o
‘de slress gravidade Eventual Relacional adoegimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M12-Cortes e Material Cortes e .
perfuragdes perfurocortante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
N M 15— Outras Escorregbes,
D:I:i:::gt: ' situagdes de tropegos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
escoriagbes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentac&o
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
+ Ordens de Senvigo; « Luvas de proced!memo cwurg_lcp (_Estéml);
. . . s Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;
* Padronizacéo de procedimentos; or
5 o ~ - . _ * Avental plastico;
e GSistema de protegdo contra incéndios * Inspegdes periddicas e corregao de condigdes abaixo do| « Gorro
(Extintores efou hidrantes); padréo; o Oculos de seguranga — com ampla visdo,|
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| * Sinalizagio dos ambientes; protegdo lateral e valvulas para ventilago;
emergéncia; * Capacitago inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, * Mascara cirirgica - precaugdo paral
®  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas;
* Limpeza e desinfecgdio concorrente e terminall e  Protocolo para Acidentes com Material Biologico e| ¢ Respirador PFF2/NOS (sem manutengéo el
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvyla) = Precaucao para asrossols
s Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagdo/imunizag&o; ::‘gnﬁrma dos ou sob sus;;:illaded; doengal
erfuracortantes e de outros residuos. i
perfur u idu *  Mobiliario adequado; infectocontagiosa  cujo  meio  de|
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal propagacéo do agente biol4gico seja o ar;
laboral e ginastica laboral. « Bloqueador solar.
Observagdes:
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equrpamemos ds Prm‘egao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverédo estar & disposi¢do em)
indmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g. tido o imediato
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metadu\ogla pmpusta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

4 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Enfermeiro NS - PSF
Médico - PSF

Agente Comunitario de Satide
m|— | Auxiliar de Enfermagem - PSF

ANALISE 04 I CARGO I Médico do PSF

POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Atengao Basica
Pres\ar assisténcia integral a saude dos usuanos de sua area adstma utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
s, de apoios e )e e reccnhecldus pela comunidade médica cientifica no modelo
mundlal bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou ir na busca da pi cdo da salde e prevengéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; valorizar a relagao médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
agbes de assisténcia integral nas areas de atengdo & crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando

DESCRIGKO DAS tambeém atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outras; promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos & salde e as bases legais que os legitimam; pamclpar do processo de programacéo e planejamento das
acBes e da organizagéo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salide mental etc.; encaminhar acs servigos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar; verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03A - 038
Reconhecimento Avallagio
Meio de Transmissibilid
p I ade/ logiaConseq. Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
Risco Agente Fonte Vias de b PP ey (© ®) (©xP) Tolerancia
transmisséo | Efeitos
. F7 - Radiagao Ar/lrradiagao " - .
Fisico Néo lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacienles‘ PNCEVSSDS‘
Biolégico B7 - Outros: | fomites, material Intermitente Ar |/ Contato c‘::es:ils:os:v Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
9 utilizado durante i et
a assisténcia. fungos tc.
Ergonémico E1d4- Mobiliario (Posto | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA

ANALISE 03 I FUNGAO I Enfermeira N.S -PSF
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGCAO [ Atengao Basica _
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas Urgéncias & AVENTAL DE PLASTICO E E
emelgencla;cv\lmcas fazendg a indicagdo para a ccn(muldade da asslstencla prestada; efetuarugcnsu\la de eggem:gfgcsggcgaaru::a;n:: BLOQUEADOR SOLAR 1 E E
" disposigdes legais da profissdo; desenvolver agdes de assisténcia |megra\ em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, CALCADO DE SEGURANCA P
DESCRICAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiclégica e sanitaria; realizar agbes de salde em diferentes ambientes, =
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOC’O |
intervencao na Atencao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Saide — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagao de GORRO E E E
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc.; coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de =
Agente Comunitario de Satde e Auxiliar de com vistas ao P de suas fungbes; executar outras tarefas correlatas LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E
determinadas pelo superiof imediato. LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | | |
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 LUVAS DE LATEX | E
Reconhecimento Avalia OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | |
LA | T OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) I
p I ade/ logiaConseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Aco/Limite de - ~
LLED LETD || Vias de © | ® |(€xp) Tolerancia MASCARA CIRURGICA NN
transmisséo 1 Efeitos
Fisico :475; :ii?z‘:?\?g Sol Eventual Ar/lrsrzzfgéo Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENQAO E SEM VAI—VULA) * E E E
Q7 - Outros | Esterilizagio dos - * R Py B A g
Quimico Detergente S aterais Eventual Contato|IMitag@onapele| o oo 2 o |o-Bao NA Se houver nec~eSS|dade c!e eXposi¢io aos riscos inerentes ao qual da visita e/ou
enzimélica utilizados & nos olhos unidade de lotagao do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicédo no setor.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 05 5 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
Pacientes, I:;ZZ’;ZS;DOSS CRONOGRAMA
- B7 - Outros; | fomites, material ; " ~ . A
Biolégico - utilizade durante Intermitente Ar/ Contato 'caus:dolsvpror Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA PGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_POFS_AVEL MESES DO ANO
a assisténcia o Secretaria/Divisdo/Depto[1]|2 |3 |4(5|6|7[8[9]10]|11]12
E1d— Divulgacédo do PPRA Todos SESMT X
Ex;gf;il; de Mﬁi’?ﬁﬁéﬁ:ﬂ?‘” Intermitente Contato Pr::lls::zs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
Inadequada P biolégicos, uso de EPI, vacinagéao, orientagao Todos SESMT/SEMS sl xl s s xbx s xEx ! x| x | x
Ergondmico . Problemas o ] postural e orientagdo basica de protegdo contra
E 1.5 - Outr Trabalh: Eventual Contat litat 1 1 1-B: NA
o Sv‘u ru_s r;a o_en; pé ventua ontato Rgstur:ws Qualitativa aixo incéndios*
dosross | giudade | Fvenal | Relecional | SR, | Qualtatva | 2 1 |2-Baio NA Avaliagbes Ambientais ___ Todos SESMT___ XXX XXX XXX X [ X[ X
M 12#- Cortes e ”Marer:l o | Intemitonte Contato ci;mes_e Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA Fomgcer EPI's indicados a cada funcéo Todos SEMS - Chefia !med!ata XIXIX[X[X[X[X[X|X]| X | X | X
M”:;‘_’%\"u“;:s "ES;‘:;Z;T periiragoes Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X X[ X|X[X] X [ X [ X
Daﬁ;ﬂ:i::f' situages de tropegos e Leste Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™* Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X[ X|X|X|X|X|X|X| X | X | X
o dadsequlltibrms Eventual Contato ea:ma;éis Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
m(es”,,foii\,zn mo‘ﬁ:;nf:géo Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
MEDIDAS DE CONTROLE Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP) OBSERVAGOES: assessoria técnica do SESMT
» Luvas de procedimento cirdrgico (Esteril); . ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
*  Ordens de Servigo; » Luvas de procedimento no cirlirgicos; di ibili g 3 chefia imediat: locais de ti ?J Ih ¢
e Padronizagdo de procedimentos; » Luvas de Latex; isponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalno
. (séi:?r::‘;esi?ou E{ggﬁlﬁeos)‘ contra incéndios| e :)v;s;eag"?es periodicas e corregfio de condigdes abaixo do : g‘;er'r:_a' plastico;, 6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
i 3 ; ; ~ .
« Sinalizaggo, iuminagio e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes; . Oc\:log dlelse?urar]lc,‘a‘— com am|p|\a visdo, 1.Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
emergéncia; ¢ Capacitaao incial e continuada sobre: agentes biolegicos,| P2 B8 AT LIS BRE RS | 2 Trabalhadores com feridas ou lesBes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apés avaliagao médica;
* \Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; goticulas; .
s Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal s Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e . Respimd&r PFF2/N95 (sem manutencéo e 3.Fazer uso do EPIv
dc" ‘a:"b‘ez‘a “E;W”a'"“?d e do materi EEW"’W‘:"‘ES (Pubé"":d“ no Dg"" em 01/12/2018); sem vélvla) — precaucdo para aerossois 4.Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
* Coletor adequado para descarte de materiais| ¢ Programa de vacinagdo/imunizagao; no ial de paci Anni 4 : 5 Anci : .
perfurocoriantes e de outros residuos « Mobiiéro adequads confirmados ou sob suspelta db doenca de ocorréncias que a.contecerem no posto dentrabalho atravgs da Comunicag&o de Ocorréncia Funcional (COF);
o Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio  de 5.0s que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
laboral e ginastica laboral propagacao do agente bioldgico seja o ar; . K
+ Blogueadorsolar. | 6.E vedado:
Dbservagoes: Uso de adornos;
Ato de fumar;
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 M io de lentes d tato:
Reconhecimento Avallagio anuselo de lentes de contato;
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pro!e;:éo Individual - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este ﬁm;
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou ) .
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdolngla pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). Consumo de alimentos e bebidas nos pOStOS de trabalho;
- NA - N&o se Aplica.

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7.Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

8.Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢éo quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

9.Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto ¢ utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improéprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta
Coordenador Geral do SESMT

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA
ANHUMAS

201972020

\_ /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) ANHUMAS

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso ceramico, cobertura em laje,
iluminacéo natural e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 112
- Area total aproximada (m2): 340

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 5,0

Observacgao:
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério médico;

- Consultério Odontolégico

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;

- Farmacia

- Lavanderia;

- Recepcéao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacgao;

- Sala dos Agentes Comunitarios de Saude;

Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 CARGO | Agente Comunitério de Satde
POPULAGAO EXPOSTA 05 REA DE ATUACAO Atencéo Basica

Efetuar o exercicio de atividades de pi de doencas e p da saude, mediante acées domiciliares ou comunitarias, individuais ou

coletivas, desenvolvidas em confurmldade com as dlrstrlzes dn Slslema Unico de Satde - SUS e sob supervisao da Secretaria Municipal de

DESCRIGAO DAS Saude; utilizar instrumentos para da comunidade; promover acdes de educagdo para a satde

ATABADES individual e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos da controle e planejamento das agdes de satide, de nascimentos, obitos, doencas

e outros agravos a saude; estimular a participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude; realizar visitas

domiciliares periédicas para monitoramento de situagées de risco a familia; participar de agdes que fortalegam os elos entre o setor de saude e
outras politicas que prom a de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 01

Reconhecimento Avall
Meio de ialce Conc./Nivel
Risco Agente [ Fonte Geradora | Exposicéo I sl el e "oy | ;) | AstolLimito do
Vias de I Efeitos Tolerancia
e F7 — Radiagao " _— . _— -
Fisico NZo lonizante Sol solar Q duras | Qu 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
_ Agdes Infecciosos
Biolégico B7 - Quiros; ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
b comunitarias virus, bactérias,
fungos ete,
Eld—
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas N
ot Ge Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
A Caminhadas
Ergonémice | £ 1 5_outros [entre unidades de Problomas
Esforgo Fisico saide e Intermitente. Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residencias / P
Trabalho em pé
M 15— Outras | Escorregdes,
. situagoes de tropecos &
D:naez';‘e.';f ! risco desequilibrios | Intermitente Contato o s"c'f;?:s o, | Qualtativa 1 2 | 2-Baixo NA
i (Queda de durante a iagd
mesmo nivel) | movimentagao
AVALIAGAC DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecime: I Avallagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
«  Ordens de Servigo; e Calcado de seguranca;
. Pladrgmza(;au de proged\men(os; e Oculos de seguranca com lente fumé;
e Sistema de protegdo contra incéndios| gma“.?qéo dos ?Tb‘entestl da sob tes biolgi +  Bloqueador solar;
(Extintores efou hidrantes); + Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos.| o Ghapéu com protetor de pescogo
o Sinslizactio, lumingcso & saidas  de) uso de EPI, vacinagéo € orientagdo postural;
emsrgér?:al; N *  Programa de vacinagaoimunizagao; Se houver necessidade de exposicao aos riscos
*  Mobiliério adequado; . ) inerentes ao local da visita efou unidade de lotagao
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadalgo servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado,
laboral e ginastica laboral. que devem estar & disposicao no setor.
Observagaes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR- 32) “Os i de Ca ivi - EPI, is ou ndo, deverdo estar a

disposigéo em rulmem suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
- Para G foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodv!ogla proposta no lex\w base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - Nzo se Apnca

ANALISE 02 | FUNCAO | Augiliar de - PSF
POPULACAOQ EXPOSTA 02 AREA DFlATUAﬁo Atencéo Basica

Desenvolver com os Agentes C de Saude das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as vlsnas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigoes de salde; executar os procedimentos de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica nas areas de atencdo & crianga, a0 adolescente, 3 mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da
tuberculose, doengas crénico ivas, infecto-s elc.; desenvolver agdes basicas de salide nas areas de atengéo a crianga,
ao adolescente, @ mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogao da salude e prevencéo de doengas; participar da discussdo e
organizagdo do processe de trabalho da unidade de satde; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica; execular tarefas referentes & conservagdo e aplicagdo de vacinas seguindo o
calendario oficial; realizar atividades de limpeza, a r.lo malerla\ e bem como sua preparagéo,
armazenamento e manutengao; efetuar a controle de de doengas sob vigilancia ou de notificagsio
compulséria; participar nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saude, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem,
reposicdo, conservagdo do material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
superior imediato

DESCRIGAO DAS
AT

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

[ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 ]
| Re Avaliagao |

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02

Reconhecimento Avaliagéo
Meio de Transmissibilid|
CNPJ: 46.341.038/0001-29 i ade/ Conseq.| Prob. [ RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
Risco Agente Fonte Vias de () ) | (€xP) de Tolerancia
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308 — transmissdo | {Eteitos
Fisico -~ iagéo Sol Eventual radiagéo Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
. K Néo lonizante solar
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 Q7 - Outros | Esterilizagao dos ita }
— — - - - Quimico Detergente materiais Intermitente. Contato ~ |"Ma%40 12 PEI| Quaiitativa | 2 1 |2-Baixo NA
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth imat utiizados =
Pacientes rocessos
. . . - Infecciosos
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 BT - °“':°I5W ﬁm‘z“:jo "‘1‘::::;' Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixe NA
) . . ~ i virus, bactérias,
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo a assisténcia fungos etc
Eid-
PSF ANHUMAS E"Ef:ﬂ;de Mgz"ﬁzg;‘g‘“ Eventual Contato P;g:t‘jr’;‘f Qualitativa 1 1 |1-Baixe NA
Atividade: Saude 8
E15-Outros | Trabalho empé | Intermitente Contato P;:t‘j;;‘:s Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
Grau de Risco considerado no PSF: 03 23— Stuagio 5;‘;?3;? Eventual | Relacional | , RS0 | qualiativa | 2 1 |2-Baio NA
Endereco: Rodovia Luis Dias Gonzaga, 11 Bairro: Anhumas M[]jﬁ-uggg::e por aterial | intermitente | Contato Conese | qualitativa | 2 2 |4-Medio NA
CEP: 13404-752 Telefone: 3438-4205 De acidente / | " 15° OUas | Escoregoes. Less
— — = risco desequilibrios | Intermitente Contato esoes & Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo (Queda de durante a secornagies
mesmo nivel) i
Empreendimento: Programa de Saude da Familia LTRSS MEDIRS:Izng?‘mLE ——
TIVAS (EF INDVIDUAIS(EP)) |
N° de servidores no local: 12 * Sistema de protecdo contra incéndios e Ordens de Servigo; * Lwasde pmbed!meme cin .c.n(.EM_ )
T — = - i efou hidrantes); «  Padronizag&o de procedimentos; : ::3:: 22 E;‘:::F"me""’ nao cirdrgicos;
Horério de Funci to da Unidad Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das + Sinalizacho, iluminacdo o saidas de| = Inspecoes periddicas e comregdo de condigoes abaixo do| . auerilo SO
orario de Funcionamento da Unidade 08h00min as 17h00min) emergéncia; padraio; « Gorro:
— . . ilagdo natural; B ‘  Sinalizagao dos ambientes; - Oculc‘s de seguranga — com ampla visdo,
Intervalo de refe|§;ao 1 (uma) hora * Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao;
do ambiente de trabalho; uso de EPI, 4o e orientag&o postural; « Mascara cirdrgica — a para)
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 Examinar, diagnosticar e tratar afecgdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
Reconhecimento Avaliagio urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinade via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgtes dos dentes e da boca;
* Coletor adequado para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; manter registro dos pacientes examinados e fratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal € dos dentes, a fim
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); *+ Respirador PFF2/N95 (sem manutencao de fornecer atestados de capacitagéo fisica para admisséo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
*  Programa de vacinagao/imunizaciio; sem valvula) — precaugdo para aerosséis DESCRIGAO DAS odontolégicos de saude piblica; participar do planejamento, execugdo e avaliagdo de programas educativos e prevengéo dos problemas de
«  Mobiliario adequado; no  atendimento  ambulatorial  de ATIVIDADES satide bucal e programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragéo de planos de
o Pausas intercala da; ara recuperagio durants a jomadal C ou sob s N fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
|aboral & gindstioa |ab°$a‘ peraga 1 :9 doenga 'r_‘fe‘:;"c"““tg":?", jo melo problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
9 : oaarpropagagao 0 agente biologico seja complementagao do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
+  Bloqueador solar fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Observagdes: q - Atendentes de Consultorio Dentario; executar outras tarefas correlatas pelo superior imediato.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), de Pro!e;:éo Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigéo em)
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g ido o lmau‘ralo i ou AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéio de Risco). Reconhecimento Avaliagéio
- NA — Nao se Aplica. Meiode  [Transmissibilid
p ! ade / ologia{Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
Risco Agente Fonte Vias de P P e ©) ) | €xP) ‘de Tolerancia
ANALISE 03 I FUNGAO I Augiliar de Farmécia transmisséio | /Efeitos
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO I Assisténcia Farmacéutica - ) Instrumentos utilizados _ Qualitativa/
= — - .y — ) - Fisico 4 - Ruido ersn i | INtermitente Ar PAIR ot 2 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A]
Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos durante a assisténcia Quantitativa A A
remédios, produtos quimicos e outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar . Q7 -Qutros |, terial restaurador do: . N . .
i i Quimico | Amalgamae | 2"l restaurador 8os e itente | Ar/ Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
melhor identificagéo; armazenar os produtos farmacéuticos, desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para resgnas dentes <
facilitar a sua manipulagdo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos, repondo o estogue quando Frocessos
DESCRIGAO DAS necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; al_ender os»cllentes, verificando os re_celluanos: embrulha_ndo e B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos:
"ATIVIDADES entregando os produlos‘ para satisfazer-lhes 08 pedidos; regs_trar os produtos fornecidos e a llmporiénma das Biolégico |Microorganismo|  material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3-Baixo NA
transagoes, servindo-se de equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; s durante a assisténcia virus, bactérias,
promover a garantia de qualidade dos produtos farmacéuticos segundo recomendagdes técnicas de armazenamento fungos etc.
adequado, para assegurar a sua conservacdo e manutengdo; zelar pela limpeza das prateleiras, balcdes e outras Posto e organizagao do
areas de trabalho, tirando o po e conservando-as, para manté-las em boas condi¢Ses de aparéncia e uso; executar trabalho, sujeito de
outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. . E1 4'-d trabalho (PTFI?nle). oron
x:&a‘; e 'ﬁggf:;;ag:g:' Intermitente Contato ;gs‘s:g;s Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03 P Inadequada inclinagdes laterais,
Reconhecimento Avaliagio flexdi ses d
Melode  [Transmissibiid lexdes e :lxlensoes a
I ade/ ogia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc.Nivel AgéolLimite e Long
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéo propagacio M B
= posies m‘ﬁ”;;i s ©) (P) [ (CxP) Tolerdncia E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente|  Contato Prg;l:[r;:s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
nsmisséo posturais
Fisico Ausente NA NA NA NA | NA NA NA NA NA E 2.3 - Situagao| o y Risco de i _Bai
do sirass Situagéo de gravidade | Eventual Relacional adoedimanto Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
De acidente /|M 12 — Cortes e | Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Fracionamento de IrritagBes e
medicamentos a doencas [ perfuragdes perfuragdes
Quimico Q7 ~ Outroe: serem fomecidos Eventual Contato dermatoldgica, Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA M 15 — Outras
Medicamentos aos setores de nas mucosas e
enfermagem e aos o trato situagdes de | Escorregdes, tropecos e Leses e
pacientes respiratério risco i durante a | Ir Contato escoriaches Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
(Queda de movimentagao G
Pf’e?"'e,ss"s mesmo nivel)
B7 - Outros: Entrega de c‘;'..szf;s:o} MEDIDAS DE CONTROLE
. i aos | Ir Ar h L Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Microorganismo: pacientes virus, bactérias, - L 3 dimento cird st
fungos etc.  Ordens de Servigo; uvas de procedimento cirdrgico (Es i );
o Padronizagio de procedimentos » Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
Ela- * InspecBes peribdicas omen;ﬁlc de condigoes abaixo do| . Avental pléstico ou THT,
Exigéncia de | Mobiliario (Posto de ) Problemas - . * Sistema de protecd tra  incéndi PEro riodi o igoes abaix «  Gorro;
" Intermitente Contato Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA protegao  contra  Incendios) d
Ergondmico | P:sturad Trabalho) posturais (Extintores elou hidrantes); padréo, X + Oculos de seguranga — com ampla visdo,
s Escomeanes o Sinalizagéo, iluminago e saidas de emergéncia;| Sinalizacéo dos ?mblenles. . protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
M 15 - Outras o 96es, +  Ventilacio natural: * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, s Mascara cirirgica - precaugéo paral
De acidente/ | situages de de':pelﬁﬁ;”e% Eventual Contato LesBes e Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA entlaga o . uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; goticulas;
Mecénico | risco (Queda de pryt gl escoriagbes . bg“:;ﬁe ;ed::"ﬂ’;e;ﬁg concortente ¢ teminal , protocolo para Acidentes com Material Biolégico s ¢ Respirador PFF2/NSS (sem manuiencdo e
mesmo nivel) movimentagsio ' B Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugao para aerossois
MEDIDAS DE CONTROLE ¢ Cor\;\w ar?eq‘uadu dparat desca:e de materiais| Programa de vacinagiofimunizago; no atendimento ambulatorial  de
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EFI] perfurocortantes e de outros residuos. « Mobildrio adequado, paci ! ou sob susp
« Ordens de Servigo, - ~ . e doenca infectocontagiosa cujo meio)
+  Padronizagao de pracedimentos. ® Pausas |nge(ca!adas para recuperagdo durante a jornadal de propagagio do agente biologico seja
« InspegBes periodicas e corregdo de condigbes abaixo do| laboral e ginaslica laboral. oar.
+ Sistema de protegdo contra incéndios) padréo; Obsewacﬁes: ‘ . ) » o . N
(Extintores e/ou hidrantes); « Sinalizag&o dos ambientes; * Se houver necessidade de exposicao aos riscos * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI
s Sinalizagdo, iluminagdo e saidas dej s Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o pondente, face ar ade de interacdo e!ﬂre o profissional € O‘PEC‘EI'“@ e estar abaixo 40 N}VE| de I.A(}éol edo LT .
emergéncia; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigao 1. Saquy PC, Cruz Filhe AM, Scuza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC.
+  Lava-olhos; * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e| no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de 1996,6(19):25-8.
« Coletor adequado para descarte de materiais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); acordo com a necessidade. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Ec de Prafsgao I - EPI, de is ou néo, deveréo estar & disposi¢do em|
perfurocortantes e de outros residuos. s Programa de vacinagdo/imunizagéo; indmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato POSI
s Mobiliario adequado; - Para Avaliacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metadolng\a pmpos!a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
« Pausas intercaladas para recuperagfo durante a jornada - NA - N&o se Aplica.
laboral e ginastica laboral.
Observagdes:
- Ava\lal;éo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-10. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equ de| .
-EPI, ou ndo, deversio estar 4 disposigao em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou| ANUSE ‘ 06 I ﬂ“o I Enfermeira N.S.-PSF |
0." - Para Avaliagéio Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagdo de Risco). - [ POPULAGAO EXPOSTA 02 I REA DE ATUAGAO | Atengao Basica J

[NA—=Nao se Aplica, ] Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergéncias clinicas, fazendo a indicagéo para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames
e transcrever gOes, conforme o | prog do Ministério da Saude e as
ANALISE 04 T FUNGAO I Auxiliar em Saude Bucal d\sposl:;aes Iegals da profissdo; desenvolver agbes de assisténcia |n|egra| em todas as fases do ciclo de vida: crianca, adolescente, mulher,
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO I Atengéo Basica DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigildncia epidemiclégica e sanitdria; realizar agoes de salde em diferentes
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar ATIVIDADES amhl_ent_es, na Unidade de Saude da F_armha €, quando necessario, no du.rmallo‘ ‘desenvo\ver a(wnilades _correspor.lden\es as &reas
DESCRIGAO DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista prioritarias de intervengo na Atengdo Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satide — NOAS 2001; planejar, organizar & coordenar a
ATIVIDADES & o técnico em higiene bucal junto & cadeira promover do campo materiais de uso odontolégico; criagdo de grupos de patologias ESFECIﬁCE_AS como qg hipertensos, diabéticos, salde mental etc.; coordenar e supervisionar agbes de
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental, proceder a conservagéo e a capacitagdo de Agente Comunitario de Salide e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas fungBes; executar outras
manutencao do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04 AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06
Reconhecimento Avaliagio Reconhecimento Avaliagio
roﬂ"elu dl;: I Ti'l'll"(lll.silb“ld ia) Ci Prob.( RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite di Melo de Transtnissibili]
< e DU e o ALBeD o 3 de / lologia, Con: Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo propaga P a seq. . \G
mv[“ 'g;a F it (©) ®) | €xP) Tolerdncia Risco Agente Fonts Viasde |F ) (P) | (CxP) de Tolerdncia
Instrumentos et T S AR
Fisico F4-Ruido | utiizados durantea | Intermitente A PAR | Quaniitatva| 2 1 |2-Baixo| */B0dB(A)/85dB(A) Fisico ':a; :zf:z‘:\f“?;‘ Sol Evenal | A "mf@" Queimaduras | Qualtativa | 3 0 |0-Baixo NA
té -
TGS ESS8IEnce Q7 - Outros | Esterilizagéo dos Iitagao na pele
Amaigamae |Material restaurador| gy, o) Contato Intoxicagio | Qualtativa 2 o |0-Baixo NA Quimico Detergente materiais Eventual Contato arosohos | Qualtatva | 2 0 | 0-Baixo NA
- resinas dos dentes enzimatico utilizados
Quimico Q7 —Outres | g \riaca ! Pacientes Processos
sterilizagdo dos . rritagéo na pele " " , Infecci
Detergente i Intermitente Contato Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA _ nfecciosos
enzimético | Materiais utiizados e nos olhos Biolégi B7 Out”rolswa S:sz:ér;j:::e‘ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
Pacientes, fomites e Processos a assisténcia virus, bactérias,
B7 - Qutros material utilizado Infecciosos: fungos eto
i m‘u durante a Intermitente Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA E14-
e isténci virus, bactérias, Exigéncia de | Mobili4rio (Posto . Problemas. ot '
assisténcia g R
fungos etc. Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
e E1 .d‘_d Probi Inadequada
xigéncia de o I— " roblemas - " 5mi
Postura Aurdllo 20 clurgio | Imermilents Contato posturais | Qualitativa 2 1 |2-Babo NA Ergondmico | £ 5_Outros | Trabalhoem pé | Eventual Contato ngs::gs Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
Ergondémico adeduada Problemas E23-Siuaggo|  Situacao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
E1.5-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA de stress de adoecil
z ach postres M 12 - Cortes e Material . Cortes e ' .
E2 je_stsréz:wo 59'&:?::;;8 Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA erfuracses erfurocortante | Mtermitente Contato perfuragoes Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
De acidente / | M 12— Corles e Material Cortes - ] De acidente/ | M15-Outras | Escorregoes,
Mecanico | perfuragoes | _perfurocorante | 'MSMN® | OOMAO | perracoes | MM | 2 2[4 Mede M Mecinico | siuagdesde |  lhopsgose | pyony g Contato Lesese | oaliativa | 1 1| 1-Baixo NA
risco desequilibrios escoriagoes
(Queda de durante a
M 15 - Qutras Escorregdes,
situagdes de tropegos e Losées ¢
risco desequilibrios Intermitente Contato = Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
(Queda de durante a_ froonagses Reconhecimento Avalia
mesmonivel) | movimentagdo mesmo nivel) | movimentagao | | | [ | /_@ ]
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
s Ordens de Servico; « Luvas de procedimento cirirgico (Estéril); GOLETIVASI{ERG) ADMINISTRATIVAS INDIVIAYS EPI, " -
60! «+  Luvas de procedimento néo cirirgicos: «  Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Padronizagéo de procedimentos; ) ' i do cird ]
. «  Luvas de Latex; Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento n&o cirtrgicos;
* Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspegdes periddicas e correcdo de condicdes abaixo do| .  Ayental plastico ou TNT: o : N o Luvas de Latex;
(Extintores e/ou hidrantes); padréio; . Goro: ' ¢ Padronizagao de procedimentos; + Avental pléstico;
* Sinalizagdo, iluminagdgo e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla viso, . Sist?ma de protegdo  contra incéndios| e Insp(ﬁgées periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| Gorro:
emergéncia; s Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagao; (Extintores e/ou hidrantes); padréo; o Oculos de seguranga — com ampla visao,
* Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; s Mascara cirirgica - precaucio para) * Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| *  Sinalizagéo dos ambientes; protecéo lateral e valvulas para ventilagao;
* Limpeza e desinfeccéo concorrente e terminall & Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; emergéncia; ® Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| « Mascara cirdrgica - precaugdo para
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); ¢ Respirador PFF2INDS (sem manutencéio e *  Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas;
¢ Coletor adequado para descarte de materiaisl  Programa de vacinagaofimunizagao; f:,m valwle) ~ precaugio ;:arda it * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall ¢  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico ¢ ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencao el
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; i do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) - precaugéo para aerossdis
- . confirmados ou sob suspeita de doenca 9 :
* Pausas intercaladas para recuperagio durante a jormada infectocontagiosa  cujo  meio  de Coletor adequado para descarte de materials| o Programa de vacinagao/imunizagao: no alendlmﬁnto . ambulatorial ~ dej
laboral e ginastica laboral. propagacao do agente bioldgico seja o ar. perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado’ ou sob
Observagoes: ’ 4 ' - . de doenca infectocontagiosa cujo meio|
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigBes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), n&o foi indicado o EPI correspondente, ¢ Pausas ‘f!fe[0?|9033 para recuperagdo durante a jornada de propagacéo do agente bioldgico sejal
face a necessidade de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT. laboral e ginastica laboral. oar;
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. . ] solar.
1996,6(19):25-8. ‘ Observagdes:
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. . o ) . . o De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegio Indlwdua) EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposigéo em|
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pru!‘e;:aa Individual - EPI, ou néo, deverdo estar a disposigdo em ndmero suficiente nos postos de trabatho, de forma que seja tido o imediato ou
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato f to ou rep A
- Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). Ei’a ';‘g‘if: fi)c“:"ta“"a foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - N&o se Aplica. - NA~ Nao se Aplica.
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POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO I Atencao Basica ] POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO | Atengdo Béasica ]
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DIARIO OFICIAL

Prestar assisténcia integral & salde dos usuarios de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apaios diagnosticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no mudelu
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da saide e p G2

4 QUADRO DE EPI X CARGO

ANALISE | 08 [ FUNCAO | Técnico de Enfermagem - PSF
POPULAGAOQ EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO | Atencdo Basica

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; valorizar a relagdo médico-paciente € médico-familia como parte de um o w
processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiologica € sanitdria em sua area de abrangéncia; o 75
desenvolver agoes de assisténcia integral nas areas de atengo a crianga, ao adolescente, & mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, ‘g o © £
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a (7] D © g % g
DESCRIGAO DAS qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e o) S 8 o % o ©
ATIVIDADES comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos 4 salde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de © g’, E Q| = i '-(}-J E
programagéo e p\ane}amento das acdes e da orgamza:;éo do processo de trabalho das unidades de Saide da Familia; efetuar exames g © o :g qC, wlio|.o
meédicos, emitir e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, B § L|®alZ2||E
aplicando recursos da Med\cma realizar atividades clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengéo Basica, definidas na NOAS EPI = @ () w o| © 8 w
2001; fomentar a criagdo de grupos de patnloglas aspamflcas como de h\pertansas de diabéticos, de saude mental etc.; encaminhar aos =1 [~ 'S £ | ® -] %
servigos de maior quando a do » na Unidade de Satde da Faml\la por meio de g w © S 2 g D
um sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internagéie hospitalar; verificar e atestar obito; executar outras O 8 = | S 2lel|= 5
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato @ - S| E|(O|€E (=4
|23 w B
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07 o3 < =
Reconhecimento Avaliagio < | <
Meio de  |Transmissibilid _
Rico | Awoe | Fone Goradors| Esposto | PO/ | adeT  WetoologCons Prob. | RISCO. | ConciNivl AL AVENTAL DE PLASTICO | I [E[E]]
transmisséo | /Efeitos BLOQUEADOR SOLAR | E E|E|E
Fisico | foRadacdo | gy Eventual | A2 | Qugimaduras | Quaitativa | 3 | 0 [0-Baixo NA CALCADO DE SEGURANGA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
. Processos
B7 - Outros: fﬁmzaecslepr\t:lse‘na[ Infecciosos: GORRO g E ! ! ELELE
Biolégico Microorgani mos| utiizado durante Intermitente | Ar/Contato Fauszdai.‘por Qualitativa 3 1 3- Baixo NA LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|IE|E|E|E
- virus, bactérias, = g
aassisténcia. fungos etc. LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO Ll e pnrgld
E14- A
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA A LUVAS DE LATEX l ! E l
Postura de Trabalho) posturais OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | Ll rprjl
Ergonomico —2deduada S OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) [
E 1.5-Qutros | Trabalho em pé Eventual Contato sturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA MASCARA C|RURG|CA * | * | ] ] ] I
E 2.3 -Situagdo| Situagao de Risco de =
de S"eﬁsca lav?dade Eventual Relacional adoscimento | Qualitativa 2 1 2- Baixo NA RESPIRADOR PFF-2/N9‘5 (SEM MANUTENCAO E SEM - el~lelelelelE
De acidente/ M 12-Cortese|  Material Eventual Contalo Cotese | iiciia | 2 1 |2-Bao NA VALVULA)
Mecénico perfuragdes perfurocortante perfurages TOUCA
M15—Outras | Escomegses * Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
sitiagdesde | iropegose Les realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigdo no setor e/ou ser solicitado a
risco desequilibrios Eventual Contato es:nsri:;ﬁis Qualitativa 1 1 1- Baixo NA chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE 5 CRONOGRAMA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ondens de Sen «  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril), CRONOGRAMA
¢ Ordens de Servigo; Luvas de procedimento ndo cirdrgicos; A
* Padronizagao de procedimentos; + Avental plastico; p‘;f)Es DO PROGRAMA GHE/ANALISE RESPONSAVEL MESES DO ANO
+ Sistema de protecdo contra incéndios| e Inspegdes periodicas e correcdo de condigdes abaixo do| ¢ Gorro; Secretaria/DivisdolDepto|1(2(3|4|5|6(7(8|9]|10(11)|12
(Extintores e/ou hidrantes); padrao; . OGUh-‘{ de seguranga — com ampla visdo, Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
* Sinalizagdo, iluminagéo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; protegéo lateral e valvulas para ventilagac; Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
emer\géncia: ¢ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, * QM:‘?EET:S cirgiea - precaugdo  para biologicos, uso de EPI, vacinagao, orientagdo Todos SESMT/SEMS sl x| xExd x I x I x x| x | x| x
* Ventlagdo natural ) uso de EP, vacinagdo e oriemtagdo postural, + Resprador PFF2IN9S (sem manutengao e postural e orientaggo basica de protegéo contra
*+ Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminall  ®  Protocolo para Acidentes com  Material Eml;vgnco C sem vélvula) - precaugéo para aerossois incéndios*
de ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no  atendimento ambulatorial de Trlioctos Ambenion Todos SESVT TR X X X T %
* Coletor adequado para descarte de materiais] & Programa de vacinagao/imunizagdo; i firmados ou sob susp g = — . -
perfurocortantes e de outros residuos o Mobilidrio adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS - Chefia imediata | X| X[ X[ X|X|X|X|X|X| X | X | X
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal de l{rﬂpagﬂvia do agente bioldgico seja Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS - Chefia imediata | X| X | X[ X[ X[ X[ X|X|X]| X | X | X
laboral € ginastica laboral. oar solar Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X| X[ X|X|X| X | X | X
. . ™
Observagdes: i Analise anual do PPRA Todos SESMT XX
- Avaliago dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os £ de Pru!sz,‘au - EPI, is ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em| * Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SE com
nimero suliciente nos postos de trabalho, de forma que seja lido o imediato ) ou " assessoria técnica do SESMT
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). OBSERVAGOES: 0 fornecimento, registro e controle dos EPT's devem seguir orientagao
- NA - N&o se Aplica. ’
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

Técnico de Enfermagem: Auxiliar na elaboragdo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para
determinar a assisténcia a ser prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de crientagéo as gestantes, criangas,
hipertensos e diabéticos, as doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagao permanente, para
manter os padrdes desejéveis de assisténcia aos pacientes; participar de frabalhos com criancas, desenvolvendo programa de
suplementagéo alimentar, para prevengéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragdo de sangue
& plasma, controle de press&o venosa, monitoragdo de respiradores artificiais e prestagdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior
DESCRIGAO DAS bem-estar fisico e mental aos pauemes preparar e material e ir e equ seguindo normas técnicas
ATIVIDADES pi para a 40 de exames, e intervengdes clrurglcas. controlar o consumo de medicamentos e demais
materiais de enfermagem, verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais
campanhas p! pela M | de Saide; ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos
aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consuilta conforme deferido
pelas normas programaticas da Secretaria Municipal de Salide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agoes educativas;
realizar visitas domiciliares; participar das agées realizadas com grupos de arterial, di , criangas e tes; executar
outras tarefas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 08
Reconhecimento | Avaliagéo
Meiode  |Transmissibilid
pi 1 ade / ologia{Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaoiLimite
Risco Rucitapg (Lot Viasde |Patogenicidadeide Avaliaio] (¢) | (P) | (CxP) de Tolerdncla
transmissdo | Efeitos
Fisico FNLS E:‘I’Z‘:f: Sol Eventual | ";f)f;g‘“ Queimaduras | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagdo dos "
Quimico Detergente mate;:\s Intermitente Contato Irrtaao nlﬁ pele Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enzimatico utilizados. © nos ofhos
Pacientes Pmce.s.'.os
B7 - Outros: | fomites maléna[ . Infecciosos - .
. . Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
Microorganismo: utl\lzad_o d}lra_rﬂe virus, bactérias,
a assisténcia fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mabiliario (Posto Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico E 1.5-0Qutros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pmblem?s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
' posturais
E23-Sluacio) Stacdode | Evenual | Reconal |, Ne0% | guaiata | 2 1 |2-Baixo NA
De acl}ie_n(e I\miz- Co[tes e Material Intermitente Contato CmesAe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Mecanico perfuragdes perfurocortante perfuragdes
AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 08
Reconhecimento 1 Avalla
M 15 — Qutras Escorregdes,
situagdes de tropegos e Lestes e
risco desequilibrios | Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagéo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Luvas de procedimento cirlirgico (Estéril);
+ Ordens de Senigo: ¢ Luvas de procedimento ndo cirurgicos;
. ‘ . «  Luvas de Latex;
*  Padronizagéo de procedimentos; o
) ~ o N ) " - . +  Avental plastice;
* Sistema de protecdo contra incéndios| ® Inspegdes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| Gorro;
(Extintores efou hidrantes); padrao; « Oculos de seguranca — com ampla visdo,
+ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; protegao lateral e valvulas para ventilagdo;
emergéncia; & (Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| s Mascara cirlrgica - precaugdo para
+  Ventilagio natural; uso de EPI, vacinacéo e orientagéo postural; goticulas;
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall & Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e| ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugao para aerossdis
* Coletor adequado para descarte de materiais|] ¢ Programa de vacinagio/imunizago; no atendlmenlo argl:u::)tznal de
perfurocortantes e de outros residuos. & Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de propagago do agente bioldgico seja
laboral e ginastica laboral. oar
« _ Blogueador solar.
Observagées:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os E de Protegdo I | - EP, is ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em|
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesbes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacédo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigéo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgédo nacional competente em matéria de seguranca e satde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.
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Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro 2.019.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

ARTEMIS | E Il - FARMACIA ARTEMIS

2019/2020

\_ /

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) ARTEMIS | E || E FARMACIA ARTEMIS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000

Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01

Enderecgo: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Estado: Sao Paulo
PSF ARTEMIS | E Il - FARMACIA ARTEMIS

Municipio: Piracicaba

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

2 DESCRIGCAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 200

- Area construida total aproximada (m2): 600
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 4

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obten¢do dos parametros exatos.

2.2 IDENTIDICAGAO DOS SETORES

A edificagcdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério ginecolégico;
- Consultério odontolégico;
- Consultério pediatrico;

- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Escritorio;

- Esterilizagéo;

- Farmacia;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Refeitorio;

- Sala de enfermagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagéo.

Observacéo: Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- 01 [ CARGO Agente Comunitério de Sadde
POPULAQO EXPOSTA 07 AREA DE ATUACAO Atengdo Basica

Efetuar o exercicio de atividades de prevencéo de doengas e promog#o da salde, mediante agbes domiciliares ou comunitérias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em cnnlmmldade com as diretrizes do Sistema Unico de Saiide - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de

DESCRIGAO DAS Saude; utilizar ir e sociocultural da comunidade; promover agdes de educagéo para a salde individual
ATIVIDADES @ coletiva; realizar o reg\slro para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salide, de nascimentos, dbitos, doengas e outros
agravos a saude; estimular a participagdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da satde; realizar visitas domiciliares
periédicas para monitoramento de situagSes de risco & familia; participar de agbes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 0
Reconhecimento Avaliagdo
Meio de propag: Conc./Nivel
Risco Agente | Fonts Geradora | Exposigio i ade/] o P | e | AcsolLimits da
Vias de transmisséio|" Tolerancia
1 Efeitos
o F7 - Radiagdo N _
Fisico Nao lonizante Sol Intermitente solar | Q Qualitat 3 1 3 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Agoes Infecciosos
BT - Outros iciliares ou |  Eventual Ar causados por | Qualitatva | 3 | 0 | 0-Baixo NA
e comunitérias virus, bactérias,
fungos etc.
El14-
Exigénciade | Mobilirio (Posto Problemas . .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Inadequada
+ Caminhadas
Ergonomico | ¢4 5_qutros [entre unidades de, Problemas.
Esforgo Fisico salde e Intermitente: Contato sturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / por
Trabalho em pé
M 15 - Outras Escorregges,
N situagdes de tropegos e
D:niz:’rﬁ:?] risco desequilibrios Intermitente: Contato ESL;S':’"':_’:S Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
(Queda de durante a 4
mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01
Reconhecimento I Avaliagio
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Ordens de Servico; * Calgado de seguranga;
« Padronizagdo de procedimentos; e Oculos de seguranga com lente fumé;
. - + Sinalizagdo dos ambientes; ¢ Bloqueador solar;
¢ Sistema de protegdo contra incéndios ) . : o queador solar;
1émintores elou zidr:ﬁles)' k . « Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| o Chapéu com protetor de pescogo,
Sinalizaca luminac g d d uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; )
¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| inac izacs ) ) )
eme,gézc,a‘ ¢ Programa de vacinagaofimunizagéo; Se houver necessidade de exposicdo aos riscos|
. Momhénq adequado; . inerentes ao local da visita e/ou unidade de lotagéo do|
+ Pausas |nte(cg\adas para recuperagdo durante a jornada|seryidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que|
laboral e ginastica laboral. devem estar a disposicéo no setor.
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de F'mte(:ﬁn ivi - EPl is ou ndo, deverdo estar 4
disposicdo em niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato i

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Bairro: Artemis

Telefone:34383107

Enderego: Avenida Fioravante Cenedese n° 881
CEP: 13432-006

Municipio: Piracicaba

Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 19

Segunda a sexta-feira (07h00Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refei¢éo

ANALISE 02 I I Atendente / Ausiliar de Farmacia
POPULAGAQ EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAOAO I Atengéo Bésica
Auxiliar o é no deser das de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtes quimicos e
outros éuti pregands com fita adesiva, para possibilitar melhor identificagéo; armazenar os produtos farmacéuticos,

e controle; as

1do-os e dispond te, para facilitar a sua com os produtos,

DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando e
"ATIVIDADES entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transagdes, servindo-se de
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estogue; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendac&es técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservagdo e manutencgo; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em boas condigdes de aparéncia e
uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacéo
Transmissibilid|
Meio de propagacéo Conc./Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicio 1P ade/  |Metodologla.Conseq.( Prob. | RISCO | g n ;e ge
Vias de Eetoa © [ ® | (©xP) Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégico |, o ~Oullos: || Entregade [ pentyal Ar processo® | Qualtativa | 3 | 0 |0-Babo NA
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 do ambiente de trabalho; ® Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecZo lateral e vélvulas para ventilagao;
Reconhecimento Avaliagio e Coletor adequado para descarte de materiais| uso de EPI, vacinagéo e orientago postural; ¢ Mascara cirirgica - precaugio para
a0s pacientes causados por perfurocortantes e de outros residuos o Prolocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; _
virus, bactérias, Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
ETZ fungos etc. ®  Programa de vacinaggofimunizago; ,s‘zm ndimanto Ao .T?e Paciontes]
Ef4- B *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
| e ey | Eventual Contato Frostome | Qualtativa | 1 1| 1-Baixo NA o Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal infectocontagiosa  cujo  meio  de|
Ergondmico Ihadequada laboral e ginastica laboral. propagacio do agente biolégico seja o ar.
| nadequada Broblemas - Observacoes:
E1.5-0Outros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA * Embora identificado o risco fisico ruide (em condigSes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente,
M 15— Outras Escorregoes, face a de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
. _ ' 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
. situagdes de tropegos e e
De acidente / h S " Lesdes e - . 1996;6(19):25-8.
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Centato escoriagbes Qualtativa 1 1 1-Baixo NA -- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.
(Queda de durante a De acordo com o item 32.24.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
mesmo nivel) | movimentagao niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que sefa garantido o imediato forecimento ou reposigéo.”
MEDIDAS DE CONTROLE - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) - NA — Nao se Aplica
+ Ordens de Servigo;
! _ o «  Padronizagéo de procedimentos; ANALISE 05 | FUNGAO | Cirurgiao Dentista
* Sistema de protegdo contra  incéndios * Sinalizagdo dos ambientes; POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
(Extintores e/ou hidrantes); « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes Se houver de aos riscos Examinar, dlagnosllcar e tratar afecgdes da boca, dentes e regiao maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirirgicos, inclusive urgéncias;
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o tos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca; manter
emergéncia; s Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPIapropriado, que devem estar a disposigao reg\slro dos paclenles examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes a fim de
# Lava-olhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de fornecer atestados de capacitacao fisica para admisséo de pessoa\ na Prefeitura; efetuar que
N « Programa de vacinagdo/imunizacio; acordo com a necessidade. odontolégicos de salide publica; participar do plar e liagéo de educativos e prevengéo dos problemas de
¢ Coletor adequado para descarte de materiais, . Mol?iliério adequado? i DE:ﬁ\I:Ig:gEI;AS salde bucal e programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragéo de planos de
perfurocortantes e de outros residuos. « Pausas |nlerca\sda; para recuperagao durante a jomada fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
laboral e gindstica laboral. problemas mals complexos, a outros niveis de especializagao, assegurando 0 seu retorno e acomp_ant_iamemo, inclusive para _ﬁns de
Observagdes: EU0ME @ ginasics ‘avord complt_amenlal;ac_ do tratamento; emitir _lau_dos, pareceres e ales(adu_s_ sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “0s de Pm!ega“o Individual - EPI, " ou néo, deverdo estar & disposicdo em fornecimento de insumo para as _aqﬁes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos deslenv.o\wd.os pelos Técnicos de Higiene Dental e
numero suficiente nos pastos de trabalho, de forma que seja tido o imediato Atendentes de Consultério Dentario; executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- Para Avaliagae Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim coma melndolag:a proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)
- NA - Nao se Aplica AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagio
m Meio de  [Transmissibilid
[ 03 | FUNGAO | Auxiliar de Enfermagem - PSF |
POPULAGAO EXPOSTA 02 I AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica | Risco Agente Fonte el ade! °°'('g,°“ P'E“,.;" gi“,?, Concvel Acdolimite do
transmissdo 1 Efeitos
Fisico F4-Ruido | Instrumentos utilizados | Intermitente Ar PAIR Qualitativa/ 2 1 2 - Baixo * 1 80dB(A) / 85dB(A)
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagdo das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagoes de risco, visando garantir uma melhor menitoria de suas condi¢oes de salde; executar os procedimentos de vigilancia durante a assisténcia Quantitativa
sanitaria e epidemiologica nas areas de alem;an a cmanga ao adclesnente & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da Q7 - Outros
t doengas cro lver agGes basicas de saude nas areas de atengéo 4 crianga, ao Quimico | Amalgama e Material ’:;r';ta : Srador 408 | jntermitente | Ar/ Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
AO DAS te, & mulher, a0 adulto e ao idoso, com énfase na promocéo da salde e prevengdo de doengas; participar da discusséo e resinas
ATIVIDADES organizaggio do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Processos
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as B7 - Outros: Pacientes, fomites e Infeccioses:
prescricdes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a r.onserval;ao e aplicagdo de vacinas seguindo o calendario Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/ Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgéo, es|enllzaqéo do material e bem como sua &0, armazenamento e s durante a assisténcia virus, bactérias,
efetuar a noti controle de tes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulsdria; participar fungos etc.
nas orientagdes educativas realizadas pelas equipes de saude‘ individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigdo, conservagéo do Posto e organizagéo do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. trabalho, sujeito de
E14- trabalho (paciente),
)S RISCOS — ANALISE Exigéncia de técnicas clinicas, N Problemas - - Méd
— AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03 s Postura necessidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
aliagao : Inadequada inclinagdes laterais,
Meiode  (Transmissibilid Ergondmico flexdes 6 extensoes da
Risco Agente Fonte p 1 ade/ Conseq.| Prob. [ RISCO |Conc.Nivel Agio/Limite de coluna
Vias de F G ©) {P) (CxP) Tolerdncia Broblemas
transmissdo 1 Efeitos E 1.5 - Outros. Trabalho em pé Intermitente Contato posturais. Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
1 F7 - Radiagao Ar/lrradiagao . ot . 7 R
Fisico Nao Iomzafne Sol Eventual sularga Queimaduras | Qualitativa 3 0 0- Baixo NA E 23;5?2:950 Situagao de gravidade | Eventual Relacional a d:lesﬁrf;ito Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagio dos . —
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Im:a:‘;:: ;‘Ia g:\e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA M ;:ezrfurca:g:: ©| Material perfurocortante | Intermitente Contato pecr:j r::;;s Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
enzimético utilizados : M 15 — Qutras
Processos De acidente / o -
Pacientes, Macanico | Situagoes de | Escorregdes, tropegos Lestes &
o B7 - Outros: | fémites, material § Infecciosos § . risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato a Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Bioldgico |, .. Utilizado durante | 'Mtermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA (Queda de movimentagao escoriagoes
a assisténcia virus, bactérias, mesmo nivel)
fungos etc MEDIDAS DE CONTROLE
El4- . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Exnr?énma de | Mobiliario (Posto | g oy o) Contato Problemas | o aitativa 1 1 1- Baixo NA * Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
ostura de Trabalho) posturais L de procedimento nao Girirgicos
Inadequada ¢ Sistema de protegdo contra incéndios| e Padronizagéo de procedimentos; ¢ Luvasdepi | urgicos;
Ergonémico - Problemas - (Extintores e/ou hidrantes); e Inspegbes periodicas e corregao de condigbes abaixo do|  ° Avental plastico ou TNT;
E1.5-0utros | Trabalho empé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA o Sinalizagéo, iluminagéo e saidas de emergéncia; padrao; . gorrlu, 4 ‘ B
- > I N - _ . culos de seguranga — com ampla visdo,
E23-Situagho| Situagdode | pione | Relacional | | REC® | Quaiiatva | 2 1 |2-Baio NA ¢ Ventilagao natural; ¢ Sinalizagao dos ambientes, o protegdo lateral e valvulas para ventilagao;
de stress adoecimento ¢ Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| o+ Mascara cirdrgica - precaugdo para
De acidente / M 12 - Cortes Material Intermitente Contato Cortes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA do ambiente de trabalho; . uso de EPI, vacinagé_o e orientagao poslur’?xl; . goticulas;
Mecanico | Peruragdes | perfurocortante . perfuragdes - , ® Coletor adequado para descarte de materiais| ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biolégico & « Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
M 15-Outras | Escorregoes, | Intermitente Contato Lesoes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2018); sem valvula) — precaucdo para aerosséis
* Programa de vacinagdofimunizagao; no di bulatorial de i
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Tiactesd i Reconhecimento 5 Avalia «  Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenga
situagoes de ropegos e escoriacoes = infectocontagiosa cujo meio de|
Haco dessquilbrios . r;usas intercaladas para recuperagéo durante a jomadal propagacdo o agents pror 16gico seja o ar.
(Queda de durante a _ laboral e ginastica laboral
mesmo nivel) a Obsarvaqnes:r - N
MEDIDAS DE CONTROLE * Embora identif o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente,
face a de interaco entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Acdo e do LT.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgiso dentista. Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
+ Luvas de procedimento cirirgico (Estéril); 1996;6(19):25-8.
* Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Equtpamenlos de Pm(e¢:§o Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposigdo em
* Padronizagdo de procedimentos; + Luvas de Latex; ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediafo
e Sistema de protegiio contra  incéndios| * Inspegbes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| s Avental plastico; - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
(Extintores e/ou hidrantes); padré +  Gorro; - NA - Néo se Aplica.
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; M Oculor._ de seguranga - com ampla visao, .
emergéncia; «  Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos prolegio [ateral e vélvulas para venlilacéo; ANALISE 06 [ __FUNGAO I Enfermeira N.5-PSF
o Ventilagio natural; uso de EPI, vacinago  arientagéo postural |« Mascara cirirgica - precaugdo para POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
N ! N " N N o goticulas; Planejar gerenciar coordenar, executar e avaliar a Unidade de Salde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| ¢  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico €| . Respirador PFF2/IN95 (sem manutengdo e emergenclas clinicas, Tazendo a indicagéio para a continuidade da assls(encla prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) - precaucdo para aerosséis tares, pi nos do Ministério da Satide e as
s Coletor adequado para descarte de materiais|] o Programa de vacinagao/imunizagao; no ial de p d\spes\qﬁes legais da profi sséo desenvolver agdes de assisténcia mtegra\ em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher,
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca DESCRICAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiologica e sanitaria; realizar agdes de saude em diferentes ambientes,
. P int lad Fo d it d infectocontagiosa cujo meio ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes &s areas prioritarias de
ausas intercaladas para recuperagao durante a jornada 4 biolé intervencdo na Atengao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo de
Iaboral & ginastica laboral. propagacio do agente biolégico seja o ar. * ! s eraci( > N Jar '
+ _Bloqueador solar. grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saide mental etc.; coordenar e supervisionar acées de capacitagdo de
Observagdes: Agente Comunitario de Saude e Auxiliar de Enfermagem, com vistas ao desempenho de suas funges; executar outras tarefas correlatas
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de Pmtega"o Individual - EPI, de aveis ou ndo, deverdo estar & di: icdo em determinadas pelo superior imediato
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato
- Para Avaliaggo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). AVALIAGRO DOS RISCOS — ANALISE 08
- NA — Nao se Aplica. Reconhecimento Avaliaglio
Mgio de  [Transmissibilid
ANALISE 04 | FUNGAO [ Auxiliar em Satde Bucal Risco Agente Fonte Vias de | AL B Mot adciogh cm(ié'oq PE;? (R(j:sxc:; cmc.m#:ll:l\‘ﬁ“:li:lmlh e
POPULAGAO EXPOSTA 01 I AREA DE ATUACAO I Atengao Basica transmisséo | I Efeitos
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar — F7 - Radiagao Arflrradiagao N -
DESCRIGAO DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgio dentista Fisico Néo lonizante. Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
"ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover do campo materiais de uso odontolégico; Q7 - Outros | Esterilizagao dos -
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a Quimico Detergente materiais Eventual Contato Irritagao nl?l pele Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
manutencdo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato enzimético utilizados € nos olhos
| X A | Pacientes, Processos
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04 et B7 - Outros: | fomites, material . Infecciosos - "
I Recomwaiments —'— Avaliagio ] utilizado durante Intermitente Ar / Contato causados por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténcia virus, bactérias,
Moo o onemissial ivel AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
propagagéo/ ade/ todologia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgiolLimite de -
Rlece Agente | Fonts Geradora | Exposigdo | ™'yipiy  |p gio () | (P | (CxP) Tolerancia Reconhecimento AvaliagEo
transmisséo | Efeitos fungos etc
o E 'E1l4-d Mobiliario (Postc Probl
Fisico F 4 -Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo */ 80dB(A) / 85dB(A) xigéncia de obiliano (Fosto i roblemas itati i
assisténcia (A) (A) Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Q7 — Outros X Inadequada
Material restaurador " " smi
Arr:_i\sglg‘;nsa e dos dentes Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Ergonémico E1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato F;}r::l\s:z;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Quimico = S ach ;
Q7 - Outros il dos Iniitagéo na pele A E2.3-Situaggo|  Situagtio de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
D r materiais utiizados | " Contato enosolhos | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA de sfress a ito
enzimético M12-Corese| ~Material | \yoriente | Gontato Corese | ouaiativa | 2 2 |4-Medio NA
. Processos perfuragbes perfurocortante perfuragées
Pac\En{eS.'qr'ﬂ\les e Infecciosos: De acidente / M 15 - Outras Escorregées,
Bioldgico B7 - Outros: material utiizado Intermitente Ar/ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA © acidente situagdes de tropegos e
durante a : A Mecanico B T Lesdes e - "
: " virus, bactérias, risco desequilibrios Eventual Contato ges | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
assisténcia fungos etc. (Queda de durante a esconag
E14- mesmo nivel) movimentagdo
Exg’:ﬁide Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato F:::lls::zs Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA COLETIVAS (EPC MEDL?;‘?N%EI'RCAOTIHAZOLE INDIVIDUAIS (E]
Inadequada « Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
Ergondmico | ¢4 5 _outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Problemas |- o 1 jiativa 1 1 [1-Baixo NA ¢ Ordens.de ?arwga; ) *  Luvas de procedimento ndo cirurgicos;
— _ posturais * Padronizagéo de procedimentos; s Luvas de Latex;
E23-Siuaglo|  Siuagio de Eventual | Relacional | RSP | quaiiaiva | 2 1 |2-Baixo NA o Sistema de profegdo contra incéndios| e Inspegdes peridicas e corregdo de condigtes abaixo do|  * Avental plastico;
de stress gravidade adoecimento (Extintores e/ou hidrantes); padrio; * Gorro;
Mi2-Corese|  Material Intermitente | Contato Cotese | oaliativa | 2 2 [4-Medio NA o Sindlizagho, iuminagio e saidas de| e Sinalizagéo dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla visdo,
perfuragSes perfurocortante perfuragdes ancia: - . protegao lateral e valvulas para ventilagao;
) M15—Outras | Escorregbes, emergéncia; ¢ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos| P B EE N S0 par
Deacidente [ | "G o oses de tropegos e B ¢ Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientag&o postural; otsiﬁzlgs' cirdrgica precaugao - para
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesdes & Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA * Limpeza e desinfeccao concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e| . g irad y PFF2/N95 5
escoriagées @ ’ © espirador (sem manutencao e
(Queda F’e d\_Jrante a do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugdo para aerossois
mesmo nivel) | movimentacdo ¢ Coletor adequado para descarte de . grama de vacir Inizagao; no atendiment ial de paci
MEDIDAS DE CONTROLE perfurocortantes e de outros residuos *  Mobilidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenga
a COLETIVAS (EPC) i ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) o Pausas intercaladas para recuperagiio durante a jomada mfal:tm:ngtagnosa cujo  meio de
e Sistema de protegdo contra incéndios) o Ordens de Servigo, + Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril); laboral e ginastica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar;
(Extintores e/ou hidrantes); ) . «  Luvas de procedimento nao cirirgicos; _ »__Blogueador solar.
s Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ¢ Padronizagao de procedimentos, « Luvas de Latex; Observagoes:
emergéncia; * InspecBes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do «  Avental plastico ou TNT: De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pmte(;ao Individual - EPI, descartéveis ou nédo, deverdo estar a disposi¢do em
o Ventiagao natural: padréo; » Gorro; nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou
) O . ¢ Sinalizagdo dos ambientes; « Ocul o 4 _ | = - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia prcposia no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
| Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal| culos de seguranga — com ampla viszo, - NA - Néo se Aplica,
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ANALISE 07 I CARGO [ Farmacéutico ANALISE 11 } - CARGO = } Técnico de
POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO I Atengéo Basica [ POPULAGAO EXPOSTA 02 REA DE ATUAGAO Atencdio Basica
- 2 - - - = — Auxiliar na do de nas T identificadas, para determinar a assisténcia a ser
Fazer " dos insumos farm como medicéo, pesagem & mistura, utiizanda instrumentos especiais e formulas quimicas, prestada pela equipe, no periodo de Wrabalho; participar de programas de orientagéo &s gestantss, criancas, hipertensos & diabéicos, 45
para atender a produgao de remedios; cantrolar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os doengas trar & outras, Gom o enfermeiro as atividades de educagao permanente, para manter os padroes desejaveis
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros, de assisténcia aos pacientes; participar de Irabalhos com criangas, deser de o alimentar, para prevengdo da
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doengas; efetuar andlise bromatoldgica de alimentos, desnutricdo; executar todos os como ini de sangue e plasma, controle de pressdo venosa,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacéo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude de artificiais e p dé cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos pacientes;
DESCRIGAO DAS plblica; fiscalizar farmécias, drogarias e inddstrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periodicas e autuando DESCRIGAO DAS preparar ¢ esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, Seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a realizagao de
ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus respcnsave\s no cumprimento da legislagéo vigente; assessorar autoridades superiores, AENIDADES] exames, tratamentos e intervengdes cirirgicas; Ponlrolar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, verificando o
" estoque para solicitar o suprimento dos mesmos: participar de campanhas de vacinacao e demais campanhas programadas pela Secretaria
P o informes e sobre a gdo e afim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de Municipal de Saiide; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de
servicos, portarias, pareceres e manifestos; respor ili por verificando as condicées de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas da Secretaria
armazenamento e distribuicao; efetuar dispensa de medicamentos e exercer asslstencla de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agoes educativas; realizar visitas domiciliares; participar das
de realizar fiscalizagdo em industrias para produtos de satde; participar da elaboragdo, coordenagéo e agoes com grupos de arterial, criangas € ‘executar outras tarefas determinadas pelo superior
implementacéio de politicas de medicamentos; executar oulras farefas correlatas determinadas pelo superior imediato. imediato
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07 AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 11
Reconhecimento I Avaliacio Meio de
Meio de propagagiio m“’:’:?m"“]mohgh SN Py | ey Conc.Nivel Risco Agente | Fonte opsgagso ade | Congea,| Prob. | RISCO | Conc.Mivel Ackoftinite do
Risco Agents | Fonte Geradora | Exposicdo 1 - 3‘*‘ bl AcéolLimite de I Efeitos
Vias de e © (P) | (CxP) Tolerancia Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
foito: Q7 - Outros | Esterilizacao dos -
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA Quimico Detergente materiais Eventual Contato '"?r‘fg: :I:é’:’e Qualitativa 2 1 1-Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA imati utilizados
Processos
- Pacientes, Infecciosos
B7 - Outros: Enirega de :;235'?’5;’55 B7 - Outros: | fomites, material causados por .
Bioldgico |, iemos| Medicamentos Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 |0-Baixo NA Biolégico i i utilizado durante | 'Ntermitente | Ar/ Contato virus, Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
aos pacientes virus, bactérias, a assisténcia bactérias,
fungos etc. fungos etc
Efd- ETd—
i iAfi Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas it .
Exigéncia de | Mobiliario (Posto . Problemas - " Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergonomico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA ) - ::::,:(: de Trabalho) posturais
Inadequada E1.5-0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Problemas | o ajitativa 1 1 1- Baixo NA
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1-Baixo NA posturais
- P posturais E 2.3 Situacao| _ Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitati 2 1 2 - Baixo NA
"ilsuz;ﬁg:‘;:s Eﬁg;z:g?is‘ AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 11
D;Z‘é?;':? ! risco desequilibrios Eventual Contato echeosr?::éz s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA de stress
m(Ss\:neg?Wi‘\j:I) durante a M';EZ rag;‘:: € pe rf":::g;"me Intermitente Contato pfﬁz“;;;s Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente / '“;i:“igéce:‘;? Eﬁz‘;’g’ggg‘?
Mecénico e, | ceseauibrion | intermitente | Consto e | Qualtativa | 1 1 | 1-Baixo NA
- mesmo nivel) | mevimentagso
e AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07 T MEDIDAS DE CONTROLE
ento —% COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPly |
COLETIVAS (EPC) _ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP) « Ordens de Servico:
. (F)'ge"s degge"‘j”w\ diment + Padronizaggo de procedimentos; *  Luvas de procedimento cirlirgico;
« PadronizagZo de procedimentos; incéndi 5 i «  Luvas de procedimento nao cirirgicos;
o Sistema de protegio contia incéndis| . Simalizageg dos ambianies . Féi((?r:‘::resd;ou E?ﬁﬁ:ﬁiﬁsx contra incéndios| Ln:dp;g;?es periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| T A% e Daren
(Extintores e/ou hidrantes); + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| Se houver necessidade de exposigao aos riscos e Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes: * Avental plastico;
. Sinalizagﬁo‘ iluminagdo e saidas de| use de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o emergencia; ® Capacitagéio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, : gg:l‘;‘s de seguranga — com ampla visdo,
emergéncia; e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e|uso do EPIapropriado, que devem estar & . natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagso postural; protecdo lateral e valvulas para venfilagao; .
* Lava-olhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2018); no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de e Limpeza e desinfecgdio concorrente ¢ terminal|  «  Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico €| o Mascara para protego:
s Coletor adequado para descarte de materiais . ngmma de vacmasachmumzagac; acordo com a necessidade . ivulaerlr::\:?: i:;nrabaa\:\:‘deicaﬂe w . . Ferfwowrt:entes (Fub\lcado‘:i:aDSM em 01/12/2016); o Mascara cirargica;
perfurocortantes e de outros residuos + Mobiliério adequado; erfurocortantes & do outros residuos oila o, N o o valvetny <
+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jorada P - * Mobiliario adequado; manutencdo e sem valvula) - se|
laboral e ginastica laboral - r'iusals imeércta\adlasb pa‘ra recuperagio durante a jornada adentrar areas de isolamento
Observagdes: aboral e ginastica laboral.
. " PP Observagdes:
De acordo com 6 item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigao em De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equrpamemos ds Protegao Individual - EPI, descartéveis ou nio, deverdo estar & disposicao em
niimero suficiente nos posos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigéo. ) namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do atriz de Avaliagdo de Risco). - Para Qualitativa foram utilizadas as diretrizes v\gentes na NR-32, assim como metodo\ugla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagsio de Risco)
Para Avaliagéo Qualitativa ft tilizad: diretri igent NR-32 todol ta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- NA — N&o se Aplica. - NA — N3o se Aplica.
4 QUADRO DE EPI X CARGO
ANALISE 08 I CARGO ] Médico do PSF
POPULACAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica
Prestar assisténcia integral & saude dos usuanos de sua area adslma utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios 0 —
de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo @ = 3 i (=
mundlal bem como desenvolver agdes no ambito da Satide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da satde e prevengéo © |5 =1 © | @B }“EJ g
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; valorlzar a relagdo medloo -paciente e médico-familia como parte de um 8 .8 g’ o 3 | o L =) © (1]
processo terapéutico e de confianga; executar agoes basicas de vigilancia epidemiologica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver I = = _8 'E' 0 5 (75} g © E
agdes de assisténcia integral nas areas de atengdo & crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando = @ |5 S| s|l|S5S|a| 8|78 |.&
DESGRK;AO DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e = [ Ly (‘I)u (] = 8 . (<) & =
contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito EPI =N @] o = © S| .& (i
ATIVIDADES : - : e . by | - . N =3 o of | @ | -5 21 o o foo)
de cidadania, enfatizando os direitos & salde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagéo e plangjamento das ] - o S| o D g = o | o
agdes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Satde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever © S e b g’ E|lc|2| 8 3 8
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades = =< |® L_U = @D L = = = L2
clinicas correspondentes as éreas prioritarias na Atencdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criacdo de grupos de patologias D 2 = = (&) = @ E
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar acs servicos de maior complexidade, quando necessario, = <=: L = ~O
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Salde da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e ) =
contra-referéncia; indicar internagéo hospitalar; verificar e atestar ébito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. _
AVENTAL DE PLASTICO | I E E| E I
SOPUARS S TETR | gg I AREA‘I:)‘:RA?TSA 5 I Mégwcerz = ista ]\ BLOQUEADOR SOLAR I E E E|E]|E
ULASAO EXPOST ' CA ‘ fengdo fissica CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO |
restar assisténcia II“EQIE 4 salide do individuo sob sua fESPUDSEI ilidade, utilizando toda a sua capacigade técnica profissional e dos meios
P I3 satde do individ b bilidade, utiizando tod: idadi fi e d GORRO E |1 | E E|E|E|E
propedéuticos, de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E E E E E E
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salde e prevencdo =
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e LUVAS DE P RQCE DIMENTO NAO * * | 1 | 1 * 1 | 1 |
realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para CIRURGICO
promover a salide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para determinar A
diagnostico ou, se necessério, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado: analisar e interpretar = LUVAS DE LATEX I ! E E
DESCRIGAO DAS resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever medicamentos, OCULOS DE SEGURAN OA (|NCO LO R) I | | I I | | |
ATIVIDADES indicando dosagem e respectiva via de administragéo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou restabelecer a salde do OCULOS DE SEGURANQA (LENTE FUME)
paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolucdo da doenca, para = -
efetuar orientagdo terapéutica adequada: coletar e avaliar dados bicestatisticos e sécio- sanilérins da comunidade, de forma a desenvolver MASCARA CIRURGICA * > | | | | - | ! | 1
indicadores de saide da populagio estudada; elaborar p e de preventivo voltado para a comunidade de RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM * - *
baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensmu assessorar na elaboragéo de campanhas educalivas relacionadas a Saude MANUTEN(;AO E SEM VALVU LA) E E E E E E E E
Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de plancs de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a urgéncias clinicas, . - — " - —-
cirdrgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais; executar outras tarefas Se houver necessidade de exposi¢gdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita,
correlatas determinadas pelo superior imediato realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigao no setor e/ou ser solicitado
& chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
ANALISE 10 [ CARGO I Médico Pediatra
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUACKO | Atengho Basica 5 CRONOGRAMA
Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirtirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como CRONOGRAMA
desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocgdo da saude, prevengdo das doengas, para e
conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras ‘GGES DO PROGRAMA GHEIANALISE RESPONSAVEL MESES DO ANO
DESCRIGAO DAS formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e Secretaria/Divisdo/Depto|1|2 (3 |4|5(6|7|8|9|10]|11]|12
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrBes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter registro : Py
ATIVIDADES Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
dos pacientes tando a concluséo prescnto e evolugdo da doenca; prestar atendimento em urgéncias e c - 20 inicial - a bre:
emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnésti e realizar outras formas de tratamento para diversos a.pa'r;l?a(;ao inicial e Conllnu'a afo rel. agenutes
tipos d_e enfermidades, aplicando recursos da n}ed}lcma‘ parllqpar do d§§envu\ylmen€q de planos c!e fiscalizagdo sanitaria; exercer sua biolégicos, EJSD de.EPI: v.acmagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS x| x| x ] x ) x]x ! xIx! x| x| x| x
profisséo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Efica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas correlatas postural e orientag&o basica de protegéo contra
determinadas pelo superior imediato. incéndios*®
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 08, 09 E10 Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XIX|IX[X|X|X|X[X|X[X|X]X
Reconheclinento Avaliagio Fornecer EPI's indicados a cada fungéo™ Todos SEMS —Chefiaimediata | X|X|X|X|X|X|X|X|X| X | X | X
Meiode [Transmissibilid Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X | X|X[X[X[X]| X [ X | X
Risco Agente | Fonte ! ade/ ologla, Conseq.| Prob. | RISCO (Conc./Nivel AgZo/Limite de Monitorar e fiscalizar o uso de EPI* Todos SEMS — Chefia imediata [ X| X | X|X|X|X|X|X[X| X [ X | X
L e © | B | €xP) UL Analise anual do PPRA Todos SESMT x| X
— F7 - Radiagao ‘Arlirradiagao N Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
Fisico Néo lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualiativa | 3 0 |0-Baixo NA Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA A, assessoria técnica do SESMT
Biolégico B7 — Qutros: Pacientes, Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
fémites, material Infecciesos: ~ . .
utilizado durante causados por 6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
a assisténcia. virus, bactérias, - .
fungos efc. Lavar as méaos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
E14- . = . < PPN ;e . . 21
Exigencia de | Mobilidrio (Posto | | Problemas ) i Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades ap6s avaliagdo médica;
Postura de Trabalho) ntermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA X
Inadaguada Fazer uso do EPI;
Ergonémico - . A . . , . . . .
E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato Problemas | quaitativa | 1 1 [1-Baixo NA Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
E23- Situagdo| Situagdo de Eventual Relacional Riscode | oo | 5 1 |2 sao NA de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacédo de Ocorréncia Funcional (COF);
de stress g adoecimento - . = P .
M 12 - Cortes & Material E— contalo Cotese | g, PR P— A Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
perfuragdes | perfurocortante perfuragdes E vedado:
De acidente / M 15 = Outras Escorregges, .
Py situagbes de tropegos e .
Mecénico risco desequilibrios | Eventual Contato | L8952 | quaitativa | 1 1 |1-Baixo NA Uso de adornos;
(Queda de durante a @ Ato de fumar;
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE Manuseio de lentes de contato;
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) . . ~ . .
+ Ordons de Semvico + Luvas de procedimento cirirgioo (Esteril); Guarda de alimentos em locais n&o destinados para este fim;
o Padronizagio de procedimentos; : :‘;‘jjﬁ‘,’;g;‘l’g'me"‘°”” cirurgicos; Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
» Sistema de protegdo contra incéndios e Inspegbes pericdicas e corregdo de condigdes abaixo do . Gorro: ' U .
i i . . g so de calgados abertos
(E.xlmture? eiou h'dr"”'ef)' i p?dra'o, ~ . « Oculos de seguranga — com ampla visdo, ¢ _'
¢ Sinalizaggo, iluminacdo e saidas de| o Sinalizagdo dos ambientes; protec&o lateral e valvulas para ventilagéo; Reencape e a desconexao manual de agulhas;
emergencia, * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, s Mascara cirirgica - precaugdo para L ~ . . . . .
«  Ventiagso natural; uso de EPI, vacinagéo e orientago postural goticulas: Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e i i 3 i
do ambiente de rabalho; Perfurocartantes (Publicade no DOM em 01/1212018); sem vilvs) - precaugdo pare ssrossdis Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.
) ) no e . . - . . .
. Cor\;alm adequado para descarte de ¢ Programa de vacir Inizagdo; Confirmados ou Sob Suspeita do doenca Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; infectocontagiosa cujo meio del de Sal’]de'
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada propagacéo do agente biologico seja o ar; ,y . L. . . . . .
laboral e ginastica laboral + _ Blogueador solar. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
Observagdes: i ey imi 2 H
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os E de Protegéo Individual - EPI, de & ou néo, deverdo estar a disposi¢do em ethueta cor’n 0 nome do PFOdUtE), comp0§|<;a0 quimica, sua concentrag:ao, data de envase e de Va“dade’ € nome
nimera suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja o imediato ou reposigao.” do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). L. . . L .
- NA - Nio se Aplica. Uma coépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
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7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo peridédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé n&o esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutengcdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamento n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro 2.018.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

ASTURIAS
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1 I[}ENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) ASTURIAS

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razdo Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Séo Paulo

PSF ASTURIAS

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no PSF: 03

Bairro: Asturias
Telefone:34289919
Estado: Sdo Paulo

Enderecgo: Rua Sargento José Carlos Ribeiro n° 498
CEP: 13426-218
Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 10

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em ceramica, cobertura em laje,
iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 144

- Area construida total aproximada (m2): 480
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagéo (m): 5

Observagao:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagéo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
ceramica, cobertura em laje, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala eletrocardiograma;
- Sala de inalagéo;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido;

- Sala de vacinagao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03

Reconhecimento Avaliagio
fomites, material Infecciosos
utilizado durante causados por
a assisténcia virus, bacterias,
ANALISE- o1 [ CARGO Agente Comunitario de Saide 13 fungos ete
POPULACAD EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUACAO Ateng&o Basica P .
Efetuar o exercicio de atividades de prevengdo de doengas e promogao da salde, mediante acdes domiciliares ou comunitarias, individuais ou E*}?j;ﬁ'fade Mg@'ﬁ:ggzﬁm Intermitente Contato P;ggfrr:zs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satide - SUS e sob supervisdo da Secretaria Municipal de
Saude: utilizar ir para & sociocultural da comunidade; promover acdes de educagao para a salide individual Ergonémico Problemas — N
Dﬁfﬁﬂg‘i&%As & coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salde, de nascimentos, obitos, doengas e outros 9 E 1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
agravos a saude; estimular a participagdo da comunidade nas peliticas publicas voltadas para a area da salde; realizar visitas domiciliares E2.3-Situagdo| Situagdo de Risco de — .
periodicas para monitoramento de situagoes de risco & familia; participar de acdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras de stress gravidade Eventual Relagional adoecimento | Quaitativa 2 1 2 - Baixo NA
politicas que promovam a de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. M 12 - Cortes e Material FR—— Contat Cortes e Qualitat 2 2 4 W NA
perfuragbes perfurocortante ntermitente ontato perfuragbes ualiiativa edio
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 0 De acidente / M 15 — Outras Escorregoes,
Reconhecimento Avaliacéio situagdes de tropegos e Lesdes e
Meio de ibi Conc.Nivel risco desequilibrios Eventual Contato esconiacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Metodologia|C Queda de durante a
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigio 1 adel/ ";'(;,"'" P::')" :gsxog AciolLimite de m(esma nivel) 5
e 1 Efeitos jlolorincia MEDIDAS DE CONTROLE
. F7 — Radiagao N . . . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Fisico N0 lonizante Sol Intermitente | Ar/lrradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA = Luvas de procedimento cirirgico (Esterily
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_| NA NA NA *  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento n&o cirtirgicos;
Processos & Padronizacao de procedimentos; e Luvas de Latex;
B7 — Outros: Agbes Infecciosos e Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspecdes periodicas e corregdo de condigbes abaixo do| * Avental plastico;
n i m'u domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 [ 0 - Baixo NA (Extintores efou hidrantes); padréo; * Gorro; )
h ia virus, bactérias, e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; . Ocl:los_ dle( se?urar:\fal— com amﬂ\a Visgo,
fungos etc.  Capacitagéio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, :’;;’;Zf;’ QZ':J e“‘:’: vuas "a:c:i" ;V’“ al
E14- e * Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientacao postural; o - P G pal
Exigénciade | Mobiliario (Posto Problemas goticulas;
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA s Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal * Protocolo para Acidentes com Material Bmkﬁ)gxco e « Respirador PFF2/NO5 (sem manutengéo e|
Inadequada do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugdo para ﬂBl‘D&SDIS
. Caminhadas ® Coletor adequado para descarte de materiaisy ® Programa de vacinag&o/imunizagéo; no ial de
Ergondmico E 1.5—-0Outros |entre unidades de Broblemas perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
Esforgo Fisico saide e Intermitente Contato ostirmis Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA + Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada infectocontagiosa  cujo _meio  de)
Leve residéncias / P laboral & ginastica laboral. g:npaga;;aa ‘1|° agente biologico seja o ar;
Trabalho em pe Ll loqueador solar.
M 15 — Outras Escurregﬁesp Observagges:
. situagdes de tropegos e N De acardo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em|
De acidente! risco desequilibrios | Intermilente Contato ensoese, | Qualtatva | 1 2 | 2-Baio NA
(Queda de durante a ¢
mesmo nivel) | movimentagdo AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
MEDIDAS DE CONTROLE Reconhecimento | = Avaliagiio
indmero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja g. 0 imediato .
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
|- NA — N&o se Aplica.
AVALIAGAO DOS RISCOS = ANALISE 01 £
Reconhecimento I Avaliagiio ANALISE —
ISE 04 | CARGO | Meédico do PSF
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) POPULACAO EXPOSTA o1 AREA DE ATUAGAD | Atengdo Basica
* Ordens de Servigo; * Calgado de seguranca; Prestar ass!slenma integral a 5aude dos u&uanas de sua area adslr\'a utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
+ Padronizag&o de procedimentos; o Oculos de seguranga com lente fumé; re de apoios e e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
. « Sinalizagdo dos ambientes; . mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da saude e prevengéo
* S'St?ma de p_mteqéo contra . Capacwgq:!o inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, : B\oqu‘eador solar; das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacéo; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
(Extintores efou hidrantes); uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; *  Chapéu com protetor de pescogo processo terapéutico e de confianga; executar agdes basicas de vigilancia epidemiologica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
. Slnal\zagao‘ iluminagdo e saldas de| Programa de vacinagao/imunizagéio; X . . agbes de assisténcia integral nas areas de atengdo & crianga, ac adolescente, & mulher, ac trabalhador, ao adulto e ao idoso, realizando
emergéncia; +  Mobliidrio adequado; ' Se houver necessidade de exposigdo @os riscos DESCRIGAO DAS tambeém atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
P " q‘ " J o d " " \nelgnles ao local da visita e/ou unidade de Iqtaqao do ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
M I iusals intercala Ia‘Z pa‘ra recuperagdo durante a jornada)servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que| de cidadania, enfatizando os direitos a satde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programagéo e planejamento das
aboral e ginastica laboral devem estar & no setor. agbes e da organizagéio do processo de trabalho das unidades de Satde da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
Observagdes: medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
De acordo com o item 3224.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamemas de Pro!ecao lm!lvm'ual - EPI, descartiveis ou nao, deverdo estar 3 clinicas correspondentes as &reas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagéio de grupos de patologias
icdo em ndmero nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos servigos de maior complexidade, quando necessario,
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). garanlmdu a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
- NA - Nao se Aplica. ; indicar o hospitalar; verificar e atestar obito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
ANALISE 02 I FUNCAO I Auxiliar de Enfermagem - PSF
POPULAGAO EXPOSTA AREA DE ATUAGAO Atengdo Basica AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificacao das familias de risco: contribuir com o trabalho do Agente Reconhecimento Avaliagdo
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos Meio de Transmissibilid N o
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condices de satde; executar os procedimentos de vigilancia Risco Agente Fonte U ade / Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AciolLimite de|
sanitaria e epidemiologica nas areas de atengdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da Vias de ©) (P) | (CxP) Tolerancia
[ , doengas croni ivas, infecto i efc.; desenvolver agdes basicas de saude nas areas de atengdo a crianga, ao P transmisséo ! Efeitos
DESCRIGAO DAS adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salde e prevengdo de doengas; participar da discussdoc e Fisico F7 - Radiagao Sol Eventual Adirradiaglo | o i aduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
organizagdo do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua No lonizante solar
ATIVIDADES . i is i Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
prescrigbes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagéo de vacinas seguindo o calendario Pacientes, ‘:::;::‘
oficial; realizar atividades de limpeza, desinfecgéo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, armazenamento e PN B7 — Outros: | fomites, material bt
manutengdo; efetuar a r 50, controle de ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagio compulséria; participar Biolégico i Utilizado durante | 'Mtermitente | Ar/ Contato ; “Sid"fvw Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
nas onenlagﬁes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicdo, conservagéo do a assisténcia. v ';;g:::‘!as‘
material e equipamentos, conforme rotina do servigo; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Ergonémico ETa= Wobiiario (Posto | Intermitente Contato Problemas Quaiitativa 7 f T Bamo NA
[ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 |
[ Reconhecimento Avaliagiio ] Exigéncia de de Trabalho) posturais
Postura
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 02 E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Reconhecimento Avaliagiio posturais
Melode (Transmissibilid & 2';’ y ‘Si‘“agéc Si'“af" dde Eventual Relacional f"sw de‘ Qualitativa | 2 1 |2-Baio NA
ropagagéo / ade / ologial Conseq. | Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agéo/Limite de: ¢ stress gravidade adoecimento
Risco Agente | Fonte Geradora [ Exposigio | PTOPa9° 0 el =l B ers S M1Z-Corlese|  Material Cortes e -
Vias de © (P) | (CxP) Toleranci Eventual Contato Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
transmissio | Efeitos perfuragbes perfurocortante perfuragdes
— Radiach iaca . M 15— Outras | Escorregbes,
Fisico ifao Fo?\?z‘:{r:v?: Sol Eventual | A7/ 'r;if‘a'fm Queimaduras | Qualitativa | 3 o |o0-Baio NA Deacidente! | " . sesde | tropegose Les
risco desequilibrios Eventual Contato esoes © Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagao dos Irritagéo na pele (Queda de durante a escoriagbes
Quimico [e)::r:?;‘:zg Lr;;l:;:;z Intermitente Contato & nos olhos Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA mesma nivel) | movimentagéo
Processos MEDIDAS DE CONTROLE
Pacientes, Infecciosos COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (El
Biolgico |, B7 —Outros: | fomites, matenial it | Ar/Contato | causadospor | Qualitativa | 3 1 |3-Baixo NA «  Ordens de Senvico; » Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
utilizado durante . . « Luvas de procedimento n&o cirlrgicos;
a assislancia virus, bactérias, # Padronizacdo de procedimentos; «  Avental plstico;
e Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspecbes periodicas e corregdo de condigdes abaixo do
e fungos ete S d i incéndi [ d de cond baixo do|  , Gorro '
- (Extintores efou hidrantes); padrac; o Oculos de se i
i iri quranga — com ampla vis&o,|
EXI&?:‘EI'EEUE M?it:"ll'ar:ga(;gim Eventual Contato P;::::::;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA * Sinalizagho, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Inadequada emergéncia; * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, + Mascara cirlirgica - precaugdo para|
|_Inadequada . - 5 3 .
Ergondmico - - Sroblomas — * Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; goticulas;
E 1.5-0Outros | Trabalho empé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA ® Limpeza e desinfeccdio concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e . Respira.dcr PFF2/N95 (s_em manutengéo”e
E23-Sivacio| Siuagdo de P— P ) Riscode | o " P P " do ambiente de trabalho; ) Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugao para aerosséis
de stress i ventual elacional adoecimento ualitativa - Baixo e Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagao/imunizagao; 1al
confirmados ou sob suspeita de doengal
M 12 - Cortes e Material } Cortes & 3 - perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; N N 'SP . ¢
Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA ) ’ B . infectocontagiosa cujo meio de|
|_perfuragdes | perfurocortante perfuracdes * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada propagagio do agente bioldgico seja o ar;
De acidente / M 15 = Qutras. Escorregaes, laboral e ginastica laboral. +  Blogueador solar.
Mecanico situagoes de lropegos e Lesdes e " Observacdes:
risco desequilibrios | Intermitente Contato escoriaghes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA . Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
(Queda de durante a_ De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Profegdo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em
mesmo nivel) movimentacao iniimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja 0 imediato ou
MEDIDAS DE CONTROLE - Para Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) - NA - N&o se Aplica
e Sistema de protegdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento cirdrgico (Estéri);
(Extintores efou hidrantes); * Padronizagdo de procedimentos; * tﬂz:: jz ’L’z::d‘men‘u nao cirurgicos,
: i " o - . . 8
. 2:::‘;252‘; iluminagde e saidas de| e Insdp%:;aas pericdicas e corregsio de condigSes abaixo do| | suental pléstico; 4 QUADRO DE EPI X CARGO
] padréo; . Gorro
*  Ventilagao natural; . ¢ Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo,
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal| e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagdo; % %
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; « Mascara cirirgica - precaucdo para =1
© | O
81|
1=
AVALIAGAC DOS RISCOS — ANALISE 02 S|o ||,
Reconhecimento aliaghio o g L 71
# Coletor adequado para descarte de materiais| s Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e 5‘“"{”'35; = = w o
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2INGS (sem manutengdo e © = z ]
® Programa de vacinagao/imunizacao; sem valvula) ~ precaugdo parda aerossols EP' g -oe 9 8
. N ial e
¢ Mobiliario adequado; confrmados ou sob suspeita de doenca E|lw|®2 o
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de o (] E )
laboral e ginastica laboral. propagacio do agente biolégico seja o ar. O|PD|o =
«__Blogueador solar. [0] © =
Observagoes: T |= W
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Profef;a“o Individual - EPI, ou néo, deverdo estar a disposi¢ao em (] >
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ic (o) [ e |
- Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). = [ =C
Ao sadzien AVENTAL DE PLASTICO I [E[E
ANALISE 03 | FUNCAO [ Enfermeira N.S.-PSF BLOQUEADOR SOLAR | E E|E
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidades diretos de enfermagem nas urgéncias e CALCADO DE SEGURANCA P
emergéncias clinicas, iazendn a indicagdo para a canunuxdade da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames =
tares, p conforme os 05 p do Miistéro da Saide ¢ as CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOGCO !
disposices legais da pralsséo desenvolver agdes de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, GORRO E E|E
DESCRICAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiclogica e sanitaria; realizar agbes de salde em diferentes ambientes, =
ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessério, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de LUVAS DE PROCED'MENTO CIRURGICO E E E
intervencéo na Atencdio Basica, definidas nas Normas Operacionais de Salde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagéo de A ¥
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, salde mental etc; & supe agoes de de LUVAS DE PROCEDIMENTO NACO CIRURGICO I I |
Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de Ei com vistas ao de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas A
determinadas pelo superior imediato. - LUVAS DE LATE)( I E
- OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) Ll
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03 A =
Feconhaciianio Avaliagio OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) |
R e MASCARA CIRURGICA *1 | |
p I ade/ Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaolLimite de
Risco Agente | Fonte P Vias do © | ® [cxp Tolerancia o R .
transmissdo | Efeitos RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM VALVULA) E|E|E
- F7 — Radiagao Adirradiagao ; - ]
Fisico Sol Eventual Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
P - o~ = = —
e eeeragE o solar Se houver necessidade de exposicéo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
P z Irritag&o na pele N - o - - -
Quimico | Detergente maleras Eventual Contato [ e | Qualiativa | 2 0 |0-Baixo NA unidade de lotacdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
utilizados P - P
Biolégico B7 — Outros: Pacientes, Intermitente | Ar/ Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA estara dlSpOSl‘;aO no setor.
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA =
= RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOESIDORROGRAMA SHELEE Secretaria/Divisdo/Depto|1]2(3|4|5|6(7|8|9|10{11[12
Divulgagédo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, yso de~EF’I: v_acinagéo, ori?ntaqéo Todos SESMT/SEMS s s eI x x| x| x| x
postural e orientag&o béasica de protegéo contra
incéndios*
Avaliagées Ambientais Todos SESMT XX X[ X[X[X[X][X[X]| X | X|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X[ X| X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X[ X[ X| X[ X]| X | X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X[ X|X|X|X| X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagéo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por

etiqueta com o nome do produto, composigaéo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancgar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS
Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

BOA ESPERANCAI

201972020

\_ /

1 I[}ENTIFICAQ/;\O DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOA ESPERANCA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

PSF BOA ESPERANCA |

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no PSF: 03

Enderego: Rua Corcovado n° 2030 Bairro: Santa Terezinha

CEP: 13411-077 Telefone:34153342

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 11

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 300

- Area construida total aproximada (m2): 520
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacéo (m): 4

Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje, iluminagédo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultério odontolégico;

- Consultério médico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Escritodrio;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala Agentes Comunitarios de Saude;
- Sala de pesagem;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao;

- Sala de vacinagao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.
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3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Pacientes fomites o Processos
. N Infecciosos:
,B." - Outros: ma:gﬂi;l;ll;ado Intermitente | Ar/Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
E14-
Exigéncia de " " " Problemas "
ANALISE- 01 | CARGO I Agente Comunitario de Saude Pgnslum Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
POPULAGAO EXPOSTA 06 [ AREA DE ATUAGEO ] Alen;ao Basica Inadequada
Efetuar o exercicio de ati de ¢do de doencas e promegao da salide, mediante acdes i i Ergondmico » Problemas -
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satide - SUS e sob supewlsao da Secretaria Munici E1.5-Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Salde; utilizar instrumentos para diagnéstico demografico e sociocultural da comunidade; promover agfes de educagéo para a satde individual -y r v r :
D?ﬁa&‘ggs e coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agdes de salide, de nascimentos, 6bitos, doengas e outros E 2.; sﬁgﬁgac Slluagao de Eventual Relacional Risco de“u Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
agravos a saude; estimular a participagéo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da salde; realizar visitas M2 - Cores & Material Cortes e
periédicas para monitoramento de situagdes de risco & familia; participar de acdes que fortalecam os elos entre o setor de salde e outras furach T rants Intermitente Contato furaed Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato periuragoes periurocortante periuragoes
De acidente / M 15 = Qutras Escorregoes,
Manimn ituagbes de tropegos e
- I st by e . ot .
Reconhecimento AVALIAGKO DOS RISCOS — ANALISE 0 Tvalla risco desequilibrios Intermitente Contato e:c?;:: 5;; Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
onheclmen Valiagao (Queda de durante a 4
Meio de mesmo nivel) movimentacdo
1 ,onseq. . | Rl [Nivel Agaol/Limi
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicéo ade B B e it MEDIDAS DE CONTROLE
Vias deo I Efeitos COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP]
L F7 - Radiagao ) . N . B «  Ordens de Servico; ¢ Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Fisico Nao lonizante Sol Intermitente | Ar/lrradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA o Padronizaci d: ' scedimentos: +  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA B o izagao de p d B . +  Luvas de Latex;
Processos . S\s\t_ama de p_rnlegao ' contra  incéndios, . Inspag?es periédicas e corregao de condigbes abaixo do| «  Avental plastico ou TNT:
B7 - Outros: Agdes Infecciosos (Extintores efou hidrantes); padréo; * Gorro;
Biolégico " raply domiciliares ou Eventual Ar causados por | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA e Sinalizagdo, iluminagic e saidas de * Sinalizagio dos ambientes; o Oculos de seguranga — com ampla viséo,
comunitarias virus, bacterias, emergéncia; + Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventilagio;
T3 fungos ete. * Ventilag&o natural; uso de EPI, vacinagéio e orientagéio postural; e Mascara cirirgica - precaugdo para
" . e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall  ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
Bxigéneia de M;:".'ﬁ;ﬁ;m“;‘“ Eventual Contato Pp’;‘;'jgf Qualtativa | 1 1| 1-Baixe NA do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/NS5 (sem manutengdo e
¢ Coletor adequado para descarte de materiais] & Programa de vacinagdo/imunizagio; sem valvula) - precaugéo parad:ernsséls noj
erfurocortantes e de outros residuos. 3 -
Ergondmico E 1.5 Outros enl?:L"r‘\Tg::::de P M rab'h‘i”? Tdequ:a:u, 50 durant & confirmados ou sob suspeita de doenga|
. b h Ny g
Esforgo Fisico saude e Intermitente Contato Problemas. | o) ajtativa 1 2 | 2-Baixo NA | z‘;usals n e;c::_a ?Sb palra fecuperagdo durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio  de|
Leve residéncias / posturais aboral e ginastica laboral. propagacéo do agente biolégico seja o ar.
Trabalho em pé Observagoes: o . N X o . . N o
M 15— Outras | Escorregdes, * Embora identificade o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 & 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente,
N situagdes de tropegos e ' face a necessidade de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
De acidente / risco desequilibrios | Intermitente Contato LesGes e Qualitativa 1 2 | 2-Baixo NA 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes s. ROBRAC.
Mecénico ‘esconacoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE 1996;6(19):25-8.
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes aoc GHE-04
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equamsn(os de Pmregao Individual - EPI, descartéveis ou néo, deveréo estar & disposicdo em
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 01 indmero suficiente nos postos de trabalhe, de forma que seja g: do o imediato
Reconhecimento [ Avaliagio - Para Avaliag&o Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como me(cdo\ogla pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) - NA - Néo se Aplica
» Ordens de Servigo; ® Calgado de seguranga;
+ Padronizaggio de procedimentos; & Oculos de seguranga com lente fumé; ANALISE | FNEAD ‘ _
. Smallzacac dos ambientes; s Blogueador solar; NA| 04 [.( Cirurgi&o Dentista
. féi;:;‘;es";ou m;:fe';) contra . inicial & conti sobre: agentes biolgicos,| Ch:pe,u som prottor de pesco POPULAGAO EXPOSTA 00 I AREA DE ATUAGAO ] Atencao Basica
) ~ " ) uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; 0. Examinar, diagnosticar e tratar afecgbes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive urgéncias;
. Sma:lzéarr:‘aol iluminagdo e saidas de| . Pprograma de vacinaggo/imunizagso; Se houver necessidade de exposigio @os riscos prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; manter
emergencia; s Mobiliario adequado; inerentes ao local da visita elou unidade de lotagdo do registro dos pacientes examinados e tratades; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de
+ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadalservidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que fornecer atestados de capacitagdo fisica para admissao de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
laboral e ginastica laboral. devem estar & disposicdo no setor. AO DAS odontolégicos de saude plblica; participar do e liacdo de e pl dos de
Observagoes: ATIVIDADES salde bucal e de dimento odontolégi vnl!ados para © escolar e para populagao; participar da elaboragdo de planos de
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de c . EPI, ou néo, deverdo estar & fiscalizagéio sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
disposigao em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato i icdo." problemas mais complexcs, a outros niveis de especializagio, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
- Para Avaliagdio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco) complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
- NA = Nao se Aplica. fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
NALISE i )S RISCOS - ANALISE
ANALISE 02 FUNGAO I Auxiliar de Enfermagem - PSF AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
POPULAGAO EXPOSTA 02 REA DE ATUAGAO | Atencéo Basica Reconhecimento Avallaglo
Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Saude atividades de identificagao das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente Meiode |Transmissibilid
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas. as Itas de enfermagem dos individuos Risco Agente Fonte 1 ade/ ogia/Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de satde; executar os procedimentos de vigilncia Sy Vias de ()] (Py | (CxP) Toleréncia
sanitaria e epidemiologica nas areas de alsngau & crianga, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da transmissdo 1 Efeitos:
tuberculose, doengas efc.; agles basicas de salde nas areas de atengéo a crianga, ao (o _Rui Instrumentos utilizados Qualitativa/ _ .
O DAS 4 mulher, a0 adulto e ao ldcso com énfase na promog¢do da salde e prevengdo de doencas; participar da discussdo e Fisico F4-Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 ! 2-Baixo /80dB(A) /85dB(A)
ATIVIDADES i do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua Q7 — Outros Material restaurador dos
competéncia; desenvolver atividades de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as Quimico Amdlgama e dentes Intermitente | Ar/ Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
prescrigdes de assisténcia de enfermagem e médlca execu'ar tarefas referentes a conservagédo e aplicagdo de vacinas segunndo o calendario resinas
oficial; realizar ativi de limpeza, do material e equi bem como sua p ito e Processos
manutengao; efetuar a notificagéo, controle de suspeitos ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de ncmﬁca;iu compulsoria; participar B7 - Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
nas orientagGes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposicao, conservagao do Biolégico |Microorganismo|  material utilizado | Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. | s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
[ AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02 |
[ Reconhecimento Avaliacio |
Posto e organizagdo do
trabalho, sujeito de
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 E14- trabalho (paciente),
Reconhecimento Avaliacio Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas N
Meio de Transmissibilid Postura necessidade de Intermitente Contato posturais Qualtathva 2 2 4- Médio NA
propagacdo / ade/ logia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc.Nivel Ac8o/Limite de Lo Inadegquada inclinagges laterais,
Risco Agente Fonte Geradora | Exposi¢do Vias de () P) | (CxP) Tolerancia Ergondmico flexdes e extensGes da
transmisséo I Efeitos coluna
- F7 - Radiagao Ariradiagao " - - - Problemas — -
Fisico Nao lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA E 1.5~ Outros Trabalho em pé Intermitente | Contato ooturais | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Q7 - Outros | Esterilizagao dos \mitagzio na pele E 2.3 - Situagao| g, - dad E ) Relacional Risco de Qualitat 2 1 2 - Bai NA
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato enos olhos | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA de stress ituagao de gravidade ventual elacional adoecimento ualitativa -Baixo
enziméatico utilizados M 12 -Cortes e\t N - Cortes & Qualtat R N edi A
Pacientss, ﬁ;:g;ﬁ%i erfuracses | Matenial perfurocortante | Intermitente ontato erfuracdes ualitativa 4 - Médio
B7 - Outros: | fomites, material " " M 15 - Outras
" " utilizado durante Intermitente Ar/ Contato S:aus:dufépor Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA D;ﬂ:zlﬁu:i?:?’ situagdes de | Escorregdes, tropegos & Lesses e
a assisténcia W‘;S' ac! [ﬂas‘ risco i durante a | Ir Contato escoriacoes | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
14 1ungos ete (Queda de movimentagao ¢
I mesmo nivel
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE
Inadequada COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
Ergondmico | &4 5_ Outras | Trabalho em pé | Intermitente | Contato Problemas [ o oitativa | 1 1 [1-Baixo NA ¢ Ordens de Servigo, +  Luvas de procedimento cirirgico (Esteri);
£%5— Siuagao| Stagiod F;GS‘“':‘E * Padronizagao de procedimentos; o Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
ituaggo)  Situagdo de i 1sco de itati - Bai iodi i i +  Avental plastico ou TNT:
de stress ravidade Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA o Sistema de protegio contra incéndios . gu:;eéfes periédicas e correcdio de condicSes abaixo do) T e P
M r:ezrfur(a:;‘:: ° Material Intermitente Contato pecrg::ébaes Qualitativa | 2 2 |4-Medio NA (Exnntnre’s elou hidrantes); o +  Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla viséo,
= = . ¢do e saidas de protecdo lateral e valvulas para ventilagao;
De acidente / M 15 = Qutras. Escorregoes, o Ventila .U natural * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, « Mascara cirirgica - recaucio ral
Mecanico situagdes de tropegos e Lesdes e N oa desi fe " " ) ! uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas; 9 P G pa
risce desequilibrios Intermitente ontato " ualitativ: 1 1 1 - Baix NA * Limpeza e desinieceao concomente e {emminal g
(Qu:d:de ejufa“r:le n S ermite > escoriagoes. Qualitativa X0 do ambiente de trabaho ¢ Prolocolo para Acidentes com Material Bioldgico e o Respirador PFF2ING5 (sem manutengdo e
B . _ B Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaug@o para aerosséis no|
mesmo nivel) movimentagio * Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinacBo/imunizacso: i P o -p. d :
MEDIDAS DE CONTROLE perfuracortantes e de outros residuos d ca a0, d de
COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenga
i «  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril) * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal infectocontagiosa  cujo  meio  de
e Sistema de protegdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servico; P Inirgiec o laboral e ginastica laboral propagagao do agente biolégico seja o ar.
(Extintores efou hidrantes); ¢ Padronizagéo de procedimentos; * '[”"'35 ge EZ"E""“E"‘U néo cirdrgicos; Observagdes: laboral e ginastica labaral.
- . g . ) o Luvas de Latex; :
* Slnallea;é‘o“ luminacio e saldas  da| . Inspe_gaes periodicas e correco de condicBes abaixo do +  Avental plastico; * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 80 e 70 decibéis (dB)"), ndo foi indicado o EPI correspondente,|
emergencia; padréo; « Goro, face a necessidade de interagao entre o profissional € o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
s Ventilagéo natural; * Sinalizagéo dos ambientes; « Oculos de seguranca - com ampla viséo, 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagio; 1996:6(19):25-8
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinacao e orientagdo postural; o Méascara cirirgica - precaucio para) De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02 imero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato §o."
Reconhecimento Avaliagio Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melcdo\ogla prcpos!a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
s Coletor adequado para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico | goticulas; NA — Néo se Aplica
perfurocortantes e de outros residuos Perfuracortantes (Publicade ne DOM em 01/12/2016); ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
e Programa de vacinagao/imunizagao; sem valvu\a) precaugio para aamsslbls no|
o Mobiligrio adequado; e o suspﬂ:‘: it ANALISE 05 T FUNGAO I Enfermeira N.S-PSF
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada |nigptq¢qnmg|osa cujo  meio  de POPULACAO EXPOSTA . 01 I . AREA PEATUAQP _ [ ‘ i __Alengéio Basica __
laboral e ginastica laboral. gacéo do agente biolgico seja o ar] Planejar, gerenciar, coordenar, executar € avaliar a Unidade de Saude da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e
emergeéncias clinicas, fazenda a indicagao para a continuidade da assisténcia prestada; efetuar cunsulla de enfermagem, solicitar exames
R Bes, conforme os pl do Ministério da Saude e as
Observagdes: J— disposi¢des Iegals da pmﬂssan desenvolver agoes de assisténcia |nlegra| em todas as fases do clcln de vida: crianga, adolescente, mulher,
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamsnlos da Protegdo individual - P, descartéveis ou ndo, deverdo estar  disposigdo em me"é" adulto e idoso; executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiolégica e sanitéria; realizar agoes de salde em diferentes am
numera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g do o imediato ATIVIDADI na Unidade de Saude da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de
- Para Avaliagéio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposoa no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco) intervengdo na IAtgnc;éa EESIISE definidas nasl‘. Normas Opeta‘cllnnans de Saude — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagio de
- NA - Nao se Aplica. grupos de como de t salide mental etc.; coordenar e supervisionar agdes de capacitagdo de
Agente Comunitério de Salde e Auxiliar de En(elmagem com wstas ao desempenhu de suas fungdes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.
ANALISE 03 I FUNCAO I Auxiliar em Satide Bucal S RISCOS —ANALISEDS
POPULAGAO EXPOSTA 01 I AREA DE ATUAGAO I Atengo Basica e AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 ST
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar IRieCie Meio de Transmissibiiid| Wallagéo
ESCRIGAC DAS @ montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista
D ATMDAgEs e o técnico em higiene bucal junto & cadeira operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico; Risco Agenta Fonte P U ade/ oglaConseq.( Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite de
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métedos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a Vias de ) (P) (CxP) Tolerancia
manutenco do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. 5 = transmisséo I Efeitos.
Fisico N;; Ei?z':ﬁ: Sol Eventual Arilr;ifi:qao Queimaduras | Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
AU G e = ML ) Q7 - Outros | Esterilizagdo dos
Reconhecimento Avaliagio - Irritagao na pele - .
Meio de Transmissibilid Quimico I:::rr"gée‘:'::tﬂe S:.:‘:;’E;I: Eventual Contato & nos olhos Qualitativa 2 o] 0 - Baixo NA
Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agdo/Limite de
i Agente Az Vias de © | ® | cxp Tolerancia Pacientes, Processas
transmisséo | Efeitos - )
Instrumentos Biolégico |, f:u m(}):l;o‘s"“ ﬁm:;&rgs:::lael Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Fisico F4—Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo| */80dB(A)/85dB(A) a2 assisténcia virus, bactérias,
assisténcia xr fungos etc
Q7 — Outros . -
Material restaurador " N il
Améalgama e Eventual Contato Intoxicacdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA de (Posto Problemas itai - Bai
Quimi resinas dos dentes oA Postura de Trabalho) I Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
uimico
Q7 - Outros A N Inadequada
Esterilizagao dos " Irritagao na pele - .
Detergenie. | aterais utiizados | 'Mermiiente | Comlalo | Wgroq gpog | Qualialiva |- 2 1 |2-Baixo NA E15-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato 2’2352;5 Qualitativa | 1 1 [1-Baio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avallagio
E23-Situagao|  Situagao de Risco de N
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12— Cortes e Material - Cortes & i A
erfuracses perfurocortante Intermitente Contato perfuracses Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
. M 15 - Outras Escorregoes,
D;:Zg’:i::f | situagses de tropegos e Leses e
risco desequilibrios. Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
s Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
* Ordens de Servico; s Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
e Padronizagao de procedimentos; * Luvas de Latex;
* Sistema de protegdo contra . e corregdio de condigbes abaixo do * Avental plastico;
(Extintores e/ou hidrantes); padrao; « Gorro;
* Sinalizagéo, iluminagio e saidas de| e Sinalizago dos ambientes; . OC':'DS_ d‘e‘ sequranca - com a"‘tp"ﬂ visdo,
emergeéncia; s Capacitagio inicial & continuada sobre: agentes biclégicos, prolegao fatera e vaivuias para ventiago,
*  Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagso e orientaggo postural; * g:é:;is cirirgica - precaugo  para
«  Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminall ¢ Protocolo para Acidentes com Material _Biolégico e Respirador PFF2/NG5 5
c d . . pirador (sem manutengfio e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); cem valvila) - precaugao para aerosséis nol
* Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagdo/imunizagao; i i de i
perfurocortantes e de outros residuos. ®  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenga
e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornadal infectocontagiosa  cujo  meio  de
Jaboral & ginsstica laboral. propagacéo d‘o agente biolégico seja o ar;
. solar.

Observagdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os £
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato

- Para Avaliagsio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéio de Risco)
- NA - Nzio se Aplica.

ds Protegao Individual - EPY, d is ou nao, deverdo estar & disposigéo em

ANALISE | 06 [ CARGO [ Médico do PSF ]
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica ]

Prestar assisiéncia integral  satde dos usuarios de sua rea adstrita, ufiizando foda a sua capacidade técnica profissional e dos meios

de apoios irtrgicos e terapéuti istent médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no &mbito da Satide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da satide e prevengio
das doencas, para melhor qualidade de vida a Valorizar a relagéo médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar agdes bésicas de vigilancia epidemiolégica e sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
agdes de assisténcia integral nas areas de atenco a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulte e ao idoso, realizando

DESCRIGAC DAS também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
ATIVIDADES contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e comunidade - o conceito
de cidadania, enfatizando os direitos a salide e as bases legais que os legitimam; participar do processa de programagéo e planejamento das
agdes e da organizacéo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencéo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criacdo de grupos de patologias
especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de saude mental etc.; encaminhar aes servicos de maior complexidade, quando necessario,
garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de um sistema de acompanhamento e de referéncia e
contra-referéncia; indicar i verificar e atestar obito; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03A — 03B
Reconhecimento Avaliactio
Meio de
P / ade / Conseq. Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite de
Risco Agente Fonte Vias de (©) ®) (CxP) Tolerancia
I Efeitos
- F7 — Radiagao Ar/irradiagao .
Fisico N30 lonizante Sol Eventual solar Queimaduras | Qualitativa 3 o 0 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, ‘f";:’;gigz
Biolégico B7 ~ Outros LotniﬂzI:;S :ﬁ[‘:f’\‘;‘ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3-Baixo NA
virus, bacterias,
a assisténcia. Tungos otc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | . itente Contato Problemas | o jitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
inadequada
E1.5-Outros | Trabalho empé |  Eventual Contato Problemas | o jitativa 1 1 |1-Baixo NA
posturais
E2.3-Siluaggo|  Siluacao de Eventual Relacional Riaco da Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress
De acidente/ | M 12— Cortes e Material Cortes &
'cel perfurags Eventual Contato perfuragoes | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 15 -Outras | Escorregdes,
situagdes de tropegos € Lesses e
risco desequilibrios Eventual Contato escoriacdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a ¥
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
; Ordena de Servc " Linas do provsdments nao crurgcost
¢ Luv rocedi né&o Girlrgicos;
) i B *  Padronizagdo de procedimentos; v Avental plastic;
* Sistema de protegdo contra . e corregdio de condigdes abaixo do| . Gorro
(Extintores e/ou hidrantes); padréo; e Oculos de seguranga — com ampla viséo,
* Sinalizagdo, iluminagde e saidas de e Sinalizagdo dos ambientes; protegdo lateral e valvulas para ventilagéo;
emergéncia; e Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| s Mascara cirirgica - precaugio para
e Ventilagso natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; goticulas;
+ Limpeza e desinfeccdo concarrente e terminal * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico | * Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e|
do ambiente de trabalho; Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugdo para aerosséis no|
e Coletor adequade para descarte de materiais| * Programa de vacinagao/imunizagao; confirmados ou sob suﬁpei;‘: de doancal
rf i i
perfurocortantes e de outros residuos * Mobiliario adequado; infectocontagiosa cujo meio de|
® Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada propagacdo do agente biolégico seja o ar;
laboral e ginastica laboral. « Bloqueador solar.

Observagoes:

- Avaliagzio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes a0 GHE-03

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamemadcm N° 32 (NR-32), “Os
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato
- Para Avaliagio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdu\ogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéio de Risco)

de Pmte;a‘a dividual - EPI, is ou néo, deverdo estar a disposicdo em

- NA - Nio se Aplica.

4 QUADRO DE EPI X CARGO

S |5
S |2 |5
@» | L3 =
o | E|aa|l8|w
S|% | o222 |w
o ® | B = w
=[(2|S|o|L|a
< = < | Q| = [
EPI S| |2|lo]lelg
=1 [=4 Elwm | =S
e |w [ = g =
o [} — @
oz |S|2|s|=
2| Is|R|C|E
= = =2 L
S| 5=
< | <
AVENTAL DE PLASTICO I 1 I E|E
BLOQUEADOR SOLAR 1 | E E|E
CALCADO DE SEGURANCA P
CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO ]
GORRO E |1 I E[E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E|E|JE|E]|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO 1 1 1 I
LUVAS DE LATEX I 1 E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) 1 1 1 [N
OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) ]
MASCARA CIRURGICA * I 1 1 1 |
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEMVALVULA) | * |E|E|E|E | E

* Se houver necessidade de exposigéo aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPl apropriado, que devem estar a disposi¢gé@o no

6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades ap6s avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigéo quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; c) comunicar ao empregador qualquer alteragao que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

setor.
5 CRONOGRAMA Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.
CRONOGRA;:EASPONSAVEL MESEEIIGIANG] Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
-9 SecretariaiDivis&o/Depto[1]2[3[4[5]6[7[8]9[10[11]12 Coordenador Geral do SESMT Eng. Seguranga do Trabalho
Divulgag3o do PPRA Todos SESMT X Coordenador do PPRA
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinag&o, orientagao P .
postural e ofientagao basica de protegdo contra Todos SESMT/SEMS XXX X[X]X|X]X|X]| X | X| X Ciéncia do contetdo apresentado no documento
incéndios* Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX XX X[ X[ X]| X[ X|X]|X Médica do Trabalho
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo*™ Todos SEMS - Chefia imediata | X[ X|X[X|X|X[X|X[X| X [ X | X Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
Registrar e controlar a entrega de EPI™ Todos SEMS - Chefia imediata | x| X[ X [ X[ x [ X[ x [ x [ x [ x oordenadora do
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X|X[X]| X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X ANEXOS
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
- oria técnica do SESMT - P,
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

BOA ESPERANCAII

2019 /2020

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

ANALISE- o1 T
POPULAGAO EXFOSTA 05

EA DE ATUACAO

Atencéo Basica
Efetuar o exercicio de atividades de prevengao de doengas e promogao da satide, mediante agoes domiciliares ou comunitarias, individuais ou
coletivas, desenvolvidas em conformidade com as diretrizes do Sistema Unico de Satde - SUS e sob superviséo da Secretaria Municipal de

Saude; utilizar para e da

promover agbes de educagdo para a sadde individual

\_ /

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE DO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) BOA ESPERANCA |

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragcao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Séo Paulo

D?ﬁﬁgﬁg;%‘s € coletiva; realizar o registro, para fins exclusivos de controle e planejamento das agGes de saude, de nascimentos, obitos, doengas e outros
agravos a saudde; estimular a participagéo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da sadde; realizar visitas domiciliares
periédicas para monitoramento de situacdes de risco a familia; participar de agdes que fortalegam os elos entre o setor de salde e outras
politicas que promovam a qualidade de vida; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 0
Reconhecimento Avaliagéio
Meio de S Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio 1 el g | ey AgaolLimite de
Vias de gdo| (C) | (F) | (CxP) Tolerancla
| Efeitos
Fisico ~Radiagdo Sol Intermitente | Ar/Irradiagdo solar | Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Néo lonizante <
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
. Agdes Infecciosos
B7-0ulros: | o iciiares ou | Eventual Ar causados por | Qualitativa | 3 0 | 0-Baixo NA
comunitarias virus, bactérias,
fungos ete.
E14-
Exigénciade | Mobilirio (Posto Problemas. - .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
i Caminhadas
Erganomico E 1.5~ Outros |entre unidades de| Problemas
Esforgo Fisico salde e Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 2 2 - Baixo NA
Leve residéncias / P
Trabalho em pé
M 15 = Outras Escorregdes,
N situagoes de tropecos e
De acidente Tisco desequilibrios | Intermitente Contato ossBese | Qualtatva | 1 2 | 2-Baixo NA
(Queda de durante a %
mesmo nivel) movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 01
Reconhecimento I Avaliagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Servigo; ® Calgado de seguranga;
+ Padronizacgo de procedimentos; ¢ Oculos de seguranga com lente fumeé;
B N « Sinalizagéo dos ambientes; s Bloqueador solar;
e Sistema de protecdo contra incéndios N . 9 |
(Extintores efou hidrantes); ¢ Capacitactio |n\;|a| 2 cont}nuana sobre ag!enles biolégicos, ®  Chapéu com protetor de pescogo.
Sinalizaca Juminac ” 4 uso de EPI, vacinagio e orientaco postural;
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| inacaofimunizaca
emgrgéggi ¢ N ngrama de vacmas}acllmunlza(;ao‘ Se houver necessidade de exposicdo aos riscos|
*  Mobiliario adequado; ‘ inerentes ao local da visita elou unidade de lotagzo do|
+ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornadalservidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que|
laboral e ginastica laboral. devem estar a no setor.
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equi de & ivi - EP), is ou ndo, deverdo estar 3
disposicdo em nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto baae do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)
- NA — N3o se Aplica.

ANALISE 02 | FUNGAO | Auxiliar de Enfermagem - PSF
POPULAGAO EXPOSTA 02 ‘AREA DE ATUAGAO Atencao Basica

Desenvolver com os Agentes Comunitarios de Salde atividades de identificagio das familias de risco; contribuir com o trabalho do Agente
Comunitario de Saude, quando solicitado, no que se refere as visitas domiciliares; acompanhar as consultas de enfermagem dos individuos
expostos as situagdes de risco, visando garantir uma melhor monitoria de suas condigdes de saude; executar os procedimentos de vigilancia
sanitdria e epidemioldgica nas areas de atencdo & crianca, ao adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, bem como no controle da

1 , doengas i ivas, infecto- efc.; desenvolver agdes basicas de satide nas areas de atengéo a crianga, ao
PSF BOA ESPERANCA I adolescente, & mulher, ao adulto e ao idoso, com énfase na promogdo da salide e prevengdo de doencgas; participar da discussdo e
DESCRIGAO DAS
"ATIVIDADES organizagao do processo de trabalho da unidade de saude; realizar visitas domiciliares e prestar assisténcia em domicilio ao nivel de sua
Atividade: Saude de coleta de exames laboratoriais; realizar registros das atividades de enfermagem, cumprindo as
" prescricoes de assisténcia de enfermagem e médica; executar tarefas referentes a conservagéo e aplicagao de vacinas seguindo o calendério
oficial; realizar atividades de Ilmpeza desinfeccéo, esterilizagdo do material e equipamentos, bem como sua preparagéo, armazenamento e
Grau de Risco considerado no PSF: 03 40; efetuar a notif controle de ou comunicantes de doengas sob vigilancia ou de notificagdo compulséria; participar
° nas orientagGes educativas realizadas pelas equipes de salde, individualmente ou em grupos; zelar pela ordem, reposigdo, conservagdo do
material e equipamentos, conforme rotina do servico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Enderego: Rua Cupuagu n° 340 Bairro: Jardim Boa Esperanga
[ AVALIACAOQ DOS RISCOS — ANALISE 02 |
CEP: 13409-136 Telefone: 34255967 ' Reconhecinenta Aualagio !
fAfmine Pi ; - Q5 AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo Reconhecimento Avaliagio
Meio de
Empreendimento: Programa de Salude da Familia Risco Agente | Fonte pagack i ade/ c°'£fq P:f,',’ :gsxclg cnncmi;:m::ﬂ.lmmue
transmissdo I Efeitos
° H . — =
N° de servidores no local: 11 Fisico F,\L; E?\?;:ﬁg Sol Eventual A"";ii;fc‘“ Queimaduras | Qualtativa | 3 0 |0-Baixo NA
_fai i : i Q7 - Outres | Esterilizagdo dos N
Ari i i Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
orério de Funcionamento da Unidade Segundfa a sexta felra (07h00min as 16h00min ou das Im;a;;::;:::le
08h00min as 17h00min) enzimatico utilizados
Intervalo de refeigéo 1 (uma) hora il ':;:CD;ZSS‘;SS
¢ Biolégico B7- O"'!OS: ﬁﬁ?;:j&';‘::ﬂi Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a2 assisiancia virus, bactérias,
fungos etc
El4-
A Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas - .
2 DESCRK:AO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO —— T S—
; . X . . . . 9 E 1.5 -0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, 23 Stuagao| Stuagaode R de -
. . ~ PP A : = . PPN . u idad Eventual Relacional doeci Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador). de stress gravidade adoecimento
M 13#120":: e e rxf;ﬁ;ﬁ; nte Intermitente Contato : r?.ﬁs ees Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
| perfuracdes | perfurocortante perfuragBes
Dados complementares: De acidente/ | M 19~ Oulras | Escorregdes,
Mecanico situagdes de tropegos e Lesdes e
N° d : tos: 1 risco desequilibrios Intermitente: Contato - Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
- € pavimentos: (Queda de durante a escoriagoes
A . . . mesmo nivel) movimentacéo
- Area construida aproximada (m?): 100 MEDIDAS DE CONTROLE
A . . . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
- 2 " PR T
Area construida total aproximada (m?): 750 « Ssema de protecio conra incéndios| e Ordens de Sevico; + Luvas de procedimento cirirgico (Estéri);
- Altura do pé direito (m): 3 (Extintores efou hidrantes); «  Padronizagéo de procedimentos; : '[Ez:: :z Eg:::d\memo n&o cirirgicos;
f ( ) ¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e |InspecGes periédicas e cofrecdo de condictes abaixo do| Avental pléslioo"
- Altura da edificagao (m): 4 emergéncia; padréo; . G :
*  Ventilagao natural; + Sinalizagéo dos ambientes; . OELES de seguranga — com ampla viséo,
Observacao: ¢ Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e  Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagao;
cao: do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; e Mascara cirurgica - precaugdo paral
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 02
Reconhecimento Avaliaciio
X ® Coletor adequado para descarte de materiais) ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico | QﬂﬁC_U'BS;
2.2 IDENTIDICACAO DOS SETORES perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); . RESP'“??DTI )F'FFZ:‘NQS (sem manutengo el
. o . . , . . X . 5 izaca sem vélvula) — precaugéio para aerossdis
A edificagio possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso : ;r::“r;r::::E:zcawz;;aohmumzam no atendi ial de paci
em granilite, cobertura em laje, iluminag&o natural e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada i > Suspeila de doenca
e jane|as) e/ou artificial (Vent“ador): laboral e ginastica laboral. propagagao do agente bioldgico seja o ar.
 _Blogueador solar.

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério odontolégico;
- Consultério médico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Escritério;

- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala de enfermagem;

- Sala de inalagao;

- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniéo;

- Sala de vacinagao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

[Observagdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equvpamemos I:ie meegao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em)
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como matado\ogla pmposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢do de Risco)

- NA — Nao se Aplica.

ISE 03 | FUNCAO | Auxiliar em Saude Bucal
POPULACAQ EXPOSTA 01 'AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
DESCRIGAO DAS & montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atandlmento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
"ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatéria; promover do campo materiais de uso odontologico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a
manuten¢ao do equipamento edontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio
Meio de | Transmissibilid
ade / ogia| Conseq. (Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agio/Limite de|
Rlsce CEID || G Viasde | © | ()| €xP) Toleréncia
transmissio I Efeitos
Instrumentos
Fisico F 4 -Ruido |utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 | 2-Baixo */80dB(A) / 85dB(A)
assisténcia
Q7 - Outros .
Amalgama e Matedn : ; :‘easrt“a:;adar Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
" resinas
Quimieo a7 oures Esterilizagdo dos Irritagdo na pele
Detgrgen(e materiais utilizados Intermitente Contato & nos olhos Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
enzimatico
Biolégico B7 - Qutros: | Pacientes, fémites e | Intermitente | Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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Microorganismos| material utilizado Infecciosos: AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
durante a causados por Reconhacimento Avaliagio
assisténcia virus, bactérias, M 15— OQutras | Escorregoes,
fungos efe. situacdes de tropegos e -
E1d- risco desequilibrios Eventual Contato els.scf:‘: sdz s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Exigéncia de " N ; Problemas o . (Queda de durante a <
Postura Auzxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA mesmo nivel) | movimentacéo
Inadequada MEDIDAS DE CONTROLE
|_Inadequada
Ergondmico Problemas COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (E|
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato osturas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA s Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
E 2.3 - Situaga Situacéo d Risco d * Ordens de Servigo: «  Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
P p i Eventual | Relacional | , S8%0 €8 | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA e Padronizagio de procedimentos; «  Luvas de Latex;
M12 - Corles & Material Corles & e Sistema de protegdo contra incéndios * Inspecées periddicas e corregdo de condigbes abaixo do| + Avental plastico;
erfuracles erfurocortante Intermitente Contato erfuracoes Qualitativa 2 2 |4-Médie NA (Extintores e/ou hidrantes); padrgo; +  Gorro;
| periuragbes | perfurocoriante P Icdes el aumi i - . . - iS4
M 15— Outras Escorregd e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagde dos ambientes; * Oculos de seguranca — com ampla viso,
De acidente / | ™. '° goes, emergéncia. . G - ) da sobre: biol6 protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
\de situagdes de tropegos e " 1 apacitagao inicial & continuada sobre: agentes biolégicos,| |y 2 G LR ra
Mecanico ilibri i Lestes e itati i Ventilag&o natural; so de EPI, vacinagéo e orientagéo postural o p 4 pa
risco desequilibrios Intermitente Contato oos Qualitativa 1 1 [1-Baixo NA ¢ Ventlag: ural; u d < G40 postural; goticulas;
(Queda de durante a ‘escoriacoes . Limpezg e desinfecgdo concorrente e terminal * Protocolo para Aciqenles com Material Bicldgico e « Respirador PFF2/N95 (sem manutencéio e|
mesmo nivel) movimentagao do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvulai — precaucdo para aerosséis
MEDIDAS DE CONTROLE * Coletor adequado para descarte de materiais * Programa de vacinag&o/imunizagdo; no ial de i
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) perfurocortantes e de outros residuos *  Mobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
n P i i ™ i infectocontagiosa cujo meio de|
L « Luvas de procedimento cirirgico (Estéril); e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal i s P - "
*  Ordens de Servigo; Iy Emcedimento ey SIFGFQ(ICDE ) laboral ¢ gindstica laboral. propagagao do agente biolégico seja o ar;
* Padronizagao de procedimentos; P ! . solar.
R I 3 « Luvas de Latex; Observagoes:
* Sést;_an'\a d'f rf‘.’:‘eﬁé" _contra incéndios| "?efes perigdicas e corregdo de condigdes abaixo do|  ,  Avental plastico ou TNT; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Eqmpamemos de Protegéio Individual - EP), descartaveis ou ndo, deverao estar & disposigdo em
( _‘K intores e °"’> idrantes); ) padrao; * Gorre; ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
. Slnal\zagég, iluminagdo e saidas de * Sinalizagao dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo, - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as direfrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ng:a pmpoﬁh no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).
emergencia, ¢ Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| protec&o lateral e valvulas para ventilagéo; - NA - Ndo se Aplica.
* Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; » Mascara cirirgica - precaugdo paral
* Limpeza e desinfecgé@o concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e goticulas;
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/INSS (sem manutengéo e FOLL S TR g? [ AREA(I;'ERAGOA | :\ﬂéd\cp d;‘P{SF ]\
* Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagdo/imunizagao; sim valvula) — vpa:’ae 0 [orUloii o=t [ TUACEO I toncdo Basica
i P , ial
perfurocortantes e de oulros residuos *  Mobiliéric adaquado; confirmados ou sob suspeita de doenca Prestar assisténcia integral a saide dos usuarios de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
® Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de| de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
laboral e ginastica laboral propagaciio do agente biolégico seja o ar. mundlaW bem como desenvolver agdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogdo da salde e prevengao
Observagoes: das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; valerizar a relagdo médico-paciente e médico-familia come parte de um
K . " . - | " ; A\ nx . processo terapéutico e de confianga; executar agdes bésicas de vigilancia epidemiolégica € sanitaria em sua area de abrangéncia; desenvolver
f;?:unr:;g:ggzi‘j:;;‘esﬁ :;;‘fg“?::z gfg:;z:gfz ggggfed::;z‘rd:g;:f d?)shrl]i‘\::&:i;"‘sidd?i? ficar entre 60 & 70 decibéis (dB)’), nao foi indicada o EPI correspondente, agoes de assisténcia integral nas areas de atengde & crianga, a0 4 mulher, ao a0 adulto e ao ideso, realizando
" h . - também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a qualidade de vida e
1. quuy E‘C, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introduciio e agentes fisicos. ROBRAC. DESCATIG’S.QSE%AS contribuir para que © meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junte & equipe de trabalho & comunidade - o conceito
1996,6(19):25-8. de cidadania, enfatizando os direitos a salide e as bases legais que os legitimam; participar do processo de programacéo e planejamento das
agbes e da organizagéo do processo de trabalho das unidades de Saiide da Familia; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da Medicina; realizar atividades
- Avaliagio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atengdo Basica, definidas na NOAS 2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegéo Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em :zf:ﬂ":\%f‘a C:cr.:‘l)i:: d’:g:"fgfﬁ;fé:“gb&"ﬁ:{' d:i;?’:dg;”uzg‘:';g‘n:’;;‘:agcr:_:re;"j;irr‘:‘“?s“l’:‘::\;“::raggmpw::r'\gif;lgu:‘r:f:fgf:;fg;‘i
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.” L : " o ! e N
- - H - ! . . - -1 : pitalar; : pelo sup 3
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). contra-referéncia; indicar intemagao hospitalar: verificar e atestar Sbito: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
A~ Nao 56 Apliea AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03A— 038
Reconhecimento Avaliagéio
Meio de Transmissibilid
ANALISE 04 I FUNGAO I Cirurgiao Denlista =D e s ! ade | Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel AcfioiLimite de
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica Vias de ©) (F) | (CxP) Tolerincia
Examinar, dlagnosllcar e tratar afecgOes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgi inclusive transmiss&io 1 Efeitos
tos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; manter ’;75; ::’ijz“:f‘f;‘ Sal Eventual | A7 “';i?a'fcm Queimaduras | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
reg\slm dos pacnemes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim de Quimico A 1 NA NA NA NA NA NA NA NA NA
mmecel ateslados de capacitagao fisica para admlssao de pessoa\ na Prelellura efetuar levantamentos que identifiquem mdlcadmer. U useme Brocessos
A0 DA! de salide pUblica; participar do plar e avali de p! educativos e prevengéo dos problemas de _ Pacientes, Infecciosos:

ATIVIGADES saide bucal e programas de atendimento odontolégico vollados para o escolar & para populagao; participar da elaborago de planos de Biolsgico |, B7 - Outros: | fomites, material |\ eie | ar) Contato | causados por | Qualitativa | 3 1 |3-gab0 NA
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem utilizado (!urame virus, bactérias,
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de a assisténcia fungos etc.
complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o E14—
fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e Exigénciade | Mobiliario (Posto | | o Contat Problemas | o o 1 f 1 - Bai NA
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Postura de Trabalho) niermitente ontato posturais ualliativa aixo

AVALIAGAG DOS RISCOS — ANALISE 04 E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato Problemas | quatativa | 1 1| 1-Baio NA
Reconhecimorio AVallsCED E723 - Sttuagdo| Situacdo de Risco de -
Moiode  [Transmissibilid e strese Eventual Relacional adoscmento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Risco Agente Fonte Geradora Exposicao | Propagagio/ ade/ logla, Conseq.( Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agéo/Limite de N M 12 — Cortes € Material Cortes € — o
g POSica Viasde |P (©) P) (CxP) Tolerancia De acidente / perfuragbes | perfurocortante Eventual Contato perfuragtes Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
transmissao 1 Efeitos M15-Outras | Escorregoes, Eventual Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
. N Instrumentos utilizados Qualitativa/ _ N
Fisico F 4 - Ruide durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo [ 80dB(A) / 85dB(A) situagdes de ropegas @ escoriagses
Q7 - Outros N risco desequilibrios
Quimico Amalgama e Material ?s:‘?wado' dos Intermitente |  Ar / Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA (Queda de durante a
resinas entes mesmo nivel) i
Processos. MEDIDAS DE CONTROLE
B7 - Outros: Pacientes, fomites e Infecciosos: COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA «  Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirurgico (Esteéril);
s durante a assisténcia virus, bactérias, «  Padronizago de procedimentos; *  Luvas de procedimento nao cirurgicos;
fungos etc. . N . N . . *  Avental plastico;
Eias Fosio & organizagho do * Sistema de protegio contra incéndios| e Inspegtes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| o  Gorr:
- Exigénciade | trabalho, sujeito de . Problemas ) - (Extintores e/ou hidrantes); 5 padrdo; 5 + Oculos de seguranca ~ com ampla viséo,
Ergonémico Postura trabalho (paciente), Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA ¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ® Sinalizagio dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventilagao;
sonicas dlinicas. emergéncia; « Capacitagho inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| * Mascara cirirgica - precaugdo para
Inadequada técnicas clinicas, o Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; goticulas;
e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e  Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e
idade d do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem Valvf‘la' — Pprecaugaoc para aerossols|
Ingie:::;;salafer:s o Coletor adequado para descarte de is] e Programa de vacinagdofimunizagéo; e susp'e"i":edg pe
flexdes 6 extensdes da perfurocortantes e de outros residuos ¢ Mobiliario adequado; infectocontagiosa  cujo  meio  de
woluna * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal propagagao do agente biol6gico seja o ar;
Problemas laboral e ginastica laboral. + _Blogueador solar,
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Observagoes:
E 2.3 - Situagdo, B Risco de N - Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
‘de stress Situagéo de gravidade | Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os Eqmpamemos de Protecdo Individual - EP), descartéveis ou ndo, deverao estar  disposigdo em)
M2 - Cort Cort nimero nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
—Lores e\, terial perfurocortante | Intermitente Contato orles 8 Qualitativa 2 2 4 - Médio NA - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdo\ogla prcposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
| perfuragdes perfuragbes - NA - N&o se Aplica
De acidente / Ns‘it“u?a"i:‘d"f Escorregdes, tropegos e
Mecanico g0 goes, tropeg Lesdes e . 4 QUADRO DE EPI X CARGO
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriactes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
(Queda de movimentagdo o
mesmo nivel) ) [TH
MEDIDAS DE CONTROLE S|l |-
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) o | O S
(7] ! S L
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5 5 3 5 i Avental plastico ou TNT; o = = w
« Sistema de protegio contra incéndios . Inspeu;?es periédicas e corregdo de condigdes abaixo do - : pi = [v] S > w o
(Extintores elou hidrantes) pado; - Elslal|lz|5
g lizacs i . - culos de seguranga — com ampla visdo, = wn
* Sinalizagdo, iluminacéo e saidas de emergéncia; ¢ SWEIIZBQ:QE) do§ ambientes; . protegéo laterafe Véﬁ/u\as para ven(}ijlagéo' EPI g "g ,8 = 8
ilaca X * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, . . £ | @ o |5
= Ventilagao natural; + Mascara cirlrgica - precaucdo paral =] (U] (] (=] =g
. U desinfeced e terminal uso de EPI, vacinago e orientagZo postural; goticulas: S © ped E O
impeza e desinfecgéo concorrente e terminal - s . ]
do ambiente de trabalho; * :nxcalc “apa(ra :c:jentdes cngMMatet;lﬂaf‘ﬂ Zg‘grﬁg"m €« Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e O | T =] Q2 =
+ Coletor adequado para descarte de erfurocortantes (Publicado no DOM em g sem valvula) — precaugdo para aerossois g & © 5
. =
perfurocortantes e de outros residuos. = de ial de O | =
*  Mobiliario adequado; canfrmados ou sob suspeita de doem;a o| S
® Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio < | <
laboral e ginastica laboral propagacéo do agente bioldgico seja o ar. -
e labural e gindetca labor AVENTAL DE PLASTICO [ [1|E[E
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 & 70 decibéis (dB)?), no foi indicado o EPI correspondente, BLOQUEADOR SOLAR | E E E
face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT. RA
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. CALQADO DE SEGU NQA P
1996:6(19)25-8. CHAPEU COM PROTETOR DE PESCOCO I
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os de mee:;a“o Individual - EPI, & ou néo, deverdo estar a disposicao em GORRO E | 1 E E
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou ~
- :ira Qval\a;é: (“!ualnatlva foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E E E
- |30 se Aplic: = g
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I I I 1 |
LUVAS DE LATEX I I E
ANALISE 05 I . FUNCAO = } Enfermeira N.S -PSF OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | |
POPULAQxO EXPOSTA 01 REA DE ATUAGAO Atencao Basica o =
Planejar, gerenciar, coordenar, executar e avaliar a Unidade de Satde da Familia; realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e OCULOS DE, SEGURANC,A (LENTE FUME) J
emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a i da assisténcia prestada; efetuar consulta de enfermagem, solicitar exames MASCARA CIRURGICA * ] ] 1 ] |
complementares, prescrever e transcrever medicagtes, conforme os protocolos estabelecidos nos programas do Ministério da Saude e as
disposicdes legais da profisséo; desenvolver agées de assisténcia integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, mulher, RESPIRADOR PFF-2/N EM MANUTEN A E EM VALV LA * E E E E E
DESCRIGAO DAS adulto e idoso; executar assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemioldgica e sanitéria; realizar agdes de salde em diferentes ambientes, s o /NS5 (S u Q o s u )

ATIVIDADES na Unidade de Salde da Familia e, quando necessario, no domicilio; desenvolver atividades correspondentes as areas prioritarias de *Se h idade d — = n - t ] d isit J idade d
intervengao na Atengao Basica, definidas nas Normas Operacionais de Satde — NOAS 2001; planejar, organizar e coordenar a criagdo de € houver necessidade de exposigcao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou unidade de
grupos de patologias especificas como de hipertensos, diabéticos, saude mental elc; coordenar e supervisionar agBes de capacitago de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢&o no
Agente Comunitario de Salde e Auxiliar de com vistas a0 de suas fungbes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato. setor.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 5 CRONOGRAMA
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  [Transmissibilid CRONOGRAMA
propagagéo / ade / logia) Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agio/Limite de —
RSy Agente | Fonte Geradora | Expasigio | ™yp g o © | ® |cxp Tolerincia < /L RESPONSAVEL MESES DO ANO
transmissa | Efeitos AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE —
e Radac A/'\.“;' L ia/Divisdo/Depto|1|2 |3 (4(5|6(7|8]|9|10[11 |12
Fisico Moo st Sol Eventual " ’;I;Q‘“ Queimaduras | Qualitativa | 3 0 |0-Baixo NA Divulgacao do PPRA Todos SESMT X
Q7 - Outros | Esterilizagao dos Iitagéo na pele Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA bioldgicos. uso de EPI. vacinacio. orientacdo
enzimatico | _utiizados & nos ohos 9icos, Uso ce = vacinagao, orentag Todos SESMT/SEMS X[ x[x|x| x| x| x|x|x| x| x| x
pacients Processos postural e orientagéo basica de protegéo contra
Biolégico B7 - Outros: fbmitzi,err:\:tséria\ Intermitente Ar/ Contato c:‘n:::;i:snfxr Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA 0 in-ACéndiosf T
9 utilizado durante sl Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XEX] XX XXX XX X [ X | X
8 assisthnia fungos etc Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS - Chefia imediata | X | X| X[ X| X|X|X|X|X| X | X | X
c E1 4_-d Mobiliério (P probi Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X[ X| X| X|X|X|X| X | X | X
-siadll RoAY 'ﬁ:ﬁa‘mﬁ“’ Intermitente | Contato sostiras | Qualiativa | 1 1 [1-Baixo NA Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata_ | X [ X[ XXX X[ XXX X XX
Inadequada Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Ergondmico | £ 1 5_ outros | Trabalho empe |  Eventual Contato Problemas | Qualiativa | 1 1 [1-Bao NA Revisgo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
23 Sivagio| Situagdode %ism = * Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA OBSERVAQGES' i a_ssessoria técnica do SESMT - _
De acidente / | M 12— Cortes e Material Infermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-medio NA ) ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
Mecanico perfuragbes | perfurocortante perfuragbes disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho




