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Observagio:

Os dados complementares relativos & edificagao levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtenco dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacédo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao
natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

CRAB

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem,

- Consultorio médico;

- Consultério ginecolégico;

- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo do CRAB;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacao;

- Sala de realizacédo de exames;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reuniao/administrativa;
- Sala de vacinagao.

Farmécia

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Recepcéo da Farmacia;
- Farmacia;

- Copa;

Observacio: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as orientacdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliagdo
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N85 (sem manutengdo e
* Programa de vacinagao/imunizagéo; sem valvula) - precaucdo para aerossois
o Mobiliario adequado; no atendimento  ambulatorial  de
® Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornadal de doenga Infectocoma;rlnss: bcujo meio
laboral e gindstica laboral. de propagagao do agente biologico seja
oar.

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equ:pamentos de F'm!egéo rndlwdua/ EPI, descartaveis ou nds, deverdo estar & disposi¢dio em|
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodolog\a proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)

- NA = Nao se Aplica

GHE/ANALISE 02 | CARGO I Médico
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO Atengdo Basica
Prestar assisténcia integral a saude do mdlvnduu sob sua lespunsabllldade utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
, de apoios e e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundla\ bem como desenvolver a(;ﬁes no ambito da Sadde Coletiva, direta ou te, na busca da da salde e

das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacdo; efetuar exames médlcos emitir di
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicande recursos da medicina prevenlwa ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utiizando instrumentos especiais, para

ou, se ario, requisitar exames itares e er lo para analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
ATIVIDADES dosagem via de . bem como cuidados a serem observados, para conservar ou

restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusé@o diagnostica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientacéio terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitdrios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo vclbadn
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de campanhas ed

relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE | 02 | CARGO | Médico Clinico Geral |
Popuuggo EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
Prestar assisténcia integral & saude do mdwldue sob sua respor i toda a sua i técnica p i e dos meios
de apoios e terapéutices existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
murldlal bem como desenvelver agéies no Ambito da Saude Coletiva, direta ou te, na busca da p a0 da salde e
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir . prescrever

e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES , indicando dosag via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados anotando a concluséo diagnostica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientagfio terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relamnadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a

clinicas, cird e 6 realizar exames médicos necessarios para a admissédo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 02 | | Médico Plantonista
POPULAGCAO EXPOST, o1 AREA DEATUAQAO Atengéo Basica
Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua respor toda a sua técnica profissional e dos meios
euti de apoios diagnosti i e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Sadde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salide e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir di prescrever

e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpande ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e

DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstice; prescrever
7 = ATIVIDADES , indicando dosag via de ini . bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
GHE ANALISE FUNGAO QUANTl DADE restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
f - evolugdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitéarios da comunidade,
Assistente de Salde 01 de forma a desenvolver indicadores de salide da populagéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
il para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01 relacionadas a Saude Publlca e Medlcma Pr tiva; participar do i de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
5 i ias clinicas, cird realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
ecnico de cnrermagem
Madi o executar outras tarefas mrrelatas determinadas pelo superior imediato
edico
2 gt [ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
2 2 Médico Clinico Geral 01 | s R B Avaliagh |
Médico Plantonista 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01 Meio do |Transmissibilid
N T " propagagéo / ade/ ologia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acéo/Limite
- 4 Cirurgido Dentista 01 Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigdo Viasde | (©) ® | (cxp) de Tolerancia
i transmissédo | Efeitos
S Enfermeira N.S. 01 Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
- B Auxiliar de Farmacia 01 Quimico Ausente | NA NA NA | NA NA NA NA NA NA
7 F Al 1 01 Pacientes Processos
- armacéutico 5 . Infecciosos:
MlErL;rg:r:::\'os ﬁm::g.z::::;‘ Intermitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
5 virus, bactérias,
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS a assisténcia fungos etc
E14-
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Exigéncia de | Mobiliario (Posto | | L Contato Problemas | o uiiiva 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO I de Saide Inadequada
POPULAGAO EXPOSTA 01 I AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica | Problemas .. .
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos de satde. pcionam e servigos de apoio 2 unidade de satde. E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato posturais | Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
ATIVIDADES Organizam informagées e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pele superior imediato. = =
E 2.3 -Situagao| Situagao de Risco de - .
dé sirass gravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
GHE/ANALISE o1 [—‘_"'ELK—| Auxiliar de Enfermagem M2 - Cortes & Material Cortes
POPULAGAO EXPOSTA 01 REA DE ATUACAO Atencao Basica erfuracées erfurccortante Eventual Contato erfuracées Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e prop! Aplica injegbes intramusculares, intravencsas e _perfuragd | POrMICONANS periuragoes
vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo De acidente/ | M 15— Qutras | Escorregtes
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e i &ni situacoes de tropegos e LesGes e
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacuemes risco desequilibrios Eventual Contate i Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
para a realizagdo de exames de laboratorio, conforme determinagde médica; lava e esteriliza ir médicos e (Queda de durante a escoriagbes
DAS predutos e tos P auxilia médicos, adentdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas mesmo nivel) | movimentagio
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de tos, materiais e instru tos meédicos e MEDIDAS DE CONTROLE
odontolégices, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichrio contendo informagdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse meédico; Faz visitas domiciliares e a escolas. segundo COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse medico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao ®  Ordens de Servico, + Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado « Padronizacdo d i . L d di o néio cirlraicos:
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; « Sistema de profecio contra incéndios adronizagéo de procedimentos; + Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. (Extintores elou hidrantes); o Inspegbes peribdicas e correcdo de condigbes abaixo do| ¢ Avental plastico;
g padréo; *  Gorro;
GHE/ANALISE o1 I FUNCAO I Técnico de ¢ Sinalizacdo, iluminacao e saidas de| , ginaizacdo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo,
POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUACAO | Atencéo Basica emergéncia; icial ) . ioloai protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Auxiliar na do nas identificadas, para determinar a assns!encla a ser * Ventilago natural; ¢ Capacitagéo inicial e comgnuada_ sobre: agentes biokigicos, + Mascara cirirgica - precaugdo para
prestada pela equipe, no periodo de (rabalnu participar de prog de a0 as criangas, hip * Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal uso de EPI, vacinagéo e orientagéio postural; goticulas;
505"035 e outras, com o as ati de 80 pi . para ma"lEV os padroes pe: 6 e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e « Respirador PFF2/NS5 (sem manutengéo e
de assisténcia aos pa : participar de trabalhos com criangas, de a0 alimentar, para do ambiente de trabalho; i pire B¢ GA0 |
ve P Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); Ivul
prevengao da desnulricéo; execular todos os de como de sangue e plasma, controle de presséo « Coletor adequado para descarte de materiais| P sem valvula) - precaugdo para aerossois
venosa, de artificiais e a0 de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos perfurocortantes e de outros residuos. ¢ Programa de vacinagdofimunizagao; no  atendimento  ambulatorial  de|
DESCRICAO DAS pacientes; preparar e esterilizar materla\ e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a *  Mobili4rio adequado; i i ou sob susp
30 de exames, . controlar o consumeo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, 5 P de doenga infectocontagiosa cujo meio
verificando o estogue para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de vacinagdo e demais * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal i 9 )

pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da

unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas

da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;

participar das agdes com grupos de &o arterial, é , criangas e : executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avall
Meio de Transmissibilid|
I ade / Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
Risco Agents | Fonte Vias de (© ® | €xP) de Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Outros Esterilizagao dos
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato "";aﬁgg:; g:'e Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
enzimatico utilizados
Pacientes, rocessos
. B7 - Outros: | fomites, material
BIOI6GICO  |yicoc danismos| utilizads durante | NtEFMitente | Ar/ Centato vﬁi‘;sigi(sé?gs Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténcia
fungos etc
El4-—
Exigéncia de Mobiliario (Posto Problemas .
Bstura e Trabaiho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Inadequada
Ergonomico | ¢4 5_ outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;g:(\jg;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
E 2.3 -Situagao| Situacao de Risco de
rghay Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 =Cortes e Material Cortes e
n - i -
perfuragdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
oo cdente | 115, Sutas | Epcoriaces
Mecanico fisco desequilibrios | Intermitente Contato Lestese | o jitativa | 1 1 |1-Baixo NA
escoriagoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
e Sistema de protegdo contra incéndios) ® Ordens de Servigo; e Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
(Extintores e/ou hidrantes); * Padronizagéo de procedimentos: * Luvasde procedimento ndo cinlrgicos:
* Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| e Inspecses periddicas e corregdo de condigoes abaixo do| - k“vaf ?elga:ex_
emergéncia; padrao; . GVE" al plastico
5 I . « Gorro;
*  Ventilagao nsnfrah B . Smahz.aq‘.aa uus_ z?mblemes. . _ e Oculos de seguranga — com ampla viséo,
* Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos protecéo lateral e valvulas para ventilagio;
do ambiente de trabalho; . uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; * Mascara cirirgica - precaugdo para
® Goletor adequado para descarte de e Protocolo para _Aci com Material _Biolégico e i

laboral e ginastica laboral. de propagagao do agente bioldgico seja
oar;
Observagdes:
-- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03
De acordo com o item 32 2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equif de Pmlegéa Individual - EPI, a ou ndo, deverdo estar a disposigdo em|
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpusia no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 03 I FUNCAO I Auxiliar em Saude Bucal
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO 1 Atengéo Basica
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
DESCRIGAO DAS & montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
"ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto & cadeira operatéria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagéo e a
manutencao do equipamento odontologico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAEO DOS RISCOS - ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagéo
Transmissibilid
propagacéo / ade / ogia, Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Ag&oiLimite de
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo Vias de (©) ® | €xP) Tolerdncia
transmissdo ! Efeitos
Instrumentos
Fisico F4=Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 | 2-Baixo */80dB(A) / 85dB(A)
assisténcia
Q7 - Outros N
Material restaurador
Amalgama e dos dentes Eventual Contato Intoxicacédo | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
Quimico resias
Q7 - Outros Esterilizacao dos Irritag@o na pele
Detergente materiais utiizados Intermitente Contato e nos olhos Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
enziméatico
Pacientes, fomites e Processos‘
B7 — Outros: material utilizado Infecciosos
Biolégico . Py durante @ Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA
- virus, bactérias,
assisténcia fungos etc
E14-
Exigéncia de . Problemas "
Ergondmico Postura Augxilio ao cirurgiao | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Inadequada
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Observagdes:

* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente.
face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Acdo e do LT.

1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
1996:6(19):25-8.

-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “ ou ndo, deverdo estar & disposi¢ao em|

de F‘mrsqéo ivi - EPI,

_ . : Problemas _— . AVALIAGEO DOS RISCOS — ANALISE 05
E 1.5 - Qutros Trabalho em pé Intermitente Cantato posturais Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA [T —~
E23-Siuagdo|  Situagao de Risco de i R M 12 - Cortes e Material . Cortes & o .
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA perfuracses perfurocortante Intermitente Contato € Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
M 12 -Cortes e Material . Cortes e . ~ y M15— Tens
uracoes erfurocortante Intermitente Contato perfuragBes Qualitativa 2 2 | 4-Medio NA Dea ci_de_n(e J . uﬁa ;62:(;3: Etsr;: e;g:zs_ )
De acidente /| M 19~ Oulras | Escorregoes, Mecanico Tisco desequilibrios | Eventual Contato Lesdese | o) itatva | 1 1 |1-Baixo NA
r situacdes de tropecos e . escoriagdes
Mecénico 3 X . Lesdes e - (Queda de durante a
fisco desequilibrios | Intermitente Contato escoriacoes | Quaiativa 1 1 |1-Baixo NA mesmo nivel -
st A : MEDIDAS DE CONTROLE
mesmo nivel) mos
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI]
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) s Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
- q aril)- * Ordens de Servigo; s L de dimento ndo cirdrgi
# Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento cirlrgico (Estéril); » uvas de procedimento néo cirdrgicos;
« Padronizagéo de ;'ocedimenlus »  Luvas de procedimento nao cirlrgicos; * Padronizagéo de procedimentos: *  Luvas de Latex;
. Sist de i and .l 128ga0 ¢ " dp . 4 " b d + Luvas de Latex; e Sistema de protecio contra . e correcdo de condicdes abaixo do| * Avental plastico;
(E";“e"':‘;es o ;ldl);er?ré;’ contra  incendios Dl'l:;fizﬂes periodicas e mrreqéu ie con IQBGS abaixo do| o Avental Dlés‘lcﬂ ou TNT. (EX"mO’eS elou hldranles)_ padl:!o‘ M GOWO‘
! } ' . — > Gormo; * Sinalizagio, iluminagio e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes, ¢ Oculos de seguranga — com ampla visao,
* Sinalizagho, iluminagio e saidas de| e Sinalizagio dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo,| amergér?fla‘_ fluminaga . C:a acllag a0 inicial & cnn{inuada sobre: agentes biolbaicos, protegao lateral e valvulas para ventilagso;
emergéncia; * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao; ; P ¢a : . - a9 gicos, s Mascara cirirgica - precaugio ra
nox ) o - X A " L 5 + Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; e P 6 pai
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; . Ma;cara cirGrgica precaugdo para ) . N X B goticulas;
e Limpeza e desinfecgio concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; * Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
pe: P el ! N N Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e do ambiente de trabalho; Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaucdo para aerossois
* Coletor adequado para descarte de i *  Programa de vacinagdo/imunizagao: sem valvula) - precaugao Pa? aerossdis *  Coletor adequado para descarte de materiais|  »  Programa de vacinagao/imunizagao; no atendimento ambulatorial de
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; ::nﬁrm; dos ou sob suspI:llta eda doenca perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; i : ou sob 3 '_
* Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio  de * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio
laboral e ginastica laboral. propagacéo do agente biolégico seja o ar. laboral e ginastica laboral gaagrﬂpﬂﬂﬂvﬂﬂ do agente biolégico seja

Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equfpamentos de Protegdo lnafwdua) EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar 4 disposigdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato fc i

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melcdolugla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

- NA - Néo se Aplica

nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g ido o lnwdla!u ANALISE 1 06 [ FUNGAO | Auxiliar de Farmécia ]
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como me!odulogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). 01 [ 'AREA DE ATUACAO | A iaF ‘
- NA — Nao se Aplica.
ANALISE | 04 [ FUNGAO | Cirurgiao Dentista ] — — = ~ —
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Al Basi Auxiliar o no deser das de ; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
[ ‘ tengdo Basica ‘ outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para ilitar melhor i os produtos
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua i e controle; as iras com os produtos,
DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimente aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
Exammar d'agms"“' e tratar afecedes da boca, dentes e regido ’I"a"""’““‘" utiizando_processos °“.'."'°°§ °‘:j mr:rglr.os 'd“‘:';'::‘: “ATIVIDADES e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fomecidos e a importancia das transagges, servindo-se de
\ d d \ratados. f vwz:ra (uu sarentta Ipara ratar ou ";“'e"" a :D(;; 'Zs ols ;nlej el a i eq , para a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
;nar; er reg|s|ro os paclljenles examina ’os ¢ tratados; fazer pe(;mas ar: o aPm|;1\5| ral |va;; 'e)(anl'nnan'zl a c:m ade :calﬁe os er:jes da im !ar segundo técnicas de para a sua conservacio e manutengao: zelar pela
OZU:IZ‘I:;zus de saude E::ubhca pamcwpI:rlcdan para o, © pessuas na Prefeil :? efetuar levantamen UZ g;’:‘,;:;gc" gﬁﬁrsrg;ﬂ‘;:a‘:r;: limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condigdes de aparéncia
DESCWO DAS satde bucal e 1t 6 voltados para o escolar e para populagao; participar da elaboragéo de planos de 8 Uso; execular oulras tarefas pelo superior imediato
sanitaria; reallzar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usu&rios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retomno e acompanhamento, inclusive para fins de AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 06
complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar € supervisionar o Reconhecimento I Avaliagio
fornecimento de insumo para as agbes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e - Transmissibilid |
Atendentes de Consultério Dentrio; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato Meio de propagagédo ade/ Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo ! © e (©xP) AcéolLimite de
Vias de v Tolerancia
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04 1 Efeitos
Reconhecimento Avaliagiio Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Meiode  |Transmissibilid Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
propagacao / ade/ logia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite Processos
Risco Agente Fonte Geradora Exposicéo Vias de ©) P) | (CxP) de Tolerdncia Entrega de Infecciosos:
transmisséio 1 Efeitos - y
Instrumentos uI|I|zad o5 Qualitatival Biologico M:rl;org::\:so;os medicamentos Eventual Ar :aui?:ioss PO 1 Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Fisico F 4 - Ruido durante a Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo / 80dB(A) / 85dB(A) aos pacientes bactérias,
Q7 - Qutros N fungos etc.
Quimico | Amalgamae |Material n::::srador 908 | | ntermitente| Ar/Contato | Intoxicagio | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Eid-
resinas Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas _ :
Processos . Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
B7 - Outros Pacientes, fomites e Infecciosos Ergonomico Inadequada
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA Problemas
s durante a assisténcia virus, bactérias, E1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Fosio & organizagao do fungos etc. M15-Outras | Escorregoes,
" situagoes de tropegos e x
trabaiho, sujeito de De acidente | risco desequilibrios | Intermitente Contato Lesese | oaiativa | 1 1| 1-Baixo NA
_E 14- trabalhe (paciente) Mecanico (Queda de durante a escoriagoes
Exigéncia de tecnicas dlinicas, | orrionte | Contato Problemas | o) aitativa | 2 2 |4-Médio NA mesmo nivel) | movimentagio
Postura necessidade de posturais
Inadequada inclinagoes laterais, MEDIDAS DE CONTROLE ‘
Ergonémico flexdes e extensdes da COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
coluna * Sistema de protegdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposigao aos riscos
. Problemas - (Extintores e/ou hidrantes); + Padronizagio de procedimentes; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
- N 1 -
E15 9u!rn_s Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1- Baixo NA . s o saidas e * Snalizagao dos ambientes: uso do EP! apropriado, que devem estar 4 disposiao
E Zdﬁe;ig::gaa Situagéo de gravidade | Eventual Relacional admif\l o | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA emergéncia; + _ Capacitagdo inicial e confinuada sobre: agentes biologicos,| o setor elou ser solicitado a chefe da unidade, de
De acidente /|M 12 — Cortes e | Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06 |
a perfuragdes perfuragdes Reconhecimento - I Avaliagho |
M 15 — Outras e Lava-olhos; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; . acordo com a necessidade.
situagbes de | Escorregbes, tropegos e 5 o Coletor adequado para descarte de materiais|  * Frolocolo para Acidentes com Material Biologico e
risco os durante a Contato Lesdese | o jiativa 1 1| 1-Baixo NA perfurocortantes © de oubros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
(Queda de movimentagao escoriagbes + Programa de vacinagdo/imunizagao;
mesmo nivel +  Mobilidrio adequado;
MEDIDAS DE CONTROLE | « Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) laboral e ginastica laboral.
« Ordens de Servigo « Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril) Observagdes:
o Pad 50 d | il . * Luvas de procedimento néo cirurgicos; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Fm(egao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢do em
adronizagdo de prace imentos; ‘ ) «  Avental plastico ou TNT; nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou
o Sistema de protecio contra incéndios ° '"5;5;‘5555 peri¢dicas e correcdo de condigdes abaixo do| Gy, - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
(Extintores efou hidrantes); padrao; . «  Oculos de seguranca — com ampla viso, - NA - Nao se Aplica.
* Sinalizacao, iluminagéo e saidas de emergéncia; * Smallzaq.a? dos f-mmenletf., . ppleqaa Iater?l e valvulas para ven tilagao; —
o Ventilagao natural; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| e Mascara cirirgica - precaugdo para ANALISE 07 [ CARGO I Farmacéutico
) R uso de EPI, vacinagéo e orientago postural; goticulas; POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal Respil PFF2/NO5 e - -
do ambiente de trabatho: ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e . espirador (sem manutencdo e Fazer dos insumos come medigdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
‘ N Perfurocortantes (Publicade no DOM em 01/12/2016); sem VéWU‘é[— precaugéo para agrosséis para atender & produgao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
e Co ﬁe(or a:aeq‘uado d"a'at de“aE de materiais| oo orama de vacinacao/imunizagao: no atendimento  ambulatorial  de receitudrios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer analises dlinicas de sangue, urina, fezes, saliva  outros,
periurocoriantes e de outros residuos. o Mobilidrio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita valendo-se de diversas lécnicas para ° de doengas; efetuar andlise bromatologica de alimentos,
e Pausas intercaladas para recuperacio durants & jomadal de doenga infectocontagiosa cujo meio valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservagéo e homogeneidade. com vistas ao resguardo da satde
| i P peraga : de propagagio do agente biolégico seja DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar farmacias, drog e industrias qui quanto ao aspecto sanitdrio, fazendo visitas periédicas e autuando
laboral e ginastica laboral. oar. "ATIVIDADES frat 1 N [
Observagoes: os infral t;res 'se ne@sdsarm pa|ra onin ar seus resp o cump r by vigen Ebsd autordades su%enmeds
reparanda informes e ocmenossotea e . a fim de fornecer s ios para elaboragao de ordens de
* Embora \denlvf’cadu 0 risco fslcodruido (em cort\dlgnes fr_mrma\sl de alendl:nenlu ':s I:VEIsddgeledlud d:vem f;arlj_nlle 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI zergfws pclmallas ! por almoxarifado de medmam‘;nhlwsl v‘;mcando az condicoes de
1 Sacm PO, O a"eF"Ih AN, Souzs Neto WD, :" 'er°5’|5° ':5'°”a € 0 pacient ze ?‘5 rabaixo . :ved e| “"a°; :nl . Parte | — bowod 105 i ROBRAC armazenamento e distribuigéo; efeluar d|spensa de e exercer planejar e gerenciar as
1‘99:2:’15'9) by Bruz #ho AN, Souza Reto scora ergonomia & as doengas ocupacionais do cirurgiao dentista. Parte | = Ugao & agentes fisicos. ‘ atividades de éutica; realizar em indstrias para produtos de saude. participar da elaboragdo, coordenagéo e
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR 32), “Os de Pmreya"o ivit -EPI, ou ndo, deverdo estar a dis 40 em| implementacio de politicas de Sxecular ouiras tarefas cor determinadas pelo superior imediato.
nomero suﬂcfenla nos postos de trabalho, de forma que ssja o imediato "
- Para ca foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meiodnlogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco) AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
- NA - Nao seAphca. Reconhecimento | Avaliagio
Transmissibilid |
Meio de propagagio Conc./Nivel
ANALISE I 05 I FUNCAO | Enfermeira N.S. ade/ M Conseq.| Prob. | RISCO
Risco Fonte Geradora 0 ! = AgéolLimite de
[ POPULAGAO EXPOSTA ot AREA DE ATUAGAO Atengao Basica Agento Exposics © ©xp) | Ag
Vias de | Efeitos Toleréncia
Fisico Ausente NA NA NA | NA NA NA | NA NA NA
Planejar, dirigir, & priorizar a prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assistencia do cliente Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
nas unidades; operar 0s equi i 2o cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; o B7 - Outros Entrega de Processos
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdio dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides Biologico medicamentos Eventual Ar Infecciosos: | Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de alnbulpﬁes e escala de férias; avaliar o registro aos por
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantéo, orientando a equipe participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da -
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, i e R heci AVAI.IAG‘O DOS RISCOS - ANALISE 06
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dinigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada 4 recepdo; mediar Avaliagio
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede hospitais, ios e servicos i e virus,
intermunicipais, aplicar o Soro Anti-rabico nos casos mdlcadus colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer bactérias,
uterino; colher sangue arterial para exames ia); colocar sonda r técnica padronizada, solici fungos etc.
RX e avaliacdo médica apbs colocagao da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacio por sonda nasoenteral; fazer consultas de _E 14- o
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas ~
; .t . N s Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as acées da salde da mulher e do adolescente; Ergonémico Postura de Trabalho) posturais
acompanhar a geslante, avallandc critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, Inadequada
avaliando critérios de riscos e a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas E15-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
pelo superior imediato. posturais
M 15 = Outras Escorregoes,
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 " situagdes de tropegos e
Reconhecimento ‘Avaliagao De acl:ie_nlel risco desequilibrios Eventual Contato egl;s::s © " Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
Weiode [Transmissibilid (Quedade | duarios 50e
propagagéo / ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite mesmo nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposiclio | ™y g™ |p © | ® |cxp de Tolerancia MEDIDAS DE CONTROLE
transmisséio | Efeitos COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) |
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA «  Ordens de Servico,
Quimi %7'—r0ut:s Ester:hfazé? dos Evenual Contat Iritag30 na pele Quatati, 5 o 0- Baix A . B . Padlcnize;éa de prof:edimenlas;
uimico etergente ateriais ventual ontato & nos olhos ualitativa aix0 + Sistema de protecdo contra . dos
5 (Extintores e/ou hidrantes); + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes Se houver i de aos riscos
Pacientes, In;:c“;z‘fs + Sinalzacdo, iluminacde e saidas  de! uso de EPI, vacinagao e orientagio postural; inerentes a0 setor elou ao setor de visita, realizar o
B7 — Outros: | fomites, material . . - Bai emergéncia; s Protocolo para Acidentes com Material Biologico e|uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicao
L utilizado durante Intermitente | Ar/ Contato vﬁ.f;gi;zﬁa; Qualtativa 3 ! 3-Bavo NA o Lava-olhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de
a assisténcia fungos ete «  Coletor adequado para descarte de . ngra‘ma de vacma.céaﬁmunizagéo. acordo com a necessidade.
E14- perfurocortantes e de outros residuos . b torcalad \ 5 durant "
Exigéncia de | Mobilidrio (Posto Problemas + Pausas intercaladas para recuperagao durante a jomada
Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Ilaboral e ginastica laboral.
Observagdes:
Ergonémico . Problemas . De acordo com o item 322 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pmregan Individual - EPI, descartaveis ou néo, deveréo estar a disposigdo em
E 1.5=0Qutros | Trabalho em pe Eventual Contato sturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA nimera suficiente nos postos de trabatho, de forma que sefa g do o imediato
E st - Situagdo|  Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 Bairo NA - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matiz de Avaliagao de Risco)
je stress gravidade adoecimento - NA - Nao se Aplica.
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I |1 |E|E
GORRO E 1|1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO *|* | L
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | | | |
MASCARA CIRURGICA “ I IEREEN
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM w | E ElElEE
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposi¢ao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
= i RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
5 Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4(5(6|7(8(9]|10|11|12
Divulgac&o do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, gso de_EPI: v.acmag:ao‘ on_entag:ao Todos SESMT/SEMS x| xIx!x! x| x!x! x| x| x| x| x
postural e orientac&o basica de protecéo contra
incéndios*
Avaliacdes Ambientais Todos SESMT XXX XX X[X[X[X| X[ X[|X
Fornecer EPI's indicados a cada funcao** Todos SEMS — Chefiaimediata | X | X| X | X[ X| X[ X[ X[X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X| X[ X[ X[ X|X|X]| X [ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS - Chefiaimediata [ X| X[ X|X|X|X|X|X|[X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
= Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= oria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGCO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apés avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagéo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem criginal dos produtos quimicos utilizados em servigos de salde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente em matéria de seguranca e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgéo periédica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E ¢ de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condicdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagdo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo |l - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO GENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB)
NOVO HORIZONTE / FARMACGIA NOVO HORIZONTE

2019/2020

\_ /

1 IDENTIFICACAQ DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA
DA ATENCAO BASICA (CRAB) NOVO HORIZONTE E FARMACIA NOVO HORIZONTE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz#o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

CRAB NOVO HORIZONTE / FARMACIA NOVO HORIZONTE

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Endereco: Rua Moacir Martins, 255 Bairro: Novo Horizonte

CEP: 13402-117 Telefone: 34229655

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengao Basica / Farmacia

N° de servidores no local: 11

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigéo
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2 DESCRIGCAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
~ Reconhecimento Avaliagdo
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO Meiode |Transmissibilid
L. , R . . R - ade/ letodologia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
Estrutura do CRAB e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, REcy usttelp(lony Lt Viasde  |F ©) (P) | (CxP) de Tolerancia
. . . ~ e A o transmisséo | Efeitos
cqbertura em Ia_p e telhas Qe barro, iluminag&o natural e artificial (Iampgdas fluorescentes), ventilagdo natural (portas Fisico Ausente | NA NA NA NA NA NA NA NA NA
e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado). Q7 -Outros | Esterilizagao dos Iritagéo na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
A " & nos olhos
enziméatico utilizados
Dados complementares: Pacientes, Processos
Ne° d i tos: 1 Bioldgico B7 ~Outros: | fomites, material | o ente | Ar/ Contato cm:;f:ozr Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
- € pavimentos: 9 Microorganismos| utilizado durante virus baclé‘r’ias
A . . a assisténcia . '
- Area construida aproximada (m2): 280 e fungos etc
- Area total aproximada (m2): 400 Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas .
p ( ) Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
- Altura do pé direito (m): 3,0 Eraondmi | Inadequada o
rgonémico _ . roblemas . R
_Altura da edificagéo (m): 5’0 :2135 S(Zu:;so Tr:b(a:\;zrzepe Intermitente Contato RO::'E: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Situ: itu i ‘
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
30° M 12 - Cortes e Material . Cortes e y N
Observagao. erfuracdes | perfurocortante Intermitente Contato perfuraces Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise Deacidente/ | 15 -0uras | Escoreqtes.
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. Mecanico fisco desequilibrios | Intermitente Contato e:fj:aesé‘zs Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
(Queda de durante a ¢
~ mesmo nivel) i
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES MEDIDAS DE CONTROLE
. ~ . . . . . . . COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
A ed!f_lcagao possui os segumtes setores, construldgs em concreto e Iat_e_rgls predominantes em alvenaria, piso em + Sistema de protecio contra incéndios| ® Ordens de Servico, + Luvas de procedimento ciirgico (Etéri);
granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao (Extintores e/ou hidrantes). o Padronizagdo de procedimentos; . tuvas ze :Lar}:cedlmemo néo cirlrgicos;
. . .. - 4 - - . - «  Luvas de Latex;
natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado): . ::"::g:ﬁf; lluminaggo e saidas de| Insdp€coes periddicas e corregao de condigbes abaixo do| | A piastico:
§ y padrao; «  Gorro;
®  Ventilaggo natural; N ® Sinalizaggo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla vis&o,|
CRAB * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal| e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao;
. ] do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinag&o e orientagéo postural; + Mascara cirirgica - precaugdo para
- AImoxarlfado, e Coletor adequado para descarte de I * Protocolo para com Material _Biolégico e| goticulas;
- Banheiros;
- Ari . AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Consultério enfermagem,; — —
- Consultério médico: perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/N95 (sem manutengao e
! *  Programa de vacinagao/imunizagéo; sem valvula) - precaugdo para aerossois
- Consultorio ginecolégico; o Mobiliario adequado; N0 rendimento omoulatorial  do
- P ® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenca i i i i
- . It ca infectocontagiosa cujo meio
Consultério Odontoldgico; laboral e ginastica laboral de propagacao do agente biolégico seja
. oar.
- Copa, Observacoes:
2o : . . De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdao Ind:v:dua/ EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢do em,
- DePOSIto de material de Ilmpeza, numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou
L deria: - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)
- Lavanaeria; - NA - Nao se Aplica
- Recepgdo do CRAB; GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Médico
- i . POPULAGAO EXPOSTA 03 [ AREA DE ATUACAO | Atengao Basica
Sala de cu ratlvos, Prestar assnslenaa integral a saude do mdlvnduo sob sua responsab\lldade uhllzando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
- il A0 . de apoios pela comunidade médica cientifica no modelo
Sala de estenllzagao, mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indil na busca da p cdo da saude e p ca
- Sala limpa: das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir 6
P e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevemwa ou terapéutica, para
: 5 . promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, pa!pando ou utilizando instrumentos especiais, para
- Sala de realizagao de exames; 5 ou, se requisitar exames e enca lo para analisar e
B . DESCRICAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
- Sala de procedlmentos, ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados para conservar ou
Sala d iso/administrativa: restabelecer a saude do paciente; manter registros dos i do a prescrito e
- oala de reuniao/administrativa; evolugdo da doenga, para efetuar orientagéo terapéutica adequada coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
. = de forma a desenvolver indicadores de saude da elaborar p educativos e de atendimento preventivo voltado
- Sala de VaClna(}aO- para a comunidade de baixa renda e para da rede i de ensino; na de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao sam(éna prestar atendimento a
L. urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames medicos a para a de publicos i
Farmacia executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- Almoxarifado; GHE/ANALISE 02 I CARGO I Médico Clinico Geral ]
- Banheiros: POPULAGAO EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica |
)
- Recepgao da Farmama, Prestar ass|s(encna integral a saude do mdlvnduo sob sua respor i toda a sua técnica e dos meios
- Anin: de apoios e re pela comunidade médica cientifica no modelo
Farmacia f
mundial, bem como desenvolver agoes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indil na busca da ¢ao da saude e ca
_ Copa' das doengas, para melhor de vida & populag@o; efetuar exames médicos, emitir
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevem\va ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
. : B il . B : = ou, se ario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
Obsewagao' Os estabelecimentos assistenciais de saide devem seguir as Onentagoes da RDC 50/02. DESCRIGAO DAS interpretar resul'ados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
ATIVIDADES dosagem resp via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos i anotando a prescrito e
N - evolucéo da doenga, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSK}AO — GHE de forma a desenvolver indicadores de saude da populagéo estudada; elaborar programas ed ede p ivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; ¢do de campanhas educativas
relacionadas & Sadde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de ﬂscahzagao sanitaria; prestar atendimento a
" = & clinicas, cirlrgi e tral 0 realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores pUblicos municipais;
GHE ANALISE FUN(;AO QUANTIDADE executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Assistente de Saude 00 GHE/ANALISE 02 [ I Médico P!
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAQKO | Atencao Basica
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 Prestar as_slslencna integral a saude do |nd|V|duc sob sua respor ili toda a sua i técnica p i e dos meios
de apoios e pela comunidade med\ca cientifica no modelo
Técnico de Enfermagem 03 mundla\ bem como desenvolver agdes no dmbito da Saude Coletiva, direta ou indif , na busca da 40 da saude er
das doengas, para melhor de vida a ao; efetuar exames medlcos emitir di;
adi e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preven(wa ou terapéutica, para
Médico 03 | fe d di de enfermidad licand d: di
promover a saude e bem- eslar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
o n [ ou, a requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
2 2 Médico Clinico Geral 01 DESCRIGAO DAS |nterpre(a! resultados de examas diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
2 . ATIVIDADES dosagem p via de i ao, bem como cuidados a serem observadcs para conservar ou
Médico Plantonista 00 restabelecer a saide do paciente; manter registros dos i do a prescrito e
3 Auxili Saude B | 01 evolugéo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bloestanstlcos e socio-sanitarios da comunidade,
- uxiliar em saude bucal de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar progs ede voltado
. . . para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de campanhas educativas
- 4 leUleaO Dentista 02 relacionadas 4 Saide Pblica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitéria; prestar atendimento a
N ias clinicas, cirlrgi e tral realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
- 5 Enfermeira N.S. 01 executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- 6 Auxiliar de Farmacia 01 [ AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02 ]
B 7 Farmacéutico 01 [ Reconhecimento Avaliagdo |
Meio de TrnnsmlulbllldL‘
- ~ propagagéo / ade/ letodologia|Conseq.| Prob. | RISCO [ Conc./Nivel Acdo/Limite
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS tisco) Agente | Fonte Geradora ( - Exposigho Viasde | ©) ® | €xP) de Tolerancia
transmissdo | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
x M imi Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Suimice 5 | Processos |
Pacientes, i
§ L ' Infecciosos:
GHE/ANALISE ] I ___FUNCAO I Assistente de Salde i0l6gi B7-Outros: | fomites, material | |ornijente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
POPULACAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUACAO | Atengao Basica utilizado durante virus, bactérias
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de saude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude. a assisténcia. furi 05 elc. '
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. E14= 190s etc.
GHE/ANALISE o1 T FUNGAO I Auxiiar 0 Enfermagem Exigéncia de MEZ"'T";%E‘;?“’ Intermitente | Contato P;g?:j::f Qualtativa | 1 1| 1-Bao NA

POPULACAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e propri ;. Aplica injegoes , intravenosas e omi + Probi
vacinas segundo prescricao médica; ministra e aos bservando os horarios e doses prescritas pelo E1.5-Outros | Trabalhoem pé | Eventual Contato ro (e"‘as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; - - - posturais
orienta pacientes em assuntos de sua com Prepara para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes E2.3-Situagdo| Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
para a realizagdo de exames de Iabcratono conforme determinagdo médica; lava e esteriliza meédicos e de stress gravidade adoecimento

y produtos e P . auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas M 12 -Cortes e Material Cortes e ”

R ODAS consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxiia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos medicos & perfuragdes | perfurocortante | EVeMUa! Contato | perfuragoes | Qualitatva | 2 1 |2-Baco NA
odontologicos, a fim de solicitar reposicao quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os . M 15— Outras | Escorregoes, T
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo De 35'?%"‘31 situagdes de tropecos e
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao, Comunica ao Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satde, a fim de que seja providenciado (Queda de durante a escoriagbes
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; wvel N -
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. mesmo nivel) ¢

MEDIDAS DE CONTROLE

GHE/ANALISE o7 T FUNGAO T Taonico de Enfermagem COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

POPULACAO EXPOSTA 03 | AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica *  Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Auxiliar na do ito de er nas identificadas, para determinar a assnstencna a ser o Padronizagdo de procedimentos; «  Luvas de procedimento no cirlrgicos
prestada pela equipe, no periodo de lrabalho pamc\par de de as gestantes, criangas, hi as e Sistema de protecio contra incéndios! )
doencas e outras, deser com o enfermeiro as atividades de educagéo permanente, para manter os padrées (Extintores efou ﬁldrazms): * Inspegdes periodicas e corregdo de condigdes abaixo do| ¢ A‘/en‘?' plastico;
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para o Sinalizaca luminaca id d padréo; « Gorro;
prevencéo da desnumgao executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragéo de sangue e plasma, controle de presséo inalizagdo,  lluminagdo e  saidas €| * Sinalizag4o dos ambientes; «  Oculos de seguranca — com ampla viséo,
venosa, de artificiais e 30 de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos emergencia; o Capacitaggo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao;

DESCRIGAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a e Ventilagéo natural; 1so de EP. vacinacao e orientacao postural- ' e Mascara cirlrgica - precaucdo para

ATIVIDADES realizacéo de exames, tratamentos e intervencées cirtrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, o Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal , vacinag: 3 ! ¢ao p ! . goticulas;

verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagao e demais campanhas programadas do ambiente de trabalho. ¢ Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e|
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer no dos ap e da ' . Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaucao para aerossois.
unidade de sade, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas ®  Coletor adequado para descarte de materials|  ,  py,ocama de vacinagaolimunizagao; no  atendimento  ambulatorial  de
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agoes educativas; realizar visitas per e de outros residuos. ) . " ou sob -
participar das agoes com grupos de 30 arterial, é criangas e tes; executar outras tarefas determinadas ¢ Mobiliario adequado; de d inf N > N
pelo superior imediato. ® Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada le dosnca infectocontaglosa cujo melo|
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laboral e ginastica laboral de propagacdo do agente biolégico seja Planejar, dirigir, & priorizar ai ia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
oar; nas unidades; operar os i & ao cliente, bem como orientar e freinar a equipe no manuseio dos mesmos;
Observagdes: compor a equipe de suporte avangado de vlda zelal pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
-- Avaliacgio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicoes e escala de férias; avaliar o registro
De acordo com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de lee«;éu -EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigéo em) de enfermagem nos prontudrios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato - coordenagao, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vngenles na NR-32, assim como melodolugla woposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- NA - Nao se Aplica. unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgéo; mediar
ANALISE 03 I FUI Auxiliar em Saide Bucal ATIVIDADES todas as questGes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servicos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servigos municipais e
POPULA EXPOSTA 01 DE ATUA Atencao Basica intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anofar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar ;t;"”“? ‘f""‘: sane%ue arterial plara exav:es laboratoriais l(gasofmeglna); °°'°|°a"t sonda ”‘f's"a;“e?‘ °°“'°’m: técnica fadr‘o;\\zada‘ 50"9‘&"9"30
& montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o : auxiliar no a0 paciente; o cirurgido dentista e avaliagio médica apés colocaghio da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagéo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
mﬁ” & o técnico em higiene bueal junto 4 cadeira ia; promover i do campo materiais de uso odontologico; enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar nfwaélodos preventivos parg conlrlale de carie d;nlal: proceder a conservacéo e a Z:Zﬁ::’:n?"::';f;rﬁz d:\?:ﬁ:ﬁdzﬁr:f:ﬁn(:gé ‘:::g;‘*: ?e“a\:il;;:bnplg”ﬂ:’n“;gﬂg?;:f:ﬁ;s:@:::ﬁ;ﬂﬁﬁ:?ﬂad:"?n“;:ﬂ:‘: ?;’ ::g'if:‘i%:-
manutengao do equipamento odontologico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. . - ! N - .
avaliando critérios de riscos e a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato
AVALIACAO DOS RISCOS = E03 elo superior imediato.
Reconhecimento Avaliagio
Meiode  [Transmissibilid yaliago AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
propagagdo/ | ade/ ja) Conseq. [Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgdoiLimite de! Reconhecimento Avallagdo
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéio Vias de (©) ®) | €©xP) Tolerancia Meiode  [Transmissibilid|
transmissio 1 Efeitos Risco Anenta Fonte i ade/ logia{Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Instrumentos 9 Vias de (©) ) (€ xP) de Tolerincia
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo| */BOdB(A)/85dB(A) _ transmissso | /Efeitos
iste Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Outros Q7 - Qutros | Esterilizagao dos \ritacio na
. pele
Amalgama e Male: : sl ?;‘::s'ador Eventual Contato Intoxicagao Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Quimico Detergente rrﬁ.\(enals Eventual Contato o r‘\;os olhos Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
P, resinas utiliza
Quimico Q7 - Outros Esterilizacao d Inritaga " Pacientes, Pracesacs
sterilizagdo dos : ritagéo na pele - R F " Infecciosos
Detergente ik 1 il Intermitente Contato Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA - -
o materiais utilizados e nos olhos Biolégico B7 - Outros: 1'17‘“::‘ r:al:nTal Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Processos utiizado curante virus, bactérias,
Pacientes fomites e aassisténcia funqos etc
B7-Outros: | material utiizado Infecciosos: S
Biolégico Mlcroorgamsrr;os durante a Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA e Ee‘ 4'7d Mobilirio (Post Probl
i virus, bactérias, xigéncia de obiliario (Posto roblemas . R
assisténcia fungos ohc. Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
E1d- |_Inadequada
igénci Ergonémico . Problemas
Ergondmico EKE‘;‘"S;“E Auxilio a0 cirurgiao | Intermitente Contato '2:‘:::::;5 Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA 9 E15-0utros | Trabalho empé | Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Inadequada E 23 - Situagdo Snua;au de Eventual R Risco de O 2 4 2. Baixo NA
le stress gravidade 1
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato i;::ﬁ::ia: Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
E 2.3 - Situagao Situacio de N Risco de Reconhecimento Avaliagdo
de stress gravidade Evental Retacional | adoscimento | UMM z ! [2-Bawo A B 12-=Cortes Matarial Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
M 12 - Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |a-Medio NA perfuragdes perfurocorante perfuragdes
e etz Duacidee | 1,5 Outas | Excorgees
D:‘aci;igmar situacdes de tropecos e | Lesd Mecénico risco desequilibrios Eventual Contato esL;fr[i]ae;:as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico risco desequilibrios Intermitente Contato es0es & Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA (Queda de durante a
(Queda de durante a escoriacOes mesmo nivel) movimentagéo
mesmo nivel) movimentagéo MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) . «  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
» Ordens de Servico: « Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); ¢ Ordens de Servico, «  Luvas de procedimento nao cirurgicos;
. Padmmzagao da procedimentos «  Luvas de procedimento ndo cirirgicos; * Padronizacio de procedimentos; «  Luvas de Latex:
. _ . ¢ Luvas de Latex; e Sistema de protecdo contra incéndios| e Inspegbes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do| ® Avental plastico;
. (SE'?“@'::‘;GS :?w :;m) contra . e e correcao de condigdes abaixo do|  ,  Avental plastico ou TNT: (Extintores efou hidrantes); padréo; «  Gorro;
- . ) pacrdo. . * Gormo, e Sinalizagio, iluminagdo e saidas de| e Sinalizago dos ambientes: + Oculos de seguranga ~ com ampla visdo,
¢ Sinalizacdo, iuminacdo e saldas def e Sinalizacdo dos ambientes; + Oculos de seguranca — com ampla viséo, emergéncia; s Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagdo:
emergencia; e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegdo lateral e valvulas para ventilagao; e Ventilagio natural: uso de EPI. vacinacio e orientacdo postural ! * Mascara cirirgica precaugdo para
* Ventilagao natural, uso de EPI, vacina¢ao e orientagcao postural; » Mascara cirirgica - precaucdo para N 4 desinf N inal P " : f d a Wi‘ N | Biologi goticulas;
5 . . . L " * Limpeza e desinfecao concorrente e terminall  ®  Protocolo para Acidentes com Material Biologico e| i
e Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2IN95 (sem manutengao e . ;" la:"b"’:‘e de:“ab"h”'d e . Pe"“mm:"‘es (P”b"cf'““f:°ac:2f em 011272016); sem valuula) - precaugéo para aerossols
* Coletor adequado para descarte de materiais| Programa de vacinagao/imunizagao; :i"' valvula) — precaugao pa:ia aerossois| oelor adequa : s:r:ulrz:crisleduzs . Mo: i a“: a:eq ado no atendimento ar::uzt: rial  de
nt i - il uado;
perfurocortantes e de outros residuos ®  Mobiidrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca o Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornadal de doenga infectocontagiosa cujo meio)
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal infectocontagiosa cujo meio de’ de propagacédo do agente biolégico seja
P ) laboral e ginastica laberal.
laboral e ginastica laboral propagacao do agente biolégico seja o ar. o ar;
Observagoes: Observagoes:
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condicdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EPI correspondente, De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equrpamenlos de Prolez;éa tndwrduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigédo em|
face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT. numero suf cren{e nos postos de trabaiho, de forma que seja g do o imediato
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introdugéio e agentes fisicos. ROBRAC. - Para 1G4S itativa foram utilizadas as diretrizes wgenles na NR-32, assim como metudnlugla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
1996.6(19).25-8. - NA - N3o se Aphca
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32. LNR 32), “Os Eq de Protegdo. - EPI, ou néo, deverao estar & disposicao em | 06 I FUNCAO [ Auxiliar de Farmacia |
imer suflcionte nos postos ds trabafho, de forma qus soja g o imedialo POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO [ Assisténcia Farmacéutica |
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

- Auxiliar o no deser das de. colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
% 04 [ FU Cirurgido Dentista ] outros com fita adesiva, para possibilitar melhor identificagio; armazenar os produtos farmacéuticos,
POPULAGAO EXPOSTA 0z | DE ATUAGAO 1 Atengao Basica ] e dispondt para facilitar a sua e controle; as iras com os produtos,
DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os chemes verificando os receituarios, embrulhando
"ATIVIDADES e enlregandcu os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtes servindo-se de
Examinar, dlagnosllcal e fratar afecdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirtrgicos, inclusive . para ilitar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgoes dos dentes e da boca; segundo técnicas de armazenamento adequado. para assegurar a sua conservacéo e manutengéo zelar pe\s
manter leg\slm dos paclenies examinados e fratados fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim limpeza das prateleiras, balces e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas p
de fornecer do fisica para a0 de pessoal na Prefellura efetuar levamamenlos que identifiquem € uso; executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato.
DESCRIGAO DAS odontologicos de saude publlca participar do j e jos p de
“ATIVIDADES salde bucal e prog Voltados para o escolar & para populagao; pammpar da elaboracao de planos de AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
fiscalizagdo sanliana reallzar i de primeiros cuidados de & encaminhar e orientar os usuérios que apresentarem Reconhecimento Avaliagio
problemas mais complexos, a outros niveis de sspecwaluza;aa assegurando © seu retono e acompanhamento, inclusive para fins de Trlnﬂnllﬂbﬂldl
Meio de Conc./Nivel
do emitir laudos, p: sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o o de propagagdo ade | gia.|Conseq.| Prob. | RISCO ol
fornecimento de insumo para as agbes individuais e culelwas supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo ! () (P) | (CxP) AglolLimite de
de Consultério Dentario; executar outras tarefas pelo superior imediato. Vias de | Efeitos Tolerhncla
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliagio Processos
Meiode  |Transmissibilid o7 - out Entrega de Infec{;lnsos
I ade / ia/Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaoiLimite - Outros: i Eventual A causacos por | o ajitativa | 3 0 | 0-Baixo NA
Risco Agente Fonts Geradora | Exposicio | ™ vias go © | () |(€xP)| doTolerancia a8 pacientes s
transmissao 1 Efeitos actenas,
. vre fungos etc.
Fisico | Fa-Ruigo | Terumenos wieatos | emitents Ar paR | Qualtativa/ | o 1 |2-Baixo| */80dB(A)/85dB(A) ETa-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas - +
Q7 - Outros . Eventual Contato : Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Quimico Amalgama e Material ;e:::sradur dos Intermitente |  Ar / Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Ergondmico In:d““:: da de Trabalho) posturais
resinas . hadequada
Processos E1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P"’b"e:“ias Qualtativa | 1 1| 1-Baixo NA
B7 —Outros. Pacientes, fomites e Infecciosos: M 15— Oun E o posturais
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA SI(LIEI;@E: ;:s Isrgz::gs :‘
N durante a assisténcia vlm’us. baclérias, De ac'fj e_nlnl risco desequilibrios Intermitente Contato Lest‘)esie Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
ingos elc. (Queda de durante a escoriages
P“.f;“,,j,,?f:ﬂ;ﬁ?f;’;‘” mesmo nivel) | movimentagao
E14- trabalho (paciente). MEDIDAS DE CONTROLE
Exigéncia de técnicas clinicas, || o ool Contat Problemas | o o 2 2 la-med NA GOLETIVASHERG) ‘ADMISTRATNA.S INDIVIDUAYS (EFT
Postura necessidade de niermiten ontato posturais ualilativa - o * Sistema de protecdo contra incéndios! * Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposigao aos riscos
L Inadequada inclinagdes laterais, (Extintores e/ou hidrantes); * Padronizagao de procedimentos; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
Ergondmico flexBes e extensdes da * Sinalizagdo, iluminacio e saidas de| Slnahza;ao dos ambientes uso do EPI apropriado, que devem estar & dispesigéo
coluna emergéncia, . inicial e continuada sobre: agentes biol6gi: no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
Problemas .
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente | Contato sturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
E 2.3 - Situagao Situagao de gravidade | Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
de stress adoecimento Reconhecimento i Avaliagao
De acidente /|M 12 — Cortes e| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Medio NA « Lavaohos: uso de EPI, vacinagao e orientagao postural “acordo com a necessidade
Protocolo ra Acidentes com Material Biologico e
* Coletor adequado para descarte de * pa 09
perlurocun::les e ge outros residuos TameS v no DOM em 01/12/2016);
perfuractes perfuracdes * Programa de vacinag&o/imunizagao;
M 15 = Outras * Mobiliario adequado;
sltuagﬂes de Esmnegées tropegos e Lesdes e s Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
durante a Contato escoriaches Qualitativa 1 1 1- Baixo NA laboral e ginastica laboral.
(Queda de movimentagdo voe Observacoes:
mesmo nivel De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenladola N° 32 (NR-32), “Os da Pm!ar;éo Individual - EPI, ou néo, deverdo estar a disposigdo em
MEDIDAS DE CONTROLE numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodulogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
» Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); - NA— Nio se Apiica.
) «  Luvas de procedimento nao cirirgicos; .
® Padronizagdo de Frocedlmenlns_ 7 +  Avental plastico ou TNT: ANALISE o7 I CARGO [ Farmacéqm?o
o Sistema de prolegio contra  incéndios| . Inspeo§es periodicas e corregao de condicdes abaixo do) « Gorro: POPUI EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Atengao Basica
(E)mmures elou hidrantes): padréo; + Oculos de seguranga — com ampla vis&o Fazer dos insumos como medicao, pesagem e mistura, utilizande instrumentos especiais e férmulas quimicas,
. . das d e Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilagao; para atender a produgdo de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
€ saldas de o Capacitagao inicial & continuada sobre: agentes biolbgicos, « Mscara ciivgka - precaucio para receituarios devidamente preenchidos para atender aos dlsposm\tos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
®  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao poélural' " oticulas: 9 valendo-se de diversas técnicas para de doengas; efetuar anlise bromatolégica de alimentos,
* Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal . P i Acident Materi >I Biok . gespiraddr PFF2IN5 (sem manutencdo e valendo-se de meludus para garantir o controle de gua\ldade puleza conservacao e com vistas ao da saude
do ambiente de trabalho; rotocolo para Acidentes com Material Biologico e ) DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar e indastrias q quanto a0 aspecto sanitério, fazendo visitas periodicas  autuando
Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugdo para aerossois ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus is no da vigente; al superiores,
¢ Coletor adequado para descarte de materiais| no atendimento ambulatorial  de P > L o pe
" rantes e de out id & Programa de vacinagao/imunizagao; . preparando informes e documemos sobre a e , afim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
periurocoriantes e de oulros residuos o Mobilidrio adequado; C ou Sob st t servigos, portarias, p: por os, venfcando as condides de
5 adas . de doenca infectocontagiosa cujo meio armazenamento e distribuicao; e!etuar dispensa de e exercer de far g . planejar e gerenciar as
* ; ausals intercal ad?s parla recuperagso durante a jomada de propagago do agente biolégico seja e realizar i em industrias para produtos de saude; participar da elabnra;éc coordenagdo e
- _ laboral e ginastica laboral oar. ao de politicas de mentos; executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato.
rvagbes:
. Embora identificado o risco fisico ruido (em condicdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
wdente, face a de interag&o entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT. Reconhechnento T Avaliacho
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC. T issibiid| \valiagfio
1996:6(19):25-8. Meio de propagagéo ade/ M Gonseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pmteg:an - EPI, ou néo, deverdo estar a disposigdo em Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo i (© = (P). (€xP) AgéolLimite de
némero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato Vias de 1 Efeitos Toleréncia
- ::ra ne ,..A :‘ foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodnlogm proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco) Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
- NA - Nao se Aplica. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
. Entrega de Processos
ANALISE 05 [ FUI 0 | Enfermeira N.S. | B7 — Outros medicamentos Eventual Ar Infecciosos: Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
POPULAGAO EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUA | Atengao Basica | aos pacientes causados por
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virus
bactérias,
fungos etc.
Eld-
éncia de (Posto Problemas
Ergonomico Fvbipt e Trabalho) Contato osturais | Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
|_Inadequada | |
E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato P;gg'jg‘z" Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
"M 15_Outras | Escorregdes,
. situagbes de tropegos e .
Do acidente/ risco desequiibrios |  Eventual Contato Lestese | o aitativa | 1 1| 1-Baixo NA
lecanico (Queda de durante a escoriagoes
mesmo nivel) | movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
« Ordens de Servico:
« Padronizagéo de procedimentos;
e Sistema de protegac contra incéndios: « Sinalizag4o dos ambientes;
(Extintores elou hidrantes): + Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes Se houver r de aos riscos
e Sinalizagio, iluminagdo e saidas de use de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; inerentes ao setor e/ou ac setor de visita, realizar o
emergéncia; + Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicao
e Lavaolhos; Perfurecortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no sefor efou ser solicitado & chefe da unidade, de
e Coletor adequado para descarte de materiais Progr;ma de vacinagao/imunizagao, acordo com a necessidade.
perfurocortantes e de outros residuos Mobiliario adequado
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomadal
laboral e gindstica laboral

Observagoes:

De acordo com o item 322 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo dual - EPI,
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato i ou do.”
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).
- NA - N3o se Aplica

5 QUADRO DE EPI X CARGO

ou ndoe. deveréo estar a dispasigao em
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9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagbes:

a) Néo realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacées, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e n&o correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maqguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um proposito especifico de utilizagéo;

b) N3o faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicbes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que ofere¢cam riscos de acidentes.
Use o método planejado para desempenhar suas fungées:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagbes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagao:

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposic@o no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.

6 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
e S Secretaria/Divisdo/Depto|1/2[3(4|5|6(78|9]|10(11]12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitag&o inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao Todos SESMT/SEMS x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| x
postural e corientagéo basica de protegédo contra
incéndios*
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XX X[ X X[X[X[X]|X]|X|X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fung@o** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X[ X[ X[ X[ X[X|X]| X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X| X[ X|X[X|X[X| X | X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X | X[ X| X[ X|X[X| X | X [ X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= oria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagado médica;
Fazer uso do EPI,

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etigueta com o nome do produto, composicdo quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulacéo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranca e salde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencio periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

3 a) Nao confundir eficacia e pressa;
2 g b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;
- = 2 @ % ¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;
5 E 2 é = a % 173 g d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
@ | = 2
% E E g o 3 § zo 3 e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.
w = © ==
EPI i g8 E £ ‘g |8 g Em caso de incéndio:
E K 1) %ﬁ @ g’ -.0:3 S al a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
LR g E s |"E b) usar o extintor de incéndio apropriado;
< (2 E 3 = . -
2w < E ¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);
< 3 d) avisar a chefia imediata;
_ = e) abandonar o local de forma rapida e segura;
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | 1|1 |E|E . . .
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).
GORRO E | | [ELE Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E | E ’ J T
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO i | ) | Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja
LUVAS DE LATEX | | E Eng. Seguranca do Trabalho
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) TR Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
MASCARA CIRURGICA * | | L |
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM w | w Ciéncia do contelido apresentado no documento
VALVULA) E |E|E|E|E
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Janior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS
Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

e N

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB)
PAULISTA

201972020

- /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACIGABA E UNIDADE DO CENTRO DE REFERENGIA
DAATENGAO BASICA (CRAB) PAULISTA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sdo Paulo

CRAB PAULISTA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Rua Basilio machado, 2403

CEP: 13401-120

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengdo Basica
N° de servidores no local: 10

Bairro: Paulista
Telefone: 3422-3135
Estado: Séo Paulo

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigao




DIARIO OFICIAL

PIRACICABA, quinta-feira, 28 de fevereiro de 2019 47

2 DESCRICAOQ DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS — GHEJANALISE 01
- Reconhecimento Avaliagio
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO m?‘” rnnm:i-7ibuu ogialc I —
] . . - A Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigao | PTOPa0% ace R o BT L O T
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso cerédmico, cobertura em o Eess h\fnl:;“::‘ o G ©) (P) | (€xP) de Tolerdncia
laje e telhas de barro, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas e Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
e . Q7 -OQutros | Esterilizagao dos =
abeﬁuras) e artificial (ventllador). Quimico Detergente materiais Intermitente Contato I":’:::;:g:‘e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enzimatico utilizados
B
Dados complementares:  Pacientes, Infocsoans
B7 - Outros: fémites, material ecclosos
. Biolégico . N Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
-N°de pavimentos: 1 Microorganismos| utilizado durante irus, bactérias,
) ) . ) a assisténcia v fuﬁgos pre .
- Area construida aproximada (m2): 148 E14-
. ) Exigéncia de | Mobiliario (Posto | Problemas i ~ Rai
- Area total aproxmada (mz): 148 I P:sturad de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
inadequada
- Altura do pe direito (m): 310 Ergondmico E 1.5~ Qutros | Trabalho em pé | Intermitente Contato F&]’:ﬁg? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Altura da edificagado (m): 3,0 E Qge;ﬁl:;zcﬁﬂ S:“a[f"é“die Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 -Cortes & Material Cortes e "
Ob - eﬁuvagbes perfummﬁame Intermitente Contato perfura@bes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
SErvagao: De acidente / M 15 - Outras Escorregoes,
. N . = . = . Zp o tuagdes d t -
Os dados complementares relativos a edificacio levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta andlise Mecanico | SHTEIRCE de;“;;.i‘..‘?énis Intermitente | Contato E:f:[?:;ﬁzs Qualtativa | 1 1 |1-Baixo NA
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos. (Queda de durants a
mesmo nwel) muwmsma;éo
MEDIDAS DE CONTROLE
22 |DENT|F|CACAO DOS SETORES COLETIVAS (EPC) lADMINISTRAﬂVAS INDIVIDUAIS (EPI :
- . ) . . . . . Sislgma de prolegdo conira  incéndios| * Ordens de Servigo; e Luvasde prnced,mentn cirurgico (.Estér\\),
A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso (Extintores efou hidrantes). e Padronizagdo de procedimentos: : tﬁx::g: E;ﬁ:id'me”“’ nAo cirurgicos;
A N - f = e a - = . inali iluminaga i o 6 a 5 !
ceramico, cobertura em laje e telhas de barro, iluminac8o natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacao o ady, lminaglo o saidas del e pepesoes pendlcas ¢ corecio de condgoes BbaO 49 L Avental lastico;
natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (ventilador): *  Venilagéo natural; * Sinalizagdo dos ambientes; 2 Goos ce seguranca — com ampla viséo
¢ Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal * Capacitagdo inicial e continuadi sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao; ‘
- ) do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; « Mascara cirirgica - precaugdo para
- Almoxarifado; ® Coletor adequado para descarte de * Protocolo para Acidentes com Material _Bioldgico e goticulas;
- Banheiros;
- AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
- Consultorio enfermagem; Reconhecimento G Avaliagio
. . perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado ne DOM em 01/12/2016). + Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo €|
- Consultério médico; « Programa de vacinagao/imunizagao; sem valvula) - precaugdo para aerossois
- Consultério ginecolégico; + Mobllaro acequado Paciantin Gonfimacion om 6cb SuspolS
’ * Pausas |qlercqladas para recuperagdo durante a jornadal de doenca infectocontagiosa cujo meio
- Copa; laboral ¢ ginastica laboral. de propagacéo do agente biolégico seja
oar.

- Deposito de material de limpeza; Observagdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegao -EP, ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
- Lavanderia: numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g. o imediato ou igdo.”
! - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
_ Recepg:éo; - NA - Néo se Aplica
- . GHE/ANALISE 02 | CARGO I Médico
Sala de expurgo; POPULAGAO EXPOSTA 05 AREA DE ATUA Atencéo Basica
- A 7 . Presiar assisténcia integral a saude do mdlwdun snb sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
Sala de pré e pés consulta; pr . de apoios € reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
B mundial, bem como desenvolver a;oes no ambito da Salde Coletiva, direta ou il te, na busca da da salde e G
- Sala de procedlmentos. das daencas para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina prevenlwa ou terapéutica, para
. . . L. . . . - promover a saude e bem- eslar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou umlzanda \nstrumentos especiais, para
Observacao: Os estabelecimentos assistenciais de satude devem seguir as orientacbes da RDC 50/02. ou ério, requisitar exames tares e encaminha-lo para analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resullades de exames diversos, comparando-os com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnésllcu prescrever
ATIVIDADES dosagem iva via de , bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
- AC) — evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adeguada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
3 QUADRQC FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO GHE de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaborag&o de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina . participar do de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas, realizar exames meédicos necessarios para a admissao de servidores pablicos municipais;
. _ executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
GHEJ, LISE 02 [ CARGO | Médico Clinico Geral ]
. 3 Popuuggo EXPOSTA | 00 | AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica |
Assistente de Saude 00
0 Prestar assisténcia integral a satide do individuo sob sua respor toda a sua técnica profissional e dos meios
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 é de apoios 0 V] e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indi te, na busca da ¢éo da saide e G
. . das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames méd\cos emitir
Técnico de Ef‘lfermagem 02 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventwa ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
. determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
Médico 05 DESCRIQADDAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
. . restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e
Meédico Clinico Geral 00 evolugao da doenca, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bicestatisticos e socio-sanitérios da comunidade,
2 2 de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
Médico do PSF 01 relacionadas & Satide Publwa e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
clinicas, cir( realizar exames meédicos necessarios para a admiss@o de servidores pUblicos municipais;
executar outras tarefas mlrelalas determinadas pelo superior imediato.
Médico Plantonista 01
GHE/ANALISE 02 | Médico Plantonista
- . POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAQAO Atencéo Basica
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00 Prestar asswslénma integral a 5aude do mdlwdun sob sua respor toda a sua técnica profissional e dos meios
de apoios e terapéuticos existentes e remnhecldos pela comunidade médica cientifica no mode\o
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou i te, na busca da p: 0 da salde e
- 4 Cirurgido Dentista 00 das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventwa ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
- 5 Enfermeira N.S. 01 determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
DESCRIQAODA.S interpretar resultados de exames diversos, comparando-es com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
- 6 Auxiliar de Farmacia 00 restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientacao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
_ 7 Farmacéutico 00 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacionadas & Salde PL‘lbIlca e Medicina . participar do de planos de fiscalizagio sanitdria; prestar atendimento a
clinicas, realizar exames medicos necessérios para a admissao de servidores publicos municipais;
Observagéo‘ Essa unidade nao possui farmacia executar outras tarefas mlrelatas determinadas pelo superior imediato.
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 |
[ Reconhecimento Avaliagio |
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS ool Tenerienibid
Risco Agente Fonte p 1 ade/ lologia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Vias de (C) P) (CxP) de Tolerdncia
transmisséo | Efeitos
_ _ Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Quimico Ausente | NA NA NA 1 NA NA NA NA NA NA
Pacientes Processos
GHE/ANALISE o1 | FUNGAO [ Assistente de Saude B7 - Outros: | famites. material Infecciosos:
POPULAGAO EXPOSTA 00 | DE ATUACAO [ Atencao Basica . utilizado durante | 'Mermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
DE! .0 DAS Auxiliam nas tarefas dos de saide i e executam servigos administrativos de apoio a unidade de saude. a assisténcia virus, bactérias,
ATIVIDADES Organizam informac&es e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas dete pelo superior imediato. - fungos etc.
El14-
GHE/A| E 01 FUNGCAO Auxiliar de Enfermagem Exigéncia de | Mobiliario (Posto ; Problemas - .
EXPOSTA 00 I DE ATUAGAO ‘ Atencao Basica. gastura de Trabalho) | 'Mermitente Contato posturais | Qualitativa 1 1 |1-Baio e
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas e Ergonémi Inadeguada
vacinas segundo prescricdo médica; ministra e aos os horarios e doses prescritas pelo rgonomico Problemas
médico responsavel verifica a temperatura, pressdo arterial e pulsagio dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; E1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara CIEﬂlES ara consultas e exames: Colhe ou recolher material dos pacientes - 3 2
para a F:'ealuzau;aa de exames de s 8 doton pmedn:a lava e esteriliza instrumentos médicos e ndnr?\olcgwcos £ z'ge slsllél;:cao sg‘[r‘;i(i;::die Eventual Relacional adi:esgi:ng?\lo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
DEmDﬁ utilizando produtos e equnpam_enlns aprapriad_os. auxilia _|_T|ed|cos. odontdlogos e enfermeiros no preparo d\_: material a ser utngd_o nas M12—Cortes & Material Cores e — -
. bem como no aos Auxilia no controle de estoque de . materiais e ir médicos e . Eventual Contato ~ Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
odontolégicos, a fim de solicitar reposicao quando necessario: Controla e mantém o fichario tendo ir sobre os perfurscbes | peﬁumccr{ante perfuracbes
Tt e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo De acidente/ | M 19=Oulras | Escorregoes,
programagdo es‘abeleclda para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao Mecanico situagges de tropegos e Lesbes e
superior imediato qualquer p no funci dos e tos da unidade de salde, a fim de que seja providenciade risco desequilibrios Eventual Contato escoriacses | Qualtativa 1 1 1- Baixo NA
o devido reparo; faz pré e pos consulta conferme o deferido pelas normas pregramaticas da secretaria: mantém o local limpo e arrumade:; (Queda de durante a e
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato mesmo nivel) | movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
GHE/ANALISE 01 | FUNCAO 1 Técnico de Enfermagem COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
EDRIE: IR0 02 __ [ DERTHAR ) ‘ Atencdo Basica - ¢ Ordens de Servico: «+  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril).
Auxiliar na 9o nas ne dades identiicadas, para determinar a assisténcia a ser * Padronizagao de procedimentos; * Luvas de procedimento nao cirlrgicos; '
prestada pela €equipe, no periodo de Irabalho participar de m de o as gestantes, criancas, hipertensos e d\abetmcs,_as * Sistema de protegio contra  incéndios| n g N - o Avental plastico: '
doengas. & outras com o as de educagio permanente, para manter os padroes (Extintores efou hidrantes): * Inspecdes periodicas e correcao de condicdes abaixo do v Plastice;
aos participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para R e . padréo; *  Gorro;
prevenciio da desnutricso; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracao de sangue e plasma, controle de pressao ¢ Sinalizacdo, iluminagdo e saidas de| Sinalizagao dos ambientes; +  Oculos de seguranga — com ampla viso,
venosa de artificiais e p 30 de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos emergéncia; . G . protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
0 DAS preparar e material e e tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a * Ventilagao natural; apadcllglgjélo inicial e cnmmulaada sobr? algentes biologicos, e Méascara cirlrgica - precaugdo para)
30 de exames ltos e intervengdes clrurglcas controlar © consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, « Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal uso ce vacinacao e orientacao postura b B goticulas:
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagio e demais do ambiente de trabalho: ¢ Prolocolo para Acidentes com Material Biclgico e, Respirador PFF2/IN9S (sem manutengéo e
pela de Saude: u 2o superior imediato qualquer no dos e da | ) Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vélvula) - precaugdo para aerosséis
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas Coletor adequado para descarte de materiais| o Programa de vacinagao/imunizagao; tendi 1 bulatorial d
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e armumado; participar das agbes educativas; realizar visitas domiciliares; perfurocortantes e de outros residuos. . ) ne Jencimento  amouialora "
participar das agbes realizadas com grupos de hipertenso arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas ¢ Mobiliario adequado; ou sob
pelo superior imediato. * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de doenca infectocontagiosa cujo meio
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laboral e ginastica laboral. de propagagdo do agente biolégico sejal Planejar, dirigir, |mp\emenlar e priorizar a asslsténcla prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
oar; nas unidades; operar os na E ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
Obser}vacées: ‘ compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunies
-- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avaliar o registro
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 'Os Equipamentos de Pm:egaa /ndlvrduaf EPI, descartaveis ou nao, deverao estar a disposigao em de enfermagem nos prontuarios e livros de plantao, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigéo.” coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco) aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- NA - Néo se Aplica unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
_ _ DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgao; mediar
ANALISE 03 I FUNCAO Auxiliar em Sade Bucal ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servicos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e
POPULAGAO EXPOSTA : 00 AREA DE A _ AtencdoBasica | intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicades; colher citologia encética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anofar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
SCRICAO DAS @ montar radiografias intra-orais: preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista RX e avaliagio médica apés colocacao da mesma; orientar a familia o cliente com alimentacsio por sonda nasoenteral; fazer consultas de
"ATIVIDADES & 0 técnico em higiene bucal junto a cadeira operatdria; promaver isolamento do campo cperatorio. manipular materiais de uso odontologico; enfermagem ac paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
selecionar molduras; confeccionar qu_elcs em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservagéo e a pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras), planejar e realizar todas as agtes da saide da mulher e do adolescente;
manutengao do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e a consulta de er aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 03 pelo superior imediato.
Reconhecimento Avaliagio
Meio de  (Transmissibilid DOS RISCOS — ANALISE 05
AVALIAGAO DOS RISCOS - Al E 05
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposicao | Propogichol |~ ade] ogla) °°:'5,"‘ : 'm""' (c“sf,?, gorc/ael At inie & Reconhecimento I Avaliagio
transmissfo | Efeitos Meio de  [Transmissibilid
IRstrufentos Eren Fonte X p ! ade / ogia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa | 2 1 |2-Baio| */BOGB(A)/ 85dB(A) = Viasde |F (€) (P) | (€xP) de Tolerancia
assisténcia transmisséo | Efeitos
Q7 - Outros Material d Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Amalgama e | E(::s rde:((aeusra ol Eventual Contato Intoxicaggo | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA Q7 -Outros | Esterilizagao dos Irritagdo na pele
Quimico resinas n Quimico Detergente materiais Eventual Contato e rfcs olhos Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
Q7 - Outros i utilizados
dos Irritagéo na pele
ergen materiais utilizados Contato e nos olhos Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA Pacienies, Processos
enzimético B7 - Outros: | fomites, material Infecciosos
. . Processos iolgi - ' -
Pacientes, fdmites e pitised Biolégico Microorganismos| utilizado durante Intermitente Ar | Contato @use{\]dosé por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Biologi B7-Outros: | material utizado | yeiiente | ar/ Contat dos por | Qualita 3 1 |3-Baix NA a assisténcia Redad
iologico Microorganismos durante a ermitente ontato causacos pol ualilativa alxo fungos etc
assisténcia wr;m bactelrlas, E14-
Jungos etc. ind lid
E1d4— Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Exigéncia de Problemas Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico | Postura | Akl ao cirurgido | Intermitente | Contato posturae | Qualtativa 2 1 |2-Baixo NA
Inadequada Ergondmica E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato p;s:::g?: Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
E 233;?2:?“ S\tuagén de Eventual Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
. . Problemas i . =
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Situacao de Risco de "
de stress ravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
M 12— Cortes e Material ; Cortes e . ’ Reconhecimento I Avaliagio
perfuracdes perfurocortante | Mermitente Contato perfuracoes Qualiativa 2 2 |4-Medio NA M 12 - Cortese Material \ntermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
De acidente / M 15 = Qutras Escorregdes, perfuraces perfurocortante perfuracdes
o situagdes de tropecos e . e M 15 - Outras Escorregges,
Mecanico risco desequilibrios. Intermitente Contato E:z:r?:s; Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA D:”:‘;':;:r’ situagbes de tropegos e Leses e
(Queda de durante a risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
mesmo nivel) movimentagao (Queda de durante a escoriagoes
MEDIDAS DE CONTROLE mesmo nivel) | movimentagio
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) MEDIDAS DE CONTROLE
& Ordens de Servigo; . t"vas ge nglﬂ\ﬂ ﬂiﬂ Cl;'lglm (Esteril) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Padrenizagdo de procedimentos : L:::z dz E';ex preniopoeEes Ordens de St + Luvas de procedimento cirtrgica (Esteril)
+ Sistema de protegao contra incéndios| & Inspecdes periddicas e correcao de condicoes abaixo do  ,  Avental pléslln(; ouTNT: *  “rdens de Servigo; *  Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
(Extintores e/ou hidrantes); padrao; « Gormo: ! ¢ Padronizagao de procedimentos; e Luvasde Falgx
« Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; + Ocules de seguranga — com ampla visdo * Sistema de protegdo contra incé . iedicas e correqéo de condiges abaixo dof  * Avental plastico;
emergencia, ® Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagdo; (Extintores e/ou hidrantes); padréo; *  Gomo; ,
*  Ventilaggo natural; uso de EPI, vacinagao e erientagdo postural; + Mascara cirirgica - precaugdo para * Sinalizagdo, iluminagdo e saldas de| ® Sinalizagdo dos ambientes; ¢ Oculos df seglLlranf,‘ia ; com ampla‘ Visio,
# Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall & Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; emergencia, ® Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, hp;?lecao atet@ © valyulas para ven tlagao
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado ne DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e e Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; * :;23::5 cirirgica - precaugao - para
* Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagao/imunizagao :Zm valvula) — precaugao pizae aerossois ® Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e  Protocolo para Acidentes com Material Biologico e[ gesp\rador PFF2/NS5 (sem manutent;ao e
erfurocortantes e de outros residuos. i e 3 i i
4 . Mob||[ém? adequado; ‘ confirmados ou $ob suspeita de doenca do ambiente de trabalho; ) Perfurocortantes .(Pubhcadu no D?M em 01/12/2016); sem valvula) -
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio  de ® Coletor adequado para descarte de materiais * Programa de vacinagao/imunizagdo: no atendimento ambulalorial de.
laboral e ginastica laboral. propagacio do agente biolégico seja o ar. perfurocortantes e de outros residuos. ¢ Mobiliario adequado; i ou sob i
Observagdes: o ‘ ‘ o i - ) o Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de doenca infectocontagiosa cujo meio
Embora identificado o risco fisico ruido (em condiges normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néo foi indicado o EP| correspondente laboral e gindstica laboral de propagacao do agente bioldgico seja
face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT. oar;
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. Observagoes:
1996,6(19):25-8. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os E de F'roleg:éo /- EPI, dveis ou nao, deverao estar a disposicao em
- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes a0 GHE-04. L X B B X B nmumero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato fomeci "
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), °Os de Protegéo - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigao em - Para Avaliacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologla proposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risce)
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato P - NA - Niio se Aplica
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
- NA = Ndo se Aplica.

ANALISE | 04 | FUNGAO | Cirurgiao Dentista 5 QUADRO DE EP' X CARGO
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica
Examinar, diagnosticar e tratar afecgbes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizande processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive 8
urgéncias; p! ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca; [}] .a
manter registro dos pacientes exammados e tratados; fazer pericias edonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim el D
de fornecer de ao fisica para ao de pessna| na Frafenura efetuar levantamentos que identifiquem indicadores — —_
DESCRIGAO DAS odontolégicos de sadde publica; participar do j ito, cdo de e prevencéo dos problemas de g % (0] E
ATIVIDADES saude bucal e de voltados para o escolar e para populacéo; participar da elaboragéo de planos de = o} E
fiscalizagdo sanitdria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem x 8 3 E -
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagio, assegurando o seu retorno e acempanhamento, inclusive para fins de =2 9 m w | 0 Q
complementagao do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o s. [ = E Q = Z [D
fornecimento de insumo para as acées individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e @ Q o © c
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. ol g3sS|0O e 8 I
FiSEoSANALSE FEEE I
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04 EPI S € £ o =
Reconhecimento Avaliagio o 5 E w0 g @)
Melode [Transmissibilid| ool 5|50 8
propagacéo / ade | logia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite T ©@ C o= | -
Risco Agenta Fonts Geradora [ [Exposicao | ==y ip © | ® |cxp de Tolerdncia o E w g2 I.E O 0O
transmissdo | Efeitos € @ = 6 g
o . Instrumentos utilizados " Qualitativa/ . X
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 | 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A) % ‘E § g
Q7 - Outros R < [o]
Quimico | Amaigama e | MM 1ESAUACON0S  veritente | Ar/Comtato | Intoxicacao | Qualiativa | 2 1 |2-Baixo NA 7} o
resinas (2] o
Processos <C D
B7 - Outros: Pacientes, fomites e Infecciosos: E
Biologico |Microorganismo| — material utilizado | Intermitente | Ar/ Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias, A
fungos etc AVENTAL DE PLASTICO / TNT I | 1|E|E
Posto e organizagao do
trabalho, sujeito de GORRO E | | E E
E14- frabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas Y
Postura necessidade de Intermitenie Contato posturais Qualtativa 2 2 4-Médo NA LUVAS D E PROCE D I M E NTO CI RU RGI CO E E E E E
E omi Inadequada inclinagoes laterais, poy -
rontnio Teon o extnscas o LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO NN
R Problemas " . A
E 1.5 - Outros. Trabalho em pé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 | 1 1 - Baixo NA | LUVAS DE LATEX | | E
E 2.3 - Situaca " ; N Risco de il N
Situagéo de gravidade | Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA O
de stess nto CULOS DE SEGURANCA (INCOLOR I R
De acidente /|M 12 — Cortes e | Material perfurocortante itente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA Q ( )

MASCARA CIRURGICA I HEERER
e persates f ‘ RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM

situacdes de | Escorregbes, tropegos e . A
risco ios durante a Contate a:ce:gsf;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA VALVU LA)
(Queda de movimentagdo 4
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE | 6 CRONOGRAMA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) |
*  Ordens de Servico *  Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
« Padronizagio de procedimentos; a0 o CRONOGRAMA
o Sistema de protegio contra  incéndios . Ins;gn‘;jﬁes periddicas e correcao de condicdes abaixo do| G N;GES DO PROGRAMA GHE’MN—'SE RESPONSAVEL MESES DO ANO
(Extintores e/ou hidrantes); . g?nahzéggo dos ambientes +  Oculos d:e seguvanaﬁa I_ com ampla visdo, SecmtarialDivisﬂolDepto 11213/4(5(/6|7/8|9(10|111|12
o  Sinalizacgo, il 5 idas d ancia; 3 protegéo lateral e vélvulas para ventilagao; s p
. \l:‘r:l::ai:alzj r:\al:acao @ saidas de emergenca ¢ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| ¢ Mascara cirirgica - precaugio para Dlvulnagao do PPRA Todos SESMT X
. lepef: . daslmlecgfm concorrente e terminal uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas; Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
® Protocolo para Acidentes com Material Biologico | * Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e Py . = . %
do amblente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaug@o para aerossis biolégicos, uso de EP!, vacinagdo, orientagao Todos SESMT/SEMS X| XXX XXX X|X| X | X | X
* Coletor adequado para descarte de materiais| , prooans de vacinacaofmunizacao no  atendimento ambulatorial  de postural e orientagao basica de protegao contra
perfurocortantes  de outros residuos. X pacientes confirmados ou sob suspeita PR
* Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meio incéndios
. r;““‘s '”‘e?‘ad‘f ity recuperacdo durante a jornada de propagagdo do agente biolégico seja Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX X[X|X[X|X| X[ X|X]|X
laboral e ginastica laboral oy p T n
Observacoes: g o8 Fornecer EPI's indicados a cada fungao™ Todos SEMS - Chefia imediata | X | X[ X| X[ X[ X[ X|x[X[ x [ x| X
* Embora identificado o risco fisice ruide (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nédo foi indicado o EPI Registrar e controlar a entrega de EPI*™* Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X| X| X X| X[ X|X| X | X | X
C ,facea deint entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT. P - v — P ;
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto M’D. Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducéo e agentes fisicos. ROBRAC. Monitorar e fiscalizar o uso de EPI Todos SEMS - Chefia imediata | X| X| X| X| X| X| X| X| X| X | X | X
1996:6(19):25-8. Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os i de Prote: éo Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposigdo em P
niimero suficiente nos postos de trabafho, de %orma que seja : 0 tnsedﬂafo . nos Revis&o do cronograma do PPRA TDdOS SESMT X
- Para jacdo Q iva foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodulogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag4o de Risco) Os treinamentos devem ser organlzadas em conjunto entre @ S E com
- NA - Ndo se Aplica. OBSERVAGOES: oria técnica do SESMT
H > - - 7 — =
ANATISE I = I FONCAD I Eforrera NS O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientag@o

POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTEGCAQ ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apés avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais n&o destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqgueta com o nome do produto, composigdo quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de segurancga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéo periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteracéo que o torne impréprio
para uso; d) cumprir as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagéo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secé&o
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitages:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagées e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamento n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Juanior

Eng. Seguranc¢a do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DAATENGAO BASICA (CRAB)

PIRACICAMIRIM

201972020

\ J

1 IDENTIFICACAQ DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA
DA ATENCAO BASICA (CRAB) PIRACICAMIRIM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragéo Publica em Geral N* de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-8

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

CRAB PIRACICAMIRIM

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endere¢o: Rua Gongalves Dias, 70 Bairro: Piracicamirim

CEP: 13420-575 Telefone: 3426-1830

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengao Basica

N° de servidores no local: 25

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigao

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAQ

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje,
iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).
Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 350

- Area total aproximada (m2): 660

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagdo (m): 5,0

Observagao:
Os dados complementares relativos a edificagao levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminacéo natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério ginecolégico;
- Consultério Odontologico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgao;

- Sala da enfermeira;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacéo;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reunio;

- Sala para palestras;

- Sala de vacinagéo;

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientagées da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSK;AO — GHE Frestarasswstenma |ntegral a saude do mdwlduo sob sua responsab\\ldade utilizande teda a sua capacidade técnica profissional e dos meios.
e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem come desenvolver agdes no ambito da Sauds Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saide e prevengdo
" ~ das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacao; efetuar exames médicos, emitir prescrever
GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
. . determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
Assistente de Saude 00 DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
f ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
i restabelecer a saide do paciente; manter registros dos pacients anotando a prescrito e
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01 evolugao da doenca, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
Técnico de Enfermagem 09 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragio de campanhas educativas
relacionadas & Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvalvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
s urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolgicas; realizar exames médicos necessérios para a admissédo de servidores pliblicos municipais;
Medico 05 executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
2 2 Médico Clinico Geral 00 GHE/ANALISE 02 | A CARGO o | Médico Plantenista
POPULAGCAO EXPOSTA 02 REA DE ATUACAO Atencéo Basica
. . Prestar assisténcia integral a satide do mdlvlduo scb sua respansab\\ldade utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
Médico Plantonista 02 . de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundla\ bem cemn desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salde e prevengdo
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01 das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacéo; efetuar exames médicos, emitir
e realizar outras formas de tratamente para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventwa ou terapéutica, para
. o R promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
- 4 CII'LII'QIaO Dentista 01 determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminhd-lo para atendimento especializado; analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
. ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de adm\mslra;ao bem como cuidados a serem abservadcs. para conservar ou
- 5 Enfermeira N.S. 02 restabelecer a salde do paciente; manter registros dos p: anotando a prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
- B8 Auxiliar de Farmacia 00 de forma a desenvolver indicadores de saude da populagéo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
. relacionadas & Satde Publica e Medicina . participar do i o de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
- 7 Farmaceutlco 00 urgéncias clinicas, cirurgicas e traumatologicas, realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- 8 Auxiliar Administrativo 02 [ AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02 ]
[ Reconhecimento Avaliagao ]
Observacgdo: Essa unidade ndo possui farmacia.
Meio de TﬂnsmilﬂbllldLA
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio promeld;:u ' ade/ letodologia. CD:l;;aq P;:;: Fc'sxclg Cancé:l;;: :\rﬁ:ﬁmlh
3 DESCRICAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS transmissdo | | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
= g Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
3 DESCRICAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Processos.
Pacientes, L §
- B7 - Outros: | fomites, material Infecciosos:
GHEJANALISE o1 | FUNGAO | de Satide Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica ismos wliizado duranta virus, bactérias,
DESCRICAO DAS Auxlllam nas tarefas dos profissionais de saude. e servicos de apoio a unidade de saude. 3 fungos etc.
ATIVIDADES Org: e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO 1 Auxiliar de Enfermagem Postura de Trabalho) posturais
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ ARF.A DE ATUAGAO 1 Atencao Basica Ergond __Inadequada ki
Faz curativos diversos, desinfetando o o8 ; Aplica injegoes ir , intravenosas e E 1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Gontato rol (emas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
vacinas segundo prescricdo médica; ministra aos . observando os horarios e doses prescritas pelo R — posturais
médico responsavel, verifica a temperatura, presséo arterial e pu\sa;an dos pacientes, empragandn as técnicas e instrumentos apropriados; E 23 -Situagao|  Situagdo de Eventual Risco de Ql 2 1 2 - Baixo NA
orienta pacientes em assuntos de sua Prepara paci para e exames; Colhe ou recolher material dos de stress gravidade ad
para a realizagéo de exames de laboratdrio, conforme determinagdo médica; lava e esteriiza instrumentos médicos e odontologicos M 12;-(7 Cortes & dMﬂ‘E’@' Eventual Contato C;”ESHE Qualitativa 2 1 2. Baixo NA
DESCRIGAO DAS produtos e apropriados; auxilia meédices, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas perfuragbes | perfurocortante periuragoes
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e De acidente / M."5-OU"35 Escorregdes,
odontelogicos, a fim de solicitar reposicao quando necessario, Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os Mecanico situagdes de tropegos e Lesées e
e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo risco desequilibrios Eventual Contato esconiagdes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
programacao eslabe\ecwda jpara atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacao, Comunica ao (Queda de durante a
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado mesmo nivel movimentagao
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; MEDIDAS DE CONTROLE
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. 'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
¢ Ordens de Servigo; «  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAC I Técnico de Enfermagem s u ont * Padronizagéo de procedimentos; + Luvas de procedimento néo cirtirgicos;
POP! .
'ULAGAO EXPOSTA - 09 AREA DE ATUACAO Atencdo Basica ~ jstema de protecdo contra Incéndios) Inspegdes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| ¢ Avental plastico;
Auxiliar na do ito de er nas r para determinar a assisténcia a ser (Extintores e/ou hidrantes): padrao; . Gorro:
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de as criangas, e as + Sinalizagdo, iluminagdo e saidas  de s Sinalizacao dos ambientes: + Oculos de seguranga — com ampla viséo,
doencas e outras, deser com o as de pelmanenta para manler os padrbes emergéncia; _g L . L protegdo lateral e valvulas para ventilagéo;
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, 1 de alimentar, para +  Ventilagéo natural; * Capacitagdo inicial e conlinuada sobre: agentes biologicos,( | 1) 7 cirirgica - precaucao para
prevencao da desnutricao; executar todos 0s tos de er como de sangue e plasma, controle de pressao . L desin ' 5 te o1 | uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; goticulas
venosa, maniloragao de respiradores arficiais € prestaso de :mdados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos dlmpe? el edsu'; ecb; "_C" concorrente & leMminall o profocolo para Acidentes com  Material Biolégico e Respirador PFF2INGS (sem manulencao e
DESCRIGAO DAS  preparar e material e ir tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a o ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 041/12/2016); bW u v
« Coletor adequado para descarte de materiais| ooE R sem véfvula) - precaugdio para asrossdls
ATIVIDADES realizagao de exames, tratamentos & intervencbes cirlrgicas; comm\ar © consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, | pal . o
; N i ¢ Programa de vacinagdol/imunizagao; no  atendimento ambulatorial  de|
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas perfurocortantes e de outros residuos. o Mobiliario adequado; : 4 ou sob .
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da ° adequado; _ de doenga infectocontagiosa cujo meio
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas p * Pausas para peragdo durante a_jomnada
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acdes educativas; realizar vlsl(as domiciliares;
participar das agoes com grupos de ao arterial criangas e ; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato. laboral e ginastica laboral. de propagagéo do agente bioldgico seja
oar;
Observagoes:
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 -- Avaliago dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03 B ) ) B B X -
)e acordo com o item ia Norma Regulamentadora S le Prot E;BD 0u nao, deverao estar a disposi¢ao em|
Reconhecimento Avaliagio D rd tem 32.2.4.7 da N Regul itad N° 32 (NR-32), "0 11 Prote Individual - EPI, de te di
Meio de Transmissibilid nimera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato
I ade/ ologia) Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgioiLimite - Para Avaliacdo Quahtauva foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melﬂdnlngla prnpnsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
Risco Agente Fonte Vias de P 5 = (©) P) (©xP) ‘de Tolerancia - NA - N&o se Apl
transmissdo 1 Efeitos
Fisico Ausente | NA NA NA NA NA NA NA NA NA ANALISE 03 I FUNCAO I Auxiliar em Sadde Bucal
Q7 - Outros | Esterilizacao dos . POPULAGAO EXPOSTA 01 I AREA DE ATUAGAO ] Atengao Basica
Quimico Detergente materiais. Intermitente Contato Imitacao HI: pele Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Orientar os QBCIEH!ES ;obre higiene bucal; marcar consulias; preepcher e anqtgr fichas chr}icas‘ manter em orqem arquivos e f!chér‘ios‘ revg\ar
enzimatico utilizades @ nos onos DESCRIGAO DAS & montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista
Processos ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontologice;
87— Out © Placlentets ‘ Infecciosos selecionar molduras; confeccionar medelos em gesso; aplicar métodos preventives para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a
- oloai = Outros: 'omites, material i . manutencéo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Biologico Microorganismos| utilizado durante Intermitente Ar [ Contato Vicrzlss::(;féf‘grs Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
a assisténcia fungos etc AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
E14- Reconhecimento Avaliagio
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas o Meio de Transmissibilid
Postura de Trabalho) | Eventual Contato posturais | Qualitativa | 1 1 |1-Baxo NA R Apena G i ade / gia| Conseq. [Prob.| RISCO |Conc./Nivel Aao/Limite de
Inadequada Vias de ©) (P) | (CxP) Tolerancia
Ergonémico E 1.5-0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA R Ll
posturais Instrumentos
- . Fisico F 4 - Ruido tilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo * [ 80dB(A) / BSdB(A)
E 2,39 sﬁg::gao Situagéo de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2. Baixo NA i ul u ”zassisté:cia rmi uantitativi ix (A) (A)
M12-Cortes e Material Cortes e . Q7 - Qutros
perfuragdes | perfurocortante Intermitente Contato perfuracées Qualitativa 2 2 4 - Médio NA Amalgama e Maleé::; :;a::‘?e";adm Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
. M15-0Outras | Escorregoes, . resinas
D;:::,::‘: ! situagdes de tropegos e LesSes e Quimico Q7 - Outros Esterilizagao dos Irritag&o na pele
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriactes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Delergéeme materiais utilizados. Intermitente Contato & nos olhos Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
(Queda de durante a enzimatico
mesmo nivel) | movimentacio Pacientes fomites e Proce'ssos
MEDIDAS DE CONTROLE e B7-Outros: | material utiizado Infecciosos
Intermitente Ar | Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ganismo durante a virus, bactérias,
e Sistema de protecdo contra incéndios| ® Ordens de Servico; *  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril): assisténcia fungos ete.
(Extintores efou hidrantes); e« Padronizagao de procedimentos; * Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; E1d- fungas ete
A al . - - - - . * Luvas de Latex; iad
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Inspegdes periodicas e comegdo de condigoes abaixo do g Exigéncia de it — . Problemas " N
emergéncia; padro; . évenlal plastico: Ergondmico Postura Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e Ventilaggo natural; « Sinalizagao dos ambientes; N Ogglz's de sequranca — com ampla visso Inadequada
¢ Limpeza e desinfeccao concorrente e terminall  Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos. protegao lateral e valvulas para ventilagao:
do ambiente de trabalho; uso de EP|, vacinagao e orientagao postural; + Mascara cirirgica - precaugdo para Problemas
¢ Coletor adequado para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; E1.5-0Outros | Trabalhoempe | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
E23 - Siuagdo Situacao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
ok de stress. gravidade adoecimento
— - B
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 M 12~ Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
Reconhecimento Avaliagio perfuragges perfurocortante perfuragdes
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); « Respirador PFF2/NS5 (sem manutengam €| De acidente/ | M 15 - Outras Escorregdes,
* Programa de vacinagao/imunizacéo sem valvula) = ca 1 situagdes de tropegos e .
9 tendi te b | ( | d i desequilibrios Intermitente Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
. Moblha’noadequado‘ no ) aten: II'|'|EI| i ambulatorial C e durante a ESCENH;EES
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de doenga infectocontagiosa cujo meio movimentagao
laboral e ginastica laboral. de p do agente seja MEDIDAS DE CONTROLE
oar. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAS (EPI)
Observagoes: o Ordens de Servigo: + Luvas de procedimento cirlrgico (Esteéril);
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ‘Os de Protegdo -EP is ou néo, deverdo estar & disposigdo em , . +  Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
- o * Padronizagao de procedimentos;
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja 0 imediato ou . N . ~ - M - ) « Luvas de Latex;
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco) * Sistema de prolegao contra incéndios| e Inspecdes periddicas e corregao de condigdes abaixo do| . Avental pldstico ou TNT;
_ NA — Nao se Aplica (Extintores efou hidrantes); padréo; « Goro
* Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de * Sinalizagao dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo,
GHEI LISE 02 T CARGO T Médico emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos protegéo lateral e valvulas para ventilagdo;
POPULACAO EXPOSTA 05 AREA DE ATUAGAO [ Alencao Basica * Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao pcstura\r,‘ . Matgcs:a cirirgica precaucéo para
Prestar assisténcia integral & saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios * Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminall ¢ Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e g" fed Zs‘ PEFINGS tonch
i de apoios di & reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo do ambiente de trabalhe; Perfurccortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); . éSPlle GVI (S:m manut e"‘%Dﬁ_Q
mundial, bem como desenvolver agbes no ambito da Saude Coletiva, direta ou te, na busca da promogéo da satde e pi 1 * Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagdo/imunizagéo; f:’”‘ valvula) — precaugdo pa:’ae aerossols
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacao; efetuar exames médicos, emitir perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado; nfirmad b "‘i" de doen
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para * Pausas intercaladas para recuperagéio durante a jornada meclononﬁgi‘z}uﬁ-;q ::;:' 'm:in oe :;
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, papando ou uuhzando |nstrumenlos especiais, para laboral e ginastica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar.
N determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames e lo para analisar e Dbsorvagles: pagaqac do sgente biologicoselaoar
DE'ASCT“R’IIE:gEI;As interpretar resuitados de e":mes diversos, wmparam;o'“ r;om °s p_admbes normais, pa;a é:onfrmar ou ml:lmar : diagnostico; prescrever * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), néo foi indicado o EPI correspondente,
. osagem 1esp via de em como Guidados @ serem Observados, para conservar ou face a necessidade de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT.
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusio diagnostica, tratamento prescrito e 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC.
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos & socio-sanitérios da comunidade, 1996:6(19):25-8
de forma a desenvolver indicadores de saude da elaborar educativos e de atendimento preventivo voltado -- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protego Individual - EPI, d is ou nélo, deverdo estar & disposigdo em
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva, participar do ito de planos de sanitaria; prestar atendimento a nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato ou icéo.”
urgéncias clinicas, cflrurg\cas e traumatologicas; realizar Elamé‘; médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais; - Para Avaliagde Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come metedologia propesta ne texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
executar outras tarefas pelo superior imediato. - NA = Nao se Aplica.
GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Médico Clinico Geral ] ANALISE [ 04 | FUNGAQ | Cirurgiao Dentista |
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica ] POPULACAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica |
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Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenraduﬁ N° 32 (NR-32), “Os

- EPI,

de leeqau

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja

ido o imediato

ou néo, deverdo estar a disposicao em

- Para cd0 Qi foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meluﬂulugla pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.
GHE/ANALISE I 08 | FUNGAO ] Auxiliar de
POPULAGAO EXPOSTA 02 [ AREA DE ATUAGAO | Atencdo Basica

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirirgicos, inclusive Atender ao publico, fornecendo informacges gerais, pessoalmente ou por telefone, visando as oes do ; efetuar
urgéncias: ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes ¢ da boca: e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim Bm‘g&m ;;":“:ag:ag'e‘"2;,;;,";“26;,:’;:‘“:;5!,';5 Pl i para as e oo ?ed.g” » cigitar o ey mfgsr?::j‘,'en?:; 2
de fornecer de fisica para de pessoal na F tura; efetuar que relatérios que se fizerem necessarios: cadastrar informages pertinentes 4 sua area de trabalho: organizar e manter atualizados os arquivos:
BESCRIQ‘O DAS odontolégicos de saude publica; participar do i ao de e a0 dos de atender ao expediente normal dos postos extemos de atendimenta ao plblico; zelar pela manutengao de maquinas e equipamentos sob sua
“ATIVIDADES salde bucal e programas de atendimento odontologico voltados para o escolar & para populago; participar da elaboracéo de planos de executar outras tarefas correlal pelo superior imediato
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usurios que ap
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retomo e acompanhamento, inclusive para fins de AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 08
¢ao do emitir laudos, p: e sobre assuntos de sua cumpelencla programar € supervisionar o Reconhechn Transmissibilid i
fornecimento de insumo para as a iduais e coletivas; i os trabalhos pelos Técnicos de Higiene Dental e Meio de propagagéo ] onseq.| Prob. | RISCO [Conc.ivel AgZofLimite
Atendentes de Consultrio Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéo . ! © | ® | €xP ‘de Tolerancia
1 Efeitos
S RISCOS — ANALISE Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. AVALIACAO DOS RISCOS - A E 04 Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliagao Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Meiode  |Transmissibilid Eld-
Prob. | RISCO c/Nivel - d io (Post Problem: .
Risco Agente Fonte ot J ade/ L"w"ih- c""“‘l(c} I (lan Con g oh?tmnchmm Ergonémico vl harcded Ui Contato ronomas | quattatva | 1 1 | 1-Baixo NA
Instrumentos utilizados transm ! Qualitativa/ M tanas | Escoregles
ol " rur utiliz: ualitativ: " . " situagdes de tropegos e 5
Fisico F4-Ruido | gurante a assistencia_| "MeMente A PAIR Quantiativa | 2 1 |2-Baixo| */80dB(A)/B85dB(A) De acidente / o desequilibrios |  Eventual Contato e | Qualiaiva | 1 1| 1-Baixo NA
Q7 - Outros (Queda de durante a
Quimico | Améigamae |Meterial f:r:i‘:sm“"' 995 | \ntermitente | Ar/Contato | Intoxicagdo | Qualtativa | 2 1 |2-Baixo NA mesmo nivel) | _movinestu;So T —
fesinas COLETIVAS (EPC) T ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
Processos. . Orﬂens de Servigo: N&o aplicavel
B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos: e Sistema de protegao contra . em (© postural); plicavel
Biolégico |Microorganismo material uti\}zado Intermitente |  Ar/ Contato ;ausados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA 1E_xlintares elou. hldranles]‘ . . Mamha”o adequado: B _ Se houver necessidade de exposichio aos riscos
s durante a assisténcia virus, bactérias, * Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| <+ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jormadal inerentes ao setor da visita, realizar o uso do EPI
fungos etc. emergéncia 'é‘br‘g:"‘éa \aboral apropriado, que devem estar 2 disposicao no setor.
Posto e organizagao do Observagdes: -
trabalho, sujeito de — Avaliagdo dos Rlsws realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em areas administrativas da PMP.
E1d- trabalho (paciente). - Para foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco)
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas . - NA -~ Ndo se Auhca
Postura necessidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
L Inadequada inclinagdes laterais,
Ergonémico flexdes e extensoes da 4 QUADRO DE EPI X CARGO
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA 8
posturais @ =
- 3 =
£ 2'39 stsrgi:‘;ao Situagdo de gravidade | Eventual Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA 5 @ —
De acidente /|M 12 — Cortes e| Material perfurocortante Contato Cortes e Q 2 2 4 - Médio NA % g g © ©
o @
< S £ o2 %’ &)
[ie) @ O = Q
Mecal perfuragdes p ¢ =1 @ 8 3 8 2le -
M 15 — Outras EPI 3 EE 2| o GE’ 1=
situagBes de | Escorregdes, tropegos e Lestes & > 3 E E|l@®| ER
risco ios durante a Contato escoriacoes | Qualtativa |1 1 |1-Baixo NA S gg 22 L |8 a
(Queda de movimentagdo e Bl E LU 8| = w o
mesmo nivel) 5L =|© g
MEDIDAS DE CONTROLE | k] = 3
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EPI) | 2 O
«  Ordens de Servigo; . Il:uvas :e proceg\rnenlo cg\‘lrgic_u (Esléﬁl). 2 §
& Padronizacio de procedimentos; : A:;i?al :g;’f; ;T?rr;:?r" © cirrgieos: -
o Sistema de protecio contra  incéndios * Inspegdes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do « Goro: ) AVENTAL DE PLASTICO / TNT [ | | E E
(Extintores efou hidrantes); ;amlén' 0 biert + Oculos de seguranga — com ampla visao, GORRO E I I E E
R . . . ® Sinalizagdo dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventilagao; g
Sinall il das d ;
: Vlr:‘:zaci:au" \lur'm:'\a(;au ©85ichs Co smergenc s Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, e Mascara cirirgica - precaucdo para LUVAS DE PROCEDIM ENTO,CI RU RQICO E E E E E
L? aga0 :uaf‘ s et ; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural goticulas: LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | [} 1 I |
¢ Limpeza e desileceao concorrente @ 1MINall o protocolo para Acidentes com Material Biologico e[ * Respirador PFF2/NG5 (sem manutencio e A
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes. [Publlcado 1o DOM em 01/12/2016); sem valvula) — para e ; LUVAS DE LATEX | | E
* Coletor adequado para descarte de * Programa de 5 izacio: no  atendimento ambulatorial  de OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | I | |
perfurocortantes e de outros residuos. o pacientes confirmados ou sob suspeita A g
*  Mobiliario adequado de doenga infectocontagiosa cujo meio MASCARA CIRURGICA | | | | |
® Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada de propagacio do agente biolégico seja RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MAN UTENQAO E SEM
laboral e ginastica laboral oar. VALVULA E E E E E
Observagoes: )
* Embora identificado o fisco fisico ruido (em condi¢des normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nao foi indicado o EPI
cor face a de interag&o entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT. 5 CRONOGRAMA
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgidgo dentista. Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
1996:6(19):25-8.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os E de Protecdo -EPI, is ou ndo, deverédo estar a di icdo em CRONOGRAMA A
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou do.” & RESPONSAVEL MESES DO ANO
- i % i i ES DO PROGRAMA GHE/ANALISE e
- ::rﬁ :Jﬁv:g&:pﬁ;:lﬂalwa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). AG Secretaria/Divisao/Depto|1]2[3]4]5]6]7[8]9]10]11][12
Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
ANALISE 05 I FUNI I Enfermeira N.S Cbapla.citagéa inicicall :i;]t:nlinu‘ada _sobrg: a?en_tes
POPULAGAO EXPOSTA | 02 [ AREA DE ATUAGAO | Atencdo Basica lologicos, uso de EPI, vacinagho, orientagao Todos SESMT/SEMS XIxIxIxIxIx]xIx| x| x| x| x
postural e orientagdo basica de protegao contra
incéndios™
Planela(r’, c:‘mgm e pnon:ar all ; prgs:a_da ao Cl::nle(: a\;’aellar e pnonzar;s re::ursas necessarios a asslslén;la do cliente Avalia(;ﬁes Ambientais Todos SESMT XIXI X[ XX x| X[ x[x| x| x| x
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; re i YT — T :
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagao dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunices Forne'cer EPI's indicados a cada fung:a(.J- Todos SEMS — Chefia !med!a(a X|XIXIXIX]X]X| XXX | X | X
periédicas com a equipe de enfermagem: elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicoes e escala de férias; avaliar o registro Registrar e controlar a entrega de EPI Todos SEMS — Chefia imediata | X|XIX[X[X|X]X|X|X| X | X | X
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantdo, orientando a equipe conf ; participar de reunides com a Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X[ X|X| X[ X[X[X| X | X | X
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgao e reforma da oy
unidade; prevenir e controlar de forma sistemdtica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, i e Revisao do cronograma do PPRA I%m?r namentos d SEHSM]; rOanz M conjunto entr = m X
DESCRIQ‘O DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia presiada a recepcao; med\ar S treinamentos devem se o‘ga ! a 0S ©m Gonjunio entre a S col
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servicos da rede , hospitais, & servigos e OBSERVACOES: _ S oria técnica do SESMT _
intermunicipais; aplicar o Sore Anti-rabico nos casos indicados; colher citclogia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer . ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
uterino; colher sangue arterial para exames ia), colocar sonda técnica p X disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
RX e avaliagio médica apos colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com &0 por sonda fazer de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de g
pacientes portadores de doengas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da saide da mulher e do adolescente; 6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPEC[FICAS EM SERVIC‘O DE SAUDE
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida, = . .
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas Lavar as méos antes e dep°|5 do uso das mesmas e a cada troca de Iuvas,
lo superior imediato. . o . . P . . - -
Belo supenor med: Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apos avaliagdo médica;
AVALIACAO DOS RISCOS - Al 05 Fazer uso do EPI;
Reconhecimento Avaliacio ’
Meio de , T""‘a"';:'““" o — nite Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nticleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
Risco Agente | Fonte ™ Vias de © ¥ ® | €cxp) d“m: de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);
transmissdo | Efeitos e . = P
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;
Q7 -Qutros | Esterilizagao dos = .
Quimico Detergente materiais Eventual Contato I"'f:’::;i:sele Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA E vedado:
matico i .
Pacientes Processos Uso de adornos;
B7 - Outros: | fomites malénal Infecciosos Ato de fi y
Biolégico y ot Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA 0 de fumar;
Microorganismos| utilizado durante virus, bactérias.
a assisténcia fungos el Manuseio de lentes de contato;
E14- . . . .
Exigéncia de | Mobilrio (Posto | | . Problemas | . ; . A Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;
Postura de Trabalho) intermitente ontato posturais ualitativa 1- Baixo . )
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
g
Ergondmico E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato P;z:::::;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Uso de calgados abertos;
£ zge'sls’!';‘é“ Situagdode | penal | Relacional Riscode | o fitativa | 2 1 |2-Baixo NA Reencape e a desconex&o manual de agulhas;
g
Utilizac&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
e AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 S I Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.
onhecimento waliagdo
M12 - Cortes e Material Intermitente Contato Cotese | o oiativa | 2 2 | 4-Médio NA Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;
perfuragbes | perfurocortante perfuracSes
De acidente/ | M 15 -;;utl;as Escorregaes, Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
i situagdes de tropegos e " . . P .
Mecanico e, desequibrios | Eventual Contato e;e;?ae;; Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA etiqueta com o nome do Produto, compos_,lgéo quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome
(Queda de durante a do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.
mesmo nivel) | movimenta
MEDIDAS DE CONTROLE | Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EPI) |
& Luvas de procedimento cirurgico (Estéril)
* Ordens de Servio: - Luvas de procedimento ndo cirirgicos; 7 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
® Padronizagéo de procedimentos: + Luvas de Latex
e Sistema de protegdc contra e . e comegdo de condigdes abaixo do| * Avental plastico Segundo a NR-06:
(Extintores efou hidrantes); padrao; + Gorro; . . . . L .
o Sinalizaggo, iluminacdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; . Oc\:kxg df 'segluramf;a - com ampla viséo, E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
emergéncia * Capaotagdo il  contuada sobre: agentes biodgcos, Mascors crurgca - precaucio para  fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente em matéria de seguranca e satde
¢ Ventilagio natural, $0 de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; : . . P
agao nal ‘ : vachagao 70 post . goticulas no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagéo; e) substituir ime-
* Limpeza e desinfeccdo concorrente ¢ terminall @ Protocolo para Acidentes com Material Biolégico €, Respirador PFF2/N95 (sem manutencio e . . - . L -
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016) sem valvla) - precaugio para aerosséis diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengéo periddica; g)
. Cor;etor adequado gara descanedde i de nizagao, no atendimento  ambulatorial  de comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
perfurocortantes e de outros residuos. . Mobllwéno adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita B B H
f K o me adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.
® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada :" doenga |r!fncdmconhgw:a'§u!n meioj !
Iaboral e ginastica laboral oo Propagacta do agents blologico sera E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-

sabilizar-se pela guarda e conservacéo; ¢) comunicar aoc empregador qualquer alteracdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, se¢édo
I1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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8 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacbes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma magquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengcdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condigées das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condicdes inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranga e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacédo do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetido apresentadoc no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do CRAB e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite,
cobertura em laje e telha metalica comum, iluminacéo natural e artificial ((d&mpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 500
- Area total aproximada (m2); 1.050

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacéo (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificagio levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta andlise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador):

CRAB

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério ginecolégico;
- Consultério Odontolégico;
- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgédo do CRAB;

- Argquivo;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacéo;

- Sala de pré-consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniéo;

- Sala de vacinagao;

Farmacia

- Almoxarifado;

- Banheiro;

- Copa;

- Farmacia;

- Recepgao da Farmacia,

- Sala da farmacéutica.

Observagdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE

Assistente de Salde 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 03

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAQ BASICA (CRAB) Técnico de Enfermagem 02

SANTA TEREZINHA / FARMACIA SANTA TEREZINHA Médico 04

2 2 Médico Clinico Geral 01

2019/2020 Médico Plantonista 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 02

\ J - 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Auxiliar de Farmacia

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA . 7 Farmacéutico 01

DAATENGAO BASICA (CRAB) SANTA TEREZINHA E FARMACIA SANTA TEREZINHA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragdo Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderego: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: S&o Paulo
CRAB SANTA TEREZINHA / FARMACIA SANTA TEREZINHA

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03
Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Bairro: Santa Terezinha
Telefone: 3425-2484
Estado: Sao Paulo

Endereco: Rua Nicolau Zem, 220
CEP: 13411-059
Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengdo Basica / Farmacia

N° de servidores no local: 16

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigdo

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE ] | FUNGAO I Assistente de Saude
POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude.
ATIVIDADES Organizam informages e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 | FUNGCAO | Auxiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e os i apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel, verifica a temperatura, presséo arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a r de exames de brio, conforme médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
DESCRIGAO DAS : :
ATIVIDADES consu\lqs ] bem como no atelnyllmenlu aos pacientes; Auxrl\a‘n‘o controle de es(cqqe de ms‘drcamem‘os‘_matenals e |n§trument?s médicos e
odontolégicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Centrola @ mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico, Participa de campanhas de vacinagao, Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE [ [ FUNGAO | Técnico de Er
POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO I Atengao Basica
Auxiliar na elaboracao do planejamento de enfermagem, nas r para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientagéo as gestantes, criancas, e é . as
doengas transmissiveis e outras, desenvolvende com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padries
desejdveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para
prevengao da desnutrigdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestagéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
DESCRIGAO DAS pacientes, preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervengdes cirrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagéo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Satide; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo, fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumade; participar das ages educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agbes com grupos de do arterial, criangas e tes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.
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'AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 laboral e ginastica laboral de propagagdo do agente bioldgico seja
Reconhecimento | Avaliagdo oar
Meio de  |Transmissibilid Observagées:
I ade / iajConseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgaoiLimite - Avaliacio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes a0 GHE-03.
Risco Agente Fonte Vias de (©) P | (cxP) de Tolerancia De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equif de Protegao Individual - EPY, is ou ndo, deveréo estar & dispasigéo em
transmissio | Efeitos numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g ido o imediato
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA - Para liagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes \ngenles na NR-32, assim como memdelogla proposta no fexto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
Q7 -Outros | Esterilizagao dos \iectio e pek - NA - Néo se Aplica.
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato e :g: mi:: ®| Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
4 utilizado: ANALISE 03 I FUNCAO I Auxiliar em Saude Bucal
Pacientes, Processos POPULAGAO EXPOSTA 01 ] AREA DE ATUACAO I Atengéo Basica
. " " Infecciosos Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar
" N B7 - Outros: | fomites, material = . N "
Biolégico - " Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
Microorganismos| utilizado durante irus, bacté DESCRIGAO DAS técni higiene bucal junto 4 cadei thria: isol: to d tori inul teriais d dontolégico:
a assisténcia virus, bactérias, "ATIVIDADES & 0 técnico em higiene bucal junto a cadeira operatéria; promover isolamento do campo eperatério; manipular materiais de uso odontolégico;
fungos etc selecionar molduras; confeccionar medelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental, proceder a conservagéo e a
El14- manutencéo do equipamento odontologico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas . .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
_ Inadequada Reconhecimento Avaliagio
Ergondmico E 1.5-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato Ppr:::::;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA wm J Transr m'i'rim"d ial co Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgiolLimite d
p o logia| Conseq. |Prol oNc.. imite de
E23-Siuagao| _ Situagao de Eventual | Relacional Riscode | g 1 T |2 gano A Risco Agente Fonts Goradora | Exposicho | *yqoy'yf © | (| cxP Tolerancia
de stress gravidade adoecimento transmisséo | Efeitos
M 12 - Cortes e Material Cortes e Instrumentos.
Contato - ualitativa 2 2 4 - Médio NA
B ¢ P L perfuragdes a Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |[2-Baixo */80dB(A) / 85dB(A)
De acidente/ | M0 - 0utas | Excoregees. a7~ Outros
Mecnico risco desequilibrios Intermitente Contato eSL:oS::;(:s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Amalgama e Male::sl :1&:::5[“0[ Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 |0- Baixo NA
(Queda de durante a P, resinas
mesmo nivel) i Quimico Q7 = Outros Esterilizacsio d Iritaca "
MEDIDAS DE CONTROLE Detergente m:t:r;laléam?za::s Intermitente Contato "':2::;;5: ®| Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
‘COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ati
o Sistema de protecdo contra incéndios| ® Ordens de Servigo; . t“"af" :E Pme:"me":ﬂ E;L"'fo{“ (Estéril) Pacientes fomites e |:(': ::I ::g:
™ . uvas ge procedimenio nao cirurgicos; - i ili;
(Exhrflores elou hidrantes) _ * Padronizacao de procedimentos; o Luvasde Eétex 9 iologi B7 —Qulros material utiizado | \~orinente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
¢ Sinalizacdo. iluminacio e saidas de| e Inspegdes peribdicas e corregdo de condigdes abaixo do) s durante a virus, bactérias,
emergéncia padrao; : g\;er:\nl:al pléstico; assisténcia fungos etc.
* Ventilagao natural; ) * Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo, Ex|E‘1n:|_ do Problemat
¢ Limpeza e desinfeccao concorrente e terminal e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao: . gencia Auxilio ao cirurgiao | Intermitente Contato © | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
do ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinacao e orientagao postural; « Mascara cirirgica - precaucdo para Ergondmico Postura posturals
N X " Inadequada
® Coletor adequado para descarte de materiais| e Protocole para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
Problemas
'AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 E1.5-Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 [1-Baixo NA
i Reconheeimento Avaliagio E23 - Siuacao Situacao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016), . Respu:ldolr fFFE/NQS (.t;em manutengaz_e de stress gravidade adoecimento
® Programa de vacinagao/imunizagao; sem valvula) — precaugao para aerossois M 12 - Cortes e Material Cortes e N
o Mobildrio adequado; no atendimento amhulat:nal de Hfuracses perfurocoriante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
. . u sol . M 15 - Outras Escorregges,
. E;‘;s;fe'"::;::;dzzﬂ?:{a recuperacso durante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio De acidente / situagdes de [mpecgse -
g de propagacéo do agente biolégico seja Mecénico risco desequilibrios Intermitente Contato esL::r?ae;éis Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
oar. (Queda de durante a
Observagoes: mesmo nivel) movimentagao
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de Protegdo Individual - EPI, iveis ou ndo, deverdo estar a disposicao em MEDIDAS DE CONTROLE
ndamero sufvcpenta nos ;msms de trabalho, de forma que seja © imediato ou LETIV/ TRA
- Para Ca foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melndnlngna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). S0 SR Ordems do § e . Luvas de':‘ggﬁg::"so 5:]'rg|co (Esteril),
= . lens de Servigo; 3
NA - Nao se Ay |'°3 N +  Luvas de procedimento nao cirrgicos;
. Fadromzat;éo de procedimentos; « Luvas de Lalex:
GHE/AI 02 | CARGO I Médico e Sistema de protegdo contra incéndi . iodi e corregao de condigbes abaixo do «  Avental p\awco‘ U TNT:
POPULACAO EXPOSTA 04 | 'AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica (Extintores e/ou hidrantes); padrao; . Gore: '
Prestar asslslencla integral & saude do Indmduo wb sua G lcda a sua técnica p e dos meios e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Sinalizagao dos ambientes; « Oculos de seguranga - com ampla visdo,
de apoios pel ""é[ilﬁa cientifica no modelo emergéncia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
d'““":'a' bem como desenvolver Iﬁcoes no a'“b"'j° dad Saude C°'9t_"’3 ('!I;ela °“ o na b[usc? da promogAo da sade e prevenca * Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; + Mascara cirirgica - precaugdo para
las doengas, para melhor je vida & efetuar exames médicos, emitir i 2 . . By . oticulas:
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou lerapéulica, para * Limpeza e desinfecsdo concorrente & terminal] -+ Protocolo para Acidentes com Material Biologico & g irador PEF2/NOS.
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2018); + Respirador (sem manutengao e
promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para . PR sem valvula) - precaugdo para aerosséis
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e ®  Coletor adequado para descartg de materiais *  Programa de vacinagdofimunizacao; no i ial de i
DESCRIGAO DAS interpretar resuitados de exames diversos, comparando-os com o5 padrues normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; pi tantes e de oulros residuos. ¢ Mobiligrio adequado; confirmados ou sob suspeita de doenca
ATIVIDADES via de m bem como cuwdados a serem obsewadcs para conservar ou ® Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de!
restabelecer a salide do pacleme manter registros dos prescrito e laboral e ginastica laboral. propagagao do agente biologico seja o ar.
evolugdo da doenca, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados i isticos e sox da Observagoes:
de forma a desenvolver indicadores de salide da populagio estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI correspandente,
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de educativas face a necessidade de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT,
relacionadas a Saude Publm e Medicina Preventiva; participar do de planos de sanitaria; prestar atsndimento a 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
clinicas, realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores plblicos municipais; 1996:6(19):25-8
executar outras tarefas l:crrelatas determinadas pelo superior imediato. - Avaliagéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes a0 GHE-04.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os E de Pm!eg:a"n ivic - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposigdo em
02 [ CARGO | Médico Clinico Geral | nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g ido o imediato ou
POPULA! EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica | - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpnsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - N&o se Aplica.
Prestar assisténcia integral a saude do |ndwrduo sob sua i Iuda asua técnica e dos meios ’% 04 [ FUNGAO I Cwurg%e'nlisla ‘
propedéuticos, de apoios diag 08, éuticos existentes e pela i médica cientifica no modelo POPULAGAQ EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO ] Atencao Basica |
mundial, bem como desenvolver agdes no amhltu da Saude Coletiva, direta ou indi na busca da da saude ep G
das doencas, para melhor i de vida & efetuar exames médicos, emitir di
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina PYEVE"“WE ou terapéutica, para Examinar, diagnosticar e tratar afecgoes da boca, dentes e regiao manilofacial, ufilizando processos dlinicos ou cirdrgicos, inclusive
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para urgéncias; prescrever ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca;
ico ou, se ario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e manter registro dos pacientes examinados e ratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever de fornecer de fisica para a0 de pessual na Prehllura efetuar levantamentos que identifiguem indicadores
ATIVIDADES ttos, indicando dosag via de adm . bem como cuidados a serem cbservados, para conservar ou DESCRIGAO DAS odontolégicos de saude puhl|ca participar do pl ducativos e prevencao dos problemas de
restabelecer a salde do paciente; manter leglslm_s dos : tando a Ls2 o ! prescrito e ATIVIDADES salde bucal e ico voltados para o escolar e para pcpula:;ao participar da elaboragéo de planos de
evolugéo da doenca, para efefuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados e da cor fiscalizagdo sanitaria reallzal atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
de forma a desenvolver indicadores de salde da populago estudada; elaborar programas e de ate p voltado problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
para a comunidade de baixa renda e para J: da rede de ensino; na e > de camp educativas complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
relacionadas a Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do de planos de sanitaria; prestar atendimento a fornecimento de insumo para as ages individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores piblicos municipais: de Ci Dentario; executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato.

executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04

GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Médico F i Reconhecimento T Avaliagio
POPUI EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUACAO [ Atencao Basica Meiode [Transmissibilid
Prestar assisténcia integral 4 salde do individuo sob sua ili luda asua i técnica i e dos meios 1] ade / logia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgioiLimite
propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirlrgicos e é existentes e pela i medica cientifica no medelo Risco Agente Fonte Vias de {C) P) {CxP) de Tolerancia
mundial, bem como desenvolver ages no ambito da Salide Coletiva, direta ou indi na busca da cdo da salide er G transmissdo | Efeitos
das doencas, para melhor de vida & efetuar exames médicos, emitir di L B Instrumentos. uuhzadus _ Qualitativa/ .
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventwa ou terapéutica, para Fisico Fa-Ruido | "y tea Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A)
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentes especiais, para Q7 - Outros
ico ou, se , requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e Quimico | Amalgamae |Materialrestauradordos o oo | Ac/Contato | Intoxicagio | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-0s com os padmss normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever resinas dentes
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosag via de . bem como cwdados a serem observados, para conservar ou Processos
restabelecer a salide do paciente; manter registros dos paci tando a 2 prescrito e B7 - Outros Pacientes fomites e Infecciosos
evolugdo da doenca, para efetuar orientacao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados ) @ 8o da co iologi i ismo|  material utiizado | Intermitente| Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
de forma a desenvolver indicadores de saide da elaborar prog e de voltado s durante a assisténcia virus, bactérias.
para a comunidade de baixa renda e para da rede ipal de ensmo‘ na de educativas Iur}gos elc. |
relacionadas a Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do i de planos de i sanitaria; prestar i a -

Posto e organizagéo do

urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatologicas; realizar exames meédicos necessarios para a admissao de servidores pablicos municipais; trabalho, sujeito de
executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. E14- 1raba|ho'(par.\ente)

Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas

[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE// 02 ] Postura necessidade de Intermitente | Contato posturais Qualtativa 2 2 |4-Medio NA
[ Reconhecimento iagdo ] - Inadequada | inclinagoes laterais,

flexdes e extenstes da

coluna
Meio de  |Transmissibilid E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Risco Agente Fonte p 1 ade/ iajConseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AcdoiLimite posturais
Viasde |F (©) (P) | (CxP) de Tolerancia E 2.3 - Situacdo Situagao de gravidade | Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
transmissdo | Efeitos de stress adoecimento
i | acidente /|M 12 — Cortes e | Material perfurocortante | Intermitente ontato orfes e ualitativa 4 - Medio
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA De acidente /|M 12 — Cortes e| Material perfurocortante | Intermitente | Cx c Q 2 2 Medi NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
B7 - Outros: f’nﬁaue::ets rial Infecciosos: perfuracdes perfuractes
Biologico |\ - Outros: LII e:. da e ? Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA M 15 - Outras
icroorganismos| ubilizas D‘ urante virus, bactérias, situagbes de | Escorregdes, tropegos e Leses e
aassisténcia. fungos efc. risco ibrios durante a Contato - Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
fungos etc h escoriagoes
E14— (Queda de movimentagdo
Exigéncia de | Mobiliario (Posto 3 Problemas . . mesmo nivel)
Postura de Trabalho) | Mermitente | Contato posturais | Qualiaiva | -1 1 |1-Bao NA MEDIDAS DE CONTROLE
. Inadequada COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
E 1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Problemas | o _jiativa 1 1 1 - Baixo NA ¢ Ordens de Servico; + Luvas de procedimento cirurgico (_Estgr\l):
posturais o Padronizacio de procedimentos: «  Luvas de procedimento nae cirrgicos;
E 2.3-Situagdo| Situagdo de Eventual R Risco de a 2 1 2. Baixo NA G N p N N »  Avental plastico ou TNT;
de stress i o Sistema de protegio contra incéndios| gzﬁ:zﬁes periodicas € correcdo de condigoes abaixo do|  ,  Gorro:
M12-Cortes e Material Cortes e " _ RBai (Extintores e/ou hidrantes); +  Oculos de seguranga — com ampla viséo,
riuragses | perfurocortante Eventual Contato perfuracges . 2 1 |2-Bao NA «  Sinali iluminagdo e saidas de emergéncia)|  ©  Sinalizagdo dos ambientes; protegdo lateral e valvulas para ventilagéo;
De acidente/ | M 15-Outras | Escorregdes, o Venti natural ¢ Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| o Mascara cirirgica - precaugdo para
Mocinico situagoes de tropecos Lesbes @ ) ) entilagao natural, . uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; goticulas;
risco desequilibrios Eventual Contato escoriagbes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA . ;'mpez? Bl d:“{‘@ﬁ:ﬂ concorrente @ terminall o0 para Acidentes com Material Bioldgico ¢ ¢ Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
‘Q”e"a.";) “‘?’3"‘;’;, C" “"I" "";e > d”’ ano; soscarts do. matera Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaucdo para aerossois
mesmo niv movimentacdo * Coletor adequado para descarte de maleriais| , oo o yacinacao/imun . no atendiments ambulatorial  de|
erfurocortantes e de outros residuos. g aofimunizago;
o MEDIDAS DE CONTROLE TNDVIDUAIS (EP1] P . MODilia@ adequado; . _ de doenca infe.:lucoma;:i):: l::ujn meio|
«  Ordens de Servigo: «  Luvas de procedimento cirdigico (Estéril) . E::ﬁfe';‘.iﬁ:zﬁ:hﬂf recuperagéo durante a jornadaj gea::mpagaqao do agente biologico seja
Sish o . " sl ® Padronizacéo de procedimentos; « Luvas de procedimento ndo cirtrgicos; Observagbes: -
. 3 i !
(Eli“‘e,:l;\;es e?nu g::r:ﬁ?:s]‘ conira INGENAISS) o Inspegdes periodicas e comregdo de condigdes abaixo do|  * gvenlal plastico; * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI
T B ~ . padrao; . 0rTe; ,face a i de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT,
* Slnallz:a:;ao. iuminaggo e  saidas de| Sinalizagao dos ambientes; »  Oculos de seguranga — com ampla viso, 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introdugéo e agentes fisices. ROBRAC.
emergencia, c : . " ) iologi protegéo lateral e valvulas para ventilagao; 1996:6(19):25-8.
+  Ventiacao natural +  Capacitagao inicil & confinuada sobre: agenies biologicos, | \uccia cirurgica - precauco para 4.7 da Norma Regul N° 32 (NR-32), P I - EPI
’ uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; > Irgl P IG: pal De acordo com o item 32.2 da Norma Regulamentadora N° 32 (| 32) Os Equipamentos de rulez,‘ao ndlvrdus EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposigio em
* Limpeza e desinfecgdio concorrente e terminal e Protocol Acidentes Material  Biologi goticulas; numero suhcrenre nos postos de rrabalho de forma que seja imediato
do ambiente de trabalho: P’?{m 0 para o E'I er:j %"M an??mu;g 0gico €, Respirador PFF2/NS5 (sem manutengdo e - Para G litativa foram as diretrizes vigentes na NR 32 assim como melmiulagla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
+ Coletor adequado para descarte de materiais| erfurocortantes, (Publicado no DOM em 011 ) sem valvula) - precaucéo para aerosséis R Nl
perfurocortantes e de outros residuos. * F'(ogra‘ma de vacinagao/imunizagao; no  atendimento ambulal;rlal de I
®  Mobilidrio adequado; Ou SO ! ANALISE 05 | FUNGCAO | Enfermeira N.S |
e Pausas i para 50 durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio POPULAGAO EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO | Alengéo Basica |
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DIARIO OFICIAL

Planejar, dirigir,

€ priorizar a prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisiéncia do cliente

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06 ]

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Jndfwdus:‘ EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposi¢do em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meludolugla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - N&o se Aplica.

nas unidades; operar 0s na ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; _ |
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides virus,
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro 'bactenals‘
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a i unges ele
coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave 3 equipe de enfermagem; participar em projetes de construgdo e reforma da . Postura de Trabalho) | 'Mermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocole de CCI; planejar, dirigir, i Inadequada
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgéo; medwar E 15— Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes 4 unidade e ao cliente com outros servigos da rede hospitais, e servigos | posturais
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados: colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e canoer “::53;52;“;25 Eﬁ‘;i’g’zgg?
A " e - . itu:
uterino; colher sangue arterial para exames tria); colocar sonda na r técnica padronizada, solicitando De acidente / e desequilibrios Eventual Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
RX e avaliagdo médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagao por sonda nasoenteral; fazer consultas de Mecanico (Queda de durante a escoriacbes
enfermagem ao paciente adulto, criana, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de mesmo nivel) 5
pacientes portadores de doencas crénicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da salde da mulher e do adolescente; MEDIDAS DE CONTROLE |
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas * Ordens de Servigo;
pelo superior imediato. s + Padronizagao de procedimentos;
. istema de protecdo contra . a0 dos
GALISE efou hidrantes). « Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes Se houver de ao0s riscos
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 . a0, iluminagdo e saidas de uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
Reconhecimento Avalia emergéncia « Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicao
Meio de  |Transmissibilid « Lava-olhos: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor elou ser solicitado a chefe da unidade, de
propagagéo / ade/ logla, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite «  Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagao/imunizagao: acordo com a necessidade.
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ) VI“Id:h pr (©) (P) | (CxP) de Tolerancia perfurocortantes e de outros residuos . :f“b"'a"" 5["3‘1‘"5:“ 20 durant "
ransmis: Efeitos « Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornadal
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA S laboral e ginastica laboral.
. Q7 - Outros | Esteriizagéo dos Irritacéo na pele. i De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EP, descartaveis ou néo, deverdo estar & disposigéo em
Quimico Delergeple ma}erlals Eventual Contato e nos olhos Qualiaiiva 2 o 0 - Baixo NA nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou
enzimatico utilizados - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)
Processos - NA - Nao se Aplica
Pacientes,
Biokgico | B7~Oulros:_| fomias, material | e | s contato | cavsadonper | Qualiatva | 3 1 |3-Baixo NA 4 QUADRO DE EPI X CAR
9 Microorganismos| utilizado durante virus, bax dé’r)las QU 0 c Go
a assisténcia fungos etc |
E14- 8
Exigénciade | Mobiliario (Posto Problemas " o
Postura de Trabalho) Intermitente Contate posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA _g o]
D
Inadequada “ ® — =
i @©
Ergondmico E1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Contate p;g:::::;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA @ = © 8 ;é
= = S |1X O =3
E2.3-Siluacdo| Situacao de Risco de . ~ L1353 o0 o | 8 o
de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA 8 '<Eﬂ s = g o g (2 0]
sS|lc @8 0B|s
z|EE283 8|28
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 EPI § o |8 % g ?| o o S
Reconhecimento Avaliagio E'Uwngg_wgo
- i =
miz Co[‘es e Material Intermitente Contate Cortesf Qualitativa 2 2 4 - Médio NA © T T © E o e 2 8 ol
perfuracdes perfurocortante perfuracdes T = |0 = w E 3 c O
) M 15— Oulras | Escorregdes X <= E LlElW@D
De acidente / - = =) =10 1o
Mecanico situagdes de tropegos e Lesdes e I |@ = = =
risco desequilibrios Eventual Contato escoriacdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA “a I.I:.l =
(Queda de durante a 08 ' < 8
mesmo nivel) movimentacao w IS
MEDIDAS DE CONTROLE < 10}
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) =
+ Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); -
* Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento ndo cirlrgicos: AVENTAL DE PLASTICO / TNT | | | E E
* Padronizacéao de procedimentos; « Luvas de Latex
e Sistema de protecio contra incéndios| e Inspecdes periodicas e correcdo de condicbes abaixo do| * Avental plastico GORRO . E | I EE
(Extitores el hidantes); padrio; ? Gom: , LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E [E[E|E]E
o Sinalizaggo, iluminagio e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes: +  Oculos de 559”’5”9'5 - com 5"‘""5‘ visdo = s
N - *
emergencia, e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, . z‘ro!e;érn Iaterrgrle_vé vulas para ve;" ago; LUVAS DE PROCED'MENTO NAO C'RURG'CO | | | | |
®  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; g;?gla":s Gringea - precalgdo para -
e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e . Resmrad&r PFF2/N95 (sem manutencdo e LUVAS DE LATEX ! I E
do ambiente de trabalho; B Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2018); sem valvula) - precaugéo para aerossois OCU LOS DE SEGU RANCA (| NCOLO R) | | | | |
¢ Coletor adequado para descarte de materiais ¢ Programa de vacinagaofimunizagao, no atendimento ambulatorial de - <
perfurocortantes e de outros residuos. * Mobiliario adequado; i ou sob MASCARA CIRURGICA * * | | | | |
¢ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada de doenga infectocontagiosa cujo meio =
laboral e ginastica laboral. de propagacéo do agente biolégico seja RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM * | =
oar; VALVULA E |[E|E|E|E
Observagdes: )

* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.

ANALISE 06 [ ___FUNGAO Auwiliar de Farmacia ] 5 CRONOGRAMA
| POPULAGAO EXPOSTA | 03 | AREA DE ATUAGAO | Assisténcia F: |
CRONOGRAMA
Auxiliar o farm tico no deser das de Farmacéutica; colocar etiquetas nos remedios, produlos quimicos e RESPONSAVEL MESES DO ANO
gulros prepavagos !arm:cémin:s prag:ndadras com fita adt'aslvla, para ibilitar melhor identif ! os produtos larmacel::ncos M;GES DOEROCHRAMA GHE/ANALISE Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3(4|5|6(7|8|9|10|11|12
lesempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua e controle; as com os produtos, . Py
DESCRICﬂO DAS repondo o estoque guando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando — _D}vglnarao ‘?° PPRA Todos SESMT
"ATIVIDADES & entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transagdes, servindo-se de Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
eq . para itar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao
farmacéuticos segundo recnmendac.ées técnicas de e para a sua conservagdo e manutengdo; zelar pela Osturgale orientacdo basica deq rotecao cgntra Todos SESMT/SEMS XXX XXX XXX XX | X
limpeza das prateleiras, balcoes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condigées de aparéncia P (;7 O proteg:
€ uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato, incéndios
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX XXX XXX X[ X | X
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 06 Fornecer EPI's indicados a cada funcao** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X| X[ X[X|X|[X]| X | X | X
Reconhecimento Avaliacio Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata [ X | X | X[ X[ X | X[ X[X[X| X [ X [ X
Meio de mmm"’"“ Conseq.| Prob. | RISCO Conc.iNivel Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X | X|X| X[ X| X[ X]| X | X | X
LD LD || R RS i © | () | (©xp) | AcdolLimitede Analise anual do PPRA Todos SESMT X[ X
Vias de 1 Efeitos Toleréncia —
Fisico W A A A NA A A A Y A Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
Buimico Ausenie W NA A NA NA NA A A A Os treinamentos devem seri)rrigalgfrﬁcgsdirgg;mnto enitre a SEMS com
Processos OBSERVAGOES: = T - 2 ir orn
Entrega de Infecciosos: O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagdo
Biolégico B7-0utros: | oticamentos | Eventual Ar Caus?'duss PO 1 Qualitativa 3 0 |0-Baixo NA disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
aos pacientes ba‘::t;riés
e fungos le 6 MEDIDAS DE PROTEGAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE
E’gj;ﬁ‘;"e M‘;Z“‘T‘j::a‘:;ﬁw Eventual Contato P;g;"'j:;f’: Qualtativa | 1 1 | 1-Baixo NA Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
[Ergonomico . = : £ sy . M I LA
gonomt Inadequada o Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apés avaliagdo médica;
E 1.5-Qutros | Trabalho em pé | Intermitente Contate posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Fazer uso do EP',
M15-0Outras | Escorregoes . . . . . , . . . .
Do acidente/ | Stuacoes de tropegos e Lesses e Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor € do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
Mecanico | | olec0 | desequibrios | Intermitente Contato escoriagoes | Qualtatva | 11| 1-Baio A de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);
mesmo nivel) | movimentagao Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responséaveis pelo seu descarte;
MEDIDAS DE CONTROLE | -
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) | Evedado:
e Sistema de protegdo contra incéndios « Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposigao aos riscos .
(Extintores efou hidrantes);  Padronizagdo de procedimentos; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o Uso de adornos;
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| ¢ Sinalizagdo dos ambientes: uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicae Ato de fumar:
emergéncia » Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| no setor elou ser solicitado a chefe da unidade, de M i d ,| tes d at
anuselo de lentes ae contato;
AVALIAGAD D08 RISGOS — ANALISE 06 | Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;
. . :
Reconhecimento I Avaliagio | Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;
® Lava-olhos: uso de EPI, vacinagao e orientacao postural; ‘acordo com a necessidade.
. Protocolo  para  Acidentes com Material Biologico e Uso de calgados abertos;
* Coletor adequado para descarle de materiais Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016)
Perfuracortantes e de oLtros fesiduos o Programa de vacinaghoimunizagso; ' Reencape e a desconexao manual de agulhas;
* Mobilirio adequado, . ) Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
« Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornadal X . ~ L
laboral  ginastica laboral Procedimento de reutilizagcdo das embalagens de produtos quimicos.

Observacdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato ou

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - N&o se Aplica

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico
POPULACAQ EXPOSTA 01 REA DE A’ 0 Atengao Basica
Fazer manipulagdo dos insumos farmacéuticos, como medigao, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender a producdo de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doencas; efetuar analise bromatoldgica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de pureza, conservagdo e com vistas ao resguardo da saude

DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar farmacias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periddicas e autuando
ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsavels no cumprimento da vigente; au superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislagdo e & a fim de fornecer subsidios para elaboragdo de ordens de
servicos, portarias, e ] por almoxarifado de medicamentos, verificando as condicdes de
armazenamento e distribuigdo; efetuar dispensa de e exercer isténcia de i planejar e gerenciar as
atividades de isté é realizar em indlstrias para produtes de salide; participar da elaboracdo, coordenacdo e
implementagao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGCAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento I Avaliagio
Meio de propagagéo T"mm'b"'dlm Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigdo ] © ®) | (©xP) AgéolLimite de
Vias de transmissao 1 Ef Toleréncia
Fisico Ausente NA | NA NA | NA NA NA | NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Entrega de Processos
B7 - Outros Eventual Ar Infecciosos: Qualitativa 3 [} 0 - Baixo NA
e aos pacientes causados por

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;
Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagao ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAOQ INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgac nacional competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E ¢ de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; c) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagado de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagdo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condicdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrucbes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacado do desligamento n&o envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma réapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

r I

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB)

VILA CRISTINA

2019/2020

N /

1IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA
DAATENCAO BASICA (CRAB) VILA CRISTINA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitao Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: S40 Paulo

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura
em laje e telha tipo sanduiche, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacéo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 400
- Area total aproximada (m2): 400

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacéo (m): 3,0

Observacéo:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

Aedificagdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em
granilite, cobertura em laje e telha tipo sanduiche, iluminacéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo
natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério de cardiologia;
- Consultério ginecologico;

- Consultério odontolégico;
- Copa;

- Depésito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala da enfermeira;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizagéo;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salide devem seguir as orientagées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Assistente de Salde 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 05
Médico 06
2 2 Médico Clinico Geral 01
Médico Plantonista 00
- 3 Auxiliar em Satde Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 01
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Auxiliar de Farmécia 00
- 7 Farmacéutico 00
Observacéo: Essa unidade n&do possui farmacia.

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE 01 | FUNCAO | Assistente de Satide
POPULAGAQ EXPOSTA 00 I AREA DE ATUAGAO | Atencéio Basica
DE! O DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de saude. Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio a unidade de salde.
ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 | FUNCAO | Auxiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA 00 | Atencao Basica

AREA DE ATUAGAO |
Faz curativos diversos, o & apli os apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
‘vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressdo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes.
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
AODAS utilizando predutos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas

CRAB VILA CRISTINA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Enderego: Av. Raposo Tavares, 1851 Bairro: Vila Cristina

CEP: 13401-542 Telefone: 3422-1320

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica

N° de servidores no local: 15

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das

Horario de Funcionamento da Unidade 08h00min &s 17h00Min)

Intervalo de refeigdo 1 (uma) hora

'ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estogue de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontolégicos. a fim de solicitar reposicdo quando necessario; Controla e mantém o fichario tendo ir oes sobre os
e e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo

, para atender e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacao; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE 01 I FUNCAO | Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA 05 | AREA DE ATUACAO | Atencao Basica

Auxiliar na 30 do plar de baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser

prestada pela equipe. no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as

doengas transmissiveis e outras, deser com o enfermeire as ati de educagdo permanente, para manter os padrbes
aveis de éncia aos participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacao alimentar, para

prevencao da desnutricao; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracao de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacao de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos.
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizacdo de exames, tratamentos e intervengbes cirlrgicas: controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos: participar de campanhas de vacinacao e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer no dos e da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
‘da Secretaria Municipal de Saude: manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas: realizar visitas domiciliares;
participar das agbes realizadas com grupos de hipertensao arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES
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AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 laboral e ginastica laboral. de propagagao do agente biolégico seja
Reconhecimento Avalia oar;
Meio de Transmissibilid| Observagoes:
pi 1] ade/ ologia) Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite -- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ac GHE-03
Risco Agente Fonte Vias de (€) P) (CxP) de Tolerincia De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de Pm(e;éu Individual - EPI, ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
transmissio | Efeitos numero suficiente nos pastos de trabalho, de forma que seja g: ido o imediato f i ou
Fisico Ausente NA | NA NA NA NA NA NA NA NA - Para Avaliagao Qualitativa foram utiizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco).
Q7 - Outros | Esterilizagao dos \ritaco na palel - NA - Néo se Aplica
Quimico Detergente materiais Intermitente Contate r\:.a h Pl Qualitativa 2 1 2 -Baixo NA
enzimatico utilizados © nos olhos ANALISE 03 | FUN: Augiliar em Saude Bucal
Pacientes Processos POPULACAO EXPOSTA 01 AREADEA Atencao Basica
B7 - Outros: | fomites, matérial Infecciosos Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas cl\mcas manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
Biolégico - . Intermitente Ar/ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA @ montar radiografias intra-orais, preparar o paciente para o ; auxiliar no ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista
Microorganismos | utilizado durante i DESCRIGAO DAS "
a assisténcia virus, bactérias, "ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto & cadeira operatéria; promover |salamen|o do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;
fungos etc selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a consevagao e a
E14- manutengéo do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas .
Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA AVALIAGAO DOS RIS — E03
| Inadequada Reconhecimento I Avaliacio
Ergondmico | &1 5 Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Meio de  |Transmissibilid|
55 S i %‘?5‘”""5 Risco Agente Fonte p [ ade/ jogia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgaoiLimite de
p ~ Situagao ituagao de Eventual Relacional isco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Vias de € (P) | (CxP) Toleréncia
e stress transmisséo 1 Efeitos.
M 12— Corles 8 Matedal Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA . ) Instrumentos
|_perfuragdes | perfurocortante | perfuragbes I Fisico F 4 -Ruido | utiizades durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo| */80dB(A)/85dB(A)
Do scidnie | 115 S0 | Eecoes kst
. 5 - Outros
Mecanico risco desequilibrios. Intermitente Contato e;:os::sies Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Amalgama e Material restaurador Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
(Queda de durante a 008: o sy dos dentes
mesmo nivel) | movimentagdo Quimico Q7 - Outros E . \rritacs )
MEDIDAS DE CONTROLE D materiais unnz:::s Contato ":azl:: g;‘:f ®| Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
COLETIVAS (EPC) I ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) enzimatico
e Sistema de protegdo contra incéndios * Ordens de Servico; e Luvasde proced!menlo cilulg}clcu (‘Estérilj‘ Pacisntes, fomites e Processos
(Extintores e/ou hidrantes); e Padronizagao de procedimentos: « Luvas de procedimento néo cirlrgicos; o BT — Outros: material utilizado Infecciosos: -
s L B n o ) »  Luvas de Latex: Biolagico Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de * Inspecdes periédicas e correcdo de condicdes abaixo dof P durants a virus, bactérias,
emergéncia, padréo; * Avental plastico; assisténcia fur;gos ete.
* Ventilagao natural; s  Sinalizagdo dos ambientes; + Gomo E14
g ca ’ . + Oculos de seguranga — com ampla vis&o, Exige '-d Probl
. |;mpezaedesmfei;aaa concorrente e terminal * Capacitagdo inicial e cenl!nuada sobre: agentes bioldgicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao; Ergonémico ':,gbs"l‘;'raa © | Auxilio ac cirurgido | Intermitente Contato :)sl::gis Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA
o ambiente de trabalho; B uso de EPI, vacinagao e orientacao postural; e Mascara cirirgica - precaugio para 9 P
*  Coletor para descarte de materiais| e Protocolo para Acidentes com Material _Biologico e goticulas;
Problemas
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 E1.5-0utros | Trabalhoempé | Intermitente Contato N Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
posturais
- Reconhecimento Avals E 2.3 - Situacao Situacao de Risco de
perfurocortantes e de outros residuos. :,erfumcondames (Publicado no DOM em 01/12/2016); . s:;pc':lezlral;FszNBﬁ (sem p;nanutenqaa e de shiess gravidade Eventual Relacional | 4 imento | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
¢ Programa de vacinagdo/imunizagdo; - M12-Cortes e Material Cortes e
«  Mobiliario adequado no atendimento  ambulatorial l_!a perfuragoes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 |4-Medio NA
i I ou sob M 15— Outras Escorregoes,
* Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio De acidente/ | '/ d ) g
laboral e ginéstica laboral de propagagao do agente biolégico seja Mecanico | Suacdesde i i i LesBes e ! i
Ppropagac; g ) risco desequilibrios Intermitente Contato escorla Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
- oar. (Queda de durante a e
Observagoes: . _ . L _ _ o mesmo nivel) movimentas
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os de Pm!eqaa - EPI, ou ndo, deverdo estar a em MEDIDAS DE CONTROLE
numero sufi c:en{e nos postos de trabalho, de forma que seja g: o imediato i
- Para foram uti as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melndolngla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco) COEETIVAS{EFG) Sl loi SN[ ” r 1
. NA - N3o se Aphca «  Ordens de Servio; « Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
. «  Luvas de procedimento néo cirurgicos;
* Padronizagao de procedimentos; o Luvas de Latex:
GHE/ANALISE 02 | CARGO ] Médico e Sistema de protegio contra incéndios| e Inspecdes periddicas e corregdo de condigBes abaixo do| ., Avental més“m' ouTNT
POPULAGAO EXPOSTA 06 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica (Extintores efou hidrantes); padréo; « Gormo !
Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; Oculos d a om la vis3
ropedéuticos, de apoios diagnosticos, cirlirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo emeraéncla: £ : . - * ulos de seguranca - com ampla visao,
P . . . . g h # Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao;
mundial, bem como desenvolver agdes no dmbito da Satde Coletiva, direta ou ite, na busca da da salde e prevencio = = " = - S
; ; : - o o : * Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural, s Mascara cirirgica - precaugdo para
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos . B . . N - oticulas:
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventiva ou terapéutica, para ® Limpeza e desinfeccéo Ponccrreme e terminal * Protocolo para Acld_entes com Material B\ulég\cc e . g - .' PEFINGS tenca
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/20186); espl .|°| o (sem manutengéo e
ico ou, se io, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e * Coletor adequado para descarte de materiais] ¢ Programa de vacinagéo/imunizagéo; W”‘ valvula) - precaucao para aerossois
DESCR“;M DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o per e de outros residuos *  Mobiliario adequado; canﬁrmadns ou sob Sus| Igllta de doenca
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa gu,; meio ﬁe
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos i rescrito e laboral e ginastica laboral. ropagacéo do agente biolégico seja o ar.
evolugéo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bluesﬁanstlcos & s6cio- sanltérlos da cnmumdade Ob ryv propagacao do agente biologico sejaoar.
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar d e de 1to p voltado . Esiwa;des;ﬁ do o risco fisico ruid ndicses normais de atendiment iveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), ndo foi indicado o EPI dent
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas fac;naor::c‘esesn\;a?e g:mls:r:;;c:m'r’é :é?:ﬂsc:xong;l o Z;‘;u;": ::sg: a";‘;;'; d?l»rllw'l:jze:;::: diviT icar antre 60 & 70 decibéis {4B)), nio fol indicada o EF| cormespondante
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva, participar do to de planos de sanitéria; prestar atendimento a - "
clinicas, realizar exames médicos necessarios para a admissio de servidores publicos municipais; j‘ggseag;?;;s lg:ruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Infrodugo e agentes fisicos. ROBRAC.
executar outras tarefas oorrela(as determinadas pelo superior imediato - Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04
. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equ;pamemas de F‘mle;'ao Individual - EPI, descartéveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em,
GHE/ANALISE 02 CARGO Médico Clinico Geral { numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato
|__POPULAGAO EXPOSTA 01 REA DE ATUAGAO Atencao Basica - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodolog:a proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA- N&o se Aplica.

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua toda a sua técnica pr & dos meios ANALISE | 04 [ FUNGAO I Cirurgido Dentista ]
de apoios & & reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUACAO | Atengao Basica ]
mundlal bem como desenvolver agdes no ambito da Salide Coletiva, direta ou te, na busca da da salde e
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescraver medlcamenlas
© realizar omrasv:’onnasbge trat‘amedmu para c:lversos tipos de enfem:ndades aﬁhc:ndo rs‘acurs;es da "A‘?Id":'": pvev;antwa ?“ terapén{llca para Exammar diagnosticar e tratar afecgbes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirurgicos, inclusive
B, e e 8 e T ¢ e MU P o e e ey 2 s e el e vtr o revn s s e da s
DESCRIGAO DAS interpretar resflla dos de ”ameg diversos, c:m arando-0s com 02 adrGes nomals, para ccnrl:mar ou informar o :na nostico: prescrever manter reglslm dos paclenles examlnadns L] Iraladws 'azer pericias odonto- admlnlﬁtralwas examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
“ATIVIDADES P omp d 8 P b pa dad M ob d 9 np - de fornecer fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
ica via de v em como culdados a serem observados, para conservar ou odontologicos de saude puhllca parllclpar do ji de progl e prevengdo dos problemas de
restabelecer a saude do pacmnle manter registros dos anotando a prescrito e DESCRIGAO DAS de bucal g ad ) y i da elab de ol d
evolugéo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bicestatisticos e socio-sanitarios da comunidade, ATIVIDADES saude bucal @ " °9ico Voftados para 0 escolar ¢ para populagao; participar da elaboragdo de planos de
de forma a dssenvolver indicadores de saiids da populacBo astudads; slaborar programas e de voltado fiscalizagéo sanitéria; vesllzal atendimentos de primeires cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem
populag Prog I 2 problemas mais complexes, a outros niveis de especializacdo, assegurando o seu retorno e awmpanhamenlu mc\uswe para Y fins de
para a comunidade de baixa renda & para estudantes da rede de ensino; na elaboragio de campanhas educativas complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua upervisionar o
relacionadas & Saide Piblica e Medicina Praventiva; participar do de: de planos de sanitéria; prestar atendimento a fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos ds Higiene Dental e
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais; Atendentes de Consultorio Dentario, executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato,
execular outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato P P
— . COS — ANALIS
GHEJANALISE 02 | CARGO Médico Plantonista Ahoch AVALIACAO DMF 04 A
POPULAGAO EXPOSTA 00 I AREADE A ‘Atengio Basica Reconhecimento T T Avaliacho
Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua toda a sua i técnica pr € dos meios L"“""’
propedéuticos, de apoios auti i e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo Risco Agente Fonte Vias de g el logia, cm(‘;;q P::';‘ m mmﬂ#:m‘“ —
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou ite, na busca da da salde e p transmissio 1 Efeit |
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever to: Instrumentos utiizados Qualitatival
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A)
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para Q7 - Outros
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e . . Material restaurador dos P
DE!CRIGAO DAS interpretar resultades de exames diversos, comparande-0s com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever Quimico Amalgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2-Baixo NA
ATIVIDADES indicando dosag p via de i cd0, bem como cuidados a serem observados, para ou resinas
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos anotando a prescrito e . Processos
evolugdo da doenga, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade, . 87 - Outros: Pacientes.fomites e Infeccicsos:
de forma a desenvolver indicadores de salide da populagao estudada; elaborar prog ede to pi voltado Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente |  Ar/ Contato f‘ausadns_pm Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de campanhas educativas $ durante a assisténcia virus, bactérias,
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do I de planos de sanitaria; prestar to a _ fungos etc.
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais: Poslo e organizacao do
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato trabatho, sujeito de
E14- trabalho (paciente),
I AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02 I Exigénciade | técnicas clinicas, |0 iente|  Gontato Problemas | o) iatva | 2 2 |4-Medio NA
ﬁ— Y Postura necessidade de posturais
[ Reconhecimento waliagdo ] Ergonsmi Inadequada | inclinagdes laterais
rgonomico flexdes e extensdes da
coluna
Meio de  |Transmissibilid i Problemas
I ade | ogla) Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite E 1.5 - Qutros Trabalho em pé Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Risco Agente Fonte posirsi
UECED i © ) ) T E 2.3 - Siluacio Situagéo de gravidade | Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
transmissdo | /Efeitos de stress gaodeg adoecimento | |
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA De acidente /|M 12 - Cortes e | Material perfurocortante Contato Cortes e Q 2 2 4 - Médio NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
: Processos
B7 - Outros: fém‘?:acsle:::tsénal Infeccioscs: ani riuracd erfuraco
Biolégico utilizado durante Intermitente | Ar/ Contato v::;ﬁl;si:gséﬁt;; Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA M‘15 ;62,“;55 . e
2 assisténgia, g h situacoes de | Escorregdes, tropecos e .
fungos etc | | risco ibrios durante a i Contato Els'::::" ¢ s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 1.4l— " (Queda de movimentagéo coe:
Exigénciade | Mobiliério (Posto | \yeente Contato Problemas | o aiativa 1 1 1 - Baixo NA mesmo nivel)
Postura de Trabalho) posturais MEDIDAS DE CONTROLE |
Smi Inad Brobi COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP|;
E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato § f’“f"s Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA o Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
B B posiurals o Padronlzacao dé brocadinestos « Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
E23-Siaggo|  Situagao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA . | . + Avental plastico ou TNT,
de stress - N * InspecBes periédicas e correcdo de condigbes abaixo do
W12 ~ Cort Material Cort e Sistema de protecdo contra  incéndios drao; + Gomo
ories i ateria Eventual Contato ortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA (Extintores e/ou hidrantes); pa ! B o Oculos de seguranca — com ampla visao,
perfuragdes | perfurocortante perfuragdes . 20, lluminagao & saidas de emergéncia;  © Sinalizagao dos ambientes; proteéo lateral e valvulas para ventilagao;
De acidente | M 15 - Outras Escorregoes, o VentilagZo natural; e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirirgica - precaugdo para
Mecinico situacoes de p tmpec_'lc‘): € e ' o Lesdes e Qualitat Bat NA ! . uso de EPI, vacinagéo e orientaggo postural; goticulas:
@ ‘::é:: w eds:z:;e Zus ventual ontato asconiaies ualitativa 1 1 1 - Baixo . 5?;’:@;:;:‘3?;;:3 concorrente e terminal o para Acidentes com Material Biolégico ¢ * Respirador PFF2INGS (sem manutengdo o
. - 3 Perfurccortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugao para aerossois
mesmo nivel) movimentacao ®» Coletor adequado para descarte de materiais, o Programa de vacinagaofimunizagao no atendimento ambulatorial  de
MEDIDAS DE CONTROLE | perfurocertantes e de outros residuos. " g,r, . vac N imunt ) pacientes confirmados ou sob suspeita
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS DIVIDUAIS (EPI) | *  Mobiliario adequado; ) de doenga infectocontagiosa cujo meio
*  Ordens de Servico, ¢ Luvasde ploced\menlo cirdrgico (Estéril) * :::::‘fe"g“\ﬁ:écsii:::?:bg;? fecuperacdo durants a jomada :: propagacao do agente biolégico seja
Sist d {ega i o F i de pi * Luvasde to ndo Observacdes: L
* Sistema de protegdo contra - - .
(Extintores e/ou hidrantes); ® Inspecdes peribdicas e correcio de condicdes abaixo do : gvemal plastico, * Embora identificade o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI
o Sinalizagio, iuminagdo e saidas de padrao; 02"0‘ . facea de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
R ¢ Sinalizagdo dos ambientes; . ulos de seguranca — com ampla visao 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
emergencia L . L protegdo lateral e valvulas para ventilagao; 1996:6(19):25-8.
o Venti tural: * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, " - . :6(19) 3
L_E“" acao ";3 U": ‘ogé oot | uso de EPI, vacinagao e orientagao postural. . g:sc“ﬁ::s cirirgica - precaucdo para De acordo 'Ecm oitem 32.2.4. Z da htl,m/?a gsgulamemadum N° 32 (NR-32), ;Os de Prolegdo Individual - EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigao em
* Limpeza e desinfecgo concorrente e terminal ulas; - nimero sul menle nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
do ambiente de trabalho; * Prolocolo para Acidentes com Material Biologico €,  Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e - Para cA foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como mewodologna proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao e Risco)
o Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016), sem valvula) — precaucéo para aerossois
* Coletor adequado para descarte de materiais| o Programa de vacinagaofimunizagao ). P Gao pa : - NA - Nao se A ||ca,
perfurocortantes e de outros residuos ogram “ no atendimento ambulatorial de
* Mobiliario adequado; pacientes cgnﬁn‘nadoﬁ O!.I sob s_uspelfﬂ ANALISE I 05 T FU T NS
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio| POPULAGAO EXPOSTA o1 | AREA DE Al 0 | Alengdo Basica
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Planejar, dirigir, e priorizar a prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem:; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantéo, orientando a equipe ; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave 4 equipe de enfermagem; participar em projetos de construcao e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepciio; mediar
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outres servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servigos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados, colher citologia oncotica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais colocar sonda técnica
RX e avaliagao médica apos colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com &0 por sonda fazer de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Reconhecimento I Avaliagio
Meiode  [Transmissibilid
propagagdo / ade/ ia,Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdoiLimite
pe R ||berbeeine || EREED || e | © | ® |Ecxp ‘de Tolerancia
transmissdo 1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 - Outros | Esterilizacéo dos &
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Imitagao na pele Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. - e nos olhos
enzimatico utilizados
Pacientes Processos
. Infecciosos
Biolégico B7 - Outros: | fomites, material Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos,| utilizado durante virus, bactérias,
a assisténcia fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas .
Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturaic. Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergondmico | ¢4 5_ ouros | Trabalho empé |  Eventual Contato P;gg's:::’ss Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
E23-Siaao| Stuacdode | el | Relacional | RSP0% | Quatativa | 2 1 |2-Baixo NA
de stress ravidade adoecimento
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliagdo
M2~ Co[!es € Mateial Intermitente Contato Corles_e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuragdes perfurocortante perfuragdes
Doscidents | it | “rosense
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato e::;ﬁ:z; Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a ¢
mesmo nivel) il G
MEDIDAS DE CONTROLE
'COLETIVAS (EFC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
¢ Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
® Ordens de Servigo; o Luvas de procedimento ndo Cirirgicos:
* Padronizacso de procedimentos; e Luvas de Latex;
e Sistema de protegiio contra u . 6 e comegdo de condigbes abaixo do| ¢ Avental plastico;
(Extintores efou hidrantes); padrao; « Gorro;
e Sinalizagho, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes * Oculos de seguranca — com ampla visao,
emergéncia; & Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos, . :Ar?leoaro\ate‘rr‘a:eiva\vu\as para veft\la(z—m
* \Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural g:lixlgs crurgica - precaugao  para
® Limpeza e desinfecgo concorrente e terminal ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e Respir: r PEF2/N M manutencs
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016) * s:;pva'al‘\j:ila) _ 2ING5 (s par: uter Gao &
e Coletor adequado para descarte de materiais| ®  Programa de vacinagao/imunizagao; no a(andim;n[q ambulatorial  de.
perfurocortantes e de outros residuos *  Mobilidrio adequado: pacientes confirmados ou sob suspeita
e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio
laboral e ginastica laboral de propagagdo do agente biolégico seja
oar;
Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os E de Protecdo -EPI, ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato OU reposicas
- Para iagdo Qualitativa foram util as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco)
- NA - N&o se Aplica
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT HRREE
GORRO E |I|I]|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO IR
LUVAS DE LATEX I I E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I RN
MASCARA CIRURGICA el
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E lElelElE
VALVULA)
5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
FELTHO L e Secretaria/Divisdo/Depto |[1(2(3|4|5|6(7(8(9[10/11]12
Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao Todos SESMT/SEMS sl xlx!x! s x| x x| x
postural e orientagéo basica de protecao contra
incéndios™
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XXX X X[ X[ X[ X[ X| X | X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS - Chefia imediata | X| X | X[ X[ X[ X|X|X|X| X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X| X|X|X|X[X]| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™* Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X| X[ X| X[ X[ X[ X| X | X | X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X1 X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
OBSERVACOES: assessoria técnica do SESMT
AG : ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as méaos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apos avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizac&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de salide;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigao quimica, sua concentragdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente em matéria de seguranca e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutengao periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagéo; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinagées do empregador sobre o uso adequado.

A utilizac@o de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 € 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, se¢éo
I1X da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele sé pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faga reparos ou manutencdo em maqguinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicbes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungées:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderacéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo,

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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/ \ 3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE
Prefeitura do Municipio de Piracicaba GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE

PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA Assistente de Sadde 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 01

Técnico de Enfermagem 04

Médico 02

SMS 2 2 Médico Clinico Geral 02

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE Medico Planfonista o

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 02

UNIDADE DO GENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB) : 5 Enfermeira N.S. o1

- [§] Auxiliar de Farmacia 00

VILA REZENDE - 7 Farmacéutico 00

2019 /2020 - 8 Auxiliar Junior 01

Observagao: Essa unidade nao possui farmacia.

\ / 3 DESCRIGAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA

DAATENCAO BASICA (CRAB) VILA REZENDE 3 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE 01 I FUNGAO I Assistente de Saude
POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica
PREFEITURA DO MUN|C|P|O DE PIRACICABA DESCRIGAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de saude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio & unidade de satide.
ATIVIDADES Organizam informag@es e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA ——— CrEANATISE 5 ‘ RN I Ruiar do Enfermagan
POPULACAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica
CNPJ: 46.341.038/0001-29 Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e

vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os hordrios e doses prescritas pelo
- . - L ° . . médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
Atividade: Adm|n|strag.éo Publica em Geral N° de servidores: 7.308 orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacéio médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
r Ri - 01 NAE: 84.114 utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia medicos, odontologos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
G au de SCo O C 8 6 DE:,ﬁsllg:gEZAs consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos medicos e
o . N i . odontologicos, a fim de solicitar reposigéo quando necessario; Controla @ mantém atualizado o fichario contendo informagées sobre os
Endereco: Rua Capitao Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse medico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
. . superior imediato qualquer problema no funcionamente dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
CEP 13400-900 Telefone‘ 3403-1000 o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO | Técnico de Enfermagem
CRAB VILA REZENDE POPULAGAO EXPOSTA i 04 i | AREA DE ATUAGAO | .. Atengao Basica i i
Auxiliar na elaboragéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
L. prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientagdo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
Atl\udade: Saude doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padrées
deseja de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo pregrama de suplementagéo alimentar, para
prevencao da desnutricio; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragéo de sangue e plasma, controle de pressao

Grau de Risco consicerado no CRAB: 03 venosa, menitoragao de respiradores artificiais e prestagdo de cuidados de conforto, para propercionar maior bem-estar fisico e mental aos
DESCRIGAO DAS pacientes; preparar € esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
Enderego: Rua Santo Estevéo, 394 Bairro: Vila Rezende ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervengdes cirlrgicas; controlar o cansume de medicamentos e demais materiais de enfermagem,

verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagao e demais campanhas programadas
. X pela Secretaria Municipal de Saude; cemunicar ao superior imediato qualquer problema no funcienamento dos aparelhos e equipamentos da
CEP: 13400-615 Telefone: 3421-8924 unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpe e arrumade; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengdo Basica

AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01

N° de servidores no local: 15 Reconhecimento Avaliagio
Meio de  |Transmissibilid
H PN : ! ade/ letodologia)Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
" : . Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio | Propagaséo
Horario de Funcionamento da Unidade 9 o0 ) ( Vias de i © (P) | (CxP) de Tolerancia
08h00MiN as 17h00min) . . - | aemeslo | IERMe | NA
isico usente |
ic3 Q7 -Outros | Esterilizagéo dos. .
Intervalo de refelgao 1 (uma) hora Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Irftagao HI: psle Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enzimatico | utilizados e nos olhos
A , Paclentes, Ifecqosor
2 DESCngAO DO LOCAL E SETO?ES DE TRABALHO Biolégico Mn?ri);rg:li::ms m;:jﬂf:;.:fe‘ Intermitente |  Ar / Contato ;:ausabdo?por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO a assisténcia ”‘,‘jﬂg:g i
. . " : . e El4- |
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, pisc em granilite, cobertura em Exigéncia de | Mobilirio (Posto | contto Probiemas | Qoviatn | 1 - "
laje e telha comum, iluminagéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e janelas) e Postura de Trabalho) posturais
artificial (ventilador) Inadequada
’ Ergondmico E 1.5-0Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;gl;\jr:;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Dados complementares: E2.3-Situacao|  Situagao de Risco de ) ;
. p de stress gravidade Eventual Relacional adoecimente Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
- N° de pavimentos: 1 M 12 = Cortes e Material Cortes e - .
A p ) perfuragBes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
- Area construida aproximada (m2): 550 De acidente | M 15-Outras | Escorregoes,
i Mecanico situagdes de tropegos e LesBes e
- Area total aproxlmada (mZ): 750 risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a 4
- Altura do pe direito (m) 3,0 mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
- Altura da edificagao (m): 4,0 COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS {EPI)
e Sistema de protegdo contra incéndios| ® Ordens de Servico, « Luvas de procedimento cwrurglcp (Estéril);
Observagao: (Extintores efou hidrantes); o Padronizago de procedimentos; . tz::z gz E:?:immenlc nao cirirgicos;
. N " . . . . . * Sinalizagdo, iluminagdo e saldas de| e Inspecdes periddicas e correcdio de condicoes abaixo do| o
Os dados complementares relativos a edificagéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise emergéncia; padrao; : g‘;j;ga‘ Plastico;
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengéo dos parametros exatos. ¢ Venlllagio natural; ® Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visdo,
. lé\mpega e dedsinfecbz;alﬁ concorrente e terminall e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, protegdo lateral e valvulas para ventilago;
- o ambiente de trabalho; uso de EPI, vacinagao e orientacdo postural; + Mascara cirirgica - precaugao para
22 IDENTlFICAGAO DOS SETORES * Coletor adequado para descarte de materiais, * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e goti
A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobejtura em Iajg g_telha cqmum, iluminacgéo natural e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagao AVALIAGA DOS RISCOS — GHE/ANALISE DA
natural (portas e janelas) e artificial (ventilador): Reconhecimento Avaliagho
perfurocortantes e de outros residuos Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N95 (sem manutengao e
- Almoxarifado; * Programa de vacinagaofimunizagao; sem valvula) - precaugdo para aerossois

+  Mobiliério adequado; no atendimento ambulatorial  de|

- Banheiros; R ) pacientes confirmados ou sob suspeita
L. * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de doenga infectocontagiosa cujo meio
- Consultério enfermagem; laboral e gindstica laboral. de propagacdo do agente biolégico seja
s qdien- oar.
Consultério médico; Gbservagies:
- Consultorio ginecomgico; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os £ de Protegéo Indi - EPI, ou ndo, deverdo eslar & disposigdo em
L = numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigéo.”
- Consultério cdontologlco; - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)
. - NA - Nao se Aplica.
- Copa;
- Depésito de material de limpeza; GHE/ANALISE 02 [ CARGO I Médico
. POPULACAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica
- Lavanderia; Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade. utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
f [ ; e PPN propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade meédica cientifica no modelo
- Local de dlpOSIQaO de bens inserviveis (porao), mundial, bem come desenvolver agdes no dmbito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promegéo da salde e prevengéo
- RECEPQQO' das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
! @ realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
- Sala da enfermeira; promover a salide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
. - determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
- Sala de apllcagao; DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diverses, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
- Sala de esterilizacio: ATIVIDADES medicamentes, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem come cuidados a serem observados, para conservar ou
Cao; restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
- Salade pré consulta: evolugdo da doenga, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
’ de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar ede preventivo voltado
- Salade procedimentos; para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na cao de
- relacionadas & Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimente a
- Sala de Reuniéo; urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

- Sala de vacinagao;

. o . . . GHEIANALISE " CARGO Wigdico Glnico Geral
Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de satde devem seguir as orientagdes da RDC 50/02. [?M‘_;im f o I AREA DE ATUAGAG { Aloncio Basica }
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laboral e ginastica laboral de propagacao do agente biologico seja

ar;
Observagoes:
- Avaliacio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodolngla pmpasla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

-EPI,

de Protecdo In is ou ndo, deverdo estar & disposicao em|

Prestar assisténcia integral 4 satde do individuo sob sua toda a sua técnica e dos meios Examinar, diagnosticar e tratar afecgoes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive
propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconheqdos pela comunidade meédica cientifica no modelo urgéncias; prescrever ou itos, i via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca;
mundial, bem como desenvolver ages no &mbito da Saude Coletiva, direta ou . na busca da da salde e prevencéo manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
das doencas, para melhor de vida & efetuar exames médicos, emitir de fornecer de fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiguem indicadores
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevantwa ou terapéutica, para odontologicos de saude pubhca participar do e de & prevengéo dos problemas de
promover a saUde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para DESCRICAO DAS salde bucal e voltados para o escolar e para pcpulacao participar da elaboragéo de planos de
C ou, 58 requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e ATIVIDADES fiscalizagao sanitaria; reallzar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0s usuArios que apresentarem
ATMDADEDS” L d dz:xames diverscs, camparam;:os com 03 padmf: normais, pa;a doonﬁrmar o mf:rmar zdlagnosucn presoraver problemas mais complexes, a outros niveis de especializagdo, assegurande o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
psrrnrivaipy s'a" ud?;o nacionte: manter reglslr:: dos stragao, bem como cuidacos a serem observados, para W”;ee';’;:m“: complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
evolucdo da doenca, para el’eluar orientacdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados isticos e s« da Fomecmentt‘)j d(e: |r:15ula|§"p al;a :tsa:@e: md'l;\'dua‘\'s N ';?‘ef"vas‘ SUPENIZIT a':n?: ?balh‘os desn?[f\vqlvldd0§ lpelos Técnicos de Higiene Dental &
de forma a de salde da tudada; elaborar programas ede voltado € Lonsullorio De 0, execular oulras farelas elerminadas pelo superior imediato.
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de educauvas
relacionadas a Sa(ide Publica e Medicina Preventiva; participar do de planos de sanitaria; prestar i AVALIAGAO DOS RISCOS ANALISE 04
éncias clinicas, cirirgi realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos mumc\pals Reconhecimento Avalia
executar outras tarefas mrrelatas determinadas pelo superior imediato. Meio de ‘Transmissibilid
R t 1 ade / logia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgiolLimite
GHE/ANALISE 02 [ Médico Plantonista 9 F Viasde |F {C) (P) | (CxP) de Tolerdncia
POPUI EXPOSTA 01 AREA ATUACAO Atencao Basica transmissao | Efeitos
Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua toda a sua técnica i & dos meios o s Instrumentos utilizados " Qualitativa/ N
propedéuticos, de apoios diagnésticos, cirl existentes e pela médica cientifica no medelo Fisico F4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 ! 2- Baixo /80dB(A) / 85 (A)
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coienva direta ou na busca da da salde e prevencéo Q7 - Outros. .
das doencas, melhor de vida a efetuar exames médicos, emitir Quimico | Amélgama e Materel ;esL;suradur 995 |ntermitente | A/ Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventwa ou terapéutica, para resinas aniten
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para Processos
6 ou, se ario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e BY7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos:
GAO DAS P os de exames diversos, comparando-0s com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever Biolégico |Microorganismo|  material utiizado | Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualtativa 3 4 3. Baixo NA
ATIVIDADES via de stragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou s durante a assisténcia virus. bactérias,
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos tando a prescrito e fungos ete.
evolugdo da doenca, para efeluar orientagao terapéutica adequada coletar e avaliar dados bi isticos e a da 3 B - ] 1905 efc.
de forma a de saude da tudada; elaborar p ede voltado osto organ[zgcao °
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de ducat trabalho, sujeito de
relacionadas a Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do i de planos de sanitaria; prestar atendimento a c E14 -d lr‘aéi::alho fPTF‘ente)- Probi
é clinicas, i realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais; Xigoncia de nicas clinicas, |\ ormitente|  Contato rODIEMas | o jalitativa 2 2 |4-Medio NA
executar outras tarefas wrrelatas determinadas pelo superior imediato. Postura necessidade de ' posturais !
ot Inadequada inclinagdes laterais,
[ AV) .0 DOS RISCOS — GHE/, 02 ] flexoes e extensoes da
[ Reconhecimento Avaliagio | coluna o
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato robemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
posturais
Meiode  |Transmissibilid E Z'ge-stsrgg:;éo Situagdo de gravidade | Eventual R Risco de Q 2 1 2 - Baixo NA
i ade / iaf Con: Prob. | RISCO [ Conc./Nivel Agdo/Limite - _ -
Risco Agente e " Vias de [cn;)q. ® | (€xP) dom:lﬂndu De acidente /[M 12 — Cortes e[ Material perfurocortante | Intermitente | Contato Cortes e Q 2 2 |4-Medio NA
transmissdo | Efeitos
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA perfuracdes perfuragdes
Pacientes. Processos M 15 - Outras
~ o N Infecciosos: situagbes de | Escorregdes, tropegos e o
Biologico ME’TO; O:r‘::;os Em‘:::;::}::i Intermitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA risco ibrios durante a Contato Is.::[zi):s & s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
"G Pk virus, bactérias, (Queda de movimentacao © 508
N fungos etc. mesmo nivel)
c E14- Eiio (P o MEDIDAS DE CONTROLE
ngaé:ﬁraade M‘ﬁﬁ:ﬁéhﬁm Intermitente Contato m::;:ia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
. po »  Ordens de Servigo; . tuvas ge proceglmen:o cgurgjcp (Estéril);
. uvas de procedimento nao cirurgicos,
E 1.5-Outros | Trabalho em pe Eventual Contato Pm:::::;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA ¢ Padronizagdo f‘le chedlmenlcs‘ y . +  Avental plastico ou TNT;
E 23 -Situagdo| Situagao de Risco de . R e Sistema de protegdo contra  incéndios| ¢ lnst:::;?es periodicas e corrego de condigoes abaixo do| y  Goro;
de stress i Eventual Retacional Quaiiativa 2 1 [2-Baixo NA (Extintores e/ou hidrantes); ‘: | ‘C«'! p bentes: + Oculos de seguranca — com ampla viséo,
M 12 -Cortes e Material Cortes e . *  Sinalizacio, iluminacéo e saidas de emergéncia; ¢ Sinalizagdo dos ambientes; protegéo lateral e valvulas para ventilagao;
5 p te | Eventual . perfuragges | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA . § Gi walural: o 9 o Capacitago inicial € continuada sobre: agentes biologicos,|  » Méascara cirirgica - precaugdo para
. M 15 = Outras Escorregdes, v | uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; goticulas;
be acl_d“ci::’el situacbes de tropegos e Lesdes e * :'mbe? e' d:sunfe;:;liovconcorrente e terminal , prolocolo para Acidentes com Material Biologico e ¢ Respirador PFF2INGS (sem manutencéo e
risco desequilibrios Eventual Contato escofiagoes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA 0 ambiente de trabalno; B Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvu\a)_— precaugéo para agmssﬁs
(Queda de durante a e Coletor adequado para descarte de materiais ¢ Programa de vacinaciolimunizactio: no atendimento  ambulatorial  de
mesmo nivel) | movimentacao perfurocortantes e de outros residuos. g N nacd v8; i i ou sob
MEDIDAS DE CONTROLE ¢ Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio|
'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de propagacio do agente biolégico sejal
® Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); laboral e ginastica laboral. oar.
Sht & et s Incénd * Padronizacao de procedimentos; « Luvas de procedimento nao cirirgicos; 0:“;“95353 " d i ido ( i g ’ . de rido & P 60 & 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicad -
e Sistema de protegdo contra incéndios . s « Avental plastico; * Embora identificado o risco fisico ruido (em condiges normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e lecibéis nao foi indicado o
(Extintores efou hidrantes); * Lnasdp;?es periddicas e comegdo de condigoes abaixo do . G:m:. paste de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT.
® Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de Sinali N o dos ambientes « Oculos de seguranca — com ampla viséo, 1. Saquy PC, Cruz Fl\hu AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC.
emergéncia ; nded . N L protegdo lateral e valvulas para ventilagao; 1996,6(19).25-8.
o Ventiacao natural: * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolsgicos, | . 7o cirirgica - precaucdo para De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegao Individual - EPI, descartéveis ou no, deverdo estar 4 disposigao em
e Limpezae desim@ concamente @ lerming uso de EPI, vacma(;at? € orientacao poslural,_ ) goticulas:; numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
* Protocolo para Acidentes com Material Biolégico €, Respirador PFF2/NS5 (sem manutencio e - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melndnlngia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
do ambiente de trabalho P ( =
' Perfurocortantes (Publicade no DOM em 01/12/2016), sem valvula) — ra - NA - N30 se Aplica
* Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinacdo/imunizacio: pa N
perfurocortantes e de outros residuos ogra Vi do/imunizagao; no  atendimento  ambulatorial  de;
& Mobiliario adequado; C ou sob st t ANALISE 05 | FUNCAO | Enfermeira N.§
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada) de doenca infectocontagiosa cujo meio POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica

Planejar, dirigir, i presiada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avangado de vn:la zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunises
periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de planto, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenagéo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; plangjar, dirigir, implementar e

& priorizar a

Cirurgiao Dentista |
Atengao Basica |

ANALISE 04 | FU| |
POPULAGAO EXPOSTA 02 | DEA ]

_ _ DESCRIGKDDAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgéo; mediar
ANALISE 03 | FU | Auxiliar em Satde Bucal ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e
POPULAGAO EXPOSTA 01 DEA Atencao Basica intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncotica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
Orientar os pacientes sobre higiene bucal, marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
DESCRIGAO DAS € montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o ; auxiliar no 20 paciente; i o cirurgido dentista RX e avaliacao médica apos colocagéo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacéo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
ATIVIDADES € f tecnico eT dnlglene b:":al junto a;‘adl:ua pl,'°m9: od. tdo campo \role de crie d lTa‘e':;z da uso odontoidgica; enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de
:‘:a‘r’\‘l’l"“er:‘a' '::;0 ras, “:‘;‘;\‘;’:':22;‘:" e 5;’;?::?:;‘:2:’;:;; m“:ﬂg;f:;;:;ﬁ:ﬂ?"‘;‘;zn @ cane ;:r::n' proceder a conservagio e a pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar lodas as agdes da sade da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e i a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
A DOS RISCOS — ANALISE 03 Avai pelo superior imediato
Reconhecimento
Meiode  |Transmissibilid
= = 1 ade / Lﬂnhlon | Conseq. |Prob.| RISCO [Conc./Nivel MNIJmlhdu AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Agente Vias de (©) ) | (CxP) Tolerd Reconhecimento Avaliagao
transmissdo | /Efeitos | Meiode  [Transmissibilid|
Instrumentos |propagagéo / ade / logia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaoiLimite
Fisico F4-Ruido | utlizados durantea | Intermitente Ar PAR  |Quantiatva| 2 1 |2-Baixo| */80dB(A)/85dB(A) e Agente | Fonte Geradora | Exposicdo | ™z, © | ® |(CxP) de Tolerancia
isténci transmissio 1 Efeitos
Q7 - Outros Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Amaigama e Maledr?sl :a:::syador Eventual Contato Intoxicagado | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA Q7 - Outros | Esterilizagao dos nitacso na pele
Quimico [esinas Quimico Detergente materiais Eventual Contato e r?os olhgs Qualitativa 2 0 0- Baixo NA
Q[).‘;l;o:lr:fes Esteriizacdo dos |\ orviente | Contato | ™G30 NAPIE| o ativa 2 1 |2-Baixo NA enzimélico utiizados
9 materiais utilizados ! e nos olhos . v i Pacientes, Processos
. y N Infecciosos
Pacientes fomites e I;’::::::: Biolé B7 - Outros Lﬁ;‘::ja’:::::i Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa | 3 1| 3-Baixo NA
Biolégico B7 —Outros material utiizado Intermitente | Ar/ Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA a assisténcia virus, bactérias,
Microorganismos; durante a virus, bactérias fungos etc
assisténcia fur‘\gus etc. " E14-
Etd4- Exigéncia de | Mobiliario (Posto | | yoigente Contato Problemas | o) jtativa 1 1 1- Baixo NA
Exigéncia da Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico Postura 9 posturais Inadequada
Inadequada E15-Outros | Trabalhoem pé | Eventual Contato Fg:'jg:‘ Qualtativa | 1 1 |1-Bao NA
E 23 -Situacao| Situacao de Risco de
- Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
E 1.5 = Outros Trabalho em pé Intermitente Contato F::':::::ia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA de stress gravidade adoecimento
E 2.3 - Situacao Situacao de - Risco de
Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravida AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
M12-Coese|  Malerial Intermitente | Contato Cotese | uaitativa | 2 2 |4-Médio NA Reconhecimento Avaliagdo
perfuracoes — M 12 - Cortes e Material Cortes e .
N M 15 — Outras Escorregdes, Py Intermitente Contato = Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Deicldﬁlntsf situaBes de ! os & perfuragoes perfurocortante perfurages
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato els';s::;z s | Quaitativa 1 1 | 1-Baixo NA De acidente/ | M 18- Outras |  Escorregdes,
(Queda de durante a Mecanico situagoes de fropegos & Lestes e " "
mesmo nivel) 5 risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
MEDIDAS DE CONTROLE (Queda de durante a
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) mesmo nivel) | movimentagao
*  Ordens de Servigo; s Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); MEDIDAS DE CONTROLE
. Pa dmmza ¢0 de procedimentos «  Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
+ Sistema de protegio contra N . dicas e comeao de condi abaixo ol © ;uvas ?eILatex: - + Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
ecao cOes . asti H ic " .
(Extintores e/ou hidrantes); padréo; . G\;e;\: plasticoou ¢ Ordens de Servigo: X . +  Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
e Sinalizagio, iluminagdo e saidas de e Sinalizagdo dos ambientes; . Ocuroé de seguranga — com ampla visdo, N * Padronizagao df" procedimentos, _ ¢ Lwasde Lét_ex‘r
emergéncia; s Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos protecao lateral e valvulas para ventilagao; e Sistema de protegdo contra incéndios) * Inspegdes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do +  Avental plastico;
*  Ventilagéo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural; « Mascara cirirgica - precaugdo para (Extintores e/ou hidrantes); padréo; + Goro; )
e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall e  Protocolo para Acidentes com Material Biclogico e goticulas; * Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; +  Oculos de seguranga — com ampla vis#o,
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e emergéncia; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegao lateral e valvulas para ventilagao;
* Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagaofimunizagao; sam viluls) — precauglo para aerosadls *  Ventilagao natural; uso de EP|, vacinagao e orientagdo postural; * Mascara cirirgica - procaugio para
perfurocortantes e de outros residuos e Mobiliario adequado; no de goticulas;
i quade; confirmados ou sob suspeita de doenca * Limpeza e desinfecgao concorrente e terminall @ Protocolo para Acidentes com Material Biologico e «  Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
* Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada infectocontagiosa  cujo  meio  de do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugo para aerossois
o = laboral e ginastica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar. | » Coletor adequado para descarte de materiais|] * Programa de vacinagdo/imunizagao; no atendimento  ambulatorial  de|
servagoes: rfurocortantes e de outros residuos. iari i i
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condicdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nao foi indicado o EPI correspondente, po M MDbI\IéllD. adequado; ggc:g:e:m:;m:z;o;;:ﬂozﬂs;a;it:
face a necessidade de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT, ¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada Ga in giosa cuj "
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergoncmia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC. laboral  ginastica laboral. de propagagéo do agente biologico seja
1996;6(19):25-8. oar;
-- Avaliacao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegdo - EPI, d ou ndo, deverdo eslar & disposigdo em De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os de Pro!en;éu -EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposicdo em)
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g, ido o imediato i ou "
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como m!iodﬂlﬂgla Pmlmsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vngemes na NR-32, assim como metodologia proposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco),
- NA - Ndo se Aplica. - NA - N&o se Aplica.

Auxiliar Junior

GHE/ANALISE 08 [ FUNGAO I
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO [

Atengao Basica
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Atender ao publico, fornecendo informagoes gerais, pessoalmente ou por telefone, visanda as do contribuinte; efetuar
e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e
DESCRICAODAS IEiX-’i.S_ examinar a exatidac de documentos apresenlad_s por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geial: com a
e A finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais dreas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatorios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho: organizar e manter atualizados os arquivos:
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela 40 de maq e sob sua
resp executar outras tarefas pelo superior imediato
AVALIAGAO DOS RISCOS —ANALISE 08
Transmissibilid
Meio de propagacio ade / Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel AgaolLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio N i ©) ® €xP) de Tolerancia
1 Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

E14-
Ergonomico | Frjgéncade | Meblare (Posie | inermitente Contato Frodemas | quaitaiva | 1 1| 1-Baixo NA
Inadequada |
M 15— Outras | Escorregoes,
" situagdes de tropegos e
De acidente! risco desequilibrios | Eventual Contato e | Qualitaiva | 1 1| 1-Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE
ADMINISTRATIVAS
e Ordens de Servigo,
« Treinamento em ergonomia (Orientagéo postural);
«  Mobiliario adequado;

CCOLETIVAS (EPC) [

e Sistema de protecdo contra incéndios
(Extintores e/ou hidrantes);

INDIVIDUAIS (EPI)

Néo aplicavel

Se houver necessidade de exposicao aos riscos

®  Sinalizagao. iluminagdo e saidas de * Pausas intercaladas para recuperag@o durante a jornada inerentes ao setor da visita, realizar o uso do EP|
emergéncia. laboral; apropriado, que devem estar a disposigao no setor
* Ginastica laboral. Prop q posiea
Observagoes:

- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
- NA — Nao se Aplica.

4 QUADRO DE EPI X CARGO
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I | I|E|E
GORRO E I 1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | |l
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I BN
MASCARA CIRURGICA | et
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGCAO E SEM E ElelelE
VALVULA)
5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
ES DO PROGRAMA HE/ANALISE
e © —— S Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3|4(5|6(7|8|9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao Todos SESMT/SEMS xlxlxlx!xl x| xIx| x| x| x
postural e orientagé@o basica de protegédo contra
incéndios™
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XIXIXIX[X XXX X| X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcac** Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X | X| X[ X[X|X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI"* Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X[ X|X|X[X[X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™* Todos SEMS —Chefiaimediata | X[ X[ X|X|X[X[X|X|X| X [ X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho

6 MEDIDAS DE PROTEGCAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagdo de Ocorréncia Funcional (COF);
Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de salide;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulacéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranca e salde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencio periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacéo; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele so pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maqguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicdes das maguinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condices inseguras, que ofere¢gam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcées:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua segurancga.

Use bom senso e moderagao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB)

VILA SONIA / FARMACIA VILA SONIA

201972020

N /

1 IDENTIFIQACAO DAPREFEITURADO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA
DAATENCAOQ BASICA (CRAB) VILA SONIA E FARMACIA VILA SONIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragdo Publica em Geral

Grau de Risco: 01

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba

CRAB VILA SONIA / FARMACIA VILA SONIA
Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02
Enderecgo: Rua Jodo Zem, 751

CEP: 13408-196

Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sao Paulo

Bairro: Parque Nossa Senhora das Gragas
Telefone: 34257450
Estado: Séo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengéo Basica / Farmacia

N° de servidores no local: 12

Segunda a sexta-feira (07h0O0Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeicao




