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Planejar, dirigir, i € priorizar a prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 07
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos; Reconhecimento Avaliagéo
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunies Microorganismos| medicamentos Infecciosos:
perigdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avaliar o registro aos pacientes causados por
de enfermagem nos prontuarios € livros de plantao, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a virus,
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou bactérias,
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgao e reforma da fungos etc.
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e El4-
DESGRIQAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recep¢ao; mediar Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitent Contat Problemas Qualitati 1 1.B NA
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outres servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servigos municipais e E P Postura de Trabalho) niermitente ontato posturais ualitativa - baixo
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; co\her citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer rgonomico Inadequada
uterino; colher sangue arterial para exames colocar sonda conforme técnica padronizada, solicitando Problemas
RX e avaliagio médica apds colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com por sonda fazer de E1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Centato posturais Qualkaiva ! 1- Baixo NA
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de M 15-0Outras | Escorregoes,
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da salde da mulher e do adolescente; De acidente / situagbes de tropegos e Lese:
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida, Ma;'a::: risco desequilibrios Eventual Contato es::sra Z:s Qualitativa 1 1- Baixo NA
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas : (Queda de durante a ag
pelo superior imediato. mesmo nivel) i
MEDIDAS DE CONTROLE
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Reconhecimento I Avaliagao ¢ Ordens de Servico:
Meio de Transmissibilid . . * Padronizagdo de procedimentos:
> 1 ade / Lemﬂoboula. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agéio/Limite * Sistema de protegdo contra incéndios| s Sinalizagdo dos ambientes;
Risco Agente | Fonte Vias de (©) ® | cxp de Tolerincla (Extintores elou hidrantes): «  Capacttacao inicial & continuada sobre: agentes Se houver de 40 a0s riscos
transmissdo | Efeitos | ® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de uso de EPI, vacinagéo e orientagéo postural; inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA emergéncia; « Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e| uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicao
Q7 - Outros | Esterilizacio dos Irritaca ! e Lava-olhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016): no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
Quimico De!erge;nte rr:zlner:':ws Eventual Contato "':::: ;:op: ®| Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA » Coletor adequado para descarte de materiais hPﬂrug:ama rj: vam;aﬁuhmumzapén; acordo com a necessidade
enzimatico utihzados tantes e de outros residuos. lobiliario adequado;
P t Processos » Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
B Pl Infecciosos laboral e ginastica laboral
Biologico M BT - 0“‘!05 iu‘vlv}ne:. rtv‘\a(enlal Intermitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA Observagoes:
icroorganismos| utiliza ?I'L:l’a\n e virus, bactérias, De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenladcra N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pro!e;ao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
Aassisionca fungos etc numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato i ou
E14- - Para Avaliacae Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta ne texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
& - NA— N& Apli
Exigéndade | Mcbiliario (Posto Intermitente Contato Prnblemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o sefplea
Postura de Trabalho) posturais
E 1.5-0Qutros | Trabalho em pé Eventual Contato P;::ll::;;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA 5 QUADRO DE EPI X CARGO
[E23- Situagdo | Situagao de Eventual Relacional Riscode | Q 2 1 2 - Baixo NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 o
Reconhecimento Avaliagio o
de stress gravidade adoecimento g o
M12-Cortese Material Cortes e )
perfuragdes perfurocortante | Intermitente | Contato perfuracoes | Qualitativa 2 | 2 4 - Médio NA E ) E E
. M15-0Outras | Escorregdes, == T
D;:i:;z:f] situacdes de tropecos e Leses e g x 8 = S E
risco desequilibrios Eventual Contato riacs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA O 3 0 o w | 0 (7]
(Queda de durante a esconagoes 8 E s CEl o|S z D
mesmo nivel) i a = = g \8 D :g ﬂ‘:) o o
MEDIDAS DE CONTROLE = w ‘Jt g ©l0l s Q -
‘COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) EPI ‘8 © £ (%) ‘O c
. *  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); © % (%) £ = 18 £ 5
¢ Ordens de Servico; o Luvas de procedimento nao cirurgicos; E v (O g .9 = Qh)
* Padronizacéo de procedimentos; « Luvas de Latex © [0 = I = (] E) o= 8 ol
* Sistema de protegdo contra incéndios| e InspegGes periodicas e comegdo de condigdes abaixo do|  * Avental plastico, L o E W E 2 I.IC.I 5
(Extintores efou hidrantes); padrao; + Gorro; ‘E a = 5 )
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes + Oculos de SEQIWE'";H I‘ com a"Il-?rla| visdo, Q \E § =
emergéncia; ® Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| | zgte:;ao lateral e valvulas para VE; tilagao; D 1] < e}
¢ Ventilagso natural uso de EPI, vacinagao e orientagso postural gsﬁﬁzﬁs cirurgica - precaugao - para 2 8
® Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal * Prolocole para Acidentes com Material Biologico e | pag o
h pirador PFF2/N95 (sem manutencio e <C
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaucio para aerossois g
e Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagdo/imunizagao; no atendimento  ambulatorial  de
perfurocortantes e de outros residuos *  Mobiliario adequado; ou sob i A
e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jomadal ge doenca it)fez(oconta‘giobgalgujo meio AVENTAL DE PLASTICO / TNT I I I E|E
laboral e ginastica laboral e propagagao co agenie biologico seja
¢ oar; GORRO E |I|I|E|E
Observacdes: G
De acordo com o item 32.2 4.7 da Norma Regulamentadora N* 32 (NR-32), “Os E de Protegdo - EPI, de ou néo, deverdo estar a disposi¢do em [_UVAS DE PROCEDl M E NTO C | RU RG ICO E E E E E
numero Su{rc‘enfe nos postos de trabalho, de forma que seja g 0 imediato ou a — -
- Para Ga iva foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). LUVAS D E P ROC ED | M ENTO NAO C I RU RG |CO * | I I | I
- NA - Nao se Aplica
A E 06 [ FUNCAO I Auxiliar de Farmacia ] LUVAS DE LATEX l I E
POPULAGAO EXPOSTA 03 | AREA DE ATUAGAO | Assisténcia Farmacéutica OCULOS DE SEGURANCA (lNCOLOR) | [ | | |
T 7 .
Auxiliar o no das de A éncia F. colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e MASCA RA CI RU RG l CA I I I I I
outros é com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos, . A
desempacotande-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulagio e controle; abastecer as prateleiras com os produtos, RESP I RADOR PFF 2lN95 (S E M MAN UTENGAO E SEM * *

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos ea a das des, servindo-se de
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendagdes técnicas de para asua zelar pela
limpeza das prateleiras, balcoes e outras areas de trabalho, tirando o ps e conservando-as, para manté-las em hcas condigoes de aparéncia

VALVULA)

E |E

E

E

E

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposi¢cao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a

Observagoes:

- NA - N&o se Aplica.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g il
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodolngla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

de leeca'o - EPI, 0U n&o, deverdo estar a disposicéo em

o imediato

ANALISE

POPULA EXPOSTA

07 | CARGO | Farmacéutico
01 | AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica
Fazer dos insumos como medi¢do, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,

para alender a produgao de remédios; controlar er e produtos anotando sua venda em massas e livros, segundo os
para atender aos dlsposliws legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
de doengas; efetuar analise bromatolégica de alimentos,

valendo-se de diversas técnicas

valendo-se de métodos, para garantir o controle de pureza, 0 & homogeneidade, com vistas ao resguardo da salide
DESCRIQAODAS publica; fiscalizar ] drog: e indd qulmloo quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periédicas e autuando
ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus no tto da &o vigente; al superiores,
informes e sobre a e a fim de fornecer subsidios para elaboracdo de ordens de
servicos, portarias, por de tos, verificando as condigbes de
armalenamenlv e dlslnbulg&u E!eluar dispensa de © exercer de farmacovigila planejar e gerenciar as
de realizar ao em ¥ para produtos de saude; participar da elaboragdo, coordenagéo e
ntacdo de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 07
| Avaliagio
Meio do propagagao| Tersmissibild] | e Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio ! A C) | g AcaolLimite de
Vias de transmissdo| © | ® [ (CxP) Tolerancla
| | Efeitos.
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ausente NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
B7 - Qutros: Entrega de Eventual Ar Processos Qualitativa 3 0 | 0-Baixo NA

Sua arma contra
a VIOLENCIA.

LIGUE GRATIS

181

DENUNCIA

e uso; execular outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. necessidade.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Regenheciments S Awaliagdo 6 CRONOGRAMA
5o |Melodepropagagol e ) I Conseq.| Prob. | Risco |, Gone/Nivel
Agente | Fonte Geradora | Exposigdo I © | ® | cxp AgdolLimite de
Vias de et Tolerncia CRONOGRAMA
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA RESPONSAWL MESES DO ANO
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA AGOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE ———
Processos Secretaria/Divisdo/Depto |1 (2|3 (4|5|6(7|8(9[10|11[12
Entrega de Infecciosos: Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
B7 - Outros: 9 d
Biologi utros medicamentos Eventual Ar ausados por | o alitativa 3 0 0 - Baixo NA i 30 inici: i .
01091€  Ipicroorganismos a0s pacientes virus, Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
fs:;‘:g:fc biolégicos, uso de EPI, vacinagéo, orientagao Todos SESMT/SEMS XX XXX XX XX X | XX
E1d- postural e orientacdo basica de protegéo contra
E";g:;ﬂfa“ M(;helllﬁgga';:m Eventual Contato l:gg:z;s Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA incéndios™
Ergondmico Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XXX X XXX X[ X[ X[ X]|X
E 1.5- Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato "';::::2;5 Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA Fornecer EPI's indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X [ X| X[ X[ X]X] X[ X] X | X | X
- — - -
M15-Outras | Escorregoes, Regls(rar e controlgr a entrega de EPI Todos SEMS - Chefia !med!ala XXX XX X[ X[ X[ X[ X]|X]|X
De acidente) | Stuacdesde tropecos & Lesdes @ Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X | X| X| X[ X| X[ X| X | X[ X
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacdes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA "
(Queda de durante a 0 Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
mesmo nivel) | movimentagao o Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
MEDIDAS DE CONTROLE *Os treinamentos devem ser organizados em conjunto enfre a SEMS com
COLETIVAS (EPC) TRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ﬂr'g técnica do SESl\jﬂ' i
e Sistema de protecio contra incéndios|] e Ordens de Servigo: Se houver necessidade de exposicéo aos riscos QBSERVAGGES; o - = ! ! - - r
(Extintores e/ou hidrantes) + Padronizago de procedimentos. inerentes ao setor elou ao setor de visita, realizar o O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
. a g0 e saidas de| < Sinalizago dos ambientes: uso do EP| apropriado, que devem estar & disposicao disponibilizada & chefia imediata nos locais de trabalho
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Avaliagio
emergéncia; « Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biclogicos,| no setor efou ser solicitado & chefe da unidade, de
e Lava-olhos; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; acordo com a necessidade.
Coletor ad o 4 rte d t * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e| - )
* pofucmionias o g auree msidoss | Perfurocortantes (Pubiicado no DOM em 01/1212016);
s Programa de vacinagdofimunizagdo;
* Mobilidrio adequado;
o Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadal DlsouE
laboral e ginastica laboral

Sigilo ABSOLUTO - atendimento 24 horas
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7 MEDIDAS DE PROTECAQ ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;
2. Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apoés avaliagdo médica;
3. Fazeruso do EPI;

4, Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacdo de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato:

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos
de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etigueta com o nome do produto, composicéo quimica, sua concentracéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.
8 EQUIPAMENTO DE PROTECAQ INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade: b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo nacional competente em matéria de seguranga e salde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; ) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagao e manutengao periddica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteragéo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagoes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

)
)

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condiges das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci MottaFelipe Fischer Igreja
Coordenador Geral do SESMTEng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetdo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSOENg. Seguranga do Trabalho
ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo |l - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS JARDIM ESPLANADA / FARMACIA JARDIM ESPLANADA

2019/2020

. /

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE BASICA DA SAUDE (UBS)
JARDIM ESPLANADA E FARMACIA JARDIM ESPLANADA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz#o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdao Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: S40 Paulo

UBS JARDIM ESPLANADA / FARMACIA JARDIM ESPLANADA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderecgo: Rua Augusto Furlan, 31 Bairro: Jardim Esplanada

CEP: 13401-210 Telefone: 3434-5073

Municipio: Piracicaba Estado: S4o Paulo

Empreendimento: Unidade Bésica de Saude e Farmacia

N° de servidores no local: 13

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, co-
bertura em laje e telhas de barro, iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilacao natural (portas
e janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 435

- Area total aproximada (m2): 435

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 3

Observagéao:

Os dados complementares relativos a edificacéo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéo dos pardmetros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificagado possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria e con-
creto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes),
ventilagao natural (portas e janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado):
UBS

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem;

- Consultorio ginecologico;

- Consultorio médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala administrativa;

- Sala de reuniao;

- Sala de esterilizagao;

- Sala pré e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de aplicagaofinalacéo

- Sala de vacinagéo.
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Farmacia Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua i i toda a sua i técnica p i & dos meios
e apoios e terapeullws existentes e reconhecidos pela comunidade medma cientifica no modelo
. ) . . . ) ) . mundial, bem como desenvolver agdes no dmbito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saude e prevencéo
Observagio: Os estabelecimentos assistenciais de satude devem seguir as orientagées da RDC 50/02, das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir prescrever
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
N - promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saide do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
GHE ANAUSE FU NCAO QUANT' DADE evolucdo da doenca, para efetuar orientacao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sémo-samlénos da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede i de ensino; na ao de campanhas educativas
Assistente de Salde 01 relacionadas & Saide Pubhca e Medicina F tiva; participar do i de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
clinicas, cird realizar exames médicos necessarios para a admiss@o de servidores pUblicos municipais;
. executar outras tarefas mrrelalas determinadas ge\o superior imediato.
1 1 Aucxiliar de Enfermagem 01
- GHE/ANALISE 02 | CARGO | Médico Plantonista
Técnico de Enfermagem 03 POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica
Prestar asswslencna integral a saude do mdmduc sob sua respor ili; toda a sua i técnica profissional e dos meios
Médico 02 de apoios e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundlal bem como desenvolver acdes no ambito da Salide Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salide e prevencéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir , prescrever
2 2 Médico Clinico Geral 02 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
o . determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
Médico Plantonista 00 DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
- 3 Auxiliar em Sauide Bucal 00 restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sucwo-samlanos da comunidade,
. . R de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
- 4 Clrurgl:"ao Dentista 02 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede de ensino; na de campanhas educativas
relaucnadas 4 Salde Pubhca e Medicina iva, participar do i de planos de fiscalizag&o sanitaria; prestar atendimento a
i clinicas, cird 0 leallzar exames meédicos necessarios para a admissdo de servidores pulblicos municipais;
- 5 Enfermeira N.S. 01 executar outras tarefas oorrelalas determinadas pelo superior imediato
- 6 Auxiliar de Farmacia 02 [ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
[ Reconhecimento Avaliagao ]
- 7 Farmacéutico 01
Meio de Transmi
- 8 Atendente 01 - . | ade ologia, Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel AgdoiLimite
° = © Vias de o © | @ |cxp de Tolerdncia
2. . = . £ transmissdo | Efeitos
Observacéo: Essa unidade nio possui farmécia. Fisico Ausenie NA NA NA NA NA NA | NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, ‘::ch ::2:
- - il B7 - Outros: | fomites, material .
4 DESCRIGAQ DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Biologieo ycroorganismos, uliizado durante | METMHENe | Ar/Contato | causadospor | Qualtaiva | 3| 13- Bao NA
a assisténcia fungos et
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS E E1 d_d Mobilidrio (P Prob
xg:g[ﬂ; o Ze‘ ‘Irar ::a(lh:?o Intermitente Contato rgs:rr':;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
GHE/ANALISE 0 ] FUNCAO I Assistente de Saude Inada P
POPULAGAO EXPOSTA o1 [ AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica smico | nadeguada
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio & unidade de saude. E 1.5- Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problem;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. - - posturais
E 2.3 - Situagdo|  Situagao de Eventual Rel I Risco de Qualitat > 1 2. B NA
: de stress gravidade ventua elaciona adoecimento valiativa axo
GHE/ANALISE 01 [ UNCAO | Augiliar de Enfermagem -
POPULAGAO EXPOSTA o1 \ AREA DE ATUAGAO I Atencao Basica M12-Codese| Material Eventual Contato Cotese | o aitativa | 2 1| 2-Baixo NA
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e apli os to: ; Aplica injegbes intramusculares, intravenosas e perfuragoes perfurocortante perfuragoes
vacinas segundo prescricio médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacuemes observando os horarios e doses prescritas pelo De acidente / M 15 - Outras Escorregoes,
médico responsavel, verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; Mecanico siluagbes de VODEGQS e LesBes &
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes risco desequilibrios Eventual Contato escoriaches Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos (Queda de durante a c0
DESCRIGAO DAS produtos e tos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material 2 ser utilizado nas mesmo nivel) | movimentagao
A consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos medicos e MEDIDAS DE CONTROLE
agicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagées sobre os COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo -
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao ¢ Ordens de Servico; «  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
suverior imediato qua\qger pr‘oblema no funcionamento do; aparelhos e equipamanlo; .da unidade de sgude, a f‘\m de que sgia providenciado e Sistema de protegdo contra  incéndios| * Padronizagao de procedimentos; + Luvas de procedimento néo cirtrgicos;
o devido reparo; faz pré e pés censulta ‘cnnlmme ] defer‘ldn‘ pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado: (Extintores e/ou hidrantes); o Inspegdes periédicas e corregdo de condices abaixo do *  Avental plastico;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. . ; «  Gorro:
* Sinalizago, luminagho e  saldas  de padéo Oculos de seguranca — com ampla visdo,
L . _ 1
GHE/ANALISE 01 [ ___FUNCAO [ Técnico de Enfermagem . emerglnd; ¢ Sinalizagao dos ambientes: protecao \atergl e vérr\su\as para ve‘:m\agaoz
POPULAGAO EXPOSTA 03 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica Ventilagao nall{ra\. 7 e Capacitaio inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, , ascara ciftrgica - precaugdo para
Auxiliar na elaboragao do planejamento de er -se nas identificadas, para determinar a assisténcia a ser * Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal uso de EPI, vacinagéo e crientagdo postural; goticulas;
prestada pela eqluipe,‘nu periodo de trabalho; participar de programas de qrigmagén as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as do ambiente de trabalho. ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e « Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
Seccivis s asasléncia aos pacaries, Parcipa 96 wabahos com caangas. desersovendo oo de suplSmentacat Sertar para * Coletor adequado para descarle de materias)  Prurocorantas (Publcada o DOM em 01/12:2016): serm valuula) - pracaugdo para acrosstis
prevencao da desnutricao; executar todos os tos de er , como de sangue e plasma, controle de pressao perfurocortantes  de outros residuos * Programa de vacinagao/imunizacao; na atendlme_nlo ambulatorial  de
venosa, monitoragéo de respiradores arificiais e prestagdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico & mental aos * Mobiliario adequado; ou sob
DESCRIGAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizacao de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de madlcamemos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de e demais . i i i i
pela Secretaria Municipal de Satde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamente dos aparelhos e equipamentos da ¢ Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada ge doenga u;fet;tocunta?msal:u!o n;el_o
unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas laboral e ginastica laboral e plrnpagac © do agente biologico seja
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acoes educativas; realizar visitas domiciliares; I e o ar
participar das agoes com grupos de hip: 3o arterial, é criangas e ; executar outras tarefas determinadas Gbsewigoes. y .
pelo superior imediato. -- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03 R _
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo Individual - EPI, ou néo, deverdo eslar & disposicdo em|
nuimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato i ou icdo."
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01 - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metedologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
Reconhecimento Avaliagio - NA - N&o se Aplica
Meio de Transmissibilid|
Risco Agente | Fonte pagacho/ ade/ c"'(‘;;"‘ ";:;“ :::'sflf; c"“‘i:".‘;;'-‘:::c"'l:-"““" ANALISE 03 I FUNGAO | Auxiliar em Satde Bucal
transmissdo |/ Efeitos POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUACAG \ Alengéio Basica
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e liché(ios. revg\ar
Q7 - Outros | Esterilizagao dos - DE&con DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
Quimico Detergente materiais Intermitente Gontato Irritagéo na pele Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatéria; promover isolamento qo campo operatorio; mgplpu\ar materiais de uso odanlol}ﬁg\ca.
enzimatico utilizados @ nos olhos selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagao e a
Pacient Processos manutencdo do equipamento cdontologico; execular outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. |
o B7 - Outros: famw;?er::;rna\ Infecciosos " "
Biolégico n u[llwzadé: durante Intermitente Ar / Contato f:ausados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
a assisténcia vings, bmé‘ﬂai Reconhecimento Avaliagio
Ela- — e / “‘“'."5'.‘7"""" iaf € Prob.| RISCO |Conc./Nivel AgiolLimite d
. p logiaj Conseq. |Prob. onc. géo/Limite de
Exlgencna de | Mobiliario {Posto | g0y o) Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA Riaco Agente Fonto, Viasde |F (c) (P) | (CxP) Tolerdncia
oslura de Trabalho) posturais transmissdo | Efeitos
Inadequada
Ergondmico Problemas N Instrumentos
E 1.5-0utros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA Fisico F4—Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo */80dB(A) / 85dB(A)
3 assisténcia
E2 :E S‘Srg::gac Sg“[gﬁ:: die Eventual Relacional a d’i‘:;?niit o | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Q7-0ulros |\ estaurador )
M 12 -Cortes e Material Cortes e N Amalgama e dos dentes Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA
perfuragdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA Quimico resinas
. M 15 - Outras Escorregdes, Q7 - Outros
Doacidente | situacoes de ropesos & Les Detergente Estte""z"’"ﬁ“ “;5 intermitente | Contato | "M2¢80 o P Quaiativa 2 1 |2-Baxo NA
ecanico risco desequilibrios Intermitente Contato es:x;i:;ﬁ?as Qualitativa 1 1 1- Baixo NA enzimatico matenais uliizados & nos oinos
(Queda de durante a . Processos
mesmo nivel) | movimentagao Pacientes,fomites e Infecciosos:
MEDIDAS DE CONTROLE iologi B7 - Outros matgna\ utuhzada Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) Pitiel el virus, bactérias,
¢ Sistema de protecdo contra incéndios «  Ordens de Servico; « Luvas de procedimento cirirgico (Estéril), fungos etc.
(Extintorss /ou hidrantee); 50 de pr . *  Luvas de procedimento nao cirrgicos; ET4- | puxilo ao cirurgiao | Intermitent Contat Problemas | o i 2 1 |2-8ad NA
s Padronizagéo de procedimentos; Ergondmi Exigéngia de gido | Intermitente ontato oshrals ualitativa aixo
® Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de| " o . o B = Luvas de Latex gonomico igencia P
emergéncia; * Inspegdes periodicas e corregdo de condigoes abaixo do - Avental plastico;
* Ventilagdo natural; p?drﬁu. * Gorro;
o Limpeza e desinfeccéo concorrente e terminal|  © Smal\zﬁqéu dos ambientes; ) « Oculos de seguranca — com ampla vis&o, Postura
do ambiente de trabalho: * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagéo; Inadequada
e Coletor adequado para descarte de materiais uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; + Mascara _cirirgica precaugio _para E 1.5 Outros Trabalho em pé Intermitente Contato 1;::5:2;5 Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01 E 2:;;{!‘;?“ S:tuagéud&;e Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Reconhecimento Avallagio M 12 - Cortes e Material o Cortes e a 5 s Ve N
perfurocortantes e de outros residuos. * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas; perfuracdes perfurocortante Intermilents ontato perfuracdes valtativa 4 - Meédio A
Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/NS5 (sem manutengdo e . ;[ M15-Outras Escorregoes,
* Programa de vacinagao/imunizagao; sem valvu!a;)_ - precauqaumra agr:.\ssu‘;s D;:i::iz? situagdes de tropegos e LesBes e
*  Mobiliario adequado; no ~atendimento =~ ambulatoria . risco desequilibrios Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
pacientes confirmados ou sob suspeita (Queda de durante a escoriacbes
* Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada de doenca |nfac|chnhg|osa cu'n meio h N .
laboral e ginastica laboral. de pl do agente seja mesmo nivel)
oar. [ MEDIDAS DE CONTROLE
Observagoes: [ COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), ‘Os de Pmiegéo il - EPI, ou nédo, deverdo estar a disposigdo em Ordens de Servigo: + Luvas de procedimento cirGrgico (Estéril);
niimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato «  Luvas de procedimento ndo cirirgicos;
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodo\og-a proposta no texto base do PPRA (Malriz de Avaliagao de Risco) *  Padronizagdo de procedimentos; «  Luvas de Latex:
- NA - Nao se Aplica. * Sistema de protecao contra é . et idicas e corregao de condicdes abaixo do  ,  Avental plastico ou TNT:
(Extintores efou hidrantes); padrao. « Gomo:
GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Meédico * Sinalizacdo, iluminagdo e saidas de| ¢ Sinalizagdo dos ambientes, « Oculos de seguranca - com ampla visdo,
POPULAGAO EXPOSTA _02 ] AREA DE ATUAGAO | Atengdio Basica emergencia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes. biologicos,| protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
PrasmrAasslstanc\s integral a ssqde do md\\{\d\_m sob sua rgspnnsabmdade, utilizando toda a sua capecldsfjs lecn\;a »pmﬂ§s|o‘nal e dos meios ® Veniilagdo natural; uso de EPI, vacinago e orientagdo postural; + Mascara cirirgica - precaugdo para
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade meédica cientifica no modelo U inf . P ! Acid M | Biold: goticulas;
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da prama(;aa da saide e plevengan ® Limpeza e desinfeccéo concorrente e terminal * rolocolo  para  Acidentes  com aterial HGICo € o
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir do ambiente de trabalho; Perfurccortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); ¢ Respirador PFF2INOS (sem manutengéo e
& realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidacles, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para ® Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagdo/imunizagao; sem valvula) — precaugdo para aerossois
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para perfurocortantes e de outros residuos * Mobilidrio adequado; no & ial de
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e confirmados ou sob suspeita de doenca
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico: prescrever ¢ Pausas intarcaladas para recuparacho duranie a jomads infectocontagiosa cujo meio de|
ATIV itos, indicando dosagem respectiva via de administragéo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou laboral e ginastica laboral propagagao do agente bi ico seja o ar.
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséc diagndstica, lra(amento prescmn e Observacdes:
evolugdo da doenga, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados & sdci da * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicade o EPI correspondente,
de forma a desenvolver indicadores de salide da populagéo estudada; elaborar ivos e de i voltado face a necessidade de interacéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT.
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede de ensino; na de 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdug4o e agentes fisicos. ROBRAC.
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a 1996;6(19):25-8
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumato}cgicas: realizar exames, médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais; - Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eqmpamerltos de Pro!e;aa Individual - EPI, descartéveis ou néo, deverdo estar & disposigdo em|
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato

GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Médico Clinico Geral ] - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meludulogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
POPULAGAO EXPOSTA 0z [ AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica ] - NA - Nao se Aplica.
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ANALISE 04 [ FUNED | Cirurgido Dentista Augxiliar o ico no imento das ativi de Assi ica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
POPULAGCAO EXPOSTA 02 REA DE ATUAGAD Atengao Basica outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para posslblhlsr melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
Exammar diagnosticar e tratar afeccbes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulagdo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
ou administrar i i via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verjnc:_ando 08 recenuj‘mos. embrulhando
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim "ATIVIDADES @ entregando os produtos, para salisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transagées, servindo-se de
de fornecer de itagdo fisica para do de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores propriado, para a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade des produtos
DESCRIGAO DAS oedontolégicos de satde publica; participar do e de & prevencao dos problemas de segundo técnicas de armazenamento para asua o céo e engdo; zelar pela
saude bucal e programas de atendimento odontolégico volladus para o escolar e para populagao; participar da elaboragéo de planos de limpeza das prateleiras, balcoes e oulras areas de trabalho, tirando o po e conservando-as, para té-las em boas de
30 sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0s Usuarios que € uso; executar outras tarefas pelo superior imediato.
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacao do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
fornecimento de insumo para as agbes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e Reconhecimento Avaliagio
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Transmissibilid|
Meio de propagagio ade Metodologia. Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 Risco B O sl e © | ()| (cxp) | AcdoiLimitede
Reconhecimento Avaliagio SOOI 1 Efeitos oleranci
Meiode |Transmissibilid Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
pagagéo / ade/ todologiaConseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
BRce CIGTED Fonte Geradora | Exposicto | P acid Q| B | (GxP) | deTolerincia Processos
transmisséo 1 Efeitos Entrega de Infecciosos:
Fisico | F4-Rudo | 'Stumentosullaados |yormionte|  Ar par | Qualtabval |, 1 |2-Bao| */80dB(A)/85dB(A) 87~ Outros Eventual Ar causados por | ouaiaiva | 3| 0 | 0-Babo NA
aos pacientes -
. Q7 - Outros Material restaurador dos - " bactérias,
Quimico | Amalgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 1 2- Baixo NA = fungos etc.
resinas A-
Processos Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos: Ergonbmico Iguslura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA Inadequada
s durante a assisténcia wr;:sr,‘;:sczgas E 1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato F:g;l:::;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Posto e organizacao do M15-Outras | Escorregdes,
trabalho, sujeito de N situacdes de tropecos e =
E14- rabalho (paciente), Deacidente risco desequilibrios | Intermitente Contato pnestese | Quaitatva | 1 1| 1-Baixo NA
Exigéncia de técnicas clinicas, Inlermitents Contato Problemas Qualitativa 2 2 4 - Médio NA (Queda de durante a ¥
Ergonémico Postura necessidade de posturais mesmo nivel) movimentacio
Inadequada inclinagGes laterais, MEDIDAS DE CONTROLE
flexoes i;:(::sbes da COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
o Sistema de protegdo contra incéndios + Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposicéo aos riscos
E 1.5-Oulros Trabalho em pé Intermitente] _ Contato | Problemas [ Qualitativa 1 1 1- Baixo NA (Extintores e/ou ﬁidragles}‘ . Padmmzagéo de procedimentos; inerentes ao setor e/ou ao setor de s?slta‘ realizar o
. alizacao ¢ e saidas de . dos ambientes; uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicio
posturais
£ zje—sﬁ:::;aa Situagdo de gravidade | Eventual Relacional Risco dila Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE Iog
- Reconhecimento Avaliagdo
M ;:ezdurgggee: | ateria perfurocoriants | Infermitents Contalo pecrf'ijr::;;es Qualtativa 2 2 4 - Madio NA emergeéncia; » Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de
De acidente /| M 15 - Outras e Lava-olhos; uso de EPI, vacinagdo e orientagio postural; acordo com a necessidade
P situacoes de | Escorregdes, tropecos e - + Protocole para Acidentes com Material Biologico e
Mecanico P g e Contato EIS-:::?::;E . | Cultatva | 1 1|1 Baixo NA g:,',‘ﬂ&:‘;::‘f::g hara descarte e materais Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
(Queda de movimentagao + Programa de vacinagdo/imunizacao,
mesmo nivel) + Mobiliario adequado:
MEDIDAS DE CONTROLE « Pausas intercaladas para recuperagao durante a jomnadal
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) laboral e ginastica laboral.
»  Ordens de Servigo; ¢ Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); Observagdes: B
i . ) . «  Luvas de procedimento no cirirgicos; De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equlpamenfos ds Prorscao Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposi¢ao em,
* Padronizagdo de procedimentos; « Avental pléstico ou TNT: numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g do o imediato
. S N * Inspegdes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do| . G ! - Para Avaliacao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodmogua proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
istema de prolecdo contra  incéndios] padro 0ITo, ) - NA - Nao se Aplica
(E)mn(ores efou hidrantes); L B + Oculos de seguranga — com ampla visio, P
. i e saidas de & *  Sinalizagéo dos ambientes; protecao lateral e valvulas para .
« Ventiagdo natural ° * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| « Mascara cirirgica - precaugdo para ANALISE 07 I CARGO I Farmacéutico
A o . uso de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; goticulas; POPUI 0 EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUAGAO | Atengdo Basica
® Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal * Protocolo para Acidentes com Material Biologico | + Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e Fazer manipulagao dos insumos farmacéuticos, como medigao, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
do ambiente de trabalho; Perfurccortantes (Publicado no DOM em 0112/2016); sem valvula) - precaucdo para para atender 4 produgéo de remédios; controlar e produtos anotando sua venda em massas e livros, segundo os
* Coletor adequado para descarte de . de N no atendimento ambulatorial de r jar para atender acs dlSPQS\lIVDS Iegals fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
perfurocortantes e de outros residuos. T pacientes confirmados ou sob suspeita valendo-se de diversas técnicas i para de doencas; efetuar andlise bromatoldgica de alimentos,
*  Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza conservagao e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude
® Pausas intercaladas para recupera¢do durante a jornada de propagacio do agente biolégico seja DESCRIGAO DAS plblica; fiscalizar farmacias, drogarias e indistrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto ; sanitario, fazendo visitas periédicas e autuando
laboral e ginastica laboral. oar. ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumpnmento da vigente; al
Observacoes: informes e sobre a e far a fim de fornecer subsidios para elaboracdo de ordens de
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condicdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI servigos, portarias, p - por _de . verificando as condigdes de
or facear de interag&o entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT. armazenamento e distribuigao; afetuar d'!'pe"sa de S @ exercer de planejar e gerenciar as
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC de realizar em para produtos de saude; participar da elabara;ﬁn coordenagdo e
1996.6(19):25-8. implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de meeqéo d | - EPI, d is ou ndo, deverdo estar & em
namero sufi c:en!s nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato ou " AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
- Para I¢%:] litativa foram uti as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pruposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). Reconhecimento [ Avaliag
- NA - N&o se Agllca.
= g o Melo de propagagio o Conseq| Prob. | RISCO one s
ANALISE I 05 I FUNGAO I Enformeira NS \ Risze LS onts Sommdora | |Exposlediof) | Sl © | B | (cxp) [ Asholimio
POPULAGAO EXPOSTA | 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica | 1 Efeitos
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Planejar, dirigir, € priorizar a & prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios 4 assisténcia do cliente e BT — Oulros: Entrega de Eventual A Processas Qualital 3 0 _|0-Baixo NA
nas unidades; operar 0s tos utili na ia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periédicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicoes e escala de férias; avaliar o registro AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
de enfermagem nos pronturios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a Reconhecimento Avaliagio
coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou Microorganismos| medicamentos Infecciosos:
aperfeigoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgao e reforma da aos pacientes causados por
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgoes nas unidades, conforme protocolo de CCl; planejar, dirigir, implementar e virus,
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada 4 limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgae; mediar bactérias,
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servicos da rede icipal, hospitais, lab e servicos e fungos etc.
intermunicipais; aplicar o Sero Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer E14-
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padmmzada solu:uiando Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas X
RX e avaliagio médica apés colocagdo da mesma: orientar a familia e o cliente com por sonda r faz . Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agoes educativas para grupos de Ergondmico Inadequada
pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras), planejar e realizar todas as acées da salde da mulher e do adolescente; A Problemas ) N
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida, E1.5-Outros | Trabalhoempé |  Eventual Contato posturaig | Cualitativa 1 1 | 1-Baixo NA
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas M15—Outras | Escorregdes,
pelo superor mediste. De acidente / situagdes de ropecos & Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05 (Queda de durante a escoriaghen
Reconhecimento Avaliagéo mesmo nivel) 3
Meio de  |Transmissibilid MEDIDAS DE CONTROLE
Risco Agente Fonte p ! ade/ letodologia) Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgioiLimite COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
i Vias de (C) (P) | (CxP) de Tolerancia + Ordens de Servigo;
transmisséo | Efeitos « Padronizago de procedimentos;
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA * Sistema de protegdo contra incéndios| e  Sinalizagdo dos ambientes:
Q7 -Outros | Esterilizagao dos Irtitagao na pele (Extintores e/ou hidrantes), « Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biologi Se houver de a0s riscos
Quimico Detergente materiais Eventual Contato enosolhos | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de uso de EPI, vacinagéo e orientago postural; inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o
enzimatico utilizados éncia; « Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e|uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicao
Pacientes, IP;"CESSOS e Lava-olhos: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
Biolégico |, B7 - Outros: | fomites, material | o ionte | Ar/ Contato canu:;;fss zsur Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA *  Coletor adequado para descarte de materiais N ;rogz:ma d: vam:agénllmumzapéo‘ acordo com a necessidace
Micr utilizado durante bactérias, perfurocortantes e de outros residuos. *  Moniianio acequado; -
a assisténcia virus, ba ' « Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornadal
fungos etc laboral e ginastica laboral.
El4- . Observagdes:
Exigénciade | Mobilirio (Posto Intermitente Contato Froblem;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equrpamenms da Proregao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢ao em.
" Postura de Trabalho) posturais numero suﬁcrente nos postos de trabalho, de forma que seja g do o imediato
ami nad Frobi - Para cdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meiodulogla prcpusta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato prg;:rr;;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA - NA - Nao se Aplica.
E 2.3 -Situagdo| Situacao de Eventual Risco de Qu 2 1 2 - Baixo NA ANALISE I %8 T CARGO I Alendente
[ POPULAGAOQ EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Atengao Basica
AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05 i e servigos ini de apoio & unidade de salde; prestam atendimento telefénico e fornecem
Reconhecimento - Avaliagdo DESCRICAO DAS informagées acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
de siress gravidade adoecimento ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas seguranga conferindo documentos dos pacientes. Organizam informagdes e planejam o trabalho do
M12-Corese| Materia i Contato Cotese | o jiaiva | 2 2 |4-Medio NA cotidiano.
perfuragbes p
De acidente | 110 Outas | Eseconegtes. AVALIAGAO DOS RISCOS ~ANALISE 08
Mecanico risco desequilibrios | Eventual Contato Lesdese | o jiativa | 1 1| 1-Baixo NA Reconhecimento [ Avaliagio
(Queda de durante a escoriagoes Transmissibilid|
! Meio de propagacéo
mesmo nivel) = movimentagdo Risco Agente Fonte Geradora | Exposigéo | ade/ IJW gia./Conseq.| Prob. | RISCO IConc./Nivel Agdo/Limite
MEDIDAS DE CONTROLE Vias de © [ ) | (xP) de Tolerancia
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPT) I Efeltos
s Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
*  Ordens de Servigo; + Luvas de procedimento néo cirtirgicos; Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
* Padronizagdo de procedimentos; « Luvas de Latex: Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
e Sistema de protegio contra é . e correcao de condigbes abaixo do| ¢ Avental plastico; E ,EAM,_ do | Mobilidrio (P Probi
(Extintores efou hidrantes); padréo; *  Gorro; Ergonémico K:gs;ﬂ: © ze' 'ﬁgga(mz?h Intermitente Contato mslfrrg;? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
¢ Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagao dos ambientes: ¢ Oculos de seguranca — com ampla viséo, ot
emergencia; + Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, ﬂzteﬁn \atgrglgvaivu\as para 5 M 15-Outras | Escorregdes,
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural; o‘?gz":s cirdrgica - precaugdo  para De acidente / situacoes de tropeos e Lesd
s Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall ¢  Protocolo para Acidentes com  Material Biologico &, gesm dor PFF2ING5 (sem manutenco e Mochoico risco desequilibrios | Eventual Contato esf:ﬁ:;;s Qualitativa | 1 1| 1-Baixo NA
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugio para aerossdis (Queda fie durante a
¢ Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagdofimunizagéo; no atendimento ambulatorial  de mesmo nivel) | movimentagao
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobiliario adequado; pacientes confirmados ou sob i MEDIDAS DE CONTROLE
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada de doenca infectocontagiosa cujo meio COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (E|
laboral e ginastica laboral de propagacdo do agente biolégico seja ¢ Ordens de Servigo, Néo aplicavel
oar; e Sistema de protegdo contra incéndios « Treinamento em ergonomia (Orientagdo postural); P!
Observagoes: (Extintores e/ou hidrantes); «  Mobiliario adequado; " .
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo Individual - EPI, is ou néo, deverdo estar a disposigdo em + Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ¢ Pausas inlergaladas para recuperagdo durante a jornada ‘i?r:ztﬁggzﬁzfgjizﬁz ?:Zﬁ:?::g;:?;l
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato i ou do.” emergeéncia. laboral; iady di it v A di i f
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propesta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). « Ginastica laboral apropriado, que devem estar & disposicda no selor.
- NA - Nao se Aplica. Observagdes:
- Avaliagio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em areas administrativas da PMP.
ANALISE | 06 [ FU!Q!D | Augxiliar de Farmacia | - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
POPULAGAO EXPOSTA 02 DE ATUAGAO Assisténcia Farmacéutica ] - NA - Nao se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I I E|E
GORRO E I 1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO N | I O O I
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) TR
MASCARA CIRURGICA N | | A I
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENGAO E SEM o | o« E ElE ElE
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposic&o aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicao no setor efou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
GES DO PROGRAMA GHE/ANALISE | RESPONSAVEL MESESIROIAND
i Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3(4(5|6|7[8(9]|10]|11]12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de»EPI_, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sl s xl sl xl sl xl I x] x| x| x
postural e orientagao basica de protegao contra
incéndios™
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XX XXX X[ X[X[X[X]|X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo™* Todos SEMS - Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X[ X|X|X|X| X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS - Chefia imediata | X[ X[ X[ X| X[ X|X|X|X| X[ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI"™ Todos SEMS - Chefia imediata | X | X| X | X| X[ X|X[X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
P assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAOQ ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou les8es nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apés avaliagdo médica;
3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

5. Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
6. E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgcados abertos;

Reencape e a desconexdo manual de agulhas;

Utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacéo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos
de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composicdo quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulacéo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto ¢ utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAQ INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengéo periodica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E ¢ de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservagao; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propésito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutencdo em maqguinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢des das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.
Dr. Rubens Cenci MottaFelipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMTEng. Segurancga do Trabalho
Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior
Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSOENg. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS JUPIA / FARMACIA JUPIA

201972020

- )

1 IDE'NTIFICACAO DAPREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE BASICA DA SAUDE (UBS)
JUPIA E FARMACIA JUPIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragao Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Enderego: Rua Capitao Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

UBS JUPIA / FARMACIA JUPIA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderego: Rua Jodo Eudoéxio da Silva, s/n°

CEP: 13403-336

Bairro: Jupia

Telefone: 3427-1644

Estado: Sao Paulo

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Unidade Basica de Saude e Farmacia

N° de servidores no local: 14

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeicdo
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2 DESCRICAOQ DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
. Reconhecimento Avaliagdo
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO Meio de Trummlmbllidh
. i i i " Risco Agente Fonte ) ade / letodologia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, co- v m\fnl:;f' pusnickl ©) () | (CxP) de Tolerancia
bertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminagao natural e artificial (Idampadas fluorescentes), ventilago natural Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
H ifi q . imi Q7 - Outros | Esterilizagdo dos
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado). Quimico Detergente b Intemitente Contate | itaga0 nle;‘ pele| Guaitaiva | 2 1 12-Baxo A
enzimatico utilizados ©nos olhos
Dados complementares: o7 ouae: | e, rocessos
. Bioldgico 57— Lulros: mites, materal | e mitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
- N° de pavimentos: 1 9 Microorganismos. ut!lzae;:iosg:‘r:!‘e virus, bac(é:as.
A . ; fungos etc
- Area construida aproximada (m2): 300 E1d4-
Exigéncia de | Mobiligrio (Posto Problemas
_ Area tota' aprOXimada (mz) 900 Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Altura do pé direito (m): 3 Ergonbmico | & 4 5 _outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato F::::S;::s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
- ifil a . E 23 -Situagdo|  Situagdo de Risco de "
Altura da edlflcagao (m) 4 de slrass gravidade Eventual Relacional adoscimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12 -Cortes e Material Cortes e N
Observacio: perfuragdes perfurocoriante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Ga0: De acidente / M 15 - Qutras Escorregdes,
. . = . = . " P situacoes de tropegos e .
Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise Mecanico oco desequilbrios | Intermitente | Gontato e:ce:ﬁ::éees Qualitativa | 1 1 |1-Baino NA
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengdo dos parametros exatos. (Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

N ] ’ . . ; . ¢ Sistema de protecao contra incendios| o gens ge Servigo; «  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
Aedificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria e concreto, (Extintores efou hidrantes); « Padronizacio de p‘me dimentos «  Luvas de procedimento néo cirrgicos;
piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), * omatgbn mnacse ¢ S0 4L incpogses percdicas o comegdo do condigoes abaD do| & huee dicten:
ventilagao natural (portas e janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado): *  Ventilagéo natural; pacrao; o Gorro;

+  Limpeza e desinfeccio concorrente e terminal]  ©  Snalizagéo dos ambientes; « Oculos de seguranca — com ampla viséo,
do ambiente de trabalho; * Capacitagéo inicial e continuada sobre. agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
uUBs |« Coletor adequado para descarte de materiais| uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural; « Méscara cirirgica - precaucdo para

- Almoxarifado;

- i - AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Banheiros; Reconhecimento Avaliacéio

- Consultério da enfermagem; perfurocortantes e de cutros residuos * Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; B
. . Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); *  Respirador PFF2/N95 (sem manutengo e
- Consultério glnecoléglco; o Programa de vacinago/imunizagée; sem valvula) - precaugio para aerossois
- L s no atendimento ambulatorial  de
- Consultério médico; ¢ Mobiliario adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
L. L. e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada de doenga infectocontagiosa cujo meio
- Consultério odontolégico; laboral e ginastica laboral de propagagéo do agente biolégico seja
oar.
- Copa; Observagoes:
. . . . De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os i de Protegéo Individual - EPI, is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
- Depésito de material de limpeza; nimero suficiente nos postos de trabaho, de forma que seja o0 imediato ou rep 4
Lavanderia: - Para Avaliagdo Q foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- ’ - NA - Nao se Aplica.
- Recepgao; GHE/ANALISE 02 [ CARGO | Médico
- Sala pré e pos consulta; POPULAGAO EXPOSTA 05 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica
' Prestar assisténcia integral 4 salide do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
- Sala de procedimen[os; propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da satde e prevengao
- Sala de vacinagéo. das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdo, efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos

e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentes especiais, para
Farmacia determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames cumplemeqtares e encaminha-lo para atendimento especia!\zado. analisar e
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
- Farmacia ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnostica, tratamento prescrito e
- Almoxarifado da farmacia. evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de saide da populacéo estudada; elaborar e de preventivo vo\ladc
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao samtarla prestar atendlmento a
urgéncias clinicas, cirurgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos i

Observacgao: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as orientacdes da RDC 50/02. executar oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE 02 [ CARGO ] Meédico Clinico Geral |
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE POPULAGAO EXPOSTA | 00 | AREA DE ATUAGAO ] Alengdo Basica |

, o F’lestarasswstenma integral a saude do mdlwduo sob sua responsab\\ldade utilizande toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios.

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE de apoios @ reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo

mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salde e prevengéo

R . das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir prescrever
Assistente de Saude 00 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para

promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou ufilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padroes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observadns para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes anotando a prescrito e
Técnico de Enfermagem 02 evolugéo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacao estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na o de campanhas educativas
Médico 05 relacionadas a Salide Publica e Medicina Pr iva; participar do nento de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirlrgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

2 2 Médico Clinico Geral 00
GHE/ANALISE 02 | CARGO | Médico Plantonista
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUACAO | Atencéo Basica
Médico Plantonista 01 Frestarass\s(ené:la integral & saude do individuo scb sua responsabilidade, ulwllzandar:cdada sua‘capaclda%e;umcz pmhss\t:nfa\ edos m;lo‘s
e apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Sadde Coletiva, direta ou i te, na busca da p GEo da salide e prevencdo
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01 das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir di
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventwa ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
- i i3 i determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
4 Clrurglao Dentista 02 DESCRIGAO DAS interpretar resultades de exames diversos, comparando-os com os padrées nermais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragao, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
: restabelecer a saide do paciente; manter registros dos pacients anotando a prescrito e
5 EnfermE|ra NS 01 evolugdo da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
6 A | d F . . 01 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas
- uxiliar de rarmacia relacionadas & Salide Publica e Medicina F iva, participar do imento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessérios para a admissao de servidores publicos municipais;
7 Farmacéutico 00 executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
i ini i Reconhecimento Avaliagio
- 8 Auxiliar Administrativo 01 ‘ allagdo !
Meio de
lopﬂgigiol ologia{ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
M X Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigéo | P
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS 7 posite | Viasde_ © | ® |(©xP)|  doTolerincia
nsmi 1]
x x Fisico Ausente | NA NA NA NA NA NA NA NA
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
GHE/ANALISE 01 [ FUNCAO I i de Saude 87 - Outs i ?30'9”‘9‘5‘ ‘ Infecciosos:
EOEINIGREIEXEO T 00 J—Q—HREADE‘““A A0 Atengéo Basica Biolégico - Outros: | fomiles, materal | yyeiente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa | 3 1| 3-Baixo NA
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de saude. R Servicos de apoio a unidade de saude. Microorganismos| utilizado c!majle virus, bactérias,
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar nulfas tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato a assisténcia. fur% 0s elc. '
E14-
GHE/ANALISE 01 [ FUNCAQ I Auxiliar de Enfermagem igénci lidri
POPULAGAO EXPOSTA 0 \ ARE DE ATUAGO \ Atencao Basica Exigéncia de | Mobilidrio (Posto | oo iente | Contato Problemas | o ajigtiva | 1 1| 1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Faz curativos diversos, desinfetando o prop ; Aplica injecoes ir , intravenosas e In
vacinas segundo prescricdo médica; ministra aos , observando os horarios e doses prescritas pelo E omi
meédico responsavel; verifica a temperatura, ptesséc arterial e pu\sacéa dos pacientes, empreganda as técnicas e instrumentos apropriados; E 1.5-0utros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
orienta pacientes em assuntos de sua Prepara para e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes s s posturais
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacado médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos E 2.3 - Situagao ituagao de ! Risco de It _Rai
) DAS produtos e apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2- Baivo NA
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos meédicos e M 12 - Cortes e Material Cortes e N
R odontolégicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichdrio contendo informagdes sobre os perfuragoes | perfurocertante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2- Baixo NA
e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo M 15 - Outras Escorregoes
programagéo eslabe\e:\da para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacso; Comunica ao De acidente / situacges de tropecos e '
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado Mecanico ! d ilibri Eventual Contat Lesdes e Qualitati 1 1 1-Bai NA
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; r1sco esequilibrios ventual ontato escoriagtes ualitativa - baixo
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato (Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO [ Técnico de Er MEDIDAS DE CONTROLE
POPULAGAO EXPOSTA 02 ‘AREA DE ATUAGAO Atengéo Basica COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
Auxl:ladl' na | &0 do Bjom, |;u ge‘: " d r\:s r " para determinar a assisténcia a ser * Qrdens de Servigo; + Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
restada pela equipe, no periodo de trabalho icipar de programas e orientacdo as criancas, e . P &0 it
zuen:;a paa Sdue ep:ulras deser P p prog as 8 de = perm:nente para manter os padmes + Sistema de protecdio contra incéndios) * Padronizagéo de procedimentos; * Luvas de DrQCedlmento nao cirlrgicos;
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar delrabalhos com criangas. ol de alimentar, para (Extintores e/ou hidrantes); o Inspegdes periodicas e corregdo de condigdes abaixo dof ¢ Avental plastico:
prevencéo da desnutrigio; executar todos os tos de er como s0 de sangue e plasma, controle de presséo + Sinalizagio, iluminagio e saidas del padréo; + Gorro;
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos emergéncia; o Sinalizagéio dos ambientes + Oculos de seguranga — com ampla viséo,
) preparar e material e ir ambientes e eqL tos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a + Ventilacio natural ) X ' ) X protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervengdes cirtirgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, ‘entilagao natural, ¢ Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| | paseara cirirgica - precaugéo para)
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas * Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; goticulas;
pela Secretaria Municipal de Salide; comunicar ao superior imediato qualquer prob no funcionamento dos aparelhos e os da do ambiente de trabalho; ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biologico € 4 Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e|
unidade de saide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas + Coletor adequado para descarte de materiais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugdo para aerossois
da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acdes educativas; realizar visitas domiciliares; erfurocortantes e de outros residuos . P d inacgoli P i bulatorial
participar das agbes com grupes de hi 4o arterial, é criangas e executar outras tarefas determinadas P ’ rograma de vacinacao/imunizagao; no atendimento ambulatorial de
pelo superior imediato * Mobilirio adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
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de doenga infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal
laboral e ginastica laboral

‘ .

Observagoes:

-- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR 32), “Os

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodulugla prupusla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

-EPI,

de mes;éu ou néo, deverdo estar a disposigédo em|

o imediato

Planejar, dirigir, i ia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os é ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avangado de wda zelar pela conservacao dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
perigdicas com a equipe de enfermagem:; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigtes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe ; participar de reuniées com a
coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgao e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e

& priorizar a

tos

Observagdes:
face a necessidade de interagdo

1996,6(19):25-8.

* Embora identificado o risco fisico ruido (em condices normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nao foi indicado o EPI correspondente,
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducéo e agentes fisicos. ROBRAC.

- Avaliagio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.

entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.

- NA - Nao se Aplica. DESGRIQAODAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgao meduar
ATIVIDADES todas as questées pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede icipal, hospitais, ios e servicos e
ANALISE 03 | FUI Auxiliar em Satde Bucal intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados,; colher citologia oncotica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
EXPOSTA 01 | DEA] Atencao Basica uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas. chmms manter em ordem arquives e ficharios; revelar RX e avaliagao médica apds colocagao da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
DESCRIGAO DAS e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o ; auxiliar no a0 pamenle 0 cirurgiao dentista enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar ages educativas para grupos de
ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira promover it T ipular materiais de uso odontol6gico; pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agfes da salide da mulher e do adolescente;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservacao e a acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
nutengdo do odontologico; executar outras tarefas pelo superior imediato. avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avali AVALIAGAO DOS RISCO:! LISE 05
Meio do Transmissibilid Reconhecimento Avaliagio
Risco Agente Fonte s ade/ ia Cﬂ(icl’lm P?;)b- :‘é“:) Cmcﬂ';-mmhdi Meiode  [Transmissibilid
" Vias x ol 0 Garad icH |propagagéo / ade / ologia{Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgéoiLimite
Instrumentos : | Risco “ Fonte ® ° wv::“:h L ©) () | (€xP) de Tolerancia
Fisico F 4 - Ruido u||l|zadqsl§Iuranle a| Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo * 180dB(A) / 85dB(A) Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Feernca Q7 -Outros | Esterilizacao dos _
Q7 —Oulros | 1o inl restaurador . X Quimico Detergente materiais Eventual Contato Im;arc‘;:: ;;g:le Qualitativa 2 0 0- Baixo NA
Amalgama e dos dentes Eventual Contato Intoxicaggo | Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA enzimatico utilizados
Quimico q,; esg;s Pacientes. Processos
- ros 3
Esterilizagdo dos Irritagdo na pele _ . | pacr N Infecciosos
Detergente |t ie utllizados | 'Memmitente [ Contato ernosohos | Qualiativa 2 1 |2-Baixo NA B7 — Outros: Iﬁ:.‘i‘:js'gﬂﬁﬁi Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa | 3 1 | 3-Baio NA
i " virus, bactérias,
a assisténcia . )
Pacientes fomites e I:f':ccziz‘;:_ fungos etc
L B7-Outros: | material utilizado E14-
Bioldgico Intermitente | Ar/Contate | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA y
[Microorgenismos dura"_le a virus, bactérias, Exiganciade | Mobillirio Posto Intermitente Contato Probleinas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
assisténcia fungos elc Postura de Trabalho) posturais
- Eld- | Audloaociugio | Intemitente | Contato | 003 | ouajigis [ 2 1 | 2-Baixo NA neseduess Problemas
Ergondmico | Exigéncia de posturais E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 23 - Situagdo| Situagao de Eventual R | Risco de Q 2 1 2 - Baixo NA
Postura
Problemas AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
E1.5-0Outros | Trabalho em pe Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA - R_;e:nhldmlm - : Avaliagdo
_si i e stress ravidade adoecimento
E2.3 - Situagao Situago de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA M 12 — Corte QM terial Cort
de stress gravidade adoecimento ortes e atenial ortes e " N i
] 1 1 Intermitente Contato Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
M12—Cortese Material \ntermitent Contat Cortes e Qualiat 2 2 |a-medi NA perfuragbes | perfurocortante
perfuracses per niermitente ontato ualitativa - Medio De acidente/ | M 15-Outras | Escorregoes,
M 15 — Qutras Escorregdes, i situacdes de tropecos e 5
D;acl:;ntef situagbes de tropegos e Lesde: Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato e:ce:l?:s‘k:s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico risco desequilibrios Intermitente Contato es” se Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA (Queda de durante a o
(Queda de durante a escoriaghes mesmo nivel) movimentagao
mesmo nivel) movimentacdo MEDIDAS DE CONTROLE
MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) . e Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
o Ordens de Servigo: ¢ Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); ¢ Ordens de Servico: o Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
o« Padronizagao de procedimentos . t:::: gz Er;tn::dimentn néo cirurgicos; . * Padronizacéo de procedimentos; . I’?\uvaf ?ellré:fax,
A . " . istema de protegdo contra incéndios| * InspegOes periodicas e correcao de condigdes abaixo do . wvental plastico;
* (SE'?‘:::' :r s :;u E:rl:n;lie:s) contra * padrao e corregdo de condigoes ababo do| . Avental plastico ou TNT: (Extintores e/ou hidrantes); padrao; «  Gorro;
: ) + Gorro; inall Humi i inall jontos; Oculos de seguranca — com ampla viséo,
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ® Sinalizagdo dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla visdo, * Slnallz_ag.éo‘_ luminagio e saidas  de N Slnal\za(,é? dos émb\en:es, . ’ protecéo \atergl e va‘;\vu\as para ve‘;tilacsc‘
emergéncia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolgicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagao; eme(gencla. * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos, ¢ Mascara cirdrgica - precaugdo panla
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; * Mascara cirirgica - precaugdo para * VenlllagSo nalural; uso de EP, vacinagao e orientagao postural; goticulas;
e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; L Limpez_a e desinfecgao concorrente e terminal ® Protocolo para Acit'ienles com Material Biclogico e s Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e|
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/N95 (sem manutengio e do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugéo para aerossois
* Coletor adequado para descarte de materiais| e Programa de vacinagaofimunizagao: sem valvula) - precaugéo para aerosséis *  Coletor adequado para descarte de materiais| ¢  Programa de vacinagao/imunizagao; no atendimento  ambulatorial  de|
perfurocortantes e de outros residuos. & Mobiliario adequado; no & de outros residuos. * Mobiliaric adequado; pacientes confirmades ou sob suspeita,
) . confirmados ou sob susp . P intercalad durante a jornad: de doenga infectocontagiosa cujo meio
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal infectocontagiosa  cujo i ausas intercaladas para recuperagao durante a jornada de propagacio do agente biologico seja
laboral e ginastica laboral propagacéo do agente biolégico seja o ar. laboral e ginastica laboral o a:‘_ pagag g 9 )

Observagoes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da

foram

numero suhcrenre 10 postos de trabalho, de forma que seja
litati

Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equfpamenlas de Pm!e;:aa lndtwduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
0 imediato

- Para

- NA - N&o se Aghca

as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meludﬂlogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais

uso de EP, vacinaco e orientagao postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico |
Perfurocortantes (Publicade no DOM em 01/12/2016);

goticulas;
Respirador PFF2/NS5 (sem manutengao e
sem valvula) - precaucdo para aerossois’
atendimento  ambulatorial

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protecdo -EPI, ou néo, deverdo estar & em, - —
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ANALISE ] 06 | FUNGAQ Auxiliar de Farmacia |
- Para Avaliaggo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como medodoloszla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). POPULAGAOQ EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Assisténcia Farmacéutica J
- NA - Nao se Aplica.
Augxiliar o fan éutico no das de é F: colocar etiquetas nos remeédios, produtos quimicos e
ANALISE 04 [ FU ] Cirurgido Dentista outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacéo; armazenar os produtos farmacéuticos,
POPULA EXPOSTA 02 \REA DE A’ ng | Atengdo Basica desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua Il e controle; as iras com os produtos,
Exammar magnosllcar e lratar alect;ues da boca, dentes e regiao i ial, utilizando pi clinicos ou . inclusive DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
via oral ou parental, para lratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; ATIVIDADES e entregando os produlus para sallsfazer Ihes os pedidos; regisirar os produtos fornecidos e a importancia das transagges, servindo-se de
manter leg»slm dos paclenles examinados e tratados fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim para a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
de fornecer d fisica para de pessoal na Prefeilura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores : segundo r técnicas de para a sua conservagao e manutengdo; zelar pela
DESCRIGAO DAS odontologicos de saude publica; participar do e ¢do de pi ep c4o dos p de limpeza das prateleiras, balcGes e outras éreas de trabalho, tirando 0 p6 e conservanda-as, para manté-las em boas condices de aparéncia
“ATIVIDADES salde bucal e prog de voltados para o escolar e para populagdo; participar da elaboragao de planos de e uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
fiscalizagao samlarla realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de espeuallu\:aa assegurando © seu reomo e acompanhamento, inclusive para fins de AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
do emitir laudos, sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o Reconhecimento ‘Avaliagio
fornecimento de insumo para as agdes individuais e colellvas supervisionar os trabalhos desenvolvides pelos Técnicos de Higiene Dental e Transmissibilid |
de ério Dentario; executar outras tarefas correlatas as pelo superior imediato. Meio de propagagio ade | m Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigao i = . AgaolLimite de
Vias de i (© () | (CxP) Tolerancia
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 | Efeitos
Reconhecimento Avaliagdo Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Meio de Transmissibilid Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ri Agent Font I ade/ ia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Acio/Limite Processos
Vias de (C) P) (CxP) de Tolerancia Entrega de Infecciosos:
Intramios ulizdcs tansmissie . fEfetes B7-Ouros: | o icamentos | Eventual Ar causados PO | Quaitativa | 3| 0 | 0-Baixo NA
Fisico F 4 - Ruido durante a Intermitente Ar PAIR o " 2 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A) aos bactérias,
Q7 - Outros Material restaurador d fungos etc.
Quimico Améigama e atenal :3:"':;3 O 998 |ntermitente |  Ar / Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA E1d4-
resinas Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas . _Bai
Processos Eraonomico Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
B7 - Outros Pacientes fomites e Infecciosos: v Inadequada
Biolégico |Microorganismo material unhza»dur Intermitente |  Ar / Contato usadasvpor Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA E 15— Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pmblem?s Qualitativa 1 1 1 Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias, posturais
fungos etc. M 15 - Outras. Escorregbes,
Posto e organizagdo do N situagbes de tropecos e ~
trabalho, sujeito de D:l:z';::::‘ risco desequilibrios Intermitente Contato esL ::”c:;’:s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E14- trabalho (paciente). (Queda de durante a
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas mesmo nivel) movimentagéo
Ergonémico Postura necessidade de Intermitente Contalo posturais Cualkativa 2 2 4-Médo NA | MEDIDAS DE CONTROLE
Inadequada inclinacoes laterais, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
flexbes o extensles da e Sistema de protecdo contra incéndios| e Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposicao aos riscos
coluna (Extintores e/ou hidrantes); + Padronizagéo de procedimentos; inerentes ac setor e/ou ao setor de visita, realizar o
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o Sinalizaggo, _iluminagdo e _saidas _del «  Sinalizaao dos ambientes: uso do EPI apropriado, que devem estar a disposigao
sturais
E2.3- Situagao| o, - i Fl:sm de — - AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
de stress Situagdo de gravidade | Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Reconheci Avaliagio
M 12 - Cortes e Cortes e emergéncia; « Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
Material perfurocortante | Intermitente Contato Qualitativa 2 2 4 - Médio NA « Lava-olhos uso de EPI, vacinago e orientagéo postural; acordo com a necessidade
perfuracbes perfura ‘ P " A M I "
: 4| M 15— Outras «  Coletor adequado para descarte de materiais|  * Frolocolo para Acidentes com Material Biologico e
De acidente situagbes de | Escorregdes, tropegos e perfurocortantes e de outros residuos Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
Mecanico = Lesdes e s Programa de vacinagdo/imunizagio;
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1- Baixo NA oo ,
. . escoriagies * Mobiliario adequado;
(Queda de movimentagao -
. * Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornadal
mesmo nivel) laboral e ginastica laboral
MEDIDAS DE CONTROLE Observagdes:
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegéo Individual - EP, ou néo, deverdo estar a disposicio em
e Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril); nimera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g. o imediato
o Padronizagao de pr imentos * Luvas de procadlman(a_néo cirurgicos; - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia prnpusla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco).
| _ ) 30 d dics b d «  Avental plastico ou TNT; - NA- N3o se Aplica.
.
e Sistema de prolegde contra  incéndios nasdpreaac Ges periodicas & comeco de condiclies sbaixo do|  ,  Gon;
(E)mmores efou hidrantes); p, . + Oculos de seguranga — com ampla viso, ANALISE 07 ] CARGO | Farmacéutico
. & saidas de * Sinalizagdo dos ambientes; profegao lateral e valvulas para ventilagdo; POPULACAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUACAO | Alengéo Basica
7 * Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos, * Mascara cirirgica - precaugdo para Fazer dos insumos como medigao, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,

para a(ender a pmdugao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
para atender aos dlsposm\tos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas lécnimas . para de doencas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, puveza conservagao e , com vistas ao da saude

- . d
perfurocortantes e de outros residuos * Programa de vacinagao/imunizagao; o ou sob ce DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e indastrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periodicas e autuando
®  Mobiliario adequado; i - i i ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus no da vigente; al superiores,
eq! de doenca infectocontagiosa cujo meio
s Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada de propagacio do a entgn biolé #cn seia preparando informes e documentos sobre a afim da fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
laboral e ginstica laboral Propagac: 9 9 ) servicos, portarias, pareceres e manifestos; respor por tos, verificando as condicdes de
O ar armazenamemo e d\slnhuu;én elelual dispensa de e exercer de far gl i planejar e gerenciar as
9bs’e"acm ) , o realizar em industrias para produtos de saude; participar da elaboracao, coordenagao e
Embora identificado o risco fisico ruido (em condicoes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 & 70 decibéis (dB)'), no foi indicado o EPI glememaggo de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
facea de interacdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Acdo e do LT.
1@;95;2?:‘9??5.‘3%1 Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | - Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pmle(;ﬂo - EPI, is ou ndo, deverdo estar a icdo em Reconhecimento i Illlbllidl Avaliaglio
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato ou Meio de propagacéo ade ! Cor Prob. | RISCO Conc./Nivel
- Para Avaliago Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na assim como metodologia ploposla no texto base do atriz de Avaliagdo de Risco). sco of o - Jul e
Para Avali Quall f lizad: di ig NR-32, lodols to base do PPRA (Matriz de Avali: deRi Ri Fonte Geradora ica 1 (© (P). (CxP) Ac#oiLimite d
- NA - Nao se Aplica Vias de [ | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
ANALISE ] 05 [ FUNGAO I Enfermeira N.S \ Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
POPULAGAO EXPOST) o1 [ AREA DE ATUAGAO I Atengdo Basica | i0l6gi B7 - Outros Entrega de Eventual Ar Processos | Qualfativa | 3 0 [ 0-Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06 |

Reconhecimento Avaliagio ]
Microorganismos| medicamentos Infecciosos:
aos pacientes causados por
virus,
bactérias,
fungos etc.
E14-
Exglnciade | Mabliliario (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergonemico Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato p;:::sgf Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
| "M 15-Outras Escorregdes, 1
" situagdes de tropegos e
De acidente risco desequilbrios | Eventual Contato csemnmepes | Qualtatva [ 1| 1| 1-Bako NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) a
MEDIDAS DE CONTROLE |
COLETIVAS (EPC) [ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ]
« Ordens de Servigo;
+ Padronizagéo de procedimentos;
e Sistema de protegdo contra incéndios « Sinalizagao dos ambientes;
(Extintores e/ou hidrantes); « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| Se houver necessidade de exposigao aos riscos
* Sinalizagio, iluminagio e saidas de uso de EPI, vacinaio e orientaciio postural, inerentes ao setor efou ao sefor de visita, realizar o
emergéncia; « Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPI apropriado, que devem estar & disposicdo
* Lava-olhos: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de
«  Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagaofimunizagéo; acordo com a necessidade.
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado;
« Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornadal
laboral e ginéstica laboral

Observagdes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Eq

de Protegéo Individual - EPJ, ou néo, deverdo estar a disposi¢ao em

numera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g o imediato P
- Para ¢a0 Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco)
- NA - Nao se Aplica.
ANALISE 08 [ CARGO I Auxiliar Administrativo
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUACAO | Atengéo Basica
Atender ao publico, oes gerais, ou por telefone, visando esclarecer as solicitagoes do contribuinte; efetuar e
conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrangas e parcelamentos de valores, tarifas e taxas;
DESCRIGAO DAS examinar a exatidao de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de
ATIVIDADES cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatorios que se
fizerem necessarios; cadastrar informagbes pertinentes 4 sua area de frabalho; organizar e manter atualizados os arquivos; atender ao
expediente normal dos postos externos de atendimento ac plblico; zelar pela de e sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato
AVALIAGAO DOS RISCOS -ANALISE 08
Reconhecimento Avaliacio
Meio do Transmissibilid|
o ade/ gia./Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel AgaolLimite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo ——— ! (©) ®) | €xP) ‘de Tolerdncia
1 Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E14-
Ergonémico Exg::ﬁ;de Mg:"‘r?gg;;zim Intermitente Contato P;::ltsrma:s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
| _Inadequada
M 15 - Outras Escorregdes,
situagoes de tropegos e
De acidente ! risco desequiibrios | Eventual Contato s | Qualtativa |1 1| 1-Bao NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacio
MEDIDAS DE CONTROLE |
COLETIVAS (EPC) [ ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) |
« Ordens de Servico; \
* Sistema de protegdo contra incéndios + Treinamento em ergonomia (Orientagdo postural) Néo aplicavel
(Extintores efou hidrantes); * Mob\\lalio_ adequado; N . Se houver necessidade de exposi¢ao acs riscos
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de ¢ ‘P:usa‘s intercaladas para recuperacdo durante a jomadal jncrontes a0 sefor da visita, realizar o uso do EPI
emergéncia. laboral; \ .
g +  Gindstica laboral apropriado, que devem estar a disposigéo no setor.
Observagdes:

-- Avaliagéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco)
- NA - Nao se Aplica

5 QUADRO DE EPI X CARGO

(=]
@ o
i :
555 |8
S|S0 |m ©
IR
SlcleedS|o|ol8:
@ Sk o © O =
EPI BleIBEEL | EE
ElTlasgs(g 5P
s|8Soag 2| 2|e S
LigleEY s 2lufg
Ige |52
2 | < o
a 8
< 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I'[IE|E
GORRO E I IT|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I | Ll
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | I T I
MASCARA CIRURGICA o | eyl
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM w | % E lelElelE
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a

necessidade.
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
= i RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
e Secretaria/Divisdo/Depto(1[2(3(4|5|6|7(8]|9|10]|11]12
Divulgagao do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, gso de_EPI: \{aC|na;ao. on?nlagao Todos SESMT/SEMS x| x s xd x] x| x| x| x
postural e orientagdo basica de protecao contra
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XEXX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X[ X | X[ X[ X[ X| X[ X[X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS - Chefia imediata | X| X | X[ X[ X[ X|X|X|X| X[ X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X[ X[ X| X[ X[X]| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X
*Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
= assessoria técnhica do SESMT
OBSERVAGUES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

DIARIO OFICIAL |

7 MEDIDAS DE PROTEGCAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades ap6s avaliagdo médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicagao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais nao destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composigao quimica, sua concentragao, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagdo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao nacional competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periodica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacéo; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteracao que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secao
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacéo;,

b) Nao faga reparos ou manuten¢do em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicdes das maqguinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condig¢des inseguras, que oferegam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungoes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderagéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurancga e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 02 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contetido apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAQ DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS PARQUE PIRACICABA (BALBO)

2019/2020

N )

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE BASICA DA SAUDE (UBS)
PARQUE PIRACICABA (BALBO)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth

Telefone:3403-1000

Enderego: Rua Capitdao Antonio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

UBS PARQUE PIRACICABA (BALBO)

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Bairro: Parque Piracicaba (Balbo)

Telefone: 3425-1143

Endereco: Rua Palmital, s/n°®

CEP: 13408-009

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Saude

N° de servidores no local: 17

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeicéo

2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura da UBS construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite,
cobertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminacado natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m2): 225

- Area total aproximada (m2): 300

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m). 4

Observacgéo:

Os dados complementares relativos a edificacéo levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta andlise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtenc@o dos parametros exatos.
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

Aedificacio possui os seguintes setores, construidos em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria e concreto,
piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento, iluminacéo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes),
ventilagao natural (portas e janelas) e/ou artificial (ventilador):

UBS

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério da enfermagem:;

- Consultério ginecoldgico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depésito de material de limpeza;

- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Salas administrativas;

- Sala de inalacéo e pesagem;

- Sala pré e pos consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagao.

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de satide devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 05
Médico 05
2 2 Médico Clinico Geral 00
Médico Plantonista 00
- 3 Auxiliar em Satde Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 04
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Auxiliar de Farmacia 00
- 7 Farmacéutico 00

Observacéo: Essa unidade ndo possui farmacia.

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE 01 | FUNCAO | Assistente de Saude
POPULAGAO EXPOSTA 00 | AREA DE ATUAGAO | Atencéao Basica
DESCRIGCAO DAS Auxiliam nas tarefas dos p| de saude. pcionam e servigos de apoio a unidade de saude.
ATIVIDADES Organizam informagées e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 | FUNCAO | Augiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO | Atencio Basica
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e os : Aplica injegGes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia Vmédicos odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de esmqlfe de medlcamenlcs._maler\als e instrumentos médicos e
odontolégicos, a fim de solicitar reposicéo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagées sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satide, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 I FUNGAO | Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 05 | AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
Auxiliar na elaboragéo do planejamento de er nas identificadas, para determinar a asswslencna a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de prog de a0 as criancas,
doengas trar e oulras, 1do com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manler os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagéo alimentar, para
prevencao da desnutricio; executar todos os tos de er como 40 de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacao de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
DESCRICAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizagdo de exames, fratamentos e intervengdes cirlrgicas; centrolar @ consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagao e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Salide; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agGes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das agdes ccom grupos de &0 arterial, diabéticos, criangas e , executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagdo
Meiode  |Transmissibilid -
i ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Risco Agents S [[Fonte Vias de © | ® | cxp de Tolerancia
transmissdo | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA |__NA NA NA NA
Q7 -Outros | Esterilizagio dos Irritacdo n I
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato ¢ao na pele Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e nos olhos
utilizados
i
Biologico [0 O e daronty | Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualtativa | 3 1 |3-Baixo NA
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
Ela-
Ex'g:&ﬂ;de M%Z"ﬁ:ﬁa(mm Eventual Contato Ppr::(l::::s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Inadequada
Ergonomico E1.5-0utros | Trabalhoempé | Intermitente Contato F;s:'f:::: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
£ 23~ Shuacho S;,‘;ifj:dd: Eventual Relacional | , "0 | quaiativa | 2 1 |2-Baixo NA
M 12 = Cortes & Material Intermitente Contato cotese | o aiiativa 2 2 |4-Medio NA
perfuragtes erfurocortante perfuracées
Descidente | 10 e | “roperses
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato et::ﬁ::ﬁis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS I INDIVIDUAIS (EPI)

e Sistema de protecdo contra incéndios)
(Extintores e/ou hidrantes),

® Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de|
emergéncia;

* Ventilagao natural;

+ Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril)
Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
Luvas de Latex:

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranga — com ampla visdo,
protegéo lateral e valvulas para ventilagdo

* Ordens de Servico;

* Padronizagao de procedimentos;

e Inspegbes periddicas e corregdo de condigbes abaixo do
padrao;

* Sinalizagéo dos ambientes;

e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

« Coletor adequado para descarte de materiais| uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural, e Mascara cirirgica - precaucido para)
AVALIAEAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagdo
perfurocortantes e de outros residuos * Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e

sem valvula) — precaugdo para aerossois,

no atendimento  ambulatorial  de
i i ou sob

de doencga infectocontagiosa cujo meio

de propagacdo do agente biolégico seja

Perfurocortantes (Publicade no DOM em 01/12/2016);
* Programa de vacinagao/imunizagao;
*  Mobiligrio adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornadaj
laboral e ginastica laboral

oar.
Observagoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pm!s;éc !/ ! - EPI, ou néo, deverdo estar a disposi¢ao em)
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou

- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpusla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
- NA - Nao se Aplica

GHE/ANALISE 02 [ CARGO I Médico
POPULACAOQ EXPOSTA 05 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica

Prestar assisténcia integral a salde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agbes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da salde e prevengio
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir diagné
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
ou, ser requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e

DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-0s com os padroes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
ATIVIDADES tos, indicando d via de administragdo, bem como cuidados a serem cbservados, para conservar ou
restabelecer a salude do pacweme manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusée diagnéstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bicestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,

de forma a desenvolver indicadores de saude da ; elaborar e de preventivo vn\tadn
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na do de campanha:
relacionadas a Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fi samtarla prestar i a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames meédicos para a de publicos

executar oulras farefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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Prestar assisténcia integral a salde do mdmduu sub sua toda a sua técnica pr e dos meios ANALISE 04 [ FUIIED Cirurgido Dentista
propedéuticos, de apoios & reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo POPULA! EXPOSTA 04 | AREA DE ATUAGAO Atencao Basica
mundial, bem como desenvolver agoes no dmbito da Satide Coletiva, direta ou te, na busca da do da salde e Examinar, diagnosticar e tratar afecgoes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacao; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medlcamenlns urgéncias; p ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccdes dos dentes e da boca;
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para de fornecer de 4o fisica para 4o de pessoal na Pmlellura efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e odontolégicos de satde pubhca panrc«par do o, e G & prevengao dos problemas de
DESCRIGAO DAS mtelple!ar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para cenfirmar ou informar o diagnéstico; prescrever E:mgam salide bucal e prog to voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragéo de planos de
ATIVIDADES incical P via de 80, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou DES fiscalizagéo sanitaria; reallzar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usurios que apresentarem
restabelecer a saide do pacmnta manter registros dos anotando a prescrito e problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
:vo:uq,éo daddcencal para ;lel:ar onznlagéc; le;apéuucla agequad: :alellar be avaliar dados bioestatisticos : sécio-sanitrios da comumd"adde complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar @ supervisionar o
s forma a deseqvolver Indicadores s satide da populacho estudada; elaborar programes e o o pi 0 Voriado fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvelvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
para a ccmuljldadg de ?allxa renda'e‘ para estuc!an‘tes d‘a‘rede pal de ensino; na ~ de campanhas equcallvas Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
relacionadas a Satde Publica e Medicina Preventiva; participar do de planos de sanitaria; prestar o a
urgéncias clinicas, cinirgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos il
executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato, AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliagio
GHE/ANALIS 02 [ CARGO I Meédico Plantonista Meiode |Transmissibilid
POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica Risco Agente Fonte p / ade | logia, Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Prestar assisténcia integral 4 saude do individuo sob sua i toda a sua técnica pr e dos meios Vias de ) (P) | (CxP) de Tolerdncia
i de apoios di rgi e e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no mudeln — transmisséio | Efeitos —
:\undlal bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou te, na busca da promogao da salide e Fisico F 4 - Ruido ':5"“";en'°5 ““'l‘fad}’s Intermitente Ar PAIR 3"3"1‘5‘;1‘(3/ 2 1 |2-Baixo| */B0dB(A)/B5dB(A)
las doencas, para conseguir melhor qualidade de vida & populacdo; efetuar exames médicos, emitir dlagnosucns prescrever medicamentos uranie a assistencia uantitativa
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para Q7-0ulros |\ ool restaurador dos.
promover a salude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para Quimico Amélgama e dentes Intermitente |  Ar / Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2-Baixo NA
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e resinas
DESCRIGAO DAS mterprelar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever Processos
ATIVIDADES indicando d p via de i cdo, bem como cuidados a serem observados. para conservar ou B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos:
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos anotando a prescrito & Biolégico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
evolugdo da doenga, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitarios da comunidade, s durante a assisténcia virus, bactérias,
de forma a desenvolver indicadores de saude da ; elaborar prog! ede to pi voltado fungos etc.
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede de ensino; na de campanhas educativas Posto e organizagéo do
relacionadas a Saide Publica e Medicina Preventiva; participar do de planos de sanitaria; prestar atendimento a trabalho, sujeito de
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores plblicos municipais; E14- trabalho (paciente),
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Exigéncia de técnicas clinicas, ) Problemas ’ X
g Postura necessidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
[ AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02 ] Inadequada inclinagaes laterais,
[ Reconhecimento T Avaliagio | flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Qutros Trabalho em pé te Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Meio de Transmissibilid
ade/ Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AcaolLimite
Risco Agenta | Fonts Vias de © | ® |cxp de Tolerancia posturais
transmisséo | / Efeitos E 2.3 Situagéo ) Risco de
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA de stress Situagao de gravidade | Eventual Relacional Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes, |:|r:g:2§g: M;j ";gun:: €| Material perfurocortante | Intermitente Contato ;'uur::s € s Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Bioldgico ‘37 N Oulr‘os‘ L‘:Wz‘fjﬁ r:::::ta: Intermitente Ar/Contato | causados por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA De acif!o_nlel h:i:L.sa;_g:l;a: Escorregtes, ropegos
virus, bactérias, Mecanico P Lesoes e
a assisténcia fungos etc risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ingos et (Queda de movimentagao
EnE;nglg de | Mobiliario (Posto Problemas mesmo nivel)
F?uslma de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1-Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE |
Ergondmico Inadequada COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
E1.5-Outros | Trabalhoempé | Eventual Contato Problemas | o . ativa 1 1 1 - Baixo NA * Ordens de Servigo; ¢ Luvas de procedimento clrdrgico (§s1§rlli,
posturais o Padronizago de procedimentos; «  Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
E2.3-Siuaio Situacao de Eventual Relacional R|sqo de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA . | o 6di y d di b d * Avental plastico ou TNT;
o 128 s::ress £ ‘ o « Sistema de prolegio contra  incandios pnasdpr;génes periodicas e corregao de condigbes abaixo do| g,ro;
—Cortes e aterial ortes e it _Bai Extintores efou hidrantes); ' . ulos de seguranga — com ampla vis&o,
Mp?gf%sﬁ; pg::;f?zm Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2 -Baixo NA . (  Ruminacio e)saidas dl stmenghnc; . Sinaliza;a? dos Vamblenles‘ - pr?te@o Ialgr'al e vélvulas para vezﬁilaqéo_
De acidente / i egoes, «  Ventiagao natural; e Capacitagdo inicial e cunllr!uada ;obre agentes biologicos, . Ma§tara cirirgica - precaucdo para
Mecanico situagdes de tropegos e Lesdes e ‘ ) ) f . uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; goticulas;
@ \:I:é:: i de;sgn:::):ns Eventual Contato escoriages Qualitativa 1 1 1-Baixo NA . I{;'l;“a”:\;?e:le"::'{: ::;ig concorrente e terminal « Protocolo para Acidentes com Material Biolégico &  * Respir_adur PFF2/N95 (sem manutengio e
h i ; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precauc¢ao para aerossois
mesmo nivel) | movimentacao ¢ Coletor adequado para descarte de materiais| P d : P no atendimento  ambulatorial  de
MEDIDAS DE CONTROLE | perfurocortantes e de outros residuos rograma ce vaclna?éo imunizagao; pacientes confirmados ou sob suspeita
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS | INDIVIDUAIS (EP!| *  Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
* Ordens de Servigo; *  Luvas de procedimento cirurgico (Estéril); ¢ Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada de propagacio do agente biolégico seja
+ Sistema de protecdo  contra " . P g0 de pr o Luvasde n&o _ laboral e ginastica laboral. oar.
(Extintores eou hidrantes); s Inspegdes periddicas e correcio de condicdes abaixo do * Avental plastico; Observagdes:
o Singlizacio, iluminacio ¢ saidas de padrao; ¢ Gorro; * Embora identificado o risco fisico ruido (em condigoes normais de atendimento os niveis de ruide devem ficar entre €0 e 70 decibeis (dB)'), nao foi indicado o EPI
emergéncia o Sinalizagao dos ambisntes; ¢ Oculos de seguranga — com ampla visdo, face a de entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agao e do LT,
. L N o protecdo lateral e valvulas para ventilagdo; 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
* Ventilagac natural; * Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, + Mascara cirirgica - precaugdo para 1996,6(19).25-8.
* Limpeza e desinfeccao concorrente e terminal uso de EPI, vacinagdo e orientagao postural: goticulas: De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), "Os Equipamentos de Profe¢ao Individual - EPI, descantaveis ou nao, deverso estar 4 disposido em
do ambiente de trabalho; ¢ Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico € . Respirador PFF2/IN95 (sem manutencao e numero suﬂcren.'e nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato ou
e Coletor adequado para descarte de materiais| Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/20186); sem valvula) — 3o para - Para foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risca)
perfurocortantes e de outros residuos. * Programa de vacinagaolimunizagao; no ihendlmenla ambulatorial  de - NA - Ndo SeAﬂK:a‘
* Mobiliario adequado; i ou sob suspeita
ANALISE | 05 | FUNGAO | Enfermeira N.S.
POPULAGAO EXPOSTA 01 [ AREA DE ATUA( | Atencao Basica

de doenca infectocontagiosa cujo meio

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
de propagacdo do agente biolégico seja

laboral e ginastica labaral.

- oar; Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
OZ“'“““' R GHED, nas unidades; operar os utilizados na a0 cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
5 Va"fﬂﬂo dos .utscosarzegl\:ard: pffa os c;rgos‘ pena(nzema;egz NR' 22O, de Protecdo Individual - EPI 5o, deverdo estar 4 disposica compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagio dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
n:rr?:; szﬁgz]; nis“pas.{as de z-a b":ﬁ: d:?::ﬂ':z';: S':: (A ° m:a d;a.:o 05 rotegao r o U nao, deverao estar a disposigao em periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigdes e escala de férias; avaliar o registro
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodalogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). ::;35:;}:%2me:;sb:::g;:zzgi‘ee“:?::;p‘;";ﬁzm 3 quah:azmg: aten d\memc a0 chents; ministrar cu‘r’::s‘m::l i?uz:‘::z:: °e°m°:
LRA-haose e,

A~ Nao'se Aplica aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
ANALISE 03 FU Auxiliar em Saude Bucal DESCRIGAQ DAS priorizar a assisténcia prestada  limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada & recepgao; mediar
EOEUEACAD EXEOSTA! - o — - REA DEA —— AtencioBasica ___ - ATIVIDADES todas as questdes pertinentes 4 unidade e ao cliente com outros servigos da rede hospitais, i0s e servicos ipais &
Orientar o3 gacn:\ﬁles sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e ano}ar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e 1!:hanosarwelar intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados: colher itologia oncdtica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
DESCRICAO DAS N "‘f"“af ra '°9:| as '"':"‘“Ia's‘ 'preapara; ° pac'e"‘fépa'a o oo a“:" ‘2' ne i ao P“'"“‘T‘ ‘"s"“‘"‘ef“aé ° °'"‘:i'a° s f““s"f uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda técnica X
ATNDADES | 2575 7 ens bl oS s, v rmory e s oo, an ot oo g R koMo 5o g da st At com o por o Pssrer 1 o e
manutencao do equipamento odontolbgico: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. enfermagem ao paciente adulto, crianga, ges1ame. idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar a(_;bes educativas para grupos de.
manutengao do equipamento odontologico, execular oulras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. ] pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da saide da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
— ANALIS| h o, N ; i N
AVALIACAO DO—[_S RISCOS E 03 avaliando eritérios de riscos e a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas comelatas determinadas
Reconhacimento Weio do Transmissibilid Avaliagiio pelo superior imediato
o
P ! ade/ ogia| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acio/Limite de DOS RISCOS — ANALISE 05
Risco Agente Fonte Vias de ¢ (©) ® | (€xP) Tolerdncia AVALIAGAO DOS RISCOS - Al E 05
transmissdo | [ Efeitos Reconhecimento I
Instrumentos Meiode  [Transmissibilid
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 | 2-Baixo * [ 80dB(A) / 85dB(A) Risco Agente Fonte p ! ade / ologia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
i Viasde [P Avaliaga ©) (P) | (C€xP) de Toleréncia
Q7 - Oulros [y 1o o restaurador transmisséo | Efeitos
Amalgama e od daded Eventual Contato Intoxicagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico resinas Q7 -Outros | Esterilizaco dos Irritacdo na pele
Q7 - Qutros o Quimico Detergente materiais. Eventual Contato G4 P Qualitativa 2 0 0-Baixo NA
Esterilizagdo dos - Irritagdo na pele _— S * e nos olhos
Detergente Intermitente Contato Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA enzimatico utilizades
materiais utilizados € nos olhos
enzimético P Pacientes, Processos
N rocessos . - Infeccioses
Pacientes, fomites e - -
B7 - Outros: material utilizado Infecciosos . Biologico B7-Outros: | fomiles, materal | o ionte | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Biolégico Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 |3-Baixo NA utilizado durante vius, bactérias,
Microorganismos dur_'arlleé virus, bactérias, a assisténcia 3 g
assisténcia . fungos etc
fungos etc. Eld—
E14- " . Problemas . " i
Erqondmico | Exigéncia de Auxilio ao cirurgiao | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA Ex;g:srﬁllaade Mz!;\lﬁgga(:‘:;?lo Intermitente Contato P;g:::glass Qualitativa 1 1 1 -Baixo NA
- Inadequada
Postura E 1.5-0Qutros | Trabalho em pe Eventual Contato P;::giass Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Inedequada Probi E 2.3 - Situagdo| _Situago de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato pr:sljrma;s Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA
E 2.3 - Situagio Situagdo de " Risco de - ~
de stress gravidade Eventual Relacional : Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
M 12 —Cortes e Material Cortes e oo i Reconhecimento Avaliacao
perfuracdes perfurocortante Intermitente Centato perfuragdes Qualtativa 2 2 [4-Medio NA de stress ravidade adoecimento
M 15 - Out E 5 - ;
De acidente / | s Scorregoes, M12-Cortes e Material Intermitente: Contato Cortes e Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
Mecanico situagdes de fropegos e Lesdes e p ¢ perfurocortante p o
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriagoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA . i M 15 - Outras Escorregoes,
(Queda de durante a D:ﬁae‘;:’:i:? situagdes de tropegos e Lesdes e
mesmo nive) | mo g risco desequilibrios Eventual Contato escoriactes | Qualtativa 1 1 1-Baixo NA
T MEDPDA:“DE CONTROLE NDIVIDUATS (EFT] (Queda de durante a woe
COLETIV/ ISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EF mesmo nivel) i
* Ordens de Servigo; > Linas do procecments airirgioo (Sstérl: MEDIDAS DE CONTROLE
®  Padronizacgio de procedimentos; : L:\‘::: d: Eréotex imento nao cirdrgicos; 'COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI]
e Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspegdes periodicas e corregdo de condigdes abaixo do| ., Avental Dlastict:(ou TNT: X s Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
(Extintores e/ou hidrantes); padrao; . Goro: ' * Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
e Sinalizaggo, iluminagdo e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla viso, * Padronizagéo de procedimentos; ¢ Luvasde ':fﬂex»
emergéncia; « Capacitagao inicial @ continuada sobre: agentes biologicos, protecao lateral e valvulas para ventilagao; * Sistema de profegdo contra incéndios| e Inspegdes peribdicas e cormegdo de condigbes abaixo do| ¢ Avental plastico;
* \Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientacio postural; s Mascara cirirgica - precaucdo para (Extintores efou hidrantes); padrao; s Gorro; ‘
* Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; + Sinalizagdo, iluminagio e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; ¢ Oculos df segluranc;la |- com ampla‘ visdo,
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); . Resml:?otl PFF2/N95 (s:m manulencéoﬁe emergéncia; o Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, s‘n}tecéo ateral e valvulas para ventilagdo,
* Coletor adequado para descarte de materiais] ® Programa de vacinagaolimunizagéo; f;"‘ vélvula) — precaugdo 'Pa'dae 86r0830i3 »  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagao postural: . :‘::Es cirirgica precaugdo para
? . ial
perfurocortantes e de outros residuos. . Mobl\lérl‘? adequado; _ confirmados ou sob suspeita de doenca * Limpeza e desinfecco concorrente e terminall  #  Protocolo para  Acidentes com Material Biolégico e gesptradnr PFF2IN9S (sem manutengio &
* Pausas |n!e[cqladas para recuperagao durante a jornadal infectocontagiosa cujo meio de’ do ambiente de trabalho; Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - para
aboral e gindstica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar. *  Coletor adequado para descarte de materiais]  ® Programa de vacinagaofimunizagao; no atendimente ambulatorial de
Observagdes: ) ‘ . - i » o perfurocortantes & de outros residuos, «  Mobiliario adequado; i ou sob i
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigtes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), ndo foi indicado o EPI correspondente ' . de doenca infectocontagiosa cujo meio
face a necessidade de interagéo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT. ¢ Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de propagagéo do agents biologico sejal
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducéo e agentes fisicos. ROBRAC. laboral e ginastica laboral oar
1996,6(19).25-8. 2
-- Avaliagao dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. Observagoes:
De am‘fo com o item 32.2.4.7 ,,;’a Nerma R’é‘gu,;’me"mm N° 32 (NR-32), “Os de Profegao _EPI, ou néo, deverdo estar a disposigio em De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), 'Os Equaa_wenlos de Protecao Ind:vrdua) EPI, descantéveis ou ndo, deveréo estar & disposigao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g: ido o imediato ou nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
- Para litativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como memdgmg'a proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco) - Para Av{alragéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodologla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nao se Aplica. - NA - Nao se Aplica
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

° 8
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | | | E | E
GORRO E | | E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | | | | |
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L |
MASCARA CIRURGICA | | | | |
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTEN(;AO E SEM E elelelEe
VALVULA)
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
5 Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4(5(6|7|8[9(10]|11|12
Divulgagcao do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, gso de~EPI_, yacmagam on?ntagao Todos SESMT/SEMS x| x x| x ! xlxl s x] x| x | x
postural e orientagao basica de protegao contra
incéndios*

Avaliagées Ambientais Todos SESMT XXX XX X[ X X[X| X | XX
Fornecer EPI's indicados a cada fungao** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X| X[ X[ X[ X[ X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI"™ Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X| X| X[ X|X[X| X | X [ X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X|X|X|X|X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
P oria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientag@o
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as méos antes e depois do uso das mesmas € a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou leses nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades ap6s avaliagio médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Ntcleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcianal (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composicéo quimica, sua concentracéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulacéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAQ INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo nacional competente em matéria de seguranga e saude
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengéo periodica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacio; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, segéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitages e um propésito especifico de utilizacéo;

b) Nao faga reparos ou manutengdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condiges das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condicdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, & proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 14 de janeiro 2.019.
Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Segurang¢a do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Medica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS PAULICEIA (COREIA) / FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

2019 /2020

- /

1 IDENT!FICAQAQ DA PREFEITURA DO MUNICiF’IO DE PIRACICABA, DA UNIDADE BASICA DA SAUDE (UBS)
PAULICEIA (COREIA) E FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administragéo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Estado: Sao Paulo

UBS PAULICEIA (COREIA) / FARMACIA PAULICEIA (COREIA)

Municipio: Piracicaba

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia; 02

Endere¢o: Rua Santa Helena, 334 Bairro: Paulicéia

CEP: 13424-190 Telefone: 3434-0882

Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Salude e Farmacia

N® de servidores no local:

Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeicdo
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2 DESCRICAOQ DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
- Reconhecimento Avaliagdo
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO Meio de Tlnmlniuibllidh
Risco Agente Fonte ) ade / letodologia,Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, co- i h\fnl:;f' s ©) () | (CxP) de Toleréncia
bertura em laje e telhas de barro, iluminacao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
P T i » P Q7 - Outros | Esterilizagao dos
e janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado). Quimico Detergente ateals \niemmilente Contate|MtaGE0 nle;‘ P88 Guaitativa | 2 1 |2-Bao NA
enzimatico utilizados @ nos olhos
Processos.
Dados complementares: Paclentes, Infecciosos
Bioldgico B7 —Outros: | fBrmites, matarial Intermitente Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
- N° de pavimentos: 1 9 Microorganismos | Lilizado durante s, bacténas
) ] . a assisténcia fungos etc
- Area construida aproximada (m2): 250 El4-
Exigéncia de | Mobiligrio (Posto Eventual Contat Problemas Qualitat I f 1B NA
- Area total aproximada (mz) 250 Postura de Trabalho) ventuat oniato posturais ualitativa - baixo
- Altura do pe direito (m): 3 Ergonémico | & 4 & _outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato F:g::fzzs Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
- ifi - E 23 -Situagdo| Situagdo de Risco de )
Altura da edificagao (m): 3 de stress gravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 2- Baixo NA
M 12 -Cortes e Material Cortes e N
. perfuragdes perfurocoriante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Observagéo. De acidente / M 15 - Qutras Escorregdes,
. o " . - . ™ " situacoes de tropecos e -
Os dados complementares relativos a edificagdo levantados e estimados pelo SESMT néo substituem a correta analise Mecanico risco desequilibrios | Intermitente Contato e;f:ﬁ::;es Qualitativa | 1 1 |1-Baixo NA
L. . P . - = A (Queda de durante a
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtencéo dos parametros exatos. mesmo nivel) | movimentago
MEDIDAS DE CONTROLE
i \S (EF INDIVIDUAIS (EPT) |
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES COLETIVAS (EPC) i ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS Efl :
¢ Sistema de protecdo _ contra incendios| oo Senvico; » Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
A edificacdo possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria e con- . (SE‘:EITI‘;:;SDEIDUII:?‘:::;&S v s o © Podonizaciode prooscmentos . Il:uvasge E;{:cedimento néo cirirgicos;
. . . . . . . g - x - . N . uvas de ex;
creto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacé@o natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), emergéncia; . lﬂsdp;wes periddicas e corregdo de condigdes abaixo dof ,  Aventy) piastico;
. . e . . .. - . padrao; ;
- . * Ventilagao natural; . * Gorro;
ventilagao natural (portas e janelas) efou artificial (ventilador) efou controle de temperatura (ar-condicionado): + Limpesn e desinfeccio concorente e teminal| | ® Sinaizaca0 dos ambientes + etkos de sequranca — com ampla visdo,
do ambiente de trabalho; ® Capacitagéo inicial e continuada sobre. agentes biologicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
UBS * Coletor adequado para descarte de materiais| uso de EP, vacinagd e orientagdo postural; * Mascara cirirgica - precaugdo para
- Almoxarifado/Arquivo;
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
- Banheiros; Reconhecimento Avaliagio
L. perfurocortantes e de outros residuos * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e goticulas; ~
- Consultorio da enfermagem; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); +  Respirador PFF2IN95 (sem manutengao e
c ltori . 16i * Programa de vacinagao/imunizagao; ;‘:’“ VE;::I‘\'E‘)“;‘;nr::ﬂll(;:nsz:t;?;r%(::
- Lonsultorio ginecologico, ¢ Mobiliario adequado;
g ou sob
P T e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de doenga infectocontagiosa cujo meio)
- Consultério médico; laboral e ginastica laboral. de propagacéo do agente biologico seja
- Consultério odontolégico; Sharvaches: Q8.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pm!ez,‘aa Individual - EPI, rtéveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em|

- Copa; ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja do o imediato 00U
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propnsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

- Deposito de material de limpeza; - NA - Nao se Aplica

- Lavanderia; GHE/ANALISE 02 [ CARGO ] Médico
. POPULAGAO EXPOSTA 04 [ AREA DE ATUAGAO Atencéo Basica
- Recepg)ao: Prestar assisténcia integral & Saude do individuo sob sua responsab\lldade utilizande toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios

propedéuticos, de apoios cirlrgicos e ] reconhecldas pela comunidade médica cientifica no mode\o
mundial, bem como desenvolver agoes no ambito da Satde Coletiva, direta ou it te, na busca da p do da saide e p

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevenlwa ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscu\lando palpando ou utilizando instrumentos especiais, para

- Sala pré e pés consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagéo determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames e lo para analisar e
. DESCRIGAO DAS interpretar resulladns de exames diversos, comparandn 0s com ns padroes normais, para confirmar ou informar o diagncsnco prescrever
ATIVIDADES o dosagem via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou

restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnostica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de saude da populagdo estudada; elaborar programas educatives e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitdria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolbgicas; realizar exames médicos necessérios para a admisséo de servidores plblicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

02 [ CARGO I
POPULAGAO EXPOSTA | 01 I AREA DE ATUAGAO [

Pre51ar assisténcia integral a saude do mdlwduu sob sua responsab\\ldade utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios

Farmacia

Observacgéo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as orientagcdes da RDC 50/02.

Médico Clinico Geral |
Atengao Basica |

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO — GHE

: = de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
GHE ANALISE FUNGAO QUANTIDADE mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da sade e prevengéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagdo; efetuar exames médicos, emitir
. . e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recurses da medicina preventwa ou terapéutica, para
Assistente de Saude 01 promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou ufilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
1 1 Auxiliar de Enfermagem 02 DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
. restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnostica, tratamento prescrito e
Técnico de Eﬂfermagem 01 evolugéo da deenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salude da populaco estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
Médico 04 para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
L R urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores pliblicos municipais;
2 2 Médico Clinico Geral 01 executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Medico Plantonista 00 GHE/ANALISE 02 I CARGO | Meédico Plantonista
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica
- . Prestar assisténcia integral & satide do individuo sob sua raspunsab\\ldsde utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01 Buti de apoios di irirgicos e e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da p'orm:;ao da salde e prevengao
_ H ) ; das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir di
4 CIf‘UI’gIaO Dentista 02 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevemwa ou terapéutica, para
K promever a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
- 5 Enfermeira N.S. 01 determinar diagnestico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar &
DESCRIGAO DAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées nermais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
- o ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
6 Auxiliar de F 01
- uxiliar ae rarmacia restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e
evolugao da doenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
- 7 Farmacéutico 01 de forma a desenvolver indicadores de saude da populagéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
Obser\/agéo; Essa unidade n&o possui farmacia. urgéncias clinicas, cirurgicas e traumatelégicas, realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores plblicos municipais,
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
[ AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 02 ]
| Reconhecimento Avaliagdo |
4 DESCRICAQO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS
Meiode  (Transmissibilid
1 ade/ ologia| Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaoiLimite
p
Risco Agente | Fonte Vias de © | ® | cxp de Tolerancia
transmissdo | Efeitos
< - Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
GHE/ANALISE 01 | FUNCAO 1 Assistente de Salde 87— Outros: | 16 P"’C'emets‘ al Infecciosos:
POPULAGAO EXPOSTA o1 [ ___AREA DE ATUAGAO I Atencao Basica _ — Qulros: mites, material | ermiterte | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de saide. R pacientes e utam servicos 0s de apeio a unidade de saude. lismos| utilizado c!urame virus, bactérias,
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. a assisténcia. fur%gos etc. '
E14-
GHE/ANALISE o I FUNGARO Awdiar de Enfermagem Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
POPULAGAO EXPOSTA 02 [ AREA DE ATUAGAO Atencao Basica goslum do Traba(lho) Intermitente Contato bt Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Faz curativos diversos, desinfetando o e os apropriados; Aplica injecoes intramusculares, intravenosas e P
vacinas segundo prescricdo meédica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, prgss;o arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apmpr!adcs. E 1.5~ 0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recelher material des pacientes 5 5 posturais
para a realizagdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos E 2.3 - Situagao iluagao de | Risco de . _Raj
) DAS produtos e apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas de stress gravidade Eventual Relaclonal adoecimento Qualitativa 2 1 2-Bairo NA
A consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de . materiais e ir medicos e M 12 - Cortes e Material Cortes e
6 a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagoes sobre os perfuragbes | perfurocortante Eventual Contato perfuragdes Qualitativa 2 1 2- Baixo NA
e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo M 15 - Outras Escorregdes
programacéo eslabe\e:nda para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacio; Comunica ao De acidente / situacoes de tropecos & '
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado Mecanico h d libri Eventual Contat Lesdes e Qualitati 1 1 1- Bai NA
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; fisoo esequilibrios veniual onialo escoriacies ualiativa = Bape
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato (Queda de durante a
mesmo nivel) | movimentagio
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO | Técnico de Enfermagem MEDIDAS DE CONTROLE
POPULAGAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
A“"':'a; ras #o do e ge\h - é’“ea"“"“e nas neces s P e t. » s *  Ordens de Servigo; o Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
restada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacao as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as . P i &0 cirirai
guen;a Fansmisen epnutras deser p cupr: o e:f::;melm as allvndadz de egdu:a\;an perma‘;:enla p:ara manter os padrées + Sistema de protecdo contra incéndios| * Padronizagdo de procedimentos; ¢ Luvasde prqcedlmento nao cirrgicos;
j de assisté aos participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagao alimentar, para (Extintores e/ou hidrantes); o Inspegdes periodicas e corregao de condigoes abaixo dof  * Avental plastico:
prevencao da desnutrigao; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao * Sinalizagao, iluminagdo e saidas de| padréo; ¢+ Gorro;
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacao de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico @ mental aos emergéncia; o Sinalizagéio dos ambientes + Oculos de seguranga — com ampla viséo,
DESCRIGAO DAS pac\emes preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a * Ventilaca tural N . ' . protecéo lateral e valvulas para ventilagao,
A L de exames e intervengdes cirrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, ‘entilagao natural, ¢ Capacitacdo inicial e continuada sobre. agentes o Méascara cirirgica - precaugdo para
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de cdo e demais * Limpeza e desinfecgao concorrente e terminal uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; goticulas;
pela Secretaria Municipal de Salide; comunicar ao superior imediato qualquer prob no dos e os da do ambiente de trabalho; ¢ Prolocolo para Acidentes com Material Biolégico € o Respirador PFF2/N5 (sem manutengo e|
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas +  Coletor adequado para descarte de materiais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugdo para aerossois
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares; erfurocortantes e de outros residuos . P d inacgoli A di bulatorial  d
participar das agbes com grupos de hipertenséo arterial, criangas e tes; executar outras tarefas determinadas P : rograma de vacinacdo/imunizacéo; no  atendimento ambulatorial  de
pelo superior imediato. *  Mobiliario adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
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Observagdes:
* Embora identificado o risco fisico

1996,6(19):25-8

De acordo com o item 32.2.4.7 da

- NA - Nao se Aplica.

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpusla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

ruido (em condices normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), nao foi indicado o EPI

numero

face a necessidade de interago entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agio e do LT.
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergenomia e as doengas ocupacionais do cirurgiao dentista. Parte | - Introdugao e agentes fisicos. ROBRAC.

- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04.

Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), “Os
ido o imediato

- EPI,

de F‘mm(;éu
ou

is ou ndo, deveréo estar & disposi¢éo em|

litat

e Pausas intercaladas para recuperagio durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio| Planejar, dirigir, i & priorizar a ia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
laboral e ginastica laboral de propagacao do agente bioldgico seja nas unidades; operar os i é ao cliente, bem como orientar e freinar a equipe no manuseio dos mesmos;
oar; compor a equipe de suporte avangado de wda zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
Observagoes: periédicas com a equipe de enfermagem:; elaborar escala mensal de revezamento, escala de alnbu\gﬁes e escala de férias; avaliar o registro
-- Avaliaggio dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe participar de reunides com a
De acordo com o item 32.2.4.7 da Nerma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pmleq:éa -EPI, is ou ndo, deverdo estar a disposigdo em| coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao C\IE"(E‘ ministrar cursos de atualizagdo e ou
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g tido o imediato aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melodnlogna pmpnsla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco). unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
- NA - Nao se Aplica. DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recep!;éo Medlaf
ATIVIDADES todas as questdes pertinentes & unidade e ao cliente com outros servigos da rede icipal, hospitais, e servicos
ANALISE 03 FUI Auxiliar em Saude Bucal intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
POPUI.AE!O EXPOST/ 01 DE A 0 Atencdo Basica utering; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar RX e avaliagao médica apés colocagéo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagéo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
o & montar radiografias intra-orais; preparar o paqente para o auxiliar no 20 paciente; o cirurgiao dentista enfermagem ao paciente adulto, crianca, gesLantg. idosos, adolescemeg e mulheres; planejar e realizar a;des educalivas para grupos dg
DESCRICAO DAS & 0 técnico em higiene bucal junto a cadeira promover i do campo i materiais de uso odontoldgico; pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras). planejar e realizar todas as acées da salde da mulher e do adolescente;
ATIVIDADES selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cane denlal ploceder a conservacdo e a acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
manutencao do mento odontolégico: executar outras tarefas correlatas determinadas pelo suj avlallando 9r|l§r\o§ ldle riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco, executar oulras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliagio AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Melode  [Transmissibilid Reconhecimento Avaliagio
Risco F P 1| adel ja| Conseq, [Prob.| RISCO |Conc./Nivel AcolLimits de Melo de | Transmissitllid|
Agente Vias de ici (€) ) | €xP) ‘I‘almA'z.mia P i ade / ologia. Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite
Risco Agente Fonte
transmisséo 1 Efeitos e Vias de (€) (P) | (€xP) de Tolerdncia
Instrumentos transmissao 1 Efeitos
Fisico F4-Ruido | utiizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa | 2 1 |2-Baixo| */B0dB(A)/85dB(A) Fisico Ausente _NA NA NA NA NA NA NA NA NA
assisténcia . Q7 —Outros | Esterilizagao dos Irfitacao na pele
Q7 - Outros Moterial resturador Quimico Detergente materiais Eventual Contato & nos olhos Qualitativa 2 0 0- Baixo NA
Amélgamae |2 e;:s denl:s Eventual Contato Intoxicaggo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA enzimatico utilizados 5
. resinas rocessos
Quimico Q7-0ulros | oo iizacaio d Inritaga I B7 - Outros: iémF:\aeierTaelsénal Infecciosos
stenhzagao dos i rmtagao na pele 0 - Bai Biolégico T il Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3- Baixo NA
I:;eg;m: materiais utilizados | 'MerMitente Contato enosolhos | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA g utilizado durante vins, hameﬂas,
- Frocessos a assisténcia fungos et
Pacientes, fomites e Infecciosos: Eld-
dnldni B7 - Outros: material utilizado . . liario (P Probl
Biolégico Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA Exigéncia de | Mobiliario (Posto roblemas .
Microorganismos durante a s bactoros, Postura de Trabalho) | 'Mermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
assisténcia fungos etc. omico | Inadequada
- Problemas - .
Ergondmico Ean g":m de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato F:;’::S::la: Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA E 1.5-Qutros | Trabalho em pé Eventual Contato osturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
E 2.3 - Situacdo| Situacao de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura
Inadequada AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
; I Problemas ) : Reconhecimento Avaliagao
E1.5-Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato posturais. Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA de stress gravidade adoecimento
— Si i 12- ial L
E 2ge s‘S'g::g;éu Situagao de Eventual Relacional a chscn de Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA M p 32 m;:g:: € pe rfr:)l:&;:a nte | IMtermitente Contato p: r?u r::;:es Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
- i . : M 15 - Outras Escorregdes,
" ;:dufg;g:: € pe dﬂi‘g‘:‘," nte | Intermitente Contato p:;:] ':;::e o | Qualtativa 2 2 |4-Medio NA De acidente / snuaqae: de !mpecgs e
i ; Lestes e
- regoe: risco desequilibrios Eventual Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
D::cf:e,msr ':i:uiqdce):'?es Evsg;:vus es- Less (Ouleda de durqanlle; v escoriaglies e
ecanico nisco desequilibrios Intermitente Contato esoes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA mesmo nivel) movimentagéo
(Queda de durante a escoriaghes MEDIDAS DE CONTROLE
mesmo nivel) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
MEDIDAS DE CONTROLE «  Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) ¢ Ordens de Servico, o Luvas de procedimento n&o cirurgicos;
o Ordens de Servigo « Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); * Padronizagéo de procedimentos; o Luvas de Latex;
o Padronizago de procedimentos ¢ Luvas de procedimento néo cirlrgicos; * Sistema de protegdo contra incéndios| e Inspegdes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do| ¢ Avental plastico;
s y . * Luvas de Latex; (Extintores e/ou hidrantes); padrao; +  Gorro;
* (éﬂf,::': o ;ﬁ‘;) contra s & cortegio de condiies abako do ,  Avental plastico ou TNT; « Sinalizagio, iluminagio e saidas de| e Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla viso,
e e ' . padrac: . ¢ Gorro; emergéncia; ¢ Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protegao lateral e valvulas para ventiago;
. Smallz,?t;é_c. iluminagdo e saidas de * Sinalizagio dos ambientes; « Oculos de seguranga — com ampla viséo, « Ventilagao natural: uso de EPI, vacinagdo e orientagio pcsll‘.wal ! * Mascara cirirgica - precaugdo para
emergencia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagao; . L @ " inal o Protocol . Acid M . | Biolba goticulas;
* Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; « Mascara cirirgica - precaucdo para d?;ﬁ;?ﬂ:te?:‘;ﬁﬁuw"”wme € termina P:’ngcz"aﬁ?;: 1Pu§|i:;r:1|§snu 80(;';" ama[;j”‘fym;gf‘g'm €+ Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e|
e Limpeza e desinfecgao concorrente e terminall  ® Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; | ~ . ) sem valvula) - precaugdo para aerossois
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016) * Respirador PFF2/NS5 (sem manutengdo e| * Coletor adequado para descarte de . grama de INizagao. no atendimento  ambulatorial  de
* Coletor adequado para descarte de materiaisy » Programa de vacinagao/imunizagao sem vélvula) - para P e de outros residuos *  Mobiliario adequado; C ou scb s "
perfurocortantes e de outros residuos & Mobiliario adequado; no fal de * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jonadal de doenga infectocontagiosa cujo meio
quado, confirmados ou sob suspeita de doenca laboral e ginastica laboral. de propagagdo do agente bioldgico seja
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de! oar;
laboral e ginastica laboral. propagacao do agente biolégico seja o ar. Observagées:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenladnra N° 32 (NR-32), “Os Equrpamenlos de Prole:;éo Indlvrduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo eslar a disposigdo em|
ficie nos postos de trabalho, de forma que seja g ou

ido o imediato

- Para cdo Qi
- NA = N&o se Aplica

foram wtilizad:

as diretrizes vngen(es na NR-32, assim come metodelogia propesta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

ANALISE
|__POPULAGAO EXPOSTA

06 [ Auxiliar de Farmacia J

FUNCAO I
01 | EA DE ATUAGAO | Assisténcia F é |

Auxiliar o far no das de colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros p: com fita adesiva, para pesslbllllar melhor identificagéo; armazenar os produtos farmacéuticos,
- desempacotando-os e dispondo-0s ordenadamente, para faciltar a sua 30 e controle; com os produtos,
ANALISE 04 I FU%O I Cirurgido Dentista DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, venrcando os receituarios, embrulhando
POPULACAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica ATIVIDADES e entregando os produtos, para satisfazer-Ihes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transagoes, servindo-se de
Exammar diagnosticar e tratar a!eq:aes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirurgicos, inclusive . para ilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade des produtos
ou via oral ou parenial para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; segundo técnicas de para a sua conservacdo e manutencéo; zelar pela
manter reg|sllo dos pacientes examinados e ltalados fazer pericias odonte-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos denles afim limpeza das prateleiras, balcbes e outras areas de trabalho, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em boas condigbes de aparéncia
de fornecer de fisica para de pessual na Prefeitura; efetuar que ir € uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
DESCRIGAO DAS odontelogicos de saude publlca participar do i € ¢ao de programas vos e prevengao dos problemas de
“ATIVIDADES salde bucal e pi voltados para o escolar e para populacéo; participar da elaboracdo de planos de AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
fiscalizagdo samléna. reahzar de p cuidados de e orientar os usuarios que ap
" Py . " o Reconhecimento Avaliagio
problemas mais complexos, a outros niveis de espenallzapﬂo assegurando o seu retomo e acompanhamento, inclusive para fins de 1
Transmissibilid|
do emitir laudos, sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o Meio de propagacio el Conseq.| Prob. | RISCO Conc./Nivel
fornecimento de insumo para as agoes individuais e colel-vas supervisionar os trabalhos desenvolvides pelos Técnicos de Higiene Dental e Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio 1 (© < ®) " (€xP) AgéoiLimite de
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Vias de | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 04 Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Reconhecimento Avaliagio Processos
Meio de  |Transmissibilid Entrega de Infecciosos:
Risco Agente Fonte Lt ! ade / o] °°{' r'"')“' P;‘;?' ?'cs,l""‘; c""";."":' m"""""" B7 - Oulros: |\ jomentos | Eventual Ar ““iﬁ? PO | Quaiitativa | 3 0 | 0-Baixo NA
transmissdo | Efeitos aos bactérias,
R I Instrumentos utilizados Qualitativa/ . - fungos etc
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo /80dB(A) / 85dB(A) -
Q7 - Outros Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas iitati f R
Quimico Amalgama e Material :;!:"t?:sradol dos Intermitente |  Ar/ Contato Intoxicagao | Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1-EBaixo NA
Inadeauad:
resinas
Processos E1.5-0Outros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
B7 - Outros Pacientes fomites e Infecciosos: _ " posturais
Biologico |Microorganismo material utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA M 15— Outras | Escorregdes,
s durante a assisténcia virus, bactérias, De acidente/ | Situagoesde tropecos e Lesdes e
fungos etc 1 risco desequilibrios | Intermitente Contato escoriacses Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
Posto e organizagdo do (Queda de durante a ¢
trabalho, sujeito de mesmo nivel)
E14- trabalho (paciente) MEDIDAS DE CONTROLE
Exigéncia de técnicas clinicas, Problemas ) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ergonémico|  Postura necessidade de Intermiterte | Contalo posturais Qualiativa 2 2 |4-Medio NA s Sistema de protecio contra incéndios| e Ordens de Servico; Se houver necessidade de exposicao aos riscos
Inadequada inclinagdes laterais, (Extintores e/ou hidrantes); + Padronizagéo de procedimentos; inerentes ao setor elou ao setor de visita, realizar o
flexdes e elx!ensl!es da ® Sinalizagdo, iluminagio e saidas de « Sinalizagdo dos ambientes; uso do EPI apropriado, que devem estar a disposicéo
coluna
E 1.5 - Qutros Trabalho em pé Contato Probler 2 1 1 1 - Baixo NA
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
y Reconheci Avaliagio
E23 - Siuach E}&um’;s « Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| Nno setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
de s|re:2;so Situagao de gravidade | Eventual Relacional sco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA * Lava-olhos; uso de EPI, vacinacéo e orientago postural; acordo com a necessidade.
- e Coletor adequado para descarle de materiais| * Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
M 12 - Cortes e/ yyarerial perfurocortante | Intermitente | Contato pfrz":s oo | Quaitatva | 2 2 |4-Medio NA perfurocortantes e e ouros residuos Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
MM 15— Outras « Programa de vacinagao/imunizacao;
De acidente /| + Mobilidrio adequado;
Ant situagdes de Escurregoes tropecos e .
Mecanico fisco durante a Contato Lesdes e Qualitativa 1 1 1- Baixo NA + Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
(Queda de movimentagéo escoriagoes laboral e ginastica laboral
mesmo nivel) Observagoes: ) i
MEDIDAS DE CONTROLE De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pm!egéo Individual - EPI, ou ndo, deverdo estar 4 disposigde em
COLETIVAS (EPC, ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI numero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja o imediato
IIEBRFER) L P " ) Esteril - Para Avaliagao Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como melednlagla prnpnsia no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
® Ordens de Servigo; N Luvas de pre ,men © c;urglr,o (Estéril); - NA - Nao se Aplica
_ + Luvas de o ndo
* Padlmﬁ»za;:an de pr imerrioe; ~ *  Avental plastico ou TNT, =
o Sistema de protegio contra incéndios . Inspgqoes periodicas e correcdo de condigbes abaixo do| - Gorro: ANALISE 07 ] CARGO I Farmacémlc_o
(Exiniotes sl hrants), padrao; + Oculos de seguranca — com ampla vis&o, POPULAGAO EXPOSTA 01 ‘ [ AREADEATUAGAO i - Alengao Basica__ —
. . idas de e Sinalizagao dos ambientes: protecao lateral e valvulas para ventilagao; Fazer dos insumos como medicao, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
. e sal »  Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, o Mascara cirirgica - precaucdo para para atender a produgdo de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
Ventilagdo nalural. uso de EP, vacinagdo e orientagao postural goticulas: receituarios devidamente preenchidos para atender aos dlspasmvus Iega\s fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
* Limpeza e desinfeccio concorrente e terminal I o = valendo-se de diversas técnicas it para gl de doengas; efetuar andlise bromatolégica de alimentos,
do ambiente de trabalho; . Emr;uomm napatra :‘;ﬂ?m;s %’gMMmeﬂ'ﬁﬁggﬁg‘w © * sR;snp:‘r:\?tzL?EFpZI{g:gaﬁuf;;imp:‘r:ﬂ::':gzi: valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza conservacao e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude
o Coletor adequado para descarte de erfurocortantss (Publicado no em ) ne atendimento ambulatorial  de. DESCRIGAO DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitdrio, fazendo visitas permd\cas e autuando
perfurocortantes e de outros residuos. . gl de J i ou sob i ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus resp no da vigente; superiores,
® Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio! preparando informes e documentos sobre a legi e assi i a fim de fornecer subsidios para elaboraq:éo de ordens de
* Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada de propagaao do agente biologico seja. servicos, portarias, pareceres e manifestos; por de i o, verificando as condiges de
laboral e ginastica laboral oar. armazenamento e d\slnbung:aa elelual dispensa de e exercer de far planejar e gerenciar as
Observagoes: - de ica; realizar ao em industrias para produtos de saude; participar da elabola;au. coordenagéo e
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigbes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), ndo foi indicado o EPI implementagso de politicas de medlmmenlns_ exscutar outras tarefas comelatas determinadas pelo superior imediato.
dente, face a i de interagao entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT.
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais de cirurgido dentista. Parte | — Introdugéo e agentes fisicos. ROBRAC. AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
1996;6(19):25-8. Reconhecimento Avaliagio
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pmleqﬁa - EPI, ou néo, deverdo estar a disposicdo em Transmissibilid|
nimero suﬁclenle 0 postos de trabalho, de forma que seja o imediato ou . Meio de P:°P'U'ﬁ° ade! M Conseq.| Prob. | RISCO c‘"‘fi’ "I':::!
- Para =1 foram as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propash no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). Risco Agente onte Geradora | Exposicio Vias de () P) | (CxP) AF::I’ar:r‘mll e
- NA - Ndo seAgx:a, | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
ANALISE | 05 I FUNGAQ I Enfermeira N.S ] Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA_ | NA NA NA
POPULA( EXPOSTA 01 | 'AREA DE ATUA( | Atencao Basica | Biolégico B7 - Outros Entrega de Eventual Ar Processos Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
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AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Re Avaliagdo
Infecciosos:
aos pacientes causados por
virus,
bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas
Ergonbmico Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Inadequada
" Problemas "
E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 = Outras Escorregdes,
situagdes de tropegos e
D:‘::I::_nla ! risco desequilibrios Eventual Contato Lesoesﬁe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
eo (Queda de durante escoriagdes
mesmo nivel) movimentagio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servigo;
+ Padrenizagdo de procedimentos;
e Sistema de protecdo contra incéndi . 50 dos
(Extintores e/ou hidrantes); « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes Se houver de aos riscos
e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de; uso de EPI, vacinagéo e orientag&o postural inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o
emergéncia; + Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e|uso do EPIapropriado, que devem estar a disposicao
e Lava-clhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor efou ser solicitado & chefe da unidade, de
e Coletor adequado para descarte de . ngr_a‘n}a de vacinago/imunizacao; acordo com a necessidade.
perfurocortantes e de outros residuos .
* [Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral

Observagdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N® 32 (NR-32), “Os de Protegdo Individual - EPI, d¢
ndmero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato i ou igdo.”
- Para Avaliacio Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Nao se Aplica.

5 QUADRO DE EPI X CARGO

is ou ndo, deverdo estar & disposigdo em
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT I 11 |E|E
GORRO E 11 [EJE

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO S 1 RN

LUVAS DE LATEX I I E

OCULOS DE SEGURANGA (INCOLOR) 1 RN
MASCARA CIRURGICA | - I RN
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM |« e [elelele

VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposi¢cao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.

6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
RESPONSAVEL MESES DO ANO
DL GHE/NALISE Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3 (4|5(6(7(8]9(10|11[12
Divulgacao do PPRA Todos SESMT X
Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EP, vacinagdo, orientagao Todos SESMT/SEMS x| x| x| %[ x| x| x| x|x] x | x| x
postural e orientagéo basica de protegdo contra
incéndios*
Avaliagoes Ambientais Todos SESMT XXX XX X[ X]X[X]| X[ X][X
Fornecer EPI's indicados a cada fungao™* Todos SEMS — Chefia imediata | X| X | X[ X| X[ X[ X[ X|X| X [ X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI"™* Todos SEMS — Chefiaimediata | X | X| X | X[ X| X[ X|X[X| X | X [ X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS - Chefia imediata [ X| X|X|X|X|X|X|X|X| X | X | X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
OBSERVAGOES: i a§sessoria técnica do SESMT _ _
. ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas € a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades apos avaliacdo médica;

Fazer uso do EPI,

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacdo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato:

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizagao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagao das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servicos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, € nome
do responsavel pela manipulacéo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto é utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAQ INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade: b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo nacional competente em matéria de seguranga e satde no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagao e manutengao periddica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E & de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacgéo; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteragao que o torne improprio para
uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagao de EPI's, de acordo ac prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secé@o
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condigbes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condiges inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizages e as instrucées recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.
Dr. Rubens Cenci Motta

Coordenador Geral do SESMT
Coordenador do PPRA

Felipe Fischer Igreja
Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranga do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI

- A

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS JARDIM PLANALTO / FARMACIA JARDIM PLANALTO

2019/2020

\ v

1 IDENTIFICACAC DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE BASICA DA SAUDE (UBS)
JARDIM PLANALTO / FARMACIA JARDIM PLANALTO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razio Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Enderecgo: Rua Capitdo Anténio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone:3403-1000
Estado: Sao Paulo

UBS JARDIM PLANALTO / FARMACIA JARDIM PLANALTO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03
Enderecgo: Rua Herculano Ménaco, 180
CEP: 13409-009

Municipio: Piracicaba

Bairro: Jardim Planalto
Telefone: 3433-7678
Estado: Sao Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Saude

N° de servidores no local: 13

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refei¢ao
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2 DESCRICAOQ DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO AVALIAGAO DOS RISCOS — GHEJANALISE 01
~ Reconhecimento Avalia
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAQO Meiode |Transmissibilid
Estrutura da UBS construida em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, ilumi- Risco Agente | Fonte SRl v el logla, °""‘;)°q "'(’;'l" a:'i“'g c""‘ﬂ"r';':r‘f::’i:"““’
nacgao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagaéo natural (portas e janelas) e/ou artificial (ventilador). transmissdo | /Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA 1 NA NA NA NA NA NA
Q7 =OQutros | Esterilizagao dos
Dados complementares: Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Im;aﬁ:g"ig:\e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
enzimatico utilizados
o i .
- N° de pavimentos: 1 Pacientes, E{;’i:ii‘.’,i
A ¢ . . B7 - Outros: | fomites, material !
- Area construida apro)qmada (m2) 120 Micr uilizado durante Intermitente | Ar/ Contato _caus:dosvp_w Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
o virus, bactérias,
A : a assisténcia . '
- Area total aproximada (m2): 1400 e ! fungos etc
- Altura do pé direito (m): 3 E'E:‘gﬂa:e Mﬁ‘zl.irér::;;c;m Eventual Contato Tg::s;;;s Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
- Altura da edificagao (m): 4 eronom | Inadequada .
rgonomIco | ¢ 4 5_ Qutros | Trabalho em pé | Intermitente Contato S:tlﬁr:;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Observagéo: E2 ge'sf,t';:@" Sg":fv?j: die Eventual Riscode | o 2 1 |2-Baixo NA
Os dados complementares relativos a edificacéo levantados e estimados pelo SESMT n&o substituem a correta analise "";ez ﬁ;g:g:: e oo #ﬁ.’i&?;me Intermitente | Contato pf:;:::;s Qualtativa | 2 2 |4-Medio NA
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengao dos parametros exatos. Do acidenta/ | M 15-Outras | Escorregoes,
ant situacdes de tropegos e o
Mecanico Lesdes e
M risco desequilibrios Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES (Queda de durante a esconagoes
. _ . . , . . . . mesmo nivel) | movimentagao
A edificag&o possui os seguintes setores, construidos em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje MEDIDAS DE CONTROLE
e telhas de barro, iluminag&o natural e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilag&o natural (portas e janelas) e/ LR VA S e Ll L L DV R SEel)
oy ; . Sistema de protecdo contra incéndios) . o L d dimento cirirgico (Estéril):
ificial (ventil r: . Ordens de S . uvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
ou artificia ( entilado ) (Extintores e/ou hidrantes); : P;dl:;]rs\iz::;a:r;’zoroce dimenics: « Luvas de procedimento nao cirirgicos;
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de; N o p N " + Luvas de Latex;
UBS emergéncia; * Inspegdes periddicas e comegdo de condigdes abaixo do| ,  Aiental plastico;
* \Ventilagio natural; g«‘idré‘u bi . * Gorro;
- Almoxarifado; o Limpeza e desinfeccéo concorrente e terminal| o2 2aga0 dos ambientes; i « Oculos de seguranca - com ampla visao,
do ambiente de trabalho * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, proteéo lateral e valvulas para ventilagéo;
- Banhewos; * Coletor adequado para descarte de materiais uso de EPI, vacinacdo e orientacao postural, * Méscara cirirgica - precaugio para
- Consultério da enfermagem;
. . N AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
- Consultorio ginecolégico; Reconhecimento D Avaliago
- PRRTIRP perfurocortantes e de outros residuos ¢ Prolocolo para Acidenfes com Material Biologico e goticulas;
- Consultorio médico; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Rospircor Tppzmss (gem manutenho o
. . . sem vélvula) - precaugdo para aerossois
- Consultorio odontologico; * Programa de vacinago/munizagao; no atendimento  ambulatorial  de
¢ Mobiliario adequado; i i ou sob i
- Copa; * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de doenga infectocontagiosa cujo meio)
. . . laboral e ginastica laboral. de propagagio do agente bioldgico seja
- Deposito de material de limpeza; oar
. Observagoes:
- Lavanderla, De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equrpamentas de Prule;:aa tndtvrduaf EPI, descartaveis ou ndo, deverdo eslar a disposigdo em;
. numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja o imediato
- Recepg:ao; - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodolag\a proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).
. . [NA - N&o se Aplica.
- Sala pré e pés consulta;
N ) GHE/ANALISE 02 | CARGO | Médico
- Sala de eletrocardiograma; POPULAGAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO I Alengao Basica
. X Prestar assistencia integral a satde do individuo sob sua respor i toda a sua técnica profissional e dos meios
- Sala de procedlmentos, de apoios e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
ix mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogo da salde e prevencao
- Sala de reuniao; das doengas, para conseguir melhor gualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir di icos, prescrever medi
. e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
- Sala de vacmagéo. promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utiizando instrumentos especials, para
ou, se ario, requisitar exames tares e er lo para analisar e
) interpretar resultados de exames diversos, comparando-0s com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
DESCRIGAO DAS ltados d dif d L] fi inf diagnosti
Farmacia ATIVIDADES dosagem via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
B restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusd@o diagnostica, tratamento prescrito e
- Almoxa rlfado; evolugdo da deenga, para efetuar orientagao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitarios da comunidade,
. de forma a desenvolver indicadores de salde da populacao estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo VO"SGO
- Banhen‘o; para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de campanhas ed
relacionadas & Satide Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de sanitaria; prestar a
- Copa; urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissédo de servidores piiblicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
- Farmacia;
édico Clinico Geral
. GHE/ANALISE 02 CARGO Médico Clinico Geral
- Recepcéo; POPULAGAO EXPOST/ 01 | AREA DE ATUAGAO | Alengéo Bésica

- Sala administrativa.

Prestar assisténcia integral a satude do |r|d|wduo sob sua respor toda a sua técnica profissional e dos meios.
de apoios e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo

mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saude e prevengéo

das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; efetuar exames médicos, emitir prescrever

e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para

promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para

determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de satde devem seguir as orientacées da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

DESCRIQAODAS interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
, - ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE restabelecer a satde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséio diagnéstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenga, para efetuar crientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bicestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
Assistente de Saude 00 de forma a desenvolver indicadores de saude da populagao estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragdo de campanhas educativas
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00 relacionadas a Saude Pt.‘nbln:a & Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagao sanitaria; prestar atendimento a
clinicas, realizar exames médicos necessarios para a admisséo de servidores publicos municipais;
Técnico de Enfermagem 02 executar outras tarefas oorrelalas determinadas pelo superior imediato
Médico 03 GHE/ANALISE 02 [ CARGO ] Médico Plantonista
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
2 2 Médico Clinico Geral 01 Prestar asswslenma integral a saude do individuo sob sua respor i toda a sua i técnica profissional e dos meios.
. de apoios e terapéuticos emslentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
Médico Plantonista 00 mundial, bem como desenvolver agdes no ambito da Satde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogao da satide e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir prescrever
_ 3 Auxiliar em Satide Bucal 01 e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou ufilizando instrumentos especiais, para
i i ; determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
- 4 Clrurglao Dentista 02 DESCRIQAODI,S interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
_ 5 Enfermeira N S 01 ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
- restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e
. o evolugdo da doenga, para efetuar orientacdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
- 6 Auxiliar de Farmacia 02 de lo:;:\a a desen&aulviar indicadores de s?at‘nde dappapu\agao estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
. para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; na de campanhas educativas
- 7 Farmacéutico 01 relacionadas & Salide Publuca e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de sanitaria; prestar a
ias clinicas, realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores plblicos municipais;

executar outras tarefas mlrelslas determinadas pelo superior imediato.

AVALIAGAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02 |
— T

4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS [

[ Reconhecimento Avaliagiio |
4 DESCRIGAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS e reorte | ronts el T""’,’:‘.‘T"""h:m salComsoq| Pron. | rtsco || Concmvel Agsotimis
° — ° Viasde  [Patogenicidade|de Avaliagdo| (C) | (P) | (CxP) de Tolerancia
GHE/ANALISE 01 | FUNCAO | de Saude transmissdo 1 Efeitos
POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
DESCRICAO DAS Augxiliam nas tarefas dos profissionais de salide. Recepcionam paci servigos de apoio a unidade de satde. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Pacientes, Processos
" . Infecciosos:
T B7 - Outros: | fomites, material "
GHE/ANALISE 01 I FUNGAO I Auxiliar de Enfermagem Biolégico Microorganismos| utiizado durante Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
POPULAGAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica a assisténcia. V";J-"- hacl(a‘nas,
Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e 0s Aplica injegdes ir ilares, ET4c fungos etc.
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pamemes observando os horarios e doses prescritas pelo Exigénciade | Mobilidrio (Posto Problemas
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados; g | de Trabalh Intermitente Contato | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pamenles ostura e Trabalho) posturais
para a realizagdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e Ergondmi = Problemas
DESCRIGAO DAS utilizando produtos e equipamentos apropriados, auxilia médicos, odontlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizade nas E 1.5-Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
ATIVIDADES consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia ne controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e F53 - Sivacao| Siuacio de Risco de
odontolégicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os de st ca G; d Eventual Relacional d " Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo © siress gravidace adoecimento
programagao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao M 152 n;gug:: € " WT;‘(?&;‘:;Me Eventual Contato f&r::sbse . Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de satide, a fim de que seja providenciado Nr 15 g pE P 5
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; De acidente / o utras scoregdes,
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. i stuaghes da ""999?5 e Lestes e
risco desequilibrios Eventual Contato escoriagdes Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
U d rant
GHE/ANALISE o1 [ ___FUNCAO Técnico de g m(gsr:g ?\ivil) m(:lylr:enfa;éu
POPULAGAO EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO Atengao Basica . MEDIDAS DE CONTROLE
Auxiliar na e\abcra_c;éa do planejamento de er nas dade identificadas, para determinar a assisténcia a ser COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de progs de as , criangas, hipertensos e diabéticos, as o Ordens de S N " R
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padroes rdens de servico; *  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril):
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, d lvendo p de st alimentar, para Sistema de prolegdo contra incéndics| ¢ Padrenizacdo de procedimentos, *  Luvas de procedimento néo cirirgicos;
prevencao da desnutricdo; executar todos os imentos de como o de sangue e plasma, controle de pressao (Extintores e/ou hidrantes); o Inspegdes periodicas e corregdo de condigdes abaixo do| * Avental plastico:
venosa, monitoragae de respiradores artificiais e prestagao de cuidados de conforte, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos Sinalizacdo, iluminacio e saidas de padréo, *  Gorro;
DESCRIGAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a emergéncia; ¢ Sinalizagao dos ambientes; » Oculos de seguranca ~ com ampla visao,
ATIVIDADES realizacéo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medlcament0§ € demais materiais de enfermagem, Ventilagao natural +Capacitagao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, |, :,;;;i‘;::: \a:::: e\cv:‘v?‘as f:;: :e;g\aca:r:a
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de de e demais Limpeza e desinfecco concorrente e terminal uso de EP, vacinagéo e orientagdo postural: g p G P
pela Secretaria Municipal de Satde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da do ambiente de trabalho. P I A M Biologi goticulas;
unidade de saude, a fim de que seja providenciade o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas o ¢ Prolocolo paa Acidentes com Maiarial  Bio Ogico €+ Respirador PFF2/N95 (sem manutengéo e
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agdes educativas; realizar visitas domiciliares; Coletor adequado para descarte de maleriais| Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugio para aerossois,
participar das agbes com grupos de 4o arterial, di criangas e ; executar outras tarefas determinadas perfurocortantes e de outros residuos ¢ Programa de vacinagao/imunizacao; no atendimento ambulatorial  de
pelo superior imediato. * Mobiliaric adequado ou sob suspi
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o Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de doenga infectocontagiosa cujo meio POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO | Atengéo Basica
laboral e ginastica laboral. de propagagio do agente biolégico seja Planejar, dirigir, implementar e pricrizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
oar; nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
Obiﬂf?icb“! compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
- Avaliagéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. peribdicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pru!s;:éio lndlwd’ua/ EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em| de enfermagem nos prontudrios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padrenizados; participar de reunides com a
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato ou coordenacao, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia pmpos'a no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave & equipe de enfermagem; participar em projetos de construgéo e reforma da
- NA - Néo se Aplica. unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgéo; mediar
ANALISE 03 | FUNCAO I Auxiliar em Satde Bucal ATIVIDADES todas as quesides pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede hospitais, e servigos e
POPULAGAO EXPOSTA 01 | AREA DE ATUAGAO I Atengéo Basica intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rébico nos casos indicados; colher citologia oncotica, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquives e ficharios; revelar uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, sclicitando
DESCRICAO DAS @ montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgiao dentista RX e avaliagdo médica apés colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagéo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
"ATIVIDADES e o técnico em higiene bucal junto a cadeira promover do campo materiais de uso odontologico; enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agdes educativas para grupos de
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservagéo e a pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agbes da saude da mulher e do adolescente;
manutengdo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03 pelo superior imediato
Reconhecimento Avaliagio
Meiode  [Transmissibilid AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
Risco Agente Fonte Geradora | Exposigio | Propagacéo/ ade/ logia| Conseq. (Prob.| RISCO |Conc./Nivel A¢iofLimite de Reconhecimento Avali
- S s it © | (| (cxP Tolerdncla Wolodo _ Tranemlasiild
nsmisséo p ! ade/ letodologia,| Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Aco/Limite
N ] nstrumentos N [tz RS (R P Vias da © | ® |icxp de Tolerncia
Fisico F4-Ruido | utilizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo /80dB(A) / 85dB(A) transmissdo 1 Efeitos
T —ou assisténcia Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
- Outros Ny i
Material restaurador " . N Q7 - Outros | Esterilizagéo dos .
Améigama e dos dentes Eventual Contato Intoxioagdo | Qualitativa 2 0 |0-Baixo NA Quimico Detergente materiais Eventual Contato I”fﬁ:::; g: | Qualiativa 2 0 | 0-Baixo NA
Quimico Q;esgj:os enzimatico utilizados
D E dos |, Contato ~|Mtacdonapele| o . iativa 2 1 |2-Baio NA Pacientes, Processos
" materiais utilizados e nos olhos Infecciosos
enzimatico B7 = Outros: | fomites, material | / 1
Processos h . utilizado durante ntermitente Ar/ Contato _causados por Qualitativa 3 3 - Baixo NA
Pacientes, fomites e Infecciosos: a assisténcia virus, bactérias,
S outros < Mtonal wizado | nvemitente | Ar/Contato | causados por | Qualtatva | 3 1 |3-Baixo NA s fungos efc
b i " virus, bactérias, L .
aasistinola fungos etc. Ex:}gen(cna de M:bnll:rlga(:'asto Intermitente Contato Prob:amas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Efd= 1 auxil j&o | Intermitent Contat Problemas | o) 2 1 |2-Bab NA Inadequad e Trabalo) posturass
Ergondmico Exigéncia de wxilio ao cirurgido | Intermitente ontato posturals ualitativa - Baixo Ergondmico | Inadequada e
E 1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
[posturais
Postura
Inadequada
Problemas - AVALIAGAO DOS RISCOS — ANALISE 05
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato osturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA T = g;;ognmm — Avaliagio
E23-Situagdo|  Situagho de i Risco de . Bai - Siuaglo|  Situaclo de Eventual Relacional iscode | qQualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
de stress. ravidade Eventual Relacional adoecimento | Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA . 1,129 sgef: g,::vgdadlg adge::menlu
M 12 - Cortes e Material Cortes e i i -Cores e atenal Intermitente Contato ortes @ Qualitativa 2 2 |4-Médio NA
erfuracdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 |4-Médio NA EE"“'GOE’SGE EEE””’“C""?"‘G perfuragbes
M 15 - Outras Escorregdes, De acidente / M715 = Qutras scorregdes,
D:n:f;:’rmf "] stuages de fropegas & Lesoes e Mac]anicn situagoes de fropegos & Lesdes e - "
fisco desequilibrios | Intermitente Contato escoriactes | Qualitativa 1 1 | 1-Baixo NA risco desequilibrios Eventual Contate escoriagbes Qualitativa 1 1 1-Baixo NA
(Queda de durante a ¢ (Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagdo mesmo nivel movimentagdo
MEDIDAS DE CONTROLE MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC] ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI
o Ordens de Servigo; +  Luvas de procedimento cirirgico (Estéril), . + Luvas de procedimento cir(irgico (Estéril);
« Padronizacio dawmcedimanlos * Luvas de procedimento ndo cirlrgicos; *  Ordens de Servigo; * Luvas de procedimento néo cirtrgicos;
o Sist 4 tecd l . ¢ P . d dictes abaixo d * Luvasde Latex; * Padronizagao de procedimentos; *  Luvas de Latex;
(EI?(liev:‘:res e?uu ;:10’:;92" contra padric; © corregio de condigbes abakxo dol ,  Avental plastico ou TNT; * Sistema de protegdo ) contra incéndios| e Inspegdes periédicas e corregdo de condigdes abaixo do|  ® Avemel plastico;
) ) * Gorrg; (Extintores e/ou hidrantes); padrio; « Gorro;
¢ Shnalizagio, fuminagio e saidas de) o Sinalizagao dos ambientes: * Oculos de seguranga - com ampla visdo, * Sinalizagao, iluminagdo e saidas de] e Sinalizagdo dos ambientes; + Oculos de seguranga — com ampla visio,
emergéncia; * Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protegéo lateral e valvulas para ventilagéo; emergéncia" . C it icial 1 d b tes biolégi protecéo lateral e valvulas para ventilagao;
* Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagéo e orientagdo postural; e Mascara cirirgica - precaugdo para § apacitacho injcial ¢ continuada scbre: agentes biclogicos, o Mascara cirirgica precaugéo para
N N ioul * \Ventilagio natural; uso de EPI, vacinagéo e orientacéo postural;
* Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminall ~  Protocolo para Acidentes com Material Biologico e goticulas; 5 . 3 . . goticulas;
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); » Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall ¢ Protocolo para Acidentes com Material Biologico ef Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e|
e Coletor adequado para descarte de materiais] o Programa de vacinagéo/imunizagéo; sem vélvula) ~ precaugo para aerossois do amblente de trabaiho; . Perfurocortantes fPubIlcado ne DOM em 01/12/2016); sem valvula) — precaugdo para aerossdis
perfurocortantes e de outros residuos. +  Mobilisrio adequado; no ial de * Coletor adequado para descarte de * Programa de vacinagéiofimunizagéo; no atendimento  ambulatorial  de|
: confirmados ou sob suspeita de doenca perfurocortantes e de outros residuos. o Mobiliario adequado, ou sob
* Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de| X 4 ! de d infect tagi . |
laboral e ginastica laboral propagagéio do agente biolégico seja o ar. * Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada 6 doenga Infectocontaglosa cujo melof
Observacoes: opagagio do agente bioldgico seja o ar. | laboral e ginastica laboral. de propagagéo do agente biolégico seja
et . " | " " o — oar;
* Embora \dan_tlﬁcadn o risco fisico ruido (em ca_nmq,tsas normais de alendlma_nw 0s niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), néo foi indicado o EPI e, Observagoes: De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamenladora N° 32 (NR-32), “Os de Profegéo N E.‘;f, ou ndc, deverdo estar &
:acg a necg::sldgde dglw‘e;:&a"semm %Dmfﬁgngk ° paJcEI‘enAe e estar abaixo do dNIvel de Agao € do !‘T o cirurgio dentt P | Introd fisi ROBRAC. disposicdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato igdo."
- Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora & as doengas La k o cirurgido dentista. Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. g - Para 1o li foram utili as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
1996,6(19):25-8 . NA - N&o se Aplica
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04. —L
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Pru!ez;a‘u Individual - EPI, is ou néo, deverdo estar & do em _
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja ido o imediato u ANALISE 06 | ___FUNCEO | Auxiliar de Farmacia |
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como meludolagla pruposla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco). 0 EXPOSTA 02 | AREA DE ATUAGAO | Assisténcia Farmacéutica ]
- NA - Nao se Aplica.
Auxiliar o de Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
ANALISE 04 FUNQAO Cirurgiao Dentista outros preparados iamaacéutlws pregando-: as com fita adesiva, para pnssmmtar melhor identificagéo; armazenar os produtos farmacéuticos,
POPULAGAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUAGAO Atengéo Basica ed para facilitar a sua | e controle; iras com os produtos,
Exammal diagnosticar e tratar afecgdes da boca, dentes e regiao maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirtrgicos, inclusive DESCRIGAO DAS repondo o estoque quando necessmm para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verifi canda os receitudrios, embrulhando
ou administrar i via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca; "ATIVIDADES e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fomecidos e a importancia das transagoes, servindo-se de
mantal reg|slm dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim propriado, para a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
de fornecer de fisica para de pessoa\ na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiguem indicadores segundo técnicas de para a sua conservagao e manutencao; zelar pela
DESCRIGAO DAS odontolégicos de saude pubhca panlclpal do i de educativos e prevengéo dos problemas de limpeza das prateleiras, balces e outras reas de trabalho, tirando o pé e conservando-as, para manté-las em boas condi¢Bes de aparéncia
“ATIVIDADES saude bucal e p voltados para o escolar e para populagio; participar da elaboragéo de planos de & uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
fiscalizagdo sanlléna‘ reallzar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
complementagéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assunlos de sua competéncia; pregramar e supervisionar o Reconhecimento Avaliagio
fornecimento de insumo para as agdes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e T issibilid|
! > ‘ ko Welo d e Conc.Nivel
Atendentes de Consultéric Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato lo de propagagéio ade/ Conseq.| Prob. | RISCO nC./Nive
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicio 1 o AglolLimite de
505 FISE05—ANATISE Vias do )G || e Tolerancia
AVALIAGAO DOS RISCOS ~ ANALISE 04 1 Efeitos
Reconhecimento Avaliagio Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Meio de  Transmissibilid Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
P ade letodologia) Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite Processos
Risco Agente Fonts Vias de (©) ®) | €xP) de Tolerdncia Entrega de Infecciosos:
Instrumentos utilizados transmissto fEteros Qualitativa/ g e Eventusl Ar nau?:luss P | Quaaiva 8 0 |0-Baixo NA
Fisico F 4 - Ruido durante a assisténcia Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 2 - Baixo /80dB(A) / 85dB(A) aos pacientes bactérias,
Q7 - Outros ; fungos ete.
Quimico | Amaigama e | Malerial TeSIAAdOr 408 yoqrierye | A/ Contato | Intoxicagso | Qualtatva | 2 1 |2-Baxo NA ET4-
resinas Exigénciade | Mobiliario (Posto Problemas - "
Processos Ergonomico Postura de Trabalho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
B7 - Outros: Pacientes fomites e Infecciosos:
Biolégico |Microorganismo material utilizado | Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA E1.5-Outros | Trabalhoem pé | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias, posturais
fungos etc. M 15 - Qutras Escorregoes,
Posto e organizagao do situagdes de tropegos e
rabalho, sujeito de De acidente/ risco desequilibrios | Intermitente Contato lestese | Quaitatva | 1 1 | 1-Baie NA
E14- trabalho (paciente), (Queda de durante a ¢
Exigéncia de técnicas clinicas, " Problemas - : mesmo nivel)
Ergonémico Postura  necessidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA MEDIDAS DE GONTROLE
Inadequada inclinagdes laterais, COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
flexges e alxtensdss da * Sistema de protegdo contra incéndios| « Ordens de Servigo; Se houver necessidade de exposigao aos riscos
couna _ . . (Extintores elou hidrantes); «  Padronizagdo de procedimentos; inerentes ao setor efou ao setor de visita, realizar o
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente|  Contato | Problemas | Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA o Sinalizagio, iuminagio e saidas de|  Sinalizagao dos uso do EP| apropriado, que devem estar  disposigio
posturais
E2.3- Situagao| o, Risco de P - AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
d siress. Situagéo de gravidade | Eventual R 2 1 2 - Baixo NA _ Reconhecil [ Avallagio :
M 12 - Cortes N Cortes e - o emergéncia; » Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,| no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de
perfurages Material perfurocortante | Intermitente Contato perfurages Qualitativa 2 2 4 - Médio NA o Lava-olhos: uso de EPI, vacinagdo e orientacdo postural; acordo com a necessidade.
" M 15 = Outras e Coletor adequado para descarte de materiais|  * Protocolo para Acidentes com Material Biologico |
DT“ ii?.ﬁ'é?’ situagdes de | Escorregpes, ropegos e Lesses 6 perfurocortantes & de oulros resicucs. Perfuracortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016);
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriaches Qualitativa 1 1 1- Baixo NA . ngrama de vacinagdo/imunizagao;
(Queda de movimentagao ¢ » Mobiliario adequado;
mesmo nivel) « Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
MEDIDAS DE CONTROLE laboral e ginastica laboral.
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI (Observacdes:
3 +  Luvas de procedimento clrglrgicu (Estéril) De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prore(:ao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigdo em|
¢ Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento ndo Girdrgicos: inumero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja g do o imediato
* Padronizagéo de procedimentos; . Avental pIZSIm U TNT: gicos; - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodo\ugla pmposba no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)
idi i ' - NA — N&o se Aplica
o Sislema de protegfio contra  Incandics| . Lls;eég@es periodicas e corregdo de condigbes abaixo do . gom; p
Exnmores efou hidrantes; i + Oculos de seguranca — com ampla viséo,
. ( e Jsaldas de ¢ Sinalizagao dos ambientes; protegao Iatergl e v:\sulas para ve‘:nlagﬂo‘ POPUL:"A(I;'sEiPOGTA g: I AREA(I:)‘;RA?SAGAO [ Atencac Bask
« Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| e Méscara cirlrgica - precaugdo para - engao Basica
* Ventilagdo natural; uso de EPI, vacinagdo e orientagdo postural oticulas; Fazer dos insumos como medigdo, pesagem e lmslura utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
+ Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminall ! ' . R g dor PFF2INGS tenca para atender & produgao de remédios; controlar e produtos anotando sua venda em massas e livros, segundo os
do ambiente de trabalho; ¢ Protocolo para Acidentes com Material B\ulogfco € esplrai OT 1sem manu engao e idos para atender aos dispositivos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
+ Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem va:u ad)i_ t b ' t il d valendo-se de diversas Ié:nlnas para ar o de doencas; efeluar analise bromatologica de alimentos,
perfurocortantes e de outros residuos * Programa de vacinagao/imunizagéo; no . aten '“i" o " am ulal g' a e valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacéo e com vistas ao la saude
& Mobiliario adequado; - ou sob s . DESCRICAO DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto samtarro (azendo visitas periédicas e autuando
e Pausas intercala da; para recuperagio durante a jomada :e doenga |r_|fezm|:onlaulohs_a|<_:up melo ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no i da vigen autori
laboral & ginasica laboral ! e propagagéo do agente bioldgico seja preparando mformes e dccumenlos sobre a e assisténcia far a fim de fornecer subs\d\os para elaborago de ordens de
= oar servigos, portarias, p: i por por almaxanfada de i as i de
Obsewaqass 3 —— armazenamenlo e dlsmbulcao e!eluar dlspensa de @ exercer de far ilancia; planejar e gerenciar as
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), nd@o foi indicado o EPI para produtos de salide; participar da elaboragéo, coordenagéo e
e, face ar de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Ao e do LT. ) lmglememgo de politicas de medicamentos; executar outras tare(as correlatas determinadas pelo superior imediato.
1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A erg e as doengas do cirurgido dentista. Parte | = Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
1996:6(19):25-8.
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegédo ! - EPI, ou nédo, deverdo estar & igéo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato formecimento ou repesicao.” AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). Reconhecimento Avallagéo
- NA - Néo se Aplica. Melo de propagagéio Tnm.l:I:TIhllld IM o Prob. | RISCO Conc./Nivel
Risco Agente | Fonte Geradora | Exposigdo I 9la, Conseq. g AgdolLimite de
© | ® [ (€xP)
Vias de Tolerancia
1 Efeitos
. Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
ANALISE 05 I FUNCAO I Enfermeira N.S. Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA | NA | NA NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento Avaliagdo
Processos
Infecciosos:
Entrega de
Biolgico B7—Qulroe: medicamentos Eventual Ar caui?iO: PO | Quaiitativa 3 0 0 - Baixo NA
aos pacientes bactérias
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto " Problemas -
e o Postura de Trabalho) Intermitente Contato posturais Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
rgonémico
Problemas -
E1.5-0Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 = Outras Escorregdes,
. situagoes de tropecos e
D‘:‘a;:':;:t:' risco desequilibrios Eventual Contato esl_cisrib:qsbz s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1)
* Ordens de Servico;
+ Padronizagdo de procedimentos;
e Sistema de protegdo contra incéndios| « Sinalizagao dos ambientes;
(Extintores e/ou hidrantes), « Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes bi Se houver i de aos riscos
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de| uso de EPI, vacinagao e orientagao postural; inerentes ao setor efou 20 setor de visita, realizar o
emergéncia; « Protocolo para Acidentes com Material Biologico e|uso do EPIapropriado, que devem estar a disposicao
e Lava-alhos; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); no setor efou ser solicitado a chefe da unidade, de
* Coletor adequado para descarte de materiais| ~* Programade "ac'"a.ﬁw’mu”‘laao' acordo com a necessidade.
perfurocortantes e de outros residuos. *  Mobilidrio adequado;
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada
laboral e ginastica laboral

Observagdes:
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Ei de Protegdo i - EPI,
numera suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g: tido o imediato ou reposigéo.”
- Para co Qu foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco)
- NA - N&o se Aplica.

ou ndo, deverdo estar a disposi¢do em)

5 QUADRO DE EPI X CARGO

D
o
© 38 |§
=) % =} .Q
8|E é% Hol2|2
S|l ®Y3 |60
a|EBEg3|[als
eP 1 )
Elsleg2o|p|e
C|RIeEW S| 2|D
S|IE® |%|O
< % € |3
g w <
<C
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I 1 |E
GORRO E I 1]E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO N | [
LUVAS DE LATEX | | E
BGCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) R
MASCARA CIRURGICA il | [ |
RESPIRADOR PFF-2/N9§ (SEM MANUTENQAO E SEM e | = E eElelelE
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposigao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicéo no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a

necessidade.
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RESPONSAVEL MESESIDEIANG
i Secretaria/Divisdo/Depto|1)|2(3|4|5(6|7(8(9[10[11]12
Divulgagdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
biolbgicos, uso de EF'I’, vacinago, one_antag:ao Todos SESMT/SEMS xlxdxd xd s x| x| x| x
postural e orientag@o bésica de protegéo contra
incéndios*
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XIXIX[X[X[X|X|X|X]X | XX
Fornecer EPI's indicados a cada fungéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X| X| X|X|X[X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X| X[ X| X[ X[X[X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X | X[ X| X[ X[ X[X| X | X | X
Anélise anual do PPRA Todos SESMT X1 X
Reviséo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
. oria técnica do SESMT
OBSERVACOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTEGAQ ESPECIFICAS EM SERVIGO DE SAUDE

Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades apos avaliagao médica;
Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do NUcleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sao responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizag&o de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacéo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigcos
de saude;

Todo recipiente contendo produto quimico manipuladoe ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentragéo, data de envase e de validade, € nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma cépia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto & utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente em matéria de seguranca e satde
no trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacgéo; e) substituir ime-
diatamente, quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutengao periddica; g)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser
adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacéo; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio
para uso; d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacao de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secéo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGOES GERAIS

Reconhega suas limitagGes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maguina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propésito especifico de utilizacéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condigdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condicdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranga.

Use bom senso e moderacéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a medio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 14 de janeiro 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranga do Trabalho

Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do conteudo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | - Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il - Modelo de Ficha de Controle de EPI
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Irmandade da Santa Casa de Misericérdia de Piracicaba e |
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Para doacao é obrigatdria a apresentacao de documento de identificagao com fotografia,

. N SN i ] - 3 ] 34226170
emitido por 6rgao original, preferencialmente o R.G, e a informagao do endereco completo, inclusive o CEP 34031321




38

PIRACICABA, quinta-feira, 28 de fevereiro de 2019

DIARIO OFICIAL |

_ UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DA ATENGAO BASICA (CRAB)

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DA ATENGAQO BASICA (CRAB)
CECAP

2019/2020

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 01
Médico 01
2 2 Médico Clinico Geral 00
Médico Plantonista 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00
- 4 Cirurgiao Dentista 00
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 8 Auxiliar de Farmacia 00
- 7 Farmacéutico 00
Observacéo: Essa unidade ndo possui farmacia.

4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE 01 | FUNGAO Assistente de Saude
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atencao Basica
DESCRICAO DAS Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salide, Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.
\ / ATIVIDADES Organizam informac&es e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 [ FUNGAO [ Auxiliar de Enfermagem
POPULAGAO EXPOSTA 00 [ AREA DE ATUAGAO | Atengao Basica
. . o Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injegdes intramusculares, intravenosas e
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA vacinas segundo prescrigdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horérios e doses prescritas pelo
DA ATENCAO BAS|CA (CRAB) CECAP médico responsavel, verifica a temperatura, pressdo arterial e pulsagéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
i utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA DE:%G‘S::)’EZAS consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
. R odonteldgicos, a fim de solicitar reposigdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagoes sobre os
Razéao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ac
CNPJ: 46.341.038/0001-29 superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
L . L - L o . . Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
Atividade: Administragdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308 helo sup
. . i GHEJ/ANALISE 01 [ FUNGAO | Técnico de Enfermagem
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6 POPULAGAO EXPOSTA o1 \ AREA DE ATUAGAO | Atencéio Basica
) K A Auxiliar na elaboragae do planejamento de enfermagem, nas para determinar a assisténcia a ser
Enderec;o: Rua Capltéo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 Bairro: Chacara Nazareth prestada pela equipe, no periodo de trabalho, participar de programas de orientagao as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padrées
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000 desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagéo alimentar, para
prevengéo da desnutrigao; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administragdo de sangue e plasma, controle de pressae
PE T . . ax venosa, monitoragao de respiradores artificiais e prestagao de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico € mental aos
MUUICIDIO, Piracicaba Estado: S&o Paulo DESGRIGKO DAS pacientes; preparar e esterilizar material @ instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
ATIVIDADES realizagdo de exames, tratamentos e intervengdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentes e demais materiais de enfermagem,
CRAB CECAP verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Satide; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
Atividade: Saude unidade de salide, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
3 da Secretaria Municipal de Satde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das agGes educativas; realizar visitas domiciliares;
R R participar das agoes com grupos de ao arterial, é criangas e tes; executar outras tarefas determinadas
Grau de Risco considerado no CRAB: 03 pelo superior imediato.
Endereco: Av. Gustavo Adolfe Franco Bueno, s/n Bairro: CECAP
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
CEP: 13421-530 Telefone: 3414-1466 Reconhecimento Avaliagho
Meio de  (Transmissibilid
imimin: Dirac . I ade/ etodologia|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo Risco Agente | Fonte ' Vias ldel patogeila ©) ® | cxpm 4o Tolerancia
ransmissdo
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica Fisico Ausente | NA NA NA NA NA NA_ | NA NA NA
Q7 - Outros | Esterilizagdo dos Iiracgo na pele
. uimico etergente materiais ntermitente ontato ualitativa - Baixo
° de servidores no local: Quimi D iai I C e o] qual 2 1 |2-Bai NA
enzimatico utilizados
- ’ . Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das i Processos
Horério de Funcionamento da Unidade gunda a ra ( |, Pacientes, Infecciosos
08h00min as 17h00min) B7 - Outros: | fomites, material "
Microorganismos| utilizado durante Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
. .. virus, bactérias,
Intervalo de refeicao 1 (uma) hora a assisténcia fungos etc
E14-
= Exigéncia de | Mobiliario (Posto Problemas o tn .
2 DESCRlGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO Postura de Trabalho) Ewventual Contato posturals Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
i Inad d
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO Ergondmice | Probioa
B . X . . -~ g E 1.5-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato ! Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em £23-Sivagio| Situagao de :“:c:rz':
- s . . - e Py . = .3 = Sllu LU 1! et .
laje e telha metalica comum, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e de stress g Eventual Relacional | 1o cimento | Qualitativa | 2 1 |2-Baixo NA
janelas) e artificial (ventilador). M12 - Cortes e Material Cortes e " )
perfurages perfurocortante Intermitente Contato perfuragdes Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
adaos complementares: —Outras scorregbes,
D pl De acidente/ | M 15-0 Escorrag
o 7 . Mecénico situagOes de lropegos & Lesbes e "
- N° de pavimentos: 1 risco desequilibrios | Intermitente Contato escoriacoes | Qualitativa 1 1 [1-Baixo NA
A . . . (Queda de durante a .
- Area construida aproximada (m2): 300 mesmo nivel) | movimentagao
- Area total aproximada (m2): 900 MEDIDAS DE(CONTROLE
P (m2) COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

- Altura do pé direito (m): 3,0
- Altura da edificagéo (m): 4,0

Observagéo:

Os dados complementares relativos a edificagao levantados e estimados pelo SESMT nao substituem a correta analise
técnica da planta do local por profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtengédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICAGAO DOS SETORES

A edificac@o possui os seguintes setores, construidos em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminagdo natural e artificial (lAmpadas fluorescentes),

ventilagao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultorio enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultorio ginecolégico;
- Consultério Odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepgéo;

- Sala da enfermeira;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacéo;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;
- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacéo;

Observagao: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as orientagdes da RDC 50/02.

e Sistema de protegdo
(Extintores efou hidrantes);

* Sinalizagéo, iluminagao

emergéncia;

Ventilagdo natural;

¢ Limpeza e desinfecgao concorrente e terminall e Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,

Luvas de procedimento cirirgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirirgicos;
Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranga — com ampla viso,
protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;

contra incéndios| ® Ordens de Servico;

* Padronizagdo de procedimentos;

e saidas de| e Inspegdes periodicas e comegdo de condigdes abaixa do
padrao;

* Sinalizago dos ambientes;

P I

do ambiente de trabalho; B uso de EPI, vacinagéo e orientag&o postural + Mascara cirirgica - precaugio para
¢ Coletor adequado para descarte de materiais|  » Protocolo para Acidentes com Material Biolégico el goticulas;
AVALIAGAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliagéo
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); * Respirador PFF2/N85 (sem manutengao e

sem valvula) - precaucio para aerossoéis
no atendimento  ambulatorial  de|

i i ou sob pei
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagagéo do agente biolégico seja
oar.

* Programa de vacinagao/imunizagéo;
* Mobiliario adequado;

* Pausas intercaladas para recuperagao durante a jornada,
laboral e ginastica laboral

Observagdes:

- NA - Nao se Aplica.

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N°® 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, descartévels ou ndo, deverdo estar a disposiao em
ntimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fomecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim come metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

GHE/ANALISE

02 Médico

POPULAGAO EXPOSTA

DESCRIGAO DAS
ATIVIDADES

[ CARGO
01 AREA DE ATUAGAO Atencao Basica
Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirurgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agGes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogéo da saude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagao; efetuar exames médicos, emitir 6 , prescrever medi
e realizar outras formas de tratamento para diverses tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrées normais, para confirmar ou informar o diagnéstice; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos aminados, anotando a conclusa prescrito e
evolugdo da doenga, para efetuar orientagdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salide da populagao estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltade
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboragéo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Piblica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacéo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirirgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato

02 [ CARGO Médico Clinico Geral ]

GHE/ANALISE |
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I
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POPULA% EXPOSTA

Cirurgido Dentista
Atengao Basica

04 FUI
00 DEA

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja g.

Prestar assisténcia integral a saude do mdwn!uo sob sua toda a sua técnica profissional e dos meios Examlnar diagnosticar e "awr afeo;oes da boca, denles e regiao maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive
propedéuticos, de apoios diagnosticos, Cirlirg| existentes e pela médica cientifica no modelo ou via oral ou parental, para tratar ou prevenir afecgdes dos dentes e da boca;
;"“"glal bem como dese""?"fe';@es no amh:l’o dad Sa:de Coletiva, "1"[9'8 ou indi e na bluscf‘! da da saide e p! a0 manter reglstm dos pacientes examinados & tratados: fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
las doencas, para melhor e vida efetuar exames medicos, emitir de fornecer fisica para de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
:,;ﬁ:\z,:: ‘2“'5’:50;"5’";31::}::3:“?0‘“‘)';‘2:n‘::e’:f:":"ﬁ‘: :e :::::’r':":’a:ﬁ:cjllt’a"ﬁ:“‘;:::’%? gz 'S“::’z':‘r:‘:op::“’m"";’:n“’:s“z:g:;gf para DESCRIGAO DAS OdOntQ\dglOOﬁ de saude publica; participar do planejamento, execugéo e avahalcao de programas educativos e prevencao dos prob\lemas de
. se requisitar exames complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e ATIVIDADES saide bucal e p de voltados para o escolar e para populagdo; participar da elaboragdo de planos de
DAS ae exames diversos, comparando-os com 0S padroes normais, para confirmar ou informar o diagnostico: prescrever fiscalizagdo sanlléna‘ realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usudrios que apresentarem
ES L tos, i P?“a de " P bem oamn :mados a serem observadns gpara wn‘;ervar ou problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
restabelecer a saune do paclenle manter registros dos prescrito e complementagdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
evolugao da doenga, para efetuar orientacio terapéutica adequada; coletar e avaliar dados @ 86 da fornecimento de insump para as acbes individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desepvt:_lvido_s pelos Técnicos de Higiene Dental e
de forma a desenvolver indicadores de saude da populagio estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado de Consultdrio Dentario; executar outras tarefas determinadas pelo superior imediato.
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de camp: educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do de: ) de planos de fisc sanitaria; prestar atendimento a AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
urgéncias clinicas, cirlrgicas e traumatologicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais; Reconhecimento Avalia
executar ouiras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Meio de Transmissibilid
! ade/ logia|Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Agdo/Limite
5 Risco P
THERRALEE % T P — [ Weieo Planionisia bEEIS (e pVasde - [Patogenicidadede Avaachol (C) | (P) | (CKP) | do Toerinca
POPU EXPOS A‘E‘ 80 Basic nsm| 0
Prestar assisténcia integral a saide do individuo sob sua i toda a sua técnica e dos meios ) Instrumentos utilizados. - alitatival X
propedéuticos, de apoios diagnsticos, cirirgicos e existentes e pela médica cientifica no modelo Fisico F 4 - Ruido e Intermitente Ar PAIR Qualitativ 2 1 2-Baixo | */80dB(A)/85dB(A)
p durante a assisténcia Quantitativa
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou i , na busca da da salde e pi G Q7 - Outros
das doengas, para melhor de vida a ; efetuar exames medicns emitir di e Amél | Material restaurador dos | . Ar/ G Inmoxicach Qualitati 2 2 - Bai NA
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina prevemlva ou terapéutica, para Quimico malgama e dentes ntermitente r/ Contato Intoxicacao ualitativa 1 - daixo
promover a saide e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou uilizando instrumentos especiais, para resinas
5 ou, se ario, requisitar exames complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e Processos
CAO DAS I de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico, prescrever B7 - Outros Pacientes fomites e Infecciosos:
ATIVIDADES i via de bem como cuidados a serem observados, para conservar ou Biolégico |Microorganismo malerial utilizado Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
reslabelecer a sauae do paciente; manter registros dos tando a prescrito e s durante a assisténcia virus, bactérias,
evolugdo da doenca, para efetuar orientago terapéutica adequada; coletar e avaliar dados isticos e so ios da fungus etc.
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagao estudada; elaborar programas e de voltado Posto e organizago do
para a comunidade de baixa renda e para da rede de ensino; na de educativas trabalho, sujeito de
relacionadas 4 Satide Publica e Medicina Preventiva; participar do i de planos de sanitéria; prestar atendimento a E14- 1rabalholtpamenle)
é clinicas, icas e realizar exames médicos necessérios para a admissao de servidores publicos municipais; Exi . ini )
. géncia de técnicas clinicas, Problemas _— R
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato. Postura necessidade de Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Ergonémico Inadequada inclinagdes laterais,
[ AVALIAGAO DOS RISCOS — Gfﬁfm 02 | g flexdes e extensdes da
[ Reconhecimento Avaliagio | coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato P&J’gj:;fss Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Meiode |Transmissibilid E 2.3 - Situago i Riscode | g )
G Agenss o i ade/ ia Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel AgaolLimite Jo siress Situagdo de gravidade | Eventual R . 2 1 2 - Baixo NA
t hld" I Efeit © (F) (CxP) de Tolerancia De acidente /|M 12 - Cortes e | Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes e Quali 2 2 4 - Médio NA
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos a perfuragdes perfuragdes
87 _outos: | ot e Infecciosos: M 15 - Outras
Biolégico i m— Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA situagBes de | Escorregbdes, tropecos e
Microorganismos| utilizado durante . . = . Lesces e - "
a assisténcia, virus, bactérias, risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato esconiacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
fungos etc. (Queda de movimentagao
El4- mesmo nivel)
Emg::‘g;de Mgl:lﬁ;z;ﬁz?o Intermitente Contato Pp’:gjr’:?: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA MEDIDAS DE CONTROLE
. COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
i Problemas - o Ordens de Senvigo; + Luvasde pmcedimenlc cirl’ngjc‘u (Estéril);
E 1.5-0Qutros | Trabalho em pé Eventual Contato sturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA « Padronizagéo de procedimentos +  Luvas de procedimento néo cirirgicos;
E 2.3 - Situagao| Situagdo de ) Risco de . . N ! . + Avental plastico ou TNT;
de stress H Eventual Relacional " Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA o Sistema de prolegdo contra incéndios| . ra?r:?es periédicas e correcao de condicbes abaixo do| + Gorro:
M12-Cortese Material Cortes e ctati . (Extintores efou hidrantes); ' + Oculos de seguranga — com ampla viséo
a Eventual Contato Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA d o . . g
perfuragdes | perfurocortante - perfuragoes —— - o Sinalizagao, iluminacao & saidas de emergéncia;|  °  oni2agA0 dos ambientes; protegéo lateral e valvulas para ventilagéo;
" M 15— Outras | Escorregdes, ' ' irurgi
De acidente / b : ey o Venilagsio natural; *  Capacitagdo inicial € continuada sobre: agentes biolgicos,  « Mascara cirirgica - precaugéo para
Machnico sllua:lﬁs ¢ de’:eqmlizrim Eventual Contato Lesces o Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA e Limpeza e desinf‘ec;.ﬁo concorrente e terminal uso de EPI, vacinagao e orientagao postural goticulas;
(Queda de durante a escoriagdes do :r:bienle de trabaiho o Protocolo para Acidentes com Material Biolégico ¢ * Respirador PFF2/NS5 (sem manutengdo e
mesmo nivel) | movimentagdo ! - Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvu\a)‘- precaucéo para agmssols
MEDIDAS DE CONTROLE * Coletor adequad:uga;:"gzs:cef;%z odse materiais | +  Programa de vacinagaofimunizagao: no ; atendlme'nlo an;ﬁu:l:rlal QS
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EP1) ¢ Mobiliario adequado; de doenga infectocontagiosa cujo meio
¢ Ordens de Servigo «  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril); * Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornadal de propagagao do agente biolégico seja
. _ L ® Padronizagao de procedimentos; o Luvas de procedimento néo cirrgicos; laboral e ginastica laboral. oar.
* (Sslim‘:mstnu ::::zﬁf:s] contra  incéndios) Inspegbes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do| ¢ Avental plastico; Observagoes:
e Sinlizacs i L d d padréo; + Gomo; * Embora identificado o risce fisico ruido (em condigdes normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)"), ndo foi indicado o EPI
E:l‘z"z:gg;- fluminagao e  saidas  de o ginalizagao dos ambientes + Oculos de seguranga — com ampla vislo,  facea i de interag&o entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agdo e do LT.
. Venlllga o natural + Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| :"z‘e?":" lateral ei valvulas para Ve;‘"‘ac"“; 1. Saquy PC, Cruz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doengas ocupacionais do cirurgido dentista, Parte | - Introdugdo e agentes fisicos. ROBRAC.
e uso de EPI, vacinagio e orientagio postural; otsicc:l:s' crrurgica - precaugao  para 1996;6(19):25-8.
* '&:“r:m‘:mi:""rmow"m“me eterminall o protocolo para Acidentes com Material Bioldgico ¢ gespim dor PFF2INGS (sem manutencso De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), *Os Equipamentos de Protegéo Individual - EP, desoartaveis ou ndo, deverdo estar & disposigéo em
3 7 Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem vlvuia) — precaucio para asrosadis nimero suficiente nos postos de trabaiho, de forma que seja o imediato ou X
¢ Coletor adequado para descarte de materiais| Programa de vacinagao/imunizagao; no  atendimento  ambulatorial  de| - Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).
perfurocortantes e de outros residuos. ! . ; - NA - N&o se Apli
* Mobiliario adequado: ou sob 0 se Aplica.
" de doenga infectocontagiosa cujo meio,
¢ Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornadal ANALISE 3 I FUNGAD T [T ——r ‘
| POPULAGAO EXPOST) 01 | AREA DE ATUAGAO | Atencéo Basica |
laboral e ginastica laboral de propagagao do agente biolégico seja‘
oar;
Observagoes: Planejar, dirigir, i & priorizar a prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-03. X nas unidades; operar os na ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
De aoordorcom oitem 32.24. ;:a ":’3'[”‘;‘: g:?ulame"fadﬂfa N°32 (NR-32), “Os de Protegao I -EPI, ou ndo, deverdo estar & disposigdo em) compor a equipe de suporte avangado de vida; zelar pela conservagao dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunices
néimero suficiente nos postos de traba forma que seja do o imediato ou periodicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
:ira Avalla(j': Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia propasla no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco). de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reuniées com a
Nao se Aplica. coordenagdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
. . aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgée e reforma da
ANALISE 03 [ FU Auxiliar em Saude Bucal unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infecgdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
POPULACAO EXPOSTA _ 00 _ DEA o — Alengdo Bsica = DESCRIGAO DAS priorizar a assisténcia prestada & limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepgéo; mediar
Orientar 0s gac-enﬁies sobre higiene bucal; marcar consullas; preencher e 5“9?3’ fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichérios; d’ evelar ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospilais, laboratérios e servigos municipais e
z'u"‘t’gc"::;;;g: ::“l;auc‘:laﬁﬁg eap‘a;;rez:aclenle para ?umver' Charin I:::n:am 20 paciants; materiais deoucslg‘?;i:lolenﬁl‘z? intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
ATIVIDADES selecionar mvlduris cunleocli)nar Hodelos e Qesto apphcar métodos preventivos paE:cunlrule de cérie dental: proceder a wnserva;abngeé uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
manulsncBo do squipaments odontologico; axscutar outras. tarefas correlatas detarminadas pelo suparior imediato. RX e avaliagdo médica apés colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com a\lmentgqéo por §onda nascentera\: fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de
DOS RISCOS — ANALISE pacientes portadores de doengas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as agdes da saude da mulher e do adolescente;
[orrr—— A o 83 Fvaiiagio acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
Weio de Transmissibilid| avaliando critérios de riscos e a consulta de aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
1| adet Lbhdvlngh. Conseq. |Prob.| RISCO |Conc.Nivel AgolLimite de pelo superior imediato
e S e Vias de © | )| €xP) Tolerancia
transmisso 1 Efeitos AVALIAGAO DOS RISCOS — mu%_s 05
Instrumentos Reconhecimento Avaliagéo
Fisico F4-Ruido | utiizados durante a | Intermitente Ar PAIR Quantitativa 2 1 |2-Baixo| */BOdB(A)/850B(A) Melode  [Transmissibilid
0 ! ade/ logia|Conseq.| Prob. | RISCO (Conc./Nivel Agao/Limite
Q7 - Outros . Risco Agente Fonte Ly
. Material restaurador S - " Y Viasde [Patogenicidade|de Avaliagdo| (C) (P) | (CxP) de Toleréncia
Am;lg:n: e dos dentes Eventual Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA transmissio 1 Efeitos
Quimico Q7 - Outros Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Esterilizagao dos Iriitagdo na pele Q7—-Outros | Esterilizago dos .
Detergente 3 " Intermitente Contato Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
materiais utilizados € nos olhos Quimico Detergente materiais Eventual Contato lmfﬁ::gﬁ::‘e Qualitativa 2 0 | 0-Baixo NA
paclentes fomites 8 Processos enzimatico utilizados
" Infecciosos Processos
Bioléai B7 - Outros material utilizado . _— Pacientes, .
iologico Microorganismos durante a Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 | 3-Baixo NA B7 -Outros: | fomites, material Infecciosos
assistncia virus, bactérias, Biologico gy wtilizax dE) durante Intermitente | Ar/Contato | causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
fungos efc. o virus, bactérias,
Eld- a assisténcia fungos ete
Exigéncia de . S Problemas - . -
Ergondmico Postura Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato posturais Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA Ex\E;ﬁiia de | Mobiiaro (Posto Problemas
Inadequada J Intermitente Contato Qualitativa 1 1 1- Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Problemas Ergondmico E 1.5~ Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E1.5-0Outros | Trabalhoempé | Intermitente Contato sturals Qualitativa 1 1 |1-Baixo NA posturais
E 2.3 - Situacao Situacao de LR isco de E 23 -Situacao| Situacao de Risco de - - Bai
- s“le:s@ ;;vﬁade Eventual Relacional adolecime"h Qualitativa 2 1 | 2-Baixo NA de siress gravidade Eventual Relacional adoecimento Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
M 12— Cortes e Material Cortes e - i
perfuragdes perfurocortante Intermitente Contato perfuragoes Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
De acidente/ | M 15— Outras Escorregoes, AVALIAGAO DOS RISCOS - ANALISE 05
M::::]:i':: situagbes de 5 & Leses e Reconhecimento Avaliagdo
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriax Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA M 12— Cortes e Material Cortes e
(Queda de durante a oes - Intermitente Contato ~ Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
mesmo nivel) movimentacio perfuragoes perfurocortante perfuragoes
MEDIDAS DE CONTROLE De acidente | "% ;ﬁg:l;s Exsr:‘;'er:g:?‘
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI) anii ! ' Lesdes e _— .
« Ordens de Senvico + Luvas de procedimento cirliigico (Estéril), risco desequilibrios Eventual Contato escoriagbes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
’ ) o Luvas de procedimento nao cirtrgicos; (Queda de durante a
* Padronizagéo de procedimentos: « Luvas de Latex: mesmo ) | movimentagao
* Sistema de protecdo contra i . e coregdo de condicdes abaixo do| ,  Avental plastico ou TNT; MEDIDAS DE CONTROLE
(Extintores elou hidrantes), padrao; .+ Gorro; COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de e Sinalizagdo dos ambientes; « Oculos de seguranga - com ampla viséo, «  Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
emergencia; * Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecao lateral e valvulas para ventilagdo; & Ordens de Servigo; « Luvas de procedimento néo cirtrgicos;
e Ventilagao natural; uso de EPI, vacinagao e orientagdo postural; s Mascara cirirgica - precaugdo para Padronizagio de procedimentos: o Luvas de Latex:
e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e goticulas; . o e - 4 .
do ambiente de trabalho: Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); + Respirador PFF2/NG5 (sem manutengdo e| * Sistema de prolegho contra incéndios e Inspecdes periddicas e corregio de condigBes abaixo do| * Avental plastico;
_ N R - (Extintores efou hidrantes); padrdo; *  Gorro;
* Coletor adequado para descarte de * Prog de sem valvula) — precaucio para aerossbis O
perfurocortames € de outros residucs. e Mobibirlo adeundor no de * Sinalizagdo, iluminagio e saidas de e Sinalizagdo dos ambientes; * Oculos de seguranga — com ampla visao,
lobiliario adequado; confirmados ou sob suspeita de doencal emergéncia; o Capacitagio inicial e continuada sobre: agentes biologicos protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jomada infectocontagiosa  cujo  meio  de| " P . y g ! + Mascara cirirgica - precaugdo para
laboral e ginastica laboral propagago do agente biolégico seja o ar. *  Ventilagao natural; uso de EPI, vacinago e orientagio postural; goticulas:
Observagdes: * Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e Raspirado‘r PFF2/NS5 (sem manutengéo e
* Embora identificado o risco fisico ruido (em condides normais de atendimento os niveis de ruido devem ficar entre 60 e 70 decibéis (dB)'), néio foi indicado o EPI correspondente, do ambiente de trabalho; Perfurocortantes (Publicado no DOM em 01/12/2016); sem valvula) - precaugdo para aerossois
face a necessidade de interagdo entre o profissional e o paciente e estar abaixo do Nivel de Agéo e do LT. § * Coletor adequado para descarte de materiais| * Programa de vacinagadofimunizagéo; no atendimento  ambulatorial  de
:ggs;g(u{g;‘zcé.gmz Filho AM, Souza Neto MD, Pécora JD. A ergonomia e as doencas ocupacionais do cirurgido dentista. Parte | — Introducdo e agentes fisicos. ROBRAC. perfurocortantes e de outros residuos. o Mobiliario adequado; i i ou sob i
-- Avaliago dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-04 * Pausas intercaladas para recuperagao duranie a jornada de doenga infectocontagiosa cujo meio
De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os de Protegao - EPI, ou nao, deverdo estar a disposigao em| laboral e ginastica |aboral. de propagagéo do agente biolégico seja
nimero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja tido o imediato oar;
- Para Avaliagéo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodnlogla proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliago de Risco). Observagoes:
- NA - Nao se Aplica. De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Pro!ecao mo"wduaJ EPI, descartavels ou ndo, deverdo estar a disposicdo em)

o imediato

ou

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagao de Risco).

- NA - Néo se Aplica
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | | I |E|E
GORRO E | I |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | L]l
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]l
MASCARA CIRURGICA I RN
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E ElelelE
VALVULA)
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
OES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RESEONS AVEE MESESIDO'ANG
L5 Secretaria/Divisdo/Depto|1|2|3(4|5|6(7|8(9|10]|11[12
Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso de EPI, vacinagao, orientagao Todos SESMT/SEMS sl x el x el sl x| x| x|
postural e orientagao basica de protegao contra
incéndios™
Avaliagdes Ambientais Todos SESMT XXX XXX XXX X | X | X
Fornecer EPI's indicados a cada funcao** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X[ X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X| X[ X| X[ X|X[X[X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X[ X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT XX
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
*Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
—— oria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientac@o
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

7 MEDIDAS DE PROTECAQ ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas € a cada troca de luvas;
Trabalhadores com feridas ou lesées nos membros superiores sé podem iniciar suas atividades apds avaliacdo médica;

Fazer uso do EPI;

Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nuicleo de Apoio Administrativo (NAA), comunicar o SESMT
de ocorréncias que acontecerem no posto de trabalho através da Comunicacgao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sé&o responsaveis pelo seu descarte;
E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;

Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de satde;

Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por
etiqueta com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentracéo, data de envase e de validade, e nome
do responsavel pela manipulagéo ou fracionamento.

Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho; d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituirimediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencéo periédica; g) comunicar
ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) respon-
sabilizar-se pela guarda e conservacao; ¢) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne impréprio para
uso; d) cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizagdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da Portaria 3214/78 e art. 191, secdo
IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um determinado peso;
d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Nao gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propésito especifico de utilizagao;

b) Nao faga reparos ou manutengao em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cbes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas fungdes:

Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrugdes recomendadas, pois foram idealizadas
para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca € a de todos, & proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagéo do desligamento ndo envolver riscos adicionais;
b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 2 de janeiro de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador do PPRA

Coordenador Geral do SESMT
Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Fernando Luiz da Silva Janior

Eng. Seguranca do Trabalho

ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

- )

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SMS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DO CENTRO DE REFERENCIA DAATENCAO BASICA (CRAB)
MARIO DEDINI / FARMACIA MARIO DEDINI

2019/2020

N /

1 IDENTIFICAGAO DA PREFEITURA DO MUNIGIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO GENTRO DE REFERENCIA
DA ATENGAO BASICA (CRAB) MARIO DEDINI E FARMACIA MARIO DEDINI

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Razao Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administragao Publica em Geral
Grau de Risco: 01
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233
CEP: 13400-900
Municipio: Piracicaba

N° de servidores: 7.308
CNAE: 84.11-6

Bairro: Chacara Nazareth
Telefone: 3403-1000
Estado: Sao Paulo

CRAB MARIO DEDINI / FARMACIA MARIO DEDINI

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Enderecgo: Rua Nadir Eraldo Stella, 137

CEP: 13412-307

Municipio: Piracicaba

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atengao Basica / Farmacia

Bairro: Mario Dedini
Telefone: 34132584
Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 09

Segunda a sexta-feira (07h00min as 16h00min ou das
08h00min as 17h00min)

1 (uma) hora

Horario de Funcionamento da Unidade

Intervalo de refeigao
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO
2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAGAO

Estrutura do CRAB e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite,
cobertura em laje e telhas de barro, iluminagao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas
e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos; 1

- Area construida aproximada (m2): 510
- Area total aproximada (m2): 870

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagao (m): 4,0




